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A década de 1960 se tornou um marco na histdria dos direitos
sexuais e direitos reprodutivos das mulheres. Nesse periodo, o que se
convencionou denominar como a Segunda Onda Feminista colocou
no centro do debate pautas como a liberdade sexual, contracep¢io
feminina, direito ao préprio corpo, descriminalizagio e legalizacao do
aborto e conquistou avancos efetivos para mulheres europeias e nor-
te-americanas. Essa também é uma questdo para os movimentos da
América Latina embora a maioria desses paises tenha vivenciado, nes-
se periodo, o inicio de uma onda de golpes politicos, consolidando
um contexto de governos ditatoriais onde a mobilizagao politica foi
cerceada, proibida e punida com prisdo, exilio, tortura e morte. De-
marcar esse contexto ¢ fundamental para situar que a problemdtica
do aborto ¢ uma questao politica, transpassada pelas disputas que se
travam sobre o modelo de sociedade que se pretende construir e sobre
qual categoria de cidadania é destinada as mulheres nesses modelos.

78



“0 pessoal é politico™ aborto e agdo politica

Tais regimes politicos de exce¢ao influenciaram de forma signi-
ficativa as interdi¢oes impostas as mulheres e a sua capacidade re-
produtiva, corroborando a ideia de que em governos totalitdrios as
mulheres serdo alvo de violéncia e retrocesso nos seus direitos (Scott,
1990). Diante desse cendrio, a redemocratiza¢ao se tornou um mar-
co na retomada do debate sobre a legalizagao do aborto nos paises
latino-americanos (Heilborn, 2012; Rocha, Rostagnol, & Gutierrez,
2009). Infelizmente, mesmo ap6s a abertura politica, os direitos das
mulheres continuaram enfrentando resisténcia nao apenas dos seto-
res mais conservadores, mas dentro dos préprios grupos de esquerda
que consideravam a descriminalizacao do aborto uma temdtica de
dificil negociagao no contexto brasileiro (Costa, 2009).

Essa conjuntura permanece até os dias atuais. Os direitos das mu-
lheres sao constantemente usados como objeto de negociacao entre
setores conservadores e progressistas do cendrio politico brasileiro
(Almeida & Bandeira, 2013; Mayorga, 2011; Ruibal, 2014). Em
um campo de disputas e constantes ameagas aos direitos sexuais e re-
produtivos, o movimento feminista segue sendo protagonista na luta
pela consolidagao desses direitos, especialmente da legalizagao do
aborto. Essas questoes seguem atuais. Como o movimento feminis-
ta, enquanto organizagao politica, aparece na trajetéria de mulheres
que vivenciaram a experiéncia de interromper uma gravidez? Quais
os limites das leituras individualizantes sobre a decisao de abortar
quando consideramos o contexto proibicionista e patriarcal do Esta-
do e sociedade brasileiros? Como as mulheres, reconhecendo-se ou
nao como feministas, criam articulacoes de apoio para minimizar os
danos de abortos provocados na clandestinidade? Quais os impactos
politicos da resisténcia de mulheres que, sob risco de penalizacio
juridica e moral, subvertem a légica da maternidade imposta e regu-
lam a prépria capacidade reprodutiva?

A midxima da segunda onda feminista, “o pessoal ¢ politico”, cabe
aqui para questionar o aborto como uma experiéncia exclusivamente
individual e a dimensio dessa ruptura simbdlica e cultural na orga-
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nizagdo politica de mulheres perpassadas por lugares singulares de
classe, raga, geracio e escolaridade. No 4mbito do projeto de pes-
quisa “Género e agao politica: Subjetivagao e resisténcia de mulhe-
res negras, prostitutas, migrantes e faveladas” o Nucleo de Ensino,
Pesquisa e Extensao Conexédes de Saberes, da Universidade Federal
de Minas Gerais, propds compreender quais as repercussoes politicas
da interrupgao de gravidezes de mulheres brasileiras na clandestini-
dade, assim como interrogar como o discurso feminista tem sido
elaborado por essas mulheres em meio a seus itinerdrios abortivos.
Desse modo, o objetivo deste texto é realizar uma reflexdo sobre qual
conexdo do movimento feminista, enquanto organizacio coletiva,
politica e discursiva que vem historicamente atuando pela descri-
minalizagao do aborto no Brasil e as narrativas de mulheres que em
algum momento da vida vivenciaram clandestinamente o aborta-
mento provocado, analisando a dimensao politica que essas expe-
riéncias apresentam desde o processo decisério, a articulagao com
outras mulheres que auxiliam nesse processo e a presen¢a do debate
feminista na significacdo que elas atribuem a essas vivéncias.

Realizamos essa discussao a partir da andlise de duas dissertagoes
de mestrado sobre a temdtica do abortamento que contemplam duas
capitais brasileiras, Belo Horizonte e Salvador. A temidtica ¢ o elo que
amarra essas producoes, produzidas em regioes diferentes, sudeste e
nordeste do pais, em programas de pés-graduacio distintos, Progra-
ma de Pés-Graduagao em Psicologia da Universidade Federal de Mi-
nas Gerais e Programa de Estudos Interdisciplinares sobre Mulheres,
Género e Feminismo da Universidade Federal da Bahia, e com uso
de metodologias distintas, andlise de contetido e andlise do discurso,
respectivamente. Além de apresentarem um panorama distinto da
produgao sobre a experiéncia do aborto no Brasil, as dissertagoes de
Ana Beraldo de Carvalho - O processo de decisio pelo aborto: as ex-

1 O projeto de pesquisa “Género e agio politica: Subjetivacdo e resisténcia de
mulheres negras, prostitutas, migrantes e faveladas” recebe apoio da FAPEMIG e CNPq.
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periéncias das mulheres em foco - e de Paula Rita Bacellar Gonzaga
- “Eu quero ter esse direito 4 escolha’: formacoes discursivas e itine-
rarios abortivos em Salvador - foram escolhidas devido a vinculacao
de ambas as pesquisadoras com o nicleo Conexoes de Saberes, o que
permitiu a interlocugio entre as pesquisadoras.

Para isso, trés eixos analiticos serdo apresentados a partir de uma
revisita analitica a essas duas publicagoes. O primeiro visa articular
como os ideais e lutas do feminismo aparecem nas narrativas das
interlocutoras das duas pesquisas. No segundo tépico objetiva-se
compreender como as relagoes entre mulheres na vivéncia de itine-
rdrios abortivos operacionaliza premissas do feminismo. E, por fim,
o enfoque serd no processo decisério pela interrup¢ao da gravidez e
como essa decisdo interpela as bases patriarcais da sociedade em que
estdo inseridas e questiona o cardter determinista com que a ma-
ternidade segue sendo abordada. Para isso, cabe destacar novamen-
te que a diversidade entre as metodologias adotadas por Carvalho
(2015) e Gonzaga (2015) reverberam em como essas respostas sao
apresentadas nas pesquisas, ambas de cunho qualitativo. No caso da
dissertagao de Carvalho (2015), a realizagdo de entrevistas semies-
truturadas com oito mulheres® que vivenciaram a experiéncia do
aborto provocado com posterior andlise de contetdo, proporciona
formulagdes mais diretas sobre o envolvimento das informantes com
o feminismo e sobre suas experiéncias de abortamento. Na pesqui-
sa desenvolvida por Gonzaga (2015), a interlocugio se estabelece a
partir de entrevistas narrativas com doze mulheres’ que abortaram,
as quais sao provocadas a partir de um tdpico disparador e seguem
suas narrativas sem maiores interrupgoes, narrando em fluxo livre os
itinerdrios abortivos que vivenciaram.

2 As interlocutoras entrevistadas por Carvalho (2015) foram: Francisca, Geovan-
na, Rose, Gerusa, Lenita, Gedrgia, Azaléia e Ester (nomes ficticios).

3 As interlocutoras entrevistadas por Gonzaga (2015) foram: Atali, Bastet, Brigid,
Dandara, Kali, Perséfone, Picé, Sarasvati, Tanit, Thémis, Yara, Zarina (nomes ficticios).
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Feminismo e aborto

A preponderancia das formulagoes e das pautas feministas é apre-
sentada nas pesquisas produzidas por Carvalho (2015) e Gonzaga
(2015). A pauta pelo direito a contracepgao e ao aborto legal e se-
guro foi a grande bandeira dos movimentos feministas na década de
1960 e um exemplo de sucesso dessa organizagao ocorreu na Franca
com o Movimento de Libera¢ao das Mulheres (MLF) que publicou,
no inicio da década de 1970 o Manifesto Je declare avoir aborté, assi-
nado por 343 mulheres francesas de todas as camadas sociais, entre
elas personalidades como a filésofa Simone de Beauvoir (Machado,
2010). Assumir ter provocado um aborto num pais que o considera-
va crime facilmente poderia gerar penalizagoes juridicas, mas a pre-
senca de figuras conhecidas do campo artistico, intelectual e politico
da Franga associado ao elevado niimero de mulheres que admitiam a
prética possibilitou que elas nao fossem perseguidas ou processadas.
Um efeito do Manifesto foi a ideia de que mulheres abortam inde-
pendente da sua posi¢cio econdmica, estado civil e grau de instrugao,
mas que algumas estio mais expostas a riscos que outras. A visibili-
dade conquistada com a publicagio do Manifesto facilitou uma as-
sociagao com o Movimento pela Liberagao do Aborto e Contracep-
¢ao que produziu a organizagio de pelo menos duas manifestacoes
ao ano. Em 1975, depois de muito tempo criminalizando o aborto e
a contracepgao, a ministra da Sadde, Simone Weil, conseguiu levar a
votagao a lei que prevé o direito a interrupgao voluntdria da gravidez
em caso de miséria, angustia ou risco e desde que a gravidez estivesse
dentro dos limites de tempo estimados (Ferrand, 2008).

A tendéncia pela descriminaliza¢do do aborto na Europa nao se
reproduziu na América Latina (Torres, 2012). A instauragao de go-
vernos ditatoriais impactou em retrocessos nos direitos ji conquis-
tados como no caso do Chile, em que o regime do ditador Augusto
Pinochet revogou o permissivo legal para aborto terapéutico e colo-
cou setores conservadores e religiosos no cendrio como os principais
opositores de avangos na legislacio de paises como Colémbia, Mé-
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xico, Argentina, Brasil e Uruguai (Carvalho, 2015; Gonzaga, 2015;
Heilborn, 2012; Ruibal, 2014).

Os movimentos feministas e de mulheres tém protagonizado a
resisténcia e o enfrentamento a leis e politicas conservadoras que se
posicionam contra a descriminalizagdo e a legalizagio do aborto no
Brasil e nos demais paises latino-americanos (Gonzaga, 2015; Rui-
bal, 2014). Tais a¢oes contribuiram, por exemplo, para a conquista
de um servigo de atengio pré e pés-abortamento para mulheres uru-
guaias e argentinas (Drovetta, 2012); descriminalizagao e legalizagao
da interrupgdo voluntdria da gravidez em 2012 no Uruguai (Heil-
born, 2012) e na capital do México (Lamas, 2014). Gonzaga (2015)
e Carvalho (2015) concordam que além dos avangos conquistados
por esses movimentos no Ambito institucional, os movimentos fe-
ministas reverberam em outras possibilidades de significagao sobre a
experiéncia do aborto para as interlocutoras de suas pesquisas. Nesse
contexto de penalizagao moral e juridica, muitas mulheres apresen-
tam ter encontrado nas formula¢oes do feminismo, enunciados que
confirmam a autonomia das mulheres sobre seus corpos, subverten-
do discursos hegemonicos e patriarcais:

Eu nio diria que eu sou a favor do aborto, eu sou a favor do direi-
to de cada mulher decidir o que fazer... Eu sou a favor do direito
que cada mulher tem de saber e fazer, qual que é 0 momento, o
que estd acontecendo com ela (Azaleia, entrevistada por Carva-

lho, 2015, p. 186).

Mesmo eu sabendo que mesmo pequeno ainda assim era uma
vida, 20 mesmo tempo eu me sinto como dona do meu corpo e
responsdvel por aquele ser, eu me sinto na obrigagio de ter aquela
escolha, de prosseguir ou nao (Yara, entrevistada por Gonzaga,

2015, p 121).

Algumas interlocutoras de Carvalho (2015) revelam ter envolvi-
mento direto com o feminismo, o que possibilitou evidenciar sua
importancia direta nas decisoes pela interrup¢ao da gravidez. De
acordo com a autora, o feminismo permitiu uma ampliagio das
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possibilidades consideradas diante de uma gravidez nao planejada,
como demonstra Geovanna:

Sim, acho que foi o ponto principal na verdade, porque acho que
se eu nao tivesse, assim, é uma especulagéo, mas talvez se eu nio
tivesse tido contato e discutido sobre essas coisas, e lido, e me fun-
damentado nesse sentido teérico mesmo, talvez isso nem passaria
pela minha cabeca. Porque antes eu falava, ‘Ah, ok, nio recrimi-
no, mas também nunca faria, antes desse contato. Mas ap0s ele,
nao, nio ¢ dessa forma, assim, foi muito por causa das discussoes,
desses momentos na universidade (Geovanna, entrevistada por

Carvalho, 2015, p. 165).

Além disso, Carvalho (2015) e Gonzaga (2015) constatam que o
feminismo permitiu que o aborto fosse enxergado como moralmente
aceitdvel, uma vez que, a partir do contato com argumentos “pré-es-
colha”, suas entrevistadas tiveram conhecimento de questdes como
a negacdo da maternidade compulséria e a defesa da autonomia da
mulher diante da prépria vida, diminuindo o estigma que o aborta-
mento possui e o sentimento de culpa. O feminismo aparece como
uma contra forga a imposicao de culpa, medo, crime, pecado que sio
prescritos socialmente as mulheres que abortam (Gonzaga, 2015):

Tenho certeza. Se eu nao fosse feminista desde pequenininha, des-
de cedo, com certeza eu talvez tivesse titubeado muito pra tomar
minhas decisées, me sentido culpada, vir carregando isso o tempo
inteiro, fazer um muro de lamentagdes e deprimir. O feminismo
marcou e marca a minha vida assim inteiramente, principalmente
na questao de liberdade, da minha liberdade em tudo, nas minhas
relagoes, no meu modo de ver o mundo (Gedrgia, entrevistada

por Carvalho, 2015, p. 165).

Assim, o contato com as discussoes feministas sobre o direito de
a mulher decidir sobre o préprio corpo possibilitou também que as
participantes pudessem significar a decisdo a partir de outros senti-
mentos que nio condenatérios, ainda que o feminismo nio tenha
eximido totalmente os processos das mulheres de conflitos (Carva-
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lho, 2015). Portanto, o feminismo aparece como uma alternativa a
visao imposta de indissociabilidade entre a mulher e a maternidade,
proporcionando as mulheres uma reflexio importante sobre o direi-
to a escolha de ser ou nao mae, e em quais condigoes:

A coisa que mais me irrita ainda, que ¢ achar que toda mulher
deve ser mie, que toda mulher quer ser mae... Porque existem
mulheres que sdo maes infelizes, do jeito que tem mulheres que
nao sio mdies e sio infelizes por diversos motivos que nao tém
nada a ver com o filho, mas a parte do julgamento é basicamente
cultural, na minha opinido, né? Claro. Cultural e social (Tanit,
entrevistada por Gonzaga, Didrio de campo, 2015).

Cabe ressaltar, nesse debate, que a nogao de direito ao préprio
corpo, assim como a pauta pela liberdade sexual sao temdticas com-
plexas no contexto brasileiro e dentro do movimento feminista. Fe-
ministas negras trazem a discussio de que os corpos femininos nao
foram igualmente regulados ao longo do tempo, sofrendo diferentes
formas de opressio e violéncia, dependendo de outros aspectos além
do género, como raga e classe. O Brasil segue reproduzindo légicas
coloniais por meio de discursos e praticas de objetificagdo das mu-
lheres negras. A criminalizagao do aborto implica trés vezes mais ris-
co de complicagio e morte para ela do que para as mulheres brancas
(Menezes & Aquino, 2009), e sao as mulheres negras as principais
vitimas de feminicidio e violéncia doméstica no pais. Nesse sentido,
o feminismo negro, ao elencar a especificidade de ser mulher ne-
gra no contexto brasileiro, problematiza a ideia de liberdade sexual
como um modelo universal.

As mulheres negras foram historicamente exploradas em sua for-
¢a de trabalho, sexualidade e capacidade reprodutiva. Frente a essas
violagdes, o aborto foi vivido como possibilidade de resisténcia, seja
para evitar trazer a0 mundo um filho que seria escravizado também,
ou para evitar mais uma carga de trabalho ao qual se somaria a atri-
buigao de amamentar os filhos dos senhores (Mott, 1989; Queiroga,
1988). O enfrentamento da légica de controle e a opressao que pre-
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dominou ao longo da histéria se sustentam até os dias atuais. Diante
de um contexto em que a imbricagdo do machismo com o racis-
mo veta possibilidades de ascensio e experiéncias de maternidade
que nio sejam calcadas na abnegagio, Gonzaga (2015) e Carvalho
(2015) constatam que o aborto ainda é uma possibilidade de perse-
guir planos de ascensio profissional e projetos individuais:

Porque eu falava assim: ‘E meu corpo, minha vida e eu quero
ser independente. E tendo um filho agora eu nio termino essa
universidade do modo que eu termino, que eu terminaria, eu nao
tenho davida que eu teria outra trajetéria, entendeu? ...E na ver-
dade eu acho que o meu grande medo era olhar pra trds e culpabi-
lizar o meu filho ou minha filha, entendeu? Por conta de nio ter
conseguido o que na verdade sempre foram meus planos, que era
na hora que der eu me pico daqui, na hora que der eu saio da casa
dos meus pais, na hora que der eu ji tenho meu trabalho, na hora
que der eu jd pago sozinha as minhas contas. E hoje eu sou uma
mulher completamente independente (Sarasvati, entrevistada por
Gonzaga, Didrio de campo, 2015).

Bairros (2008) defende que a exclusio das mulheres negras do
debate sobre os direitos sexuais e reprodutivos sob a alegagio de que
estas estariam privilegiando a pauta da ‘bica d"dgua’ - numa alusao
a imbricagao de classe e raga em que as mulheres negras estariam
focando sempre em conquistar melhores condigoes de vida - é de
fato uma forma de novamente retirar delas o direito a voz e decisio
sobre seus corpos. A naturalizagio da maternidade, seja na histéria
da constituicao da modernidade (Badinter, 1985) ou na constituicao
da identidade das mulheres negras e indigenas no Brasil (Gonzaga &
Aras, 2016), se configura como estratégia limitante das potencialida-
des individuais, relacionais, profissionais, intelectuais e politicas das
mulheres. Nesse sentido, a articulagao de mulheres é uma estratégia
efetiva do feminismo, que propoe a construgao de novas identida-
des, de relagoes desobrigadas do cuidado maternal e de compreen-
sa0 da extensdo das imposigoes sociais que a estrutura patriarcal nos
impée. Quando se trata da problemdtica do abortamento, a uniao
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de mulheres se configura como uma rede de apoio e suporte a essa
decisdo que pode ser confidenciada apesar da penalizagio juridica e
moral que circunda o tema.

Redes de apoio femininas

A mulher que escolhe interromper a gravidez, em um contex-
to de criminalizacio do aborto, arrisca sua sadde fisica, ao reali-
zar procedimentos inseguros, e sua saude mental, uma vez que a
clandestinidade pode tornar suas vivéncias dramdticas, pela falta
de aten¢do humanizada nos servigos de satide (Menezes & Aquino,
2009). Assim, a ilegalidade impoe mais problemdticas para o ji
complexo processo decisério pelo abortamento. Em sua pesquisa,
Gonzaga (2015) verificou que todas as informantes reconheceram
tal condigdao como potencial de riscos, vulnerabilidade e sofrimen-
to. Além disso, constatou que, nesse contexto, o poder aquisitivo
e a rede de informagio que as mulheres dispdem foram cruciais
nas experiéncias dos itinerdrios abortivos. Para Sanseviero (2003),
essa “situacao de clandestinidade impele as mulheres a trocarem
informagoes e se apoiarem, diante da auséncia do Estado” (p. 100).
Cabe pensar até que ponto o Estado pode ser considerado ausente
nessas narrativas, visto que para muitas ele aparece como uma ame-
aga a seu exercicio de decisao, como cita uma das entrevistadas de

Gonzaga (2015):

Nunca é um momento tranquilo, nunca é uma coisa legal de vi-
ver, dificilmente as pessoas estdo ali tranquilas, ndo, vocé td espe-
rando um bando de merda que pode dar, inclusive a merda de
vocé ser presa, processada pelo estado. Isso acontece. Entdo nio
¢ uma relagdo tranquila de maneira alguma (Bastet, entrevistada

por Gonzaga, 2015, p. 122).

Diante disso, Gonzaga (2015) e Carvalho (2015) destacam a
importancia da articulagdo de mulheres em torno de uma gravidez
nao planejada, seja para a tomada de decisao ou para a execu¢io do
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aborto. A articulagio de uma rede de mulheres foi fonte de suporte
emocional e financeiro para que pudessem sustentar sua decisao pela
interrupgao:

Bem, eu contei muito com o apoio da minha irma, porque a gen-
te ndo tinha dinheiro. Do ponto de vista da solidariedade da mi-
nha irmi, que é uma coisa que quando eu lembro eu fico, ufa, que
bom que tinha alguém que eu podia falar (Sarasvati, entrevistada
por Gonzaga, 2015, p. 125).

Isso é essencial. Se ndo vocé enlouquece... imagine se eu nao
tivesse essa minha amiga, na verdade, na segunda vez foram trés
amigas importantissimas eu digo a elas sempre que se um dia
elas decidirem acabar a amizade eu serei grata eternamente de
qualquer jeito, sabe? (Tanit, entrevistada por Gonzaga, 2015,
p. 125).

Ao longo do trabalho, Gonzaga (2015) identifica que a plurali-
dade das relagoes entre as mulheres que aparecem como figuras de
conforto e apoio nos itinerdrios abortivos transcendem o vinculo
familiar e geracional, avés, tias, primas, irmas, amigas, maes, co-
nhecidas, colegas de escola, figuras femininas que, assim como as
mulheres que abortaram, se langam na clandestinidade em prol de
uma escolha por romper com a ideia da maternidade como desti-
no irrefutdvel. Relatos similares compéem o trabalho de Carvalho
(2015) e apontam que as mulheres reconhecem que essa rede de
apoio ¢ presenca central nos itinerdrios abortivos: “Conversei com a
menina que me ajudou a conseguir o medicamento, que me ajudou
a entender qual que era o processo... jd conhecia, era uma pessoa da
causa feminista... entdo foi uma conversa muito tranquila com ela
(Geovana, entrevistada por Carvalho, 2015, p. 173).

Uma pessoa que eu podia confiar era ela, eu jd sabia que ela ji
tinha feito, sabia que ela era a pessoa que naquele momento ia ser
soliddria comigo nesse ponto de vista de apoiar se eu topasse fazer
um aborto (Gerusa, entrevistada por Carvalho, 2015, p. 176).
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Para a autora, essa rede que se forma entre as mulheres implica
uma cumplicidade feminina, que adquire muita importincia, por
trocar conhecimentos acerca da aquisi¢io do medicamento, geral-
mente o misoprostol?, e até mesmo por consistir em apoio e com-
panhia na hora do procedimento. Dessa forma, percebe-se que as
mulheres se organizam entre si, colocando-se em risco umas pelas
outras, subvertendo a ordem dominante da ilegalidade do aborto
e, ao subverté-la, rompem, também, com a ideia de que a mater-
nidade ¢ inerente & mulher. Sao, pois, um grupo de mulheres, nio
organizado, que nao se configura como um movimento social —
mas cumpre com uma fun¢io do movimento social feminista, se
fazendo como organizagao politica, produzindo a¢io e elaboragao
de uma experiéncia vivida por mulheres que sao rechagadas pelo
Estado, muitas vezes por sua religido e suas familias. Devido a cri-
minalizacdo, essa ¢, praticamente, a Ginica forma de garantir alguma
seguranga para mulheres que abortaram. A manutengao do abor-
to como crime mantém a experiéncia das mulheres no campo do
privado além de lhes imputar risco e prejuizos, cumprindo com a
funcio crucial de manter a temdtica silenciada, inaudivel. Manter o
aborto como crime é manter a pauta do direito de decidir fora do
cendrio publico das discussoes politicas.

Pateman (1993), ao tratar do contrato sexual, discute sobre a
delegagio das mulheres a esfera privada — que, para a sociedade
civil, ¢ isenta de politica, questionando tal dicotomia excludente.
Sobre isso, Rostagnol (2005) afirma que a ilegalidade do aborto o
situa na esfera do segredo, atuando na reproducio da subordinagao
feminina. Instaura-se, assim, um siléncio sobre as experiéncias de
abortamento. Como exposto, hd a quebra desse silenciamento entre
as mulheres que transmitem informagoes umas para outras, apoiam
a tomada de decisao e ajudam no processo de interrupgio da gravi-

4 Misoprostol é o nome técnico do medicamento popularmente conhecido como
Cytotec, cuja venda ¢ proibida no Brasil desde a década de 1990.
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dez. Assim, o aborto pode ser considerado um “tabu relativo”, uma
vez que os relatos ocorrem para pessoas que nao irio condend-las,
fazendo com que o abortamento nio seja silenciado para determi-
nadas pessoas, sendo um tema recorrente especialmente entre mu-
lheres (Tussi, 2010):

Eu nio podia sair contando isso para ninguém, era uma coisa
que eu tinha que guardar pra mim pra sempre, que eu nao podia
publicizar isso... eu nem ia me sentir a vontade de estar falando
sobre isso, sabendo que eu poderia passar pra, além disso, passar
por um julgamento de outra pessoa (Geovanna, entrevistada por

Carvalho, 2015, p. 189).

Diante disso, uma das entrevistadas por Gonzaga (2015) mani-
festa que falar sobre o abortamento ¢ uma estratégia de resisténcia,
um meio pelo qual ela informa outras mulheres sobre a prética do
abortamento, pois ela nio possuiu nenhuma referéncia quando vi-
venciou o processo de interrupgao da gravidez, recebendo, ao con-
trdrio, olhares punitivos:

Foi nesse momento que eu comecei a contar pra todo mundo
que eu tinha feito e tinha feito mesmo e daf?... eu comecei a ver
a necessidade de se falar sobre isso pra se ter mais informagao so-
bre isso, sabe? De tornar a coisa putblica (Bastet, entrevistada por
Gonzaga, 2015, p. 92).

A possibilidade de ter apoio e de oferecer apoio em meio as di-
ficuldades impostas pela criminalizacio, sem divida torna a expe-
riéncia do abortamento menos solitdria e, em muitos casos, menos
arriscada. Mesmo nesses casos, a subversio, ainda que pontualmen-
te, da norma social que impde a maternidade implica num emara-
nhado de conflitos pessoais e identitdrios, que tornam o processo
de decisdo ainda mais complexo e profundamente marcado pela
andlise que cada mulher faz de si mesma e da conjuntura em que
estd inserida.
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Processo decisorio do aborto

O processo decisério pela interrupgao da gravidez nao planejada
¢ uma prética regular em diversos grupos e sociedades (Heilborn,
2012), mesmo nos paises onde hd criminalizagio do aborto e essa
decisao é perpassada pelo risco de sangoes impostas e complicagoes de
satide. No Brasil, mais de um quinto das mulheres urbanas realizaram
a0 menos um aborto até o final de sua vida reprodutiva (Diniz & Me-
deiros, 2010). Os motivos que culminam nessa escolha sio variados:
falta de apoio afetivo e/ou financeiro do companheiro ou receio que o
mesmo nao esteja apto para exercer uma possivel paternidade de for-
ma responsdvel e madura, medo de abandono, falta de recursos pré-
prios, vivéncia de relacionamentos abusivos e busca por evitar uma
situagio ainda mais cadtica do que se encontram (Gomes & Paixao,
2012; Gonzaga, 2015; Pedrosa & Garcia, 2000; Pereira, Oliveira, Re-
bougas & Dutra, 2012; Souza & Diniz, 2011).

Nesse sentido, Gonzaga (2015) e Carvalho (2015) afirmam que tal
decisao ¢é realizada a partir da trajetéria e contexto social, econdmico,
profissional, religioso, afetivo de cada mulher, que analisa sua hist6ria
e condi¢cbes no momento em que ocorre a gravidez. Existe, assim,
um conjunto de fatores que se inter-relacionam, fazendo com que
interromper a gravidez seja compreendida como a decisao mais apro-
priada. Por isso, a escolha pelo abortamento é um fendémeno mul-
tidimensional e complexo, no qual sao feitas consideragoes sobre a
parentalidade, o vinculo com o parceiro, o exercicio da maternidade,
a existéncia de filhos, planos de carreira, a infincia, os anseios e dese-
jos, os projetos de futuro, condigbes materiais, entre outros aspectos.

Dessa forma, ao decidirem interromper uma gestagao, questoes in-
dividuais e particulares sio interpeladas. No entanto, questionam-se,
também, as bases patriarcais da sociedade, que naturaliza condigoes
reducionistas do papel reprodutor feminino. Carvalho (2015) verifi-
cou a negociagao desses sentidos tradicionais sobre o que ¢ ser mulher
de suas entrevistadas, encontrando que estas nio pensavam que a ma-
ternidade fosse fundamental na vida da mulher, opinido ji presente
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antes da vivéncia do abortamento. Para a autora, isso demonstra certa
subversao da vinculagao entre o feminino e a fungao materna, indican-
do que, pouco a pouco, a sociedade comega a enxergar a possibilidade
da mulher fora do papel de mae. Sobre a temdtica, Gonzaga (2015)
constata que interromper uma gestagio aparece como uma escolha de
investir em si prépria enquanto individuo autbnomo e romper com a
ideia da maternidade como destino feminino irrefutdvel:

ia ter que abrir mao de muita coisa na minha vida pra criar um fi-
lho, se nao os filhos, acho que é por isso que eu nio me arrependo,
porque teve uma compensagio... Eu tinha outros objetivos na vida
e isso ia me frear (Zarina, entrevistada por Gonzaga, 2015, p. 99).

Foi um periodo que eu estava pensando em voltar a estudar, j4 ti-
nha o ensino médio, mas estava querendo voltar, fazer universidade e
estava, enfim, querendo sair mesmo da casa dos meus pais... (Gerusa,
entrevistada por Carvalho, 2015, p. 158).

Entrevistadas por ambas autoras dizem, outrossim, da auséncia de
vontade de ser mae, independente do momento pelo qual esteja pas-
sando. Na pesquisa de Carvalho (2015), duas mulheres relataram nao
ter sentido o desejo de exercer a maternidade ao longo da vida. A
autora indica que elas teceram relagoes sobre isso, ainda que nio te-
nham sido questionadas, muito provavelmente porque a maternidade
¢ socialmente esperada como um desejo e uma funcio das mulheres.
No caso dessas, 0 aborto foi uma resposta a essa falta de desejo de ser
mae: “eu jd tinha minha decisao formada hd muito tempo de que
eu nao queria e nao quero, Nao queria € nem quUero ser mae ponto
final...” (Tanit, entrevistada por Gonzaga, 2015, p. 99).

Diante disso, seja pela decisao de nio ser mae ou pelo momento
em que a gravidez ocorre a tomada de decisao, pode ocorrer antes
da descoberta da gestagao, como certeza prévia, a exemplo de Tanit
(Gonzaga, 2015) e também em dois casos das entrevistadas por Car-
valho (2015) que nio sentiam a vontade de ser mae: “eu fui, fiz exame
de sangue, positivo. Bom, e agora? Eu nem duvidei, falei ‘Gente, eu

92



“0 pessoal é politico™ aborto e agdo politica

nao vou ter esse filho nio, eu quero muito, mas nao” (Francisca/Belo
Horizonte, entrevistada por Carvalho, 2015, p. 163).

Contudo, nem sempre o processo decisério pelo aborto é sindnimo
de abdica¢io da maternidade e enfrentado sem ddvidas (Carvalho,
2015), como apontados pelas entrevistadas. Ademais, de acordo com
Gonzaga (2015), o sentimento de culpa se faz presente na experiéncia
de algumas dessas mulheres. A autora concorda com Millet (1975),
que discute a imposicio de culpa como fator condicionante as mu-
lheres. Afirma, ainda, que discursos punitivos funcionam como ins-
trumentos de produgio de inseguranca e conflitos internos. Thémis,
uma das participantes de sua pesquisa, ao relatar o sentimento de
culpa que vivenciou em seu segundo abortamento, sugere que a culpa
seja social: “Acho que é uma culpa da sociedade, de como o aborto
¢ visto, pela sociedade... ¢ a visao do errado, de vocé ter feito uma
contravengao, de mexer com os dogmas de toda uma sociedade...”
(Thémis/Salvador, entrevistada por Gonzaga, 2015, p. 120).

Diante dessas normas sociais patriarcais, que prescrevem a mulher
um lugar de reprodugio e cuidado da prole e a acomete de senti-
mento de culpa e vergonha por subverter esse papel, até que ponto ¢é
possivel, de fato, a escolha ou nao pela maternidade? Badinter (2011)
problematiza essa questao, uma vez que a decisao por ser mae é co-
brada por diversas instincias da sociedade, seja a familia ou o Estado
e a Igreja, que regulam a sexualidade e a capacidade reprodutiva das
mulheres, fazendo com que muitas mulheres, ainda sem a certeza do
desejo de ser mae, cumpram o papel materno:

eu acho que eu fiquei com esse sentimento de culpa de que eu esta-
va fazendo alguma coisa errada, embora eu ndo quisesse ter, a coisa
do pecado ainda muito vinculada, a coisa da religido... Assim, eu
fiz uma coisa que eu precisava fazer, mas eu cometi pecado, entao
também teve essa coisa de querer muitas vezes... Af nessa fase foi
bem ambiguo porque eu também j4 estava fora da igreja... (Gerusa,
entrevistada por Carvalho, 2015, p. 180).

Da minha familia ninguém, ninguém sabe, porque [pausa] acho
que rola também aquela coisa, eu acho que vou decepcionar mui-

93



Claudia Mayorga,Julia Costa de Oliveira e Paula Rita Bacellar Gonzaga

to, eu tenho isso comigo, nio que eu seja uma filha exemplar, ma-
ravilhosa, eu sempre fui muito rebelde em tudo, mas assim eu acho
que ndo precisa (Tanit, entrevistada por Gonzaga, 2015, p. 91).

Assim, apesar das intersecgdes possiveis que diferenciam as expe-
riéncias das mulheres, toda sociedade tem um modelo de maternidade
no qual as mulheres se organizam, seja reproduzindo-o ou negando-o
(Badinter, 2011). Além disso, fato é que a exploragio da capacida-
de reprodutiva das mulheres se constitui numa normativa social, que
impde a maternidade como condicio estrutural do ser mulher. Por-
tanto, “quando existe subversao desta norma, ¢ a sociedade que estas
mulheres estao mobilizando, nao apenas a vida doméstica” (Gonzaga,
2015, p. 128).

Isso ndo implica que a escolha pelo aborto seja, em todas as oca-
sides, uma experiéncia de resisténcia as prescri¢des do ser mulher
(Diniz & Madeiro, 2012). Existem muitos casos em que o aborto é
provocado pelo parceiro sem o consentimento da mulher e outros em
que a maternidade assume diferentes significagoes. Para as mulheres
negras, por exemplo, a quem a maternidade no passado foi negada e
hoje perdem seus filhos com o genocidio da juventude negra, a esco-
lha por ter filhos pode se configurar como subversiva.

Reflexoes finais

Nio existe em ambas as producoes analisadas uma defini¢ao do
que seria uma conduta reprodutiva essencialmente subversiva ou
imanente, pelo contrdrio, ¢ a ruptura de significantes essencialistas
e reducionistas da experiéncia das mulheres que Gonzaga (2015) e
Carvalho (2015) encontram em suas pesquisas. As autoras identifi-
cam que as estruturas ainda vigentes da maternidade compulséria e
da infantilizacao das mulheres no que tange a sua possibilidade de
agao e geréncia sobre o proprio corpo e sua prépria sexualidade, ainda
colocam o aborto como uma experiéncia arriscada, mas que ocupa
um lugar onde o pessoal e o politico se cruzam de forma significativa.
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Assim, é possivel pensar que enquanto a sociedade se mantiver sob a
égide misdgina que impde aos corpos femininos a tutela estatal, bio-
médica e juridica, a decisao de romper com a maternidade imposta,
seja pela interrupgao de gestagdes nao planejadas ou de maternidades
nao convencionais, interpela o modelo de civilizagio que ainda se
sustenta pela colonialidade das mulheres e a exploragio da capacidade
reprodutiva que elas representam.
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