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Resumo

Ha quinze anos o Brasil se mantém no topo do ranking dos relatérios de homicidios
de individuos transgénero em todo o mundo. Verifica-se, assim, a necessidade e a
urgéncia de abordar e discutir assuntos que envolvem pessoas transgénero, como &
0 caso da construcdo de suas identidades. Esse trabalho visa, primeiramente, fazer
uma analise sobre a relagdo entre identidade e corpo. Logo apds, sera estudada a
identidade narrativa, principalmente com base na proposta apresentada por Marya
Schechtman, que abarca ndo s6 um processo individual como também a
intersubjetividade de narrativas criadas em conjunto com outras pessoas. Em seguida,
sera abordado como ocorrem as possiveis modificagdes nos corpos transgénero na
juventude e sua relagdo com a identidade de género, bem como o que seria o modelo
afirmativo de género no Brasil. Por fim, sera realizado um estudo dos elos entre os
conceitos a fim de oportunizar a analise de como o modelo afirmativo de género ao
modificar o corpo de adolescentes transgénero pode compatibilizar a identidade
narrativa com a sua identidade de género. Dado que se o corpo nao representa a
identidade de género da pessoa, a identidade narrativa pode ser distorcida em relagao
ao eu narrado pelo individuo, quanto antes houver a apresentacdo do modelo
afirmativo de género para o adolescente, mais cedo havera sua compatibilidade com
a identidade narrativa, que é formada a partir de experiéncias, individuais e
intersubjetivas, ao longo de um processo de constru¢gdo continuo. No entanto, esse
processo nao pode ferir a autonomia, a alteridade e a dignidade que sao as dimensodes

da pessoa.

Palavras-chaves: Identidade narrativa. Identidade de género. Corpos. Adolescente

transgénero.



Abstract

For the last fifteen-year, Brazil has been at the top of the ranking of homicides of
transgender individuals worldwide. Thus, there is a need and urgency to address and
discuss issues involving transgender people, such as the construction of their
identities. This work aims, firstly, to analyze the relationship between identity and body.
Afterwards, the narrative identity will be studied, mainly based on the proposal
presented by Marya Schechtman, which encompasses not only an individual process
but also the intersubjectivity of narratives created together with other people. Then, it
will be discussed how possible changes occur in transgender bodies in youth and their
relationship with gender identity, as well as what would be the affirmative model of
gender in Brazil. Finally, a study of the links between the concepts will be carried out
in order to provide opportunities for the analysis of how the gender affirmative model,
when modifying the body of transgender adolescents, can reconcile the narrative
identity with their gender identity. Given that if the body does not represent the person's
gender identity, the narrative identity can be distorted in relation to the self-narrated by
the individual, the sooner the gender-affirmative model is presented to the adolescent,
the sooner there will be compatibility with the identity narrative, which is formed from
experiences, individual and intersubjective, throughout a process of continuous
construction. However, this process cannot harm the autonomy, otherness and dignity

that are the dimensions of the person.

Keywords: Narrative identity. Gender identity. Bodies. Transgender adolescent.
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1 INTRODUGAO

Alec: Quando eu era crianga, tinha um ideal que todos éramos iguais, até que um
momento da vida teu corpo tinha que se transformar, porque, é verdade, meu corpo
tinha que se transformar. As vezes eu rezava, pedindo milagre, mas chegou a
menstruagdo e acabou minha historinha. E logo me sairam oS seios, ai pensei:
“caramba, o que esta acontecendo aqui? Nada saiu como eu esperava.

[...] Muitas vezes, inclusive, desnudo. Eu pensava que estando ali eu conseguiria ser
como eles. Aos 12 anos, quando chegou a menstruagéo, foi uma catastrofe, me caiu
o mundo em cima [...] Nao tinha visto o corpo desnudo de uma mulher e de um homem
para poder observar as diferengas que existiam. Acho que as ideias e as crengas que
eu tinha é porque ignorava as diferengas (BENTO, 2014, p. 333-334).

Helena: Quando eu era crianga, eu deitava na cama, dormia pensando: ‘amanha eu
podia acordar com o cabelo grande, que nem uma menina”. Sempre pensei aquele
desejo, aquela vontade, mas sempre assim, num passe de magica. Depois dos 16 é

que eu comecei a me transformar e ver que tinha que buscar recursos (Ibid., p. 334).

Patricia: Quando eu fui morar com a minha irma em Belo Horizonte, estava com 14
anos, ou 12, 13, ndo me lembro a idade. Ela saia e eu ia mexer nas coisas dela.
Aqueles cremes caros dela, que ela comprava da Avon; aquelas coisas, aquelas
areinhas. Ela ia tomar banho, que eu via, colocava a toalha, coisa de mulher na
cabeca. Passava creme branco no rosto, ia lixar a unha assistindo a novela. Na hora
que ela saia para trabalhar, eu ia ao banheiro, esquentava a agua, deixava a agua
esquentar, aquela fumaca no banheiro, nem cabelo grande eu tinha. Punha a toalha
e saia com o roupé&o dela. la para o quarto, me maquiava, passava o hegocio no olho,
punha um pepino no olho e ficava la lixando igual mulher, me sentindo o maximo (Ibid.,
p. 217).

Estes sdo trechos de entrevistas realizadas por Berenice Bento no livro ‘A
Reinvengdo do Corpo: Sexualidade e Género na Experiéncia Transexual quando
alguns entrevistados recordam suas infancias e adolescéncias. Nota-se, a partir
desses depoimentos, a vontade dessas pessoas, ainda muito jovens, de performar
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um género diferente daquele designado com o nascimento. Essa performance é
exemplificada por meio de acdes como assistir novelas e lixar unhas, bem como do
elemento corpéreo como o cabelo grande.

No dicionario MICHAELIS (2022), entre os significados da palavra “versao”,
pode-se encontrar “interpretacdo para uma ocorréncia ou um fenémeno” e “modo de
contar um fato”. A partir de uma observagao do préprio cotidiano, é possivel verificar
que cada pessoa conta e interpreta um fato a sua propria maneira.

Partindo desse pressuposto, o objeto do presente estudo é a identidade, a qual
sera analisada a partir de uma abordagem narrativa. O fenbmeno das multiplas
versdes sobre o “eu” sera observado, de certa forma, pela autora Marya Schechtman
em seus estudos sobre identidade narrativa. Essa contribuicdo apoiara o
desenvolvimento deste trabalho e sera exposto ao longo do texto.

Entre os diversos assuntos que envolvem a pessoa transgénero’, este trabalho
ira debrucar-se sobre um cenario especifico que é a realizagao de procedimentos de
afirmacéo de género (hormonioterapia), especificamente em adolescentes, e como
esses procedimentos podem ajudar a compatibilizar a identidade narrativa com a
identidade de género desses adolescentes. O recorte do tema em relagdo a
adolescéncia ocorre porque nessa fase as caracteristicas sexuais secundarias como
seios e barba se desenvolvem o que impacta na performance do género, bem como
existem disposi¢cdes impostas pelo sistema juridico especificamente para esse grupo
quanto a sua autonomia.

Para entender a relevancia do tema, é necessario compreender que é urgente
tratar e discutir assuntos que envolvem pessoas transgénero, principalmente no
Brasil, uma vez que ha quinze anos o pais se mantém no topo do ranking nos
relatérios da Transgender Europe de homicidios de individuos transgénero em todo o
mundo, o que demonstra a marginalizagao desse grupo.?

Esses dados por si mesmos justificam a necessidade de entender as demandas
e pretensdes identitarias das pessoas transgénero. No entanto, € importante

considerar também que ainda existem poucos trabalhos juridicos que problematizam

' O termo transgénero é adotado nesta pesquisa para referir-se & pessoa que ndo possui congruéncia
de género, isto &, que nao se identifica com o género designado no nascimento. Dessa forma, trata-
se de um termo mais abrangente que travesti ou homem e mulher trans.

2 Transgender Europe é uma organizacdo baseada em membros. Isso significa que esses membros
sdo as vozes que orientam a entidade. Essa organizacgéao foi criada em 2005 e, atualmente, possui
200 organizagdes-membro em 48 paises diferentes, bem como um escritério em Berlim na Alemanha.
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a identidade tendo em vista a possibilidade de apresentar diferentes abordagens do
instituto para oportunizar a resolucido ou abrandamento de problemas cotidianos.

Partindo do contexto apresentado, pretende-se responder dois
questionamentos centrais: € possivel compatibilizar a identidade narrativa e a
identidade de género? Sendo possivel, como viabilizar essa compatibilidade de forma
que a narrativa do adolescente seja inteligivel, que agdes externas nao desrespeitem
as trés dimensdes da pessoa e que ndo desconsidere a seguranga juridica?

Desse modo, a partir desses tema-problema e justificativa mencionados, os
objetivos especificos desse trabalho sdo abordados no decorrer de seus trés capitulos
de desenvolvimento.

No Capitulo 2 desta dissertacdo, os objetivos sao apresentar uma
contextualizagdo acerca da identidade de género e sua relagdo com o corpo, da
concepcao da pessoa em trés dimensdes de Brunello Stancioli, bem como de
aspectos dos conceitos de performatividade e identidade de género em Judith Butler.

Para que a pesquisa possa avangar, sera necessario retomar alguns topicos ja
discutidos pelos membros do grupo de estudos Persona ligado a Faculdade de Direito
da Universidade Federal de Minas Gerais tendo em vista a complexidade da tarefa de
analise da identidade.

Assim, é necessario destacar que a identidade é dindmica. Ela esta ligada a
um eu reflexivo, sendo um processo permanente, no qual estdo envolvidos o “eu” e
os “outros” em um exercicio de individuagcdo e reconhecimento. Nesse contexto, €
preciso reforcar a necessidade de viabilizar as diferencas e fazer com que o Direito
nao seja um obstaculo para a diversidade de identidades, a fim de oportunizar a
construcdo de uma personalidade livre.

Partindo desse pressuposto, discussdes sobre o corpo sdo relevantes ja que
se mostra inevitavel a associacao entre identidade e corpo, sendo este uma forma de
apresentacao social e uma fonte de informagdes. Os observadores tecem julgamentos
a partir desse corpo e, ao mesmo tempo, ele € o aporte fisico da individualidade, pois
delimita cada pessoa, diferenciando-a dos outros.

Esse corpo é, também, elemento da pessoalidade que por sua vez é a forma
de vivéncia pessoal de cada individuo. O corpo torna possivel o exercicio da
autonomia, sendo o meio pelo qual o individuo se apresenta nas relagdes

intersubjetivas.
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Apesar de as concepgdoes de pessoa e identidade pessoal serem
complementares, ndo se pode confundir tais conceitos. E possivel alinhar a ideia da
identidade como um processo continuo a concepcdo de pessoa advinda da
construcdo de um raciocinio ético-normativo que utiliza trés pilares, ou “dimensbdes
incontornaveis”. Essa possibilidade sera utilizada no sentido de que a manipulacéo do
corpo € possivel quando ndo desrespeita as dimensdes da pessoa que sdo a
autonomia da vontade, a alteridade e a dignidade. Portanto, pretende-se fazer, em um
primeiro momento, uma analise sobre a relagao entre pessoa, corpo e identidade de
género.

No Capitulo 3, sera aprofundado o estudo sobre identidade narrativa com foco
nos estudos da autora Marya Schechtman (1996). Com base nessa teoria, serao
abordadas as restricdes de articulacdo e de realidade e 0 modo como o sistema
juridico se enquadra nesse contexto. Pretende-se ainda identificar como ocorrem as
relagdes intersubjetivas na abordagem narrativa da identidade.

Tendo como ponto inicial o raciocinio de alguns autores que realizam uma
abordagem narrativa, Schechtman apresenta um ponto de convergéncia a todos eles.
Esse ponto é que a complexidade dos “eus” pode ser encontrada nas multiplas
perspectivas sobre suas vidas que eles negociam ao viver, uma complexidade que é
mais bem compreendida em termos narrativos. Uma caracteristica importante, que
segundo Schechtman é encontrada em toda a abordagem narrativa, € a énfase no
fato de que os “eus” sado criaturas corporificadas, e que estdo inseridas em um
contexto social, interagindo com os outros.

Outro ponto apresentado na visdo de Schechtman é a colocacdao de duas
restricdes. A primeira seria a “restricdo de articulacdo”, que abarca a capacidade de
articular sua narrativa localmente, e a segunda seria a “restricdo de realidade”, que
exige que as narrativas das pessoas se ajustem a concepgao basica de realidade
compartilhada por aqueles individuos que compdem a comunidade.

A autora apresenta uma justificativa para a existéncia dessas restricbes no
sentido de que a individualidade da pessoa requer a capacidade de se envolver em
certos tipos de interagcbes humanas, exigindo que as pessoas dominem a
compreensao de sua comunidade sobre como é a vida de um “eu” e a apliquem a si

mesmas.
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Por fim, busca-se analisar os conceitos apresentados a fim de verificar se o
modelo afirmativo de género com a manipulagdo do corpo do adolescente € um
mecanismo capaz de viabilizar a constru¢cdo de uma identidade narrativa do
adolescente transgénero compativel com a sua identidade de género.

No Capitulo 4, busca-se identificar as principais abordagens para cuidados em
saude de adolescentes transgénero, com énfase na abordagem do modelo afirmativo
de género. Pretende-se também, descrever como ocorre o modelo afirmativo de
género no Brasil e os procedimentos como a hormonioterapia (feminino, masculino e
bloqueio de puberdade), avaliando a importancia de realizar a hormonioterapia ainda
na adolescéncia. Faz-se necessario observar que a manipulacdo do corpo por
pessoas transexuais pode ser compreendida como uma escolha pessoal, um
exercicio de autonomia.

Em uma sociedade na qual existe uma performatividade de género arraigada,
a manipulagéo do corpo para adequa-lo a identidade de género possivelmente € um
mecanismo para ajustar a narrativa a essa concepgao de realidade compartilhada
pelas pessoas que compdem essa sociedade. Quando se fala de adolescentes,
aparentemente alguns pontos de suas vidas podem ser narrados da sua proépria
forma, mas quando se trata de manipulacdo do corpo por meio de hormonioterapia,
esta s6 podera ser autorizada com o aval dos responsaveis o que pode criar uma
tensdo em relacido ao que € o melhor interesse do adolescente.

A pesquisa parte do pressuposto de que a identidade € um processo continuo,
resultante de narrativas feitas de multiplas perspectivas e que nao pode ser limitada
pelo corpo, que € manipulavel, ou pelo género, que nao é algo definitivo. No entanto,
os “eus” sdo criaturas corporificadas e inseridas em um contexto social no qual
existem disposi¢cdes impostas pelos sistemas juridicos. Assim, busca-se analisar os
impactos do modelo afirmativo de género na identidade narrativa, valendo-se de uma
investigacao das relagdes intersubjetivas.

De maneira sintética, € possivel apresentar a hipotese da pesquisa
desenvolvida na seguinte afirmag¢do: o modelo afirmativo de género € um mecanismo
para construir uma identidade narrativa do adolescente transgénero compativel com
a sua identidade de género, respeitando a autonomia, alteridade e dignidade da

pessoa.
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Para metodologia, a obra de referéncia é o livro das autoras Gustin e Dias
“(Re)pensando a pesquisa juridica” (2015). Neste contexto, a linha metodoldgica que
abarca a pesquisa € a Linha da tecnologia social cientifica. A vertente teorico-
metodoldgica que melhor se adequa a pesquisa € a vertente juridico-social, utilizada
para compreender o fendmeno juridico no ambiente social mais amplo. Isso porque
serdo realizadas analises sobre identidade em um contexto interdisciplinar de
aplicagdo do modelo afirmativo de género em adolescentes.

O raciocinio utilizado nesta pesquisa tedrica é o dedutivo, partindo de conceitos
gerais para sua aplicagdo em uma situacdo especifica. Além disso, a presente
pesquisa é juridico-descritiva, tendo em vista que seréo trabalhadas caracteristicas
da identidade narrativa e de género, e também juridico-compreensiva, uma vez que
serdo verificados aspectos e relagdes dos institutos ja mencionados nos casos de
manipulacédo do corpo de adolescentes.

Com a finalidade de estruturar e aclarar o argumento central da dissertagao,
utiliza-se o layout de argumento proposto por Toulmin (2006), conforme a figura a

sequir:

FIGURA 1
Hipotese da dissertagao — layout de Toulmin (2006)

E muito corriqueira Beskn. &
vinculacdo da > : = : -
identidade ao corpo possivel que O modelo afirmativo de género
Conclusio seja uma forma de construir
. identidade narrativa do
Ja que

adolescente transgénero
compativel com a sua identidade
‘ de género.

A identidade é revestida de dindmica na medida em
que a pessoa possui autonomia e autodeterminacéo,

assim como o corpo é revestido de plasticidade
Garantia

A identidade narrativa abarca ndo s6 um processo
individual como também a intersubjetividade de
narrativas criadas em conjunto com outras pessoas

Por conta de
A narrativa ndo seja inteligivel ou
] e que ndo respeite as trés
Amenos que —{ | Condicdode | ginensges da pessoa
A abordagem  narratva da identidade Refutagio (autonomia,  alteridade e
(SCHERCHTMAN, 2011) dignidade)
A performatividade de género (BUTHLER, 2012)

Concepcéo de pessoa em trés dimensdes (STANCIOLI,
2010)
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A pesquisa pretende utilizar o debate iniciado pelos trabalhos de Nara Pereira
Carvalho (2017), Mariana Alves Lara (2012) e Lais Godoi Lopes (2014), ao questionar
a conexao da identidade narrativa e de género a partir da construgdo do corpo do
jovem transgénero. Neste contexto, dando continuidade aos estudos ja iniciados pelo
grupo Persona, a presente pesquisa procura trazer uma nova roupagem para a
discussao da identidade e da manipulagdo do corpo, por meio da abordagem

narrativa, de Marya Shechtman.
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2 PESSOA, CORPO E IDENTIDADE DE GENERO

Este capitulo é dedicado a uma contextualizagdo acerca da identidade e sua
relagdo com o corpo, assim como da concepc¢do da pessoa em trés dimensdes
apresentada por Brunello Stancioli (2010), e de alguns aspectos dos conceitos de
performatividade e identidade de género em Judith Butler (2021a).

Alguns topicos ja discutidos pelos membros do grupo de estudos Persona
ligado a Faculdade de Direito da Universidade Federal de Minas Gerais sao
importantes para compreender a complexidade em analisar a identidade.

Para tanto, primeiramente, € necessario destacar que a identidade nao é
imutavel, bem como apontar que ela esta ligada a um eu reflexivo, sendo um processo
permanente, no qual estdo envolvidos o “eu” e os “outros” em um exercicio de
individuacao e reconhecimento.

Nesse contexto, a tese de Nara Pereira Carvalho, intitulada A Pessoa
Atravessa o Espelho: (Re)(Des)Construgédo Etico-Juridica da Identidade Pessoal,
reforgca a necessidade de viabilizar as diferengas e fazer com que o Direito n&o seja
um obstaculo para a diversidade de identidades, a fim de oportunizar a construgao de
uma personalidade livre.

O direito a identidade é um direito de personalidade. Nesse sentido, o Direito
(legislagao brasileira) pode ser compreendido como uma restricdo de realidade para
a construcao da identidade narrativa. Partindo desse pressuposto, discussdes acerca
do corpo sao relevantes ja que se mostra fatal a associagao entre identidade e corpo,
sendo este uma forma de apresentagao social.

Nesse raciocinio, ndo se pode desconsiderar a importancia do papel das novas
tecnologias da informacéo e especialmente das plataformas de interagdo social como
Instagram, Facebook, WhatsApp, Twitter, Youtube, entre outras que surgiram a partir
delas. Isso porque essas plataformas modificam e diversificam as formas de interagcéo
intersubjetiva, sendo defendida a ideia de onlife por autores como Luciano Floridi
(2015).

Onlife seria uma “nova experiéncia de uma realidade hiperconectada na qual

ndo cabe mais perguntar se podemos estar online ou offline” (FLORIDI, 2015, p. 1).3

8 Tradugao livre. No original: "We decided to adopt the neologism “onlife” that | had coined in the past
in order to refer to the new experience of a hyperconnected reality within which it is no longer sensible
to ask whether one may be online or offline”.
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Dessa forma, ndo existiria necessariamente uma antitese entre o “real” e o “virtual” e
“Ambos sdo construtos da pessoa, cuja vivéncia se da, em ultima analise, a partir de
um corpo” (CARVALHO, 2017, p. 143).

O corpo € também uma importante fonte de informagdes. Os observadores
tecem julgamentos a partir desse corpo, sendo ele um meio de manifestacdo da
personalidade e, ao mesmo tempo, ele é o aporte fisico da individualidade, pois
delimita cada pessoa, diferenciando-a dos outros e do seu entorno (CARVALHO,
2017).

Em uma analogia ao paradoxo do navio de Teseu*, ha uma continuidade do
corpo fisico da pessoa, ainda que sejam realizadas modificagbes nele. Ao pensar em
mudangas corporais lentas e graduais, elas mostram-se mais facilmente compativeis

com a unidade identitaria:

Sendo paulatinas, as mudangas corporais sdo compatibilizadas a uma
unidade identitaria, a qual se articula em uma trajetéria em que o mesmo
corpo estaria sempre presente. Pressupbe-se que tais mudangas nao
impliquem ruptura do sentido do corpo e da pessoa. Retomando-se exemplo
do Capitulo anterior, o castelo em areia e 0 amontoado de areia tém a mesma
matéria, a mesma localizagdo, mas sao coisas diferentes. Em relagdo ao
corpo da pessoa, haveria um momento de ruptura, um limite a
quantidade e/ou qualidade das mudancgas fisicas? (CARVALHO, 2017, p.
153-154) (destacou-se)

Partindo desse raciocinio que envolve mudanca corporal e tempo e utilizando
a legislacéao brasileira, a hormonioterapia de adolescentes - que sado pessoas em
desenvolvimento - seria um momento de ruptura ou o tempo de transicdo seria
considerado paulatino suficiente para a compatibilizacdo da unidade identitaria?

O Cadigo Civil Brasileiro (BRASIL, 2002) dispde sobre o corpo e sua identidade
no artigo 13 que se baseia no principio da integridade fisica:

4 O paradoxo do Navio de Teseu aparece a primeira vez na obra Vidas Paralelas de Plutarco (45 —
120 d.C.) que narra o retorno de Teseu a Atenas apds a morte de Minotauro, apresentando a
observagao que o navio foi preservado pelos atenienses uma vez que quando alguma parte era
deteriorada, outra era posta em seu lugar. Verifica-se, nessa situagao, uma questao filosoéfica acerca
da manutencao ou nao da identidade do Navio Teseu. Existem dois critérios que resultam em
conclusdes distintas: o critério mereoldgico no qual a identidade encontra-se nas partes que em
conjunto formam o todo, isto &, as pecgas retiradas ndo seriam mais Teseu; o critério da continuidade
espago-temporal em que o navio cujas suas partes foram substituidas em t2 € o mesmo navio com
suas parte originais em t1, o que muda aqui é o ponto na extensdo espago-tempo.

A discussao minuciosa sobre o paradoxo do Navio de Teseu pode ser encontrada no item 3.1 da tese
A Pessoa Atravessa o Espelho: (Re)(Des)Construgao Etico-Juridica da Identidade Pessoal de
Nara Pereira Carvalho, p. 118-121.
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Art. 13. Salvo por exigéncia médica, é defeso o ato de disposigdo do proprio
corpo, quando importar diminuicdo permanente da integridade fisica, ou
contrariar os bons costumes.

Paragrafo unico. O ato previsto neste artigo sera admitido para fins de
transplante, na forma estabelecida em lei especial.

O mencionado artigo utiliza a expresséo “bons costumes”, mas quem determina
0 que seria bons costumes? Verifica-se, assim, a apropriacdo de uma expressao “de
sentido extremamente vago e passivel de utilizagdo para imposi¢bes moralizantes,
busca-se restringir pela via legal a construgdo de sentidos de vida que considerem a
corporeidade” (CARVALHO, 2017, p. 154). Dessa forma, o Direito torna-se um
mecanismo tanto para legislar e reconhecer identidades, como para submiss&o da
pessoa a um controle que nao possui parametros objetivos, dependendo de valoragao
que por sua vez contraria a ideia de autonomia que é basilar aos direitos de
personalidade.

Existem formas de manipulagdo do corpo para diversas finalidades, por
exemplo, médicas, estéticas, esportivas e sexuais. Em casos de transexualidade, as
tecnologias biomédicas de adequacao corporal podem ser indispensaveis a uma
“vivéncia coerente de si’ (LOPES, 2014, p. 76).

Ao mesmo tempo em que existe um conservadorismo em relagdo a
manipulagéo do corpo — principio da integridade fisica - e a necessidade de que as
mudangas ocorram de forma paulatina — unidade identitaria, existe também o avango
da tecnologia que oportuniza a sobrevivéncia e a qualidade de vida por meio de
mudancgas abruptas. Dois exemplos desse tipo de manipulagcado, para fins médicos,
sdo a implantagédo de marcapassos e de préteses auriculares. Ja para fins sexuais,
pode-se mencionar a cirurgia de redesignagao sexual, também denominada como
cirurgia genital afirmativa de género. Apesar de serem manipulag¢des abruptas, n&o é
coerente falar que ndo se trata dos mesmos corpos.®

Em uma analise da identidade pessoal na obra Um, Nenhum e Cem Mil de
Pirandello (1926), Nara Carvalho (2017) afirma que o autor aprofunda o assunto
“identidade pessoal”, na historia em que o narrador-protagonista, Vitangelo Moscarda,
inicia as reflexdes sobre a complexidade da existéncia pessoal e da sua propria

5 A discussdo sobre continuidade corpérea e psicoldgica pode ser encontrada no capitulo IV da obra
A Pessoa Atravessa o Espelho: (Re)(Des)Construgao Etico-Juridica da Identidade Pessoal da
autora Nara Pereira de Carvalho.
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existéncia. Este narrador ndo se reconhece na imagem refletida no espelho, chegando
a conclusao que se ele nao se reconhecia naquela imagem, era légico que, como a
realidade é subjetiva e cada pessoa constréi uma realidade, seu corpo também seria
visto de diferentes formas “N&o ha, assim, apenas uma realidade, mas inumeras, que
coexistem™. Ou seja, diversas versdes. O processo de (re)(des)construgao identitaria
radical ocorre quando uma pessoa rompe com convencdes criadas

intersubjetivamente:

Ao final, Moscarda narra a transcendéncia de si. Memdria, corpo, nome...,
elementos que afirmariam a sua identidade, ndo lhe sdo importantes.
Tampouco a conjungdo passado-presente-futuro em uma narrativa da sua
vida. Ou as realidades que os outros Ihe ddo. Nado ha mais limite entre
“interno” e “externo”, apenas o instante em que vive (CARVALHO, 2017, p.
202).

Entre os elementos que constituem a identidade pessoal, o que sera objeto de
analise é o corpo. Esse corpo €, também, elemento da pessoalidade que por sua vez
€ a forma de vivéncia pessoal. Ele torna possivel o exercicio da autonomia, sendo o
meio pelo qual o individuo se apresenta nas relagdes intersubjetivas.

Nessa linha de raciocinio, esta a pesquisa de mestrado de Mariana Alves Lara
(2012), que analisou O Direito a Liberdade de Uso e (Auto)Manipulagdo do Corpo.
Cumpre observar que na mencionada dissertagao a identidade foi analisada a partir
de uma abordagem informativa. Dessa forma, o corpo seria tanto uma matéria-prima
como um produto de uma construgdo ao mesmo tempo individual e coletiva o que faz
com ele sofra influéncias externas.

A ideia da identidade como um processo continuo (diacrénica) pode ser
alinhada a concepgao de pessoa advinda da construgdo de um raciocinio ético-
normativo que utiliza trés pilares, ou “dimensodes incontornaveis”. Esses pilares sdo a
autonomia da vontade, a alteridade e a dignidade, sendo possivel a manipulagdo do
corpo, desde que essa agao nao desrespeite os pilares mencionados (STANCIOLI,
2010).

A escolha pessoal com o objetivo de alcancgar a autorrealizagdo pode ser, por
exemplo, a manipulagdo do corpo por pessoas transexuais, a fim de adequar seu

corpo a sua identidade de género, processo também denominado de afirmacao de

6 A analise da obra podg ser encontrada no capitulo V da obra A Pessoa Atravessa o Espelho:
(Re)(Des)Construcgao Etico-Juridica da Identidade Pessoal da autora Nara Pereira de Carvalho.
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género. Nota-se que as intervengdes no corpo devem respeitar a autonomia da

pessoa, a alteridade e a dignidade:

Sem recair nos extremos de identificar a pessoa humana com seu corpo ou,
por outro lado, nega-la, pode-se afirmar que a base organico-sensivel é um
dos elementos constitutivos da pessoa. Nao obstante, pode-se intervir no
corpo, desde que se respeitem as outras dimensdes estruturais da pessoa:
sua autonomia, sua abertura a alteridade e o auto-reconhecimento da sua
dignidade (STANCIOLI, 2012, p. 154).

Pela mesma razao, se o corpo é modificado de forma constante, “a propria
pessoa, como criadora de sua historia, também pode adequar voluntariamente esse
corpo ao (re)fazer sua identidade” (LARA, 2012, p. 41).

No caso de pessoas transgénero, elas buscam moldar seu corpo de forma a
refletir sua identidade de género. Dessa forma, nos casos de afirmagao de género,
deve-se também observar as dimensdes estruturais da pessoa.

A identidade pode ser causa tanto de reconhecimento como de exclusédo uma
vez que ao mesmo tempo que surge uma ideia de grupo, de ‘nés’, pode surgir uma
aversdao ao diferente. O Direito, entdo, tem a atribuicdo de proporcionar a
compatibilizagdo dos diferentes para que as minorias sejam também pertencentes.
Apesar de existirem retragdes e conquistas relativas a convivéncia entre os diferentes,
isso “ndo impede desenvolvimento de relagbes intersubjetivas, de produgdo de
sentido com o outro” (CARVALHO, 2017, p. 209).

Apesar desse papel do Direito, observa-se que em manuais e textos juridicos
a identidade comumente é vista de modo superficial e pouco problematizada em
virtude do raciocinio no qual a pessoa permanece a mesma durante o transcorrer do

tempo:

No Direito Ocidental, a pessoa possuir identidade é fundamento de uma série
de institutos. Entretanto, a ideia de que a pessoa € um individuo e que
permanece a mesma ao longo do tempo é pressuposto tao difundido e aceito,
a ponto de a explicitacdo do significado e problematizacdes sobre a
identidade pessoal serem, em regra, desconsideradas. Nao que “identidade”
e ‘“identidade pessoal” ndo sejam enunciadas em textos juridicos
(académicos, legislacdes e decisdes judiciais). Porém, sdo tomados de modo
superficial, como se seus significados fossem autoevidentes e incontroversos
— a despeito de uma série de discussdes que se desenvolvem ha séculos em
outras areas do conhecimento (/bid., 2017, p. 55).
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Apesar de as concepgdoes de pessoa e identidade pessoal serem
complementares, elas ndo sao as mesmas. Isto €, ndo se pode confundir tais
conceitos entre si. Para entender de forma mais clara essa afirmagao, faz-se
necessario entender qual o conceito de pessoa esta sendo adotado no presente

trabalho.

2.1 Pessoa em trés dimensoes

Nos seus dois primeiros artigos, o Cédigo Civil Brasileiro de 2002 afirma que
toda pessoa é capaz de direitos e deveres na ordem civil e que a personalidade civil
da pessoa comecga do nascimento com vida, ressalvando-se os direitos do nascituro.
A previsdo mostra-se restrita, engessada e insuficiente para pensar situagées mais

complexas do cotidiano:

Art. 1 2Toda pessoa é capaz de direitos e deveres na ordem civil.

Art. 2 2 A personalidade civil da pessoa comega do nascimento com vida; mas
a lei pde a salvo, desde a concepgao, os direitos do nascituro. (BRASIL, 2002)

No entanto, o conceito de pessoa € muito mais complexo que essa disposicao
legal. Nesse sentido, € possivel verificar que a dinamicidade e a mutabilidade da
pessoa nao sao observadas:

Contudo, embora a afirmagéo da pessoa como agente de construgao do real
e fundamento das instancias soécio-politicas seja uma das marcas da
modernidade, no Direito ainda prevalece a ideia de que a pessoa é um dado,
permanente e imutavel. Sdo poucos os estudos juridicos que se voltam a
compreensao da pessoa, que segue tratada de maneira superficial e acritica
(CARVALHO, 2017, p. 51).

Quando o objeto de estudo é a pessoa, é preciso observar algumas
peculiaridades. Isso porque o conceito de pessoa ndo € unico ou univoco sob uma
perspectiva temporal. O que se verifica € que com o0 passar do tempo o termo se
mostra dindmico e complexo, sendo trabalhado para atender aos anseios de cada
época. Partindo desse raciocinio, € importante apresentar informagdes relativas a
alguns conceitos de pessoa de forma retrospectiva que serao trabalhadas de forma

mais especifica na proxima subsecgao.
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Na Idade Média, existiram autores relevantes para a discussido sobre pessoa
como Boécio. Verifica-se naquele periodo um completo distanciamento do corpo
humano em relacdo ao conceito de pessoa que por sua vez é muito atrelado a
teologia.

Lado outro, o raciocinio trazido por alguns iluministas, ao contrario dos autores
da Idade Média, é aquele de pessoa ligada ao empirismo e ao corpo. Passando
brevemente por esses dois posicionamentos, sera apresentada a ideia de pessoa em
trés dimensdes que passa por trés predicados que sdo a autonomia, alteridade e
dignidade.

Cumpre observar, a titulo de esclarecimento, que os termos pessoa, individuo
e ser humano/homem, s&do conceituados de formas diferentes, ainda que haja
comunicagdo e similaridade entre eles. Este trabalho adota a conceituagéo
encontrada no dicionario MICHAELIS (2022).

Em consulta a esse dicionario € possivel verificar que individuo esta
relacionado a ideia de indivisivel, que ndo se divide. Os conceitos ser humano ou
homem estdo mais ligados ao prisma da biologia no sentido de ser mamifero da ordem
dos primatas, do género Homo, da espécie Homo sapiens. Ja o conceito de pessoa

esta atrelado a conceituagdes filoséficas e juridicas (MICHAELIS, 2022).

2.1.1. Retrospectiva sobre os conceitos de pessoa

O primeiro conceito de pessoa a ser apresentado € o de Boécio. Esse conceito
surgiu em virtude de problemas teoldgicos, notadamente do Cristianismo, que tentava
assentar um raciocinio para explicar a Trindade e a natureza de Cristo. Em outras
palavras, era necessario explicar se as trés instancias da Trindade que eram o pai, 0
filho e o espirito santo seriam um s6 deus ou trés deuses, assim como explicar a nogao
da natureza de Cristo. Ressalte-se aqui que o Cristianismo € uma religido monoteista,
mas, na época, varias questdes importantes relativas a crengca e ao que era ser um
cristdo estavam sendo definidas.

Ao trabalhar a questdo da natureza de Cristo, Boécio apresenta alguns
conceitos de natureza. Uma dessas concepgoes esta atrelada a ideia de propriedade

especifica ou diferenga especifica da substancia/coisa, ou seja, passa pela ideia de
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singularidade, sendo utilizada para cunhar o conceito de pessoa (BRADSHAW, 2009
e BOECIO, 1968):

Por enquanto, mantenha-se a distingdo entre Natureza e Pessoa que afirmei,
a saber, que a Natureza ¢ a propriedade especifica de qualquer substancia,
e a Pessoa a substancia individual de natureza racional. (BOECIO, 1968, p.
93)7

Boécio forneceu importantes contribuicbes para uma conceituacdo mais
elaborada de pessoa que estava intimamente atrelada ao divino uma vez que se
originou na busca de solugdes para lacunas que envolviam a Trindade e Cristo. Além
disso, o raciocinio desenvolvido durante a Idade Média passa pelo conceito de vida

boa e pelo desconhecimento acerca do corpo humano:

O conceito de vida boa, ou vida que vale a pena ser vivida, por toda a Alta e
Baixa Idade Média esta profundamente imbricado em Deus, fonte Unica e
suprema do Bem. O ethos medieval repugnava qualquer manifestagao de
individualidade que fugisse ao padrao teoldgico.

O corpo humano, na ldade Média, era tratado com desconfianca. Os
sentimentos carnais foram expurgados e reprimidos, especialmente pela
Inquisicdo (STANCIOLI, 2010, p. 78).

Com o fim da Idade Média e o inicio da Modernidade, comega a haver um
afastamento do divino. No lluminismo, o objetivo passa a ser a promog¢éo de uma
ruptura com o divino e ideais teoldgicos. Ademais, € retomado o alinhamento com a
ideia de corporeidade da pessoa humana e pela compreensao cientifica das coisas e
da pessoa.

Segundo Stancioli (2010) o que se verifica é que, a principio, existem duas
visdes opostas de pessoa. A primeira que se orienta por uma conexao com a teologia
crista, ndo abarcou uma analise da pessoa, por um viés empirico, com a inclusdo da
esfera corporal. Ja a segunda, apés a transicdo da Idade Média para Modernidade
marcada por autores deistas, os lluministas Radicais promovem uma quebra tedrica,
buscando experimentacdo e materialidade, o que resultou na redugcao da pessoa a

um corpo ou organismo Vvivo, afastando o viés espiritual promovido na ldade Média.

" Tradugao livre. No original: “For the time being let that distinction between Nature and Person hold
which | have affirmed, viz. that Nature is the specific property of any substance, and Person the
individual substance of a rational nature.”



27

Diante desse contexto, Stancioli propde uma ideia de pessoa que utiliza as
contribuicdes das duas visdes, mas procura se afastar do que o autor chama de
“armadilhas tedricas”. A construgdo do raciocinio ético-normativo da pessoa para
Stancioli utiliza trés pilares ou “dimensdes incontornaveis” que s&do: a autonomia da
vontade, a alteridade e a dignidade.

A autonomia da vontade deve ser vista no sentido de que a pessoa € livre para
construir normas para si mesma, conforme sua ideia de bem ou vida boa. Ao se
observar essa dimensao, se observara a personalidade. Ja a alteridade ocorre a partir
do raciocinio de que a pessoa é relacional, isto €, que se estrutura diante da interagao
social. A “personalidade e a pessoa s6 ganham sentido perante o outro” (STANCIOLI,
2010, p. 114).

A ultima dimens&o é a dignidade que por sua vez néo pode ser analisada sem
considerar as demais dimensdes por ser resultado do exercicio da autonomia, ou seja,
de uma autoconstrugcdo e da alteridade, isto é, realizada em interacdo social. A
dignidade, portanto, ndo € algo imposto ou pré-estabelecido, mas sim “é uma busca
de auto-realizagdo” (STANCIOLI, 2010, p. 115).

Apos transitar pelo conceito de pessoa, passa-se para a concepgao de direitos
da personalidade. Para que estes possam existir, as trés dimensbes da pessoa
precisam ser reconhecidas. Os direitos de personalidade, por meio de normas,
colocam valores constitutivos da pessoa em vigéncia. Isso permite que, de acordo
com o que significa vida boa para pessoa, sejam realizadas escolhas pessoais -

autonomia:

A nocao de ser pessoa ndo se reduz a ter direitos subjetivos. Inclui-se, ai
também, a autoconsciéncia em um dado contexto histérico-cultural, dando
significancia a certas agdes que afirmam a sua condic¢ao.

Pode-se, entéo, definir direitos da personalidade como direitos subjetivos que
pdem em vigor, através de normas cogentes, valores constitutivos da pessoa
natural e que permitem a vivéncia de escolhas pessoais (autonomia),
segundo a orientagdo do que significa vida boa, para cada pessoa, em um
dado contexto histérico-cultural e geografico (STANCIOLI, 2010, p. 126).

Ainda nesse raciocinio, ser pessoa engloba nédo sé ser uma unidade fisica,
como também processos de teor valorativo, histérico e psicolégico, sendo a
personalidade um processo inacabado, mas que é baseada também na positivagao
de direitos relativos a pessoa (STANCIOLI, 2010).
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A manipulagao do corpo por pessoas transgénero € uma escolha pessoal a fim
de adequar seu corpo a sua identidade de género. Dessa forma, nos casos de
afirmacéao de género, deve-se também observar as dimensdes estruturais da pessoa.
Utilizando o raciocinio de pessoa e a possibilidade de manipulacido do corpo e de
direitos da personalidade trazidos por Stancioli (2010), passa-se a analisar a ideia de
performatividade de Butler (2021a) e, em seguida, a relagcado da estilizagdo do corpo

transgénero com o direito ao livre desenvolvimento da personalidade.

2.2 Performatividade e identidade de género

Judith Butler esta alinhada a teoria critica que busca produzir mudangas no
mundo real, isto €, procura solugbes que unam teoria e pratica, engajando-se na
transformacado do mundo. A autora tem uma contribui¢ao relevante para as teorias
feminista e queer. Cronologicamente, ela esta inserida na terceira onda do feminismo,
que se inicia por volta do final da década de 1970 e trabalha na tentativa de
consolidagdo de um conceito de género.

Butler inicia seu livro Problemas de Género: feminismo e subversdo da
identidade (2021a) pensando o proprio sujeito como um problema. Para isso ela trata
a si mesma também como um problema, trazendo uma narrativa de jovem
problematica que ndo conseguia se encaixar.

Nesse livro, a autora realiza uma genealogia do problema de género, da
categoria mulher e verifica como isso auxilia a compreender: qual o problema em
relacdo ao género, como ocorre a produgao da identidade nesse contexto e o modo
como que essa identidade se torna a ontologia de um ser.

Ela pensa em uma teoria da acédo na qual o efeito da agcao é a criagcdo de um
sujeito reflexivo. Em outras palavras, o sujeito reflexivo é produzido na acéo. Para a
autora, a chave do raciocinio esta em pensar subjetividade como materialidade. Para
pensar a materialidade dessa forma, torna-se importante trabalhar a linguagem,
dialogando com teorias da linguagem como a de John Austin (1962) em que o
significado € materializado no dialogo. Ela defende que a linguagem é uma situagao
e um acontecimento histoérico. Para a autora o discurso também é importante porque

discurso é pratica.
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A materialidade emerge de um exercicio de produzir uma critica a ideia
metafisica da substancia. Trabalhar o sujeito a partir da ideia de substancia é pensar
que existe um cerne anterior a uma interacdo social, mas que se transforma na

interacdo. Ela pensa, entdo, numa critica a essa metafisica da substancia.

Se a nogdo de uma substancia permanente € uma construgdo ficticia,
produzida pela ordenagao compulsoéria de atributos em sequéncias de género
coerentes, entdo o0 género como substancia, a viabilidade de homem e mulher
como substantivos, se vé questionado pelo jogo dissonante de atributos que
ndo se conformam aos modelos sequenciais ou casuais de inteligibilidade
(BUTLER, 20212, p. 55).

O corpo torna-se uma materialidade importante. A matéria € um processo
constante, materializando-se e investindo-se de poder. Essa ideia de poder baseia-se
na genealogia do poder de Foucault, na qual o poder ndo é uma pessoa ou uma
instituicdo, o poder € uma agao. Logo, a materializagdo ocorre no falar, “falar ¢ fazer
alguma coisa, algo diferente de exprimir o que se pensa, de traduzir o que se sabe e,
também, de colocar em agéo as estruturas de uma lingua” (FOUCAULT, 2000, p. 237)

A materialidade que esta expressa no sujeito reflexivo emerge da acéo de

interpelacao, isto €, quando se indaga quem a pessoa €. O sujeito reflexivo se
descobre sujeito na alteridade, na individuagéo entre ele e o outro:

Para Foucault, o corpo ndo é “sexuado” em nenhum sentido significativo
antes de sua determinagcdo num discurso pelo qual ele é investido de uma
“ideia” de sexo natural ou essencial. O corpo s6 ganha significado no discurso
no contexto das relagbes de poder. A sexualidade € uma organizagéo
historicamente especifica do poder, do discurso e da efetividade (lbid., p.
162).

O judiciario € a tecnologia que exerce o papel de legislar e reconhecer
identidades, sendo movimentada pela ideia de alteridade. A identidade é construida a
partir da ideia de diferente. A interpelagdo ocorre na cena do reconhecimento.

O desafio da Butler é tentar distanciar dois elementos, a partir da genealogia
do género, que sao a identidade e o género. A identidade de género vira uma ontologia
e ela tenta reposicionar a produgao dessa ontologia na pratica, tentando verificar como
0 género sera produzido nessa cena de interpelagao.

Queer seria esse exercicio de sempre se fazer algo dentro de uma relagdo. A

teoria da performatividade de Butler é resultante de um diadlogo com teoria de atos
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performativos de John Austin (1962). Ela entra em discordancia com algumas autoras
feministas que ao tentarem pensar a dimensao da mulher como um ser acabaram
produzindo uma ideia de identidade de mulher que, por sua vez, acabou ndo dando
conta de uma série de outros corpos que ficam sem representagcao e sem sentido,
dentro dessa producéo que reconhece uma forma.

Butler sugere uma revolugdo no sistema sexo/género. O género como
substéncia e o sexo como dado biologicamente vém de uma discussao social. O
conceito de heteronormatividade de Butler acaba unindo varios grupos como gays,
|ésbicas, trans e bissexuais, ao oprimi-los. Esses modos de vida n&o sao inteligiveis
pela heteronormatividade. Cumpre ressaltar que isso pode oprimir também pessoas
cis. Um dos efeitos da matriz de inteligibilidade heteronormativa € a produgéo de
matrizes rivais de género tidas como incoerentes, como as mencionadas.

A partir dessa situagdo emergem as aliangas contingentes em que diferentes
reivindicagdes identitarias podem produzir aliancas em termo de reivindicacdes e
politicas publicas que podem ser comuns a determinados grupos. Nao ha que se falar
em uma quebra de identidade desses grupos, mas sim que ocorre interagdes a partir
das quais verificam-se pontos de contato.

Butler faz uma critica a racionalidade neoliberal. Ela pensa em grupos que
estdo sob uma precariedade no sentido de vulnerabilidade. A precariedade vai se
alocando diferencialmente de acordo com a inteligibilidade social. Tomando como
exemplos o corpo negro, o corpo feminino e o corpo transgénero, verifica-se que
guanto mais esse corpo € inteligivel na vida social, menos precario ele se torna, e
guanto menos inteligivel na vida social, mais precario ele se torna.

A partir dessa légica surge o problema das pessoas transgénero de serem
inteligiveis na vida social. Isso porque a pessoa transgénero pode alterar o nome, mas
nao alterar o corpo ou alterar o corpo, mas nao alterar o nome e assim
sucessivamente, havendo uma diversa série de combinagdes que inclusive podem
nédo estarem ligadas apenas ao feminino e masculino. Essa realidade perturba essa
suposta ordem de sexo, género e desejo trazida por Butler.

O corpo queer é um corpo para além da identidade, ele vai se moldando a partir
da interagdo com o outro, a identidade deriva desse processo. A subversao da

identidade € onde esta a ideia de performatividade.
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O corpo é importante para Butler porque ele estd ligado a critica a
heteronormatividade. O que pode e suporta um corpo? Quando e o0 quanto um corpo
pode ser modificado? Essas perguntas estdo articuladas a critica a
heteronormatividade.

2.3 Relatar a si mesmo para Butler: identidade como agao

No livro Relatar a si mesmo (2021b), Butler trabalha sua proépria teoria da agéo.
Ela inicia o raciocinio tentando encontrar um conceito de materialidade. A acao para
Butler é algo que produz uma materialidade. Além disso, ela pensa em uma ideia de
ética, partindo da formacédo do sujeito, de que todos possuem uma opacidade a
respeito de si mesmo. Dessa forma, para que ocorra uma responsabilizacdo deve-se
levar em consideracado as relagbes intersubjetivas, “eu” e os “outros”, e ndo uma
pessoa que se conhece de forma plena ja que isso nao € possivel.

Para Butler o sujeito é discursivo porque ele age, ou seja, o discurso é agéo. A
autora, portanto, ndo diferencia discurso de pratica. Esse raciocinio surge de um
didlogo com as ideias dos autores Adorno, Nietzsche, Foucault, Hegel, Laplanche e
Lévinas. Ela expde concepgdes de interpelagdo que por sua vez oferecem o ponto
de partida para a emergéncia do sujeito reflexivo tendo em vista que este sujeito
precisa responder a interpelagéo sobre quem ele é. Essa resposta surge da agéo de
narrar quem se €.

Ao dizer que discurso é agao, Butler (2021b) faz um diadlogo com Foucault no
sentido de que tudo que se diz, se faz. O pensamento e o proprio sujeito séo frutos do
agir. Ela trabalha a linguagem como um fazer, e ao se falar € atribuido um sentido ao
mundo. Dessa forma, ao mesmo tempo em que se atribui um sentido a um signo, esse
signo esta sendo feito porque o seu significado e a sua materialidade se constituem
nesse processo da agao.

Para pensar em como é produzida a sensacgao de realidade dada, a filésofa
utiliza teorias da linguagem. Ela tenta resgatar a ideia de regime de verdade de
Foucault com o intuito de analisar o modo como que na agdo as pessoas vao
constituindo sentidos que emergem como realidade dada, algo que precede a

existéncia do ser. Seria, portanto, algo que ja existia, mas isso € pensado como um
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efeito desses processos e das alteracdes de sentidos que acontece em relacdes
sociais.

A teoria da acg&o de Butler (2021b) é fundamentada na ideia de interacdo. E
necessario estar com o outro, construir uma ideia de outro para produzir sentido e,
consequentemente, produzir uma verdade. Nesse raciocinio, pensar algo que produz
um “eu” produz também um o “outro”. Essa ideia alinha-se a uma das trés dimensodes
da pessoa ja elencadas, que ¢ a alteridade.

A filésofa dialoga com Adorno e Foucault acerca das condigdes sociais que
proporcionam a emergéncia do “eu”, havendo uma convergéncia entre a histéria do
eu e a histéria de uma relacdo com determinadas normas. Em outras palavras, a
inteligibilidade e o reconhecimento de uma formacgao de sujeito sdo estabelecidos por
codigos prescritos e ganham sentido de forma historica.

Butler (2021b) ndo se alinha a ideia de que as pessoas sdo sempre do mesmo
jeito no sentido de bastar uma descrigao juridica, como a definicdo de pessoa no
Cadigo Civil de 2002, para dar conta da complexidade que é o ser. Quando se coloca
uma teoria da agdo ou uma acdo para analisar 0s processos sociais,
consequentemente se esta encarando tudo como processo, como mutavel.

Isso alinha-se a ideia de pessoa em trés dimensdes e de identidade diacrénica.
Ou seja, para entender um acontecimento, ndo basta olhar para um fato isolado, mas
sim ir levando em consideragao varios fatos menores anteriores que afetaram o fato
especifico, sendo o ser um processo sempre inacabado.

A performatividade pode ser vista como uma forma de tentar situar os sentidos
do corpo. Trata-se de representacdo de sentidos praticos, que por serem praticos
mudam muito.

Utilizar a agdo como mecanismo de emergéncia do ser e de atribuicdo de
sentido de mundo, significa assumir que o ser e o mundo estdo em transformagao o
tempo todo. Isso resulta na confecgao de cristalizagdes/normatizagdes de sentidos
que podem atender aos anseios das pessoas durante um periodo historico, mas nao
necessariamente atendera em outro periodo historico. Essas cristalizagdes estdao em
disputa constantemente. Um grupo pode ser visto de maneiras diferentes no decorrer

do tempo.

Quando o “eu” busca fazer um relato de si mesmo, pode comecgar consigo,
mas descobrira que esse “si mesmo” ja esta implicado numa temporalidade
social que excede suas préprias capacidades de narragao; na verdade,
quando o “eu” busca fazer um relato de si mesmo sem deixar de incluir as



33

condigbes de seu proprio surgimento, deve, por necessidade, tornar-se um
tedrico social.

A razao disso é que o “eu” nao tem histéria propria que ndo seja também a
histéria de uma relagdo — ou conjunto de relagdes — para com um conjunto
de normas (BUTLER, 2021b, p. 18).

Cumpre observar que algumas narrativas perduram mais que outras. Além de
atrelar o ser a agao, Butler também esta atrelando o ser a uma posicao de fala, sendo
a narrativa da histéria de vida e do corpo materialidades. O ser produz sentido para o
mundo ao agir e da agao o proprio ser é feito.

Novamente Butler se alinha a Foucault ao considerar a produ¢do de regimes
de verdade, ou seja, tenta entender como um sentido especifico foi dado a algo e qual
0 processo histérico que produziu aquele sentido.

A narrativa de si € permeada por uma opacidade tendo em vista que a
conjuntura na qual ha o surgimento do sujeito ndo é gerida por ele, sendo sua
singularidade limitada por codigos/sentidos reconheciveis dentro de um regime de
verdade que sao negociados na acgao de relatar sobre si.

Em uma ética do reconhecimento que considera a opacidade dos sujeitos, o
reconhecimento do outro considera que nenhum relato o abrange de forma plena,
sendo possivel haver incoeréncias e mudangas com o tempo.

Butler coloca o género na materialidade de sentido, entédo, para a filésofa o
género é acgao, é algo que é construido no dia a dia. O género é uma materialidade
porque ele produz um corpo e produz um sentido para ele.

A teoria queer estuda as pessoas que ficam sempre a margem porque nao sao
reconhecidas como parte do grupo. Pensar género a partir de uma ideia de
materialidade que surge da acdo, faz com que ser homem e ser mulher esteja atrelado
ao fazer. Esse raciocinio constr6i embasamento para produzir politicas de
reconhecimento de pessoas que nao se identificaram com o sexo que lhes foi na hora
do nascimento, ou seja, com o aparato biolégico, mas que se identificam com alguma
identidade de género.

Atrelar o género a agao é relevante para pensar o reconhecimento de pessoas
que ndo pensam o ser de género a partir de uma relagdo com o aparato biologico,
mas que pensam esse ser € essa identidade de género a partir realmente de uma

atribuigao social.
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Um pensamento antitético pode resultar na perseguicdo ou exclusao de
pessoas, pode-se citar, como exemplo, 0 posicionamento que denomina qualquer
identificac&o diferente da relagao biolégica como “ideologia de género”.

Butler (2021b) pensa agdo como alianga que vem dessa ideia de que a agao é
sempre produzida na interacdo. Butler pensa uma teoria da alianga em contraponto a
uma teoria da identidade na qual o exercicio de diferenciagao que produz a identidade
comega na alianga pelo processo de interagédo. A identidade ndo seria uma causa,
mas sim efeito das aliancas. Nas cenas de reconhecimento, o exercicio de
diferenciacao vai aproximando determinadas pessoas por diferenciacao de outras.

A autora tenta entender a produgao de um fazer ético cuja justificativa da agéo
é uma violéncia. E o que ela chama no livro de violéncia ética que é pensada a partir
de um agir que se constitui por relatar-se, ou seja, dizer quem se é.

Butler dialoga, como ja mencionado, com a ideia de enunciado performativo de
John Austin (1990) na qual algumas falas sao acao que ele classifica de duas formas.
A acao constatativa ocorre quando o sujeito reflete sobre o que fez, como fazer um
relato, uma descricdo, uma constatagcdo. A acao performativa € mais utilizada por
Butler e diz respeito a acdo que ocorre diante de ordens, pedidos, adverténcias,
ofensas, promessas, agdo que envolve o outro. Para Austin quando algumas palavras
sdo mobilizadas, ocorre uma ag¢ao; quando ha uma ordem o tom da fala € uma
performance.

Butler utiliza uma ideia de cena de Hegel, como cena de reconhecimento. A
autora insere a agao performativa em uma cena que por si s6 nao consegue esgotar
o sentido da agao porque a performance tem um enquadramento histérico. A cena e
a acao performativa possuem trés dimensdes temporais: presente, passado e futuro.
O que vai ser produzido no futuro pode ser parcialmente traduzido a partir de
configuragdes historicas, mas como a agao € imprevisivel parte ndo é possivel
traduzir.

Para Butler (2021a), as agdes performativas sdo uma compilacdo dos
significados passados, presentes e futuros, estes ultimos por sua vez sé&o
imprevisiveis. Uma fala que é agao ocorre também por repetigdo, ou seja, ocorre um

processo constante de criacdo e repeticdo. As tecnologias que potencializam a
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aparicao sao importantes porque quanto mais uma ag¢ao aparece, maiores sao as

possibilidades de sentido, as pluralidades se sentido®.

Em outras palavras, o que é significado como identidade ndo o € num ponto
dado do tempo, depois do qual ela simplesmente existe como uma pecga
inerte da linguagem criadora de entidades (BUTLER, 20212, p. 249).

Quando Butler (2021a) usa a ideia em problemas de género, € possivel verificar
que aidentidade de género por tras das expressdes de género é uma performatividade
que é construida nessa relagao de interpelagéo. O sujeito provoca e € provocado o a
todo momento nas relagdes intersubjetivas.

Relatar a si mesmo se torna uma acéo constante e uma acao necessaria de
resisténcia porque o individuo vai aprendendo a como mobilizar os cédigos e sentidos.
Na cena da interpelacdo, no processo de narrar a si mesma, a pessoa se constroi e
cria relagdo com o interlocutor — o outro.

Relatar a si mesmo esta relacionado com a capacidade que o sujeito tem de
falar de si mesmo, com o fato de como a constituicdo dele se da pelo conjunto de
imposi¢cdes como normas sociais e de género e de como o sujeito, em grande medida,
vai se construir a partir dessas normas. A pessoa vai incorporando essas normas, vai
subvertendo-as e construindo sua identidade.

Um ponto relevante do raciocinio apresentado € que no fundo a pessoa nao é
completamente livre no que diz respeito a uma construgao de si, de uma identidade,
pois € como se ela se apegasse aquilo que a constitui.

Por mais que a pessoa possa se transformar, ela € incapaz de subverter tudo
radicalmente. Dessa forma, as transformacgdes realizadas sédo de certa forma parciais
uma vez que ha uma espécie de incapacidade de renunciar a todas as normas que
constituem a pessoa, sem a aniquilar como pessoa.

Apesar de ser possivel a pessoa narrar a si mesma, ha algo que esta sempre
opaco, isto &, existe uma opacidade constitutiva que faz com que ela ndo seja capaz
de narrar tudo aquilo que €, de ver com clareza tudo aquilo que é.

Sera que apenas os adolescentes ndo sabem quem s&o? Ser opaco para si

mesmo aplica-se tanto a adultos como a adolescentes.

8 Ver item 4.4.1
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2.4 Estilizagao do corpo transgénero e livre desenvolvimento da personalidade

O Conselho Federal de Medicina (CFM), em sua Resolugao n°® 2.265, de 2019,
determina que afirmagdo de género sdo o0s procedimentos terapéuticos
multidisciplinares para a pessoa que necessita adequar seu corpo a sua identidade
de género por meio de cirurgia ou hormonioterapia. Dessa forma, como ja
mencionado, a afirmacao de género é uma forma de manipulagdo do corpo.

Considerando a autonomia do sujeito e a plasticidade do corpo, este € passivel

de modificacio:

Nao obstante as dificuldades e restricbes ainda impostas aos transexuais,
trata-se de um exemplo de vivéncia sexual do corpo que demonstra, mais
uma vez, ser ele plastico e passivel de reinvengao pela vontade do sujeito.
Em verdade, o género ndo deve ser mais tratado como algo deterministico e
limitado a apenas duas opg¢des: masculino e feminino. Ao contrario, as
questdes de sexo e género devem ser vistas como escolhas no ambito de um
enorme espectro de possibilidades que podem se alterar por diversas vezes
ao longo da vida da pessoa. Assim, nao faria mais qualquer sentido inscrever
de modo definitivo no registro de nascimento e nos demais documentos o
sexo daquele cidadao (LARA, 2012, pp. 103-104).

A ideia de disposi¢ao do proprio corpo esta atrelada a nogéo de dignidade da
pessoa como projeto pessoal para a busca da vida boa. Em outras palavras, para
garantir a dignidade da pessoa e o direito ao livre desenvolvimento da personalidade
deve-se analisa-los sob o prisma da autonomia da pessoa (STANCIOLI, 2010; LARA,
2012).

O primeiro normativo a tratar da concepcéao do direito ao livre desenvolvimento
da personalidade, ainda que com uma denominacgao diferente, foi a Constituicao
Italiana de 1947 (MOREIRA, 2016). As expressodes utilizadas nesse normativo foram
‘onde se desenvolve a sua personalidade” no artigo 2 e “pleno desenvolvimento da

pessoa humana” no artigo 3:

Art. 2
A Republica reconhece e garante os direitos inviolaveis do homem, quer
como ser individual quer nas formacdes sociais onde se desenvolve a sua
personalidade, e requer o cumprimento dos deveres inderrogaveis de
solidariedade politica, econémica e social.

Art. 3
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Todos os cidadaos tém a mesma dignidade social e séo iguais perante a lei,
sem discriminagcdo de sexo, de raga, de lingua, de religido, de opinides
politicas, de condi¢cdes pessoais e sociais. Cabe a Republica remover os
obstaculos de ordem social e econdmica que, limitando de facto a liberdade
e a igualdade dos cidadaos, impedem o pleno desenvolvimento da pessoa
humana e a efetiva participagao de todos os trabalhadores na organizacéo
politica, econdémica e social do Pais (ITALIA, 2018). °

O direito ao livre desenvolvimento da personalidade também esta previsto nos
artigos 22, 26 e 29 da Declaragdo Universal dos Direitos Humanos de 1948. No
entanto, foi na Alemanha que houve uma construgao doutrinaria e jurisprudencial de
forma mais sélida desse direito. A Lei Fundamental da Republica Federal da
Alemanha de 1949 consagrou o livre desenvolvimento da personalidade como direito
fundamental no seu artigo 2°, §1°.

Paulo Mota Pinto apresenta a ideia de que o direito ao livre desenvolvimento
da personalidade pode ser reconhecido em uma dimensao dupla. A primeira tutelando

a personalidade e a segunda tutelando a liberdade:

Cremos, pois, que se deve também afirmar, entre nds, o reconhecimento, no
direito ao livre desenvolvimento da personalidade, de uma dupla dimenséo: a
tutela da personalidade, enquanto substrato da individualidade e nos seus
diversos aspectos, e a tutela da liberdade geral de ac¢do da pessoa humana
(MOTA PINTO, 1999, p. 163).

No Brasil, a Constituicdo Federal de 1988 nao prevé expressamente esse
direito. No entanto, isso ndo significa que ndo esteja abarcado pelo sistema juridico
brasileiro uma vez que pode ser reconhecido a partir da dignidade humana
(MOREIRA, 2016; LUDWIG, 2001).

Cumpre ressaltar que na Lei n° 13.709/2018, Lei Geral de Protegdo de Dados
(LGPD), existem mencgdes expressas a esse direito tendo em vista que ele foi adotado

com um dos fundamentos da LGPD.

9 Em italiano: Articolo 2 - La Repubblica riconosce e garantisce i diritti inviolabili dell'uomo, sia come
singolo, sia nelle formazioni sociali ove si svolge la sua personalita, e richiede I'adempimento dei
doveri inderogabili di solidarieta politica, economica e sociale. Articolo 3 - Tutti i cittadini hanno pari
dignita sociale e sono eguali davanti alla legge, senza distinzione di sesso, di razza, di lingua [cfr.

art. 6], di religione [cfr. artt. 8, 19], di opinioni politiche [cfr. art. 22], di condizioni personali e sociali. E
compito della Repubblica rimuovere gli ostacoli di ordine economico e sociale, che, limitando di fatto
la liberta e I'eguaglianza dei cittadini, impediscono il pieno sviluppo della persona umana e I'effettiva
partecipazione di tutti i lavoratori all'organizzazione politica, economica e sociale del Paese.
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A tutela do livre desenvolvimento da personalidade, portanto, ocorre a fim de
garantir a dignidade da pessoa humana. Para isso faz-se necessario que, com base
em critérios subjetivos e ndo em critérios objetivos estipulados a for¢a por terceiros
(Estado ou particular), seja permitido que a pessoa se desenvolva (MIRANDA, 2013).

Em outras palavras, ndo se pode permitir que seja estipulado um
modelo/protétipo de personalidade que obrigue os individuos a adequar a condugao
de suas vidas uma vez que o resultado disso seria algo artificial criado por outrem e,
portanto, ndo haveria que se falar em desenvolvimento livre.

Como ja esclarecido, com o passar do tempo o termo pessoa se mostrou
complexo, tentando atender aos anseios de cada época. Ao passar pela concepgao
de pessoa em trés dimensdes (autonomia, alteridade e dignidade), foi possivel
verificar que sendo o corpo um dos elementos que constituem a pessoa, € possivel
manipula-lo desde que essa manipulacio respeite essas trés dimensoes.

No entanto, a situagdo se torna mais complexa ao tratar de adolescentes
porque pode ocorrer um conflito de ideias, entre o jovem e o responsavel, em relagao
ao que seria alcancar a vida boa.

Focando no eixo autonomia da vontade, € possivel verificar a importancia do
direito ao livre desenvolvimento da personalidade que tutela o direito da pessoa de
ser livre para, conforme sua ideia de vida boa, construir normas para si mesma. Dessa
forma, ao se observar a autonomia, se observara também a personalidade.

Em parte dos casos de transexualidade os individuos demonstram que a
imagem que eles tém do seu proprio corpo, que é resultado de sua atividade cerebral,
nao coincide com o aparato biolégico existente ou em desenvolvimento

(caracteristicas sexuais secundarias):

Todas essas experiéncias (membros fantasmas, hemiagnosia, wannabes e
transexualismo) demonstram que nem sempre a imagem que a pessoa tem
de seu corpo coincidird com o aparato biolégico que existe concretamente.
Ou seja, aimagem corporal que uma pessoa tem de si mesma é resultado de
sua atividade cerebral. InUmeras consequéncias emergem dessa afirmacao.
Talvez a principal seja a enorme plasticidade que esse corpo adquire. (LARA,
2012, p. 45)

Dessa forma, a transexualidade acaba relativizando a ligag&o entre morfologia
e género (LARA, 2012). Uma das formas de adequar o aparato biolégico do transexual

aimagem que ele tem do seu prdprio corpo € a realizagao de cirurgias de vaginoplastia
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e faloplastia.’® No Brasil, as primeiras cirurgias dessa espécie ocorreram na década
de 1970.

Diante do exposto, pode-se entender o direito a identidade como um direito da
personalidade, que é materializado - em uma situagdo de manipulagao do corpo - ao
observar as trés dimensdes da pessoa, bem como o direito ao livre desenvolvimento
da personalidade. Nesse raciocinio, encontra-se a conexao entre pessoa, corpo,
identidade pessoal e identidade de género.

Busca-se oportunizar uma abordagem narrativa da identidade, com foco no
papel do corpo nas relagdes intersubjetivas, bem como trazer as alteragdes referentes
aos normativos que regulamentam o procedimento de afirmagao de género no Brasil.

O instrumento disponivel para o reconhecimento das diversas identidades é o
Direito e ele por sua vez apresenta-se moldavel assim como o corpo para atender as
necessidades do individuo, ainda que nao com a mesma rapidez.

O Direito também pode ser visto como um elemento da restricao de realidade
da identidade narrativa como sera exposto no capitulo a seguir. Dessa forma, busca-
se verificar possiveis alternativas para que as limitagcbes desse elemento sejam
respeitadas ao mesmo tempo em que a demandas identitarias de género sejam

acolhidas.

10 As possibilidades atuais de cirurgias de afirmagdo de género serdo elencadas no capitulo 4.
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3 IDENTIDADE NARRATIVA E SISTEMA JURIDICO BRASILEIRO

“E uma sala com varios espelhos e, no meio dela,
uma crianga. Eu sou essa crianga. E eu fico vendo
diferentes versdes de mim, versdes que eu tentei
ser para me adequar e me sentir pertencente. Ao
mesmo tempo, era eu tentando me ver de outra

maneira”.

(MENESES, 2021)

Existem diversas teorias que tratam da identidade pessoal. No entanto,
verificam-se dificuldades e complexidades em retratar essa identidade e suas
implicagcdes no mundo real.

A tendéncia ao trabalhar essas teorias € tenciona-las em situagdes extremas
ou até mesmo improvaveis a fim de averiguar suas consisténcias. Aqui o que se
propde é tencionar a teoria da identidade narrativa de Marya Schechtman em uma
situagao real e cotidiana, porém, muito complexa, que € a manipulagao do corpo de

adolescentes transgénero.

3.1 Um panorama da identidade narrativa por Marya Schechtman

Como ja mencionado, a palavra “versdao” pode ser entendida como
“interpretagdo para uma ocorréncia ou um fenébmeno” e como “modo de contar um
fato”, conforme o Dicionario Michaelis (2022). A partir de uma observagao do proprio
cotidiano, é possivel verificar que cada pessoa conta e interpreta um fato a sua prépria
maneira. Nesse sentido, pode-se observar também que € muito comum o raciocinio
de que a vida das pessoas pode ser narrada, semelhante a uma historia.

O fendmeno das multiplas versdes sobre o “eu” sera observado de certa forma
pela autora Marya Schechtman em seus estudos sobre identidade narrativa. Nesse
cenario, ela entende que existe um certo consenso, ainda que n&o universal, da ideia
de que o “eu” é narrativo em forma. No entanto, esse consenso nao ocorre quando se
trata do que significa ser um “eu” narrativo e implicagdes disso.

Ser um “eu” narrativo em forma, para Schechtman (1996) significa que a

identidade para ser construida requer que uma pessoa entenda sua vida pela forma e
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pela légica de uma histéria. Em outras palavras, essa histéria refere-se a vida de uma
pessoa e pode ser entendida como uma narrativa linear convencional.

Adentrando em uma abordagem narrativa da identidade, ao fazer uma analise
de diversos autores em seu texto The narrative self, Schechtman (2011) afirma que,
apesar de todas as visdes narrativas do “eu” estabelecerem algum tipo de ligagao
entre narrativa e individualidade, essas ligagdes variam. Nesse contexto, ela realiza
uma classificagdo de autores dentro da abordagem narrativa em dois grupos, e se
autoposiciona nessa divisio.

O primeiro grupo identificado nessa categorizagao € aquele que trabalha uma
visdo narrativa hermenéutica - representado por Alasdair Maclntyre, Charles Taylor e
Paul Ricoeur. O autor Daniel Dennett e a prépria Marya Schechtman se aproximam
da visdo hermenéutica, mas sdo tratados separadamente. O outro grupo liga a
individualidade a capacidade de pensar em termo narrativos - representado por
Katherine Nelson e David Velleman. Cumpre ressaltar que nao existe homogeneidade
nesses grupos uma vez que os autores apresentam semelhangas e diferengas entre
Si.

A escolha da denominagao “visdo narrativa hermenéutica”, pela autora, ocorre
porque o “eu” é visto como um ser autointerpretativo, tendo como caracteristica o
estabelecimento de conexdes entre individualidade, narrativa e agéncia. Os “eus” séo
agentes e a agéncia, consequentemente, requer narrativa. Para isso, € importante a
inteligibilidade em relagdo a si mesmo e aos outros com agdes comportamentais
significativas interpretadas no contexto de uma narrativa.

Diante das informacgdes trazidas por Schechtman (2011), é possivel verificar
que os primeiros autores trabalham com seres que possuem capacidade plena de
realizar a narrativa, enquanto os ultimos tratam do surgimento do “eu” por meio do

desenvolvimento da capacidade narrativa que por sua vez constitui a individualidade.

Para aclarar o raciocinio em mais um nivel, € importante verificar semelhancas
e diferengas identificadas por Schechtman (2011). Entre as semelhangas estdo a
énfase no significado e na inteligibilidade da narrativa, o grupo normatividade,
avaliacao e agéncia, e, o grupo incorporagao, corporeidade e relagdes intersubjetivas.
Ja a principal diferenca é o modo como a narrativa € contada.

Quanto a énfase no significado, a abordagem narrativa trabalha a ideia de que

as vidas dos “eus” sdo descritas ou explicadas ndo s6 em termos mecanicos e
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biolégicos, como também de forma que as ag¢des tenham significado e sejam
significativas. O significado € importante para a abordagem pois a narrativa € uma
interessante forma de compreender a dimensido da experiéncia humana que nao é
apenas bioldgica, como é o caso dos objetivos e projetos da pessoa. Os eventos tém
seus significados capturados na narrativa a partir de um contexto.

No entanto, “significado” e “significancia” ndo possuem a mesma concepgao
em todas as teorias. A maior parte das visées conectam significado a inteligibilidade.
Contudo, Taylor, por exemplo, trata o significado da vida no sentido de que a vida tem
uma significancia espiritual (SCHECHTMAN, 2011).

Para Schechtman (2011), ao mesmo tempo que pensar em um propésito geral
para a vida ndo € necessario para que as agdes das pessoas sejam praticadas, a
inteligibilidade da forma que geralmente é apresentada acaba exigindo contextos mais
amplos ao se perguntar o significado de algo a cada resposta.

O elemento inteligibilidade € uma limitagado das abordagens narrativas, pois nao
é trabalhado com o detalhamento necessario. Dessa forma, no decorrer do texto, sera
realizada uma tentativa de trabalhar esse topico sob o prisma da pessoa transgénero.

Em relacdo a normatividade, avaliagdo e agéncia, a maior parte das visdes
narrativas trazem a ideia de que algum nivel de avaliagcdo e de normatividade é
considerado pela narrativa e pela individualidade que envolvem o “eu”. Isso conecta-
se a ideia na qual a inteligibilidade demanda que a agado seja direcionada a um
proposito que por sua vez requer avaliacdo. Nas visées hermenéuticas, a vida
narrativa de um eu é a busca por um bem, tendo a orientagdo ética no cerne da
individualidade; ja as outras teorias apresentam uma compreensao mais ampla em
que nao ha uma necessaria conexdo entre ética ou moral e a avaliagao
(SCHECHTMAN, 2011).

Para Schechtman (2011), a avaliagdo aparece no sentido de que algumas
acgdes sao preferiveis a outras, antes de qualquer questao ética ou de boa vida, porque
€ necessario manter a narrativa coerente. Apesar das diferengas entre as teorias,
existe uma preocupagdo com a escolha, o valor e a agéncia, de forma que existe um
raciocinio pratico como caracteristica da individualidade e do significado que é
inerente a vida do “eu” que nao experiencia de forma passiva.

Quanto a incorporacdo, corporeidade e interagdes com outros, existe uma

énfase ao fato de que o “eu” € uma criatura corporificada e inserida em um contexto
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social em que existem relagdes intersubjetivas, sendo também um agente através do
qual a individualidade emerge em uma comunidade, isto €, nao € um ser isolado, é
um ser que se distingue e interagem com os outros. Mais uma vez, existem algumas
diferencas entre as visdes nesse topico (SCHECHTMAN, 2011).

Para a visdo hermenéutica, existe uma énfase na tradicao. Maclintyre defende
que o ser € responsavel pelas experiéncias e agdes que constituem a narrativa da
vida, devendo estar aberto a responder quando interpelado sobre algo e também a
solicitar um relato aos outros. Taylor afirma que a narrativa requer uma estrutura moral
que por sua vez requer alguma tradi¢ao historica, ndo sendo possivel a existéncia do
“‘eu” sem os outros (SCHECHTMAN, 2011).

A Visdo da Autoconstituicdo Narrativa estabelece duas restricbes a
autonarrativa. A primeira seria a “restricdo de articulagao”, que abarca a capacidade
de articular sua narrativa localmente, e a segunda € a “restricdo de realidade”, que
exige que as narrativas das pessoas se ajustem a concepgao basica de realidade
compartilhada por aqueles individuos que compdem a comunidade.

A autora apresenta uma justificativa para a existéncia dessas restricbes no
sentido de que a individualidade da pessoa requer a capacidade de se envolver em
certos tipos de interagcbes humanas, exigindo que as pessoas dominem a
compreensao de sua comunidade sobre como € a vida de um ‘eu’ e a apliquem a si
mesmas.

E importante perceber que nas relacdes intersubjetivas surgem limites &
autonarragdo. Para que a narrativa produza significado para a individualidade, é
necessaria a articulacdo das multiplas narrativas na qual o “eu” esta envolvido.

Outra semelhanga apontada por Schechtman (2011), € a falta de clareza
associada a se e como as autonarrativas s&o contadas. Se o “eu” é narrativo em
estrutura é razoavel indagar se, como e para quem as narrativas sao contadas. A
resposta para essa indagagao nao € clara em nenhuma das visdes.

Os tedricos hermenéuticos trabalham a individualidade como uma busca
autoconsciente pelo bem, sendo que o “eu” deve encenar sua narrativa, ndo existindo
uma exigéncia de contar a narrativa, mas sim de vivé-la por meio de atividades que
buscam por um bem unificado. Dennett, diferentemente, articula as narrativas como
algo explicitamente contado. Velleman defende que as narrativas sdo encenadas na

vida, mas como muitas vezes elas envolvem a narracédo explicita, existe tanto uma
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encenagcdo como uma narracdao explicita. Para Nelson, as autonarrativas sao
explicitas, mas isso € um mecanismo para testar a capacidade da crianga de tecer
uma narrativa (SCHECHTMAN, 2011).

Para a Visdo da Autoconstituicdo Narrativa, o “eu” deve ser capaz de articular
sua narrativa localmente, mas vé a narragdo como um processo implicito que se
manifesta por meio de experiéncia e escolhas, a autonarragdo se materializa na
maneira como esse “eu” pensa, vive e nas explicacdes que se sente chamado a
apresentar aos outros, isto &, interpelagao.

Além de oferecer um panorama sobre algumas visbes da abordagem narrativa
da identidade, Schechtman apresenta duas importantes obje¢cdes a essa abordagem.
Apresentar essas objegdes é importante para se pensar as limitagdes da abordagem
narrativa e também verificar se elas podem implicar no desenvolvimento do raciocinio
dos proximos capitulos.

Galen Strawson é um dos mais relevantes opositores a abordagem narrativa.
Ele faz uma classificagdo das visbes em dois grupos, sendo a tese da narrativa
psicoldgica e a tese da narrativa ética, rejeitando ambas. A primeira critica é que os
tedricos da narrativa se baseiam em uma organizagdo de experiéncias de forma a
estipular um modo de vida que funcionaria para todos, produzindo uma narrativa
universal sobre o0 “eu” que empobrece as possibilidades éticas e de pensamento. Para
o autor, o “eu” é episodico e nado faz parte de uma narrativa, negando qualquer tipo de
tema geral ou unidade moral como na visdo hermenéutica (SCHECHTMAN, 2011).

Schechtman (2011) pensa essa critica como um dilema de forma que ou “as
visées narrativas sdo exigentes demais para serem plausiveis ou ndo sdo “narrativas”
em nenhum sentido interessante”!. Se as vidas e os autoentendimentos forem como
a literatura, o “eu” episodico de Strawson seria um contraexemplo ao raciocinio; se
nao forem, corre o risco da trivialidade.

Os tedricos hermenéuticos se enquadrariam na primeira parte do dilema, mas
uma resposta possivel a essa situagdo € que a natureza episddica trazida por
Strawson ndo seria um contraexemplo. Isso porque a natureza episddica, na forma
descrita pelo autor, seria uma narrativa porque ele traz valores que moldam a vida

como um todo. Dessa forma, a alegagao seria que Strawson interpretou de forma

" Tradugéo livre. No original: “The dilemma is roughly this: either narrative views are too demanding
to be plausible or they are not ‘narrative’ in any interesting sense”.
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equivocada a natureza da narrativa. Strawson poderia contra-argumentar que essas
respostas levam esses tedricos para outra hipétese do dilema (SCHECHTMAN,
2011).

Se considerar-se que uma autonarrativa ndo precisa ter as caracteristicas de
uma obra literaria, € necessario explicar em que sentido € uma narrativa sem cair na
trivialidade. O autor Anthony Rudd responde a Strawson afirmando que nao existe
trivialidade na forma narrativa, tendo em vista a influéncia continua de modelos de
acgao cientificistas rivais. Para Schechtman (2011), a discordancia de Strawson com
tedricos da narrativa esta sobre o que é o fendmeno do “eu” e ndo sobre como explica-
lo. O “eu” para Strawson ¢é definido sob o prisma da subjetividade.

Para Dan Zahavi, as teorias narrativas sdo incompletas porque né&o
reconhecem um componente central da individualidade que é um “eu primitivo” que
por sua vez é parte da estrutura de toda experiéncia. Ele ndo nega que a organizagao
narrativa da experiéncia pode ser importante para a pessoa e faz parte da sua
individualidade, mas n&o pode ela compor toda a individualidade (SCHECHTMAN,
2011).

Tanto Strawson quanto Zahavi entendem que a narrativa néo é necessaria para
a individualidade, o que a narrativa acrescenta sao enriquecimentos de um eu ja
existente. Um “eu” seria, entdo, uma entidade autoconsciente e a narrativa vem depois
que o “eu” ja existe (SCHECHTMAN, 2011).

Para Schechtman (2011), uma maneira de responder a essas questdes seria
considerar diversos usos do termo “eu” e que os tedricos da narrativa estejam
definindo apenas um desses usos. Outra maneira, apresentada pela autora, seria um
tedrico da narrativa defender que o tipo de autoconsciéncia fenomenologica que faz
um “eu” € um tipo de consciéncia qualitativamente diferente da consciéncia bruta que
compartilhamos com muitos animais. Esse tipo diferente de consciéncia, por sua vez,
requer narrativa.

Strawson e Zahavi, ndo apresentam criticas que invalidam a abordagem
narrativa, mas eles indicam pontos em que os teoricos da narrativa ndo estao sendo
claros como as caracteristicas essenciais da explicagdo narrativa e o papel da
fenomenologia e da autoconsciéncia na abordagem narrativa.

Uma segunda objecdo vem da argumentacao de Peter Lamarque de que as

teorias narrativas do “eu” se preocupam em demasia com a analogia entre vida e
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literatura de uma forma que obscurece a percepg¢ao sobre ambas. Para pensar na vida
como uma analogia a literatura, duas agdes precisam ser realizadas alternativamente.
Ou se reduz o enredo e o carater da literatura de forma que os detalhes da vida ndo
importem realmente, ou se pensa as vidas como cheias de propdsito e significado a
cada passo de forma que os acidentes e coincidéncias que ocorrem na vida sejam
planejados (SCHECHTMAN, 2011).

Lamarque entende que ao se aplicar caracteristicas literarias nas narrativas da
vida real, elas acabam causando efeitos distorcidos e perniciosos sobre a
autocompreensao que tais narrativas deveriam produzir. Para aclarar esse raciocinio,
o autor faz uma analise de como os criticos literarios trabalham que é destrinchando
a linguagem e os detalhes de uma obra. Como resultado, existiria a possibilidade de
se cometer dois erros, um seria a suposicdo de que as obras literarias sao
simplesmente histdrias sobre pessoas, isto €, narrativas da vida real; a outra seria a
suposicao de que as narrativas de vida sao obras de literatura que obedecem aos
principios da analise literaria. A conclusdo de Lamarque € que o tipo de significado
gue os eventos tém na vida real € muito diferente do tipo de significado que os eventos
tém nas narrativas, e isso se aplicaria diretamente as visées narrativa hermenéuticas
(SCHECHTMAN, 2011).

A correspondéncia da vida com a literatura € uma questdo sobre a qual os
tedricos hermenéuticos ndo tém entendimento uniforme. Para Ricoeur, por exemplo,
as diferencas entre a vida e a literatura é definir a individualidade em termos da
negociacao dessas diferencgas.

Esse raciocinio de Ricoeur € utilizado por Schectman (2011) para tragar uma
estratégia de resposta a Lamarque, tendo como ponto de partida os diferentes papéis
do “eu” na narrativa: autor, personagem e critico (ou leitor).

Ao discutir a diferenga entre vida e literatura, Lamarque se concentra mais na
perspectiva do critico, que por sua vez, analisa uma pecga de literatura a partir da
pressuposi¢cao de que os detalhes ndo s&o acidentais e potencialmente significativos.
No ponto de vista do autor, a inclusdo de qualquer detalhe é feita com base em
decisdes com algum propésito. Ja no ponto de vista dos personagens, existem muitos
acidentes e contingéncias, ou seja, situagdes em que nao haveria um propdsito no

plano de fundo.
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Lamarque critica que vidas nao estdo em todos os lugares cheias de propésito,
sendo conduzidas por acidente, contingéncia e coincidéncia. A visdo que mais se
aproxima da utilizagao do papel do critico é a dos tedricos hermenéuticos, no entanto,
nem mesmo eles dizem que a perspectiva do critico € a unica a ser considerada
(SCHECHTMAN, 2011).

Para Schechtman (2011), as vidas no nivel de um personagem, na medida em
que uma individualidade bem-sucedida exige que o “eu” reconheg¢a quem €&, na melhor
das hipoteses, ele seria coautor de sua propria vida, sendo limitado pelos fatos do
mundo social e natural em que se encontra. Isso se soma a adocao da perspectiva
dos autores, porque o “eu” ndo € movido apenas por forgas causais, nem sempre €
possivel decidir da maneira que se deseja, bem como ndo ha garantia de resultado
de acordo com planejamento. Contudo, deveria o “eu” ser pensado como autor de sua
vida na medida em que ele deve tomar decisbes e estas envolvem razdes ou
propositos.

Isso significa que o “eu” € agente, sendo autor parcial de sua proépria vida, e é
também critico, refletindo sobre sua propria vida. Ainda sobre a reflexibilidade e os

trés papéis do “eu”, Schechtman afirma:

Os trés papéis que descrevemos sdo apenas artificialmente separados na
vida humana. Como criticos, interpretamos o que aconteceu até agora de
uma maneira que impacta a autoria futura de nossas vidas, e como
personagens encenamos essas escolhas e temos as experiéncias que geram
o significado que apreciamos como criticos (SCHECHTMAN, 2011, p. 20).12

Para os tedricos da narrativa, os “eus” sado seres que geram significado em
suas proprias vidas, intencionando/planejando ag¢des que sao significativas e vivendo
de acordo com os significados que encontra. O ato criativo na autoconstituigao é tragar
uma trajetéria de vida significativa, apreciando as contingéncias, considerando como
responder a elas de forma significativa e direcionando a vida tanto quanto possivel na
diregao desse significado (SCHECHTMAN, 2011).

Diante de todo esse raciocinio desenvolvido por Schechtman (2011), ela chega
a conclusdo de que a dificuldade dos tedricos em dar uma explicagdo clara e

2 Tradugdo livre. No original: “The three roles we have been describing are only artificially separated
in human life. As critics we interpret what has happened so far in a way that impacts the future
authorship of our lives, and as characters we enact those choices and have the experiences that
generate the significance we appreciate as critics.”..
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detalhada sobre como exatamente ocorre a narragao na vida real é porque ela ocorre
de diferentes maneiras em diferentes niveis ao mesmo tempo. Portanto, as visdes
narrativas adotam de formas variadas a énfase do “eu” entre os papéis de autor, critico
e personagem.

Schechtman classifica como intrigante a possibilidade de ver o insight
fundamental da abordagem narrativa como a questao de que os “eus” negociam, nas
suas proéprias vidas, os papéis de personagem, autor e critico, e que o unico tipo de
significado ou significancia encontrado na vida humana vem justamente desse fato.

Para avancar mais um pouco no raciocinio, sera apresentada mais

detalhadamente a teoria desenvolvida por Marya Schechtman.

3.2 Identidade narrativa de Schechtman

Schechtman, no livro The Constitutions of Selves (1996), afirma que elementos
da identidade pessoal estabelecem as bases para as interagdes cotidianas. Além
disso, ela tece criticas em relagdo as teorias de identidade baseadas na
reidentificacao.

A primeira critica € que a discussao da filosofia analitica contemporanea sobre
0 assunto rendeu algumas teorias sofisticadas acerca do tema, mas elas ndo parecem
ser sobre as pessoas reais com suas peculiaridades - e obscuridades, nem capturam
as implicagdes da identidade pessoal no mundo real.

A segunda critica € que o problema com as explicagdes filosoficas da
identidade pessoal se origina no fracasso dos tedricos em reconhecem que nao existe
uma "questdo de identidade pessoal", mas sim uma variedade de questbes de
identidade com diferentes contextos, significados e respostas.

Para tentar se desvencilhar desse raciocinio dos tedricos da reidentificagao que
considera falho, Schechtman (1996) propde a existéncia de duas questdes a serem
investigadas: a caracterizagao e a reidentificagdo. A reidentificagao trata daquilo que
faz uma pessoa ser a mesma em diferentes recortes de tempo, ou seja, trabalha com
a relacao loégica da identidade. Ja a caracterizagéo trabalha com crengas, valores,
desejos e outras caracteristicas subjetivas e psicolégicas que fazem a pessoas ser “o0
que ela é7, isto &, trata do senso comum do significado de identidade, a identidade a

que se referem ao mencionar crise de identidade.
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A terceira critica € que os tedricos que trabalham com "o problema da
identidade pessoal" na tradicdo angléfona moderna geralmente se voltam para a
questdo da reidentificacdo. Schechtman sustenta que esses "tedricos da
reidentificacdo” falham em apreciar os limites dessa questdo o que resulta na
utilizacdo de consideragcbes ligadas a questdo da caracterizagcdo de forma
inapropriada para orientar a formulacdo de critérios de reidentificagcdo. Esse fato
prejudica o projeto desses teodricos em seus proprios fundamentos, sendo eles
movidos pela intuicdo de que se as quatro caracteristicas estédo ligadas a identidade,
portanto, estariam conectadas a questao da reindentificacdo. Em outras palavras, eles
entendem a conexao das quatro caracteristicas basicas da existéncia pessoa com a
identidade pessoal como um marcador de aceitabilidade dos critérios de
reidentificagao.

A ideia central de Schechtman é que essas quatro caracteristicas estdo, na
verdade, ligadas a fatos sobre identidade pessoal, mas essa identidade seria aquela
atrelada a questdo da caracterizagdo (valores), ndo a questdo da reidentificacéo
(tempo). Dessa forma, ela elabora sua propria teoria da identidade de abordagem
narrativa.

A questao da caracterizagao da identidade envolve essas quatro caracteristicas
da existéncia pessoal que sédo a sobrevivéncia, a responsabilidade moral, a questéao
do interesse proprio e a compensacgao. Essas quatro caracteristicas vistas do prisma
da questédo da caracterizagdo admitem graus. Isto é, ndo se esta trabalhando com
respostas absolutas como “sim” e “ndo”, mas sim com respostas que permitem uma
gradacgao. Para tanto, a identidade precisa ser vista de forma multifacetada, ela
envolve diversas perguntas e também diversas respostas para ser compreendida.

Cada questao da identidade precisa ser analisada nas suas préprias peculiaridades.
3.2.1. Questao da reidentificagao
A questdo da reidentificagdo pode ser vista de forma mais cristalina no

paradoxo do navio de Teseu'3, que trabalha como uma entidade Unica persiste as

mudangas ao raciocinar a continuidade do navio ao substituir suas pecas e

13 A discussao sobre o paradoxo do Navio de Teseu pode ser encontrada no item 3.1 da tese A
Pessoa Atravessa o Espelho: (Re)(Des)Construgao Etico-Juridica da Identidade Pessoal de
Nara Pereira Carvalho, p. 118-121.
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posteriormente construir um outro navio com as pecas antigas. E possivel verificar
mais de uma resposta derivada da analise desse paradoxo. O principal ponto a ser
memorizado € que a identidade € problematica porque nao so ela é dindmica, mas
também as pessoas as quais ela esta atrelada sao contraditorias e ressignificam a

todo tempo sua realidade.

A identidade poderia ser ndo problematica se a realidade na qual ela se insere
e concerne fosse estatica, por exemplo. Ndo é o que se observa, porém.
Considerando-se uma extensao temporal, praticamente todas as coisas que
integram a realidade modificam — inclusive as pessoas. Estas, especialmente,
agem na (re)(des)construgdo do real, dando-lhe sentidos variados, muitas
vezes contraditorios.

Pessoas mudam e ressignificam constantemente essa realidade, em um
processo que pode ser irrefletido, mas nem por isso estatico ou pouco
complexo. Identidade €&, assim, uma nogdo nado exata e complexa, que
viabiliza a interagao e a realizagao das pessoas. Ndo havendo “a” verdade a
ser descoberta, sustentar-se a identidade de algo requer um posicionamento
acessivel, justificado em critérios consistentes, que viabilize a confirmagéao
elou refutacdo dos argumentos pelos possiveis interessados. (CARVALHO,
2017, p. 121)

Para aclarar a questdo da reidentificacdo, Schechtman (1996) faz alguns
apontamentos, no entanto, ressalta que o seu objetivo é apenas tragar alguns
contornos sem uma analise muito profunda.

O primeiro apontamento é que, para a questdo a reidentificagdo — loégica da
identidade, deveria ser importante verificar ndo so6 se trata-se da mesma pessoa em
t1 e t2, como também o que significa ser a mesma pessoa em t1 e t2 para os tedricos

da reidentificacao.

O que seja que o critério da reidentificagdo oferecera tem que ser mais que
providenciar meios de determinar que uma pessoa € a mesma no t1 e t2, ela
precisa nos dizer o que para ele é ser a mesma pessoa. (SCHECHTMAN,
1996, p. 8)'

A resposta para isso é que os tedricos da reidentificagdo focam em segmentos
temporais especificos da vida de uma pessoa. Dessa forma, a questdo da
reidentificacao é verificar qual relagdo esses segmentos devem manter entre si para

serem diferentes estagios da vida da mesma pessoa. Mas, existe uma divergéncia

4 Traducao livre. No original: “Whatever criterion reidentification theorists offer, then, it must do more
than simply provide a means of determining whether a person at time t2 is the same person as a
person at time t1; it must tell us what it is for him to be the same person”.
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entre autores dessa linha sobre como deve ser determinado cada estagio em relagéao
ao seu tempo de duragao e a relagao entre os estagios de tempo e estagios de vida.

A filésofa infere que como tedricos da reidentificagdo assumem que um critério
aceitavel de identidade pessoal deve ser capaz de capturar todas as intuicdes mais
basicas das pessoas, isso ocasionou um dos debates mais significativos em que figura
de um lado da discussao a teoria da continuidade corporal que defende que a
identidade pessoal deve ser definida em termos da continuagdo de um unico corpo
humano ou parte dele, e, do outro lado a teoria da continuidade psicolégica que
acredita que a identidade deve ser definida em termos da continuagcdo de uma unica
vida psicolégica.

Schechtman (1996) ndo afirma que essas sejam as unicas intuicées possiveis
sobre identidade, nem que n&o existam questbes da identidade que sejam melhor
elaboradas a partir do critério corporal, mas ela endossa a alegag¢ao geral de John
Locke (1979) de que, se a preocupacgao é capturar as intuicdes das pessoas sobre as
quatro caracteristicas, as visées de uniformidade de substancia (corpo) n&o seréo
suficientes. A estratégia para o problema de especificar o que esta envolvido na
continuagdo de uma unica vida psicolégica de uma entidade complexa mutavel ao
longo do tempo, seria articular qual relagao deve existir entre os diferentes estagios
temporais para que sejam estagios da mesma entidade.

Na parte | do livro, Schechtman conclui, portanto, que existem contextos nos
quais ha interesse em reidentificar uma determinada pessoa como em casos de
identificacdo de cadaveres e de autores de crimes, o que envolve procedimentos
bastante especificos como teste de DNA para abordar questdes desse tipo. Em
relacdo ao debate sobre a continuidade corpérea e psicoldgica, Schechtman propde
uma alternativa no sentido de que a identificagao pelo corpo e pela psique ndo séo
respostas concorrentes para uma unica pergunta, mas respostas distintas para
diferentes perguntas. Em outras palavras, a inclinagdo para identificar pessoas pelo
elemento corporeo surge principalmente no contexto da questao da reidentificagao, ja
a tendéncia em identifica-las com sua psique surge principalmente no cenario da
questao de caracterizagdo. Dessa forma, € possivel verificar uma natureza dual nas
pessoas, sendo elas objetos quando precisam ser reidentificadas e sujeitos com

autonomia e agéncia quando se trata de questbes que envolvem as quatro
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caracteristicas da existéncia pessoal. A autora usa esse raciocinio para afastar
intuicdes conflitantes como dos tedricos da reidentificagao.

A questdo da reidentificagdo ao ser aplicada a pessoa transgénero que
performa uma identidade de género diversa daquela esperada pela sociedade ao
considerar o sexo bioldgico, produz a seguinte indagagao “Uma pessoa com 0 sexo
biolégico feminino (1) que passa a performar a identidade de género masculina
durante a adolescéncia (t2), € a mesma entidade em ambos os momentos?”

Dentro dos breves contornos de Schechtmam acerca da questdo da
reidentificacdo, pode-se falar que sim, € a mesma pessoa/entidade no t1 e no t2 tendo
em vista que se adota nesse trabalho, assim como a filésofa, a ideia de identidade
diacrénica que é aquela que admite mudanga ao longo do tempo, afinal, conforme ja
apresentado, a pessoa € um processo que nunca pode se esgotar e mudangas ainda
que bruscas no seu corpo ndo comprometem sua continuidade como pessoa. A
articulagao existente entre esses dois momentos (t1 e t2) de corpos diferentes é que
existe uma continuidade psicologica dessa pessoa.

A filésofa passa, entdo, para outro ponto que € como seria possivel reunir as
duas questdes, sem causar um conflito entre elas, considerando que na pratica as
questdes parecem estar em uma relagdo muito proxima? A sugestdo de Schechtman
para promover uma coeréncia das intuicoes é a necessidade de reconhecer que as
questdes de reidentificagao e caracterizacdo ndo sao completamente independentes,
podendo estar interconectadas, mas, ao mesmo tempo, podem fornecer perspectivas
muito diferentes sobre o que a identidade implica. Nessa visédo, a autora defende que
a reidentificacdo das pessoas por meio de seus corpos - que fornecem informacgdes
cruciais para resolver questdes sobre as quatro caracteristicas - restringe, mas néo
determina os tipos de configuragdes psicolégicas que podem constituir um unico
sujeito psicoldgico.

Na Parte Il do livro, Schechtman desenvolve um relato de caracterizagao com
base psicologica para aclarar a ligagcdo entre essas caracteristicas e a identidade
tendo em vista que existem tanto conexdes profundas entre corpos humanos e
sujeitos psicologicos, como entre questdes de reidentificacdo e de caracterizagéo.
Passa-se agora a examinar as consideragdes de Schechtman acerca da questéo da

caracterizagao.
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3.2.2. Questao da caracterizagao

Em relagdo a questdo da caracterizagdo, esta busca identificar quais
caracteristicas constituem a identidade de uma pessoa. Para isso, € necessario
identificar duas preocupacdes distintas. A primeira é estabelecer uma compreensao
de quais agdes, experiéncias, crengas, valores, desejos devem ser atribuidos a uma
determinada pessoa. A segunda é determinar quais dessas caracteristicas s&o
verdadeiramente aquelas de uma pessoa, isto €, que n&o sejam fruto de hipnose,
lavagem cerebral ou qualquer outra forma de coer¢cao (SCHECHTMAN, 1996).

Schechtman (1996) explica que as quatro caracteristicas se ligam a dois tipos
de fatos. Os primeiros sdo aqueles sobre quais caracteristicas podem ser atribuidas
a uma pessoa no sentido grosseiro e literal, e os segundos sdo os fatos sobre quais
caracteristicas sdo verdadeiramente de uma pessoa. Na visdo que a fildsofa defende,
fatos sobre se uma caracteristica € atribuivel a uma pessoa no sentido grosseiro e
literal e fatos sobre se é realmente dela ndo sdo respostas para perguntas diferentes,
mas respostas diferentes para a mesma pergunta. A pergunta refere-se a saber se
uma caracteristica particular é atribuivel a uma pessoa em particular - cuja resposta
admite graus.

Enquanto na questao da reidentificagéo ao se perguntar se uma pessoa em t2
€ a mesma pessoa em t1, a resposta &€ sempre objetiva tendo como resposta um "sim"
ou um "nado", mas para muitas questdes de caracterizagdo a exigéncia de uma
resposta tudo ou nada nao se aplica. Para definir a identidade de uma pessoa no
sentido que esta em questao na questao da caracterizagao, € preciso responder quais
caracteristicas fazem parte da histéria da vida de uma pessoa e qual o papel delas
nessa historia (SCHECHTMAN, 1996).

A autora sustenta que embora uma resposta a questao da reidentificagao tenha
implicacbes para a questdo da caracterizagdo e uma resposta a questdo da
caracterizagao tenha implicagcdes para a questao da reidentificagdo, as duas questdes
sao distintas. Dessa forma, ela tenta pensar em um meio particularmente claro de
distinguir entre essas duas questdes (reidentificagcdo e caracterizacdo) as formas
l6gicas das proprias questdes e das respostas que elas exigem. Como as perguntas
advindas das questbes séo diferentes, a resposta para cada pergunta € também
diferente e, assim, a forma da prépria relagéo sera diferente (SCHECHTMAN, 1996).
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Para Schechtman (1996), existem algumas vantagens especificas que a
questdo da caracterizagcdo tem sobre a questdo da reidentificacdo em relagdo as
quatro caracteristicas. Uma delas é que a forma de uma teoria da reidentificagao entra
em conflito com a estrutura logica das relagbes que constituem as quatro
caracteristicas ja que a continuagdo psicolégica € intransitiva, ndo permitindo
gradagdo. Ao considerar uma questdo de grau, essas caracteristicas sao

"z

compartilhadas pelas relagcbes "sobrevivem como", "tem interesse préprio", "é
moralmente responsavel" e "é compensado por" que tem uma maior harmonia com a
questao da caracterizacao.

E a capacidade de admitir um grau que liga a questdo do que torna uma acéo
parte da historia de uma pessoa a questio do que a torna verdadeiramente dela. Esse
conflito da forma logica que desestabiliza o projeto de teorias de reidentificagdo n&o
se aplica a teorias de caracterizacdo que admite graus de importancia. ldentificar
como cada uma das quatro caracteristicas pode ser uma questao de grau é util para
demonstrar os tipos de conexdes que podem ser tragcadas entre as quatro
caracteristicas e a questédo de caracterizagdo (SCHECHTMAN, 1996).

A primeira das quatro caracteristicas é a responsabilidade moral. Existe uma
controvérsia em relagdo ao que uma atribuicdo de responsabilidade moral envolve e
requer e, existe um consenso de que os fatos sobre a centralidade de uma agao para
a identidade de uma pessoa sdo altamente relevantes para os julgamentos morais. A
gradacgéo trabalha a ideia que uma pessoa pode ser mais ou menos responsavel por
uma determinada agao que ocorre em sua histéria, uma pessoa que pratica uma agao
sob coergao é responsabilizada de modo diferente daquela que néo esta sob coergéo,
isto é, a coercao se torna uma atenuante da responsabilizacdo. Esse raciocinio é
refletido nas leis e na pratica comum, o que mostra uma ligagédo entre fatos sobre
responsabilidade moral e fatos sobre caracterizagcdo (SCHECHTMAN, 1996).

Um raciocinio semelhante pode ser feito para a questdo do interesse préprio
no qual a pessoa se preocupa com que, qualquer experiéncia que ocorra em sua
historia, o prazer seja preferivel a dor. O interesse da pessoa € buscar seus desejos,
objetivos, interesses e desenvolvimento. O desejo de sentir prazer em vez de dor é
uma parte importante da questdo do interesse préprio, mas deve-se considerar
também outras escalas nas quais os desejos sdo avaliados e comparados, para além

da dor e do prazer. Isso pode ser verificado quando um fumante esta disposto a
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sacrificar sua saude para continuar fumando, ele faz isso para viver a vida que ele
acredita que deveria estar vivendo (SCHECHTMAN, 1996).

Schechtman (1996) apresenta, entdo, a distingdo que o autor Frankfurt (1983)
faz entre desejos de primeira e segunda ordem. Os desejos de primeira ordem séo
aqueles que simplesmente ocorrem em nossa historia, ja4 os desejos de segunda
ordem sao desejos sobre desejos, isto €, quais desejos entre aqueles de primeira
ordem a pessoa realmente quer ter. O autor parece indicar que os verdadeiros
interesses sao determinados pelos desejos de segunda ordem. A filésofa ressalta que
€ possivel que uma pessoa se engane sobre sua identidade e seus interesses, bem
como que a questao do interesse proprio se conecta a questao da caracterizacao de
duas formas: a existéncia de uma preocupagéo primitiva que se tem se algo sera
prazeroso ou doloroso e de uma preocupagao especial com os proprios desejos e
objetivos e as crengas que eles expressam. Dessa forma, os objetivos e desejos que
ocorrem na histéria de uma pessoa nao sao todos igualmente seus, o que comprova
a gradagao da caracteristica.

Os fatos sobre a caracteristica da compensacgéao estao conceitualmente ligados
a fatos sobre interesse préprio. Para isso, é preciso reformular os fatos sobre
compensagao em termos de desejos e objetivos: uma pessoa seria compensada por
renunciar a alguns desejos ao ser colocada em uma posi¢ao melhor para satisfazer
outros desejos. Em outras palavras, seria uma escolha entre desejos ou objetivos de
forma que o selecionado é sempre 0 mais relevante para a pessoa. A questdo da
compensacgao, talvez em um grau mais significativo do que a questdo do interesse
préprio, ocorre em torno do que vale a pena sacrificar pelo qué. Existe uma gradagao
no sentido de que uma recompensa pode compensar mais ou menos a pessoa
(SCHECHTMAN, 1996).

A quarta e ultima caracteristica apresentada por Schechtman (1996) é a
questao da sobrevivéncia, que por sua vez é mais dificil explicar porque admite graus
ou porque esta ligada a questdes de identidade no sentido de caracterizagdo e néo
de reidentificagdo. Primeiramente, € preciso reconhecer que existem diversas nogoes
de sobrevivéncia que desempenham papéis importantes, como a sobrevivéncia
bioldgica e a psicoldgica. Essa segunda é a mais relevante porque admite graus e,
portanto, esta ligada a questado da caracterizagdo. A admissao de gradagao ocorre
pela possibilidade de perda irrecuperavel de experiéncia consciente que poderia ser
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classificada como uma “morte psicolégica”, como em casos de coma irreversivel.
Existem também casos menos extremos que envolvem a continuacio da consciéncia,
mas de forma deficiente como o caso do Alzheimer que pode ser visto como um tipo
de morte pessoal. Para a autora, a perda irreversivel da consciéncia é mais parecida
com a inexisténcia psicologica do que com um vicio na existéncia psicologica.

A forma da relagdo que a questdo da caracterizagao procura definir € mais
adequada e harmdnica para expressar fatos sobre as quatro caracteristicas como a
gradacgao do que a questao da reidentificagdo. Além disso, a teoria da caracterizagéo
nao esbarra nas dificuldades da forma légica que sdo problematicas para os tedricos
da reidentificagcdo nem esta sujeita a abjeg¢ao da afirmacgéo extrema (SCHECHTMAN,
1996).

No contexto da questdo da caracterizagdo, a pergunta a ser feita em relagéo a
identidade é: "Esta agéo passada € atribuivel a pessoa/sujeito que se planeja punir?"
Ndo ha nada nessa pergunta que impecga a atribuicdo de agdes e experiéncias
passadas diretamente as pessoas presentes. Dessa forma, € fornecida uma relagao
forte o suficiente com essas agdes para justificar os julgamentos sobre as quatro
caracteristicas: responsabilidade moral, questdo com interesse proprio, compensagao
e sobrevivéncia. Na reidentificagao, isso ndo ocorre porque a pergunta a ser formulada
é: “A pessoa que cometeu uma agao em t1 € a mesma que sera punida em 27"
(SCHECHTMAN, 1996).

Com base nesse raciocinio, Schechtman (1996) apresenta uma possivel
objecdo que os tedricos da reidentificagcdo podem fazer no sentido de que a
formulacdo de uma questao per si ndo pode determinar se a identidade esta ou néo
subjacente as quatro caracteristicas. O que pode fazer essa determinagéo s&o apenas
os fatos sobre o mundo. A esta objegdo, a resposta da autora € dupla. O primeiro
ponto é que é verdade que a formulagdo de uma pergunta ndo pode mudar os fatos
sobre o mundo, mas pode obscurecé-los, que é o que ocorre com a incapacidade dos
tedricos da reidentificagdo de se expressarem. O segundo ponto € que a filosofa
reconhece que deu razdes para acreditar que € possivel apenas no sentido mais fraco
oferecer uma descrigdo da caracterizagdo que evite a afirmagao extrema, porém, ha
razdes para inferir que a importancia da identidade possa ser percebida por meio de

uma investigagcao da questédo da caracterizagao.



57

Schechtman (1996) reforca que a quatro caracteristicas ndo podem ser
capturadas ou entendidas a partir uma teoria da identidade na forma de um critério de
reidentificacdo, mas de acordo com seu raciocinio de gradag¢ao dessas caracteristicas
talvez seja possivel fazé-lo com um relato na forma de uma resposta a caracterizagao

pergunta.

3.2.3. Visao da Autoconstituicao Narrativa

O raciocinio desenvolvido por Schechtman em relagdo a questdo da
caracterizagcdo € a chamada Visdo da Autocontituicdo Narrativa que por sua vez é
baseada em fontes filosoficas e psicolégicas, argumentando sobre dois aspectos: que
as pessoas sdo autocriadas - dialogo com autores como Daniel Dennett, Jean-Paul
Sartre, Harry Frankfurt, Jonathan Glover e Martin Heidegger, ou que as vidas das
pessoas sao narrativas em forma - dialogo com autores Alasdair Macintyre em filosofia
e Donald Spence, Jerome Bruner, Roy Schafer, David Polonoff e Mark Freeman em
psicologia). Dessa forma, a identidade é constituida pela autonarrativa de vida.

De acordo com essa visao, a diferencga entre pessoas e outros seres sencientes
estd em como organizam suas proprias experiéncias e suas vidas. Pessoas para
Schechtman (1996) séo os individuos que conseguem tecer histérias de suas vidas
como sujeitos que tiveram experiéncias no passado e terdo no futuro.

Quando se tem em mente a concepgao de pessoa em trés dimensoes, pode-
se pensar na definicdo de Schechtman como um recorte que envolve duas dessas
dimensdes: a autonomia da pessoa para realizar as a¢des que se transformam em
experiéncias de vida e a alteridade tendo em vista que essas experiéncias emergem
em interagdo com o outro.

A organizagao das proprias experiéncias de vida para tecer histérias € o cerne
da Visao da Autoconstituicdo Narrativa. No entanto, essa afirmacao nao é suficiente
para fornecer um relato plausivel da identidade pessoal porque uma visdo que
sustenta que qualquer autoconcepgao narrativa seja constituinte da identidade,
desconsidera que uma pessoa nao possa se enganar sobre si mesma. O que teoria
de Schechtman (1996) chama de enganar-se sobre si pode ser alinhada ao que Butler

(2021b) traz como a opacidade do “eu”.
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Butler (2021b) afirma que o vai ser produzido no futuro pode ser parcialmente
traduzido a partir de configuragbes historicas, mas como a agao é também
imprevisivel, parte ndo é possivel traduzir. Schechtman (1996) defende que o passado
da pessoa faz com que ela interprete situagcdes presentes de formas diferentes como
Nno caso se uma pessoa pobre que ganha na loteria € uma pessoa que ja rica que
também ganha na loteria. A experiéncia do passado impacta na experiéncia presente
e futura da pessoa.

Para mitigar a situagdo de equivoco sobre si mesmo, a Visdo da
Autoconstituicdo Narrativa de Schechtman estabelece restrigdes a narrativa que pode
constituir a identidade de uma pessoa. Apenas as narrativas que nao violam essas
restricbes sao consideradas componentes da identidade, ja as narrativas que violam
as restricdbes acabam sendo consideradas como erros de autoconcepcao.

A duas ideias pilares da Visao da Autoconstituicdo Narrativa sdo aquela que os
individuos se constituem como pessoas criando autonarrativas e aquela que um
conjunto de limitagdes na forma de uma narrativa constituidora de identidade.

O impulso para a visdo das pessoas como autocriadoras € oriundo do
reconhecimento de que os fatos acerca da subjetividade da relagdo da pessoa com
suas proprias agdes e experiéncias sao relevantes para os julgamentos no ambito da
caracterizacao e das quatro caracteristicas.

Para Schechtman (1996), uma identidade, no sentido da questdo da
caracterizacao, é aquilo que a pessoa possui porque se apropria de certas acdes e
experiéncias como suas e reconhece sua propria identidade. A autora entende que
fato que sugere que a autoconstituicao deve fazer parte de uma explicagao viavel da
identidade origina-se na ideia de que a personalidade e a identidade pessoal sdo
dependentes da vida interior de um sujeito e de seu comportamento em relagdo a
suas agdes e experiéncias.

A filésofa reforga que apesar dessa dependéncia da vida interior do sujeito, o
conceito de personalidade esta ligado fortemente a capacidade de ocupar o seu lugar
em emaranhado de instituicdes e interagdes sociais, vivendo o que seria a vida de
uma pessoa. A autora cita Wollheim (1984) e sua ideia sobre a importancia de
entender o conceito de viver a vida de uma pessoa € o elemento caracteristico de ser

uma pessoa e para tanto € necessario mais do que um conceito de si mesmo, “é



59

preciso um autoconceito de si que se mostre em sincronia com a visdo que um tem
dos outros” (SCHECHTMAN, 1996, p. 95).1°

A personalidade seria, entdo, um conceito intrinsecamente social no qual o
individuo so6 faz parte do mundo das pessoas se compreender 0 conceito de pessoa
da cultura em que ele esta inserido e aplicar isso a si mesmo. E esse reconhecimento
do conceito de pessoa que leva as restricdes de uma narrativa de constituicado de
identidade porque a autonarrativa de um individuo deve conformar-se em certos
aspectos cruciais a narrativa que outros contam sobre sua vida.

As duas intuigdes sobre ser pessoa que levam a Visao da Autoconstituicao
Narrativa, como Schechtman (1996) a apresenta, sdo: a primeira, que para ser uma
pessoa é preciso um tipo particular de subjetividade e orientagdo em relagéo a propria
vida. A segunda intuicdo é que a autoconcepgao de alguém e seu objetivo de vida
devem ser coerentes entre si.

Os dois mencionados aspectos da identidade trabalham diferentes angulos de
um mesmo objeto. Os tipos de interagdes que definem a personalidade precisam do
tipo de subjetividade da personalidade, essa subjetividade resulta da organizagao da
autoconcepgao de alguém em conformidade com as restricbes objetivamente
determinadas. Existem duas restricdes na teoria da autora que € a de articulagdo e a
de realidade.

Para a visdo de Schechtman (1996), ter uma narrativa autobiografica significa
organizar a experiéncia de si mesmo de acordo com uma narrativa implicita. No
entanto, apesar de nao exigir a articulagao explicita da histéria da prépria vida, a Viséo
da Autoconstituicdo Narrativa ndo permite que a autonarrativa de uma pessoa
permaneca inteiramente obscura.

A capacidade de realizar uma articulacdo local € um requisito da narrativa
constituinte de identidade. Em outras palavras, o narrador precisa ter a capacidade de
explicar por que age como age, por que acredita no que acredita e assim
sucessivamente. Schechtman (1996) chama essa ideia de restricdo de articulagéo.
Nas relacbes do cotidiano € entendida como certa a capacidade da pessoa de

responder indagagdes sobre si mesma.

5 Tradugdo livre. No original: “What is characteristic of being a person is leading the life of
a person; and in order to do this, one needs more than simply any concept of self, one needs a self-
concept that is basically in synch with the view of one held by other.”.
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Além da restricao de articulacdo, a Visdo da Autoconstituicdo Narrativa requer
que uma autonarrativa constituidora de identidade seja coerente com a realidade —
restricao de realidade. A razao para a existéncia dessa restricdo é que ser uma pessoa
€ também ter capacidade de se engajar em algumas atividades e interagbes com
outras pessoas. Assim como, viver a vida de uma pessoa € viver em um espago no
qual existem outras pessoas. A viabilidade das interagcdes entre as pessoas depende
de um acordo sobre as caracteristicas mais basicas da realidade. Se em narrativa o
narrador estiver fora de contato com a realidade, a personalidade é minada, nao
havendo a constituicdo de uma identidade em virtude da imprecisdao da narrativa
SCHECHTMAN, 1996).

Schechtman (1996) apresenta duas importantes observagdes sobre a restricao
de realidade: a um, uma narrativa de constituicdo de identidade precisa ser coerente
com fatos sobre seres humanos e seus ambientes, mas ndo com aqueles fatos sobre
pessoas per se; a dois, essa restricdo nao pode ser tomada como uma demanda
absoluta uma vez que as narrativas constituidas pelas pessoas contém erros. A Visao
da Autoconstituicdo Narrativa precisa estabelecer diretrizes sobre quais tipos de erros
podem comprometer a identidade, bem como o que deve ser ponderado sobre a
identidade nos casos em que 0s erros ocorrem.

Para a inclusdo de uma determinada agado na autonarrativa de uma pessoa,
essa acao de ser situada de forma que pessoa tenha agéncia em relagdo a ela, isto
€, a agao fara parte da narrativa se ela fluir do resto da historia de vida de uma pessoa
para ser um resultado inteligivel de suas crengas, valores, desejos e experiéncias.
Quanto mais uma acgéo parece originar-se de um padrao coerente, mais ela parece
estar sob o controle de uma pessoa, ao mesmo tempo quando mais anémala a acgao,
maior € a suspeita que a fonte da agao é de alguma forma externa a pessoa de forma
relevante para mitigar sua agéncia e responsabilidade (SCHECHTMAN, 1996).

Um sujeito narrativo ndo € apenas afetado, como também vivencia passado e
futuro, é esse tipo de vida temporalmente estendida que cria as pessoas e que torna
as quatro caracteristicas parte das vidas das pessoas. As pessoas sao muito
complexas, uma descricao filosofica delas precisa reconhecer que as elas sdo quase
sempre seres humanos, que vivem em grupos sociais altamente organizados com
costumes variados, e que podem ter evolugdo psicoldgica, social e fisica
(SCHECHTMAN, 1996).
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Tendo em vista a diversidade de experiéncias da existéncia pessoal, ndo é
possivel que uma unica teoria possa atender a todos os anseios e questionamentos
sobre identidade. Apesar dessa diversidade, ndo ha justifica para ndo se tentar
integrar as varias perspectivas sobre as pessoas. No entanto, é importante relembrar
que pode nao haver uma total consisténcia das identidades, mas precisa-se ocorrer
uma coeréncia geral (SCHECHTMAN, 1996).

O conselho de Schechtman, apos essa reflex&do, esta sendo seguido de forma
que a narrativa inteligivel é parte da pessoa assim como as trés dimensdes
incontornaveis.

Conhecer um “eu” envolve atividades de diferentes prismas, e ndo deve haver
um contentamento com nenhuma delas de forma individual, mas € importante apreciar
as complexidades das pessoas e de suas vidas. A definicdo de pessoa baseada
apenas na narrativa apresentada pela autora parece insuficiente para capturar as
peculiaridades da pessoa. A fildsofa também chega a essa conclusédo, ampliando sua
teoria em relagdo a quem pode ser considerado um “eu” no livro “Staying Alive” de
2014.

3.2.4. Visao da Vida da Pessoa

Em seu livro “Staying Alive”, Schechtman (2014) traz os exemplos de bebés e
pessoas portadoras de deméncia para informar como expandiu a Visdo da
Autoconstituicdo Narrativa. Até entdo, a autora ndo considerava esses grupos como
pessoa tendo em vista que eles ndo apresentam uma autonarrativa, logo, ndo eram
abarcados por sua visdo. No entanto, ela combinou sua visdo prévia com o
entendimento do autor Lindemann, acerca do papel que os outros desempenham na
edificacao da narrativa de uma pessoa. A autora apresenta, entao, a ideia de “Visao
da Vida da Pessoa”'® que ¢é a visdo segundo a qual a pessoa é um ente que vive uma
vida constituida por interagbes dinamicas entre fungdes e atributos sociais,
psicologicos e bioldgicos.

Existe um papel importante e duplo desempenhado pelos outros. Esse papel

refere-se ao reconhecimento da narrativa de alguém como caracteristica essencial da

6 Em inglés Person Life View.
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identidade, ou seja, a narrativa abarca histérias que a pessoa conta sobre si mesma
e histérias que os outros contam sobre essa pessoa. (SCHECHTMAN, 2014).

Apesar de se adotar, nesse trabalho, os pressupostos de que a identidade é
um processo continuo, resultante de narrativas feitas de multiplas perspectivas e que
nao pode ser limitada pelo corpo, que é manipulavel, ou pelo género, que nao € algo
definitivo, é preciso considerar que os “eus” sao criaturas corporificadas, inseridas em
um contexto social onde interagem com os outros e julgamentos sao feitos a partir
desse corpo e no qual existem disposigdes impostas pelos sistemas juridicos. Assim,
busca-se analisar os impactos do modelo afirmativo de género na identidade narrativa,
valendo-se de uma investigagao das relagdes intersubjetivas.

A heteronormatividade sera trabalhada como um elemento da restricdo de
realidade pois a heteronormatividade tem como objetivo tornar a existéncia de, por
exemplo, pessoas trans néo inteligivel, dificultando a possibilidade de encaixa-las
como experiéncia de vida da pessoa. O sistema juridico também sera trabalhado com
um dado da restricao de realidade pois ele € 0 mecanismo capaz de reconhecer as
identidades, delimitando a concepc¢édo basica de realidade compartiihada em uma

comunidade.

3.3 Relagoes intersubjetivas e inteligibilidade

Para ser agente de narrativa, o “eu” precisa ser inteligivel para ele mesmo e
para os outros por meio de agdes que possuem seus significados derivados de uma
interpretacédo no contexto dessa narrativa (SCHECHTMAN, 2011).

A inteligibilidade acaba sendo uma limitagcdo da abordagem narrativa por ndo
ser um ponto trabalhado detalhadamente. Partindo do pressuposto de que o “eu”
precisa se inteligivel, passa-se a uma tentativa de tragar a inteligibilidade no caso de
pessoas transgénero na atual conjuntura.

Butler (2021a) defende que ao usar a ideia de problemas de género, € possivel
verificar que a identidade de género por tras das expressdes de género é uma
performatividade que é construida em uma relagéo de interpelagédo com os outros. O
sujeito provoca e é provocado o tempo todo nas relagdes intersubjetivas para se

providenciar respostas sobre quem se €.
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Para a autora (2021b), a acao de relatar a si mesmo se torna constante e
necessaria para uma resisténcia porque o individuo vai aprendendo a como mobilizar
os codigos e os sentidos nessas relacdes intersubjetivas. E na cena da interpelagéo
que a pessoa, no processo de narrar a si mesma, se constréi e cria relagdo com o
interlocutor — o outro.

Para Schechtman (1996), o “eu” deve ser capaz de articular sua narrativa
localmente, mas vé a narragdo como um processo implicito que se manifesta por meio
de experiéncias e escolhas, a autonarragao se materializa na maneira como esse “eu”
pensa, vive e nas explicacdes que se sente chamado a apresentar aos outros, isto €,
interpelacgao.

A discusséo sobre identidade de género ndo pode ser posterior a discusséo
sobre identidade pessoal porque o género compde a identidade pessoal e a
inteligibilidade da pessoa, trazendo contornos que sao pouco detalhados na

abordagem narrativa:

Seria errado supor que a discussao sobre a “identidade” deva ser anterior a
discussdo sobre a identidade de género, pela simples razdo de que as
“pessoas” s6 se tornam inteligiveis ao adquirir seu género em conformidade
com padrdes reconheciveis de inteligibilidade do género (BUTLER, 20213,
p.42).

Heteronormatividade € um conceito utilizado por Butler (2021a) que acaba por
proporcionar a uniao de varios grupos porque ele oprime, por exemplo, gays, lésbicas,
transgénero, bissexuais, todos esses modos de vida ndo inteligiveis pela

heteronorma.

Em outras palavras, para que a heterossexualidade permaneca intata como
forma social distinta, ela exige uma concepgdo inteligivel da
homossexualidade e também a proibicdo dessa concepgado, tornando-a
culturalmente ininteligivel. (BUTLER, 2021a, p.138).

Dessa forma, o objetivo da heteronormatividade € tornar as demais narrativas
ininteligiveis o que acaba contribuindo para uma opacidade no relato si mesmo tendo
em vista que as condi¢cdes nas quais o relato surge nao estio no alcance da pessoa
e de suas singularidades.

A construgdo desse relato de si perpassa por uma despossessao. Isto €,
sempre havera uma opacidade tendo em vista que as condi¢gbes do surgimento do
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‘eu” ndo estdo ao seu alcance. O estabelecimento da singularidade da pessoa é
limitado pelos codigos que ditam o humanamente reconhecivel — para Schechtman a
restricdo de realidade - com os quais a pessoa deve negociar para falar de si mesma.
Dessa forma, “sou usada pela norma precisamente na medida em que a uso”
(BUTLER, 2021b, p. 39).

Em uma sociedade na qual existe uma performatividade de género arraigada,
a manipulagao do corpo para adequa-lo a identidade de género é sim um mecanismo
para ajustar a narrativa a essa concepgao de realidade compartilhada pelas pessoas
que compde essa sociedade.

E importante destacar que as narrativas que constituem a identidade ndo sao
apenas as narrativas que criamos para ndés mesmos, mas abarca também a
intersubjetividade, pois as narrativas da vida de alguém sé&o criadas em conjunto com
outras pessoas que reconhecem as narrativas e também produzem narrativas,
devendo-se observar as restrigdes de articulagao e realidade (SCHECHTMAN, 2014).

Quando se fala de adolescentes, aparentemente alguns pontos de suas vidas
podem ser narrados da sua prépria forma, mas quando se trata de manipulagdo do
corpo por meio de hormonioterapia, esta s6 podera ser autorizada com o aval dos
responsaveis e de uma equipe multidisciplinar com a presenca de uma série de
critérios objetivos que serao especificados no proximo capitulo.

Schechtman (1996) diz que, se a narrativa ndo respeita as restricbes de
articulacao e realidade, ela nao faz parte da identidade pessoal. Como visto, ndo é
razoavel pensar a identidade pessoal sem pensar em identidade de género. No
entanto, a heteronormatividade nao permite a abertura da articulacdo de realidade,
afetando a capacidade de engajar algumas atividades e interagbes com outras
pessoas, o que inviabilizaria a ideia de autodeterminagao de género como experiéncia
de vida uma vez que a pessoas nao poderiam viver de acordo com algo que nao seja
a heteronormatividade.

Esse cenario acaba dificultando a dinamicidade da pessoa no quesito género.
Quando a autora fala que se a narrativa ndo estiver dentro dos parametros das
restricbes, a pessoa esta enganada sobre si mesma, é razoavel pensar que se ela
nao se enquadra na heteronormatividade pode ser que ela ndo esteja enganada sobre

si mesma, mas sim que o parametro da restricado ndo esta adequado com a realidade.
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E um fato que pessoas transgénero existem e essa caracteristica comumente
emerge ainda na infancia. Se a restricdo de realidade que envolve a
heteronormatividade nao prevé esta possibilidade, é razoavel pensar que os
elementos dessa restricdo € que nao estio utilizando parametros adequados uma vez
que violaria as dimensdes de autonomia de decidir sobre si mesma e de dignidade de
buscar uma vida boa da pessoa transgénero. A falta de inteligibilidade acerca do

género seria premeditada pela heteronormatividade.

3.4 Restrigcao de realidade: estabilidade no sistema juridico brasileiro

"[O nome do registro] ndo me representa mais. Eu
ndo me apresento mais como uma menina, com
uma imagem feminina sobre mim. E eu acho que
esse nome me lembra tudo o que eu ja passei de
ruim. Quando erram meu nome ou o pronome, é
uma violéncia contra mim. A gente ndo quer que as

pessoas concordem, a gente s6 quer respeito."

(POLATO, 2023)

O direito a identidade pessoal esta abarcado pelo rol de direitos da
personalidade. O Direito estabelece algumas exigéncias que séo elementos minimos
para a constituicdo da identidade pessoal como nome, imagem, memdria, corpo, etc.
Quando o cenario a ser estudado envolve pessoas transgénero, os elementos mais
relevantes sdo o nome e o corpo.

Dependendo de como sistema juridico articula os direitos ao nome e ao corpo,
pode haver um choque entre as disposigdes legais as pretensdes de reconhecimento
de uma identidade narrativa e de género.

O objetivo aqui ndo é tanto dizer que o direito ndo estd adequado a isso, é
verificar em que medida, de uma perspectiva tedrica que defenda a identidade pessoal
como uma constru¢do narrativa, pode ser de algum modo estabelecida ou
reconhecida pela ordem juridica.

Se a narrativa é constituida principalmente na organizagéo das experiéncias da
vida da pessoa, a autodeclaragao de género, a solicitagdo de alteracédo do nome e de
manipulacédo do corpo sédo as agdes que dao o tom da possibilidade de admissao da
ideia da identidade sob a perspectiva da abordagem narrativa.
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O mais complicado ou mais dificil de tentar articular, nesse cenario, € de que
maneira o sistema juridico, que precisa de certa maneira de alguma estabilidade, pode
atender as pretensdes identitarias.

Como ja expostos, para Schechtman (1996) a pessoa precisa ser capaz de se
engajar em interagdes com outras pessoas, e a viabilidade das interagcdes depende
de um acordo sobre as caracteristicas mais basicas da realidade.

E possivel pensar os elementos juridicos da identidade como essas
caracteristicas basicas da realidade. Mas, € importante considerar que esses
elementos sdao moldaveis a partir da aprovagao de projetos de lei e normativos que
podem ampliar ou restringir as pretensdes identitarias das pessoas transgénero, como
sera apresentado no decorrer deste capitulo.

A identidade pessoal é de forma recorrente reduzida ao nome. No entanto, no
caso de pessoas transgénero, ndo é possivel pensar nesse elemento abordagem
simplista uma vez que o nome se torna uma importante forma de expressao da
identidade de género possibilitando sua articulagdo com a comunidade. Torna-se
também uma referéncia de busca pelo reconhecimento social da identidade de género
de uma pessoa trans.

Por muito tempo, poucas eram as possibilidades de alteracdo do nome em

virtude da limitagao da legislagao brasileira:

Assim, tentam-se criar verdades juridicas sobre os cidadados. Se o recém-
nascido possui um aparato biolégico do sexo masculino, sera
necessariamente do género masculino e receberda um nome masculino.
Presume-se, no ambito juridico, que essas informagdes, sobretudo de
género, ndo serdo alteradas ao longo da vida da pessoa (salvo algumas
excecgoes previstas em lei, como a adog¢ao do sobrenome do conjuge) (LARA,
2012, p. 101).

No entanto, em 2022, a Lei n® 14.382 alterou a Lei n°® 6.015 de 1973 que dispbe
sobre os registros publicos, ampliando a possibilidade de alteragcdo do nome. Em
relacdo a averbacéao de alteragéo do nome, a pessoa maior e registrada pode requerer
pessoalmente e imotivadamente a alteragao de seu prenome, independentemente de
decisdo judicial. Essa alteracdo imotivada foi limitada a 1 (uma) vez por via
extrajudicial.

O tema nome de pessoas transgénero foi analisado pelo Poder Judiciario. Em

2018, os ministros do Supremo Tribunal Federal (STF) autorizaram que a alteragéo
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de nome civil e sexo nos registros em cartério por transexuais e travestis sem a
necessidade de comprovagdo de submissdao do individuo a cirurgia de
transgenitalizacdo. A retificagdo do nome civil passou a ser realizada diretamente nos
cartorios. A presidente da Corte, naquele momento, manifestou que “Somos iguais,
sim, na nossa dignidade, mas temos o direito de ser diferentes em nossa pluralidade
e nossa forma de ser’ (D’AGOSTINO, 2018).

Mais recentemente, o Decreto n® 10.977/2022 regulamentou a Lei n® 7.116, de
29 de agosto de 1983, para estabelecer os procedimentos e os requisitos para a
expedi¢cao da Carteira de ldentidade por 6rgaos de identificacdo dos Estados e do
Distrito Federal, e a Lei n® 9.454, de 7 de abril de 1997, para estabelecer o Servigo de
Identificagdo do Cidaddo como o Sistema Nacional de Registro de Identificagdo Civil.

Entre as disposi¢cdes do decreto constam as informagdes essenciais para o
documento de identificagdo. O inciso V do artigo 11 determina que o nome, a filiagao,
0 sexo, a nacionalidade, o local e a data de nascimento do titular, fazem parte dessas
informagdes essenciais. No entanto, antes desse decreto ndo havia a necessidade de
constar sexo nos documentos de identificagao.

Esse fato ndo passou despercebido, a Associacdo Nacional de Travestis e
Transexuais e a Associagcdo Brasileira de Lésbicas, Gays, Bissexuais, Travestis,
Transexuais e Intersexo propuseram uma acao civil publica acerca do assunto.
Instado a se manifestar o Ministério Publico Federal que solicitou a suspensao da
implementagdo dessa nova carteira de identidade até que seja mitigado qualquer
elemento discriminatério em relagdo as pessoas trans. Dois argumentos foram
utilizados, o primeiro é que outros documentos de identificagdo como titulo de eleitor
e carteira nacional de habilitagcdo ndo possuem informac&o em relagdo a sexo, ja o
segundo é que no novo documento iria constar nome e abaixo dele o nome social o
que iria esvair o direito de identificagdo e causar constrangimentos.

O nome social dos adolescentes e a manipulagao do corpo transgénero serao
vistos no proximo capitulo.

Cumpre ressaltar que se o conceito de pessoa nao pode ser estanque como
esta no codigo civil, conforme ja mencionado, os elementos da identidade da pessoa

também precisam ser vistos sob um prisma mais dinadmico:

No proprio discurso filoséfico, a nogao de “pessoa” tem sido analiticamente
elaborada com base na suposi¢édo de que, qualquer que seja o contexto social
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em que “estd”, a pessoa permanece de algum modo externamente
relacionada a estrutura definidora da condigdo de pessoa, seja esta a
consciéncia, a capacidade de linguagem ou a deliberagdo moral. (BUTLER,
2021a, 42)

Cobrar que a pessoa seja estatica e plenamente clara em relagdo aos
elementos da sua identidade em uma histéria de vida inteira € ir contra sua prépria
natureza da pessoa que € dindmica e as vezes obscura e contraditoria. O Direito tem
um historico de estipular limitagdes a esfera particular do individuo, apesar de haver
uma justificativa de garantir uma seguranga e estabilidade juridica, seria razoavel
tolher pretensdes identitarias de pessoas transgénero?

Se nao ha limites legais para alteragdo de nome em virtude de casamentos e
divorcios, bem como de limites para contrair matriménio o qual muda o estado civil da
pessoa, seria razoavel restringir as mudangas de nome em virtude de identidade de
género?

Nessa pesquisa, nao foi possivel chegar a conclusdo de um fato que pudesse
justificar, baseando-se em seguranca juridica, a possibilidade quase ilimitada de
alterar o nome em virtude de matriménio, mas que impossibilitasse a alteragcado de
nome em funcao de identidade de género.

A teoria de Schechtman, apesar de suas limitagbes, mostra-se muito
interessante para pensar a identidade pessoal principalmente ao levar em
consideracao as restricdes de articulacéo e de realidade.

Dessa forma, quais sao as alternativas para compatibilizar o sistema juridico as
demandas identitarias? Para trazer algo mais concreto a discussdo, mostra-se
necessario identificar quais sdo as principais pretensdes identitarias no Brasil e a

forma mais viavel de fazé-lo é analisar projetos de lei.

3.4.1. Pretensoes identitarias das pessoas transgénero

Para oportunizar a analise das pretensdes identitarias que chegaram a esfera
do Poder Legislativo Federal, serdo elencados projetos lei (PL) propostos desde a
década de 1990 que tratam da identidade de pessoas transgénero.

Entre os mencionados projetos de lei estdo aqueles que se colocam contra a

garantia dessas pretensoes, ou seja, que defendem o condicionamento da identidade
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de género a partir do sexo bioldgico, e aqueles que se colocam a favor as pretensdes
identitarias, sendo eles elencados de forma cronoldgica no quadro adiante.

Para realizar o levantamento do histérico desses projetos de lei, foi realizada
pesquisa no site da Camara Legislativa e do Senado Federal com os termos
“identidade de género” e “ideologia de género”, bem como de seus apensos, sendo
selecionados aqueles que envolvem identidade, nome ou corpo, excluindo-se os de

cunho penal'”:

QUADRO 1 - Historico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Data de
Projeto de | Autor(es) ~ Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Admite a mudanga do prenome
mediante autorizagdo judicial nos casos
José em que o requerente tenha se submetido
PL 70/1995 | Coimbra - | 22/02/1995 a intervengdo cirlrgica destinada a | Arquivada
PTB/SP alterar o sexo original, ou seja, operagao
transexual. Altera o Decreto-lei n® 2.848,
de 1940.

17 O quadro foi atualizado com informagdes de 21/03/2023 obtidas no site da Camara dos Deputados
e do Senado Federal.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) . Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Elimar Pronta para
PL Maximo Proibe a mudanga de prenome em | Pauta no
09/09/2005
5872/2005 | Damasceno — casos de transexualismo. Plenario
PRONA/SP (PLEN)
Acrescenta o art. 58-A ao texto da
Lein®6.015, de 31 de dezembro de
1973, que dispde sobre os
Tramitando
. ) registros publicos e da outras )
Cida Diogo - em conjunto.
PL providéncias, criando a
PT/RJ 11/03/2008 o Apensado ao
2976/2008 2 possibilidade das pessoas que pL
possuem orientagdo de género
5872/2005.
travesti, masculino ou feminino,
utilizarem ao lado do nome e
prenome oficial, um nome social.
Reconhece os direitos a identidade
PLS Marta Suplicy e género e a troca de nome e sexo ]
27/10/2011 Arquivado
658/2011 - PT/SP nos documentos de identidade de

transexuais.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

registro civil de nascimento de

transexuais e travestis

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) . Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Tramitando
PL ) . o ) . em conjunto.
Erika Kokay - Dispde sobre o direito a identidade
4241/2012 01/08/2012 Apensado ao
PT/DF de género.
PL
5872/2005.
Jean Wyllys - Dispde sobre o direito a identidade
PL Psol-RJ e de género e altera o art. 58 da Lei .
i 20/02/2013 Arquivado
5002/2013 | Erika Kokay - n® 6.015 de 31 de dezembro de
PT-DF 1973.
Acresce dispositivo a Leino 6.015, )
Tramitando
de 31 de dezembro de 1973, para .
Laura em conjunto.
PL ) dispor sobre substituicdo de
Carneiro - | 30/03/2016 Apensado ao
4870/2016 prenome e alteragcdo de sexo no
PMDB/RJ PL

5872/2005.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) . Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Altera o Estatuto da Crianga e do
Vinicius Adolescente para dispor sobre
PL N Apensado ao
Carvalho - | 04/04/2018 classificagdo de programas com
9948/2018 PL 11/2003
PRB/SP conteldo que aborde ideologia de
género.
Altera o art. 3° da Lei n® 9.394, de
Tramitando
20 de dezembro de 1996, que )
em conjunto.
PL Cabo Daciolo estabelece as diretrizes e bases da
. 11/07/2018 . ) - Apensado ao
10577/2018 | -Patriotas/RJ educagao nacional, para proibir a pL
disseminagdo da ideologia de
1859/2015.
género nas escolas do Brasil.
Altera a Lei n°® 9.394, de 20 de
dezembro de 1996, Lei de
Delegado o Apensado ao
PL Diretrizes e Bases da Educacéao
Waldir - | 07/08/2018 PL
10659/2018 Nacional, para vedar a doutrinagao
PSL/GO 1859/2015

politica, moral, religiosa ou

ideologia de género nas escolas.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Projeto de
Lei

Autor(es)

Data de

apresentagao

Ementa

Situagao

PL
258/2019

Pastor Eurico
- PATRI/PE

04/02/2019

Dispde sobre o direito dos alunos de

aprender sem ideologia politico-

partidaria; sobre a conduta dos

professores na transmissdo dos
conteudos e acrescenta inciso XIV e
paragrafo Unico ao art. 3° da Lei n°
9.394, de 20 de dezembro de 1996, de
diretrizes e bases da educagao
nacional, para dispor sobre o respeito
as convicgdes do aluno, de seus pais
ou responsaveis, dando precedéncia
aos valores de ordem familiar sobre a
educacdo escolar

nos aspectos

relacionados a educagdao moral,
sexual e religiosa, bem como tornar
defesa a insercdo de questbes
relativas a ideologia de género no

ambito escolar.

Apensado
ao PL
7180/2014

PL
1239/2019

Pastor
Sargento
Isidorio -
AVANTE/BA

27/02/2019

Proibe a aplicagdo de recursos

publicos, bem como o uso das
estruturas e instituicoes da
Publica

Indireta, das Fundacgdes, Autarquias e

Administracao Direta ou

Empresas Publicas e Privadas
prestadoras de servicos do Governo
Federal, Estadual, Distrital e Municipal
e outros, nas agdes de difusao,
incentivo e valoragao da IDEOLOGIA

DE GENERO.

Apensado
ao PL
5941/2013
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) ~ Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Altera a Lei n° 4.119, de 1962,
que dispde sobre os cursos de
formacdo em Psicologia e
) Aguardando
regulamenta a profissédo de . ~
Pastor o N Designagéo
Psicologo para permitir o
PL Sargento . de Relator na
29/04/2019 atendimento a casos de
2587/2019 | Isiddrio - ) Comisséao de
problemas de ajustamento e
AVANTE/BA Trabalho
transtornos psicoldgicos,
: . ) (CTRAB).
inclusive os relacionados a
identidade de género e a
orientagao.
Dispdée sobre a protecdo de | Aguardando
pessoas em situacdo de violéncia | Criagao de
PL David Miranda
07/05/2019 baseada na orientacdo sexual, | Comissao
2653/2019 | - PSOL/RJ . ) )
identidade de género, expressao | Temporaria
de género ou caracteristicas | pela MESA.
biolégicas ou sexuais.
Altera a Lei n°® 10.406, de 10 de
janeiro de 2002 (Cédigo Civil) e a
Lei n° 6.015, de 31 de dezembro
de 1973 (Lei de Registros
Comissédo de
Publicos), para dispor sobre o
Direitos
PL direito ao reconhecimento da | Em
Humanos e | 08/05/2019
2745/2019 ) _ identidade de género, permitindo | tramitagao.
Legislacao .
L a mudanga do registro do
Participativa

prenome e do sexo da pessoa
nos documentos de identificagao,
quando comprovadamente

divergentes.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Ndmero do
Data de
Projeto de Autor(es) ~ Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Determina que o género dos | Aguardando
individuos seja baseado no | Designagéao de
sexo biolégico ao nascer e | Relator na
Filipe Barros -
nas caracteristicas sexuais | Comisséo de
PL PSL-PR e Major
. 12/05/2020 primarias e cromossomicas - | Direitos
2578/2020 | Fabiana - PSL-
RJ definidas no texto como | Humanos,
“aquelas que o individuo | Minorias e
possui no momento de seu | Igualdade Racial
nascimento” (CDHMIR).
Fernanda Altera a Lei n° 6.015, de 31
Melchionna - de Dezembro de 1973 para
Tramitando em
PSOL/RS; institui a isencdo de taxas
PL o . conjunto.
David Miranda - | 06/07/2020 para retificagdo de nomes
3667/2020 o . Apensado ao PL
PSOL/RJ; civis e género de pessoas
1578/2003.
Samia Bomfim - transgénero, travestis,
PSOL/SP intersexuais ou ndo-binarias.
Altera a Lei n° 9.394, de 20
de dezembro de 1996, que
Tramitando em
estabelece as diretrizes e
Alexandre Frota 03/02/2021 b g q _ | conjunto.
ases a educacgao
PL 8072021 | _ PSDB/SP ) ¢ Apensado ao PL
nacional, para acrescentar o
. 7180/2014.
respeito ao aluno a sua
opgao de género.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

PSOL/RJ

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) . Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Altera a Lei n° 6.015, de 31 de
dezembro de 1973 — que dispde | Tramitando
sobre os registros publicos para | em
Alexandre
permitir a alteragdo no prenome e do | conjunto.
PL 92/2021 | Frota - | 03/02/2021
género no registro civil, | Apensado
PSDB/SP
independentemente da realizagao de | ao PL
qualquer intervengdo meédica e da | 2232/2020.
outras providéncias.
Altera o Estatuto da Crianga e do
Adolescente no sentido de vedar a
exibicdo de publicidade na
programacgao televisiva e no radio
) o ) Apensado
PL Pastor Gil - com a participacao de atores infanto-
16/07/2021 ao PL
2594/2021 PL/MA juvenil ou voltada para este publico
2434/2021
com conteudo que se refira a temas
relacionados a género e a ideologia
de género, orientagdo sexual ou
diversidade sexual.
Erika Kokay -
Dispbe sobre o direito a | Tramitando
PT/DF; Vivi
Rei autodeterminacdo da identidade de | em
eis -
PL género e expressdo de género e a | conjunto.
PSOL/PA; 20/09/2021 . .
3213/2021 David protecao das caracteristicas sexuais | Apensado
avi
de cada pessoa, e da outras | aoPL
Miranda -
providéncias. 4241/2012.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (continua)

Numero do
Data de
Projeto de | Autor(es) . Ementa Situagao
. apresentacao
Lei
Altera a Lei n° 9.265, de 12 de
fevereiro de 1996 e a Lei n° 6.015, de )
Tramitando
. 31 de dezembro de 1973, para '
PL Natalia i o . em conjunto.
) garantir o direito a retificagdo e
3311/2021 | Bonavides - | 24/09/2021 _ . o Apensado
averbacado gratuitas do nome civil e
PT/RN ao PL
género autopercebido de pessoas
) ] . 3667/2020.
travestis, transexuais, transgéneros e
nao-binarias.
Altera a Lei n° 9.394 de 20 de )
. Tramitando
. dezembro de 1996, Lei de Base e )
David o B ) em conjunto.
PL Diretrizes da Educagdo Nacional,
Soares - | 10/05/2022 ] o Apensado
1176/2022 . para dispor sobre a proibigdo do
UNIAO/SP ] ) _ ao PL
ensino sobre orientagdo sexual
) ) A 1859/2015.
identidade de género nas escolas.
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QUADRO 1 - Histdérico de Projetos de lei que envolvem identidade de pessoas

transgénero (conclusao)

Numero do
Data de
Projeto de Autor(es) . Ementa Situagao
Loi apresentacao

ei

Dispbe sobre a proibicdo de

bloqueio puberal hormonal em
. Aguardando
criangas e adolescentes em
. . ) Despacho do
PL Mario Frias - processo transexualizador e de )
03/02/2023 ) o Presidente da
269/2023 PL/SP terapia hormonal e cirurgia de

redesignacao sexual,

Camara dos

) Deputados.
respectivamente a menores de

18 e 21 anos.

Altera a Lei n° 8.069, de 13 de
julho de 1990 para tornar crime a Aguardando
sujeicao de crianga € | Despacho do
PL Coronel adolescente ao tratamento com | presidente da
682/2023 Chriséstomo - | 27/02/2023 a utilizacdo de bloqueadores | camara dos
PL/RO hormonais, bem como, cirurgias Deputados
de redesignacao sexual na rede

de saude publica e privada.

Fonte: quadro desenvolvido com informagdes obtidas nos sitios eletronicos do Senado Federal e da
Camara de deputados.

A fim de compreender o contexto do Projeto de Lei n® 70/1995 que, de forma
pioneira, tratou o tema da identidade dos transexuais, € necessario esclarecer as
consequéncias juridicas da primeira cirurgia de redesignacgéao realizada no Brasil.

Em 1971, o médico Roberto Farina, cirurgido plastico, realizou a primeira
cirurgia brasileira de redesignacao sexual de uma mulher transexual. O procedimento

pioneiro transformou Waldir em Waldirene (vaginoplastia). No entanto, apds realizar
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algumas cirurgias de transgenitalizagao, o médico foi investigado, resultando em um
processo criminal.

O Ministério Publico de Sao Paulo solicitou, em 1975, a instauracéo de inquérito
em desfavor do médico sob o argumento de pratica de lesdo corporal gravissima, por
meio de documento que se referia aos transexuais com expressées como “eunuco
estilizado”, “lastimaveis perversées sexuais’ e “verdadeiros monstros” (MIGALHAS,
2019).

O médico foi condenado em primeira instancia com base no artigo 119, §2°,
inciso Il do Cédigo Penal Brasileiro que dispde sobre o tipo penal de lesao corporal
gravissima. Em segunda instancia (apelacéo 201.999 TJSP), o médico foi absolvido
com o argumento de que Waldirene havia passado por junta médica que diagnosticou
o “transexualismo”® e que o caso requeria a cirurgia, portanto, ndo havia dolo por
parte do médico que realizou o procedimento.

O primeiro caso de cirurgia de um homem trans (faloplastia) foi a de Jodo W.
Nery que ocorreu em 1977, seis anos apos a cirurgia de Waldirene. Ele foi
homenageado no Projeto de Lei n° 5002/2013, Lei Jodo W. Nery que se encontra
arquivado.

Retornando ao contexto do PL n° 70/1995, este tinha como objetivo a admissao
da mudanga do prenome mediante autorizagdo judicial nos casos em que o
requerente tivesse sido submetido a intervencgéo cirurgica destinada a alterar o sexo
original, ou seja, operacao de transgenitalizagcao e a exclusdo do procedimento como
crime de lesado corporal. O argumento utilizado foi que apesar do médico ter sido
absolvido em instancia superior, a ameaga de responsabilizagéo persistia tanto para
os transexuais como para a médicos por nao haver respaldo legal. Na justificagao, ja
havia a diferenciacdo entre os termos “homossexualismo” e “transexualismo”. O
projeto de lei foi arquivado em 2023.

De uma analise dos projetos de lei propostos apds o PL n°® 70/1995, é possivel
verificar trés eixos recorrentes que sao: nome, corpo e disseminacao de informacoes.

Todos esses temas possuem propostas opostas em objetivo. Cumpre observar que

8 A palavra “trasnsexualismo” é criticada por médicos tendo em vista que o sufixo -ismo é
comumente associado a problemas e doencas. O termo sera utilizado, nesse texto, apenas quando a
redacao original do projeto de lei também o fizer. Nas demais situagdes, adota-se a expressao
“transexualidade”.
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apesar de nao terem sido elencados os projetos de lei referentes a area criminal, eles
também apresentam propostas com posicionamentos opostos.

No eixo nome, é possivel verificar nove propostas especificamente sobre o
tema, sendo sete a favor da pretenséo identitaria de alteragdo do prenome e respeito
ao nome social e duas contra esse posicionamento.

No eixo “corpo”, €& possivel verificar também & possivel verificar
posicionamentos opostos, inclusive uma que propde a criminalizagdo de
procedimentos de afirmac&o de género para menores de 18 (dezoito) anos.

O PL n°® 3213/2021 é o de maior relevancia para a presente pesquisa em
relagdo ao posicionamento de atendimento das pretensdes identitarias. A redacao
proposta trabalha as disposi¢cdes a partir do direito a autodeterminacéo da identidade
de género e expressao de género e o direito a protecdo das caracteristicas sexuais
de cada pessoa.

Esse direito de autodeterminar a identidade de género, mostra-se alinhada com
a abordagem narrativa da identidade. Tendo em vista que a pessoa ao observar o que
seria a vida de um “eu” e a performance de género, ela tera o direito de declarar,
externalizar, narrar a identidade de género com a qual se identifica.

De acordo com a redagao do projeto de lei, os direitos sdo assegurados,
concretamente, mediante o livre desenvolvimento da personalidade de acordo com a
sua identidade e expressao de género. Em relagdo ao nome, a previsao é garantir a
observancia do nome social e a possibilidade de alteragao do prenome em cartério a
partir dos dezoito anos. Entre todos os projetos de lei em pauta hoje, o PL n°
3213/2021 é o que mais se aproxima de uma abordagem da identidade narrativa.

E importante ressaltar que com a aprovagdo da Lei n® 14.382 de 2022, houve
algumas flexibilizagbes em relagdo ao nome e uma delas € a possibilidade de uma
alteracao do prenome e sobrenome a partir dos dezoito anos diretamente no cartério,
sem a necessidade de apresentar justificativa. Essa possibilidade pode abarcar a
pretensdo de pessoas transgénero.

Em relagdo ao corpo, a disposigdo do projeto de lei € garantir o acesso a
servicos de referéncia ou unidades especializadas no Sistema Unico de Saude,
especificamente para tratamentos e intervengdes destinadas a fazer corresponder o

corpo a sua identidade de género, bem como determinar ao Poder Publico, no prazo
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para estabelecer um modelo de intervencéo a ser implementado pelos profissionais
de saude.

Outros projetos de lei que se fazem importante para a discussao sdo os de
numeros 269 e 682 ambos de 2023. Mas, a questdo da manipulagdo do corpo do

adolescente transgénero sera analisada no proximo capitulo.
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4 ADOLESCENTES TRANSGENERO

“Jodo: Até a ocasido dos meus 12, 13 anos eu
ficava sem camisa, entendeu? Eu ficava s6 de
calgdo. A vontade comigo mesmo. Ai foi surgindo a
adolescéncia, seios, essas coisas, ai vocé tem que
se fechar, se tampar. Esse corpo de mulher me
incomoda. Ai pronto, acabou. Nao podia ficar como
eu era mesmo: livre. E ai quando comecaram a
surgir os meus seios, essas coisas, eu chorava, eu

nao queria, entendeu?”

(BENTO, 2014, p. 234)

A Organizagao Mundial da Saude (OMS) estabeleceu que, a partir de 1° de
janeiro de 2022, seus paises membros estivessem com suas diretrizes adaptadas em
relacdo a categoria na qual a transexualidade esta inserida na Classificagado
Estatistica Internacional de Doengas e Problemas de Saude (CID). A transexualidade,
também identificada como incongruéncia de género passou a constar na categoria de
“condicbes relacionadas a saude sexual” e ndo mais da categoria de “transtornos
mentais”.

Em dossié divulgado em 27 de janeiro de 2023, a Associacdo Nacional das
Travestis e Transexuais (ANTRA) informou que o Brasil registrou pelo menos 151
(cento e cinquenta e um) pessoas trans mortas, sendo 131 (cento e trinta e um) casos
de assassinatos e 20 (vinte) casos de suicidio, a pessoa trans mais jovem assassinada
nesse recorte temporal tinha 15 (quinze) anos de idade, ou seja, uma adolescente. A
ANTRA informou também que o total de vitimas menores de 18 (dezoito) anos de
idade nos ultimos seis anos somam 33 casos, 0 que representa cerca de 5,7% dos
assassinatos que continham informacdes sobre idade das vitimas.

Nesse mesmo sentido, a organizagdo Transgender Europe (TGEU) elaborou
mapas acerca da situacao de violéncia em relagdo as pessoas transgénero no mundo,
no qual consta que em 2022 o Brasil apresentou o maior indice de assassinatos em

numeros absolutos no mundo. Esse numero faz com que o pais se mantenha ha
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quinze anos no topo do ranking dos relatérios de homicidios de pessoas
transgénero.®

Apesar de alguns avangos da pauta, os indices de assassinato mostram a
necessidade e urgéncia de tratar e discutir assuntos que envolvem pessoas
transgénero, principalmente no Brasil onde o histérico de crimes contra esse grupo é
expressivo.

Entre os diversos assuntos que envolvem o individuo transgénero, passa-se a
estreitar o raciocinio acerca da identidade narrativa e a realizagao de procedimentos
de afirmagdo de género, especificamente, em adolescentes, e como esses
procedimentos podem ajudar a compatibilizar essa identidade narrativa com a
identidade de género desses adolescentes sem violar as dimensdes da pessoa.

De forma mais especifica, o grupo trabalhado sao pessoas transgénero com
disforia de género. E importante ressaltar essa informagdo porque existem pessoas
trans que nao sentem necessidade de manipulagdo do corpo. Existem pessoas
transmasculinas e transfemininas que apesar de performar em alguns pontos o género
oposto ndo se identificam com homem ou mulher trans, para aclarar tal afirmacao é
possivel dizer que todo homem trans é transmasculino, mas nem todo transmasculino
€ um homem trans. Ou seja, verifica-se um enorme espectro de combinag¢des de
performatividade, manipulagéo (ou nao) do corpo e identidade de género. Por isso a
necessidade de especificar que o objeto do estudo desse capitulo s&o, principalmente,
pessoas transgénero com disforia de género, isto €, que desejam manipular o corpo
para adequa-lo a sua identidade de género.

Por fim, deve-se considerar que a pesquisa contribuira com o estudo do tema
que abrange uma quantidade relevante de individuos que sao diariamente afetados
pela incompatibilizagdo entre corpo e pessoalidade, entre identidade de género e
identidade narrativa. Isso porque, a Faculdade de Medicina de Botucatu (FMB)
realizou um estudo pioneiro na América Latina, que teve como objetivo verificar a
propor¢gao de individuos identificados como transgénero ou n&o-binarios. A
porcentagem estimada pelo estudo € de aproximadamente 2% da populagéo adulta

brasileira se identifica como transgénero ou nao-binaria. Ao analisar os numeros

1% No site da organizagao Transgender Europe é possivel verificar o nimero de homicidios por pais e
por ano. Ao analisar os mapas disponiveis, é possivel verificar que o Brasil se mantém sempre a
frente dos outros paises monitorados ao considerar os nimeros absolutos desses crimes.
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absolutos, o Brasil teria aproximadamente 3 (trés) milhdes de individuos que se
enquadram nesse grupo (SPIZZIRRI et al., 2021).

Diante dessas informacgdes, procura-se verificar nesse ultimo capitulo se o
modelo afirmativo de género € um mecanismo capaz de viabilizar a construgéo de
uma identidade narrativa do adolescente transgénero compativel com a sua

identidade de género, respeitando a autonomia, alteridade e dignidade da pessoa.

4.1 Abordagens de cuidado com o jovem transgénero

Para Diane Ehrensaft (2017), a partir da segunda década do século 21, existem
trés diferentes tipos abordagens de cuidado ou tratamento com criangas e jovens que
buscam atender as necessidades desses jovens ndo conformes com o género, bem
como de suas familias. A autora busca trazer uma discussao sobre a reformulagao
das teorias de desenvolvimento de género, levando em consideragdo o recente
aumento de jovens transgéneros apresentando-se para servigos de género e também
na cultura em geral.

Essas trés abordagens de cuidado de género pediatrico sdo revisadas e
criticadas pela autora, que apresenta um modelo interdisciplinar recentemente
desenvolvido de cuidado de género, que segundo ela é ideal no tratamento de jovens
nao conformes de género que procuram bloqueadores de puberdade ou hormdnios
do sexo oposto.

A primeira abordagem € a psicoterapia para mudar o género a fim de se tornar
congruente com o sexo de nascimento, assumindo que as criangas pequenas tém
cérebros maleaveis em relacado ao género (EHRENSAFT, 2017).

A segunda é a espera vigilante, que trata de apoiar uma pessoa no sentido de
permitir que ela tenha conhecimento de sua identidade de género, enquanto adia uma
decisao sobre afirmagao ou transicdo de género até a idade adulta antes de ocorrer
uma transicao completa de género (EHRENSAFT, 2017; CLARK, 2017).

A terceira é o modelo afirmativo de género, no qual um individuo em qualquer
idade é apoiado para viver e expressar livremente seu género de forma auténtica e
fazer uma transicdo social em qualquer que seja sua fase de desenvolvimento
(EHRENSAFT, 2017).
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A primeira e a segunda abordagens, espera vigilante e a recusa de cuidados
médicos, ndo sdo consideradas abordagens neutras porque, de um olhar pratico, elas
sdo intervengdes que podem gerar consequéncias negativas para os jovens em
relacdo ao seu sofrimento psicolégico e ao desenvolvimento de caracteristicas
sexuais secundarias consideradas irreversiveis (Coleman et al., 2012 apud. CLARK,
2017).

Em relagcdo aumento no numero de jovens nao conformes ao género, ao
negociar as mudangas no terreno de género - inicialmente eram considerados apenas
dois géneros que eram definidos pelas genitalias, para diversas possibilidade de
expressao do género, Ehrensaft (2017) entende que quatro areas principais precisam
ser abordadas: a necessidade de reaprender género para que os profissionais de
saude possam melhor atender esses jovens; as tensdes entre os trés modelos de
atencdo ao jovem transgénero; a importancia da colaboragao interdisciplinar; e a
introducgéo de intervengdes médicas no cuidado da juventude trans.

Ehrensaft (2017), com o intuito de reformular a teorias de desenvolvimento do
género, afirma que cada crianga cria uma teia de desenvolvimento do seu género
tecida com fios de natureza, de criagdo e de cultura. Esse “eu” sera composto de
identidade de género advinda de uma relagdo transacional que por sua vez € um
resultado da conjungdo dos seguintes elementos (teia): cromossomos, hormdnios,
receptores hormonais, gbnadas/caracteristicas sexuais primarias, caracteristicas
sexuais secundarias, cérebro, mente, socializagcdo: familia, escola, instituicoes
religiosas, comunidade; e cultura: valores, ética, leis, teorias e praticas.

A esse modelo contemporaneo de desenvolvimento de género, a autora
acrescenta as trés dimensdes natureza, criagdo e cultura, uma quarta dimensao: o
tempo. Isso porque cada crianga poderia alterar sua teia de género a medida que tece
essas trés dimensdes ao longo do tempo, ou seja, 0 género nao seria fixo aos 6 anos
de idade, como no modelo tradicional, nem estatico ao longo da vida das pessoas,
explicando como um individuo pode perceber seu género diferente na fase adulta.

Ehrensaft (2017) reforga que neste modelo, o papel dos pais ndo € moldar ou
reforgar a identidade género da crianga, e sim facilita-la mesmo nao estando de acordo
com o sexo atribuido a crianga no nascimento. Ja na adolescéncia, a trajetdrias de

género de alguns adolescentes podem se beneficiar de intervengdes médicas,
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incluindo bloqueadores da puberdade e hormdnios do sexo oposto para isso o
atendimento precisa ser interdisciplinar.

Em pesquisa de De Vries et al (2014) que acompanhou um total de 55 jovens
adultos transexuais que receberam supressao da puberdade durante a adolescéncia,
sendo observados o funcionamento psicolégico como depressdo, ansiedade e
imagem corporal; o bem-estar objetivo como situagdo social, educacional e
profissional; e o bem estar subjetivo como qualidade e satisfagdo com a vida e
felicidade, em trés momentos especificos: a supressao da puberdade (idade média de
13,6 anos), a introdugdo de hormoénios do sexo oposto foram introduzidos (idade
média de 16,7 anos) e pelo menos 1 ano apos a cirurgia de mudancga de sexo (idade
meédia de 20,7 anos).

Apos a redesignacdo de género, foi verificada uma melhora constante no
funcionamento psicoldgico inclusive em relagdo ao bem-estar subjetivo do pods-
cirurgico. Em comparagdo com jovens da mesma idade que ndo tém disforia de
género, a classificagdo do bem-estar foi semelhante ou melhor. Diante disso, os
autores concluiram que o protocolo clinico de uma equipe multidisciplinar com
profissionais de saude mental, médicos e cirurgides, que inclui o bloqueio da
puberdade, seguida de horménios do sexo oposto e cirurgia de redesignacao sexual,
ofereceu aos jovens com disforia de género que buscam redesignacao sexual desde
o inicio da puberdade, a oportunidade de desenvolver-se em jovens adultos jovens
que possuem bons niveis de bem-estar e de saude psicologica (DE VRIES et al,
2014).

Um conceito que Clark (2017) considera um conceito chave para o modelo

afirmativo de género é o de “saude de género” elaborado pela autora Ehrensaft:

Em modelos antiquados de tratamento de género, a saude de género tem
sido entendida como a capacidade das criangas de aceitar sua identidade de
género central (o sexo atribuido a elas em sua certiddo de nascimento) e se
conformar as expectativas de género em sua cultura. No modelo afirmativo
de género, saude de género é definida como a oportunidade para a crianga
viver no género que se sente mais real e/ou confortdvel. Alternativamente,
entendemos a saude de género como a capacidade das criangas de
expressar género sem experimentar restricdes, criticas ou ostracismo.
(EHRENSAFT, 2016, p. 16)%

20 Tradugao livre. No original: “In outmoded models of gender treatment, gender health has been
understood to be the ability for children to accept their core gender identity (the sex assigned to them
on their birth certificate) and conform to the expectations for gender in their culture. In the gender
affirmative model, gender health is defined as the oppotunity for childen to livee in the gender that
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Em relagdo aos adolescentes transgénero, tem-se que considerar que eles vém
de todas as origens culturais e socioecondmicas. Enquanto alguns possuem apoio
familiar e social, outros carecem desse suporte, bem como carecem de acesso a
profissionais de saude para afirmagao de género em momentos cruciais de suas
vidas, como durante a puberdade. No periodo da puberdade, é que as caracteristicas
sexuais secundarias surgem, por exemplo, a menstruagao, o crescimento dos seios,
a mudanga de voz e o crescimento de pelos faciais. Em outros termos, apenas alguns
jovens terdo acesso a cuidados de saude de afirmagao de género (CLARK, 2017).

Nao se pode olvidar que existem estudos que concluem que nao esta claro se
a literatura de pesquisa sobre disforia de género na adolescéncia fornece evidéncias
suficientes para informar adequadamente a tomada de decisdo clinica por jovens. Os
autores chegam a essa conclusdo ao revisarem sistematicamente (PROSPERO,
biblioteca Cochrane, Ovid Medline, Embase, CINAHL e PsycInfo) as evidéncias
publicadas sobre: a prevaléncia de disforia de género na adolescéncia; as proporgdes
de homens/mulheres com disforia de género na adolescéncia e se isso mudou ao
longo do tempo, e o padrao de idade no inicio, encaminhamento e avaliagao desses
jovens. Para resultados mais precisos, podem ser necessarios estudos populacionais
inteiros, em conjunto com pesquisas interdisciplinares avaliando a experiéncia vivida
de adolescentes com disforia de género. (TOMPSON et al, 2022)

Diante dessas informacgdes, € importante entender que existem limitagbes de
dados sobre os adolescentes transgénero, bem como que é relevante compreender o
modelo afirmativo de género vigente atualmente no Brasil que possibilita o bloqueio
de puberdade até a fase em que seja permitida a hormonioterapia cruzada que no
caso brasileiro pode ser realizada a partir de 16 (dezesseis) anos se houver o

preenchimento de alguns critérios.

4.2 Panorama brasileiro

No Brasil, os conselhos profissionais s&o autarquias consideradas sui generis,

nao sendo titulares do poder de legislar. No entanto, possui competéncia normativa e

feels most real and/or comfortable. Alternatively, we understand gender health as the ability for
children to express gender without experiencing restriction, criticism, or ostracism.”
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fiscalizadora. Esse € o caso do Conselho Federal de Medicina (CFM) que foi fundado
em 1951 por uma necessidade de fiscalizar e normatizar a pratica médica no pais.
Diversos foram os temas normatizados pelo CFM, entre eles a questdo da
manipulagéo do corpo de pessoas transgénero.

Para melhor entender o atual cenario do modelo afirmativo de género no Brasil,
principalmente em relagdo aos adolescentes, faz-se necessario apresentar uma
cronologia em relagdo ao posicionamento do Conselho Federal de Medicina (CFM)
acerca das disposi¢des sobre a manipulagao do corpo transgénero.

Como ja mencionado, a primeira cirurgia de afirmacédo de género no Brasil
ocorreu na década de 1970. Na época, ndo havia nenhum tipo de regularizagao contra
ou a favor dos procedimentos. Dessa forma, apds alguns anos foi oferecida denuncia
para tipificar a conduta do médico cirurgido plastico como lesdo corporal gravissima,
mas em sede de recurso o médico foi absolvido por ndo ter sido constatado dolo de
sua parte.

Mais de duas décadas apds a mencionada cirurgia, no ano de 1997, o Conselho
Federal de Medicina iniciou a liberagcdo da realizagc&o de cirurgias de redesignagao
sexual no Brasil ao publicar os protocolos a serem observados pelos profissionais da
saude e o carater terapéutico do procedimento, conforme a Resolugéo n°® 1.482. A
resolucdo autorizava, a titulo experimental, a realizagdo de cirurgia de
transgenitalizacdo denominadas de neocolpovulvoplastia e de neofaloplastia e/ou
procedimentos complementares sobre génadas e caracteres sexuais secundarios
como tratamento dos casos de “transexualismo”.

Para que os procedimentos fossem realizados, era necessario cumprir alguns
requisitos. Em relagdo ao comportamento do paciente, deveria existir o desconforto
com o sexo anatbmico natural, o desejo expresso de eliminar os genitais, a
permanéncia do disturbio de forma continua e consistente por, no minimo, dois anos
e a auséncia de “outros™' transtornos mentais. Quanto a equipe para realizar o
procedimento, ela precisava ser multidisciplinar constituida por meédico-psiquiatra,
cirurgido, psicologo e assistente social. Essa equipe deveria observar alguns critérios
objetivos: o paciente deveria ser maior de 21 (vinte e um) anos e nao possuir

caracteristicas fisicas inapropriadas para a cirurgia, a realizagdo das cirurgias deveria

21 Na época, a transexualidade era classificada, pela Organizagdo Mundial da Salde, um transtorno
mental.
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ser em hospitais universitarios ou hospitais publicos adequados a pesquisa, e, por fim,
deveria existir o consentimento livre e esclarecido, de acordo com a Resolucdo do
Conselho Nacional da Saude n° 196/1996.

A Resolugdo CNS n° 196/1996 refere-se as diretrizes e normas
regulamentadoras de pesquisas envolvendo seres humanos, em seu item 11.11 define
0 que é o consentimento livre e esclarecido que por sua vez perpassa pela anuéncia

livre de qualquer tipo de vicio:

Consentimento livre e esclarecido - anuéncia do sujeito da pesquisa e/ou de
seu representante legal, livre de vicios (simulagdo, fraude ou erro),
dependéncia, subordinagao ou intimidagao, apds explicacdo completa e
pormenorizada sobre a natureza da pesquisa, seus objetivos, métodos,
beneficios previstos, potenciais riscos e o incémodo que esta possa acarretar,
formulada em um termo de consentimento, autorizando sua participagcao
voluntaria na pesquisa. (CFM, 1996)

Cinco anos depois, foi publicada a Resolu¢ao n° 1.625 de 2002 do CFM, que
revogou a Resolugdo n° 1.482/1997, dispondo sobre a cirurgia de transgenitalismo. E
importante ressaltar algumas alteragbes que ocorreram com a nova redagao. A equipe
multidisciplinar passou a ser composta também por médico endocrinologista e a ser
prevista no regimento interno dos hospitais. As cirurgias de adequagao do fendtipo
masculino para feminino passaram a poder ser praticadas em hospitais publicos ou
privados, independente da atividade de pesquisa.

A partir do ano 2008, o tratamento afirmativo de género foi disponibilizado pelo
Sistema Unico de Saude (SUS), de forma gratuita, conforme Portaria n°® 1707/2008 do
Gabinete do Ministro do Ministérios da Saude. Essa portaria dispunha acerca da
integralidade da atencgéo, da humanizagao da atenc¢ao, promovendo um atendimento
livre de discriminacdo, da fomentagdo, coordenagdo e execugao de projetos
estratégicos que visassem ao estudo de eficacia, efetividade, custo/beneficio e
qualidade do processo transexualizador, e, por fim, da capacitacdo, da manutencgao e
da educacgao permanente das equipes de saude em todo o &mbito da atencgao.

A Resolugao n° 1.625/2002 foi revogada pela 1.955/2010 também do CFM. A
resolugdo de 2010 dispunha sobre a cirurgia de transgenitalismo determinando a
autorizagdo, ainda a titulo experimental, da cirurgia do tipo neofaloplastia tendo em
vista as dificuldades técnicas ainda presentes para obtencdo de bons resultados.

Como houve um bom resultado clinico, tanto do ponto de vista estético como
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funcional, as cirurgias do tipo neocolpovulvoplatias deixaram de ser consideradas
como experimental.

A Portaria n° 2.803/2013 do Gabinete do Ministro do Ministério da Saude
redefiniu e ampliou o processo transexualizador no Sistema Unico de Saude (SUS).
A hormonioterapia poderia ser iniciada aos dezoito anos de idade e a cirurgia a partir
dos vinte e um anos. Na portaria, é realizada a distincdo de duas modalidades de
acdes no Processo Transexualizador no Componente Atencdo Especializada:
ambulatorial que consiste no acompanhamento clinico, acompanhamento pré e pés-
operatorio e hormonioterapia, e hospitalar que consiste na realizagdo de cirurgias e
acompanhamento pré e pds-operatorio.

A Portaria n° 2.736/2014 alterou a Portaria n® 2.803/2013 em relagdo ao artigo
9° no qual consta os 4 (quatro) estabelecimentos habilitados em Unidade de Atengéo

Especializada no Processo Transexualizador no Brasil:

QUADRO 2 - Estabelecimentos habilitados em Unidade de Atencao Especializada

no Processo Transexualizador no Brasil

UF MUNICIPIO CNES ESTABELECIMENTO - RAZAO SOCIAL

Hospital de Clinicas de Porto Alegre - Universidade Federal do

RS Porto Alegre 2237601
Rio Grande do Sul/Porto Alegre (RS)

Universidade Estadual do Rio de Janeiro - HUPE Hospital
RJ | Rio de Janeiro | 2269783
Universitario Pedro Ernesto/Rio de Janeiro (RJ)

Hospital de Clinicas da Faculdade de
SP Sao Paulo 2078015 | Medicina/FMUSPFundagao Faculdade de MedicinaMECMPAS
- Sao Paulo (SP)

Hospital das Clinicas - Hospital das Clinicas da Universidade
Federal de Goias/Goiania (GO)

GO Goiania 2338424

Fonte: Portarias n° 2.736/2014 e n° 2.803/2013.

Retornando as disposi¢gdes do Conselho Federal de Medicina, o 6rgao editou a
mais recente resolugdo sobre o cuidado especifico a pessoa com incongruéncia de
género ou transgénero, em 2019, a qual recebeu o n°® 2.265. Essa resolugao revoga
a Resolucao n° 1.955/2010 também do CFM.
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Cumpre observar que nao existe e nunca existiu a possibilidade de cirurgia de
redesignacao sexual para menores de 18 (dezoito) anos no Brasil, 0 que exclui os
adolescentes desse tipo de procedimento. A unica op¢ado de manipulacdo de corpo
para os adolescentes refere-se a hormonioterapia e ao bloqueio de puberdade. A
redacao estipula que é permitido realizar hormonioterapia cruzada a partir dos 16
(dezesseis) anos de idade. Quanto ao bloqueio hormonal, este s6 podera ser iniciado
a partir do estagio puberal Tanner II.

Em relagdo a hormonioterapia, para a crianga pré-pubere (estagio puberal
Tanner 1), a incongruéncia de género so6 pode ser definida apdés acompanhamento ao
longo da infancia, sendo vedada qualquer intervengao envolvendo uso de hormdnios
ou procedimentos cirurgicos com a finalidade estabelecida de mudangas corporais e
genitais. A equipe multiprofissional que assiste a crianga deve acompanhar, orientar,
esclarecer e facilitar o desenvolvimento da crianga, com o envolvimento da familia,
dos cuidadores, do responsavel legal e das instituicdes de acolhimento e educacionais
que sao fundamentais na tomada de qualquer decisdo do acompanhamento que
envolva a crianca pré-pubere, respeitando os preceitos éticos profissionais.

Ja para a crianga pubere ou adolescente (a partir do estagio puberal Tanner Il),
€ possivel o bloqueio puberal que é o procedimento de interrupcédo da produgao de
horménios sexuais (testosterona e estrogénio), impedindo o desenvolvimento de
caracteres sexuais secundarios do sexo biologico pelo uso de analogos de hormonio
liberador de gonadotrofinas (GnRH).

Quanto a hormonioterapia cruzada, trata-se do procedimento de reposigao
hormonal no qual os horménios sexuais e outras medicacdes hormonais sao
administradas ao individuo transgénero para feminizagdo ou masculinizagdo, de
acordo com sua identidade de género.

Segundo o CFM, durante a puberdade, intensifica-se uma relagédo complexa
estabelecida entre a crianga ou adolescente pubere com disforia de género e seu
corpo nao congruente com sua identidade de género. Essa incongruéncia pode causar
sofrimento psiquico intenso e condutas corporais relacionadas a tentativas de
esconder os caracteres sexuais bioldgicos, sem acompanhamento médico, com o
objetivo de aceitacéo.

Em relagdo ao acompanhamento psiquiatrico, segundo o CFM, para a crianga
pré-pubere (estagio puberal Tanner 1), a identidade de género se estabelece em idade
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proxima aos quatro anos de idade e o diagndstico de incongruéncia de género
(transgénero) s6 pode ser definido mediante acompanhamento ao longo de toda a
infancia uma vez que as manifestagdes da crianga podem variar no decorrer das
diversas fases da infancia e suas diferentes faixas etarias. Dessa forma, a orientagao
€ que em caso de duvida diagndstica, nenhuma intervengdo deve ser realizada,
mantendo a observagdo do caso, com o obrigatério envolvimento dos pais ou
responsaveis legais. O psiquiatra inserido na equipe multiprofissional e interdisciplinar
precisa observar, orientar, esclarecer e formular diagnostico e psicoterapia, nos casos
que for indicado, a fim de assegurar o desenvolvimento da crianga com diagndstico
de incongruéncia de género.

Ja em relagédo a crianga pubere ou adolescente (a partir do estagio puberal
Tanner Il), € dever médico e aspecto essencial do cuidado a saude, compreender e
respeitar o que esses jovens manifestam a respeito de como se identificam. O
acompanhamento psiquiatrico dos adolescentes sera realizado por profissional
capacitado e integrante da equipe multiprofissional e interdisciplinar envolvida no
Projeto Terapéutico Singular do pubere ou adolescente.

Para aclarar os tipos de procedimentos de afirmag¢do de género possiveis e
respectivas fases ou faixa etaria da Resolugcdo n° 2.265/2019 do CFM, foi

desenvolvida a tabela a seguir:

QUADRO 3 - Procedimentos de afirmag&o de género por faixa etaria (continua)

Fase/faixa etaria Procedimento

. o o Acompanhamento para diagnostico de disforia
Crianga pré-pubere (estagio puberal Tanner [) ) i B
de género, vedada qualquer intervengéo.

) ] ) Bloqueio puberal para interrupgado da producao
Crianga pubere ou adolescente (a partir do . . )
. de horménios sexuais, pelo uso de analogos de
estagio puberal Tanner Il) o _
horménio liberador de gonadotrofinas (GnRH).
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QUADRO 3 - Procedimentos de afirmacao de género por faixa etaria (concluséo)

Fase/faixa etaria Procedimento

Bloqueio puberal e,

Hormonioterapia cruzada, hormbnios sexuais e
Adolescentes de 16 a 18 anos L L o
outras medicagdes hormonais sdo administradas

para feminizagao ou masculinizagao.

Hormonioterapia cruzada para reduzir os niveis
hormonais endégenos do sexo bioldgico e
utilizacdo de testosterona, estrogénio ou
antiandrégeno e,

Cirurgias: Neovulvovaginoplastia primaria
Maiores de 18 anos
compreende: orquiectomia bilateral, penectomia,
neovaginoplastia, neovulvoplastia. Mamoplastia
de aumento. Mamoplastia bilateral. Cirurgias
pélvicas: histerectomia e ooforectomia bilateral.

Neovaginoplastia. Faloplastias.

Fonte: Quadro desenvolvido pela autora a partir da Resolugdo n° 2.265/2019 do CFM.

O Conselho Federal de Medicina (CFM) brasileiro dispde, portanto, como
afirmacao de género o procedimento terapéutico multidisciplinar para a pessoa que
necessita adequar seu corpo a sua identidade de género por meio de hormonioterapia
ou de cirurgia, sendo que esta ultima n&o esta disponivel para menores de 18 (dezoito)
anos.

O Estatuto da Crianca e do Adolescente, Lei 8.069/1990, prevé o direito a
liberdade, ao respeito e a dignidade como pessoas humanas em processo de
desenvolvimento. O mencionado direito ao respeito abarca a inviolabilidade da

integridade fisica, psiquica e moral da crianga e do adolescente, abrangendo a
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preservagao da imagem, da identidade, da autonomia, dos valores, ideias e crengas,
dos espacos e objetos pessoais, conforme esta disposto no capitulo Il do mencionado
Estatuto.

Ao pensar em adultos (maiores capazes), fica claro que ao optarem por realizar
a hormonioterapia estdo exercendo seu direito ao livre desenvolvimento da
personalidade, ao se valer da autonomia para constru¢ao de um projeto pessoal para
a busca da vida boa.

Todavia, quando o caso envolve adolescentes, a situagcdo é mais complexa,
pois, para que haja a submissao desse adolescente a hormonioterapia cruzada ou ao
bloqueio de puberdade é necessario autorizagcao do adolescente, do responsavel legal
e do médico. Ressalte-se aqui que o bloqueio hormonal é considerado reversivel sob
um prisma no qual ao suspendé-lo as caracteristicas sexuais secundarias voltam a se
desenvolver, mas podem existir efeitos colaterais a longo prazo.

Dessa forma, ainda que a Resolugao n° 2.265 de 2019 autorize o procedimento
de homonioterapia cruzada em adolescentes de 16 a 18 anos, o adolescente néo
exerce seu direito ao livre desenvolvimento da personalidade de forma plena, sozinho.
Isto é, ele necessita de uma autorizagéo do responsavel legal. Esse responsavel por
sua vez pode se posicionar contra o tratamento, havendo um conflito de entendimento
quanto a condugéo da vida do adolescente e, portanto, de o que seria alcangar a vida
boa.

Os projetos de lei n° 269 e 682, ambos de 2023, s&o importantes para a
discussdo porque eles trazem uma criminalizacdo da conduta profissional
estabelecida pelo conselho profissional.

O que se verifica € que esses projetos de lei desconsideram todas a construgao
médico-cientifica apresentada ao longo do tempo, bem como as disposigdes éticas da
medicina e seus limites que sdo de competéncia dos conselhos profissionais.

Na justificativa de proposi¢céo do PL 682/2023, é possivel verificar que o autor

nao traz informagdes precisas acerca do tema:

Ademais, devemos ressaltar, que o risco de arrependimento ao ter sido
submetido a este tipo de cirurgia ou tratamento € altissima e sera irreversivel
em diversos casos, causando abalo psiquico que nenhum tratamento
psicolégico ou psiquiatrico conseguira reverter. (CAMARA DOS
DEPUTADOS, PL n°® 682/2023)
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Em relagdo ao arrependimento de passar pelo processo afirmativo de género,
a situacao sera melhor aclarada no item 4.3 em relagao ao percentual de pessoas que
realizam a destransicdo de género. O PL 682/2023 nao traz nenhum estudo acerca
das afirmacdes feitas em relacado ao arrependimento. Além disso, nao existe e nunca
existiu a possibilidade de realizagao de cirurgia afirmativa de género em menores de
18 (dezoito) anos no Brasil a partir de resolugdes do Conselho Federal de Medicina.

O que se verifica € a necessidade de trabalhar o tema com seriedade, afinal,
ao esperar o adolescente completar dezoito anos para ele possa decidir sobre a sua
transicao é equivalente a sociedade por omissao tomar a decisao de identidade de
género por ele uma vez que as caracteristicas secundarias ja terdo se desenvolvido.
O que esta sendo proposto no PL ndo é nenhum dos modelos de abordagem de
género, o que se propde é que o individuo transgénero passe pela puberdade sem

nenhum tipo de acompanhamento que garanta a saude de género.

4.3 Destransicao de género

Conforme mencionado, um argumento muito recorrente quando o assunto é a
abordagem afirmativa de género é o arrependimento posterior de quem submeteu-se
a transicao de género, inclusive levantado em Projeto de Lei 682/2023.

O arrependimento pode resultar na destransicdo de género ou processo de
reidentificacdo com o sexo de nascimento apds a transi¢gado de género. Apesar de nao
ser um fendbmeno recente, a pesquisa sobre destransicao esteve quase que ausente
da literatura académica até recentemente, provocando a escassez de informacgdes, a
falta de reconhecimento formal das pessoas que realizam a destransigcdo e suas
experiéncias e uma lacuna que favoreceu a proliferagao de raciocinios inconsistentes
e confusos do conceito (EXPOSITO-CAMPOS, 2021).

Portanto, as pessoas que se arrependem da transigdo de género buscam a
destransicdo. Em uma pesquisa com os termos “transgender”, “detransition” e “youth”
na plataforma PubMed, em abril de 2022, foram encontrados cinco artigos. Entre
esses cinco artigos, apenas um deles trabalha uma amostra significativa de 27.715
(vinte e sete mil e setecentos e quinze) pessoas adultas que passaram por

destransigao.
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Turban et al. (2021) tinham como objetivo examinar as razdes que motivaram
as pessoas a realizarem a destransicdo nos Estados Unidos, ressaltando que o
cenario € de escassez de dados sobre pessoas transgénero e com diversidade de
género que voltaram a viver conforme o sexo biolégico ou que destransicionam. O
meétodo utilizado pelos pesquisadores foi uma analise secundaria nos dados do U.S.
Transgender Survey referente a um estudo transversal ndo probabilistico de 27.715
adultos, que foram questionados se ja haviam destransicionado em algum momento
e os fatores que os levaram a esta acdo, haviam opg¢des de multipla escolha e
respostas em texto livre.

Quanto aos resultados obtidos, dos 27.715 entrevistados, 17.151 (61,9%) ja
buscaram a afirmagao de género em suas vidas. Desses entrevistados, 2.242 (13,1%)
relataram um histérico de destransi¢cdo. Daqueles que informaram que realizaram
destransicao, 82,5% relataram pelo menos um fator externo como pressao da familia
e estigma social, e 15,9% dos entrevistados relatou pelo menos um fator interno,
incluindo flutuagbes ou incertezas em relagdo a identidade de género. Os
pesquisadores concluiram, entdo, que entre os adultos com disforia de género que
possuem historia relatada de destransi¢ao, a maioria relatou que sua destransicao foi
impulsionada por pressbdes externas, isso pode levar a possibilidade de que os
pacientes possam mais uma vez buscar a afirmacéo de género no futuro se essas
pressdes externas diminuirem (TURBAN et al., 2021).

Em relagdo ao arrependimento de passar pelo processo afirmativo de género,
€ possivel verificar que os estudos recentes apresentam a ideia de que o indice de
arrependimento esta ligado principalmente a fatores externos como néo aceitagcéo da

familia e dificuldade de encontrar emprego, e ndo a auséncia de disforia de género.

4.4 Versoes da identidade narrativa e dimensodes da pessoa na adolescéncia

Pretende-se retornar a abordagem narrativa da identidade, oportunizando a
conjugacgao de teorias a fim de pensar na ideia de uma tecnoidentidade narrativa.
Assim como, verificar como os procedimentos mencionados no inicio do capitulo
podem ajudar a compatibilizar essa identidade narrativa com a identidade de género

desses adolescentes sem violar as dimensdes da pessoa.
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Cumpre recordar que as trés dimensdes da pessoa sdo a autonomia da
vontade que esta intimamente conectada a personalidade, sendo a pessoa livre para
agir e viver, conforme sua ideia de vida boa. A alteridade esta vinculada a ideia de que
a pessoa é relacional, interagindo com o outro. A ultima dimenséao € a dignidade que
esta atrelada a ideia de busca por autorrealizagao. Essas dimensdes serao avaliadas
no recorte de adolescentes no sistema juridico brasileiro.

Se os adultos sdo opacos para si mesmos em grande medida, seria razoavel
cobrar do adolescente a certeza total sobre si? Em outras palavras, ao afirmar que os
adolescentes nao sabem o que sao, é possivel afirmar que um adulto também nao
sabe quem se é de forma plena uma vez que a opacidade faz parte da pessoa

independentemente de sua fase.

4.4.1 Versoes da identidade narrativa e tecnologia

"Quando tinha cerca de dez anos, descobri a

primeira pessoa trans no YouTube"

(Lily)

As aspas da epigrafe sdo de Lily que nasceu em uma pequena cidade de 18
mil habitantes no Pais de Gales chamada Aberystwyth. A jovem possui um canal
préprio no Youtube no qual expbde abertamente sua transicdo de género. Além do
Youtube, a jovem utiliza também a rede social Instagram.

As plataformas digitais ampliaram a possibilidade de compartiihamento de
informacdes. As redes sociais proporcionaram a possibilidade de realizar uma
narrativa quase sem fronteiras. Como podemos ver no depoimento acima, o YouTube
foi uma forma de Lily ter contato com histérias que possivelmente n&o seria possivel
sem a internet.

Por meio da mencionada plataforma, a jovem teve seu primeiro contato com
uma pessoa transgénero. Nesse contexto, ela conseguiu identificar que ela também
era uma pessoa trans. Lily documentou sua transigdo com o auxilio da BBC Three. O
documentario foi denominado de “Lily: A Transgender Story’.

Além do mencionado documentario, a jovem também narra seu cotidiano e
experiéncias relativas a transi¢ao no YouTube e no Instagram. Diante disso, verifica-

se que as plataformas digitais, advindas de tecnologias computacionais, sdo uma
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ferramenta com grande potencial de difundir as narrativas das pessoas. Esse
raciocinio pode ser conjugado com a teoria de Marya Schechtman acerca da ‘Visao
da Autoconstituicdo Narrativa”.

Para isso, serdo retomados alguns elementos da teoria da identidade narrativa
por Schechtman (1996) e introduzidos elementos da teoria de Echeverria e Aimendros
(2020) que utiliza o prefixo tecno para ressignificar alguns conceitos??. Ademais, sera
feita a tentativa de conjugar as teorias apresentadas a fim de pensar na ideia de uma
tecnoidentidade narrativa. Assim como, a relagdo das plataformas digitais com a
restricdo de articulacdo da teoria da identidade narrativa.

Maryan Schechtman defende uma visdo denominada de “Visdo da
Autoconstituicdo Narrativa”, em inglés “A Narrative Self-Constitution View”, de que as
pessoas se constituem como ‘eus’ ou ‘selves’, entendendo suas vidas como narrativas
autoconstituidas e vivendo de acordo com essas narrativas.

No entanto, para autora, ndo € necessario que se formule explicitamente as
préprias narrativas, mas sim que as pessoas experimentem e interpretem suas
préprias experiéncias presentes como parte de uma histéria em andamento e nao
como momentos isolados. Verifica-se, assim, que o que Schechtman defende € uma
identidade diacrdnica, isto €, que admite mudangas em um intervalo de tempo.

No caso especifico da documentagdo da transi¢cdo nas plataformas como
Youtube, fica muito claro identificar a mesma pessoa em momentos diferentes, ainda
que seu corpo tenha mudado, tendo em vista que esses recortes de tempo diversos
podem ser reproduzidos a qualquer momento.

Um dos pontos apresentados na visdo de Schechtman, como ja mencionado,
€ a colocagao de duas restricdes. A restricdo de realidade - que exige que as
narrativas das pessoas se ajustem a concepgéo basica de realidade compartilhada
por aqueles individuos que compdem a comunidade — que foi trabalhada no capitulo
3 por meio dos elementos “sistema juridico” e “heteronormatividade”.

Nesse momento, sera feita uma analise sobre um elemento atrelado a restricéo
de articulagdo - que abarca a capacidade da pessoa de articular sua narrativa

localmente - que sao as plataformas digitais.

22 ECHEVERRIA, Javier; ALMENDROS, Lola S. Tecnopersonas: cémo las tecnologias
nos transforman. Trea, Gijén, 2020.
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Como ja mencionado, uma caracteristica importante que, segundo
Schechtman, é encontrada em toda a abordagem narrativa é a énfase no fato de que
os “eus” sao criaturas corporificadas, e que estdo inseridas em um contexto social,
interagindo uns com os outros. Essa interagdo também ocorre na internet de forma
rapida e sem fronteiras geograficas.

Considerando que a identidade é um processo continuo, resultante de
narrativas feitas de multiplas perspectivas e que nao pode ser limitada pelo corpo, que
€ manipulavel, ou pelo género, que nido é algo definitivo. Bem como que ‘eus’ s&o
criaturas corporificadas, inseridas em um contexto social onde interagem com os
outros e no qual existem disposi¢des impostas pelos sistemas juridicos. Assim,
entende-se que essa identidade narrativa ganha uma nova roupagem em um contexto
de grande utilizag&o da internet, principalmente em relacao a utilizag&do de plataformas
digitais nas relagdes intersubjetivas.

O termo techno, para os autores Javier Echeverria e Lola Almendros, refere-se
as tecnociéncias da computacao que sao entendidas como instrumentos de controle,
dominagéo e transformacéo de pessoas, sistemas, objetos e coisas.

No entanto, quando trazem a conceituagcdo de tecnocorpos, sejam eles
humanos, animais ou vegetais, o prefixo tecno trata-se mais especificamente de
implementagdes que dependem de tecnologias computacionais e tecnologias
convergentes com eles, ou seja, de nanotecnologias, biotecnologias e ciéncias
cognitivas, incluindo inteligéncia artificial.

Tratando-se de tecnopessoas, estas, sao apresentadas trés tipos de classes.
O primeiro tipo seriam os seres humanos que dependem de forma radical das
tecnologias para viver, fazendo que agdes cotidianas sejam realizadas por meio de
implementagdes tecnoldgicas informatizadas. O segundo tipo s&o artefatos
tecnolégicos, como robds e software, que simulam e aprimoram fungdes e
capacidades mentais dos seres humanos. Ja o terceiro sao personagens literarios, de
desenhos animados, filmes ou de videogames que podem ser considerados icones
imaginarios.

Em relacao a teoria dos trés ambientes, os autores trazem a ideia de pluralidade
de mundos no terceiro ambiente que seriam denominados de tecnomundos. As
paisagens do terceiro ambiente s&o artificiais e eletronicas, e sdo exibidas nas telas

gracas a diversos sistemas computacionais, existindo diversas formas de mensurar o
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tempo e o espaco. A comprovacgao dessa hipotese da pluralidade de tecnomundos,
tecnoespacos e tecnotempos esta muito atrelada as tecnologias utilizadas no século
XXI.

O conceito de tecnocorpo ndo é o mesmo de tecnopessoa. No entanto, ha uma
relacédo entre os dois. Quando os corpos, entidades organicas, sao informatizados ou
quando as tecno-imagens desses corpos aparecem nas telas, estamos falando de
tecnocorpos.

Ao carregar fotos e videos de si mesma na internet, como por exemplo no caso
de registro da transicdo, a pessoa cria um tecnocorpo. Falando-se de tecnocorpo,
pode-se falar também de tecnoidentidade.

O termo tecnoidentidade é citado trés vezes no livro Tecnopersonas. A primeira
vez que a expressao € citada é ainda na introducdo quando os autores mencionam
que passarao por um percurso de aprofundamento nas tipologias e caracteristicas das
tecnopessoas que vai da tecnoidentidade onde signo e sujeito se fundem as
tecnomassas; de humanoides a robotdides.

A segunda mencgao ocorre quando apresentam a ideia de que ao iniciar um
novo aplicativo, sendo fornecidos dados pessoais, exige-se a confirmacédo da
tecnoidentidade do usuario para continuar operando. Em um contexto de
tecnodominacéao existem duas hipéteses: se a pessoa clicar em nao aceito, ela ainda
€ uma pessoa. A segunda hipdtese € que se a pessoa aceitar, algumas das clausulas
do contrato que ela assina online implicam na renuncia de certos direitos.

A terceira mengao ocorre no contexto em que 0s nomes que OS usuarios
escolhem sempre tém uma sequéncia sobreposta de simbolos que funcionam em
linguagem de maquina. Entéo, fazem uma diferenciacdo entre o nome publico na
Internet e a tecnoidentidade oculta, composta de numeros tecnoldgicos e bits de
identificacdo que geralmente ignoramos.

Diante do exposto, verifica-se que os autores nao trabalham a tecnoidentidade
da pessoa de forma satisfatoria, sendo o termo citado de forma muito incipiente.
Pretende-se, entéo, iniciar uma discuss&o acerca do tema a fim de poder avangar em
relacdo a conjugagao das teorias ja mencionadas.

As tecnologias computacionais transformaram de forma radical a vida das
pessoas conectadas as redes. Elas também forneceram novas maneiras de lidar com

a vida e consequentemente com a identidade. O que se verifica € que € possivel existir
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uma tecnoidentidade narrativa que por sua vez possui uma nova, e mais rapida, forma
de alcance, o que proporciona novos contornos para a restricao de articulacao.

Conforme ja mencionado, Lily documentou sua transigdo com o auxilio da BBC
Three. Além disso, a jovem narra seu cotidiano e experiéncias relativas a transigcéo
em plataformas como YouTube e Instagram.

Um dos objetivos de Lily ao reportar sua transicdo foi mostrar a outros
adolescentes trans que existem pessoas como eles. Assim como, mostrar as pessoas
que nao estao informadas, ou mesmo que praticam transfobia, que ela € apenas uma
garota vivendo uma vida normal. O objetivo de Lily se enquadra em um dos trés temas
mais comuns em projeto de lei no Brasil que é a disseminacao de informacgdes.

Dessa forma, ao se conjugar o raciocinio dos autores, Echeverria e Aimendros
(2020), de utilizag&o do prefixo ‘tecno’, com a teoria da identidade narrativa de Marya
Schechtman, verifica-se que as pessoas se constituem como ‘eus’ ou ‘selves’,
entendendo suas vidas como narrativas e vivendo de acordo com essas narrativas.
Nesse sentido, as tecnologias computacionais possibilitam a ampliagdo do alcance
das narrativas, o que por sua vez afeta a restricdo de articulagdo ao modificar a ideia
de “local”. Esse raciocinio esta alinhado também com a ideia de onlife de Floridi (2015)
de uma experiéncia hiperconectada dos usuarios em que nao faz sentido distinguir o
mundo “real” do “mundo” virtual.

Esse “local” deixa de ter barreiras geograficas por estar no tecnomundo, ele
torna-se mais amplo. Dessa forma, a narrativa do eu, ainda que um ‘tecnoeu’, tem um
alcance maior e uma articulagdo mais abrangente.

A principio, portanto, que € possivel falar sobre uma tecnoidentidade narrativa
ao analisar casos concretos nos quais pessoas reportam sua histéria de transicao de
género em plataformas digitais e que ha uma forte relagdo com a restricdo de

articulacao da teoria da identidade narrativa.

4.4.2 Dignidade

Passando para uma andlise das trés dimensdes da pessoa, a primeira
dimensao sera a dignidade. Quando o objeto a ser estudado € a dignidade humana
ou quando o objeto passa por fundamentagdées que envolvam a dignidade humana,
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como em estudos sobre direito humanos e de personalidade, é possivel verificar que
se faz necessario passar por algumas camadas de complexidade.

Em um primeiro momento, deve-se identificar o conceito de dignidade humana
a ser utilizado tendo em vista que este ndo € um conceito univoco. Posteriormente,
precisa-se verificar sob qual prisma este conceito sera articulado, nesse momento, é
oportuno apresentar possiveis tensdes que envolvem a analise.

A dignidade humana tem um papel basilar em muitos sistemas juridicos e,
independentemente de diferengcas geograficas, politicas e econbmicas, pode
desempenhar um papel proeminente. Ela, de forma expressa ou implicita, também é
um conceito basico de diversos normativos tanto regionais como internacionais.

Diante desse contexto, mostra-se pertinente elencar a classificacdo de
dignidade trazida por Nordenfelt. Para (NORDENFELT, 2004), o conceito geral de
dignidade é caracterizado como uma posicado em uma escala de valores, para tanto,
a dignidade é apresentada em quatro espécies, sendo elas a Dignidade como Mérito,
a Dignidade como Estatura Moral, a Dignidade da ldentidade e a Dignidade Humana
Universal (Menschenwdirde).

A Dignidade como Meérito depende da posi¢cao social do individuo e esta
distribuida de forma desigual entre os seres humanos. Ja a Dignidade como Estatura
Moral é o resultado dos atos morais do sujeito, podendo ser reduzido ou até perdido
em virtude de seus atos imorais, portanto, também esta distribuida desigualmente. Em
seguida, tem-se a Dignidade da Identidade que por sua vez esta ligada a integridade
do corpo e da mente do sujeito, podendo variar como resultado das agdes tanto de
outros seres humanos como também de mudangas no corpo e na mente do sujeito.
Por ultimo, ha a espécie Menschenwiirde que € a dignidade que pertence a todos os
seres humanos na mesma extensao e, portanto, ndo pode ser perdida enquanto o
individuo existir (NORDENFELT, 2004).

Existem varios tipos de classificagao relativa a dignidade apresentada por
diversos autores. Porém, para este trabalho, a esquematizagdo realizada por
Nordenfelt € a mais adequada em virtude da especificacdo da dignidade
Menschenwiirde supracitada.

A percepcao é de que essa espécie de dignidade por pertencer a todos na
mesma medida aparenta alinhar-se de forma mais precisa com o0s normativos

internacionais como os relativos a bioética, por exemplo, Convencao de Bioética do
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Conselho da Europa (1997) e a Declaragéao Universal da Unesco sobre o Genoma e
os Direitos Humanos (1997). Bem como poderia se alinhar com a Declaragéao
Universal dos Direitos Humanos (1948) que dispbe que "fodos os seres humanos
nascem livres e iguais em dignidade e direitos".

Como mencionado anteriormente, a dignidade humana é um valor fundamental
em muitos sistemas juridicos, sendo também um conceito basilar de diversos
normativos. A nog¢ao de dignidade humana esta intimamente ligada aos pilares do
pensamento dos direitos humanos, como pode ser percebido no teor da Declaracao
Universal dos Direitos Humanos - DUDH (1948). A Declaragdo Universal sobre
Bioética e Direitos Humanos (2005) também apresenta disposigdes no sentido de
respeitar a dignidade humana, os direitos humanos e as liberdades fundamentais.

No entanto, é possivel verificar que a dignidade humana pode ser articulada e
aplicada em um prisma "liberal" que €& sustentado por uma concepg¢do de
"empoderamento”, isto é, a dignidade humana é utilizada para proteger e estender a
esfera da escolha individual. Lado outro, tem-se uma otica "conservadora" que é
sustentada por uma concepgao de dignidade humana como “constrangimento”, ou
seja, a dignidade humana é utilizada para impor limites a esfera legitima da escolha
individual (BEYLEVELD e BROWNSWORD, 2001 apud BROWNSWORD, 2014).
Cumpre esclarecer que a palavra “constrangimento” € utilizada em um sentido de
constricdo, de estabelecer limites.

Apesar de essa ideia de respeito aos direitos humanos e a dignidade humana
ter sido reafirmada, inclusive em temas que envolvem ciéncias médicas, existem
articulagdes diferentes com os conceitos uma vez que o pensamento liberal que
fundamenta a Declara¢do Universal dos Direitos Humanos (1948) é bastante diferente
da ética conservadora que fundamenta a Declaragcao Universal sobre Bioética e
Direitos Humanos (2005) da UNESCO (BROWNSWORD, 2014).

A Declaragdo Universal dos Direitos Humanos (1948) tinha como objetivo
colocar tornar inegociavel a negac¢ao da dignidade humana. Essa ideia esta ligada a
um raciocinio de que todo e qualquer ser humano tem dignidade inerente e que € essa
dignidade inerente que fundamenta (ou explica) a posse dos direitos humanos. Diante
desse panorama, a dignidade humana seria, entdo, a fundacdo sobre a qual a
estrutura dos direitos humanos é construida (BROWNSWORD, 2014). E possivel
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inferir que o raciocinio sobre a dignidade humana trazida pela DUDH esta alinhado a
dignidade da espécie Menschenwiirde ja mencionada.

Enquanto, por um lado, tem-se uma ética liberal que trata a dignidade humana
como a base dos direitos humanos, por outro, existe uma ética conservadora que
sustenta que o dever fundamental € ndo comprometer a dignidade humana
(BROWSWORD, 2003 apud BROWNSWORD, 2014). Enquanto essa tens&o nao for
resolvida, a tendéncia € que os instrumentos juridicos internacionais se envolvam com
a dignidade humana de mais de uma maneira, podendo seguir a DUDH, adotando
uma concepgao particular de dignidade humana; tentar ocultar a tensao utilizando-se
de generalidade ou de termos vagos ou, ainda, eles podem seguir como a Declaragao
Universal da UNESCO, adotando uma abordagem mais pluralista que permite
interpretacdes diferentes (BROWNSWORD, 2014).

Faz-se conveniente esclarecer que existem trabalhos que contrapdem o
raciocinio de Brownsword como o trabalho de Schroeder. Para (SCHROEDER, 2012),
€ mais interessante separar as ideias de dignidade humana e direitos humanos.

No entanto, a fim de analisar de forma mais efetiva o cenario da
hormonioterapia em adolescentes transgénero, sera adotada a ideia de Brownsword
que a dignidade humana esta intimamente ligada aos direitos humanos, sendo a
fundacéao sobre a qual os direitos humanos séo construidos.

N&o se pode olvidar que essa dignidade como dimens&o da pessoa € a busca
por uma vida boa e de autorrealizagao, ela é “é fruto de autoconstrugéo (autonomia)
e realizagao em sociedade (alteridade)” (STANCIOLI, 2010).

Segundo o Estatuto da Crianga e do Adolescente, Lei 8.069/1990, o
adolescente goza de todos os direitos fundamentais inerentes a pessoa humana, sem
prejuizo da protecédo integral de que trata esta Lei, assegurando-se Ihes, por lei ou por
outros meios, todas as oportunidades e facilidades, a fim de Ihes facultar o
desenvolvimento fisico, mental, moral, espiritual e social, em condi¢des de liberdade
e de dignidade.

O que se verifica com os projetos de lei em tramitagdo no Poder Legislativo
Federal, resolucées do Conselho Federal de Medicina e demais normativos € uma
tensdo entre uma linha de raciocinio liberal e outra conservadora em relacdo aos

direitos de personalidade e identidade, consequentemente envolvendo nome e corpo.
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Essa tensdo envolve de um lado uma concepcgao de "empoderamento” para
proteger e estender a esfera da escolha individual de autodeclaragao da identidade
de género e de participacdo do adolescente na tomada de decisdo acerca da
manipulagdo do seu corpo em virtude de disforia de género. Do outro lado, tem-se
uma otica "conservadora" que € sustentada por uma ideia de “constrangimento” no
sentido de impor limites a esfera da escolha individual na qual o adolescente é
colocado em um lugar passivo de nao participagao das decisdes sobre si mesmo até
o alcance da maioridade.

4.4.3 Alteridade?®

A segunda dimens&o da pessoa trata do reconhecimento e afirmag¢ao do outro,

que é a alteridade.

A personalidade e a pessoa s6 ganham sentido perante o outro. Mais que
isso, a personalidade é fruto de um constante erigir da consciéncia de si em
face da alteridade (consciéncia critica e dialdégica do outro). A pessoa
constroi-se na interagdo social e na interagdo comunicativa da sociedade.
(STANCIOLI, 2010, p 114).

Partindo da ideia de alteridade como reconhecimento, dois autores trazem
teorias interessantes, principalmente para pensar no cenario no qual o adolescente
transgénero esta inserido.

A primeira autora é Nancy Fraser (2006) que tem sua obra dividida em dois
momentos fundamentais. O primeiro momento é o paradigma bidimensional da justica
desenvolvido na década de 1990, quando debateu o tema com Axel Honneth e Judith
Butler. Desses debates, foram escritos dois livros que possuem o mesmo titulo,
“Redistribution and Recognition".

A teoria bidimensional da justica abarcava dois elementos, a redistribuicdo e o
reconhecimento. Apos o dialogo entre os mencionados autores, Fraser expandiu sua
teoria que passou a ser tridimensional, abarcando trés pilares para promover a justica.

Além da redistribuicdo e do reconhecimento, foi acrescida a representacgao.

23 Tal topico foi elaborado a partir da revisédo de texto publicado no livro “Acesso a Justica pela via dos
Direitos em Perspectiva” em coautoria com o Prof. Dr. Brunello Stancioli, orientador deste trabalho.
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Para Fraser, justica é a paridade de participagao que por sua vez significa que
todos tém igual valor, podendo definir o rumo de suas vidas e valendo-se como iguais.
Em outras palavras, a justica esta atrelada ao raciocinio de que as pessoas nao
podem ser impedidas de agir como querem agir ou ter seu valor diminuido. Para
entender melhor a teoria de justica de Fraser é relevante expor brevemente sobre o
reconhecimento também na teoria de Honneth?* uma vez que o recorte do trabalho é
a identidade.

Para Axel Honneth (2003), o reconhecimento esta ligado ao legado hegeliano
por vincula-lo a identidade na busca de autorrealizagao, ja Nancy Fraser entende o
reconhecimento atrelado, sob a influéncia de Kant, a ideia de justica universal na qual
todos os seres humanos sao fins em si mesmos e detém igual valor. A principio,
verifica-se que o reconhecimento nas duas teorias esta ligado a duas tradigbes, a
primeira hegeliana de felicidade ou autorrealizagao e a segunda kantiana de dignidade
(SPINELLI, 2016).

O reconhecimento para Honneth emerge das relagdes entre os individuos em
trés esferas, ou relagdes, da vida social que sado relagbes afetivas, juridicas e de
estima. As no¢cdes de amor, direito e estima social sdo baseadas nas dimensdes da
nocgao de pessoa (humana, individual e membro de um grupo). O ambito afetivo ou do
amor esta atrelado ao desenvolvimento psiquico da personalidade e a familia. A
segunda esfera € a estima social, a qual abrange as singularidades dos individuos,
promovendo autorrealizagdo no ambito da autoestima. Na esfera do direito, o
reconhecimento precisa ocorrer de forma igualitaria, abarcando todos os membros da

sociedade, nao podendo permitir ressalvas:

no reconhecimento juridico, (...) se expressa que todo ser humano deve ser
considerado, sem distingdo, um “fim em si”, ao passo que o “respeito social”
salienta o “valor’ de um individuo, na medida em que esse se mede
intersubjetivamente pelos critérios de relevancia social. (HONNETH, 2003,
p. 184).

O modelo identitario do reconhecimento, em Honneth, apresenta a necessidade
do reconhecimento que por sua vez € composto por trés esferas por meio das quais

a pessoa se desenvolve plenamente. Apesar de haver uma relagao estreita entre a

24 O debate entre os autores, Nancy Fraser e Axel Honneth, pode ser encontrado no livro
Redistribution or Recognition? A Political-Philosophical Exchange.
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identidade e o reconhecimento em Honneth, a teoria de Fraser que sera mais
explorada tendo em vista que apresenta interessantes elementos para analisar o
contexto no qual ha a construgao da identidade do adolescente transgénero.

Fraser (2006) explica a injustica em trés espécies (dominagao -cultural,
ocultamento e desrespeito) que compéem o mal reconhecimento que € uma injustica
simbdlica e cultural. Para a autora, “a injustica se radica nos padrbes sociais de
representacéo, interpretacdo e comunica¢do” (FRASER, 2006, p. 232).

A dominacao cultural esta atrelada a submissao a “padrées de interpretacéo e
comunicagdo associados a outra cultura, alheios e/ou hostis a sua propria” (FRASER,
2006, p. 232).

Conforme ja mencionado anteriormente, a manutengdo de um modelo
heteronormativo acaba oprimindo as identidades de género que n&o se enquadram
nesse modelo, considerando-as como anémalas, fora do padrao e, por consequéncia,
subjugando-as. O ocultamento esta ligado a ideia “tornar-se invisivel por efeito das
praticas comunicativas, interpretativas e representacionais autorizadas da propria
cultura” (Ibid., 2006, p. 232).

Um exemplo da morosidade que envolve das demandas das pessoas
transgénero é que faz apenas cinco anos que o Supremo Tribunal Federal (STF)
autorizou a retificagcdo do nome de pessoas transgénero sem a necessidade de
comprovagao de cirurgia de transgenitalizagdo. Outro exemplo € que STF ainda n&o
proferiu julgamento sobre a possibilidade ou ndo da utilizagdo de banheiros de acordo
com o género de identificagdo.?®

O desrespeito esta ligado a “ser difamado ou desqualificado rotineiramente nas
representacbes culturais publicas estereotipadas e/ou nas interacbes da vida
cotidiana” (FRASER, 2006, p. 232).

A resposta para a injustica cultural precisa abarcar algumas agdes como: a
revalorizagao das identidades e dos produtos culturais dos grupos desrespeitados; o

reconhecimento e a valorizagéo da pluralidade cultural; e, de um prisma de quebra de

25 Em 2014, o STF reconheceu repercussao geral no Recurso Extraordinario 845.779 - Santa
Catarina. Trata-se o caso de analise em relagédo ao uso de banheiros por pessoas transgénero de
acordo com o género que se identificam, se elas podem ou nao ser tratadas socialmente como se
pertencessem a sexo diverso do qual se identificam e se apresentam publicamente, bem como se
essa situacao viola a dignidade humana. Até a data de redacao deste trabalho, ndo houve decisédo
final sobre o tema, constando apenas os votos do Ministro-relator Luis Roberto Barroso, que foi
acompanhado pelo Ministro Fachin. Trata-se de um tema complexo, mas urgente. No entanto, esta
suspenso ha 07 (setes) anos.
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paradigma, uma mudanca dos padrdes sociais de representagao, interpretagao e
comunicacao (FRASER, 2006).

A consequéncia do desvalor cultural € uma desigualdade de status, esse
desvalor ocorre principalmente em forma de transfobia no caso de adolescentes
transgénero. Para tentar superar a injustica € preciso observar dos trés pilares da
justica, isto é, as pessoas precisam ter acesso aos mesmos recursos econdmicos,
que elas sejam valorizadas culturalmente da mesma forma e estejam representadas
de modo adequado.

O objetivo dessa sec¢ao néo é apresentar uma resposta definitiva ou esgotar o
tema acerca do reconhecimento, mas sim proporcionar um esforgo inicial que
identifica tipos de mal reconhecimento, conforme Fraser (2006), na construgcdo da
identidade do adolescente transgénero.

O primeiro mal reconhecimento em relagdo a identidade de género é a
transfobia. Ja o segundo, sera visto na proxima segao, esta trelado a autonomia
baseada na idade — ndo havendo reconhecimento efetivo de uma autonomia

progressiva dos adolescentes para decisoes.

4.4.4 Autonomia %6

O objetivo principal dessa ultima sec&o € apresentar a necessidade de garantir
o direito ao respeito que abrange a identidade e a, ultima dimens&o da pessoa a ser
abordada, autonomia do adolescente, conforme previsto na Lei n°® 8.069 de 1990 -
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA).

O ECA assegura o direito a liberdade, ao respeito e a dignidade das criangas e
dos adolescentes como pessoas humanas em processo de desenvolvimento. Esse
direito ao respeito abrange a inviolabilidade da integridade fisica, psiquica e moral da
crianga e do adolescente, abarcando a preservagao da imagem, da identidade, da
autonomia, dos valores, ideias e crengas, dos espagos e objetos pessoais.

A Convencao dos Direitos da Crianca de 1989, que foi ratificada pelo Brasil por
meio do Decreto n°® 99.710 de 1990 prevé o melhor interesse do adolescente e a

concepgao de autonomia progressiva. Houve com esse normativo uma alteragao na

26 Tal topico foi elaborado a partir da revisdo de texto publicado no livro “Acesso a Justica pela via dos
Direitos em Perspectiva” em coautoria com o Prof. Dr. Brunello Stancioli, orientador deste trabalho.
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visdo juridica acerca da crianga e do adolescente. Eles passam a ser considerados
como pessoas em desenvolvimento, que sdo vulneraveis e ao mesmo tempo possuem
capacidade progressiva. Entre as possibilidades de expressdo da identidade, a
relacdo da autonomia do adolescente e seu melhor interesse com 0 nome e o corpo
€ o ponto de maior interesse para este trabalho.

Quando o assunto € a autonomia de adolescente, ndo € possivel nao
considerar a teoria do menor maduro. Essa teoria é oriunda do leading case Gillick vs.
West Nortfolk and Wisbech Area Health Authority, de 1985, do Reino Unido, em que
Lord Donaldson cria a expressao Gillick-competent que nomeia a circunstancia na
qual o consentimento do menor de 16 (dezesseis) anos para alguma
terapia/procedimento médico seria considerado valido legalmente, flexibilizando o
critério objetivo etario que por sua vez deixa de ser adotado como absoluto
(STANCIOLI, 1999).

Lorde Templeman apresentou entendimento no sentido de que a autoridade
parental também n&o € absoluta, utilizando o raciocinio de que na medida em que o
adolescente se desenvolve gradativamente, as suas escolhas sao feitas conforme a
sua compreensdo de mundo e o seu desenvolvimento intelectual, reduzindo a
necessidade de intervengdo parental. Com o intuito de avaliar se o menor?’ tem a
compreensao necessaria para decidir, foram elaborados os testes Gillick - teste de
Lorde Scarman e Fraser Guidelines (CAMARA DOS LORDES, 1985).

O ponto mais complexo nessas situacdes € estabelecer um contorno preciso
entre o respeito a vontade do menor e o dever de cuidado dos pais. A autoridade
parental é exercida quando os pais decidem em nome dos filhos. Na medida em que
esses filhos vao se desenvolvendo, os pais precisam autorizar que eles tomem suas
proprias decisdes. Isso significa que ha uma progressividade do alcance da autonomia
do menor (SILMANN e SA, 2015).

Brunello (1999) traz um raciocinio no qual existe uma distingao entre dois tipos
de capacidade. A capacidade negocial (rechtsgeschaftliche Handlungsfahigkeit)
abarca os requisitos fixados em lei como a questdo etaria, o que impede sua
flexibilizacdo e capacidade de entendimento. Ja a capacidade de entendimento
(Einsichtsfahigkeit) refere-se ao dominio cognitivo e habilidade de decidir de acordo

com a maturidade e educacéo da pessoa, e a autonomia da vontade. E possivel inferir

27 A expressao “menor” é utilizada nesse item em coeréncia a Teoria do Menor Maduro.
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que as decisbes relativas ao nome e ao corpo estdo intimamente conectadas a
capacidade de entendimento (Einsichtsfahigkeit).

Assim, o raciocinio até aqui desenvolvido esclarece a relevancia da
competéncia/capacidade de entendimento para averiguar o discernimento do
adolescente em relagcdo as questdes existenciais principalmente nos casos que
envolvem a identidade, uma vez que a capacidade negocial, prevista no Caodigo Civil,
foi construida para situagdes patrimoniais.

Apesar da consisténcia da argumentacao exposta, a teoria do menor maduro é
criticada sob a justificativa de que ela s6 se mostra coerente no plano abstrato, sendo
sua aplicabilidade dificil em casos concretos. Isso porque nem mesmo as ciéncias da
saude se apresentariam aptas de forma satisfatéria a realizar uma avaliacédo de um
objeto intangivel como o discernimento (SECO, 2014).

A critica a teoria do menor maduro propde uma outra forma de avaliagcéo, por
meio de um aspecto que esses criticos consideram objetivo das questdes que
envolvem as pessoas em desenvolvimento, buscando um possivel equilibrio entre o
aumento da sua liberdade e os limites da duvida sobre o discernimento. Os critérios
dessa avaliagao seriam reversibilidade ou irreversibilidade, e da adiabilidade ou
inadiabialidade (SECO, 2014).

E interessante o contra-argumento, mas a dificuldade em aferir o discernimento

pode ser a mesma em aferir a adiabilidade do procedimento médico nesses casos:

Apesar da consisténcia do contra-argumento, a dificuldade em aferir o
discernimento nao tem peso suficiente para afastar a discussao sobre o tema
ja que a reversibilidade e a adiabilidade sido até certo ponto também
subjetivas (STANCIOLI e COSTA, 2023, p. 79)

E importante destacar o raciocinio de Schechtman no sentido de que as
pessoas possuem parametros diferentes ao reagir a um fato. A autora utiliza como
exemplo a situag&o na qual uma pessoa pobre e uma pessoa milionaria que ganham
na loteria, as reacdes ao fato serdo diferentes. Tendo as pessoas experiéncias de vida
diferentes, € complexo estabelecer o que significa de reversivel e principalmente
adiavel.

Nesse sentido, passa-se a apontamentos sobre a relacdo entre autonomia e
modificagdo do corpo do nome. Retornando a Resolugdo n° 2.265 de 2019 o

procedimento de homonioterapia cruzada em adolescente de 16 a 18 anos, s6 é
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possivel a realizacao do procedimento mediante autorizagao dos pais ou responsaveis
legais. Esse responsavel pode se posicionar contra o procedimento, havendo um claro
conflito de entendimento quanto ao melhor interesse do adolescente. Isso significaria
que um dos critérios minimos estabelecidos na resolugao nao foi cumprido. O que
equivale a dizer que a versdo do “eu” do adolescente a partir do seu elemento
corpoéreo, nao sera condizente com a sua identidade de género.

Dessa forma, o cenario da hormonioterapia em adolescentes trans é complexo,
trazendo a pauta questdes ético-juridicas relevantes como o interesse conflitante entre
0 adolescente e seus responsaveis legais ou até entre os responsaveis legais, a
objecdo de consciéncia dos profissionais envolvidos, 0 acesso a preservagao da
fertilidade, a possibilidade de efeitos colaterais ainda desconhecidos, a tomada de
decisao compartilhada e o acesso igualitario a terapia hormonal.

Existe uma diversidade de entendimentos em relagao a idade na qual o jovem
pode apresentar consentimento legalmente valido para modificagdo corporal,
possuindo cada pais sua propria estrutura de capacidade o que torna o tema ainda
mais complexo.

O Nudcleo Investigativo da CNN realizou um levantamento de dados das
Secretarias Estaduais de Educacdo que mostrou que, nos ultimos dez anos, houve
um aumento de 300% no uso de nome social em documentos e registros escolares
em pelo menos 12 estados. Essas solicitagdes partiram tanto de estudantes
matriculados no ensino basico (infantil, fundamental e médio) quanto na modalidade
de Educacgao de Jovens e Adultos (CNN, 2022).

O Conselho Nacional de Educacdo expediu o Parecer n° 14/2017, que
dispunha sobre normatizagdo nacional acerca do uso do nome social na educagao
basica, que resultou na elaboragcdo da Resolugdo CNE/CP n° 1, de 19 de janeiro de
2018 que define o uso do nome social nos registros escolares. A resolugao em seu
artigo 4° informa acerca da solicitagdo o uso do nome social por menores de 18

(dezoito) anos:

Art. 4 o Alunos menores de 18 (dezoito) anos podem solicitar o uso do nome
social durante a matricula ou a qualquer momento, por meio de seus
representantes legais, em conformidade com o disposto no artigo 1.690 do
Cadigo Civil e no Estatuto da Crianga e do Adolescente.
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Diante da redacdo do mencionado artigo, € possivel verificar que tanto quando
0 assunto € a manipulacdo do corpo como quando se trata do uso do nome social, a
pretensao identitaria do menor de 18 (dezoito) anos depende de representacao legal.
Isso pode inviabilizar, em alguns casos, o acesso do adolescente a submissao ao
modelo afirmativo de género, no sentido de oportunizar sua expressao de género de
forma saudavel.

Em relagdo a algum prejuizo que possa surgir da alteragdo do nome ou corpo,
€ importante ressaltar que o Codigo Civil possui mecanismos para reparagao de
qualquer dano que porventura acontega. Mas, esse argumento ndo pode ser pretexto

para presumir ma-fé:

Pretensos interesses de terceiros de boa-fé também nao sao ébices a que a
pessoa adeque seu registro. Em primeiro lugar, j& esta prevista a
anulabilidade de negécios juridicos eivados por dolo ou erro, de modo que
esses interesses ja seriam resguardados (artigos 138 e 145 do Cdédigo Civil).
Em segundo lugar, a ma-fé nunca pode ser presumida. Nao se pode partir do
pressuposto de que o transexual ira tirar algum proveito de terceiros com essa
alteracao. Se isso vier a ocorrer no caso concreto, tomar-se-a a decisdo mais
adequada. Por fim, qualquer situagdo nova demanda analise e novas
respostas. Mas nao é o caso de proibir todas as mudangas por medo de
eventuais consequéncias. (LARA, 2012, p. 103)

O adolescente ao tomar uma decisao e exercer sua autonomia nao pode se
escusar, posteriormente, das consequéncias de seus atos. No entanto, ndo se pode

presumir a ma-fé ou o equivoco apenas por ele ser uma pessoa em desenvolvimento.
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5 CONSIDERAGOES FINAIS

Antes mesmo de nascer, ao som dos aplausos do cha de revelagado baseado
nas cores rosa e azul, na boneca e no carrinho, a narrativa do género de uma pessoa
comeca a ser tecida pelos outros. Tal narrativa baseia-se na heteronormatividade, que
indica qual performance deve ser desempenhada de acordo com o sexo bioldgico de
um individuo.

Neste contexto, € relevante adicionar que o Brasil lidera os rankings dos
relatérios de homicidios de individuos transgénero em todo o mundo. Verifica-se,
assim, a necessidade e urgéncia de se tratar e discutir assuntos que envolvem
pessoas transgénero, como é o caso da constru¢ao de suas identidades.

A pessoa € muito mais complexa que o homem médio que vemos no Codigo
Civil, ela nao é estatica, ela é dinamica e plastica, é constituida pelas dimensdes da
autonomia, alteridade e dignidade. Essa pessoa € inclusive aquela considerada em
desenvolvimento, ou seja, criangas e adolescentes.

Refletindo sobre a complexidade da pessoa — suas dimensodes, identidade
narrativa e de género — e a atual situagdo de pessoas transgénero no pais, esta
pesquisa teve como principal objetivo verificar se 0 modelo afirmativo de género € um
mecanismo capaz de viabilizar a construcdo de uma identidade narrativa do
adolescente transgénero compativel com a sua identidade de género, respeitando a
autonomia, alteridade e dignidade da pessoa em desenvolvimento.

O que se verifica € uma tensao em cada uma das dimensdes da pessoa quando
se trata de adolescentes. Em relagdo a dignidade da qual deriva os direitos de
personalidade e identidade, existe uma tensao entre um posicionamento mais liberal
de participacdo do adolescente nas decisdes sobre seu nome e corpo € um
posicionamento mais conservador de limitagao de direitos para que suas decisdes s6
ocorram com a maioridade com a finalidade de resguardar o adolescente.

Quanto a autonomia do adolescente, a questao perpassa pela tensao verificada
na dimensao da dignidade no sentido de tentar verificar qual momento e quais temas
0 adolescente poderia decidir de forma autbnoma. A ultima dimenséo, a alteridade,
envolve a questdo do reconhecimento que, para os adolescentes, esbarra em dois
pontos de mal reconhecimento que € o de sua autonomia enquanto pessoa em

desenvolvimento e o de transfobia que resulta em uma invisibilizagdo desse grupo.
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Apesar de o sistema juridico precisar de estabilidade e seguranca juridica, tem
que se frisar que essa necessidade nao deveria sobrepor uma das principais
caracteristicas do ser humano que é sua dinamicidade, inclusive quanto a sua
identidade. Escolhas de ambito privado como narrar sua vida é também narrar sua
identidade e género, € se autoconstituir e se autodeclarar o tempo todo na
interpelacao feita pelo outro, € se desconstruir e reconstruir.

O modelo afirmativo de género € um mecanismo capaz de viabilizar a
construgdo de uma identidade narrativa do adolescente transgénero compativel com
a sua identidade de género, respeitando a autonomia, a alteridade e a dignidade da
pessoa, ainda que estejam em uma tensao continua.

Apesar do judiciario ser a tecnologia de reconhecimento das identidades,
verifica-se que dentro das limitagdes das restricdes de realidade e articulacéo, o que
pode garantir de alguma forma os anseios dos transgéneros e a seguranga juridica
seria uma lei que regulamente a identidade de género, ja que o Cddigo Civil se mostra
pouco aberto a entender a pessoa com um ser dindmico. Sendo assim, essa
seguranca juridica ndo condiz com a realidade.

Essas limitagdes tolhem do ser humano sua principal caracteristica que é a
dinamicidade “projeto nunca acabado”. Uma tendéncia de respeito a identidade de
género, no Brasil, seria uma forma de combate ao ndo reconhecimento e a violéncia
que se mostra cristalina nos rankings de assassinato de pessoas trans.

Considerando a pessoa como um ser dindmico, € razoavel pensar sua
identidade de género como biopsicossocial, abarcando tanto o comportamento e
elementos biolégicos quanto o constructo de performance advindo das relagdes
intersubjetivas, garantido, inclusive, o direito de se arrepender e lidar com as

consequéncias de seus atos, ndo podendo a ma-fé ser presumida.

5.1. Conclusao

Tendo em vista as consideracdes finais apresentadas, € importante retomar o
caminho realizado nessa pesquisa para tentar verificar o objetivo principal estipulado.
Primeiramente, esta dissertagdo apresentou uma analise sobre a relagdo entre

identidade e corpo, explorando as dimensbes e conceitos de pessoa, além da
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performatividade e identidade género, aprofundando-se nas analises dos estudos
trazidos por Butler e pelo grupo Persona.

Seguindo, este trabalho dedicou-se ao estudo da identidade narrativa,
principalmente com base na proposta apresentada por Marya Schechtman, que
abarca nao s6 um processo individual como também a intersubjetividade de narrativas
criadas em conjunto com outras pessoas. Trazendo também nesse contexto, a
estabilidade no sistema juridico brasileiro como uma restricdo da realidade.

Em seguida, sob a otica do livre desenvolvimento da personalidade
apresentado no capitulo 2, abordou-se como ocorrem as possiveis modificagdes nos
corpos transgénero na juventude e sua relagcdo com a identidade de género, bem
como o que seria o modelo afirmativo de género no Brasil.

Por fim, investigou-se os elos entre os conceitos supracitados a fim de
oportunizar a analise de como o modelo afirmativo de género ao modificar o corpo de
adolescentes transgénero pode compatibilizar a identidade narrativa com a sua
identidade de género.

Se o corpo nédo representa a identidade de género da pessoa, a identidade
narrativa pode ser distorcida em relagdo ao eu narrado pelo individuo. Dessa forma,
qguanto antes houver a apresentagao do modelo afirmativo de género, com observagao
da saude de género, para o adolescente, que pode ser inclusive uma transigao social
sem a necessidade de hormonioterapia, mais cedo havera sua compatibilidade com a
identidade narrativa, que €& formada a partir de experiéncias, individuais e
intersubjetivas, ao longo de um processo de construgao continuo.

No entanto, observa-se a limitagdo de que esse processo nao pode ferir a
autonomia, alteridade e dignidade que sdo as dimensdes da pessoa ainda que haja
uma tensio dessas dimensdes quando o assunto é o adolescente.

Com a concluséao desta dissertagao, € esperada a contribuicdo para expansao
dos limites do conhecimento, ao apresentar analises e discussdes que podem auxiliar
na compreensdo de pretensdes identitarias e do desenvolvimento de adolescentes
transgénero. Encoraja-se também estudos futuros sobre a aplicagdo dos conceitos
aqui apresentados e debatidos, contribuindo para o papel do Direito como mecanismo

para o melhoramento das relagbes sociais.
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