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RESUMO

Recém-nascidos prematuros apresentam morbidade perinatal elevada estdo mais susceptiveis
a desenvolver déficits neurologicos, atrasos no desenvolvimento motor, cognitivo, linguagem
e comportamento. Essas alteragdes podem ser barreiras para o desempenho de atividades
ocupacionais caracteristicas da crianca, e como consequéncia influéncia em sua participacédo
social. Até o momento, os resultados de estudos tém-se concentrado no impacto da
prematuridade nas estruturas e funcdes do corpo, e nos componentes de habilidades, sem
ponderar sobre a participacdo das criangas nos diferentes contextos. O objetivo geral deste
estudo foi avaliar o impacto da prematuridade na participacao de criancas entre 5 a 7 anos de
idade. Em especifico: (a) descrever a participacdo de criancas prematuras de 5 a 7 anos de
idade nos contextos domiciliar, escolar e da comunidade; (b) comparar a participacdo entre
criangas prematuras e criangas com desenvolvimento tipico de 5 a 7 anos de idade. O estudo
caracteriza-se por natureza quantitativa, do tipo observacional transversal. Amostra composta
pelas mées de criancas nascidas em 2014-2017 no Hospital Sofia Feldman em Belo
Horizonte/MG, divididas em dois grupos, 30 mées de nascidos prematuramente com idade
gestacional menor ou igual a 32 semanas e com peso menor ou igual a 1.500 gramas e 30
mées de nascidos a termo, com idade gestacional maior ou igual a 37 semanas e peso acima
de 2.500 gramas. Em razdo da pandemia da Covid-19, a pesquisa ocorreu em ambiente online.
Os instrumentos de coleta de dados foram Ficha de caracterizacéo do participante, Critério de
Classificacdo Econdmica, PEM-CY. Andlises descritivas foram utilizadas para caracterizar a
amostra quanto as variaveis. O teste de Mann-Whitney foi utilizado para comparar as
porcentagens, em cada contexto avaliado pelo PEM-CY. O nivel de significancia adotado
para todas as analises serd de a=0,05. As criangas que nasceram a termo apresentaram maior
frequéncia na participacdo nas atividades em casa em relacdo as criangas pré-termo. Em
relacdo ao nivel de envolvimento do contexto da comunidade, criangas a termo apresentaram
maior nivel de envolvimento nas atividades quando comparadas as prematuras. Desejo de
mudanca dos pais, no contexto escolar, para criancas prematuras também apresentou
significancia quando comparada as criancas a termo. Para que as criancas participem das
atividades de casa, na escola e comunidade, 0s pais precisam estar integrados as demandas
daquele contexto e devem possibilitar maior vivéncias de suas crian¢as em um repertério de
atividades. Quando necessario, pais devem recorrer a profissionais capacitados para auxiliar
na participacdo de sua crianca nas atividades com o propdsito de ajuda-los a alcancar os
resultados desejados que apoiem a salde e a sua participacdo para afetar positivamente seu
bem-estar e sua satisfacdo de vida.

Palavras-chave: Recém-Nascido Prematuro. Desenvolvimento Infantil. Participagdo Social.



ABSTRACT

Premature newborns have high perinatal morbidity and are more likely to develop
neurological deficits, delays in motor, cognitive, language and behavior development. These
alterations can be barriers to the performance of occupational activities characteristic of the
child, and consequently influence their social participation. So far, the results of studies have
focused on the impact of prematurity on body structures and functions, and on skill
components, without considering children's participation in different contexts. The general
objective of this study was to evaluate the impact of prematurity on the participation of
children between 5 and 7 years old. Specifically: (a) describe the participation of premature
children aged 5 to 7 years in home, school and community contexts; (b) compare participation
between preterm and typically developing children aged 5 to 7 years. The study is
characterized by a quantitative, observational cross-sectional nature. Sample composed of
mothers of children born in 2014-2017 at Hospital Sofia Feldman in Belo Horizonte/MG,
divided into two groups, 30 mothers of prematurely born children with gestational age less
than or equal to 32 weeks and weighing less than or equal to 1,500 grams and 30 mothers of
full-term infants, with gestational age greater than or equal to 37 weeks and weighing more
than 2,500 grams. Due to the Covid-19 pandemic, the survey took place online. The data
collection instruments were the participant's characterization form, Economic Classification
Criteria, PEM-CY. Descriptive analyzes were used to characterize the sample in terms of
variables. The Mann-Whitney test was used to compare the percentages in each context
evaluated by the PEM-CY. The significance level adopted for all analyzes will be a=0.05.
Children who were born at term were more likely to participate in activities at home
compared to preterm children. Regarding the level of involvement in the community context,
full-term children showed a higher level of involvement in activities when compared to
premature ones. Desire for parents to change, in the school context, for premature children
was also significant when compared to full-term children. In order for children to participate
in activities at home, at school and in the community, parents need to be integrated with the
demands of that context and should enable their children to have more experiences in a
repertoire of activities. When necessary, parents should enlist trained professionals to assist
with their child's participation in activities with the purpose of helping them achieve desired
outcomes that support health and their participation to positively affect their well-being and
life satisfaction.

Keywords: Infant. Premature. Child Development. Social Participation.
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PREFACIO

Esta dissertacdo foi elaborada de acordo com as regras descritas para dissertagédo em formato
convencional do Curso de Pés-Graduacdo em Estudos da Ocupacdo (CPGEQ) da Escola de
Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), conforme estabelece a Resolugdo n°® 02/2021, disponibilizada no site
do programa. Nesse formato, a dissertacdo deve conter os seguintes topicos principais: (a)
Introducdo (incluindo revisdo da literatura), (b) Métodos, (c) Resultados, (d) Discusséo, (e)
Conclusao e (f) Referéncias Bibliograficas formatadas de acordo com ABNT. As Referéncias
Bibliograficas estdo na segunda parte desta dissertacdo juntamente com as se¢des que
correspondem aos anexos e apéndice. Nos anexos se encontram a aprovagao do estudo pelo
Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do Triangulo Mineiro (CEP-UFTM) e

pelo Comité de Etica em Pesquisa do Hospital Sofia Feldman.
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1 INTRODUCAO
1.1 Apresentacdo geral do problema

O nascimento é definido pré-termo quando o periodo gestacional € inferior a 37 semanas
(BRASIL, 2011). Existe uma multiplicidade de causas que originam 0 nascimento prematuro
que pode ser espontaneo ou induzido e pode estar associado as condigdes socioecondmicas,
demograficas, bioldgicas, genéticas, reprodutivas, ambientais, comportamentais, psicologicas,

acesso e qualidade dos servicos de salde e ainda, por causas ndo identificadas (HNN, 2017).

As acBes de promocdo, prevencdo e assisténcia dirigidas a saude do recém-nascido RN
influenciam nas caracteristicas de seu desenvolvimento, desde o periodo neonatal até a vida
adulta. Além do comprometimento fisiologico que podem ser manifestados, as condicdes
ambientais, socioeconbmicas e culturais em que a crianca esta inserida também demandam
acompanhamento sistematico por profissionais em decorréncia da vulnerabilidade inerente
que ela se encontra (BRASIL, 2011).

A adocdo de cuidados intensivos neonatais, avancos tecnoldgicos e a intervencgdo precoce de
equipes multidisciplinares capacitadas e especializadas na assisténcia do recém-nascido
prematuro, podem impactar positivamente nas primeiras experiéncias que influenciardo o
crescimento da crianca. Estas acBes também podem favorecer o desenvolvimento de
habilidades fundamentais e necessarias para o envolvimento a longo prazo em tarefas e
atividades, ao mesmo tempo em que se tem a ampliacdo das possibilidades de sua

participacdo em diversos contextos (ROSS et al., 2017).

O acompanhamento de criangcas prematuras para além da primeira infancia ainda é uma
lacuna em propostas de intervencdo terapéutica no Brasil (MOREIRA; MAGALHAES;
ALVES, 2014). E, sdo escassos 0s estudos nacionais que descrevem a participacdo de

crian(;as prematuras e a termo.

Até 0 momento, os resultados de estudos tém se concentrado no impacto da prematuridade
nos componentes de habilidades, nas estruturas e fungdes do corpo, sem relacionar os déficits
na participacao das criancas nos diferentes contextos. Portanto, poucas evidéncias associam as
consequéncias da prematuridade na participacdo da crianga no brincar, nas atividades diarias,

na convivéncia na escola e em casa, e no engajamento social (KILLEN et al., 2015).
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Dessa forma, este trabalho investiga o impacto da prematuridade na participagdo de criancgas
com 5 a 7 anos de idade nos contextos domiciliar, escolar e da comunidade. Apresenta
também as barreiras e facilitadores existentes para a participacdo dessas criangas nesses
contextos; compara a participacdo delas em tarefas complexas da vida diaria com criancas
com desenvolvimento tipico e elenca as relagdes existentes entre os fatores do contexto e a

participacao dessas criangas.

O trabalho delineia o perfil de participacdo de criancas brasileiras nascidas pré-termo e que se
encontram em idade escolar, fornecendo evidéncias que auxiliardo gestores a monitorarem o
progresso da salde e o desenvolvimento educacional dessas criangas. Essas informacGes
também podem contribuir para melhorar o entendimento sobre participacdo de criancas
nascidas prematuras subsidiando acfes futuras voltadas a programas de acompanhamento

longitudinal que monitorem o bem-estar das criancas e de suas familias.

1.2 Prematuridade e fatores de risco associados

Recém-nascidos que apresentam morbidade perinatal elevada estdo mais susceptiveis a
desenvolver déficits neuroldgicos, atrasos no desenvolvimento motor, no cognitivo, na

linguagem e de comportamento (ORTON et al., 2018).

Outro componente, 0 baixo peso ao nascer, definido como massa inferior a 2.500 gramas esta
intimamente relacionado a prematuridade e também é um importante marcador de morbidades
e detrimento infantil (UNICEF, 2021). Autores relacionam 0 peso ao nascer ao conceito de
prematuridade e sugerem uma classificacdo de risco conforme a combinagdo desses fatores
(RODNING et al., 1989). Mulheres com idade gestacional inferior a trinta e sete semanas
cujos bebés possuem peso inferior a 1.500 gramas sdo identificados como bebés de risco, ou
seja, a prematuridade destes bebés associada ao baixo peso extremo pode traduzir-se em 6bito
do bebé ou morbidades que podem acometer o sistema neurocomportamental, motor ou
sensorial do RN (VIANA et al., 2014; ALVES; RABELO, 2022; LINHARES et al., 2000).
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Essas morbidades podem ser oriundas de méa formacao congénita, de danos diretos no sistema
nervoso central levando a leucomalécia periventricular ou lesbes corticais e aumento da
chance de paralisia cerebral ou podem ser de origem indireta, que incluem as consequéncias
da prematuridade, hipoxia cerebral, acidente vascular cerebral apds nascimento ou lesdes no
cérebro que ocorrem devido a instabilidade fisioldgica. A Gltima esta associada a exposicao
do RN a um ambiente estressante nas unidades de cuidados intermediarios neonatais (UCIN)
ou unidades de terapia intensivas neonatais (UTIN), mudancas de posicdo, barulhos altos,
luzes, interrupcdo do sono, multiplos episodios de toques e intervencBes médicas
desconfortaveis que ocorrem durante o periodo de desenvolvimento do cérebro (ARAUJO;
EICKMANN; COUTINHO, 2013; BARBOSA, 2022).

PerturbacBGes no ambiente e na criangca podem causar mudancas fisiolégicas como aumento do
batimento cardiaco, pressdo sanguinea, taxa de respiracdo e decréscimo dos niveis de
saturacdo de oxigénio, displasia brocopulmonar, leucomalacia periventricular, retinopatia da
prematuridade, hemorragia periventricular entre outros (ARAUJO; EICKMANN;
COUTINHO, 2013; BARBOSA, 2022). A grande energia desprendida do bebé para contornar
essas mudancas adversas altera a funcdo fisioldgica, reduz a cicatrizacdo e tempo de cura, e

impacta negativamente na organizagao do sistema nervoso central (PINEDA et al., 2018).

Problemas neurodesenvolvimentais podem resultar em desorientacdo, hiper ou
hipotonicidade, excitacdo, letargia, assimetria, reflexos sub 6timos, intolerdncia no manuseio,
estresse, limitacdo de movimento, déficits sensoriais e de auto regulacdo. Infelizmente, esses
recém-nascidos recebem esses estimulos durante a internacdo, um periodo critico em que se
supde que a experiéncia sensdrio-motora desempenha um papel vital nos circuitos e
desenvolvimento do cérebro (BARLOW et al., 2008).

As funcBes cognitivas que mais sofrem influéncia em criancas pré-termo, sdo memodria,
atencdo, dificuldade na funcdo executiva e velocidade no processamento, déficit com
nimeros. Outras habilidades comprometidas foram encontradas em grupo de criancgas
prematuras na idade escolar, dentre essas, raciocinio matematico, coordenacdo viso-motora,
memoria visual, habilidade tatil-cinestésica. Algumas dificuldades da crianca nascida
prematura e com baixo peso ao nascer podem ser reveladas no ambiente escolar, como
exemplo, o transtorno de aprendizagem e cognitivo-comportamentais (RIECHIL; MOURA-
RIBEIRO; CIASCA, 2011; ALVES; RABELDO, 2022).
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A literatura apresenta quais sdo as possiveis alteracbes do recém-nascido pré-termo nas
habilidades de desempenho a longo prazo: processamento sensorial (a crianga evita texturas
diferentes, ndo pisa em grama ou ndo brinca com tinta; esquiva de ambientes barulhentos;
dificuldade nas atividades de vida diaria (AVD), particularmente na higiene e cuidado
pessoal, como escovar o0s dentes, lavar, pentear os cabelos, cortar as unhas; dificuldade na
alimentacdo, pouca funcionalidade no brincar, problemas nas praxis); habilidades motoras
(dificuldade no ato motor voluntario e psicomotricidade, atraso nos marcos do
desenvolvimento, coordenagdo motora fina; atividades instrumentais de vida diéria (AIVD)),
habilidades cognitivas, perceptuais e psicossociais (dificuldade de socializagéo e participacao
social; déficit de atencdo, dificuldade de aprendizagem, atraso de linguagem) (ALVES;
RABELO, 2022).

Essas alteracdes podem ser barreiras para o desempenho da crianga em ocupacdes, € como
consequéncia influéncia em sua participagdo social. Por isso, 0 prognostico do
desenvolvimento da crianga com fator de risco da prematuridade, deve compreender fatores
contextuais do ambiente, bioldgicos e socioecondémicos que podem potencializar ou dificultar

0 seu neurodesenvolvimento.

Apesar da fragilidade do sistema nervoso do recém-nascido prematuro, a neuroplasticidade
cerebral, presente nos primeiros meses de vida, possibilita melhor resposta a estimulagédo
(ARAUJO; EICKMANN; COUTINHO, 2013; FUTEFRIA; SILVEIRA; PROCIANOQY,
2017). A adocdo de cuidados intensivos neonatais, avancos tecnoldgicos e a intervencdo
precoce de equipes multidisciplinares capacitadas e especializadas na assisténcia do recém-
nascido prematuro, podem impactar positivamente nas primeiras experiéncias que
influenciardo o crescimento do RN. Estas a¢cdes também podem favorecer o desenvolvimento
de habilidades fundamentais e necessérias para o envolvimento a longo prazo da crianga em
tarefas e atividades, ao mesmo tempo em que se tem a ampliacdo das possibilidades de sua

participacdo em diversos contextos (ROSS et al., 2017).

As acgdes de promocdo, prevencdo e assisténcia dirigidas a saide do RN influenciam nas
caracteristicas do seu desenvolvimento, desde o periodo neonatal até a vida adulta. Além dos
riscos fisiologicos que podem ser manifestados, as condigdes ambientais, socioeconémicas e
culturais em que a crianca esta inserida também demandam acompanhamento sistematico por

profissionais em decorréncia da vulnerabilidade inerente que ela se encontra (BRASIL, 2011).
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Dessa forma, algumas instituicbes ap0s a alta hospitalar, ofertam o acompanhamento
ambulatorial ao recém-nascido pré-termo e criancas que apresentam algum fator de alto risco
para o seu desenvolvimento (FUTEFRIA; SILVEIRA; PROCIANQY, 2017).

O acompanhamento multidisciplinar tem como finalidade, mapear as demandas e identificar
os desfechos por meio de avaliagbes nas areas da Terapia Ocupacional, Fisioterapia,
Fonoaudiologia, Assistente Social, Enfermagem, Pediatria, Neurologia e identificar de modo
precoce, provaveis comprometimentos neuroldgicos ou implicagdes no desenvolvimento
neuropsicomotor da criangca nos primeiros anos de vida. Esse acompanhamento no
ambulatorio inicia-se pds alta hospitalar do recém-nascido e permanece até por volta dos trés

anos de vida, podendo prolongar-se para a idade escolar (MAITRE et al., 2016).

O profissional de Terapia Ocupacional realiza a avaliacdo periodica do desenvolvimento da
crianga, promovendo o vinculo entre mée-bebé e orientando o cuidador, para que ele possa
ofertar estimulos apropriados para cada estagio do desenvolvimento da crianca, sobretudo na
realizacdo das AVD (PERUZZOLO et al.,, 2014). Na avaliacdo, o terapeuta ocupacional
envolve a facilitacdo de interacdes entre a familia e a crianga, identifica seus interesses, seus
ambientes e contextos e suas atividades e ocupacfes, com o proposito de ajuda-lo a alcancar
seus resultados desejados. A partir da analise da atividade, o profissional pode identificar as
competéncias essenciais para desempenhar a atividade, e de que maneira o ambiente social e
fisico pode ser um dificultador ou facilitador para esse engajamento da crianca e sua familia.
Desse modo, potencializa o desempenho das habilidades motoras, sensoriais, cognitivas e
psicossociais (NIGHTLINGER, 2011; ROYAL COLLEGE OF OCCUPATIONAL
THERAPISTS, 2017).

Se por um lado unidades de internacdo e programas de intervengdo precoce tém sido mais
acessados e utilizados de forma consistente, fundamentados por estudos consolidados que
atestam a sua relevancia e evidéncia, os programas de acompanhamento ainda precisam ser
fortalecidos e implementados. Isso garantiria a transi¢éo e a continuidade dos servigos para o
recém-nascido apOs a alta hospitalar. Este desdobramento no cuidado do recém-nascido
possui importante papel de monitoramento e acompanhamento das suas condigdes que podem
alterar o curso do seu desenvolvimento e limitar possibilidades para o envolvimento em
atividades e restringir a participacdo (LEE et al., 2000; NWABARA et al., 2016).
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1.3 Participagdo no contexto da Terapia Ocupacional

O conceito de participacdo, foi proposto mundialmente pela Organizacdo Mundial da Saude
(OMS) quando da publicacdo da Classificagédo Internacional de Funcionalidade, Incapacidade
e Salde (CIF) em 2001. Em sua primeira e na Gltima versdo a participacdo é definida como o
“envolvimento em situacdes da vida” e a restri¢ao da participacdo como “problemas que um
individuo pode experimentar no envolvimento de situa¢des da vida” (OMS, 2020, p.23). Na
rotina didria de uma crianca, a participacdo é caracterizada pelas interacdes entre ela, seus
familiares e amigos, e os ambientes que realiza atividades e tarefas, como a escola (LAW et
al., 2004).

Ao participar, a crianga descobre e experimenta habilidades sociais e de comunicagéo,
intelectuais e afetivas, como também a motora. Elementos que estardo presentes em sua vida
adulta e determinardo os limites para envolvimento em ocupacdes e constituicdo de vinculos
sociais (LARSON; VERMA, 1999). Assim, criancas que possuem alteracbes no
desenvolvimento decorrente de qualquer condicdo necessitardo ter um repertorio de
oportunidades para participar de atividades e como consequéncia podem melhorar
habilidades e construir relagdes sociais (LAW et al., 2007).

Apesar do uso regular desses conceitos, entre pesquisadores ndo existe uma concordancia com
a definicdo de participacdo que vem sendo apresentada na CIF. Os argumentos centralizam-se
na subjetividade do constructo e diversos autores questionam sua operacionalizacdo e se a
definicdo proposta pela OMS captura a esséncia de participacdo sem ambiguidades (IMMS,
2020; ADAIR et al., 2015; WHITENECK; DIKERS, 2009; RAINEY et al., 2014;
FARTHING, 2012).

Parte da complexidade da questdo conceitual é o fato de que a OMS ndo distingue claramente
entre 0s componetes ‘Atividade e Participacdo’ no sistema proposto. Sem clareza ndo é
possivel definir metas para desfechos e desenvolver escalas e medidas para avaliar os
desfechos envolvendo a participacdo. E, existe a compreensdo que a execucdo de uma
atividade contempla apenas uma dimenséo de envolvimento, em uma situagdo cotidiana, que

esta relacionada a participagdo (IMMS, 2020).
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A experiéncia de envolvimento na execucdo de uma tarefa também precisa ser desenvolvida
para obter uma visdo abrangente da participacdo (BORG, 2017). King, Ziviani e Imms (2020)
propdem duas dimensdes para definir participacdo - atender/fazer e estar envolvido/engajado,
e esclarecem que estas dimensBes precisam estar relacionadas as caracteristicas ambientais
das situacdes em que a participacdo esta ocorrendo. A participacdo, portanto, ndo se restringe
ao numero de atividades que a criangca desempenha e a frequéncia do seu envolvimento, mas
como ela relaciona-se com o significado das experiéncias vivenciadas (COSTER et al., 2012;
GRANLUND et al., 2012; MAXWELL; AUGUSTINE; GRANLUND, 2012).

Nesse contexto, compreende-se que tanto bebés prematuros quanto bebés a termo podem
apresentar quando criancas, na dolescéncia ou na vida adulta algum comprometimento de sua
participacdo na medida em que se entende gque este conceito claramente ndo € um construto
global ou de variavel Unica, podendo ser entendido de vérias maneiras. Em um nivel mais
operacional, existem multiplos aspectos para investigar a participacdo, incluindo aqueles que
se concentram na abordagem de barreiras e facilitadores, experiéncias subjetivas, observacdes

comportamentais e frequéncia da participacao.

Cada abordagem teérica possui pontos fortes que refletem sua intencgdo e areas de fragilidade.
A abordagem que leva em consideracdo a participacdo pela frequéncia do envolvimento em
determinada atividade examina a participacdo nos dominios da vida e é atil para fins
comparativos; no entanto, criangas podem ter experiéncias gerais bastante diferentes, apesar
das semelhangas em sua extensdo de participagdo (PETRENCHIK; KING, 2011). A
abordagem que pontua aspectos em relacdo as barreiras e facilitadores avalia se 0 meio
ambiente atua como um facilitador ou barreira a participacdo e se concentra em grande parte
no envolvimento em uma situagdo de vida. A abordagem de experiéncias; por exemplo,
captura 0 aspecto dinamico da interacdo pessoa-ambiente em configuragcdes de atividades
especificas, incluindo os significados pessoais que as pessoas atribuem a esses compromissos
especificos (GRANLUND et al. 2012; KING, 2013). Para King (2013), na reabilitacdo tem-
se verificado um enfoque mais amplo no ambiente e na participacdo na vida do que em

contextos e experiéncias mais especificos.

Além da aplicacdo de modelos teoricos, a utilizacdo de instrumentos que possam medir a
participacao, que serdo subsidios para fomentar a pratica clinica do profissional e corroborar o

seu conhecimento torna-se essencial. Esses instrumentos permitem avaliar a participagédo e
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o envolvimento em sua profundidade, em momentos de vida, dominios especificos, ambiente,
situacOes sociais e contexto que a pessoa se insere. Neste cenario encontram-se instrumentos

de avaliacdo para medicdo da participagao.
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2 OBJETIVOS
2.1 Objetivo geral

O objetivo geral deste estudo foi avaliar o impacto da prematuridade na participacdo de

criangas entre 5 a 7 anos de idade.

2.2 Objetivos especificos

 Descrever a participacdo de criancas prematuras de 5 a 7 anos de idade nos contextos
domiciliar, escolar e da comunidade;
« Comparar a participacao entre criangas prematuras e criancas com desenvolvimento tipico

de 5 a 7 anos de idade.
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3METODOLOGIA
3.1 Desenho do estudo e aspectos éticos

Este € um estudo de natureza quantitativa, do tipo observacional transversal (PORTNEY,
2020).

A pesquisa foi submetida ao Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal do
Triangulo Mineiro (UFTM) em Uberaba/MG, e foi aprovada por meio do Certificado de
Apresentacdo de Apreciacdo Etica (CAAE) de nimero 45477821.9.0000.5154 (Anexo A).
Tem como instituicdo coparticipante o Hospital Sofia Feldman (HSF) e, portanto, também foi
apreciada e aprovada pelo Comité de Etica do Hospital Sofia Feldman pelo CAAE
45477821.9.3001.5132 (Anexo B).

O HSF ¢é uma instituicdo filantropica localizada no Distrito Sanitario Norte da periferia de
Belo Horizonte/MG e assiste a uma populacdo de aproximadamente 800 mil habitantes. Com
atendimento 100% mantido pelo Sistema Unico de Satde (SUS), o hospital possui 185 leitos
sendo que destes, 40 estdo localizados na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), 30
estdo na Unidade de Cuidado Intermediario Neonatal Convencional, 15 sdo da Unidade de
Cuidado Intermediario Neonatal Canguru, 87 sdo leitos da obstetricia e o restante em outras
clinicas. Em média sdo realizados cerca de 900 partos ao més (HSF, 2021), e por estas

caracteristicas 0 HSF se tornou institui¢do parceira do estudo.

Registra-se que esta dissertagdo integra o projeto “Nascer Antes do Tempo: a prematuridade e
suas consequéncias funcionais - dando voz a maées e criangas em tempos de pandemia” de
coordenacdo geral da Prof® Dr? Livia de Castro Magalhaes, financiado por meio da chamada
CNPg/MCTI/FNDCT n°18/2021, processo 406284/2021-0, em que a autora se soma aos
pesquisadores da proposta sendo membro integrante do grupo de pesquisa.

3.2 Participantes

Participaram deste estudo maes de criangas nascidas em Belo Horizonte/MG ou na regido da

grande metropole entre os anos de 2014-2017. Dois grupos foram formandos - grupo pré-

termo e grupo a termo, sendo incluidas no grupo pré-termo mées de criangas nascidas com
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idade gestacional menor ou igual a 32 semanas e com peso menor ou igual a 1.500 gramas, e
no grupo a termo mdes de criancas nascidas com idade gestacional maior ou igual a 37
semanas e peso acima de 2.500 gramas. Foram excluidas as maes de criangas que
apresentaram alguma outra condicdo como deficiéncia motora, cognitiva e de linguagem ou
que tenham recebido diagndstico de paralisia cerebral, deficiéncia intelectual, transtorno da
linguagem e/ou transtorno do espectro autista, decorrente ou ndo da prematuridade no grupo

pré-termo ou relatado ao longo do desenvolvimento tipico para o grupo a termo.

A amostragem foi recrutada intencionalmente por meio de um levantamento prévio sobre
numeros de bebés nascidos no HSF com idade gestacional menor ou igual a 32 semanas e
com peso menor ou igual a 1.500 gramas. Assim, o nimero de bebés nascidos com este perfil
foi de 297 em 2014, 254 em 2015, 328 em 2016 e 315 em 2017, totalizando 1.194
nascimentos, dentro de uma média anual de 800 partos/més na época. E para os bebés que
nasceram com idade gestacional maior ou igual a 37 semanas e peso acima de 2.500 gramas a

amostra ocorreu por conveniéncia.

3.3 Instrumentos

Para a coleta de dados foi utilizado (i) o formulério de caracterizacdo da crianca-mae
elaborado pelos pesquisadores, (ii) o Novo Critério de Classificacdo Econémica Brasil
(NCCEB) da Associacdo Brasileira de Empresa de Pesquisa (ABEP, 2022), e (iii) a Medida
da Participacdoe do Ambiente de Criancas e Jovens - Participation and Environment Measure
- Children andYouth (PEM-CY) (GALVAO et al., 2018).

Para caracterizacdo da amostra deste estudo foi elaborada pelos pesquisadores uma ficha
contendo itens de dados sociodemograficos da familia e clinicos da crianga, que foi
administrada junto as maes participantes. Este instrumento contém informac6es sobre 0 peso
da criancga ao nascer; a idade gestacional da mée; a idade e o estado civil; assim como o grau

de escolaridade dela (Apéndice A).

O NCCEB é um questionario proposto pela Associacdo Brasileira de Empresas de Pesquisa
(ABEP) e foi utilizado para completar os dados sociodemograficos. Sua aplicacdo permite
determinar a renda média domiciliar das familias participantes do estudo. O NCCEB
classifica economicamente a renda media em seis estratos socioeconémicos: A (R$
21.826,74), B1 (R$10.361,48), B2 (R$ 5.755,23), C1 (R$ 3.276,76), C2 (R$ 1.965,87), D-E
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(R$ 900,60) com base em informagfes sobre itens do domicilio, como televisdo, automovel,
geladeira e maquina de lavar, presenca ou ndo de trabalhador doméstico, caracteristicas da

rua, acesso a agua e grau de instrucéo do chefe da familia (Anexo C) (ABEP, 2022).

A Medida da Participagdo e do Ambiente de Criangas e Jovens - Participation and
Environment Measure - Children and Youth (PEM- CY) é um instrumento que mensura por
meio da percepcdo dos pais/responsaveis de criancas e adolescentes de 5 a 17 anos a
participacdo em casa, na escola e na comunidade, além do ambiente (barreiras ou facilitadores
presentes na casa, escola ou comunidade) relacionado a essa participacdo (GALVAO et al.,
2018).

O PEM-CY possui 10 itens que avaliam a participa¢do em casa (jogos de computador e video
games; jogos e brincadeiras dentro de casa; artes, artesanato, musica e passatempo; ver tv,
videos e DVDs; estar com outras pessoas; socializar usando tecnologias; tarefas domésticas;
cuidados pessoais; preparacdo para a escola; licbes de casa), 6 itens que avaliam a
participacdo na escola (atividades em sala de aula; passeios e eventos na escola; equipes,
clubes e organizacBGes preparadas pela escola; estar com os colegas fora da sala; papéis
especificos na escola) e 10 itens que avaliam a participagdo na comunidade (passeios no
bairro; eventos na comunidade; atividades fisicas organizadas; atividades fisicas livres; aulas
e cursos; organizacdes, grupos, clubes e atividades voluntarias ou de lideranca; encontros e
atividades religiosas ou espirituais; estar com outras criancas da comunidade; trabalho

remunerado; viagens ou visitas em que passa noite fora) (GALVAO et al., 2018).

Para cada item, pontua-se a frequéncia da participagdo, o envolvimento da crian¢a ou do
adolescente e o desejo de mudanca dos pais sobre a frequéncia e o envolvimento. Essas
pontuacdes sdo registradas em escalas Likert de 8 pontos (frequéncia), 5 pontos
(envolvimento), e 6 pontos (mudanca). Além disso, na parte de mensuracdo do ambiente, este
instrumento possui 25 itens que identificam barreiras e facilitadores a participacéo, abordando
questdes sobre a adequacdo ambiental, demandas das tarefas, atitudes e relac6es de familiares,
membros da escola e da comunidade e seguranca local. Estes itens sdo pontuados em uma
escala Likert de 4 pontos (GALVAO et al., 2018).
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Em uma Jdltima sessdo, sdo apresentados outros 20 itens para verificar a
disponibilidade/adequacao de itens/recursos para apoiar a participacdo em cada contexto. Os
escores sdo calculados pelo somatério das pontuacBes em cada parte e em cada contexto
avaliado pelo instrumento (COSTER et al, 2012). O PEM-CY foi adaptado
transculturalmente para uso no Brasil (GALVAO et al., 2018).

3.4 Procedimentos

Os dados foram coletados no periodo compreendido entre agosto de 2021 a fevereiro de 2022,
e em razdo da pandemia da Covid-19, esta pesquisa ocorreu em ambiente virtual, em
consonancia com as orientagdes para pesquisas nesta modalidade determinadas pela Comisséo
Nacional de Etica em Pesquisa (Conep), e que se encontrava vigente durante o periodo de

isolamento social.

Por meio da parceria com o HSF, a pesquisadora-autora teve acesso as informacdes no
periodo de interesse da pesquisa sobre os partos, a idade gestacional e 0 peso da crianca ao
nascimento, além do contato telefénico e endereco das familias. Por amostra por
conveniéncia de ambos os grupos (pré-termo e a termo) e de acordo com os critérios de
inclusdo do estudo a pesquisadora-autora entrou em contato com as maes selecionadas, por

meio de contato telefonico ou whatsapp®, convidando-as para participar da pesquisa.

Confirmado o interesse em participar, a pesquisadora-autora enviou por whatsapp® um link
para acesso ao formulario eletrénico do Google Forms® que continha a formalizagdo do
convite, e 0 acesso ao Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE) (Apéndice B). O
TCLE contextualizava os objetivos da pesquisa, 0s riscos e os beneficios da participacdo e
esclarecia de que forma a coleta de dados ocorreria.

Assinalando o consentimento para participacdo, o link permitia acesso a outra sessdo para
registro do dia, horario e plataforma (Whatsapp®, GoogleMett®, Zoom® ou outra) que a mae
desejava ser entrevistada e a confirmacdo de seu contato telefénico para formalizacdo do
agendamento. Um limite de trés tentativas de contato com as maes, tanto para o convite inicial

quanto para o0 agendamento da entrevista foi realizado.
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Para as participantes que aceitaram o convite, elas assinalaram eletronicamente no formulario
enviado pelo link, o campo de marcag¢do ‘consinto na minha participagdo’. Uma cépia do

TCLE foi enviada por e-mail a cada participante.

Assim que os pesquisadores recebiam o documento na plataforma de resposta do Google
Forms®, um segundo contato com a participante era realizado para confirmar dia/horario de
melhor conveniéncia informado por elas para a entrevista. Todas ocorreram por

videoconferéncia e 0 tempo gasto de cada entrevista foi de aproximadamente 40 minutos.

3.5 Analise dos dados

Analises descritivas foram utilizadas para caracterizar a amostra quanto as variaveis idade,
sexo, idade gestacional e peso ao nascer da crianca, nivel socioecondmico da familia, idade e

escolaridade do respondente.

Para as analises comparativas entre 0s grupos de criangas prematuras e de criancas a termo, 0s
dados dos escores de frequéncia, envolvimento, desejo de mudanca, barreiras e facilitadores
nos contextos de casa, escola e comunidade do PEM-CY foram calculados com base nos
estudos de Monteiro (2017) e Jeong (2019):

1) Frequéncia: soma de todos os pontos, dividida pelo nimero de itens respondidos com
frequéncia diferente de zero. O valor final representa a porcentagem da frequéncia
tomando-se como referéncia a maior pontuacédo de frequéncia (i.e. “diariamente”);

2) Envolvimento: soma de todos os pontos, dividida pelo numero de itens respondidos. O
valor final representa a porcentagem da frequéncia tomando-se como referéncia a
maior pontuagéo de envolvimento (i.e. “muito envolvido™);

3) Desejo de Mudanga: nimero de itens com respostas diferentes de “nao desejo
mudancga” (i.e. “sim, fazer mais vezes”; “sim, fazer menos vezes”; “sim, estar mais
envolvido”; “sim, estar menos envolvido”; “sim, estar envolvido numa maior
variedade de atividades”). O valor final representa a porcentagem da frequéncia de
itens os quais os cuidadores desejam mudanca, tomando-se como referéncia o niumero
de itens do contexto.

4) Barreiras: frequéncia de respostas “geralmente torna mais dificil” e “geralmente nao”.

O valor final representa a porcentagem da frequéncia de aspectos e servi¢os 0s quais
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o0s cuidadores apontaram como sendo barreiras, tomando-se como referéncia o numero
de aspectos e itens avaliados em cada contexto.

5) Facilitadores: frequéncia de respostas “geralmente torna mais facil” e “geralmente
sim”. O valor final representa a porcentagem da frequéncia de aspectos e servicos os
quais os cuidadores apontaram como sendo facilitadores, tomando-se como referéncia

0 numero de aspectos e itens avaliados em cada contexto.

Foram realizadas anélises para verificar a normalidade dos dados por meio do teste Shapiro-
Wilki. O teste de Mann-Whitney foi utilizado para comparar as porcentagens dos desfechos
de frequéncia, envolvimento, desejo de mudanca, barreiras e facilitadores, em cada contexto
avaliado pelo PEM-CY. O célculo do tamanho de efeito (partial éta-squared) foi realizado

com base no tamanho da amostra e nas estatisticas Z e U (Mann-Whitney).

As médias dos escores de frequéncias, do envolvimento e do desejo de mudanca, e as
frequéncias nas quais cada item foi identificado como barreira ou facilitador também foram
calculadas para todos 0s itens nos contextos de casa, escola e comunidade do PEM-CY. Estes
dados foram analisados por meio dos graficos aranha, que forneceram uma visdo geral dos
atributos da participacdo em cada contexto, sobretudo naquele cuja diferenca de porcentagem
foi significativa.

Para todas as analises foram utilizados os programas Statistical Package for Social Sciences®
(SPSS), versdo 21.0 (SPSS Inc., 2010) e Excel for Windowns®, versdo 10.0. Neste estudo,

considerou-se um nivel de significancia o = 0.05.
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4 RESULTADOS

Um total de 60 participantes, sendo 30 do grupo pré-termo e 30 do grupo a termo participaram
do estudo. Verificou-se que a média de idade das participantes do grupo pré- termo foi de 36,1
(DP=6,4) e do grupo a termo de 30,90 (DP=7,0), em ambos 0s grupos a maioria tinha o ensino
médio completo como nivel de escolaridade e uma renda média familiar mensal em torno de

quatro salarios minimos* (grupo de criangas prematuras) e de um salario minimo* (grupo de

criangas a termo). A Tabela 1 mostra a caracteristica das participantes.

Tabela 1: Caracteristicas dos participantes, Brasil, 2023.

Criangas prematuras

Criangas a termo

Variavel N (%)/ i (DP) N (%)/ 1 (DP) valor-p
Total 30 (50%) 30 (50%)
Sexo
Feminino? 16 (18,3) 11 (26,7) 0.194
Masculino? 19 (31,7) 14 (23,3) ’
Idade da crianga® 59(0,7) 6,2 (0,7) 0,107
Idade gestacional (sem)® 29,1 (2,0) 39,6 (1,3) 0,000"
Peso ao nascer (g)° 1.117,5 (254,3) 3.346,9 (458,8) 0,000"
Idade do respondente® 36,1 (6,4) 30,90(7,0) 0,004"
NSE da familia
A2 0 1(1,7)
B12 1(1,7) 1(1,7)
B22 11 (18,3) 5(8,3)
c1e 6 (10,0) 7 (1L,7) 0,524
c2? 10 (16,7) 12 (20,0)
D-E? 2(33) 4 (6,6)
Escolaridade do respondente
Ensino fundamental incompleto? 0 1(1,7)
Ensino fundamental incompleto? 2(3,3) 0
Ensino médio incompleto? 1(1,7) 5(8,4)
Ensino médio completo? 20 (33,3) 19 (31,7) 0,180
Ensino superior incompleto® 2(3,3) 2 (3,3)
Ensino superior completo? 2(3,3) 3 (5,0)
Pos-graduacéo? 3(50) 0

a2 Valores indicam n (%); ® Valores indicam média e (DP).
Fonte: a autora, 2023.

As comparacOes entre 0s grupos de criancas, os dados dos escores de frequéncia, de
envolvimento, de desejo de mudanca, das barreiras e facilitadores nos contextos de casa,
escola e comunidade do PEM-CY estdo na Tabela 2. Na Figura 1 visualiza- se por meio dos
graficos aranha as médias dos escores de frequéncias, do envolvimento e do desejo de
mudanca, e na Figura 2 as frequéncias nas quais cada item foi identificado como barreira ou

facilitador em todos os itens nos contextos de casa, escola e comunidade do PEM- CY.

1 Salario minimo em janeiro de 2023: R$ 1.212,00 (hum mil, duzentos e doze reais).



Tabela 2: Comparac6es da participacao de criangas prematuras e criangas a termo em casa, na

escola e na comunidade, Brasil, 2023.

Grupo
Contexto Desfecho Criancas Criangas a Valor-p (n?)°
prematuras termo

% p (DP)* % p (DP)*
Frequéncia 89,16 (5,99) 94,93 (4,68) 0,000* (0,25)
Envolvimento 84,22 (11,68) 87,94 (8,01) 0,293 (0,02)
Casa Desejo de mudanca 32,66 (26,38) 33,66 (20,42) 0,627 (0,00)
Barreiras 4,44 (7,49) 9,72 (12,39) 0,070 (0,04)
Facilitadores 38,88 (9,62) 38,61 (13,21) 0,708 (0,00)
Frequéncia 85,71 (16,57) 84,19 (10,53) 0,152 (0,04)
Envolvimento 90,37 (19,59) 96,66 (10,68) 0,206 (0,01)
Escola Desejo de mudanca 43,70 (33,75) 21,37 (23,86) 0,009* (0,12)
Barreiras 10,02 (10,92) 10,95 (11,52) 0,761 (0,00)
Facilitadores 39,65 (16,44) 38,13 (11,92) 0,721 (0,00)
Frequéncia 66,26 (12,80) 69,89 (12,79) 0,257 (0,00)
Envolvimento 85,80 (17,51) 96,45 (10,66) 0,006* (0,06)
Comunidade Desejo de mudanca 35,66 (26,48) 31,33 (21,61) 0,616 (0,00)
Barreiras 18,95 (17,01) 18,54 (11,42) 0,643 (0,00)
Facilitadores 25,41 (16,24) 22,08 (12,03) 0,659 (0,00)

aV/alores indicam média da porcentagem e (desvio-padrdo); ® Valor p baseado no teste de Mann-Whitney e
(tamanho de efeito partial éta squared- 7?), calculado pela féormula 7?=z%/N; *diferenca estatisticamente

significativa entre os grupos (p<0,05).
Fonte: a autora, 2023.

Figura 1: Participacdo de criancas a termo e prematuras nos desfechos cuja diferenca entre os

grupos foi estatisticamente significativa, Brasil, 2023.
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Figura 2: Barreiras e facilitadores para a participacdo de criancas a termo e prematuras nos
contextos de casa, da escola e da comunidade, Brasil, 2023.
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5DISCUSSAO

O estudo contribui para a compreensdo de aspectos importantes para padroes especificos da
participacdo de criangas que nasceram prematuras e a termo e 0s seus respectivos fatores que

podem influenciar nos ambientes de casa, escola e comunidade.

A literatura apresenta uma maior probabilidade estatistica de mulheres com idade avancada
terem parto prematuro, e isso condiz com os dados apresentados no estudo. Segundo
Chermont et al. (2020), mées com idade acima de 34 anos apresentam 10,2 vezes maior
probabilidade de terem parto prematuro (p=0,0122), quando comparada a mulheres mais
novas. Outros estudos corroboram com a relacdo da prevaléncia de gestacdo prematura em
méaes com idade superior a 35 anos (HORTA; SOARES, 2020; PENHA et al., 2019)

Observa-se divergéncias importantes nos desfechos de participagao entre os grupos, conforme
os resultados da avaliagdo PEM-CY. Criancas que nasceram a termo apresentaram maior
frequéncia na participacdo nas atividades em casa, em relacdo as criancas pré-termo. Porém,
os dados ndo apresentam diferencas significativas quanto a frequéncia de participagdo no
contexto da escola e comunidade (tabela 2).

A menor frequéncia na participacdo em casa de criangas que nasceram prematuras pode estar
relacionada a falta de oportunidade do pré-termo para desempenhar as atividades nesse
ambiente e/ou dificuldade para realiza-las. Os dados apresentam algumas tarefas que criangas
prematuras realizam com menor frequéncia quando comparadas a criancas a termo, dentre
essas: “Jogos de computador e video game”, “Licdes de casa”, “Artes, artesanato, musica,
passatempos”, “Prepara¢do para escola”. Pressupde que a menor participacdo da crianca
prematura nessas atividades, apresenta-se como um dificultador, por serem atividades que
demandam aspectos cognitivos, concentragéo, atengéo ou resolucdo de problemas. Ainda que,
cada nucleo familiar possua suas particularidades na forma de viver e interagir entre si no seu
cotidiano, algumas dessas tarefas se assemelham as demandas de criangas nascidas
prematuras e com baixo peso (ARRUDA; MARCON, 2010).

O nascimento da crian¢a prematura na Unidade de Terapia Intensiva Neonatal (UTIN), pode
gerar aos pais sentimentos de medo, dor, estresse e ansiedade pela instabilidade do quadro
clinico e pela separacdo do bebé do nucleo familiar. Com a mudanca significativa de

cotidiano da familia, a percepcdo de percurso pode ser considerada mais longa, 0 que pode
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influenciar no estabelecimento de vinculo pais-filhos e afetar a autoconfianca dos pais na
criacdo dos filhos (ARRUDA; MARCON, 2010). De acordo com o estudo Arruda e Marcon
(2010), algumas familias apresentam sentimento de angustia, ao descobrirem gradualmente na
infancia as limitagOes e as sequelas que sdo consequéncias da prematuridade dos filhos.

Fatores ambientais, sociais e econdémicos assim como o vinculo pais-crianca podem implicar
no processo de desenvolvimento motor e cognitivo, para além da prematuridade. Todas essas
condicbes favorecem o estimulo das fungdes, de modo que minimize as circunstancias do
nascimento prematuro (BEAUREGARD et al., 2018; ERICKSON et al., 2018; CARMO et
al., 2021; CAMARGOS et al., 2023).

Estudos mostram que criangas pré-termo sdo mais vulneraveis a apresentarem problemas de
salde e repercussdes no desenvolvimento motor, cognitivo, social e comportamental, quando
comparadas a criangas a termo na idade escolar. O pré-termo € mais suscetivel ao atraso no
seu desenvolvimento devido ao seu histdrico bioldgico imaturo, que pode estar interligado
com o ambiente que a crianca esta inserida e riscos psicossociais, estes devido ao seu contexto
(GONTUNO et al., 2018; VIEIRA; LINNHARES, 2011).

O desenvolvimento cognitivo da crianga processa-se nos seus primeiros anos de vida e esta
correlacionado a aspectos nutricionais, estimulacdo adequada ofertada pela familia, dindmica
familiar, riscos sociais, aspectos socioeconémicos, nivel escolar familiar, e quando associados
a fatores de risco, como prematuridade e baixo peso pode causar consequéncias no seu
desempenho cognitivo (TENORIO, 2019).

Segundo Maggi et al. (2014), 30% a 50% de criancas nascidas prematuras sao identificadas
com dificuldades cognitivas identificadas na idade escolar. A cognicdo é um conjunto de
habilidades fundamentais que auxiliam o aprendizado da crianca e oportuniza suas agdes no
seu cotidiano. Essas habilidades estdo relacionadas ao raciocinio, aten¢do, memoria, resolugédo
de problema, criatividade e abstragdo (TENORIO, 2019).

Em relacdo ao nivel de envolvimento no contexto da comunidade, criangas a termo
apresentam maior nivel de envolvimento nas atividades quando comparadas as criangas

prematuras. Os dados que apresentaram menor envolvimento de criangas prematuras sdo 0s



35

“Eventos na comunidade”, “Passeios no bairro” e as “Atividades fisicas ao ar livre”. Outro
fator a se considerar é o desejo de mudanga no contexto escolar, os pais de criancas
prematuras apresentam maior desejo de mudanga na compara¢ao com 0s pais de crianca a
termo. A coleta de dados ocorreu durante o periodo de pandemia da Covid-19, desta forma a
percepcdo dos pais frente ao desejo de mudanca esté relacionada as aulas ministradas on-line,

por video conferéncia, formato de ensino existente naquele momento.

Segundo Grossi, Minod e Fonseca (2020), durante o periodo de pandemia muitos pais
com filhos na idade escolar precisaram conciliar a supervisao da rotina escolar de sua crianca
com o trabalho formal, rotina da casa e tarefas domésticas, o que acarretou sobrecarga de
atribuicOes, responsabilidade e desgaste. Apesar do ensino domiciliar ter se tornado uma
alternativa na pandemia, para os autores, a maioria das criancas apresentaram dificuldades
para estudar a distancia, sentindo-se sem motivacao, tristes e ansiosos. Além disso, houve
dificultadores para as criangas durante as aulas remotas, como a idade para o estudo, e a
disponibilidade de um ambiente tranquilo que exija concentracao durante as tarefas.

A literatura apresenta que bebés pré-termos com idade gestacional menor que 34 semanas e
com peso ao nascimento menor ou igual a 1.500 gramas sdo predispostos a menor
desempenho motor, comprometimento cognitivo, dentre esses, atencdo, memoria, atraso na
linguagem, memoria de trabalho a curto prazo, aspectos educacionais e comportamentais
como, a impulsividade, comportamentos agressivos, depressao, ansiedade, uma vez que essas
condi¢cdes podem gerar repercussdes por toda infancia na sua insercdo social (CAMARGOS
et al., 2023; HORTA; SOARES, 2020).

Com o passar dos anos as necessidades de desempenho da criangca modificam-se, e alteragoes
podem ser percebidas na idade escolar, como por exemplo, deficits de atencdo e
aprendizagem, coordenagdo motora. Outros estudos também apontam, a intervencéo precoce
com o foco na familia. O objetivo principal dessa abordagem € a educacdo parental e o apoio
psicossocial a familia da crianga. Dessa forma, a abordagem integra a familia nos cuidados e
estimulos ofertados a crianca, 0 que proporciona um impacto positivo no seu
desenvolvimento (FERREIRA et al., 2020).

O acompanhamento de criancas nascidas prematuras € necessario, mesmo para criangas que

estdo com o desenvolvimento aparentemente normal nos primeiros anos de vida, de forma que
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sejam identificados possiveis atrasos futuros no contexto escolar (HORTA; SOARES, 2020).
Ainda que, criangas nascidas prematuras estdo propicias a desencadear atrasos e
complicac@es, devido a imaturidade gestacional. A participacdo dos pais e o envolvimento
emocional com a familia mostra-se favoravel para o desempenho da crianga pré-termo, o que
auxilia na caracerizacdo da qualidade de vida (HORTA; SOARES, 2020).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

E essencial a identificacdo precoce do atraso do desenvolvimento da crianca na primeira
infancia e 0 acompanhamento dessas criangas, para além dos primeiros anos de vida. A
equipe multiprofissional tem um papel fundamental na intervencdo precoce de criangas com
fatores de risco, 0 que pode minimizar ou interromper possiveis atrasos no desenvolvimento

global da crianca na idade escolar.

Para que as criancas participem das atividades de casa, na escola e comunidade, os pais
precisam estar integrados as demandas daquele contexto e devem possibilitar maior vivéncias
de suas criancas em um repertorio de atividades. Quando necessario, pais devem recorrer a
profissionais capacitados para auxiliar na participacdo de sua crianca nas atividades, envolver
a facilitacdo de interagOes entre a crianga, seus ambientes ou contextos e suas atividades ou
ocupacdes, com o propdsito de ajuda-los a alcancar os resultados desejados que apoiem a

salde e a sua participacao para afetar positivamente seu bem-estar e sua satisfacdo de vida.
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Sogundo a5 pesqUBAIOMS

INTRODUCAD.

"De acordo com a Organizagdo Pan Amonicand de Sa000, 0oBma-5¢ QU SNUaiMmentd Nascerm om tomo de
30 miindes de bebds prematurca, COmM DAXC PRS0 OU COM Aguma Aleragio Mma CoNdgdo de Sadde N
mundo (OFPAS, 2018) Dados da Save the Creldren Federation® mostram que no Brasd, para cada 100
oriancas que nascem vivas, 11 30 premanaras (HNN, 2017). Em 10d0 0 Mundo, 0RaniZacdes ¢ guvemoas
wim acompganhando de forma sstematica dados sobve & prematurdade, pois Mpaciom dretanente Na Rxe
de monskdade, Dem Comd 0e Morbidade No cesenvolamento, ¢ contribuem para modelar poliscas paticas
desinadas a0d recdm-Nactidos @ COMo 0 Gesiires dedicam weslimenio nesta drea da sadde (WHO,
20193

A evolugio 43 lendlogia @ dO Culdado aos bebls que nascem prematuramente ¢ suas famitias oim
permitide oferecer sanigos de Neonatciogia com maior quatdade. Observa-s¢, assim, sumento na
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sobrevivincla de recdin-fascidos prematuros ¢ nomers cata vez maior de criangas nascidas muito
premanuraments (22 @ 32 semanas de idade gestadional - 1G) ou com prematurdace extrems (Mmenos de 28
somanas de )G) estdo slcangando 2 idade escolr (MORERA MAGALHAES, ALVES, 2014)

EmMBorn mukas onangas Nastam nestas condobes, od cudados Nk Se encenam com 2 aka hoapitalar, pois
& vunerabiidado inerente & condigae de prematiridade demanda acompanhamanto sistemasco do
dRSAnvoNmenio por profissionais ¢ pels famila O acompantamento do desenvoldmento & essoncal,
Gevido a possiildade de lesds 00 OlrODID IMahro, que pede resullar em paraisia cerebrat (PC). Ha
evidentia de que maice sobieviwinga vem $endo acompanhada do melher desfeche motce. Nas ditimos
005 houve reduglio de 16 para 129 nos cases ¢ PC, com rodugio Soeniuada nos casos graves (43%),
mas aumanio de 13% nos casos ves (MCGOWAN, VOHR, 2019} Houve tamBdm Sumemo no flmen oe
Crianges nasodas prematuramente N COMESdas por paraisia CONnleal Mas qUo ARMESEriam SUas0 Na
AQUEKRO € Na execupdo das habtifdades motoras (DAVIS et al 2007, DE KIEVIET et al. 2011. SETANEN
ef &l 2016} Dodos de Bolk ef al. (2018) com prematuros extrema sugerem qoe 40% das crangas
apresentaram alteracies na fungdo MO N0 COMPOIAMENIo € NG COGNICED na idade esoolar.
Este perfi de alteragdes ¢ consisiente com o diagnistico e Transtorno 4o Desenvolvimento da
Coordenagie (TDC), uma condigho frequente antre criangas, inclulede aquelas com histdra de
promatuncade, ¢ que ndo spcasentam qualguer culie CONSIGIO NEurokigioa. estruluml ou cefickinca
imeoectial associadn (BLANK of al 2019) O défci molor camcier isico da TDC interfare signiScatvamente
o desemgenhd de atividades dirias. tambdm inpacando negativamenia no desempeniic escolar, no
sonso de auloeficdda, gerando probiemas O@ COMPONamentd ¢ nas inraldes socias, que afetam o
ervaiviments da ranga am atividaces de lazod, no Brndar, resingngdo a panicipagdo socal (ENGEL-
- YEGER, KASIS. 2010) Multas dessas diiculdades mokas & psiceseddas pardsiem na adokescdnea ¢ na
wida aduks Bitando a5 cpounidad 0% de eshud0 ¢ rabalnd (HARFUS, MICKELSON; ZWICKER, 2015)
Apesar ¢o TOC s&r um ranstonno elativamente iequante, que afeta 5-8% (APA, 2013) das crangas em
Idade e320ldr, Snda ¢ POUCD ECONTRCdO paos Crofissionas de satde ¢ G& educagdo (MISSIUNA et al.,
2007 ). Dados recenies aponiam que das oriancas om dade escolir com TDC, a prevakincia relatada em
Mo o 9.5 2 S1% 100 Makr NaQUUas NasOdas Com Bal0 Pese OU PAMaNras exvomas (SETANEN et &,
2016) E, apesar 0@ Neratura descrevel 0 cwse de pesquisas com TOO desde a décaca de 1990, a
CONGICE0 0 & peroehida por pas Ciadores Ou PIDNESSONES QUANSO @ CRANGA S CRSNAa NOGE CONTaioG am
QUe 53 INSenida por suas agbes
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desajentadas ¢ pelos Arascs persistenies em Marcos motores O Jesenvolvimentd Que iMpactam
dirgtamente Nas suis habilidades pam coordenagldo molora grossa ¢ Sna (VAIVRE-DOURET, 2014).
Summers, Larkin @ Dewey (2008) confrmaram que aiangas com TOC expermentam difculdades para
desempenhar atividates 4o dia a dia quando comparadas com oriangas com desenvolvimeno tigico. Os
SAOM0S CONCIUram Que entre pais canadenses ¢ australiancs de oriangis com TDC entre 6-9 ancs de
idades as queixas pincipas envolseram as atvidades de vestudno, aimentagdo ¢ higkene pessoal. Na
atividade de vestudnio, a macnia dos pais relatamm diiculdades de seus fihos pars abotoar, identificar
frente-verso de roupas. calgar meias ¢ sapatos. Nas ativicades relacionadas 3 higene pesscal as
dificuldades apontadas foram para abrinfechar 10meia, reguiar @ lemperatura da agua, Wiizar a toaha para
SOCALSE, COIOCH PRsta 32 dente N2 ES0OVE @ ESCOWS 05 denits. Pard @ aimentaglo, a5 qUONES pautanam-
S@ NoG problemas par uso da colhergado cu 1aca para conar Alimenios, @ Ao regslin OF QU &G Crangas
ram lentas para Comer.

Pousen o al (2008) explicam que & por Meid 00 MOVIMEND QUE LMa Onan o2 deservwolve Suas habildades
@ INRISGE COM O M, &N LMA CSIeta relagdo Je aprendzads, Gue engioba o desempenho 4e iInimesas
atividades ¢ poasiDing sul paridpacho sodal cada veZ mais, em Novos ¢ diferentes comexlos. Assm ¢
possivel comgreandar que 0 déficit de coorden agldo motora presenie no TDC influenda negatvamenie no
desempenho 40 atividades danas ¢ athvidades esoctares.

Uma vez que estas questies envolvem habildades ¢ atvidades caracteristicas de criangas em idade
escolar, eshudiosds de diferentes paises wdm ofetivado pesqusas ONOINANGD COMPIeander ¢ acompanh ar
05 ofelos @ bego prazo da prematuridade nas criangas (FERRARS et al, 2012 GOPINATH et al., 2012,
WOCADLO, RIEGER, 2008) Esla ampiacdo do CONecmanio possibiig o desenvolamontc de estratégas
do eventio Mas JEsertivas @ CONGaUEniMenio reduz ¢ Mmpacto de Imitacho em atividades ¢ resriclo
de paricipach 00 longo 42 vida

NO entano, 0 Scompaniamenio de clanges prematuras pars akdm da primera infdncia ainda & uma lacuna
ras propostas oe INlervenco teragdutica no Brasil (MOREIRA, MAGALHAES; ALVES, 2014). E. sdo
CHCASS0G O eSO NACONES eMPENhados @ investigar 0 desermolMiments das aiancas prematuras com
TDC que se encontram em idade escolar. No estudo de Olvera o al (2020) denifica-se apenas duas
regides do pais conduindo estudes desta natune2a — a regido Sul ¢ a Sudeste.

AsS primeiras posquisas com ¢sla tematica foram conduzidas no sudesie 40 pais ¢ publicadas por
Magahdes of o, (2009a) @ Magaindes et al (20090) em BEelo HorRomeNinas Gerals, seguindo-se por
estudos de Cardoso ot a. (2014) ¢ Mocaina o al (2014) na mesma cidade. Na regidoe sul,

| Endarsge:  Av. Getidc Guowea = 150, Caea dan

Dakra:  Abacka CEP: 3 o549

Ur: NG Musicipie: UDERADA

Telofone: (34137002800 C-mnat cep@ufriecute

Pagrw B ww 21

45



UNIVERSIDADE FEDERAL DO
T TRIANGULO MINEIRO - UFTM
A UL

Cantruiche 04 Pasca 4 Ml o

cotmringa 906 esiudis for om Santa Calarna, sendo Siva ot @l (2012) na odade de Sio Josd, Contreva ot
al. (2014) ¢ Capistrano ef al {2016) em Forandpolls, acrescdo da pesqusa o Rocha o al (2016) em
MaringdFarand

Ainda, Olvera of al. (2020), elocdam que apenas um esiado, que ol conduzido por Calviio ot &, (2014),
Invesigou & percepio de mades brasloras 000 O CeSMPente oM avidades do dia & dia de crlancas
com TDC, Desta forma. sinda sdo indmenas as quesides rdacionadas 20 desenvolvimento de oriangas
plematuras brasielras, que precisam ce esclarecimentos ¢ que demandam investigagdo ¢
acompanbamento para além de dados arwndes da primeira infdncia

Agresddo a esie condrio, hd um pouto Mas de UM ano, em 000 0 Mundo, famdias estlo am solamento
S04 decomene do Medidas adcladas OOV QUSINeS Dara MINMEar 04 #leos da pandomia causada pola
Covid-19 na saide pitica Lasen, Helland ¢ Hait {2021) disculem 0 mpacto no 1echamento das e5Coks ¢
© Hokamemo social em famdias vunerivols durante este peniodo. No entante, aindd ¢ uma Lcuna a5
Inlorma Oies Scbie QUals S30 &5 NS CONSEQUENCaS desin PeNod NO desenvalvimema global de crangas,
om eSpedal AQUORS QUE NASCLNAM PPEMAtures © O30 om idade escolar

O fechamantc de escoias @ & 230030 d0 ensing domdéstico cigial (LARSEN HELLAND, HOLT, 2021), a
alleragdo da roting dana (BIROLI et al. 2020, @ mudangs do hidvios, 06 desafios relacion ados & ruplura
200! como as dficuldades financeras ¢ de Lce4s0 & internet {(PRIME; WADE, BROWNE. 2020),
SOLNCHGE 00 CUdDlos @ estieste reladonado &0 confnamento (STATIETICS CANADA, 2020), o aumento
dos confitos nerparentas (CLUVER ef &, 2020) ou da aproxmacho para cuidalto ¢ onaedmento de
Iagos famekares (LADES ot al | 2020) 450 ponios que vim sendc diLiulid 08 comd podaives caminhos para
¢ COORIIeNSar qUal 0 IMPacto da pandamia nd bem-eslar de orangas

ASGAm, 0500 @S0U00 a2 COMo Perguaia principal qual ¢ © IMpacto da prematuridade 02 fundooaldade de
criangas com 6-8 anta de dade na porcepedo delis ¢ da mdoavesponsdvel @ o elelo da pandoema”™

HPOTESES!
"Prematunidade lam ngadto no desemvoivimento ¢ na luncionaidade de crantas em ade escola

- COPM tradu2ida ¢ adapfada sord GOl par verilodr desempenn 0oupacional @m cnangas remairas om
idade esoolar

- Agcotdem sefld GEl pars Warlfioar deserponhio Mot @m Criangas pramaturas on dade escolar
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METODO|S) A SER(EM) UTILIZADO(S)

"6.1 TIPD DE EETURO

Pata alinglr 06 GDjelivos ACRdon Peste (rojeis, S0 cond UZidos estudo ansversal, maelodoldigiod guant ¢
Qualiathvos, Swddos om ks etapas dsriias O Seguir

€.2 PROCEDIMENTOS DO ESTUDO

6.2.1: Epa 1- Adagtagdo Transoutural da Canadian Oocupational Performance Measwe - COPM (Mosida
Canatense de Desempenho Coupaconal) - 5 ediclo

Nasia 22200 inldial S01d real 2300 e300 Medodulogco o8 adaptagho transcultural da COPM - 5* edigdo para
© Portuguis brasdeno. A atorRagdo dos aulores Que desenwalveram a medda s¢ enoontra ne Anexe 3. O
PIOCESS0 Seuird a matodologia descrila por Beaon et al (2000} em sei elapas (1) Tradusdo Dieta, (2}
Sintese. {3) Retrotradugdo, {4) Revisdo pao comitd de espodalstas, (5) Pré-teste @ (8] Submissic ¢
Avaiagio e 10003 0o relaldnios pelos autores/comitd confarme mostra a Figura 1.

O primeine passo ¢ @ Waduplo drela, realizada pols dois ratutores (T1 @ T2) biingues com perfis ou
expenincas dfenennes cua lingua materna ¢ a lingua-aive. Um dos Yadulones ndo possul Conhecimento na
drea da sadde. Estes o radiay © ratrumento na ingua onginal (dioma de origem - Ingids) pam o idoma
de desting [potuguls rasielnd). O raduloms podudem b duas Tadugdes o forma independente. Cada
DRI prOdUZ um 1elatdno SE0R0 da raducho conthuida. Comaentirios aSconais podom sér foitos pans
destacer ddvidas

O segundo passe ¢ @ Sinese das raductes. Nesta fase 06 006 Ya0LLNes ¢ UM chearvadyl snletzam o
resultados das vadugdes. UNIZando O fairumento orgingd ¢ i vorsdes 0o primeind vaduwor (T1) e do
S00uN00 Fadulor (TZ) uma sinlese dedaas taduldes & nicalmene produzida (T-12) Um reéatdco esomoe
SOCUMENIN30 CUMDELAAMANIe © PIoCesso 0o sintese, (ada um dos problomas abOraadas @ como Joram
resclvidos ¢ eladorato. Nesla elagd as duas wrsdes slo comparadas om busce de discreplncias. A
Gecik 0 S0bee A verslo traduzics final (T-12) & realzada por meic de dscusaldo entre o wadulornes.
Q 0roeiro pass0 ¢ @ RetrotraduQdo. A panmin da versio T-12 dois Yadutones cogas Parn & werslo ongnal, de
idioma da crigem do IEIUMEnts sendo sua lingua matema, raduzem a veralo de voila pars o ioma
orgingl em um processd oo varficacho ca valicado. Busca-se Wr coneXa de que 3 versio traduzica estd
refietindd O MesNe COnRGde da versdo ofiginal A retrotradugdo garante uma Yadugdo consistante,
bustando ones de digitacho, gramatica ¢ conceiluas na Uacuclo. O 00l radulonis NSo poG Susm
conhecimento do conteddo do nstrumaenio ¢ nbo
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POSSLMM SOMaglo Na SMea da 5050, PAra CVitar viks 46 INOMAEI0 © SXTaK SIENIHCAtS INMsperados de T-
12.

Figura 1: Representacdo grafica das elapas (Beaton of al, 2000).

O quario passe ¢ a formagdo do Comid de Especialisias, cOMPosio por pessdas com formagdo om
melodologa, profasionais de sadde. professores e linguas ¢ o3 traduwores (T1, T2 ¢ retroradutores). O
comad e especialisias vd dedbaler ¢ agresentar a versdo pod-finad da traducdo para teste em campo,
Wizando o insrumento origingl. as vensdes (T1, T2, T12, BT, BT2) ¢ 06 relatdnics consolidados produzidos
Nod passcs anteriores. Um reladdric das questdes ¢ a justificativa para as decsdes & elaborado,
SPESenian 4o panecar Pard oquivalingis semintica idomadtics aaparencial ¢ concetual. Os aulores podem
S0 CONGUtatos Nesie Processd.

O Pré-Teste ¢ © QuUInio pasac, quands a verslo pré-final & 1estata. Beaton et al. (2000) sugerem de 3040
PeSS0RS PAra este pré-teste. Cada panicipante responde & versdo pré-final ao instrumento ¢ oS
pesquisadores Questonam O que cada Rem do NStrumentd ¢ &k resposias sgnificam, garantindo que a
vensdo ataplada lenha equivalingia em uma situagdo aplicads Serdo conduIc0s. nesas fase, estudos de
entrevistas cognitivas com © objelivo de verificar a adequacho da raducdo & proposta onginal do
instrumento.

O sexio pasac ¢ & Submusdo ¢ Avalagdo de 10dos 0f ML0s polds aulornes/comitd ¢ constitul uma
auditona de todo procesac, fealizada por meio da divulgagdo de 10das as tapas ¢ dos relasdirios
elaborados.

£.2.2 Etapa 2- Primeiro Ano de Coleta de Dados:

Com as informagbes omecidas pelo Hoapital Sofia Feldman, S0b0e as clangas que respondem ads criknos
de inclusdovexciusdo, o8 pesquisadores realizardo contato telefdeico ou por Whalsapp® com as
mdesTesponsaveis par fomalizagiio do convide par panicipacdo do prmero ano do estudo. Nos casos
O QU &% MACS CXOrCISArem IMresse om participar, 06 pesquisadones enviando um knk coniendo ¢ Termo
da Consentimento Livie ¢ Esdarecido - TCLE [Anaxo - haps (forme ghaNnRycgCPUANYISY SS) (Anexo &)
Apda 530 0 documento onling, Aqueits GUE clarem Participar 40 estudo caverdo assinar eletronicamente
© TCLE. Apds a asainanara do TCLE, a plataforma Googie Forms abevd um questondeio inldal para que ©
paticipanie posss regalar da, Rorino ¢ piAfonma que desdja SO CONMACado Peios PesquEad oms para 2
entrevista no Modo cnling, respiiando-se a6 Imitacies
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Impostas pelo isclameno sodal Uma copia ¢o TCLE serd enviada ao panticipame por e-maill, pelos
PESQUBACORS. ASSM Que ¢le consendr A paricipaclc

No dia, hondno ¢ plRladoms sdeconades polo parfopants oo 20osdo Com sua dsponbiidade, 0o segunies
INSTUMENios Serdd aphicados pelos PESQUESITNeSs LOF ME de enrevisias oning ¢ gravada Ficha de
caracteizagdo, Crivro de Classficacdo Econdmica do Brasll 2019, imentdnio de Avaliaglo Pecidtrica e
Incapacitade - Testagem Compuladernzads Adaptativa (PEDI-CAT), Medida da Paticipagdo ¢ do Amiente
de Criangas e Jovens (FEM-CY) ¢ Escala Medo do Corenavinis-19 Adapiada. O Rotein 00 entrevista com
a8 mies sobve premanunidade 50 serd SpRcado em parte das mdes GO QPG PIIETTO, CONCIME Sritno e
Salracho amoairal Nesta elapa, verficaremcs tanbém e a COPM. medda ataptaca transcuiuaimente
N2 olapa antencr, 6 O para dentifosr NCeasidades A CUdAtD, Qupressas pelis MACsYeaponadves do
QIUPO POS-28NMO POF ME0 Ea IeniBcasio de OMINKCS {#A0cUItado. produtividade ¢ la2er droas) nos quais
el gostanam que houwsse meihona ne desempenho da cianga.

6.2.2 Enapa 3- Ano Seguinte.

NO Se3uUndo an0 40 eiudo. S Parmitido pelas auitddades de salde Koal a redugdo A0 Boameno sodial
devido @ pandemia ¢ apds aucrzagic 40 CEFP om resposta & Nodficacho dos pesguiadones e Plaaloma
Brasd, 0% peaquUSAcONRS ¥H0 COMAlar NOVAMENLS MALLTRSPONGIVER POr ME 0O CONAND teleidnico cu
Yinarsape® convieando-as NOVRMSNTIE PAra COMPOT O S51LI0 AM LA SOgUNIa elapa de coleta &0 dados.
Em casc de acoile, sond apendado dia ¢ hira pam que 06 PeSqUBtones sajam recebidos no domiciso da
famiia para avakagde da cranga. Nesta etapa 40 estudo, nove TCLE para a mdetesponsawe! ¢ o TALE
Par2 2 Oanca Serad apresentados. O Temo de Assentments pars 2 <4anga senl o foimaty de roteyo Jde
video, @ O conte(do abordadd Sl O fegEYado ne roteko do TALE em anexo {Anexo 5). No domicilo o3
SOQUINGeS MGUUMeMoS SerBo apbcados am ambos 06 grupos. ACOORDEM. Perfl Sersocial-2 Cur, K8IT
B Questonanio de Capacidades ¢ Difcudades (SDO), Oueslionane de Eslios ¢ Dimensdes Parentais
(QEDP) O Roteiro de entravista com as Crianas sobie grematuridade serd apicado apenas em algumas
crianges ¢o grupo pré-emo, confome defndo pelo orRdng 0o saduragho amostral

€.3 NSTRUMENTCS

£.3.1. Avaiacio da Cooddenacio ¢ Destraza Motora - ACOCRDEM: ¢ um wsie que intiu cbaevadio direts
€ QUASIONSNO A Dais ¢ professcnes Sobre Aspedis Molres ¢ luncionas de
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Coraraapie 20 Pasacet ¢ e

chiangas de 4 2 8 ancs 02 idade. O W31e & CONposto por 22 tens cbatrvadonais (12 itens par avakar &
GeSYera Manudl ¢ & CooNdenadio Mokna, B ilens de CO0NNacEo blakeral € 0 plandjaments molle ¢ 2 aens
especificos para avallar @ escria) 0 por doe qUESIoNArics, para pas (54 Rens) ¢ peofessores (30 mens),
permitindd assim avalacho molors ¢ funcional da crlanga scb dferentes perspottvas, 05 eocores sdo
CaloHados PO 20MANN0 € TENSfoMadis em GSooMs padonRados ¢ percentts {CARDOSO; MAGALHAES,
REZENDE, 2012} A ACODRDEM foi desenvoivida por um grnipa do pesqusadones brasileros com o
cbjetve o¢ ausiliar 1O Aagndstics do TDC (MAGALHAES et o, 2000). O teste 1 aviddnda de valdade ¢
corfiabdidade (AGOSTINI; MAGALHAES. CAMPOS, 2014, CARDOSO; MAGALHAES, REZENDE, 2012,
CARDOED, MAGALHAES. REZENDE, 2014) ¢ sua valdado para Oetecodo de aYaso o desenvolimeno
MOr 00 CAENQas LACMAlras Sord WSada Meste projetn (Anexd B)

63.2 Parfl Sonconal 2. am-s¢ 00 QUeshHiondrio pam mensurar as Naildsdes 00 procsaamento sen sorsl
da crianga. dspondizands Infomacdes sotre © el dessas hatdbdades na roting $403 da cnanga. Neste
estudo, utilizaramos © questiondno ablreviadsa, que tem 34 jlens distribuldos em axs dominios.
POOCESAAMEND Sermarial @ Mespcslas COMPOamentas AsSotadas A0 PIeCessamenio sensorial, cue ¢
2pEcado por me iy de enYersis esiuluada COm PeEs OU NSCONSAves Por Lancas ¢ pdolescentes de 2 a 14
aN0s. A pontuagdo ¢ reatzada par meid 00 escala Likert de € pontos (DUNN, 2014). Os escores nommatives
20150 UIIZAI0S Para A% andnes ek esludo. ESte questionirio 1k 1aduaido ¢ estd disponivel panm uso no
Brasdl (DUNN, 2017) (Asaxn 7).

633 wwentdfic de Avaliagio Pedatrica de Incapacidade - Testagem Computacorada Adapativa
(Pediainc Evaluadon of Dsabdity Inventory - Campuier Adaptve Test) - PEDI-CAT . ¢ste questiondrio
mansura 2 funcionalidade de crangas. adolescentes ¢ jovens adutos, enve 0 ¢ 20 anos de idade, em
Guatin dominios: Afividades Didrias [AD), Mobldade (MEB), Social Cognidve (EC) ¢ Responsabiidade (RS),
O3 s primeiros cominios avakam as habildades oo avalado am desempanhar stividades funcicnais
simgles da vida ddvia, como hatilidades om vasIr-Se. KCOmMOover-50 @ realizar nteraghes sociais, & o
dominie da Respansatiliade mensura o nived de panicipaglo da crianga em farefas complexas 4 vida,
Comd tarelas que eovoivom gerenclamaento da sacde, oranizagdo ¢ plancjamento. O PEDI.CAT ¢ um
instrumenio que uliza & Testagem Compuiadyrzada Adaptativa parn realizar a selocho dos ens & serem
RAMNBEAONE, & partir de um Bance de 300 ilens dsponiveis, 0s ens S3o SSlecionados Mio software de
SOr0e com O nivel
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G¢ funcionalidade do individud, que vai sendd calcuiRdo automaticamente na Medida am que & avaliagio
coome. Nesie natumente, @ pontacio ¢ real2ada @ pans o escalas Liken de 4 pontos (para o5 dominios
de AD, M8 ¢ 5C) ¢ de S pontos (pata © dominid de RS) (HALEY of &b, 2012) Para osle ¢, uiizaremos
& versdo Speedy do NSYUMEND, N3 QU NO MdXMo 15 lens S80 SeRGNAds om cada domino oo PEDI-
CAT. Os escofes noimativos (esocre - T @ percentl) ¢ 0F eS00Ms CONMINUGE SN0 UG0S para reallar as
andlses destie esiodo. A versdo raduzida para a lingua pouguesa @ adiptada para uso no Brasil essd
disgonivel ¢ apreseniou Dons indices O confabdidade ¢ vadidade (MANCINI et &, 2016) Coamo ¢ um
inStrumenio compuAadonzado, sua aplicaddo & onlne @ 0 ACEasO ¢ realzads medants aQuisido de
Leolocolos INdIviduRis por maic 4o SR Mips wwn pedcat.comi |Anero B)

€34 Partcipation and Ervironment Meacure - Chikdren and Youth - PEM-CY - (Modida da Pamidpacas ¢
G0 Ambtionte de Criancas ¢ Jovens i e51e INGIumanto mensura a pancpacio de crlanias & addescenies de
5@ 17 anos de Made em casa, Na €scola @ na comunidade, akm dos fatores conteatuats relacionadas a
e55a participagdo. O PEM-CY poasul 25 cend que avaliam o pamtidpacho do indwvidue om joges ¢
EANCAOGS PAsSSOMEos, evenios eSo0kanes, exetugdo de dierenies papds na esoola. imenaglio com os
vizinhos, em atividades relgiosas, aldm de curas Areas. Para cada itom, pontua-se a frequbnoia da
participago, © envohimento da clanta ou 00 adolscente @ © desejo de Mudanta d06 pais S0be0 &
frequinc ¢ o envolimentn, Essas pontuagies o regisiradas em escalas Liken o¢ 8 pontos (requdnga),
5 ponlos (envolvimento), e 6 pontos (eudanca). Além dEsd. na parie de Mensuracao 404 fatores
CONEAIUEs. 05ie InGliumento podsul 25 fend Que entificam bameras o facilitadores & participasdo,
abordando quesides S000e A adeguacio ambiental. demandas das tarefas, attudes ¢ relagdes de famianes,
mendos da es00la ¢ da comunidade ¢ seguranga ocal. Estes 2ens 580 pOALAdes em uina escala Liken de
4 pontos. Por fim, b0 apresentados curos 20 ilens para verificar @ disponibibdade/adequacho de
HENATOCUIscs DA AN & PANCPacae am Cada conmeato. OF e200Mes S840 Caltulados pelo somatino das
pONMagias em cada pane & oM Cald CoMen avaliado pelbd Rstrumento (COSTER ot @, 2011) O PEMCY
04 VROUTICO € SAaptado para uso no Brasl (SKLVA- FILHO o al, 2020) (Anexo 0).

635 Kaufman Edefl Intligence Tost - 2nd efition - K-BIT & leste para monswar @ fungde cogniiva de
Individuos de 4 3 90 ance o¢ idade, om 00is cominios. varbal ¢ ndo verbal. O dominid werbal ateange 108
ans, Svddoes em dois sublostes, “Tonhecimenta Vertal™ ¢ “Characas’. que
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Informam sotve worabulirio do Individuo em uma ampla vackedade O¢ a3pocios, tais como: nabureza,
geografia, artes, clndas. Ja o dominio ndo verbal consta de 46 iters que avaliam a estmuaglo visual
redacionada. Wanio No CONCILD (PESSOoas ¢ ORjetos) Quamo No A4t (desennos ¢ simbolos). Cada item &
pomuado em passatialha (1 para acentos ¢ 0 para enos). A soma ¢a pontuagdo cbida nos Rens resula om
20O DAL para cada dominio. A Soma doa dominios resudia no Coelicsenie de Intelgéncia Compasto {01
composio). Todos 06 SS00Nes iU (d0s dominkos vartal @ nio vertal ¢ O composio] S&0 Comernidos em
escom padronizado por Idade (nomativo). 0% escores podem e analsadis separadamente (Nos
dominios) ou em conjunto (Of composto). Esse GEMO pamine ser descrito também om calegirias, de
A00A00 COM O RSOO(E NOIMA MO, GUE Vafam ENYe “eXFOmOo SuPenoe”, “acima da mbda”, 'méda”, “abaio ca
média® ¢ “earemo inferior (KAUFMAN,; KAUFMAN, 2004) Esle natrumentd, por S considerado
mulicutural tem 5500 Wliizade em estudos conduidos Na populagio brasdera como medida da funglo
cognitva (AMARAL ¢t &, 2014, CLIVEIRA et al, 2019) (Anexo 10)

6.3.5 Questionario de Capacidades ¢ Ditculdades (EDQ) 0 SDO € um questioninio pars rastreo protiemas
de salde mental de Criangas ¢ adolescentes de 4 a 17 anos, a pantir de trds agrupamentos. atribulos
pacclbgcs, suplemenio d¢ mpacto ¢ folow-up. O primeire agrupamento coniém 25 ters deyduicos em
QUAND Subescalas que fomEecem O eScore 1MWl de dficuidades da Cranga (SNomas emMmodonais, problemas
de conduta, hipeatvidade, probiemas de seRCONAMENdd CoM pares) ¢ uma subescaia que fomece dados
de compeitncias da crianga (comporamenio prd-social). Os escores sio calcuiades ¢ dassificados nas
categonas nomal”, Imitcfe” ou “anommal”. O agrupamentd “Suplenenio de Inpaci” aponta a cronicidade
dos Sinomas ¢ O impacto da dificuldate da crianga nNo seu cotisiano ¢ na vida famiiar ¢, por fim, o
agrupamento ‘Folow-Lp” identilica mudangas Snomaticas a0 longo 4o tempa, em eSposia As intervengies
terapduticas (GOOCOMAN, 1997) Este nstrumentd 1ol raduzido ¢ valdado para uso no Brasl (FLEITLICH-
BYLK et al, 2000), ¢ muito Wifzado imernacionaimente, ndusive na drea de grematusdade (BOLK et &,
Z018) (Amexo 11)

6.3.7. Questiondrio de Estilcse ¢ Dimerades Parentais (QEDP). tam camo objetive mensurar o6 estlos
pareniais de PaEs OU ESLONSAVEE DOF Ciangas € adokscentes entre 3 ¢ 18 anoa de idade, O questiondrio
em 32 itens pontuados em escala Liken de 5 ponias. Os ilens ostio dvididos em wés estios parentais:
Estic Democratico, Estilio Parmssivo, Eslo Autontano. O Estio Democritico 0523 subdividido em 3
dimensdes Apoio ¢ Afeto; Regulagdo ¢ Autonomia, o Estilo Permisaivo, em
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uma dimensdo: indulgbnom, ¢ o Estio Autortano em 1is dmensdes: Comecdo Fisica, Hostildade Verbal ¢
Puniglo. Os escores 580 caloulados stravds das mbdiaa armdsicas cas dmerales ¢ dos astilos panentais,
S2N00 CAlu00s OF ES00MeS T 40 cadd estio @ IMerpretados A P das categarias. use DabD (escore 2<-
1) uso nomal (-1<es000e 2<1) @ L0 Mulo A0 (escore 2> 1) (ROBINSON ot ., 1995). Este questionano fol
TaN2IS0 ¢ adaptado pars Lo no Buasd (CLIVEIRA et al.. 2013) (Anexa 12)

€338 Camadian Occupational Performance Measure - COPM (Medida Canaderse de Desenpenho

Ocupadional]. & um roleine esinaurado de entravisia parn identifcar problemas de desempenho cospacional
enlrenacos por pesscas do dderenies Tanas cdnias o/ Ou Seus CUNGO0ES, NOS JoMInDs de AUCCSdalo,

produtividade ¢ lazer. Trata-se O entrevisia semi-eatrunurada na qual © entrevisiado dentifica ¢ pontua os
peoblemas de desempenho ocupacional que S&0 Mmais imporianies para elela) ou sew(ua) Sihofa),
ponandco, 4m unva 30ala 00 1 2 10, & mporiinda, 0 Gesempenho ¢ 2 SaSsaC80 com O desempenna. A 4%
edigic da COPM foi traduzida ¢ adaptada para uso no Brasll (MAGALHAES et al, 2009) porém,
recentamanie. i lantata & 5% odigdo. Que 3INd Ndo i RARda Para 0 POMUGLES ¢ Gerd um Jos projetos
desae esudo (LAW et al. 2015 A COPM tam Doas evidendas de validade ¢ confabisdade ¢ ¢ um dos
Instrumentos mais WEZad0s intamacionalimonio Mo para defniclho de metas cord avalagio ¢ desfecho
a0 INtOrvencdo am lerapis coupacional ¢ oulias Areas (MATHEWS, MOZOLIC-STAUNTON; JEFFORD,
SALEM 2020). No presents estodo a COPM serd uliizada verficar se as mies entficam feas o
SR LAMPannd ocupacional (Sutocuidadd, dasempenno escolar & rincar) Nas QuAs 0 desempanho da crlanga
podena ser melhor (Anexs 13).

63.9 Escala Medo do Coonavines.19 Adaptade: ESia e<call 1ol desermetivida com 0 objeive de mensarar
© Med0 40 Coronavieus- 19 por pame da poputagdo o giral. Eia st apmsentada no estudo o0 AHORSU of
al. (2020), que Worddm SEpondiiza 3 Ienga parm uso ¢ adiptagien. Nesio esiudd, serlio perguntadis oo 7
tens da escall, avalados por Moo 3¢ eScalka Lk de dnce pontos. O escore total & calculado pela sama
345 poMuagdes om Cada Lem. Quante MRE0r A POCLUSZS0, Makr O Meds do coronavinus-19. Alkm desses
tens, Serlio acrescantadas sete pergumas, claboradas pelos pesquisadores, cue se mneferem (1) 20s
problemas e dficuldades enfrentados polas famiias com O cURdo 404 Nhos prematuas am lewpos de
pandemia ¢ Bolamento S00ial, ¢ (2) A5 prindipas athvidates realiadas om Casa COM s CRNCRs om leMpos
de pandemia ¢ sclamento sodial, (3) &5 mudangas ra rofna da tamiia @ (4) da cnanga, {5 &

Mo Geific Guoett, = 155, Cazs das Commases
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mudangas no desenvolvimenio ¢ (5] nd componamento das chances, € {7) 20 desempenho da crianda na
€500l durante a pandemia (Anexo 14).

6 3.10. Crivdrio de Clasaficacdo Econdmica Brasil - 201% este questiondno ol proposto pela Assockacio
Brasilera de Empresas do Pesquisa (ABEP) ¢ dassifica a populacio brasieira em seis (6) nivels
socloecondmices (A 81, B2 C1. CZ, DE) considerando para a andise 2 posse de Dend nis domiclios,
Como televisdo, automdvel geladang ¢ maquing de favar, akim do gnau de nalrugdo do chefe da lamdsa ¢

06 SeNigos plbloos de acesso (dgua ¢ pavimontagao) (ABEP, 2019) (Anexo 15).

£.3.11. Rotairo de enrevista semi-esruiurada com reSponsdveis eRDOrado polos pesquisadores constini-
S0 J¢ S06 PArgUNtas CISPAradora Dara Caplornar as perspectivis da mavirespornsdel om relagho & oianga ¢
SUdE PCepQies 30 Jongo do tempo (TMe CoNte S0B0 Sua crianga’) A ntengdo & cbiler uma descricdo, sob
2 perspectiva da mae, sobre necessidade de cudado da aianga pré-tecmo ¢ dentilicar no felato se ela
percebe alguma diferenca no desenvohimenio ou algum irgacto da prematundade na funcionaldade da
crianga (Anexo 16)

63,12 RoRie & envovisla Semi-eSiiuinrada com as orangas. alaborado pelos pesquisadones constinu.se
de Sei pergunias para a crianga relataicontar o que ¢la fa2 desde o acordar and O dormi, em um dia
COMUM &M Gue tem auls @ um dia que NSO tem auls (Anexo 7))

63.13 Ficha de camcterzacho: esia ficha 1o clborada pelos pesquUSAtOnes @ coNsiste em um formulino
contendo Rens de dados demogrdficos ¢ dinices da crnanga e da famdia, coma a idade, © sexo, a
escoliridade, a idade gestacional, 0 paso 20 nascer. o indice de Apgar, dentre oulras informacdes. Os
cados desie questiondnic serdo preenchidos por med o enrevista (Anexo 18)

6.4 ANALISE DOS DADOS

05 datos Serdo dgRados para andise nd soltwire SPSS (versdo 21.0, SPSE Inc, Chicago, I, EUA). Para
Caratienizacio da amostra send Rila analios descritva, com cliculo de media ¢ desvio padriic par varidveis
coninuas ¢ calouio de mediana ¢ GSINbuCHo de frequindas pare varidveis categincas. Apds verifcaglo da
noimalidade dos dados pelo teste Shapiro-Wik, sendo conduzicas andlses nferenciais de comparagdo
enre O Qrupcs Pré-lamMe ¢ A Wrmo por meid de leste t-Student, quando o4 dadas apresentarem
nocmalicace. ¢ pelo teste de Mann-Whitney (comparacho entre 2 grupos), quande os dados nio
apcesentarem normatdade. Vardveis categbricas serdo
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comparadas com uso d¢ Qui-Ouadrado. Também serdo realizadas andlises de corelacio entre as
vandves, ulizando-se 04 coefickentes de Pearson ¢ de Spearman, conforme & normalidade dos dados,
Sendo que para verificar & ullidade da COPM para idendficar drea de dificuldade das criangas serd
verficada a comelagho entre a pontuacio na COPM ¢ medidas de desempenho funcional em dreas
Samdanes. NModalos de regressdo Entar mitipls serdo UTiZodos para 16580 O valor preddive das varidves do
esludo em relagio & preamatunidade. Andises univanadas com cads varkdvel proditiva ¢ vandvel desfecho
serio realzadas previamente, a fim de identicar & CoNjuNto d¢ vardveis que serdo insendas em cata
modeo de regressdo. O nivel de significancia adotado peld es3ud0 para 10035 a6 andises serd de =005
Pam & andlses qualtativis, a6 enrevisias sero Yanscritas na inlegra ¢ submetidas & Monica de andise
de conteddo, 4o tipo catogoral lemisca, como estabolecidd por Bardn (2010). A calegorizagdo dos dados
terd COmO crivdnio 3 semantica, com destaque de elemenios por lemas, classficagio dos elementos
CONSHNAT0S @ SeU NeagUpamento de acordo com o GENero. Apds o categonzacso ¢ & classificacdo dos
clementos Surgirdo as unidades tlematicas”.

CRITERIOS DE INCLUSAQ E EXCLUSAD DOS PARTICPANTES

*7.1) Para @ etapa de vadugho ¢ ataptagdo cultuml da COPM

* Crindrios de indusdo pam espodialinla. profssional com experdingia em estudos de S%aptacio Yansoutrdl
00 QUesSondrios em sadde, Tadunor elou profeser de lingua inglesa e prolissional da drea.

* Crivdnios de cxclushy. dRSishinga @'cu N3G CUMPBIMento dod Prazos esabelecid 0% N estudo.

7.2) Pam a5 demais elapas.

* Crindnios de nclualol

- Mieresponsavel legal de crianga nascida no HSF nos ands de 2014-2015 com idade gestadionad menor
ou gual @ 32 semanas € POs0 MENor ou Qual a 1500 gramas. Focamos nas mdes, pois geramente sdo as
respon sdveis PRlo Cuidad 0 Giro das criangas ¢ podem dar Nformagdes sobme © desemponho cosdans. Em
MULes Cas0s, devido a CORO ou abandono, @ avd bty a mie, Que NESSEs Casts POderd responder s
Quesiondnios, se for a responsavel legal pala crianga. Da entrevista em peofundidade so pardidpario as
mies bicdgicas, pols S50 Clas QU SXPIrIMENNAram A SItLagho de Parmo prematro ¢ podem relatar suas
experintias, bem Come © CUKado da crianca & longo o WMo,

- Crancas nascidas com idade gestacional 37 semanas ¢ peso > 2500 gramas no periodo

g,

. Getiic Guowda »* 125, Caxs das Cominades
CEP: i os40

i

f
E

Municipls: UBERADA
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2014-2015 no HSF;

- Criangas nascidas com dade gestacional 32 semanas e peso < 1500 gramas no pericdo 2014-2015 no
H5F,

* Crinérios 0o excluai

- MSies que apresentem diagndstico O algum TAnsionmo cognithvd ou mencal que limine sua capacidade para
compreender o8 questionancs.

- Criangas que apreseniem Sindls evidentos de Sefickingia Motcna, cognitva @ de inguagem ou gue Renham
recebico dagndstico de paraksia cerebral, defcdndcia ntelectual, transtomo da linguagem ¢ do espectro
autista, decomente ou NSO G2 prematuridade;

- Crangas que apreseniem probiemas oropdoicos, que tenham histdna de fratua. dnurgia cu acidente nos
Gllmos sei meses;

- Eventuals desvios nlo pravisios que impedam o desenvolamento das fases da pesquisa”
Objetive da Pesquisa:

Do 200180 0OM 3% pesquUisadoras:

Objetive geral.

"Avaliar 0 IMEACD da prematunidade no desenvolimento & na funcicnaldade de criantas de 6 a B ancs de
idade, descrever as percepedes das mdes ¢ das prépras orlancas sobre & rematuridade, incluindo a
necessidade 9 cwidado ¢ efeilts na vida didna, ¢ westigar possivets consequineias da pandemia na

funcicnaldade ¢ comportamento da orianga®.

Objetivos especifoos:

"l - Inwestas O IMeactt da prematiridade No Sesenvolvimenio molr ¢ funconalidade da cianga por Moo
da comparnacdo, nas iMades de 6 @ B ancs, entre pré-1emo ¢ parnes Pascdos a Weres Nos seguinies
SEPOLhoG.

& coordenacho Mmowra, plangjamento motor, destreza manual ¢ ras Lngles sensorais & cognitvas
comd medide pela ACOORDEM, Perfil Sensorial ¢ K-BIT-1I,

b desempenho em atividades ddrias na mobikdade, nas habldades S0cis cognitvas ¢ nas atividades
escolres como meddo pelo PEDLCAT,

c. panicipacdo em cada, Na escoll, N3 COMUNCAOe ¢ Na AQUSICSS de responsabildade em tarelas
complanas da vida didria como medido pelo PEM-CY.

4 denificar barmoras ¢ fadizsdones & paridpadde de cRangas de 6 a 8 ands de Made om Casa. na
escola ¢ na comunidade como meddo pelc PEM-CY,;

Enderege:  Av. Getlic Guarts «* 150, Casa das Cortades

Dakra Abada CEP: 3 G540

CUF: MG Musicipie:  UDERADA

Teleflone: (343700000 Caal cop@utem scube
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B - Monthcar Tatores prediivos, incluindo carnadtansticas familares, o desemoMments SCpeco de olancas
pOe-termo Na ade escolar

il - tnvestigar © impacio da pandemia da COVID-19 ¢ do Bolamente sodal na funcionaldade ¢
compertamento de criantas prematuras de & a 8 anos de dade.

WV - lovestigar a ulicade da Avaliacdo da Coordenacio o Destreza Motora (ACOORDEM; para detectar
Slteraclde Na CONGINACIo MOLOMa ¢ N0 JeRMDENho &M athidades de vida ddria am criangas nascidas
Prematuramente,

V - Adapcar ransculiuraimente a Medita Canadense do Desergenho Ocupacionad - 5% veralo pam ©
poriuguds brasdeine @ verificar sud Wilidace para identificar questdes no desempanho coudackngl ce
criangas prematuras de 6 @ 8 anos de ade;

VI — Descrever as porospoies das macs 300l da prematuidade, & necessidade 00 cuitado desde ©
NASCIMENID € SUas PRrEpectivas Quants & posaives ofeins da prematridade sobfe o cesempenne atual ¢a
erlanga

VI - Investgar S¢ a cnanta enende O que & premaluncade, atrdul Significadd especifico a0 fato de o
Maschio premativamenie € se ela relata aiguma dficuidade no desempento didro®

Avalacho dos Riscos ¢ Baneficios:
Segundo o peequisadoras:

RIS00E "Para 0 e5iudo d¢ radugdo ¢ adapiacdo cuturd da COPM que anvole pariopanies especaksias
© PArA a4 defM s epas da PeSguisa NAs quak o6 paricpantes sdo a midelesponsivel @ a crianga,
SOdla-s0 Qua em nanhum MONeno do ¢sudo as Mlapas 40 processo 06 exphe @ Sluagdes oo MEco. A
possitiidade de perda de confidencialidade dos parnicipanies (espedalsns, respoosdves ¢ crancas) ¢
minma @ oMl comd Madida praventiva @ UH2ACH0 G0 CONBCAho PO NUMEI0S QUE Jaranie O BNONIMatd
deles. Para malor seguranga das Informagies coktacas ¢ reforgar a confidencialidade, apenas os
PROCUISRIONES MESPONSAVEIS DOr 502 PIoRD Wrdo ACese0 & plataforma Google Forms ¢ 4 planiiha com as
res posias da coleta de dados.

NG entanio, e5ta pesquisa pode ferdd Cesconforto para ¢s participantes caratierzados como
MACLNESpONGves 026 Criangas SOlee 2 APpOCca Ca Qestagho, 00 parD ¢ PoG-PAMO, GSEIM COMDS MmOl
lomBrangas @ SMagles mladonadas J premaninidade, que podem |4 ter Sido ou Alo elabaocatas. Algum
CRSCONONG tambam POte CCOME Para 2% MALLITESLONSAVeE § &5 CHANgas A0 MESPONGC! 08 NS lumenios
QUE COMPoam O eSRu00. APesar 0as QuEsiins Contidas S0rem Smpiks ¢

Ensersga:  Av. Getldo Guortd o 158, Casa 228 Cominades

Dakra: Ao CEF: 3 os40

ur: MG Musicipls:  UBERADA

Teleflone: (3437002200 Cnat  cep@ufm scube
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relacinadas 36 athidases 0o Ga @ ¢ia, elas podem evidinclr dlicuidases das Olangas para desempenhar
atvidades ou comgomamentes dEfupives. Para as coangas. pode sor gorada Uma Sensacdo oe ladga ou
SNLENSENIo COM @ SNUEvisia Aberta Nas Sfuagles QU ¢55a DIssibifdade aconiega, 06 peequUisadons
rOAZars0 ¢ ACORIMANo & S8 MESMO Assim o desconforio permanacer 06 pescuisadores manierdo o
acompanhamento com mosidcramento da demanda até que ela tenha sido claborada. Se
MELL'ESLON SIS, NS0 Apds C5las apies 006 PASQUISIAOres, NAo ¢ sentirem confortiveis para
COMPOr 0 £SC0, podenid suspender Sua paricipagdo ¢ de SuUa (Hanga &m Qualguer Mamento ou
Abandonar O 0Studo sem qualquer prouize.

Para a efapa de cokta de dadas NO fOMELo presencial juio s Cencas. ¢ que o5l estimada para
aconiecer em 2022, 05 peaquEsadores dedaram que notiNicanio o CEP-UFTM da wspansdo ou mico cesta
fase. Se for possivel 2 coketa peesencial 4o RCOIGO COM @ Sluagdo santdna da época, as informacdes
rHQGONAIAS 006 TECOMIESCONCONDS Serl0 Cesarias Dof Meo A NOUSCACA0 Par SRrediacio @ Nova andise
co CEP. Comproenda-se Que nesta Cata nko & poasivel estimar estas questdes Mente 4 shuaglo ce
HISQQAAN0R ot 10308 eStD0 vendo. 0s pescuBatones deslocam que subMaNsam pard esta apreciaclo &
dedaracio de ndo iINGlar qualauer AcRo presencial anles da auirzagio do CEP por meio da agresagio de
nothcacho (Anaxo 2

BENEFICIOS. "Com relagho a0s beneficios. acrecila-se QUi © @SAL30 tenha como bonefico ndinets o
dolineamento 00 perfl de Crlan(as Draslieinns Nastidas pré-Seme ¢ que s encentram om dade eacolir,
fOMecendo ewdincias que auilarko QUsionts @ MONomem O MOYesso da Saide ¢ 00 deteMvolaments
edutacional de Criangas com estis caracteristicas. O dados configuram-s& am informagdes imponanies ¢
Que 2B N2 Aualdade ROWNas DA PESqUAICIeS, LOTAPeUtas ¢ gestores. Estas sbo essendas pam @
elaboraglo oo polticas pObECRE Na 00 Que pactuam Com as dvetrizes da Oiganizacio Mundal da Sadte
MO Que tange o bem-aslar de criangas prematuras. AMm dsso, ¢ estudo wilizard um instrumento
desenvolvido no Erisil - 0 ACOORDEM, quo sendo valdado passa A & A5ponibiizado para curos
peofissionais. Tambem possul Uma elapa de Iradecho de um instrumento, a Medida Canadense de
Desempenhe Ocupacional - 5% warslo, que Podersd ser utiizada por WSPOULXS OCLEAGONES oM tode O
contexio macional. Ainda, rogisera-se que a5 Rormacies referentes a funcionalidade das changas
Conrburdo para mehor enendimamo dis Suas demandas ¢ ampiario 0 Condno para o cudado cesaas
CAMNGEE WSand0 Suton0mia, 0aridpacdo @ bam-estar celas ¢ de suas famdias”.

. Getlte Guarts «* 155, Cass dan Coroades
CEP: 3 105490

5’
|

!’?
:

Musicipte:  UBERADA
Caal: cepfoiem scube
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Comantirios ¢ Consideracdes sobre a Pesquisa.
Destacue-se que @ Peaquisadon Coondenadora Geral da Proposia ¢ a Profa Dra Profa. Livia de Castro
Magahdes, vintulada & Escola de Educagdo Fiaica, Feicterapia ¢ Terapla Ocupacional (EEFFTO), ca
Universidate Foderal ce Minas Geras (UFMG).

AS pRoQASa0ras Popdem Neatizer um ¢S1S0 Uanswersal, Metodalogios quant ¢ qualiativo, dividido om
rls elpas @ Sobre 3 1MAlos GO prematundade ¢ SUls CorGequincias IUNCONas &M UNa Perspective de
Gar W2 @ Mmies ¢ criangas am lempos de pandemia. O estudd serd realzado com 164 pardicipanes, Senso
&2 crangas Nascidas remans B2 orianias nascdas a termo, com 0 Sequime parfl.

- Criangas nascidas com dade gostadional 37 somanas @ pase > 2500 gramas no periade 2014-2015 no
Hospdal Sofa Foldman (HSF)

- Criangas nascidas com dade gestacional 32 semanas ¢ paso < 1500 gramas no pericdo 2014-2015 no
HSF.

Sedo realzades (1) Avalacho & Coordenagdo @ Deseza Matora - ACOORDEM, (2) Perfl Sersonial-2, {3)
lovertdno ce Avaliagho Pedidinea de Incapacdade - Testagen Compuladonzada Adagtagva (Pediatric
Evaluation of Disabdiy Iventory - Computer Adaptive Test) - PEDI-CAT, (4) Paricipation and Emvircnment
Measure - Childsen and Youth - FEM-CY - (Medida da Parscipacho ¢ do Ambiente de Criangas ¢ Jovens),
(5) Kaufman Breel Imiigence Test — 2nd ediion - K-BIT |, (8) Questondrio de Capadidades ¢ Diicuidades
(S0Q), (7) Questonano de Estios ¢ Dimensdes Paremas (QEDP), (8) Canadian Occupationa Pedormancs
Measure - COPM Medita Canadensa de Deserganho Ocupacional), {9) Escala Modo do Coronavinis-19
Adaptada, {10) Critério de Classificagho Econdmica Brasil - 20192, (11) Roteiro de envrevista semi-
SSTLRMEAa COM responsavets, {12) Rolio de enrevsis semiesiuirada com as crangas ¢ (13) Ficha do

CaracleIzacio.
Equipe de pasquisadares vinculada na Platalonms Brash

Profa D Liva C Magahies
- Coordenadera do Projeto
- Doceme do Curso de Pés-Gradustio Estudos da Ooupacio da UFMG

Enderege:  Av. Getidc Guarts =" (53, Casa das Carmtiades

Babra: Absds CEF: 3 (o240

UF: MG Musiciple:  UBERASA

Telofane:  (34)3700-£800 Cmat cep@uto ecu b
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Prota Dra. Alzsandm Cavalcant A Souza

- Pesquisadona colaboradora

- Docente do Curse de Péde-Graduagdo Estudos da Ooupacdo da UFMG
- Docente do DTOUFTM

Frola D, Maisa Ferrera do Amaral

- Pasqusadons colaboradora
- Doceme do DTOUFTM

Profa. Dra, Ana Améla Cardoso Rodigues
- Docente do Curso de Péa-Graduagso Esaados da Ooupacso da UFMG
- Dacente do DTOLFMG

Prola Dra. Ludiana Maria da Sivae
- Pasqusadons colabonadona
- Doceme do DEECOIUFTM

Dva. Erka da Siva Dtz
- Pasquisadona colaboradons
- Terapeuta Ocupaciona do Hospitad Sofa Feldman

Everiny Fraga
- Teragoun Ocupaconal
- Esudants do Curso de Pos-Gratuacdo Estudos 43 Ocupaddo

Lorena Azevedo Comaa

- Terageun Ocupasonal

- Estudante do Curso de Pos-Craduagho Estudas da Ocopacho
Corsidaracdes sobre 06 Termos de apresentacio cbeigasivia:
O 1rmos OLOGandoos Lam apneseniads alequadamenis

Qadvre: Aboeda CEP: 3 005440
ur: MG Musicpio:  UDCRALA
Tolofiome: (3437002800 Eamal: ceputie: s br
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Recomendacbas:
oo ha

Conciusbes ou Pendincias ¢ Uista do inadequacdes:
D acordo com as atrituigdes definedas nas Resclugdes CNS 48612, CNE 510416 & Nomia Operaconad
001/2013 a Coovdenagdo do CEP-UFTM mandesia-se pela aprovagdo ad-referencum do profocolo de
POSqQUiSa PIODLGI, SNLACRD definida no da 130472021

O CEP-UFTM informa que de Goordd com a3 onenagdes da CONEP, o pesauisador deve nolificar na
padgina da Platafonma Biasil. o Initd do peojeld. A party desta dala de aprovaglio, & Necessano o envio de
relarios partias (SOMesais) assim como também ¢ congandaa & apresantagdo 4o relandno final, quando

QO Wemend GO eS1U30

Comsideracies Finals a criténio do CEP:
Aprovado adsdferendum pels Coordenacdo o CEP-UFTM em 13042021

Este parecer ol slaborado Baseado nos Socumentos abalxo rlaconados:

Tipo Documenio Arqunve Pastagem ALROr Sacio
q bt Bl RS
4o Pros ROJETO 1733874 p! 05:18:32
Pigieto Dotalnado /| JCEP Projeto.doc 12042021 [Alessanana ACGID
Brochura 05:17:01  |Cavalcans oe
Investigasor Albuguenue ¢ Souz
TCLE | Termos 0 | TALE, Fooaeo. 00c TIOU T | Aleasandna RCI0
Asseniments / 05:16:20 |Cavsdcans de
Astifcativa de Albuquergue ¢ Scuzd
mﬂ.—, o TCLE Eopocaistas. pol TINET | Aleasandta R0 |
Assentments | 05:96:03 |Cavalcans de
Justificativa de Albuguercue ¢ Souze
TCLE i Termoa de  JTCLE 1.0 13042027 |Alessandra Actio
Assentmento / 05:15.57 |Cavalcans de
Aasnficatia de Albaquengue ¢ Soud
puicaa TN T TR =
224201 |Cavsicans &
Albugquergue ¢ aouz1

M M.MG--fwaD-.:-m

CEP: wasa0

Duire  Abocts
UF: MG Sunicipis;  USEIALA
Telofona: |34 37002800

Bl cepfole sty

Fagrw N 10
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o™

Ensarsce: Av. Cetlic Goesa »* 158 Caaa das Comseades

Dadra  Aboxta
UF: NG

CEF: w400
Muricipie: LBERARA
Telofone: (3437005200

Easl: copfuiim acubte

[Outios Rolere_Enrevais Cranca pat D04 2021 | Alessanda D7)
223657 |Cavaloarss de
Albuguerncue ¢ Souzd
Cutros ROWGI0_ENYevets Maes pd’ 202021 |Aleasanda Acelo
223512 |Cavabcans de
Altuquenque ¢ Scuzal
[sX Ty TFCE pE TOOUNET [ Missandra Zon
2222:32 | Cavalcand de
Alvugquerngue ¢ Souzid
Oubios Escala_COVID_19 pd 12042021 | Alasandra o0
223753 | Cavalcanss de
Altuquergue @ Souzd
Outros COPM_SaEd pad! 120042021 |Alessanira Aceito
222858 |Cavalcars de
Altuguernque ¢ Souzd
(Oo0s % TDORET [ essanda RLGI0
2228.14  |Cavalcana de
Aluquengue ¢ Souzal
Ouwos SD0_Pomuguese pdl TDOA20ZT | Aessandia DT
222747 |Cavalcarts de
Albugueniue ¢ &:uzﬁ
(XT3 -1 R 4 TODAET [Alcasanara e
2226:33 |Cavalcand de
Albugueniue ¢
(N7 PEM GV ol TODSZT | Aessanda "RCGD
22105 |Cavilcants de
Alpuguerngue ¢
Outros FEDN_CAT par 120472027 |Alessanra ACOi0
222018 |Cavalcans O¢
Albuqueraue @
ETD AL UONDEM pal P i L
222000 vam o I
Albuguernaue ¢
oS Aanorzacat, COPM pd DO BT 3 "ACGID
221923  |Cavalcant oe

g Xaw 21
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Outros

[Arctzacas COPN pd

12042021 | Souza A0
T T g e Aottt y
22:18:23 |Cavelcans o
Albuquergue ¢ Soud
Oubios Cala_Parcotia_HEF pdf 12032021 |Alessandra )
221652 |Cavalcart &0
Albuquengue ¢ Souzcl
- - -
Folha 00 Roso fobaDeRosto par 12042021 |Alessanya ACtiln
220713  |Cavaicand o¢
Altuquarque ¢ Sonz1
Shuacho do Pwocer:
Agrovado
Necassita Apreciacio da CONEP:
N

Cnsarsge:  Av. Gt Guares «* 155 Cass dae Coramndes
CEP: 3 os4w0

Datra: Abacda

USERABA 13 ce Abri de 2021

Assinado por.
Daniel Fernando Bovoknta
(Coordenador(al

UF: MG Musiciple:  UBERADA

Telofona:  (34)1700-£803

Cmal copfiutem scube
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Anexo B: Parecer consubstanciado do CEP-Sofia Feldman.

HOSPITAL SOFIA FELDMAN/

HOSFITAL
b FUNDAGAO DE Assus_rencmwﬂ"
INTEGRAL A SAUDE

C— o

Tiulo da Pesquisa: Nasodr anks G0 Wmpo: & prematnidade ¢ suss consequingas Anconais - dande voz
a mies 0 Criangas om lempos de pandomia

Pesquisador: Alsaandia Cavalcant de Albugquergue ¢ Scuza

Asca Tomitica:

Versdo: 1

CAAE: 45477821.93001 5132

lestituicdo Proponents: Hospiad Sofa Feldman’ Fundagio de Assitoncid Integral & Sadce

Patrecinador Primcipal: Foancamenia Prigac

DADOS DO PARECER
Nimsaro do Parecer. 4 679645

Aprosentacho do Projeto.

AS INOMagies dentatas nos Cmpos “Apesentagh 0o Projets”, "Cojetve da Peagqusa” ¢ “Avaiagdo dos
Riscos @ Seneficios” loram retiradas 406 arguives omagdes Bisicas da Pesqusa (PE INFORMACGES
BASICAS DO PROJETO 1734874 pdf) ¢ 0o Projeso Detalhado de 13042021,

Trata-se de um esiad0 Com abordagenm Quantl QUAatve. Iansversal, Meodoidgico quant & quaktatives,
aivididos em 1r8s etapas, com 0 Objelv Ot avaliar 0 Mpacto da prematridade no desenvolimeno ¢ na
funcnaldade de criangas de 6 & B ancs do idade. Se30rover as percopctes das mies o das proprias
clantas sobre a prematundade ¢ investigar possivels consequingias da pandema na funconadidacs ¢
compotamenic 4 crianga.

A ctapa 15008 a adaptacdo ransoshural ca Canadian Ocoupationadl Parfomance Measure - COPM (Medida
Canaterae de Desempenho Qoupacons) - 5* adicdo. Sard reddzada com profissionas com expendnea em
esldos de adaplacio ranecultural de qUesSONdnos am sadde, radhur &fou professor o Hngua nghkss ¢
profissional da drea.

A etapa Il se refera Ao primeird ano de cokta do dados. com entreviata caling ¢ gravada, com
macsyesponsdves pelas cnangas elegivais para ¢ estudo. Serllo uliizados. Ficha de caractenzagdo,
Cridnio de Classficacho Eccadmics do Braad 2018, mveniane de Avaiordo Peddaiica de Incigadidade —
Testagem Computadorzada Adagtativa (PEDI-CAT), Medida da Parfdpacko ¢ do Amtiente de Criangas e
Jovens (PEM-CY) ¢ Escala Medo do Coronavins-19 Adaplada, aldm c¢a COPM adaptada
transculturaimente.

Enserece: Rax Adice Bancers. $083

| Balrec T L= TR S )

UF: MG Musicipie:  DELO MORIZONTE
Tolefione:  (31)3400- 2240 Tl casechatwerman oog b

Pagen Ulee =

64
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A elapa M ¢ refene 00 SOQUNEC and 43 POSQUER € SCONKCHrd, resencamente, no domicilo da familia
SOMRNGE & PAmitdo peias auicndades de sadde Jocdl A redutlo do Golamento sodad devido & pandenia ¢
apds autonzagho do CEP em resposta a Noalicagho dos pesquisadores na Plataforma Brasil. Serdo
wiizates: ACOORDEM, Porfil Senserial-2 Curto, K-8IT % Questiondrio de Capacidades ¢ Dificuidades
(E00), Questiondno de Estiics ¢ Dimensdes Parentais (QEDP).

Objetive da Pesquisa:

Objeivo geral: Avalar © IMEacio 00 AeMENUNAS0e NO SESENVOIIMENID & Na NSNS0 00 crantas de &
2 8 ancs de idade, Jescrever a5 percepeles das mies ¢ das prdpras ianges S0800 4 prematuricade,
Nduindd o recessdade de cutiado ¢ afelcs na vida didra. ¢ INVeSigar possiveis consequingas da
pandemia na funcionalidade @ COMPONAmMento da oranga.

Objetives especifoos

I - vesiigar 0 Mpacto da prematrdade No desernveohvimano motor & funconalicade da chianga por meio da
COMPRC0, nas dades ¢ 6 4 8 ancs, enbe ped-enmo ¢ Pares NEECIICs & MO NoG SeQUINies SEpacioa.
2. COMRNICHS MOIFA, planejamentn Mmool desiress manual @ nas ungdes senscnals ¢ cognlivas como
meddo pela ACOORDEM, Parfi Sensonal ¢ K-BIT-S, b. desempanho em avidades ddnas, na mobsdace,
nas habldades SOCKNS COgnlivas @ Nas Ahidad oS esoolares como meddo palo PEDI-CAT, ¢. participagda
&M CR5a, NG £5008, N3 COMUNERse @ N2 SuiCR0 de resporcabildade om tarelas compiexas da vida Gdra
como modide pelo PEM-CY, d. domificar bameras ¢ oiladones & panicipacdo 4 crlangas ¢e 6 a 8 anos
de Made om 0asd. Na €S20kl @ Na comundade como mediso polo PEM-CY,

N - idenificar faores predaives, DCUIINdd caracteristicas famitares, 40 desermrohiments atipico de olangas
préenmo na idade eacoiar

Il - Investigar © impacto da pandemia da COVID-19 ¢ do melamento social na funcionaldade ¢
comporiamentio de criangas prematuras de 6 a 8 anos de idade.

WV - Investigar a ulidade da Avaliacdo da Coordenagdo e Destreza Motora (ACOORDEM) pam datectar
slteragdo na coordenasdo motora ¢ no desempenho em atividades devida didnra em criangas nascidas
POOMAtUraMente.

V - Adaptar tranaculiuramenie a Maedida Canadense do Deseapenho Ocupational - 5* versso pam ¢
poniuguds brasieiro ¢ verficar sua wildade para identificar questbes no desempenio coupacional de
criangas prematuras oe 6 a 8 anos de dade;

Vi - Descrever & perfcopcdes Cas mdds acerca da prematuridade. a necessifade do cultado desde o
RISGMENI @ SUAS PETSPOCIVAS QUaNnie a prasivel efeilos da pramatunidace Sobre o

- Endarege:  Rua Avtlen Raccexs 3000

Bera Tl CEP: 3 40

CUF: MG Musicipie: BELO mORAZONTE

Telofona: (3434002248 Eaal cecfectafecirum ong b

P 5 o= 6
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Contrassie 50 Pascs ¢ 8Th 00

desempants atual da crianga
\m-Wr“nmmmomtmc.mmnﬁuoamnmdcm
mw.““l‘h\lﬂgmmmmm

Avalacho dos Riscos ¢ Benaficios:

AS pesquaacoras relaiam que, para o eSudo de raduglio ¢ acaplagdo cutural da COPM que envolve
participantes espedalistias ¢ para as demais ¢lapas 0o DESQUISA NAS QUals 05 pamcpantes sdo @
madolresporadvel @ @ Canca. SXediR-56 Guo em Mnhum Momentc J0 e3Iu00 35 Slapas 00 POCesas O
explie & shuagles mporanies de Msco. A possiildade o0 perda de confidencalidade dos particpanies
(ESpaksias, TESPONSAVES € CNAN0as | & Minma ¢ S oMo Medaa preventvi @ GiCagho de codficaglo
PO AUMSICE QU Qaranie ¢ andnimalo deles. Fotam desciias fomias de minmzar possiveis desconfonos
Para a5 mdes A0 rememoranem mbrantas do panc ¢ prematunidade ou a0 Mesmo para a5 criangas o
respondanem 08 insiumentos do estudo. Parm a elapa de coleta de dados o0 fomato presendcial junto as
Cangas, ¢ Que 5ld 3tMada para acontncer em 2022, 08 pesguisadires declanam gue notificardo o CER
CQ Suspenaio ou INkco desta fise. Se for poasivel 3 colet presendcial de S0ordo com A sbuaglo sanidna da
dpoca, as informagles elldonadas A0s recoRdesconfonos Serdo Jescritas por mec de rdficachs pars
apreciacio o nova andise do CEP. Compreenda-o que nesta data ndo ¢ possivel estimar estas questies
frente 4 SIUALS0 40 INSeQUIBNCA que 10305 Rsa3a WveNdd 06 pestuisadores destacam gue submekram
par €5ie apreciacdo a dedarasio de nd0 INKAr QuUaluer aplo presenchal antes 42 ALNZacdo do CEP por
me da apreciagdo 9 nosficacio.

Commntirios ¢ Consideragdes sobre a Pesquisa:

As pesquisadoras relafam que estudo podend oferecer o delingamento do peril de crangas brasloras
Nascidas pré-lemid ¢ QUE S8 eNCONYEM oM 0300 e3colar, TOMecendo ¢iddncias que aailardo gesuns a
MoNROIArem O progresso da sadde ¢ do desenyvolimento educacional de criantas com estas
canaciristicas. As sfomagies obtidas ne e5tudo s80 lDcunas aluaimente, 0 que pode contribur para

claboragio de politicas pitlicas

Consideracdes sobre o6 Termes de apresentaclo cbrigasdria:
Tiata-se de projelo do praquaa da Universidade Federst de Minas Gerais ¢ Universidade Federal oo

Tridngulo Mineiro, uniodnirico, em que o Hospital Sofia Feldman ¢ insOlug 8o coparticipante.

| EnSersge:  Rua Acdted Barcers, 9060
Dakra: Tupl CEP 1 42
ur: MG Musiciple:  DELO MORIIONTE
| Tolofane: (21134002246 Emal cepfuctafsicran og br

Pagre D om »
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Conclusdes cu Pendincias ¢ Lista de nadequagies:

Corgideractes Finals a criténio do CEP:

Ressilia-50 gue Cabe Q0 PesqUEAdOr responsdvel encamnhar 06 relaldnos parciais ¢ inal da pesquisa, por
meio da Plataforma Brash. via nodficaddo do tipo “relandnio” para que sgam devidamente apreciadas no
CEP, conforme Resoluglo CNS 4662012

Este parecer fol slaborade baseado nos documantos abaxo relacionados:

o AuNo Posiagem | Ao -ETPeETy
Proyeto Detaihads ! |CEP_Projetn.doc 130472021 |Alessanda ACGID
Broctura 05:17.01  |Cavalcans de
Investigador Altraquerque ¢ Scuzy
TCLE | Termce 08 | TALE. Rotowo, doc 12042021 |Aleasancia A1
Assenimento / 0511620 |Cavekcans de
Justificativa ca Albuguenaue ¢ Souzig
mﬂe—; CTrA (YCLE Eapocaisias pol TIOURET | Messandra "RCom |
ASSeNImenio | 0516:02 |Cavaicans de
Jushiticativa de Albuguerngue @ Souzd
Ausinoa
TCLE i Temwa de  |TCLE f.paf 13042027 |Alessantra ACtin
Assentment / 05:15:57 |Cavalcans de
Justificativa ce Albuguarcue ¢ Scuzd
dysidoos e i o P =
224201 |Cavakcans &
Alboquaiaue ¢ Souxd
(s ROWIIG._ENVevEia LAGnCa pol TN [Aeasandns e
223857 |Cavaicans 3
Albuquanque ¢ Souz
Outres Roteine Envevista Maes pdf 120472021 | Alessansa Acito
223512 |Cavalcans de
Altraquergue ¢ Souzd
(X7 ok o3 TOOI et [ easancia RO |

Enderege:  Rus Adlro Barcers 5000

Oabra Tupl CEF: 3 pé0

ur: NG Musiciple: BILODMORIONTE

Tolofane: (3114082345 Eaul cepfeciafwicrue ong br
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23238

Acoito

1200472021
223153

Cuwos

Acoio

222858

A0

Outros QEDP_OK pd!

125042021
2228:14

ACGiD

Outros SDO_Ponuguese pdf

125042021
22747

Actiio

2228:33

:

1200472021
205

|

Acoito

222018

Algasanda
Cavaicand do
Albugquengue ¢ Souza

YLt 275
2220:00

Alessandta
Cavalcars de
Albugqueniue ¢ Souxd

ACOID

Outros

12042021
22:1923

Algssanda
Cavalcans oe
Albuquerngue ¢ Souzd

Acctio

[T

TOO 20T
22:18:23

Almsancra
Cavalcans de
Albuquergue ¢ Scu

Cara_Parcena HEF.pa

TDO T
22:16:52

Algasanira
Carvalcans de

Albugquensue ¢ Souz1

Cndarsge: Rua Anteo Daccers Y00
Barra: Tupd

ur: NG
Telofione:

Musicipis:  MELD HORZONTE
(114083340

CEP: 3 pé-120

E-mal: cepBecfafeicrun.ong be
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Cartrusgia 80 Passcs 4 4 M0 0

Swacso do Parocer:
Aprovado

Nocesaita Apreciaglo da CONEP:
Nio

BELD HORZONTE, 23 de Abeil da 2021

Assinado por.
LELIA MARIA MADEIRA
{Coordenadoe(al)

Endersge:  Rus Andno arders Y300

Gabra Tupe

ur: MG Musicipls:  DELO MORIZONTE
Telkefone: (31134082246

CEP: 3 84120
Cmat cecQectawicrun ong te
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Anexo C: Critério de Classificacdo Econémica Brasil (2022).

Modelo de Questionario sugerido para aplicacdo

P.XX Agora wvou fazer algumas perguntas sobre itens do domicilio para efeito de classificacdo
econdmica. Todos os itens de eletroeletrénicos que vou citar devem estar funcionando, incluindo
0s gue estdo guardados. Caso n3o estejam funcionando, considere apenas se tiver intengdo de
consertar ou repor nos proximos seis meses.

INSTRUCAO: Todos os itens devem ser perguntados pelo entrevistador e respondidos pelo
entrevistado.

Vamos comecar? No domicilio tem (LEIA CADA ITEM)

QUANTIDADE QUE POSSUI

NAD

ITENS DE CONFORTO POSSUL 1 2 3 A+

Quantidade de automdveis de passeio exclusivamente para
uso particular

Quantidade de mdquinas de lavar roupa, excluindo tanguinho

CQuantidade de banheiros

DVD, incluindo qualquer dispositivo gue leia DVD e desconsiderando
| DVD de automdvel

CQuantidade de geladeiras

Quantidade de freezers independentes ou parte da geladeira duplex

Quantidade de microcomputadores, considerando computadores

de mesa, laptops, notebooks e netbooks e desconsiderando tablets,
palms ou smartphones

Quantidade de lavadora de lougas

Quantidade de fornos de micro-ondas

Quantidade de motocicletas, desconsiderando as

usadas exclusivamente para uso profissional

Quantidade de mdquinas secadoras de roupas, considerando lava
eseca

Trabalhador Doméstico

Quantidade de trabalhadores mensalistas, considerando apenas os

gue trabalham pelo menos cinco dias por semana

A dgua utilizada neste domicilio é proveniente de?

1 Rede geral de distribuigdo
2 PoCo ou nascente
3 Outro meio

Considerando o trecho da rua do seu domicilio, vocé diria que a rua é:
1

Asfaltada/Pavimentada

2 Terra/Cascalho

ABEP - Associa¢3o Brasileira de Empresas de Pesguisa — 2022 — www. abep.org — abep@abep.org
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Qual é o grau de instrugdo do chefe da familia? Considere como chefe da familia a pessoa que
contribui com a maior parte da renda do domicilio.

Nomenclatura atual
unalfabeto / Fundamental | incompleto

Momenclatura anterior
Analfabeto/Primdrio Incompleto

Fundamental | completo / Fundamental Il

Primario Completo/Gindsio

ncompleto Incompleto

Fundamental completo/Médio Gindsio Completo/Colegial

ncompleto Incompleto

pMédio completo/Superior incompleto Colegial Completo/Superior
Incompleto

Buperior completo

Superior Completo

OBSERVACOES IMPORTANTES

Este critério foi construido para definir grandes
classes que atendam as necessidades de
segmentacdo (por poder aquisitiva) da grande
maioria das empresas. N3o pode, entretanto,
como qualquer outro critério, satisfazer todos os
usudrios em todas as circunstancias. Certamente
hd muitos casos em Que O universo a ser
pesguisado & de pessoas, digamos, com renda
pessoal mensal acima de RS 30.000. Em casos
como esse, 0 pesquisador deve procurar outros
critérios de sele¢cdo que ndo o CCEB.

A outra observacdo é que o CCEB, como 05 seus
antecessores, foi construido com a utilizagdo de
técnicas estatisticas que, como se sabe, sempre
se baseiam em coletivos. Em uma determinada
amostra, de determinado tamanho, temos uma
determinada probabilidade de classificagdo
correta, (gue, esperamos, seja alta) e uma
probabilidade de erro de classificacdo (que,
esperamos, seja baixa).

Menhum critério estatistico, entretanto, tem
validade sob uma analise individual. Afirmacgdes
frequentes do tipo “.. conhego um sujeito que &
obviamente classe O, mas pelo critério & classe
B..” ndo invalidam o critério gue & feito para
funcionar estatisticamente. Servem, porém, para
nos alertar, guando trabalhamos na analise
individual, au guase individual, de
comportamentos e atitudes (entrevistas em
profundidade e  discussdes em  grupo
respectivamente). Numa discussdo em grupo um
unico caso de ma classificacdo pode pdr a perder
todo o grupo. Mo caso de entrevista em
profundidade os prejuizos sdo ainda mais dbvios.
Além  disso, numa pesquisa qualitativa,
raramente  uma  definicho de  classe
exclusivamente econdmica serd satisfatdria.

Portanto, & de fundamental importincia que
todo o mercado tenha ciéncia de que o CCEB, ou
gualguer outro critéric econdmico, ndo €
suficiente para uma boa classificacdio em
pesquisas qualitativas. MNesses casos deve-se
obter além do CCEB, o méximo de informagtes
(possivel, vidvel, razodvel) sobre os respondentes,
incluindo entdo seus comportamentos de
compra, preferéncias e interesses, lazer e
hobbies e até caracteristicas de personalidade.

Uma comprovacio adicional da adequacdo do
Critério de Classificacdo EconGmica Brasil & sua
discriminacdo efetiva do poder de compra entre
as diversas regides brasileiras, revelando
importantes diferengas entre elas.
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APENDICE

Apéndice A: Formulério de informagdes sociodemogréficas.
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Escola de Educagio Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Universidade Federal de Minas Gerais

Curso de Pos-Graduagdo em Estudos da Ocupagio

CARACTERIZACAO DO PERFIL DO PARTICIPANTE

Data da entrevista: Codigo:
Nome (opcional):

Peso da crianga ao nascer: Idade gestacional da mie:
Idade: Esztado civil:

Escolaridade:

Classificagie Critério de Classificacio Econdmica Brasil:




Apéndice B: Termo de Consentimento Livre e Esclarecido.

13042021 Peagena Nmoer srke do Serrpa 8 praradasdeds & sums corseainoms Faacones - e vou B mies & OROGEs on forwpas 4

Pesquisa: Nascer antes do tempo: a
prematuridade e suas consequéncias
funcionais - dando voz a maes e
criancas em tempos de pandemia

U3, somos pesquisadores da Unwversidade Federal de Minas Gerois, ds Universidade
Feceral do Tndngulo Minero & do Hospital Sofia Feldman (HSF), & gostariamos de
corwidor vocd - mie/responsavel legal de cnanca nascida no HSF nos anos de 2014-201%
com idade gestacional menor ou igual a 32 semanas e peso menor ou igual 2 1500
Qramas, para partiopar do estudo.

* Reguirea

1. Se possulr Intaresse em Nosso comate, por favor lela e, caso esteja de acordo,
consinta o Termo de Consentimento Livre @ Esclaracido a sequir *

Mark anfy one oval,

() Abrr o Termo de Comsentimento Livee & Esclarecido
() N0 terio interesse am participar,

Termo de Cansentimento Livre e Esclarecido

hepa Ddoce poog boomamaedH | chd 020y THEOR I T/ D0eSuod. g oM Visk LU uoit



13047131 Peagens FNoce srke do Mrpe’ & preredasdeda o sues corsequinets Fenconms - Cerdo vou » miles o ciengas on lrpae d..

Esclarecimento

014, somns pesquisadores da Universidade Federdd 2e Mnas Gerals, da Universidade Federal do Tridngub
Minero ¢ J0 Hospital Sofia Fddman, ¢ postatiamas o2 ooneidar vood ¢ postanamas oe considar vore -
mis'iesponsdeel legal de crianga nasoida ro H5F 105 3nas o8 201420105 com kade gestacional mens ou
ual 8 32 somanas ¢ peso Mends ou gual 3 1500 gramas. pare participar do estudo

0% XANGOS NS COMPS 3¢ COMEOMEN0 S051e 1o ho Coomen Mrarls 08 e5tU20S COMO C31E, POF 1550 A Sud
partcipasso € o importante. O chjetve goral da pesgquise € "avalar 0 impacio da prematunisode no
desenscivimento ¢ na funcicnalidade de criangas o2 6 3 £ ancs de Wade, desoresty o5 porcepoles dos mies ¢
025 prdprias criangas sobee 3 promanundade. nchindo & neceasitode de cudado ¢ efatos nd vida didnia, ©
PSR Poosies consequincias da pasdemia na funcicoaldade & compamaments da oianga”.

Card0 w00l 200 M8 articipar 02502 POSUSd SE10 NECLESON0 MESPONDRT UM SEGuincia S S Irsiumenies de
PRIQUIRAS CUrtds (Quasties oe marcar) ¢ um Tormuldeo de pergenta sva bae resposta (entraris1a aberta), om
da hoedno e plinaforma eoling (por ceemplo Wharssagp, Shype, Google Moet, ou cutm) de madher comminea
parh vocd. Nos esticamos um tempo de¢ 60 miouitd de conexio otling corosco, OF famuldnos gossuem (1)
Qabinien 22bue 50d senda lamil o, (2) Guesalcs sobw & dascmedanento de su Blhola). [3) quesides sote o
Qe e Corsague ou nlo Taxe 0o Ga a did ¢ (4) paiguntas sobag a prametuode NOs, pisqeisados 80
Ciledo Sapors de peesliv 100G 0f Gs e Ciean 103 NEoRSedi g, @ SEounde SEU QLU ApVesanliremos dsats
formubines Para mamer & HEodigndsde 9o coleta dis Infemaglen, quando vocd for sesponder & diimo
formubinhs, Qoo poddul porgunlics aberlinh, #08 INCaemes GrariGlo ason i deste irliummio, péra podenm ol
T6r @ trarces tis Bo Tided igra it st Spostis & ta S0auinc i st mos sptender oom i, Legs apla o
s i, @ Grirsaddo sird wadl e 2o arguinss ¢ S btade 2a licevs o compulader.

Em 2022, esparintds que & paedernva Lo ha 1040 cormecl sdi, nda vamos lene conltalo ndvaimeste cam vocd
Pk que pascames dvaber sub cridngi Pand s, sl $eo2ihd Ned inNcornaimes prarm o il te -ndn, socl
@ 3uE SHange Mk 0o 48 2reccupe. 18 enltanaesios e COME10 Cas0 @i medid e de sdide conlte o
COIONINATUS SONmITAN, @ 34 SSiam OLOHIr CMBItEMos fd $poch 10dos ok desdobirammioa desta fase de
pasqurie £ wnlhe, temed cormdi-l novamenie @ Orader sul SHanse Apresmiinimas culin decamento
coma este pars vooh, aechexivo para o wispe 20 weslar sun cuncs,

Para wele momento de smireasia oolise da pesguins ox nacos who eduwndex o aw elacicnam a poss ibdade
e perda de conliduncialidede, max par menmoar sxse neco selo tomadar ax medides de ganetis 2o seu
monimato, com s codficeclo de 2eu nome, paxtendo vool o ser dem ficads por um rumess, £ st questbex
cortidas ras foemud dciox de wntrevista specat du oeeem smgbes, podem geow um descorfcre zate poderio
trccer lembrances da dpoce da gestagho, do partn w ple-pario, assim como de stiusoes illacoresas 4
premratindade. Se 1520 acoslecer com vocé, nes alaeemes s acchimenio e xe meame sssm o
Srrordcrio Prrmanecer Manteemcs Ted Accmpan famen o com mentoramentc du demands w4 que els
tonta xdo elabicrade. Se meamo apcs sxtes ecdes vool nio e sentr condortiv pata compor 0 exludo, Vool
poderd suspander sus particicasbo e qualguer memento cu atasdonar o extudo sem quslguer preputes.

NOX a3R0rAmOr GUe COm 300 PAICRICID N peecuiss sejs poxevel conhecer o Impacio da sremeuridede no
deerec vimenio motor an funconabdade o qusbdade de vida da crisnga I, deats forma formnece: evidénciax
que susihardo postores & monitoranem o progreess e sa0de o do desemscliimento educacional de crmsgan
pramaturay,

Mook podecs obier gualgeer Infsrmacio e lonads 3 5us partcpacio nesta pesquie. & guslguer momanto
que dars{ar, por Make dos pesquisadones do esfudo Sun participacdo ¢ sofuntiva, # em decarméncia dels vood
3o recebenh gualgees valar em dindero. Voce ndo terd senhum gasto por parscipsr reste eshdo §,vose
poderd ndo partcl par mas do et ou se tetinr & gealjver momenio, sam gue b qualquer
carsyangimento jemio ace pesquisadone s, os qualauer prejiles. Deatacamos que vool nia serd isoatiticads
nasta estudo, pode b re deotdade 1ocd apenas de foszo conhecimenio, sendo garatida ¢ seu s'glo & s
privacicade

Conte doe pasquisadores:
1 Coordenador Geral Proda Livts C. Magahles
Emal
Taklone (31) 3409-4731 )
2 Profa. Akssondra Cavalcantl - E-mal. aleseandea covaleantautio edy te - Tefedone: (34) 991546527
2 Prota. Mairs Ferrera do Amarl - Esmail airatema s soiomad cam - Tejefone. [34) 939882970
4 Profa, Leciano Maria @& Siho - E=ma it lumpoas@honmal] com - T efone: (3¢) 952537537
5 Profy Ara Améb Cardeso Rodeigues - Exnail 2oaamejacandosafoma] oom - Teltone: (31) 75585208
6 Tesapeusy Oruposional Erka o Silva Dittz -E-val eckadtingompl com - Tefefane: (31) 97286408
7 Nestronds Eveding Froga = Email 2sedinsf@ompil com - Telefone: (31) 953635685
hepa Oocn Goog Iacom Yamen's! | CHdm S0 0y CHEONT TN D0 ol prof RN ed L ucit 24



I1N0A2001 Peagens Noocer srbe do drrpc 8 prersdasdads o s c2neegincis 12900 - fardo yoo & miles » oranges am ermpas 4.
B Mestronds Locena Azesedo Comea -E-worl. ooy ciibatmal com - Talstore: {31} 393566545

Em caco ce dinvida em rda0do a esse dooumento, Tovor e om Contato oom:

1) CEP-UFTM =Comitd de Erica om Pesquisa da UFTM = Averida Getibo Guanitd, n' 159, Casa de Comissbes,
Balmo Abodia = LDerata/Ma = CEP. 38 025~840 - Teledone: (34) 37006803~ E=mal.

21 CEPMSF - Camitd o2 Enco om Pesquisa do Hospitol Sofia Felman - Fua Astdrio Bondera, 10640, Bairmo Tupl
B = Befo Horizoney MG = CEP31384-130 - Telefane: (31) 34082200

05 Comitts de £t om Pesquist 650 COME 2003 (rR00s POt Belenter 05 NLresses 405 PUrTipantes de
PEsQuisen, QUANDD 3 SUd e Kade ¢ GONHDIC, ¢ OOMIRUT N0 SCIEmlrimemo das peaguinds derare 0os

padkdes ¢liooa

Terma de Consentimento Livre e Esclarecido

Consentimente Livre, apos Esclarecimanto

Eu li /00 Ouvt 0 @5 e dinmesto a2imn @ CNRIeeadi paie QUi S8rvl © E91ud0 € & QUES POeoRd menlos Sere
subarmitida. A e plicasbo que recii s danece o rscos @ Denelicies 00 e300 Eu mlind o sou ke pare
Plersompe MG parTcpacio a quakjoe moments, sam ustifice Mmnta decsdo ¢ gue o nlo aldatd
quddguer ebaglo misha com & Mstilugds. S que Mo somo nlo serd dvuljads, Goo ndo e desgeiis ¢ ndo
rocebaril diahebo pars partidpar 4o estuto.

2. Voca consente em partickpar da pesquisa’ *
Mark anly one oval,

() Sim consinto & participar da peogasy « au8ar 20 grivacho & ranscricio das
pergunias abectss,

() mdo concordo em particips:.

Ax nforme;Oex sobcitades neszs staps de forend e secnnks pare ros
Informeagdes plmnejarmon pera weirar em cortato com vocé » (aes<o de mehor menais
para porsivel, swndo sxsim fur-ce sxxeccad que mos mioeee n mebor conco w

MO pacs Sue posxamar watibrae 3ea pasopachs ra pesgus
agendamemo

3. Por favor nos informe seu e-mal para o envio de uma vis deste documento. *

e Odocs, goog bvoon Sameed) | - 000y THEDMNT 102 D040l e Nk L vt a4



76
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4. Gualomelhcr dia e o hordrio para wocé conversar conosco? {pode ser mais de
uma opeao). *

5. Qual a plataforrma que deseja ser entrevistada? *
Mark only one ovai.

() whatsapp

) Geogle Meeting
() suype
() zoom
() other:

6. Possui outro telefona?

7. Chrigado por nos apudar! Entraremos em contato para sua participagao.

This comant < raithor coated nar endorsed by Google

Google Forms




