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SOBRE SABERES
E PRATICAS EM SAUDE

As Praticas Integrativas e Complementares de Saude (PICS)
foram oficialmente instituidas no sistema de salde brasileiro — o Sis-
tema Unico de Saude (SUS) -, em 2006, através da Politica Nacional
de Praticas Integrativas e Complementares (PNPIC), que implementou
0s saberes e praticas em salde ndo convencionais no rol de servicos
ofertados a populagao. Naquele ano, a PNPIC incluiu no SUS quatro
saberes e praticas em salde cujas racionalidades ndo sao biomédi-
cas, sao elas: Homeopatia'!, Plantas Medicinais e Fitoterapia?, Me-
dicina Tradicional Chinesa/Acupuntura® e Medicina Antroposdfica®
(BRASIL, 2006). Ainda em 2006, a PNPIC também incluiu a oferta do
Termalismo e da Crenoterapia, que séo praticas que se utilizam dos be-
neficios terapéuticos das dguas minerais, mas ndo constituem uma ra-
cionalidade médica como as outras quatro presentes na citada Politica.

No Brasil, a categorizacdo dos saberes em saude como racio-
nalidades médicas contribuiu para qualificar cientificamente praticas de
salde nao biomédicas e incorporou legitimidade as PICS, para que fos-
sem institucionalizadas como praticas de cuidado em salde no SUS.
De acordo com Luz (2012), para caracterizar uma Racionalidade Médica
& necessario que os sistemas terapéuticos sejam constituidos por seis
dimensodes: uma cosmologia (que possibilita uma tessitura cultural da

1 “Sistema médico complexo de carater holistico, baseada no principio vitalista e no uso da
lei dos semelhantes enunciada por Hipdcrates no século IV a.C” (BRASIL, 2006, p. 16).

2 “Terapéutica caracterizada pelo uso de plantas medicinais em suas diferentes formas
farmacéuticas, sem a utilizacdo de substancias ativas isoladas, ainda que de origem
vegetal” (BRASIL, 2006, p. 18-19).

3 Conjunto de tecnologias de “intervengdo em salde que aborda de modo integral e dina-
mico o processo saude-doenga no ser humano, podendo ser usada isolada ou de forma
integrada com outros recursos terapéuticos” (BRASIL, 2006, p. 13-14).

4 "Abordagem médico-terapéutica complementar, de base vitalista, cujo modelo de aten-
cao esta organizado de maneira transdisciplinar, buscando a integralidade do cuidado
em saude” (BRASIL, 2006, p. 23).
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qual podem derivar as outras dimensdes); uma morfologia (descreve o
corpo humano); uma dinamica vital (explica os equilibrios e desequili-
brios do corpo humano e suas causas); uma doutrina médica (apresenta
um repertério das causas, efeitos e definicbes do adoecer); um sistema
de diagnose (determina as caracteristicas dos processos moérbidos do
corpo); e, por fim, um sistema terapéutico (oferece formas de interven-
cao sobre a doenca). Ainda segundo Luz (2007), é preciso diferenciar
préaticas terapéuticas de racionalidades médicas. Aquelas, apesar de em
alguns casos configurarem elementos de uma ou mais dimensoes de
alguma racionalidade médica especifica, sdo muitas vezes utilizadas de
modo isolado, fora do seu contexto de significados, ao seguir mais uma
l6gica empirica de eficacia do que uma coeréncia tedrica dos sistemas
de pensamento dos variados saberes e préticas em saude.

Entre 2017 e 2018, foram incluidas mais 24 PICS® no SUS, que
ja estavam sendo oferecidas em muitos servicos de salde da rede pu-
blica. Se por um lado, a inclusao das PICS expressa um movimento em
direcdo a novos modos de aprender e praticar salde, por serem essas
préticas caracterizadas pela interdisciplinaridade e por linguagens sin-
gulares, que parecem se contrapor a visao altamente tecnoldgica de
saulde que impera na sociedade de mercado (TELESI JUNIOR, 2016),
por outro, alguns dos regimes de verdade que constituem as PICS con-
vergem para os discursos acerca do autocuidado, que estao presentes
nas praticas da promogéo da salde, na vertente que responsabiliza os
estilos de vida nos processos de salde e doenga e, portanto, retiram
a responsabilidade do Estado em garantir salide publica e universal a
populacao (SILVEIRA e ROCHA, 2020).

A Organizagdo Mundial da Saude (OMS) teve um papel impor-
tante para a inclusdo das PICS nos sistemas sanitarios dos paises
membros, entre as terapéuticas oferecidas na assisténcia a salde das
populagdes, especialmente no dmbito da Atencao Primaria a Salude

5 A lista completa esté disponivel em: https://aps.saude.gov.br/ape/pics/praticasintegrativas.
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(APS). Os saberes e praticas ndo convencionais em saude foram, ini-
cialmente, chamados Medicinas Tradicionais (MT) e Medicinas Alter-
nativas e Complementares (MAC), emergindo nos discursos da OMS
durante a Conferéncia Internacional sobre APS, realizada em Alma Ata
no Cazaquistao em 1978, como préticas de salde que deveriam ser in-
corporadas aos sistemas nacionais de salde, no ambito da APS (OMS,
1978; 2002). Experiéncias como as dos “médicos descalgos” chineses,
assim como aquelas de outros médicos e parteiras tradicionais, figura-
vam como exemplos. Quando sdo ofertadas em paises cujo sistema
sanitéario seja dominado pela Biomedicina, sdo consideradas Medici-
nas Alternativas, Complementares ou Nao Convencionais e tém grande
importancia na construgéo de um sistema publico de salde baseado
na APS (OMS, 2002). Em outro documento - Estrategia de la OMS so-
bre Medicina Tradicional 2014-2023, apareceram com a denominagao
de Medicina Tradicional e Complementar (MTC) (OMS, 2014). Assim,
a OMS ao produzir documentos que forneceram orientacdes para a
elaboracéo de politicas publicas de salde que implementassem as Me-
dicinas Tradicionais e Complementares na assisténcia a salde, asse-
gurou legitimidade e normatizagao para que os saberes e praticas em
salde nao convencionais passassem a ser oferecidos também no SUS.

No entanto, é perceptivel a auséncia de uma possivel “Medicina
Tradicional Brasileira”, do mesmo modo gue os chineses tém sua Me-
dicina Tradicional respectiva (MOEBUS e MEHRY, 2017). Os saberes e
préticas das chamadas populacdes tradicionais brasileiras incluem os
povos indigenas assim como outros grupos nao indigenas, tais como:
caigara, acoriano, caipira, babagueiro, jangadeiro, pantaneiro, pastoreio,
quilombola, ribeirinho/caboclo amazénico, ribeirinho/caboclo ndo-ama-
zOnico (varijeiro), sertanejo/vaqueiro e pescador artesanal (DIEGUES
et al., 2000). Suas formas de lidar com a vida, o corpo e suas relacoes
com o ambiente constituiram um rol bastante diversificado de préaticas
de cuidado em salde que fogem a matriz biomedicalizante, no entanto
a PNPIC n&o as considera, nem em versdes mais atualizadas do texto.
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Considerando tal contexto, propomos uma reflexao acerca dos
silenciamentos histéricos aplicados aos saberes e praticas de sau-
de dos povos tradicionais brasileiros, que ndo sdo contemplados na
PNPIC. Para tal analise, nos apoiaremos no conceito de Racismo de
Estado apresentado por Michel Foucault (2005), no curso Em Defesa da
Sociedade ministrado no College de France, em 1976. De acordo com
Milanez et al. (2019, p. 2165), “um dos aspectos deste silenciamento
esta na academia hegemonica (...) enquanto na historiografia tradicio-
nal o protagonismo histérico do indigena foi abafado, na Antropologia
— onde as culturas indigenas sao frequentemente discutidas —, pouco
ou nada se fala do racismo contra os povos indigenas”. Nesse estudo,
ainda pretendemos aprofundar a andlise sobre tais silenciamentos por
meio da perspectiva necropolitica, para problematizar sobre o que faz
com que populagdes tradicionais indigenas e nao indigenas sejam re-
legadas historicamente ao lugar da desqualificacao.

POPULACOES TRADICIONAIS
E CONHECIMENTOS TRADICIONAIS

A expresséo “populacdes tradicionais” é abrangente, mas, se-
gundo Cunha e Almeida (2001), isso nao reflete uma confuséo con-
ceitual, ao contrario, possibilita definir as populagdes tradicionais de
maneira “extensional”, isto é, enumerando os seus membros atuais ou
candidatos a membros. Essa abordagem ampliada permite enumerar
sua formacao atual e, a0 mesmo, tempo incluir novos membros no
futuro, possibilitando que os grupos sociais que possuam coeréncia
com o conceito o utilizem como bandeira mobilizadora.

De acordo com Brandao e Borges (2014), as populacdes tra-
dicionais nao indigenas podem ser entendidas através da pluraliza-
cao do seu ambito e centralizagdo das caracteristicas de diferencas
nas formacdes sociais, que se localizam entre o indigena e o urbano
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»oou

“moderno”, “desenvolvido” e capitalista. Mas, para Goldenberg, Mar-
siglia e Gomes (2003), o que ha entre as populagdes tradicionais
estd mais para uma convergéncia em direcdo a uma condigéo de
desiguais, que os torna objetos de expropriacdo e exploragao por
meio de variadas formas. Outra convergéncia significativa entre as
populagdes tradicionais esta no modo “como vivem em estreita rela-
¢ao com o ambiente natural, dependendo de seus recursos naturais
para a sua reprodugao sociocultural, por meio de atividades de baixo
impacto ambiental” (SANTILLI, 2005, p. 2).

Acreditamos, seguindo Milanez et al. (2019), que a comparti-
mentac&o entre negros e indigenas cria uma ambiguidade dos “mes-
ticos” e dos “pardos”, que dificulta a coesdo e desmobiliza as vitimas
do racismo brasileiro. Portanto, consideramos a formacao das popu-
lagOes tradicionais como resultado da escravidao aplicada aos povos
indigenas e aos povos africanos na histéria do Brasil. Pois, ainda se-
gundo Milanez et al. (2019, p. 2166),

(...) os povos indigenas foram os primeiros a serem escraviza-
dos — a forga de trabalho empregada na montagem dos enge-
nhos de agUcar no Brasil, por exemplo, foi predominantemente
nativa — antes da escravizacdo dos africanos capturados e de-
portados de seu continente original que comecaram a ser trafi-
cados em meados do século XVI.

Assim, “populagdes tradicionais” emergiu com a discussao acerca
dos aspectos conceituais da etnoconservacao, que surge com o estudo
desenvolvido, em 1952, por Balick e Cox sobre 0 uso de plantas pelas
populagdes indigenas. Esse estudo possibilitou a realizagao de diversas
pesquisas acerca da relagao entre conservacao e manejo dos recursos
naturais pelas populacoes tradicionais (PEREIRA e DIEGUES, 2010).

O conhecimento tradicional ou os saberes e praticas das po-
pulagdes tradicionais tém ocupado os debates politicos pela sua im-
portancia para a conservacdo ambiental, que vem sendo objeto de
acodes institucionais desde 1949, com a realizagéo da Conferéncia das
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Nacoes Unidas para a Conservacao e Utilizacao dos Recursos, que bus-
cou diagnosticar a situagao ambiental mundial. Entre outros momentos
institucionais acerca da conservacao ambiental, destacamos a Confe-
réncia Intergovernamental de Especialistas sobre Bases Cientificas para
0 Uso e Conservagéo Racionais dos Recursos da Biosfera, realizada
pela Organizagdo das Nagdes Unidas para a Educagéo, a Ciéncia e a
Cultura (UNESCO), em Paris, em 1968, que discutiu os impactos am-
bientais causados pela agao humana (ZANIRATO e RIBEIRO, 2007).

O modelo estadunidense de conservagdo ambiental do sécu-
lo passado considerava a degradacao ambiental como resultado da
acéo humana, justificando assim a existéncia de areas de conserva-
cao. Estas sdo areas que nao permitem a presenga de residentes no
seu interior, mesmo quando ha populagdes tradicionais que tém um
vinculo de muitas geragdes no territdrio. Esse modelo busca legitimar
a ideia de que toda relagéo entre sociedade e natureza é degradadora
e destruidora do mundo natural e selvagem. Adotado pelo Norte Glo-
bal, nos anos 1960, foi considerado um padrao mundial a ser seguido,
inclusive por organismos internacionais (DIEGUES, 2000).

No entanto, Arruda (1999) considera um equivoco o modelo ba-
seado em areas de conservacao, que afirma a ideia de que a biodiver-
sidade ocorre espontaneamente - acontece exatamente o contrario, ao
menos no ambiente tropical, em que a variabilidade encontrada favore-
ce a diversidade bioldgica e ocorre por indugao de praticas e manejos
como a agricultura itinerantes e o adensamento de espécies Uteis. Ou
seja, a idealizada floresta “primaria” originada na natureza selvagem €,
na verdade, uma coevolucéo relacionada as sociedades humanas e
sua distribuicao pelo planeta. De fato, s&o as terras indigenas as maio-
res responsaveis pela protegdo do desmatamento na Amazdnia, pois
atuam como barreira e seus povos produzem e conservam a biodiver-
sidade da floresta. Entre 2000 e 2014, a média da area desmatada na
Amazbnia foi de 19%, enquanto que nas terras indigenas essa média
foi menor que 2% no mesmo periodo (BRUM, 2019).
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De acordo com Celentano et al. (2018, p. 325), “o avanco do
desmatamento na Amazdnia tem sido marcado por conflitos pela pos-
se da terra, degradagao ambiental e diversas outras formas de violén-
cia. Os povos indigenas sdo as principais vitimas desses conflitos”.
A regido mais desmatada do Bioma Amazdnico no Brasil se estende
do leste do estado do Para ao oeste do estado do Maranhao, onde
vivem milhares de indigenas de diversas etnias, entre as quais as prin-
cipais sdo Awa-Guaja, Guajajara, Ka'apor e Tembé. E nessa area que
se localiza a fronteira mais antiga de colonizagdo da Amazbnia, cujo
desmatamento ganhou impulso nos anos 1960, por conta da constru-
¢ao da Rodovia Bernardo Sayao — conhecida como BR-010 - que liga
Belém, Para a Brasilia, Distrito Federal. Ainda conforme Celentano et al.
(2018), nos anos 1980, com a exploracao do carvao vegetal por conta
da implantagdo do Projeto Carajas de mineragao de ferro da antiga
Companhia do Vale do Rio Doce (atual Vale S.A.), muitas indUstrias
siderlrgicas se instalaram na regiéo, causando ainda mais demanda
sobre os recursos florestais e desequilibrio ambiental.

Assim, sob esse modelo desenvolvimentista, a Amazoénia e 0s po-
vos tradicionais, que ali vivemn, sofreram e ainda sofrem com a exploragao
da floresta, feita para abastecer com matérias primas os paises “desen-
volvidos” ou para gerar lucro as empreiteiras como, por exemplo, no caso
da construgdo da Hidrelétrica de Belo Monte, no estado do Para, a qual
deixou explicito que “a floresta seguia sendo um corpo para exploracéo, e
0s povos da floresta um entrave a um tipo de desenvolvimento que nega
sua existéncia e seu modo de vida” (BRUM, 2020, p. 61).

Tourneau (2019) atenta para o fato de que as terras indigenas
representam 13,76% do territério brasileiro e sdo fundamentais na ma-
nutengdo do ecossistema amazoénico. Uma estratégia, muito usada
para se apropriar das terras indigenas, é o estabelecimento de gran-
des lavouras de soja e pastos para criacao de gado fazendo limite com
essas terras, com objetivo de garantir o andamento do ciclo de
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desmatamento da floresta para comércio ilegal de madeira, co-
locagcdo de meia dlzia de cabega de boi para garantir a pos-
se da terra, venda da terra para plantagao da soja. Em algum
momento do processo, legalizagéo do “grilo” pelo governo do
momento, com anistia aos ladroes de terras publicas”. (BRUM,
2019, p. 254; grifos no original)

Mas a cobica enderecada aos povos tradicionais indigenas e
ndo indigenas ainda vai mais longe e inclui, também, os seus conhe-
cimentos, que sao produzidos de forma coletiva com base em ampla
troca e circulacéo de ideias transmitidas oralmente de uma geracao a
outra. O conhecimento relativo aos saberes e praticas de salde da po-
pulacéo tradicional esta fortemente relacionado ao tema da biodiversi-
dade e héa evidéncias da importancia desse conhecimento para a con-
servacdo da diversidade bioldgica dos ecossistemas, especialmente
nas regides das florestas tropicais (SANTILLI, 2005; ACOSTA, 2015).
Nesse ponto, cabe destacarmos que, na PNPIC, a Unica mencéo ou
préatica apoiada em conhecimentos tradicionais brasileiro esta contem-
plada na fitoterapia, porém a Politica ndo faz nenhuma referéncia aos
povos tradicionais do Brasil, de modo que os conhecimentos parecam
apenas antigos, sem relagdo com o0s povos originarios.

Além disso, os saberes dos povos tradicionais sdo considera-
dos eficientes filtros para as pesquisas da industria farmacéutica, com
vistas a produzir inovagdes nesse setor. Segundo Rezende e Ribeiro
(2009), mais de 80% dos farmacos com algum principio ativo derivado
de plantas comercializadas atualmente s&o indicados pelos médicos
exatamente para mesma terapéutica aplicada pela Medicina Tradicio-
nal. Nesse sentido, podemos perceber que o silenciamento e a apro-
priacdo indevida aplicados aos conhecimentos tradicionais os coloca
em situagao desprotegida frente a biopirataria que envolve 0 comércio
e a utilizagéo ilegal de plantas e animais, alguns para uso doméstico
e muitos para uso da indUstria farmacéutica, como, por exemplo, o
caso do jaborandi (Pilocarpus pennatifolius) que teve sua patente re-
gistrada em 1991 pela empresa farmacéutica aleméa Merck ou o caso
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da copalba (Copaifera sp) que teve sua patente registrada, em 1993,
pela empresa francesa Technico-flor. Ha, também, outro caso famoso
de biopirataria que envolve o cupuacu, cuja patente foi registrada em
2001 pela empresa Asahi Foods, do Japao (ALHO, 2012).

Zanirato e Ribeiro (2007) observam que o conhecimento dos po-
vos tradicionais precisa ser protegido da exploracdo empreendida pela
industria farmacéutica, cujas patentes sado propriedades, na maioria
dos casos, de empresas sediadas em paises autodenominados de-
senvolvidos. Com isso, acabam privando as populacdes tradicionais
de se beneficiarem do préprio conhecimento, de forma que sua pro-
pagacao fique desvinculada dos produtores pioneiros desses saberes.

RACISMO DE ESTADO
COMO ESTRATEGIA
DE SILENCIAMENTO

Eu estou incrustada numa histéria

De siléncios impostos,

De vozes torturadas,

De linguas interrompidas por

Idiomas forgados e

Interrompidas falas.

Estou rodeada por

Espacos brancos

Onde, dificilmente, eu posso adentrar e permanecer.
(KILOMBA, 2020, trad. nossa)

A desqualificacao dos povos tradicionais brasileiros — e conse-
guentemente dos conhecimentos tradicionais - se da desde a che-
gada dos colonizadores ao pais, 0os quais se consideravam um povo
superior, de forma que muito da cultura, dos costumes e das crencas
desses povos tradicionais foram apagados, citados pejorativamen-
te, quando néo ignorados (UGARTE, 2009). Tal silenciamento vem
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acontecendo e sendo mantido ha séculos a partir do deslegitimagao
de sua historia, cultura e identidade, sendo produzido por diversos me-
canismos, dentre eles a linguagem — e nela a violéncia simbdlica, uma
das mais eficazes (ORLANDI, 1990).

Nesse sentido, podemos analisar essa desqualificacao e silen-
ciamento dos povos e conhecimentos tradicionais enquanto aquilo
que Foucault (2005) postula como racismo de Estado, que em tempos
de biopoder, o qual se apresenta como “tecnologia de poder que tem
como objeto e objetivo a vida” (FOUCAULT, 2005, p. 303), funciona
como um mecanismo de corte entre 0 que deve viver € 0 que deve
morrer. Afinal, diferente do poder soberano - que se exercia fazendo
morrer ou deixando viver —, com a formacao dos Estados Modernos,
o biopoder atua como um poder sobre a vida, indispensavel para o
desenvolvimento do capitalismo, que se estabeleceu as custas “da
insercado controlada dos corpos no aparelho de producéo e por meio
de um ajustamento dos fendbmenos de populagéo aos processos eco-
némicos” (FOUCAULT, 2014, p. 152).

Dessa forma, o poder disciplinar (que se exerce sobre os cor-
pos) e o biopoder (que se exerce sobre a populagdo), desenvolvidos
a partir do Século XVII nas sociedades ocidentais, atuaram e sustenta-
ram processos econdmicos que produziram fatores de segregagao e
hierarquizacéo social, podendo, assim, garantir relacdes de dominan-
cia e efeitos de hegemonia (FOUCAULT, 2014).

Somado ao controle e a regulagdo empreendidos pelo biopo-
der, o racismo de Estado justifica o poder de pedir a morte, encomen-
dar a morte, ordenar a morte, ndo sé dos seus inimigos, mas mesmo
dos seus proéprios cidaddos (FOUCAULT, 2005). Assim, o genocidio,
como um sonho dos poderes modernos, implica ndo um retorno ao
poder soberano do “velho direito de matar; mas é porque o poder se
situa e é exercido no nivel da vida, da espécie, da raga e dos fenéme-
nos macicos da populacédo” (FOUCAULT, 2014, p. 148), admitindo-se
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a possibilidade de matar muitos para que outros possam continuar
vivos. Portanto, o racismo de Estado deve ser entendido como um
mecanismo que justifica a exclusdo de pessoas para resolver, em
tempos de biopoder, quais 0s grupos sociais serdo colocados na
categoria do “fazer viver” e quais serao colocados naquela do “deixar
morrer” (FOUCAULT, 2005).

Ao produzir uma defasagem em alguns grupos populacionais
em relacéo a outros grupos, através da fragmentagéo do continuo bio-
l6gico da espécie humana, subdividindo em grupos, que seriam as
racas, e classificando-as em hierarquias que se estabelecem por meio
de classificagdes binarias (raga superior/inferior), o racismo faz “ce-
suras no interior desse continuo biolégico a que se dirige o biopoder”
(FOUCAULT, 2005, p. 305) no interior da populagao.

O evolucionismo revestiu o discurso politico de cientificidade,
como conjunto de nocdes biolégicas que descreve uma hierarquiza-
cao das espécies, uma Iuta pela vida entre as espécies e a selegéo
que elimina os menos adaptados. Essa maneira higienista de pensar
as relacoes de colonizagao, as guerras, a criminalidade, a loucura e as
anomalias, coloca a morte do outro (considerado da raga ruim) como o
que vai deixar a vida em geral melhor e mais saudavel. Assim, a socie-
dade de normalizacao usa o racismo como justificativa para a fungao
assassina do Estado (FOUCAULT, 2005).

A normalizagao ocupou, a partir do Século XVIIl, tudo o que en-
volve do organico ao biolégico, do corpo a populagdo. Assim, a norma
passa a funcionar como técnicas disciplinares, que vao definir a dispo-
sicao, a classificacao e a hierarquizacao das coisas e das pessoas e,
a0 mesmo tempo, o que produz um corpo social homogéneo por meio
das técnicas de regulamentagao (FOUCAULT, 2001). Foi nesse contex-
to que o Estado moderno desenvolveu um saber sobre a populagao
que lhe possibilitou investir nos corpos regulando os modos de vida,
por meio da biopolitica, entendida por Foucault (2008, p. 431) como
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uma racionalizagdo dos “problemas postos a pratica governamental
pelos fendbmenos proprios de um conjunto de viventes constituidos
em populagéo: saude, higiene, natalidade, longevidade, ragas...”. E,
desde entao, como um modo de controlar tudo o que néo estiver ins-
crito na racionalidade cientifica moderna, apresentam-se os cédigos
redigidos e reformados, produzidos por uma atividade legislativa per-
manente e ruidosa, pela qual ndo devemos criar ilusdes, pois ela torna
aceitavel um poder essencialmente normalizador (FOUCAULT, 2006).

Assim o poder disciplinar produz uma “organizagao interna de
cada saber como uma disciplina tendo, em seu campo proprio, a um sé
tempo critérios de selecdo que permitem descartar o falso saber, 0 nao
saber, formas de normalizacéo e de homogeneizacéo dos contelidos,
formas de hierarquizacao” (FOUCAULT, 2005, p. 217). S&o esses jogos
de regras articulados a relagdes sociais de carater discursivo e nao dis-
cursivo que possibilitam a criacdo de realidades, por conta da regulari-
dade com que se concretizam, mas ao mesmo tempo s&o capazes de
empreender dispersdes cuja fragmentacao resultante torna dificil apon-
tar uma responsabilidade completa (FOUCAULT, 2002), fazendo parecer
gue algo como o racismo seja natural e nao historicamente construido
como uma estratégia biopolitica — politica sobre a vida e para produzir
a vida - de dominacdo e manutencao do capitalismo, que naturaliza a
morte de uns como necessaria para promover a vida de outros.

Além disso, com a imposicdo dessas regras e normas, a ra-
z&o cientifica moderna opera a desqualificagao dos saberes e praticas
constituidos por outros modos de producdo de conhecimento, com
objetivo de manter o monopdlio da verdade, que é fundamental para
sustentar a hegemonia do modelo capitalista de sociedade. Essa des-
qualificacdo faz com que os saberes e praticas n&o inscritos na razao
cientifica moderna sejam sujeitados e, até, sepultados. Esse mecanis-
mo de silenciamento dos saberes e praticas dos povos tradicionais
pode ser considerado, conforme Santos (1997), um epistemicidio, que
ocorre desde a colonizagdo com a imposi¢ao da cultura do coloniza-
dor europeu aos povos tradicionais.
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Para Mbembe (2017), a colonizagéo iniciada no Século XVI nas
Américas e o trafico de escravos negros foram fundamentais para a ex-
pansao do capitalismo. A chegada a modernidade se relaciona intima-
mente com o desenraizamento geografico e cultural, produzidos pela
colonizagao e a implantagéo forcada de populagées inteiras em vastos
territorios habitados até entao, apenas, pelos povos autdctones. Nesse
sentido, ha na constituicdo do pensamento europeu uma conjugagao,
mesmo que negada, entre o0 desenvolvimento da nogao de humanismo
e 0 racismo, operando uma articulagao importante no projeto moder-
no de sociedade - a existéncia do colonialismo escravagista produziu
humanidades subalternas, universalizando um devir negro do mundo,
que se refere a condigao de um corpo sujeito a extracéo e exposto a
violéncia do processo colonial (PELBART, 2019).

Ao descrever a violéncia propria do processo colonial, Santos
(1997) aponta como elementos constituintes o genocidio e o episte-
micidio, considerando este como mais frequente e intenso ao longo
da expanséo capitalista, pois funciona como um instrumento para
subalternizar, subordinar e marginalizar e, dessa forma, operar uma
deslegitimacédo ou uma despotencializacdo dos saberes e praticas de
grupos sociais que poderiam, de algum modo, colocar obstaculos ao
processo de dominacgao e controle colonial e capitalista.

Foi a partir do racismo de Estado que Mbembe trabalhou a ideia
de necropolitica, referenciando-se em territérios e processos histéricos
pautados nas légicas coloniais e neocoloniais. Mbembe (2016, p. 125)
retoma a critica a nogéo classica de soberania foucaultiana, apontando
que a sua preocupacao tem como foco as formas de soberania nas
quais 0s projetos centrais ndo sdo a busca pela autonomia, mas sim
“a instrumentalizagéo generalizada da existéncia humana e a destrui-
¢ao material de corpos humanos e populacdes”. O autor aponta que
a partir dessas experiéncias de destruicdo de determinados grupos
populacionais, torna-se possivel analisar a politica, a soberania e o
sujeito por uma ¢ética que nao seja a da modernidade, indo além da
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andlise da razdo e da verdade dos sujeitos, chegando a categorias
mais palpéaveis, como as categorias de vida e morte (MBEMBE, 2016).

Nesse sentido, a critica inacabada a modernidade sustenta a
existéncia de necropoliticas e a permanéncia da colonialidade (LIMA,
2018), uma vez que o pensamento filoséfico moderno, de acordo com
Mbembe (2016), apresenta uma pratica e um imaginario politico com
tracos que evidenciam uma representagdo das coldénias como lugar
onde é permitido exercer um poder fora da lei e em permanente esta-
do de excegao. Como tal, as colbnias serviram como base, nas quais
os controles e as garantias da ordem judicial foram suspensas, confi-
gurando uma zona de violéncia caracteristica do estado de excegéo,
embora opere com a justificativa de responder a uma necessidade
colocada pelo processo civilizatoério.

Assim, segundo Mbembe (2016), a crueldade, o crime e 0 ex-
terminio do “inimigo” ndo s&o vistos como moralmente errados, ndo
possuem nenhum simbolismo, mas sédo exercidos por um delirio fébico,
com a finalidade de preservacéo da propria vida, podendo ser exercidos
em doses homeopaticas, com pequenos massacres cotidianos, ou em
doses maiores, com o epistemicidio e o genocidio empreendidos sobre
os povos tradicionais indigenas e nao indigenas desde a colonizagao.

CONSIDERACOES FINAIS

Os efeitos causados pelo racismo de Estado garantem a manu-
tencao da hegemonia do modelo capitalista e neoliberal, tanto material
como epistemologicamente, conformando-se em uma estratégia bio-
necropolitica. Assim, a crenca no progresso e no desenvolvimentismo
como garantias para um mundo civilizado e em evolugao, tal como
posto pela razao cientifica moderna, vai autorizando a morte de ou-
tros modos de producao de vida, como acontece com as populagdes
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tradicionais indigenas e ndo indigenas, ao passo que também vai jus-
tificando a morte dessas populagoes.

Para Safatle (2020), € como se o genocidio dos povos tradicio-
nais fosse apenas consequéncia do processo civilizatério, que salvaria
essa terra dos arcaismos, especialmente o arcaismo das sociedades
sem Estado. Dessa forma, o genocidio dos povos tradicionais indigenas
e ndo indigenas seria apenas a marcha violenta, porém necesséria, do
desenvolvimento histérico. O autor ainda afirma que, na histéria do Brasil,
a ideia de desenvolvimento tem significado na pratica uma forma de de-
saparecimento e apagamento. Nesse sentido, podemos perceber como
esse apagamento, ou silenciamento, faz com que os saberes, as praticas
e as vidas das populagdes tradicionais sejam desqualificadas, tornando-
-as vidas abjetas, descartaveis, passiveis de abandono e de morte.

Dessa forma, consideramos como algo muito significativo o
silenciamento que apontamos em uma politica publica — a PNPIC -
justamente aquela que regulamenta praticas ndo convencionais de
saude no SUS, pois a exclusao dos saberes € praticas de salde dos
povos tradicionais reforca um modelo de sociedade fundamentada na
racionalidade neoliberal, cuja légica garante a concentragéo de ren-
da de umas poucas familias ao longo dos Ultimos séculos de nossa
histéria e, a0 mesmo tempo, busca deslegitimar e desestruturar ga-
rantias sociais como o direito a salde publica e universal. Os saberes
e praticas tradicionais, ao serem desqualificados e silenciados, ga-
rantem a manutencao da ideia de que n&o ha outros caminhos para o
cuidado em saulde e a producao de modos de vida, além desse triste
caminho neoliberal de mercantilizagao da vida. Segundo Brum (2019,
p. 255), “a floresta amazdnica é estratégica para evitar que o aqueci-
mento global supere 1,5 grau Celsius nos proximos anos”. I1sso ndo é
uma opinido e sim um fato. H4 décadas muitos cientistas no mundo
acompanham e pesquisam sobre o aquecimento global, o qual s6
pode ser controlado se a floresta amazénica ficar em pé e sdo os
povos tradicionais que sabem conservar e produzir a biodiversidade
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gue pode manter a floresta amazoénica viva. Portanto, seus saberes e
praticas de salde, assim como seus modos de produzir a vida, sao
imensamente importantes e nao podem ser silenciados, ao contrério,
devem ecoar e nos ensinar a ser e estar no mundo.

REFERENCIAS

ACOSTA, A. Amazonia. Violencias, resistencias, propuestas. Revista Critica
de Ciéncias Sociais, Coimbra, n. 107, p. 39-62, 2015.

ALHO, C. JR. Importancia da biodiversidade para a salde humana: uma pers-
pectiva ecologica. Estudos avangados, Sao Paulo, n. 26, p. 151-166, 2012,

ARRUDA, R. “ Populagdes tradicionais” e a protegao dos recursos naturais em uni-
dades de conservacéo. Ambiente & sociedade, Sao Paulo, n. 5, p. 79-92, 1999.

BRANDAO, C. R.: BORGES, M. C. O lugar da vida: comunidade e comu-
nidade tradicional. Campo-territério: Revista de geografia agraria, ed.
esp., p. 1-23, 2014.

BRASIL. Portaria n® 971, dispde sobre a Politica Nacional de Praticas Integra-
tivas e Complementares do Ministério da Educagéo. Diario Oficial da Uniao,
Brasilia, v. 84, secao |, p. 20- 24, 4 maio 2006.

BRUM, E. Brasil, construtor de ruinas: um olhar sobre o pais, de Lula a
Bolsonaro. Porto Alegre: Arquipélago Editorial, 2019.

CELENTANO, Danielle et al. Desmatamento, degradagao e violéncia no” Mo-
saico Gurupi”: A regido mais ameacada da Amazénia. Estudos avangados,
Sao Paulo, v. 32, p. 315-339, 2018.

CUNHA, M. C.; ALMEIDA, M. Populacdes tradicionais e Conservacdo Am-
biental. In: CAPOBIANCO, J. P R. et al. (Orgs.), Biodiversidade na Amazonia
Brasileira: Avaliacao e A¢des Prioritérias para a Conservacéo, Uso Sustentavel
e reparticéo de beneficios. Sao Paulo: ISA/Estacao Liberdade, 2001, p. 76-91.

DIEGUES, A. C. et al. Etnoconservacao da natureza: enfoques alternativos. In:
DIEGUES, A.C. (Org.). Etnoconservagao: novos rumos para a protecao da
natureza nos tropicos. Sdo Paulo: NUPAUB-USP, 2000, p. 1-46.

FOUCAULT, M. Vigiar e Punir. Petrépolis: Vozes, 2001.



FOUCAULT, M. A Arqueologia do Saber. Rio de Janeiro: Forense
Universitaria, 2002.

FOUCAULT, M. Em Defesa da Sociedade. Curso no College de France
(1975-1976). Sao Paulo: Martins Fontes, 2005.

FOUCAULT, M. Microfisica do poder. Sao Paulo: Graal, 2006.

FOUCAULT, M. Nascimento da Biopolitica. Curso no College de France
(1978-1979). Sao Paulo: Martins Fontes, 2008.

FOUCAULT, M. Histéria da Sexualidade I: a vontade de saber. Sao Paulo:
Paz e Terra, 2014.

GOLDENBERG, P; MARSIGLIA, R. M. G.; GOMES, M. H. de A. O classico e
0 novo: tendéncias, objetos e abordagens em ciéncias sociais e saude. Rio
de Janeiro: Fiocruz, 2003.

GONCALVES, A. B. Biopirataria: novos rumos e velhos problemas. Revista
Direitos Culturais, Santo Angelo, v. 4, n. 6, p. 225-243, 2009.

KILOMBA, G. While | Write. Youtube, 30 set. 2020. Disponivel em: https://
www.youtube.com/watch?v=UKUaOwfmA9w.

LIMA, F. Bio-necropolitica: didlogos entre Michel Foucault y Achille Mbembe.
Arquivos Brasileiros de Psicologia, Rio de Janeiro, v. 70, p. 20-33, 2018.

LUZ, M. T. Novos saberes e praticas em Saude Coletiva: Estudos sobre
Racionalidades Médicas e Atividades Corporais. Sado Paulo: Hucitec, 2007.

LUZ, M. T. Estudos comparativo de racionalidades médicas; medicina ociden-
tal contemporanea, homeopética, chinesa e ayurvédica. In: LUZ, M. T.; BAR-
ROS, N. F. de (Orgs.). Racionalidades e praticas integrativas em saude.
Rio de Janeiro: UERJ/IMS/LAPPIS, 2012, p. 189-202.

MBEMBE, Achille. Necropolitica. Rio de Janeiro: Arte & Ensaios, 2016.
MBEMBE, A. Politicas da inimizade. Lisboa: Antigona, 2017.

MILANEZ, F. et al. Existéncia e diferenga: o racismo contra os povos indige-
nas. Revista Direito e Praxis, Rio de Janeiro, v. 10, p. 2161-2181, 2019.

MOEBUS, R. L. N.; MERHY, E. E. Genealogia da politica nacional de prati-
cas integrativas e complementares. Saude em Redes, Porto Alegre, v. 3,
n. 2, p. 145-152, 2017.

ORGANIZACAO MUNDIAL DA SAUDE (OMS). Declaracao de Alma-Ata.
Genebra: OMS, 1978.

SUMARIG




SUMARIG

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS). Estrategia de la OMS
sobre medicina tradicional 2002-2005. Ginebra: OMS, 2002.

ORGANIZACION MUNDIAL DE LA SALUD (OMS). Estrategia de la OMS
sobre medicina tradicional 2014-2023. Ginebra: OMS, 2013.

ORLANDI, E. P Terra a vista: discurso do confronto: velho e novo mundo.
Sao Paulo: Cortez, 1990.

PELBART, P P Ensaios do assombro. S&o Paulo: n-1 edicoes, 2019.

PEREIRA, B. E.; DIEGUES, A. C. Conhecimento de populagoes tradicionais
como possibilidade de conservagéo da natureza: uma reflexao sobre a pers-
pectiva da etnoconservagao. Desenvolvimento e Meio Ambiente, Curitiba, v.
22, p. 23-70, 2010.

REZENDE, E.A.; RIBEIRO, M. T. F. O cupuagu é nosso? Aspectos atuais da
biopirataria no contexto brasileiro. Revista de Gestao Social e Ambiental,
Sao Paulo, v. 3, n. 2, p. 53-74, 2009.

SAFATLE, V. Bem-vindo ao estado suicidario. Sdo Paulo: n-1 edi¢des, 2020.

SANTILI, J. Socioambientalismo e novos direitos: protecao juridica a
diversidade biologica e cultural. Petropolis: Instituto Socioambiental/Instituto
Internacional de Educacao do Brasil, 2005.

SANTQOS, B. de S. Pela méao de Alice. O social e o politico na pés-moderni-
dade. S&o Paulo: Cortez, 1997.

SILVEIRA, R. de P; ROCHA, C. M. F. Verdades em (des) construcao: uma
andlise sobre as praticas integrativas e complementares em salde. Saude e
Sociedade, Sdo Paulo, v. 29, €180906, 2020.

TELESI JUNIOR, E. Praticas integrativas e complementares em saude,
uma nova eficacia para o SUS. Estudos avangados, S&o Paulo, v. 30, n.
86, p. 99-112, 2016.

TOURNEAU, F. M. L. O governo Bolsonaro contra os Povos Indigenas: as
garantias constitucionais postas a prova. Confins. Revue franco-brésilienne
de géographie, S&o Paulo, n. 501, p. 1-15, 2019.

UGARTE, A. S. Sertoes de barbaros. Manaus: Valer, 2009.

ZANIRATO, H.; RIBEIRO, W. C. Conhecimento tradicional e propriedade inte-
lectual nas organizagdes multilaterais. Ambiente & Sociedade, Sao Paulo, v.
10, n. 1, p. 39-55, 2007.



	Práticas Integrativas e Complementares em Saúde: uma análise dos silenciamentos produzidos por estratégias biopolíticas
	Roberta de Pinho Silveira
	Marisangela Spolaôr Lena
	Mateus Aparecido de Faria
	Fernanda Carlise Mattioni
	Cristianne Maria Famer Rocha



