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RESUMO

A estrela-branca é uma graminea tropical originaria do leste da Africa. A evolugéo dela
na Africa é apontada como principal responsavel por caracteristicas marcantes da espécie, como
resisténcia ao pisoteio, capacidade de rebrota e crescimento vigoroso. Além disso, entre os
taxons do grupo das gramas-estrelas, a estrela-branca € a mais facilmente identificada. Os
principais aspectos estdo relacionados a robustez da espécie, como altura e tamanho dos
estoloes. Nota-se também que as laminas foliares sdo rigidas e a parte vegetativa apresenta
auséncia de pigmentacdo ou pigmentacao escassa. A propagacado € realizada vegetativamente,
é exigente em alta fertilidade do solo e tem alta tolerancia ao déficit hidrico. Outro aspecto
importante é o de que apresenta alta digestibilidade, teor de PB e baixo potencial cianogénico.
Entretanto, pode rapidamente desequilibrar a relagdo folha/hastes em favor das hastes com o
avanco do estadio de maturacdo. A estrela-branca apresenta alta resposta a adubacéo, e a
produtividade em sistemas intensivos pode atingir 26,8 t/MS/ha. Dessa forma, possui alta
capacidade de suporte em sistemas de pastejo e rendimento nos campos de feno. Apesar do alto
potencial, deve-se atentar para 0 manejo correto, especialmente para 0 momento de corte e 0
ajuste na taxa de lotacdo. Além disso, para alcancar niveis elevados de producéo, € fundamental

garantir a elevada fertilidade do solo.

Nome cientifico: Cynodon plectostachyus.

Nome comum: Estrela branca.

78



ORIGEM

Atualmente Cynodon plectostachyous é considerado naturalizado em diversos lugares do
mundo, presente em areas ambientalmente perturbadas pela acdo humana (Ruvuga et al.,
2021), em areas de varzea (Changwony et al., 2015) e em pastagens cultivadas (Molina et al.,
2016). Contudo, estudos gendmicos associados a investigacdes histéricas demonstraram que a
origem dessa graminea ocorreu em uma area relativamente restrita do leste do continente
africano (Harlan e Wet, 1969).

Segundo Harlan (1970), o centro de origem da estrela-branca inclui paises de clima
tropical, como Etidpia, Quénia, Tanzania e Uganda. Esses centros de origem sdo caracterizados
pela elevada diversidade de espécies vegetais em coexisténcia com animais herbivoros
(pastejadores) de grande porte (Augustine et al., 2019; Ruvuga et al., 2021). A evolucdo da
graminea nesses ambientes € apontada como principal responsavel por caracteristicas marcantes
da espécie, identificadas atualmente como resisténcia ao pisoteio, capacidade de rebrota e

crescimento vigoroso.

A introducéo da estrela-branca no Brasil ainda nédo foi totalmente esclarecida. Contudo,
provavelmente ocorreu entre 0s seculos XVII e XVIII, por meio de navios provenientes da
Africa, durante o intenso comércio de escravos (Pedreira, 2010). A introducéo da estrela-branca
via navios negreiros também ocorreu em outros paises do continente americano no mesmo
periodo. Destaca-se que atualmente, em paises como o0 México, a estrela-branca representa uma

das principais gramineas usadas em seus sistemas de producdo (Alvarado-Canche et al., 2022).

A associacdo do centro de origem com o formato caracteristico da inflorescéncia
(racemos subdigitados) e da despigmentacdo é a responsavel pelo surgimento dos nomes
populares no Brasil, como estrela-branca, estrela-africana e capim/grama-estrela da Africa
(Pedreira, 2010). Em outros paises da América Latina, a estrela-branca também é referida como
grama-campista ou grama-da-cidade, provavelmente devido ao habito de crescimento e carater
invasor (Bodgan, 1977).

INTRODUCAO

Cynodon plectostachyous, popularmente referido como estrela-branca, é uma graminea

adaptada ao clima tropical, presente em diversos sistemas de producdo devido as suas
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caracteristicas agronémicas e nutricionais. Entre essas caracteristicas, destacam-se 0
crescimento vigoroso, a rusticidade, a digestibilidade e os teores de proteina bruta, que sdo

favoraveis a alimentacdo por diferentes espécies animais.

E importante considerar, no entanto, que, assim como outras gramineas do género
Cynodon, a estrela-branca apresenta desafios relacionados ao cultivo, especialmente no que diz
respeito ao estabelecimento e a colheita. Além disso, essa graminea tem algumas
particularidades em comparagdo com as demais gramineas do género. Observam-se diferencas
nos aspectos vegetativos, produtivos, bem como no historico de uso e de sele¢do. A presenca
dessas diferencas torna relevante a caracterizacdo especifica da espécie Cynodon
plectostachyous.

DESCRICAO

A estrela-branca possui caracteristicas agrondmicas tipicas do género Cynodon, como
crescimento estolonifero e folhas e hastes relativamente pequenas e numerosas. Porém, existem
importantes diferencas morfoldgicas em comparacdo com outras gramineas do género. Nesse
sentido, estudos para diferenciacdo entre as espécies oriundas do leste africano classificaram as
gramineas do género Cynodon em dois grupos: gramas-bermudas (C. dactylon), caracterizadas
pela presenca de rizomas, e gramas-estrelas (C. nlemfuensis, C. aethiopicus e C.
plectostachyus), que ndo apresentam rizomas (Harlan, 1970). Nota-se também que as
forrageiras do grupo das gramas-estrelas séo geralmente mais robustas e com folhas maiores do

que as do grupo das bermudas.

Entre os tdxons do grupo das gramas-estrelas, a estrela-branca é a mais facilmente
identificada devido aos estolBes rigidos, com entrends que fazem arcos ao longo da superficie
do solo. Esses estoldes podem atingir mais de 10 metros de comprimento e a planta possui
sistema radicular forte, com folhas rigidas de até 30 centimetros de comprimento e consideradas
largas para o género (Harlan, 1970). A superficie da lamina foliar é &spera e escassamente
pilosa, em ambos os lados. As hastes sdo finas, e toda a parte vegetativa da planta apresenta
auséncia de pigmentacao ou pigmentacdo escassa. Sob livre crescimento, a planta pode atingir
tamanho superior a 1 metro e formar denso colchdo sobre o solo (Taliaferro et al., 2004). A
inflorescéncia ¢ um racemo subdigitado, com espiguetas de 2,5-3 milimetros de comprimento,

com pequenas glumas (Harlan, 1970).
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PROPAGACAO E PLANTIO

A espécie C. plectostachyus é capaz de produzir uma quantidade significativa de
sementes, geralmente superior as demais espécies do género. Porém, as sementes produzidas
apresentam baixa viabilidade germinativa. Dessa forma, assim como a grande maioria das
gramineas do género Cynodon, o estabelecimento de pastagens de estrela-branca é realizado
por meio da propagacao vegetativa. Os procedimentos para o estabelecimento se iniciam com
a andlise de solo. Como a grama-estrela é exigente em fertilidade do solo, é importante destacar
a necessidade de elevar a saturacdo por bases para, no minimo, 50-60% (Ribeiro et al., 1999).
Apos a correcgdo do solo, pode ser realizado o plantio, no inicio da estagdo chuvosa. Os métodos
de plantio, a escolha das mudas, as adubag6es e 0s outros tratos culturais sdo semelhantes aos
usados para outras gramineas do género Cynodon e encontram-se detalhadamente descritos no

Capitulo “Hibridos de Cynodon”, na sessdo “Propagacao e plantio”.

EXIGENCIAS DE CLIMA E SOLOS

A auséncia de rizomas confere menor resisténcia a eventos climaticos extremos,
especialmente as geadas mais severas, em comparacdo com as gramineas do grupo Cynodon
dactylon. Assim, enquanto as gramas-bermudas se adaptam relativamente bem a latitudes
subtropicais, as gramas-estrelas sdo essencialmente tropicais (Pedreira, 2010). Além disso, a
estrela-branca atinge maiores produtividades em faixas de 1.000 a 1.200 mm anuais, mas é
capaz de vegetar em locais com precipitacdo pluviométrica anual acima de 600 mm anuais,
devido a elevada resisténcia ao déficit hidrico. Considera-se também que possui alta resisténcia

ao fogo.

Em relacdo aos solos, a estrela-branca tem capacidade de vegetar em faixas de pH de
6,5-8, 0 que justifica o estabelecimento em &reas com solos alcalinos do Quénia
(espontaneamente) (Changwony et al., 2015) e do Meéxico (cultivada) (Salado et al., 2020).
Porém, destaca-se que a estrela-branca desenvolve-se melhor em solos com pH proximo a
neutralidade. Deve-se ressaltar também que é exigente em fertilidade e apresenta melhor
desenvolvimento em solos profundos e arenosos (Harlan, 1970). A elevada exigéncia em
fertilidade do solo é um aspecto importante relacionado ao cultivo da estrela-branca. Segundo
Andrade et al. (2009), a estrela-branca pode ser menos cultivada do que a estrela-roxa (Cynodon

nlemfuensis) no Brasil, aparentemente devido a maior exigéncia em nitrogénio no solo.
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PRAGAS E DOENCAS

A estrela-branca geralmente é pouco acometida por pragas e doengas, principalmente
quando mantida jovem. Em situacdes de estresse edafocliméaticos e de manejo incorreto, as
principais doencas detectadas sdo a ferrugem, causada por Puccinia graminis e Puccinia
Cynodonis, e a mancha foliar, provocada por Helminthosporium. H& também registros de
carvao, ocasionado por Ustilago Cynodontis, e do desenvolvimento do percevejo-raspador
(Collaria scenica) (Barboza, 2009; Ribeiro et al., 2018). Cita-se ainda que, apesar de pouco
susceptivel, eventualmente a estrela-branca pode sofrer ataques de cigarrinhas, principalmente
pelas espécies Zulia entreliana e Deois schach (Bertollo e Milanez, 2007).

MANEJO E UTILIZACAO

Assim como as demais gramineas do género, quando mais nova a estrela-branca
apresenta alta digestibilidade e teor de PB (Valadares Filho et al., 2018) (Tabela 1), com folhas
e colmos tenros e palataveis. E uma graminea consumida por diversas espécies de animais
(Nurjannah et al., 2021), incluindo lagomorfos, equinos, ovinos, caprinos, bovinos e bubalinos.
Além disso, embora existam relatos pontuais de altos niveis de glicosideos cianogénicos em C.
plectostachyus, na maioria dos casos apresenta baixo potencial cianogénico (Andrade et al.,
2009)

Outros aspectos positivos dizem respeito a baixa relacéo célcio:oxalato e a boa relacao
calcio:fosforo (Valadares Filho et al., 2018) (Tabela 1). Esses aspectos garantem 0 uso seguro
da estrela-branca para categorias mais exigentes e susceptiveis a alteracdes no metabolismo do
calcio e do fosforo, como potros em crescimento, éguas e vacas em lactacdo. Apesar do elevado
valor nutricional, atencao especial deve ser dada ao ponto de corte da estrela-branca, pois, assim
como as demais gramineas do género, pode rapidamente desequilibrar a relacdo folha/hastes
em favor das hastes com o avanco do estadio de maturacdo. Dessa forma, o ponto de
corte/colheita deve ser adequadamente monitorado, pois a piora na relacdo folha/hastes altera
negativamente o comportamento ingestivo e o valor nutricional das gramineas do género

Cynodon (Campana et al., 2015).

Devido a suas caracteristicas morfoldgicas, ao habito de crescimento e a produtividade,
é util para cobertura e conservacdo do solo, controle de ervas daninhas e producdo de feno.

Nesse sentido, estima-se que a estrela-branca possua capacidade de produzir até 14,3 t/MS/ha
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com mais de 12% de PB sem adubacdo (LOpez-Gonzélez et al., 2010) e até 26,8 t/MS/ha com
irrigacdo e adubacdo nitrogenada (Bogdan, 1977). Além da fenacéo, a estrela-branca também
pode ser ensilada. Contudo, as silagens geralmente apresentam baixa qualidade, devido aos
baixos teores de MS no momento de corte. Com isso, recomenda-se, no minimo, quatro horas
de pré-murchamento da forragem no campo antes da compactacdo no silo, para minimizar as

perdas pelo processo fermentativo (Quaresma et al., 2010).

A estrela-branca é amplamente utilizada para pastejo (Taliaferro et al., 2004), com alta
persisténcia em sistemas manejados extensivamente ou intensivamente (Adjei et al., 1980;
Hernandez Garay et al., 2004). O periodo de descanso do pasto apds o pastejo é, em média, de
28 dias no verdo (Vallejo et al., 2011). Sabe-se, no entanto, que o periodo de descanso pode
sofrer grandes alteracdes devido a aspectos edafoclimaticos inerentes ao local de cultivo e a
época do ano. Dessa forma, recomenda-se utilizar a altura média do estande de plantas como
critério de uso. Em sistemas de pastejo rotacionado, a altura de entrada é de 30 cm e a altura de
saida é de 15 cm (Jochims et al., 2018). Em sistemas de pastejo continuo, deve ser mantida com

altura média préxima aos 20 cm (15 a 25 cm) (Martuscello et al., 2021).

Deve-se destacar também que, mesmo com a baixa tolerancia ao sombreamento (Nahed
et al., 2013), a literatura demonstra resultados positivos com o0 uso da estrela-branca em
sistemas de integracao silvipastoris. Segundo Vallejo et al. (2011), em sistemas de integracéao
de pastejo rotacionado de estrela-branca com leucena (Laucaena leucocephala) (10.000
arvores/ha), é possivel atingir taxas de lotacdo superiores a 4,5 vacas adultas/hectare. Nesses
sistemas, no entanto, deve-se atentar para a possibilidade de 0 sombreamento intensificar ainda
mais a tendéncia de aumento da propor¢do de hastes em relagdo as folhas na estrela-branca,
devido ao maior estiolamento das plantas (Alvarado-Canché et al., 2022). Esse aspecto

demanda manejo ainda mais rigoroso em relacdo ao momento de colheita/pastejo.

RESULTADOS NA PRODUCAO ANIMAL

As caracteristicas agrondmicas e nutricionais da estrela-branca conferem elevada
versatilidade e potencial de uso em diferentes sistemas de producdo (Estrada-Flores et al.,
2021).
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Tabela 1. Valor nutricional e teor de oxalato da forragem verde e do feno de
estrela-branca

Nutriente Forragem Feno
(%) verde
PB 9,64 10,94
FDN 69,29 76,8
FDA 50,63 41,32
LIG 7,29 7,85
MM 10,28 7,72
Calcio 0,69 -
Fosforo 0,27 -
Oxalato 0,48 -

Adaptado de Valadares-Filho et al. (2018) — CQBAL, 2018.

Conforme Kawamoto et al. (2001), pastagens formadas por estrela-branca pouco
intensificadas sdo capazes de suportar até 3,5 cabecas/ha no verdo. Esses autores também
demonstraram que a intensificacdo das pastagens com o uso gradativo de praticas de manejo e
de tecnologias pode aumentar a capacidade de suporte para 8,3 cabecas/ha no verao. No entanto,
na estacdo fria, ocorre reducao na producdo de forragem em cerca de um terco, o que implica a
necessidade de flutacdo de carga animal ao longo do ano ou o uso de suplementagédo volumosa.
Dessa forma, assim como nas demais forrageiras tropicais, observa-se a estacionalidade de

producdo ao longo do ano na estrela-branca.

Os indicadores de desempenho a pasto obtidos por Kawamoto et al. (2001)
corroboram os encontrados no estudo conduzido por Vallejo et al. (2011). Segundo esses
autores, em sistemas de pastejo rotacionado manejados intensivamente (adubagdo nitrogenada
e irrigacdo), é possivel atingir taxas de lotacdo superiores a nove cabecas de animais adultos
ha/ano. Esses resultados demonstram o elevado potencial produtivo e a capacidade de resposta

a intensificacdo dos sistemas pela estrela-branca.

E importante ressaltar que a interpretacéo dos resultados de taxa de lotacio/capacidade
de suporte disponiveis na literatura deve ser criteriosa, especialmente quando ndo ocorre uso de

fertilizantes nitrogenados. Estrada-Flores et al. (2021) conduziram um experimento com taxa
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de lotacdo de 3,5 vacas/ha em pastagens de estrela-branca ndo corrigidas ou adubadas. Os
animais experimentais produziram média de até 14,5 kg de leite, com escore de condigdo
corporal (ECC) médio do rebanho superior a 3,5, em todo o periodo experimental. Porém, o
fornecimento de concentrado era superior a 7 kg/MS/animal/dia, o que representa mais de 60%
da necessidade de consumo de MS da categoria animal avaliada (NRC, 2001). Assim, apesar
do alto potencial de producdo da estrela-branca e de resposta a adubacgdo, a taxa de lotacdo
relativamente alta no trabalho discutido ocorreu pelo baixo consumo do pasto pelos animais
(3,6 kg/MS/animal/dia).

Nota-se também que aspectos edéaficos relacionados ao local de condugdo dos
experimentos devem ser considerados ao se utilizarem os resultados experimentais como
parametros em sistemas de producdo reais. Lopez-Gonzalez et al. (2010) determinaram as
caracteristicas nutricionais e agrondmicas do C. plectostachyus ao longo de 12 meses, em um
estudo conduzido na regido tropical do México. A area ndo recebeu adubacéo, e os autores
encontraram produgdes de até 14,3 t/MS/ha/ano, com mais de 12% de PB na esta¢éo chuvosa.
Entretanto, valores de produtividade inferiores foram constatados por Salado et al. (2020) ao
avaliarem a resposta produtiva por bovinos e a qualidade de pastagens formadas por estrela-
branca ou por diferentes espécies de gramineas do género Urochloa (Cobra, Mulato Il e
Cayman). O estudo foi conduzido durante a estacdo chuvosa, em area de baixa fertilidade
natural, também localizada no México, sem o0 uso de corretivos ou de fertilizantes. Com a
frequéncia de cortes de 28 dias, a estrela-branca foi a que apresentou a menor producdo total de

massa de forragem em comparacdo com as demais forrageiras avaliadas.

Os resultados discutidos reafirmam que, para atingir elevadas produtividades, a estrela-
branca exige solos de maior fertilidade. Infere-se também que, em condi¢cdes de manejo de solo
desfavoraveis, a estrela-branca pode apresentar menor produtividade em comparagdo com

gramineas menos exigentes, como as do género Urochloa .

Por outro lado, Mendez et al. (2019) demonstraram que pequenas melhorias na
fertilidade do solo sdo capazes de provocar aumentos de produtividade significativos da estrela-
branca. Os autores avaliaram os efeitos da aplicacdo de duas doses de nitrogénio (40,5 kg de
N/ha/ano e 81 kg de N/ha/ano), em comparacdo com um grupo controle (ndo adubado), sobre
aspectos produtivos e qualitativos das pastagens de estrela-branca. O estudo foi realizado entre

o final e o inicio do outono (mar¢o a junho), com trés cortes avaliados com intervalo médio de
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30 dias. O tratamento com 40,5 kg de N/ha aumentou a producdo de MS em 28%, e os teores
de PB em 24% (Tabela 2). O aumento da quantidade de N aplicada para 81 kg/ha/ano ndo
alterou a produtividade ou as concentragdes de PB da forragem. Com os resultados discutidos,
percebe-se que a adubacdo nitrogenada pode aumentar ndo s6 a produtividade mas também o

valor nutricional da estrela-branca.

Tabela 2. Média de producdo de MS por corte (30 dias de rebrota) e concentragdo de
PB da estrela-branca com trés quantidades de nitrogénio

Adubacao Producédo de MS/corte % PB
(kg/N/ha) (kg/ha)
0 1826 a 6,39 a
40,5 2355 ab 792b
81 2582 b 7,24 ab

Médias seguidas por letras distintas diferem pelo teste de Duncan com 5% de
significancia. Fonte: Adaptado de Mendez et al. (2019).

O aumento do valor nutricional da estrela-branca com o uso de fertilizantes também foi
constatado em estudo prévio realizado por Paciulli (1997). Nesse trabalho, o objetivo foi o de
investigar os efeitos da adubacdo nitrogenada nas doses de 0, 100, 200 e 400 kg/ha de N sobre
o valor nutricional dos capins estrela-branca, estrela-africana-roxa (Cynodon nlemfluensis) e
coast-cross (Cynodon dactylon). Os valores de PB para a estrela-branca foram de 11,29 e
16,28% ao se compararem os tratamentos de 0 e 400 kg de N/ha. Também foi constado aumento
linear da producdo total de PB/ha de 330, 745, 1.107 e 1.324 kg, com o aumento da dose de N
na média de todas as forrageiras. Além disso, ndo foram observadas diferencas nas

concentracdes de PB e na producédo de PB/ha entre as trés forrageiras avaliadas.

Tanto a capacidade produtiva quanto a nutricional da estrela-branca também podem
resultar em indices de desempenho satisfatorios, como demonstrado em estudos com bovinos
de corte em sistemas de pastejo. Cabrera et al. (2000) avaliaram os efeitos do uso de diferentes
fontes de proteina sobre o desempenho de novilhos mesticos, mantidos em pastagens de estrela-
branca durante a estacdo seca. Foram avaliadas quatro formulacdes de suplementos proteinados
em comparagdo com um tratamento controle (n&o suplementado). Os novilhos suplementados

receberam 2 kg de MS de suplemento por dia, e a taxa de lota¢éo variou de 4,6 a sete animais/ha
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(1,94 a 2,95 UA/ha — dados calculados). Os novilhos ndo suplementados tiveram menor ganho
médio diario (GMD), de 0,700 kg (Tabela 3). A resposta a suplementacéo proteica confirma
que o crescimento de novilhos em capim-estrela durante a estacdo seca € limitado pelo
fornecimento de proteina metabolizavel (Ramos et al., 1998). Porém, deve-se destacar que 0s
valores obtidos no grupo controle séo elevados, especialmente considerando-se a época do ano
avaliada. Segundo os autores, esse desempenho pode ser atribuido ao manejo correto das
pastagens, com a elevada disponibilidade de forragem/animal.

Tabela 3. Ganho médio diario, consumo de MS de forragem e consumo de MS total em
novilhos alimentados com diferentes fontes de proteina no suplemento em comparagao com
0 grupo controle

CMS de forragem CMS total GMD

Tratamento . )

(kg/dia) (kg/dia) (kg)
Controle 8,5 8,5 0,7
Ureia 9,6 10,3 0,8
Ureia + levedura 7,7 8,4 0,8
Farinha de carne e 0ssos 7,3 8,7 0,8
Farinha de carne e ossos + levedura 8,5 9,7 0,9

Adaptado de Cabrera et al. (2000).

CONSIDERACOES FINAIS

A estrela-branca é uma graminea tropical com elevado potencial produtivo e nutricional,
destacando-se pela baixa concentracdo de componentes toxicos e pela rusticidade. Contudo,
deve-se atentar para 0 manejo correto, especialmente para 0 momento de corte e o ajuste na
taxa de lotacdo. Além disso, para se alcangarem niveis elevados de producdo, é fundamental
garantir a elevada fertilidade do solo. E importante considerar também que, assim como as
demais gramineas do género Cynodon, a estrela-branca possui entraves relacionados ao

estabelecimento/plantio, o que pode demandar maiores operacoes e custos.
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