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Esse capitulo discorrerd sobre a anatomia da face humana com objetivo de apresentar
as estruturas que a compde e sdo importantes para o dia a dia do profissional de satde bucal.
Serda também estudada a anatomia dental apresentando os dentes e suas fungdes. Assim,
compreende-se por anatomia o estudo das formas e estruturas do corpo humano. O nome
origina-se do grego ana, que significa parte, e tomnei, que significa cortar, ou seja, € a parte
da Biologia que se preocupa com o isolamento de estruturas e seu estudo'. Jd a Anatomia
dental, é a parte da anatomia humana que estuda os dentes e a sua disposi¢cdo. Os dentes
fazem parte de um sistema complexo denominado estomatognatico, cuja estrutura anatdomica
compreende também aos ossos da face e do cranio, glandulas, articulacdes, vasos sanguineos

s . 2
e linfaticos, musculos e nervos” (Figura 1).
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Figura 1 — Anatomia da face

1 Anatomia facial e da boca

A face € a parte anterior da cabeca, também denominada de rosto, onde se encontram o
nariz, os olhos e a boca. Compreende os espagos entre a fronte € o mento e de uma orelha
externa até a outra. O formato da face € determinado pelos ossos subjacentes. Os corpos
adiposos situados nas bochechas e os musculos faciais contribuem para o formato final da
face'”.

Além das importantes funcdes fisioldgicas que exerce, a face também cumpre
importante papel sobre o contato e relacionamento humano, uma vez que € o elo entre nosso
interior € 0 meio em que vivemos. Por meio dela expressamos sentimentos e nos

. 4
comunicamos Com nossos semelhantes3’ .
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http://www.portaleducacao.com.br/farmacia/cursos/68/curso-de-estetica-facial-acne-e-despigmentacao

2 Boca humana

A cavidade bucal € a parte inicial do sistema digestério responsdvel pela ingestdo de
alimentos e produ¢do de sons. A boca humana (Figura 2 e 3) é formada pela lingua, freios
lingual e labial, assoalho bucal, gengivas, palato duro e mole, dentes, ldbio, glandulas

salivares e a bochecha. Lateralmente a cavidade bucal € limitada pelas bochechas,

superiormente pelo palato e inferiormente por musculos que constituem o assoalho bucal'?,
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Figura 2 — Cavidade bucal

Os labios fornecem o acesso a cavidade bucal. Sdo formados externamente pela pele e
internamente pela membrana mucosa. Os ldbios sdo circundados pela borda de vermilion, que

~ . 1,2
apresenta coloragdo mais escura que a pele ao redor .

Bochecha é uma regido quadrildtera, limitada anteriormente pelo sulco nasolabial,
posteriormente pela borda anterior do ramo da mandibula, inferiormente pela linha obliqua e
superiormente pela borda inferior do Zigométicol. Os labios e as bochechas sao formados por
musculos que ajudam a moldar nossas expressdes faciais, tanto de alegria como de tristeza.
Os labios deixam o ar entrar na boca, contribuindo para a respiracdo e, junto com as
bochechas, ajudam na fala. Eles também mantém os alimentos e a saliva na boca durante a

mastigacdo. Por fim, esses musculos fortes guiam e mantém os dentes na posi¢ao correta.
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Figura 3 — Anatomia da boca

As glandulas salivares sio responsaveis pela produgio e saliva que controla o pH da
cavidade bucal, importante mecanismo de controle da cérie, além de umedecer e lubrificar a
boca e os alimentos. Podem ser denominadas glandulas salivares maiores (pardtidas,

) . . R . 12
submandibulares e sublinguais) e glandulas salivares menores .

O palato também conhecido popularmente como “céu da boca”, ¢ rigido na regido
frontal e fibroso, denominado palato duro, e mais suave na regido posterior, palato mole. O

. . o~ . - 12
palato, termina por trds, na regiao da faringe, em vdrias dobras soltas e membranosas ™.

Gengiva faz parte do periodonto de protecdo, apresenta textura mais firme e resistente
e esta firmemente aderida aos dentes e 0ssos, circunda o dente como um colar, cor mais rosea
e pode variar de acordo com a pigmentacdo individual e recobre e protege diretamente o
orgdo dental e seu alvéolo. Divide-se em gengiva inserida e gengiva marginal. As superficies
da gengiva inserida e da papila interdental sdao pontilhadas, assemelhando-se a casca da

.1
laranja .

Lingua é um dos 6rgdos mais versateis do corpo humano e exerce fungdo na gustagao,
mastigacdo, succdo, degluticdo e na fona¢do. Formada por musculo e revestida por mucosa
onde encontra-se as papilas gustativas responsdveis pelo paladarl’z. A lingua ocupa grande
parte do assoalho da cavidade bucal, encontra-se sua face inferior presa a este assoalho por
uma dobra da mucosa que constitui o freio lingual, essa estrutura anatomica funciona

. . . 2.3
limitando os movimentos da lingua™.
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O freio labial é uma estrutura que se localiza na gengiva, normalmente entre os dentes
incisivos centrais, € se insere nos ldbios superiores e inferiores. Esse tipo de estrutura

) . ) e 12
influencia no movimento dos labios *“.

A boca, portanto, € composta de inimeros componentes que trabalham juntos para que

o individuo possa respirar, falar, comer e digerir os alimentos.

3 Anatomia do periodonto

O periodonto € dividido em duas unidades, uma de prote¢do e outra de sustentagao: o
de protecdo envolve a gengiva e de protecdo ou fixagdo, consiste em cemento, processo
alveolar e ligamentos periodontais. Estes tecidos trabalham juntos para suportar, manter e

.o~ . . . . . 1
reter os dentes em suas posi¢des funcionais no interior dos maxilares .

A gengiva é a por¢cdo da mucosa oral circunjacente ao dente e constitui, juntamente
com a que recobre o palato duro, a denominada mucosa mastigatéria. Apresenta textura mais

. . , . 2 ~ z 1
firme, cor mais résea e recobre e protege diretamente o 6rgao dental e seu alvéolo .

Os processos alveolares sao extensoes do osso do corpo mandibular e maxilar que

N ¢~ . . . . . 1.2
mantém os dentes em suas posi¢des funcionais no interior dos maxilares ™.

Ligamento periodontal: ¢ um tecido conjuntivo denso, organizado em grupos de
fibras que ligam o cemento que cobre a raiz do dente com o osso alveolar da parede da
cavidade. Num ponto, as fibras estdo inseridas no cemento, no ponto oposto, elas estdo

. . 1
inseridas no 0sso .

4 Anatomia dos dentes

Os dentes humanos sdo 6rgdos mineralizados, duros, resistentes, branco-amarelados,
que sdo implantados nos ossos alveolares da maxila e da mandibula. Estdo dispostos
regularmente uns ao lado dos outros na cavidade bucal formando os arcos dentais superior e
inferior”,

Sua principal fun¢@o consiste em triturar e converter os alimentos em particulas
diminutas que possam ser ingeridas e digeridas. Auxiliam na formagdo das palavras e

. ~ . . 114
contribuem a dar expressao ao rosto e a estética facial .

Conservar os dentes sauddveis contribui para a manutenc¢do da satide como um todo,

dentes deteriorados e gengivas doentes tendem a prejudicar a satde, permitem a entrada de
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germes que no interior do corpo irdo se converter em focos de infeccdo, caminho aberto para

outras afeccgdes.

Os dentes sdo formados, em grande parte, de sais minerais, principalmente cdlcio e

» 2 ;. , 1
fosforo, além de magnésio, flior e outros elementos .

Cada dente € formado pela coroa e raiz (Figura 4). A coroa ¢ a parte superior e visivel
do dente e apresenta diferentes formatos de acordo com a funcido que o dente possui € pode
apresentar duas ou mais protuberancias, cispides, em sua superficie mastigat(’)rias. A coroa é
revestida por esmalte e sob ele ha a dentina, menos mineralizada que o esmalte, e protege a
cavidade pulpar. O tamanho e a forma da coroa e o tamanho e o ndmero de raizes variam de

acordo com o tipo de dente”.

Coroag

Raiz

Figura 4 — Anatomia do dente

A raiz, por sua vez, ndo pode ser vista, pois estd dentro do osso, garantindo a
sustentacdo dos dentes. A raiz é revestida por cemento, e sob ele a dentina internamente a
cavidade pulpar. Dependendo do tipo do dente, a raiz pode apresentar uma, duas ou trés
ramificacdes. Bifurcagdo significa divisdo em duas raizes. Trifurcacio significa divisdo em

~ .14
tres raizes .

O final afilado de cada ponta de raiz € conhecido como dpice. Qualquer estrutura ou
objeto que estiver situado no dpice € chamado de apical. Qualquer coisa que envolva o dpice é

.. [, . , . 5
chamada de periapical, peri significa em torno e apical refere-se ao dpice’.
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b)

d)

Estruturalmente, observa-se importantes camadas no dente:

Esmalte: ¢ a camada mais externa do dente e € considerado o tecido mais duro de
todo o corpo humano, o endurecimento € importante porque o esmalte forma a
cobertura protetora da dentina macia subjacente. O material que constitui o esmalte
tem como principal componente a hidroxiapatita. Nessa formacdo entram o fosfato de
calcio, fosfato de magnésio e fluoreto de cdlcio. O esmalte garante também uma forte
superficie para esmagar, triturar € mastigar o alimento'. O esmalte ¢ translicido,
permite que alguma luz passe através dele, e varia em cor, do amarelo ao branco-

. 4
acinzentado.

Dentina: estd localizada logo abaixo do esmalte do dente e é menos resistente que o
esmalte, forma a principal por¢do da estrutura dentdria, estende-se em quase toda a
extensdo dos dentes. Ela € coberta por esmalte sobre a coroa e pelo cemento na raiz.
Nos dentes deciduos, a dentina € amarela bem clara. Nos dentes permanentes, é
amarelo-clara e levemente transparente. Essas cores podem escurecer com a idade”. A
dentina é composta por 70% de material inorganico € 30% de material organico e
dgua. A rdpida penetracdo e a expansdo das lesdes de cdrie na dentina sdo causadas em
parte por seu alto conteido de substancias orginicas. Durante procedimentos
operatérios, a dentina deve ser protegida contra desidratacio e choque térmico*.
Quando 1 mm de dentina € exposto, cerca de 30.000 de suas fibras sdo expostas e,

assim, 30.000 células vivas podem ser danificadas’.

Polpa: é a camada mais interna e apresenta vasos sanguineos e nervos. E por isso que
caries profundas causam muita dor. O aspecto interno da dentina forma os limites da
camara pulpar. Como acontece com a dentina que a envolve, os contornos da camara
pulpar seguem os contornos da superficie exterior do dente'. No momento da erupcao,
a camara pulpar € grande; contudo, como resultado da deposicdo continua de dentina,
ela vai se tornando menor com a idade. A por¢do da polpa que permanece no interior
da coroa dental é chamada de polpa coronaria. Esta estrutura inclui os cornos
pulpares, que sdo extensdes da polpa e que se projetam em dire¢do as pontas das
ctispides e as bordas incisais. A outra porcao da polpa, mais apical, é referida como

polpa radicular ou polpa da raiz.

7z

Cemento ¢ um tecido conjuntivo rigido, semelhante ao osso, formado por
cementoblastos, que cobre a raiz do dente, envolve a dentina, se junta ao esmalte na

. - 1,5 - . -
juncdo cemento esmalte = e ndo € tdo duro como a dentina ou o osso. Uma funcao
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primordial do cemento € a de ancorar o dente na cavidade 6ssea por meio de fibras de
fixacdo dentro do periodonto. Sua cor € amarelo-claro e € facilmente distinguivel do
esmalte por sua falta de luminosidade e por sua colora¢do mais escura, apresenta-se
também com uma colora¢do um pouco mais clara do que a dentina. Contrastando com
0 0ss0, 0 cemento ndo € reabsorvido e formado de novamente, € capaz de passar por

algum reparo por meio da deposi¢do de novas camadas.

5 Tipos e func¢oes dos dentes

Nossa denti¢do apresenta quatro tipos principais de

dentes (Figura 5): Funcoes dos dentes

a)

b)

d)

Incisivos: os incisivos sdao dentes de raiz tinica com - .
Os humanos sido onivoros, o

borda relativamente fina e pontiaguda. Estdo [ que significa que podem comer

carne e vegetais. Para acomodar
essa variedade na dieta, os
propicio para cortar alimentos sem a aplicacdo de [ dentes humanos sdo desenhados
para cortar, rasgar € moer
forcas intensas. A face lingual, ou superficie { diferentes tipos de alimentos’.

localizados na frente da boca e exibem formato

lingual, tem a forma de uma pa para auxiliar na

. ~ . 1
introducfo do alimento na boca'”.

Caninos: os caninos estdo localizados logo apds os incisivos. O seu formato permite
que os alimentos sejam cortados e rasgados, o que exige aplicacdo de forca. Os
caninos sdo os dentes mais compridos da denticio humana. Também estdo entre os
dentes mais bem ancorados e estdveis porque apresentam as raizes mais longas. Em
geral, os caninos sdo os udltimos dentes a serem perdidos. Em virtude de sua coroa

. . - . 14
robusta, raiz longa e localizacdo na arcada. Possuem uma raiz .

Pré-molares: hd quatro pré-molares superiores e quatro pré-molares inferiores. As
pontudas cuspides bucais apreendem o alimento enquanto as cuspides linguais moem
o alimento. Os pré-molares ndo sdo tdo compridos quanto os caninos e tém uma
superficie mais larga para a mastigacdo dos alimentos. Nao ha pré-molares na denticdo

1 14
decidua .

Molares: os molares sao muito maiores do que os pré-molares geralmente tendo quatro
ou mais cuspides e em geral apresentam trés raizes. A funcao dos 12 molares é a de
mastigar ou moer os alimentos. H4 quatro ou cinco cuspides na superficie oclusal (a de

mordida) de cada molar, dependendo da sua localizacdo. Molares superiores e
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inferiores diferem muito uns dos outros com relacdo a forma, tamanho e nimero de

‘o 4
cuspides e de raizes .

Figura 5 — Grupos de dentes

6 Superficies dos dentes

Imagine cada dente como sendo similar a uma caixa com lados. Cada dente tem cinco
superficies: (1) vestibular, (2) lingual, (3) mastigatéria (oclusal), (4) mesial e (5) distal.
Algumas superficies do dente (Figura 6) sdo identificadas por sua relagdo com outras
estruturas orofaciais'.

a) Superficie vestibular € a superficie mais proxima da face;

b) Superficie lingual é a superficie dos dentes inferiores e superiores que estd mais
proxima da lingua;

¢) Superficie palatina, ou a superficie lingual dos dentes superiores, € a superficie que

estd proxima do palato;

d) Superficie mastigatoria € a superficie de mastigacdao. Nos dentes anteriores € chamada
de superficie incisiva, ou bordo incisal, e nos posteriores ¢ denominada superficie

oclusal;
e) Superficie mesial € a superficie dos dentes em direcio a linha média;

f) Superficie distal € a superficie do dente distante da linha média;
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g) Superficies proximais quando os dentes estdo adjacentes, préximos, uns aos outros na
arcada, as superficies adjacentes entre si sio denominadas. Por exemplo, a superficie
distal do primeiro molar e a superficie mesial do segundo molar sdo superficies
proximais. A drea entre as superficies de dentes adjacentes € chamada de espaco

interproximal.

Huparficie masial

Superiich noiss
Superficie distal

o5 ; upsticie

Hiapeeficie i - ) ,,—,E

palatina §

Supedicie

adduzal

Suparticle proxemal Bupericios lasials:

o &rea die cantata superice bucal
superficie labial

Figura 6 — Superficie dos dentes

7 Notacao dentaria

O ser humano apresenta duas denti¢des: a denticio decidua, mais conhecida como
“denticdo de leite” e a denticdo permanente. Em ambas as denticdes, os dentes recebem
nomenclaturas para que sejam identificados e diferenciados, possibilitando, dessa forma, a

. - .1
comunicag¢do na Odontologia 3,

A denticao decidua apresenta um total de 20 dentes, sendo eles também divididos em

grupos: 4 incisivos, 2 caninos e 4 molares em cada arco superior e inferior .

z

A denticdo decidua € substituida gradativamente pela denticio permanente que &
constituida por um total de 32 dentes, os quais podem ser divididos em grupos de acordo com

suas similaridades. Sao eles: o grupo dos incisivos, 0s caninos, os pré-molares e os molares.

A troca de dente pode se iniciar na época dos 5 anos e meio e termina entre 11 e 14
anos. A sequéncia de erupcdo dos dentes permanentes comeca com 0s primeiros molares

seguido dos dentes incisivos centrais e laterais, primeiro e segundo pré-molares, caninos e




segundo molar. O terceiro molar, ou siso, pode aparecer a partir dos 16 anos em diante,

. . - . . 6
podendo ainda estar incluso e ndo romper a gengiva como os demais dentes .

Uma arcada dentdria pode ser dividida em

superior e inferior (Figura 7), ao tracarmos uma linha

Quadrante

Quando as arcadas superior e imagindria passando pelo plano oclusal dos dentes, essa é

inferior sdo divididas em duas a Linha Oclusal. Dessa forma, os dentes situados na
metades, os quatro segmentos
resultantes  sio denominados maxila sdo os dentes superiores, localizados no arco

uadrantes. . . ~
q superior, e os situados na mandibula sio os dentes

inferiores, localizados no arco inferior™*.

Pode-se também tracar uma linha mediana imagindria e vertical que divide cada arco
em duas metades, direita e esquerda, essa linha é denominada Linha Média. Assim, existem
quatro quadrantes (superior direito, superior esquerdo, inferior direito e inferior esquerdo) em
uma cavidade bucal. Dessa maneira, os dentes sdo identificados de acordo com o grupo ao

qual pertence e a sua localizagdo em um dos quatro quadrantes4.

Linha mediana
Quadrante Cluadrante

superior direito superior esguerdo

| \ . - o
J

Quadrante inferior J,»""C}Iuadrante inferior
direito \’__ — esquerdo

Figura 7 — Divisdo da arcada dentaria

Cada quadrante da denticdo permanente contém oito dentes permanentes (4 x 8 = 32),
e um quadrante da denticdo decidua contém 5 dentes (4 x 5 = 20) e recebe uma numeracao,
seguindo um sentido hordrio. Para a denticio permanente as numeragdes sdao as seguintes:
Superior Direito = 1, Superior Esquerdo = 2, Inferior Esquerdo = 3, Inferior Direito = 4. Para
a denti¢do decidua os quadrantes sdo: Superior Direito = 5, Superior Esquerdo = 6, Inferior

Esquerdo = 7, Inferior Direito = 8.
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Em cada quadrante existe um nimero igual de dentes, sendo 2 incisivos, 1 canino, 2

pré-molares e 3 molares, no caso da denticdo permanente e 2 incisivos, 1 canino e 2 molares

na denti¢do decidua.

17 [AC) : : ( XA\ 27
. Maxilar superior e
Direita % ] S Esquerda
18 \ /1 | | ™/ 28
—/ 1|2 \—

() 4N 3 3%

47 \f _)_l Maxilar inferior ILI \)’ 37

"N N
43 <7 33
Figura 8 — Notagdo dentdria

Para que um dente seja identificado, € preciso dizer seu nome e o quadrante em que
estd localizado, por exemplo: Primeiro Molar Superior Direito. No caso da denticdo decidua

inclui-se a palavra “deciduo” apds o nome, por exemplo: Primeiro Molar Superior Direito
f1 S
Deciduo.
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Como o nome dos dentes é muito extenso, tornou-se necessdria a criacdo de um
sistema de notagdo proprio, para facilitar o preenchimento de fichas e formuldrios. Esse
sistema indica de maneira rdpida e objetiva o dente especifico e ¢ conhecido como “notagao

dental”*>,

Na notagdo dental, os dentes, em cada quadrante, s3o numerados de 1 a 8 (denti¢ao
permanente) ou de 5 a 7(denticdo decidua) de acordo com sua posi¢do no arco em relagdo a

linha média (Quadro 1).

Nome do Dente Sistema Universal Sistema ISO/FDI
Denticaoc Permanente

Dentes Superiores

Terceiro molar superior direito 1 18
Segundo molar superior direito 2 L
Primeiro molar superior direito 3 16
Segundo pré-molar superior direito 4 15
Primeiro pré-molar superior direito 5 4
Canino superior direito 6 3
Incisivo lateral superior direito r ) 12
Incisivo central superior direito 8 n
Incisivo central superior esquerdo 9 21
Incisivo lateral superior esquerdo 10 22
Canino superior esquerdo n 3
Primeiro pré-molar superior esquerdo 12 24
Segundo pré-molar superior esquerdo 13 25
Primeiro molar superior esquerdo 14 26
Segundo molar superior esquerdo 15 27
Terceiro molar superior esquerdo 16 28
Dent es Mandibulares (inferiores)

Terceiro molar inferior esquerdo 7 38
Segundo molar inferior esquerdo 18 37
Primeiro molar inferior esquerdo 19 36
Segundo pré-molar inferior esquerdo 20 35
Primeiro pré-molar inferior esquerdo 2 34
Canino inferior esquerdo 22 33
Incisivo lateral inferior esquerdo 3 32
Incisivo central inferior esquerdo 24 3
Incisivo central inferior direito 25 41
Incisivo lateral inferior direito 26 42
Canino inferior direito 27 43
Primeiro prémolar inferior direito 28 44
Segundo pré-molar inferior direito 29 45
Primeiro molar inferior direito 30 46
Segundo molar inferior direito 3N 47
Terceiro molar inferior direito 32 48
Dentigao Decidua

Dentes Superiores

Segundo molar superior direito A 55
Primeiro molar superior direito B 54
Canino superior direito C 53
Incisivo lateral superior direito D 52
Incisivo central superior direito E 51
Incisivo central superior esquerdo F 61
Incisivo lateral superior esquerdo G 62
Canino superior esquerdo H 63
Primeiro molar superior esquerdo 1 64
Segundo molar superior esquerdo ] 65
Dentes Inferiores (mandibulares)

Segundo molar inferior esquerdo K 75
Primeiro molar inferior esquerdo L 74
Canino inferior esquerdo M 3
Incisivo lateral inferior esquerdo N 72
Incisivo central inferior esquerdo (o] n
Incisivo central inferior direito P 81
Incisivo lateral inferior direito Q 82
Canino inferior direito R 83
Primeiro molar inferior direito S 84
Segundo molar inferior direito T 85

Quadro 1 — Sistemas de notagdo dos dentes

]
111 J

——



Molates Pré-molares [Ganino | Incisivos |Ganino | Pré-molares WMolares

Arcada Maxilar
. 4 5 12 13

7 8| 9 10| n 6
Il 18 17 16 15 14 13 | 12 11 | 21 22| 28 | 24 =25 28
el 7 8l S oAl i el [ 2 s e s |8
| &l 7] 78] 5|2 E] | 2] T[T R 5  [7 [8
Il a8 47 4B 45 44 41 | a1 33 | 34 a5 36 a7 38
| a2 a1 a0 25 | 24 22

i

: 200 28
Arcada Mandibular

Direita Esguarda

I Sistema universal de numaragao dentara
Il Organizacas Intermacional para Padronizagio
i Wetodo Palmear

Figura 9 — Sistema de designacdo dos dentes

A notagdo dental, no entanto, se d4 por um nimero composto por dois digitos (Figura
9). O primeiro digito representa o quadrante (numerado de 1 a 4 para denticdo permanente ede
5 a 8 para denticdo decidua), e o segundo digito representa o dente (numerado de 1 a 8 para a

denticdo permanente e de 1 a 5 para a denticao decidua).

Exemplo:

25 2: Quadrante Superior Esquerdo da denticdo permanente;
5: Segundo pré-molar;

25 = Segundo pré-molar superior esquerdo.
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Cada arcada também pode ser dividida em sextantes em vez de quadrantes (Figura 10).

Um sextante ¢ um sexto da denticdo. H4 trés sextantes em cada arcada.

Sextants
anterior

Sextants
postarior

Sextante
posterior

Figura 10 — Divisdo sextantes

e Sextante superior posterior direito;

e Sextante superior anterior;

e Sextante superior posterior esquerdo;
e Sextante inferior posterior direito;

e Sextante inferior anterior;

e Sextante inferior posterior esquerdo.




EXERCICIO 1

1. Colorir e dar nome as estruturas do dente.

EXERCICIO 2

1. Desenhar cada grupo de dentes (molar, incisivo, pré-molar, canino) e citar suas

funcdes e sua notacdo dentdria.

Fontes das Figuras

Figura 1
https://br.pinterest.com/pin/581597739361076383/
Figura 2
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