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RESUMO

Esta dissertacdo compara a lirica de duas poetas, a brasileira Adélia Prado e a italiana Alda
Merini, pela 6tica interdisciplinar do didlogo entre os estudos literarios com a teologia. A partir
de textos tedricos, criticos e literarios, sobretudo poéticos, foi possivel identificar semelhancas
e divergéncias na poesia das duas em rela¢dao a como representam o sagrado na obra de ambas.
Para apontarmos os pontos de convergéncia e divergéncia entre as duas, realizamos uma
pesquisa bibliografica e nos debrucamos sobre pesquisas que cruzam os saberes entre teologia,
teorias da literatura, biografismos, poesia, historia e literatura de mulheres, corpo, sagrado e
profano, o cotidiano, trauma e testemunho. A partir de nossas andlises, chegamos a conclusao
de que as autoras expressam com muita recorréncia a religiosidade catélica em seus poemas de
diversas formas e em diversas tematicas. Nesse sentido, podem ser aproximadas por suas
representacdes do sagrado em relacdo a figura da mulher, que esta entre a graca e a culpa, além
de possuirem uma visao similar a respeito de como o corpo atua mediando as esferas do profano
e do sagrado. No entanto, representam o corpo em contato com o sacro de formas bastante
diversas: Prado representa principalmente o prazer e Merini, a dor. Ademais, percebemos a
sacralizag@o do cotidiano nos versos da poeta brasileira, enquanto nos deparamos com traumas

e um Deus sombrio figurados nos versos da poeta italiana.

Palavras-chave: literatura; teologia; teopoética; Adélia Prado; Alda Merini.



RIASSUNTO

Questa dissertazione confronta la lirica di due poetesse, la brasiliana Adé¢lia Prado e 1'italiana
Alda Merini, attraverso una prospettiva interdisciplinare del dialogo tra gli studi letterari e la
teologia. Utilizzando testi teorici, critici e letterari, soprattutto poetici, ¢ stato possibile
identificare somiglianze e divergenze nella poesia delle due autrici riguardo alla loro
rappresentazione del sacro nella loro opera. Per individuare i punti di convergenza e divergenza
tra le due poetesse, abbiamo condotto una ricerca bibliografica e abbiamo esaminato studi che
attraversano i confini tra teologia, teoria della letteratura, biografismo, poesia, storia e
letteratura femminile, corpo, sacro e profano, quotidiano, trauma e testimonianza. Dalle nostre
analisi, siamo giunti alla conclusione che le due autrici esprimono molto spesso la religiosita
cattolica nei loro poemi in diverse forme e tematiche. In questo senso, possono essere avvicinate
per le loro rappresentazioni del sacro riguardo alla figura della donna, che si trova tra la grazia
e la colpa, oltre ad avere una visione simile su come il corpo agisce come mediatore tra le sfere
del profano e del sacro. Tuttavia, rappresentano il corpo in contatto con il sacro in modi molto
diversi: Prado rappresenta principalmente il piacere e Merini, il dolore. Inoltre, notiamo la
sacralizzazione del quotidiano nei versi della poetessa brasiliana, mentre ci imbattiamo in

traumi e in un Dio oscuro nei versi della poetessa italiana.

Parole chiave: letteratura; teologia; teopoetica; Adélia Prado; Alda Merini.



ABSTRACT

This dissertation compares the lyrical works of two poets, Brazilian Adélia Prado and Italian
Alda Merini, from an interdisciplinary perspective that integrates literary studies with theology.
Through theoretical, critical, and literary texts, particularly poetry, similarities and differences
in the representation of the sacred in the works of both poets were identified. To pinpoint the
convergences and divergences between the two, bibliographic research was carried out, delving
into studies that intersect theology, literary theories, biographies, poetry, women's literature,
body, sacred and profane, daily life, trauma, and testimony. Based on the analysis, it was
concluded that both authors recurrently express Catholic religiosity in their poems, in various
forms and themes. Thus, they can be approached by their representations of the sacred regarding
the figure of the woman, who stands between grace and guilt, as well as possessing a similar
vision of how the body mediates the spheres of the profane and the sacred. However, they
represent the body in contact with the sacred in quite distinct ways: Prado mainly represents
pleasure, while Merini represents pain. Additionally, the sacralization of daily life was
perceived in the verses of the Brazilian poet, while we encounter traumas and a dark God

depicted in the verses of the Italian poet.

Keywords: literature; theology; teopoethic; Adélia Prado; Alda Merini.
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INTRODUCAO

Adélia Prado nasceu em 1935, em Divindpolis, Minas Gerais. J4 Alda Merini nasceu
em 1931 em Mildo, na Lombardia (Italia). O que essas duas poetas compartilham em comum,
mesmo tdo distantes geograficamente? E se elas tém similaridades, em que aspectos a poesia
delas se diverge? Ainda que tenham nascido em locais distantes entre si e, assim, em contextos
diferentes, podemos apontar claras semelhancas entre as duas, que influenciam diretamente na
poética de ambas: o ano de nascimento, o género feminino e a religido catélica. Entretanto,
mesmo com as proximidades apontadas, as autoras possuem uma maneira muito distinta de se
comunicarem com o sagrado e de comunicarem o sagrado em si no seu fazer poético.

Durante nossa graduagao em Letras, a poesia sempre foi um género literario muito
atrativo: a riqueza de ideias e imagens que podem ser impressas em palavras e versos ¢
fascinante. Além disso, questdes relacionadas a religiosidade na arte sempre nos despertou
muito interesse, especialmente tratando-se de um contexto fortemente influenciado pela religiao
catolica, como ¢ o caso de Belo Horizonte. Foi na disciplina de Teopoética, ministrada pelo
professor Leandro Garcia Rodrigues, que tivemos contato pela primeira vez com essa forma de
analise literaria, que tem a religiosidade como 6tica norteadora. Ja conheciamos a poeta Adélia
Prado, por seu destaque na literatura brasileira contemporanea, mas foi nessa disciplina que
tivemos contato mais profundo com a dimensao do sagrado presente em sua lirica.

O contato com Alda Merini foi mais tardio, apds uma longa trajetoria pelas disciplinas
de italiano. Esse percurso foi muito importante para a nossa jornada académica, despertando
uma atracdo e simpatia pela lingua, cultura e arte italianas. Nesse movimento de aproximagao,
em meio a aulas de literatura e lingua italiana, muitos artistas italianos nos foram apresentados
por professores, principalmente pelas docentes Ana Chiarini e Anna Palma. No entanto, a poeta
apresentada por uma colega intercambista italiana, Alice Custureri, foi marcante e decisiva: era
Alda Merini. Muito conhecida por sua vida e especialmente por sua experiéncia manicomial,
esses sdo os primeiros pontos que chamam a aten¢do ao entrar em contato com a autora.
Contudo, sua poética singular e o didlogo com o Catolicismo sdo ainda mais marcantes quando
tratamos da artista por tras da pessoa Alda Merini. Foi, entdo, compreendendo esse ponto em
comum entre as duas autoras, que decidimos uni-las em um estudo a partir da 6tica da
teopoética. Da mesma forma, pela leitura mais aprofundada das obras de ambas, pudemos
perceber também gritantes diferencas em suas abordagens religiosas; assim, decidimos também

explorar essa rica divergéncia, recheada de possibilidades.
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Adélia Prado ¢ um importante nome na literatura brasileira, destacando-se por sua
producao poética. Seus poemas retratam elementos do cotidiano e da vida caseira, sempre
relacionados a figura da mulher e orientados por uma evidente religiosidade catdlica. Alda
Merini também ¢ um nome de peso no campo literario e da poesia, mas ¢ conhecida
principalmente em seu pais de origem, a Itdlia. Em seus poemas, percebemos uma forte
presenca de elementos da cultura judaico-crista, tais como mengdes a personagens, locais e
experiéncias biblicas. Associada a essa forte religiosidade e a figura de Deus em especial,
podemos notar também, em Alda Merini, tragos de testemunho, que trazem sentimentos como
a solidao e o abandono, mas também a esperanca pela salvacdo. O presente trabalho, entdo,
parte de uma percepg¢ao de uma proximidade tematica na produgdo poética das autoras: os
elementos da religiosidade catdlica sempre tdo latentes.

Um dos pontos importantes e centrais desse trabalho, para a Literatura Comparada, se
d4 na medida em que, como afirma Paulo Astor Soethe (2011, p. 15), hd uma falta de dados e
informacdes fundamentais na cena académica “para se refletir sobre a relevancia da
confrontagdo existencial e intelectual dos artistas com o universo religioso e teoldgico”. Sao
necessarios, entdo, mais estudos que considerem a presencga de elementos religiosos, em toda a
sua complexidade, nas producdes literarias de autores relevantes, propondo uma reflexdo
literaria em um didlogo interdisciplinar com a teologia de forma sistematica. A aproximacao
entre esses dois campos € justamente a proposta da teopoética e ¢ a partir dessa Otica que
realizamos a andlise literdria, sem, portanto, deixar de lado o proprio campo da literatura
comparada e da teoria literaria.

Segundo Antonio Candido (2011), a literatura reflete a sociedade de maneira dialética
e, entdo, a literatura tem, obrigatoriamente, relacado com a sociedade. Dessa forma, os costumes,
a politica, a cultura e todos os aspectos de determinada sociedade sdo refletidos, de alguma
maneira, na obra de arte. Indo de encontro com esta perspectiva de analise, ¢ de se esperar que
obras provindas de lugares onde a Igreja Catolica atua de forma dominante (como a Italia e
Minas Gerais, no Brasil) apresentem aspectos referentes a essa religido. Nesse sentido, a partir
de uma analise que considere as questdes religiosas tratadas pela teopoética, podemos analisar
e compreender melhor alguns textos literarios marcados pela religiosidade, como os poemas
das autoras estudadas, que, por estarem inseridas nesse meio social predominantemente
catolico, possuem fortes marcas dessa cultura e crenca na escrita literaria. Todavia, ¢ importante
ressaltar que esta analise serd feita na perspectiva da interdisciplinariedade e do didlogo entre
saberes, ou seja, a tonica tedrico-metodoldgica atualmente utilizada pela literatura comparada

quando confronta duas areas tematicas diferentes.
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Ao falarmos de teopoética, primeiramente € preciso esclarecer que, por se tratar de um
tema amplo e com uma publicagdo bem heterogénea, existem diversos modos de abordar o
didlogo entre a literatura e a teologia. No artigo “A produgdo académica em Teopoética no
Brasil: pesquisadores e modelos de leitura” (CANTARELA, 2018), ¢ feito um mapeamento da
produgdo académica no campo da teopoética no Brasil, procurando identificar categorias
interpretativas que fundamentam tais leituras. Nesse sentido, sdo propostas sete possiveis
classificagdes. Em linhas gerais, existem trabalhos que subordinam a literatura ao estudo
teologico ou até mesmo a manifestacdo do sagrado. Esta dissertacao propoe perspectivas bem
distintas dessas, que podem se inserir nas classificacdes “Destaque de temas religiosos da
literatura por conexdes superficiais” ou “Estudos sobre recep¢dao de textos biblicos pela
literatura”. Em todo caso, a literatura ¢ o ponto de partida para a analise teolégica. Em algumas
analises de poemas, investigaremos alguns temas que surgem no meio teoldgico de forma mais
geral e abrangente. Em outras analises, relacionaremos mais diretamente o texto literario as
passagens biblicas. As formas de relacionar a literatura e teologia neste trabalho irdo depender
da relacdo estabelecida pelas proprias autoras, levando em consideragdo a diversidade de sua
producao poética.

Tendo em vista que Adélia Prado e Alda Merini sdo referéncias em seus respectivos
paises de origem se tratando desse tema e abordagem, os elementos religiosos que norteiam
suas obras sdo fundamentais para um entendimento coerente de suas producdes poéticas de
maneira geral. Assim, a analise pelo olhar da teopoética aqui proposta ndo se limita a uma
interpretagdo parcial dos poemas a serem estudados, mas serdo um ponto de partida para uma
analise mais abrangente a respeito de duas importantes poetas que permitem esse movimento.

Existem estudos que abordam o aspecto religioso nas obras de Adélia Prado e de Alda
Merini, porém ainda ndo encontramos estudos formais que explorem as duas poetas
simultaneamente, estabelecendo uma relagdo entre elas. Dessa forma, este trabalho procura,
pela primeira vez, relacionar autoras que sdo proximas em varios aspectos, mas que ainda nao
haviam sido aproximadas em pesquisas académicas.

Ao observarmos a escrita das duas autoras, nota-se que, além de possuirem tragos
semelhantes por tratarem sempre de temas religiosos e existenciais, também se assemelham por
tratarem de tematicas do universo feminino, frequentemente ligadas aos elementos do
catolicismo. Como exemplo, temos a questao da maternidade, muitas vezes relacionada a figura
de Maria. Também podemos perceber uma aten¢ao especial voltada ao corpo fisico, que dialoga
com a ordem do sagrado e do espiritual. Segundo Silvia Federici (2017, p. 34), o corpo, devido

a condigdes sociais e historicas, sendo o principal terreno de exploracdo e de resisténcia da
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mulher (maternidade, parto, sexualidade etc), tornou-se elemento central e esfera de atividade
definitiva para a constitui¢do da feminilidade. E a partir desse contexto que o corpo se torna tdo
central na escrita de mulheres de forma geral e especificamente na escrita das duas autoras a
serem estudadas. Nesse sentido, o trabalho proposto nos interessa pois pretende analisar a
relacdo entre corpo, mulheres e religiosidade na literatura por meio de uma perspectiva socio-
historica-cultural. No contexto atual, € relevante langar um olhar feminista! e materialista para
a questdo do corpo, dialogando com outras teorias ja existentes. Entdo, ndo somente
analisaremos as caracteristicas da lirica feminina, mas também examinaremos como o contexto
das mulheres e das autoras afeta essa lirica.

Este trabalho também ¢ interessante na medida em que ndo somente evidencia as
semelhancas notdrias entre as duas autoras que serdo trabalhadas, mas também propde uma
comparacao centrada nas diferengas entre ambas. Ainda que a escrita delas seja marcada pelos
fortes tracos da religido catdlica, que se entrelagam com tematicas do universo feminino,
apresentam incontestaveis diferencas, que demonstram uma heterogeneidade na crenga
catolica. Na poética de Adélia Prado, nota-se a presenga do sagrado em momentos cotidianos
retratados pelo eu-lirico, muitas vezes em situacdes de contato com a dimensao fisica, em uma
experiéncia divina, que ¢ materializada na prépria carne da pessoa lirica em momentos de
simplicidade e prazer. Ja nos poemas de Alda Merini, notamos um sentimento de abandono por
parte do divino, de forma que o eu-lirico deve enfrentar uma espécie de caminho purgativo e
de ofuscamento, experienciando dor fisica, em um corpo ja violado, para encontrar Deus. E
intrigante observar como as duas autoras possuem visdes tao diferentes a respeito do mesmo
Deus da tradigdo judaico-crista e, ainda, como essas visdes se conectam com a questdo da
carnalidade de maneira tdo distinta entre elas.

Cabe aqui comentar que a poeta Alda Merini, de extrema importancia na tradi¢do
literaria italiana contemporanea, ainda nao foi suficientemente contemplada em estudos
brasileiros amplos. Sendo assim, o estudo proposto pretende também divulgar sua producao
literaria e coloca-la a disposicao dos estudos literarios no Brasil, de forma a enriquecer estes

estudos com a presenca de um importante nome da literatura italiana contemporanea. Trazendo

'O feminismo é poliédrico e, portanto, ndo ha um modo homogéneo de langar olhar sobre esse tema. Assim, este
trabalho defende algumas abordagens principais: discute o feminismo que esta entrelagado com a luta de classes e
que entende que o patriarcado ¢ um dos mecanismos de manutengdo do capitalismo e do estado burgués. Também
debate sobre o feminismo cristdo, que estende suas principais pautas a pratica religiosa, defendendo que a
igualdade de género ¢ fundamental para compreender e melhor praticar o cristianismo. Entretanto, ao
aproximarmos a obra das autoras estudadas ao movimento organizado de mulheres, devemos considerar a
superficialidade dessa relagcdo, uma vez que nenhuma delas possui explicito engajamento com as pautas feministas
em suas obras. Essa convergéncia complexa e ndo linear ¢ uma das questdes que iremos examinar ao longo do
trabalho.
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a obra de Alda Merini neste estudo académico, buscamos também promover reflexdes acerca
do importante campo da literatura de testemunho, dando visibilidade e denunciando uma
realidade que ainda marca o Brasil e 0 mundo: os manicomios.

Para mais, Merini ainda ndao possui muita visibilidade no Brasil e fora da Italia de modo
geral. Sendo assim, suas obras ndo foram traduzidas para a lingua portuguesa, exceto seu
magnum opus, A Terra Santa (2004), obra traduzida pela portuguesa Clara Rowland. Fez-se
necessaria, entdo, a traducao de alguns outros poemas da poeta italiana, de forma a facilitar a
compreensao deles. No entanto, ndo configuramos uma pesquisa extensa no campo da tradugao.
Como algumas tradugdes inéditas de Merini foram realizadas, o presente trabalho pode ser
bastante significativo, uma vez que disponibilizaremos alguns de seus poemas em portugués,
contribuindo com aqueles interessados em pesquisar a poeta no Brasil e em outros paises
lus6fonos.

Resumidamente, o presente trabalho tem o objetivo de analisar uma determinada
dimensdo da obra das poetas Adélia Prado e Alda Merini, analisando-as na perspectiva da
teopoética, isto €, buscando entender a presenca — sempre conflituosa — do sagrado em parte de
sua produgdo e comparando, entdo, a obra das duas autoras. Para isso, € preciso compreender,
por meio de uma perspectiva socio-historico-cultural, como se estabelece o vinculo entre o
sagrado e a literatura, especialmente a producao poética, relacionando essas nogdes de forma
interdisciplinar e problematizadora. A partir desta analise critica, pretende-se comparar o modo
como a religiosidade € expressa na poesia das duas autoras, colocando em evidéncia ndo apenas
as suas semelhancas por serem mulheres, contemporaneas e catolicas, mas, principalmente,
suas diferencas e particularidades estéticas, ideoldgicas e expressivas.

Para atingir os objetivos propostos, a metodologia adotada foi uma pesquisa
bibliografica acerca dos assuntos de interesse deste trabalho. Nesse sentido, foram selecionados
estudos que desenvolvem a compreensao da teopoética e sua relagdo com o meio social e com
a escrita de mulheres, além de trabalhos que abordam a relagdo entre o sagrado e o profano e
como o corpo € o cotidiano operam nessa dialogia. Para orientar a analise poética mais
especificamente, foram utilizados estudos amplos que tratam de teoria da poesia, bem como a
respeito de literatura de testemunho. Ainda, buscamos pesquisas de critica literaria que
contemplam a poética das duas poetas aqui trabalhadas: Adélia Prado e Alda Merini. A partir
do procedimento metodolégico adotado, visamos a compreensdao da poética das autoras
estudadas a partir da relagdo intima que estabelecem com o sagrado em seus poemas, de modo

a compararmos as duas poetas por essa Otica que perpassa diversos outros temas.
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O critério de selecdo dos poemas que serdo analisados nesta pesquisa ¢ tematico, tendo
em vista a relevancia das questdes tratadas pelas autoras selecionadas e o objetivo central do
presente trabalho. Assim, essa escolha por tema, ¢ ndo por obra publicada, se dd de forma
estratégica, buscando fazer um recorte especifico para o foco de nosso estudo, além de
possibilitar uma compreensdo abrangente da produgdo poética das autoras mineira e italiana
estudadas. Ainda, ¢ importante ja ressaltarmos que o eu lirico das autoras nao ¢ sempre
homogéneo em suas composi¢des, mas, por meio do recorte tematico proposto, podemos
perceber certa linearidade nessa construgao de sujeito poético.

Seguindo essa logica temdtica presente na sele¢cdo de poemas, a organizacdo dos
capitulos desta pesquisa também sera realizada por temas: partindo do que mais aproximam as
autoras utilizadas e seguindo para o que mais se distanciam. Essa organizagdo permitird uma
analise mais coerente e logica dos poemas selecionados, de forma a compreender melhor os
assuntos abordados pelas autoras. Essa escolha também se deu de modo estratégico, buscando,
por meio de temas de proximidade e de afastamento, propor modos distintos de comparacao
entre as autoras escolhidas, entendendo como pontos centrais da poética de ambas conversam:
se convergem mais ou se distanciam mais.

Para a pesquisa em questdo, foi necessario realizar um recorte de género a partir da 6tica
das autoras estudadas. Sendo assim, ao falarmos de mulher ¢ de feminino nesse trabalho,
estamos falando a partir do recorte de mulheres cisgénero. Esse recorte foi necessario para
estreitar o escopo de nossa andlise, além de dialogar diretamente com a perspectiva das poetas
estudadas. No entanto, vale frisar que compreendemos que sexo bioldgico e género sdo coisas
distintas e, portanto, ndo existe um corpo feminino, mas sim uma pluralidade de corpos
femininos. A partir do recorte escolhido, entdo, estamos abordando mais especificamente os
corpos femininos daquelas que se identificam com sua genitalia de nascimento.

Para a realizagdo da pesquisa, serdo utilizados métodos de andlise textual, pesquisa
bibliografica e estudos literarios, com base na teoria da literatura, em conceitos da critica
literaria, da literatura comparada e da teologia. Foram realizadas leituras criticas das obras
selecionadas e analises comparativas entre as autoras escolhidas, de forma a compreender as
diferentes perspectivas e estilos de escrita. Além disso, serdo utilizadas fontes secundarias para
embasar teoricamente a analise das obras, de forma a aprofundar a compreensdo dos temas
abordados e das autoras selecionadas.

Seguindo o método exposto, o trabalho sera dividido em trés grandes se¢des tematicas
com subdivisdes, que abordardo diversos assuntos relevantes para nosso estudo e conterdo

poemas e suas respectivas analises. Ainda, ao longo de todos os capitulos iremos destrinchar a
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biografia das autoras, de modo a compreender melhor o contexto em que estavam inseridas,
bem como questdes importantes de suas vivéncias pessoais, € também aspectos relacionados a
produgdo poética e publicacdo de obras de cada uma delas. A partir dessa exposicao biografica,
sera possivel conhecer melhor as poetas e entender o motivo para compara-las.

O primeiro capitulo propde uma discussdo acerca das possiveis aproximagdes entre
religiosidade e literatura, e seus desdobramentos na escrita feita por e sobre mulheres. Para
entendermos melhor o escopo de nossa andlise, iremos discutir a relagdo entre expressao
religiosa e literatura, apresentando conceitos de teopoética. Aqui, iremos também discutir de
que maneira a sociedade ao redor do individuo exerce influéncia em sua expressao cultural e
religiosa. Assim como ocorre esse movimento, essas expressoes socioculturais, como a
religiosidade, sdo impressas na literatura, que dialoga com o meio social.

Para adentrarmos nas questdes de género e feminilidade, faz-se necessaria uma
contextualizacdo historica da mulher na sociedade, abordando enfrentamentos importantes e
lutas historicas que marcam ainda hoje a realidade de todas, sempre com olhar voltado para as
questdes religiosa e cultural. Pretende-se aqui apontar algumas caracteristicas proprias da
escrita de mulheres, em especial da poesia feminina, relacionando-as com o lugar da mulher na
sociedade. Além disso, investigaremos como a mulher atua no meio religioso e, mais
especificamente, na Igreja Catdlica, sempre relacionando essa inser¢do com a produgdo
artistica. Assim, investigaremos algumas formas de expressdao do sagrado, ainda com enfoque
na religido catolica, contempladas na poética de Merini e Prado. Para isso, comentaremos a
respeito das misticas, como Santa Teresa d’Avila, e de personagens biblicas femininas, como
Eva e Maria.

O segundo capitulo propde reflexdes acerca da relagdo profunda entre dois campos que
sdo fundamentalmente opostos: o sagrado e o profano. Discutiremos até que ponto essas esferas
se distanciam e até que ponto se aproximam, tendo como principais exemplos aqueles presentes
nareligido catdlica. O ponto central desse capitulo ¢ o corpo, tema que dialoga diretamente com
a dualidade entre o sacro e o mundano. Buscaremos entender justamente como se da essa
relagdo de intermédio que o corpo estabelece entre o espiritual e o material. Para isso,
desenvolvemos conceitos como hierogamia e epifania, formas de contato com o sagrado que,
em muitas representagdes, passam pelo fisico. Retomaremos aqui as misticas que t€m um papel
fundamental nessa compreensao, principalmente em se tratando do catolicismo.

Ainda neste capitulo e ainda em relagdo com a hierogamia e as misticas, também iremos
explorar uma dualidade que parte do corpo: o prazer e a dor. Essas duas sensagdes também sdo

essencialmente opostas, mas iremos investigar como podem estar, a0 menos na poética das
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autoras estudadas, muito mais proximas do que aparenta inicialmente. Comentaremos a respeito
da dor fisica e como ela pode conectar-se com o sagrado e, para isso, abordaremos a experiéncia
biblica da paixao de Jesus Cristo e o reflexo imagético desta na poesia de ambas. Essa figura
sera fundamental ndo somente nessa secao, mas ¢ indispensavel para compreender as
representacdes religiosas presentes na poesia de Merini e Prado.

No terceiro e ultimo capitulo, iremos primeiramente discutir a respeito da importancia
do cotidiano na lirica moderna e na poesia de Adélia Prado, especialmente. Para mais, iremos
analisar de que forma esse dia a dia exposto pela autora € sacralizado, tendo a figura de Jesus
Cristo como elemento central desse movimento. Aqui, retomaremos a discussdo da relagdo
entre sagrado e profano, uma vez que a propria rotina, algo préprio da existéncia mundana, ¢
representada de modo religioso. Nesse movimento, Adélia Prado traz elementos associados
principalmente a esfera doméstica, retratando momentos rotineiros na vida de uma dona de
casa, sempre de modo contemplativo. Uma estratégia para trabalhar esse cotidiano que veremos
e comentaremos ¢ o retrato da simplicidade, que ocorre at¢ mesmo na escolha lexical e que
remete a importantes figuras do catolicismo, como Jesus Cristo e Sdo Francisco de Assis.
Apesar de esse ser um trago mais especifico da lirica de Prado, iremos propor uma aproximacao
também com Merini em se tratando dessa tematica, mas entendendo as limitagdes para tal
comparacao.

Ainda nesse capitulo, para concluir o trabalho, falaremos, ainda que bem brevemente,
de trauma e de literatura de testemunho. Como uma resposta ao trauma vivido durante seu
internamento em um manicomio em Mildo, a poesia de Alda Merini possui um carater
testemunhal. A partir dessa poética, que marca o inicio da segunda fase de sua produgdo, a
autora expoe a crueldade dos manicomios e, assim, denuncia essas instituicoes. Desse modo,
veremos também de que modo seus poemas falam também por toda uma comunidade de
vitimas, traco importante da literatura de testemunho.

Alguns temas recorrentes na poética meriniana sao o abandono, o sofrimento e o vazio,
que estdo sempre relacionados ao sagrado em sua poesia. Elementos do catolicismo, como a
imagem de um Deus sombrio e perverso, e ideias como o inferno, o purgatorio e a redengao sao
recorrentes nessa sua lirica da segunda fase. Ressaltamos nesta secdo, entdo, uma certa
experiéncia destrutiva do eu-lirico com o sagrado e com a religido, e como tal situagdo se vé
refletida sintomaticamente na sua poesia. Assim, investigaremos como a poeta milanesa mescla
tragos autobiograficos com uma linguagem simbdlica e religiosa, criando uma poética singular,

que dialoga com as tradi¢cdes da poesia lirica italiana, como em suas referéncias a Divina
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Comédia de Dante Alighieri’, e com as questdes sociais e politicas de seu tempo. Mais uma
vez, iremos trazer Adélia Prado em um didlogo restrito, mas possivel ao tratarmos
exclusivamente do Deus sombrio que por vezes aparece na lirica de Prado.

Desse modo, o presente trabalho ¢ uma tentativa de, pela primeira vez, aproximar as
poetas brasileira e italiana naquilo que € possivel aproxima-las, como a religiosidade e a relagao
com a feminilidade, mas afasta-las naquilo de divergente na poética delas, como a representagao
do corpo e do dia a dia em comparagio ao trauma. E dessa forma que pretendemos avangar em

nossa pesquisa, seguindo os objetivos e metodologia propostos.

2 A Divina Comédia (La Divina Commedia, nome original em italiano) ¢ uma importante obra italiana, escrita por
Dante Alighieri e publicada pela primeira vez em 1472, mas escrito entre os anos de 1308 e 1321. Trata-se de uma
poesia épica que aborda as trés possibilidades apos a morte, segundo o catolicismo: o Inferno, o Purgatorio e o
Paraiso.
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1. O SAGRADO E A MULHER: CRUZAMENTOS ENTRE A RELIGIOSIDADE E O
FEMININO

Mexo, remexo na inquisi¢do

So quem ja morreu na fogueira sabe o que é ser carvao
Eu sou pau pra toda obra, Deus da asas a minha cobra
Minha for¢a ndo é bruta, ndo sou freira nem sou puta
(Rita Lee e Zélia Duncan)

Nesse primeiro capitulo, pretende-se discutir a respeito da figura feminina enquanto
escritora, mas principalmente como essa figura ¢ representada em poemas de Alda Merini e
Adélia Prado. A ideia ¢ tragar um paralelo entre mulher e religiosidade de maneira ampla e
como esses dois elementos intercruzados sao abordados na poética dessas autoras catolicas.
Iniciaremos fazendo uma breve contextualizag@o histérica, entendendo que a relagdo entre a
religiosidade e a mulher, principalmente a religiosa, ¢ uma faca de dois gumes, ora
reproduzindo opressdes, ora significando empoderamento. Em seguida, verificaremos como

essas nuances sao desenvolvidas em alguns poemas selecionados das escritoras estudadas.

1.1. Uma breve contextualizacio historica

De maneira geral, a mulher € vista na sociedade como um ser incompleto, nunca sendo
suficiente em relagdo ao homem. Nesse sentido, estd sempre acompanhada pelos mais diversos
estereotipos, ndo sendo enxergadas como seres complexos e independentes. Esse imaginario
que acompanha a figura da mulher ocorre devido a uma constru¢do social que oprime e
invisibiliza as mulheres, mantendo, por outro lado, os homens em posi¢des privilegiadas: ¢
dessa maneira que o patriarcado opera, sendo reforcado historicamente por institui¢des
religiosas, as mais diversas, e varias outras instancias de poder. A mulher, entdo, ndo aparece
como sujeito historico, sendo elas, de modo geral, conhecidas apenas como esposas de homens
importantes, ou, muitas vezes, nem mesmo citadas, como se ndo tivessem participado da
construcdo da histéria. Hoje, sabemos que, mesmo em condi¢des desprivilegiadas, atuaram (e
atuam) ativamente em diversas esferas da sociedade e da cultura, e o que ocorreu foi um
apagamento dessa participa¢cdo feminina. Ainda assim, mesmo com o surgimento de estudos
empenhados na importancia das mulheres na historia e na cultura, e com a grande produgao de
trabalhos que j& temos com esses temas, ainda ha muito a ser feito nesse sentido.

Nesse sentido, em O caliba e a bruxa, Silvia Federici (2017), por meio de uma visao
mais classista, mostra como a opressao as mulheres foi parte fundamental no processo de

implementagdo do sistema capitalista. S30 as maes que geram e criam pessoas que sdo,
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essencialmente, forga de trabalho. Sao figuras femininas que também cuidam dos lares — como
da limpeza e da alimentacao — , mas esse servigo ¢ prestado sem nenhuma remuneragao. Desse
modo, ¢ possivel compreender que a manuten¢do do sistema patriarcal representa,
consequentemente, a manutengao do sistema capitalista, garantindo lucro, a partir da exploragao
de género, aqueles pertencentes a classe dominante. Segundo a autora: “se na sociedade
capitalista a ‘feminilidade’ foi construida como uma fungao-trabalho que oculta a producao da
forca de trabalho sob o disfarce de um destino bioldgico, a historia das mulheres ¢ a historia
das classes” (FEDERICI, 2017, p. 31). E importante notar que essa historia esta conectada com
as relacdes de poder na sociedade e, por isso, para a compreendermos melhor, ¢ preciso olhar
para a totalidade por tras dessa historia.

Atualmente, devido a resisténcia e luta das mulheres, alguns direitos basicos foram
garantidos e € possivel perceber alguns avancos no sentido do feminismo, apesar de ainda
existir um longo caminho a ser trilhado. Michelle Perrot (2007), em seu texto Minha historia
das mulheres, faz uma contextualizacdo da historia por um recorte de género, especialmente na
Europa, a partir de varios campos importantes nessa constru¢ao. Segundo a autora, o feminismo
age em ondas e, também, a luta pela igualdade de género possui varias pautas, uma vez que sao
muitos direitos a serem conquistados. No contexto europeu, o movimento das sufragistas, no
inicio do século XX, teve grande importancia na consolidacao das ideias feministas e, a partir
dai, muitas puderam se colocar como corpos politicos.

Outro importante movimento foi a atuacdo dessas militantes engajadas na imprensa,
com a publicacdo de periddicos escritos por e para mulheres, divulgando os principios
feministas. Nao menos importante, vale ressaltar, também, a luta pelo direito ao voto, que
deixou marcado na historia a for¢a das mulheres e representou apenas uma das conquistas
dentre as muitas que ainda estdo por vir. Voltando nosso olhar para o outro lado do Atlantico,
Constancia Lima Duarte (2003), em seu texto “Feminismo e literatura no Brasil”, faz um breve
panorama histdrico a respeito do feminismo no Brasil, dividindo esse movimento em quatro

ondas:

Enquanto nos outros paises as mulheres estavam unidas contra a discriminagdo do
sexo ¢ pela igualdade de direitos, no Brasil o movimento feminista teve marcas
distintas e definitivas, pois a conjuntura histérica imp0os que elas se posicionassem
também contra a ditadura militar e a censura, pela redemocratizagdo do pais, pela
anistia e por melhores condi¢des de vida. Mas ainda assim, ao lado de tdo diferentes
solicita¢des, debateu-se muito a sexualidade, o direito ao prazer e ao aborto. ‘Nosso
corpo nos pertence’ era o grande mote, que recuperava, apos mais de sessenta anos,
as inflamadas discussdes que socialistas e anarquistas do inicio do século XX haviam
promovido sobre a sexualidade. O planejamento familiar e o controle da natalidade
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passam a ser pensados como integrantes das politicas publicas. E a tecnologia
anticoncepcional torna-se o grande aliado do feminismo, ao permitir 8 mulher igualar-
se a0 homem no que toca a desvinculagdo entre sexo ¢ maternidade, sexo ¢ amor, sexo
e compromisso. Alids, o “ficar” das atuais geracdes parece ser o grande efeito
comportamental desta quarta onda (DUARTE, 2003, p. 165).

O corpo ¢ a principal forma de dominagao que o capital e o patriarcado exercem sobre
as pessoas do género feminino. Isso ocorre na medida em que o corpo da mulher € tido como
algo proprio dos homens, tornando-se uma maquina que serve apenas para tarefas domésticas,
satisfazer sexualmente os homens e gerar filhos. Como bem aponta Federici (2017, p. 34): “o
corpo ¢ para as mulheres o que a fabrica ¢ para os homens trabalhadores assalariados”. Iremos
desenvolver melhor a questdo do corpo no proximo capitulo, mas, de antemao, ja ¢ possivel
entender a importancia deste na luta pela liberdade das pessoas desse género.

Como constatado anteriormente, a historia das mulheres, ao menos no ocidente, esta
intimamente associada as relagdes de poder na sociedade, como o capitalismo e o patriarcado.
Muitas instituicdes religiosas também tiveram seu papel nessa construcdo, reforcando e
legitimando (mas n3o somente, como veremos adiante) a opressdo a pessoas do género
feminino. Nas religides biblicas, por exemplo, desde a criagdo do universo, as mulheres sdo
consideradas culpadas devido ao pecado cometido por Eva relatado no livro de Génesis. No
caso das mulheres que seguem a doutrina do cristianismo, a culpa crista ¢ bem mais acentuada
que nos homens que professam a mesma fé, por serem ainda mais culpadas de acordo com o
Livro Sagrado. Como veremos ao longo do presente trabalho, essas contradigdes podem ser
melhor observadas na arte e, aqui, mais especificamente na poesia.

Em tese, € possivel propor uma relagdo entre mulher e religiosidade, tragando diversos
paralelos.> E possivel constatar que, “entre as religides e as mulheres, as relagdes tém sido,
sempre ¢ em toda parte, ambivalentes e paradoxais. Isso porque as religides sdo, a0 mesmo
tempo, poder sobre as mulheres e poder das mulheres” (PERROT, 2007, p. 80). Até agora,
comentamos sobre a religido como poder sobre as mulheres, mas ¢ possivel observar também
o movimento contrario dentro das mais diversas religides, na medida em que as fiéis ocupam,
cada vez mais, espagos de protagonismo e de respeito. Em um didlogo com o campo da
Sociologia da Religido, Linda Woodhead nos mostra que as religides modernas podem, de
acordo com os principios de suas crengas, reforcar ou transformar as relagdes de género pré-

estabelecidas:

3 Nesse trabalho optamos pela dimensdo “cristd catolica”, pois esta é a opgao religiosa das poetisas aqui
estudadas.
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Por intermédio de suas praticas ao mesmo tempo simbolicas e materiais, a religido é
capaz de reforgar as relagdes de dominag@o de género ou ajudar a transforma-las. Uma
religido, em uma época determinada, esta estruturalmente ligada a ordem sexuada da
sociedade a qual ela pertence. Esta ligacdo, entretanto, somente ¢ instantanea em um,a
dindmica continua determinada por diversos fatores, especialmente, a propria
estratégia dessa religido em relacdo ao género. Duas variaveis devem ser consideradas
na reparticdo sexuada do poder, que ¢ parte integrante do conjunto de desigualdades
do poder social que definem todas as sociedades conhecidas (WOODHEAD, 2013, p.
80).

Ainda em didlogo com os estudos socioldgicos, ¢ evidente a importancia do estudo das
religides a partir do recorte de género: independentemente da posicao tomada por cada uma das
religides e de seus participantes, ndo se pode deixar de considerar as questdes de género para
melhor entendé-las. Peter Berger (1985), em seu texto denominado “O dossel sagrado”, discute
sobre o fendmeno da secularizacdo, que seria o “desencantamento do mundo” ou mais
precisamente, o decréscimo da influéncia das religides na sociedade moderna e em seus
individuos. Isso nao ocorre de modo homogéneo em todo o ocidente, mas a forte
industrializacdo, modernizagdo e racionaliza¢do do mundo ocidental, a partir da Revolugdo
Industrial (segunda metade do século XVIII), ¢ um marco importante para a intensificagao dessa
dindmica. Uma constatagdo importante, segundo dados apresentados no texto supracitado, é
que a mulher tende a ser menos afetada pela secularizagdo, ou seja, de modo geral, esta possui
uma tendéncia a permanecer religiosa, mesmo com a crescente racionalizacdo do mundo. As
hipdteses para explicar tal constatacdo sdo varias, mas nao existe uma resposta objetiva. No
entanto, uma possibilidade de analise pode ser pela dtica proposta por José¢ Casanova (1994).

No texto Public Religions in the Modern World, José¢ Casanova (1994) ndo comenta
especificamente a respeito da atuagdo feminina no campo religioso, mas, ao fazer uma analise
acerca da disposi¢do das religides no meio publico, aponta uma possivel proximidade entre o
lugar que as religides ocupam e o lugar que as mulheres ocupam na sociedade. Na sociedade
industrial instaurada pelo capitalismo, o que ¢ tido como trabalho ¢ somente aquele assalariado,
ou seja, o trabalho doméstico e os cuidados maternais ndo sdo considerados. A partir desse
processo historico moderno, ocorre a separacao entre a esfera publica do trabalho e a esfera
doméstica privada. Nesse movimento, por meio do processo de privatizagdo da cultura, as
religides foram colocadas na segunda esfera (a feminizacdo da religido). Sendo assim,
considera-se que a religido pertence a mesma esfera do que ¢ tido como feminino: a esfera do
amor, dos sentimentos, da subjetividade (em comparagdo com a racionalizacdo) etc. E se
olharmos do angulo inverso, percebemos também as mulheres reciprocamente associadas a

moralidade, a f¢ (CASANOVA, 1994, p. 63 e 64). Essa esfera se refere ao local que as mulheres
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ocupam na sociedade, local que lhes foi imposto a partir de um processo historico. Espera-se
que estas fiquem em casa e sejam cuidadoras, morais ¢ sentimentais. Esses valores sao aqueles
que, ainda hoje, sao cultivados nas religides, como na catdlica, religido praticada pelas autoras
que estudaremos neste trabalho.

Ao tratarmos do contexto religioso como um todo, ¢ importante considerarmos também
as diversas formas de espiritualidade. Esse termo se refere a diferentes praticas holisticas que
ndo estdo associadas a nenhuma religido, mas que estao relacionadas a religiosidade. De acordo
com o que ¢ observado por Paul Heelas (2009), em seu texto “Spiritualities of Life”, muitas
mulheres se envolvem com o campo da espiritualidade (e o religioso) também como forma de
se destacar em alguma esfera social, ja que, para elas, destacar-se na sociedade pode ser tao
cheio de obstaculos na maioria das instancias. A religiosidade, entdo, seria uma possibilidade
para algumas maes, esposas, donas de casa e até trabalhadoras assalariadas exercerem outros
papéis de importancia e lideranga, e, principalmente, sentirem-se realizadas, tendo em vista a
baixa autoestima em que muitas se encontram. Nesse caso, retomando Perrot (2007), a religido
e a espiritualidade sao um exemplo de poder dessas figuras femininas, e ndo sobre elas.

Mas, afinal, tudo o que foi dito até agora tem a ver com literatura? Em primeiro lugar,
sabe-se que a literatura ndo ¢ um fendmeno isolado, sendo influenciada pelo seu meio e pela
sociedade em que estd inserida. Adorno (2003), em “Palestra sobre lirica e sociedade”, procura
manusear o que ha de mais delicado na arte (a lirica) aproximando-o justamente da engrenagem
(sociedade), sugerindo uma estreita relagdo entre essas duas instancias. O autor defende que, na
subjetividade do poema lirico, encontram-se os sedimentos da relacao historica do sujeito com
a objetividade. Assim, o individual e subjetivo é mediado pelo universal e objetivo e vice versa,
dialeticamente. Nesse sentido, até mesmo a escolha de uma lirica desvencilhada da sociedade
¢, em si mesma, uma escolha que passa pela questao social — ¢ um resultado possivel da inser¢ao
do poeta em um contexto individualista, podendo ser, entdao, uma forma de denuncia, ou até
tentativa de fuga de uma realidade opressora (ADORNO, 2003, p. 66-67). Na poesia moderna,
observa-se uma pessoa lirica tendencialmente afastada da realidade exterior e centrada em si
mesma, como sdo os casos dos poemas de Adélia Prado e Alda Merini, que analisaremos
posteriormente. Entretanto, eles ndo podem ser situados fora do tecido social em que estdo

inseridos:

E a tomada de partido por uma “individualizagdo implacavel” que permite & lirica
exprimir sua mensagem e a verdade ndo manipulada do seu contetido social. A
distancia das coisas, o sentido de sua estranheza “metafisica” e irrecuperabilidade
lirica, assim como a soliddo do individuo abismado em si mesmo e sem esperanga de
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um resgate comunicativo imediato (tudo o que caracteriza em maximo grau a lirica
moderna), falam sobretudo da sociedade em que essa lirica se exprime
(BERARDINELLL 2007, p. 35).

Portanto, resgatando o pensamento de Adorno, ¢ impossivel falarmos de uma lirica pura,

que fale somente do individuo e ndo haja relagdo com o universo extraliterario:

Para Adorno, pois, uma poesia pura sé existe teoricamente, como ideologia literaria:
elementos conteudisticos ¢ elementos formais devem ser interpretados em sua
conexdo e co-presenca [sic], pois afinal ndo ha “lirica individual” que ndo se
comunique subterraneamente com uma ‘“corrente coletiva”, sem a qual nenhuma
experiéncia historica é concebivel (BERARDINELLI, 2007, p. 38).

Ademais, a partir do recorte proposto neste trabalho, ¢ preciso considerar estudos que
abordem a religiosidade e as questdes femininas amplamente, para a melhor compreensdo
dessas temadticas, que aparecem recorrentemente na producdo poética das autoras de nosso

interesse. Sendo assim, faz-se fundamental uma reflexdo literaria que explore outros saberes

pela interdisciplinaridade, como propde Constancia Lima Duarte:

Os estudos que hoje se realizam com vistas a uma reavaliacdo da producdo literaria
feminina so6 alcangardo seus objetivos e preencherdo as lacunas existentes se estiverem
comprometidos com uma nova perspectiva de pesquisa e de analise. Uma perspectiva
que adote uma postura metodologica diferente das usualmente utilizadas e que seja
necessariamente interdisciplinar, pois a critica literaria como todo, para estar em dia
com o discurso da cultura e as transformagdes sociais, deve sempre recorrer a outras
disciplinas. O alargamento do campo de visdo, sabemos bem, s sera possivel se se
mantiver uma margem de intercdmbio com as demais disciplinas afins (DUARTE,
1998, p. 130).

Nesse sentido, o estudo da produgao literaria feminina, mais especificamente, deve agir
de forma responsavel: comprometido em reavaliar essa produgao literaria de acordo com ideias
desenvolvidas atualmente nos mais diversos campos do conhecimento e buscando, com essas
ferramentas, contribuir com a luta das mulheres. Ainda ha um longo caminho a ser percorrido
no trabalho de critica dessa produgdo literaria, havendo ainda diversas questdes a serem
estudadas. Todavia, o fato de algumas figuras femininas conseguirem se expressar por meio da
escrita, apesar de tantas adversidades, e ainda conseguirem se destacar nessa cena, ¢ algo que

deve ser considerado:

Que a produgdo literaria feminina é recente ndo resta davida, basta que pesquisemos
alguns historiadores e criticos para o constatarmos ou mesmo que tenhamos em mente
as condi¢des de vida das mulheres nos séculos passados, sempre recolhidas entre
quatro paredes, sem acesso a educagdo ou a uma vida social. Se conhecemos um pouco
desta historia ndo podemos nos admirar da auséncia de uma literatura feminina nesta
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época. A surpresa fica mais por conta das que, apesar de tudo e todos, superaram os
obstaculos e desafiaram a ordem patriarcal que as restringia a esfera privada,
publicando textos ainda que anonimamente ou sob pseuddonimos masculinos, como
estratégia de contornar os preconceitos sexistas no campo da recepc¢do e da critica
literaria (DUARTE, 1987, p. 19).

Além disso, diferentemente do que ocorria com escritores, as escritoras nao podiam se
dedicar integralmente a escrita, fosse pela pressdo social ou fosse pelos exaustivos trabalhos
domésticos. Mas havia aquelas, geralmente mais ricas, que praticavam esse exercicio apesar
dos impedimentos impostos. Devido a incessante luta das mulheres, o cendrio que temos hoje
no meio literario ¢ diferente e mais promissor, apesar de ainda ndo ser o ideal: com maior
inser¢do na escrita e reconhecimento na academia. De todo modo, em qualquer momento da
historia, a literatura e seus processos contribuiram e contribuem para o movimento de
emancipa¢do das mulheres, podendo ser um local de expressdo e autoconhecimento para
aquelas que escrevem.

Quanto aos diversos questionamentos sobre a literatura de autoria feminina que a critica
literaria ainda deve abordar criteriosamente, Constancia Lima Duarte (1987) em seu texto
“Literatura feminina e critica literaria”, como em varios outros de sua autoria, busca levantar
algumas questdes que direcionam o estudo dessa literatura. Como resultado da sociedade
patriarcal instalada, contata-se que a literatura, sendo ela produzida por qualquer género, esta
carregada de figuras femininas estereotipadas. Nesse sentido, uma reflexdo importante a ser
feita ¢ se as escritoras sempre reproduziram esses estereotipos ou se isso comegou a ser rompido
a partir de determinado momento (DUARTE, 1987, p. 21). E preciso, primeiramente, considerar
que todos os seres sociais refletem, em algum nivel, a sociedade em que estao inseridos. Sendo
assim, ¢ natural que imagens estereotipadas de mulheres aparecam em textos literarios
femininos. Contudo, o olhar também deve estar voltado para o texto literario em si, em um
movimento de dentro para fora, observando as contradigdes sociais que podem estar expressas
nesses textos: “este olhar agudo e arguto € o olhar dialético, que vé o dentro do texto € ao mesmo
tempo o que o circunda” (DUARTE, 1987, p. 22). Essa postura reflexiva no estudo de
escritoras, considerando a complexidade desse topico, € importante para que figuras femininas
sejam enxergadas como sujeito historico.

Outro importante questionamento levantado no estudo dessa literatura ¢ a existéncia de
uma escrita propriamente feminina e como ela seria definida. E certo que ndo existe uma
resposta correta para essa questdo, mas, de acordo com Constancia Lima Duarte, “que somos

diferentes, que pensamos e fazemos tudo diferente, ndo resta diivida” (DUARTE, 1987, p. 18),



26

e, nesse sentido, ¢ possivel pensar uma literatura de mulheres. Quanto as defini¢des de literatura

feminina, existem varias possiveis, mas, ainda segundo a critica literaria:

Acredito que ainda que fosse estudada toda a literatura escrita pelas mulheres, na
busca dessa especificidade, seguramente ndo a encontrariamos. Descobriremos, sim,
alguns tragos comuns e variados, marcados ou pela posi¢do que as mulheres ocupavam
na sociedade, ou impostos pela estética dominante, ou ainda pelos valores gerais
atribuidos a diferenca sexual (DUARTE, 1987, p. 18).

A busca por uma unica definicdo unificadora que explique a literatura de autoria
feminina seria exaustiva e, possivelmente, inconclusiva, uma vez que nenhum ser ¢ homogéneo.
Nesse caso, ¢ de maior importancia fazer uma andlise critica quando se trata dessa literatura,
considerando o contexto social em que elas estdo inseridas e considerando seus consequentes
esfor¢os para com a producao literaria.

Voltando para a escrita feminina, segundo Lucia Castello Branco (1991), ¢ possivel
falar em uma escrita feminina e apontar alguns aspectos particulares nela. Em seus estudos, ela
dedicou-se a caracterizar essa escrita, tracando alguns pontos em comum que podem ser
verificados nas obras escritas por mulheres, mais especificamente. Para a autora, a escrita
feminina ndo ¢ indissocidvel dela. Contudo, como iremos tratar propriamente de escritoras no
presente trabalho, ndo nos aprofundaremos nessa reflexao, porém ¢ preciso discutir aqui em
que medida o autor ¢ importante para a analise de suas obras.

No presente estudo, partimos do entendimento de que o artista € o contexto em que esta
inserido faz parte da obra de arte em sua totalidade e, para que seja feita uma anélise coerente
desta, devemos considerar tudo o que a integra. Como sugere Antonio Candido (2011), em
Literatura e Sociedade, o texto literario € composto por trés “pontas”: o autor, o texto em si e
o leitor. Assim, essas trés fragdes influenciam a obra igualmente, ndo sendo possivel separa-las
se almejamos atingir sua totalidade (CANDIDO, 2011). Assim, ndo se pretende supervalorizar
o biografismo ou, no caso, o género da pessoa que escreveu a obra, mas também, nessa
perspectiva de analise, ndo podemos desconsiderar inteiramente a pessoa que esta por tras da
escrita, assim como o contexto em que ela esta inserida.

Quanto as caracteristicas propostas por Lucia Castello Branco (1991), em seu texto O
que ¢ escrita feminina, ¢ possivel identificar varios pontos importantes para a andlise dessas
obras, mas ressaltaremos aqui a proximidade entre o corpo ¢ a escrita feminina. Ja comentamos
a importancia do corpo na historia das mulheres e, da mesma forma, o corpo aparece como

elemento fundamental na escrita de mulheres:
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O que a escrita feminina busca €, em ultima instancia, a inser¢ao do corpo no discurso.
Ao lermos o texto feminino, sempre esbarramos nesse corpo narrador, ali exposto, a
nos dizer que ndo ¢ apenas um signo, uma palavra, uma representagdo, mas o que
antecede ao signo, a palavra, a representacdo (BRANCO, 1991, p. 22).

Assim, o corpo ndo passa despercebido nessa literatura. A mulher, entdo, coloca todo o
seu corpo na escrita para que, dessa forma, possa se colocar e também comunicar o que
pretende. Sendo assim, é por meio do corpo que as mulheres s3o exploradas, mas ¢ também por
meio dele que elas encontram possibilidade de se expressar na escrita. Como exemplo, a autora
retoma uma passagem de Clarice Lispector em Agua Viva que ilustra bem essa “escrita com o
corpo”: “Mas estou tentando escrever-te com o corpo todo, enviando uma sera que se fica no
ponto tenro e nevralgico da palavra (...). Ouve-me entdo com o teu corpo inteiro” (LISPECTOR,
1973, apud BRANCO, 1991, p. 22).

A relagdo profunda entre a mulher e o corpo verificada na literatura feminina sera
melhor discutida no capitulo seguinte, mas ¢ interessante observar como essa inser¢ao do corpo
na escrita se da nas entrelinhas. Esta, que sempre estd a margem, também escreve a partir dela
e, no nao dito, ¢ possivel encontrar o sentido do que pretendem transmitir. Segundo Lucia
Castello Branco, essa ¢ a esfera do além e das bordas, e esse fazer poético se assemelha ora ao
grito e ora ao sussurro (BRANCO, 1991).

Como recursos de forma, a escrita feminina se apoia na escrita em entrelinhas e nos
tracos de oralidade, tentando ir além do simples texto escrito, na intengdo de expressar
sensagdes e sentimentos, ou seja, elementos ndo verbais. Esse modo de fazer poesia espelha,
em algum nivel, o vazio e o sentimento de incompletude experienciado pelas mulheres: “as
proprias mulheres eram ensinadas a desconfiar de si mesmas, de suas emogdes, de seus proprios
corpos” (NICOLITTO, 2004, p. 54). Essa sensacao de ndo pertencimento pode ser considerada
um fendmeno na sociedade moderna. Entretanto, ela se acentua se olharmos para aqueles que
estdo a margem dessa nova sociedade que esta sendo construida. Ainda, de acordo com a teoria
psicanalitica de Freud e Lacan, explorada por Lucia Castello Branco, a mulher estaria na
condi¢do do que seria o ndo falico, ou seja, aquela cuja posicao na sociedade ¢ a posi¢do do
outro (BRANCO, 1991)*. No caso das catdlicas, a sensagdo de incompletude muito se
assemelha a condenagao sofrida por elas pelo patriarcalismo da Igreja Catolica — ela ndo ¢ uma

imago Dei® como 0 homem, sendo também a outra, a derivada do homem.

# Importante lembrar que algumas mulheres possuem pénis, como & o caso de algumas transsexuais e travestis, e
que a genitalia ndo define género, como nos mostram os movimentos e estudos de género e sexualidade. No
entanto, estamos tratando de um recorte especifico (a mulher cisgénero), como exposto na introdugdo deste
trabalho, baseando-nos nas concepgdes das poetas estudadas.

S Termo em latim que significa “imagem de Deus”.
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Se voltarmos nosso olhar para a recepgao da literatura de autoria feminina, notamos que
essas obras sdo frequentemente consideradas dificeis de serem compreendidas. Talvez isso se
dé por suas caracteristicas que fogem ao que é considerado candnico, como sugere Tatiana

Paula Leal Bernardes:
Outro ponto que também faz com que a escrita feminina seja considerada por muitos
como uma escrita dificil de ser compreendida ¢ o fato de que muitas autoras trabalham
as relagdes entre as mulheres ¢ o mistério, o sagrado, o desejo, o mistico, aspectos
intraduziveis para a escrita. Dessa forma, muito do que ¢é trabalhado nestes textos
literarios expressa sentimentos, aspectos ndo fisicos e, por isso, considerados por
muitos de dificil compreensdo (BERNARDES, 2020, p. 51).

Assim, um fator que contribui para o carater “misterioso” da escrita feminina ¢ a
conexao entre a mulher e o sagrado. Como vimos, o discurso religioso serve muitas vezes para
manter o discurso da sociedade patriarcal, mas pode também apresentar tragos de resisténcia,
ainda que timidamente, no discurso de algumas escritoras na literatura contemporanea.

Michelle Perrot (2007), ainda no livro Minha historia das mulheres, discorre, em uma
secdo, sobre a relacdo conflituosa entre as mulheres e a religido no contexto europeu.
Concentrando-se no catolicismo, constatamos que esta crenca, desde seus principios, € um meio
essencialmente masculino: os homens sdo aqueles que ocupam as altas posi¢des de lideranga
hierarquica na Igreja Catodlica. Contudo, alguns lugares foram reservados as mulheres, como a
propria Virgem Maria e sua imagem, e os conventos. Nesses subterfugios, as mulheres
encontraram possibilidade de se sobressair de alguma forma, no que pode ser chamado de
“contrapoder”. “A piedade, a devocao, era, para elas, um dever, mas também compensacdo e
prazer. [...] A Igreja oferecia um abrigo as misérias das mulheres, pregando, entretanto, sua
submissdo” (PERROT, 2007, p. 84)5. As igrejas, entdo, eram locais de realizagdo pessoal e
também um refigio para varias mulheres, representando uma fuga do poder masculino
doméstico. Nesse ambiente, as mulheres ndo sdo donas de casa e mdes, mas servem a outro
proposito, em que podem se sentir Uteis e, de certa forma, livres.

No século XIII, comecam a surgir relatos de experiéncias misticas por parte de
religiosas, como ¢ o caso de Teresa de Avila, na Espanha. As misticas sio aquelas que, em um
estado de éxtase provocado pela oragdo, conseguem alcancar um estado elevado de espirito e,
assim, entrar em contato com o Divino — uma experiéncia pessoal, profunda e misteriosa, sem

explicagdo logica. Segundo a autora, essas mulheres, assim como as santas, sao reconhecidas e

6 A respeito da sumissio a que eram submetidas, estamos considerando o contexto europeu, pois no brasileiro e
tantos outros, especialmente aqueles ligados a esquerda catdlica (Teologia da Libertagdo), as mulheres possuem
sempre voz de comando e lideranga nos cargos e funcdes. Nas comunidades esclesiais de base, alids, o comando
¢ quase que totalmente feminino.
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valorizadas pela Igreja Catolica.” Mais a frente, “no século XIX, o desenvolvimento das
congregacgoes educativas, dos pensionatos e dos ateli€s, e o florescimento das missdes abrem
para as religiosas horizontes consideraveis” (PERROT, 2007, p. 85). Com essas marcantes
influéncias ¢ em um movimento complexo e duradouro, algumas mulheres comegaram a
escrever romances publicados em periddicos educativos e cristdos. Nesse mesmo processo,
passaram também a ocupar sindicatos, que inicialmente eram cristdos, mas ja no século XX
declaravam-se laicos e dirigidos por feministas, levantando a bandeira das mulheres de maneira
mais ampla. Devido a ou apesar da Igreja, nas margens abertas por esta, as mulheres tiveram
oportunidades para se expressar (como na literatura) e se destacar socialmente. Ademais,
Michelle Perrot também expde a realidade das donas de casa europeias burguesas,
especialmente as francesas, e constata que estas também possuiam forte relagdo com a Igreja
Catdlica, de algum modo: “sd@o muito apegadas ao espago da casa; catdlicas em sua maioria,
constroem uma vida cotidiana ativa e uma mistica feminina em torno da funcao materna e de
dona-de-casa” (PERROT, 2007, p. 48).

Maria Clara Bingemer (2017), em seu texto “A mulher na igreja e na sociedade”, reflete
sobre a mesma relagdo entre mulher e Igreja Catolica, porém, dessa vez, no contexto latino-
americano. De acordo com a autora, o inicio das mudangas em direcdo a emancipacdo das
mulheres ocorreu junto a um processo de secularizagdo e por meio de lutas concretas como o
direito ao voto, salarios, horas de trabalho, sexualidade e direitos do corpo. As mulheres,
juntamente com tais conquistas, comecgaram a sair do espago doméstico privado e ir para o
espago publico, atuando nas esferas politica, econdmica e cultural da sociedade (BINGEMER,
2017, p. 32). Em um trecho sintese, Bingemer explica como foi a posterior insercao da mulher

nos estudos teoldgicos:

A teologia produzida por mulheres na América Latina originou-se em 1968, quando a
conferéncia dos bispos latino-americanos se reuniu em Medellin para avaliar a
recepcdo do Vaticano II no continente. A chave para esta conferéncia foi a
inseparabilidade entre o anuincio do evangelho e a luta pela justica. Os trés passos de
Medellin foram a conexao entre evangelizagdo e a luta contra opressdo e injusti¢a; a
conexdo entre teologia e analise critica da realidade socioeconomica e politica; e a
formacdo e fortalecimento das comunidades eclesiais de base inspiradas pela sua
leitura da Biblia para transformar as condi¢des sociais injustas. Estes passos abriram
caminhos para a reflexdo teoldgica achar, no pobre e marginalizado do continente, um
novo sujeito como ponto de partida (BINGEMER, 2017, p. 33).

" E preciso ressaltar que, de acordo com Maria Clara Bingemer, ao contrario do que afirma Michelle Perrot, “as
experiéncias misticas de mulheres sdo vistas com suspeita e falta de confianga. Muitas experiéncias misticas ricas
de mulheres, tocadas pela graca de Deus com mensagens muito intimas, permanecem ignoradas ou nas maos de
poucos. Exemplos como Teresa d’Avila sio excegdes que confirmam a regra.” (BINGEMER, 2017, p. 35).
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A partir dai, uma parcela de mulheres na América Latina passou a participar ativamente
do estudo teologico em suas igrejas e pequenas comunidades de base. Adiante, durante a década
de 70, com forte interesse em ajudar os mais pobres, essas mulheres passaram a explorar
também a esfera da produgdo teologica, buscando aproximé-la dos estudos sociais.® Nesse
processo de inser¢do feminina nesse campo do estudo, “o corpo feminino se torna um ponto de
entrada importante para a reflexdo da mulher sobre espiritualidade, misticismo e teologia —
apesar do fato de que esse corpo foi, em varias ocasioes, uma fonte de discriminagdo e
sofrimento” (BINGEMER, 2017, p. 34).

Nessa perspectiva, temos a constru¢do de uma teologia feminista, que vai contra o
patriarcalismo praticado dentro das igrejas, propondo uma andlise da Biblia e dos valores
cristdos por outra perspectiva. “Na historia da igreja, as mulheres foram mantidas a uma
distancia prudente do sagrado e de tudo em sua volta, como a liturgia e os objetos rituais, €
longe da mediacao direta com Deus” (BINGEMER, 2017, p. 35). Isso se dava pela exigéncia
de um corpo puro na experiéncia do divino, e as mulheres sempre foram vistas como impuras
e portadoras do pecado, e ainda ndo é tdo diferente na atualidade. E com essa visdo depreciativa
das mulheres que as telogas de tendéncia feminista preocupadas com a pesquisa teoldgica
tentam romper.

Sendo assim, podemos perceber a importancia de continuar a luta ja iniciada hé tantos
anos na busca da emancipa¢do das mulheres. Seja na Europa ou na América Latina, a
desigualdade de géneros ¢ uma situagdo real que deve ser estudada e combatida. Nesse sentido,
Bingemer (2017) sugere que ¢ preciso dar ouvidos as mulheres religiosas e misticas e que o
testemunho delas ¢ necessdrio para o resgate ¢ empoderamento dessas que sempre foram
silenciadas e marginalizadas. Nesse trabalho, buscaremos fazer esse resgate a partir da voz
poética de duas autoras que ao longo de suas carreiras, sempre se preocuparam com O campo
do sagrado e do feminino.

Um campo interdisciplinar por natureza, que frequentemente se ocupa em refletir sobre
questdes femininas e que orientara o presente estudo, ¢ a teopoética. De uma forma geral,

entende-se por teopoética as representagdes do sagrado na literatura®. Segundo José Carlos

8 Cabe ressaltar que todo esse movimento ¢ resultado da difusio da Teologia da Libertagio, especialmente na
América Latina.

9 Sdo muitas definigdes tedricas possiveis para o termo “teopoética”. Portanto, para melhor ilustrar esse conceito,
trazemos uma citagdo de dois especialistas no assunto, que abordam justamente a teopoética na poesia: “O discurso
da ‘teopoética’ em geral, e particularmente na intersec¢do entre mistica e poesia, ¢ um lugar de entrelacamento
cultural, onde se conectam teologia, literatura, estética, espiritualidade e todas as formas de arte” (BINGEMER;
BOAS, 2020, p. 10)
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Barcellos, ¢ possivel caracterizar a literatura como forma de teologia cristd quando ela propde
uma “reconfiguracdo critica da fé cristd e da vida eclesial percebidas enquanto cultura,
acontecimento linguistico” (BARCELLOS, 2000 apud SOETHE, 2011, p. 12). Dessa forma, ¢
possivel aproximar, de forma critica e interdisciplinar, teologia e literatura, uma vez que o
exercicio da religido pode se dar pela linguagem literaria. Paulo Astor Soethe defende que a
experiéncia religiosa € sempre cultural, e ela coexiste com a experiéncia estética em uma relagao
de afirmagao e critica (SOETHE, 2011).

E possivel considerar, entdo, a relagdo entre teologia e literatura, assumindo o fazer
poético como uma agdo cultural e estética que reflete, assim, uma espécie de representagao

religiosa. Eliana Yunes também defende esse didlogo, afirmando:

Apresentar os estudos da palavra, no horizonte da interdisciplinaridade, aproximam-
se com bastante evidéncia os discursos da espiritualidade e da arte, especialmente o
da mistica e o da poesia. Ambos lidam com o limite da palavra para expressar o
impronunciavel, a experiéncia que tangencia o absoluto e a plenitude, que tanto a dor
quanto a alegria podem fomentar. Mas além disto, na ordem das producdes
discursivas, a teologia e a literatura procuram apresentar-se com areas do saber, de
rigor e base tedrico-metodologica proprios, mas aqui aproximados como caminho para
o didlogo interdisciplinar, ja que a intertextualidade entre elas tém sido frequente nos
estudos da ficcdo (YUNES, 2011, p. 31).

A pesquisadora também chama aten¢ao ao fato que, ao lidar com o impronunciavel e
questoes que fogem a razdo, o texto poderd ser interpretado diferentemente por seus demais
leitores, tornando-se vivo: “se renova continuamente pela palavra que ndo adere as realidades,
mas persegue o real absoluto” (YUNES, 2011, p. 33).

Na teopoética, sdo explorados varios temas que entrecruzam a questao do feminino. Em
primeiro lugar, temos a figura de Maria que aparece frequentemente na literatura e ¢ associada
a pureza, maternidade e bondade. A imagem da dona de casa foi sendo criada a partir do que se
espera socialmente de uma mulher, tendo a Virgem Maria como referéncia maxima, e
diferenciando-se daquela mulher associada ao pecado e a subversao. Mas, por outro lado, outro
elemento central para o estudo da voz feminina na teopoética € a aproximacao entre o sagrado
e o profano — essa associagdo surge nitidamente na literatura feminina, principalmente quando
trazem as tematicas do corpo e da sexualidade, ou seja, elementos considerados profanos. O
prazer sexual e as questdes ligadas ao corpo fisico, de acordo com a Igreja Catolica, ndo sdo
valores que contribuem para a elevagao da alma, e, assim, estdo longe do sagrado. Por esse
motivo, padres e outras competéncias dedicadas a Igreja devem abandonar as vaidades

mundanas e professar o celibato. Mas na literatura essa dicotomia ndo ¢ tdao nitida. Pelo

contrario, aparece mais como dois campos complementares: a experiéncia do sagrado
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frequentemente se dd por mediacdo do corpo, que frequentemente ¢ associado a figura da
mulher ou enunciado por um sujeito lirico feminino. Essas observagdes, entretanto, serdo

melhor analisadas quando confrontarmos poemas das autoras que iremos estudar: Adélia Prado

e Alda Merini.

1.2. Adélia Prado e a mulher

Adélia Prado nasceu em 1935 em Divinopolis, Minas Gerais e 14 ainda vive. Autora de
poemas, contos e romances, Adélia Prado dedicou-se também a outras areas do saber: foi
professora, exercendo o magistério por 24 anos e, em seguida, formou-se em Filosofia. No
entanto, foi na literatura que se destacou, tendo sido reconhecida por importantes escritores e
criticos literarios. Entre eles evidenciamos Carlos Drummond de Andrade, um grande nome na
poesia brasileira e que foi amigo da escritora divinopolitana, trocando cartas, conselhos e
poemas. O poeta itabirano foi um dos primeiros a reconhecer a qualidade da escrita de Adélia
Prado, ressaltando a obra Bagagem, seu magnum opus e primeiro livro, langado em 1976. A
autora ja recebeu varios prémios de relevancia na cena literaria brasileira e conseguiu
desenvolver uma carreira sdlida nesse campo, indo contra a regra da desvalorizacao da literatura
feminina.

Augusto Massi, no posfacio do livro Poesia reunida, coletanea com todos os poemas de
Adélia Prado, intitulado “Mobile para Adélia”, apresenta a vida e obra da autora e a
contextualiza dentro da historia do Brasil. O autor destaca sua importancia na literatura
brasileira com um percurso de quarenta anos (que hoje ¢ ainda maior). Nesse contexto, sua
poesia surgiu em um ultimo desdobramento do modernismo, em uma época em que a poesia
brasileira voltava seu olhar para questdes nao muito pautadas pela vanguarda (MASSI, 2016).
Assim, Adélia Prado contribuiu para esse movimento a partir da presenga do erotismo e da
religiosidade em seus poemas.

Além de uma escritora de exceléncia, Adélia Prado também ¢ esposa, mae e dona de
casa e sempre abordou esses elementos, considerados do “universo feminino”, em seus textos.
Outro aspecto importante em sua vida ¢ sua proximidade com a religido catdlica, muito

influenciada pela presenca dos frades franciscanos em sua cidade:

A convivéncia com os franciscanos ndo marcou somente sua infancia e adolescéncia,
prolongou-se pela vida adulta. Em 1965, quando ela e o marido ingressaram na
primeira turma do curso de filosofia, em Divindpolis, a maioria dos professores era
composta por frades holandeses vinculados aos conventos dos franciscanos. E, até
mesmo em suas colaboragdes nos jornais, Adélia costuma assinar com o pseuddnimo
de Franciscana (MASSI, 2016, p. 498).
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Nas cidades no interior de Minas Gerais ¢ comum esse contato com a tradi¢ao catdlica,
com a varia¢do de irmandades, confrarias, ordens e padroeiros predominantes'©. E em contato
direto com a fé catolica que Adélia Prado vive e escreve. Assim, parte significativa de seus
poemas sao extremamente religiosos e revelam uma intima conexao com o divino, que pode ser
expressa de modo implicito ou explicito. No poema “Casamento”, publicado no livro Terra de
Santa Cruz (1981), temos uma voz feminina e € possivel verificar um catolicismo implicito, em

uma espécie de ritual:

Casamento

Hé mulheres que dizem:

Meu marido, se quiser pescar, pesque,

mas que limpe os peixes.

Eu ndo. A qualquer hora da noite me levanto,
ajudo a escamar, abrir, retalhar e salgar.

E tdo bom, s6 a gente sozinhos na cozinha,
de vez em quando os cotovelos se esbarram,
ele fala coisas como “este foi dificil”
“prateou no ar dando rabanadas”

e faz o gesto com a méo.

O siléncio de quando nos vimos a primeira vez
atravessa a cozinha como um rio profundo.
Por fim, os peixes na travessa,

vamos dormir.

Coisas prateadas espocam:

$O0mos noivo e noiva.!'!

No poema, primeiramente, notamos uma linguagem simples, com excertos de falas e
sem rimas ou recursos melddicos muito salientes. O recurso sonoro mais evidente € a aliteracao
em “sozinhos” e “cozinha”, e “vez”, “atravessa” e “travessa”. Essa construcdo préxima da
oralidade e com versos livres ¢ tipica do modernismo brasileiro e ¢ muito bem explorada por
Adélia Prado: “Adélia é uma poeta da linguagem escrita. Mas escrita ditada pelos ritmos da
voz, longamente cultivada na liturgia, na conversa da cidade de interior, na memoria familiar,
nas cangdes populares e na declamacao dos poemas. A sua concep¢ao poética converge para o
verbo” (MASSI, 2016, p. 508).

No campo semantico, em uma primeira leitura j& ¢ possivel notar a voz feminina que

sente prazer em realizar tarefas domésticas para ajudar o marido. Mas se observarmos mais

10 Essas reparti¢des referem-se a uma realidade do periodo colonial em Minas Gerais, destacada por Caio Boschi
na palestra e filme “Religiosidade e sociabilidades nas Minas Gerais setecentistas”. Disponivel em:
https://www.youtube.com/watch?v=PRowyObq8VO0.

" PRADO, 2016, p. 188.
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atentamente, percebemos que a preparacao dos peixes se assemelha a um ritual sagrado e, nesse
sentido, ¢ possivel ainda sugerir uma proximidade do eu lirico com a figura de Maria: uma
mulher bondosa, carinhosa e doméstica, a Rainha do Lar, como querem algumas igrejas
(NICOLITTO, 2004, p. 94). De acordo com a analise de Neusa Cursino Steiner, a relagao
homem-mulher presente no poema infere um ritual religioso (STEINER, 2006): a imagem do
pescador remete aos discipulos de Jesus e o peixe simboliza os proprios cristaos. A cozinha € o
local da liturgia, onde cultiva-se o siléncio e celebra-se a unido entre os esposos. O siléncio,
ainda, possui um duplo significado: ¢ um rio que fertiliza a relagdo com suas aguas, mas ¢
também profundo, o que poderia significar a diferenga entre os dois corpos: masculino e
feminino. O homem e a mulher estio em comunhdo e, mesmo que estejam em duas margens
opostas do rio, também estiao unidos por esse profundo rio. Finalmente, o fruto dessa comunhao
seria o peixe, que € retomado ao fim do poema como representacao de um orgasmo: “o sexo na
cama sera apice do ritual. Coisas prateadas espocam” (STEINER, 2006, p. 6). Assim, 0 poema
trata da unido sagrada do casamento por meio da simplicidade do cotidiano e do prazer carnal,
duas caracteristicas marcantes na poética adeliana. Na verdade, Adélia Prado faz uso de
elementos da sua memoria e do seu dia a dia, em seus poemas, possuindo um certo tom

autobiografico, apesar de ndo diretamente.

O discurso poético autobiografico faz florescer uma linguagem repleta de consciéncia
literaria, o que fica evidente quando o eu lirico narra sua rotina, suas percepgoes e suas
memorias, transparecendo um desejo de tornar publico o processo de procura ou
defini¢do da sua identidade (CAPPELLARI, 2010, p. 1).

Nesse poema, temos a descri¢do de uma tarefa doméstica trabalhosa, limpar e cozinhar
peixes, mas rotineira, que acontece de maneira simples e leve em uma cozinha: “O corpo de
mulher, corpo semelhante ao de suas vizinhas e companheiras, mulheres mineiras de
Divinoépolis, se insurge e clama pelas fungdes mitidas, cotidianas e ndo menos nobres: trabalhar
na cozinha” (BINGEMER, 2015, p. 260). Essa imagem da mulher que sente prazer em servir
dialoga com um depoimento da propria autora publicado em um dos Cadernos de Literatura
Brasileira: “E o papel do servico, o papel de servir o mundo. Quando Deus falou — ‘Eu quero
nascer no meio dos homens’ — perguntou a Maria: ‘O que vocé acha? Ela: ‘Pode’. Um sim.
Servir para que o mundo seja. O servico para o grande acontecimento” (PRADO, 2000, p. 143).
Mais uma vez, a imagem da mulher do poema “Casamento” retoma a imagem da Virgem Maria.

Mas a imagem da mulher na poesia de Adélia Prado ¢ mais diversificada que a classica

imagem da mulher bondosa e caseira, mesmo que seja um lugar que esta ocupa
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confortavelmente. Em varios momentos percebemos uma mulher que se distancia daquela
comumente sacralizada, que explora a carnalidade pelo proprio ato sexual. E, muitas vezes,
essas duas possibilidades estdo representadas em uma s6 imagem: “Adélia Prado faz uma
incrivel fusao no ambiente doméstico, entre a Eva carnal e a mulher que tem honra em dizer
sim” (STEINER, 2006, p. 5). No poema “Casamento” ja é possivel perceber, timidamente, a
mulher “carnal” e erdtica nos ultimos versos, ao sugerirem o sexo entre o casal. No poema “A
boca”, também publicado em Terra de Santa Cruz, percebemos uma voz feminina em conflito,

representando essa mulher que esta entre Eva e Maria, ou entre a carne € o espirito:

A boca

Se olho atentamente a erva no pedregulho
uma voz me admoesta: mulher! mulher!
como se me dissesse: Moisés! Moisés!
Tenho missdo tdo grave sobre os ombros
e quero so vadiar.

Um nome para mim seria A BOCA

ou A SARCA ARDENTE E A MULHER CONFUSA
ou ainda e melhor A BOBA GRAVE.
Gosto tanto de feijdo com arroz!

Meu pai e minha mie que se privaram

da metade do prato para me engordar
sofreram menos que eu.

Pecaram exatos pecados,

voz nenhuma os perseguiu.

Quantos sacos de arroz ja consumi?

O Deus, cujo Reino é um festim,

a mesa dissoluta me seduz,

tem piedade de mim.!?

Comecando pela estrutura do poema, temos mais uma vez versos livres, mas ¢ possivel
perceber diversos recursos sonoros: a rima de “festim” com “mim”; paronomasia entre “boca”

e “boba”; aliteracao da consoante “m” nos versos do comeco (em “mulher” e “Moisés”), da

[IP%2] 29 ¢¢ 99 ¢

consoante “r”’ nos versos do meio (em “sarca”, “ardente”, “mulher” e “melhor”) e da consoante

9% ¢¢

“z” nos versos do final (em “arroz”, “voz” e “seduz”). Por fim, sdo verificadas também muitas

(192 99 ¢ 2 ¢c

assonancias: da vogal “e” nos primeiros versos (em “erva”, “admoesta”, “mulher”, “dissesse”

73t <
1

e “Moisés”); da vogal “i” repetida nos ltimos versos (em “perseguiu”, “consumi”, “festim” e
“mim”) e, em contraste com a da vogal “u” no pentltimo verso (em “dissoluta” e “seduz”).

A partir da sonoridade proporcionada pelos recursos mencionados acima e das palavras
em caixa alta, exclamagdes e interrogacdes, ¢ possivel afirmar que o poema contém bastante

emocao, como se devesse ser lido em voz alta. Essa proposta dialoga com o nome do poema

2 PRADO, 2016, p. 181.
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“A boca”, o drgdo que proporciona a fala e, muitas vezes, a comunicago. E também pela boca
e, consequentemente, pelo poema, que se da a epifania, o chamamento de Deus. E interessante
notar que esse momento epifanico e sagrado se da a partir de um 6rgdo humano, um 6rgao
utilizado para a comunicacdo e para prazeres profanos e pecados, como a gula sugerida nos
versos “Gosto tanto de feijao com arroz!”, “da metade do prato para me engordar”, “Quantos
sacos de arroz ja consumi?” e “a mesa dissoluta me seduz”.

Ainda que todos os seres humanos tenham boca, diante da poesia de Adélia Prado, ndo
podemos ignorar a repeticao da palavra “mulher”, como um chamamento divino, o mesmo feito
a Moisés. Como afirma Maria Clara Bingemer, “na poesia adeliana, ¢ no “corpo feminino” que
o espirito ¢ experimentado e onde a epifania divina se da” (BINGEMER, 2015, p. 253). De
modo geral, a poeta plasma o contato entre o sagrado e esse corpo feminino pelo prazer carnal,
mas nos concentraremos nessa dimensdo mais detalhadamente no capitulo seguinte deste
trabalho. Assim, nesse poema, temos uma voz feminina que recebe, intermediada pelo seu
corpo, a missdo divina. E também por meio desse mesmo corpo de mulher que o “eu” ird
executar essa missao, que, no caso, poderia ser a poesia. Nesse sentido, Jaqueline Cappellari

pontua:

ha, nos versos de Adélia Prado, [...] a busca primordial pela autodescoberta, pela
autodefini¢do; ha a busca pela identidade, que se da, por sua vez, através do processo
epifanico provocado pela poesia dentro do seu proprio universo feminino.
Descobrindo-se poeta, ela descobre-se mulher, pois a poesia €, nas palavras de Octavio
Paz (1982), exercicio espiritual, método de libertacdo interior, regresso a infincia;
confissdo; consciéncia de ser algo mais que passagem; experiéncia inata, coletiva e
pessoal (CAPPELLARI, 2010, p. 1).

Entdo, a voz do poema sabe que possui uma missao como mulher e poeta (e, por que
ndo, profeta?), entretanto quer somente vadiar. Assim, parece estar dividida em duas: uma
“mulher confusa”, uma mulher que ¢ portadora da palavra divina, mas também ¢ portadora do
pecado, como todos os humanos sao, inclusive as mulheres, descendentes de Eva. Como a

propria autora afirma em uma entrevista:

Ainda que eu ndo saiba do que, eu me experimento culpada. Eu tenho culpa, eu sou
culpada. Experimento também, sem té-las escolhido, as vicissitudes da vida — as
vicissitudes da minha condi¢o. Estou no tempo, eu sou o proprio tempo, experimento
desejo, efemeridade, analidade, o corpo, a vergonha, o limite. Enfim, experimento
uma divisdo original, eu ja nasco dividida, diabolizada (PRADO, 1999, p. 21).
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O poema “A boca” ¢ o primeiro poema do livro Terra de Santa Cruz, que remete ao
nome dado ao Brasil pelos portugueses no ano seguinte a sua invasdo, mas, também, a terra
prometida por Deus aos hebreus. O poema, mais especificamente, faz uma clara mengao ao
evento biblico em que Moisés recebe o chamamento de Deus no Monte Sinai: teria a missao de
libertar os hebreus, guiando-os a Terra Prometida, Terra Santa, ou, ainda, a Terra de Santa Cruz.
Esse evento também ¢ tematizado por Alda Merini, a outra autora que iremos trabalhar, em seu
livro com nome semelhante ao de Adélia: La Terra Santa. Ainda que esta aborde o tema de
forma mais sombria, como ainda veremos, tanto em Alda como em Adélia ha o reconhecimento
da mesma missdo sagrada: a poesia. E essa a missdo da poeta mulher no poema “A boca”: “se
a religiosidade faz parte da sua vida, aqui contribui com sua sina de mulher-poeta, sacralizando
a poesia que constroi uma identidade auténtica e plural” (CAPPELLARI, 2010, p. 3).

No seguinte poema, publicado em seu recente livro Miserere (2013), temos também a

presenca do corpo e da voz feminina, mas dessa vez, a voz ndo parece sentir-se culpada:

Quarto de costura

Um 6vulo imaginado,

Espesso, fosco, amarelo,

Polen e penugem

que a mais potente das maquinas

ainda ndo inventada

abriria em universos.

O que parece individuo é varios.

Fosse boa crista

Entregava a Deus o que nao entendo

e arrematava o bordado esquecido no cesto.
Tenho labirintite. Amei Aristoteles com fervor.
E por um longo tempo deixei-o por Platio.
Enfadei-me, saudosa de carne ¢ 0ssos, acidez de sangue ¢ suor.
O que deveras existe nos poupa perturbagoes,
Sou um vestal sem magoas.

Terei o que desejo, carregando minha cruz

e morrendo nela.'3

Assim como o primeiro poema ocorre, em sua maior parte, na cozinha, o ambiente desse
terceiro poema de Adélia Prado é também, talvez por se tratar de algo da esfera doméstica, um
local frequentado comumente pelas mulheres: o quarto de costura. Com versos livres e
linguagem simples e descritiva, o poema vai tecendo o vestal sem méagoas que € o eu lirico. O
uso dos verbos no passado parece relatar algo que ja ocorreu, como se a voz do poema estivesse
narrando, com diversas confissdes, sua vida: inicia no 6vulo, o principio, e termina na morte, o

fim. Essa voz parece ja estar no fim de sua vida pelo emprego abundante do tempo passado,

3 PRADO, 2016, p. 448.
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mas também pela imagem da mulher que borda, que seria uma caracteristica mais comum
daquelas mais velhas. Assim, a voz ja concluiu seu bordado de si, e agora podera morrer sem
magoas.

Temos varias imagens que, na cultura popular e na poesia adeliana, levam-nos a pensar
na figura feminina. Em primeiro lugar, logo na primeira palavra do poema, temos o “6vulo”,
c€lula reprodutora presente no corpo que reproduz, que geralmente ¢ o feminino. Seguido por
sua descri¢do, logo esse 6vulo se assemelha a uma gema de ovo. Entdo, toda essa imagem
construida nos primeiros versos lembra a gestacdo e, consequentemente, a maternidade. Além
disso e da imagem da mulher tricotando que, como ja vimos, remete a uma atividade comum
entre as mulheres mais velhas, temos também o amor. Ainda que todos os humanos sejam
passiveis de sentir amor, esse sentimento estd comumente ligado a um dos esteredtipos que
acompanham a mulher e, como afirma Nicolitto: “a mulher amorosa ¢ a propria imagem de
Nossa Senhora” (NICOLITTO, 2004, p. 85). Aqui, entretanto, temos um amor nao muito carnal,
mas mais intelectual, por estar dirigido a nomes da filosofia grega.

Ao fim do poema, a voz aparenta estar tranquila, “terei o que desejo”, mas, para esse
final feliz, terd que morrer crucificada: “Adé¢lia sempre encontra seu corpo em altos e baixos,
com seu desejo ardente e crucificacdo particular, que ¢ boa para abaixar o orgulho”
(BINGEMER, 2015, p.256). Nesse poema, parece que a pessoa se questiona se foi ou ndo uma
boa cristd, mas, ao fim, sabe que, como Cristo, no corpo de um ser humano, ira alcancar a
redencdo da carne. Esse questionamento se assemelha, mais uma vez, a culpa cristd que
comentamos no poema anterior. Em “Quarto de costura”, contudo, essa culpa parece
solucionada, consciente de sua condi¢ao humana ¢, ainda, mulher. Conforme esclarece Luciano

Dias de Sousa:

A poesia das dores e anseios de uma mulher, sobre a consciéncia do papel diante das
multiplas tarefas desempenhadas no cotidiano, podendo ser percebida como um ato
de repensar a identidade ndo como repeticdo do homem como ser, mas uma mulher
que tem também seu espago (SOUSA, 2016, p. 68).
Na poesia de Adélia Prado, o corpo feminino ¢ de extrema importancia e ¢ por meio
dele que ocorre o contato com o sagrado. E esse corpo ¢ essencialmente “feminino”, assim

como a voz do poema, de uma forma ou de outra, sendo imagens mais ou menos evidentes, os

elementos que dialogam com a realidade da mulher na sociedade estio sempre presentes e
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compdem fundamentalmente sua lirica'4. Outro elemento importante que ja foi possivel notar,
¢ a culpa que acompanha a mulher, que deve carregar sua cruz. No entanto, essa tarefa ¢
cumprida com aceita¢do e dignidade pela mulher adeliana e, como a propria autora mineira
pontua, “Vai ser coxo na vida ¢ maldi¢do pra homem. / Mulher ¢ desdobravel. Eu sou.”
(PRADO, 2016, p. 17). Também, os versos de Merini ressoam nuances relacionadas a realidade
feminina, mas surgem de modos distintos: uma culpa que parece mais acentuada, um tom

pessimista e uma forte sensacdo de incompletude.

1.3. Alda Merini e a mulher

Alda Merini nasceu em Mildo, na Itdlia, em 1931, e é considerada um dos grandes
nomes da poesia italiana contemporanea. Merini viveu quase toda sua vida em Mildo e, no
comego de sua vida, vivenciou a Segunda Guerra Mundial de perto, quando uma bomba atingiu
sua casa ¢ ela e sua familia tiveram que se mudar para um pequeno apartamento. Nesse
contexto, a garota milanesa ndo pdde frequentar o liceu para que pudesse ajudar nas tarefas de
casa, como ocorria com muitos na Italia, principalmente mulheres e pessoas de classe social
mais baixa. Esse acontecimento marcaria a vida da escritora de maneira decisiva, sendo um
“vazio formativo que a sociedade a faz sentir como uma falta, apesar dos seus dotes
extraordinarios” (BORSANI, 2018, p. 17, tradugdo nossa)'>. Aos quinze anos, Merini considera
entrar para o convento, acreditando possuir voca¢ao. Segundo Ambrogio Borsani, poderia ser
um modo de dar continuidade a seus estudos prematuramente interrompidos. Mas, afinal, seu
convento teria sido o circulo literario de Spagnoletti ¢ a poesia seria sua forma de oracdo
(BORSANI, 2018, p. 18)'6.

Ainda nova, descoberta pelo critico literario e escritor Giacinto Spagnoletti, passou a
frequentar a cena literaria italiana, especialmente a milanesa. Com a ajuda dele e de outros
importantes nomes da literatura italiana moderna, publica sua primeira obra em 1953, intitulada
La presenza di Orfeo. Foi a partir dessa primeira obra, muito aclamada pela critica, que Pier

Paolo Pasolini descobre Alda Merini e a elogia em um de seus ensaios. Segundo o critico e

4 No capitulo seguinte, verificaremos como esse corpo e voz femininos sio meio de acesso para o mistico no
campo erotico, mas nessa se¢do foi possivel identificar esses aspectos por outro angulo, que também dialoga com
a poesia de Alda Merini.

15 “un vuoto formativo che la societa le fa sentire come una mancanza, nonostante le sue doti straordinarie”

16 «Iei trovera il suo convento nel circolo letterario di Spagnoletti e la poesia diventera la sua preghiera,
un'espressione costante, irrinunciabile.”
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cineasta, a poesia da jovem poeta se assemelhava a de poetas 6rficos como Rainer Maria Rilke,

Giorg Trakl, Stefan George e Dino Campana. Ainda, afirma que sua poesia propunha:

um estado de falta de forma quase deformidade irreflexiva — passiva no sentido mais
relevante ao seu sexo — restagnante, arcaico, ¢ aquele em que vive Merini: ¢ do qual,
despertada da inquietiddo nervosa, dos sentidos infelizes, se gera uma monstruosa voz
masculina a defini-lo (PASOLINI, 2008, p. 580, tradugdo nossa)'”.

Definindo de maneira mais concisa, Pasolini (2008) diz que sua poesia mistica ¢ caracterizada
pelos termos “obscuridade” e “espera”. O misticismo esta presente ao longo de toda sua poética,
mas sua proximidade com o orfismo marcou principalmente o primeiro momento de suas

produgdes, que ainda mudariam bastante. Para contextualizar a poesia meriniana no cenario

literario italiano da época, Agnes Ghisi propde uma sintese esclarecedora:

A segunda metade do século XX, na Italia, ¢ marcada por profundas transformacdes
no campo social e literario. No primeiro, como aponta Pier Paolo Pasolini, ocorre uma
“mutacdo antropoldgica”, isto porque a sociedade italiana passou de uma que era
essencialmente camponesa a uma sociedade de consumo que vive em cidades; no
segundo, como destaca Enrico Testa (2016), ha uma nova relagdo com o real e com a
linguagem. Em Cinzas do século XX, Testa ainda ressalta alguns eventos importantes
para a histdria italiana desse periodo, como: os protestos de 1968, o periodo de
terrorismo, o estruturalismo, além da morte de Pasolini. Tais mudangas resultaram
também em alteragdes no campo literario: os anos 1970 herdaram da década
precedente o uso de uma lingua mais cotidiana e acessivel, mas que passou a
incorporar também a lingua dos meios de comunicagdo de massa, um registro que
muito rapidamente se mostra desatualizado, entdo, uma lingua de todas/todos que
passa rapidamente a ser de ninguém; nos anos 1980, a preocupacao socioambiental se
mostra tema central, e ocorre a retomada de esquemas classicos, que vém
reelaborados. (GHISIL, 2019, pp. 118 ¢ 119)

Alda Merini casou-se cedo e a escrita era sua profissao, fora a vida de dona de casa e,
logo, de mae. Durante o periodo contextualizado acima, escreveu diversos poemas e publicou
alguns livros, enfrentando as dificuldades de ser uma poeta mulher. Em 1962, langa sua tltima
obra, Tu sei Pietro, antes de um longo siléncio poético de aproximadamente 20 anos. Apds esse
siléncio, langa em 1984 o livro considerado seu magnum opus, La Terra Santa, e a partir dele
¢ possivel verificar um estilo poético mais maduro e bem diferente daquele de seus poemas
precedentes.

E interessante notar que La Terra Santa propde um tipo de lirica inovadora que nio

segue as tendéncias literdrias da época, possuindo um forte carater de testemunho. Isso se da

7 «Uno stato di informita quasi di deformita irriflessa - passiva nel senso piul attinente al suo sesso - ristagnante,
arcaico, ¢ quello in cui vive la Merini: e da cui, destata dall'inquietudine nervosa, dei sensi infelici, si genera una
mostruosa voce maschile a definirlo”
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porque a obra procura relatar, em estilo poético, a experiéncia manicomial vivida pela poeta.
No final do ano de 1965, ela foi internada pela primeira vez em um hospital psiquiatrico, entdo
dito manicomio e, infelizmente, seria um longo periodo entre internamentos e altas, e
consequente siléncio. Esse episddio traumatico marcard fortemente a vida e a obra da poeta
milanesa e, dada sua importancia, serd abordado com mais minticia mais a frente neste trabalho,
no terceiro capitulo. Quanto a forma dessa obra inovadora, observa-se uma linguagem mais
sobria, concreta e natural. Como sugere Ambra Zorat, “diante da monstruosidade do
manicomio, a lingua poética parece despojar-se, reduzindo-se ao essencial” (ZORAT, 2009, p.
165, tradugdo nossa)'®. Quanto a religiosidade de Alda Merini, nota-se uma forte influéncia da
religido catolica desde seus primeiros poemas. Segundo Pasolini, a respeito da sua primeira fase

poética:

Merini ndo € religiosa nem catolica: o catolicismo entra através de uma geografia de
um santo sacrilégio. E s6 a falta do sentido de identidade, por onde ela se expande no
mundo ao redor, que configura em Merini um dado mistico: mas a intervengdo que
ela aguarda para unificar-se, ser pessoa, ndo ¢ precisamente aquele divino
(PASOLINI, 2008, p. 580, traducdo nossa)."”

Essa impressdo provavelmente se da pelo catolicismo carnal e obscuro da escritora,
também considerado por alguns como um “paganismo cristdo” (BIAGINI, 2001, p. 5)%. Ainda
a respeito de sua religiosidade, segundo outra critica, a infelicidade expressa em suas poesias
apresenta uma intensidade que valoriza as tendéncias misticas sempre presentes em sua obra,
aproximando suas fantasias e paixdes daquelas figuras femininas misticas do passado cristdo —
¢ uma paixao solitaria e intocavel (CORTI, 2014, p. 18 ¢ 19).2! J4 a propria Alda Merini afirma

ser muito catdlica e frequentava uma pardéquia em Mildo de titulo San Vincenzo in Prato: sentia-

se catdlica e profundamente moralista (MERINI, 2004).2?

18 «Dj fronte alla mostruosita del manicomio, la lingua poetica sembra spogliarsi riducendosi all’essenziale.”

19 “La Merini non & religiosa né cattolica: il cattolicesimo rientra attraverso una a geografia da santino sacrilegio.
E soltanto la mancanza del senso di dell'identita, per cui essa si espande nel mondo intorno, che configura nella
Merini un dato mistico: ma l'intervento che essa attende, per unificarsi, essere persona, non ¢ precisamente quello
divino.”

20 «“paganesimo cristiano”

21 «La natura infelice di una passione non realizzabile produce un colpo d'ala che fa prendere spicco a queste
liriche dando loro un'intensita compatta, che valorizza le tendenze mistiche sempre presenti nella Merini e fa
assomigliare le sue fantasie passionali a quelle di qualche grande figura femminile dell'area delle scrittrici mistiche
del passato cristiano. La passione ¢ solitaria, si sviluppa tra le membra della donna che ha la mente lontana, persa
dietro l'assente, l'intoccabile per definizione.”

22 “Ip sono molto cattolica, la mia parrocchia a Milano era San Vincenzo in Prato. Mi sento cattolica e
profondamente moralista, nel senso che sono una persona seria allevata da genitori serissimi, pesanti e pedanti in
fatto di morale.”
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A respeito das questdes de género, de modo geral, Alda Merini, menos que Adélia
Prado, nem sempre escreve a partir do olhar de um eu lirico feminino, ndo sendo possivel,
muitas vezes, identificar o género da pessoa lirica que, diversas vezes, confunde-se em outras
vozes. No entanto, a poeta italiana possui diversos poemas destinados as mulheres ou a Maria.
Ainda, em alguns poemas de cunho mais reflexivo, o corpo feminino ¢ colocado em evidéncia,
frequentemente relacionado a maternidade. A seguir, analisaremos alguns poemas que
perpassam essa temadtica que, embora ndo seja tdo explorada pela autora como vimos
anteriormente em Adélia Prado, ocorre em seus poemas de outra forma.

Um poema interessante para analisarmos a obra de Merini pela otica da teopoética, mas
também observando as questdes de género, € um poema retirado do livro Magnificat: un

incontro con Maria, publicado em 2002, um livro integralmente dedicado a Virgem Maria. E

interessante observar no poema abaixo como a voz de Maria fala por todas as mulheres:

Se tu sei la mia mano, Se tu és a minha mao,

il mio dito, o meu dedo,

la mia voce, a minha voz,

se Tu sei il vento se Tu és o vento

che mi scompiglia i capelli, que me desajeita os cabelos,

se Tu sei la mia adolescenza se Tu és a minha adolescéncia
i0 ho il diritto di servirti eu tenho o direito de te servir

e il dovere, e o dever,

perché I’adolescenza porque a adolescéncia

non ha mai chiesto nulla nunca pediu nada

alle sue stagioni. as suas estagoes.

Tu mi hai presa Tu apanhaste-me

perché io non ero una donna porque eu nao era uma mulher
ma solo una bambina mas s6 uma crianga

e le bambine si accolgono e as criangas se acolhem

e si avvolgono di mistero. e se envolvem em mistério.

Tu mi hai resa donna, Signore, Tu transformaste-me em mulher, Senhor,
e la donna ¢ soltanto e a mulher é somente

un pugno di dolore. um punho de dor.

Ma questo pugno Mas este punho

io non lo battero eu ndo o baterei

verso il mio petto, contra meu peito,

lo allarghero verso di te o alargarei em tua direg@o

come una mano como uma mao

che chiede misericordia. que pede misericordia.

Tu sei la mia mano, Signore, Tu és a minha mao, Senhor,

tu sei la vita, tu és a vida,

e quando una donna partorisce un figlio e quando uma mulher pare um filho
la disgrazia e I’amore a desgraga e o amor

abitano in lei habitam nela

come il dubbio della sua esistenza. como a divida da sua existéncia.
Tu mi hai redenta nella mia carne Tu redimiste-me na minha carne
e sar0 eternamente giovane e serei eternamente jovem

e sar0 eternamente madre. e serei eternamente mae.

E poiché mi hai redenta E ja que redimiste-me

posi vicino a Te ponha perto de Ti
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la pietra della tua resurrezione.? a pedra da tua ressurrei¢do.?*

O poema acima também ¢é composto por versos livres € ndo possui muitos recursos
sonoros. Como o anterior, temos a presenga forte da segunda pessoa do singular, com muita

repeti¢do da palavra “Tu”, em maitsculo, pois se dirige a Deus. Como analisa Ambra Zorat:

Uma parte consideravel dos escritos merinianos se mostra como um diadlogo com um
destinatario de segunda pessoa singular, ao qual o sujeito poético se dirige através do
uso insistido de apdstrofos, perguntas, pregagdes, ameacas e outras formas linguisticas
com valor conativo (ZORAT, 2009, p. 157, tradugdo nossa).?

Entretanto, temos também o “eu” e o “ele” que frequentemente se confundem, isso
porque o “eu” ¢ a propria voz de Maria, que conversa com Deus, e “ele” se refere a “uma
mulher” ou “a mulher” — Maria, entdo, fala por todas as mulheres, em um tom bem
generalizante. Apesar de ndo possuir muitos recursos sonoros, temos o uso de anaforas, um
recurso muito utilizado na linguagem oral e na linguagem biblica, que ocorre em “e sar0” (“e
serei”’), ao fim do poema, uma sequéncia de afirmagdes que soam como uma promessa de

Maria:

Certamente ndo ¢ fendmeno de pouca relevancia que entre formas de expressdo e
formas de conteido exista uma forte correspondéncia e que se realize justamente
mediante um didlogo fecundo com o cddigo biblico, presente a mais niveis

interpretativos (ZORAT, 2009, p. 174, tradugdo nossa).2°
Essa linguagem proxima da oral e, consequentemente, da biblica, ¢ também a linguagem
utilizada constantemente por Adélia Prado em seus poemas, como ja vimos: € nesse campo da
fala e da pregacdo que as autoras desenvolvem sua escrita. Ainda, ¢ possivel falar de uma
proximidade com algumas das caracteristicas da escrita feminina ja colocadas, uma vez que ¢

poe meio da voz, ora do grito e ora do sussurro, que a mulher frequentemente busca se

comunicar e se expressar na literatura. Como afirma Massi:

23 MERINI, 2008, pp. 99-101. Disponivel em:
https://books.google.com.br/books?id=deYY 6HMjBz0C &printsec=frontcover&hl=pt-
BR#v=onepage&q&f=false . Acesso em: nov. 2022.

24 MERINI, 2008, pp. 99-101, tradugdo nossa.

2% “Una parte considerevole degli scritti meriniani si presenta come un dialogo con un destinatario di seconda
persona singolare, al quale il soggetto poetico si rivolge attraverso 1’uso insistito di apostrofi, domande, preghiere,
minacce ed altre forme linguistiche con valore conativo.”.

26 «Certo non ¢ fenomeno di scarso rilievo che tra forme dell’espressione e forme del contenuto esista una forte
corrispondenza e che questa si realizzi proprio tramite un fecondo dialogo con il codice biblico, presente a piu
livelli interpretativi”.


https://books.google.com.br/books?id=deYY6HMjBz0C&printsec=frontcover&hl=pt-BR#v=onepage&q&f=false
https://books.google.com.br/books?id=deYY6HMjBz0C&printsec=frontcover&hl=pt-BR#v=onepage&q&f=false
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Adélia é uma poeta da linguagem escrita. Mas escrita ditada pelos ritmos da voz,
longamente cultivada na liturgia, na conversa da cidade de interior, na memoria
familiar, nas cangdes populares e na declamagdo dos poemas. A sua concepcao
poética converge para o verbo (MASSI, 2016, p. 508).

Os momentos em que a voz de Maria no poema se refere as demais mulheres
explicitamente sdo: “e la donna ¢ soltanto / un pugno di dolore.” (“‘e¢ a mulher ¢ somente / um
punho de dor.”) e “e quando una donna partorisce un figlio / la disgrazia e ’amore / abitano in
lei / come il dubbio della sua esistenza.” (‘e quando uma mulher da a luz a um filho / a desgraca
e o amor / habitam nela / como a divida da sua existéncia.”). Observamos, entdo, que essa
imagem feminina proposta nos versos estd associada a dor e a desgraga, mas também ao amor:
sentimentos confusos. Como ainda veremos nos proximos capitulos, a poesia meriniana trata
frequentemente da dor e da danagdo (ou desgraca), como caracteristicas que muitas vezes se
relacionam com a experiéncia divina. Para Merini, ha um Deus cruel e uma Maria que aceita
sua missdo, mas ndo completamente, e dai a sensacdo de duvida observada no poema. Um

trecho de um texto autobiografico escrito pela autora explica essa logica:

Creio na crueldade de Deus. Nao penso que sejam ideias blasfemas, a Igreja nunca me
condenou. Alias, o meu Magnificat foi exaltado, porque apresentei uma Nossa
Senhora simples, como ela realmente é diante desse espanto da Anunciagdo, que ndo
aceita até o fim porque ela tem Sdo José (MERINI, 2004, tradugdo nossa).?’?

O primeiro poema de Alda Merini que acabamos de ler dialoga com o segundo poema
de Adélia Prado, “A boca”: nos dois a voz recebe uma missao de Deus (naquela o chamado ¢
direcionado a Maria e nesta, a Moisés) e, em ambos, esse chamado divino reverbera a outras
mulheres. Também, nos dois poemas, verificamos a duvida, ou a confusdo que a mulher vive
entre o pecado e a salvagdo, ou “a desgraca ¢ o amor”. Essa dualidade ¢ tipica do universo
feminino, em que as mulheres se encontram entre os estereotipos de promiscuas e santas. E em
meio a essa ambiguidade, as vozes femininas dos dois poemas pedem piedade, misericordia.

Também ¢ interessante observar que, assim como no segundo poema de Prado, nesse
de Merini também ¢ evidenciado o corpo da mulher e, nesse caso, principalmente pela
maternidade. E ela que marca a mudanca de crianga para mulher. A crianga ¢ ingénua e “si
avvolgono di mistero” (“enrola-se de mistério”), mas a mulher também ¢ dor. E a partir da

possibilidade de ser mae que Deus concedeu a Maria, nesse caso, que ocorre a transformagao

27 «Credo nella crudelta di Dio. Non penso siano idee blasfeme, la Chiesa non mi ha mai condannata. Anzi, il mio
Magnificat ¢ stato esaltato, perché ho presentato una Madonna semplice, come ¢ davvero lei davanti a questo
stupore dell’ Annunciazione, che non accetta fino in fondo perché lei ha San Giuseppe.”

28 Texto biografico escrito por Alda Merini a jornalista Cristiana Ceci em 2004 e publicado por suas filhas no site
oficial de Merini.
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de crianga para mulher: “Tu mi hai resa donna, Signore” (“Tu fizeste-me mulher, Senhor”).
Mas também, ¢ pelo corpo materno, de Maria, que a redencao € possivel: “Tu mi hai redenta
nella mia carne” (““Tu me redimiste na minha carne”). E a partir dai, sera sempre jovem e sempre
mae, e Cristo podera ressuscitar. Desse modo, o sagrado em contato com o corpo torna-se
possivel por meio de Maria. Sobre essa relacdo, Ambrogio Borsani diz que a lirica de Merini
possui um misticismo imanente, em que corpo e alma se confundem (BORSANI, 2018, p. 55 ¢
57), sendo possivel perceber essa caracteristica no poema acima.

O poema que analisaremos a seguir foi publicado pela primeira vez em um livro
intitulado Destinati a morire (Destinados a morrer, em tradugao livre ao portugués), publicado
pela primeira vez em 1980. Trata-se da primeira coletdnea de poemas de Merini apos seu
siléncio poético,?? dividida em “velhos” e “novos”. E um poema que foi inserido pela autora
em uma carta dentre as varias destinadas ao “Dr. G”, seu médico durante seus internamentos.
Quando publicado, foi dedicado a Salvatore Quasimodo, seu amigo e poeta italiano. Foi
publicado em uma fase posterior aos seus internamentos e, portanto, possui uma linguagem

bem pessimista:

Io mi sono una donna Eu sou uma mulher

a Salvatore Quasimodo a Salvatore Quasimodo

Io mi sono una donna che dispera Eu sou uma mulher que desespera

che non ha pace in nessun luogo mai, que ndo tem paz em nenhum lugar,
che la gente disprezza, che i passanti que as pessoas desprezam, que 0s passantes
guardano con attesa e con furore; olham com expectativa e furia;

sono un’anima appesa ad una croce sou uma alma pendurada em uma cruz,
calpestata, derisa sputacchiata: pisoteada, ridicularizada, cuspida:

mi sono rimasti solo gli occhi ormai restaram-me apenas os olhos agora,
che io levo nel cielo a Te gridando: que eu ergo para o céu clamando a Ti:
toglimi dal mio grembo ogni sospiro!*° tira de meu ventre cada suspiro!*!

Em primeiro lugar, quanto a forma, podemos notar que ¢ composto de apenas uma unica
estrofe e faz-se o uso do verso livre em toda a sua extensdo. O que mais chama a aten¢do aqui
sdo as caracterizagdes, em forma verbal ou nominal: “desprezam”, “expectativa”, “furia”,
“pendurada”, “pisoteada”, “ridicularizada”, “cuspida”. Essas atribui¢cdes sdo responsaveis por
produzir a imagem da mulher aqui figurada, que pelo que podemos observar, ¢ associada a atos

violentos. Outra caracteristica importante em termos formais, € o uso do pronome “che” (“que”)

recorrentemente, principalmente no comeco do poema. Essa repeticdo marca também a

29 £ importante entender que La Terra Santa foi sua primeira obra inédita apés seus internamentos, mas que
antes de tal publicacdo, foi publicado esse livro antologico.

30 MERINI, 2018, p. 143.

3T MERINI, 2018, p. 143, tradugdo nossa.
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caracterizacdo proposta no poema, pois ¢ usado justamente para especificar a mulher em
questao, ou melhor, a voz feminina do poema.

Como ja vimos pelas caracteriza¢des indicadas no poema acima, percebemos uma visao
mais negativa em relagdo a questao do “ser mulher”, diferente do que observamos no primeiro
poema de Merini que analisamos, referente a Virgem Maria. Aqui, temos um sujeito poético
que tanto no titulo como no primeiro verso, ja afirma ser mulher. Essa identificagdo ¢ logo
acompanhada pela especificagdo “que desespera”, ou seja, j& ¢ colocada em um local
desagradavel, associado ao medo e a falta de controle, tipicos do esteredtipo feminino.

O eu pocético segue dizendo qual lugar ocupa em sua condi¢do de mulher, afirmando
que ndo possui “paz”, afirmagdo interessante, pois pode remeter ao paraiso, ou a simples paz
buscada pelos cristdos. Entdo, continua apontando o modo como ¢ tratada na sociedade:
desprezada e também vista com expectativa e furia. Ou seja, aqui temos representada uma
grande contradicdo da feminilidade, uma vez que ha uma expectativa social que as figuras
femininas sejam santas, ao molde de Maria, mas também ha um olhar de 6dio, relembrando a
figura da culpada Eva.

Em seguida, afirma ser uma alma perdurada na cruz, ou seja, o eu lirico coloca-se na
posi¢do de espirito condenado, assim como foi Jesus Cristo, que também teve a cruz como
destino. Uma série de verbos no participio sdo empregados para caracterizar essa figura
crucificada, indicando agdes feitas para com ela. Tais atitudes descritas sdo de humilhacao, e
sugerem o que um condenado numa cruz provavelmente passou. Nesse sentido, temos a
imagem de uma mulher culpada, humilhada e até agredida pelos demais, lembrando até mesmo
o periodo da inquisi¢do.

Por fim, restam apenas os olhos da vitima, em comparacao aos olhares de expectativa e
faria dos passantes, apresentados em verso anterior. Os olhos, que sdo conhecidos popularmente
por serem as “janelas da alma” direcionam-se ao céu, ao altissimo, como quem busca redencao.
E entdo, também como fez Jesus Cristo, a mulher crucificada dirige-se a Deus, referenciado
pelo pronome “Te” (“Ti””). Contudo, o pedido feito pelo eu lirico ¢ bem especifico e refere-se a
seu proprio corpo, ao corpo de quem possui utero. Assim, em uma suplica exclamativa, a pessoa
poética pede ao divino que tire de seu ventre todo suspiro, isto €, para que ele possa livra-la
desse sofrimento, ainda que seja pela propria morte.

O préximo poema que veremos foi publicado em sua “obra-prima” La Terra Santa
(1984), na qual ja ¢ possivel verificar essa dualidade entre “a desgraga e o amor”. No prefacio
da sua edi¢do traduzida para o portugués, a portuguesa Clara Rowland observa que a obra de

Merini ¢ marcada pelo “conflito entre devastacdo e criagdo” (ROWLAND, 2004, p. 14).



Il mio primo trafugamento di madre
avvenne in una notte d'estate
quando un pazzo mi prese

mi adagio sopra l'erba

e mi fece concepire un figlio.

O mai la luna grido cosi tanto
contro le stelle offese,

e mai gridarono tanto i miei visceri,
né il Signore volse mai il capo all'indietro,
come in quell'istante preciso,
vedendo la mia verginita di madre
offesa dentro a un ludibrio.

Il mio primo trafugamento di donna
avvenne in un angolo oscuro

sotto il calore impetuoso del sesso,
ma nacque una bimba gentile

con un sorriso dolcissimo

e tutto fu perdonato.

Ma io non perdonerd mai

e quel bimbo mi fu tolto dal grembo
e affidato a mani piu “sante”,

ma fui io ad essere oltraggiata,

io che salii sopra i cieli

per avere concepito una genesi.*

O meu primeiro transfugio de mae
aconteceu numa noite de verdo

quando um louco pegou em mim

e me deitou na relva

e me fez conceber um filho.

O Nunca a lua gritou tanto

contra as estrelas ofendidas,

e nunca gritaram tanto as minhas entranhas,
nem o Senhor voltou tanto a cabeca para tras
como naquele exato momento

vendo a minha virgindade de mae
ofendida no ludibrio.

O meu primeiro transfagio de mulher
aconteceu num canto escuro

sob o calor impetuoso do sexo

mas nasceu uma menina gentil

com um sorriso tdo doce

e tudo se perdoou.

Eu ¢ que nunca irei perdoar

e aquele menino foi-me retirado do ventre
e entregue a maos mais “santas”

fui eu a ultrajada,

eu subi aos céus

por ter concebido uma génese.*
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Sobre a obra em que o poema acima esta inserido, Ambrogio Borsani faz um comentério

bastante relevante quanto & musicalidade dos versos da poeta: “os versos explodem com uma
musicalidade desviada pela dor, quebrada por solugos, uma métrica quebrada pela necessidade
de ir além com a palavra” (BORSANI, 2018, p. 39, tradugdo nossa)**. Mais uma vez, nos
deparamos com a necessidade de comunicar algo muitas vezes incomunicavel dispondo de
recursos que se confundem aos da linguagem oral na poesia. Ainda nesse sentido, € possivel
notar novamente o uso de anaforas, recurso muito explorado pela autora: “a repeti¢ao ¢ simbolo
de uma condenacdo sem possibilidade de escape, mas também persistente esperanga em uma
felicidade milagrosa” (ZORAT, 2009, p. 162).35 A passagem que se repete ¢ “Il mio primo
trafugamento” (‘o meu primeiro transfiigio”), que primeiramente serd de mae e, posteriormente,
de mulher. Esse termo “transfiguracdo” ¢ muito usado no vocabulario meriniano, que

frequentemente sugere a existéncia de dois “eus”, acompanhado do desejo de tornar-se somente

uma, um ser “pura” (CALISTA, 2010, p. 97).

32 MERINI, 2004, p. 106.

33 MERINI, 2004, p. 107, tradugio de Clara Rowland.
34 «j versi esplodono con una musicalita deviata dal dolore, rotta dai singhiozzi, una metrica spezzata dalla
necessita di andare oltre con la parola.”

35 «“La ripetizione ¢ simbolo di una condanna senza possibilita di scampo, ma anche ostinata speranza in una

miracolosa felicita”
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Segundo Ambra Zorat (2009), ha uma forte relagdo entre os poemas de La Terra Santa
e do Cantico dos Canticos, na medida em que Merini propde uma relagao entre o manicomio €
“jardim fechado” do texto biblico: nesse poema temos imagens que nos remetem a esse jardim,
mas aqui o jardim ¢ obscuro e o horror aparece junto ao amor — “h4 uma relagdo oximordnica
entre salvagio e danagdo” (GHISI, 2019, p. 62). E evidente que o poema expressa uma forte
negatividade e podemos perceber essa marca em adjetivos como “ofendidas”, “escuro” e
“ultrajada”, mas também temos um lado mais leve, como nos adjetivos “gentil” e “doce”,
indicando o constante dualismo em que se encontra a pessoa lirica. O movimento do poema
parece uma condenacao divina, seguida pelo perddo, seguida, ainda, pela autocondenagao.

Esse sentimento ambiguo entre “salvac¢dao e danacao” conduz o poema ao tratar de seu
tema central: a maternidade. Essa ideia se relaciona com a proposta no poema anterior, em que
uma voz feminina também esta confusa quanto a seu destino como mae. Em uma entrevista de
1995, Merini afirma acreditar nesse “destino” de todas as mulheres: “o verdadeiro direito de
uma mulher € aquele a maternidade: o filho € o maior ato de amor e seu mistério permanece
intacto” (MERINI, 1995, tradugdo nossa). Por outro lado, entretanto, a poeta também da
depoimentos que contam uma triste experiéncia vivida por ela enquanto estava no manicomio,
e isso pode ter relacdo com o lado negativo da maternidade expressa no poema. Entre 1964 ¢
1972, Merini passou por varias internagdes, mas, nesse tempo, vivia em um ritmo entre a casa
e o hospital psiquiétrico e, em um dos retornos a casa, engravidou, indo para o manicomio ainda
gravida, sem possibilidades e perspectivas de proporcionar uma boa vida a sua filha (ainda que
antes achasse que seria um filho). Um trecho de uma carta da autora para sua amiga e critica

literaria Maria Corti, ainda gravida, fala sobre essa experiéncia:

Nao sei dizer muito; se falo do meu filho tenho quase horror, mas por qué? Tenho
certeza que no momento do nascimento ndo vou querer nem mesmo vé-lo; serd um
rapaz, mas quando abrir-me as visceras com violéncia e quiser a todo custo ver essa
horrivel luz eu sentirei uma grande piedade e com certeza enlouquecerei
completamente porque acho, e Deus me perdoe, que terei que recomegar uma dura
luta com a miséria, com a incompreensao de todos, que eu mesma que me sinto afinal
tdo magica e pura, terei horror de té-lo entre os bragos, e também quanto chorei sobre
esse pequeno ser (MERINI apud BORSANI, 2018, p. 30, traducéo nossa).>

36 “Non so dire altro; se parlo di mio figlio ne ho quasi orrore ma perché? Sono sicura che al momento della nascita
non vorrd neanche vederlo; sard un maschio ma quando mi aprira le viscere con violenza e vorra a tutti i costi
vedere quest'orrida luce io proverd una grande pieta e certo impazzird del tutto perché penso, e Dio mi perdoni,
che dovro di ricominciare una dura lotta con la miseria, con l'incomprensione di tutti, che io stessa che mi sento in
fondo cosi magica e pura, avro orrore di tenerlo tra le braccia e pure quanto ho pianto su questo piccolo essere”
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Essa passagem deixa claro o horror que Merini sente em ndo poder ser uma boa mae
para aquele filho e cumprir seu destino da melhor forma. E preciso lembrar, portanto, que na
obra em que o poema acima foi publicado, mais do que em todas, ¢ necessario levar em
consideracdo a biografia e os relatos da autora, por se tratar de uma obra autobiografica em
algum nivel, tendo como temadtica central o manicomio. Entdo, no poema “Il mio primo
trafugamento di madre”, temos o sentimento de horror, tristeza e culpa que a poeta relata na
confissdo que lemos.

Podemos observar, nesse poema, um sentimento de constante falta, de
incompletude. Ainda que tenha sido perdoada, a voz nao se perdoara. Esse sentimento também
pode ser verificado em confissdes documentadas da autora, como em uma carta escrita em 1986,
na qual fala um pouco sobre seus dramas: “uma graduagdo antes de tudo, a possibilidade de
ensinar, de dar e de receber. Depois o terrivel drama dos filhos abandonados.” (MERINI, 1986
apud BORSANI, 2018, p. 39 e 40).>” Esses sdo alguns eventos que marcam essa constante
busca por uma solu¢do ou salvacdo em seus poemas, como se a poeta nunca tivesse se sentido
completa e tentasse expressar esse sentimento na literatura. Nao € possivel afirmar com precisdo
que se trata desse movimento, mas o vazio em seus poemas ¢ evidente e ¢ expresso de varias

formas:

Mesmo quando € porta-voz dos pacientes manicomiais e faz uso de um “nds” ou ¢é
refletido num “tu”, o “eu” de Merini fala sempre consigo mesmo. Desse soliloquio
nasce a tentativa de comunicagao, a abertura ao outro, que nunca se consolida numa
unido definitiva: hd sempre um espago vazio. (GHISI, 2019, p. 61)

Ainda que a autora ndo associe essa sensa¢do de incompletude, tdo frequente em seus
poemas, a sua condi¢cdo feminina de forma muito explicita, com um olhar analitico podemos
encontrar essa relacao sutilmente, como a relagao entre esse sentimento e a maternidade: "Entre
estas torturas [no manicémio] o maior sofrimento vivido pela poeta ¢ sem davidas a perda do
papel de mae, uma perda que compele a escritora a abandonar nao s6 os proprios filhos, mas
também o proprio papel de género” (PAZZAGLIA, 2011, p. 2).3% Além disso, com o
distanciamento que a critica proporciona, ¢ imaginavel que essa realidade poderia ser diferente,
ou, a0 menos, expressa de outro modo, no corpo de um homem cisgénero. Ainda assim, a autora
ndo enxerga sua realidade por uma otica feminista, mas pelo contrario, de forma a reforcar a

Otica tradicionalista.

37 “una laurea prima di tutto, la possibilita di insegnare, di dare e di ricevere. Poi il terribile dramma dei figli

abbandonati.”
38 «“Tra queste torture la maggiore sofferenza vissuta dalla poetessa ¢ indubbiamente la perdita del ruolo materno,
una perdita che costringe la scrittrice ad abbandonare non solo i propri figli, ma anche il proprio ruolo di genere.”
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E possivel perceber também um didlogo entre esse poema e o ultimo que vimos de
Adélia Prado, “Quarto de costura”. Os dois apresentam tons bem diferentes, mas tratam de
assuntos semelhantes: o sentimento de culpa combinado com o perddo, sempre relacionado a
questdes femininas. Nao podemos ignorar, entretanto, que o de Merini parece bem mais
pessimista, com um movimento em direcdo a condenacdo. Ja no de Prado, a voz parece aceitar
sua condi¢dao de pecadora. Ao fim do texto, temos também conclusdes que dialogam, mas de
modos distintos: em Prado, o “eu” ira morrer na cruz, como Jesus e, em Merini, o “eu” sobe
aos céus, como Maria.

Como vimos, as duas autoras trabalhadas abordam a feminilidade, de modo mais
explicito ou menos, mas sempre trazendo uma voz feminina ou tematicas associadas a esse
campo. E interessante observar, entretanto, que as autoras possuem visdes bastante
conservadoras no que tange ao direito das mulheres. A titulo de exemplo, Adélia Prado admite
Jja ter sido engajada nas lutas politicas e feministas quando mais jovem, mas, como ja vimos
anteriormente (em sua declaracao sobre Maria na analise do primeiro poema), expressa visoes
retrogradas quanto aos direitos das mulheres, acreditando que a mulher deve servir ao homem
e reforcando em diversos depoimentos o discurso patriarcal.

Ja Alda Merini, no comec¢o de sua carreira, atuou em coletivos feministas, mas, em
depoimentos recentes, mostrou-se também reaciondria em suas ideias relacionadas a mulher na
sociedade. Em uma de suas entrevistas, diz que ndo entende o feminismo (MERINI, 1995)* e
vai contra o aborto, defendendo a maternidade como o direito verdadeiro das mulheres. Mas,
em uma autobiografia, disse também que “a Igreja ¢ dura com as mulheres, desde sempre”
(MERINI, 2004)*, reconhecendo algumas adversidades vividas pelas mulheres no campo
religioso. De fato, a autora possui uma visao bem dividida pelo publico, mas, no presente
trabalho, defendemos que ela ndo apresenta uma visdo critica acerca do local ocupado pela

mulher na sociedade:

Se vocé se encontrar em uma conversa com italianos, majoritariamente masculinos,
poetas de sua gerac@o, a mengdo do nome de Merini ira rapidamente trazer algumas
condenagdes taciturnas sobre seu ‘sensacionalismo’ € reconhecimento ostensivamente
ndo merecido pelas ‘feministas’ e outros. E se voc€ conversar com feministas a seu
respeito, ira notar que elas reclamam a respeito de sua subserviéncia a mentores
masculinos ou sua imagem irracional. [...] Ainda assim, em tudo o que ela escreveu,
os terriveis fatos dos anos vinte e sua experiéncia deles surgem; ela ¢ ao mesmo tempo
instruida na tradigdo e educada no sofrimento — negar qualquer aspecto de sua

39 «“Non capisco proprio il femminismo”
40 «La Chiesa ¢ dura con le donne, da sempre”
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experiéncia ndo ¢ de forma alguma 1é-la (STEWART, 2009, p. 13 apud ZINNAR]I,
2021, p. 428, tradugio nossa).*!

As autoras aqui trabalhadas ndo sdo feministas e ndo atuaram ativamente na luta das
mulheres pelos seus direitos. A voz feminina nos versos estudados parece ora confortavel ora
desconfortavel na condicdo de mulher: aceitam o que lhes ¢ imposto e encarando tais posi¢des
como uma missdo, mas ha também culpa e medo. De todo modo, € preciso compreender a obra
dentro de um contexto especifico de producdo. Em um contexto extremamente patriarcal e
catélico, ndo ¢ estranho que a mulher seja representada como uma pessoa necessariamente
doméstica e cercada por esteredtipos. Como reflete Constancia Lima Duarte: “E preciso sempre
partir do fato historico de que as mulheres eram consideradas inferiores e que na maioria das
vezes isto estava tao introjetado, que elas mesmas se viam como tais” (DUARTE, 1987, p. 21
e 22). Contudo, a representacdo da mulher inserida em seu meio social e cultural, a partir de um
eu lirico, proporciona uma proximidade com essa realidade. Segundo Adorno, o teor lirico das
obras, em sua individuagdo e constante retorno ao “eu”, ainda que em contato com diversas
vozes do discurso, contribui para a universalizagdo da obra (ADORNO, 2003, pp. 66 ¢ 67). A
obra das duas, entdo, cria vinculos universais com quem as 1€ e, consequentemente, dialoga
com as mulheres catdlicas de seu tempo, figurando, em alguma medida, suas reflexdes. Zinnari,
analisando o livro de memorias de Merini L ‘altra verita. Diario di una diversa (1986), defende
ainda que a autora, por meio de seu testemunho, d4 voz a opressao feminina ao condenar tanto
as institui¢des psiquiatricas como a sociedade de modo amplo (ZINNARI, 2021, p. 433).

Alda Merini e Adélia Prado representam varias faces da mulher: a submissa e dona de
casa, aquela que se parece com a imagem de Maria; a consciente de seu corpo feminino e
pecador, aquela que se parece com a imagem de Eva; a que ora sente culpa e ora sente-se livre
em seu corpo, em um movimento de aceita e recusa de sua humanidade. Assim, a mulher ¢
representada de forma heterogénea e sincera, com todas as contradi¢des que envolvem sua

existéncia:

Nesta poesia encontramos tanto a angtstia da mulher reprimida pela cultura e pela
religido, como sua capacidade de resistir e agir, sem que nada disso esteja num
discurso politico, mas se afirme por elaborag¢des de imagens que residem na psique, a
espera de reconhecimento e libertagdo (STEINER, 2006, p. 7).

41 “If you find yourself in a conversation with the Italian, mostly male, poets of her generation, a mention of
Merini’s name will quickly bring out somewhat sullen condemnations of her “sensationalism” and ostensibly
undeserved recognition by “feminists” and others. And if you speak to feminists about her, you will find that they
complain about her subservience to male mentors or her irrational imagery. [...] Yet in everything she has written,
the terrible facts of the twentieth century, and her experience of them, loom; she is both learned in the tradition
and schooled in suffering — to deny either aspect of her experience is not to read her at all.”
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Ao se tratar de sexualidade, por fim, a obra das autoras aqui estudadas, talvez
especialmente Adélia Prado, foge um pouco da logica pré estabelecida, propondo um sujeito
lirico feminino que ocupa espagos ndo tdo esperados de acordo com a ordem patriarcal. “Ao
assegurar seu lugar de mulher catdlica, defendendo o corpo e por vezes também sua dimensao
erdtica, o eu lirico rompe nao somente com a concepgao patriarcal, mas, também, com a falsa
ideia de se culpabilizar a mulher pela entrada do pecado no mundo” (FRANCISCO, 2015, p.
30). Assim, as vozes femininas na poesia de Prado e Merini em tese mostram-se bem adaptadas
e convictas acerca do papel da tradi¢do da Igreja e seus efeitos. Nessa reafirmagdo, por vezes
“saem da curva”, expressando a fé de forma nao convencional, como veremos com mais

detalhes no capitulo seguinte.
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2. 0 CORPO E O SACRO: A CARNALIDADE COMO FORMA DE SE APROXIMAR
DO DIVINO

Outro tema importante que aparece frequentemente na obra das duas autoras trabalhadas
¢ o corpo. Culturalmente, o corpo significa um inevitavel e determinante pertencimento a esfera
do profano e, consequentemente, um afastamento da esfera do divino; mas, na poesia de Adé¢lia
Prado e Alda Merini, esse corpo muitas vezes aparece como uma extensdo da alma, estando
intimamente ligado ao campo sagrado. E interessante observar que essa relagdo entre o corpo e
o divino, proposta pelas duas autoras, ainda que de maneiras diversas por cada uma, coloca em
discussdo a relacdo mais ampla entre o profano e o sacro — qual o limite entre esses dois
campos? E por meio da inser¢do do corpo e da carnalidade, em seus poemas, que as autoras
refletem acerca dessa tematica tdo relevante na cultura moderna.

Mircea Eliade, em seu livro O sagrado e o profano, apresenta um apanhado historico,
dividido em blocos tematicos, acerca de diversas religides e, a partir disso, procura discutir as
duas modalidades de ser no Mundo, segundo o autor: o sagrado e o profano. Nessa perspectiva,
o historiador de religides difere o homo religiosus, que seria o homem das sociedades
tradicionais, do homem profano, que seria 0 homem do mundo moderno. O que € colocado em
questdo ¢ a maior proximidade do homem das sociedades primitivas, situados por todo o globo,
com o campo espiritual, de modo que todas as atividades realizadas por esse homem sdo

sacralizadas.

Seja qual for o contexto historico em que se encontra, o homo religiosus acredita
sempre que existe uma realidade absoluta, o sagrado, que transcende este mundo, que
aqui se manifesta, santificando-o e tornando-o real. Cré, além disso, que a vida tem
uma origem sagrada e que a existéncia humana atualiza todas as suas potencialidades
na medida em que ¢ religiosa, ou seja, participa da realidade (ELIADE, 2019, p. 164,
grifo do autor).

Para o homo religiosus, o sagrado fazia parte da realidade vivenciada diariamente por
ele, mas essa forma de experiéncia religiosa foi se alterando no curso do tempo. Em um primeiro
momento, ocorre um afastamento divino por parte desse homem, que se sente, em muitos
momentos, abandonado por Deus, mas que também procura se aproximar mais de suas proprias

descobertas. Sendo assim, o subterfugio encontrado por esse homem ¢ buscar por outras

divindades mais proximas da existéncia humana.

Interessado pelas ironias da Vida, em descobrir o sagrado da fecundidade terrestre e
sentir-se solicitado por experiéncias religiosas mais "concretas" (mais carnais, até
mesmo orgiasticas), 0 homem primitivo afasta-se do Deus celeste e transcendente. [...]
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Outras forgas religiosas entram em jogo: a sexualidade, a fecundidade, a mitologia da
mulher e da Terra etc. A experiéncia religiosa torna-se mais concreta, quer dizer, mais
intimamente misturada a Vida (ELIADE, 2019, p. 106).

Esse homem, contudo, ainda estd intimamente ligado a esfera do espiritual, praticando
cultos e rituais sagrados direcionados a esses deuses. Ainda assim, o historiador observa que
em situacdes extremamente criticas, essas divindades mais proximas da vida sdo abandonadas
e dao lugar, novamente, ao Deus absoluto e transcendental (ELIADE, 2019). De todo modo,
por meio de praticas religiosas politeistas ou ndo, o campo espiritual sempre fez parte da historia
da humanidade de alguma forma. A espiritualidade ndo necessariamente esta relacionada a uma
religido especifica, mas também se manifesta nas mais diversas experiéncias e praticas de
individuos ou sociedades, como o culto a natureza, em atividades ligadas a crencas populares
etc??,

Com o passar do tempo, porém, o homem religioso passou a conviver cada vez mais
com o homem a-religioso, em um processo denominado por Eliade como “dessacralizacao do
Mundo”, em que os homens foram abandonando progressivamente o compromisso com as
religides tradicionais e seus canones, o que corresponde ao processo de secularizagdo
mencionado no capitulo anterior deste trabalho. Esse movimento, por sua vez, foi ocasionado
por diversos fatores, que se tratam, sobretudo, de desdobramentos do mundo moderno. De

acordo com o historiador das religides, que busca compreender esse comportamento,

foi s6 nas sociedades europeias modernas que o homem a-religioso se desenvolveu
claramente. O homem moderno a-religioso assume uma nova situacdo existencial:
reconhece-se como um Unico sujeito ¢ agente da histdria e rejeita todo apelo a
transcendéncia. Em outras palavras, ndo aceita nenhum modelo de humanidade fora
da condigdo humana, tal como ela se revela nas diversas situagdes historicas. O
homem faz-se a si proprio, e s6 consegue fazer-se completamente na medida em que
se dessacraliza ¢ dessacraliza o mundo. O sagrado é obstaculo por exceléncia a sua
liberdade. O homem s6 se tornara ele proprio quando estiver radicalmente
desmistificado. S6 sera verdadeiramente livre quando tiver matado o ultimo Deus
(ELIADE, 2019, p. 165, grifo do autor).

42 Nos ultimos anos, tem aumentado uma pratica religiosa profundamente individual, vivida no dia a dia pessoal
de muitos individuos. Tal pratica encontra respaldo, inclusive, nas ultimas pesquisas do Censo, que apontam o
aumento dos ndo religiosos, dos ateus, agndsticos e pessoas com o uma espécie de ‘religido pessoal’. Conforme
um estudo que analisa os dados até 2010, “O numero de pessoas sem religido aumentou mais de 80 vezes no
periodo, saltando dos 189,3 mil em 1940 para mais de 15 milhdes de adeptos no Censo de 2010 (VIEIRA, 2022,
p- 182). Ainda, uma reportagem do G1 demonstra que o percentual em relacdo a essa pesquisa de 2010 aumentou
ainda mais: “As primeiras pesquisas Datafolha de 2022, por exemplo, mostram que, em nivel nacional, 49% dos
entrevistados se dizem catdlicos, 26% evangélicos e 14% sem religido — j4 acima dos 8% sem religido
identificados no ultimo Censo” (G1, 2022).
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Nao obstante, o homem moderno a-religioso ¢ o resultado de um processo de
dessacralizagdo da existéncia humana e, portanto, também ¢ um produto, ainda que por
oposic¢ao, do homo religiosus, seu predecessor. Sendo assim, o0 homem profano conserva, em
alguma medida, comportamentos de seus antepassados religiosos, mas, dessa vez, esvaziados
de significados propriamente religiosos do ponto de vista ortodoxo (ELIADE, 2019). Assim,
como Georges Bataille comenta, “o0 mundo sagrado ¢ para o homem moderno uma realidade
ambigua: a sua existéncia ndo pode ser negada e podemos fazer sua histéria, mas ndo se trata
de uma realidade apreensivel” (BATAILLE, 1987, p. 119).

Isso posto, € sabido que as escritoras que estamos estudando sao modernas e, ainda que
sejam pessoas religiosas, ndo pertencem as mencionadas sociedades primitivas em que o
sagrado se confunde com a realidade e a vida ¢ sacralizada. Mais pertinente ainda, suas obras
também nao estdo inseridas nesse contexto, mas sim no mundo moderno. No entanto, indo de
acordo com o teorico, ¢ importante conhecer o universo espiritual do homem religioso, em seu
contexto, para o conhecimento do homem, de maneira geral, at¢ mesmo porque o homem
moderno é um produto de sua historia (ELIADE, 2019). E preciso compreender esse homem
primitivo para encontrar seus vestigios na modernidade e como eles sdo figurados na arte.

No processo de secularizagdo e consequente “desencantamento do mundo”, todas as
esferas que antes eram consideradas sagradas, perderam esse valor e, entre elas, o corpo foi bem
afetado. Nos periodos pré-modernos, desde a religiosidade arcaica, a correspondéncia corpo-
casa-cosmos impode-se: “‘Habita-se’ o ‘corpo da mesma maneira que se habita uma casa ou o
Cosmos que se criou para si mesmo’” (ELIADE, 2019, p. 144). Entretanto, “assim como a
habitagdo de um homem moderno perdeu os valores cosmologicos, também seu corpo foi
igualmente privado de todo significado religioso ou espiritual” (ELIADE, 2012, p. 145). De
modo geral, 0 homem moderno encara o corpo como o oposto de espirito, sendo aquele do
universo profano, e este, do transcendental. De acordo com essa perspectiva, ndo existe
possibilidade de comunicagdo entre esses dois universos, especialmente por meio do corpo, um
elemento mundano por exceléncia.

Na obra das autoras aqui trabalhadas, podemos identificar uma forte presenca do homem
religioso, que € precisamente a relacdo entre o campo espiritual € o campo mundano através do
corpo. Ainda que ndo seja propriamente um resquicio desse homem, uma vez que diversos
momentos historicos ocorreram no meio tempo entre a existéncia deste homem e a elaboragao
poética de Prado e Merini, podemos tragar uma nitida proximidade entre suas concepgdes de

corpo. Nos poemas em que abordam Deus e o sagrado, mais amplamente, ndo existem barreiras
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entre os dois campos (espiritual e mundano), mas, pelo contrario, hd uma sélida conexao que ¢
possibilitada pelo corpo, sendo ele uma ponte para o universo mistico.

Mais diretamente, essa relacao foi possibilitada aos cristdos pela figura de Jesus Cristo,
o Deus humano: “A carne ¢ central na doutrina crista da salvagdo, pois a encarnacdo ¢ um
mistério que tem a ver com a nossa salvacdo.” (PIXLEY, 2001, p. 79 apud DOS SANTOS,
2011, p. 98). Na perspectiva catolica que norteia a obra das duas autoras que aqui abordamos,
a existéncia de Cristo em carne ¢ fundamental para a constru¢ao da concep¢ao de um Deus que
esta proximo da humanidade e, portanto, compreende seus anseios ¢ aflicdes. Sob essa mesma
Otica, o humano também se aproxima de Deus simultaneamente: a partir do milagre da
ressurreicdo de Jesus os homens também sao passiveis de receber a salvacdo da alma e a vida
eterna ao lado do Criador. Entretanto, da mesma forma que Jesus sofreu na cruz e se sacrificou
pelos homens, estes também devem se sacrificar para serem salvos.

Outro elemento que aproxima o homo religiosus da obra das poetas ¢ a crenca na
sacralidade da mulher, em sua condi¢do de potencial gestante: a Mae-Terra ou Terra-Mae. Em
muitas culturas, a Terra-Mae ¢ capaz de conceber sozinha todos os bens mundanos, mas em
outras, a criagdo de todas as coisas ocorreu a partir da hierogamia entre o Deus-Céu e a Terra-
Mae (ELIADE, 2019). De um modo ou de outro, a mulher e, mais especificamente, a figura
materna era associada a natureza e a fecundidade e, nessa perspectiva, eram muitas vezes

consideradas misticas.

A tais concepg¢Oes miticas [a autossuficiéncia e fecundidade da Terra-Mae]
correspondem as crengas relativas a fecundidade espontinea da mulher ¢ a seus
poderes magico-religiosos ocultos, que exercem uma influéncia decisiva na vida das
plantas. O fendémeno social e cultural conhecido como matriarcado estd ligado a
descoberta da agricultura pela mulher. Foi a mulher a primeira a cultivar as plantas
alimentares. Foi ela que, naturalmente, se tornou proprietaria do solo ¢ das colheitas
(ELIADE, 2019, p. 121).

A associagao entre misticidade e mulheres, entretanto, ndo ¢ algo tdo simples e merece
destaque. Ainda que nas sociedades primitivas a mulher tenha sido valorizada pela maternidade,
por praticas rudimentares ligadas a agricultura, entre outras atividades, ao longo da historia é
possivel perceber um movimento de desvalorizagdo dessa figura, que foi colocada na esfera do
“mal”: “O corpo feminino foi alvo de muitas falas dos agentes do sagrado, e, seguindo a historia,
podemos perceber que a sociedade em cada momento, tempo histérico e cultural, veio
explicando essa ldgica do corpo feminino, como espago do mal” (WANDERMUREM, 2007,

p. 10). Além da construcao da imagem da mulher como algo negativo no campo simbolico, ¢

possivel evidenciar, no campo material, os resultados desse movimento que levaram e ainda
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levam a opressdo. Assim, a caga as bruxas foi fundamental para consolidar essa dindmica de
opressdo contra as mulheres. Silvia Federici (2017), em seu livro O caliba e a bruxa, ja
abordado no capitulo anterior, fala sobre a caga as bruxas e sobre a importancia que a dominagao

sobre o corpo das mulheres foi determinante para a ascensao do capitalismo:

Na sociedade capitalista, o corpo ¢ para as mulheres o que a fabrica ¢ para os homens
trabalhadores ¢ assalariados: o principal terreno de sua exploragdo e resisténcia, na
mesma medida em que o corpo feminino foi apropriado pelo Estado e pelos homens,
for¢ado a funcionar como meio para reproducdo e acumulagdo de trabalho. Neste
sentido, ¢ bem merecido a importancia que adquiriu o corpo, em todos os seus aspectos
— maternidade, parto, sexualidade — tanto dentro da teoria feminista quanto na historia
das mulheres (FEDERICI, 2017, p. 34).

De acordo com a autora, a logica capitalista age diretamente nos corpos das mulheres,
uma vez que sdo utilizados como a fabrica para gerar mao de obra. Ainda que esta imagem nao
seja imediata, seus corpos sdo enxergados como uma maquina para produ¢do de mais forca de
trabalho, na qual parir seria sua funcdo fundamental. Nesse sentido, como é proposto pela
autora, baseando-se no conceito de alienagdo em Marx, assim como os homens se aliecnam de
seus trabalhos no sistema capitalista, as mulheres também se alienam se seus corpos
(FEDERICI, 2017, p. 180). No campo religioso, por sua vez, a Igreja Catolica teve um

importante papel na manutencdo desse pensamento, como explica Marli Wandermurem:

A sua [das mulheres] auto-estima [sic] aparece estritamente vinculada ao
reconhecimento social através da fertilidade de seus ventres. O éxito ndo depende
delas e sim do funcionamento orgéanico de seus corpos femininos. Portanto, sdo corpos
narrados debaixo de uma ética sexual ¢ do compromisso de maternidade
(WANDERMUREM, 2007, p. 11).

A repressao do corpo, de maneira geral, e sua consequente mecanizagdo se deu a partir
de uma longa constru¢do que, ideologicamente, se justificava por uma certa filosofia cartesiana.
Como afirma Federici (2017), Descartes propds uma dualidade hierarquica entre mente e corpo:
a mente representa a prudéncia e o autocontrole, enquanto o corpo representa a lascivia e os
instintos animalescos. Essa concepc¢do pode ser ilustrada pela afirmacdo do poeta Baudelaire:
“Quanto a mim, eu digo: a volipia tnica e suprema do amor esta na certeza de se fazer o mal.
E 0 homem e a mulher sabem de h4d muito que toda a volupia estd no mal” (BAUDELAIRE
apud BATAILLE, 1987, p. 83). Esse programa se popularizou rapidamente e “foi tdo

importante para a elite contemporinea a Descartes que a relagdo hegemonica entre os seres

humanos e a natureza se legitimou a partir do dualismo cartesiano” (FEDERICI, 2017, p. 272).
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Ainda, o modelo cartesiano inclui a alma em sua filosofia, colocando-a do lado da razido
e, consequentemente, oposta aos instintos do corpo. Essa perspectiva, junto aos esforgos das
classes dominantes, contribuiu para o declinio do “conceito de corpo como receptaculo de
poderes magicos que havia predominado no mundo medieval” (FEDERICI, 2017, p. 257).
Assim, se antes, a alma e o corpo estavam atrelados em harmonia, agora sdo considerados
opostos e incomunicaveis. Segundo a autora, “o principal beneficio que o dualismo cartesiano
ofereceu a classe capitalista foi a defesa cristd da imortalidade da alma e a possibilidade de
derrotar o ateismo implicito na magia natural, que estava carregada de implicagdes subversivas”
(FEDERICI, 2017, p. 272). Como o corpo ¢ o local onde estdo todas as impurezas do homem,
¢ possivel compreender como se deu a constru¢ao do comum pensamento moderno que o corpo
afasta o homem de Deus.

Quando nos voltamos ao corpo das mulheres, especificamente, o repudio ao corpo
mostra-se ainda maior. A fim de alcangar a propor¢do populacional almejada, o Estado e as
classes dominantes lancaram “uma verdadeira guerra contra as mulheres, claramente orientada
a quebrar o controle que elas haviam exercido sobre seus corpos e sua reproducao” (FEDERICI,
2017, p. 174) e foi principalmente na caga as bruxas que a guerra foi travada. Nao iremos nos
aprofundar nos ocorridos desse momento historico tdo duro para as mulheres em diversos
aspectos, mas ¢ importante ressaltarmos aqui como esses corpos passaram a ser vistos no ambito
sexual a partir desse periodo, ja que “Certamente, podemos dizer que a linguagem da caca as
bruxas ‘produziu’ a mulher como uma espécie diferente, um ser sui generis, mais carnal e
pervertido por natureza” (FEDERICI, 2017, p. 345). Ainda, na doutrina crista, “a mulher, em
seu corpo, foi construida e narrada, através dos tempos, pela tradigdo religiosa como um ser que
criou transtornos para humanidade” (WANDERMUREM, 2007, p. 12). Portanto, eram
consideradas seres demoniacos que seduziam os homens e os faziam render-se as tentagdes do
corpo, em detrimento da razdo: “Uma mulher sexualmente ativa constituia um perigo publico,
uma ameaca a ordem social, j& que subvertia o sentido de responsabilidade dos homens e sua
capacidade de trabalho e autocontrole” (FEDERICI, 2017, p. 343). Nesse sentido, o corpo do
género feminino representa dominio e repressdo, mas pode também representar liberdade e
resisténcia, na medida em que essa logica de opressao ¢ quebrada.

Fez-se necessario discutir a respeito do corpo das mulheres aqui, na medida em que
frequentemente as poetas figuram um corpo feminino cisgénero em sua poesia, indo de encontro
ou em confronto com as concepgdes pré-estipuladas que o acompanham. Esse corpo, por sua
vez, mostra-se um canal de conexdo com o divino. Quanto a questao da reproducdo, € preciso

destacar o ponto de vista conservador das autoras aqui estudadas, como vimos no capitulo
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anterior, que reforcam o discurso da maternidade como missao divina da mulher cisgénero.
Contudo, ainda que seja possivel tragar um paralelo entre a abordagem das duas autoras no que
tange o contato com o divino através do corpo, as diferengas na abordagem de ambas sdo ainda
mais notaveis. Ao analisarmos a poesia de Adé¢lia Prado, encontraremos um eu-lirico
extremamente proximo de Deus pelo prazer fisico. Em diversos momentos, o éxtase
experienciado no sexo se confunde ao éxtase mistico e transcendental. O corpo, entdo, ¢
representado como local de experienciar a liberdade (em movimento contrario a alienagdo do
proprio corpo). Em Alda Merini, também se percebe um movimento transcendental, mas
marcado pelo sofrimento. O corpo ¢ representado como um sacrificio e, por meio de sua

violacdo e da dor fisica, poderd alcangar a salvacao.

2.1. O prazer carnal

E con la Vergine in prima fila
E Bocca di Rosa poco lontano
Si porta a spasso per il paese
L'amore sacro e l'amor profano
(Fabrizio De André)

Nesta subsecao, pretendemos explorar o prazer carnal figurado na poesia de Adélia
Prado e Alda Merini a partir de duas oOticas: a mais 0bvia, da erotizacdo do corpo, mas também
a do prazer relacionado a ascensdo espiritual que, no caso das autoras estudadas, ¢ percebido
fisicamente. Cleide Maria de Oliveira (2018) analisando as obras em prosa da escritora Adélia
Prado, evidencia a importancia do corpo em seus textos € percebe um movimento que ela
denomina “ascese aos avessos”. E denominado assim, por Oliveira, porque o corpo deixa de
ocupar o locus profano e passa por um movimento de emancipagdo que o coloca como /ocus
privilegiado para a experiéncia do sagrado. Sendo assim, o corpo, que frequentemente na
sociedade moderna ocidental é considerado um obstaculo no contato entre 0 homem e o divino,
passa a ser precisamente o ponto de conexao entre essas duas esferas. Entretanto, em Adélia, o

corpo ¢ uma via de mao dupla: é sacralizado, mas também erotizado:

Ha certamente erotizagdo do corpo e da palavra na poética de Adélia Prado, ¢ por
erotizacdo entenda-se tanto a presentificagdo do corpo quanto a transfigura¢do do
banal cotidiano por meio de epifanias poéticas. Penso que esse processo de erotizagdo
e sacralizacdo do corpo, do espago e da palavra realizada na poética de Adélia Prado,
se faz por meio de dois procedimentos complementares: a) uma profunda tomada de
consciéncia da temporalidade/corporalidade humana, que ocorre de forma simétrica a
revelagdo da humanidade do Cristo; b) uma espécie de ascese negativa que, ao
contrario do esperado nos movimentos ascéticos (que de forma geral se orientam para
um “enfraquecimento” do corpo), abre o imanente e o sensivel para o mistério,
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mistério que toma a forma e os motivos da religiosidade cristd popular (OLIVEIRA,
2018, p. 125-126).

Para além da “ascese aos avessos” mencionada no item b, ao nos voltarmos para o item
a, ¢ importante ressaltar a importancia da figura de Jesus Cristo, o Deus de carne e o0sso, que
faz possivel o contato entre o humano e o divino. Embora o Deus da Biblia tenha feito o homem
a sua imagem e semelhanca, existe uma diferenca fundamental entre a proximidade de ambos
no Antigo e no Novo Testamento: no primeiro, Deus aparece como distante e quase inatingivel
ao homem, entretanto, no segundo, Deus aparece intermediado por Jesus e, desse modo, torna-
se mais acessivel, vivendo como os demais humanos e em meio a eles. Segundo a poeta mineira,
“Que seria de mim se Deus ndo fosse um homem que se pode tocar, crucificar, beijar, comer?
O que seria de mim” (PRADO, 1999, p. 249 apud OLIVEIRA, 2018, p. 132). Vamos de acordo,

entdo, com a seguinte reflexao:

O Deus feito carne, o Deus presente em todos e em cada um dos humanos ndo ¢ mais
‘espiritual’ que o Deus presente no monte, no templo. E, inclusive, mais ‘material’,
ndo esta menos empenhado na histéria humana; pelo contrario, seu compromisso ¢
maior com a realizacdo de sua paz e sua justica entre os humanos. Nao ¢ mais
‘espiritual’, e sim mais proximo, visivel e, simultaneamente, mais interior
(GUTIERREZ, 1970, p. 250 apud GEBARA, 1997, p. 54).

Assim como Adélia Prado, Alda Merini também faz alusdo a Jesus Cristo em sua poesia,
reforcando a presenga desse Deus proximo: “Depois encontrei senhor sobre a terra / agora
loucura d’amor quieta me agarra / que sonhe vida e grandes mudangas / tenho ao espirito e ao
coragdo e dou lamentos:” (MERINI, 2018, p. 262, tradu¢do nossa)**. Portanto, na poética das
duas autoras, ¢ possivel verificar a insistente presenca de Cristo, representando a conexao entre
o mundo dos homens e o reino de Deus, e também a presenca de um discurso erdtico € amoroso
direcionado a essa figura divina que pode assumir forma ou ndo, que pode estar encarnado em
Jesus ou ndo. De todo modo, o prazer provocado por essa figura é sempre experienciado no
corpo e na voz da pessoa lirica. No entanto, ¢ preciso lembrar que, mesmo que seja verificada
uma forte correspondéncia entre esses dois mundos na poética de ambas, as representagdes de
cada autora possuem claras distingdes.

Enquanto em Prado percebemos uma felicidade constante no encontro entre o carnal e

o sagrado, em Merini temos muitas vezes um tom mais negativo e sombrio: “esse senhor que

me agarrou € tem / a mim ndo quer uma réstia de bem / e coroa sou eu feita de espetos / e nada

43 «Poi ho trovato il signore sulla terra / ora follia d’amor quieta m’afferra / ché sogni vite e grandi mutamenti / ho
allo spirito e al cuore e do lamenti:”
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mais me maravilha e convida, / lamentavelmente ndo me alegra flor nem folha.” (MERINI,
2018, p. 262, traducdo nossa)*.

Retomando o item b proposto por Oliveira, encontramos mais uma recorréncia na obra
das duas poetas, ainda que com suas distingdes: um eu poético que ascende de maneira inversa,
uma vez que a experiéncia sagrada ocorre no proprio corpo humano: “O corpo, que nos
possibilita o 'voo impossivel' para a transcendéncia” (OLIVEIRA, 2018, p. 140). Como
acertadamente pontua Meléndez (2020), os seres humanos ndo apenas possuem um corpo, Como
também o sao e, desse modo, todas as nossas experiéncias passam por ele: “nossa experiéncia
do mundo néo é possivel sem nossa dimenséo sensorial corpérea” (MELENDEZ, 2020, p. 123,
traducdo nossa)®. Sendo assim, o contato com Deus ndo acontece de outra forma e, ainda que
seja proprio do campo espiritual, apenas o corpo € capaz de perceber as sensacdes desse contato,
que podem ser traduzidas em prazer.

Um elemento chave para compreendermos como se dd o contato com o divino pelo
prazer carnal € a hierogamia. A palavra possui origem grega (1epoyauia) e significa “casamento
sagrado”, literalmente; mas, se verificarmos seu emprego ao longo da histdria, sugere a relagao
sexual entre divindades e humanos. Naturalmente, ¢ possivel verificar essa ocorréncia diversas
vezes na mitologia cldssica, e um exemplo bastante conhecido ¢ aquele de Zeus com Alcmena,
gerando o semideus Hércules. Na propria cosmogonia grega, temos também o que seria o
primeiro casamento divino, entre o Deus-Céu e a Terra-Mae. Essas relacdes ocorrem em
abundancia na mitologia cléssica, entre diversos deuses e mortais, mas também podem ser
verificadas em varios outros mitos de outras culturas de outros tempos. No catolicismo, por
exemplo, a unido sagrada também ¢ explorada, como ¢ o caso de algumas mulheres misticas
que declaram ter se relacionado sexualmente com o Divino. Em resumo, “mistica designa uma
vivéncia interior profunda e misteriosa” (JUNIOR, 2012, p. 125). Se nos aprofundarmos,

Bernardes procura descrever o que seria a mistica feminina:

Pode-se considerar entdo que a mistica feminina ¢ aquela que apresenta relagdes com
o divino normalmente ndo vistas somente em ambitos religiosos comuns. Além disso,
as experiéncias misticas ndo sdo dadas apenas em situagdes classicas de encontro com
o divino. Por isso, com frequéncia, as experiéncias misticas tendem ao indizivel
(BERNARDES, 2021, p. 79).

44 «questo signore che mi ha preso e tiene / a me non vuole un briciolo di bene / e corona son io fatta di sterpi /

niente piu mi meraviglia e invoglia, / ahimé non mi rallegra fior né foglia.”
45 «“|a experiencia del mundo no es posible sin nuestra dimensién sensual corporea.”
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Ressaltamos a mistica feminina aqui uma vez que o corpo feminino ¢ frequentemente
tematizado na obra poética de Adélia Prado e Alda Merini. Além disso, como analisa Bernardes
(2021), a mistica, no caso das mulheres, ¢ uma forma de expressdo, que vai contra ideais
impostos pela dominagdo masculina. “Sendo a mistica um acesso mais direto a divindade, essa
experiéncia ndo so as eleva ao mais alto patamar, como as coloca em uma relacdo de intensa
intimidade com o ser ao qual se adora” (BERNARDES, 2021, p. 83). Portanto, a experiéncia
mistica pode significar poder para esses corpos femininos que sdo sempre colocados como
simbolo de fraqueza e local de opressao. As mulheres que, mediante uma longa construgdo
social, foram induzidas a odiar seus corpos, encontram, no intimo contato com o divino, a
possibilidade de experimentarem o amor em sua propria carne.

Entre essas experiéncias, existem relatos de mulheres que alegam terem entrado em
contato com o Espirito Santo por meio do prazer sexual e do orgasmo. Como ressalta Bataille,
“em sua origem os sistemas da sensualidade e do misticismo nao diferem” (BATAILLE, 1987,
p. 160). E nitida a diferenca entre a hierogamia da cultura grega e aquela experienciada pelas
misticas catdlicas, mas, em ambos 0s casos, temos o ato sexual simbdlico entre uma figura
humana e uma figura divina. Para exemplificar, nos concentraremos principalmente em Santa
Teresa D’Avila, a mais conhecida das mulheres misticas. Antes de ser canonizada, foi uma
freira e escritora e, em muitos de seus textos, em prosa ou verso, relata seus encontros com
Deus. Esses relatos, a época, foram duramente criticados pela Igreja Catolica por associarem o
campo eroético ao campo do Divino, profanando a imagem deste. A passagem a seguir ilustra

bem o teor erotico de seus relatos:

Eu vi entdo que ele tinha uma longa langa de ouro, cuja ponta parecia de fogo e senti
como se ele a enterrasse varias vezes em meu coragdo, transpassando-a até minhas
entranhas! Quando a retirava, parecia também arranca-las, e me deixava esbraseada
do grande amor de Deus. A dor era tdo grande que me fazia gemer e, no entanto, a
dogura dessa dor excessiva era tal que eu ndo podia querer livrar-me dela... A dor ndo
¢ corporal, mas espiritual, se bem que o corpo tenha sua parte e mesmo uma larga
parte. E uma caricia de amor tio doce que acontece entdo entre a alma e Deus que eu
peco a Ele, em sua bondade, que a faga sentir aquele que pensa que estou mentindo
(D’AVILA apud BATAILLE, 1987, p. 146).

Nessa passagem, o encontro com o divino ¢ descrito tal como uma penetragdo. Ainda
que ela faca mengdo a langa de ouro, que podemos relacionar a um objeto falico, o foco ¢ a
descricado das sensacdes e sentimentos que a envolvem no momento mistico. Dentre as
sensacOes descritas, ¢ interessante observar o sentimento ambiguo de uma dor prazerosa: “a

dogura dessa dor”. Semelhante percepcdo ¢ apontada nos estudos de Amaral (2014),

mencionado por Ceci Maria Mariani, acerca das denominadas “trovadoras de Deus” (as
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beguinas Hadewijch de Antuérpia, Machthild de Magdeburg e Marguerite Porete): “Em seus
escritos, elas escrevem sobre suas experiéncias de unido com Deus de maneira sensual e
sofrida” (MARIANI, 2021, p. 181). Essa ambiguidade ¢ semelhante aquela expressa por Merini
ao tratar do divino, quando temos o negativo em contato com o positivo num mesmo signo: “O
martirio tornava-se tao alto de modo a aflorar o éxtase” (MERINI, 2006, 104 apud WITTMAN,
2014, p. 513, tradugdo nossa)*. Inclusive, um trago marcante e particular na poesia de Merini
¢ justamente a convivéncia constante de dois polos opostos e inconcilidveis, provocando a
impressao de uma lirica de natureza esquizofrénica (BIAGINI, 2001, p. 4), como vimos no
trecho logo acima, relacionando o martirio e o éxtase. Outra nuance importante a ser destacada
na passagem de Santa Teresa d’Avila ¢é a afirmacio da necessidade do corpo para experienciar
a prazerosa dor. Ela afirma que a dor ¢ espiritual, mas admite que ela se manifesta por
intermédio do corpo que a recebe e, sendo assim, nao pode ser dissociada deste.

Para uma visualizagdo artistica do momento descrito por Santa Teresa d’ Avila, podemos
contemplar uma imagem de uma escultura de Gian Lorenzo Bernini (1598 — 1680), um artista
barroco italiano. Tal escultura foi inspirada no relato acima, em que a Santa diz ter sido atingida
por uma flecha de ouro que a provocou dor e prazer simultaneamente. Essa ambiguidade
caracteriza a arte barroca, que evoca duas possibilidades opostas (nesse caso, dor e prazer).
Nesse sentido, o que chama aten¢@o na obra de Bernini € o rosto de Santa Teresa, que a0 mesmo
tempo que possui uma expressdo de dor, reacdo natural se considerarmos a flecha que a
perfurou, possui também uma expressao de prazer e gozo, como se estivesse realizando o ato
sexual, dando enfoque a sensacao de prazer sexual experienciada em contato com o Divino. O

nome da obra ¢, entdo, O éxtase de Santa Teresa d’Avila:

Figura 1 - O éxtase de Santa Teresa d’Avila.

46 ]| martirio diventava tanto alto da rasentare ’estasi”
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BERNINI, Gian Lorenzo. O éxtase de Santa Teresa d’Avila. 1647-1652. Escultura em méarmore, 350 x 138 cm,
Igreja de Santa Maria della Vittoria, Roma. Imagem disponivel em:
https://interferenciaurbana.wordpress.com/tag/o-extase-de-santa-teresa/ . Acesso em: 22 jun. 2022.

O éxtase experienciado por Santa Teresa d’Avila ilustra bem o contato mistico e
hierogdmico que, recorrentemente, Adélia Prado figura em sua obra. Um de seus poemas,
inclusive, recebe o nome em homenagem a essa Santa, chamado “Santa Teresa em éxtase”, que
tematiza sua mistica em poucos versos: “O que me da alegria ndo faz rir. / E vivo e sem
movimento. / Quando desaparece / todos os meus ossos doem” (PRADO, 2016, p. 425). Esse
poema reafirma o teor ambiguo da experiéncia transcendental vivida pela Santa: “o desejo de
Deus ¢ gozo, mas também ferida” (MARIANI, 2021, p.185). Mas para Ad¢lia Prado, o prazer
e a alegria prevalecem, ja que, por meio da poesia, esta salva. Em entrevista, Adélia fala sobre

0 erotismo em sua poética e como a convergéncia entre corpo e alma € possivel na poesia:

O erdtico, sendo experiéncia do humano, ¢ a aceitagdo da carne, a celebragéo da vida,
e a rigidez religiosa condena o corpo como o carcere da alma, tem toda essa visdo
agostiniana do corpo. [...] Na poesia, ndo ha diferenga entre corpo e alma. Por isto, a
poesia ¢ salvadora, ela provoca o resgate. Diante da beleza, fica-se com a mente
desarmada. E uma sedugdo. Entéo, o que na doutrina é castrado, se resgata via poesia
(PRADO, 1991 apud STEINER, 2006, p. 4).

O tom mistico acompanha o tom erdtico em suas composigdes e o profano se confunde
com o divino. Deus, entdo, se manifesta na carne, pelo prazer e/ou dor, pelo corpo feminino ou
pelo corpo de Cristo. Como bem pontuado por Cleide Maria de Oliveira, “o que chama atengao
¢ um procedimento que se repetira em toda obra adeliana: a preferéncia pelas imagens concretas
e sensoriais (ou sensuais) para a representacdo do sentimento religioso” (OLIVEIRA, 2018, p.

128).
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Merini também, ainda que com menos frequéncia, explora o campo mistico por meio
do erdtico, mas com um tom cada vez mais obscuro e pessimista, em que o prazer parece se
confundir ainda mais com a dor. Ainda assim, o corpo humano ¢ um elemento sacralizado em
sua poesia, tendo extrema importancia: “imprescindivel e sacra / ¢ a presenca do corpo!”
(MERINI, 2018, p. 72, traducdo nossa)*’. Faz-se importante, nesse momento, comentar sobre
os dois momentos na poesia de Merini: antes e depois do manicomio. Esse evento ndo apenas
marcou a vida pessoal da autora, mas também sua producao poética. No inicio de sua carreira,
a escritora apresenta uma poesia proxima do Orfismo, com forte influéncia de Rainer Maria
Rilke. Desse modo, a mistica ¢, desde cedo, explorada, mas, nesse primeiro momento, se
mostra, talvez, menos original e mais proxima dos poemas da época que exploravam a dimensao
metafisica. Desde esse periodo de maior imaturidade poética, Merini expde, “inclusive através
da dimensao erotica, [...] um entrelacamento entre o transcendente e 0 imanente que continuara
na produgdo poética sucessiva” (BORSANI, 2018, p. 12 e 13, tradugdo nossa)*®: “Te vejo,
Extase acentuada de ouro, / fluxo de joia elevada a agonia; / o Seu unico Sentido / observa
misterioso e inevitavel / atras da cega porta.” (MERINI, 2018, p. 29, tradugdo nossa)®.

Ja na segunda fase de sua escrita, iniciada pelo livro La Terra Santa (2004), publicado
pela primeira vez em 1984, o tom utilizado ¢ bem diferente do anterior, com a presenca de um
eu lirico pessimista que experimenta horror e sofrimento constantemente. A autora continua
explorando a mistica em seus poemas, mas agora a atmosfera obscura prevalece no contato com
o divino. Aqui, a convergéncia entre dor e prazer, que vimos anteriormente ao abordar a
experiéncia de Santa Teresa d’Avila, compde fundamentalmente a lirica da poeta, sendo dois
elementos complementares. Sobre essa tensdo também presente nos relatos das mulheres
misticas, Pazzaglia propde uma andlise, propondo que o sofrimento seria uma forma de superar

a carnalidade, ainda vista de modo negativo:

47 «“imprescindibile e sacra / ¢ la presenza del corpo

48 “anche attraverso la dimensione erotica, [...] un intreccio di trascendente e immanente che continuera nella
produzione successiva.”

49 “Estasi di San Luigi Gonzaga / Coi ginnocchi piegati / sul primo dei tre gradini dell’altare, / Dio dell’Innocenza
/10 Ti chiedo al mio amplesso. / Non tarderanno a sorprendermi / braccia di incensi mistici ondeggianti / al sommo
delle mie chiaroveggenze. / Né manceranno i grappoli nervosi / delle Tue laggiadrissime abbondanze / al mio
secco palato. // Ti vedo, Estasi ripida dell’oro, / flusso di gemma alzata all’agonia; / il Tuo unico Senso /
occhieggia misterioso e ineluttabile / dietro cieca persiana. // E ti canto in segreto / spiccando gligli e spade dalla
gola / che esita a rivelarsi/ in tutta la sua ampiezza prodigiosa. / Ah, Dio dei miei miracoli segreti, / vengo a nutrire
della mia presenza / il seme di Misura / che m’appartiene e indugia nel Tuo palmo. // ... Quando germogliera la
mia Figura?”

122
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A experiéncia do sofrimento [...] estd ao centro da mistica feminina, que a partir do
Concilio de Trento®® identificava o amor de Deus com o padecimento, a dor € o
sacrificio de si mesmo. Nao por acaso a imagem do Cristo na Cruz, dolorido, coroado
com espinhos e ensanguentado marcou profundamente a experiéncia das misticas
italianas desse periodo. O sofrimento do corpo era para a mulher um meio para liberar-
se do pecado da carnalidade e, assim, encontrando um meio para alcangar a graga de
Deus (PAZZAGLIA, 2011, p. 1, traducfo nossa).’!

Para exemplificar como ocorrem essas nuances na poesia das autoras, iniciaremos com
o poema “Festa do corpo de Deus”, de Adélia Prado, que ¢ composto por trés etapas: “um
embuste, um mistério e uma descoberta” (OLIVEIRA, 2018, p. 131). Foi publicado pela

primeira vez em 1981 na secdo intitulada “Catequese” da obra Terra de Santa Cruz (2016):

Festa do corpo de Deus

Como um tumor maduro

a poesia pulsa dolorosa,
anunciando a paixao:

“O crux ave, spes unica

O passiones tempore.”

Jesus tem um par de nadegas!
Mais que Javé na montanha

esta revelagdo me prostra.

O mistério, mistério,

suspenso no madeiro

o corpo humano de Deus.

E préprio do sexo o ar

que nos faunos velhos surpreendo,
em criangas supostamente pervertidas
e a que chamam dissoluto.

Nisto consiste o crime,

em fotografar uma mulher gozando
e dizer: eis a face do pecado.

Por séculos e séculos

os demonios porfiaram

em nos cegar com este embuste.

E teu corpo na cruz, suspenso.

E teu corpo na cruz, sem panos:
olha para mim.

Eu te adoro, 6 salvador meu

que apaixonadamente me revelas
a inocéncia da carne.

Expondo-te como um fruto

nesta arvore de execragdo

o que dizes € amor,

amor do corpo, amor.>

50 O Concilio de Trento foi realizado na cidade de Trento, na Italia, entre 1545 e 1563, com o objetivo de reafirmar
os dogmas da f¢é catolica questionados e até relativizados pela reforma Prostestante.

51 «L’esperienza della sofferenza fisica d’altra parte & anche al centro della mistica femminile che a partire dal
Concilio di Trento identificava I’amore di Dio con il patimento, il dolore e il sacrificio di se stessi. Non a caso
I’'immagine del Cristo della Croce, doloroso, coronato di spine e sanguinante aveva contrassegnato profondamente
I’esperienza delle mistiche Italiane di questo periodo. La sofferenza del corpo era per la donna un mezzo per
liberarsi dal peccato della carnalita e cosi facendo un mezzo per arrivare alla grazia di Dio.”

52 PRADO, 2016, p. 207.
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Mais uma vez, temos um poema em verso livre, que nao possui métrica nem rimas. Dos
artificios linguisticos utilizados, o mais recorrente e marcante ¢ a repeticdo de palavras e
trechos, se dispondo de diversas figuras de linguagem: epizeuxe (“O mistério, mistério”),
epanafora (“Por séculos e séculos™), anafora (“E teu corpo na cruz, suspenso / E teu corpo na
cruz, sem panos”) e, por fim, didcope (“amor do copo, amor.”). Esses recursos de repeti¢cao dao
ritmo ao poema, mas também reforgcam alguns elementos centrais no desenrolar do poema: o
amor, o mistério e o corpo. No caso da repeti¢do de “séculos”, tem-se a impressdo de tempo
duradouro. Também ¢ possivel verificar diversas alitera¢cdes das consoantes “s” e “p”
principalmente, que ocorre muito na primeira parte do poema, como em “a poesia pulsa
dolorosa, / anunciando a paixao”. A assonancia da vogal “o” também ocorre ao longo de todo
0 poema e, assim como as aliteragdes, possibilitam relagdes sonoras entre as palavras escolhidas
€ garantem ritmo ao poema.

O poema se inicia mencionando uma poesia, que ¢ anunciada “como um tumor maduro”
e “dolorosa” e logo se refere a uma cangao catdlica em latim, que significa “salve, 6 cruz, inica
esperanca / 0 tempo da paixdo!”. Nesse momento, ¢ assegurado o tema central do poema: a
paixao de Cristo. Assim, ao longo do poema a imagem de Jesus crucificado se forma. O corpo
dele estd nu e estendido em uma arvore e, diante dessa imagem, o eu lirico se reverencia. A
importante revelagcdo evidenciada a pessoa lirica € “o corpo humano de Deus”, que também ¢
traduzido em uma exclamagdo: “Jesus tem um par de nadegas!”. Essa percep¢do de um Deus
humano, semelhante aos demais, ¢ constatada no momento em que ele se mostra despido,
revelando a naturalidade do corpo nu. Como defende Villas Boas, “Deus que se faz corpo torna
sagrada toda a materialidade como objeto de seu amor, inclusive as dimensdes que
historicamente se tornaram simbolo de pecaminosidade e interdi¢do devem ser ressignificadas”
(VILLAS BOAS, 2018, p. 211). Portanto, mesmo que a percepgao do corpo humano tenha sido
colocada no campo do profano e do impuro, na imagem de Jesus na cruz, o corpo passa a ser
um elemento sacro.

O corpo despido de Deus também revela “a inocéncia da carne”, como aquela das
criangas. Essa inocéncia também se estende ao sexo, tdo condenado. Ainda que insistam em
associar as criangas como pervertidas, ou o sexo a algo impuro, o corpo nu ali revelado contraria
essas acusacdes. Nesse sentido, o eu lirico menciona uma importante figura: a mulher gozando.
Ocorre, entdo, uma inversao de papéis no poema. Essa imagem, que foi condenada por tantos
séculos e considerada um pecado, nesse momento passa a ocupar um lugar sagrado e o

verdadeiro crime passa a ser a acusagao contra essa mulher. O gozo, especialmente o gozo de
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uma mulher, que ¢ historicamente tida como perversa, também ¢ inocente e faz parte da natureza
humana. Mais ainda, por ser algo carnal e mundano, diante da agonia de Jesus despido, ¢
também sagrado. Como a propria poeta afirma, “sem o corpo a alma de um homem nao goza”
(PRADO, 1991, p. 349 apud OLIVEIRA, 2018, p. 131).

Ao longo de todo o poema, ¢ construida uma visao positiva do corpo humano e a pessoa
lirica se mostra maravilhada em perceber sua sacralidade e inocéncia, apesar de todas as
controvérsias. O prazer carnal provindo do sexo, tdo condenado e incompreendido, j4 ndo
parece mais artificio do demdnio, e sim o oposto. Nessa perspectiva, a voz do poema nos
apresenta uma dicotomia: o demdnio que cega e Jesus que faz olhar (“olha pra mim”). Entao, o
corpo de Deus na cruz suspenso e sem panos revela a verdade. No fim do poema, conclui-se
que o corpo ¢ amor e ndo pecado. “A cristologia pradiana ressignifica o sentido salvifico da
corporalidade ou da 'carnalidade' ao explicitar a radicalidade imagética da encarnacao”
(VILLAS BOAS, 2018, p. 211).

O corpo humano também ¢ o tema central do poema seguinte, da mesma autora, mas,
dessa vez, Jesus Cristo ndo aparece como seu representante. O corpo no poema “Lembranga de
maio” € um corpo feminino e, ja pelo nome, € possivel verificar que ird tratar de Nossa
Senhora®. Como vimos, o corpo da mulher esta sempre acompanhado de esteredtipos e, talvez
por isso, por ser um local de opressdo e dominagdo, tem um papel determinante na vida das
mulheres, passando a ser também um local de resisténcia e liberdade. “Muito do que
conhecemos da historia veio expressado, na trama corporal da mulher, tal corpo que tomou
forma de mae e amante, monstro e amiga, prostituta e santa” (WANDERMUREM, 2007, p.
12), e, em meio a essas dualidades, Adélia Prado propde uma sintese no poema a seguir,

publicado também no livro Terra de Santa Cruz (2016), na secdo denominada “Territorio™:

Lembranca de maio

Meu coragao bate desamparado
onde minhas pernas se juntam.
E tio bom existir!

Seivas, vergoOnteas, virgens,
tépidos musculos

que sob as roupas rebelam-se.
No topo do altar ornado

com flores de papel e cetim
aspiro, vertigem de altura e gozo,
a poeira nas rosas, o afrodisiaco,
incensado ar de velas.

Santa sobre os abismos,

a voz do padre abrasada

eu nada objeto,

53 0 més de maio no catolicismo é um més dedicado 2 Nossa Senhora.
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lirica e poderosa.>*

O poema ¢, mais uma vez, em verso livre, constituido de somente uma grande estrofe.

Ainda que nao se sobressaia pela riqueza de recursos linguisticos utilizados, alguns merecem
destaque. Em primeiro lugar, no primeiro verso, temos o trecho “bate desamparado”, marcado
pela presenca de muitas vogais oclusivas, que, em sequéncia, produzem um ritmo semelhante
ao de um coragdo acelerado. Depois, no quarto verso, verificamos a aliteracdo da consoante
v, que produz um efeito bem sonoro e marcante. A partir desse momento, diversas aliteracdes

(Y]
S

ocorrem, mas a mais acentuada € a repeticao da consoante “s”. Nos versos “a poeira nas rosas,
o afrodisiaco, / incensado ar de velas. / Santa sobre os abismos, / & voz do padre abrasada” essa
aliteracdo ndo possui uma fungdo puramente sonora, mas também acentua as palavras
“incensado”, “velas” e “abrasada”. As duas palavras se referem ao fogo e a fumaga e o uso

13

continuado da consoante “s” nesse contexto produz um som semelhante ao de uma brasa
queimando ou da fumaga se dissipando no ar, ascendendo em diregdo a figura central: Nossa
Senhora.

O poema apresenta uma série de descri¢cdes, como o anterior, mas, dessa vez, a figura
central descrita ¢ a de Maria no altar de algum templo catdlico. Nesse sentido, o poema se
constroi ao redor dessa imagem. O poema se inicia com o corac¢do acelerado, mas o segundo
verso nos revela algo inesperado, uma vez que o coragdo nao estd localizado em seu lugar
natural, o peito, mas sim no local onde se encontra a virilha. Ja no inicio do poema, entdo, ¢
possivel perceber o tom erotico proposto pela autora, que ird se entrelagar ao discurso religioso.
Além disso, também podemos perceber a posi¢ao central do corpo, de modo geral, com a
mengao explicita ao coracdo e implicita a virilha. Logo, apds a constatagcdo a respeito dos
batimentos cardiacos, o eu lirico exclama: “E tio bom existir!”, que demonstra uma sensagio
de alegria e euforia, e que, junto aos versos anteriores, pode ser percebido como um éxtase. A
partir dai, o foco que estava no sentimento da pessoa lirica se desloca e a descrigdo dos
elementos da igreja e do altar se inicia.

A partir do quarto verso, a voz do poema parece estar se referindo as imagens presentes
no altar de uma igreja, e cita varios elementos, entre eles “virgens”, que remete ao sexo, a pureza
e a figura feminina. Outro elemento mencionado sdo os “tépidos musculos”, que podem aludir
as virilhas ou ndo, mas independentemente do musculo em questdo, o corpo humano aparece
aqui como elemento central, rebelando sob as roupas sem timidez. E, entdo, no topo do altar, a

imagem da Maria, a mde de Cristo, revela-se. A aparicdo da Nossa Senhora no poema,

54 PRADO, 2016, p. 190.
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entretanto, se confunde com a pessoa lirica, que passa a voltar-se para si a partir do momento
em que utiliza o verbo “aspiro”. Nesse momento, a voz do poema descreve a imagem no altar
ao mesmo tempo que exprime seus anseios de ser como a Virgem Maria que estd exposta, em
um movimento de adoracao ¢ identificagao.

Nos versos que se seguem, o tom erotico anunciado nos primeiros versos do poema se
reafirma. A imagem da Virgem estendida esta experienciando “vertigem de altura e gozo”,
exaltando, entdo, seu estado de éxtase. Depois, remetendo ao ambiente onde a imagem esta
instalada, o termo ““afrodisiaco” ¢ usado, de modo a contribuir com a ideia da Virgem Maria
tomada pelo prazer sexual, ocasionado por sua santidade e proximidade com o Divino. Essa
constru¢do ainda € mantida nos momentos seguintes, quando o incenso, a vela e a brasa surgem,
indicando o calor desse gozo. Por fim, o eu lirico volta para si, propondo um paralelo entre a
figura de Maria descrita e a propria voz do poema que, com o uso dos adjetivos no feminino no
ultimo verso, sabemos que ¢ uma voz feminina. Com essas afirmagdes finais, a pessoa lirica se
coloca como uma mulher ativa (“nada objeto”), que, como Nossa Senhora, ¢ “lirica e poderosa”.

Como afirma Wandermurem, “o modelo da Mae de Jesus ¢ o da mulher que foi mae por
uma iluminagdo divina, de forma assexuada. Ou seja, ndo pecou, ndo sentiu prazer sexual”
(WANDERMUREM, 2007, p. 24). E interessante observar, entio, que a figura de Maria,
normalmente associada a castidade, nesse poema ¢ apresentada como uma figura que também
sente prazer sexual, podendo ser comparada & Santa Teresa d’Avila em seus momentos misticos
e, portanto, invertendo o lugar habitualmente ocupado por aquela. Contudo, nesse poema,
Nossa Senhora nao deixa de ser santa por estar experimentando o gozo, mas pelo contrario: a
partir desse prazer, revela sua misticidade. Parafraseando Rita Olivieri, Steiner afirma que, “o
erotismo, quando se exacerba na poética de Adélia, quando se transforma em prazer fisico
indomavel, quando se exalta em experiéncia sensorial, ¢ suficientemente forte para afastar o
pensamento cristdo de culpa em relagdao a sexualidade” (OLIVIERI, 1984 apud STEINER,
2006, p. 1).

O poema que se segue ¢ de Alda Merini, foi publicado em La Terra Santa (2004) e
também tem como foco o corpo humano, mas dessa vez as virilhas estdo no centro do discurso,
dando nome ao poema. O que ¢ intrigante na tematica do poema ¢ a generalizagao de “virilhas”,
podendo elas serem qualquer genitalia, sem especificar o sexo. Logo, a partir da escolha desse
termo generalizante, a autora engloba todos os corpos, de todos os seres humanos, esses seres
condenados, enfatizando precisamente o que possuem de mais profano, independente do sexo.

Indo mais além, o que estad representado ¢ “um corpo que privado completamente da propria



71

identidade de género, une de modo indistinto todas as vitimas do manicoémio” (PAZZAGLIA,

2011, p. 5, tradugdo nossa)>.

Gli inguini sono la forza dell’anima, As virilhas so a forga da alma,
tacita, oscura, tacita, obscura,

un germoglio di foglie um rebento de folhas

da cui esce il seme del vivere. de onde sai a semente do viver.
Gli inguini sono tormento, As virilhas sdo tormento,

sono poesia e paranoia, sdo0 poesia e parandia [sic],
delirio di uomini. delirio de homens.

Perdersi nella giungla dei sensi, Perder-se na selva dos sentidos,
asfaltare ’anima di veleno, alcatroar a alma com veneno,

ma dagli inguini pud germogliare Dio mas das virilhas pode brotar Deus
e sant’Agostino e Abelardo, e Santo Agostinho e Abelardo,
allora il miscuglio delle voci entdo a mistura das vozes
scendera fino alle nostre carni descera até as nossas carnes

a strapparci il gemito oscuro para nos arrancar o gemido obscuro
delle nascite ultraterrestri.’ dos nascimentos ultraterrestres.®’

Assim como os demais, o0 poema acima ¢ composto de apenas uma longa estrofe e possui
versos livres, sem rimas ou métrica definida e, portanto, os recursos sonoros e ritmicos sdo mais

(13944
1

sutis. Uma importante figura de linguagem explorada ¢ a assonancia da vogal “i”, que ¢

anunciada ja no titulo (“gli inguini”), palavras que se repetem algumas vezes ao longo do texto.

[13%2]
1

Com a repeticao do titulo e da vogal em diversos momentos (como no verso ‘“delirio di
uomini’’), além do efeito sonoro provocado, o termo principal (“inguini”’) ganha maior destaque,
sendo sempre evocado. Outra repeticao notavel € a das consoantes laterais “I” € “r”” (como em
“allora il miscuglio delle voci / scendera fino alle nostre carni”) e da sequéncia “gl”8
(“germoglio”, “foglie”, “miscuglio” etc), o que torna o poema homogéneo no que diz respeito
a seus sons. De maneira geral, o poema lanca mao de diversos adjetivos e elementos
qualificativos, a fim de descrever a importancia das virilhas. Nessas caracterizagdes, duas vezes
ha a repeti¢do da letra inicial (em “sant’ Agostino e Abelardo” e “poesia e paranoia”), sugerindo
uma correspondéncia entre a dupla de palavras. De todo modo, mesmo sem o uso desse recurso
sonoro, as caracteristicas apresentadas vao se concatenando em imagens que buscam salientar
a poténcia dos 6rgaos genitais.

O poema se inicia forte, propondo uma associagdo inesperada ao comparar as virilhas a

alma no primeiro verso. Como bem pontuado por Borsani, “os rapidos desvios de um campo

%5 “un corpo che privato completamente della propria identita di genere, unisce in modo indistinto tutte le vittime

del manicomio.”

56 MERINI, 2004, p. 36.

57 MERINI, 2004, p. 37, traducio de Clara Rowland.

%8 em italiano, o som provocado pelas consoantes “gl” quando seguido da vogal
pelas consoantes “lh”, em portugués.

[73¢1)
1

, € 0 mesmo som provocado
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teoldgico a um terreno imanente sdo um movimento continuo nela [Merini], dentro de uma
coletanea ou, ainda, dentro de um poema” (BORSANI, 2018, p. 57, tradugdo nossa)*’. Essa
afirmacao ja deixa claro a posi¢cdo da autora a respeito do tema polémico — para ela, a parte
genital ndo significa impureza, mas pode ser comparada a for¢a da alma, o campo mais préoximo
do sagrado que o ser humano possui, propondo assim uma relagido possivel entre a esfera mais
profana e a esfera mais sacra do ser. Os versos que se seguem continuam na mesma direcao,
caracterizando o objeto central. Um dos primeiros adjetivos usados ¢ “obscuro”, palavra que
ira repetir-se ao fim do poema e que também ¢ possivel verificar em diversos textos da autora.
Essa imagem proposta por Merini, de virilhas escondidas, ¢ bastante diferente daquela
observada anteriormente em Adélia Prado, em que os musculos se rebelam sob as roupas,
podendo ser percebidos.

Logo em seguida, as virilhas sdo associadas a sua capacidade de gerar um novo ser,
carregando a semente da vida, e, assim, expdem uma dualidade: ao mesmo tempo que sdo
obscuras, também podem dar a luz. E a partir dessa dicotomia estabelecida que o poema vai
sendo construido, sempre apresentando a luz e a sombra, o que ¢ uma constante nos poemas de
Merini. Nesse sentido, um exemplo que se sobressai ¢ a comparagdo, no mesmo verso, das
virilhas com “poesia e paranoia”, uma atribuicdo que seria positiva e outra, negativa. Também
¢ possivel verificar uma dualidade a partir dos cruzamentos entre os ambitos sagrado e profano
ao longo do poema. Como exemplo, temos “alcatroar a alma” (que poderia ser também “asfaltar
a alma”, de acordo com a palavra em italiano), colocando em confronto algo extremamente
mundano e concreto com algo abstrato que vai além da compreensdo humana.

E importante ressaltar que o poema em questdo foi publicado em um livro que tematiza,
de modo geral, o manicomio e sua dura realidade. Nesse sentido, ¢ possivel perceber também
nesse poema, alusdes a essa tematica central que rege toda a obra em que ele se insere. Isso fica
evidente principalmente nos versos “delirio de homens™ e “entdo a mistura das vozes”, em que
a autora faz uso de termos que recorrentemente em sua obra remetem a realidade manicomial e
a loucura: delirio e vozes (ou mistura de vozes). Entdo, ainda que o tema do poema sejam as
virilhas, o hospicio ndo sai de cena, e se entrelaca as imagens construidas.

Vale salientar, ainda, que a correspondéncia proposta em seus versos entre 0 manicomio
e o jardim do Eden, outra associa¢io que se repete na mesma obra. Essa atmosfera ¢ tragada,
principalmente, nos versos “Perder-se na selva dos sentidos, / alcatroar a alma com veneno”,

onde temos a imagem de uma selva perigosa, principalmente para a alma. Entretanto, no meio

%9 “Le rapide deviazioni da un campo teologico a un terreno immanente sono un movimento continuo in lei,
all’interno di una raccolta o addirittura all’interno di una poesia.”
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do tormento, do delirio e do pecado, as virilhas também podem conceber Deus e todos os seus
discipulos, inclusive Santo Agostinho e Abelardo, sugerindo, assim, uma sequéncia
cronologica.

Essa constatagcdo que remete ao nascimento de Cristo soa como uma esperanga em meio
a tantas atribui¢des negativas aos genitais. No entanto, o poema logo exprime um movimento
de descida. O movimento que ocorre ¢ bem descrito por Valentina Calista: a dor da lugar a
elevagdo transcendental, e, a partir desse €éxtase, hd a compreensdo de que a unido divina se da,
precisamente, por meio do sofrimento (CALISTA, 2010, p. 99). As vozes descem até as carnes,
que ocupam o espaco profano, e, violentamente, provocam um gemido. Esse gemido €, mais
uma vez, obscuro, ¢ resulta nos “nascimentos ultraterrestres”. Ao menos nesse momento
especifico, entendemos que as virilhas se tratam de vaginas, e temos a imagem de uma mae que
da aluza seu filho. A figura materna, entdo, entra em cena e traz a tona a verdadeira importancia
das virilhas, em dissonancia com o tormento e o delirio. Esse nascimento quase catartico,
anunciado uma nova existéncia ao fim do poema, contrasta com a exclamacao que vimos no
poema anterior de Adélia Prado (“E tio bom existir!”) que, por sua vez, expressa grande alegria,
sem nenhum elemento obscuro.

Nos poemas analisados, encontramos diversas representagdes do corpo, que aparecem
também em outros textos das mesmas autoras. Temos: o corpo de Jesus Cristo, principalmente
sua imagem na cruz; o corpo feminino de Maria, sendo observado ou experienciado, como se
nota pela voz do poema; e, finalmente, o corpo que proporciona uma nova vida, pela gestacao
e parto. Nos poemas de Adélia Prado, o prazer carnal ¢ central e o tom erdtico ¢ repleto de
felicidade. J4 no poema de Alda Merini, ainda que haja um éxtase que beira o prazer, o tom
obscuro permanece e transmite, por sua vez, agonia. Como veremos na proxima sec¢ao, ¢ por
meio da dor e da violagdo do corpo, que a pessoa lirica adeliana se sacrifica para atingir o

paraiso.

2.2. O corpo sacrificado

Ando tao a flor da pele
Que a minha pele tem o fogo do juizo final
(Zeca Baleiro)

Como vimos anteriormente, o corpo ¢ um elemento central na poética de Adélia Prado
e Alda Merini. Enquanto, por um lado, verificamos um contato mistico por meio da hierogamia
e, consequentemente, do prazer carnal, por outro, temos esse contato por meio do sacrificio do

corpo e, portanto, da dor fisica. Demonstramos também que ambas as sensagdes, prazer e dor,
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podem ser vivenciadas simultaneamente na experiéncia erdtica mistica. As duas poetas aqui
estudadas exploram essa ambiguidade habilmente, produzindo uma sintese entre esses
sentimentos opostos, como propde Adélia Prado em: “Minha alma canta em delicias. / Meu
corpo sofre e d6i” (PRADO, 2016, p. 200). E interessante observar que essa dicotomia, que faz
referéncia a0 momento mistico, também traduz a existéncia humana: o corpo pode sentir prazer
e dor, alegria e tristeza, amor e 6dio e todos os sentimentos contrarios ao mesmo tempo. Esses
sentimentos, em toda sua complexidade, constituem os homens e também, mediante esse
conflito (ndo s6 da beleza, da felicidade e da pureza) faz-se possivel encontrar Deus.

Em uma passagem na Biblia, ha uma mencao atribuida a Jesus em que ele havia dito
que para conversar com Deus ¢ preciso fazé-lo em segredo, em seu quarto®’. Segundo a leitura
do pastor Henrique Vieira (2021), essa passagem significa que o contato com Deus se da a partir
dos nossos segredos e das nossas intimidades. Ainda, ¢ importante notarmos um detalhe: a
palavra tameion, traduzida em portugués para quarto, em grego significa, na realidade,
dispensa; mais especificamente, de acordo com o contexto do Novo Testamento, ¢ um lugar da
casa onde tanto as bagungas quanto os tesouros eram guardados. Assim, para entrar em contato
com o divino, € preciso entrar no lugar de liberdade, onde as fraquezas e as contradicdes de
cada um estdo, pois € no local onde estd a confusdo que esta também o tesouro.

Nessa passagem, Jesus apresenta um Deus proximo da humanidade, na medida em que
0 escuta e o aceita apesar de todas as suas falhas e fraquezas, em toda sua carnalidade. Assim,
ndo ¢ somente na bondade, na dogura e na beleza que € possivel encontrar o Divino e € a partir
dessa perspectiva que as autoras aqui estudadas constroem suas vozes poéticas. No entanto,
como ja demonstramos diversas vezes, as duas manifestam essa visdo de Deus de formas bem
distintas. Em Adé¢lia Prado, percebe-se uma tranquilidade em relagao a essa aceitacao divina,
que ndo provoca conflitos. J& em Alda Merini, essa compreensdo mostra-se com maior
resisténcia: ainda que Deus se faca presente at€¢ mesmo nos momentos mais sombrios, existe
uma inseguran¢a em relacdo a salvacdo da alma. De maneira bem resumida: a brasileira
compreende a presen¢a do Divino na corporeidade do homem, até e principalmente em sua face
erdtica, e isso ¢ o suficiente para entendermos a misericordia dele; para a italiana, ainda que
esse mesmo Deus possa ser percebido nos momentos mais humanos, ainda hd uma angustia que
permanece em saber se sua alma serd de fato salva ou ndo e, portanto, ha também uma

necessidade de sacrificar-se para obter essa certeza. Como afirma Ambrogio Borsani, ha uma

60 “Tu, porém, quando orares, entra no teu quarto e, fechando tua portaa, ora ao teu Pai que estd 14, no segredo; e
o teu Pai, que vé no segredo, te recomepnsara.” (A BIBLIA DE JERUSALEM, 2002, Mateus 6:6)
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“insisténcia dolorosa e sincera sobre o tema da impossibilidade de salvar-se das angustias”
(BORSANI, 2018, p. 23, traducdo nossa)®’.

Voltando-nos para Merini, ¢ possivel assumir que essa angustia pode estar associada a
sua proximidade com o Deus do Antigo Testamento, que ¢ bem mais distante ¢ mais punitivo
que o Deus do Novo Testamento, encarnado e piedoso. Como ja vimos, o nome de sua obra La
Terra Santa (2004) faz referéncia a terra prometida por Javé a Moisés. No entanto, ndo somente
o nome do livro remete as Escrituras Hebraicas, como também apresenta uma grande
quantidade de referéncias em toda sua extensdo, citando diversos elementos do Pentateuco.
Essa obra em sua totalidade, entdo, demonstra o resgate que a autora faz do Antigo Testamento
e, além desses elementos facilmente localizaveis, a visao do Divino também € mais semelhante
a sua visdo na grande primeira secdo da Biblia: uma figura que representa amor, mas que
também pode causar muito sofrimento. Segundo Wittman, “O Deus de Merini € portanto intimo
quanto permanece radicalmente Outro ao mesmo tempo” (WITTMAN, 2014, p. 505, tradugdo
nossa)®?. Assim, podemos concluir que novamente a autora propde uma ambiguidade
complementar, colocando em convivéncia duas visdes opostas do mesmo Deus.

Como ja foi comentado anteriormente, La Terra Santa (2004) ¢ uma obra considerada
autobiografica e trata da tematica do manicomio. Nos dias de hoje, sabemos que esse tipo de
clinica, sobretudo hé alguns anos, oferece tratamentos extremamente violentos e invasivos que
proporcionam dores e extremo desconforto aos pacientes nos mais diversos dmbitos. Ao
tratarmos somente das questdes relacionadas a violacdo fisica, Zinnari traz a informagdo que
durante sua internagdo, Merini foi esterilizada com 39 anos de idade e foi submetida a
aproximadamente 50 choques elétricos (PIWOWARSKA apud ZINNARI, 2021, p. 427).
Sendo assim, ndo héa davidas que o tempo que a autora passou hospitalizada configura um forte
trauma, tema que exploraremos mais a frente. De todo modo, para além da experiéncia vivida
pela autora, ¢ importante compreender como essa vivéncia influencia diretamente toda sua obra
posterior, em especial o livro de poesia mencionado acima.

Fazendo uma leitura biografica e textual dessa obra, ha uma contradi¢do na figura divina
apresentada. A pessoa lirica consegue ver e sentir Deus, mas, a0 mesmo tempo, Este a faz
sofrer. Existe um eu lirico que agoniza diante do Divino e, portanto, se questiona a respeito de
sua misericordia e bondade. “E essa a tensdo em que a alienacio se manifesta: uma alma que

se eleva pelo €xtase ou pelo delirio, presa a um corpo martirizado nesta terra ironicamente

67 “insistenza dolorosa e sincera sul tema dell’impossibilita a salvarsi dalle angosce”

62 “Merini’s God is thus intimate while remaining radically Other at the same time.”
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prometida” (ROWLAND, 2004, p. 16). Assim, ao mesmo tempo, existe a compreensio da
possibilidade da salvagao pela violagao de seu corpo e desse caminho purgativo: assim como
Moisés, sua caminhada sera ardua, mas sera recompensada. Ainda de acordo com Clara
Rowland, no manicomio existe a “dupla possibilidade de um conhecimento do inferno e de um
mistério que transcende os limites da razao” (ROWLAND, 2004, p. 15). Nao obstante o Deus
do Antigo Testamento seja predominantemente representado nessa obra, “o corpo [figurado em
A Terra Santa] € aquele das vitimas do manicomio, que através da tortura fisica e moral
conduzida nos hospitais psiquiatricos, revive metaforicamente a paixao, morte e ressurreicao
do Salvador” (PAZZAGLIA, 2011, p. 2, tradugdo nossa)®, trazendo a tona também o Deus
cristao.

Um exemplo ainda mais nitido da abordagem do Deus cristdo na escrita da autora
italiana € a publicacdo de Corpo d'amore: un incontro con Gesu (Corpo de amor: um encontro
com Jesus), de 2001. Esse livro foi uma de suas ultimas produgdes literdrias e ¢ composto de
poemas religiosos, que tematizam a vida de Jesus. E interessante observar que, na obra
mencionada, Merini ndo somente retrata a vida de Cristo em seus poemas, mas, como 0 proprio
nome sugere, o eu lirico encontra-se com Jesus, j4 que ¢ uma barreira possivel de ser
transpassada, uma vez que ambos compartilham de algo em comum: a existéncia humana. E
evidente, entdo, a importancia do corpo de Cristo e do prazer que esse encontro provoca nas
composic¢des poéticas desse livro, anunciada ja no titulo “Corpo de amor”. Contudo, Jesus
passou pela Via Crucis e sofreu na cruz, portanto, conhece a mesma dor que o eu lirico
meriniano. Sendo assim, a dor fisica, mais uma vez, conecta o sujeito lirico com Deus, este que
ndo so a provoca, mas que também a experimenta. Ai estd a complexidade da obra de Merini,
que sente o amor divino, mas também sente sua severidade na mesma medida. Logo, na poesia
da poeta milanesa, de modo geral, ndo existe uma clara diferencia¢do entre o Deus hebraico e
o Deus cristdo e ele mostra suas duas faces simultaneamente. Como sintetiza Ambra Zorat:
“Paganismo e cristianismo, dionisiaca exaltagdo da sensualidade e denegacdo do corpo,
concessao imanente e panico do mundo e por outro lado relagao pessoal com Deus e propensao
ao sacrificio convivem no imaginario meriniano” (ZORAT, 2009, p. 159, tradugdo nossa)®*.

Como ja vimos, Jesus aparece muito na poesia de Adélia Prado, mas o tema do sacrificio

e violagdo do corpo ¢ bem menos explorado que o tema do erotismo pela poeta. Também se a

63 «iI corpo ¢ quello delle vittime del manicomio che attraverso la tortura fisica e morale condotta negli ospedali

psichiatrici, rivive metaforicamente la passione, morte e resurrezione del Salvatore.”

64 “paganesimo e cristianesimo, dionisiaca esaltazione della sensualita e denigrazione del corpo, concezione
immanente e panica del mondo e d’altra parte rapporto personale con Dio e propensione al sacrificio convivono
nell’immaginario poetico merinano.”
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compararmos com Alda Merini, essa tematica da dor e da violagdo carnal é significativamente
menos explorada em Adélia Prado. O tom de sua poesia, especialmente aquelas religiosas, sao
de encanto, glorificagdo e consolagdo na maioria das vezes, mas, em alguns momentos,
percebemos um eu-lirico desesperangoso e pessimista, com baixa autoestima. No entanto, como
analisa Alex Villas Boas, na poesia de Adélia
o que salva do absurdo da vida é o modo como se vive a propria vida, reconhecendo a
presenga bondosa e amorosa de Deus que nada tem a ver com as teodiceias humanas,

cultivar a reveréncia para com toda a criagdo incluindo sua carnalidade, e servir a quem
mais precisa. (VILLAS BOAS, 2018, p. 212)

Logo, de acordo com essa ldgica, se 0 homem vive dessa maneira, ele pode se salvar. O
sacrificio da carne, entdo, ocorre de modo esperangoso nos versos adelianos e o sofrimento ¢
enxergado como momentos de passagem naturais para os humanos e todos aqueles que existem
em carne e 0sso, inclusive Cristo. Assim, se € no corpo que se da o prazer, também € no corpo
que se dé o sofrimento.

Iniciaremos a leitura dos poemas a partir de Alda Merini, que € marcada pela dor desde
sua estrutura, como reflete Borsani: “os versos explodem com uma musicalidade desviada pela
dor, quebrada por solugos, uma métrica partida pela necessidade de ir além com a palavra”
(BORSANTI, 2018, p. 39, tradugdo nossa)®. O poema que leremos a seguir, “Sorella morte”, foi
publicado pela primeira vez na obra Carnevale della Croce (Carnaval da Cruz, em traducao
livre para o portugués) na se¢do de poemas religiosos, em 2009. Este texto coloca o eu lirico na

posi¢ao de Jesus em seu momento mais sofrido: no crucifixo.

Sorella morte,

cui affido le mie mani
stanche di preghiere e di voci.
Le mie dita sono flauti

per il Signore,

sufoli per gli angeli.

Come mi diverto a rallegrare
Dio Signore

morto in croce per noi.

Io nascondo le mie dita,

ma pochi vedono

che ogni alba di Dio

nasce anche dalle mie mani
e che 10, uomo infelice,

Irma morte,

a quem confio as minhas maos
cansadas de preces e de vozes.
Os meus dedos sdo flautas
para o Senhor,

apitos para os anjos.

Como me divirto em alegrar
Deus Senhor

morto na cruz por nos.

Eu escondo os meus dedos,
mas poucos veem

que cada alvorada de Deus
nasce também das minhas maos
e que eu, homem infeliz,

sono lo spartiacque del crocifisso.% sou o divisor de aguas do crucifixo.?’

65 <1 versi esplodono con una musicalita deviata dal dolore, rotta dai singhiozzi, una metrica spezzata dalla
necessita di andare oltre con la parola.”

66 MERINI, 2018, p. 672.

87 MERINI, 2018, p. 672, tradugdo nossa.
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Mais uma vez temos presente um poema composto de versos livres, sem divisao de
estrofes e com uma musicalidade marcada principalmente pela repeticio de vogais e
consoantes. De maneira geral, em cada verso temos uma repetigdo mais marcante de
determinada vogal e, a cada verso, a vogal se alterna. Como exemplo, destacamos os versos 2
e 3, com a repeti¢ao da vogal “i”’; o verso 9, com a repeticao da vogal “o”; e o verso 13, com a
repeticao da vogal “a”. Nesse movimento, as assonancias acompanhadas também de aliteragoes,

o
1

garantem ritmo ao poema em seu desenrolar. Entretanto, a repeticdo da vogal no quarto

verso (“Le mie dita sono flauti”), possui também uma fungao imagética, além de sua funcao

31D
1

mais obvia de conferir musicalidade. A letra “i”, aguda e comprida, atua de modo sinestésico
lembrando e relacionando os elementos centrais do verso: “dedos” e “flauta”, dois elementos
alongados e finos.

O poema se inicia evocando a morte em um tom de companheirismo, chamando-a de
irma. Em seguida, a voz do poema reforca esse lago, confiando as proprias maos cansadas a
morte. No terceiro verso, as maos sao associadas a reza, o que ¢ esperado se pensamos no gesto
comumente utilizado nesse momento, mas elas sdo também associadas a voz. Essa inesperada
relacdo sugere uma referéncia ao ato de escrever, em que a autora exprime sua voz pelas maos
e, nesse caso especifico, a escrita se confunde a reza. Entdo, o poema segue nessa dire¢do e, no
quarto verso, outra parte do corpo, presente nas maos, aparece: os dedos. Os dedos, nesse verso,
sdo comparados a flautas e apitos e mais uma vez ha a relagdo entre membros das maos e sons.
E possivel compreender mantendo a mesma perspectiva, pois os dedos que escrevem funcionam
como instrumentos musicais que se voltam ao Senhor, remetendo a musica provocada pelos
anjos. Desse modo, a escrita estd em fun¢do de Deus, em uma espécie de “uma evangelizacao
poética” (CALISTA, 2010, p. 90, tradugio nossa)®®, assim como a musica também pode estar.

Nessa Otica, alegrar o Salvador por meio da arte provoca alegria para a pessoa lirica que,
aqui, também assume o papel de escritor: “Como me divirto em alegrar / Senhor Deus / morto
na cruz por n6s”. Essa sequéncia de versos introduz o elemento da cruz no poema de forma
inesperada, colocando em confronto as palavras “divirto” e “alegrar” com “morto” e “cruz” e,
assim, seguindo uma légica ja verificada anteriormente, o prazer e o sofrimento coexistem. A
partir desse momento, o tom do poema muda e a alegria dé lugar a infelicidade e escuridao. Até
esse momento, a morte ja tinha sido apresentada, mas estava em uma posi¢ao de aclamagao e,
seguindo um padrao observado em diversos poemas de Merini, ocorre um movimento de

decadéncia a partir da sequéncia de versos destacados acima.

68 un’evangelizzazione poetica.



79

No préximo verso, os dedos que estavam em evidéncia se escondem (“Eu escondo os
meus dedos”™) e, entdo, “poucos veem” o que serd anunciado na sequéncia. Esses dois versos
marcam o come¢o do movimento de descida do poema e podemos perceber um tom mais
obscuro, com a inser¢do de elementos como o verbo “esconder” e a pouca visao constatada.
Nos quatro ultimos versos temos, entdo, a revelacdo do poema, a epifania: Deus constitui a
figura humana que estd representada no poema e, assim, a pessoa que estd cantando também
faz parte d’Ele. Essa epifania est4 representada em dois momentos bem distintos. No inicio, ha
uma percepc¢ao iluminada e alegre, relacionada ao amanhecer e ao nascimento: Deus nasce das
suas maos humanas, as mesmas maos que escrevem € o louvam em seus poemas. Por outro
lado, entretanto, os ultimos versos estdo relacionados a infelicidade e ao crucifixo, propondo
um entendimento de que esse mesmo homem, em sua infelicidade, também pode representar o
crucifixo e seu sofrimento, sacrificando também seu corpo como fez Deus encarnado. A pessoa
poética possui um carater dubio e complexo, justamente por ser humano, e ele estd proximo do
Divino, mas ora esta perto da graga e ora da cruz. “Mas aqui o profano tem, contudo, uma
valéncia sacral: uma espécie de danacdo imposta faz com que seja digno o poeta no viver a
propria cruz com um orgulho de alma purificada pela dor” (CALISTA, 2010, p. 84, traducao
nossa)®. O sacrificio proposto no poema ¢ percebido no corpo (sobretudo nas maos e nos dedos)
e, consequentemente, € apresentado de forma ambigua, proporcionando felicidade e sofrimento
na mesma medida.

A percepcdo de um homem composto por luz ¢ sombra ao mesmo tempo ¢ uma
constante na obra de Alda Merini, que pode ser verificada principalmente na segunda parte de
sua produgdo poética. Muitas vezes essa dicotomia ¢ representada por um movimento de
decadéncia no decorrer do poema, mas também pode aparecer de forma paradoxal, com o
inferno e o paraiso se cruzando desde o inicio da composi¢ao. Em todo caso, o corpo humano
¢ central para essa representagdo, pois busca retratar a propria condigdo humana, ambivalente
e indefinida. O poema a seguir, publicado em La Terra Santa (2004), apresenta essa Otica a

partir da miscelanea entre a salvacao e a condenagao:

Laggiu dove morivano i dannati Ali, onde morriam os malditos
nell’inferno decadente e folle no inferno decadente e louco
nel manicomio infinito no manicomio infinito,

dove le membra intorpidite onde os membros entorpecidos
si avvoltolavano nei lini se envolviam no linho

come in un sudario semita como num sudario semita,
laggiu dove le ombre del trapasso, ali onde as sombras do trespasse

69 “Ma qui il profano ha comunque una valenza sacrale: una sorta di dannazione imposta rende degno il poeta nel
vivere la propria croce con un orgoglio di anima purificata dal dolore.”



ti lambivano i piedi nudi

usciti di sotto le lenzuola

e le fascette torride

ti solcavano i polsi e anche le mani,
¢ odoravi di feci

laggiu, nel manicomio

facile era traslare

toccare il paradiso,

Lo facevi con la mente affocata
con le mani molli di sudore

col pene alzato nell’aria

come una sconcezza per Dio.
Laggiu nel manicomio

dove le urla venivano attutite
da sanguinari cuscini

laggiu tu vedevi Iddio

non so, tra le traslucide idee
della tua grande follia.

Iddio ti compariva

e il tuo corpo andava in briciole
delle briciole bionde e odorose
che scendevano a devastare
sciami di rondini improvvise.”

te acariciavam os pés descalcos
saidos de baixo dos lengois,

e as ligaduras torridas

te sulcavam os pulsos e também as maos,
e cheiravas a fezes,

ali, no manicomio

era facil trasladar

tocar o paraiso.

Era com a mente em chamas que o fazias,
com as maos encharcadas de suor,
com o pénis ereto no ar

como uma obscenidade para Deus,
ali, no manicOmio

onde os gritos eram abafados

por almofadas sanguinarias

ali tu vias Deus

nao sei, entre as ideias translicidas
da tua grande loucura.

Deus aparecia-te

e teu corpo esboroava-se

migalhas louras e cheirosas

que desciam para devastar

enxames de imprevistas andorinhas.”!
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O poema acima, como os demais, foi escrito com versos livres € em uma Unica grande

estrofe, possuindo diversos cavalgamentos em sua composicdo. Pazzaglia apresenta uma

explicagdo satisfatoria para esse ultimo recurso estilistico:

Os enjambements tornam-se expressao ndo somente do espago fechado e circunscrito

do manicémio, mas também da necessidade incessante da palavra de superar,
ultrapassar tal limite: os enjambements representam textualmente a viagem mistica da
palavra poética em direcdo ao inexprimivel (PAZZAGLIA, 2011, p. 3, tradugdo

nossa).””

Ademais, a voz do poema constrdéi uma cena com muitos elementos descritivos e se

dirige a um “tu”. Sua sonoridade ocorre principalmente por meio de repeticdes de vogais,

consoantes e termos. Uma recorréncia marcante ¢ observada cinco vezes ao longo do poema,

com o emprego da palavra “laggiu”, traduzido como “ali” para o portugués, mas que

literalmente significa “l4 embaixo”. Essa escolha lexical sugere que o /locus do poema pode ser

comparado ao inferno. Essa percepcdo ¢ endossada pelo uso de termos como “inferno”,

confundindo-se com o “paraiso” e, ainda, “manicomio”, palavra que frequentemente estd

70 MERINI, 2004, p. 64; 66.

T MERINI, 2004, p- 65; 67, tradugdo de Clara Rowland, com adequagéo para o portugués brasileiro.

72 «Gli enjambements diventano espressione non solo dello spazio chiuso e circoscritto del manicomio, ma anche
della necessita incessante della parola di superare, valicare tale confine: gli enjambements rappresentano
testualmente il viaggio mistico della parola poetica verso 1’inesprimibile.”
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diretamente associada a esse local profundo e sombrio, ndo s6 nesse texto, mas em tantos outros
da autora.

A repeticao dessa palavra (“laggiu”) da ritmo ao poema e vai conduzindo o leitor por
um caminho, essa sensagdo, talvez um pouco dantesca, ¢ reforcada pelas demais repeticdes
sonoras que ocorrem e que, apesar de ocorrerem de modo heterogéneo, configuram um ritmo
bem constante nos versos. Fora a expressao ja vista, a repeticdo que mais chama atencao nesse
sentido ¢ a de consoantes laterais e da consoante “v”’. Quanto as vogais, temos a predominancia

[13%2]
1

da letra “i”. As varias combinagdes dessas consoantes € vogal que aparecem insistentemente
constroem uma memoria sonora que dé ritmo e consisténcia ao poema, nos conduzindo por esse
caminho profundo e obscuro. A partir dessa compreensdo, analisaremos 0 poema por segoes
que serdo marcadas a cada vez que a palavra “laggiu” aparece, uma vez que ele nao esta dividido
em estrofes.

O poema se inicia a partir de uma constru¢do imagética do que ¢ chamado de inferno e,
depois, de manicomio. No primeiro verso, o local € apresentado como o espago inferior onde
morriam os condenados, j4 adiantando o que vird no segundo verso, onde o elemento “inferno”
aparece, caracterizado por decadente e louco, também ja sugerindo o verso seguinte, que
apresenta o elemento “manicoOmio”, caracterizando-o como sem fim. A partir dessa construcao
inicial, o poema ja revela seu principal tema e converge todos esses elementos centrais. Ja nessa
primeira se¢do, 0 corpo mostra-se como protagonista e aparecem amontoados € com membros
entorpecidos, expressando uma visdo desumanizante, em que essas pessoas danadas sdo
reduzidas a membros que se misturam aos dos demais. Logo, porém, essa imagem toma um
rumo inesperado e ocorre a associagdo da cena descrita, na qual os corpos estavam aglomerados
em meio ao linho, com o sudario, isto ¢, com um elemento sagrado que remete a Cristo.

E, entdo, a descrigdo retoma o local sombrio anterior, onde as sombras da morte
lambiam os pés nus que estdo para fora das cobertas. Mais uma vez, com a meng¢ao dos pés, o
corpo se faz presente, sendo personagem dessa vivéncia sofrida e assustadora. O corpo, entdo,
se torna ainda mais evidente, enquanto as amarras quentes sulcam os pulsos € as maos. Todas
as dimensdes desse corpo estdo condenadas— ndo somente a alma —,e essa descricao deixa bem
claro o horror infernal da clinica psiquiatrica. Por fim, a pessoa que estd nessas condigdes
também esta malcheirosa e cheira a fezes, remetendo mais uma vez a sensagdes mundanas.
Nessa secao, pela primeira vez, o eu lirico se dirige a um “tu”, que ird permanecer presente em
toda a composicao poética.

No entanto, logo em seguida, temos novamente a mudanca de perspectiva, € 0 mesmo

espaco inferior, 0 mesmo manicoémio, mostra-se como um local onde ¢ facil transladar e tocar
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o paraiso. Como ja observado anteriormente em Merini, inclusive nos primeiros momentos
deste poema, o paradoxo faz-se mais uma vez presente: no inferno era facil alcancar o paraiso.
E, entdo, o corpo retoma seu lugar de protagonista: a mente em chamas, as maos moles de suor
e o pénis ereto sdo as figuras centrais, que demonstram obscenidade para Deus. Essas imagens,
que sdo construidas com partes do corpo, sdo associadas a elementos que remetem ao inferno:
fogo, calor e a propria promiscuidade sugerida pelo corpo nu. De algum modo, entretanto, esses
componentes levam ao divino. Esse encontro ocorre como uma revelagdo em meio ao horror
do manicomio. Assim, como quer Pazzaglia, “Merini indica que a busca pela palavra para
representar uma realidade indizivel encontra precisamente no corpo desencarnado e sofredor a
propria forca expressiva: o corpo transformado pela experiéncia da dor anseia dar voz ao
inexprimivel” (PAZZAGLIA, 2011, p. 4, tradugdo nossa)”>.

Ainda no manicoémio, uma imagem de horror ¢ descrita. Os gritos eram abafados por
travesseiros sanguinarios, acusando a violéncia do hospital psiquiatrico. Mas, também, nesse
lugar, “voc€” encontrava Deus e, em seguida, mais uma contradi¢do pode ser percebida: esse
encontro se dava nas claras ideias da loucura’. Logo, por meio da loucura infernal, era possivel
acessar a lucidez divina. E, entdo, a figura de Deus aparece novamente, mas de forma mais
explicita que as anteriores. A partir desse momento, ocorre 0 mesmo movimento de
direcionamento a Deus, com o mesmo corpo, que agora estd despedacado. As migalhas do
corpo sdo descritas como louras e cheirosas, o que contrasta com o odor de fezes descritos
alguns versos acima, e, ainda, sugere uma cena angelical. Mas como ocorre ao longo de todo o
poema, a oposicao ¢ apresentada logo em seguida e essas migalhas, agora, estdio em um
movimento de descida e devastagdo. Enfim, o verso que conclui o poema provavelmente remete
a uma lenda popular em que as andorinhas procuram aliviar a dor de Cristo ao tentar remover
a coroa de espinhos de sua cabeca. Dessa vez, o enxame de andorinhas estd sobre esse “tu”
condenado, que esta entre o céu e o inferno, vinculando-o a imagem de Jesus. Esse verso
evidencia ainda mais o sacrificio do corpo, que estd em posi¢ao de sofrimento, mas que se volta
a Deus em busca da salvacao.

Adélia Prado também tematiza o sacrificio do corpo, mas em uma 6tica bem diversa e,
principalmente, em menor frequéncia. Enquanto na poesia meriniana o corpo esta em constante

sofrimento, na poesia adeliana o sofrimento ¢ passageiro. O poema a seguir ilustra bem essa

3 “Merini indica che la ricerca della parola per rappresentare una realta indicibile trova proprio nel corpo
disincarnato e sofferente la propria forza espressiva: il corpo trasformato dall’esperienza del dolore anela a dare
voce all’inesprimibile.”

T4 A palavra follia, em portugués “loucura” aparece diversas vezes no vocabulario meriniano, especialmente apos
o periodo passado no manicdmio e, frequentemente, esta associado a ideia de um estado de éxtase, um delirio.
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posicao que, por vezes, € ocupada pelo eu lirico da poeta mineira. Foi publicado pela primeira
vez em 2010, em A dura¢do do dia. Essa obra foi langada ap6s um longo siléncio poético
ocasionado por um periodo em que a autora enfrentou depressao, e essa fase posterior de sua
producao possui carater mais reflexivo. Abaixo, temos um exemplo de poema que aborda o

tema do corpo em que a dor mostra-se mais presente:

Linguas

Meu coracao

¢ a pele esticada de um tambor.

Como tentagdo a dor percute nele,
travestida de dor, para que eu desista,
duvide de que tenho um pai.

Vem tudo em forma de carne,

grandes mantas de carne palpitante,
recobrindo 0ssos, frustragdes, desejos
sobre os quais tenho culpa e devo purgar-me
até que eu mesma seja apenas 0SSos.
Um sujo me salvard,

quando pegar minha cuia

e comer a vista dele

sem sentir ansia de vomito.

As sombras dos satélites
consupurcaram as estrelas.

Que fago para escrever de novo
‘louvado sejas pelo capim verde’

ou até mesmo o gemido

‘meu coragdo nem em sonhos repousa’.
Vou perguntar até que interpolado

e ininteligivel tudo se ordene

como oragao em linguas

¢ em forma de um cansaco me abengoes.”

O poema acima também nao possui divisdo em estrofes e ¢ formado a partir de versos
livres. Aqui, a repeticao lexical ¢ bem importante e, nos versos iniciais, ocorre da seguinte
forma: um substantivo ¢ mencionado e alguns versos abaixo, ou mesmo no verso seguinte, essa
palavra aparece novamente. [sso acontece com as palavras “cora¢ao”, “carne” e “ossos”, dando
unidade a composicdo. Em seguida, hd um crescente provocado pelo aumento do nimero de
silabas poéticas do décimo primeiro verso até¢ o décimo oitavo. Esse crescente ajuda a criar uma
expectativa relacionada a salvagdo sugerida no inicio do movimento. Outra caracteristica
interessante dessa progressao € a aliteracao das consoantes “s” e “c”, também contribuindo para
a formag¢ao de uma certa unidade. Isso ocorre até 0 momento em que a pessoa lirica se refere
ao proprio fazer poético, mencionando possiveis versos destacados entre aspas € eles, por sua

vez, parecem ndo se relacionar sonoramente com o restante do poema. Entdo, o poema se

7S PRADO, 2016, p. 433-434.
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encerra com ar de conclusao, propondo solugcdes para o “eu”, o “ele” e o “tu” presentes ao longo
do texto.

O titulo do poema acompanha bem os dois primeiros versos, em que 0s principais
elementos sdo partes do corpo: “linguas”, “coracao” e “pele”. O terceiro verso busca
caracterizar o coracdo da pessoa lirica e o faz comparando-o a um tambor. Esse momento
dialoga com o poema “Sorella morte” (o primeiro poema desta subse¢do), de Alda Merini, na
medida em que ha a comparacdo de um membro ou 6rgdo do proprio eu lirico com um
instrumento musical. E, entdo, os elementos “tentagdo”, “dor” e desisténcia (“desista”)
aparecem, ja propondo uma atmosfera negativa que se assemelha aquela construida por Merini
nos dois poemas acima. O sofrimento, nesse momento, ¢ o elemento central, sempre
direcionado ao proprio eu lirico. Em seguida, temos uma expressao de desesperan¢a anunciada
pela davida de uma figura paterna, que mais adiante e, conhecendo o contexto de producao
poética da autora, entendemos que se trata de Deus.

O corpo aparece novamente com a palavra “carne” e a pessoa lirica mostra-se
sobrecarregada e sufocada, evocando a imagem de “grandes mantas de carne” que, por sua vez,
palpita por estar viva. Essa manta tem impacto direto em outras dimensdes daquele ser,
cobrindo outras partes do corpo, como “0ssos”’, mas também cobrindo sentimentos, como
“frustracdes” e “desejos”. Todas essas atribuicdes estdo conectadas com a “culpa” e a
consequente necessidade de purgacio — dois elementos de extrema importancia no catolicismo.
Até o momento, com o uso das palavras destacadas acima, ja é possivel entender o teor do
poema, que trata de sofrimentos relacionados a esfera carnal e mundana. Essa condigao ¢
reafirmada no décimo verso: esse caminho purgativo se encerrard juntamente com o fim da
vida.

O verso sucessivo introduz a salvagdo com a flexdo verbal “salvara” de maneira
inesperada, pois essa agdo sera realizada por “um sujo”. Se tomarmos como referéncia a Biblia
ou até mesmo os conhecimentos populares, a sujeira ¢ comumente associada a impureza fisica
e espiritual, sendo uma caracteristica essencialmente profana. Dai o contraste com a ideia da
salvagdo, que ¢ associada a pureza da alma. Em seguida, ha a explicagdo de como seria esse
processo, que se trata de uma provacao: a redencao vira no momento da alimentagdo, quando,
a vista da sujeira, o eu lirico ndo sentir ndusea. Afinal, de acordo com Villa Boas, para Adélia
“o pecado esta, ao contrario, no desprezo do corpo, especialmente com o corpo dos que mais
necessitam e sofrem a violéncia e a fome” (VILLAS BOAS, 2018, p. 212). Nesse momento,
dois detalhes sdo importantes de se ressaltar: em primeiro lugar, a condicao de aceitar a sujeira

para purificar a alma e, em segundo lugar, a relevancia do corpo humano na evolugao espiritual
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(evidenciada pela figura do sujo, pela alimentagdo e pela ansia de vomito). Os dois versos que
se seguem mantém o tema da sujeira, com o uso da flexao verbal “conspurcaram”, verbo que
pode significar “sujar”, mas também “macular”. A imagem construida ¢ de astros opacos
ofuscando astros brilhantes, colocando em contraste a sombra dos satélites € o brilho das
estrelas.

O poema segue tomando uma dire¢cdo um pouco diferente da anterior, abordando o
proprio ato de escrever, sendo também comparado a um gemido. A pessoa lirica esta se
questionando o que deve fazer para poder exercer novamente o fazer poético, como se algo a
estivesse impedindo. Podemos assumir, a partir dos versos anteriores, que ha a necessidade de
percorrer um caminho purgativo e de purificacdo anterior a escrita. Os dois versos propostos
pelo eu do poema, destacados entre aspas, expressam diferentes sensagdes: o primeiro tem um
tom de agradecimento e louvor, o segundo soa como uma confissdo, acusando o sofrimento e
inquietacdo que foram revelados a nds leitores anteriormente.

O eu lirico, entdo, demonstra sua insisténcia em uma previsao para retomar a escrita e
afirma que essa pergunta (“Que fago para escrever de novo”) sera prolongada até que seja
interpolado. E interessante a escolha dessa palavra, pois pode significar interrompido ou
adicionado, mas, em todo caso, representa uma mudanga de estado. Portanto, a pessoa lirica
persistird em seu questionamento até que algo mude e que, de maneira enigmatica, “tudo se
ordene”. Entendemos que esse enigma se trata do dom do Espirito Santo de comunicar-se e
profetizar de forma misteriosa, que € evidenciado por “oragdo em linguas”. E, por fim, o poema
se encerra com a bén¢ao divina e tdo esperada salvagdo, que ainda esta por vir “em forma de
um cansac¢o”. Esse sentimento ¢ bem colocado ao fim do poema, resultado de um longo caminho
de sofrimento percorrido pela pessoa lirica.

Entre todos os movimentos observados, a transicao entre o sagrado e o profano faz-se
presente na obra das duas autoras trabalhadas. No entanto, as duas exploram as duas esferas de
formas diferentes, ainda que nunca de modo homogéneo. Como j& abordado, Adélia Prado
propde uma ascese inversa, enquanto Alda Merini sugere uma verdadeira descida.

A mulher figurada pela autora brasileira, como ja vimos no capitulo precedente, parece
estar confortavel em sua posi¢ao de esposa, mae e dona de casa — local comumente predestinado
as mulheres na sociedade patriarcal. Por esse motivo, é surpreendente a forma como a
sexualidade ¢ trabalhada na poética de Adélia, figurando o corpo em éxtase explicitamente.
Com efeito, “a forma realmente inovadora com que o erdtico e o sagrado nela [a obra adeliana]
se amalgamam, sdo os dogmas cristaos da encarnagdo e ressurreicao” (OLIVEIRA, 2018, p.

132). A figura de Maria também ¢é central para a construcdo dessa contradi¢do: a mae de Deus,
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frequentemente relacionada a visdo conservadora da mulher, ¢ representada em é&xtase,
experienciando prazer carnal. E esse prazer, por sua vez, sentido por Maria ou qualquer outro
corpo feminino representado pela poeta, estd sempre relacionado a Deus e ao sacro. Assim,
ainda que o éxtase ou a ascese, como prefere Oliveira (2018), ocorra em um local que pode ser
considerado proprio da natureza humana, o corpo, na medida em que estd associado a
experiéncia do Divino, torna-se sagrado, sendo o elemento mediador de contato entre esse
campo e o campo profano. Portanto, ndo ha culpa na imagem do gozo de Maria, ou na mengao
as nadegas de Cristo, uma vez que o corpo € os sentimentos experimentados nele também sao
sacralizados.

J4 eu lirico construido por Alda Merini ¢ bem diferente, expressando frequentemente
um desconforto relacionado a sua propria carne, sentindo-se constantemente violado pela dor
fisica. Nao € possivel afirmar, no entanto, que o prazer sexual ndo seja explorado em Merini e
este, por sua vez, muitas vezes também representa um contato com o mistico. Contudo, o tom
do éxtase meriniano ¢ de maior sofrimento que prazer, traduzindo o sacrificio em que a pessoa
lirica se vé presa. Essa percep¢ao do corpo sacrificado estd muito relacionada a Paixdo de Jesus
Cristo, na medida em que desde seu julgamento até sua execucgao foi humilhado e torturado,
assim como o eu poético denuncia. Assim, principalmente por meio da dor e também do que ¢
denominado diversas vezes como “loucura” (em italiano, follia), a voz do poema aproxima-se
do filho de Deus. Assim, o corpo violado expresso nos versos de Alda representa todos os outros
corpos na mesma situagdo, em especial os pacientes psiquiatricos da época. E “um corpo
universal, um corpo que se identifica com o amor de Deus” (PAZZAGLIA, 2011, p. 1, tradugdo
nossa)’s.

De toda forma, o que ¢ comum entre a poética das duas autoras estudadas ¢ a
convergéncia entre o locus sagrado e o locus profano, viabilizada pela carne; e essa
aproximacao, por sua vez, ¢ possibilitada pela encarna¢ao de Deus em Jesus. Nessa proposta
de unido entre duas esferas distintas, abordam o éxtase sagrado vinculado ao corpo fisico.
Assim, inspirando-se talvez no relato de misticas, as duas mais uma vez sugerem a possibilidade
de conexao entre dois elementos opostos: o prazer e a dor. Ainda que paregam paradoxais, essas
concepgdes estdo muito bem resolvidas para as duas de modos bastante singulares.

No proximo capitulo, examinaremos a ocorréncia de dois temas desenvolvidos pelas
poetas, temas estes que tém forte relacdo com a questdo do corpo em contato com o sagrado: o

cotidiano e o trauma como pontos de contato com o sacro. Essas duas tematicas tdo distintas

76 «un corpo universale, un corpo che si identifica con 1’amore di Dio.”
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serdo estudadAs de modo a ressaltar principalmente as diferengcas no que diz respeito a
representacao divina e sua relagdo com o eu lirico de cada uma. Desse modo, a partir deste
momento, proporemos um olhar comparativo focado principalmente nas divergéncias entre as

autoras.



88

3. COTIDIANO E TRAUMA: DUAS FORMAS DISTINTAS DE SE CONECTAR
COM DEUS

Nesse capitulo, a ideia ¢ abordar os temas que mais distanciam Adélia Prado e Alda
Merini no que tange a relagdo entre o sagrado e a produgdo poética das autoras. Por um lado,
temos a relag@o do eu lirico adeliano com Deus, que ocorre em momentos cotidianos e, portanto,
mundanos. Por outro lado, temos a dura relagdo entre a pessoa lirica meriniana com o divino,
uma relacdo marcada por traumas que fazem parte do universo do homem. Em ambos os casos,
ha novamente a conexdo entre as esferas sagrada e profana, mas a forma como ocorre esse
encontro na poesia das autoras parece ser bem divergente, ocupando locais distintos da
experiéncia humana.

Como ja foi mencionado no capitulo anterior, Jesus ¢ uma figura que representa, na
Biblia, a descida do transcendental ao mundo dos homens. Dessa forma, é curioso notar o
paralelo entre os temas aqui abordados, “cotidiano” e “trauma”, com o percurso de Cristo: Deus
se fez homem e passou a viver como este, experimentando também seus costumes, suas dores
e suas alegrias. Ao fim de sua vida, entretanto, sofreu uma espécie de trauma’’ ao ser morto na
cruz, algo que s6 experienciou por estar na condigdo de homem.

Os dois temas centrais destes capitulos também sdo temas observados na lirica moderna
como um todo. Em primeiro lugar, temos o cotidiano do homem comum, algo que s passa a
ser representado com atencdo na Idade Moderna, especialmente junto aos movimentos
modernistas ao redor do mundo. Isso muito teve relagdo com a mudanga que a literatura passa
em termos de mercadoria, na medida em que o livro passa a ser acessivel a uma maior parte da
populagdo. Assim, a partir do Romantismo, as representagdes literarias sofrem uma mudanga
significativa e, no contexto da modernidade, o eu lirico ndo ¢ mais um herdi, como era nos
poemas ¢€picos de tradi¢do oral, ou um representante da nobreza, mas pode ser também uma
pessoa comum, enfrentando dilemas compartilhados por uma massa social. Como explica

Henrique Barros Ferreira:

Os elementos da vida cotidiana do povo comegam a aparecer com maior peso e em
sentido problematico na literatura quando um novo tipo de experiéncia social se
estrutura com a modernidade. As contradigdes do novo momento historico suscitaram
grandes reflexdes, que dotaram a fic¢do dos meios de representar o cotidiano das
classes populares — antes considerada matéria baixa — de modo digno e elevado.
Tratava-se da possibilidade de figurar a realidade cotidiana de modo concreto: a partir

" Na segunda secdo desse capitulo, iremos apresentar definicdes mais claras de trauma, mas nesse momento
partimos de uma postulagdo superficial do que é considerado experiéncia traumatica.
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da consideragdo da experiéncia de vida comum como matéria séria para a literatura,
representando a vivéncia das pessoas em sua perspectiva presente ¢ em seu contexto
historico real (FERREIRA, 2018, p. 55).

Em segundo lugar, a experiéncia de trauma também ¢ algo que estd presente nas
composi¢des poéticas da modernidade. Em um primeiro momento, podemos tentar definir o
termo “trauma” a partir da perspectiva dos estudos da literatura de testemunho, com uma
parafrase de Aleida Assmann feita por Jeanne Marie Gagnebin: “O trauma ¢ a ferida aberta na
alma, ou no corpo, por acontecimentos violentos, recalcados ou ndo, mas que ndo conseguem
ser elaborados simbolicamente, em particular sob a forma de palavra, pelo sujeito”
(ASSMANN, 1999 apud GAGNEBIN, 2006, p. 110). Como veremos, a experiéncia traumatica
nao ¢ facil de ser comunicada, mas, por meio da arte, € possivel, de alguma forma, expressa-la.

Nessa tentativa, temos o que ¢ chamado de literatura de testemunho, cujo estudo se faz tao

importante atualmente:

O estudo do testemunho exige uma concepgdo da linguagem como campo associado
ao trauma. A escrita ndo ¢ aqui lugar dedicado ao d6cio ou ao comportamento lidico,
mas ao contato com o sofrimento e seus fundamentos, por mais que sejam, muitas
vezes obscuros e repugnantes. O século XX se estabeleceu como tempo propicio para
testemunho, em virtude da enorme presenca das guerras e dos genocidios. Para o
sujeito da enunciagdo do testemunho, entre o impacto da catastrofe e os recursos
expressivos, pode haver um abismo intransponivel, de modo que toda formulagéo
pode ser imprecisa ou insuficiente (GINZBURG, 2014, p. 3).

Até o momento, as semelhangas entre as escritoras foram mais destacadas, apesar de
abordarmos também alguns aspectos dissonantes em suas obras, principalmente ao tratarem do
corpo e da sua possibilidade de contato com o mistério. De agora em diante, as diferencas entre
elas serdo mais evidenciadas, seguindo o percurso deste estudo. No entanto, ndo ¢ possivel
deixar de notar o fio que une as ideias “cotidiano” e “trauma”: tratam-se de experiéncias
humanas. Ainda, na poesia das autoras essas nogdes também sao unidas por serem experiéncias
humanas associadas ao campo sagrado.

Tendo em vista algumas sutis semelhancas e seguindo a proposta deste trabalho,
buscaremos, ao fim de cada subse¢do, aproximar as duas autoras de alguma forma.
Primeiramente, porque ndo podemos afirmar que Alda Merini deixava de lado o tema do
cotidiano por completo em suas composi¢des, mas veremos como isso ocorre de modo distinto

ao da autora brasileira. Quanto a Adélia Prado, ¢ importante salientar que esta ndo produziu

literatura de testemunho, sendo esse estudo especifico a poeta italiana. No entanto, € possivel
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aproximar, em alguma medida, o Deus sombrio de Merini com o Deus sombrio de Prado, que,
ainda que ndo seja o protagonista, por vezes aparece em suas composi¢oes.

O tema do presente capitulo muito se relaciona ao do capitulo anterior, por debater
novamente formas de contato entre o que ¢ do campo profano com o campo sagrado € como
isso ocorre na lirica das poetas estudadas. Os temas dos dois capitulos (2 e 3) sdo indissociavesis,
tendo em vista que tanto o cotidiano como o trauma passam pelo corpo, sendo vividos e
experienciados por ele. Isso ocorre pois o corpo ¢ algo essencial do ser humano, sendo, entdo,
o mediador de qualquer experiéncia humana.

Apos essas consideragdes, ¢ preciso esclarecer que, no presente capitulo, as diferencas
entre as duas autoras serdo realgadas e, por esse motivo, o enfoque da primeira se¢ao serd na
poética de Adélia Prado e como nela o cotidiano ¢ sacralizado, enquanto o enfoque da segunda
secdo sera a lirica de Alda Merini e como nela o sagrado ¢ figurado no sofrimento. De todo
modo, ainda que cada se¢do possua um foco claro, ressaltando ora uma autora, ora outra, iremos

comparar as duas em ambos subcapitulos.

3.1. Deus no dia a dia

Tudo o que move é sagrado
(Beto Guedes)

Como vimos no preambulo deste capitulo, abordar o dia a dia do homem comum na
lirica é uma escolha trivial entre os escritores modernos. Se olharmos mais especificamente
para o Brasil, tal abordagem ndo ¢ menos frequente no modernismo brasileiro; pelo contrario,
o cotidiano e a simplicidade sempre foram temas bastante explorados em todas as suas fases.

E importante pensar no modernismo neste estudo, pois, ainda que Adélia Prado néo seja
classificada como uma poeta modernista pela cronologia, ¢ sempre considerada como ligada de
alguma forma a esse movimento, sendo impossivel dissocia-la deste pelas influéncias, temas
abordados e forma poética. Inclusive, diversos componentes da primeira e segunda fase do
modernismo sdo retomados pela autora mineira, como o verso livre, o regionalismo etc. Ou
seja, Prado valia-se de expressdes formais e tematicas do modernismo, especialmente aquele
mineiro no que diz respeito a inser¢io do comum na poesia. E nesse sentido que é possivel
afirmar que a poeta divinopolitana esta conectada em alguma medida com o modernismo
brasileiro e a presenca insistente do cotidiano em sua poética ¢ talvez o modo como essa
conexdo mais se evidencia. Ainda, como quer Augusto Massi (2016), € possivel entender a

poeta mineira como parte de um “desdobramento tardio no modernismo” (MASSI, 2016, p.
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500), “cujas linhas de forca convergem para a retomada do cotidiano, da oralidade, da cultura
popular e para o desejo de encurtar o caminho até o leitor, trazendo a linguagem poética para o
centro da vida” (MASSI, 2016, p. 497).

Refletindo um pouco a respeito da proposta modernista, o pesquisador Henrique Barros
Ferreira (2022), em entrevista a Radio UFMG, resume um pouco alguns dos objetivos desse
periodo, principalmente das primeiras geragdes que o compuseram, uma vez que seu objeto de
estudo € uma obra do poeta Carlos Drummond de Andrade. No periodo anterior ao modernismo,
o tipo de producao literaria de prestigio no Brasil eram as formas neoclassicas, valorizando-se,
no campo poético, sobretudo, o soneto. A partir da chamada “virada modernista”, marcada mais
precisamente pela Semana de Arte Moderna em 1922, os escritores buscavam atualizar a arte
brasileira em forma e conteudo, resgatando a arte de vanguarda da Europa, mas também
propondo algo de inovador. Dentre algumas caracteristicas importantes buscadas por artistas
modernistas do campo da literatura, temos a liberdade formal, como o verso livre, o uso da
linguagem objetiva e o resgate da lingua portuguesa produzida no dia a dia, “o portugués das
ruas”. Esses elementos, principalmente o ultimo, contribuem para que o cotidiano seja
resgatado também na temdatica dos poemas modernistas (FERREIRA, 2022). Podemos
perceber, entdo, que os elementos formais citados se relacionam com os elementos
conteudisticos na medida em que procuram também aproximar sua producao poética do que era
de fato a realidade cotidiana. Assim, forma e conteido mostram-se indissociaveis no
movimento de construg¢do poética.

Esses recursos sao muito explorados pelos modernistas principalmente na tentativa de
realcar, em sua lirica, o processo de urbanizagdo que ocorria paralelamente 2 — e como um
resultado da — modernizagdo em crescimento. No entanto, ainda fazendo um paralelo com
Drummond’®, Adélia Prado traz, em seu caso particular, principalmente o cotidiano interiorano.
A partir dessa dtica e de um eu lirico inserido nessa realidade, mostra um carater mais
tradicional reminiscente nessa sociedade moderna que se forma, bem como seus
desdobramentos nas zonas rurais, especialmente em Minas Gerais.

Como vimos, o movimento proposto por Adélia Prado de representacdo do cotidiano
nao ¢ novidade na literatura moderna como um todo, independentemente de qual cotidiano

busca representar. “E do cotidiano que a poetisa retira o fundamento essencial para tecer seus

78 O poeta Carlos Drummond de Andrade ao longo de sua obra compde poemas que representam tanto a
modernizagdo nos centros urbanos, como poemas que abordam a vida nas cidades no interior. Em relagao a isso,
o eu lirico drummondiano possui um carater mais heterogéneo que o adeliano, ainda que o comparemos nessa
secao.
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textos e eleva os seus versos a uma dimensao universal” (PORTELLA; PORTES, 2019, p. 176).
A despeito da percepgao subjetiva representada na lirica, o dia a dia ¢ algo coletivo, pois ¢ a
realidade que une todos os humanos em suas particularidades.

Ainda assim, o que ¢ mais proprio de sua poesia € a forma como a pessoa lirica adeliana
ao mesmo tempo que figura o dia a dia de uma determinada regido, também parece estar
constantemente em estado contemplativo, resgatando elementos do catolicismo e os inserindo
em momentos simples e rotineiros, especialmente no contexto doméstico. De acordo com
Augusto Massi, a poesia de Adélia Prado exprime “um catolicismo que deseja fundir o regional
no universal, o terreno no mistico” (MASSI, 2016, p. 500). Esses elementos do catolicismo
sempre presentes na obra de Adélia Prado também dizem respeito a uma sociedade em que a
religiosidade (especialmente a catolica, no caso de Minas Gerais) faz parte do cotidiano das

pessoas pertencentes a ela, o que ¢, como tudo, parte de um percurso historico:

Essa forte influéncia religiosa remonta a historia da edificagdo das primeiras capelas:
levantadas pela propria populagdo, logo se tornaram ponto de referéncia para
encontros e trocas comerciais, passando, assim, a centros da vida social local. Como
consequéncia, os aglomerados urbanos surgiram proximos desses locais e se
desenvolveram sob a forte influéncia dos cultos e das tradigdes religiosas, o que levou
a formagdo de um modo de vida fortemente calcado no credo catdlico, que definia até
mesmo a hora de acordar da populagdo (FERREIRA, 2018, p. 61).

Ao lermos os poemas de Adélia Prado, talvez o que mais chame atencdo de imediato
sdo os diversos elementos do cotidiano interiorano, especificamente do interior de Minas
Gerais: a natureza viva, relatos de costumes tipicos de zona rural, modos de dizer populares
marcados por regionalismo, comidas tipicas, o catolicismo latente etc. Nao como um segundo
ponto, mas como um ponto complementar, outro tema que compete em recorréncia e evidéncia
com o citado acima ¢, claro, a religiosidade expressa das mais diversas formas. Como ja vimos,
este € um tema que faz parte da realidade figurada pela autora mineira. Na poesia adeliana,
entdo, os dois temas (cotidiano e religiosidade) sdo complementares, como defendido
anteriormente, pois o transcendental aparece também e principalmente em momentos do dia a
dia, por meio do que seriam denominadas revelagdes, no catolicismo. O fildsofo Mircea Eliade,
em Traité d'histoire des religions, publicado pela primeira vez em 1949, cunha um termo que
cabe bem nesse contexto: a hierofania. Trata-se da manifestagdo reveladora do sagrado no

mundo, ou seja, seria um momento de intervengdo divina no profano cotidiano.

Para Eliade (1993, p. 18) tudo aquilo que recebeu o toque do homem e que foi
revestido de sentimento pode tornar-se uma “hierofania”, ou seja, os gestos, as dangas,
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as brincadeiras das criangas, tudo isso t€m uma origem religiosa, pois, foram em
algum periodo historico tido como rituais ou objetos cultuais. O mesmo ocorreria com
os gestos cotidianos (o levantar-se depois da noite dormida, o caminhar, o correr) as
diferentes atividades (caga, pesca, agricultura), os atos fisioldgicos (alimentagdo, vida
sexual); desta forma cada gesto da vida humana poderia transformar-se em hierofania.
Ou seja, aquilo que a memoria fixou como primordial ¢ revelador da vida do
individuo, através da lembranga, torna-se sagrado e sacralizador de um tempo, ou
espaco (PORTELLA; PORTES, 2019, p. 171 e 172).

Em Adé¢lia Prado a defini¢do acima se aplica com ainda mais for¢a, uma vez que ndo ¢é
necessario um mediador ou ritual especifico para que a hierofania ocorra. Todo o cotidiano
figurado pela poeta mineira ¢ ritualizado e, portanto, ¢ sacralizado. Esse termo muito possui
relacdo com outro de sonoridade semelhante, a epifania. Cleide Maria de Oliveira (2020)

explica o que significa este ultimo termo e como ¢ aplicado na literatura:

Apesar de categoria ‘epifania’ estar originalmente ligada a experiéncia religiosa (do
grego epiphainein, ‘manifestar’; raiz em phainen, ‘mostrar, fazer aparecer’), em
inicios do século XX o termo sofreu uma migracao semantica que vai associa-la aos
estudos de literatura, isto principalmente por meio do uso literario que James Joyce
fara desse conceito. Conforme defini¢do de um popular dicionario de termos literarios,
‘A epifania é um instrumento de revelacdo, que suspende o devir e se destaca dele. O
momento, ainda que efémero, ¢é registrado — prende a atencdo —e dessa forma prolonga
o seu significado, permeia o resto do texto e fornece nds privilegiados de significado
ao leitor’ (CARDOZO, 2015). Como se v€, a ressemantizacdo laica do termo ndo o
destitui completamente de seu carater de evento singular, ainda que agora no restrito
campo da imanéncia (OLIVEIRA, 2020, pp. 194 e 195).

Ainda que ndo signifiquem a mesma coisa, hierofania e epifania possuem alguma
relacdo. Enquanto a primeira ¢ a manifestagdo do sagrado, a segunda pode ser outro tipo de
revelacdo, sendo um termo mais abrangente. Nesse contexto, iremos empregar tais expressoes
como sindnimas, uma vez que as epifanias adelianas sdo sempre religiosas. A epifania, sensa¢ao
que ¢ frequentemente explorada na literatura, ¢ empregada em Adélia Prado como uma
revelagdo transcendental. Isso ocorre uma vez que Deus, em sua poética, esta presente em todos
os momentos, principalmente nesses momentos epifanicos, configurando, também, um
momento hierofanico.

O poema que veremos a seguir consegue transmitir essa no¢do de hierofania, que

também ndo deixa de ser uma epifania. E um poema de Adélia Prado, publicado pela primeira

vez em 1986, na obra Bagagem.

Bucoélica nostalgica

Ao entardecer no mato, a casa entre
bananeiras, pés de manjericio e cravo-santo,
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aparece dourada. Dentro dela, agachados,

na porta da rua, sentados no fogéo, ou ai mesmo,
rapidos como se fossem ao Exodo, comem
feijdo com arroz, taioba, ora-pro-nobis,

muitas vezes abobora.

Depois, café na canequinha e pito.

O que um homem precisa pra falar,

entre enxada e sono: Louvado seja Deus!”

O poema acima ¢ caracterizado por verso livre e ndo ¢ muito complexo do ponto de
vista lexical. E curto, possui somente uma estrofe, e a forma €, em quase toda sua integridade,
uma listagem, marcada por virgulas. A “lista” contém principalmente elementos da natureza,
alimentos e acdes, e, a medida em que os componentes vao sendo citados, um cendrio €
desenhado. Esse cenario remete ao titulo do poema, que, ao utilizar o termo “bucélica”, ja evoca
um imagindrio campestre.

A imagem construida pelo poema ¢ simples e comum, tal qual as palavras escolhidas na
composicao deste. O espago parece ser uma zona rural, € 0 momento ¢ o entardecer, mas mais
precisamente, o momento da alimentagdo. Ja no inicio, o tempo € o espaco nos sao apresentados,
para contribuir para a constru¢do da imagem pretendida. Essa escolha de inicio € interessante,
pois propde a lirica elementos mais comuns na narrativa.

O ambiente interiorano faz-se presente desde o primeiro verso, com o trecho “no mato,
a casa”, que se contrapde a urbanizacdo das metropoles. Esse termo ¢ mais especificado no
segundo verso, em que algumas plantas bem comuns no sudeste brasileiro sao citadas. Essas
plantas ndo somente sdo comuns em canteiros e jardins, mas também sdo utilizadas na
alimentacdo, j4 ambientando o leitor no momento descrito no poema. As sutis mengdes que
remetem ao campo religioso sdo outro importante antincio do teor do poema. Nesse segundo
verso ja temos, por exemplo, o0 “cravo-santo”.

A casa entdo “aparece dourada”, iluminada pelo sol da tarde e a descri¢ao de seu interior.
Pessoas ndo identificadas sdo descritas em diversas posi¢des, comendo. As posi¢cdes descritas
também sdo interessantes de serem notadas, pois parece uma situagao bem popular, em que as
pessoas ndo estdo ao redor de uma mesa. A velocidade com que as pessoas comem ¢ descrita
como “se fossem ao Exodo”, com letra maitscula remetendo, especificamente a0 momento
biblico.

Em seguida, os alimentos sdo descritos e eles, mais uma vez, fazem alusdo a essa

realidade cotidiana do brasileiro, com o tipico “feijdo com arroz” e legumes também comuns

9 PRADO, 2016, p. 37.
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na culindria regional mineira, como taioba, abdbora e o ora-pro-nobis. Este tltimo, assim como
0 cravo-santo, mostram a presenga da religiosidade, especialmente a cristd, na cultura brasileira
— do interior de Minas Gerais, se formos mais precisos. E essa cultura que nos é exposta a todo
momento neste poema.

O poema segue descrevendo o momento posterior ao da refei¢do, resgatando mais uma
vez elementos tipicos da realidade brasileira, especialmente a rural: “café na canequinha e pito™.
Essa cena, assim como todas descritas nos versos acima, estdo bem presentes no imaginario
popular mineiro.

Para concluir, ¢ a partir da dualidade do trabalho e do descanso (“entre enxada e sono™)
que ocorre a epifania. Entdo, uma exclamagdo retoma com forca, e pela ultima vez, a
religiosidade que permeia os versos. Assim, o “mistério ¢ revelado de forma simples e profunda
[...], em forma de uma narrativa provocativa, que embora seja finalizada com uma exclamagao
soa como pergunta” (PORTELLA; PORTES, 2019, p. 182): “Louvado seja Deus!”.
Acreditamos que esse possivel tom de pergunta observado pelos autores se deve ao pentltimo
verso, “O que um homem precisa pra falar”, que sugere uma pergunta pelo uso do pronome
relativo “o que”.

O poema acima desperta uma importante reflexdo sobre a poesia da autora mineira. A
epifania que segue a simplicidade do cotidiano desenhada pelo eu do poema revela como a
pessoa lirica adeliana ndo difere o espago comum do espago sagrado; pelo contrario, os dois
coexistem necessariamente. Essa ¢ uma importante caracteristica que permeia toda a obra
poética de Adélia Prado, como se o sagrado fosse um fio condutor de todos seus poemas e nao
somente daqueles religiosos. Em Cadernos de Literatura Brasileira, Adélia Prado faz uma

afirmacgdo central para nossa discussao:

Minha insisténcia no cotidiano ¢ porque a gente s6 tem a ele: € muito dificil a pessoa
se dar conta de que todos nés s6 temos o cotidiano, que ¢ absolutamente ordinario (ele
ndo ¢ extraordinario). E eu tenho absoluta convicgao de que ¢€ através do cotidiano que
se revelam a metafisica e a beleza; ja estd na Criac¢do, na nossa vida (PRADO, 2000,
p. 23 apud PORTELLA; PORTES, 2019, p. 182).

Como ja comentamos no primeiro capitulo, Adélia Prado teve um intimo contato com
os franciscanos de sua cidade e isso influenciou toda sua vida e também sua poesia. Um dos
mais importantes e conhecidos valores da Ordem Franciscana ¢ a humildade, e é possivel
perceber que o catolicismo da poeta mineira ¢ norteado por esse valor. O cotidiano tdo

representado em suas obras e frequentemente relacionado ao divino ¢ também um cotidiano

permeado por simplicidade, como vimos no poema anterior e observaremos ainda em outras
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produgdes poéticas adiante. O cristianismo de Adélia Prado assemelha-se ao descrito por Erich

Auerbach:

Ora, para os cristdos, o modelo do sublime do tragico era a histéria de Jesus Cristo.
Mas Jesus Cristo se tinha encarnado na pessoa do filho de um carpinteiro; sua vida
sobre a terra se passara em meio a gente da mais baixa condi¢do social, homens e
mulheres do povo; sua Paixdo tinha sido o que havia de mais humilhante; e
precisamente nessa baixeza e humilhagdo consistia o sublime de sua personalidade e
o Evangelho que ele e seus apdstolos haviam pregado. O sublime da religido crista
estava intimamente ligado a sua humildade, e essa mescla de sublime ¢ humilde, ou
melhor, esta nova concepc¢do de sublime baseada na humildade, anima todas as partes
da historia santa e todas as legendas dos martires e confessores (AUERBACH, 2015
apud MASSI, 2016, p. 500 e 501).

Como ja vimos, os poemas de Adélia Prado se passam quase sempre em uma cidade do
interior. Sendo assim, geralmente ha uma forte presenca da natureza nesse cotidiano e, mais
uma vez, ¢ possivel perceber a influéncia franciscana em seus poemas, uma vez que Sao
Francisco ¢ conhecido como o padroeiro dos animais. A natureza, como todos os elementos
simples e rotineiros representados na poética adeliana, ¢ também sacralizada. Por isso, no
poema “Bucolica e nostalgica”, as plantas possuem grande importancia e funcionam como
personagens na composicao.

Outra importante caracteristica do cotidiano sacro adeliano ¢ a inserc¢do do eu lirico na
esfera doméstica. Dessa forma, os personagens mais recorrentes sao membros da familia, o
momento do preparo do alimento e da alimentacdo sdo frequentemente centrais, e as tarefas
figuradas sdo muitas vezes afazeres domiciliares. Nesse contexto, € preciso fazer um recorte de
género, uma vez que essa esfera, como vimos no capitulo 1, ¢ historicamente e socialmente
associada a mulher. Esse local comum de que a mulher deve ser também a “dona do lar” ¢ um
tema muito explorado pela escritora mineira, quase sempre em uma posi¢do de aceitagdo e
contemplacdo por parte da pessoa lirica. A presenca da religiosidade nessa rotina caseira
funciona quase como um retrato da realidade de muitas mulheres religiosas, que encontram na
fé uma forma de existir no mundo. “A mulher misturou a religido com a casa, com os afazeres
domésticos, com a educacdo dos filhos e filhas. Fez dela prece, suspiro, promessa de dias
melhores para além do ‘vale das lagrimas’ da existéncia cotidiana” (GEBARA, 1992, p. 59).

Ainda nesse contexto doméstico, ¢ importante salientar como a casa possui uma
relevancia na vida da mulher e dos homens de modo geral. Além de um simples espaco fisico,

¢ também o que chamamos de lar, um local onde a pessoa pode, ou deveria poder, expressar

sua intimidade. Isso ocorre pois,
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em decorréncia das transformagoes ocorridas na organizago social da humanidade, a
habitacdo foi deixando de ser apenas o local de abrigo e protecdo frente as ameacas
do ambiente, assumindo a condigdo de espaco privilegiado das relagdes familiares e o
local de transmissao dos valores essenciais a formagado do ser humano (PORTELLA;
PORTES, 2019, p. 185).

E a partir desse ponto de vista, da casa como lar, que a poesia de Adélia Prado se
desenvolve. Ela o faz sempre evidenciando esse local e o mostrando propicio para o contato
com o sagrado.

O poema que veremos a seguir contempla tudo o que comentamos acima: retrata uma
mulher em seu cotidiano simples e interiorano, rodeado de natureza e de elementos domésticos.
Foi publicado pela primeira vez em 1999, em seu livro Ordculos de maio, um nome que remete

ao sagrado e a Virgem Maria.

Mural

Recolhe do ninho os ovos

a mulher

nem jovem nem velha,

em estado de perfeito uso.
Nao vem do sol indeciso

a claridade expandindo-se,
¢ dela que nasce a luz

de natureza velada,

¢ seu proprio gosto

em ter uma familia,

amar a aprazivel rotina.

Ela ndo sabe que sabe,

a rotina perfeita ¢ Deus:

as galinhas pordo seus ovos,
ela pora a sua saia,

a arvores a seu tempo

dara suas flores rosadas.

A mulher ndo sabe que reza:
que nada mude, Senhor.%

“Mural” ¢ um poema composto de uma so estrofe e observamos logo pelo primeiro
verso que o eu lirico esta em posi¢cdo observadora: observa “a mulher”, personagem principal
do poema. A composi¢do faz o emprego do verso livre e ndo possui uma métrica definida; no

entanto faz uso de recursos estilisticos que garantem ritmo ao poema. Com algumas excegdes,

a maior parte dos versos varia entre 5 e 8 silabas poéticas, sendo os versos de 7 silabas poéticas

80 PRADO, 2016, p. 334.
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os mais frequentes. Essa regularidade é importante especialmente porque o poema fala de
rotina, produzindo, entdo, um ritmo que contribui para a proposta da composicao.
Esse movimento ritmado ao longo do poema também ¢é causado pela repeticao de

[IP2]

determinados sons em locais apropriados. Temos, por exemplo, a assonancia da letra “a” ao

(P2
S

longo de todo o poema, a alitera¢do da letra ao fim dos versos, como na sequéncia “em
estado de perfeito uso. / Nao vem do sol indeciso / a claridade expandindo-se”, também a
repeti¢do das silabas “sa” ou “za” também ao fim dos versos 12, 15, 17 e 18 (“Ela ndo sabe que
sabe”, “ela pora a sua saia”, “dara suas flores rosadas” e “A mulher ndo sabe que reza”), e ainda
o paralelismo entre os pronomes possessivos (“seu” e variagdes) na sequéncia entre 0s versos
14 a 17. Todos esses recursos linguisticos colaboram para que seja possivel provocar uma
sensacado ritmica de rotina no verso livre.

O titulo do poema, “Mural”, evoca pinturas coloridas expostas em muros. Logo da a
ideia de que um desenho ser feito pelas palavras nos seguintes versos, preparando o leitor para
uma construgdo imagética. E, assim, o texto inicia com a descricdo de uma pessoa,
especificamente uma mulher, realizando um trabalho tipico de zona rural, recolhendo ovos. Os
ovos, simbolo da fertilidade, anunciam o que ¢ central no poema: a vida.

A mulher do poema estd isolada no segundo verso, em posi¢do de destaque, e em
seguida a descri¢ao de sua idade, algo extremamente relevante socialmente para a vida destas.
E uma mulher de meia idade, em algum lugar entre jovem e velha, como mostra a comparagao
no terceiro verso. Esse lugar seria o lugar perfeito, ou melhor, o “estado de perfeito uso”,
conforme o quarto verso. A escolha desse verbo ¢ bem problematica e refere-se a um local
imposto as pessoas desse género por meio de uma longa construcdo histérica e social, como se
fossem objetos a serem usados, destinados a servir o outro. Nesse poema, tal imposi¢ado € vista
quase como um destino, de forma positiva e mistica.

E, entdo, o préximo verso inicia uma nova sentenca, que comeg¢a por uma negagao, para
depois fazer uma afirmagao: a claridade percebida pelo eu lirico ndo vem do sol, o que seria
mais esperado, mas sim da mulher. Essa afirmacao ¢ feita por meio da oragao “¢ dela que nasce
a luz”, com o emprego do verbo “nascer” e do substantivo “luz” que, nesse contexto, pode
remeter ao ato de dar a luz. Em varios momentos, o nascimento ¢ a fertilidade sdo evidenciados
no poema “Mural”, temas frequentemente associados a figura feminina.

A luz também contrapde a palavra “velada”, empregada no verso seguinte, dando a ideia
de que tal claridade proveniente da mulher possui uma natureza misteriosa. E entdo afirma-se

que ¢ da vontade da propria mulher ter uma familia € ndo somente permanecer, mas amar a

rotina (possivelmente a doméstica). Podemos perceber que ¢ esse local de mulher “do lar” que
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estd sendo desenhado nesses versos, ou seja, um retrato de mulher que cuida da familia e da
casa, e essa faz tais tarefas com prazer.

O poema segue com a afirmagao de que a mulher sabe ao mesmo tempo que ndo sabe
algo, dando a ideia de algo que esta para além da compreensdo simples e mundana, um tipo de
sabedoria que tende para o mistico. Confirmando esse teor mistico que surge no verso anterior,
¢ revelado que “a rotina perfeita ¢ Deus”. Essa afirmacdo refor¢a uma ideia sempre presente
nos poemas de Adélia Prado, que Deus estd presente nos momentos mais comuns €, por esse
motivo, sdo perfeitos. E entdo, esse verso termina com dois pontos, anunciando como seria a
referida rotina.

Varios elementos da natureza (“galinhas”, “ovos”, “arvores” e “flores”) aparecem nesse
momento e, nesse movimento, 0s ovos voltam a ser mencionados, retomando o primeiro verso.
Nesse momento, nos versos 14 a 17, ocorre a repeticdo do pronome possessivo em variadas

9% <6 2% ¢

formas (“seus”, “sua”, “seu” e “suas”) e também nessas frases ha o emprego de verbos no futuro
(“porao”, “pora” e “dard’). Nesse intervalo, o tinico verso (16) que nao possui verbo faz mengao
ao tempo, usando a expressao “a seu tempo”, dando a ideia que algo esta por vir. Esses recursos
juntos no contexto do poema dao uma ideia de algo que esta destinado a ocorrer, sdo agdes
inevitaveis e, mais ainda, proprias da natureza e, por esse motivo, divinas (“a rotina perfeita ¢
Deus”). O tempo ¢ fundamental para essa compreensdo, uma vez que na poesia adeliana ele
também ¢ sagrado.

Por fim, os ultimos dois versos ddo uma conclusdo ao poema. Novamente ha uma
sabedoria mistica, novamente a mulher ndo sabe que faz algo e, nesse caso, que reza. Entdo, o
que ¢ almejado pela personagem protagonista do poema, de modo oculto, ¢ que tudo permaneca
como €, que a rotina perfeita descrita anteriormente continue igual. Ha4 nesse momento uma
vontade explicita de manuten¢do dessa condicdo de “do lar” imposta as mulheres, como algo
que seria de ordem natural. Esse pedido conservador, entdo, ¢ feito diretamente a Deus, quase
como um agradecimento pelo que ja estd posto.

O poema “Mural” representa bem a relagao do eu lirico com a rotina e como as nogdes
de espaco, o tempo e a natureza sdo sacralizados na lirica adeliana. E um poema que remonta
ao capitulo 1, por tratar da mulher como figura central, trazendo o universo da esfera doméstica,
que como discutimos anteriormente, ¢ a esfera que vem sendo ocupada pelas mulheres ao longo
dos anos. Em Adélia Prado, essa representagao da mulher dona de casa estd muitas vezes ligada
ao campo do sagrado e especialmente por uma perspectiva catdlica que, conforme Ivone Gebara
(1992) defende, possui uma “teologia que ndo foge da estrutura patriarcal e reacionalista vigente

em nosso meio” (GEBARA, 1992, p. 56). Em seus poemas, entdo, temos frequentemente a
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constru¢do da imagem de uma mulher que realiza suas tarefas domiciliares rotineiras, sempre
em estado contemplativo e sempre “esbarrando” em Deus?®!.

Essa insisténcia em abordar o cotidiano caseiro também possui uma profunda relagdo
com o corpo, explorado no capitulo 2, se olharmos por uma otica religiosa. Segundo Eliade
(2019), ha uma conexao na triade corpo-casa-cosmos proposta ha muitos anos por diversas
crengas ao redor do mundo. Como ja vimos no capitulo 2, € possivel afirmar que todos os trés
elementos citados sdo “locais” que servem para a habitagdo (ELIADE, 2019, p. 144), sendo
cada um maior que o outro respectivamente. Sendo assim, podemos concluir que para o homem
religioso, por essa triade estar conectada, tudo o que ¢ de ordem do sagrado parte do que seria
o Cosmos, e passa necessariamente pela casa (necessariamente sacralizada) e pelo corpo para
atingir a alma e, consequentemente, tornar-se uma experiéncia religiosa e/ou mistica. A casa,
no entanto, pode ser entendida como o lar, mas também pode ser todo o espaco e a rotina
mundana que esta a seu redor, uma vez que tudo ¢ passivel de ser sacralizado.

A logica acima pode ser perfeitamente aplicada na lirica adeliana. A experiéncia
religiosa e epifanica vivida pela pessoa lirica parte do absoluto, mas passa pelo espago e tempo
humanos, para finalmente aterrissar na carne, onde se encontra a alma. Um trecho do poema
“O pai”, publicado pela primeira vez em 2013 no livro Miserere, ilustra bem essa ideia: “A seus
afagos ndo sei como agradecer, / beija-flor que entra na tenda, / flor que sob meus olhos
desabrocha, / trés rolinhas imoveis sobre o muro / e uma alegria subita, / gozo no espirito
estremecendo a carne.”® (PRADO, 2016, p. 470). Nesse trecho, temos o mistério que se
manifesta no espago e na natureza, mas que também se manifesta nas sensacdes € sentimentos
do corpo humano. Cleide Maria de Oliveira (2011) explica bem esse cruzamento entre corpo-

casa-cosmos, ou corporalidade, espaco e sagrado, na poesia de Adélia Prado:

O universo lirico-ficcional de Adélia se inscreve no campo do sagrado, da totalidade.
Em diversos momentos percebemos que ela procede a uma sacralizagdo do espago, e
essa cosmogonizagdo ¢ realizada distendendo os limites da corporalidade até o ponto
em que o corpo e seus signos culturais e ideologicos se transformem em espaco
sagrado no qual o divino se manifesta (OLIVEIRA, 2011, p. 84).

O tempo ¢ outro importante elemento que funciona quase como um personagem na
poesia adeliana, ndo s6 no poema “Mural” como em varios outros, especialmente ao tratar do

cotidiano. Como vimos em “Mural”, o tempo ¢ o que garante a rotina sagrada, mas, para além

81 Referéncia a passagem de Adélia Prado, “tudo o que eu sinto esbarra em Deus” (PRADO, 2016, p. 155), nome
de uma subsecdo de seu livro de poemas O coragdo disparado, publicado pela primeira vez em 1977.
82 0 eu lirico esta se dirigindo a Deus, como é explicitamente exposto no primeiro verso do poema.
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disso, representa mais um componente mundano que é sacralizado. E mundano pois o tempo
para Deus ndo existe, uma vez que este ¢ considerado omnitemporal e eterno. Portanto, os seres
vivos®? sd0 os tnicos capazes de experimenta-lo. No entanto, na poesia de Adélia Prado, com a
sacralizagdo de tudo o que ¢ profano, o divino faz-se presente em todo o tempo mundano. O
poema “Sesta com flores”, de Adélia Prado, foi publicado pela primeira vez em 1999 no livro
de poemas Ordculos de maio e iremos destacar um trecho seu que ilustra bem a presenca de
Deus no tempo dos seres vivos: “Os galos sabem, / cantam fora de hora / querendo apressar o
dia, / tem deus, tem deus, tem deus / gritam recém-nascidos / e as dalias / com seu cheiro de
morte e virgindade.” (PRADO, 2016, pp. 332 e 333).

O foco dessa secdo, como ja comentamos, ¢ a poesia de Adélia Prado, uma vez que o
cotidiano ndo ¢ um tema central na poética de Alda Merini. Em primeiro lugar, temas comuns
do dia a dia aparecem na poética meriniana com menos frequéncia e, no entanto, ocorre de
forma bem diferente do que vimos na teoria critica e nos poemas de Adélia Prado: a rotina ndo
¢ sacralizada, mas uma lembranca da danacao humana.

Uma aproximacgao possivel € que, na poética de ambas, podemos perceber a presenca
divina em todos os lugares € momentos, mas enquanto isso € visto como uma alegria ao eu
lirico adeliano, ¢ visto com negatividade pelo eu lirico meriniano, como se fosse um peso e até
mesmo uma violacdo. Essa presenca sempre possui relagdo com o corpo, pois ele é o elemento
que possibilita essa relacdo entre a pessoa lirica e o sagrado.

O que ocorre é que, na poesia de Alda Merini, o sofrimento faz parte do cotidiano e, ao
contrario do que vimos em Adélia Prado no segundo poema, por exemplo, em que hd uma luz
divina que ilumina a rotina, em Alda Merini ha uma escuriddo que guia o caminho. Tal
obscuridade sempre esteve presente na poesia meriniana, no entanto ird se intensificar a partir
da obra La Terra Santa, que também marca o periodo de maior maturidade em sua escrita. E
no contexto de trauma experienciado pela prépria autora que sua obra, com forte teor
autobiografico, ird reforcar uma atmosfera negativa que muitas vezes vem associada a
elementos da religiosidade catdlica.

O poema que veremos traz o cotidiano do eu lirico, mas em uma condi¢do muito
especifica, em que o espaco onde se desenvolve ¢ o hospital psiquiatrico e a condigao da pessoa
lirica é a de paciente. E no manicomio que esse eu lirico se desenvolve e figura seu dia a dia.

Nesse contexto, podemos perceber um movimento de descida, que ocorre junto ao mistério que

83 Nesse caso optamos pelo termo “seres vivos” pois ndo somente humanos percebem o tempo, sendo isso algo
comum da esfera do mundano. Adélia Prado exemplifica isso em seus poemas, como no poema “Mural” em que
plantas e animais seguem uma rotina.
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vai sendo apresentado. Assim, o poema abaixo pode ser lido e analisado como uma ponte entre

este subcapitulo e o proximo.

Vicino al Giordano

Ore perdute invano

nei giardini del manicomio,
su e giu per quelle barriere
inferocite dai fiori

persi tutti in un sogno

di realta che fuggiva
buttata dietro le nostre spalle
da non so quale chimera.

E dopo un incontro

qualche malato sorride

alle false feste.

Tempo perduto in vorticosi pensieri,

assiepati dietro le sbarre

come rondini nude.

Allora abbiamo ascoltato i sermoni,
abbiamo moltiplicato i pesci,
laggit vicino al Giordano,

ma il cristo non ¢’era:

dal mondo ci aveva divelti

come erbaccia obbrobriosa.?

Junto ao Jordao

Horas perdidas em vao

nos jardins do manicémio

ao longo daquelas cercas
assanhadas pelas flores,

perdidos todos num sonho

de realidade que fugia

atirada para tras das nossas costas
por ndo sei que quimera.

E depois de um encontro

alguns doentes sorriem

da falsa festa.

Tempo perdido em vertiginosos pensamentos,
empilhados por tras das barras
como andorinhas nuas.

Entdo ouvimos sermoes,
multiplicamos os peixes,

ali, junto ao Jordao,

mas Cristo ndo estava:

do mundo nos extirpara

como a vis ervas daninhas.®

O poema acima mais uma vez tem versos livres e € composto de somente uma grande

estrofe. Ainda que ndo haja uma métrica regular, nota-se que a maior parte dos versos possui
entre 5 e 9 silabas poéticas, mas havendo alguns mais longos. Por exemplo, o verso 15, que fala
de sermoes, possui 10 silabas poéticas. Percebemos entao que a escolha do tamanho dos versos
também tem alguma relagdo com o sentido semantico deles. Em relagdo a sonoridade, talvez o
que seja mais evidente sdo aliteragdes bem marcantes dentro de um mesmo verso, por exemplo
da letra “f” nos versos 4 (“inferocite dai fiori”’) e 11 (“alle false feste”), e da letra “r” no tltimo
verso (“come erbaccia obbrobriosa’). Essas recorréncias sonoras sao muito importantes para
garantirem algum ritmo ao poema dentro da irregularidade do verso livre. Temos ainda a
repeticao de palavras, marcada por um poliptoto, uma repeti¢ao do verbo “perdere” (“perder”
em portugués), conjugado de diversas formas: no primeiro verso como “perdute”, no verso 5
como “persi” e no verso 12 como “perduto”. Essa repeticdo evidencia uma das tematicas

desenvolvidas pelo poema: a perda.

84 MERINI, 2004, p. 32.
85 MERINI, 2004, p. 33, traducdo de Clara Rowland, com adequagdo para o portugués brasileiro.
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O poema acima comega evidenciando a perda das horas. Assim, logo no primeiro verso,
o tempo ¢ colocado em destaque, um componente que também € importante no poema “Mural”,
de Adélia Prado, como ja pontuamos anteriormente. Para complementar, o advérbio “invano”
(em portugués, “em vao”) ¢ acrescentado, enfatizando a perda sem motivo aparente.

Logo em seguida, o espago também ¢ apresentado, dando um sentido de totalidade com
a nogao tempo-espago. Ele ¢ introduzido no segundo verso, expondo claramente que o espaco
em questao sdo os jardins do manicomio. A palavra “giardini” (“jardins” em portugués) possui
duplo sentido, pois, além de falar do proprio quintal do hospital, também remete ao Jardim do
Eden, trazendo ja o primeiro elemento relativo a religiosidade. Essa segunda associagio pode
ser feita, pois € justamente o tema central trabalhado na obra em que foi publicado, “A Terra
Santa”: 0 manicomio seria a0 mesmo tempo o inferno e o paraiso, em uma logica contraditéria
proposta pela autora italiana.

O espago segue sendo componente de destaque também no terceiro verso, que se inicia
com as preposicoes “su” e “gin” (literalmente “acima” e “abaixo” em portugués, mas que foi
traduzido por “ao longo” na traducdo de Clara Rowland). O uso dessas preposi¢cdes ou da
tradugdo escolhida dao ndo somente uma no¢do espacial, mas também de movimento. Essa
movimentacado ocorre nas barreiras e nas cercas do hospital, propondo uma ideia marcada por
contradigdes: ao mesmo tempo que hd deslocamento, ha também o aprisionamento. Sendo
assim, podemos compreender que tanto o deslocamento quanto o aprisionamento sdo limitados
ao ponto de vista do eu lirico. As cercas, por sua vez, também parecem estar presas nas flores,
e conseguimos ter essa percep¢do pelo uso inesperado da palavra “inferocite” (que pode ser
entendida literalmente por “enfurecidas”), ou, da tradugdo escolhida, “assanhadas”.

Entdo, com o uso das palavras “futti” (“todos”) e “nostre” (‘nossas’), ha o surgimento
de outras personagens no poema. Essa inser¢ao a partir do uso dessas palavras provoca um
entendimento de que o eu lirico esta falando também por essas pessoas, em um senso de
comunidade. Pelo contexto, podemos afirmar que se tratam de outros pacientes do hospital
psiquiatrico, que ja foi apresentado. Eles, e também a pessoa lirica, sao descritos como perdidos
e carregando um peso imposto por um monstro mitologico. Sendo assim, € possivel concluir
que os sentimentos experienciados pelas personagens aqui figuradas sdo negativos,
relacionados a perda, e talvez também & loucura e culpa, associados até a uma quimera®. E
interessante notar também que mais uma vez temos componentes que marcam uma contradi¢ao,

como ¢ tipico da composi¢do meriniana: as personagens estdo perdidas em um sonho de

86 Besta mitologica que, na maior parte de suas representagdes, cospe fogo e é composta por cabeca de ledo, corpo
de cabra e cauda de serpente.
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realidade. E a partir de contradigdes diversas e especialmente do conflito entre realidade e sonho
que a autora constroi o universo do manicomio. E, entdo, novamente uma certa dissonancia
surge e um sentimento contrario aquele desenvolvido anteriormente aparece e “alguns doentes
sorriem”. No entanto, o sorriso € voltado a algo falso, irreal, como o “sonho de realidade que
fugia” dos versos anteriores.

No seguinte momento, o poema volta-se ao tempo perdido e traz a sensagao de vertigem,
ou seja, mantém o sentimento de confusao que se instala desde seu inicio. Novamente, o espaco
¢ de uma prisdo, o que pode ser verificado pelo emprego da palavra “sbarre” (‘“barras”) e, por
meio de uma prosopopeia, o que estd aprisionado sdo os pensamentos. Entretanto, a
personificacdo realizada nesse e nos versos seguintes € tao forte que a descrigao de pensamentos
empilhados e nus parece ser também a imagem dos pacientes daquele hospital psiquiatrico.
Essa representacdo visual busca ilustrar o intimo dos pensamentos daquelas pessoas e também
seu exterior em conjunto, o dia a dia coletivo daquelas pessoas que ali habitavam.

Pela primeira vez, a religiosidade ¢ abordada de forma explicita, trazendo analogias com
elementos biblicos sendo acrescentados a cada verso. O que também chama a aten¢do nessa
parte € o uso dos verbos na primeira pessoa do plural e no passado. Novamente, o eu lirico
parece estar falando por todos aqueles internados no manicomio, e € possivel entender que essa
voz busca expor as inumeras tentativas de aproximar-se de Deus: escutaram a palavra e
realizaram o milagre da multiplicagdo dos peixes. E entdo o espago muda, ou se complementa,

XA

e as acdes relatadas estdo ocorrendo “junto ao Jordao”. Assim, o manicomio confunde-se com
um local biblico, o rio Jorddo, onde ocorreram diversos milagres e encontros sagrados. E
interessante observar também que, ao citar esse local, a poeta faz a escolha da palavra “laggiu”,
que, embora tenha sido traduzida para “ali”, em italiano possui um significado mais proéximo
de “la embaixo”, sugerindo um declinio.

Depois dessa descida ao local sagrado, a conjungao adversativa “mas” prepara o leitor
para algo que biblicamente ¢ inusitado, mas que ¢ perfeitamente comum em Alda Merini:
“Cristo nado estava”. O tema da auséncia de Cristo € marcante na obra meriniana, o que marca
uma forte diferenca entre ela e Adélia Prado, em que Deus esta e faz-se presente em todos os
locais e momentos. Cristo ndo estava no local sagrado e, assim, a voz coletiva retorna: em um
ato violento, haviam sido extirpadas do mundo como ervas daninhas. A escolha da ultima
palavra em italiano finaliza o poema com ainda mais forga. A palavra que caracteriza as ervas
e, seguindo a analogia, caracteriza também as personagens do poema, “obbrobriosa”, pode

significar “desgracadas” ou “abominaveis”. Uma leitura possivel € que a imagem das ervas
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daninhas sendo arrancadas representa a exclusdo social vivida e o sentimento experienciado
pelos pacientes do hospital psiquiatricos.

Algo interessante a ser observado que aproxima a autora italiana da autora brasileira é
a forte presenca da natureza. No poema “Ore perdute invano”, que acabamos de analisar, ela
aparece como analogias das mais diversas formas: flores, andorinhas, peixes e ervas daninhas.
No entanto, diferente do que ocorre em Adé¢lia Prado, Alda Merini ndo sacraliza esses
elementos, mas eles fazem parte da constru¢ao da imagem profana e do movimento de descida
que ¢ construido em seus poemas.

O poema de Merini que analisamos héd pouco ilustra bem a diferenca entre o relato
“cotidiano” da autora italiana, que podemos colocar em contraste com o da autora mineira. Em
primeiro lugar, ¢ perceptivel que o Gltimo poema analisado, de Alda Merini Merini, fala muito
menos explicitamente do dia a dia do que os poemas que vimos de Adélia Prado. E evidente
que esse tema ¢ muito mais relevante na composi¢do de Prado, o que podemos verificar tanto
pela recorréncia dessa tematica quanto pelo destaque que possui em seus poemas. No entanto,
embora ndo seja um dos temas centrais explorados por Merini, aparece timidamente nas
composi¢des, com diferente objetivo poético, funcionando quase como um relato ou, ainda,
uma dentncia de um trauma sofrido. Sobre esse assunto, Seligmann-Silva afirma: “Em um
tempo de catastrofes, o trauma ¢ impregnado no cotidiano, com a difusdo do choque na
modernidade” (SELIGMANN-SILVA, 2003, 49 apud GINZBURG, 2014, p. 5).

Em ambas as poetas, a natureza, o tempo e também o espaco sdo muito importantes ¢
como grande parte de seus poemas, constantemente fazem alusdo a religiosidade por meio de
epifanias, analogias e diversos recursos. E perceptivel como ambas refletem em sua obra uma
compreensao de que esses elementos citados estdo intimamente relacionados ao campo do
sagrado, ndo obstante sejam todos proprios do universo profano. Espera-se que, na natureza, no
tempo e no espaco dos homens seja possivel encontrar Deus. Entretanto, enquanto em Adélia
Prado, ele normalmente estd presente e se manifesta, em Merini ora ele ndo estd, ora estd, mas
principalmente nos momentos de loucura ou sofrimento.

Portanto, as concepgdes de cotidiano para as poetas estudadas sdo bem diferentes. Para
a mineira, a rotina representada ¢ essencialmente doméstica e interiorana, trazendo diversos
componentes regionais. Além disso, a forma como essa representacdo ocorre ¢ sempre
sacralizada, ou seja, o eu lirico, além de dar grande foco a simples agdes corriqueiras, também
as entende como uma experiéncia sagrada: “em sua poética mistica do cotidiano tudo ¢
sacralizado e todas as coisas tém de volta a sua forga méagica” (JUNIOR, 2012, p. 131). Ja em

Merini, o dia a dia € menos representado, possuindo maior importancia a partir da segunda fase
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de sua produgdo poética que se inicia em 1984, ano da publica¢do de La Terra Santa®”. Como
ja discutimos, a forma como esse dia a dia aparece em seus poemas esta também relacionado
ao universo do sagrado: Deus pode estar ausente, como € o caso do poema “Ore perdute invano”
ou até mesmo presente, como veremos adiante, mas ¢ sempre citado em analogias. Assim, ¢
possivel perceber que a figura divina possui um grande peso para o eu lirico e seu cotidiano.
Ainda assim, tal representacdo propde um movimento que se difere do de sacralizagao
observado na poesia adeliana.

Na obra que inaugura a segunda fase de sua poesia, em especial, a autora italiana reflete
a rotina das vitimas do enclausuramento e encarceramento manicomial, em uma espécie de
autorrelato, o que serd discutido mais a frente no proximo subcapitulo. Embora o relato seja
subjetivo, Merini representa também as vozes de seus companheiros, recorrendo
frequentemente ao uso do pronome “nds” e da conjugacao dos verbos na segunda pessoa do
plural. Posteriormente, a autora adota uma postura diferente a da autobiografia, mas segue o
mesmo movimento iniciado na segunda fase, de descida e obscuridade. O cotidiano de Alda
Merini, entdo, ¢ marcado por sofrimento e por dor, sempre acompanhado por um Deus que por
vezes esta ausente, e quando estd presente manifesta-se de modo a ndo sacralizar os arredores,
mas principalmente de modo a condenar e/ou amaldigoar a pessoa lirica. Por esse motivo,
podemos afirmar que o movimento que ocorre na poesia meriniana ¢ o de declinio, uma vez
que o sagrado acompanha o eu lirico em sua jornada a escuriddo infernal: ¢ nesse processo que
sua epifania ¢ experienciada.

Enquanto em Prado a epifania ocorre principalmente no simples cotidiano, em Merini
ocorre frequentemente junto a episddios do que ela denomina “follia” (“loucura”). E esses
episodios, acompanhados por um trauma, sdo associados as trevas. Portanto, a epifania divina
também ocorre na escuridao, ou melhor, no processo de descida experienciado pelo eu-lirico,
que vai desde a sensacao de loucura até o inferno. Essa postulacdo parece uma contradigdo,
uma vez que, de acordo com a religido catolica, crenca adotada por Merini em sua vida e obra,
Deus ocupa apenas os céus e, em alguns casos, também o mundo dos homens. No entanto, a
poesia de Merini é marcada por contradi¢des e, nesse caso, Deus ocupa também o inferno. E

esse movimento que discutiremos mais a fundo no subcapitulo seguinte.

87 Embora o presente trabalho ndo faga um recorte cronologico ou por obra, mas sim tematico, nosso foco
concentra-se principalmente neste segundo momento, por representar a fase de maior maturidade poética da autora.
Entdo, a maioria dos poemas de Merini escolhidos sdo pertencentes a essa segunda fase de produg@o.
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3.2. Deus na escuridao

Lasciate ogne speranza, voi ch'intrate.
(Dante, Inferno)

Este subcapitulo procura debater um pouco a respeito da literatura de testemunho e,
mais especificamente, do como ela aparece na poesia de Alda Merini em forma e conteudo. Por
fim, analisaremos também como os elementos da esfera religiosa, especialmente a figura de
Deus, manifestam-se na produgao poética, no caso de Merini, relacionando-se com a escuridao
da experiéncia traumatica e, a partir desse movimento, buscaremos compreender de que forma
ela se compara a producdo de Adélia Prado. Na poesia adeliana, analisaremos a face sombria
de Deus que também se manifesta em sua obra, sendo esse o ponto que mais aproxima as duas
autoras nesta subsecao.

Enquanto por um lado a poesia moderna se preocupa em explorar o banal cotidiano, por
outro lado ela se preocupava e se preocupa em representar também os traumas do mundo
moderno, sejam eles individuais ou coletivos. Em primeiro lugar, cabe tentar compreender o
que seria trauma, conceito ainda muito discutido e longe de estar esgotado. Paulo Endo nos
norteia com um breve resumo de onde surgiu o conceito ¢ como ele vem sendo abordado

atualmente:

Herdado do conceito de trauma fisico, que pode ser definido pela invasdo e
golpeamento de um agente externo sobre o corpo fisico que, por efeito desse mesmo
golpe, ¢ lesionado, ferido ou machucado, o conceito de trauma psiquico pouco a pouco
se tornou portador de outros matizes e exigiu outras inteligibilidades de maior
complexidade, a reivindicar, portanto, maior exigéncia ¢ cuidado por parte dos que
dele se apropriam. Nos estudos sobre a memoria, o arcabougo conceitual que suporta
fundamentalmente o conceito de trauma psiquico ¢ fortemente influenciado pela
psicanalise, mas tem sido pouco a pouco alterado em fungdo dos debates uni e
interdisciplinares, dos movimentos sociais ¢ das inlimeras pesquisas que prosseguem
em torno dos estudos sobre memoria social, memoria politica, memoria e identidade,
memoria coletiva, memdria cultural,memoria contida (contained memory) e dos
estudos cerebrais sobre a memoria (ENDO, 2013, p. 43).

Podemos de antemao entender a complexidade do assunto que sera concisamente
abordado nesse subcapitulo®®. Além disso, ¢ possivel afirmar que falar de trauma é também
falar de memoria e, portanto, de experiéncia e recordagdo. Como resposta a esse trauma, na

literatura temos a produgdo testemunhal que, muitas vezes, pode ser feita por meio de relatos

subjetivos, servindo como testemunho de toda uma parcela da populagdo vitima de alguma

88 por “trauma” ser justamente um tema tdo amplo, que abarca tantas areas do conhecimento, ndo poderd ser
aprofundado em tdo poucas paginas. Por esse motivo propomos uma abordagem concisa.
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experiéncia traumatica que se deu coletivamente. Portanto, a literatura de testemunho possui
um forte carater de denuincia, mas, a0 mesmo tempo, ¢ fragmentaria € ndo consegue comunicar
por completo a horrivel realidade.

Os estudos da literatura de testemunho sao recentes, surgindo com a necessidade de uma
aten¢do para os genocidios que ocorreram e ocorrem na Idade Contemporanea. Dentre tais
massacres, podemos destacar as duas Guerras Mundiais e os processos de colonizacdao e
imperialismo nas américas e na Africa. Ainda, cabe destacar também os massacres ocorridos
em sistemas carcerarios como o brasileiro, e, também (que enfatizaremos bastante mais adiante
em nosso trabalho), os massacres ocorridos em manicomios em todo o mundo, como no Brasil
e na [talia. A respeito dessa repeticao de ocorréncias atrozes, Koltai, em um artigo que aborda
o testemunho a partir de um olhar psicanalitico, apresenta uma importante observacao feita por

Agamben:

Agamben (1997) vai nessa mesma direcao ao chamar nossa atengao para o fato de que
a Historia do século XX, por meio dos seus regimes totalitarios e formas inéditas de
massacre, inscreveu o assassinato de milhares de pessoas como algo possivel, fora de
qualquer norma, como se os humanos nao participassem de uma realidade comum, a
ponto de o assassinato ter deixado de ser entendido enquanto tal, como podemos
constatar diariamente na longa série de genocidios em massa que se seguiram a
derrocada do nazismo (KOLTAIL 2016, p. 25).

Em “O Narrador”, Benjamin (1994) fala sobre a dificuldade de comunicar a experiéncia
apos a Primeira Guerra Mundial, em comparagdo com a narragdo que ocorria antes, seja por
experiéncia local e tradicional, seja por experiéncias adquiridas em viagens. No entanto, apos a
experiéncia devastadora do que ainda era chamado de “Grande Guerra”, a experiéncia em si e
a capacidade de transmiti-la estaria comprometida (BENJAMIN, 1994). Conforme Gagnebin

analisa, a respeito do texto de Benjamin:

A perda da experiéncia acarreta um outro desaparecimento, o das formas tradicionais
de narrativa, de narracdo, que tém sua fonte nessa comunidade e nessa
transmissibilidade. As razdes dessa dupla desapari¢do provém de fatores histdricos
que, segundo Benjamin, culminaram com as atrocidades da Grande Guerra
(GAGNEBIN, 2006, p. 50).

Essa dificuldade de narrar o ocorrido fica ainda mais nitida com a literatura de
testemunho produzida apds a Segunda Guerra Mundial pelos ex prisioneiros sobreviventes dos
campos de concentragdo nazistas. Um exemplo que sempre vem a tona ¢ o relato de Primo Levi,
um italiano sobrevivente de Auschwitz que publicou Se questo ¢ un uomo (no Brasil ¢ intitulado

E isso um Homem), langado pela primeira vez em 1947, sendo considerado hoje uma das mais

importantes publicacdes memorialisticas. Nos estudos a respeito de seu testemunho, ha sempre
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uma constatacdo: “ela [a narrativa] nunca consegue realmente dizer a experiéncia inenarravel
do horror” (GAGNEBIN, 2006, p. 55). Essa ¢ uma forte caracteristica desse tipo de literatura,
seja a respeito do massacre de Auschwitz seja a respeito de qualquer outro massacre
equiparavel, como aqueles ocorridos em manicomios, cuja semelhanca com os campos de
concentracgdo € sempre assinalada em estudos a respeito dessas instituigdes.

Para compreender os estudos de trauma e os relatos de seus sobreviventes, ¢ importante
fazer um didlogo interdisciplinar com a area da psicandlise. Sendo assim, a questdo do
inenarravel, que Walter Benjamin ja abordava em seu texto de 1936, pode ser considerada uma
das consequéncias do trauma vivenciado: a dificuldade de exprimir o horror da realidade. A
esse respeito, Koltai (2016) afirma: “Essa escrita nasceu de uma proximidade anormal com a
morte, uma tentativa encontrada por alguns para integrar, ainda que minimamente, 0 excesso
de real em jogo na experiéncia traumatica” (KOLTALI, 2016, p. 24). Entdo, existe uma angustia
para aquele que procura relatar o acontecido, em que h4, ao mesmo tempo, a vontade de
denunciar e a dificuldade de expressar. Seligmann-Silva nos ajuda a elucidar um pouco a

respeito desse conflito e as razdes para a tal adversidade na comunicagao:

de um lado, a necessidade premente de narrar a experiéncia vivida; do outro, a
percepg¢do tanto da insuficiéncia da linguagem diante dos fatos (inenarraveis) como
também — e com um sentido muito mais tragico — a percep¢ao do carater inimaginavel
dos mesmos e da sua consequente inverossimilhanga. (SELIGMANN-SILVA, 2017,
p. 46).

Sendo assim, para conseguir encarar o “inimagindvel” da realidade passada que ainda
reverbera no presente, a escrita contribui para “o processo de transformar a vivéncia em
experiéncia” (GHISI, 2019, p. 32). Para esse processo, faz-se importante, como analisa Agnes
Ghisi (2019) a respeito do texto de Benjamin, o distanciamento em tempo e espaco e, por fim,
o relato. Ainda que seja possivel finalmente expressar de alguma forma a experiéncia
traumatica, esse relato € sempre fragmentario, pois nao se trata de somente uma reconstrugao
do passado, mas parte de um local muito intimo e delicado do sujeito. No entanto, por mais
subjetivo que o testemunho seja, ainda ¢ possivel afirmar que “o universal reside no mais
fragmentario” (SELIGMANN-SILVA, 2017, p. 80).

Outra caracteristica importante da literatura de testemunho ¢ justamente como o que €
tdo individual insere-se também de alguma forma no coletivo, diferente do que ocorre com as
autobiografias comuns: “E necessario diferenciar narrativas que postulam uma experiéncia
‘individual e particular’, na autobiografia tradicional, e ‘a formac¢do de uma subjetividade

coletiva do testemunho’ (PENNA, 2003, p. 338 apud GINZBURG, 2014, p. 5). Isso ocorre
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porque a literatura de testemunho possui um duro papel de expor o que muitos ndo tiveram a
oportunidade de fazer, falando por toda uma comunidade de vitimas. Dessa forma, age sobre o
presente, mantendo a memoria coletiva viva. H4, entdo, um compromisso ético no estudo do

testemunho, como esclarece Ginzburg:

o estudo do testemunho articula estética e ética como campos indissocidveis de
pensamento. O problema do valor do texto, da relevancia da escrita, ndo se insere em
um campo de autonomia da arte, mas € langado no dmbito abrangente da discussdo de
direitos civis, em que a escrita ¢ vista como enunciacdo posicionada em um campo
social marcado por conflitos, em que a imagem da alteridade pode ser constantemente
colocada em questdo (GINZBURG, 2014, p. 2).

De todo modo, a arte ¢ importante tanto para o processo de consolidagao da experiéncia,
quanto para sua divulgacao e denuncia. Participa, entdo, de um processo individual e coletivo
ao mesmo tempo. E na literatura, arte da linguagem, a comunicagdo do trauma pode ocorrer de
diversas formas, ainda que sempre em fragmentos, como insiste lembrar Seligmann-Silva:
“Essa linguagem entravada, por outro lado, s6 pode enfrentar o ‘real’ equipada com a propria
imaginacdo: por assim dizer, s6 com a arte a intraduzibilidade pode ser desafiada — mas nunca
totalmente submetida” (SELIGMANN-SILVA, 2017, p. 47, grifo do autor). Contudo, ainda
que até a linguagem artistica possua suas limitac¢des, € por meio dela que Alda Merini relata sua
experiéncia, seja em forma de diario®, seja em versos.

Até o momento falamos muito de narrativa e pouco de poesia, que € o tipo de producao
literaria que estamos analisando neste estudo. Entretanto, como vimos, o testemunho nao ¢
linear como uma narrativa comum e segue regras bem distintas. Neste trabalho,
compreendemos que a literatura de testemunho nao se restringe a prosa, mas estende-se também
a poesia, como ¢ o caso de La Terra Santa e outros poemas publicados em obras posteriores de
Alda Merini.

Mas entdo, como esse testemunho ocorre na lirica? E certo que cada autor possui suas
particularidades, mas o fragmentario proveniente do indizivel sempre se manifesta. A
linguagem poética, entdo, com suas inimeras possibilidades de figuras de linguagem ¢ um
terreno propicio para a imaginagdo, tdo importante para o testemunho conforme vimos acima.
Em sua obra Estrutura da Lirica Moderna, Hugo Friedrich (1991) busca compreender a nova
poesia que havia se consolidado no século XIX, sendo Baudelaire um exemplo de nome de

forca. Friedrich (1991) elabora a respeito de diversas caracteristicas, mas iremos nos ater a que

89 Alda Merini publica L altra verita. Diario di una diversa pela primeira vez em 1986, seguido da publicacio de
La Terra Santa. E sua primeira producdo em prosa e consiste em um relato memorialistico dos anos que viveu no
manicdmio.
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¢ chamada de “obscuridade”, nome atribuido pelo proprio critico alemao. Trata-se justamente
da dificuldade de compreensdo da poesia moderna, ndo possuindo ela uma imediatez
comunicativa, ou, como quer Berardinelli, “a n3o universalidade imediata da poesia”
(BERARDINELLI, 2007, p. 132). Essa nuance pode ser uma possibilidade de comunicar aquilo
que ¢ inenarravel. Talvez o que ndo possa ser narrado possa ser poetizado. Ou ainda, a estrutura
da lirica moderna pode permitir dizer algo que € tao dificil de ser colocado na narragdo, seja ela
oral ou escrita.

No entanto, é preciso destacar que, ao escrever um poema, O poeta age como
“inteligéncia poetante, como ‘operador’ da linguagem, como artista que exercita os atos
metamorfoseadores de sua fantasia imperiosa” (FRIEDRICH, 1991, p. 115 apud
BERARDINELLI, 2007, p. 130). Sendo assim, ndo se trata de um fluxo de consciéncia
desordenado, mas de uma forma literaria com suas preocupacgdes estéticas. No caso de Merini,
isso ¢ bem marcante, uma vez que, em seu verso livre, preocupa-se com a escolha lexical,
sonoridade e ritmo de suas composi¢des, dentre varios outros aspectos.

Em todo caso, independentemente de seu formato, € preciso salientar que a literatura de
testemunho deve ser estudada por meio de uma andlise extra literaria, tendo em vista que ela se
relaciona diretamente com o fato historico e com a vivéncia pessoal de quem a “narra®. Se
pretendermos ler determinados poemas de Merini com um olhar voltado para o testemunho, ¢
preciso considerar o contexto histdrico e pessoal do trauma vivido pela autora. Ainda que a
segunda parte de sua produgao poética tenha sido mais marcada pelo trauma (especialmente a
obra La Terra Santa, que podemos considerar verdadeiramente testemunhal), toda a obra
meriniana ¢ marcada por suas angustias pessoais. Muitas vezes, seus poemas possuem
remetentes explicitos de sua vida real, como sua amiga e critica literaria Maria Corti, ou o
proprio médico do hospital psiquiatrico. Desse modo, entendemos que € preciso ler sua poesia
como um todo para além do proprio texto para verdadeiramente compreendé-la. Desconsiderar
o contexto histdrico e sua vivéncia pessoal seria uma leitura limitada, para ndo dizer incompleta,
da obra da autora milanesa. O teor autobiografico, principalmente da segunda parte de sua
poesia, deve ser levado em consideracdo na analise poética.

Sendo assim, ¢ preciso conhecer um pouco mais a respeito da biografia de Merini,
voltando-nos para suas angustias pessoais que, segundo alguns analistas de sua obra, como
Ambrogio Borsani (2018), poderiam ter culminado em sua condi¢do clinica.

Independentemente da veracidade dessa alegacdo, alguns eventos trdgicos marcaram a vida e

90 Além disso, na perspectiva de analise deste trabalho, é importante considerar questdes externas ao texto em si,
como j& defendemos anteriormente.
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obra da autora, ajudando na constru¢ao do Deus punitivo e impiedoso que sempre aparece em
seus poemas: “O Pai, 6 Amigo, por que queres sepultada / dentro da tumba do meu proprio
nome / eu consciente, eu viva / e eu, perenemente apaixonada” (MERINI, 2018, p. 79, traducao
nossa)’!.

Em primeiro lugar, morando em Mildo e tendo nascido em 1931, Alda Merini vivenciou
de perto a Segunda Guerra Mundial e suas consequéncias catastroficas, sendo afetada
diretamente por ela. Durante sua juventude, sua casa foi atingida por uma bomba. Apesar de
nao haver feridos nesse incidente, esse acontecimento tragico teve consequéncias em sua vida
e, para ajudar financeiramente a familia, ndo pode continuar seus estudos e ingressar no /iceo
(correspondente ao Ensino Médio no Brasil). Isso afetou fortemente a jovem que ja escrevia e
sonhava em seguir uma carreira intelectual. Desde sempre suas produgdes poéticas esbogcaram
uma certa negatividade diante da vida, um pessimismo, que muito se devia as influéncias
poéticas e ao estilo da época, mas que também refletiam uma certa perspectiva provinda de suas
experiéncias. A religido também ja aparecia mesclada a essa escuriddo, como uma figura
causadora de tormenta. Como exemplo, em 1955, Merini publica o livro de poemas intitulado
Paura di Dio (de onde foi retirado o poema de cujo trecho foi inserido logo acima, no paragrafo
anterior), que representa bem esse sentimento que j4 permeava sua obra e que viria a se
intensificar.

De todos os infortinios vividos pela autora, o que se configurou em um verdadeiro
trauma foram seus anos de internamento no Hospital Psiquiatrico Paolo Pini. Merini foi
internada pela primeira vez em 31 de outubro de 1965 contra sua vontade, apds uma briga com
o marido, que logo ligou para a ambulancia. Por quatorze anos ficou em um “continuo entrar e
sair através das portas da dana¢do” (BORSANI, 2018, p. XXVIII, tradu¢do nossa)®?, saindo e
voltando para o manicomio diversas vezes, marcando sua vida e sua produgdo literaria para
sempre.

No periodo em que Alda Merini foi internada (entre 1965 e 1975), a psiquiatria sofria
grandes mudancas que culminaram no fechamento dos manicomios no fim dos anos 70. Essas
mudancgas ocorriam internacionalmente, mas principalmente nos EUA e na Europa, com

destaque justamente para Italia, pais onde nasceu e atuou Franco Basaglia, quem da nome a

91 “Da questi occhi / Da questi occhi cerchiati di dolore / che ancora non Ti vedono, Signore, / riflesso dentro il
mondo, / salvami Tu: sepolta sotto il ciglio / ho una vena di sguardo fuggitiva, / grave di intelligenza, / pallida di
tremore inopinato. / Toglimi a me che ho fatta rete intorno / alle stesse bellezze che mi hai date, / che ho mutilati
con stoltezza viva / i margini della forza. / O Padre, o Amico, perché vuoi sepolta / entro la tomba del mio stesso
nome / me cosciente, me viva / e me, perennemente innamorata?”

92 «“yn continuo entrare e uscire attraverso le porte della dannazione.”
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'Reforma Basaglia', nome popular dado a lei 180, que institucionaliza o fechamento dos
manicomios, apos muita luta por parte dos estudantes e trabalhadores desde o fim da década de
60 (ZINNARI, 2021, p. 430). Infelizmente, a autora italiana foi internada antes da reforma
psiquiatrica e vivenciou uma dura realidade que tantos ja estavam tentando reverter nas ruas.
Essa experiéncia ¢ inclusive comparada a campos de concentragdo por diversos autores e
ativistas da luta antimanicomial. Outra comparagao possivel € com o proprio encarceramento

em prisdes comuns:

Quase ndo havia distin¢ao entre o tratamento dos pacientes nos hospitais psiquiatricos
e de criminosos em prisdes. Na maioria dos casos, ser internado em um manicomio
envolveria exclusdo da sociedade e, antes do final dos anos 1970, também
correspondia com a perda do direito ao voto. Pacientes doentes mentais nos
manicomios italianos durante a maioria do século 19 e comego do século 20 foram,
portanto, privados de seus direitos fundamentais como cidadaos. Esse processo de
desumanizagdo era muito raramente reversivel e significava que o paciente que era
liberado iria entdo enfrentar sérias dificuldades ao procurar emprego e escapar do
estigma social (ZINNARI, 2021, pp. 430-431, traducfo nossa).”

Como Zinnari (2021, p. 431) lembra, manicémios de modo geral ficam escondidos nas
zonas marginais da cidade, assim como os presidios. A ideia era justamente isolar aqueles
corpos da sociedade, como se ndo fossem humanos. O isolamento dos pacientes fazia parte de
um grande processo de desumanizagao desses corpos, o que era reforgado no tratamento dentro
das institui¢cdes. O relato de Merini ilustra bem essa desumanizagdo institucionalizada: “As
horas naquele tristissimo lugar ndo passavam nunca. Nos alinhavam sobre uns longos bancos,
todos nés com rostos iguais, amorfos; e olhavamos para o chdo como os condenados a morte.
Nunca nos davam nada para fazer. As enfermeiras nao nos olhavam nunca” (MERINI, 2013, p.
62 apud ZINNARI, 2021, p. 431, tradugdo nossa)®*. Essa imagem descrita pela escritora
milanesa lembra presidios e campos de concentragcdo, em que todos devem parecer iguais. A
descricdo também mostra a visdo que Merini tinha a respeito de sua experiéncia manicomial:

“o manicomio sera sempre associado a esse campo semantico: prisdo, barreiras, portdes

fechados. A tudo que lhe distancia da vida, da poesia. Um lugar que deveria ser seu espago de

93 “there was almost no distinction between the treatment of psychiatric patients in mental hospitals and of

criminals in prisons. In the majority of cases, being interned in an asylum would involve exclusion from society
and, before the end of the 1970s, it also corresponded with a loss of the right to vote. Mentally ill patients in Italian
asylums during most of the 19th and early 20th centuries were, therefore, deprived of their fundamental rights as
citizens. This process of de-humanization was very rarely reversible and meant that the patient who was released
would then face serious issues in finding employment and escaping social stigma after the internment.”

94 «Le ore in quel tristissimo luogo non passavano mai. Ci allineavano su delle lunghe pancacce, tutti noi con le
facce eguali, amorfe; e guardavamo per terra come le condannate a morte. Non ci davano mai nulla da fare. Le
infermiere non ci guardavano mai.”
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recuperagdo, revela-se, ao contrario, como um catalisador de seu mal-estar” (GHISI, 2019, p.
36).

Durante o periodo em que estava entre 0 manicomio e sua casa, a produgao poética de
Merini cessou, resultando em um longo siléncio poético: “A poesia esta suspensa, nada podera
ser como antes” (BORSANI, 2018, p. XXVII, tradu¢do nossa)®. Apds o fim dos anos de
internamento que perduraram por 10 anos ao todo, seu siléncio se prolongou por mais quase 10
anos, quando finalmente a autora publicou seu magnum opus em 1984: o livro de poemas La
Terra Santa, que tanto ja comentamos neste trabalho. Ainda que se trate de poesia, a obra possui
um forte teor autobiografico, configurando-se, de alguma forma, como um relato testemunhal
da autora. Essa obra iria marcar o inicio de uma nova fase na poética meriniana, uma fase
marcada pelo trauma da experiéncia manicomial, que ecoaria ainda em seus versos futuros.
Tanto nessa obra quanto na obra em prosa que publicard na sequéncia em 1986, Merini,
“dilatando a memoria dentro de uma vasta dimensao emotiva, canta os humilhantes abismos do
manicomio” (BORSANI, 2018, p. XXIX)%. Diante do horror que havia experienciado,
conseguia finalmente expressar-se, tentando recuperar-se do sofrido passado que ainda ecoava

no presente:

A poeta (re)vive e (re)escreve a experiéncia desse periodo: ficcionaliza-a a fim de
compreendé-la e transforma-la, enfim, em algo seu. A vivéncia do internamento ¢ algo
que a marca tdo profundamente, que Merini sente necessidade de “expurgar-se” dela,
colocando-a para fora, no campo da comunicagio, a fim de falar sobre ela. Esse “falar
sobre”, entretanto, da-se em versos, especialmente em La Terra Santa. E na relagdo
com a palavra que Merini é capaz de recuperar sua vida, seu “eu”, e reconstruir sua
historia, em versos. A obra de 1984 marca o apice desse ato de reapropriacdo da
propria subjetividade: nesta obra, a tragédia do manicomio € colocada no plano da
poesia, da palavra escrita e cantada, e ali a singularidade ¢ retomada ao longo dos
versos, em que ecoa o lirismo orfico de outrora, mas agora com a exigéncia
comunicativa da experiéncia vertiginosa do manicémio. E com La Terra Santa que o
siléncio imposto pelos anos de internamento ¢ rompido." (GHISI, 2019, p. 32).

Nos poemas autobiograficos de Merini, o trauma aparece em conteudo e forma, sendo
em La Terra Santa, explicitamente testemunhal, ou em poemas publicados em obras
posteriores. Em sua figuracdo poética do manicdmio, Merini utiliza-se de diversos recursos
estilisticos. Valentina Calista (2010) faz uma boa analise de como sua poesia se configura nessa

obra em especial, mas seguindo também alguns padrdes anteriores, e mantendo algumas

caracteristicas que surgiriam somente apos o siléncio poético: H4 uma permanéncia da

95 “La poesia & sospesa, nulla potra essere come prima.”
96 «dilatando la memoria dentro una vasta dimensione emotiva, canta le umilianti voragini del manicomio.”
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influéncia tradicional verificada na métrica que sempre esteve presente. Ainda, o sistema
ritmico possibilita assonancias constantes que, pela sua sonoridade e distribui¢ao, criam um
efeito de eco (CALISTA, 2010, p. 100). Esse efeito de eco muito se relaciona a uma constante
verificada na literatura que surge a partir do trauma. A repeticdo ¢ uma nuance verificada ¢
apontada pelos estudiosos da literatura de testemunho, como se houvesse uma necessidade de
um repetido retorno ao trauma vivido. “Como Cathy Caruth observa, a tendéncia na direcao da
repeti¢do ¢ uma das caracteristicas mais comuns da escrita de trauma, e isso serve ao propdsito
de ‘repetidamente trazer [a pessoa traumatizada] de volta a simulag¢ao do trauma” (CARUTH,
2016, p. 4 apud ZINNARI, 2021, pp. 428-429, traducio nossa)®’. E possivel verificar esse eco
nos poemas que ja analisamos e nos que ainda iremos analisar meticulosamento, mas também
ao longo da segunda fase de sua obra, pela repeti¢cao recorrente de termos que remetem ao
manicoémio.

Ainda sobre La Terra Santa, Calista (2010) vai além em sua andlise: ndo ¢ somente na
forma que a peculiaridade da linguagem meriniana se manifesta, mas antes na carga metaforica
e imagética. £ uma linguagem repleta de metaforas, com referéncias biblicas e literarias, e
impregnada de elementos classicos. A ritmicidade favorece um estado de angustia latente, como
também a oralidade e coloquialidade do tom utilizado. A sensacdo de angustia e obsessdo esta
sempre presente nessa obra, marcando um caminho intimo de sofrimento, que lembra a Paixao
de Cristo. Algumas palavras que ja vimos em seus poemas, como ‘“‘sombras, gritos, inferno,
malditos, manicomio, loucura, gemido obscuro, tormento” sdo recorrentes em sua poética,
construindo um quadro de dor com nuances obscuras, mas que busca a salvagdo e o
renascimento. E uma literatura de alcance psicanalitico, que possui inspiragio inegével na dor
da experiéncia manicomial, culminando em um estilo que vai além do literario (CALISTA,
2010, p. 100).

A religido € um elemento sempre presente nas metaforas que a autora italiana faz com
o espaco do manicomio. A comparacdo entre o sofrimento de modo geral, e o campo sagrado ¢é
sempre reforcada em sua producdo poética. Em La Terra Santa, esse ¢ um componente
especialmente fundamental, que conduz todo o fio poético da obra. Entre tantas associacdes
que remetem a biblia e a religiosidade catolica, destacamos primeiramente uma que também
remete a tradicdo literaria: o inferno de Dante, mas especificamente suas ilustracdes feitas pelo

artista francés Gustave Doré: “Acredito que somente as ilustragdes de Doré para a Divina

97 «As Cathy Caruth observes, the tendency toward repetition is one of the most common characteristics of trauma
writing, and it serves the purpose of ‘repeatedly bringing [the traumatized person] back into the situation of the
trauma’”
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Comédia dantesca pudessem retratar bem o fascinio e a monstruosidade do manicomio”
(MERINI, 2007, p. 115 apud CALISTA, 2010, p. 96, tradugio nossa)®®. Abaixo, um exemplo

dessa representagao artistica feita por Doré:

Figura 2 — A embarcacio das almas.

DORE, Gustave. The embarkation of the souls. 1861-1868. Xilogravura de topo. 30 x 23 cm. In: The Dore
illustrations for Dante's Divine comedy: 136 plates. New York: Dover Publications, 1976, p. 10. Imagem
Disponivel em: https://www.wikiart.org/pt/gustave-dore/a-embarcacao-das-almas. Acesso em: 24 mai. 2023.

Os poemas de Merini, desde a primeira fase de sua poética, sempre trabalharam a
questdo da religiosidade associada a escuriddo, como se o eu lirico tivesse que atravessar um
caminho purgativo para alcangar a salvagdo: “a noite, a obscuridade, ¢ o Ginico ponto em que
se pode encontrar a estrada da salvagdo, da luz, mas ndo sem antes ter percorrido aquela estrada

banhada pelo canto da lirica, que traga a trilha para uma ressurreicio humana” (CALISTA,

98 «“Credo che solo le illustrazioni del Doré per la Commedia dantesca potessero rendere bene il fascino e la
mostruosita del manicomio.”


https://theviewfromsarisworld.com/2013/11/26/dantes-inferno-fun-facts/
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2010, p. 84, grifo da autora, tradugdo nossa)®’. De forma resumida e mais intima, “é na noite da
alma que se encontra a Salvacgdo eterna” (CALISTA, 2010, p. 87, tradugio nossa)'?®°. Como
vimos no capitulo anterior, o sofrimento estd sempre presente nas composi¢des da autora
italiana, frequentemente associado a Paixao de Cristo. A figura divina aparece também em sua
poesia pos trauma, seja nas obras configuradas como autorrelato ou ndo, muitas vezes ligada a
dor e a escuridao. Assim, juntamente com a utilizacdo desses elementos religiosos do
catolicismo, ¢ criada a imagem de um inferno que corresponde ao manicémio. No entanto, o eu
lirico nao abandona a esperanga da salvagdo, que estd na propria escrita, na propria poesia.

Como afirma a propria Merini em um texto que escreve na edicdo de Fogli bianchi (1987):

Trata-se de uma poesia que misteriosamente e através de jogos subterraneos da psique
se estrutura num momento magico, fala obsessivamente do mesmo tema, narra-o,
lamenta-o. [...] Nesta segunda fase ha sempre, contudo, um momento de libertagdo,
um estado de graga da poesia, apercebo-me disso. Mas ndo ha recuperagio do esfor¢o
doloroso, fica-se prostrado como numa oferta extrema, estendido sobre um leito de
lamentagao (MERINI, 1987, tradug@o de Clara Rowland apud ROWLAND, 2004, p.
13).
O que ela denomina “momento magico” e “estado de graga” denuncia a proximidade de
sua concepg¢ao, linguagem e poética, com os elementos de ordem do espiritual e sagrado. A
utilizagdo desses elementos contribui de modo organico na construg¢do poética do trauma,
colaborando para a comunicagdo do indizivel. Colocando de outra forma, ¢ a partir da
constru¢do de um imaginario religioso e biblico que se da a representagao da experiéncia
manicomial na obra meriniana. E impossivel ler Merini e compreender sua obra sem
compreender também o universo sagrado que ¢ representado e, consequentemente, o Deus
meriniano, que surge na decadéncia e na escuriddo. Apos a experiéncia manicomial, o universo
sagrado vai mostrando-se cada vez mais proximo dessas caracteristicas, propondo um
movimento de descida ainda mais acentuado: “esta doce manha / trara no rosto a marca / das
minhas decadéncias...” (MERINI, 2004, p. 99, tradugio de Clara Rowland)'?'.
Uma importante caracteristica da obra meriniana com um todo ¢ a contradi¢do, como
veremos no poema que apresentaremos em seguida. No caso especifico da representacdo da

experiéncia manicomial, utiliza-se de elementos biblicos que estabelecem o conflito entre

danagdo e salvagdo, entre inferno e terra prometida. O proprio titulo de La Terra Santa sugere

99 “La notte, 1’ oscurita, & ’unico punto in cui si puo trovare la strada della salvezza, della luce, ma non senza prima
aver percorso quella strada bagnata dal canto, dalla lirica, che traccia il sentiero per una resurrezione umana.”

100 «E nella notte dell’anima che si trova la Salvezza eterna”

101 «questo dolce mattino / portera in fronte il sigillo / delle mie decadenze...” (MERINI, 2004, p. 98)
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essa contradi¢do, pois a0 mesmo tempo que remete imediatamente a terra sagrada, também faz

alusdo ao proprio espago do manicomio. Possui “uma natureza que colhe os fantasmas poéticos

do real, o manicomio tido como lugar sagrado da perdi¢do, das almas vagantes, mas lugar da

salvacdo que encerra em si o clima incoerente e vertiginoso de uma loucura que reforgou a

poética da autora, assim como a memoria” (CALISTA, 2010, pp. 94-95, tradugdo nossa)!'%2.

O primeiro poema de Merini que iremos analisar ¢ retirado, mais uma vez, ¢ La Terra

Santa, publicado pela primeira vez em 1984. O poema escolhido representa bem essa

contradi¢do tdo marcante em sua obra, além de ser um exemplo que consegue transmitir o teor

do livro onde foi publicado, tendo inclusive o mesmo nome dele:

La Terra Santa

Ho conosciuto la mia Gerico
ho avuto anch’io la mia Palestina,
le mura del manicomio

erano le mura di Gerico

e una pozza di acqua infettata
ci ha battezzati tutti.

Li dentro eravamo ebrei

e i Farisei erano in alto

e c’era anche il Messia
confuso dentro la folla:

un pazzo che urlava al Cielo
tutto il suo amore in Dio.

Noi tutti, branco di asceti
eravamo come gli uccelli

¢ ogni tanto una rete

oscura ci imprigionava

ma andavamo verso la messe,
la messe di nostro Signore

e Cristo il Salvatore

Fummo lavati e sepolti,
odoravamo di incenso.

E dopo, quando amavamo
ci facevano gli elettrochoc
perché, dicevano, un pazzo
non pud amare nessuno.

Ma un giorno da dentro I’avello
anch’io mi sono ridestata

102 «

A Terra Santa

Conbheci Jerico,

também eu tive a minha Palestina,
os muros do manicémio

eram as muralhas de Jerico

e um pogo de 4gua infecta
batizou-nos a todos.

La dentro éramos judeus

e os Fariseus ficavam no alto
e, perdido, na multidao,
estava também o Messias:

um louco que gritava aos céus
todo o seu amor por Deus.

Todos nos, rebanho de ascetas
éramos como passaros

e de vez em quando uma rede
obscura aprisionava-nos

mas iamos a caminho da colheita,
a colheita do nosso Senhor

e Cristo o Salvador.

Fomos lavados ¢ sepultados,
cheiravamos a incenso.

E depois, quando amavamos
davam-nos choques elétricos
porque, diziam, um louco
ndo pode amar ninguém.

Mas um dia de dentro do sepulcro
também eu me levantei

una natura che coglie i fantasmi poetici del reale, il manicomio reso come luogo sacro della perdizione, delle

anime vaganti, ma luogo della salvezza che racchiude in se il clima incoerente e vertiginoso di una follia che ha

irrobustito la poetica dell’autrice cosi come la memoria.”
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e anch’io come Gesu e também eu como Jesus
ho avuto la mia resurrezione, tive a minha ressurreigao,
ma non sono salita ai cieli mas ndo subi aos céus
sono discesa all’inferno desci ao inferno

da dove riguardo stupita de onde revejo estupefata

3

le mura di Gerico antica.!? as muralhas da antiga Jeric6.!®

O poema ¢ dividido em 4 estrofes que funcionam de forma diferentes entre si. A terceira
estrofe, por exemplo, possui métrica bem marcada, com formato AABBAA. J4 as demais, ainda
que ndo possuam meétricas tao definidas, t€m uma ritmicidade bem evidente. Ele ¢ composto
principalmente por versos que variam entre 7 e 9 silabas poéticas. Essa recorréncia promove
sonoridade ao texto, juntamente com outros recursos estilisticos. Alguns exemplos sdo: a rima
entre “Signore”e “Salvatore’nos versos 6 e 7 da 2% estrofe; o polissindeto (repeticdo da
conjungao “e”) nos versos 8 ¢ 9 da 1? estrofe; a anafora de “anch ’io” nos versos 2 ¢ 3 da 4°
estrofe; a anadiplose de “la messe” nos versos 5 ¢ 6 da 2% estrofe; a aproximagao sonora em
“stupita e antica” entre as Ultimas silabas das ultimas palavras dos ultimos versos, finalizando
o poema, além de diversas assondncias e aliteracdes ao longo de seus versos. Outra
caracteristica que chama atenc¢ao na forma € o uso principalmente da primeira pessoa do plural,
remetendo a uma coletividade e falando por todas os pacientes. Isso e a musicalidade da forma,
juntamente ao conteudo extremamente religioso, lembra uma espécie de uma oragdo
inicialmente.

Nos primeiros versos, ja ocorre a ‘“caracterizagdo biblica do espaco do hospital”
(ROWLAND, 2004, p. 15), de modo que ele ¢ associado a Terra Santa (titulo do poema), a
Jerico e a Palestina. Em seguida, o mesmo espaco remete a uma prisdo, com a utilizacdo da
palavra “muros” duas vezes. “Entdo, hd uma subversdo do que ¢ a Terra Prometida, aqui
transformada em espago de sofrimento, soliddo e angustia” (GHISI, 2019, p. 45). Os verbos
estdo no passado e o eu lirico parece relembrar um momento anterior, cuja contradi¢do ¢ ja
revelada nos primeiros versos. Seguindo o mesmo movimento, faz uma subversdo de mais um
elemento da religido catdlica: a 4gua benta ¢ chamada de “4gua infectada”, que batizou todos
aqueles no manicomio.

Entdo, alguns personagens biblicos sdo apresentados como os hebreus, fariseus e o
Messias. Esses personagens também sdo situados em espacgos especificos: os hebreus estavam
ali dentro, inclusive a pessoa lirica, os fariseus estdo no alto e o Messias esta no meio da

multiddo. Ainda sobre o Messias, podemos inferir que se trata de Cristo pelas referéncias

103 MERINI, 2004, pp. 76 ¢ 78.
104 MERINI, 2004, pp. 77 ¢ 79, tradugdo de Clara Rowland, com adequagéo para o portugués brasileiro.
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catolicas. Ele gritava aos céus, com muita veeméncia, palavras de amor a Deus. Podemos

perceber, entdo, os papéis ocupados pelos pacientes e pelos funcionarios do manicémio:

os enfermeiros e médicos sdo aqui relacionados aos Fariseus, enquanto os pacientes
sdo os Hebreus. A relacdo entre internados ¢ pessoas que os mantém presos ¢
associada a uma guerra milenar: a sociedade sempre excluiu e ndo soube lidar com o
diferente. Até mesmo Jesus ¢ colocado no patamar dos “loucos”, e grita seu amor a
Deus. Isto porque ele também foi refutado pela sua sociedade (GHISI, 2019, pp. 45-
46).

Além das conjugagdes na primeira pessoa do plural em todo o poema, o uso do pronome
indefinido “zutti” (“todos”) pela segunda vez reforca a nog¢ao de coletividade. Novamente, os
pacientes sdo comparados a uma categoria religiosa, dessa vez “ascetas”, religiosos conhecidos
principalmente por suas privagdes, assim como os pacientes, que estavam encarcerados. O eu
lirico ndo aponta imediatamente para a grande diferenca entre ambas privagdes: no caso dos
ascetas, sao uma escolha, mas nao para os prisioneiros psiquiatricos. A ideia de liberdade e
aprisionamento ¢ explorada logo em seguida, quando dessa vez os pacientes sao representados
como passaros € simbolizando a liberdade, mas que logo, no préximo verso, encontram-se
diante de umarede. A rede que aprisiona os passaros-pacientes ¢ descrita como obscura, criando
uma atmosfera sombria que envolve o espaco do manicomio. Para finalizar a estrofe, o eu lirico
afirma que “nds” (ele e os pacientes) seguiam na dire¢do da colheita do Senhor, representando,
assim, a atitude de bons fiéis. E interessante também que a palavra “colheitas” em italiano ¢ a
mesma palavra que “missas” (“messe’), possibilitando uma conotagao.

Na outra estrofe, o eu lirico inicia dizendo que foram lavados e sepultados, como se
estivessem mortos. Também cheiravam a incenso, 0 que novamente remete ao momento do
sepultamento. Entende-se que os proprios momentos da limpeza e do descanso lembravam
momentos morbidos aos olhos do eu lirico e/ou da testemunha. O momento sinalizado no verso
seguinte também ¢ um ato que deveria ser prazeroso, o ato sexual (referenciado pelo verbo
“amar”), mas ele ¢ interrompido no proximo verso com o eletrochoque aos quais eram
submetidos como punig¢do. A justificativa finaliza a estrofe, com a dura afirmagao que um louco
ndo pode amar ninguém. Sobre essas duas estrofes do meio do poema, Agnes Ghisi (2019) faz

um apontamento relevante:

Ha [..] termos simbolicos (os passaros, a rede) e outros mais concretos (o
eletrochoque), o que evidencia as ideias contrastantes que cada um representa. Para
concebermos a figura de Merini e dos demais pacientes, ela nos transporta para o plano
da metafora e do simbolismo, enquanto que para relatar os horrores do manicomio, a
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realidade basta. Para ela, o tinico pecado cometido por um paciente manicomial é o
de amar — ou seja, ndo ha, de fato, pecado (GHISI, 2019, p. 46).

Na estrofe final, a partir do segundo verso, a voz usada ¢ a primeira pessoa do singular,
em contraste com o plural preferido precedentemente. Assim, essa estrofe diz respeito
principalmente a uma subjetividade especifica. Além disso, nessa estrofe, entendemos, pela
primeira vez a partir da conjugagdo verbal, na versdo original em italiano, que a voz do poema
¢ feminina.

No primeiro verso da ultima estrofe, o eu lirico retoma o momento da morte,
encontrando-se dentro do sepulcro mais um dia. Entdo, o sujeito lirico se compara com Jesus e
diz que ele também se levantou apods seu sepultamento e teve a sua ressurrei¢do. No entanto,
ocorre uma subversao tipica dos poemas merinianos: a pessoa lirica nao sobe aos céus, o que
seria esperado tendo Cristo como referéncia, mas desce ao inferno. Esse movimento de descida
também ¢ tipico da poética meriniana, como ja comentamos no capitulo 2, e ele € construido a
partir das comparagdes e contradi¢cdes ao longo do poema. Assim, como em uma epifania, o eu
lirico v€ “estupefata as muralhas da antiga Jeric6”. Desse modo, compreende-se que, mesmo
apos a liberdade, representada pela ressurreicao cristd, ainda € possivel avistar os muros de seu
passado antigo, o manicomio, representado por um local biblico. Agnes Ghisi (2019) também

comenta essa parte do poema:

Como em muitos de seus poemas, a salvacdo ¢ uma conquista impossivel, a angustia
e o sofrimento sdo constantes e inescapaveis. O manicoémio se revela, entdo, uma
inevitabilidade e uma constancia, porque se reverbera na vida pds-manicomio. A
salvac¢do ndo apenas ndo se da, como o resultado € seu oposto: a danagdo, a descida
ao inferno. Assim, a saida do manicémio ndo se configura como um evento positivo,
pelo contrario, os muros continuam ali (GHISI, 2019, p. 46).
O poema La Terra Santa de Merini, em linhas gerais, constroi uma atmosfera moérbida
e obscura em que insere o local do manicomio, descrevendo por meio de imagens, ora
metaforicas ora literais, a realidade dos pacientes do hospital psiquidtrico. Em suas
comparagdes, o eu lirico se vale do universo biblico, trazendo sempre elementos da
religiosidade catdlica. Por meio dos elementos apontados, o movimento de descida ¢ tracado e
¢ dessa forma que o relato testemunhal se dd. Ao final do poema, as marcas do trauma estdao
bem explicitas, uma vez que, mesmo apds a saida do manicomio, as memorias € o sentimento
permanecem, nao podendo ser apagadas por completo.
“A obra de 1984 estabelece seu dpice poético nesse movimento, entretanto, essa acao

nao cessa com La Terra Santa, porque da mesma forma nao cessa o confronto com o proprio

passado e com o outro” (GHISI, 2019, p. 46). Assim, como ja discutimos anteriormente neste



122

subcapitulo, o trauma da experiéncia manicomial ndo se encerra em suas obras testemunhais.
Toda a produgao seguinte de Merini sera marcada por esse duro periodo, mas as marcas
aparecem diluidas em sua poética, quase sempre associadas a escuriddo e ao sagrado,
especialmente a figura divina.

O poema que veremos a seguir foi publicado pela primeira vez em 2007, na obra
Francesco. Canto di una creatura, ou seja, foi publicado significativamente apds La Terra
Santa, sua produgdo poética mais proxima de um testemunho. Em sua producdo posterior, a
experiéncia manicomial € menos explicitamente mencionada, mas seus ecos sao bem evidentes.
Como de costume, essa reminiscéncia ¢ apresentada frequentemente em dialogo com o campo
religioso. No caso do poema seguinte, o proprio nome do livro em que foi publicado ja denuncia

esse didlogo, referindo-se a Sao Francisco de Assis:

Tutte le meraviglie, Dio, Todas as maravilhas, Deus,

si occultano nella tua notte, se ocultam na tua noite,

nella mano pietosa del buio. na mao piedosa do escuro.

Tutti 1 grandi amori Todos os grandes amores

si consumano nel silenzio se consumam no siléncio

nella mano pietosa dell’abbandono.!% na méo piedosa do abandono.!%

O poema ¢ curto e composto de apenas uma estrofe de 6 versos. O verso ¢ livre € ndo
ha uma grande preocupacdo relacionada a métrica, havendo versos com diversos tamanhos.
Ainda que ndo haja divisdo de estrofes, podemos perceber uma divisdo logica do poema em
duas partes: os trés primeiros versos e os trés ultimos, separadas inclusive por ponto final. As
duas partes configuram um paralelismo, uma vez que a segunda repete a estrutura sintatica da
primeira. Além disso, hd também a repeticdo do trecho “nella mano pietosa” (“na mao
piedosa”), expressdo que ird caracterizar dois elementos diferentes em cada parte. Ainda, ¢
possivel constatar que também nao ha uma grande preocupacao quanto a sonoridade do poema,
ndo havendo rimas ou repeticdes muito significativas. No entanto, ¢ possivel identificar a
ocorréncia de assonancias e aliteragdes em alguns versos, como a aliteracao da letra “s” no
quinto e penultimo verso. A repeticdo dessa consoante nesse verso em especial contribui para
seu significado, pois juntamente a palavra “silenzio” (“siléncio”), parece provocar o som feito
para pedir siléncio, a interjei¢ao “sh”.

O primeiro verso se inicia com o pronome indeterminado “tutte” (“todas’), dando ideia

de abundancia, referindo-se as maravilhas. Entendemos que o verso, e também todo o poema,

105 MERINI, 2018, p. 673.
106 MERINI, 2018, p. 673, tradugdo nossa.
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¢ voltado a Deus, o que podemos verificar pelo vocativo no final. O segundo verso logo propde
uma subversao tipica da poética meriniana: se no primeiro as maravilhas eram evidenciadas, no
segundo temos o oculto e a noite, elementos que ndo sdo imediatamente associados a
“maravilhas”. Entdo, marcada pelo pronome possessivo “tua”, ha a constru¢do de uma
atmosfera sombria atribuida a propria figura divina, em que tudo o que ¢ maravilhoso esta
oculto na noite de Deus.

O terceiro verso deixa essa no¢do ainda mais evidente, com o uso da palavra “buio”
(“escuro”). Esse verso apresenta uma personificagdo, em que a escuriddo possui maos,
membros que realizam a a¢do de pegar e a0 mesmo tempo de doar. Mais uma vez, temos uma
contradi¢do instaurada, em que essas maos sao associadas a atmosfera sombria que vem sendo
construida, mas também sdo piedosas.

O quarto verso da inicio a segunda parte do poema, como propusemos anteriormente.
Segue a mesma ldgica da anterior, iniciando-se com o pronome indeterminado “futti” (“todos”),
mais uma vez buscando um significado abrangente e generalizante. Para que a caracterizacao
proposta seja ainda mais enfatica e intensa, hd o uso do adjetivo “grande”, referindo-se a
“amores”, o tema central desta parte do poema. Nesse caso, diferente do primeiro verso, ndo ha
um direcionamento a Deus por meio de vocativo.

O quinto verso continua a frase iniciada no verso anterior, mais uma vez propondo uma
subversdo: os amores, que antes eram caracterizados pela grandeza e abundancia, agora se
encerram no siléncio. Associado aos amores, o verbo “consumar” da a ideia de fim, € o
substantivo “siléncio” da a ideia de vazio, o que contrasta fortemente com as nog¢des anteriores,
marcadas pelo adjetivo “grandes” e pelo pronome “todos”. O ultimo verso também ¢ marcado
por uma personificagdo, assim como o terceiro verso, mas aqui, o “abandono” que possui maos.
Esse elemento, junto ao siléncio e a consumagao do verso anterior, constrodi a ideia de solidao.
No entanto, as maos sdo novamente marcadas por uma contradi¢do: sao ligadas ao abandono,
mas também sdo piedosas.

Nesse segundo momento, entdo, entende-se que ha uma visao pessimista do amor, que
termina em soliddo. E ainda que ndo haja uma mencao explicita a Deus nessa segunda secao,
se estendermos o vocativo que introduz e conduz o texto, ¢ possivel compreender que esse
poema, que também se assemelha a uma dentincia, estd voltado a Deus. Os amores seriam um
exemplo das maravilhas divinas, sendo inclusive o valor cristio mais importante. Além disso,
parece que o proprio amor de e por Deus estd comprometido, uma vez que todos os amores

estdo fadados ao abandono.
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De modo geral, a primeira parte do poema fala de escuriddo e a segunda de soliddo, dois
elementos distintos, mas que dialogam. E nesse universo escuro e solitario que o eu-lirico
meriniano se vé. E a percepcdo de mundo da pessoa lirica é conflituosa, marcada por
contradi¢des, de modo que nem tudo € terrivel a todo momento, mas € predominante a sensagao
de estar abandonado por Deus no breu. Assim, ele ndo nega que Deus, suas maravilhas, os
grandes amores e piedade existam, mas acredita que eles se escondem e sdo finitos, de forma
que o eu do poema ¢ sempre privado de acessa-los.

E quanto a Adélia Prado? Como podemos compara-la a essas constatagdes a respeito da
poética meriniana? Em primeiro lugar, ¢ importante compreender que o trauma ndo marca em
nenhum momento a vida da autora brasileira, e sua producdo poética ndo ¢ caracterizada de
modo algum como literatura de testemunho. O que podemos indicar como um ponto de
convergéncia entre as duas, neste subcapitulo, € a representagao de Deus na escuridao.

Na poesia adeliana, Deus esta presente em tudo, nos momentos bons e epifanicos, nos
momentos cotidianos, mas também nos momentos de soliddo e tristeza. De modo geral, a
associacdo da figura divina com a bondade, generosidade, amor, alegria e prazer ¢ mais comum
na poética adeliana. Até mesmo em cenas rotineiras, sem muita grandiosidade, Deus parece
fazer-se presente em momentos agradéveis como na alimenta¢do, na natureza e na luz do sol.
Entretanto, em alguns outros poemas de Prado, como veremos mais a frente, temos uma
divindade também associada a escuriddo, a loucura e ao sofrimento, ou seja, associacdes
negativas: “Tremo, obrigada que sou / a ver Seu rosto sob vermes” (PRADO, 2016, p. 413).
Assim, o Deus da poeta mineira, ao contrario do que se mostra predominantemente, também
tem sua face sombria e estd presente nos momentos de vulnerabilidade e dor dos homens. Em
alguns momentos, inclusive, pode representar o abandono, parecendo estar distante do eu lirico.

De acordo com Marco Antonio Palermo Moretto (2011), a pessoa lirica adeliana
estabelece uma série de relagdes com Deus em sua poesia, € entre elas esta a percepcao da
“distancia de Deus causando sofrimento ao eu-lirico [sic]” (MORETTO, 2011, p. 96). Assim,
temos a desolagdo, em contraste com a consolag¢ao, promovida pela figura divina. “A desolacao
¢ um estado passageiro” (MORETTO, 2011, p. 98), e talvez por esse motivo ndo seja tdo
explorado na poética adeliana como os momentos em que Deus faz-se presente vivamente. Na

teologia, esse conceito pode ser definido da seguinte forma:

desolagdo espiritual ¢ a experiéncia da distancia de Deus, o movimento interior de
isolamento e separacdo de Deus, ¢ falta de fé, esperanga e caridade: um voltar-se sobre
si mesmo. Significa depressdo e trevas, com multiplas faces, a depressdo torna-se
espiritual quando o ambito religioso ¢ atingido, quando nossa relagdo com Deus, nossa
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fé e confianga nele, nosso amor aos outros, se encontram perturbados (MONDONI,
2000, p. 106 apud MORETTO, 2011, p. 96).

Voltando o nosso olhar para a poesia adeliana, temos um Deus que ¢ percebido e
contemplado a todo momento pelo eu poético, que vé€ suas béngdos em todos os lugares. A
desolagdo, entdo, seria o contrario, um estado de distanciamento entre Deus e a pessoa lirica.
Nesses momentos de afastamento incomum, o sujeito lirico exprime perturbacdo e tristeza,
como se o divino o tivesse abandonado: “Estou com saudade de Deus, / uma saudade tdo funda
que me seca. / Estou como palha e nada me conforta” (PRADO, 2016, p. 158). Em alguns
momentos, ainda, expressa raiva e descrenca: “Em certas manhas desrezo: / a vida humana ¢
muito miseravel” (PRADO, 2016, p. 170).

Coincidentemente, Adélia Prado também enfrentou uma doenca psiquiatrica, a
depressdo, mas nunca chegou a ser internada. Esse momento em sua vida desencadeou em um
longo siléncio poético de aproximadamente 10 anos. Entretanto, diferentemente do que ocorreu
no caso de Alda Merini, esse siléncio ndo foi devido a um trauma vivido, mas foi devido a seu
quadro clinico, o que ocasionou um bloqueio criativo. Isso aconteceu durante a escrita de O
homem da mdo seca, que se iniciou em 1987 (ano de O pelicano, livro mencionado logo acima
por Massi), mas so foi publicado em 1994, apés o tratamento de depressao, quebrando o siléncio

poético. Sobre esse periodo, a autora declara:

Eu comecei a escrever O homem da mao seca com muito entusiasmo, sabia tudo o que
queria. Fiz o primeiro capitulo e ai deu um branco. Foi uma crise muito grande. Eu
ndo sabia, mas era uma depressdo forte. Estava muito deprimida e ndo percebia. S6
via que ndo estava dando conta de escrever [...] Depois de um processo interior muito
grande eu acabei descobrindo que "o homem da méo seca" era eu. Isso foi a coisa mais
espantosa do mundo. Quando eu descobri, acabei o livio (PRADO, 2000, p. 32 apud
OLIVEIRA, 2018, p. 134).

A poesia de Adélia Prado ndo ¢ testemunhal, mas existe a possibilidade de leitura de
algumas de suas produgdes como autobiograficas, ou que ao menos refletem parcialmente

dramas vividos pela autora. E o caso da analise feita por Augusto Massi (2016) a respeito de

alguns poemas (inclusive o que analisaremos aqui) publicados em 1987, antes de sua depressao:

Nas duas tltimas se¢des de O pelicano, comeca a se instaurar uma atmosfera
carregada, claramente nomeada em “A treva” e “Nigredo”. E o luminoso discurso da
paixdo passa a conviver com sentimentos negativos recém-descobertos que pesam
sobre o coragdo disparado: diabolés, colera, raiva. Ao que tudo indica, prenunciavam
um bloqueio criativo e a crise de depressdo que acometeriam a escritora entre 1988 e
1994 (MASSI, 2016, p. 517).
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O poema que analisaremos integralmente foi publicado pela primeira vez em 1987, no
livto de poemas O pelicano. Se analisarmos pelo viés da autobiografia, um viés que
curiosamente agrada a autora mineira, pode ser um poema que reflete o momento de desolagao
e inicio de depressao da autora. No entanto, ndo pretendemos fazer uma analise autobiografica
aprofundada, e apenas levantar essa possibilidade de leitura. Assim, independentemente dessa
questdo, ¢ possivel analisar o poema abaixo a partir da relacao estabelecida entre o eu lirico e
Deus, que revela um outro lado da poética adeliana, marcado por um Deus sombrio ¢ uma

atmosfera de trevas.

Nigredo

Mais ¢ de noite, quando a alma vigia,
e um olho, que ndo o do corpo,
espia.
Deus! Calmo no escuro,
0 Deus, Deus!
Mas ndo sou eu quem chama
com minha boca de medo.
O fundo do rio rui.
Meus filhos, meus filhos,
0 homem que me escolheu,
eueu eu
que sol mais cru no centro desta treva:
‘mae, guarda a janta pra mim’.
Nem a terra toda cobre esta nudez,
Nem o mar, nem Deus que me trata
como se eu fora divina.
Ele ndo ¢ o que dizem,
grita, convoca a loucura,
furta de mim as delicias
que nos sonhos concede:
os peixes dentro da rocha,
primeiro de vidro,
depois vivos, frementes,
da mae do cristal pendentes,
da mde da ametista.
A boca esta seca, € sede.
Ele quer agua, eu bebo,
quer urinar, levanto-me,
sem roupas ando na casa,
tem piedade de mim.
A humilha¢@o me prostra,
meia-noite, meio da vida a pino,
a cova, a mae, o grande escuro ¢ Deus
e forceja por nascer na minha carne.!%’

107 PRADO, 2016, pp. 249 e 50.
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O poema nado ¢ segmentado em estrofes, sendo um continuo de 34 versos. Nao ha
métrica, mas existe uma preocupagdo com a ritmicidade e sonoridade, contendo algumas rimas
e repeticdes sonoras e lexicais significativas para garantirem ritmo ao poema. Por exemplo,
temos a rima entre “vigia” e “espia” bem nos primeiros versos, a alitera¢do da letra “r” em “rio
rui”’ no oitavo verso ¢ a repeti¢ao da palavra Deus no quarto e no quinto verso. Esses sdo apenas
alguns exemplos verificados no comeco do poema, mas esses recursos estilisticos sdo
empregados em toda sua extensdo, compondo um poema coerente € com uma notavel
preocupacdo estética, apesar do verso livre. E um poema que se utiliza predominantemente de
linguagem nd3o rebuscada, ¢ repleto de repeticdes e possui diversas estruturas, desde
exclamagdes a fala marcada por aspas simples.

A palavra que da nome ao texto, “Nigredo”, € originaria do latim e significa “escuro”,
0 que podemos inferir por sua proximidade com a palavra “negro”. A palavra ¢ adotada em
diversos campos, como na alquimia e psicologia analitica, sempre remetendo a um estagio de
escuriddo, seja da matéria, seja da alma. Entdo, o poema se inicia trazendo a noite ja no primeiro
verso e assim refor¢ando a ideia proposta no titulo.

A palavra escolhida para comecar o texto ¢ inesperada, pois o advérbio de intensidade
“mais” ndo modifica nenhum verbo ou adjetivo, mas ¢ empregado aqui com fung¢ao de adjetivo,
caracterizando a noite (invertendo a ordem da frase podemos compreender melhor: de noite €
“mais”). Esse emprego incomum revela a intensidade do periodo noturno, momento em que a
alma estd vigilante. A constru¢do dessa imagem também pode ter relagdo com as vigilias
catdlicas, momentos litirgicos em que os fiéis rezam durante toda a madrugada. Refor¢ando
essa ideia da vigilia, temos o elemento “olho”, que, nesse caso, ndo se trata de um 6rgao fisico,
mas sim metafisico. E este olho em servigo da alma que esta espiando. Nesse momento temos
duas caracteristicas marcantes na composi¢do: a primeira rima do poema (vigia € espia) € a
palavra “espia” estd isolada no verso em que esta inserida, completamente deslocada para a
direita. Esse deslocamento coloca a palavra em evidéncia, além de sugerir uma representagao
da propria acdo de espiar: muitas vezes € preciso deslocar a cabega para visualizar o que esta
escondido por detras de algum obstaculo.

O universo metafisico ja estd instaurado, mas fica ainda mais evidente quando o eu lirico
clama por Deus em exclamagdes nos versos seguintes. Ele ¢ descrito como calmo, diferente do
que se mostra a pessoa lirica que exclama fervorosamente seu nome. Além disso, ele esta no
escuro, dando a ideia de estar escondido e ndo podendo ser facilmente enxergado. E, entdo,

surpreendentemente, a voz poética afirma que nao ¢ ela que estd chamando pelo divino com
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sua boca. Nesse momento, mais uma parte do corpo faz-se presente e, dessa vez, é associada ao
medo. Esse sentimento, junto a noite € ao escuro, contribui para a constru¢ao de uma atmosfera
sombria que ird perdurar. O poema prossegue com a quebra do rio, uma mudanga drastica e
tragica, marcada por uma aliteragdo (rio rui).

Nos préximos trés versos, sendo cada verso destinado a uma parcela, a pessoa lirica se
refere a sua familia: a seus filhos duas vezes seguidas; depois a quem seria seu marido, ou o
homem que a escolheu; e por fim a si mesma, repetindo o pronome “eu” trés vezes. Aqui, temos
a segunda rima do poema, entre “escolheu” e “eu”, conferindo musicalidade ao trecho. Mais
importante ainda, a forma como a familia ¢ representada no poema — unido as trés repeticdes
da palavra “eu” — lembram a Santissima Trindade: o pai, o filho e o espirito santo. E logo, temos
uma constatacdo paradoxal: no centro da treva ha um sol, mas este, por sua vez, estd cru,
adjetivo aqui empregado inicialmente com o sentido de cruel. Essa afirmacao ¢ conectada a
uma fala de um filho, que ao pedir para guardar o jantar, sugere outro sentido para a palavra
“cru”, o de pouco cozido. E interessante observar nessa fala que o cotidiano se faz presente
também nesse contexto sombrio de desolacdo representado pela autora mineira, trazendo a
esfera doméstica e a coloquialidade (na palavra “janta”).

Os préximos versos apresentam uma anafora marcada pela repeti¢ao da palavra “nem”,
que ¢ seguida por dois elementos opostos, primeiro a terra e depois o mar. O uso desses dois
ambientes opostos e abrangentes cria a imagem de imensiddo, mas que ¢ incapaz de cobrir a
nudez, estado que provavelmente o sujeito lirico se encontra. Deus também ¢ apresentado como
mais um simbolo simultaneo de grandeza e impoténcia diante da nudez da alma. Duas nuances
sdo importantes nesse momento: em primeiro lugar, temos a revelagdo de que a voz do poema
¢ uma voz feminina, pelo uso da palavra “divina” flexionada em género faminino; além disso,
temos uma comparagdo entre o Deus com d maitsculo e a pessoa lirica que ¢ tratada como
divina. Essa comparac¢dao mostra a conexao entre o sagrado e o profano na religiosidade crista,
sempre explorada na lirica adeliana.

Ainda sobre Deus, afirma-se que “ndo ¢ o que dizem”, pois “grita, convoca a loucura”
e rouba as delicias do eu poético, que foram ofertadas em sonhos. Essa parte lembra muito a
segunda fase da poesia meriniana, em que a loucura ¢ frequentemente abordada, utilizando
termos como “follia” (loucura) e “urla” (gritos). Além disso, o furto das delicias por parte do
mesmo Deus que as concedeu nos remete ao segundo poema de Merini que analisamos neste
subcapitulo, “Tutte le meraviglie, Dio”: nele, as maravilhas divinas s3o ocultadas. Em seguida,
a voz do poema parece citar tais delicias e/ou seus sonhos. Temos varias imagens contraditdrias

que, pelos advérbios de tempo “primeiro” e “depois”, indicam uma sucessao de acontecimentos:
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peixes em uma rocha, a rocha em contraste com o vidro e o vidro em contraste com a vida e o
movimento. Os peixes, animais muito utilizados na poesia de Adélia Prado, aqui simbolizam
os cristdos. Ainda nessa descricdo ndo muito logica por se tratar de um sonho, temos a
apresentacao de duas pedras, o cristal e a ametista, ambas introduzidas por uma anafora, “da
mae”, reforcando a figura materna que se faz presente tantas vezes ao longo do texto. Vale notar
ainda, que, neste momento, ha mais uma rima, entre “frementes” e “pendentes”.

A aridez, que a autora mineira aborda em sua obra intitulada O homem da mao seca,
que comentamos anteriormente, vem a tona. A sede e a secura sao associadas a falta de Deus,
como se Este fosse a 4gua onde habitam os peixes-cristdos, ou o rio, que ruiu. E, entdo, sdo
apresentados elementos e atos humanos, como a boca, a acao de beber, a acdo de urinar e até a
acdo de andar despido. A pessoa lirica descreve tais agdes como quem cumpre ordens divinas,
e, ao fim da frase, pede piedade.

O eu po¢ético se sente humilhado e prostrado, € novamente a atmosfera noturna toma
conta do poema a partir do uso da palavra “meia-noite”. H4 um poliptoto no uso de “meia” e
“meio” (meia-noite e meio da vida), além do uso de “a pino”, que por si s6 da a ideia de meio-
dia. Assim, essa repeticao no mesmo verso refor¢a a ideia de metade e incompletude. E, entdo,
trés elementos sdo colocados lado a lado: a cova, dando um cardter morbido ao poema, a mae,
retomando a ideia de maternidade sempre presente, e Deus, figura central do poema, que aqui
¢ igualado ao “grande escuro”. Assim, Deus ndo somente estd escondido no escuro, como ele
também ¢ tido como a prépria escuriddo, mostrando-se uma figura sombria que muito se parece
com a representacdo divina de Merini. Em seguida, apds o “meio da vida” e apos a morte (“a
cova”), ocorre o nascimento: Deus se esforca para nascer na carne do sujeito lirico, em uma
fusdo entre o sacro e o corpo humano, numa espécie de experiéncia de ressurreicao.

A partir da andlise a fundo de dois poemas de Alda Merini e um de Adélia Prado, ¢
possivel tragar novamente um paralelo entre a poética das duas no que diz respeito ao que
estamos nomeando “Deus na escuriddo”. O Deus de Merini € quase sempre um Deus sombrio
que ja conhecemos dos poemas apresentados nas se¢des anteriores. E uma figura punitivista e
impiedosa, que abandona e provoca sofrimento. Além disso, as imagens construidas pela autora
milanesa trazem essa mesma atmosfera sombria onde se esconde Deus, lembrando o terrivel
inferno dantesco. Assim, dentro desse universo, o eu lirico deve percorrer um caminho
purgativo de culpa e dor, para alcancar a reden¢do da alma. No entanto, seguindo a logica
contraditdria da poética meriniana, ao contrario da ascese esperada, esse caminho de redengao

¢ representado por um vertiginoso movimento de descida.
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Enquanto isso, o Deus adeliano, presente em todos os momentos e lugares, também
possui uma face sombria, possivelmente e justamente por ser um pouco humano. Em alguns
poemas de Adélia Prado, a pessoa lirica parece experienciar um estado de desolagdo, sentir
como se o divino estivesse distante, em contradi¢do com sua presenga cotidiana. Nesses
momentos, os sentimentos evidenciados sdo de perturbagdo e angustia, e a auséncia de Deus ¢
representada pela aridez e pela escuriddo. E nessa treva que Deus se esconde e ¢ também nela
em que se encontra o eu lirico desolado, clamando, com sede, por piedade divina.

No entanto, apesar de uma possivel similaridade inicial, as diferencas prevalecem.
Ainda que por vezes Adélia Prado aborde a tematica da escuriddo na esfera sagrada em seus
poemas, sabemos que isso ocorre com muito menos frequéncia que em Alda Merini. Por um
lado, porque o Deus adeliano ¢ o Deus do cotidiano e da consolagdo, uma figura que raramente
abandona o sujeito lirico, mas pelo contrario, acompanha-o ao longo dos momentos e, talvez
por isso, reflete-se também em seus poemas. Por outro lado, porque a escuriddo, diferentemente
do que ocorre em Prado, € o fio condutor da poética meriniana, atmosfera em que Deus também
esta inserido de modo conflituoso. Sendo assim, essa tematica ¢ abordada de modo mais
complexo e repleto de nuances em Merini, como por exemplo, 0 movimento purgativo e/ou de
descida.

Por meio de um olhar voltado para a compreensdao do que é trauma e literatura de
testemunho, ¢ possivel verificar o carater testemunhal presente na segunda fase da poética
meriniana. Assim, analisamos de modo mais completo essa poesia, levando em consideragao
todo o contexto traumatico vivido pela autora e expresso em seus versos. E justamente esse o
ponto principal que difere as duas autoras, o carater testemunhal e, consequentemente, o método
de analise de seus poemas.

Assim, entendemos que a busca frustrante pela redencdo e seu movimento constante de
descida é uma forma de lidar com o terror indizivel do trauma. Assim, como analisa Ghisi, “a
poética de Alda Merini ¢ uma constante declaracdo de impoténcia, da incessante falha em
atingir alguma redencao. A poesia serve-lhe, ao menos, para comunicar a experiéncia dessa
incapacidade” (GHISI, 2019, p. 39). Para além disso, em suas formas de relato, Merini cumpre
também o importante papel em registrar ndo somente a histéria, mas a memoria de todo esse
grupo de hospitalizados e marginalizados que também viveram experiéncias traumaéticas
durante sua reclusdo, humanizando-os. “Hoje ndo existe mais nenhuma certeza de salvacao,
ainda menos de Paraiso. No entanto, podemos — e talvez mesmo devamos — continuar a decifrar

os rastros e a recolher os restos” (GAGNEBIN, 2006, p. 118).
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CONSIDERACOES FINAIS

Afinal, ¢ possivel comparar Adélia Prado e Alda Merini? Como podemos comparar
essas autoras pela Otica da teopoética? Foram essas perguntas norteadoras que buscamos
responder em nosso trabalho. A partir desses questionamentos que nos acompanharam,
chegamos a diversas conclusdes. Em linhas gerais, notamos que sim, € possivel comparar as
autoras pelo viés da teopoética, mas € necessario observar ndo somente os pontos em comum
entre a poética de ambas, mas também os pontos de divergéncia. Desse modo, a partir das fontes
pesquisadas, foi possivel tragar algumas se¢des tematicas abordadas por cada uma delas, no que
diz respeito a feminilidade, corpo, cotidiano e trauma. Além disso, percebemos que podemos
aproxima-las até mesmo no estilo. No entanto, procuramos nos atentar também aos limites de
cada comparagdo: até que ponto ¢ possivel aproximar as autoras? Em que momentos € possivel
e preciso apontar suas distingdes? Esses questionamentos também foram importantes para uma
leitura critica acerca das obras das autoras.

Como podemos concluir a partir do desenvolvimento desse trabalho, a poesia de Adélia
Prado e Alda Merini possuem semelhangas e diferencas. Um dos pontos de convergéncia mais
imediatos entre ambas ¢ o ano de produgdo, o que diz respeito a questdes extratextuais, mas
também a propria forma poética de ambas. Podemos perceber que ambas fazem uso
principalmente do verso livre e optam na maioria das vezes por utilizar recursos estilisticos que
fogem a rima e a métrica. No entanto, esse movimento influenciado pelo modernismo nado deixa
de lado a tradi¢do, como pudemos notar em algumas referéncias e em alguns versos e poemas
que fazem maior uso de alguns recursos estilisticos mais tradicionais.

Para ilustrar a similaridade das autoras, comentamos de uma curiosidade a respeito da
obra de ambas que vale relembrar aqui. Trata-se da semelhanca entre os nomes dessa obra de
Adélia Prado, Terra de Santa Cruz, publicada pela primeira vez em 1981, e da obra de Alda
Merini, A Terra Santa (traduzido para o portugués), publicada pela primeira vez em 1984,
pouco depois da publicagdo da poeta mineira. O primeiro remete ao nome dado ao Brasil pelos
portugueses no inicio de sua colonizacao, ja o segundo faz referéncia a um local biblico: “¢ ao
mesmo tempo a terra de exilio do povo hebreu e a terra da paixdo, morte e ressurreicao de
Cristo” (PAZZAGLIA, 2011, p. 2, tradugdo nossa)!’®. Ainda que possuam referenciais
diferentes, sdo titulos muito similares, publicados em anos proximos, mas, o que ¢ mais

relevante: ambos os nomes escolhidos remetem a religiosidade. Para mais, as obras

108 «¢ insieme la terra di esilio del popolo ebreo e la terra della passione, morte e resurrezione di Cristo.”
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mencionadas também abordam tematicas religiosas e de uma perspectiva catolica, valendo-se
sempre de locais e personagens biblicos, com temadticas misticas e espirituais.

No que diz respeito a teopoética de ambas, ou seja, a expressdo do sagrado na lirica,
similarmente foi possivel identificar aproximagdes bem nitidas, mas também distanciamentos
marcantes. Foi possivel observar essa caracteristica inclusive na ordem deste trabalho, que se
prop0s a expor tanto os pontos em comum quanto os pontos diferentes, em um movimento de
afastamento ao longo dos capitulos. Esse recorte tematico buscou abordar, principalmente, a
forma como o sagrado mostrou-se presente na lirica das autoras estudadas. Nesse sentido,
seguiremos a mesma ordem dos capitulos, para revelar as conclusdes alcancadas em todos eles,
levando em consideragao a divisao tematica executada.

No primeiro capitulo, foi possivel avaliar um ponto de convergéncia bem marcante na
poética das poetas brasileira e italiana: o tema da feminilidade. A questdo do “ser mulher”
aparece em toda a produgao literaria das autoras e, muitas vezes, possuem poemas dedicados a
1sso ou com a voz do poema marcadamente feminina. Pudemos perceber, entdo, a relevancia
desse tema em suas composi¢des, levando em consideracdo até mesmo a forma de escrita em
alguns casos. Ao tratarem da mulher, trazem a esfera do sagrado em seus versos, imagens €
comparagdes. O exemplo mais marcante que foi possivel notar € a recorrente referéncia a
Virgem Maria, personagem emblematica da Biblia e de muita importancia no catolicismo. Essa
figura na lirica das autoras estudadas representa a mulher dona de casa, esposa e mae, que cuida
e da amor. E essa perspectiva tradicional que vemos representada nos poemas de Prado e
Merini, sem questionamentos ¢ reflexdes profundas acerca da complexidade que envolve o
feminino.

Logo, percebemos, em nossas reflexdes e a partir das analises de poemas, que ambas
apresentam um olhar conformado dentro da perspectiva mais tradicional da Igreja Catolica. No
entanto, de um lado Adélia Prado mostra um discurso bem mais encantado e, por outro, Alda
Merini apresenta um discurso mais pessimista, sem compreender o mesmo Deus que ora pune
e ora da a graga. Contudo, em linhas gerais podemos observar que ambas possuem uma visao
mais conservadora sobre a Igreja e a mulher, sendo elas frutos de seu tempo e contexto.

Outro ponto em comum entre as autoras, que conseguimos identificar no segundo
capitulo, ¢ a forma como o corpo ¢ inserido em seus poemas. O que percebemos foi ndo somente
uma recorréncia de partes do corpo e sensagdes corpdreas, mas também como esse corpo esta
sempre representado em assondncia com o sagrado. Desse modo, o que ¢ mais interessante de
observar na impressao do corpo nos poemas de ambas, ¢ a forma como ele ¢ colocado como

intermediador de dois campos essencialmente opostos: o sagrado e o profano. E a partir do
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corpo, elemento fundamentalmente mundano, que ¢é possibilitado o contato com o sacro. Assim,
encontros entre o eu lirico com o Divino ocorrem em suas producdes poéticas, mas sempre
levando em consideragdo os limites, mas também os alcances do corpo humano. A figura de
Jesus Cristo ¢ muito importante nessa construg¢do, pois € um personagem central ao
relacionarem esses dois campos. E ele que possibilita, na tradi¢do cristd, que Deus esteja
presente no mundo em carne € 0Sso.

Apesar de visdes semelhantes a respeito da importancia do corpo para o espirito, as
poetas também apresentam divergéncias na forma de retratar tal relagdo. Nos poemas de Adélia
Prado, percebemos o contato entre carnal e sacro principalmente no prazer fisico, por meio da
hierogamia. Aqui, o corpo ¢ representado como o intermédio de um contato marcado pelo
erotico e sexual, mas que também se confunde com a dor em alguma medida. J& na poética de
Alda Merini, a dor se sobressai e € essa a principal sensagao fisica que se manifesta no encontro
entre o sacro e o corpéreo, especialmente na segunda fase de sua poesia. Assim, em queixas de
dor e em delirios de loucura podemos perceber o eu lirico meriniano alcan¢ando o divino.

Por fim, no terceiro capitulo foi possivel enxergar os dois topicos tematicos em que as
poetas brasileira e italiana mais se divergem, cotidiano e trauma, sendo o primeiro mais
explorado por Adélia Prado e o segundo por Alda Merini. De toda forma, ambos sdo temas que
se relacionam, ao menos na lirica das autoras, novamente com o universo do sagrado. Aqui, a
comparacao entre elas faz-se mais dificil, mas € possivel, em algum nivel, relacionar as autoras
com tais temas, no entanto, ¢ uma aproximagao que possui limitagoes.

A partir da analise presente na primeira parte do terceiro capitulo, foi possivel notar a
importancia do cotidiano para a lirica adeliana, especialmente a rotina doméstica e interiorana.
Na poética de Prado, entdo, podemos notar elementos que remetem a casa e ao dia a dia simples
de quem mora no interior. Para mais, tais a¢des sdo sacralizadas em suas representagdes, ou
seja, para a poeta mineira, o mais simples e rotineiro ¢ também ¢ de ordem do sagrado. Para
essa construcdo, a poeta utiliza uma linguagem popular, sempre fazendo referéncias a Deus.
Jesus Cristo e Sao Francisco de Assis sdo figuras importantes para essa construgao de sujeito
poético, representando relagdes possiveis entre o sagrado e o profano cotidiano. Alda Merini,
por sua vez, ndo apresenta a mesma visao, figurando o dia a dia com menor intensidade.
Contudo, na segunda fase de sua poesia, Merini expde uma rotina menos comum, a vivida no
manicomio. Nesse caso, as acdes ¢ os elementos rotineiros nao sao sacralizados, mas, talvez,
condenados.

Na segunda parte do terceiro capitulo, por sua vez, analisamos principalmente a poética

de Merini e sua relagdo com o trauma vivido no periodo em que esteve internada em um
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manicomio. Como forma de relatar o que viveu, a autora italiana se ancora no que chamamos
de literatura de testemunho, € o faz também em versos. Por meio de uma poética testemunhal e
de constantes referéncias biblicas, a poeta italiana constr6i uma imagem de um manicomio que,
ao mesmo tempo que € cruel e infernal, desperta também a esperanga. Nesse contexto, o eu
lirico deve atravessar um caminho purgativo de sofrimento para alcangar a salvagao do corpo e
da alma. Além disso, outra nuance importante na poesia da poeta milanesa e ressaltada neste
estudo ¢ a presenca do louco e a loucura como uma espécie de acesso a Deus e ao Desconhecido.
Aqui, a loucura opera como passaporte a uma f¢é livre, como uma liberdade paradoxal da pessoa.

A representacdo divina nesse universo construido por Merini durante e apds o
manicomio ¢ condizente com o ambiente sombrio figurado: temos um Deus punitivo e obscuro,
que se esconde e ¢ conivente com a dor da pessoa lirica. Em nossa tentativa de aproximar Adélia
Prado desse aspecto da obra de Alda Merini, foi possivel fazé-lo ao levar em consideragao uma
das facetas do deus adeliano. Sendo assim, podemos comparar as duas nesse ponto ao
verificarmos o Deus sombrio da poeta italiana que, por vezes, faz-se aparente na lirica da poeta
brasileira. Assim, entendemos que a poeta brasileira ndo produz literatura testemunhal e que
nao podemos associa-la ao trauma, mas compreendemos também que € possivel comparar as
duas no que diz respeito a expressdo religiosa. Em ambas, além da presenca de um Deus
sombrio e que se esconde, temos também o sentimento de desolagdo da pessoa lirica.
Percebemos essa religiosidade manifesta que, além de ocasionar sentimentos bons de graca e
prazer, provoca também desconforto, alienagdo e fragmentagdes no eu da pessoa.

A partir desse movimento de comparagao entre as autoras brasileira e italiana por um
recorte especifico, nosso objetivo com esse trabalho ¢ também contribuir para o campo da
literatura comparada, auxiliando possiveis pesquisas futuras nessa area. Entendemos que essa
area de estudo dentro da literatura ¢ de extrema relevancia, porque ¢ um campo de pesquisa
rico, que possibilita uma interdisciplinaridade com outras esferas do saber, criando
oportunidades para a troca de ideias e a constru¢ao de novos conhecimentos. Ainda, promove
a internacionaliza¢do dos estudos literarios e procura explorar a vasta diversidade cultural,
contribuindo com a andlise critica da literatura. Assim, esperamos com o estudo e com as
conclusdes alcangadas, ter colaborado com esse importante campo de analise literaria.

Além do objetivo mencionado acima, buscamos também promover maior inser¢do da
poeta Alda Merini nos estudos académicos brasileiros. E certo que este ndo é pioneiro nesse
sentido, mas ¢ um dos poucos trabalhos académicos brasileiros que analisa sua obra poética,
ressaltando seu contato com o campo teoldgico. Ademais, ainda que haja diversos artigos,

monografias, dissertacdes e teses a respeito da obra da autora mineira, ndo encontramos tantas
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pesquisas comparatistas entre suas producdes literarias em relagdo as de outras autoras. Assim,
esta pesquisa procurou também explorar a lirica Adélia Prado, muito estudada no Brasil, em
comparagdo com outra poeta, o que ja nao se mostra tdo recorrente no pais. Desse modo, ¢ uma
dissertagdo que acreditamos ser interessante para introduzir novas analises de perspectiva
interdisciplinar e comparatista.

Em sintese, o trabalho buscou aproximar as autoras Adélia Prado e Alda Merini no que
podem ser aproximadas, mas também buscou apontar as diferengas entre a poética de ambas
naquilo que se afastam, sempre a partir da oOtica da teopoética. A tarefa de comparar as duas,
entretanto, ndo deve se encerrar com este estudo, mas esperamos poder contribuir para futuras
pesquisas académicas que procuram fazer essa aproximagao, pela mesma 6tica do dialogo entre
teologia e literatura, entre literatura e biografias e sociedade, ou por diversas outras areas.
Ainda, pretendemos contribuir com o olhar interdisciplinar entre os estudos literarios e outros
campos de saberes, ampliando a discuss@o. Portanto, este trabalho pretende colaborar com
futuros pesquisadores das areas da literatura e da teologia, especialmente aqueles que se
interessam pela obra das poetas que analisamos, em um didlogo que extrapola esta dissertacdo

de mestrado.
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