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RESUMO

O presente estudo tem por objetivo compreender qual é o espago ocupado pela
Educacdo Fisica dentro da organizagédo curricular da Educacgdo Infantil de
Contagem/MG, identificando os limites e as potencialidades da atuacdo das
professoras de referéncia no trabalho com os elementos da cultura corporal de
movimento, conhecendo como se da a selegcdo de conteudos, objetivos e
metodologias aplicadas. A pesquisa foi realizada com oito pedagogas que
lecionam em um CEMEI (Centro Municipal de Educacgao Infantil) de Contagem,
a partir de uma investigagao qualitativa, de carater descritivo, por intermédio de
uma entrevista semiestruturada, da organizagdo de grupos de discussao e do
uso do diario de bordo como forma de registro e anotacdo das observancias
advindas do campo de pesquisa.As falas das professoras foram analisadas,
interpretadas e organizadas em 3 categorias; pedagodgica, estrutural e
comportamental, na busca por compreender qual influéncia exercem na
intervencdo pedagdgica proposta pelas professoras regentes em relacdo as
vivéncias praticas de Corpo e Movimento (Educacdo Fisica) na Educacéo
Infantil. A pesquisa objetiva ainda, chamar a ateng&o para a necessidade de
valorizacdo do trabalho com esta faixa de escolarizacdo, bem como o0s
investimentos em infraestrutura, materialidade e formacao.

Palavras-chave: educacdo fisica; educacdao infantil; corpo e movimento.
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ABSTRACT

The present study aims to understand the role occupied by Physical Education
within the curricular organization of Early Childhood Education in Contagem/MG,
identifying the limits and potentialities of the reference teachers' involvement in
working with elements of movement culture. This includes understanding the
selection of content, objectives, and applied methodologies. The research
involved eight educators teaching at a Municipal Center for Early Childhood
Education (CEMEI) in Contagem, using a qualitative, descriptive approach
through semi-structured interviews, discussion group organization, and the use
of a diary as a means of recording observations from the field. The teachers'
statements were analyzed, interpreted, and organized into three categories:
pedagogical, structural, and behavioral. The goal was to comprehend the
influence these categories have on the pedagogical intervention proposed by the
lead teachers concerning practical experiences with Body and Movement
(Physical Education) in Early Childhood Education. Additionally, the research
aims to draw attention to the need for appreciation of work within this educational
stage, as well as investments in infrastructure, material resources, and
professional development.

Keywords: physical education; early childhood education; body and movement.
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1. INTRODUCAO

Minha histéria com a Educacdo € anterior a0 meu ingresso nha
universidade ou até mesmo na escola. Filho de uma pedagoga (servidora publica
municipal) e de um professor de portugués (servidor publico estadual), convivi
desde tenra idade com o cotidiano escolar e tudo o mais que ele envolve. A
educacao publica, seus 6nus (falta de estrutura, apoio, materialidade etc.) e seus
bonus (acessibilidade, inclusdo, diversidade etc.), sempre foram pauta nos
momentos em familia, do café da manha ao horario do jantar.

Dentro deste referido contexto, que se inicia no final dos anos 80, era
inevitavel ndo ter algum tipo de contato com mimedégrafos, maquinas de
escrever, matriz de atividades, provas, correcdes, conselhos de classe, reunidoes
de pais e mestres, feira de ciéncias, festas juninas e afins. Assim, ao atingir idade
escolar, eu e meus irmaos “viviamos” a escola 24 horas por dia, dentro das
instituicdes e fora delas, na nossa propria casa. O dia a dia nas escolas somado
ao labor dos meus pais, tomou conta da nossa infancia e juventude, tornando
quase que uma tarefa impossivel, trilharmos outro caminho que nao fosse o da
Educacéo.

Hoje, dos 4 filhos da llza e do Joédo, 3 sao formados em Educacéo Fisica
e de alguma forma, lidam em seu cotidiano com a Educacdo. Apenas 0 meu
irmao mais velho Vitério, por uma condicao especial de desenvolvimento, nao
trilhou esse caminho. Todavia, tenho certeza de que ele mesmo sem diploma,
da aulas de perseveranca, resiliéncia, gentileza e alegria direto 14 do céu.

Mas por que Educacdo Fisica? Creio que por culpa do meu pai que
sempre nos levava nas “peladas” de final de semana, nos fazendo tomar gosto
pela coletividade e competicdo, e gracas a experiéncia positiva que tivemos,
principalmente no Colégio Santo Agostinho — Contagem, onde vivenciamos uma
Educacédo Fisica que nos transformou. As préaticas propostas no Colégio e os
profissionais singulares envolvidos nelas, nos fizeram tomar ainda mais gosto
pela disciplina, semeando em nos o desejo de proporcionar experiéncias
semelhantes e de sermos tdo bons quanto eles eram/sdo no exercicio da
profissao.

Em se tratando de um relato um pouco mais particular, num certo
momento da minha trajetoria escolar, fiquei um tanto quanto indeciso sobre qual

caminho seguir, no entanto, havia uma certeza; seria professor! Mas seria
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professor de Histéria, Biologia (disciplinas que sempre me encantaram),
Portugués (seguindo os passos do meu pai) ou Educacéao Fisica (conteudo que
mais amava)? Meu gosto pelo futebol e o sonho de crianca de me tornar um
atleta profissional falaram mais alto e, no intuito de permanecer mais proximo ao
esporte que sempre foi minha paixdo, acabei optando acertadamente pela
Educacao Fisica.

As questdes relativas ao ensino da Educacédo Fisica e tudo o mais que
ele envolve, sempre me inquietaram e motivaram muito. Mas nem sempre foi
assim! Em parte significativa da minha trajetéria discente, a graduacédo se
configurava para mim como uma porta de entrada para o “Mundo do Futebol”.
Como jovem frustrado que fui, naguele antigo sonho de crianca de ser um
jogador, passei a enxergar o curso de Educacédo Fisica como minha chance de
ingressar neste meio.

Neste contexto, iniciei minha trajetoria na Universidade Federal de Minas
Gerais (UFMG) com o desejo latente de me formar bacharel em Educacéo Fisica
e atuar com o treinamento esportivo. Nao passava pela minha cabeca a
possibilidade de me licenciar, de lecionar em escolas e, muito menos, na
Educacao Infantil. No entanto, em agosto de 2006, devido a minha relacdo com
o futebol/futsal, recebi uma proposta para ser Instrutor de Futsal para criancas
de 05 e 06 anos (funcdo que desempenho até hoje) e fui me descobrindo no
contato com esta faixa etaria. Algum tempo depois, optei pela licenciatura. Me
formei no segundo semestre de 2010, e, em fevereiro de 2012, iniciei minha
trajetdria como professor de Educacao Fisica, tendo toda minha carga horéaria
vinculada a Educacao Infantil. Logo que entrei em contato com esta faixa de
escolarizacdo, me deparei com uma realidade muito peculiar: eu era o0 Unico
homem atuando no segmento e, todos os nomes ali, vinham precedidos do
substantivo tia/tio, entdo foi assim que me transformei no Tio Vinicius! Singela
alcunha que me acompanha até os dias de hoje.

Ja sdo mais de 10 anos dedicados ao ensino da Educacédo Fisica na
Educacéo Infantil. Foi neste seguimento que iniciei minha docéncia e € nele que
reside o meu maior prazer e dedicagdo. Atuo diretamente com turmas de
maternal Ill, 1° e 2° periodo na rede privada de ensino e, com toda humildade,
acredito muito na poténcia e nos beneficios proporcionados pela aula de

Educacéo Fisica neste segmento.
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Ao longo destes anos de pratica docente, me desenvolvi bastante
enquanto educador e continuo sempre aprendendo/ensinando neste contato
diario com as criangas. Creio que ensino bastante, mas aprendo muito mais!
Aprendi a ser um poderoso super-heroi, mesmo sendo eu mesmo. Aprendi a lidar
com a “fama” na escola s6 por ser quem eu sou, o0 professor de Educacéo Fisica
da Educacéao Infantil. Aprendi a prever e evitar acidentes de forma muito eficiente
pela repeticdo de cenas e contextos no meu cotidiano. Aprendi a amarrar
cadarcos numa velocidade invejavel, tenho inUmeras horas de amarra¢do no
meu “curriculo”. Por fim, aprendi a enxergar a beleza na simplicidade dos gestos
e das coisas e a transformar cada nova brincadeira numa oportunidade de “ser
sorrisos” e de fazer sorrir.

Para possibilitar os ensinamentos e estes aprendizados citados, ndo me
bastou ser um professor que apresenta a proposta e em seguida a observa
acontecer, precisava e creio que sempre precisamos ser e fazer mais. Neste
sentido, o ‘fazer mais” era o “fazer com” e ndo somente o “observar fazendo’.

Como defende Sayao:

(...) é importante que observemos as crian¢as quando brincam tanto
em amplos espagos, quanto em espacos mais reduzidos e com
diferentes objetos. Entretanto, ndo basta somente observar; é preciso,
como ja enfatizamos, fazer junto a partir também daquilo que as
criangas podem nos ensinar tomando como referéncias seus corpos.
(SAYAO, 2002, p. 63)

Seguindo esta importante metodologia do “fazer com”, gosto de tracar
uma analogia entre a aula de Educacao Fisica na Educacéo Infantil e um convite
para mergulhar na piscina; ndo basta apenas convidar para entrar, vocé precisa
mergulhar junto, para dizer que é seguro, que a agua estad boa e que sera
divertido nadar. Trazendo para a realidade da aula, ao propor uma atividade ou
brincadeira, provavelmente as criancas brincardo sozinhas, apds delimitarmos
algumas regras e instrucdes. Todavia, a experiéncia se torna muito mais rica,
carregada de sentidos e significados, se o adulto se propde a junto brincar.
Assim, neste processo de docéncia, fui me consolidando como alguém que
planeja e também experiencia o brincar, me substantivando como um professor

brincante, ou um brincador!
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Concomitantemente ao principio da minha trajetéria docente na esfera
privada, em agosto de 2013, ingressei na rede publica de Contagem/MG, na
Escola Municipal Dona Gabriela Leite Araujo, onde estou lotado e atuando desde
entdo com os anos iniciais do Ensino Fundamental. No mesmo espago em que
leciono, funciona um CEMEI (Centro Municipal de Educacéao Infantil) que atende

criancas de 04 e 05 anos de idade.

Fonte: https://earth.google.com/web/search

O referido CEMEI, tem suas salas de aula localizadas na parte de tras da
quadra onde organizo minhas intervengbes com as turmas de Ensino
Fundamental. Estas salas de aula, possuem uma grande janela lateral, cercada
por grades que ddo uma vista segmentada, no entanto, muito nitida e clara do
que acontece na quadra. Neste cenério, ao longo de todo este tempo de atuagéo
na escola municipal, ndo € raro encontrar olhares curiosos nos fitando,
observando, desejando fazer parte daquilo que a retina acompanha a partir “Da
Janela Lateral”. Dai, a analogia que confere titulo a este trabalho, como no trecho
destacado da cancdo de L6 Borges e Fernando Brant, Paisagem da Janela
(1972):

“Da janela lateral, do quarto de dormir
Vejo uma igreja, um sinal de gléria

Vejo um muro branco e um voo passaro
Vejo uma grade e um velho sinal...”


https://earth.google.com/web/search
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Fonte: registros do Autor.



20

A partir desta janela lateral, muitas séo as visées, muitas sdo as vivéncias
acompanhadas e ndo experienciadas, o que suscita nestes alunos da Educacao
Infantil, o desejo de frequentar aquele espaco e, muitas vezes, fazer parte do
que estéd sendo desenvolvido na quadra. Parcialmente, este sentimento advém
da curiosidade intrinseca das criancas, ademais, encontra grande contribuicdo
no fato do CEMEI (assim como nos CEMEIS em geral) ndo contar com a
presenca de um professor de Educacao Fisica em seu corpo discente. Assim,
as vivéncias relacionadas as praticas corporais, ficam a cargo das professoras
regentes, e estas, muitas vezes ndo tém a quadra como um espaco disponivel
ou preferem ndo contar com este local para desenvolver suas propostas. Isso
acontece na maioria das vezes por inseguranca (receio de que ocorra algum
acidente ou de expor as criangas a algum risco “menos calculado” que os riscos
presentes na sala de aula), em outras por comodidade (ir para a quadra exige
um certo deslocamento com as criancas, exige uma possivel negociacdo de
espacos com o professor de Educacgéo Fisica, entdo é mais facil permanecer na
sala ou nos espacos do CEMEI), dentre outros motivos em questao.

No amago de toda esta realidade docente contextualizada e supracitada,
a Educacéo Fisica e suas interfaces com a Educacéao Infantil sempre estiveram
no meu radar de interesse para estudo, pesquisa e atuacdo. Ap0s meu ingresso
no mestrado, foi inevitavel ndo tomar este assunto como tema de analise e
observacdo. Em alguns momentos, fiquei inseguro quanto a sua relevancia e
necessidade de investigacdo, no entanto, por mais que outras possibilidades de
pesquisa surgissem, esta relacdo entre Educacao Fisica e Educacao Infantil
nunca saiu do meu foco. Sobre esta inseguranca e questionavel relevancia
alimentadas por mim, ouvi de um grande mestre a seguinte passagem: “‘Os
projetos mais bonitos sdo aqueles que, de fato, emergem do cotidiano da escola,
da sua relagdo com a escola e, daquilo que a escola te desafia a encontrar as
respostas possiveis”. O que emerge do meu cotidiano e da minha relacdo com
as escolas em que leciono, € a presenca da Educacdo Fisica na Educacéo
Infantil, é isso 0 que me desafia e me motiva neste percurso.

Por conseguinte, estando em consonancia com o0 que emerge do meu
cotidiano docente, esta pesquisa € um estudo de caso que surge com o intuito
de investigar qual € o espaco (curricular) destinado a Educacao Fisica dentro

deste referido CEMEI? Neste espectro, surgem outros importantes
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guestionamentos: qual € o trabalho desenvolvido pelas professoras neste
sentido? Quais sao suas maiores dificuldades?

A partir de uma grade curricular que ndo conta com a intervencao de um
professor de Educacéo Fisica, sem adotar um viés corporativista € muito menos
a intencdo de fiscalizar ou fazer julgamentos de qualquer espécie, por intermédio
do projeto em questao, gostaria de conhecer e entender um pouco mais sobre a

presenca da Educacéo Fisica nos CEMEIS de Contagem/MG.

1.1 Justificativa

Como relatado anteriormente, atuo com o0s anos iniciais do Ensino
Fundamental na Escola Municipal Dona Gabriela Leite Araujo e recebo alunos
oriundos do CEMEI Vereador Jodo Evangelista Fernandes (que funciona no
mesmo prédio em que esta localizada a escola) e de outros CEMEIS da regido.
Percebo nestas criancas, uma caréncia de repertério, uma caréncia de
experiéncias, vivéncias proprias das aulas de Educacao Fisica. Ndo me refiro
apenas ao repertorio motor, mas principalmente ao repertdrio cultural, vivéncias
gue fazem parte do nosso oficio; jogos, brincadeiras e demais praticas corporais
gue dizem respeito a formacéo e a atuacao do professor de Educacéo Fisica.

Neste cenario, ndo € raro encontrar criangas que nunca experimentaram
um rolamento, nunca brincaram de Pique-Alturinha, Pega-Corrente, enfim; n&o
vivenciaram movimentos basicos, brincadeiras comuns e proprias desta fase.
Posto isso, este projeto se ampara e se justifica na intencdo de compreender e,

de alguma forma tentar intervir, nesta realidade encontrada.

1.2 Objetivo Geral
Compreender as praticas pedagogicas das professoras de um CEMEI da
prefeitura municipal de Contagem/MG em relacdo as experiéncias que sao
oferecidas e propostas as criancas, no que diz respeito a Educacao Fisica na
Educacao Infantil.

1.3 Objetivo Especifico
e |dentificar os limites e as potencialidades da atuag&o das professoras de
referéncia no trabalho com os elementos da cultura corporal de

movimento.
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e Conhecer como se d& a selecédo de conteudos, objetivos, metodologias
aplicadas, instrumentos de avaliacdo e os demais processos relacionados
com a organizacdo das aulas de Corpo e Movimento (Educacao Fisica)

na Educacéo Infantil.

1.4 Recurso Pedagdgico

A partir da imersdo no campo de pesquisa e todo o contexto que ele
apresenta, verificou-se a necessidade de elaborarmos um curriculo minimo para
o trabalho com a Educacéo Fisica no CEMEI em questéo. Dentro deste contexto,
a EF é designada como Corpo e Movimento, nome derivado de um dos 5 campos
de experiéncia da Educacéo Infantil preconizados pela BNCC. Neste sentido, a
proposta de recurso pedagdgico consiste na elaboracéo conjunta (contando com
o auxilio e participacdo das professoras envolvidas na pesquisa) de um pequeno
“Projeto de Educagéao Fisica na Educacéo Infantil”, abordando a pluralidade das
praticas da Cultura Corporal de Movimento, em consonancia com 0s objetivos
de aprendizagem e desenvolvimento dispostos na BNCC, objetivando oferecer
para as profissionais que atuam neste segmento, outras referéncias e

possibilidades de intervengéo.

2. ANALISE DOCUMENTAL E DIALOGO COM AUTORES
2.1 A Educacdo Fisica e a Educacao Infantil

Sao, de certa forma, recentes as publicacdes sobre a Educacéao Fisica, a
Educacao Infantil e principalmente, sobre a relacdo entre ambas. A partir dos
estudos de Silva e Pinheiro (2002, p. 42), € possivel inferir que as pesquisas
sobre a Educacéao Infantil no Brasil comecaram a ganhar um maior destaque na
década de 1970, visto que, anteriormente, as praticas pedagogicas aqui
vigentes, se inspiravam em teorias importadas dos paises europeus. Assim,
entende-se que, 0 crescimento das pesquisas nacionais sobre o tema da
Educacao Infantil resulta principalmente do aumento da produg¢ao nos cursos de
pos-graduacdo em Educacédo. Desta forma, a Educacéao Infantil foi constituindo-
se como um campo do saber, suscitando investimentos em formacéo, pesquisa
e atuacao.

No que diz respeito a relacdo da Educacéo fisica com esta priméria faixa

de escolarizacdo, também sao relativamente tenros os estudos a respeito. Assim
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como destaca Sayao (1999, p. 226), a histéria da educacao nacional demonstra
que, inicialmente, a proposta da inser¢cdo da Educacdo Fisica e de outras
disciplinarizagbes na Educagdo Infantil surge muito mais no ambito das
instituicdes privadas do que nas publicas. Uma vez que nas décadas de 70 e 80
houve um boom de “escolinhas infantis”, que se utilizavam de atividades como o
ballet, jazz, inglés, artes marciais, dentre outros, como estratégia de marketing
para atrair o publico que pudesse pagar por isso. O surgimento destas
instituicées abriu um novo campo de trabalho para os profissionais da Educacao
Fisica que, apesar da formacdo deficitaria dos cursos de licenciatura no que
tange ao trabalho com criancas pequenas e, em vista do novo mercado de
trabalho que surgia, aprendiam sobre o seu fazer pedagdgico através de suas
proprias praticas docentes.

(...) é conveniente esclarecer que o estudo da Educacgéo Fisica, como
componente curricular da Pré-Escola, é algo bastante recente. Apesar
de inmeros pedagogos, filésofos e educadores preocupados com a
infancia terem considerado a atividade fisica fundamental para a
aprendizagem e o desenvolvimento das crian¢as, a transposi¢cdo e
consequente sistematizacdo deste conhecimento para o interior do
espacgo educacional de zero a seis anos, como objeto da Educacgéo
Fisica, surgem no século XX e a partir da década de setenta, mais
frequentemente quando, segundo ja foi afirmado, é concebida como
"especializacéo”. (Sayao, 1999, p.226).

Anos mais tarde, na década de 90, mais precisamente em 1996, com a
promulgacdo da Lei das Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB), a
Educacao Infantil tornou-se definitivamente parte da educacao basica, devendo
ser tratada com igual preocupacéao e importancia, conferindo uma maior atencao
e cuidado com inicio da trajetoria escolar das nossas criangas, assim como

destacado pelo artigo 29:

Art. 29. A educacao infantil, primeira etapa da educagédo bésica, tem
como finalidade o desenvolvimento integral da crianga de até 5 (cinco)
anos, em seus aspectos fisico, psicoldgico, intelectual e social,
complementando a agdo da familia e da comunidade. (LDB,1996)

A Educacao Fisica também foi contemplada na promulgacdo da LDB,
sendo considerada a partir daquele momento, como um componente curricular
obrigatério da educacéo basica. A partir desta lei, foi possivel ampliar o acesso

e melhorar o ensino em ambito nacional. Consequentemente, houve um avango
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nos estudos e na pedagogia relacionados a faixa etaria infante. Segundo o
referido  documento, € de responsabilidade dos Municipios a oferta e
organizacdo desta etapa de ensino, organizacdo esta que deve estar em
consonancia com uma orientacao curricular nacional, como revelado pelo artigo
26:

Art. 26. Os curriculos da educagéo infantil, do ensino fundamental e
do ensino médio devem ter base nacional comum, a ser
complementada, em cada sistema de ensino e em cada
estabelecimento escolar, por uma parte diversificada, exigida pelas
caracteristicas regionais e locais da sociedade, da cultura, da
economia e dos educandos. (LDB, 1996)

Considerando esta demanda de uma orientacéo curricular nacional, em
1998, foi criado pelo Ministério da Educacdo e do Desporto, o Referencial
Curricular Nacional da Educacéo Infantil (RCNEI), com a finalidade de nortear e

conduzir os curriculos municipais e estaduais na educacéo infantil:

Atendendo as determinagcfes da Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (Lei 9.394/96) que estabelece, pela primeira vez
na histdria de nosso pais, que a educacao infantil € a primeira etapa
da educacao bésica, nosso objetivo, com este material, € auxilia-lo na
realizacé@o de seu trabalho educativo diério junto as criangas pequenas
(BRASIL, 1998).

Este referencial foi proposto com o objetivo de apontar metas de qualidade
que colaborem para que as crian¢cas tenham um desenvolvimento integral de
suas identidades, além de contribuir para que se possa realizar, nas instituicdes
de ensino, o objetivo socializador dessa etapa educacional; acreditando na
interagcdo entre criancas da mesma idade e de idades diferentes em situagbes
diversas, como fator de promocé&o da aprendizagem, do desenvolvimento e da

capacidade de relacionar-se.

O Referencial foi concebido de maneira a servir como um guia de
reflexdo de cunho educacional sobre objetivos, conteldos e
orientacdes didaticas para os profissionais que atuam diretamente com
criancas de zero a seis anos, respeitando seus estilos pedagodgicos e
a diversidade cultural brasileira. Esperamos que os esfor¢os daqueles
gue participaram dessa empreitada, em nome da melhoria da
educacdo infantil, possam reverter em um enriqguecimento das
discussbes pedagdgicas no interior de cada instituicdo, subsidiando a
elaboracdo de projetos educativos singulares, em parceria com as
familias e a comunidade (BRASIL, 1998).
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O Referencial Curricular Nacional para a Educacao Infantil foi construido
em trés volumes, organizados da seguinte forma:

e Um volume de introducéo, fundamentando concepcdes sobre aspectos
importantes da Educacgdo Infantil. Essas concepgdes foram utilizadas
para definir os objetivos gerais a serem desenvolvidos nesta faixa etaria
e orientaram a organizagdo dos documentos de eixos de trabalho,
agrupados nos dois préximos volumes, relacionados aos seguintes
ambitos de experiéncia: Formacédo Pessoal e Social e Conhecimento
de Mundo.

e Um volume que versa sobre o ambito de experiéncia da Formacao
Pessoal e Social, abordando os processos de construcéao de Identidade
e Autonomia das criangas.

e E por fim, um volume relativo ao ambito de experiéncia Conhecimento de
Mundo. Este volume contém seis documentos referentes aos eixos de
trabalho, voltados para a construcdo das diferentes linguagens pelas
criancas e para as relacdes que estabelecem com o0s objetos de
conhecimento: Movimento, Musica, Artes Visuais, Linguagem Oral e
Escrita, Natureza e Sociedade e Matematica. (BRASIL, 1998).

Nota-se que o referencial ndo versa explicitamente sobre a Educacéo
Fisica como componente curricular da Educacao Infantil, no entanto, é possivel
identificar sua presenca no eixo que trata do Movimento.

Séo citados os gestos de andar, correr, arremessar e saltar como
resultados das interagcdes sociais e da relacdo dos homens com o0 meio em que
vivem; movimentos que tém significados e sentidos diversos, relacionados com
diferentes necessidades, interesses e possibilidades corporais humanas,
presentes nas diferentes culturas, em diversas épocas da histéria. Esses
movimentos sao incorporados aos comportamentos das pessoas, constituindo-
se como uma cultura corporal (BRASIL,1998).

Outro importante documento balizador deste segmento, sédo as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Educacéao Infantil. As DCNEI, que datam de 2010,
foram desenvolvidas com o objetivo de orientar as politicas publicas, a

elaboracdo, o planejamento, a execugdo e a avaliagdo de propostas
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pedagogicas e curriculares para Educacado Infantil no nosso pais (BRASIL,
2010).

Segundo o referido documento, as propostas pedagoégicas de Educacgéo
Infantil devem respeitar os seguintes principios:

e FEticos: da autonomia, da responsabilidade, da solidariedade e do respeito
ao bem comum, ao meio ambiente e as diferentes culturas, identidades e
singularidades.

e Politicos: dos direitos de cidadania, do exercicio da criticidade e do
respeito a ordem democrética.

e Estéticos: da sensibilidade, da criatividade, da ludicidade e da liberdade
de expressao nas diferentes manifestacdes artisticas e culturais (BRASIL,
2010).

As DCNEI estabelecem ainda que, as propostas curriculares, bem como
as praticas pedagogicas das quais sdo compostas, devem ter como eixos
norteadores as interacdes e a brincadeira. Assim, se faz necessaria a promoc¢ao

de experiéncias que:

Promovam o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacédo
de experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem
movimentacdo ampla, expressdo da individualidade e respeito pelos
ritmos e desejos da crianca; favorecam a imersdo das criangas nas
diferentes linguagens e o progressivo dominio por elas de varios
géneros e formas de expressdo: gestual, verbal, plastica, dramética e
musical(...) (BRASIL, 2010).

Em 2017, é estabelecido mais um importante marco teorico para a
educacado nacional com a promulgacao da Base Nacional Curricular Comum. A
BNCC é o balizador mais recente da nossa educacao e foi elaborada com o
intuito de garantir a todo e qualquer estudante, o direito ao aprendizado de um
conjunto fundamental de conhecimentos e habilidades comuns, de norte a sul,
nas escolas publicas e privadas, urbanas e rurais de todo o pais. Por
conseguinte, almeja-se reduzir as desigualdades educacionais existentes no
Brasil, nivelando e, o mais importante, elevando a qualidade do ensino oferecido

por nossas escolas.

A Base Nacional Comum Curricular (BNCC) é um documento de
carater normativo que define o conjunto organico e progressivo de
aprendizagens essenciais que todos os alunos devem desenvolver ao
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longo das etapas e modalidades da Educacao Basica, de modo a que
tenham assegurados seus direitos de aprendizagem e
desenvolvimento, em conformidade com o que preceitua o Plano
Nacional de Educagéo (PNE). Este documento normativo aplica-se
exclusivamente a educacao escolar, tal como a define o § 1° do Artigo
1° da Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional (LDB, Lei n°
9.394/1996), e estd orientado pelos principios éticos, politicos e
estéticos que visam a formacdo humana integral e a construcdo de
uma sociedade justa, democratica e inclusiva, como fundamentado nas
Diretrizes Curriculares Nacionais da Educacédo Basica (BRASIL, 2017).

Devendo ser tratada como referéncia nacional para a elaboracdo dos
curriculos e das propostas pedagdgicas das instituicbes escolares, a BNCC
compde a politica nacional da Educacédo Béasica e também auxilia no processo
de orientacdo de outras politicas e acdes, em ambito federal, estadual e
municipal, no que se refere a formacédo docente, a avaliacdo, a formulacdo de
contelidos educacionais e aos critérios para a oferta de infraestrutura adequada
para o desenvolvimento pleno da educacéao (BRASIL, 2017).

Dessa forma, acredita-se que a BNCC possa colaborar no processo de
homogeneizacdo das politicas educacionais, fortalecendo o regime de
colaboracdo entre as esferas de governo (federal, estadual e municipal), se
configurando como um importante parametro de qualidade da educacdo
nacional. Destarte, mais do que a garantia de acesso e permanéncia ha escola,
é fundamental que as instituicbes educacionais garantam um patamar comum
de conhecimentos e aprendizagens a todos os estudantes, tendo a BNCC como
norte e referéncia principal (BRASIL, 2017).

Assim como fora referendado nas DCNEI (2010), em se tratando
especificamente da Educacdo Infantil, a Base Nacional Curricular Comum
considera que as aprendizagens e o desenvolvimento das criangas tém como
eixos estruturantes as interacdes e a brincadeira, experiéncias que favorecem
as criancas no processo de construgdo e apropriagdo de conhecimentos por
intermédio de suas acdes e interagbes com seus pares e com os adultos,
promovendo aprendizagens, desenvolvimento e socializagdo (BRASIL, 2017).

A partir dos eixos estruturantes das praticas pedagodgicas, sao
assegurados seis direitos de aprendizagem e desenvolvimento na Educacéao
Infantil, definidos da seguinte forma pela BNCC (BRASIL, 2017, p.38):
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Conviver com outras criangas e adultos, em pequenos e grandes grupos,
utilizando diferentes linguagens, ampliando o conhecimento de si e do
outro, o respeito em relacéo a cultura e as diferencas entre as pessoas.
Brincar cotidianamente de diversas formas, em diferentes espacos e
tempos, com diferentes parceiros (criancas e adultos), ampliando e
diversificando seu acesso a producdes culturais, seus conhecimentos,
sua imaginacdo, sua criatividade, suas experiéncias emocionais,
corporais, sensoriais, expressivas, cognitivas, sociais e relacionais.
Participar ativamente, com adultos e outras criancas, tanto do
planejamento da gestdo da escola e das atividades propostas pelo
educador quanto da realizagéo das atividades da vida cotidiana, tais como
a escolha das brincadeiras, dos materiais e dos ambientes,
desenvolvendo diferentes linguagens e elaborando conhecimentos,
decidindo e se posicionando.

Explorar movimentos, gestos, sons, formas, texturas, cores, palavras,
emocodes, transformacdes, relacionamentos, historias, objetos, elementos
da natureza, na escola e fora dela, ampliando seus saberes sobre a
cultura, em suas diversas modalidades: as artes, a escrita, a ciéncia e a
tecnologia.

Expressar, como sujeito dialégico, criativo e sensivel, suas
necessidades, emocdes, sentimentos, duvidas, hipéteses, descobertas,
opinides, questionamentos, por meio de diferentes linguagens.
Conhecer-se e construir sua identidade pessoal, social e cultural,
constituindo uma imagem positiva de si e de seus grupos de
pertencimento, nas diversas experiéncias de cuidados, interacdes,
brincadeiras e linguagens vivenciadas na instituicdo escolar e em seu

contexto familiar e comunitario.

Considerando que, na Educacdo Infantil, as aprendizagens e o
desenvolvimento das criangas tém como eixos estruturantes as
interacdes e a brincadeira, assegurando-lhes os direitos de conviver,
brincar, participar, explorar, expressar-se e conhecer-se, a
organizacao curricular da Educagéo Infantil na BNCC esta estruturada
em cinco campos de experiéncias, no ambito dos quais séo definidos
0s objetivos de aprendizagem e desenvolvimento. Os campos de
experiéncias constituem um arranjo curricular que acolhe as situagfes
e as experiéncias concretas da vida cotidiana das criancas e seus
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saberes, entrelacando-os aos conhecimentos que fazem parte do
patriménio cultural. (BRASIL, 2017).

Os campos de experiéncia foram definidos e denominados a partir destas
consideracdes e de disposicOes baseadas nas DCNEI, em relacéo aos saberes
e conhecimentos fundamentais a ser propiciados as criancas e associados as
suas experiéncias. Assim, os 5 campos foram organizados da seguinte forma
(BRASIL, 2017):

O EU, O OUTRO
E O NOS
CAMPOS DE
EXPERIENCIAS
ESPACO, TEMPOS,
CORPO, QUANTIDADES,
GESTOS E RELACOESE  _
MOVIMENTOS TRANSFORMACOES

Fonte:https://www.conteudopedagogico.com/blog-da-conte%C3%9Ado-1/0s-campos-de-
experivoC3%AAncias-na-educa%C3%A7%C3%A3o-infantil

ESCUTA, FALA,
PENSAMENTO
E IMAGINACAO

TRACOS,
SONS, CORES
E FORMAS

As propostas de curriculo e ensino na Educacao Infantil devem transitar
entre os 5 campos de experiéncia e seus objetivos de aprendizagem. Entretanto,
no cerne desta pesquisa, vamos nos ater ao campo CORPO, GESTOS E
MOVIMENTOS, por ser comumente associado a Educacéo Fisica e o resultado
do reducionismo com que muitas vezes enxergam a nossa atuacao na Educacao
Infantil. Desconsiderando o nosso importante dialogo com o0s outros campos,
especialmente com O EU, O OUTRO E O NOS; campo que abrange o
autoconhecimento, o estabelecimento dos vinculos sociais, a constru¢cdo das
relacbes entre pares, o sentimento de coletividade e pertencimento; que
promove o contato com a diversidade cultural e o respeito as diferencas entre as
pessoas. Situacdes e vivéncias inerentes a pratica da Educacéo Fisica.

Focando especialmente em CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS,
segundo a BNCC (BRASIL, 2017), este referido campo de experiéncias sintetiza


https://www.conteudopedagogico.com/blog-da-conte%C3%9Ado-1/os-campos-de-experi%C3%AAncias-na-educa%C3%A7%C3%A3o-infantil
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a relacdo das criancas (por meio dos sentidos, gestos, movimentos impulsivos
ou intencionais, coordenados ou espontaneos), com o mundo, 0 espaco e 0S
objetos ao seu entorno. Assim, elas exploram, se expressam, brincam e
produzem conhecimentos sobre si, sobre 0 outro e sobre o universo a sua volta,
gerando uma progressiva consciéncia da sua propria corporeidade, usufruindo
de diferentes tipos de linguagem, identificando limites e possibilidades, tendo o

corpo como centro de todo esse processo de experienciagdo ludica.

Por meio das diferentes linguagens, como a musica, a danga, o teatro,
as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e se expressam
no entrelacamento entre corpo, emocdo e linguagem. As criancas
conhecem e reconhecem as sensac¢des e funcdes de seu corpo e, com
seus gestos e movimentos, identificam suas potencialidades e seus
limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a consciéncia sobre o que é
seguro e o0 que pode ser um risco a sua integridade fisica. Na Educacao
Infantil, o corpo das crian¢as ganha centralidade, pois ele é o participe
privilegiado das praticas pedagdgicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipacao e a liberdade, e ndo para a submissdo. Assim, a
instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as
criancas possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na interagao
com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de
movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com o0 corpo, para
descobrir variados modos de ocupacao e uso do espago com 0 Corpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar,
caminhar apoiando-se em bercos, mesas e cordas, saltar, escalar,
equilibrar-se,  correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).
(BRASIL,2017).

Por tratar especificamente do movimento, das experiéncias em que
gestos, posturas e acdes do corpo constituem uma linguagem com a qual
criancas se expressam, interagem e aprendem sobre si e sobre o universo
cultural e social, o campo CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS é comumente
associado (de forma reducionista) a presenca da Educacao Fisica na Educacéo
Infantil. Minha experiéncia docente me diz que a Educacéao Fisica infante € maior
do que este Unico campo de experiéncias, todavia, esta referida associacao é
percebida ao longo de toda a pesquisa que, tem parte de seu subtitulo também
relacionada a este campo em destaque.

No que tange a necessidade e a valorizagdo da Educacéo Infantil, trata-
se de um segmento que esta vinculado a diversidade de saberes culturais,
concebidos como patrim6nio coletivo, onde se manifestam uma abundéancia de
vivéncias e conhecimentos; se configurando como um ambiente para a

circulacao da cultura, proporcionando espaco para narrativas, trajetorias, valores
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e modos de compreenséo e interpretacdo do mundo, constituindo-se como um
direito e uma condicao fundamental tanto para as professoras quanto para as
criangas (DEBORTOLI, 2008). Logo, entendo, assim como 0s marcos teoricos e
autores referenciados, que o trabalho docente nesta faixa de escolaridade é
muito importante e deve ser realizado respeitando as especificidades do seu
publico-alvo (criancas de até 06 anos) e com foco em si mesmo. Corroborando
com o excerto acima, Sayao afirma que:
As criangas, mesmo as menores, sdo sujeitos detentores de uma
cultura que é peculiar de sua fase. Esta cultura infantil expressasse
pelo brincar, pelo faz-de-conta, pelos jogos, pela imitagdo e por sua
inconfundivel capacidade de criar ritmos e movimentos. Isso confere a
elas o estatuto de sujeitos histérico-culturais que, em relagdo com

outras criangas e com os adultos, criam e recriam suas linguagens de
movimento e, consequentemente, a cultura. (SAYAO, 1999, p. 233)

Este sujeito histérico representa de maneira impar as diversas
manifestagcdes culturais que experiencia em seu cotidiano familiar, escolar, bem
como nas relagdes que estabelece com seus pares de idade, com os adultos e
com o mundo (SAYAO, 1999). Portanto, deve ser respeitado e valorizado em
seus direitos e saberes. Neste contexto, o trabalho docente idealizado e
realizado junto a esta faixa etaria, deve ser diferente do realizado no Ensino
Fundamental e ndo deve, em hipétese alguma, ser tratado com uma preparacao

para esta proxima etapa (anos iniciais do Ensino Fundamental).

A infancia é considerada como um tempo em si € ndo de “preparagao
para”, tempo de brincar, de ser cidadao, de jogar, sorrir, chorar, sonhar,
ouvir historias, desenhar, colorir, criar... ou seja, tempo que engloba
tudo que a crianca é e faz nesse periodo. Um tempo em que a crianga
deve viver como sujeito de cultura e de direitos. (COELHO e LIMA,
2007, p.2)

Nesta perspectiva, salienta Freire (1991, p.43): “(...) a escola nao deveria
trabalhar a criancga, no sentido de treina-la a ser adulta, mas, sim, no sentido de
a crianga construir e reforcar as estruturas corporais e intelectuais de que
dispoe”. Assim sendo, as criangas da Educacgao Infantil devem ser acolhidas e
respeitadas em seus direitos e singularidades. Isso significa compreender cada
crianga como um sujeito cultural, dotado de direitos e conhecimentos construidos
socialmente e a infancia, ndo como um periodo de modulacéo para vida adulta,

mas sim, como uma passagem singular e indispensavel na vida de qualquer
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cidaddo (COELHO, LIMA, 2007). Em consonancia com as passagens
supramencionadas, Arroyo (1994, p. 16) defende que: “(...) a escola infantil dé
condi¢cdes materiais, pedagodgicas, culturais, sociais, humanas, alimentares,
especiais para que a crianga viva como sujeito de direitos, se experimente ela
mesma enquanto sujeito de direitos.”.

Ainda que o periodo da Educacéao Infantil seja uma fase em que ha que
se considerar o tempo de cada crianga, 0 envolvimento desta com as atividades
propostas, respeitando também a sua autonomia, € importante e necessario que
o trabalho seja direcionado por uma intencionalidade pedagdgica, possibilitando
a interacao entre criancas e adultos e entre elas e seus pares. Estas interagdes
sao o ponto de partida para a construcao e reconstru¢cao da cultura, uma cultura
que é fluida, dinamica, onde o corpo e o movimento e tudo o mais que eles
envolvem, sao interpretados e vivenciados como caracteristicas especificamente
humanas (SAYAO, 2002). Para tanto, as instituicdes que se dedicam a esta fase
de escolarizagdo, devem proporcionar as criangas 0 contato com as mais
diversas formas de experiéncias motoras, afetivas, sociais, psicolégicas e
culturais que, futuramente, irdo dar indispensavel subsidio para sua formacao e
sua tomada de decisdes dentro da sociedade (GUIRRA, PRODOCIMO, 2010).
Dentro destas susoditas experiéncias com as quais as criangcas da Educacao
Infantil devem ter contato, destaco as vivéncias proporcionadas pela aula de
Educacao Fisica, no contato com as praticas da cultura corporal de movimento.

Estas praticas sdo, também na Educacdo Infantil, especificidade
pedagdgica e contribuicdo da Educacdo Fisica como &rea integrante do
conhecimento escolar. Os jogos e as brincadeiras, 0s esportes, a ginastica, as
lutas, a danca e a capoeira, como elementos da cultura corporal de movimento,
configuram um importante conjunto de saberes da humanidade ao longo da
histéria. A intencionalidade dos praticantes € que atribui significado ao
movimento. A presenca da Educacédo Fisica na Educacdo Infantil possibilita a
crianca a descoberta, o conhecimento e a experienciacédo desta valorosa forma
de expressao e linguagem: o movimentar-se. Dessa forma, a disciplina coadjuva
no processo de formagédo humana integral e plena da crianca, por intermédio de
seus contelidos e préaticas especificas. E importante ressaltar que conceber a
infancia como tempo de direitos implica reconhecer que a crianca tem o direito

as vivéncias, as experiéncias e ao conhecimento em toda sua diversidade e
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dimenséo (SOARES, 2002). Em concordancia com esta passagem, Basei afirma

que:

(...) a Educacéo Fisica tem um papel fundamental na Educacao Infantil,
pela possibilidade de proporcionar as criangas uma diversidade de
experiéncias através de situagfes nas quais elas possam criar,
inventar, descobrir movimentos novos, reelaborar conceitos e ideias
sobre 0 movimento e suas acdes. Além disso, € um espaco para que,
através de situacfes de experiéncias — com 0 corpo, com materiais e
de interacdo social — as criancas descubram os préprios limites,
enfrentem desafios, conhecam e valorizem o préprio corpo,
relacionem-se com outras pessoas, percebam a origem do movimento,
expressem sentimentos, utilizando a linguagem corporal, localizem-se
no espaco, entre outras situagfes voltadas ao desenvolvimento de
suas capacidades intelectuais e afetivas, numa atuacdo consciente e
critica. Dessa forma, essa area do conhecimento podera contribuir para
a efetivag8o de um programa de Educacao Infantil, comprometido com
0s processos de desenvolvimento da crianca e com a formacao de
sujeitos emancipados. (BASEI, 2008, p.1)

Discorrendo ainda sobre a valiosa presenca da Educacdo Fisica na
Educacao Infantil, as experiéncias propostas por este componente promovem
vivencias em ambientes coletivos junto a outras criancas e adultos,
proporcionando a meninos, meninas e até mesmo aos adultos envolvidos, a
expansdo de seus conhecimentos em diversas areas, como: ética, estética,
corporal, mimética, sensivel, oral, escrita, artistica, ritmica, entre outras
dimensdes. Todas estas vivéncias e experiéncias, concebem o brincar como
elemento central no processo educativo, assim, a brincadeira como forma de
expressdo caracteristica das criancas pequenas, permeia todos os momentos
pedagdgicos e ndo deve ser abordada de maneira funcionalista, como uma
atividade com um propdsito pré-definido. E fundamental reconhecer que, para
as criangas pequenas, a brincadeira serve simplesmente para que elas brinquem
(SAYAQ, 2000).

A brincadeira sempre foi coisa muito séria na Educacgéo Fisica, € um
principio, uma tematica primordial em nossas intervencgdes, especialmente no
gue diz respeito ao contato com a primeira infancia. Coelho e Lima consideram

que:

Através da brincadeira, a crianca estabelece relagdes que possibilita o
desenvolvimento de sua autonomia, criticidade, criatividade e
sociabilidade. Entretanto, 0 momento do brincar nédo deve ser utilizado
de maneira funcionalista, como uma atividade que serve para
desenvolver algo predefinido. Para crianca, a brincadeira tem um
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sentido em si mesma, e isso muitas vezes ndo corresponde as
pretensbes que o adulto tem sobre o brincar. Sendo assim, ao
organizar a Educacdo Fisica para e com as criangas procuramos
abordar todos os temas da cultura corporal de movimento tendo o
brincar como principio, por entendermos que dessa forma favorecemos
a expressao das criancas e as aproximamos do conteddo abordado.
(COELHO E LIMA, 2007, p.4)

Alinhado com o susodito, Debortoli et al. (2006, p.102) afirmam que “o
brincar € uma linguagem fundamental na infancia, podendo se constituir em uma
forma singular de producéo e apropriacdo do conhecimento, em suas multiplas
dimensdes”. Enfim, brincadeira é tudo isso! E um principio da Educacéo Fisica,
é linguagem, é forma de expresséo caracteristica das criangas. Ao brincar, elas
buscam satisfazer uma necessidade basica que é viver a brincadeira (SAYAO,
2002). Isto posto, independentemente do conteudo a ser trabalhado nas aulas
de Educacdo Fisica, devemos sempre tomar a brincadeira como principio
norteador, por acreditar que assim favorecemos a expressao plena da criancga,
o0 que culmina na descoberta e na construcdo dos saberes especificos desta
referida disciplina (SOARES, 2002).

Versando novamente sobre a presenca da Educacdo Fisica na grade
curricular da Educacao Infantil, um questionamento que fica em virtude da
realidade que encontramos é: qual(quais) profissional(is) sdo aptos a atuar
nessa etapa? Generalistas (pedagogas) ou especialistas (licenciados em
Educacao Fisica)? Nesse sentido, Quaranta, Franco e Betti (2016, p.57) afirmam
gue “historicamente, foram os professores polivalentes que assumiram tal tarefa.
No entanto, hoje h& perspectiva de que os professores licenciados em Educacao
Fisica ministrem aulas para o segmento”. Em aspectos legais, a partir da Lei de
Diretrizes e Bases da Educac¢&o Nacional (LDB) de 1996, a Educacao Fisica foi
reconhecida como um componente curricular e, anos mais tarde, em 2001, foi
estabelecida a sua obrigatoriedade nos diferentes segmentos e curriculos da
educacado basica, ou seja, os estudantes devem ter contato com a Educacao
Fisica na Educacgédo Infantil, no Ensino Fundamental e Médio. No entanto, o
documento ndo estabelece a necessidade de a Educacao Fisica ser ministrada
por um professor especialista, deixando a cargo dos municipios (responsaveis
pela educacéo de base, ou seja, Educacéao Infantil e Ensino Fundamental 1) esta

determinacdo. Assim, € muito comum que as atividades relacionadas a
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Educacdo Fisica, estejam a cargo das pedagogas, professoras regentes,
generalistas ou “de sala”, como sao popularmente conhecidas.

Neste contexto, através de pesquisa realizada em duas escolas publicas
municipais da cidade de Barra das Garcas/MT, Guirra e Prodocimo ouviram
cerca de oito professoras sobre o assunto. De acordo com o0s autores, as

professoras generalistas

(...) alegaram em sua entrevista que sua formagédo superior e de pos-
graduacdo nao abordou, a contento, o conhecimento sobre a area do
movimento, que 0 seu conhecimento sobre as especificidades da
infancia em relacdo ao movimento também né&o era muito, além disso,
nao conheciam os documentos que regem a educacéo infantil e muitas
viam o momento fora da sala de aula descontextualizado do trabalho
realizado em sala de aula. (GUIRRA E PRODOCIMO, 2010, p.710),

Em se tratando dos profissionais de EF, Guirra e Prodocimo apresentam

preocupacdes quanto a formacao e atuacdo dos mesmos na Educacédo Infantil:

(...) A presenca de um professor especialista na educacéo infantil
possui algumas implicac6es. A primeira delas nos leva a questionar se
os professores da area da educacéo fisica estéo preparados para lidar
com criancas de tal faixa etaria, e se os cursos de graduacao
abrangem, em seus conteddos, a preparacdo desses profissionais
para isso. Em segundo lugar, questionamos: se a educacao fisica for
considerada uma disciplina da educacdo infantil, a presenca de um
especialista, apenas em alguns momentos na semana,
descontextualizado do dia a dia e da realidade cultural das criancas,
seria benéfico para o seu desenvolvimento integral? O professor
especialista esta preparado para lidar com a diversidade cultural e
trabalha-la com as criancas em suas aulas, diante da diversidade de
pensamentos e das particularidades de cada crianca? (GUIRRA E
PRODOCIMO, 2010, p.711)

Considerando os trechos supracitados, minha experiéncia
discente(graduacéo), docente e tudo o mais inferido em pesquisa bibliogréfica,
discordo dos questionamentos sobre a nossa atuacdo na Educacao Infantil.
Tendo em mente os curriculos de formacdo de cada um dos personagens
envolvidos, Pedagogas e professores de Educacdo Fisica, no que diz respeito
ao trabalho com o corpo e 0 movimento na Educacéao Infantil, ndo existe duvida
sobre qual € o profissional que tem em sua formacéo a preparagao para lidar
com a dimensao destas praticas. O trabalho com préaticas corporais de
movimento é o que confere a identidade & Educacao Fisica. Por tanto, ndo ha

justificativa pedagogica ou conceitual, para validar a auséncia deste especialista
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atuando junto as criancas da Educacdo Infantil. No entanto, assim como no
campo de pesquisa deste referido projeto, 0 mais comum é que ndo exista
professor especialista na Educacao Infantil.

Contrariando esta realidade, motivado por minha realidade e experiéncia
docente, defendo a presenca do professor de Educacéo Fisica, no corpo docente
das instituicfes de ensino destinadas a escolarizacéo da primeira infancia. O que
se defende também, é um olhar atento e cuidadoso frente ao profissional que
atua neste segmento, como apontam Sayao e Debortoli et al.:

Possibilitar a formacédo permanente e em servico dos/as profissionais
da educacéo fisica na educacao infantil, através da participacdo em
cursos, oficinas, seminarios, visitas, passeios, relatos de experiéncia
sao formas de qualificar o trabalho docente, aproximando-os cada vez
mais entre si e do coletivo das creches e NEIs, assim como do Ensino
Fundamental, para que este possa se voltar mais para a educacao
infantil. A troca constante de experiéncias e o relato das préticas
favorece um clima de companheirismo entre os/as professores/as e
outros/as profissionais que atuam nas instituicbes, viabilizando a
reflexdo constante da docéncia. (SAYAO, 2000, p.7)

A qualificacdo poderia incluir um programa de formacédo continuada
capaz de envolver todos estes professores que realizam,
cotidianamente, a Educacao Fisica escolar. (...) Ninguém mais que o0s
préprios professores sabem dos problemas enfrentados na pratica
escolar, e da necessidade permanente de qualificacdo. (DEBORTOLI
et al., 2006, p.98).

Além da possibilidade de uma formacéo continuada em servico, acredito e
defendo que professoras generalistas e professores especialistas devem
trabalhar em conjunto na educacao das criangas de 0 a 6 anos. Como advogam
Cavalaro e Muller (2009, p. 249): “Assim, defendemos que, sobretudo com a
crianga, a tematica do “movimento” ou da educacao fisica seja trabalhada de
forma integrada entre o professor de Educacéo Fisica e o professor da sala de
aula (pedagogo)”. Na mesma direcdo, Sayao defende que:

“(...) torna-se cada vez mais evidente que, para pensar a educagéo
fisica no ambito do trabalho pedagdgico com criangas de pouca idade,
faz-se necessério articularmos diferentes areas do conhecimento e
diferentes profissionais. Assim como na constru¢do de um mosaico,
estes/as profissionais vao articulando saberes e praticas que nao
podem ficar reduzidos a uma Unica disciplina ou a uma Unica area do
conhecimento. Isso se acreditamos que as criangas, assim como nds,
adultos, também s&o capazes de produzir cultura. (SAYAO, 2002, p.
65)
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Em vista disso, consideramos que uma formacéo continuada em servico

aliada ao trabalho conjunto entre professora generalista e professor especialista

apresenta-se como a melhor forma de acédo, pois para além do investimento

académico, levar em conta os direitos, as vivéncias, as experiéncias e ficar

atento as particularidades de cada profissional, talvez seja o grande trunfo dessa

parceria em beneficio da educacéo das criancas da Educacéo Infantil (GUIRRA,
PRODOCIMO, 2010).

Em se tratando de Educacao Fisica na Educacéo Infantil, Soares (2002,

p.28) destaca principios que servem de base para as acdes pedagogicas dos

professores, séo eles:

o brincar — compreendido como uma forma de linguagem que liga a
crianca ao mundo, aos objetos e a cultura. Quando brinca, a crianca
traduz o mundo da sua forma, construindo conhecimentos sobre este
mundo e sobre si propria. Além do supracitado, a vivéncia ludica ainda
promove a construgdo da autonomia, criatividade, criticidade,
possibilitando a interpretacdo, representacdo, reinterpretacdo e
significacdo da realidade.

o movimento como linguagem — além de uma forma de linguagem, o
movimento é também uma forma de gerar autonomia, gerando a
possibilidade de uma criacdo de movimentos ricos em sentidos e
significados para as criancas.

o afeto — gesto que nos aproxima das criangcas, promovendo uma
conexdo, um vinculo entre os sujeitos, que possibilita uma pratica
pedagogica mais significativa.

a solidariedade e a cooperagdo — estar atento aos aspectos
discriminatorios e excludentes que poderao ocorrer ao longo das praticas
competitivas, privilegiando valores como solidariedade e compreenséo.
0S projetos e temas — possibilitam o didlogo com todos o0s sujeitos
envolvidos no processo: professores, coordenadores, funcionarios, pais e
criancas. Nesse contexto, a apropriacao, a aprendizagem, a significagéo
dos saberes especificos da Educacéo Fisica ndo deixariam de considerar

o global. Estes saberes estariam em consonancia com projeto pedagogico
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da escola e com a realidade das criancas, ampliando assim, 0 processo

de formac&o humana.

Discorrendo também sobre o tema, Ayoub afirma que a Educacgéo Fisica
pode se caracterizar como um espaco em que a crianga vai se alfabetizar
corporalmente, brincando com a linguagem corporal, o corpo e 0 movimento.

(...) Brincar com a linguagem corporal significa criar situacdes nas
guais a crianca entre em contato com diferentes manifestacées da
cultura corporal (entendida como as diferentes praticas corporais
elaboradas pelos seres humanos ao longo da histéria, cujos
significados foram sendo tecidos nos diversos contextos
socioculturais), sobretudo aquelas relacionadas aos jogos e
brincadeiras, as ginasticas, as dancas e as atividades circenses,
sempre tendo em vista a dimenséo ludica como elemento essencial
para a agdo educativa na infancia. (AYOUB, 2001, p.57)

As tematicas da cultura corporal de movimento, ou seja, as brincadeiras e
jogos, as dancas, 0s esportes, a ginastica e as lutas, sdo objetos de ensino da
Educacdo Fisica, além de tematicas possiveis e necessarias nas grades
curriculares da Educacéo Infantil, adaptadas a realidade e as especificidades de
cada faixa etéria. Dentro deste espectro, e associados aos outros diferentes
conhecimentos e préaticas escolares, temos a responsabilidade de oferecer e
garantir o direito de acesso a diversidade de conteldos e teméticas
contempladas pela Educacéo Fisica, principalmente a sua partilha, reinvencéo e
reconstrucéo coletiva (DEBORTOLI et al. 2006).

Acreditando nesta simbiose (entre Educacéo Fisica e Educacgéo Infantil),
temos um longo percurso em dire¢cdo a uma escolarizacao de qualidade para a
primeira infancia, onde o educar e o cuidar sejam norteadores das relacdes com
as criancas; onde estas sejam vistas no tempo presente, como seres humanos
em constituicdo, e ndo como futuros alunos do ensino fundamental e/ou como
futuros adultos no mercado de trabalho. Sigamos neste percurso em direcao a
um tempo em que existam cada vez mais instituicdes de Educacgao Infantil onde
as criancas possam descobrir a si mesmas e ao outro, onde possam descobrir o
mundo e suas multiplas linguagens por intermédio do brincar. Enfim, sigamos
em busca de uma Educacao Infantil de qualidade cada vez mais elevada,
pautada por um trabalho efetivamente de parcerias (entre a comunidade
escolar), que nos conduza para uma educacao verdadeiramente humana,

cultivando o espaco para o dialogo, para o ludico, para a vida (AYOUB, 2001).
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2.2 A Educacdo Infantil no municipio de Contagem/MG

A Educacéo Infantil no municipio de Contagem/MG teve um importante
marco histérico recente, quando no ano de 2008 um coletivo de profissionais das
IEIs (Instituicbes de Educacao Infantil) publicas e conveniadas de Contagem,
langou um questionamento sobre “o que caracterizava o trabalho com as
criangas nessa etapa da educagado basica?”. As indagacdes deste grupo se
direcionavam para questdes diretamente relacionadas ao labor nesta referida
etapa de escolarizacao, dentre estes questionamentos se destacam: “O que é
curriculo?”, “Como pensar o curriculo na educacédo Infantil?”, “Qual a relacéo
entre curriculo e o projeto politico-pedagogico?”, “O que ensinar as criangas nas
diferentes idades?”, “O que é conteudo na Educacdo Infantil?”, “Como a
Educacéo Infantil se articula com o ensino fundamental ao pensar a estrutura
curricular?”. (CONTAGEM, 2012).

Essas indagacbes foram apresentadas a Secretaria de Educacédo e
Cultura (SEDUC) do municipio e passaram a ser pauta dos encontros e cursos
de formacdes oferecidos pela mesma. Por intermédio dessas indagacdes e
movimentacdes oriundas das IEls iniciadas em 2008, foi publicado em 2012 a
colecao “Curriculo da Educacao Infantil de Contagem: experiéncias, saberes e
conhecimentos”. Esta colecdo “construida a partir das duvidas e inquietacdes
das profissionais, tem como objetivo orientar o processo de elaboracdo da
proposta curricular de cada instituicdo, fomentando a discussao sobre a pratica
educativa” (CONTAGEM, 2012).

Nesta referida obra, os idealizadores da colegao trabalham com o seguinte

conceito de curriculo:

(...) Conjunto de experiéncias culturais relacionadas aos saberes e
conhecimentos, vividas por adultos e criangcas numa Instituicdo de
Educacéo Infantil — IElI —, na perspectiva da formacdo humana. As
experiéncias vividas nessa caminhada sdo selecionadas e organizadas
intencionalmente pelas profissionais da IEI, embora estejam sempre
abertas ao imprevisivel. O curriculo € um dos elementos do PPP,
devendo se articular com os demais elementos desse projeto e ser
norteado por suas concepcbes. Nesse sentido, a selecdo das
experiéncias é determinada pelas necessidades e interesses das
criangas com as quais a IEl trabalha, considerando as especificidades
do seu desenvolvimento e do contexto onde vivem, a diversidade que
as caracteriza, bem como pelas exigéncias do mundo contemporaneo
(CONTAGEM, 2012, p.4).
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A partir deste conceito, procurou-se consolidar uma concepcédo de
curriculo que dialogasse com o contexto de insercdo da IElI e que tivesse a
crianga como centro do processo pedagogico. Durante o desenvolvimento da
escrita, o grupo foi incentivado a representar o conceito de curriculo através um
desenho. Essa atividade ndo apenas estimulou a habilidade de expresséo, mas
também levou o grupo a considerar como representar visualmente as ideias
sobre curriculo de maneira coesa e integrada. A solucdo adotada foi seguir a
proposta pedagdgica delineada pelo Programa Mais Educacédo, que propde a
organizacdo do projeto pedagdgico por meio de mandalas. A abordagem
pedagogica com mandalas tem sido incorporada em diversas iniciativas, como o
programa Cidade Educadora no Rio de Janeiro, que busca articular os
conhecimentos escolares e comunitarios. A palavra "mandala” tem origem no
sanscrito e significa "esséncia” (manda) e "conteudo” (la) (CONTAGEM 2012).

A mandala é um circulo que engloba a esséncia e procura a integralidade,
representando a totalidade da experiéncia humana e a integragéo entre o homem
e a natureza. O psicanalista e estudioso de simbolos Carl Jung afirmou que a
mandala retrata as condicdes nas quais construimos nossa experiéncia humana,
transitando entre o interior (pensamento, sentimento, intuicdo e sensa¢ao) e o
exterior (a natureza, o espaco e 0 cosmos). Encontradas em civilizagbes
diversas, como egipcia, grega, hindu, chinesa, islamica, tibetana, asteca,
europeia e aborigene em varios continentes, as mandalas desempenham um
papel significativo na formacao do imaginario humano (CONTAGEM, 2012 apud
BRASIL, 2009).

A partir da consolidagdo destas ideias, o conceito de curriculo da
Educacéao Infantil de Contagem foi e € representado pela mandala ilustrada mais

abaixo.

“No centro da mandala, conforme proposto pelos desafios, a
centralidade e o protagonismo sdo da crianga que se constitui como
sujeito social, histdrico, cultural e ser da natureza na relagdo com o
mundo por meio dos dez campos de experiéncias propostos. Essas
experiéncias sdo determinadas pelas especificidades do
desenvolvimento e pelas necessidades e interesses das criancas.
Essa relacdo se da num determinado contexto, o que possibilita a
formacdo humana nas suas diversas dimensdes. Formagédo humana
gue é eixo do curriculo proposto na Educacao Infantil de Contagem e
que acontece de forma intencional nas instituicbes, a partir da
organizacdo de seu projeto politico-pedagégico. A Mandala do
Curriculo da Educacéo Infantil tanto pode ser lida de dentro para fora,



41

como ao contrario. Ela traduz a articulagéo do trabalho necessario para
gue as criangas aprendam, se desenvolvam e construam suas
identidades, como cidadas e sujeitos de direito.” (CONTAGEM, 2012,
p.55)

Javqisyano

ddd

Fonte: https://www.contagem.mg.gov.br/arquivos/concursos/curriceducinfantil_curriculobx.pdf

A partir da mandala que ilustra a construgdo e concepcao curricular da
Educacéo Infantil de Contagem, tendo a formagéo humana como eixo central,
em consonancia com as DCNEI/2010, devem ser propostas nas instituicoes
infantes do municipio, experiéncias que possibilitem as criancas:

e Desenvolver o conhecimento de si e do mundo por meio da ampliacéo de
experiéncias sensoriais, expressivas, corporais que possibilitem sua
movimentag&o ampla e expressédo da sua individualidade.

e Vivenciar diferentes linguagens, permitindo o progressivo dominio de
varios géneros e formas de expresséao: gestual, verbal, plastica, dramatica

e musical.


https://www.contagem.mg.gov.br/arquivos/concursos/curriceducinfantil_curriculobx.pdf
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e Desenvolver experiéncias de narrativas, de apreciacao e interacdo com a
linguagem oral e escrita, e 0 convivio com diferentes suportes e géneros
textuais orais e escritos.

e Recriar, em contextos significativos, relacdes quantitativas, medidas,
formas e orientagbes espaco-temporais.

e Vivenciar situagdes de aprendizagem mediadas para a elaboracao de sua
autonomia nas acdes de cuidado pessoal, auto-organizacdo, saude e
bem-estar.

e Relacionar-se com outras criangas e grupos culturais, que alarguem seus
padrbes de referéncia e de identidades no didlogo e reconhecimento da
diversidade, por meio de vivéncias éticas e estéticas.

e Desenvolver a curiosidade, a exploragdo, 0 encantamento, o0
guestionamento, a indagacao e o conhecimento em relacdo ao mundo
fisico e social, ao tempo e a natureza, desenvolvendo metodologias de
pesquisa, tais como observacao, investigacao e experimentacao.

¢ Relacionar e interagir com diversificadas manifestacdes de musica, artes
plasticas e graficas, cinema, fotografia, danca, teatro, poesia e literatura.

e Conhecer a biodiversidade e a sustentabilidade da vida na Terra, assim
como a importancia do ndo desperdicio dos recursos naturais por meio da
interacdo, do cuidado, da preservacdo do meio ambiente.

e Conhecer e interagir com as diversas manifestacdes e tradi¢cdes culturais.

e Vivenciar o brincar como sua linguagem privilegiada em um ambiente
fisico que convide ao ludico e a brincadeira.

e Saber conviver e trabalhar em grupo, percebendo a importancia da
cooperacao, da colaboracéo, da solidariedade e da participacéo cidada.

e Exercer sua criatividade e imaginagdo em contextos diversos, utilizando-
se de variados recursos, materiais e linguagens.

Concebendo o curriculo como um conjunto de experiéncias, a construcao
da proposta curricular de Contagem foi organizada em uma Colecdo de
Cadernos, ordenados por campos de experiéncias, apresentando: objetivos,
saberes, conhecimentos, vivéncias e possibilidades de trabalho. Cada campo foi
determinado a partir do mapeamento das experiéncias que estavam sendo

desenvolvidas com as criangcas nas instituicdes infantis do municipio. Esse
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estudo foi ampliado e estruturado a partir de andlises e reflexdes feitas no
exercicio de elaboracédo dos cadernos. Assim, os dez campos mapeados Sao:
mundo natural, mundo social, linguagem oral, masica e linguagem musical, arte
e linguagem plastica e visual, linguagem escrita, matemética, cuidado e
relacdes, brincar e brincadeiras e corpo e linguagem corporal (CONTAGEM,
2012).

Cada um dos cadernos foi organizado da seguinte forma:

e Delimitacdo do campo com uma sintese dos eixos e aspectos que serao
tratados no caderno;

e Fundamentacdo do campo de experiéncia, com a explicitacdo do seu
significado por meio de uma reflexao tedrica que articula estudos, autores
e a producdo mais recente sobre o assunto. Na fundamentacdo, €
apresentada ainda, de forma sucinta, como os conhecimentos e saberes
do campo foram construidos historicamente pela humanidade, para,
entdo, pensar como a crianca, por meio das experiéncias que vivencia,
vai se apropriando, produzindo, transformando esses saberes e
conhecimentos e se desenvolvendo, tornando-se progressivamente
humana;

e Objetivos, experiéncias, saberes e conhecimentos do campo;

e Discusséao sobre a dinamizacao do campo de experiéncia do curriculo na
relacdo com PPP, onde é discutido o papel da educadora, as
metodologias e a relacdo com os demais elementos da organizagcao e
gestdo do trabalho pedagdégico. (CONTAGEM, 2012, p.58)

Em virtude da tematica aqui desenvolvida, daremos maior destaque aos
cadernos: O brincar e as Brincadeiras e O Corpo e a Linguagem Corporal. No
gque tange a experiéncia do brincar e tudo o mais que ela envolve, a proposta

curricular de Contagem versa que:

Dizer que o brincar permeia todo o trabalho na Educacédo Infantil
significa reconhecé-lo como linguagem mediadora, isto €, como forma
privilegiada de compartiihamento de significados, utilizada pelas
criangas, que lhes possibilita estabelecer relagdo com o outro e com o
mundo. E a forma mais significativa de agéo, expressao, interacao,
descoberta, criacao e recriacdo de regras, transformacdo do mundo,
reproducéo e producdo de cultura. Assim, por meio do brincar, elas
constroem e se apropriam de saberes e conhecimentos relativos aos
demais campos de experiéncia. (CONTAGEM, 2012, p.7).
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Neste sentido, o documento aponta ainda que a Educacédo Infantil, em

relacdo ao brincar e as brincadeiras, deve possibilitar as criancas:

Descobrir as possibilidades motoras, expressivas e de brincadeiras de
seu corpo.

Conhecer o mundo natural e social por meio de atividades exploratorias e
lddicas.

Compreender o mundo e sua cultura, tendo o brincar como linguagem
privilegiada.

Desenvolver a capacidade de compartilhar significados por meio do
brincar.

Desenvolver a capacidade de imitar gestos e representar fatos e
acontecimentos, reproduzindo-os de forma interpretativa.

Desenvolver a abstracdo e a imaginacao, transformando a realidade por
meio do faz de conta e, assim, produzindo cultura no didlogo com a cultura
a que pertence.

Ampliar gradativamente seu repertoério de brincadeiras e jogos que
constituem patrimonio cultural da humanidade.

Apropriar-se de jogos e brincadeiras folcléricas, tradicionais e
contemporaneas como manifestacées da cultura.

Expressar sentimentos, desejos, ideias, valendo-se do brincar como
linguagem.

Desenvolver a capacidade de estabelecer relacbes com o outro,
exercitando sua capacidade de decisdo e negociac¢ao, de forma dialogada
e com respeito.

Desenvolver seu pensamento, buscando pensar do ponto de vista do
outro e coordenando suas agBes com 0s papéis desempenhados pelos
outros sujeitos envolvidos na brincadeira.

Construir sua identidade e autonomia. (CONTAGEM, 2012, p.23)

Em se tratando do Corpo e da Linguagem Corporal, o documento listado

infere que 0 nosso corpo é marcado e transformado pela cultura que nos cerca,

se configurando como lugar e espaco da manifestacdo da nossa humanidade.

Na interacdo com outros seres humanos, o corpo biolégico vai,
gradativamente, sendo marcado e continuamente alterado pela cultura
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e pelos valores de determinado tempo histérico; suas necessidades e
desejos mudam progressivamente. Ainda que ele seja lugar de
expressdo da nossa subjetividade, é nele que a cultura deixa suas
marcas. E nele e com ele que conhecemos o mundo; é com ele que
nos movimentamos; € ele que expressa NOsSsSOS sentimentos e
emocOes; € nele que experimentamos as sensacfes despertadas
pelos estimulos externos; é com ele que vivenciamos nossa
sexualidade; é com ele que perpetuamos a nossa espécie. A primeira
forma de linguagem da crianca € o movimento e ela utiliza o corpo para
dialogar com o outro. A capacidade de movimentar-se e criar
movimentos amplia a interacéo entre os humanos (CONTAGEM, 2012,

p.7).

A vista disso, o caderno curricular orienta ainda que a educac&o Infantil,

em relacdo ao Corpo e a Linguagem Corporal, deve possibilitar as criancas:

Ampliar experiéncias sensoriais, expressivas e corporais.

Conhecer o proprio corpo na sua integralidade construindo,
gradativamente, a imagem mental dele.

Construir a identidade corporal.

Construir a autonomia de movimentos.

Reconhecer os limites e as possibilidades do corpo no espaco e o prazer
gue pode usufruir dele.

Comunicar corporalmente desejos, sentimentos, emocdes e sensacoes.
Desenvolver a sexualidade prépria da sua faixa etéaria, vivenciando-a da
forma mais natural possivel.

Desenvolver nocfGes béasicas de seguranca, de saude, higiene e
autocuidado.

Apropriar-se dos gestos, habitos e costumes da sua cultura, significando-
0S.

Apropriar-se das manifestacfes da cultura e do patrimdnio cultural
relacionados ao corpo tais como jogos, dancas, brincadeiras, teatro e
outras. (CONTAGEM, 2012, p. 20).

Apo6s a implementacdo da Base Nacional Curricular Comum (BNCC) em

dezembro de 2017, a construgéo curricular de Contagem néo foi alterada ou

substituida pelo referencial nacional; ela continua regendo o ensino infantil do

municipio tendo agora, o auxilio e complemento da BNCC. E nesse contexto

historico e curricular que a pesquisa se desenvolve.
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3. PROPOSTA DE ESTUDO

O estudo em questédo, foi realizado por intermédio de uma Pesquisa
Qualitativa, de carater descritivo, com a técnica de coleta de dados através de
um grupo de discusséo, a partir de uma analise fenomenoldgica. A Pesquisa
Qualitativa se ocupa com um nivel de realidade que ndo pode ser quantificado,
pois trabalha com o universo dos significados, dos motivos, das aspiracoes,
crencas, valores e atitudes. O universo da produc¢do humana que é sintetizado
no mundo das relacdes, das representacdes e da intencionalidade, é objeto da
Pesquisa Qualitativa (MINAYO, 2014).

A pesquisa em destaque envolveu pedagogas (professoras regentes) que
lecionam no CEMEI Vereador Jodo Evangelista Fernandes em Contagem/MG.
Neste contexto, buscamos compreender qual € o0 espa¢co ocupado pela
Educacao Fisica na grade curricular da referida instituicdo. Compreender; verbo
que traduz a Pesquisa Qualitativa. Compreender relacdes, valores, atitudes,
crencas, habitos e representacdes, e a partir desse conjunto de fatores sociais,
compreender e interpretar a realidade (MINAYO, 2014).

3.1 Universo da pesquisa
O presente estudo foi realizado na rede publica municipal de ensino da
cidade de Contagem/MG. Como relatado anteriormente, leciono na escola
Municipal Dona Gabriela Leite Aradjo e no mesmo espaco funciona um CEMEI.
Sendo assim, o Centro Municipal De Educacédo Infantil Vereador Jodo
Evangelista Fernandes, localizado na rua Bento Gongalves Filho, 200 -

Industrial, se configurou como meu universo de pesquisa.

3.2 Participantes

A pesquisa se desenvolveu com o auxilio e participacédo das professoras
regentes (pedagogas) que atuam no turno da manha neste supradito CEMEI.
Em se tratando de um estudo relacionado ao ambito pueril e no intuito de
preservar a identidade das participantes, as professoras regentes foram aqui
designadas como personagens infantis. Sendo assim, participaram deste estudo
Aurora, Ariel, Jasmine, Tiana, Elsa, Alice, Dorothy e Moana. Ao todo, 8
professoras contribuiram com o desenvolvimento do trabalho, sendo divididas

em 2 grupos de discussao de 4 integrantes cada. Esta divisédo foi pensada para
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facilitar a organizacdo do CEMEI (que funcionava normalmente atendendo as
criancas) e permitir um maior protagonismo e espaco de fala para cada
participante. Os grupos de discussdo se reuniram em dois momentos distintos,
com a duragcdo aproximada de 90 minutos cada. Nestes encontros, as
pedagogas foram convidadas a refletir sobre determinadas questdes,

envolvendo a Educacéo Fisica e a Educacao Infantil.

3.3 Instrumentos de pesquisa

Os instrumentos designados para realizar a coleta de informacées foram:
a entrevista semiestruturada, o grupo de discussao e o diario de bordo (caderno
de anotacdes e relatos).

A partir de reuniées com o grupo de pedagogas do CEMEI, as entrevistas
e discussfes foram gravadas por intermédio de um aplicativo de smartphone e,
posteriormente, sujeitas a andlise de discurso e conteddo. Segundo Minayo
(2014, p.64), a entrevista “(...) € a estratégia mais usada no processo de trabalho
de campo. Entrevista € acima de tudo uma conversa a dois, ou entre varios

interlocutores, realizada por iniciativa do entrevistador”. Ainda sobre a entrevista:

[...] como forma privilegiada de interacéo social, esta sujeita a mesma
dindmica das relagBes existentes na propria sociedade. Quando se
trata de uma sociedade ou de um grupo marcado por muitos conflitos,
cada entrevista expressa de forma diferenciada a luz e a sombra da
realidade, tanto no ato de realiza-la como nos dados que ai séo
produzidos (MINAYO, 2014, p.65).

Ao tratarmos mais especificamente da modalidade de entrevista
semiestruturada, damos enfoque ao tipo de entrevista que combina perguntas
fechadas e abertas, onde o entrevistado tem a possibilidade de se manifestar
sobre o tema em questdo sem ficar preso a pergunta inicialmente formulada

(MINAYO, 2014). Ainda sobre a entrevista semiestruturada € possivel afirmar
que:

[...] o instrumento de coleta estd pensado para obter informacdes de
guestdes concretas, previamente definidas pelo pesquisador e, ao
mesmo tempo permite que se realize exploracbes n&o-previstas
oferecendo liberdade ao entrevistado para dissertar sobre o tema ou
abordar aspectos que sejam relevantes sobre o0 que se pensa
(NEGRINE, 1999, p. 74).



48

Por grupo de discussdo entendemos uma pratica qualitativa de
investigacdo social onde, de acordo com Silvestre, Martins e Lopes (2018, p.37)
“a andlise e transcricdo dos resultados obtidos devem trabalhar em consenso
para uma producao de grupo, e ndo para conclusdes individuais.”. Esta € uma
metodologia de pesquisa que se configura como uma importante préatica
qualitativa de analise social, favorecendo um maior aprofundamento nos
discursos, permitindo a descoberta de mecanismos sociais ocultos ou latentes.
Este tipo de pratica investigativa confere ainda algo muito valioso que € a
possibilidade de escuta. A postura de saber ouvir além de tebrica e
metodoldgica, é também uma postura politica, afetiva e ética do pesquisador,
bem como, do educando (MEINERZ, 2011). Ainda em conformidade com

Meinerz:

Os grupos de discussdo revelam-se como uma possibilidade
metodolégica diferenciada, para a compreensdo dos fenémenos
investigados no campo da dindmica das relagBes sociais presentes na
educacéo escolar. Através dessa metodologia pretende-se reconhecer
o discurso cotidiano, as opinides, as atitudes, as motiva¢gbes e as
expectativas dos sujeitos que vivem os fenébmenos educacionais,
cruzando-os com outros dados das observagbes e do trabalho de
campo. (MEINERZ, 2011, p.502)

No que diz respeito ao diario de bordo, foi este o instrumento utilizado como
forma de registro e anotacéo das observancias advindas do campo de pesquisa.
Foram destacados no diario de bordo os dados mais relevantes no contexto

escolar, espaco de desenvolvimento do estudo.

[..] O principal instrumento de trabalho de observagédo é o chamado
diario de campo, que nada mais é que um caderninho, uma caderneta,
ou um arquivo eletrénico no qual escrevemos todas as informactes
qgue ndo fazem parte do material formal de entrevistas em suas varias
modalidades. Respondendo a uma pergunta frequente, as informacfes
escritas no diario de campo devem ser utilizadas pelo pesquisador
guando vai fazer andlise qualitativa. (MINAYO, 2014, p. 71)

Além de ser este caderninho onde escrevemos todas as informacgdes
oriundas do contexto de pesquisa, o diario de bordo também se configura como
uma forma de registro das reflexdes provenientes da pratica. O diario pode
representar um instrumento valioso de analise sobre 0s processos pedagdgicos
de ensino-aprendizagem, possibilitando a expansao de pensamentos, reflexdes

e interpretacbes. O diario de bordo permite que revisitemos as vivéncias
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experienciadas, intensificando a comparacao entre o que foi planejado e o que
realmente foi experimentado. Ele engloba os resultados obtidos, as acbes
empreendidas, as reflexdes elaboradas e os aprendizados adquiridos durante
todo o processo (SILVA e DAHLKE, 2021).

A partir de uma observacao participante, definida por Minayo (2014, p.70)
“‘como um processo pelo qual um pesquisador se coloca como observador de
uma situagdo social, com a finalidade de realizar uma investigacgao cientifica.”,
somada as entrevistas, aos registros do diario de bordo e ao desenvolvimento
das reflexdes nos grupos de discussdo, se configura a analise de dados.
Segundo Godoy (1995, p. 63), “os pesquisadores qualitativos estao preocupados
com 0 processo e ndo simplesmente com os resultados ou produto.”; portanto, a
andlise dos dados provenientes da referida pesquisa, foi realizada a partir de
uma preocupacao com todo o processo desenvolvido, respeitando e valorizando
tudo aquilo que foi experienciado. Essa andlise teve como fundamentacéo
tedrica a Fenomenologia, que objetiva “verificar como um determinado fenémeno
se manifesta nas atividades, procedimentos e interagdes diarias.” (GODOY,
1995, p. 63). Assim, a partir deste estudo de caso, tendo em vista que 0s
CEMEIS obedecem a uma mesma estrutura curricular, buscamos compreender
0 espaco destinado a Educacéo Fisica na Educacao Infantil de Contagem/MG,
tentando categorizar as informacgdes e os conteudos, analisando as dificuldades,
os limites e as potencialidades do trabalho que é desenvolvido pelas professoras
regentes.

As categorizacfes advindas da andlise de conteudo, foram apresentadas,
interpretadas e desenvolvidas em consonancia com o que diz a literatura,
objetivando entender a relacéo e a presenca da Educacao Fisica na Educacao

Infantil do municipio.

3.4 Procedimentos para a coleta de dados
A partir do contato com a direcéo e supervisdo pedagoégica do CEMEI, tive
a oportunidade de falar sobre o Mestrado Profissional, apresentar minha
proposta de estudo e dizer do meu desejo de realiza-la naquele espaco. Apos
receber autorizacdo para realizacdo da pesquisa, iniciei minha conversa com as
professoras regentes, apresentando meu projeto e convidando-as para me

auxiliar neste proposito. As professoras aceitaram prontamente o convite, foram
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muito receptivas, solicitas e atenciosas ao longo do processo, participando com

interesse e envolvimento de tudo o que foi proposto.

“As professoras foram muito receptivas. Ouviram atentamente a
proposta da pesquisa, sugeriram e opinaram sobre 0S processos,
demonstrando interesse em participar e contribuir com o trabalho. A
figura da “supervisora” teve grande destaque neste momento, pois foi
ela quem intermediou e articulou todo o contato entre mim e as
professoras regentes, sempre muito solicita e interessada, motivando
0 seu grupo a participar e contribuir com a pesquisa. (DIARIO DE
BORDO, 22/06/2023)

No contexto das proposicoes, realizamos uma entrevista individual com
cada professora e, posteriormente, um grupo de discussao, organizado em dois
momentos (dividindo ao meio o grupo de regentes), com o objetivo de aprofundar
o didlogo e as reflexdes.

Ao todo, foram realizados e registrados dez encontros/visitas ao campo de
pesquisa. As trés primeiras visitas tiveram relacao direta com as entrevistas e 0s
grupos de discussao. Nos encontros posteriores, nos apropriamos do cotidiano
do CEMEI, funcionamento, dindmica de aulas e atividades, bem como dos
momentos em que as criangas realizavam atividades de Corpo e Movimento.

Em paralelo aos procedimentos aludidos, o diario de bordo seguia sempre
a mao, configurando-se como um importante aliado no desenvolvimento de toda

a pesquisa.

3.5 Procedimentos éticos para a coleta de dados

Todos as participantes da pesquisa, receberam informacdes sobre a
mesma e, desta forma, tiveram acesso ao Termo de Consentimento Livre e
Esclarecido (TCLE), no qual constam os objetivos, a metodologia utilizada, a
garantia de anonimato dos envolvidos, bem como o0s aspectos positivos e
eventuais riscos na participacao da pesquisa. O TCLE consta na lista de anexos.
No que tange aos riscos a que foram sujeitas as voluntarias, eles sdo baixos,
partindo do pressuposto que as professoras ndo foram submetidas a nenhum
procedimento invasivo e participaram da pesquisa em um contexto que ja fazia
parte do seu dia a dia. Foi concedida as professoras, total liberdade para desistir
de participar do estudo a qualquer momento. Além disso, fornecemos assisténcia

integral por qualquer dano que viesse a ocorrer durante a participacao das



51

mesmas. Esta pesquisa foi aceita pelo comité de ética da Universidade Federal
de Minas Gerais, de acordo com o CAAE 74063223.5.0000.5149 e Parecer
6.565.038, que consta no Anexo 3 deste documento,

3.6 Andlise de dados
No intuito de analisar de maneira mais eficaz os dados advindos do
campo, organizamos o agrupamento dos contetdos em categorias, objetivando
uma melhor compreenséo dos conceitos e informacdes obtidas. A respeito da

formacao de categorias, Gomes afirma que:

A palavra categoria, em geral, se refere a um conceito que abrange
elementos ou aspectos com caracteristicas comuns ou que se
relacionam entre si. Essa palavra esta ligada a ideia de classe ou série.
As categorias sdo empregadas para se estabelecer classificagbes.
Nesse sentido, trabalhar com elas significa agrupar elementos, ideias
ou expressdes em torno de um conceito capaz de abranger tudo isso.
Esse tipo de procedimento, de um modo geral, pode ser utilizado em
gualquer tipo de analise em pesquisa qualitativa (GOMES, 2002, p.70).

Neste sentido, os discursos, as reflexbes e tudo o mais que pdde ser
experienciado em campo empirico, tangenciando a relacdo entre Educacéo
Fisica (Corpo e Movimento) e Educacéo Infantil, foi organizado e disposto nas
seguintes categorias:

1. Categoria Pedagogica
1.1. Relagcdo com o conteudo.
1.2. Formacdo e trajetéria de vida.
2. Categoria Estrutural
2.1. A escola, seus limites e potencialidades.
2.2. O espago, o material e a falta deles.
3. Categoria Comportamental
3.1. Seguranca ou comodidade.

3.2. Inseguranca: acidentes e pressao das familias.

4. APRESENTACAO, ANALISE E DISCUSSAO DOS DADOS

O rico contetdo advindo das entrevistas, dos grupos de discussédo e do
diario de bordo, associado ao referencial tedrico apresentado que permitiu
revisitar conceitos referentes a Educacédo Fisica (Corpo e Movimento) na

Educacao Infantil, foi aqui analisado e interpretado, organizado em categorias.
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Essas categorias foram selecionadas por apresentarem intima ligacdo com o
resultado da intervencédo docente e estarem diretamente relacionadas com a
qualidade da experiéncia educacional que é proposta. Sdo elas: categoria
pedagodgica, categoria estrutural e categoria comportamental. A referida
organizacdo, se apresenta como uma analise fenomenoldgica e interpretativa
dos dados e pretende compreender o fenbmeno em sua pluralidade e em suas
singularidades. Foram também selecionadas algumas subcategorias para
abordagem, as quais guardam relagdo com o tema central explorado na analise
de cada categoria. De qualguer modo, optou-se por categoriza-las, visando
facilitar uma compreensdo mais aprofundada no ambito académico sobre o

tema, além de garantir a adequac¢ao necessdria ao escopo da pesquisa.

4.1 Categoria Pedagdgica

(...) ao ensinar qualquer disciplina, criamos possibilidades de o
educando desenvolver a capacidade de dominar as estruturas que sao
usadas para construir o pensar e, além disso, possibilidades de
desenvolver a capacidade de agir e sistematizar sua acdo. Mais ainda:
ndo é apenas um amplo conjunto de habilidades que se desenvolve,
mas também se configuram atitudes em relagdo a realidade e a
convivéncia social. A atitude do professor ensina. O gesto do professor
fala. (RIOS, 2008, p.08).

Esta referida categoria diz do trabalho que é desenvolvido pelas
professoras regentes da Educacao Infantil em relacdo as experiéncias que sao
propostas para as criancas no ambito do Corpo e Movimento (Educacéo Fisica),
como elas lidam com o conteudo, sua formacao docente, bem como seu histérico
pregresso de vida.

A Categoria Pedagdgica foi dividida em duas subcategorias: relagdo com
o conteldo e formacéao e trajetdria de vida. Essas subcategorias apresentam
recortes importantes para discutirmos questdes pedagodgicas relacionadas a

presenca da Educacéo Fisica no CEMEI.

4.1.1 Relagédo com o conteudo

A forma como as professoras regentes compreendem e lidam com o as
experiéncias de Corpo e Movimento (como é concebida a Educacéo Fisica na
Educacédo Infantil), estd intimamente ligada com a riqueza e profundidade de

vivéncias que serdo proporcionadas por elas as criancgas.
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Para analisar a relacéo dos professores com os saberes que ensinam,
0 conceito de saber docente revela-se uma ferramenta tedrica de
grande potencial por trazer, como pressuposto, o reconhecimento da
existéncia de saberes proprios dos professores, ou seja, de que 0s
docentes sao sujeitos, com uma historia de vida e profissional, e que
produzem e mobilizam saberes na sua pratica profissional onde a
dimensdo educativa representa uma dimensdo estratégica e
fundamental. (MONTEIRO, 2001, p. 121)

Destarte, quanto maior a intimidade, a familiaridade e a identificagdo do
professor com o conteudo, maior serd a probabilidade de uma intervencao
significativa junto as criancas. Da mesma forma que um panorama inverso
implica em uma intervencgdo provavelmente menos inspirada.

Trazendo para o contexto do CEMEI, dentro da realidade estudada, as
oito professoras participantes da pesquisa apresentavam ligacoes distintas com
o contetdo de Corpo e Movimento (Educacédo Fisica), o que se configurava em

relacdes de proximidade e de afastamento com o conteudo referenciado.

“(...) eu preciso trabalhar o correr, o chutar, saltar, o pular, os comandos
ou o esperar. Mas como que eu vou trabalhar essa aula? Ai que vem
a questdo do meu planejamento. Eu ndo vou... a entdo € um circuito.
Vai todo mundo de uma vez? N&o. Fica todo mundo aprendendo a
esperar a sua vez, saber esperar, que eu ja estou trabalhando a
guestao das regras e dos combinados e, cada um vai e, assim, né?
Trabalhar as competi¢bes, saber ganhar e perder... Entdo, vai muito
mais além e séo direitos da crianga que eu, como profissional, ndo
posso negligenciar isso. Eu ndo me sentiria bem como profissional.”.
(JASMINE)

“Ai ndo, ai ndo, né? E a gente sabe que certos exercicios, né, podem
estar até causando lesGes, né? Entdo a gente... eu n4o me sinto assim,
preparada. Eu simplesmente reproduzo aquilo que eu aprendi, aquilo
gue eu tenho seguranga de fazer e tudo com moderacéo.”. (TIANA)

Pelas citacdes exemplificadas, € possivel confirmar como a relacdo com
o conteudo influencia na qualidade da intervencéo que € proposta. As pedagogas
que guardam uma relacdo mais proxima com a Educacdo Fisica, tém uma
motivacdo e um engajamento diferente na orientacdo das propostas de Corpo e

Movimento, como ilustrado nos trechos que se seguem:

“E eu percebo que, com essa experiéncia que eu tenho em trabalhar
com Corpo e Movimento, ja deve ter assim, mais de 5 anos, que uma
das propostas da nossa escola € essa, é fundamental esse tipo de
atividade!”. (ALICE)
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“Criangca € movimento, né, gente? Alias, o ser humano é movimento,
foi feito para movimentar. Quando a gente ndo movimenta 0S N0Ssos
membros atrofiam. Entdo eu sou uma pessoa do movimento. Eu chego
para movimentar mesmo. Adoro essa questdo do movimento.”.
(AURORA)

Vocé tem que participar, né? A gente faz junto com as criangas. N&o é
aquele profissional que passa as regras do jogo e fica ali: — Vamos ver
se estdo jogando certo né? A gente precisa estar mesmo junto, inserido
na atividade.”. (ALICE)

No que diz respeito & compreensao das professoras sobre a Educacgéo
Fisica, a partir dos relatos do Grupo de Discussao e de experiéncias vivenciadas
e registradas no Diario de Bordo, foi possivel inferir que em alguns momentos
existe um entendimento reducionista do que representa a Educacdo Fisica;
sendo: ora concebida como prémio por bom comportamento, ora associada ao
Seu Viés esportivista.

Ao condicionarmos a aula de Educacédo Fisica como o resultado de um
determinado padrdo comportamental, transmitimos, mesmo que indiretamente,
a mensagem de que esta pratica € menos importante, ou menos relevante que

as demais, visto que ela deixa de ser um direito e passa a ser uma concessao.

“Terminado este primeiro momento de ensaio e conversa, fui
acompanhar as duas turmas de 2° periodo, estas turmas tém uma
professora R2(regente que circula entre turmas) diferente da turma
anterior, Jasmine é quem os acompanha. Nesta oportunidade, foram
apresentadas dindmicas de Corpo e Movimento distintas. Nao que as
propostas deveriam ser iguais, desconsiderando as particularidades de
cada turma, mas neste caso em especifico, as dindmicas foram bem
diversas e levaram muito em consideracao essas particularidades ou
as impressdes que se tem delas. A 12 turma, por ter um perfil um pouco
mais agitado (segundo palavras da professora), teve sua aula toda
dentro de sala. As criancas brincaram com tampinhas de garrafa pet,
massinha de modelar e depois realizaram um desenho livre. A 22
turma, por ser mais centrada e disciplinada (também palavras da
professora), realizou atividades fora da sala e teve sua aula dividida
em dois momentos.”. (DIARIO DE BORDO, 14/09/2023).

A diferenciacdo de contetudos exemplificada na passagem acima, denota
um uso pouco adequado da aula de Corpo e Movimento, como se fosse um
prémio, mediante a um bom comportamento; como ressalta Darido ao versar
sobre a forma que a aula de Educacdo Fisica € concebida por alguns

profissionais da educagéo:



55

As professoras reconhecem que 0s alunos experimentam muito prazer
nas praticas corporais. Justamente por isso, utilizam as aulas ora como
prémio, pelo bom comportamento dos alunos em sala de aula, ora, com
sua supressao, como castigo. Diante disso, aparecem discursos como:
“Se vocés terminarem as tarefas nés sairemos da sala; caso contrario,
vocés ndo terdo a aula de Educacgao Fisica hoje” ou “Como vocés estao
muito indisciplinados hoje, ndo sairdo para as aulas de Educacgéo
Fisica”. Essas praticas sdo muito frequentes. Isto provavelmente
ocorre porque muitos professores nao conhecem os beneficios e a
importancia da Educacdo Fisica em termos educacionais e também
porque tém dificuldades no tratamento das questdes relacionadas a
autoridade e aos limites. Mesmo que haja um treinamento e critica a
estes procedimentos, os professores insistem na sua manutencéo,
provavelmente porque “funciona”, tendo em vista a motivacdo dos

alunos para as aulas de Educag&o Fisica. (DARIDO, 2012, p.35)

Aparentemente, por “funcionar” na condug¢ao das aulas, a professora fez
uso desta metodologia ao longo de suas intervencdes. Desta forma, as criancas
da turma 2 mereceram o “prémio” e puderam sair da sala para brincar. Tiveram
sua concessao permitida, ao contrario da turma 1, que teve a sua concessao
negada.

Dialogando sobre a associa¢ado da aula de Educacéo Fisica com a prética
de esportes, cré-se que tal ligacdo € completamente aceitavel, visto que, ainda
é feita por profissionais da Educacdo Fisica e faz parte da histéria de

desenvolvimento da nossa area. Como salienta Darido:

Na Educacgdo Fisica, muitos professores, ainda influenciados pela
concepgao esportivista, continuam restringindo as suas aulas aos
esportes mais tradicionais, como por exemplo, basquetebol, voleibol e
futebol. N&do bastasse este fato, € muito comum que estes contetdos
esportivos sejam transmitidos superficialmente, apenas na o6tica do
saber fazer, o que acaba limitando a perspectiva do que se
ensina/aprende, do conhecimento produzido pela humanidade sobre a
cultura corporal. (DARIDO, 2012, p. 46)

Deste modo, foi comum nos relatos e nas aulas de Corpo e Movimento

observadas, acompanhar esta concepcéao esportivista se fazendo presente.

“Eu sou professora de Corpo e Movimento. Fago campeonato de
futebol com as 2 turmas. Faco campeonato de bicicleta, de cavalinho,
no parquinho, entdo, eu sou também do Corpo e Movimento. Mas eu
também tenho essa sensibilidade com os professores que tém esse
receio. Mas eles amam futebol. Tanto €, que no meu planejamento do
préximo semestre, eu quero dar medalhas para eles e fazer um
campeonato de futebol.”. (JASMINE)



56

“Entéo, toda vida eu levei os meninos pra Quadra. Jogava vélei, jogava
handebol, principalmente em Nova Contagem... onde eu peguei uma
guarta série de meninos enormes, ai eu falei assim: vou trabalhar com
eles com muito esporte, porque... pra gastar energia, porque a coisa
era pesada, sabe? (...) E os meninos se divertiam muito. Os meninos
muito bons, muito bons mesmo. Inclusive eu falo que & em Nova
Contagem, os meninos teriam que ser mais aproveitados no esporte,
porque sédo Otimos, 6timos. lam sair muitos jogadores viu? Muitos
esportistas bons mesmo.”. (TIANA)

A partir das falas supracitadas, fica clara a associa¢ao da aula de Corpo e
Movimento (Educacao Fisica) com a prética de esportes. Esta é uma temética
muito importante a ser desenvolvida na Educacéo Infantil (bem como nas outras
etapas da Educacao Basica), mas ndo a Unica. Juntamente com os esportes, as
criancas tém o direito e a necessidade de experienciarem praticas relacionadas
as demais tematicas relacionadas com a cultura corporal de movimento. Como

afirma Altmann et al.:

A educacédo fisica, componente curricular obrigatério da educacao
basica, trabalha com um conhecimento especifico dentro da escola: a
cultura corporal de movimento, a qual engloba esportes, ginasticas,
lutas, jogos e brincadeiras, atividades ritmicas e expressivas. Aulas de
educacdo fisica sdo, portanto, um espago de aprendizado desses
conhecimentos, os quais também podem ser vivenciados em outros
espacos educativos, dentro da prépria escola ou em clubes, pragas,
escolas de esporte, academias de ginastica, entre outros. Uma
dimensdo importante, embora ndo exclusiva, do aprendizado desses
conhecimentos diz respeito ao corpo, a expresséo corporal, ao gesto,
as habilidades, as técnicas, a tatica, a execucdo de movimentos etc. A
apropriagdo de tais conhecimentos exige um envolvimento corporal
com os conteldos, uma experiéncia vivenciada com o corpo.
(ALTMANN et al., 2018, p.02)

Em sentido semelhante ao susodito, também temos alguns registros de
professoras que compreendem a aula de Educacao Fisica (Corpo e Movimento)
como algo maior, ndo apenas como um prémio comportamental ou um momento
de prética esportiva, competitiva, motora, mas um tempo de ludicidade,

brincadeira, descobertas, como exemplificado abaixo:

“Mas pensando em Educagéo Infantil, tem que ser uma coisa mais
lidica, né? Mais assim, voltada para brincadeira também. Porque a
gente, quando fala em Corpo e Movimento, as vezes a gente pensa so
assim: — Ai... eu vou ter que correr, vou ter que fazer campeonato. Nao!
Corpo e movimento nado é so isso... Eu recebi uma crianca de 4 anos
gue nédo sabia rolar, entendeu rolar? Coisa simples assim, 6, e eu fiquei
boba de ver. Assim como assim cara? Nunca ninguém tinha proposto
ela de rolar. Ai eu comecei a pensar nisso...”. (AURORA)
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4.1.2 Formacao e trajetoria de vida

Ademais das relacdes das professoras com o conteido em questao, outra
subcategoria relevante dentro do espectro pedagogico diz respeito a formacéo e
a trajetoria de vida destas profissionais. O curriculo ao qual tiveram acesso em
sua educacao basica e no ensino superior, somado as experiéncias vividas,
dentro da educacéo e fora dela, também exercem influéncia importante na forma
que concebem e transmitem as praticas de Corpo e Movimento (Educacéo
Fisica).

Tratando mais especificamente sobre a trajetéria de vida, uma
profissional que teve acesso a uma Educacao Fisica escolar de qualidade, que
experienciou as teméaticas da cultura corporal de movimento dentro e fora da
escola, ira nutrir, muito possivelmente, uma ligacédo favoravel com este conteudo,
proporcionando reflexos em sua pratica docente, mesmo que em alguns casos,
estes reflexos ndo sejam tdo positivos (no sentido de ser uma concepcao e
abordagem ultrapassada de Educacao Fisica).

“(...) eu sempre levei os meninos, peguei assim... 0 que eu aprendi no
meu colégio né? Que era o Colégio Tiradentes, eles puxavam muito
Educacdo Fisica. (...) E antigamente, no fundamental, eu dava
Educacdo Fisica mesmo, pesada! Aquela Educacdo Fisica do
polichinelo.... Eram dez polichinelos, depois é... é flexbes e dava

aguele monte de coisa. Eu aprendi no colégio Tiradentes, que era
muita coisa mesmo, né?”. (TIANA)

Corroborando com este excerto, Sanchotene (2007) defende a ideia de
que o habito integra a pratica pedagoégica dos docentes, a partir da adesao de
experiéncias vividas e da recursividade de acdes que deram certo. Este héabito,
esta pratica dos professores, € composta por saberes que foram incorporados
no decorrer do exercicio de sua docéncia, conhecimentos obtidos por intermédio
das experiéncias, vivéncias e crencas relativas a sua fase de escolarizacéo.

No que tange a formacéo das professoras regentes participantes deste
estudo em questédo, sédo todas graduadas em pedagogia, com especializagbes
diversas e, de um modo geral, com grande experiéncia docente. Todavia, apesar
de toda bagagem acumulada, afirmaram em unissono sobre o preparo

insuficiente para ministrar aulas de Corpo e Movimento.

“(...) E as vezes nOs que nao temos essa formacao especifica, a gente
fica meio limitado mesmo, poderia explorar mais, proporcionar mais
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experiéncias para as criancas desenvolverem também outras
habilidades que a gente ndo consegue atingir, talvez por uma falta de
preparagdo.”. (ALICE)

Assim como jA mencionado anteriormente neste estudo, levando em
consideracéo os curriculos de formacédo dos cursos de Pedagogia e Educacéo
Fisica, no que se refere a abordagem do Corpo e Movimento na Educacédo
Infantil, ndo restam davidas sobre qual profissional possui a formacao adequada
para lidar com a dimensao destas praticas. O trabalho com praticas corporais de
movimento € o que confere a identidade a Educacao Fisica:

Pensar a Educacéo Fisica como a area de conhecimento escolar que
trata das praticas corporais de movimento culturalmente constituidas é

hoje a delimitagdo que melhor se articula com os projetos de mudanca
em curso na educacéo brasileira. (DEBORTOLI et al., 2006, p.100)

Ratificando estas afirmacdes, destacamos algumas falas provenientes da
pesquisa de campo, reconhecendo a importancia e os beneficios de contar com

um professor especialista nesta area:

“E... porque um profissional de Educacéo Fisica na Educac&o Infantil,
seria assim, top, né? E, € um sonho, né? Porque nos trabalhamos
jogos, brincadeiras, e ai o profissional de educacdo fisica faria
atividades que vao ampliar, o desenvolvimento motor da crianca, ndo
s6 0 motor, cognitivo também, l6gico. Porque tudo € um conjunto, né?
Entdo, que pena que ainda nao existe.”. (ALICE)

“E néo é s6 pensando no Corpo e Movimento, € em tudo. E o meu
grande sonho, que eu acredito que seja o sonho de todas as colegas,
€ de que um dia a gente possa ter esse profissional de Educacéo Fisica
aqui conosco para nos ajudar, nessa questdo mesmo. Olha o ganho
que vai ser para as criangas. A gente tem que pensar nas criangas,
claro.”. (ALICE)

Enquanto isso ndo acontece, as professoras vdo se organizando da
melhor maneira possivel, para ministrar as aulas de Corpo e Movimento e
oferecer experiéncias significativas para as criancas.

Neste sentido, ja ha algum tempo, elas vém se organizando de acordo
com seus interesses, vivéncias e facilidades. A partir da formacao, trajetoria de
vida e relagdo com o conteudo de Educacéo Fisica, passaram a se dividir em R1
e R2 (professora regente 1 e 2). Onde R1 é a professora responsavel pela
conducao diaria da turma e R2 é a professora responsavel pelo trabalho com

Literatura, Artes, Raciocinio Logico Matematico, Corpo e Movimento.
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“Neste momento, conversei com a professora responsavel (ALICE)
sobre como se da a organizacao do trabalho no CEMEI, visto que séo
8 professoras para 5 turmas. Fui informado de que elas se dividem em
R1 (R de regente) e R2. As cinco R1, séo as professoras de referéncia
de cada turma, as trés R2 sdo responsaveis pelo trabalho com
Literatura, Artes, Raciocinio Légico Matemético, Corpo e Movimento.
O processo de definicdo sobre quem sera R1 ou R2, segundo me
informou esta professora, é feito de forma democrética, onde cada uma
tem a possibilidade de escolher a sua classificagdo, de acordo com
suas experiéncias pregressas, facilidades, interesses e afins.”.
(DIARIO DE BORDO, 14/09/2023)

Anteriormente, esta definicdo entre R1 e R2 se dava por rodizio, por
sorteio ou por tempo de atuacdo na rede municipal de Contagem, onde quem
era mais antigo no cargo tinha a prioridade de escolha. Este formato atual de
definicdo € mais democratico, valoriza os saberes docentes, indo de encontro as

potencialidades e aos limites de cada uma das professoras envolvidas.

“E acho legal o posicionamento da Ariel também. E um perfil diferente
e ainda bem que ela tem essa nocao e ja fala. - Eu sou de sala! - Eu
ndo vou pro Corpo e Movimento, porque sendo eu vou prender as
criangas demais! Eu acho bacana essa parte dela também de ter essa
postura.”. (AURORA)

“‘Quando tem essa opgado, da gente dividir as linguagens, mais
especificamente cada uma para uma pessoa, eu nunca pego Corpo e
Movimento, eu nunca peguei. Fico com outras areas, porque € uma
area que eu tenho dificuldade, eu acho dificil. Porque demanda assim,
até um planejamento totalmente diferente. Vocé tem que ter um tempo
muito maior para vocé se dedicar sé a isso. Porque sdo materiais que
vocé vai ter que pegar, vocé tem que separar isso com antecedéncia,
vocé tem que planejar muito bem essa aula. Entdo assim, € uma coisa
gue eu acho que demanda muito tempo e muita preparacéo, ainda tem
a questdo da inseguranga né? Eu tenho muito medo de menino cair,
de menino, machucar nessas aulas, porque enquanto estou ali
direcionando uma crianca, as outras ndo estdo sentadinhas, quietas
esperando. J& estdo correndo, estdo indo para outro lugar, um quer
banheiro, um quer 4gua, um quer outra coisa, entendeu? Entao assim,
€ muito dificil a gente coordenar a brincadeira ali, proximo a uma
crianca, sendo que vocé tem outras 20 ou quase 20 pra olhar, entdo
acho muito complicado essa parte.”. (DOROTHY)

4.2 Categoria Estrutural

(...) nunca é demais lembrar que as politicas de expansédo na oferta de
educacéo infantil sempre se pautaram pelas op¢des de baixo custo, 0
gue representou, na pratica, grandes agrupamentos de criancas,
independentemente das condicbes humanas e materiais dos
equipamentos de atendimento disponiveis para este fim. (CORREA,
2003, p. 98).
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Esta categoria versa sobre a realidade do trabalho pedag6gico no campo
de pesquisa, relacionado as possibilidades materiais, espaciais e estruturais. Foi
também dividida em duas subcategorias: a escola, seus limites e
potencialidades e o espaco, o material e a falta deles. Sao detalhes que se
alternam de escola para escola, que ndo seguem um padrdo, mas que acabam
se configurando como variaveis determinantes no processo de ensino-

aprendizagem que la se desenvolve.

4.2.1 A escola, seus limites e potencialidades

Dentro da realidade da educacao de criancas pequenas, todos os fatores
envolvidos no processo exercem influéncia em seu desenvolvimento ou
resultado final. Neste contexto, as relacdes, 0s gestos, 0 espago, 0s materiais, a
pintura, a decoracdo e a disposicdo do mobiliario participam deste referido
processo, ou seja, na Educacéo Infantil tudo educa. “Cada espaco da forma
como se apresenta ocupado e organizado na creche transmite em si valores e
concepgOes daquele que o organizou, influenciando nas praticas educativas.”
(Palmen, 2009, p. 144).

Versando especificamente sobre o CEMEI envolvido na pesquisa, trata-
se de uma escola colorida, com um “parquinho” de brinquedos plasticos
interessantes, uma pintura e mobiliario alegres, que te convidam para brincar,
apesar de um espaco limitado para isso. O patio é estreito, cercado de um lado
por um muro com grades e do outro por salas de aula. As dimensdes deste patio
limitam a execucdo de algumas propostas, entdo, é comum que haja a
solicitagédo por parte do CEMEI para que nos momentos de disponibilidade do
espaco, a quadra poliesportiva da Escola de Ensino Fundamental | seja utilizada.

“Neste nono dia de pesquisa de campo, a professora R2 que atua junto
as criangas do 1° periodo se programou para realizar atividades com
velotrol no patio do CEMEI. Pensando em ampliar a liberdade e as
possibilidades de movimento, como a quadra da “minha” escola estava
disponivel, convidei-a para que juntos, levassemos as criancas até 14,
e assim o fizemos. As criancas exploram todo o espaco através dos
pedais e se divertiram bastante no processo.”. (DIARIO DE BORDO,
23/11/2023).

Como foi caracterizado nos fragmentos acima, o CEMEI apresenta

algumas limitacbes, a0 mesmo passo que apresenta também potencialidades,
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como: a sua configuracao estética/visual e o trabalho em parceria com a Escola

de Ensino Fundamental viabilizando o uso de outros espacos. Além das

potencialidades citadas, existe, nesta referida instituicdo, um novo olhar frente

as aulas de Corpo e Movimento e o desejo pulsante de fazer mais e melhor em

prol das criancas.

“E enquanto escola, enquanto né professora, a nossa responsabilidade
€ muito grande, em proporcionar as criangas essas experiéncias né?
Em espacos significativos. E... experiéncias curiosas, € muito
importante a gente ouvir as criangas, o que elas ja trazem, o que elas
ja conhecem. E pra gente ta podendo, né? Melhorar a cada dia, né? O
nosso trabalho enquanto professor.”. (ALICE)

“A gente aqui na escola... a questdo do corpo movimento ja melhorou
muito. Porque antes, vou por assim, uns 10 anos antes, nem essa
proposta existia. Formalizada, vou falar assim, porque que ela faz parte
da proposta mesmo, né? Do CEMEI aqui. Entdo j& melhorou muito,
mas ainda ndo € o ideal. A gente trabalhava antes, ndo tinha essa
nomenclatura, Corpo e Movimento, era tudo misturado, né? A gente
trabalhava junto, ai um pouquinho, fazia uma rodinha de Corre Cotia,
por exemplo, né? Entdo nés ja tivemos um ganho em estar separado
assim, né? Uma aula, vamos chamar de especializada, de Corpo e
Movimento ja foi um ganho. Ainda nédo é o ideal, mas muita coisa boa
vem acontecendo.”. (ALICE)

“Nao s6 Educacgao Fisica, como tem a area de Artes, né? Tem a area
de Mdasica... Imagina uma escola que tivesse esses profissionais
disponiveis? Seria um show, né?”. (ALICE)

4.2.2 O espago, o material e a auséncia deles

"O espaco fisico isolado do ambiente sé existe na cabeca dos adultos
para medi-lo, para vendé-lo, para guarda-lo. Para a crianga existe o
espaco alegria, o espa¢o medo, o0 espaco protecao, o espago mistério,
0 espaco descoberta, enfim, os espacos de liberdade ou de opresséo”.
(Lima, 1989 apud Faria, 1999a, p. 70).

Dentro da categoria estrutural, creio estes serem 0s maiores obstaculos

em relacdo a uma pratica pedagogica de qualidade. O espago e 0s materiais

disponiveis acabam muitas vezes ditando o andamento das propostas, se

desenhando como balizadores das intervencdes docentes.

“Mas é a questdo do espago também é muito restrito pra gente. Nos
ndo temos a quadra aqui, a gente usa a de vocés (quadra da escola de
ensino fundamental 1) quando esta disponivel, normalmente, no final
do horario da quinta. Entdo a gente também ndo tem essa
disponibilidade de espaco. Nao tem nem onde vocé de repente... igual,
nds temos um circuito ali, na minha opinido, aquele circuito de espuma,
ele nem esta dentro da nossa faixa etaria. Seria mais para bebés ou
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criancas bem pequenininhas, né? Mas quando que a gente vai
conseguir pegar aquele negocio, espalhar em algum ambiente?
Porque o pétio nosso € muito pequeno, tem criangas trancando ali para
outras atividades também. Entdo a gente ndo tem nem essa questao
do espaco pra gente fazer!”. (DOROTHY)

“Exatamente... 0 espago € um assunto muito importante, fundamental
na nossa escola. A realidade que a gente vive aqui, é da limitacdo de
espago e isso atrapalha demais mesmo. Eu faco um circuito ali
embaixo, mas na porta da sala delas, né? Entdo, até vocé fala: —
Dorothy, desculpa o barulho ai. Mas ndo tem outro espacgo! Entdo, a
gente pelo menos tenta ficar menos tempo la embaixo, para néo
incomodar demais, porque incomoda. Entao aqui, a nossa realidade é
qgue nos, além da falta de preparagao, o espago compromete muito.”.
(ALICE)

"
o e

Fonte : registros do Autor

Como relatado pelas professoras, 0 espaco disponivel no CEMEI é um
limitador de propostas, uma vez que além de possuir dimensdes restritas, o patio
(apresentado na imagem acima) € cercado por salas de aula e também € espaco
de circulacéo de criancas e adultos. De um modo geral, a oferta de materiais €

boa, com bambolés, brinquedos, jogos, velotrdis, algumas bolas, dentre outros.
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O material especifico de Educacdo Fisica € que deixa um pouco a desejar,
levando as professoras a contar com criatividade e com 0s improvisos para
realizar algumas préticas.

Para além das limitacdes apresentadas, 0 que acompanhamos no campo
de pesquisa, foram profissionais muito engajadas que buscavam ressignificar
ambientes e objetos para expandir as possibilidades brincantes das criancas.
Desta forma, a limitagdo de espacos e recursos materiais, bem como o
despreparo para atuar em algumas situagdes, sdo encarados como obstaculos
provisorios que podem ser vencidos através da pesquisa e do constante
repensar da praxis (SAYAO, 2002).

“A gente usa recursos que tem na escola, como médulos de espuma
para fazer circuitos, passar dentro do tinel, tem um tanel de lona...
bambolé a gente usa, pneu, cone, aquele jump individual... e a gente
monta circuitos variados com alguns obstaculos, algumas dificuldades.
Subir no banco, por exemplo, andar em cima do banco. A gente vai
inventando esses circuitos. Além de circuitos, tem jogos mesmo, por
exemplo, bola ao cesto. E bola no balde, eu ja fiz também. A gente faz
brincadeiras de arremesso de, por exemplo, saquinhos de areia, né?
Jogos entre uma equipe e outra, atividades também individuais, a
gente usa muito bambolé, brincadeiras...”. (ALICE)

Definitivamente, as condicbes materiais (instalacdes, objetos, espaco
fisico) interferem de modo significativo na intervencdo docente. O interesse e
empenho dos professores, por mais criativos que sejam e dotados dos mais
belos ideais educativos, estao sujeitos ao fracasso, na medida em que muitas
vezes nao encontram espacos e condicfes materiais para a realizacédo dos seus
planos de trabalho. Sob uma perspectiva politico-pedagdgica, abordar questdes
estruturais na educacéo que demandam politicas publicas mais abrangentes e
substanciais em termos de investimentos financeiros, utilizando o discurso da
“criatividade" como uma maneira de superar essas lacunas, é, no minimo,
considerado romantismo pedagogico e uma simplificagcdo excessiva do ato de
criar ou recriar, desconsiderando a necessidade de condicbes materiais

adequadas e um compromisso sério com o trabalho (DAMAZIO e SILVA, 2008).

“‘N&o temos nem espaco e nem muitos materiais. Se for pegar pra
pensar na questdo de equilibrio, eu sei que tem alguns circuitos,
algumas coisas pra isso, né? A gente nao tem. Se a gente criar alguma
coisa, ai nos caimos naquela questdo também, vocé fez um improviso,
pode causar um acidente.”. (DOROTHY)
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Ao lutarmos pela inclusdo da educacao fisica no curriculo escolar da
Educacédo Infantil, estamos atribuindo-lhe fun¢des e metas, que podem ser
direcionadas para aprimorar a qualidade de vida e a saude, promover o
desenvolvimento motor ou facilitar a compreens&o da cultura corporal. A vista
disso, € crucial que estejamos atentos as questdes relacionadas as condi¢des
de trabalho dos professores, a fim de superar deficiéncias estruturais, como as
relacionadas a materiais, espaco fisico e instala¢cdes de qualidade; para que a
Educacdo Fisica alcance seus propoésitos, consolidando sua importancia e
permanéncia como parte integral da Educacdo Basica (DAMAZIO e SILVA,
2008).

4.3 Categoria Comportamental

“Mas que bom que nés somos humanos e temos medo também né?”.
(AURORA)

A categoria comportamental traz a analise de alguns temas que aparecem
nas falas das professoras regentes e que nos ajudam no exercicio de tentar
compreender e refletir sobre como elas conduzem as aulas de Corpo e
Movimento; sobre as vivéncias que sdo ou ndo proporcionadas em decorréncia
do seu sentimento ou estado emocional.

Esta categoria foi dividida em duas subcategorias, seguranca ou
comodidade e inseguranca: acidentes e pressédo das familias. “Seguranca"
e "inseguranca" sdo comumente classificadas como sentimentos ou estados
emocionais que descrevem a percepg¢do ou sensagao de estar seguro ou
protegido, por um lado, e 0 oposto, de estar em risco ou vulneravel, por outro.
Esses sentimentos séo subjetivos, variam de pessoa para pessoa e podem ser
influenciados por uma diversidade de fatores, como: ambiente fisico, relacdes

interpessoais, experiéncias de vida, personalidade, entre outros.

4.3.1 Seguranga ou comodidade.

Por “seguranca” entendemos a agao ou efeito de tornar(-se) seguro;
estabilidade, firmeza. Além do estado, qualidade ou condicdo de quem ou do
que esta livre de perigos, incertezas, assegurado de danos e riscos eventuais;

situacdo em que nada ha a temer (SEGURANCA, 2024). A sensacdo de
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seguranca muitas vezes esta associada a confianca, estabilidade e auséncia de
ameacas percebidas.

Ao se tratar de “comodidade”, falamos de conforto, agrado, facilidade;
qualidade do que é cobmodo; qualidade do que satisfaz plenamente, por sua
adequacao, utilidade ou conveniéncia, aos fins a que atende (COMODIDADE,
2024).

No contexto docente e desta referida pesquisa, podemos definir a
“seguranga” como tranquilidade, dominio do conteudo ou situa¢éo na qual vocé
esteja envolvido. E a “comodidade” como conveniéncia, conforto, facilidade em
lidar com determinado assunto e contexto. Abordando mais especificamente as
aulas de Educacao Fisica / Corpo e Movimento, o sentir-se comodo e seguro se
relaciona com o devido planejamento, com a competéncia no assunto e o minimo
controle das variaveis que possam interferir na nossa aula, quais sejam: espaco
fisico, materiais e grupo de alunos envolvido. Ainda assim, por lidar com
criangas, com movimento e a relagdo entre pares, estamos todos sujeitos ao

acaso.

“‘Nédo tem como. Por mais seguranca que vocé tenha, por mais
planejamento que vocé tem, chama acidente! E isso acontece em
qualquer hora, em qualquer lugar e com qualquer um!”. (AURORA)

No cotidiano de pesquisa no CEMEI, a preocupacdao com a integridade
das criancas e o receio dos acidentes, foi o fator mais relevante apresentado
pelas professoras regentes na determinacdo das experiéncias que seriam
proporcionadas. Nesta perspectiva, muitas optam (compreensivelmente, em
virtude das variaveis envolvidas) pela comodidade, por ser menos arriscado
permanecer em sala, em ambientes mais controlados ou seguros durante as
aulas de Corpo e Movimento, o que implica muitas vezes, numa vivéncia mais
limitada, em experiéncias menos significativas. Na contramdo do susodito,
outras regentes tém mais seguranca em lidar com estas variaveis, apresentando
possibilidades praticas diferentes e, acima de tudo, garantindo um direito

fundamental das criancgas.

“Mas vocé fala assim... eu ndo tenho tanto medo néo, sabe por qué?
Porque a crianga é... a realidade que elas estéo vivendo hoje, gente, é
muita crianca de quarto, € muita crianca de tela, € muita crianca de
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celular, sabe? E a crianca precisa... As vezes esse espaco da escola,
vai ser o Unico momento que ela vai ter, sabe? Para ela se
movimentar...”. (AURORA)

“Ela tem o direito dela e eu como meu dever, ofertar. Entdo eu preciso
ofertar essa aula para ela. Eu ndo posso deixar ela comigo dentro de
sala fazendo uma atividade, por exemplo, de arte, sendo que ela esta
no momento de Corpo e Movimento. O medo existe, da questdo do
cuidado, do machucar, existe, claro! Para todos os professores! (...)
Por mais que eu tenha medo, eu preciso! Porque é pelo direito dela e
€ uma coisa que vai impactar a vida dela.”. (JASMINE)

“S6 para acrescentar mesmo, né? Que crianga tem o direito de brincar
sempre e a gente tem que ter esse olhar para ndo negligenciar esse
direito dela de brincar, sabe? Porque mesmo quando a situacdo esta
séria, mesmo quando a crianc¢a € dificil, a gente ndo pode esquecer
gue € uma crianca e € uma crianga pequena. E que nessa idade,
apesar dos meus medos, dos meus receios e das minhas
insegurancas, sao criangas, né?”. (AURORA)

Além de ser um direito fundamental, no contexto do sistema publico de
ensino, de acordo com Debortoli et al. (2006, p.95), a Educacédo Fisica configura-
se para a maioria do seu alunado, “quase que como a Unica possibilidade de
conhecimento, sistematizacdo, vivéncia e problematizacdo dos saberes
relacionados as praticas corporais de movimento culturalmente organizadas”. O

gue aumenta a responsabilidade de sua oferta e experienciacao.

4.3.2. Insegurancga: acidentes e pressdo das familias.

Por “inseguranga” entendemos a sensagao ou o sentimento de ndo estar
protegido (INSEGURANGCA, 2024). E o sentimento que nos surge quando ha
hesitacdo, perigos percebidos ou falta de confianca nas circunstancias as quais
estamos sujeitos.

No contexto docente e desta referida pesquisa, podemos definir a
“‘inseguranga” como aquela falta de firmeza, incerteza, medo; aquela sensacgéo
de que os riscos e 0s desafios sdo maiores e mais complexos do que o calculado
ou do que podemos lidar. Esse tipo de sensacdo aumenta nossa tendéncia a
condutas defensivas, dificultando a disposi¢cdo de assumir riscos, impactando

diretamente na qualidade da intervencéo proposta.

“(..) eu prefiro insistir no meu receio.” Eu levo, eu levo pra quadra, mas
eu fico olhando insegura o tempo todo! (...) Vou falar a verdade. A
crianca ndo fica feliz Ia comigo ndo! O momento deixa de ser prazeroso
mesmo...”. (ARIEL)
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Pela fala da professora Ariel, € possivel compreender que a inseguranca
e 0 medo, acabam determinando a intensidade e a potencialidade das praticas
apresentadas, alimentando com receio e pesar, um momento que deveria ser
nutrido de alegria, positividade, ludicidade e leveza. Mas essa sensacao de
inseguranca ndo € gratuita, como vimos ser construido ao longo da discussao
de dados, este sentimento € fruto de uma somatéria de fatores, ligado aos
saberes e experiéncias docentes, ligado a formacao, a estrutura fisica e material
da escola, dentre outros. Assim, as praticas de Corpo e Movimento, “acabam
sendo” menos do que poderiam ser; menos legais, menos desafiadoras, menos

interessantes, enfim, menos experienciaveis!

“Nunca me senti preparada para lidar com isso, com esse tipo de
atividade. Por isso, que o0 nosso Corpo e Movimento aqui € mais restrito
com atividades de brincadeiras, jogos, né? Porque atividades
especificas da Educacéo Fisica, eu ndo me sinto preparada, entdo eu
ndo vou arriscar. Porque eu posso criar uma lesdo grave até numa
crianga, né? E entdo eu ndo me sinto preparada e ao mesmo tempo,
né? Faz muita falta ter um profissional habilitado para isso, ndo é?”.
(ALICE)

Mesmo as aulas mais “restritas”, com poucos riscos sao suscetiveis a
acidentes. Ainda que nos cerquemos de todos os cuidados, sempre existe
espaco para a casualidade, principalmente quando falamos de criancas em

movimento.

“Olha... eu sou uma pessoa, eu sou uma mae, eu sou uma profissional
medrosa. Entéo eu prefiro pecar pelo excesso do que pela falta. Isso
€... isso é a minha vida. (...) Eu acho que eu nunca tive nenhuma
situacdo assim, frustrante ndo. Mas uma colega nossa, teve uma
situacéo do Corpo e Movimento. Ela colocou os colchonetes no chéo e
a atividade do momento era rolar no colchonete. Menininho Marcos,
que hoje deve ter, seila, 14, 15 anos, foi embora normal. Quando é no
dia seguinte, a gente chega... a gente chega na escola 7 horas com a
noticia de que o Marcos tinha passado a noite na UPA. Na época, acho
gue nem era UPA né? Mas no Pronto Socorro... Ai, meu pai! E a mée
assim, gracas a Deus, era uma mae bacana. Ela era até funcionéaria
aqui da padaria. Assim, uma mae presente, bacana. Ele tinha quebrado
0 pescoc¢o na escola. Como assim? Quebrou o pescoco na escola e
precisava do colete para poder ter alta, mas a familia ndo tinha
condicdo. Gente, aquilo foi assim... Como assim? Por que quebrar
pescoco € um negoécio muito grave, mas na verdade nao era. Nao tinha
fraturado, ndo era quebrar... é outra coisa do tipo, mas ele ficou
empenadinho bastantes dias, sabe? Mesmo quando ele voltou, ele
estava bem empenadinho. E a gente ficou num sofrimento danado e
foi a partir de entéo, que a gente comecgou a pensar, até que ponto, né?
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(...) E, eu Professora 2, tenho 24 anos de sala de aula. Eu ndo tenho
preparo. E eu sempre lembro desse quebrar o pescoco, que néo foi o
guebrar, mas que podia ter sido algo mais grave. Porque a crianca ficou
em casa alguns dias, e mesmo. quando ela voltou, a gente percebia
um incdmodo dela assim, ao andar, ao se movimentar. Entdo eu tenho
me cuidado e eu n&o tenho preparo.”. (ARIEL)

Os acidentes, as quedas, as dores e os dissabores fazem parte da vida, e
principalmente das aulas de Educacéo Fisica. Por mais que se previna e se
busque evitar, os acidentes acontecem e, fazem parte do processo de
ensino/aprendizagem, fazem parte do processo de desenvolvimento das

criancas. As professoras regentes tém essa mesma compreensao:

“‘Eu ndo me sentiria bem como profissional (se ndo oportunizasse
vivéncias praticas de Corpo e Movimento por medo ou receio). Mas ha
riscos? Ha! Porque a crianca, para ela realmente, para ela ter esse
equilibrio, esse esquema corporal, muitas vezes ela vai cair mesmo.
Como que vai ser isso? N&o sei, assim ndo é... a gente ndo tem como
prever isso. Mas é isso, eu, como profissional, eu preciso sim, ndo
gerar esse impacto na vida dela.”. (JASMINE)

s

Todavia, em alguns momentos, esse entendimento é suprimido pelo
receio de uma responsabilizacao por parte das familias. De acordo com Perez
(2012, p. 16), as familias deixam seus filhos nas instituicdes infantes almejando
que “eles sejam observados, estimulados, acompanhados, avaliados, além de
confiar os cuidados com alimentacao, higiene, repouso e até mesmo, cuidados
referentes a saude fisica e emocional.”, onde saude fisica € entendida como
crianca livre de quaisquer dores ou arranhdes. Em vista disso, as professoras
acabam se atendo menos a essa compreensdo dos acidentes como algo,

corriqueiro, casual; carregando sua docéncia de receio e pressao.

“E eu costumo falar para os pais e isso é verdade... o que eu quero de
bom para 0 meu, eu quero para o outro e outra. Nessas 4 horas e meia
gue eu estou aqui, eu sou mée desses meninos, eu respondo por eles.
E dependendo do que acontecer, dependendo ndo, o que acontecer
com eles, vai me atingir. E talvez, de uma forma n&o muito legal.”.
(ARIEL)

“A nossa responsabilidade é grande, sabe? Porque quando vocé esta
com seu filho, se machucou, se ralou, se quebrou o bragco, Deus me
livre, guarde, é seu! Vocé corre para o hospital. Agora se 0 menino
ralou o joelho, vocé fica assim: - Meu Deus do céu, como é que eu vou
abordar essa mae desse menino que ralou o joelho na escola?”.
(AURORA)
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“E no meu bilhete eu coloco assim, olha: joelho direito, parte de baixo,
eu detalho tanto o joelho até quantos pontinhos de sangue se for
possivel, pro pai saber assim, ou ela inventou ou realmente ela estava
de olho nesse menino.”. (ARIEL)

“Acho até que deveria no comego do ano chamar os pais para poder
estar conversando sobre isso em uma reunido, né? Sobre isso. Que o
pai assinasse caso acontecesse alguma coisa, né? Para tirar um pouco
de peso do professor também, para parar com esse negocio de
professor ficar ai, ai, ai socorro, né? Eu acho que € um momento t&o
prazeroso para eles, que eles ndo devem perder sabe? N&o devem
perder!”. (TIANA)

“E é uma carga muito pesada para a gente. Eu sempre falo isso, cuidar
do filho do outro é bem complicado. Como vocé explica para a mae,
gue um arranhou o rosto do outro? Que na verdade €&, ainda tem uma
outra questao, por exemplo, que a méae poderia ter cortado a unha de
um, do que arranhou, as vezes negligenciou nessa parte, né? E, mas
€ complicado para nés, essa parte Escola/Familia ainda é um desafio.”.
(AURORA)

O receio de acidentes e a pressao sentida pelas profissionais (advinda
das familias), acaba por potencializar a sensacao de inseguranca, atenuando a
dimensdo das praticas, no que diz respeito a ludicidade, a criatividade e a
liberdade de movimento e interacdo. A partir da pesquisa, da imersao no
cotidiano no CEMEI e das reflexdes derivadas dos grupos de discusséao, fui
também, de certa forma, um pouco acometido por esta sensac¢ao, como relatado

a seguir, em um fragmento do diario de bordo.

“Como sugerido no ultimo encontro em acordo com as professoras R2,
no sétimo dia de pesquisa de campo tive a oportunidade de assumir a
regéncia das aulas de Corpo e Movimento. Para este momento, me
programei para realizar algumas dindmicas relativas ao cuidado e a
seguranca ao brincar, além de uma brincadeira de pegar. As dinamicas
consistiam em atividades préaticas que ressaltavam a importancia de se
deslocar olhando para frente e a necessidade de se proteger ao cair,
utiizando as maos como uma espécie de “para-choques” nos
momentos de queda. De um modo geral, as criancas se divertiram e
incorporam os conceitos apresentados, e, apesar de um certo receio
de minha parte, nenhum incidente ou acidente relevante aconteceu.
Gerencio minhas aulas com muita tranquilidade e responsabilidade em
relagdo a seguranca das criangas e aos acidentes que sao passiveis
de ocorrer, todavia, por se tratar de alunos que ndo tém um contato
sistematico com aulas de Educacdo Fisica e por todo o contexto
envolvido (o receio das professoras apresentado nos grupos focais, 0
meu protagonismo como pesquisador e professor de Educacéo Fisica),
confesso que estava um pouco apreensivo em relagdo ao bom
andamento das atividades propostas. Para o bem da pesquisa e do
pesquisador, tudo deu certo!” (DIARIO DE BORDO, 19/10/2023)
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Por conseguinte, é preciso repensar este binbmio escola-familia, ou tratar
com um pouco mais de zelo e carinho esta ja desgastada relacdo. A dinamica
entre a familia e a escola é complexa, com cada uma atribuindo
responsabilidades & outra. A familia vé a escola como responsavel por seus
filhos, enquanto a escola lida com alunos, nao filhos. Para estabelecer uma
parceria eficaz entre essas instituicdbes sociais e educativas, € crucial
compreender suas diferencas e especificidades. A promoc¢édo de uma relagéo
positiva entre familia e escola deve ser uma parte essencial de qualquer esforco
educacional centrado na crianca, a fim de possibilitar uma colaboracdo mutua
que contribua com a educacado integral infante (PEREZ, 2012). Para que,
consequentemente, haja um ambiente de mais tranquilidade e seguranca, onde
as professoras e professores de Educacao Infantil tenham liberdade e confianca
para organizar a sua pratica docente, na qual o enfoque principal sejam o direito,

o0 interesse e o0 desenvolvimento das criancas.

“Tem que ter esse momento para correr la fora. Vocé entendeu? Tem
gue ter esse momento... viver é perigoso, ndo viver € muito mais!
(AURORA)

5. CONSIDERACOES FINAIS

Inicio minhas consideracdes destacando a importancia e a relevancia
deste programa de mestrado profissional em meu processo continuo de
formacdo. Uma proposta que me oportunizou a convivéncia com professores
fantasticos, que possibilitou a troca de ricas experiéncias com pares
excepcionais, que me retirou da zona de conforto, trazendo questionamentos,
aprendizados e profundas reflexdes em minha pratica docente.

Isso posto e considerando que o objetivo deste estudo foi analisar a
presenca da Educacdo Fisica em um Centro Municipal de Educacédo Infantil
(CEMEI) de Contagem/MG, pudemos identificar, através do dialogo com alguns
autores e com 0s marcos teéricos que regulamentam esta etapa de ensino, como
também através da percepcao das professoras participantes e das observancias
advindas do campo de pesquisa (por intermédio dos registros no Diario de
Bordo), elementos metodolégicos que ajudam a compreender o espago ocupado

por este componente curricular.
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Para a andlise documental desta investigacdo, foram revisitados o0s
documentos oficiais que regem a Educacéao Infantil, em ambito nacional (RCNEI,
DCNEI e BNCC) e municipal (Curriculo da Educacdo Infantil de Contagem:
experiéncias, saberes e conhecimentos), buscou-se também um amparo teorico
através do contato com autores que versam sobre a Educacéao Fisica infante. No
campo de pesquisa o Diario de Bordo foi um confidente importante e os Grupos
de Discussao trouxeram apontamentos necessarios, colocando as professoras
regentes no centro da questao.

De antemao, afirmamos que a Educacao Fisica ocupa o espaco que lhe
é factivel na organizacéo curricular do CEMEI frente a realidade encontrada, da
mesma forma que o trabalho que é desenvolvido pelas professoras em relacdo
a este componente € o melhor possivel dentro das condicbes que |lhes séo
colocadas a disposicdo. Num cenério de pouca oferta de condicbes espaciais,
materiais e pedagdgicas, o trabalho que as regentes desenvolvem € digno de
reconhecimento. Um oficio que precisa e pode avancar, desde que se fornegcam
0s subsidios necessarios para uma intervencdo pedagdgica de qualidade,
objetivando atender aos direitos e anseios das criancas.

A nao obrigatoriedade de um professor especialista para este nivel de
ensino, somada a auséncia da especificidade do componente curricular nos
marcos teoricos oficiais, consolidam um cenario de incertezas e davidas para a
Educacao Fisica infante em ambito nacional. Pensando mais especificamente
sobre a Educacédo Fisica infantil na cidade de Contagem, que € o foco deste
estudo, observa-se que a situacdo nao se difere muito. A falta de uma histéria
consolidada, de publicacdes abrangentes, discussdes substanciais, definicdes
claras e aplicagbes praticas, juntamente com a inexisténcia de um norte
curricular tematizado, oportunidades de formacdo continuada e cursos
preparatérios, aliados aos desafios estruturais, contribuem para gerar
inseguranca, duvidas e falta de clareza nas intervencdes pedagogicas.

Desta forma, as vivéncias que séo oferecidas e propostas as criangas no
que diz respeito a Educacgéao Fisica no CEMEI, sdo as melhores possiveis, dentro
do contexto aludido, a0 mesmo tempo que sao insuficientes se nos atentarmos
as possibilidades de contato com a diversidade das praticas corporais de
movimento e de toda a experiéncia com a cultura fomentada por este

componente curricular.
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A pesquisa de campo deixou claro que o trabalho desenvolvido pelas
professoras tem valéncias (interdisciplinaridade, dominio e contato com os
diversos campos de experiéncia, proximidade com as criangas em virtude de 5
momentos ao longo da semana), no entanto ele é limitado e condicionado pela
conjuntura a qual esta exposto, onde ha uma precariedade estrutural (materiais
e espacos disponiveis) e tedrica (vinculada a inexisténcia de um programa
curricular de Educacgdo Fisica e a formacao insuficiente para lidar com este
componente).

Tal cenario pode ser transformado com olhar mais atento do poder publico
para com a educacdo publica infantil. Um olhar que se converta em mais
investimentos em infraestrutura, formacéo e valorizagcéo profissional, para que
as professoras e professores tenham condi¢Bes favoraveis para refletir sobre
sua prética pedagogica e trocar experiéncias, trabalhando em conjunto para
garantir as vivéncias e os direitos de aprendizagens das criancas.

A pesquisa aqui apresentada, por todas as condi¢cdes impostas ao
Mestrado Profissional (principalmente a dificuldade colocada pela dinamica
conciliatéria entre trabalho e estudo), se limitou a realidade de apenas um
CEMEI. Mesmo tendo em vista uma configuracdo curricular Unica para a rede
municipal de ensino, acredita-se que seja necessaria uma investigacdo um
pouco mais abrangente para melhor elucidar os problemas levantados em
questdo. Em todo o caso, acreditamos ter contribuido de alguma forma para a
continuidade dos estudos relacionados a Educacédo Fisica infante, além de
trazermos a necessidade de se acompanhar com mais carinho os limites e as
potencialidades do trabalho que € desenvolvido pelas professoras regentes da
Educacéo Infantil relacionado ao contetdo em questao.

Além das contribuigBes supracitadas, este trabalho originou um recurso
educacional (apresentado apds os apéndices e o diario de bordo) em formato de
documento, objetivando fornecer subsidios para a docéncia da Educacao Fisica
na realidade do CEMEI. Uma matriz curricular desenvolvida com o auxilio das
professoras regentes, trazendo orientacdes para o trabalho docente, abordando
as mais diversas praticas da Cultura Corporal de Movimento, em consonancia
com os objetivos de aprendizagem e desenvolvimento dispostos na BNCC. A
nossa expectativa é de que este material possa se configurar como um aliado

importante na construcao e proposicao de praticas que sejam relevantes para as
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professoras e, consequentemente, tragam aprendizagens significativas para as
criangas.

Esta pesquisa ndo traz um viés corporativista nem muito menos a
intencdo de fiscalizar ou fazer julgamentos de qualquer espécie. Da mesma
forma que os autores por nos referenciados, acreditamos na poténcia e
positividade de um trabalho interdisciplinar na Educacao Infantil, onde os
esfor¢cos conjuntos entre professores especializados (Educacao Fisica, Artes,
Musica) e regentes, se direcionem a favor da educacéo integral das criancas.

Por conseguinte, encerramos estas consideracfes com um importante
posicionamento em relacdo as aulas de Educacao Fisica na Educacéo Infantil;
que seja o professor de Educacdo Fisica realizando uma proposta de
intervencao integrada aos demais professores e Campos de Experiéncia, ou que
seja a professora regente tendo condi¢des estruturais, materiais e pedagogicas
de fazé-lo, para que Da Janela Lateral se contemple aquilo que faz o olho brilhar,
ndo de curiosidade ou desejo de realizar o que nao |lhe é ofertado, mas que o
olho brilhe de felicidade por entender que também ¢é sujeito daquela prética e

possuidor daquele espaco-lugar.
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ANEXO 1

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO - TCLE

(Direcionado aos profissionais da educacao)

Titulo da Pesquisa: “Corpo e(m) movimento: o espaco destinado a Educacéo Fisica
nos Centros Municipais de Educacéo Infantil de Contagem/MG”

Pesquisador Responsavel: Gustavo Pereira Cortes
E-mail: gustavocortesufmg@gmail.com Tel: 31 999760787

Pesquisador Co-responsavel: Vinicius Gomes Cambraia
E-mail: viniciuscambraia@hotmail.com Tel: 31 984896850

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa: “Corpo e(m) movimento: 0 espaco
destinado a Educacdo Fisica nos Centros Municipais de Educacdo Infantil de
Contagem/MG” que pretende investigar a presenca e a relevancia da Educacgdo Fisica
dentro da realidade de um CEMEI do municipio de Contagem/MG. Serdo realizadas
observacdes e anotacGes do cotidiano escolar informado. Além disso, serdo realizadas
entrevistas individuais (formais e/ou informais) e discussdes em grupo (grupo focal), com
duracdo prevista de 45 minutos, que serdo registradas por escrito e/ou gravadas em audio
e, posteriormente, transcritas. Os &udios captados durante a investigacdo, pelos
pesquisadores, serdo utilizados tanto para a producdo da dissertacdo, quanto para
possiveis textos e artigos para publicacdo cientifica. No caso dos textos e publicacdes,
nenhuma informacéo que permita a identificacdo sera revelada, para tanto serdo utilizados
nomes ficticios. A sua participacdo é voluntaria e vocé podera deixar de participar da
pesquisa a qualquer momento, bem como se recusar a responder qualquer questdo
especifica sem qualquer punicdo. A participacdo na pesquisa nao prevé nenhum tipo de
remuneracao ou ressarcimento. Compreende-se que esse estudo envolve riscos referentes
a inibicdo, ao constrangimento e a perda de privacidade dos participantes. Portanto, tais
riscos serdo minimizados a partir da possibilidade de nédo autorizar o uso do audio, e
consequente garantia da preservacdo da sua identidade, e da possibilidade de se
desvincularem da pesquisa a qualquer momento. Em caso de davidas, vocé pode entrar
em contato com o0s pesquisadores responsaveis através dos telefones e enderegos

eletrénicos fornecidos nesse termo. Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos
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da pesquisa, o Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da UFMG também podera ser
consultado por vocé por meio dos seguintes dados:

- Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da Universidade Federal de Minas Gerais pelo
telefone (31) 3409-4592; pelo endereco: Avenida Antbnio Carlos, 6627 — Unidade
Administrativa 1l — 2° ANDAR, SALA 2005 — Campus Pampulha, Belo Horizonte, MG
— CEP: 31270-901; ou pelo e-mail: coep@prpg.ufmg.br.

- Faculdade de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da
Universidade Federal de Minas Gerais pelo telefone (31) 3409-2333; pelo endereco:
Avenida Antbnio Carlos, 6627. Departamento: DEF — Campus Pampulha, Belo
Horizonte, MG — CEP: 31270-901.

Desde j4, agradecemos a sua colaboracéo

Caso esteja de acordo com os termos deste consentimento, por favor, assine:
Participante:

Eu, li

e compreendi as informacdes fornecidas e recebi respostas para qualquer questdo que

coloquei acerca dos procedimentos da pesquisa. E por estar de acordo com as condicdes
do estudo, como descritas, me disponibilizo a participar da pesquisa “Corpo e(m)
movimento: o espaco destinado a Educacdo Fisica nos Centros Municipais de
Educacdo Infantil de Contagem/MG”
Ao assinar este termo, nao estou desistindo de quaisquer direitos meus. Uma via deste
termo me foi dada.

, de de

Assinatura do participante

Pesquisadores:
NOs garantimos que este termo de consentimento sera seguido e que responderemos a
quaisquer questdes que o (a) participante colocar, da melhor maneira possivel.
: de de

Gustavo Pereira Cortes

Pesquisador Responsavel

Vinicius Gomes Cambraia

Pesquisador Co-Responsavel
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ANEXO 2

TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

(Direcionado a escola)

Titulo da Pesquisa: “Corpo e(m) movimento: o espaco destinado a Educacéo Fisica
nos Centros Municipais de Educacéo Infantil de Contagem/MG”

Pesquisador Responsavel: Gustavo Pereira Cortes

E-mail: gustavocortesufmg@gmail.com Tel: 31 999760787

Pesquisador Co-responsavel: Vinicius Gomes Cambraia

E-mail: viniciuscambraia@hotmail.com Tel: 31 984896850

O/A ,

localizado/a no municipio de Contagem, na pessoa da Direcdo Escolar, autoriza a
realizacdo da pesquisa: “Corpo e(m) movimento: o espaco destinado a Educacdo
Fisica nos Centros Municipais de Educacdo Infantil de Contagem/MG”. A
investigacdo tem como objetivo principal entender sobre a presenca e a relevancia da
Educacao Fisica dentro da realidade de um CEMEI do municipio de Contagem/MG. Por
esta, atesta-se a ciéncia, de que o trabalho de pesquisa a ser realizado tera como
procedimento metodoldgico principal a abordagem qualitativa. Nesse sentido, serdo
realizadas observacGes e anotacGes do cotidiano escolar informado. Também serdo
realizadas entrevistas e conversas informais conduzidas pelos pesquisadores com 0s
professores participantes da pesquisa. A entrevista e o grupo focal, com o tempo estimado
de 45 minutos, serdo registradas por escrito e gravadas em &udio e, posteriormente,
transcritas. Os (as) entrevistados terdo acesso a transcricdo de conteudos, podendo
requerer sua posse. Os pesquisadores esclarecem que os audios captados durante a
investigacdo, pelos pesquisadores, serdo utilizados tanto para a producédo da dissertacéo
quanto para possiveis textos e artigos para publicagdo cientifica. No caso dos textos e
publicacdes, nenhuma informacédo que permita a identificacdo sera revelada, para tanto
serdo utilizados nomes ficticios. Compreende-se que os pesquisadores estdo disponiveis
para qualquer esclarecimento no decorrer da pesquisa e que garantirdo a total liberdade
de retirar o consentimento em qualquer fase desta, sem que a instituicdo seja identificada
e sem prejuizos para a mesma. O periodo em que se realizardo as observacdes e as

gravacdes dos audios sera posteriormente combinado com a Instituicdo, apos obtida a
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autorizacdo do Comité de ética da UFMG para a pesquisa. Expde-se a ciéncia do Termo
de Consentimento Livre e Esclarecido a ser assinado pelos docentes participantes e
demais profissionais da educacdo ( diretor/a, coordenador/a, pedagogico/a, professor/a
coordenador/a, monitor/a, estagiario/a), assim como o0s deveres cabiveis aos
pesquisadores.

Compreende-se que esse estudo envolve riscos referentes a inibicdo, ao constrangimento
e a perda de privacidade dos participantes e da instituicdo. Portanto, tais riscos serdo
minimizados a partir da possibilidade de néo autorizar o uso dos audios, e consequente
garantia da preservacao da identidade dos participantes e da instituicdo, e da possibilidade
de se desvincularem da pesquisa a qualquer momento. Em caso de ddvidas, é possivel
entrar em contato com 0s pesquisadores responsaveis através dos telefones e enderecos
eletronicos fornecidos nesse termo. Em caso de duvidas relacionadas aos aspectos éticos
da pesquisa, o Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da UFMG também podera ser
consultado por mim por meio dos seguintes dados:

- Comité de Etica em Pesquisa (COEP) da Universidade Federal de Minas Gerais pelo
telefone (31) 3409-4592; pelo endereco: Avenida Antbnio Carlos, 6627 — Unidade
Administrativa 1l — 2° ANDAR, SALA 2005 — Campus Pampulha, Belo Horizonte, MG
— CEP: 31270-901; ou pelo e-mail: coep@prpg.ufmg.br.

- Faculdade de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da
Universidade Federal de Minas Gerais pelo telefone (31) 3409-2333; pelo endereco:
Avenida Antbénio Carlos, 6627. Departamento: DEF — Campus Pampulha, Belo
Horizonte, MG — CEP: 31270-901.

Por estar de acordo, eu,

dirigente escolar da instituicdo acima, li e entendi as informacdes fornecidas e, sentindo-
me esclarecido (a), autorizo a realizagdo da pesquisa “Corpo e(m) movimento: o espaco
destinado a Educacédo Fisica nos Centros Municipais de Educacdo Infantil de

Contagem/MG” na Instituigéo.

: de de
Assinatura e cargo do participante

Carimbo da instituicdo

Pesquisadores:


mailto:coep@prpq.ufmg.br
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NOs garantimos que este termo de consentimento sera seguido e que responderemos a
quaisquer questdes que o (a) participante colocar, da melhor maneira possivel.
, de de

Gustavo Pereira Cortes

Pesquisador Responsavel

Vinicius Gomes Cambraia

Pesquisador Co-Responsavel



ANEXO 3

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
MINAS GERAIS asil

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DO PROJETO DE PESQUISA

Titulo da Pesquisa: Corpo e(m) Movimento - O espago destinado a Educagao Fisica nos Centros
Municipais de Educagao Infantil de Contagem/MG

Pesquisador: GUSTAVO PEREIRA CORTES

Area Tematica:

Versdo: 2

CAAE: 74063223.5.0000.5149

Instituicao Proponente: Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional

Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.565.038

Apresentacao do Projeto:

O projeto em questao sera realizado por intermédio de uma Pesquisa Qualitativa, de carater descritivo, com
a técnica de coleta de dados através de um Grupo Focal, buscando compreender as praticas pedagégicas
das professoras de um CEMEI da prefeitura municipal de Contagem/MG em relagdo as experiéncias
propostas no que diz respeito a Educagao Fisica na Educagao Infantil. A proposta deste estudo visa
investigar qual é o espago destinado a Educagao Fisica nos CEMEIs (Centro Municipal de Educagao
Infantil) de Contagem, compreender o que & desenvolvido neste sentido pelas profissionais que atuam no
referido segmento. Para isso, realizaremos através de um grupo focal, uma pesquisa envolvendo as
professoras regentes de um CEMEI e toda a sua realidade cotidiana, objetivando entender qual é a
relevancia da Educagao Fisica em sua pratica docente.

Quanto as hipéteses, os autores destacam:

Acredita-se que a pesquisa e o produto educacional, em si, podem ser relevantes para obter as respostas
das seguintes indagacdes:Hipétese 1: Existe algum trabalho relacionado a Educagao Fisica nos CEMEI'S
de Contagem/MG?Hipétese 2: A formagao das pedagogas, oferece subsidios minimos para a atuagao com
este componente curricular?Hipétese 3: Dentro da logica de curricular dos CEMEI'S, existe espago para a
insercao e atuagao de um professor de Educagdo Fisica?

Enderego: Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha

Bairro: Unidade Administrativa || CEP: 31.270-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
Telefone: (31)3409-4592 E-mail: coep@prpq.ufmg.br
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Objetivo da Pesquisa:
Quantos aos objetivos, os autores salientam que:

OBJETIVO PRIMARIO:

Compreender as praticas pedagogicas das professoras de um CEMEI da prefeitura municipal de
Contagem/MG em relagao as experiéncias propostas no que diz respeito a Educagao Fisica na Educagao
Infantil.

OBJETIVOS SECUNDARIOS:

« |dentificar os limites e as potencialidades da atuagao das professoras de referéncia no trabalho com os
elementos da cultura corporal de movimento.» Analisar e interpretar as diferentes representagoes sociais
das professoras de Educagao Infantil sobre a infancia e a Educagéo Fisica.» Conhecer como se da a
selegdo de contelidos, objetivos, metodologias aplicadas, instrumentos de avaliagao e os demais processos
relacionados com a organizagado das aulas de Educagéo Fisica (corpo e movimento) na Educagao Infantil.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:
No projeto, os autores destacam os seguintes aspectos concernindo aos riscos e beneficios da pesquisa:

Riscos:

Os riscos a que estao sujeitos os voluntarios sao baixos, partindo do pressuposto que eles ndo serao
submetidos a nenhum procedimento invasivo e participarao da pesquisa em um contexto que ja faz parte do
seu dia a dia. Sera dado as professoras participantes, total liberdade para desistir de participar do estudo a
qualquer momento. Sera fornecida assisténcia integral por qualquer dano que venha a ocorrer durante a
participagao dos envolvidos.

Beneficios:
Compreender o que é desenvolvido em relagao a Educagao Fisica na Educagao Infantil e oferecer
alternativas praticas para intervir nesta realidade.

Comentarios e Consideragoes sobre a Pesquisa:
1. O estudo nao possui co-participante;
2. Trata-se de um estudo de mestrado profissional do ProEF-EEFFTO-UFMG;

Enderego: Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha
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3. Financiamento proprio;

4. Nao ha pedido de dispensa do TCLE;

5. Sera realizado um grupo focal com aproximadamento 8 pessoas;
6. Relevancia académica no campo da Educacgao Fisica Escolar.
Consideragoes sobre os Termos de apresentacao obrigatoria:
Sobre os documentos enviados:

1. Folha de rosto preenchida e assinada;

2. Aprovagao da Camara Departamental e formato de parecer,

3. Modelo de carta de anuéncia institucional;

4. Projeto completo;

5. Instrumento de coleta de dados;

7. TCLE como carta convite aos professores das instituigoes.

Recomendacoes:

Platafor
odm

Sugerimos alterar o nome do documento "TCLE CEMEI" para modelo de carta da anuéncia institucional.

Conclusdes ou Pendéncias e Lista de Inadequacoes:

A partir da leitura dos documentos enviados, sou, S.M.J., favoravel a aprovagao do projeto de pesquisa.

Consideragoes Finais a critério do CEP:

Tendo em vista a legislacao vigente (Resolugao CNS 466/12), o CEP-UFMG recomenda aos
Pesquisadores: comunicar toda e qualquer alteragao do projeto e do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da
pesquisa (via documental encaminhada em papel), apresentar na forma de notificagao relatérios parciais do
andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses e ao término da pesquisa encaminhar a este Comité um

sumario dos resultados do projeto (relatério final).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informagdes Basicas | PB_INFORMAGOES_BASICAS_DO_P | 22/11/2023 Aceito
do Projeto ROJETO 2140718.pdf 08:15:14
Projeto Detalhado | Projeto_Pesquisa_ViniciusCambraia. 22/11/2023 |Vinicius Gomes Aceito

Enderego: Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha
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/ Brochura docx 08:14:51 |Cambraia Aceito

Investigador

Qutros CARTA_RESPOSTA.docx 22/11/2023 | Vinicius Gomes Aceito
08:13:34 | Cambraia

TCLE/Termos de |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 22/11/2023 |Vinicius Gomes Aceito

Assentimento / E_E_ESCLARECIDO_CEMEI.docx 08:12:54 |Cambraia

Justificativa de

Auséncia

TCLE /Termosde |TERMO_DE_CONSENTIMENTO_LIVR | 22/11/2023 |Vinicius Gomes Aceito

Assentimento / E_E_ESCLARECIDO_EDUCADORAS.d| 08:12:29 |Cambraia

Justificativa de ocx

Auséncia

Parecer Anterior Ad_referendum_Parecer_Vinicius_Gustal 05/09/2023 |Vinicius Gomes Aceito

v02023.pdf 17:58:39 | Cambraia

Folha de Rosto Folhaderosto_ViniciusCambraia.pdf 22/05/2023 |Vinicius Gomes Aceito

20:05:56 | Cambraia

Situacao do Parecer:

Aprovado

Necessita Apreciagao da CONEP:

Nao

BELO HORIZONTE, 08 de Dezembro de 2023

Assinado por:

Corinne Davis Rodrigues

(Coordenador(a))

Enderego: Av. Presidente Antonic Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha
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ANEXO 4

Entrevista Semiestruturada
Roteiro Norteador

e Nome / Formacgéao / Experiéncia / Tempo de rede

e Qual é a sua concepcdao de infancia?

¢ Refletindo sobre a importancia do brincar para as criangas; como vocé vé
a relacéo entre a Brincadeira e Educacéao Infantil?

e Pensando em Corpo e Movimento, mais associado as praticas corporais
contempladas pela Educacao Fisica, qual é o trabalho desenvolvido com
as criancas em relacao a este campo de experiéncia?

e Dentro deste recorte, vocé se sente preparada para lidar com este
componente curricular? Por qué?

e Vocé sente falta de um profissional de Educacdo Fisica atuando no
CEMEI? Por qué?

e Existe algo que néo tenha sido perguntado ou que tenha surgido durante

as perguntas e que vocé julgue importante acrescentar?
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DIARIO DE BORDO

1° ENCONTRO 22/06

As professoras foram muito receptivas. Ouviram atentamente a proposta
da pesquisa, sugeriram e opinaram sobre 0s processos, demonstrando
interesse em participar e contribuir com o trabalho. A figura da
“supervisora” teve grande destaque neste momento, pois foi ela quem
intermediou e articulou todo o contato entre mim e as professoras
regentes, sempre muito solicita e interessada, motivando o0 seu grupo a

participar e contribuir com a pesquisa.

2° ENCONTRO 06/07

No segundo encontro, tinha o objetivo de iniciar as rodas de conversa nos
grupos focais. No entanto, por uma demanda organizacional das
professoras, foi preciso alterar um pouco a dinAmica estabelecida. Todas
as professoras estavam envolvidas na elaboracdo de relatorios de
desenvolvimento dos alunos que, deveriam ser posteriormente postados
e acessados pelos pais elou responsaveis, como uma forma de
acompanhamento e avaliacdo das crian¢cas. Como estavam todas muito
atarefadas com esta referida demanda, propus apenas uma rodada de
apresentacao geral, onde cada profissional se identificava, destacando
seu nome, formacao, experiéncia e tempo de atuacao na rede. Visando
preservar a identidade das professoras envolvidas na pesquisa, como
mencionado anteriormente, as participantes serdo aqui designadas com
nomes ficticios, fazendo alusdo a personagens infantis. Sendo assim,
participardo deste estudo Aurora, Ariel, Jasmine, Tiana, Elsa, Alice,

Dorothy e Moana.

Professora 1 — “Bom... eu sou Aurora trabalhei por 3 anos de contrato e
efetivei como agente de educacao infantil. Trabalhei 14 anos, ai quando

foi 0 ano passado no ultimo concurso, ai eu efetivei como PEB. Tenho
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pedagogia e tenho pdés em ludico e em psicomotricidade na Educacao

Infantil”.

Professora 2 — “Meu nome é Ariel é... eu fiz... eu tenho normal superior,
depois fiz pedagogia. Tenho 5 pds-graduacdes, estou na rede como
efetiva ha 18 anos, tendo trabalhado 5 anos antes como contratada.

Entdo, totalizando, 23 anos de rede”.

Professora 3 — “Meu nome é Jasmine... eu estou trabalhando na rede
desde o ano passado, tem 1 ano e 7 meses. Tenho 2 pés-graduacdes,
estou em outra *graduacdo cursando... e tenho a experiéncia muito
pouca, assim, de outros contratos né? E so trabalho na Educacéo Infantil,
mas minha experiéncia inicial foi no ensino fundamental.”

*(Jasmine esta encerrando o primeiro semestre do curso de Artes).

Professora 4 — “E... meu nome é Tiana, sou formada no normal superior
e experiéncia eu tenho ai, € mais de 30 anos na verdade né? Porque eu
trabalhei muito no fundamental muito tempo com primeira série, a antiga
primeira série que, agora € o primeiro ano. Entédo devido isso, eu trabalhei
Educacéo Fisica com os meninos, porque antigamente a gente nao tinha
essa regalia de ter professor. Ai eu sempre levei os meninos, peguei
assim... o que eu aprendi no meu colégio né? Que era o Colégio
Tiradentes, eles puxavam muito Educacdo Fisica. Entdo, toda vida eu
levei os meninos pra Quadra. Jogava volei, jogava handebol,
principalmente em Nova Contagem... onde eu peguei uma quarta série de
meninos enormes, ai eu falei assim: vou trabalhar com eles com muito
esporte, porgue... pra gastar energia, porque a coisa era pesada, sabe?
Ai levava para aquela quadra cheia de lama, cheia de terra ao redor.
Pedra chovia, porque o pessoal comecava a jogar pedra... nao sei que
negocio era aquele, até hoje ndo entendo né? E os meninos se divertiam
muito. Os meninos muito bons, muito bons mesmo. Inclusive eu falo que
la em Nova Contagem, 0os meninos teriam que ser mais aproveitados no
esporte, porque sao 6timos, 6timos. lam sair muitos jogadores viu? Muitos

esportistas bons mesmo. Na educacéo infantil, a gente procura trabalhar
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o brincar né? Juntamente com o brincar entdo... estou com uma turma de
4 anos e levo os meninos na quadra nas quintas-feiras, né? E procuro
fazer com eles uma coordenacdo motora, procuro fazer gincana, é...
procuro incentivar a jogar futebol também, meninas e meninos né?

Porque hoje em dia a gente tem que ta puxando isso deles.”

Professora 5 — “Meu nome é Elsa, sou professora da rede contagem ja...
a mais é... ja trabalho com a educacdo a mais de 24 anos. Tenho
graduacdo em psicopedagogia e inclusdo e agora estou fazendo a
segunda graduagcdo em artes. Ja aposentei em um cargo e agora estou

trabalhando no outro horario, também num cargo efetivo.”

Professora 6 — “Meu nome € Alice, sou servidora na prefeitura de
contagem ha 24 anos e trabalho atualmente com educagéo infantil ha 23
anos. Comecei em 1999 no ensino fundamental. Logo depois comecou a
inaugurar né... as chamadas, os chamados polos de pré-escolar, que nao
era CEMEI na época, e eu por desejo proprio pedi pra ser transferida para
esse polo de educacgéo pré-escolar. Isso aconteceu no ano de 2000 e
estou até hoje na educacao infantil, gosto muito do que eu fagco. A minha
formacdo... eu tenho 2 graduacdes, a primeira graduacao foi psicologia
que eu me formei h4 muito tempo. Trabalhei um pouco enquanto
psicologa com criancas com dificuldades de aprendizagem na época e
depois me interessei pela pedagogia. Passados muitos anos me formei
em pedagogia em 2010. Eu penso que uma area completa a outra né? A
psicologia me ajuda muito e na area que eu atuo que, principalmente na

Educacao Infantil.”

Professora 7 — “Meu nome é Dorothy, eu estou na rede ha quase 16
anos. Eu iniciei no cargo que, quando comecgou, se chamava né...
assistente de creche, fiquei por 6 anos. Depois eu me formei em
pedagogia e, logo comecei a atuar como professora PEBL1, e isso ja vai
para 10 anos. Entdo somando na minha experiéncia com educacao

infantil, 16 anos. E... eu fiz também 3 pds, uma em neuro aprendizagem,
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a outra em atendimento educacional especializado e, a Ultima que eu

terminei recentemente, em Autismo”.

Professora 8 — “Meu nome é Moana. Sou formada em pedagogia, entrei
na rede com normal superior. Fiz o normal superior primeiro, magistério
antigo, depois normal superior e depois pedagogia... € na rede, na
educacgédo, estou ha 22 anos, mas em Contagem € 16 e na Educacéo
Infantil estou ha 10 anos aqui no CEMEI. Cai de paraquedas aqui porque
eu ndo gostava muito da educacédo infantil, mas por ser mais perto da
minha casa, eu vim pro CEMEI. Hoje eu gosto, mas assim, eu tenho uma
queda pelo ensino fundamental. Aprendi muito aqui, a gente cria muita
raiz aqui também né? Porque a gente é igual a uma familia, uma escola
pequena né? A gente acaba se acostumando, mas eu tenho mais queda
pela educacéo infantil, gosto muito da alfabetizacdo, né de 6 anos... gosto
muito daqui. Acho assim, que foi um novo conhecimento... eu tenho 22
anos de rede, entdo acabei me acostumando um pouco com a educacgéo

infantil, mas vim de uma bagagem muito maior de primeiro ciclo.”

3° ENCONTRO 13/07

No terceiro encontro, organizei conjuntamente com as professoras
listadas acima, 2 grupos de discusséao, formados por 4 professoras cada
um. Nestes grupos, tivemos a oportunidade de conversar e refletir sobre
algumas guestdes pertinentes a pesquisa e ao cotidiano de trabalho na

Educacao Infantil.

v" Qual é asuaconcepcao de infancia?

v" Refletindo sobre a importancia do brincar para as criangas;
como vocé vé a relacdo entre a Brincadeira e Educacéo
Infantil?

v Pensando em Corpo e Movimento mais associado as praticas
corporais contempladas pela Educacdo Fisica, qual € o
trabalho desenvolvido com as criancas em relacdo a este
campo de experiéncia?
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v" Dentro deste recorte, vocé se sente preparada para lidar com
este componente curricular? Por qué?

v Vocé sente falta de um profissional de Educacdo Fisica
atuando no CEMEI? Por qué?

v' Existe algo que nédo tenha sido perguntado ou que tenha
surgido durante as perguntas e que vocé julgue importante
acrescentar?

As perguntas suscitaram debates importantes e relatos enriquecedores

para a pesquisa em questao.

Grupo 1 - Aurora, Ariel, Jasmine e Tiana (Professoras 1, 2, 3 e 4)

v" Qual é asuaconcepcao de infancia?

Ariel — “Sdo as primeiras vivéncias, as primeiras experiéncias da crianca.”

Jasmine — “E o que que ela ta experimentando, 0 que que as
possibilidades né? As possibilidades que ela o que que ela né? T4 vendo
do mundo né? Ela td conhecendo né? E ndo é um preparo para a vida ja
é a vida dela, ela t4 vivendo ja a vida dela experimentando né?
Conhecendo... e nds estamos mediando toda essa experiéncia todo esse
conhecimento coisas que vai trazer significado para ela saber dela no
mundo né? Que ela tem interesse. E ndo assim muitas vezes como
professor né fica... que € muita coisa assim como eu gosto dessa palavra
que a Ariel usa né? Engessada né? Tem que ser do nosso jeito? SO que
ndo! E assim, alguma coisa que vai fazer realmente um significado para

a vida dela e ela vai aprender através do ludico e da brincadeira.

Ariel — “E ndo s na escola, ndo. Essa primeira infancia, ela comeca la
na casa dela, que é a interacao la, né? Da mée com o bebé... em familia,
na igreja e né? Tem varios lugares que ela, que ela frequenta. Porque
guando a crianga vem pra escola, ainda que ela venha bem pequenininha,
com 3 aninhos, ela ja traz uma bagagem. Ela traz uma vivéncia e a partir

dessa vivéncia é que a gente, é, é... aquele diagndstico que a gente faz
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naquele inicio de fevereiro, € que a gente ja pensa, né? Nas
possibilidades, no planejamento, o quais 0s interesses da crianca da

turma.”

Jasmine — “Acho legal isso Ariel, sua fala... porque assim eu néo... ndo
se pode falar, rotular a crianca € uma folha em branco. Nao! Ela ja traz
consigo. Ela traz muita coisa exatamente. Ela tem os conhecimentos

prévios dela.”

Ariel — “Ainda que seja uma experiéncia negativa, vamos dar um exemplo,
por exemplo, de uma familia problemética, né? De palavrdo de atrito.
Ainda assim, ela chega na escola repetindo os palavrées, porque a
vivéncia dela, né? Ela ta repetindo, ela pode néo saber o significado, mas
€ 0 que ela tem de bagagem. E é nessa bagagem... € essa bagagem que

a gente vai movimentar.”

Aurora — “Na rede de Contagem as criancas estdo chegando cada vez
mais cedo, né? Aqui... até onde eu sei é, a gente ja pegou criancas
pequenas quando eu entrei na rede em 1998, nés pegdvamos as criancas
de 4 meses porque eram criangas que a mae saia da licenca maternidade,
nao tem onde colocar. Ai foi passando para um. Hoje onde eu sei s6 2. A
gente pega a partir de 2 anos, mas pensa, gente, vocé pegar um bebé de
2 anos, né? E outra coisa que me preocupa na Educacdo Infantil,
enquanto escola... formacdo de carater! Até 7 anos, a crianca esta
formando o carater. Entdo a gente tem que preocupar muito com o que
esta ouvindo, com o que esta fazendo, com que esta reproduzindo, né?
Quando a Ariel fala, vem reproducdo de casa sim! Crianga néo inventa
nada ndo. Mas a crianca reproduz direitinho. Quando a gente ta
brincando, né? E na sala mesmo, a gente esta brincando... eles imitam a
gente nas proprias brincadeiras, sabe? E, eu tenho, eu tenho mania de
falar com eles: -Turma do Jardim, ja para a sala! Para eles entenderem
gue eles estao saindo, por exemplo, do almoco e vai subir, vai me seguir.
Realmente eles vém atras de mim. Ai eles estavam brincando aqui na

sala e falaram: -Turma do Jardim, ja para a sala! (rsrsrsrs... risos). Mas
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eles reproduzindo a fala da gente, sabe? Entdo a gente como professor
também como profissional, tem que se policiar mesmo no jeito de falar,
ndo é? As vezes a gente fala com a crianca, assim ndo pode falar
palavréo... ai na sala eu falei: -Caramba! Caramba é palavréo,
dependendo do contexto é sim! Porque a sua entonacao virou palavrao
para ele, porgue virou uma coisa agressiva. Ai eu fiquei tipo questionando
com eles o que é palavrdo? E uma coisa que te agride. E uma coisa que
nao soou bem e te fez mal de alguma forma. Na minha sala eu falo, como
eu falo na minha casa... eu ndo tenho costume de falar palavréao, palavras
de baixo caldo. Entdo eu ndo quero ouvir. Entdo eu ndo vou ouvir. Eu me
sinto neste direito, entendeu? Esta é uma forma da gente educar também,

a deixa isso pra sua casa, entdo aqui néo, e eles entendem isso.”

Ariel — “Me incomoda bastante, gente. E... eu, eu falo muito com eles, ndo
precisam me falar o que que vocé vai fazer no banheiro. Mas se vocé tiver
que falar... vou fazer xixi, vou fazer cocO. Aqueles outros termos... Mas
me ofende! Acho que nao é s ofensa ndao! Chega a me irritar, sabe? E

€... e é tdo normal, né? Mijar! Espera ai, é animal?”

Jasmine - “E tratar muitas vezes... é igual estou falando... nés
precisamos ter essa sensibilidade no olhar. N6s estamos vendo. Por que
nao trabalhar isso? Por que nado falar vamos no banheiro, higiene,
necessidades... usar os termos formais, apropriados, como uma pessoa

normal.”

Aurora — “Agora vamos pensar assim... geralmente essas criangas nem
tem tantas regras. Me incomodou a méde de uma crianca... Nao falar
nomes... Mas é a mée dos gémeos. Que virou para mim e falou assim...
Ele saiu da sala, simplesmente saiu, sumiu, eu fiquei desesperada. Cadé
ele? Pus as meninas da limpeza para me ajudar-Gente, procura Fulano
ai para mim. Estava la, quietinho no banheiro. Ai... na hora que eu relatei
para a mae: -Nao! Porque la em casa ele ndo perde. Ai, eu falei: -N&o!
Ele n&o perde, mas ele esta num, num, num ambiente diferente. Aqui, ha

regra! Ainda falei... minha casa, minha regra! Eu ndo chego na sua casa,
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abro a geladeira e me da esse pudim, entendeu? Tem uma regra na sua

casa. Aqui a Casa é nossa, entao ele vem aqui para aprender regras.”

Ariel — “E outra... la sdo 2 criancas. Entdo a regra, valendo ou nao, a regra
€ s6 para 2, né? Aqui a nossa regra para 15 para 16? Entéo, a regra que
de repente funciona la, ndo funciona aqui. E foi exatamente o que eu falei
com essa mesma méae ontem, anteontem. E... -Ai eu ndo tenho medo! Eu
falei: -Mas eu tenho que ter. Eu tenho que ter medo, eu tenho que ter
receio, eu tenho que ter tudo que vocé imaginar porque na sua casa, 0
gue acontecer é responsabilidade sua. Aqui, 0 que acontecer €
responsabilidade minha. Eu tenho que me explicar para a coordenacéo,
para direcdo, para vocé e qualquer outro 6rgdo que eu precisar. Entao
assim: - Ai... eu tenho dé de vocés. Olha, realmente pode ter. Pode ter
do, porque enquanto vocé tem do, eu tenho medo, eu tenho receio. Tenho

responsabilidade.”

Jasmine — “Vocé tem consciéncia. Eu acho que essa palavra do coitada,
pode ser substituido por prudéncia, autocuidado, responsabilidade,

respeito, valores, carater...

Ariel — “Mas ela adora falar o que, né Aurora? Eu tenho d6 de vocés.
Estou com dé de vocés. Agora, eu teria receio. Eu teria receio de chegar
na escola do meu filho e falar assim, eu tenho dé6 de vocé. Espera ai... eu,
enguanto méae, eu estou fazendo o qué? Em funcéo dessa atitude do meu
filho, que me leva a ter medo, a ter do da professora dele. E o que é pior,
cadé a parceria? Onde esta a parceria escola/familia? Porque eu entendo
0 seguinte... eu deixo 0 meu na escola 12:45 e vou para outra escola
tranquila, porque eu sei que la esta seguro e eu ndo sou de puxar saco,
nao, sabe? Mas eu sou... eu respeito muito, entdo eu tenho uma relacéo
boa com as professoras dele. Jamais eu ficaria afrontando. E fazendo
essas... dando essas indiretas com as professoras do meu filho. Ele esta
|&, 4 horas e meia, ele esta sob os cuidados dela, e assim ndo me faz bem
isso, e ela adora fazer isso, sabe? Entdo, acho que as maes. hoje elas

estdo muito preocupadas assim... esta, deixa l4. Se acontecer alguma
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coisa, eu chamo a policia, né? Eu chamo a reportagem ou eu bato na
professora na porta da sala e por ai, vai. E é totalmente o contrario do que
eu fui criada. Eu lembro uma vez, vai fugir um pouquinho... E, eu estudei
a minha vida inteira em escola publica. E era uma escola muito grande.
Na época, era do primeiro ao oitavo ano. E a minha mée foi na escola
renovar a matricula e eu ndo sabia que ela ia. Eu estava atras da porta,
porque a lixeira ficava atras da porta apontando lapis. Sabe quando vocé
assusta e sua mée esta assim: - O que que vocé fez que esta de castigo?
Ai eu olhei pra ela, ndo sabia o que responder. Eu tinha 8 anos na época.
A professora também né&o. Quer dizer, de longe, descendo a escada, ela
me viu atras da porta e ja deduziu que eu tivesse feito alguma coisa. E
pensa numa pessoa songa monga. Pensa numa pessoa songa monga,
era eu. Minha vida inteira, eu melhorei um pouquinho depois de mais
velha. Mas foi até que a professora explicou pra Ela que ndo tinha
acontecido nada, que eu estava apontando o l4pis, mas assim, eu sentia
o olhar da minha mae e com certeza, se eu tivesse de castigo, eu teria
apanhado dentro da sala tranquilamente. E hoje as maes ndo tém essa
postura, ndo €? Se a crianca ficou de castigo, se o meu ficou, foi porque
esse aqui provocou ou porque vocé professora deixou a desejar em algum
aspecto. Por isso que o coitadinho ficou... eles ndo séo coitadinhos, eles
tém um entendimento muito bom do todo. E claro que a gente tem que
cobrar de acordo com a faixa etaria. Mas eles tém um entendimento muito
bom, muito melhor do que eu tinha. Provavelmente, do que a gente tinha
pelo acesso que eles tém hoje. Gente, eu falo pelo meu filho... a vida

social hoje que tem meu filho de 9 anos, eu fui ter depois de 30, sei la.”

Jasmine — “Eu acho que entra na questao da frustragao. Eles ndo querem
ser frustrados. Nao querem, assim seguir as regras e nao s6 as criangas,
porque a gente lida com as criancas, mas os pais também. Eles n&o... ndo
é do interesse deles escutar uma professora falando. Nao € interessante
para eles ver... por que que ela ta falando, eu sei cuidar do meu filho,
sabe? Entdo néo é do interesse deles. E a gente estd numa sociedade
em que as criancas ndo querem ser frustradas. Elas ndo querem, tipo

assim, sabe?”
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Ariel — “Elas ndo estdo tendo base para serem frustradas.”

Jasmine — “Exatamente esse assunto. Isso vem de ponte da familia.”

Aurora - “O Jasmine... na anamnese que a gente faz a entrevista, a gente
faz com todos os pais no inicio, eu escutei de um pai assim, porque tem
uma parte que vocé fala assim: - Fala da sua crianga! — O meu filho &
perfeito! E perfeito. Olhei Pra Ele, meu filho. - E o qué? - Perfeito, tem

defeito nenhum. Ele é 6timo. Ele é obediente...

Ariel — “Sera que é o mesmo?”

Jasmine — “Sera que estamos falando da mesma crianga? Porque eu
tenho um filho aqui e falo com vocé... o meu filho, ele tem que seguir as
regras e as normas. Ele ndo é privilegiado, ele tem que ser tratado como
igual, como todos. Se ele fez alguma coisa, descumpriu alguma regra ou
combinado, ele tem que sim, tanto ele como eu e o pai dele. A gente tem
que sim, porque aqui vai sim me ajudar muito, tanto como professora
como mae. Sim, ndo quero ele sé porque é filho da professora e ele deixa

de ser filho. Danilo era assim.

Ariel — “Aqui ele deixa de ser seu filho e passa a ser aluno da escola.”
Jasmine — “Ele vai ser tratado como um aluno... ele ndo vai ter privilégio
nenhum! Se ele assim, descumpriu uma regra, ele tem que responder por
isso. Tem que ser responsabilizado.”

Aurora — “Mas assim... me preocupou a fala desse pai quando fala que o
filho é perfeito, que até pra gente chamar atencéo fica dificil. Pra ele é

perfeito, a errada serei sempre eu.

Ariel — “Ou o outro colega né?”
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Aurora — “Gente... e ele apronta viu... ele apronta!”

v Refletindo sobre a importancia do brincar para as criancas;
como vocé vé a relacdo entre a Brincadeira e Educacao
Infantil?

Aurora — “A crianga aprende brincando e brinca aprendendo né? O jeito
dela aprender é diferente da gente que € adulto, da gente que tem um

olhar profissional, entdo é através do ludico.

Jasmine — “E assim... o brincar, ele vai muito mais além do que
realmente, o que que é o entendimento do brincar. Ela, quando ela esta
pegando assim, um brinquedo, ela estd aprendendo. Aquilo € um
aprendizado para ela. O compartilhar, quando ela esta inserida junto com
outras criancas, ali ela estd aprendendo no brincar, a dividir, a
compartilhar, as regras, os combinados, o zelo pelos brinquedos. Entéo,
assim, e através das experiéncias, ela esta tendo uma experiéncia, entao

assim, € uma coisa muito ampla do que realmente é o brincar. E um

aprendizado, entdo ela esta aprendendo através do ludico.

Tiana — “Sim. E envolve também os jogos simbdlicos, né? Porque eles
vao criando, né? Nessas brincadeiras, né? E eu acho que desenvolve
muito. E isso, né? O maméae e o papai mesmo... Faz uma representacio,

da realidade.”

Aurora — “A mée pergunta: - O que vocé fez na escola hoje? - Nada. SO
brinquei! Nao foi nada. S6 brincar... esse brincar, né? Entéo, ele aprendeu
muita coisa, ele assimilou, né?”

Vinicius — “Muito reducionismo do que é o brincar!”

Ariel — “ E a gente percebe varias situacdes, né? Eu ja percebi, aqui ndo.

Esse ano ndo, mas vérias situacfes assim, de agressao em familia.”
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Vinicius — “Que a criancga reproduz através da brincadeira.”

Ariel — “E a crianca, ela reproduz. Ela repete as falas, né? Geralmente é
da mée, que é a parte que é mais sofrida, mais ofendida, ndo é? Entéo
isso fica muito, fica muito claro... e a gente consegue perceber o todo da
crianca. E diferente de quando ela esta ali desenhando. Porque ali, ela
esta de certa forma presa ndo é? Ela estd com a atencéo fixa. E quando
ela estd brincando, ela se solta, ela esta no mundo dela e eu acho que é
um dos melhores momentos para a gente poder observar e conhecer a

crianca, conhecer a vivéncia dela.”

Jasmine — “E essa observacao ajuda... nossa, € um auxilio, pra melhorar
até a nossa pratica pedagogica. Como que eu vou lidar com aquela
crianca? Como que eu vou lidar com o perfil da turma? Como? Entdo é
através do brincar e através das observacBes do professor que ele

consegue fazer um planejamento.”

Ariel = “Que familia é essa? Que crianca é essa? Sabe?”

Aurora — “E... geralmente a interac&o, a brincadeira com o outro € o jeito

gue ele é tratado pelos pais, por um primo...”

Tiana — “Na Educacgao Infantil mesmo eu vi isso na pratica. Minha irma,
né? Quando era pequena, ela brincava com a menina sempre la em casa
sabe? Ai, elas faziam aquela bagunca. Ela tinha um colch&o la, que elas
colocavam aquele monte de brinquedo né? E arrumavam a casinha. A
outra estava varrendo e falou assim: - Agora vocé vai pra rua! Vai pra rua
porque eu vou arrumar casa. Dessa forma. - A casa tem que ficar
arrumada. Vocé vai pra rua! Quer dizer, de onde ela tirou essa fala? Da

casa dela, reproduzindo o que ela vive, né?”

Jasmine — “E até a questdo que esta muito forte, né? Agora sim, ta muito
forte essa questdo. Os meninos brincam de carrinho e as meninas de

boneca.”
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Vinicius — “Isso € péssimo, né?”

Jasmine — “Entdo nds conseguimos perceber essas coisas sendo
reproduzidas. - A meu filho ndo vai brincar de boneca! E a crianca esta

agui na escola querendo brincar...”

Vinicius — “E brinca né?”

Tiana — “Isso ai... Vai la na brinquedoteca ver se 0s meninos nao estao

brincando com bonecas, estao sim!”

Ariel = “Meu filho Artur, desde pequenininho... camisa rosa! E ele € um...
Eu acho que ele vai ser homem, ndo € essa camisa rosa que vai mudar

na conduta né? Na escolha sexual dele.”

Jasmine — “Mas vocé tem essa consciéncia. As familias nao tém!”

Aurora — “Isso vem... A primeira atividade que eu dei nessa escola, tem
um quadro branco, ai eu risquei, varias curvas. Curva, reta, para eles
fazerem o tracado e coloquei na mé&o deles um carrinho, esses carrinhos
simples mesmo. Ai eu disse: - Vamos pegar um carrinho e vai fazer na
estrada. Ai as meninas comecaram: - Mas eu ndo brinco de carrinho!
Porque carrinho é coisa de menino. - Problema é seu. Eu tenho o0 meu
carro. Eu cresci, agora eu dirijo! E agora? Ai ela pegou e falou assim: -
Nossa é mesmo! Ai eu falei assim: - Mulher brinca de carrinho. Menino
pode brincar de boneca sim, sabe por qué? Porque um dia vocés vao se

tornar papais, e ai?”
Vinicius — “Serdo diferentes dos pais que a gente tem por ai...”
Aurora — “Se Deus quiser! Tomara! E ai todos adoraram a proposta e

brincaram com o carrinho. Mas € no primeiro dia de aula ja senti isso,

sabe? Eles falando assim: - Mas é coisa de menina! Ai eu falei assim: -
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Nessa escola ndo tem coisa de menina e menino. E brinquedo, é

brinquedo!”

Vinicius — “Otimo! E igual quando vocé vai na loja de brinquedo e precisa
comprar um presente de aniversario... - E menino ou menina? - E criancgal!

Eu quero um brinquedo para crianga!”

Jasmine — “E esse foi um ponto fantdstico do brincar que, é uma coisa
que para todos os professores né? E isso... é a questdo que no brincar ja
foi identificado através das nossas observacfes, a gente sabe como vai

fazer a nossa pratica pedagdgica. Com essas coisas que ja vem!”

v" Pensando em Corpo e Movimento mais associado as praticas
corporais contempladas pela Educacéo Fisica, qual é o
trabalho desenvolvido com as criancas em relacdo a este
campo de experiéncia?

Ariel — “Olha... eu sou uma pessoa, eu sou uma mae, eu sou uma
profissional medrosa. Entéo eu prefiro pecar pelo excesso do que pela

falta. Isso é... isso é a minha vida.”

Vinicius — “Mas o excesso de zelo no caso né?”.

Ariel — “Isso. Excesso de zelo. Eu acho que eu nunca tive nenhuma
situacdo assim, frustrante ndo. Mas uma colega nossa, teve uma situagao
do Corpo e Movimento. Ela colocou os colchonetes no chéo e a atividade
do momento era rolar no colchonete. Menininho Marcos, que hoje deve
ter, sei la, 14, 15 anos, foi embora normal. Quando € no dia seguinte, a
gente chega... a gente chega na escola 7 horas com a noticia de que o
Marcos tinha passado a noite na UPA. Na época, acho que nem era UPA
né? Mas no Pronto Socorro... Ai, meu pai! E a mae assim, gracas a Deus,
era uma mae bacana. Ela era até funcionaria aqui da padaria Assim, uma
mae presente, bacana. Ele tinha quebrado o pescoco na escola. Como
assim? Quebrou o pescogo na escola e precisava do colete para poder

ter alta, mas a familia ndo tinha condicdo. Gente, aquilo foi assim... Como
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assim? Porqué quebrar pesco¢co € um negdcio muito grave, mas na
verdade nado era. Nao tinha fraturado, ndo era quebrar... € outra coisa do
tipo, mas ele ficou “empenadinho” bastantes dias, sabe? Mesmo quando
ele voltou, ele estava bem “empenadinho”. E a gente ficou num sofrimento
danado e foi a partir de entdo, que a gente comecou a pensar, até que
ponto, né? Porque o rolar no colchonete € tdo comum. Crianca rola em
casa, rola no chao, rola no sofa, cai de cabeca para baixo e nada
acontece... Ai, eu lembro que na época a gente fez 1 vaquinha para o
colete. Na época era caro, hoje eu nem sei mais. Comprou o0 colete e
depois a mae ficou muito grata e tal, mas foi a partir de entdo, que eu
comecei... Eu acredito que as outras que vivenciaram isso também,
porque a gente assustou muito com quebrar o pescoco. E, eu Ariel, tenho
24 anos de ala de aula. Eu ndo tenho preparo. E eu sempre lembro desse
qguebrar o pescoco, que nao foi o quebrar, mas que podia ter sido algo
mais grave. Porque a crianga ficou em casa alguns dias, e mesmo.
guando ela voltou, a gente percebia um incOmodo dela assim, ao andar,
ao se movimentar. Entdo eu tenho me cuidado e eu ndo tenho preparo.

Aurora — “Crianga € movimento, né, gente? Alias, o ser humano é
movimento, foi feito para movimentar. Quando a gente ndo movimenta os
nossos membros atrofiam. Entdo eu sou uma pessoa do movimento. Eu
chego para movimentar mesmo. Adoro essa questdo do movimento. Mas
vocé fala assim... eu ndo tenho tanto medo n&o, sabe por qué? Porque a
crianca €... a realidade que elas séo vivendo hoje, gente, € muito crianca
de quarto, € muito crianca de tela, € muita crianca de celular, sabe? E a
crianga precisa... As vezes esse espago da escola, vai ser o Unico

momento que ela vai ter, sabe? Pra ela se movimentar...”
Ariel — “Mas é muita responsabilidade!”
Aurora — “Sim... Sim... Mas é por isso que a gente se organiza com

pequenos grupos, entendeu? Um circuito. A crianca que sabe... uma

bicicleta... L4 na casa dela ndo vai ter isso. Ele vai chegar na casa dela,
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a mae dela vai tacar o celular na mao dela... - Eu preciso cozinhar. Eu

preciso fazer minhas coisas!”

Vinicius — “E que casas sdo essas né? Na maioria das vezes, nao tem
esse minimo de espaco para fazer nada...
Ariel — “Mas eu prefiro insistir no meu receio.” Eu levo, eu levo pra quadra,

mas eu fico olhando insegura o tempo todo!”

Vinicius — “Leva, mas é algo que te traz tanta tensdo, que acaba nao
sendo positivo, as vezes o0 momento deixa até de ser prazeroso para a

crianga.”

Ariel = “Isso... Vou falar a verdade. A crianca néo fica feliz la comigo nao!

O momento deixa de ser prazeroso mesmo...”

Aurora — “Mas é que nem a gente faz em casa. Em casa com seu filho,
eu também tenho os meus, agora estéo crescidos. Vocé fala assim: - Nao
pode correr que vocé cai! Vocé vai deixar um menino colado em vocé o
tempo todo? Nao vai... Mas é o que eu falo... vocé fala com seus meninos
assim... aqui na escola mesmo... Fala com os meninos assim: - Nao pode
correr! Vocé observa ele correndo para qué? Para na hora que ele cair

vocé falar assim: - Eu te avisei! Rsrsrsrsrs (risos)

Vinicius — “Professor faz muito isso!”

Aurora — “E sempre com seguranca, também. A gente tem que ter essa
seguranca. Mas eu nado tenho esse negocio assim... Sabe? Essa trava

gue vocé tem, eu nao tenho n&o.”]

Ariel — “Mas eu fui mae mais velha. Eu fui mae na hora de ser avé. E
detalhe... Eu fui mde numa situacdo assim, de muitos abortos. Ai eu
espirrava, fugiu... ai eu espirrava, eu corria para o médico. Ai o Arthur
nasceu e eu falei: - Senhor! E agora o que é que eu fagco com esse

menino? Agua mineral, agua mineral, ai acho que entrou na escola em
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fevereiro. Em marco ele fez 3 anos e assim, agua mineral para cima, agua
mineral para baixo. E ai, num belo dia, eu falei assim: - Mae, o Arthur esta
tomando agua na escola. M&e, dgua do Bebedouro! Ele deve estar
batendo a boca no bebedouro tomando agua... ai que eu me toquei, agua
mineral ndo precisa mais ndo, ele ja esta com a barriga cheia dos vermes,
das bactérias, tudo que talvez va fortalecer... entdo € assim... a minha

vida é assim, ndo tem jeito!”

Vinicius — “Sim... e isso faz parte do que é a Ariel profissional. A sua

bagagem de vida reflete no seu lado profissional.”

Ariel — “E eu costumo falar para os pais e isso é verdade... 0 que eu quero
de bom para o meu, eu quero pro outro e outra. Nessas 4 horas e meia
gue eu estou aqui, eu sou mae desses meninos, eu respondo por eles. E
dependendo do que acontecer, dependendo ndo, o que acontecer com

eles, vai me atingir. E talvez, de uma forma n&o muito legal.”

Aurora — “A nossa responsabilidade é grande, sabe? Porque quando
vocé ta com seu filho, se machucou, se ralou, se quebrou o braco, Deus
me livre, guarde, é seu! Vocé corre pro hospital. Agora se 0 menino ralou
o joelho, vocé fica assim: - Meu Deus do céu, como é que eu vou abordar

essa mae desse menino que ralou o joelho na escola?”

Ariel — “E no meu bilhete eu coloco assim, olha: joelho direito, parte de
baixo, eu detalho tanto o joelho até quantos pontinhos de sangue se for
possivel, pro pai saber assim, ou ela inventou ou realmente ela estava de

olho nesse menino.”

Jasmine — “Na minha aula de Corpo e Movimento, eu acho que como eu
venho com a minha bagagem ligada a area da saude, trabalhava na area
de saude, entdo, assim, eu tenho sim esses cuidados, mas néo tenho
tanto esse medo. N&o tenho. Porque eu acho que a crianca para ela, até
mesmo ser alfabetizada, ela precisa trabalhar o esquema corporal dela,

né? Para ela conseguir realmente escrever, ela precisa de trabalhar o
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esquema corporal dela, e a minha pratica que vai nisso. Entdo € uma
coisa que ela tem por direito e eu tenho como dever ofertar isso pra ela.
Ela tem o direito dela e eu como meu dever, ofertar. Entdo eu preciso
ofertar essa aula para ela. Eu ndo posso deixar ela comigo dentro de sala
fazendo uma atividade, por exemplo, de arte, sendo que ela esta no
momento de Corpo e Movimento. O medo existe, da questdo do cuidado,
do machucar, existe, claro! Para todos os professores! Mas aquela coisa
é... eu faco circuitos, né? No patio, com obstaculos. A cada aula, eu vou
aumentando gradativamente os obstaculos, né? Eu trabalho com uma
turma de 5 anos, ou seja, gente, nés vamos pular no jump, perna aberta,
perna fechada, vamos saltar as espumas né? Saltar de uma perna so...
Entdo, assim, para ela trabalhar lateral, trabalhar o que em cima, embaixo,
0 que é atras, o que é frente... ela pular, ela correr, ela saltar... entdo é
uma coisa que eu tenho que cumprir essas, né, essa aula! Por mais que
eu tenha medo, eu preciso! Porque € pelo direito dela e é uma coisa que

vai impactar a vida dela.”

Aurora — “Eu gosto quando vocé fala isso... dessa questdo do direito,

sabe por qué?”

Jasmine — “Se eu nao fizer... isso vai gerar um impacto tanto na
experiéncia, quanto no processo de alfabetizacdo dela. Entdo, para a
professora que é regente de turma, trabalhar o tracado, para professora
que € R2, porque eu sou de Corpo e Movimento... Entdo, pra ela, eu
preciso trabalhar o correr, o chutar, saltar, o pular, os comandos ou o
esperar. Mas como que eu vou trabalhar essa aula? Ai que vem a questao
do meu planejamento. Eu ndo vou... a entdo é um circuito. Vai todo mundo
de uma vez? Nao. Fica todo mundo aprendendo a esperar a sua vez,
saber esperar, que eu ja estou trabalhando a questdo das regras e dos
combinados e, cada um vai e, assim, né? Trabalhar as competicdes,
saber ganhar e perder... Entdo, vai muito mais além e séo direitos da
crianca que eu, como profissional, ndo posso negligenciar isso. Eu ndo
me sentiria bem como profissional. Mas ha riscos? Ha! Porque a criancga,

para ela realmente, para ela ter esse equilibrio, esse esquema corporal,
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muitas vezes ela vai cair mesmo. Como que vai ser isso? Nao sei, assim
nao €... a gente ndo tem como prever isso. Mas € isso, eu, como

profissional, eu preciso sim, ndo gerar esse impacto na vida dela.”

Aurora - “Tem que ter esse momento para correr la fora. Vocé entendeu?

Tem que ter esse momento... viver € perigoso, nao viver € muito mais!

Jasmine — “Eu sei do meu risco de receber denuncia pela corregedoria,

receber um processo as vezes, porque o pai, ndo vai entender.

Aurora - “Néo, no... o abordado aqui é o brincar com seguranga. Ai,
ndo, ndo, Jasmine! Quem estd escutando a gente aqui? Quem ta
escutando a gente aqui pode falar assim: - As Meninas sdo simplesmente
vai |14 e corre! Nao é! A gente brinca com olhar atento, com seguranca,

direcionamento.”

Jasmine — “Ai entra na minha fala de antes Andréia... como que eu faco
meu circuito, como € que eu falei, eu faco todos de uma vez? Nao! Falei
que faco um circuito, um de cada vez. O parquinho tem que ser com
seguranca. Se € parquinho, eles vao brincar nos brinquedos, ndo vao ficar

correndo solto.”

Aurora — “Nao... e a gente ta sempre, o tempo todo: - Desse dai menino!
- Ai ndo pode! Tem que ter um limite também. Igual no escorrega, se eles
forem subir, eles vao bater a cabeca, se subir no lugar errado. E acho
legal o posicionamento da Ariel também. E um perfil diferente e ainda bem
que ela tem essa nocao e ja fala. - Eu sou de sala! - Eu ndo vou pro Corpo
e Movimento, porque sendo eu vou prender as criangas demais! Eu acho

bacana essa parte dela também de ter essa postura.”

Vinicius — “E € necessario que tenha também esse tipo de profissional

fazendo parte do grupo de professoras.”

Aurora — “Porgue todo mundo tem limite né gente? Cada um tem o seu.
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Tiana — “Os meus ja sabem até o horario da quadra. Toda quinta-feira,
primeiro horario, todo mundo na quadra. Ali eles vao, correm, andam na
linha, pra l4, pra cé... tanto que tem hora que um vira e fala: - O professora,

eu vou andar na linha, ta?”

Vinicius — “Ja reproduzindo sua fala, né?”

Aurora — “O meu filho quando era bebé ainda, um ano e pouquinho.
Gente, eu sentei no degrau da porta, esses degraus simples que tem,
assim na cozinha da gente. Eu sentei para fazer unha, ai ele veio, estava
comendo um pedaco de pdao, sei l4, o qué. E sentou do meu lado. Gente,
ele estava brincando assim e do nada, ele caiu e bateu a cabeca, o
rostinho assim, numa Pedra. Nao sei como que o Davi conseguiu roxear
perto do olho, mas poderia ter sido pior. Ai quando a gente chegou até na
igreja mesmo, estava na época de férias, ai chegou na igreja e todo
mundo disse: - Que que é isso? Vocé bateu no menino? Ele bateu onde?
Gente, foi a coisa mais besta do mundo. Mas ai entendi que a gente

protege, protege, mas as coisas acontecem, ndo é?

Vinicius — “Sim... as vezes na escola vocé ndo faz, mas em casa as
coisas acontecem. Sob o olhar da mée, com um so pra olhar e cuidar, as

vezes o0s acidentes acontecem.”

Jasmine — “Eu sou professora de Corpo e Movimento. Fago campeonato
de futebol com as 2 turmas. Fagco campeonato de bicicleta, de cavalinho,
no parquinho, entdo, eu sou também do Corpo e Movimento. Mas eu
também tenho essa sensibilidade com os professores que tém esse
receio. Mas eles amam futebol. Tanto €, que no meu planejamento do
préximo semestre, eu quero dar medalhas para eles e fazer um

campeonato de futebol.”

v" Dentro deste recorte, vocé se sente preparada para lidar com
este componente curricular? Por qué?
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Tiana — “Ai ndo, ai ndo, né? E a gente sabe que certos exercicios, né,
podem estar até causando lesdes, né? Entdo a gente... eu ndo me sinto
assim, preparada. Eu simplesmente reproduzo aquilo que eu aprendi,
aquilo que eu tenho seguranca de fazer e tudo com moderacdo. E

antigamente, no fundamental, eu dava Educacéo Fisica mesmo, pesada!

Aurora — “Preparada é uma palavra muito forte, né?”

Tiana — “Aquela Educacéo Fisica do polichinelo.... Eram dez polichinelos,
depois é... é flexdes e dava aquele monte de coisa. Eu aprendi no colégio
Tiradentes, que era muita coisa mesmo, né? Ai depois, agora... é claro
gue na Educacao Infantil a gente esta bem moderado né? E também, a
gente vai vendo os outros professores, né? Outros profissionais... Por
que antigamente era a gente mesmo, a gente mesmo, no estado o tempo
todo, né? Eu trabalhei a maioria do tempo que eu trabalhei no estado, era
a gente que dava educacao fisica, sabe? Inclusive, uma vez uma menina
quebrou o braco pulando corda. Caiu, forcou aqui e quebrou o pulso. E
uma coisa simples, corrigueira que eles fazem, né? E a menina caiu e
qguebrou o pulso. Sabe? Entdo era a gente tinha que fazer antigamente. E
a gente corria o risco. E ndo tinha nenhuma méae vindo reclamar, néo tinha

nada a se dizer.”

Aurora — “Mas pensando em Educacgéo Infantil, tem que ser uma coisa
mais ludica, né? Mais assim, voltada para brincadeira também. Porque a
gente, quando fala em Corpo e Movimento, as vezes a gente pensa so
assim: — Ai... eu vou ter que correr, vou ter que fazer campeonato. Nao!
Corpo e movimento ndo € so isso... Eu recebi uma crianca de 4 anos que
nao sabia rolar, entendeu rolar? Coisa simples assim, 0, e eu fiquei boba
de ver. Assim como assim cara? Nunca ninguém tinha proposto ela de

rolar. Ai eu comecei a pensar nisso...”

Tiana — “E a gente fica sempre segurando né? — Nao pode! Nao Vai!

Porqué vai machucar! E a gente tem que desafiar né?
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Aurora — “E olha a fala da Jasmine que interessante... quando fala assim:
— Saber ouvir as regras, lidar com as frustragdes, uns fazem, outros néo.

Tem os pais também... que deixam os filhos ganhar em tudo em casa.”

Vinicius — “Sim... as vezes é filho Unico que ndo tem que esperar a vez,

dividir brinquedos e atengéo...”

Aurora — “Sim. Olha o meu reizinho la da escola, que é o perfeito! O
perfeito, o pai dele deve perder tudo pra ele no jogo, sabe? Na vida, tudo
pro menino, ele é o melhor, sabe? Meu pai, quando ele educava a gente,
ele sempre falava assim: — O... vocé ndo é melhor do que ninguém, mas
também nédo é o pior! Nao aceita ninguém te rebaixar, mas também nao
se coloca como se fosse 0 mais bonito, o mais perfeito, o mais inteligente.
Vocé néo é. Vocé é esforcado, parabéns por isso.! Isso a gente traz pra
vida, né? E deveria ser passado isso para 0s meninos. Sabe? Ah... eu
NAo preciso ser a pessoa mais linda do mundo, mas eu nao preciso ser
relaxado e ser o pior também. Vocé entendeu? Eu ndo preciso ser o mais
esperto, tirar 10 em tudo. Entendeu? Mas eu ndo tenho que tirar menos
que 5. Eu sempre falo com os meus filhos que a profissédo deles € estudar,
entdo tem que se esforcar. Ah mas nao deu certo, beirou, seis, beirou 5...
corre atras meu filho, a sua vida é essa. Vocé ndo tem outra, outra
obrigacdo. Vocé nao tem que lavar, passar, cozinhar. Entdo vai estudar,
porque agora € hora disso. Olha sua mae, sua méae fez faculdade mais

tarde, ja com o filho pequeno, entendeu?

Tiana — “Essas pessoas tidas como perfeitas, elas sofrem muito, muito
mesmo. Porque elas as vezes... 0 que ndo conseguir para ela € o fim do
mundo, né? N&o tem jeito mais, as vezes até suicidio... acontece! N&o

consegqui, estou frustrado...”

v Vocé sente falta de um profissional de Educacdo Fisica
atuando no CEMEI? Por qué?
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Aurora — “O profissional da educacéo infantil € um pouco tudo. Ele &

musico, ele é psicélogo, ele € médico, enfermeiro... e ele € pedagogo.

Tiana — “Ele tem que ensaiar musicas com todas as turmas... tem que

criar coisas, movimentos...”

Aurora — “Mas eu sinto falta sim. O cargo esta aberto aqui, se vocé quiser
vir trabalhar aqui com a gente! Rsrsrsrs (risos). Mas eu acho assim... que
tudo que acrescenta na vida da crianca é valido sim, sabe? Por mais que
eu goste de falar, a gente € igual pato, faz outro, faz outro, faz outro e faz
outro. Mas se tivesse esse profissional, né? Igual aqui nessa escola tem,
na outra nao tem; o bibliotecario que € importante também da mesma
forma que educador fisico. Também interessante. E tiraria das costas da
pessoa que tem receio de ter um trabalho mais desenvolvido assim.
Trabalhar até junto com a gente, trabalhar junto com a gente, irilamos

aprender muito. E a crianga iria ganhar!

Vinicius — “Acho que é o ideal. Porque nos também aprenderiamos muito
com vocés. Com a experiéncia que vocés tém de contato, de conducao
da turma... Acho que, o ideal mesmo, € esse trabalho conjunto, né? Entre

a regente e os professores especializados.”

v' Existe algo que nédo tenha sido perguntado ou que tenha
surgido durante as perguntas e que vocé julgue importante
acrescentar?

Aurora — “S0 para acrescentar mesmo, né? Que crianga tem o direito de
brincar sempre e a gente tem que ter esse olhar pra ndo negligenciar esse
direito dela de brincar, sabe? Porque mesmo quando a situagdo esta
séria, mesmo quando a crianga é dificil, a gente ndo pode esquecer que
€ uma crianga e é uma crianca pequena. E que nessa idade, apesar dos
meus medos, dos meus receios e das minhas insegurancas, séo criancas,

né?”
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Vinicius — “E, eu acho que a Jasmine tocou no ponto né? E um direito

né? E um direito das criangas.”

Aurora — “E... mas acho que o profissional também tem que ter o direito
de falar assim: — Eu ndo dou conta e pode passar para um outro
profissional para néo interferir no direito delas (direito das criancas de
usufruir das praticas brincantes). E € tdo importante quanto a arte,
também né gente? Estamos falando sobre o movimento aqui, mas n&o

podemos esquecer das artes.”

Tiana — “Realmente, é um direto.”

Aurora - “E acho que precisamos falar cobre a parceria também né gente,
Familia e Escola, tem que ser renovada a cada dia, porque o olhar que a
gente tem, as vezes gente reclama muito do olhar que o pai, que a familia
tem da gente, mas a gente tem um olhar também preconceituoso com
eles, né? A gente tem que entender também que € um momento... igual
guando a gente brinca aqui, as vezes € uma mae que trabalha, entdo as
vezes é uma crianca que da muito trabalho para ela. Esse momento que
a crianga esta aqui com a gente, vai até aliviar um pouquinho do tempo
dela, vocé entendeu? Outra coisa que eu brincava com a Alice ali, € um
direito dele estar aqui, € um direito dele estar nesta escola também né?
E, mas eu falo assim... essa conversa com a familia tem que ter sempre.
Me preocupa quando a mae fala com a gente igual falou a mée dos
gémeos, meu e da Ariel, que estava com do da gente porque sabe o filho
gue tem e que ele vai dar trabalho, sabe? A gente se preocupa com isso
e ela ndo deveria pensar desta forma. Ela deveria preparar ele mais para

estar aqui.

Vinicius — “Claro! Para nao ter dé de vocés e falar que esta deixando um

presente ao inveés de alguém que vai dar muito trabalho...”
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Aurora — “Mas dentro desta fala, ela vé que tem seguranga aqui... se ela
nao sentisse que o0 ambiente era seguro, ela ndo teria trazido os filhos pra

L

ca.

Vinicius — “Mas ela vai rotulando a crianca de uma forma que néo é
positiva. Olha, estou deixando aqui com vocés o maior presente da minha

vida... tinha que ser desta forma!”

Aurora - “E € uma carga muito pesada para a gente. Eu sempre falo isso,
cuidar do filho do outro é bem complicado. Como vocé explica para a mae,
que um arranhou o rosto do outro? Que na verdade €, ainda tem uma
outra questao, por exemplo, que a mée poderia ter cortado a unha de um,
do que arranhou, as vezes negligenciou nessa parte, né? E, mas é

complicado para nés, essa parte Escola/Familia ainda € um desafio.”

Tiana — “A nossa sorte é que ainda tem umas pessoas assim que Sao

normais.”

Aurora - “Imagina vocé que é da Educacgéo Fisica quando uma crianga
machuca... porque geralmente, eles machucam mais feio né? Poque esta

em movimento e 0 sangue esta quente né?

Vinicius — “Estd em movimento e... geralmente, eles estdo correndo,

estédo pulando...”

Aurora - “Ai a pergunta agora € pra vocé. E ai, como é que vocé lida com

isso?”

Vinicius — “E muito dificil, mas assim... é algo que me do6i muito, mas

também faz parte da vida...”

Aurora — “Nao tem como. Por mais seguranca que vocé tenha, por mais
planejamento que vocé tem, chama acidente! E isso acontece em

gualquer hora, em qualquer lugar e com qualquer um!”
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Tiana — “Acho até que deveria no comeco do ano chamar os pais para
poder estar conversando sobre isso em uma reunido, né? Sobre isso. Que
0 pai assinasse caso acontecesse alguma coisa, né? Pra tirar um pouco
de peso do professor também, para parar com esse negdécio de professor
ficar ai, ai, ai socorro, né? Eu acho que € um momento tdo prazeroso para

eles, que eles ndo devem perder sabe? Nao devem perder!

Aurora - “Mas que bom que nés somos humanos e temos medo também

né?”

Vinicius — “Né? Faz parte...”

Grupo 2 - Elsa, Alice, Dorothy e Moana (Professoras 5, 6, 7 e 8)

v" Qual é asuaconcepcao de infancia?

Alice — “Para mim, é o periodo mais importante da vida mesmo, porque
na infancia € que acontecem as descobertas. E na infancia que a gente
oferece possibilidades de desenvolver varias habilidades, varias
competéncias na crianca, né, de observar os talentos que a crianga
também traz com ela. Por isso que eu julgo a fase mais importante. E
enquanto escola, enquanto né professora, a nossa responsabilidade é
muito grande, em proporcionar as criancas essas experiéncias né? Em
espacos significativos. E... experiéncias curiosas, é muito importante a
gente ouvir as criangas, o0 que elas ja trazem, o que elas ja conhecem. E
pra gente t4 podendo, né? Melhorar a cada dia, né? O nosso trabalho

enquanto professor.

Vinicius — “Mais alguma coisa?”

Moana — “Ela falou tudo. Nos sentimos contempladas.”
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v" Refletindo sobre a importancia do brincar para as criangas;
como vocé vé a relacdo entre a Brincadeira e Educacao
Infantil?

Alice — “Na nossa préatica o brincar € inerente, né? E através do brincar
que a crianga tem oportunidade de expressar seus pensamentos. E
também através do brincar, ndo é so, através da brincadeira. Mas ao
brincar ela se sente no mundo dela, porque isso faz parte da infancia e,
na brincadeira ela é tem oportunidade de expor mesmo seus sentimentos,
seus pensamentos. Tem também a oportunidade de falar dos conflitos.
Eu também vejo brincar como um momento terapéutico também. Porque
ali, por exemplo, na troca, na brincadeira do faz de conta, do jogo
simbdlico, naquela brincadeira do faz de conta, muitas vezes a crianca
consegue elaborar coisas mesmo, né, de conflitos familiares. Entdo eu
vejo 0 brincar também com um processo terapéutico. Nao sé de
aprendizagem, né? De desenvolver mesmo a questdo, todas as
habilidades motoras intelectuais da crianca, como também o momento

terapéutico. E ele é fundamental na infancia, € fundamental.”

Vinicius — “Tem a parte da representacéo de papéis...”

Moana - “E... A gente acaba observando muita coisa, né? Que as vezes
a gente ndo observa em nenhuma atividade assim. Entdo quando ele ta
brincando e vocé observando, ele acaba fazendo coisas até que ele faz
em casa, né? A gente conhece a crianca como que é em casa. Se ele é
uma pessoa... se ele é mais indisciplinado, se ele bate, né? Na boneca,

por acaso...”

Alice — “Porque a crianca, ela expressa o0 que ela vive em casa. Né? A
gente observa isso muito mesmo. As vezes a gente conhece, consegue
conhecer mais através do brincar do que de uma atividade sistematizada.

N&o é? De um momento assim, vamos dizer assim, mais pedagdégico...”
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Elsa — “E igual quando eu vou na brinquedoteca com eles, que que eu
faco? Eu fico mais observando. Eles chamam para brincar junto, né? Mas
eu fico mais observando cada um deles sabe? Como eles que brincam
com o outro... ai sim, ha uma interacdo muito interessante, e ai tem uns
que ja pegam boneca. Quer brincar com a boneca, quer brincar com a
panelinha, com as meninas. Ai ficou olhando aquilo, normal. Ai o outro
fala assim: — Olha 14, esta brincando de boneca! Ai eu vou e faco a
intervencdo: — Vem c4, um dia ele vai ser papai, vai ser papai de uma
menina, ou vai ser médico, vai cuidar das meninas e dos meninos. Eles
ficam meio assim... e dai a pouco, pegam também e vao brincar com a

turminha, eu acho muito interessante.”

Vinicius — “Triste como eles ja trazem essa marca social, né? Da

representatividade, do que é ser homem e do que é ser mulher.”

Moana — “Mas ao mesmo tempo, nao sei se estou saindo fora do tema...
mas sabe 0 que eu estava percebendo? A gente estava falando da
guestdo que a familia ndo est4 muito ligada na crianca mais, deixando a
criangca para o outro. E vocés ja repararam que eles estdo brincando

menos de boneca, ndo estao cuidando do bebezinho, né?”

Alice — “Menos de casinha...”

Moana — “E... eles estdo fazendo outras coisas. Sempre quando eu levo
na brinquedoteca, eu vejo que eles ndo brincam muito de boneca, as
bonecas ficam bonitinhas |a, eles brincam com aqueles... até que de
cozinha eles brincam. Mas eu néo sei se eles veem que a familia talvez
nao esteja cuidando deles também. N&o sei. Eu acho que ligou um pouco

com aquilo que a gente estava falando na reunido, outro dia.”

Alice — “Wocé tem razdo. Eu também observo isso, sabe? Esta cada vez
menos acontecendo esse tipo de situacdo das criancas brincarem de

casinha mesmo, né? Fazer comidinha la.
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Moana — “Deve ser porque ndo esta vendo isso em casa, n€é? Da méae
cuidar, da mae cuidar da casa igualzinho... Ai vocé vai percebendo as

coisas a partir do brincar deles, né?”

v Pensando em Corpo e Movimento mais associado as praticas
corporais contempladas pela Educacéo Fisica, qual é o
trabalho desenvolvido com as criancas em relacdo a este
campo de experiéncia?

Alice — “Com relagdo ao corpo e movimento, né? Na nossa escola temos
uma proposta ja ha alguns anos, né, que a gente tem aula especifica do
corpo movimento com uma professora.”

Vinicius — “Mas ai é especifica pensando justamente nisso... mais
puxado para educacéo fisica. E nesse sentido? De movimentos mais
amplos, porque Corpo e Movimento a gente vé em qualquer momento na

sala, né?”

Moana — “Mais jogos fora de sala, correr que a gente néo faz na sala...”

Alice — “Brincadeira assim, né? Que envolvem saltar, pular, brincadeiras
gue envolvem coordenac¢do motora ampla, ampla. E jogos e brincadeiras
também de competicdo, de equipes. A gente usa recursos que tem na
escola, como modulos de espuma para fazer circuitos, passar dentro do
tunel, tem um tunel de lona... bambolé a gente usa, pneu, cone, aquele
jump individual... e a gente monta circuitos variados com alguns
obstaculos, algumas dificuldades. Subir no banco, por exemplo, andar em
cima do banco. A gente vai inventando esses circuitos. Além de circuitos,
tem jogos mesmo, por exemplo, bola ao cesto. E bola no balde, eu ja fiz
também. A gente faz brincadeiras de arremesso de, por exemplo,
saquinhos de areia, né? Jogos entre uma equipe e outra, atividades

também individuais, a gente usa muito bambolé, brincadeiras...”

Moana - “Pular corda.”
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Alice — “Pular corda. A gente se tenta ensinar, tenta ndo, a gente ensina
porque tem crianca que sai daqui pulando corda bonitinho, né? A gente
comeca bem bésico passando cobrinha, né? Até chegar no trabalho do
ritmo, né? De como pular. Ai, geralmente com 5 anos, eles conseguem,
muitos saem daqui pulando corda. Mas por outro lado, eu estou falando
nessa variedade porque eu trabalho com o Corpo e Movimento ha
bastante tempo. E meu receio com relacdo a isso... é atividades
especificas de Educacéo Fisica, como por exemplo, vamos chamar de
cambalhota. N&o sei se fala rolamento ou o que... E, eu, eu no trabalho!
Porque eu tenho receio, eu ndo tenho formacéao para isso, da técnica do
rolamento, por exemplo. E nés ja tivemos acontecimento, & onde a escola
era antigamente, ha mais de 10 anos. Um menino machucou o pescoco,
teve que usar um colete por causa de um rolamento talvez malfeito...
Ninguém tem intencdo, mas eu nédo trabalho esse tipo de atividade, de
exercicio com eles, eu ndo sou preparada para isso. Eu ndo sei como é

que é a técnica, como tem que encaixar a cabega, né?”

v' Dentro deste recorte, vocé se sente preparada para lidar com
este componente curricular? Por qué?

Alice — “Nunca me senti preparada para lidar com isso, com esse tipo de
atividade. Por isso, que 0 nosso Corpo e Movimento aqui € mais restrito
com atividades de brincadeiras, jogos, né? Porque atividades especificas
da Educacdo Fisica, eu ndo me sinto preparada, entdo eu ndo vou
arriscar. Porque eu posso criar uma lesédo grave até numa crianca, né? E
entdo eu ndo me sinto preparada e ao mesmo tempo, né? Faz muita falta
ter um profissional habilitado para isso, ndo €? E eu percebo que, com
essa experiéncia que eu tenho em trabalhar com Corpo e Movimento, ja
deve ter assim, mais de 5 anos, que uma das propostas da nossa escola
€ essa, é fundamental esse tipo de atividade! E as vezes nds que nao
temos essa formacgdo especifica, a gente fica meio limitado mesmo,
poderia explorar mais, proporcionar mais experiéncias para as criangas
desenvolverem também outras habilidades que a gente ndo consegue

atingir, talvez por uma falta de preparacao.”
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Vinicius — “Sim... e assim, é algo que que até motivou minha pesquisa,
sabe? De ver algumas vivéncias que os meninos faziam la embaixo (na
quadra da escola), e assim, sem um olhar critico, mas um olhar assim:
gue legal que elas estdo fazendo, mas elas poderiam ter formacéo para
fazer mais ou para fazer melhor! Tem outras possibilidades... essas

criangas poderiam explorar mais coisas, né?”

Alice — “Concordo com vocé. E isso mesmo que a gente sente falta.”

Vinicius — “E porque eu vivo esse dual... Estou no contraturno, eu dou
aula para o maternal, eu levo 0s meninos para piscina, ginastica. Ai assim,
€ ruim perceber, sentir, € ver mesmo: — Caramba! Por que que a tarde
(horario em que atuo na rede privada de ensino) tem tanto e de manha
ndo pode ter um pouquinho mais, ndo é? Mas a gente esbarra em

questdes que ndo dependem de vocés nem da gente, né”

Alice — “E... porque um profissional de Educacdo Fisica na Educacdo
Infantil, seria assim, top, né? E, € um sonho, né? Porque nos trabalhamos
jogos, brincadeiras, e ai o profissional de educacéo fisica faria atividades
gue vao ampliar, o desenvolvimento motor da crianca, ndo s6 o0 motor,
cognitivo também, légico. Porque tudo € um conjunto, né? Entdo, que

pena que ainda nédo existe.”

Vinicius — “E nesse sentido também da cultura, né? Da cultura do brincar.
Tem brincadeiras que assim... sdo préprias do nosso curriculo. Eu fico
vendo as vezes 0s meninos chegam aqui para mim, eles nunca brincaram
de Rouba Bandeira e, sdo coisas que que a gente ensina. Esconde-
esconde, sdo brincadeiras proprias da nossa cultura que muitas vezes

estdo vinculadas somente a Educacéo Fisica, né?”

Alice — “Pois € Vinicius, e na Educacdo Infantil a gente percebe isso
também. Eles ndo conhecem as brincadeiras, ndo conhecem, sabe? Nao

sabem brincar. Cada vez menos isso esta presente. Eles trazem cada vez
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menos esse... vamos chamar de conhecimento, que existem brincadeiras
legais que a gente pode fazer, e eles ndo conhecem mesmo. E a escola

€ um espaco também para isso, principalmente na Educacao Infantil.”

v Vocé sente falta de um profissional de Educacdo Fisica
atuando no CEMEI? Por qué?

Alice — “Com certeza, com certeza!”

Moana — “Eu acho que a partir do momento que ele foi escolhido também
para atuar na Educacao Infantil, ja tem todo um perfil né? E, eu acho que
ninguém escolheria (se nao tivesse). Por exemplo, eu te falei aquele dia
que eu cai aqui, de paraquedas, né? Mas a Educacéo Infantil suga muito,
por ser uma das mais importantes, suga um pouco. Entdo aquele
profissional que ele caiu na Educacédo Fisica Infantil € porque tem um
perfil mesmo de trabalhar com a Educacdo Infantil, sendo ele nem

escolheria isso.”

Vinicius — “E eu acho que na Educacao Infantil, tem um movimento do

brincar junto, que € assim, essencial!”

Moana — “E... ndo tem como vocé colocar uma brincadeira 14 e eles

fazerem sozinhos, porque nao véo fazer sozinhos.”

Alice — “Vocé falou um ponto fundamental: o perfil desse profissional. Nao
€ todo profissional que vai se se encontrar na Educacao Infantil, ndo é
todo profissional que vai estar preparado para trabalhar com essa faixa
etaria. lgual ela falou, suga muita energia. Vocé tem que participar, né? A
gente faz junto com as criancas. Nao € aquele profissional que passa as
regras do jogo e fica ali: — Vamos ver se estao jogando certo né? A gente

precisa estar mesmo junto, inserido na atividade.”

Vinicius — “Quando eu vou falar de educacéo infantil, eu faco uma

analogia com os meus colegas e falo que é um convite, um convite para
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um mergulho. Vocé nao vai falar: — Vamos nadar! Vocé convida para
mergulhar junto, porque eles ndo vado nadar sozinhos se vocé nao
mergulhar e ndo falar que a 4gua esta boa, né? Entdo, assim... qualquer
brincadeira, qualquer atividade que é proposta, eu brinco junto! Os meus
colegas que estdo em outras faixas etarias a tarde, eles falam: — Nossa,
fico te vendo dando aula, eu canso so6 de olhar! — Que bom que é vocé o

professor da Educacéao Infantil e ndo eu! Entdo assim... tem muito disso.

Dorothy — “Quando tem essa opc¢éo da gente dividir as linguagens, mais
especificamente cada uma para uma pessoa, eu nunca pego Corpo e
Movimento, eu nunca peguei. Fico com outras areas, porque é uma area
que eu tenho dificuldade, eu acho dificil. Porque demanda assim, até um
planejamento totalmente diferente. Vocé tem que ter um tempo muito
maior para vocé se dedicar s a isso. Porque sdo materiais que vocé vai
ter que pegar, vocé tem que separar isso com antecedéncia, vocé tem
que planejar muito bem essa aula. Entao assim, € uma coisa que eu acho
gue demanda muito tempo e muita preparacdo, ainda tem a questédo da
inseguranca né? Eu tenho muito medo de menino cair, de menino,
machucar nessas aulas, porque enquanto estou ali direcionando uma
crianga, as outras ndo estdo sentadinhas, quietas esperando. Ja estédo
correndo, estdo indo para outro lugar, um quer banheiro, um quer agua,
um quer outra coisa, entendeu? Entdo assim, € muito dificil a gente
coordenar a brincadeira ali, proximo a uma crianga, sendo que vocé tem
outras 20 ou quase 20 pra olhar, entdo acho muito complicado essa

parte.”

Vinicius — “E é legitima essa preocupacao, né? Porque na formacgéo de
VOCés, vocés nao tiveram tanto isso... quanto a gente vivencia no curso
de Educacéo Fisica, né?”

Dorothy — “E muito voltado para jogos e brincadeiras, é mais essa

guestao mesmo, jogos e brincadeiras.”
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Vinicius — “E jogos e brincadeiras um pouco mais estaticos e em

ambientes mais controlados do que a quadra por exemplo...”

Dorothy — “Mas é a questdo do espaco também € muito restrito pra gente.
Noés ndo temos a quadra aqui, a gente usa a de vocés (quadra da escola
de ensino fundamental 1) quando esta disponivel, normalmente, no final
do horario da quinta. Entdo a gente também n&o tem essa disponibilidade
de espaco. N&do tem nem onde vocé de repente... igual, nés temos um
circuito ali, na minha opinido, aquele circuito de espuma, ele nem esta
dentro da nossa faixa etaria. Seria mais para bebés ou criancas bem
pequenininhas, né? Mas quando que a gente vai conseguir pegar aquele
negécio, espalhar em algum ambiente? Porque 0 patio nosso € muito
pequeno, tem criancas trancando ali para outras atividades também.

Entdo a gente ndo tem nem essa questdo do espaco pra gente fazer!”

Vinicius — “Nossa... acho que vocés falando de espaco, tocaram em um

tem muito importante!”

Alice — “Exatamente... o espago é um assunto muito importante,
fundamental na nossa escola. A realidade que a gente vive aqui, é da
limitacdo de espaco e isso atrapalha demais mesmo. Eu faco um circuito
ali embaixo, mas na porta da sala delas, né? Entdo, até vocé fala: —
Dorothy, desculpa o barulho ai. Mas ndo tem outro espaco! Entéo, a gente
pelo menos tenta ficar menos tempo l& embaixo, para ndo incomodar
demais, porque incomoda. Entdo aqui, a nossa realidade € que nos, além

da falta de preparacao, o espago compromete muito.
Vinicius — “Nossa... e agora, pensando nas escolas, as escolas menores,
de Educacao Infantil... uma escola de Educagé&o Infantil, ndo vai ter uma

quadra.”

Dorothy — “Nao tem!”
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Vinicius — “E pensando na minha realidade a tarde, os meninos tem
quadra, tem piscina, porque é uma escola que é do Infantil ao Ensino
Médio, entéo eles usufruem de uma infraestrutura que certamente nao foi
preparada para eles, né? Eles usufruem de algo que ja existe, mas no

caso aqui do CEMEL...

Dorothy — “Nao temos nem espaco e nem muitos materiais. Se for pegar
pra pensar na questdo de equilibrio, eu sei que tem alguns circuitos,
algumas coisas pra isso, né? A gente ndo tem. Se a gente criar alguma
coisa, ai nés caimos naquela questdo também, vocé fez um improviso,

pode causar um acidente”.

Alice — “E isso mesmo, perfeito. A gente aqui na escola... a questdo do
corpo movimento ja melhorou muito. Porque antes, vou por assim, uns 10
anos antes, nem essa proposta existia. Formalizada, vou falar assim,
porque que ela faz parte da proposta mesmo, né? Do CEMEI aqui. Entéo
ja melhorou muito, mas ainda néo € o ideal. A gente trabalhava antes, nédo
tinha essa nomenclatura, Corpo e Movimento, era tudo misturado, né? A
gente trabalhava junto, ai um pouquinho, fazia uma rodinha de Corre
Cotia, por exemplo, né? Entdo nos ja tivemos um ganho em estar
separado assim, né? Uma aula, vamos chamar de especializada, de
Corpo e Movimento ja foi um ganho. Ainda ndo é o ideal, mas muita coisa

boa vem acontecendo.

Vinicius = “Sim, com certeza. Em relagcdo até ao espaco que vocés

tinham disponivel.”

Alice — “E... em relacdo ao espago melhorou muito. Ainda néo é o ideal,
mas ja melhorou bastante.”

Dorothy — “Ndo sei nem se € muito pertinente... mas uma outra
dificuldade que a gente vé, € quando vocé tem uma crianca deficiente,

com deficiéncia motora, principalmente. Como ainda fazer esse trabalho
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com essa crianca? Eu ja tive uma crianca com paralisia cerebral, assim

mais severa. Entdo, assim, até para tirar da cadeira vocé tem medo.

Vinicius — “Acho que isso é uma lacuna na formagao de todo mundo, nao
e?”

Dorothy — “Ndo é? A gente tem medo. Entdo como trabalhar essa
questdo entdo de Corpo e Movimento também com ele, que tem que ser

incluido?”

Alice — “Como fazer essa inclusdo? Bem lembrado! Como fazer essa
inclusdo? A gente tem um aluno que nao tem limitacdo motora, mas ele
tem outras limitacdes, né? Fala? Ele ndo fala. Ele se expressa assim, as
vezes nem com o olhar. As vezes sim, as vezes n&o. Entdo quando eu
faco esse circuito, ele tem uma monitora por conta dele, eu tento inseri-lo
nesse circuito. Eu falo com a monitora, eu tento dar a méo para ele, ajudar
de alguma forma. E assim, na medida do possivel, a gente tenta fazer
sempre essa inclusdo, mas € muito dificil, muito complicado e depende

também da limitagdo da crianga, néo é¢?”

Dorothy — “E pensando no caso de uma crianga com outros problemas
motores, como que a gente vai encaixar essa crian¢ga? Como que a gente

vai tentar trabalhar sem causar talvez uma lesdo dessa crianga?”

Vinicius — “E vocé ja falou... ja existe o desafio do espacgo, o desafio da
formacao, da materialidade, ainda tem o desafio que a criancga traz, que é

esse desafio da inclusgo.”

Alice — “E ndo é s6 pensando no Corpo e Movimento, é em tudo. E o meu
grande sonho, que eu acredito que seja o sonho de todas as colegas, é
de que um dia a gente possa ter esse profissional de Educagéo Fisica
agui conosco para nos ajudar, nessa questdo mesmo. Olha o ganho que

vai ser para as criangas. A gente tem que pensar nas criangas, claro.”
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Vinicius — “E assim... a gente fala de Educac¢do Fisica, puxando a
sardinha, porque o estudo é relacionado a Educacédo Fisica. Mas uma
professora de artes, uma professora de musica, faria muita diferenca no

desenvolvimento e formagé&o das criangas.”

Alice — “Nédo s6 Educacéo Fisica, como tem a area de Artes, né? Tem a
area de Mdsica... Imagina uma escola que tivesse esses profissionais

disponiveis? Seria um show, né?”

v' Existe algo que nédo tenha sido perguntado ou que tenha
surgido durante as perguntas e que vocé julgue importante
acrescentar?

Alice — “Uma vez que a Educacéo Infantil é o alicerce de toda a formacao
académica, né? Estd sendo podado, vou falar assim, na Educacéo
Infantil, esse direito de ter uma oportunidade de um desenvolvimento, até
pleno mesmo, das habilidades, principalmente motoras. Habilidades que
vao dar suporte para essa crianca até de como pegar no lapis. Precisa da
coordenacdo motora desenvolvida de maneira mais adequada possivel
para que essa crianca também tenha essa facilidade até para pegar no

lapis...”

Vinicius — “E num contexto em que o espaco livre, a rua, ndo tem
oferecido possibilidades de pratica. O contexto da violéncia, o contexto
social esta muito mais dificil. Entdo assim, teoricamente, fica muito
vinculado a escola esse tipo de pratica (brincadeiras em geral) né? E se
na escola, eles sdo cerceados nesse momento, nao tém é essa pratica,

nao tem esse espacgo garantido, fica ainda mais dificil.”

Alice — “E... porque uma das funcdes da escola é essa, né? De oferecer
essa oportunidade de desenvolvimento, principalmente na educacao

infantil, entdo dessa forma que esta, é bem complicado...”
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Vinicius — “Eu fico pensando muito nesse termo assim, de alfabetizacéo
corporal... eu encontro estudantes mais velhos no Fundamental I, com
uma alfabetizacdo corporal muito incompleta ou insuficiente, sabe?
Comprometida. E é algo que vocé pensa, isso comecou l& embaixo. La,
desde o maternal, ele poderia ter sido exposto a outras vivéncias, ou
poderiam ter sido a ele, oferecidas outras possibilidades que nao foram,

nao é?”

Alice — “Isso faz toda diferenca, né? Toda diferenca... porque eu também
ja trabalhei com Ensino Fundamental. Eu tive essa oportunidade de estar
aqui e la ao mesmo tempo, e como que as criangas que passam pela
Educacéao Infantil, mesmo com essas lacunas, as criangas que passam e
aguelas que nao tiveram oportunidade de passar, la no Ensino
Fundamental, vocé deve perceber isso também... ha diferenca, ha
diferenga. H& poucos anos, ndo era nem. Obrigatorio, né? Ha poucos.
anos, a crianga fazia assim um teste para entrar no primeiro ano.
Chamava o teste na escola e sO entrava no primeiro ano, quem
apresentava o teste de maturidade. Eu fiz muitos testes desses durante a
minha profissédo, né? A crianga, ela tinha que apresentar um teste para
entrar no primeiro ano, de maturidade. Olha que absurdo isso, né? Eu
acho, hoje, né? Mas antes era assim. Entdo, elas ndo tinham, néo.
passavam pela Educacao Infantil, ndo passavam, iam direto para o
primeiro ano. Ai depois que comecou a ser obrigatério isso (etapa da

Educacgéo Infantil).”

Dorothy — “Escolarizagdo com 4 e 5 anos se tornou obrigatério nao faz

muito tempo...”

Alice — “Passou a ser obrigatério e é claro que fez diferenca. Apesar de
nao ser uma formacgéo ainda ideal, em algumas instituicbes, igual na
publica, né? Que eu acho bem aguém comparando com a escola
particular, mas que pelo menos ja se faz alguma coisa... que bom que

evoluiu, mas precisa evoluir mais.”
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4° ENCONTRO 17/08

Na quarta visita ao campo de pesquisa, tive a oportunidade de
acompanhar in loco, trés momentos relacionados com as praticas da
Educacéao Fisica, no CEMEI, denominadas, aulas de Corpo e Movimento.
Os trés horarios envolveram uma turma de 1° periodo (criancas de 4/5
anos de idade) e duas turmas de 2° periodo (criangcas de 5/6 anos de
idade). Devido a minha organizacado de tempo e a grade de horéarios do
CEMELI, serao estas trés turmas que acompanharei ao longo das minhas
visitas ao campo. A turma de 1° periodo vivenciou préticas relacionadas
ao ‘pular corda”, experienciando saltos e deslocamentos através da
corda. As turmas de 2° periodo participaram de um circuito ginastico, no
qual os estudantes realizaram movimentos diversos durante a travessia
do espaco. As dinamicas sdo elaboradas seguindo o norte tedrico
indicado pela BNCC, no entanto, a observagao realizada deixou a
impressdo de que ndo existe um curriculo minimo, uma sequéncia
didatica. As atividades séo planejadas e desenvolvidas de um modo um
tanto quanto intuitivo, seguindo a subjetividade da professora responsavel
e sem uma preocupacao necessaria com o tempo efetivo de prética por
parte das criancas. Nas atividades observadas, o tempo de espera foi
muito maior que o tempo de vivéncia das propostas, o que contribuiu para
desorganizar e tumultuar ambiente das referidas aulas. As criancas
passaram mais tempo aguardando nas filas, do que experimentando
corporalmente o que havia sido proposto. Nao que o “momento de espera”
seja uma dimensdo supérflua, desnecessaria do processo de ensino-
aprendizagem, mas este tempo nédo pode se sobrepor ao tempo de

vivéncia, experiéncia.

5° ENCONTRO 14/09

Hoje, tive a oportunidade de realizar o meu 5° dia de pesquisa de campo.
Devido a outras demandas de trabalho e estudo, existiu um pequeno hiato
entre a 42 e a 52 visita, fato que gerou uma série de pequenas “cobrangas’
das professoras e das criangcas do CEMEI:
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— “Estamos sentindo sua falta. Que dia vocé volta para acompanhar
nossas aulas?” — disse uma professora.

— “E Vinicius... agora esta virando mestre, fica ai escrevendo e ndo volta
mais pra visitar a gente né?” — indagou outra.

— “Por que vocé demorou para voltar professor?” — perguntou uma das
criancas.

— “Que dia vocé vai levar a gente para brincar la na quadra?” — foi a
pergunta feita por outra.

—“Quando é que vamos ter aula de Educacéo Fisica com vocé? E quando
a gente estiver no 1° ano?” — foi a curiosidade de um dos meninos.

Estes e outros questionamentos, somados a abracos e apertos dados
pelas criangas, me fazem ter uma pequena ideia do que as minhas visitas
tém representado para o CEMEI, além de trazerem sensacdo de ser
qguerido e aumentar o meu senso de responsabilidade pelo que la estou
desenvolvendo e pelo que ainda desenvolverei fora do campo de
pesquisa. Neste 5° encontro, como ja salientado, observei as mesmas
turmas do encontro anterior. A turma de 1° periodo segue aprendendo
sobre o “pular corda” e seus desdobramentos, no entanto, a pratica com
a corda ndo pode ser realizada em virtude de um ensaio coreografico para
apresentacdo na Festa da Familia que ocorrerd no dia 30/09. As
atividades planejadas foram substituidas pelo ensaio geral, envolvendo
todas as turmas da escola. Neste momento, conversei com a professora
responsavel (Alice) sobre como se da a organizacdo do trabalho no
CEMEL, visto que sao 8 professoras para 5 turmas. Fui informado de que
elas se dividem em R1 (R de regente) e R2. As cinco R1, sdo as
professoras de referéncia de cada turma, as trés R2 sdo responsaveis
pelo trabalho com Literatura, Artes, Raciocinio Légico Matemético, Corpo
e Movimento. O processo de definicdo sobre quem sera R1 ou R2,
segundo me informou esta professora, é feito de forma democratica, onde
cada uma tem a possibilidade de escolher a sua classificagao, de acordo
com suas experiéncias pregressas, facilidades, interesses e afins.
Terminado este primeiro momento de ensaio e conversa, fui acompanhar
as duas turmas de 2° periodo, estas turmas tém uma professora R2

diferente da turma anterior, Jasmine é quem os acompanha. Nesta
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oportunidade, foram apresentadas dinamicas de Corpo e Movimento
distintas. Nao que as propostas deveriam ser iguais, desconsiderando as
particularidades de cada turma, mas neste caso em especifico, as
dindmicas foram bem diversas e levaram muito em consideracédo essas
particularidades ou as impressfes que se tem delas. A 12 turma, por ter
um perfil um pouco mais agitado (segundo palavras da professora), teve
sua aula toda dentro de sala. As criancas brincaram com tampinhas de
garrafa pet, massinha de modelar e depois realizaram um desenho livre.
A 22 turma, por ser mais centrada e disciplinada (também palavras da
professora), realizou atividades fora da sala e teve sua aula dividida em
dois momentos. Tal diferenciacdo denota um uso pouco adequado da
aula de Corpo e Movimento, como se fosse um prémio, mediante a um
bom comportamento, como salienta Darido (2012, p.35) ao versar sobre
a forma que a aula de Educacdo Fisica é concebida por alguns

profissionais da educagao:

“As professoras reconhecem que os alunos experimentam muito
prazer nas praticas corporais. Justamente por isso, utilizam as aulas
ora como prémio, pelo bom comportamento dos alunos em sala de
aula, ora, com sua supressdo, como castigo. Diante disso, aparecem
discursos como: “Se vocés terminarem as tarefas nés sairemos da
sala; caso contrario, vocés nao terdo a aula de Educacéo Fisica hoje”
ou “Como vocés estdo muito indisciplinados hoje, ndo sairdo para as
aulas de Educacgao Fisica”. Essas praticas sdo muito frequentes. Isto
provavelmente ocorre porque muitos professores ndo conhecem os
beneficios e a importdncia da Educacdo Fisica em termos
educacionais e também porque tém dificuldades no tratamento das
guestdes relacionadas a autoridade e aos limites. Mesmo que haja um
treinamento e critica a estes procedimentos, os professores insistem
na sua manutencao, provavelmente porque “funciona”, tendo em vista
a motivagao dos alunos para as aulas de Educacgao Fisica.”

Aparentemente, por “funcionar” na conducao das aulas, a professora R2
faz uso desta metodologia ao longo de suas intervencgdes. As criangas da
turma 2 que mereceram o “prémio” e puderam sair da sala, brincaram de
uma brincadeira de matriz africana (tematica que atualmente esta sendo
trabalhada pela professora) e num segundo momento, foram até o
parquinho do CEMEI, onde realizaram brincadeiras ndo dirigidas,
experimentando e utilizando os brinquedos de acordo com 0s seus

interesses. Desta feita, indaguei a professora responsavel por ministrar as
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atividades, se ela seguia alguma sequéncia didatica, se havia um
curriculo minimo com experiéncias e praticas que deveriam ser
vivenciadas. Ela me respondeu que ndo existe um curriculo minimo a ser
seguido ou trabalhado, as propostas sé&o planejadas e desenvolvidas
segundo a subjetividade dos seus responsaveis, com respaldo da
coordenacdo pedagogica, em consonancia com o0s objetivos de

aprendizagem descritos na BNCC e na matriz curricular de Contagem.

* No dia 21/10, quinta-feira sequente ao 5° encontro, participei de uma
formacao especifica para Professores de Educacéo Fisica, organizada e
dirigida pela Prefeitura de Contagem. Nesta ocasido, iniciamos as
tratativas para a constru¢do de um novo curriculo de EF para o municipio
e tivemos a oportunidade de levantar questdes relativas a nossa area de
atuacdo para serem respondidas pelo subsecretario de ensino da
Secretaria Municipal de Educacdo. Em dado momento, Ihe foi perguntado
sobre a auséncia de professores de Educacdo Fisica atuando na
Educacao Infantil, mas o subsecretario foi taxativo ao dizer que na
concepcao vigente na Secretaria de Educacéo, este era um assunto que
nao teria desdobramentos positivos para a nossa area. O subsecretario
afirmou ainda que em conversas com representantes da Educacao Infantil
do municipio, a presenca de um professor de Educacdo Fisica nos
CEMEIS do municipio, ndo era uma necessidade vigente; realidade muito
distinta do que tenho sentido, ouvido e acompanhado no campo de

pesquisa.

6° ENCONTRO 28/09

No sexto dia de pesquisa de campo, convivi com a falta da Alice,
professora R2 do 1° periodo. Ela foi substituida por uma professora que
atua no CEMEI no turno da tarde e, novamente, 0 ensaio para a
apresentacdo na Festa da Familia tomou conta do 1° horario de
acompanhamento. Aproveitei 0 ensaio para conversar com a profissional
responsavel pela supervisdo pedagogica da escola. Nesta oportunidade,

recebi uma copia da grade de horarios do CEMEI e fui informado sobre o
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seu detalhamento. Todas as professoras (R1 e R2) tem 10 horarios de
aula, por 5 horarios de planejamento. As professoras R2 que tenho
acompanhado, Alice e Jasmine, sdo responsaveis por 2 turmas cada uma,
passando 5 horarios de aula em cada uma delas. Os 5 horéarios séo
organizados da seguinte forma: 2 horarios de Artes, 1 horario de
Literatura, 1 horario de Raciocinio Logico Matematico e 1 horéario de Corpo
e Movimento. Esta é uma organizacao curricular padronizada pela
Secretaria de Educacdo do Municipio de Contagem e vigente em todas
as CEMEI/’s da cidade. Assim como ja havia me dito uma das professoras
no encontro anterior, a supervisora de ensino me confirmou que nao
existe um curriculo minimo relacionado as préaticas de Corpo e
Movimento, estas sdo definidas pelas R2, de acordo com o que é
preconizado pela BNCC, somado as experiéncias e as subjetividades de
cada profissional. A supervisora me informou ainda que ja houve dentro
da estrutura organizacional do CEMEI, um curriculo de Corpo e
Movimento, idealizado pelo grupo de professoras da escola, no entanto,
este curriculo ndo existe mais e deu lugar ao desejo de formular uma nova
proposta. Neste cenério, minha ideia de produto educacional, ganha mais
destaque e relevancia. Depois de finalizar a conversa, nos horarios
seguintes, acompanhei a Jasmine com as turmas de 2°periodo. Desta
feita, fui surpreendido com o convite feito por ela para que, juntos,
levassemos as criancas para a quadra (da “minha” escola) e
organizassemos um jogo de futsal. Aceitei o convite e chegando na
quadra, recebi total autonomia na conducéo da atividade, ou melhor,
incentivado e, de certa forma, até pressionado pela professora, assumi a
regéncia da atividade por completo, enquanto minha colega docente se
ocupava de registrar fotograficamente o momento vivido. De um modo
geral, a proposta do futebol foi exitosa. No entanto, reconheco que fiquei
um pouco incomodado com a configuragdo da aula e com a nao
participagdo de algumas criangas que decidiram nao se envolver com a
pratica. A professora ficou satisfeita com o resultado e sugeriu que em
uma proxima oportunidade, realizdssemos um pequeno torneio
premiando as criancas com medalhas. Aproveitei a proposta para sugerir

uma organizagdo um pouco diferente, acenei com a possibilidade de
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assumir a regéncia destas aulas no proximo encontro, apresentando
brincadeiras e vivéncias proprias do meu fazer docente na Educacao
Infantil. Minha sugestéo foi aceita e o resultado dela vem no relato do

préximo encontro.

7° ENCONTRO 19/10

Como sugerido no ultimo encontro em acordo com as professoras R2, no
sétimo dia de pesquisa de campo tive a oportunidade de assumir a
regéncia das aulas de Corpo e Movimento. Para este momento, me
programei para realizar algumas dindmicas relativas ao cuidado e a
seguranca ao brincar, além de uma brincadeira de pegar. As dindmicas
consistiam em atividades praticas que ressaltavam a importancia de se
deslocar olhando para frente e a necessidade de se proteger ao cair,
utilizando as mé&os como uma espécie de “para-choques” nos momentos
de queda. De um modo geral, as criangas se divertiram e incorporam 0s
conceitos apresentados, e, apesar de um certo receio de minha parte,
nenhum incidente ou acidente relevante aconteceu. Gerencio minhas
aulas com muita tranquilidade e responsabilidade em relagdo a seguranca
das criancas e aos acidentes que sao passiveis de ocorrer, todavia, por
se tratar de alunos que ndo tém um contato sistematico com aulas de
Educacéao Fisica e por todo o contexto envolvido (o receio das professoras
apresentado nos grupos focais, 0 meu protagonismo como pesquisador e
professor de Educacdo Fisica), confesso que estava um pouco
apreensivo em relagdo ao bom andamento das atividades propostas. Para
0 bem da pesquisa e do pesquisador, tudo deu certo! No que diz respeito
a brincadeira apresentada, se tratava de um pegador que sugeria um
deslocamento arrastado pelo espaco, uma variacdo do “Pega Ameba’,
nomeado por mim como “Pega Slime”, onde quem fosse tocado se juntava
ao grupo dos pegadores e se arrastava pela quadra em busca de capturar
todos os participantes. Sem falsa modéstia, a dinamica foi muito divertida
e bem-sucedida! As criancas gostaram bastante e entraram naquele
maravilhoso “looping” de brincar e gritar: — “De novo! De novo!”. Da parte

das professoras, ficou o registro positivo em agradecimento a proposta
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apresentada, ficou o compromisso de reproduzir a brincadeira com as
criancas e ficou a frase que encerra o relato deste sétimo encontro: —
“Tenho mais de 20 anos de CEMEI, nunca vi e ndo conhecia esta

brincadeira. Muito legal! Obrigada.”

8° ENCONTRO 09/11

No oitavo dia de pesquisa de campo tive a oportunidade de acompanhar
duas propostas distintas junto as professoras R2. Num primeiro momento,
em contato com as criancas de 1° periodo, vivenciei algumas dinamicas
com bola, ex: jogar para o colega e receber de volta, passar a bola por
cima da cabeca, passar a bola por debaixo das pernas e a tradicional
brincadeira da batata quente. As turmas de 2° periodo brincaram de
danca das cadeiras. Durante as observacfes, conversei com as
professoras R2 sobre a possibilidade de uma construgéo conjunta de uma
proposta curricular para a Educacao Fisica na Educacdo Infantil do
CEMEI (sugestédo advinda da Banca de Qualificacdo deste projeto), no
entanto, devido a dinAmica das aulas, a empolgacdo e agitacdo das
criangas, nao consegui ser suficientemente claro na proposicao; e assim,
nao obtive um retorno determinante das professoras sobre o que foi
apresentado. Pretendo retomar este assunto no proximo dia de pesquisa
de campo. Ao longo de todo encontro, fui interpelado por diferentes
criancas, em diversos momentos, com pedidos para que fossemos mais
uma vez para a quadra e brincassemos de “Pega Slime” novamente.
Sobre esta brincadeira, obtive um relato muito interessante, que motiva e,
de certa forma, dimensiona um pouquinho o0 que este projeto tem
representado:

— “Professor, qual € a sua brincadeira favorita? — me perguntou uma
aluna.

— “Néao tenho uma brincadeira favorita, gosto de todas. Gosto muito de
brincar! E vocé? Qual é a sua brincadeira favorita? — respondi deixando
para ela a mesma indagacao.

— “Ah... a minha vocé ja sabe!” — respondeu ela entre sorrisos se referindo

ao “Pega Slime”.
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9° ENCONTRO 23/11

Neste nono dia de pesquisa de campo, a professora R2 que atua junto as
criancas do 1° periodo se programou para realizar atividades com velotrol
no patio do CEMEI. Pensando em ampliar a liberdade e as possibilidades
de movimento, como a quadra da “minha” escola estava disponivel,
convidei-a para que juntos, levassemos as criancas até |4, e assim o
fizemos. As criancas exploram todo o espaco através dos pedais e se
divertiram bastante no processo. Nos dois momentos seguintes,
acompanhando a outra professora R2 e as turmas de 2° periodo, tive a
oportunidade de vivenciar uma brincadeira com lencos de TNT, onde a
professora dava o comando para que (em duplas) os alunos tocassem
partes do seu proprio corpo e em determinado momento, tentassem pegar
o lenco sendo mais rapido que o seu oponente. Enquanto as dindmicas
se desenvolviam (tanto a exploragéo com o velotrol, quanto a brincadeira
com os lencos), tive tempo para retomar e apresentar melhor o convite de
elaboracdo conjunta de uma proposta curricular para o trabalho com o
Corpo e Movimento no ano letivo de 2024. As professoras gostaram da
ideia e, agora 0os proximos passos serdo em dire¢do a concretude desta
proposta. Durante toda a manha em que estive no CEMEI, fui abordado
diversas vezes pelas criancas e questionado sobre quando iriamos
novamente para a quadra realizar “brincadeiras de Educacgao Fisica”. Um
fato a se destacar neste nono dia de pesquisa, foi o interesse de uma das
professoras sobre o Mestrado, me perguntando sobre detalhes,
possibilidades, dificuldades e condi¢bes. O que denota mais uma vez a
relevancia da pesquisa, da minha presenca e do olhar atento e cuidadoso

para com estas profissionais.

10° ENCONTRO 07/12

O décimo encontro marcou o desfecho desta fase da pesquisa de campo.
Como estamos muito proximos de findar o ano letivo, os esfor¢os de todo
corpo docente do CEMEI se concentram na finalizacdo de relatérios e
processos. Desta forma, as professoras R2 encerraram as atividades
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direcionadas aos trabalhos com Literatura, Artes, Raciocinio Logico
Matematico, Corpo e Movimento. Neste contexto, concentrei minha
décima visita na sala de supervisdo, onde pude conversar bastante com
a pedagoga responsavel pelo turno da manha, uma pessoa muito aberta
ao didlogo e uma grande facilitadora da pesquisa em questdo. A partir
deste contato, tive a oportunidade de apresentar a proposta de construcao
curricular conjunta que, foi prontamente aceita e subsidiada com palavras
de incentivo e informagfes, além documentos elaborados e utilizados
pelas profissionais do CEMEI. Desta forma, ambiciono a partir das
vivéncias acompanhadas, do que foi absorvido do contexto de pesquisa
e dos documentos fornecidos, elaborar uma prévia de Matriz Curricular
para o trabalho com a temética do Corpo e Movimento. Esta matriz sera
apresentada para as professoras e supervisdo, para uma seguinte

contribuicéo e posterior validacdo do documento.
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1. INTRODUCAO

O material que se apresenta é o Recurso Educacional proveniente da
dissertacdo de Mestrado Profissional em Educacéo Fisica em rede — PROEF,
resultado do estudo “Da Janela Lateral - Sobre Criancas, Corpo e(m) Movimento
e a presenca da Educacgéo Fisica nos Centros Municipais de Educacéo Infantil
de Contagem/MG”.

A pesquisa aludida, foi desenvolvida com a participacdo colaborativa de
oito pedagogas que lecionam na Educacdo Infanti do municipio de
Contagem/MG (mais precisamente, no CEMEI| Vereador Jo&do Evangelista
Fernandes), a fim de diagnosticar qual € o espaco ocupado pelo contetdo de
Educacao Fisica dentro da proposta curricular da referida instituicao.

A Educacéo Fisica é uma pratica pedagdgica que abrange os elementos
culturais relacionados aos movimentos humanos e é considerada um
componente curricular obrigatério na Educacdo Basica, que deve ser
incorporado desde a Educacao Infantil. Contudo, a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacao, n°® 9394/96, ndo especifica qual profissional deve ser responsavel
pelos conhecimentos dessa area. Nos documentos que estabelecem e
regulamentam a Educacdo Infantil, o conhecimento é tratado de maneira
abrangente, o que resulta na auséncia de referéncias diretas aos conteudos
especificos da Educacao Fisica nessa fase da Educacao Basica.

Compreende-se que a Educacdo Fisica utiliza e organiza praticas
pedagogicas para ensinar na escola, a partir da cultura corporal de movimento
que, incorpora a diversidade cultural construida ao longo da existéncia humana,
sendo um tema importante a ser abordado; devido a abundancia de contetdos
educativos que podem ser explorados, atendendo as necessidades especificas
da Educacéo Infantil e contribuindo para a formagéo integral do individuo.

A partir do presente estudo, evidenciou-se a necessidade de estabelecer
parametros minimos para o desenvolvimento de préaticas relacionadas ao
contetdo de Educacdo Fisica. Dentro da realidade observada no CEMEI, as
propostas desenvolvidas pelas professoras regentes concordavam com 0S
referenciais tedricos (Matriz Curricular de Contagem e BNCC), todavia, seguiam

uma linha mais intuitiva, sem grande preocupacdo com 0s objetivos de
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aprendizagem que eram atingidos e os que de repente ficavam pelo caminho.
Neste referido contexto, a Educacdo Fisica € denominada de Corpo e
Movimento, nome que faz referéncia a um dos 5 campos de experiéncia da
Educacao Infantil segundo a BNCC, “CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS”. As
propostas que apresentaremos, foram pensadas a partir deste campo de
experiéncia, com a intencionalidade de dialogar com o0s objetivos de
aprendizagem propostos por ele.

Com o intuito de promover uma abordagem educacional que va além das
atividades ludicas e do foco no aprimoramento motor, objetivando contribuir com
a formacéo e o desenvolvimento das criancas, este material foi projetado. Ele
busca proporcionar a experimentacao, a vivéncia e a compreensao das diversas
manifestacbes que compdem a cultura corporal do movimento no processo de
ensino-aprendizagem.

Destarte, com o apoio e valiosa contribuicdo das pedagogas
participantes da pesquisa, elaboramos este Produto com a expectativa de que
ele possa se configurar como um aliado importante na construcéo e proposicao
de préaticas que sejam relevantes para as professoras e, consequentemente,

tragam aprendizagens significativas para as criancas.

2. ESTRUTURA DA MATRIZ CURRICULAR

Tratando-se especificamente do campo de experiéncia Corpo, Gestos e
Movimentos, a partir da BNCC (BRASIL, 2017), € possivel inferir que este
referido campo sintetiza a relacdo das criancas (por meio dos sentidos, gestos,
movimentos impulsivos ou intencionais, coordenados ou espontaneos), com o
mundo, 0 espagco e 0S objetos ao seu entorno. Assim, elas exploram, se
expressam, brincam e produzem conhecimentos sobre si, sobre o outro e sobre
0 universo a sua volta, gerando uma progressiva consciéncia da sua propria
corporeidade, usufruindo de diferentes tipos de linguagem, identificando limites
e possibilidades, tendo o corpo como centro de todo esse processo de

experienciacao ludica.

Por meio das diferentes linguagens, como a musica, a danca, o teatro,
as brincadeiras de faz de conta, elas se comunicam e se expressam
no entrelacamento entre corpo, emocdo e linguagem. As criancas
conhecem e reconhecem as sensacdes e funcdes de seu corpo e, com
seus gestos e movimentos, identificam suas potencialidades e seus



140

limites, desenvolvendo, ao mesmo tempo, a consciéncia sobre o que é
seguro e o0 que pode ser um risco a sua integridade fisica. Na Educacao
Infantil, o corpo das criangcas ganha centralidade, pois ele € o participe
privilegiado das préaticas pedagogicas de cuidado fisico, orientadas
para a emancipacao e a liberdade, e ndo para a submisséo. Assim, a
instituicdo escolar precisa promover oportunidades ricas para que as
criangas possam, sempre animadas pelo espirito lidico e na interacéo
com seus pares, explorar e vivenciar um amplo repertério de
movimentos, gestos, olhares, sons e mimicas com o corpo, para
descobrir variados modos de ocupacao e uso do espagco com 0 Corpo
(tais como sentar com apoio, rastejar, engatinhar, escorregar,
caminhar apoiando-se em bercos, mesas e cordas, saltar, escalar,
equilibrar-se, correr, dar cambalhotas, alongar-se etc.).
(BRASIL,2017).

Por tratar especificamente do movimento, das experiéncias em que
gestos, posturas e acdes do corpo constituem uma linguagem com a qual
criangas se expressam, interagem e aprendem sobre si e sobre o universo
cultural e social, o campo CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS é comumente
associado a presenca da Educacéao Fisica na Educacéo Infantil, e é dentro deste
contexto que apresentamos esta proposta.

A partir do movimento, as criangas tém oportunidade de construir
conhecimento e dessa maneira obter novas referéncias sobre o seu préprio

corpo.

Ao movimentar-se, as criangas expressam sentimentos, emocées e
pensamentos, ampliando as possibilidades do uso significativo de
gestos e posturas corporais. O movimento humano, portanto, é mais
do que simples deslocamento do corpo no espaco: constitui-se em uma
linguagem que permite as criancas agirem sobre o meio fisico e
atuarem sobre o ambiente humano, mobilizando as pessoas por meio
de seu teor expressivo. As maneiras de andar, correr, arremessar,
saltar resultam das interacdes sociais e da relagdo dos homens com o
meio; sdo movimentos cujos significados tém sido construidos em
funcdo das diferentes necessidades, interesses e possibilidades
corporais humanas presentes nas diferentes culturas em diversas
épocas da  histéria. Esses movimentos incorporam-se aos
comportamentos dos homens, constituindo-se assim numa cultura
corporal. Dessa forma, diferentes manifestacfes dessa linguagem
foram surgindo, como a danca, o jogo, as brincadeiras, as praticas
esportivas etc., nas quais se faz uso de diferentes gestos, posturas e
expressdes corporais com intencionalidade. (RCNEI, 1998)

Este produto orienta-se, entdo, na perspectiva de propor um olhar mais
atento do professor como mediador deste processo, de planejar e apresentar
possibilidades de ensino aprendizagem na O6tica do movimento humano. Por
conseguinte, apresenta-se abaixo um quadro demonstrativo evidenciando as

tematicas da cultura corporal de movimento e os objetivos de desenvolvimento
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e aprendizagem estabelecidos para a educacéo de Criancas Pequenas (4 anos

a 5 anos e 11 meses), publico atendido pelo CEMEI em questéo.

UNIDADE TEMATICA

OBJETIVOS DE
DESENVOLVIMENTO E
APRENDIZAGEM.

(CAMPO DE EXPERIENCIA:
CORPO, GESTOS E MOVIMENTOS)

e JOGOS E BRINCADEIRAS
e ESPORTES

e GINASTICA

e LUTAS

e DANCA

(EI03CGO01) Criar com o corpo
formas  diversificadas de
expressdo de sentimentos,
sensacbes e emocdes, tanto
nas situagbes do cotidiano
guanto em brincadeiras,
danca, teatro, muasica.
(EI03CGO02) Demonstrar
controle e adequacao do uso
de seu corpo em brincadeiras e
jogos, escuta e reconto de
historias, atividades artisticas,
entre outras possibilidades.
(EI03CGO03) Criar movimentos,
gestos, olhares e mimicas em
brincadeiras, jogos e
atividades  artisticas como
danca, teatro e musica.
(EIO3CGO04) Adotar habitos de
autocuidado relacionados a
higiene, alimentag&o, conforto
e aparéncia.

(EIO3CGO05) Coordenar suas
habilidades manuais no

atendimento adequado a seus
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interesses e necessidades em

situacdes diversas.

Deste modo, no intuito de desenvolver com sentido e significado estes
objetivos preconizados, se faz necessaria a compreensao de que a metodologia
de ensino utilizada deve estabelecer uma relacdo direta com a experiéncia e
vivéncia da crianga, ou seja, o saber infante precisa ser considerado e valorizado

pelo professor, proporcionando assim, um aprendizado realmente significativo.

3. CONTEUDOS

As experiéncias propostas pela Educacéo Fisica promovem vivéncias em
ambientes coletivos junto a outras criancas e adultos, proporcionando a
meninos, meninas e até mesmo aos adultos envolvidos, a expansdo de seus
conhecimentos em diversas areas, como: €tica, estética, corporal, mimética,
sensivel, oral, escrita, artistica, ritmica, entre outras dimensdes. Todas estas
vivéncias e experiéncias, concebem o brincar como elemento central no
processo educativo, assim, a brincadeira como forma de expresséo
caracteristica das criancas pequenas, permeia todos os momentos pedagdgicos
e ndo deve ser abordada de maneira funcionalista, como uma atividade com um
proposito pré-definido. E fundamental reconhecer que, para as criancas
pequenas, a brincadeira serve simplesmente para que elas brinquem (SAYAO,
2000).

A brincadeira sempre foi coisa muito séria ha Educacdo Fisica, € um
principio, uma teméatica primordial em nossas intervengdes, especialmente no
que diz respeito ao contato com a primeira infancia. Coelho e Lima (2007, p. 4)

consideram que:

Através da brincadeira, a crianca estabelece relagdes que possibilita o
desenvolvimento de sua autonomia, criticidade, criatividade e
sociabilidade. Entretanto, 0o momento do brincar ndo deve ser utilizado
de maneira funcionalista, como uma atividade que serve para
desenvolver algo predefinido. Para crianca, a brincadeira tem um
sentido em si mesma, e iSsO muitas vezes ndo corresponde as
pretensbes que o adulto tem sobre o brincar. Sendo assim, ao
organizar a Educacdo Fisica para e com as criangcas procuramos
abordar todos os temas da cultura corporal de movimento tendo o
brincar como principio, por entendermos que dessa forma favorecemos
a expressdo das criancas e as aproximamos do contetdo abordado.
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Enfim, brincadeira é tudo isso! E um principio da Educacéo Fisica, é
linguagem, € forma de expressao caracteristica das criangas. Ao brincar, elas
buscam satisfazer uma necessidade basica que é viver a brincadeira (SAYAO,
2002). Isto posto, independentemente do contetdo a ser trabalhado nas aulas
de Educacado Fisica, devemos sempre tomar a brincadeira como principio
norteador, por acreditar que assim favorecemos a expressao plena da crianca,
0 que culmina na descoberta e na construcdo dos saberes especificos desta
referida disciplina (SOARES, 2002).

Partindo do ladico, do brincar como esséncia da nossa proposta,
apresentamos abaixo, algumas possibilidades praticas de intervencédo junto as

criancas nas vivéncias de Corpo e Movimento.

3.1 Jogos e Brincadeiras

As praticas que estdo descritas a seguir, configuram um somatoério de
esforcos entre este professor pesquisador e as professoras regentes
participantes da pesquisa. Os jogos e brincadeiras citados seguem uma
progressao logica de complexidade, envolvendo inicialmente cuidados basicos,
deslocamentos e tarefas simples, para na sequéncia, apresentar dinamicas mais

elaboradas.

» Aprendendo a cair
Antes de proporcionar qualquer outra possibilidade de vivéncia pratica, tenho o
costume de nos primeiros encontros com minhas turmas de Educacao Infantil,
propiciar as criancas o aprendizado relativo as quedas. Elas pertencem ao nosso
cotidiano e, nas aulas de Educacdo Fisica, apesar de todos os esforgos,
cuidados e recomendacdes, s&o muito comuns e fazem parte do
desenvolvimento das criangas. Entédo, utilizando almofadas e ou colchdes, os
alunos séo instruidos a cair sobre estes materiais, valendo-se das maos para
amortecer a queda, protegendo-se ao cair. As criancas caem depois de saltar,
depois de correr, brincam de levar sustos e cair, 0 tempo todo se protegendo,
utilizando as maos como uma espécie de “para-choques”, entendendo que as
guedas fazem parte do processo, que € possivel e necessario aprender com

elas.
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» Vendedor de Frutas
Para iniciar esta brincadeira, primeiramente, deve-se determinar quem sera o
Vendedor (pegador), este ficara numa extremidade do espaco, enquanto 0s
demais se reunirdo na extremidade oposta (pique) para combinarem o nome de
uma fruta secreta que representara o desejo de todo o grupo. Apds escolherem
o0 nome da fruta, todos se aproximam do Vendedor que faz a seguinte pergunta:
“Sou o Vendedor de Frutas, que fruta vocés vao querer?”. Apds a pergunta, o
vendedor tenta descobrir qual é a fruta secreta, citando o nome daquelas que
conseguir lembrar. O grupo fugitivo deve responder as cita¢cdes do Vendedor e
a cada resposta negativa, eles ddo um passo para tras, se afastando do pegador
e se aproximando do pique. Quando o Vendedor acertar a fruta secreta, ele pode
correr atras do grupo fugitivo e quem for pego antes de chegar no pique, se torna
também um Vendedor. A brincadeira termina quando todos os integrantes do

grupo fugitivo forem pegos.

» Pega Slime

O professor ou um dos alunos é escolhido para ser o Slime (pegador). O pegador
s6 podera se mover sentado, se arrastando pelo chdo, enquanto o restante da
turma, podera se deslocar normalmente. Ao se arrastar, o Slime deve tentar tocar
os fugitivos. Nao é permitido pegar com as pernas ou 0s pés, somente com as
maos. Quem for pego se transforma em Slime e a brincadeira continua até que
todos estejam assentados (capturados). O ultimo capturado, se torna o Slime da
proxima rodada.

*Obs: Como os pegadores sO se deslocam assentados, é interessante que o

espaco da brincadeira seja delimitado e reduzido.

» Pega Fantasma
E um pegador que envolve deslocamentos sobre as linhas da quadra ou do
espaco que estiver disponivel. Em caso de um patio aberto, a sugestéo é que o
professor responsavel, trace algumas linhas pelo chéo, possibilitando a
realizacdo da atividade. O pegador (Fantasma) e os fugitivos s6 podem se
deslocar sobre as linhas. Quem for pego pelo Fantasma se transforma em pedra,
ficando assentado sobre a linha. As pedras impedem a passagem dos fugitivos

pelo caminho, enquanto o Fantasma passa normalmente por elas. A brincadeira
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termina quando o pegador consegue transformar todos os participantes em

pedra.

» Dona Onca
Uma das criancas ou o professor € designado para ser a Onca que, tem uma
das extremidades do espaco, como sua toca. A outra extremidade, € a casa ou
0 pique das criangas. Em sua toca a Onga se deita para dormir enquanto as
criangas se deslocam em sua dire¢do para acorda-la. Ao se aproximarem da

Onca, os participantes da brincadeira entoam a seguinte cancao:

“Dona Onga, bicho esquisito.
Vocé ndo pega nem um mosquito.
Acorda Dona Oncga!”

Ao final da musica, a onca corre atras das criangas e quem for pego sera a Onca

da préxima rodada.

» Gruda Aranha
Apoés a definicdo de quem sera o pegador, a Aranha ir4 se posicionar na linha
central da quadra ou do espaco disponivel para a atividade. Os demais
participantes serdo as Moscas e ficardo posicionados em um dos dois lados. O
objetivo das Moscas € atravessar de um lado para o outro do espaco sem serem
tocadas pela Aranha que, s6 pode se deslocar sobre a linha central. Quem for
pego pela Aranha se juntara a ela na linha central tentando capturar os demais
participantes. A brincadeira termina quando todas as Moscas forem capturadas.

» Limpa Quadra
Para realizar este jogo sera necessario utilizar bolas, baldes, almofadas ou
algum objeto que possa ser arremessado sem colocar em risco a integridade das
criancas. Divide-se a turma em dois grupos e o0 espa¢co em dois lados iguais.
Cada grupo se posiciona de um dos lados e sera responsavel por este espaco.
Ao sinal do professor, os grupos devem lancar os objetos de um lado para o
outro, no intuito de “limpar” o seu espago. Em determinado momento, o professor

determinara o fim do jogo. Neste instante, com o auxilio das criancas, é feita a
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contagem dos objetos que estdo de cada um dos lados. Vence a disputa quem

tiver o lado mais “limpo”.

» Jaulado Leédo
Assim como na brincadeira da Dona Onc¢a, uma das criangas ou o professor sera
designado para ser o Le&do que, tem uma das extremidades do espago, como
sua Jaula. A outra extremidade, € a casa ou 0 pigue das criangas. As criangas
se deslocam em direcao ao Ledo e, quando se aproximam, entoam a seguinte
cancao:

“Na jaula do Ledo, ninguém pde a mao.
Na jaula do Le&o, ninguém pde a méo.
O Leéo é muito bravo, calma, calma seu Le&o!”

Ao final da musica, o Ledo corre atras das criancas que fogem para o pique.
Quem for pego se transforma também em Le&o e a brincadeira termina quando

todos séo capturados.

» Que Horas Sao Senhor Lobo?
ApOs a definicdo de quem ira representar o Lobo, as criancgas se deslocardo para
uma extremidade do espaco e o pegador para a outra. Posicionadas nos seus
devidos lugares, as criangcas devem fazer a seguinte pergunta: “Que horas séo
Senhor Lobo?”. O pegador (Lobo) respondera citando um horario qualquer, o
namero de horas sera convertido em quantidade de passos que todas as
criancas deverdo dar em direcéo ao Lobo. Por exemplo: “S&o sete horas!”. Neste
momento, as criangas teriam que dar sete passos em direcéo ao pegador. Assim,
as perguntas sobre o horario vao sucedendo-se até que todos estejam bem
préximos do Lobo, neste cenario, ao ser perguntado sobre as horas a resposta
sera a seguinte: “Hora de comer!”. O pegador corre atras das criangas que fogem
para o pique. Quem for pego se junta ao Lobo e a brincadeira continua até todos

serem pegos.

» Pega Tubaréo
Para a realizacdo da brincadeira, precisamos de colchonetes, tatames ou algo

gue possa demarcar e representar a casa (pique) dos peixes. O Tubardo € o
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pegador e ira se posicionar afastado dos peixes (fugitivos) que, irdo se deslocar
livremente pelo espaco, ficando fora de suas casas. Quando o Tubaréo aparecer,
todos devem correr e ficar em suas casas, quem for pego antes de chegar em
casa se transforma no pegador da préxima rodada e assim sucessivamente.
» Cacador de Tartarugas

Entre o grupo de criancas e professor, determina-se quem € o Cacador de
Tartarugas que sera o pegador. Os fugitivos serdo as Tartarugas que irdo circular
livremente pelo espaco da brincadeira. Quando o pegador aparecer e comecar
a perseguir as Tartarugas, estas deverdo fugir e se esconder em seus cascos,
ficando agachadas, com as pernas e bragos encolhidos. Quem estiver “dentro”
do seu casco, ndo pode ser capturado. Quem for pego, se transforma no
Cacador da proxima rodada.

» Pique Congela

Para a realizacdo desta brincadeira os alunos devem ser divididos em dois
grupos, um grupo pequeno de Congeladores e um grupo mais numeroso de
fugitivos. Os Congeladores poderdo usar coletes para facilitar o seu
reconhecimento e terdo o “poder” de com um toque, paralisar as outras criangas.
Quem for pego fica paralisado e quem estiver livre, tem a possibilidade, de
também com um toque, “descongelar’ os colegas que estavam pegos. A
brincadeira termina quando todos os fugitivos forem congelados ou ao final de
um determinado tempo. Na rodada seguinte, modifica-se o0 grupo de
Congeladores e assim sucessivamente, até que todos tenham a oportunidade
de assumir as duas func¢des (pegadores e fugitivos).

*Obs: esta é uma brincadeira que permite deslocamentos variados no espago.
Consequentemente, a sugestdo é de que ela seja desenvolvida quando a turma

apresentar um certo nivel de controle corporal e percepcao espacial.

» Senhor Lobo esta?
Alguém é escolhido para ser o Lobo e ficar no meio de uma roda formada pelo
restante da turma. Os alunos (em roda) giram de méos dadas enquanto todos

cantam a seguinte cancao:

“Yamos passear no bosque, enquanto o Senhor Lobo ndo vem.
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Vamos passear no bosque, enquanto o Senhor Lobo ndo vem.
Senhor Lobo esta ai?”

Neste momento o Lobo responde de maneira livre e aleatéria, afirmando estar
ocupado com algum afazer. Por exemplo: “Estou ndo. Estou calgando o ténis!”,
“Estou ndo. Estou escovando os dentes!”, “Estou ndo. Estou almogando!”, dentre
outras. As perguntas continuam até que o Lobo responda que esta! Neste
momento todas as criancas fogem e quem for pego serd o Lobo da proxima
rodada.

*Obs: esta é uma brincadeira que permite deslocamentos variados no espaco.
Consequentemente, a sugestdo é de que ela seja desenvolvida quando a turma

apresentar um certo nivel de controle corporal e percepcao espacial.

» Gato e Rato

Para a realizacdo desta brincadeira os alunos devem ser divididos em dois
grupos, um grupo pequeno de Gatos e um grupo mais numeroso de Ratos. Os
Gatos poderdo usar coletes para facilitar o seu reconhecimento. Eles tém uma
toca, enquanto os Ratos circulam livres pelo espaco. Ao sinal para comecarem
a brincadeira, os Gatos devem perseguir os Ratos que, quando pegos, se
deslocam para a toca dos pegadores. Os outros Ratos devem tentar salvar quem
foi capturado, tocando nos colegas que estdo presos na toca dos Gatos. A
brincadeira termina quando todos os Ratos forem pegos ou ao final de um
determinado tempo. Se os Gatos ndo conseguem capturar todos os Ratos, estes
sdo os vencedores. Na rodada seguinte, modifica-se o grupo de Gatos e assim
sucessivamente, até que todos tenham a oportunidade de assumir as duas
funcdes (pegadores e fugitivos).

*Obs: esta é uma brincadeira que permite deslocamentos variados no espago.
Consequentemente, a sugestao € de que ela seja desenvolvida quando a turma

apresentar um certo nivel de controle corporal e percepcao espacial.

» Rabo do Burro
Cada crianga recebera um “rabo” de barbante ou TNT que sera colocado na

parte de trds do seu corpo. Ao sinal do professor, todos deverdo correr
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objetivando se proteger e roubar o “rabo” do colega. Vence a brincadeira a
crianga que conseguir pegar mais “rabos”.

*Obs: esta é uma brincadeira que permite deslocamentos variados no espaco.
Consequentemente, a sugestéo é de que ela seja desenvolvida quando a turma

apresentar um certo nivel de controle corporal e percepcao espacial.

3.2 Esportes

A partir da experiéncia docente, sugerimos o trabalho com as
modalidades esportivas na Educacao Infantil sob um viés cultural, sem uma
preocupacdo com a apresentacdo e aplicacdo de regras, mas com o intuito de
propiciar a vivéncia e a experimentagdo de movimentos e fundamentos bésicos
de préticas diversas.

Neste espectro, a proposta de abordagem do Esporte que apresentamos
aqgui, se configura em atividades de exploracédo de espacos e objetos esportivos
(bolas diversas, peteca, raquete, dentre outros), observando sua aplicabilidade,
seus limites e suas potencialidades. Desta forma, as criancas sao convidadas a
experimentar os materiais livremente e, em seguida, sdo desafiadas a reproduzir
gestos e movimentos apresentados pelo professor.

E importante que estas experiéncias tenham (como mencionado em
trecho anterior) a ludicidade como esséncia e nao se furtem de propiciar as
criancas:

e Vivenciar movimentos basicos necessarios ao aprendizado de qualquer
pratica esportiva como correr em diferentes dire¢cbes, saltar, rolar,
conduzir objetos com os pés, com as maos, lancar e receber, equilibrar,
dentre outros.

e Desenvolver habilidades motoras basicas.

e Desenvolver capacidades fisicas basicas como forga, flexibilidade e
resisténcia.

e Localizar-se no espaco tendo como referéncia seu proprio corpo e o do
colega, por exemplo frente, costas, lado, cima, baixo, etc.

e |dentificar objetos e espacos onde séo praticados diferentes esportes.

e Nomear algumas praticas esportivas.

e Diferenciar cooperacao de competicao.
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3.3 Ginastica
O conteudo de Ginéstica reune as praticas corporais que tém como
elemento organizador a exploracao das possibilidades acrobaticas e expressivas
do corpo, a interacdo social, o compartihamento do aprendizado e a nao
competitividade (BRASIL, 2017). Além do exposto, os movimentos de andar,
correr, saltar, balancar, girar, rolar, equilibrar, bem como as praticas circenses,
fazem parte das experiéncias propostas por esta temética na Educacao Infantil.
Assim, as vivéncias praticas que propomos envolvem desafios motores
e locomotores que estimulem as criancas a experienciarem as mais distintas
formas de movimentar-se, reconhecendo o seu corpo, o corpo do outro e o lugar
gue ambos ocupam no espaco. Destaca-se aqui, a necessidade de promover
e Conhecer o proprio corpo e suas possibilidades de movimento.
e Reconhecer as diferencas entre o0s sujeitos quanto as caracteristicas
corporais e étnicas, capacidades fisicas, dentre outras.
e Compreender a importancia da atividade fisica para a vida.
e Conhecer possibilidades de deslocamentos no tempo e no espago.
e Explorar diferentes materiais (pesos, texturas, cheiros) individual e
coletivamente.
¢ Vivenciar diferentes formas de movimento (andar, correr, saltar, rolar,
agachar, empurrar, arremessar, etc).
e Conhecer elementos basicos da ginastica como rolamento, ponte, vela,
aberturas, dentre outros.
e Conhecer elementos basicos da ginastica circense (equilibrio, malabares,

mimicas, dentre outras).

3.4 Lutas

As lutas sdo praticas corporais desenvolvidas pelos seres humanos ao
longo do processo historico com diferentes sentidos e significados, desde a luta
pela sobrevivéncia nos primérdios, até as modalidades competitivas atuais
(MMA e afins). Tém grande e crescente presenca em diferentes contextos da
nossa sociedade contemporanea, sendo representada nos desenhos infantis,

nos jogos eletrénicos, no cinema, entre outros.
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Por toda relevancia e figuracdo, as Lutas sdo um conteddo muito
importante e, acima disso, um conteddo muito necessario de se trabalhar na
escola; ainda mais na Educacéo Infantil, fase em que as criancas estao sendo
apresentadas as regras de convivio, aprendendo a conviver e a se relacionar
com o préprio corpo e com o corpo do outro.

Ao tratar desta temética, a preocupacao inicial deve ser direcionada no
sentido de desmistificar a errdbnea associagdo do ensino das Lutas com a
violéncia que, esté presente em nossa sociedade como um todo, até mesmo na
escola, independentemente do trabalho com o tema evidenciado.

Neste contexto, além de diferenciar a Luta da briga, é necessario
apresentarmos vivéncias relativas a capoeira e promover experiéncias que
propiciem as criangas:

e Vivenciar diferentes lutas recreativas.

e Compreender a relacdo dinamica entre ataque e defesa nas lutas.

e Identificar a presenga das lutas no cotidiano.

¢ l|dentificar situacdes de cooperacao e de competicao nas lutas.

e Conhecer lutas da cultura brasileira (indigena, negra e de influéncia
europeia).

Ademais das experiéncias citadas, fica a sugestdo do trabalho com os
jogos de oposicdo como uma importante ferramenta para auxiliar no

desenvolvimento deste contetdo.

» Jogos de rapidez e atencédo — Pegue o Cone
Para realizagdo desta atividade, serd necessario utilizar cones, bolinhas ou
algum outro objeto similar que ndo coloque em risco a integridade das criancas.
Divide-se a turma em duplas e os integrantes dela sentam-se um de frente para
0 outro, tendo o cone posicionado no meio da distancia que os separa. O objetivo
desta brincadeira é pegar o cone antes que a sua dupla o faca. O professor inicia
a atividade dando os comandos: “Cabeca! Barriga! Joelho!”. A cada nova
instrucao, os alunos vao trocando suas maos de lugar posicionando-as sempre
na parte do corpo que é citada pelo professor. Quando o professor disser

“Cone!”, 0 aluno que conseguir pega-lo primeiro vence a partida.
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> Jogos de conquista de objetos — “Essa Bola E Minha”
Para realizacdo desta atividade, sera necessario utilizar bolas. Quanto maior o
ndmero de bolas disponiveis, maior o numero de criancas brincando ao mesmo
tempo. Divide-se a turma em duplas e os integrantes dela sentam-se um de
frente para o outro, tendo a bola posicionada no meio da distancia que os separa.
Antes de iniciar a disputa, os alunos tém que colocar suas maos sobre a bola e,
ao sinal do professor, devem puxa-la para si. Vence a disputa quem conseguir

pegar a bola.

» Jogos de conquista de territorios — “Jogo da Toca”
Para a realizacao desta atividade, sera necessario utilizar arcos (bambolés) ou
demarcar os espacos com giz. Duas criangas se posicionam com um dos pés
dentro do arco e o outro de fora. Ao sinal do professor, eles devem com todo
respeito e cuidado, tentar retirar o colega de dentro do arco. Vence a disputa

guem conseguir retirar o colega e ficar dentro do arco.

» Jogos para desequilibrar — “Luta de Saci”
A luta é realizada em duplas e os dois lutadores devem se equilibrar numa perna
s6. Ao sinal do professor as criancas tentam desequilibrar seu oponente. Vence
a disputa quem conseguir desequilibrar o adversario fazendo-o tocar com os dois

pés no chao.

» Jogos de Combate — “Derruba Tora”
Esta luta € um exemplo de brincadeira indigena. Nela, dois oponentes se
enfrentam tendo uma garrafa de refrigerante entre eles. O objetivo desta luta &
fazer com que o seu adversario derrube a garrafa com alguma parte do corpo.

Vence a disputa quem conseguir fazer com que seu oponente derrube a garrafa.

3.5 Dancgas
O trabalho com o conteudo das Dancas na Educacdao Infantil desempenha
um papel muito importante no desenvolvimento integral das criangas,
contribuindo para seu crescimento fisico, emocional, social e cognitivo. Pois se

trata de uma tematica que aborda o movimento como linguagem, como forma de
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expressao, que estimula os sujeitos a sentir, a pensar, a agir e a comunicar-se a
partir dos gestos.

Dentro deste escopo, acreditamos numa proposta que apresente
vivéncias no ambito das Cantigas de roda, das Cirandas, das Mimicas, das
Encenacdes/Contacdes de Histéria, da Expressdo corporal historiada e
musicada, além de experiéncias que propiciem as crianc¢as:

¢ Vivenciar diferentes formas de expressao do corpo.

e Compreender o corpo como linguagem (expressdo de sentimentos,
sensacoes, afetividade, dentre outros).

e Conhecer cantigas de roda da cultura brasileira e de outras, de outros
tempos e de hoje.

e Conhecer diferentes ritmos e possibilidades de movimentos corporais.

e Conhecer dancas tipicas de diferentes culturas e grupos étnicos.

¢ Identificar elementos coreograficos de dancas tipicas da cultura brasileira.

e Compreender que a danca pode ser praticada por todos 0s géneros e por

pessoas com deficiéncia.

4. ESTRATEGIAS DE ENSINO

Referem-se as abordagens e métodos utilizados pelos professores para
facilitar a aprendizagem dos alunos. Essas estratégias visam criar um ambiente
de aprendizagem eficaz, engajador e significativo. Dentro da diversidade de
estratégias de ensino utilizadas e existentes, destacamos duas que fazem parte

do nosso cotidiano docente; as rodas de conversa e a ludicidade.

4.1 Rodas de Conversa
As rodas de conversa nas aulas de Educacao Fisica se configuram como
uma estratégia metodoldgica muito importante, na medida em que estabelecem
espacos de didlogo e interagdo, nos quais as criangas tém a oportunidade de se
expressar e, principalmente, ouvir os colegas e a si proprios. Corroborando com

0 excerto acima, Silva (2012, p. 70) afirma que:

(...) esta estratégia metodologica proporciona através da comunicacgao,
da palavra, que é algo natural de cada um, o alicerce para a
aproximacdo com o0 outro, para que juntos possam evoluir em
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pensamento, em acao, em reflexdo e na compreensdo do mundo e da
realidade".

Em se tratando da Educacéo Fisica infante, esta metodologia é ainda
mais relevante, pois “da voz e vez” as criangas, favorecendo a construgédo da
sua autonomia e criticidade, auxiliando na troca de informagdes, na reflexao, na

resolucao de problemas e na realizacao de atividades.

4.2 Ludicidade
Por ludicidade entendemos a propriedade ou caracteristica do ludico que,
no ambiente educacional e fora dele, esta relacionado a qualidade daquilo que
€ vivenciado através da fantasia, diversao ou brincadeira. Sobre a sua presenca
na escola Roloff (2018, p. 02) afirma que:
“A ludicidade entra neste espago como integrador e facilitador da
aprendizagem, como um refor¢co positivo, que desenvolve processos
sociais de comunicacéo, expressao e construcdo de conhecimento;
melhora a conduta e a autoestima; explora a criatividade e, ainda,
permite extravasar angustias e paix0es, alegrias e tristezas,
agressividade e passividade, capaz de aumentar a frequéncia de algo
bom. Com a passagem do tempo, percebemos que as pessoas deixam
de brincar, ou brincam apenas de vez em quando, como se a diversao
espontanea nao fizesse mais parte de seu mundo. Mas quem trabalha
com educacédo sabe: seja ha educacdo infantil, no ensino fundamental
(séries iniciais ou finais), no ensino de jovens e adultos, ou na
universidade, em qualquer espaco, sempre cabe uma brincadeira
lidica, um intervalo, para esquecer a seriedade e aliviar a tensdo, antes

de comecar uma nova jornada. Nao € apenas na infancia que podemos
brincar de ser feliz.”

A palavra "ludico" tem origem no latim "ludus", que significa jogo. A
ludicidade compreende a incorporacdo de elementos de diversdo, prazer,
espontaneidade e criatividade em diferentes contextos, como na educagao, no
desenvolvimento infantil e em atividades de lazer.

No contexto da educagédo, por exemplo, a ludicidade € frequentemente
utilizada como uma abordagem pedagdgica que incorpora jogos, brincadeiras e
atividades recreativas no processo de ensino-aprendizagem. Essa abordagem
tem por finalidade e caracteristica, tornar o aprendizado mais envolvente,
motivador e eficaz, promovendo o desenvolvimento integral do individuo.

Destarte, a ludicidade refere-se a dimensdo ludica presente em
atividades que proporcionam prazer, diversao e interacao, contribuindo para o

desenvolvimento cognitivo, emocional e social das pessoas, configurando-se
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como um aliado indispensavel na conducédo de nossas praticas educativas na

infancia e fora dela.

5. AVALIACAO

Nas aulas de Educacéo Fisica da Educacao Infantil, a avaliacdo é um
instrumento utilizado pelos professores para, processualmente, acompanhar o
desempenho das criancas. De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional (LDBEN) n. 9394/96 (BRASIL, 1996) este processo
avaliativo deve ser realizado, mediante 0 acompanhamento do desenvolvimento
da crianca, através de observacdo e registro, sem a preocupacdo com a
promocao para o Ensino Fundamental.

Desta forma, a avaliacdo ndo tem o objetivo exclusivo de verificar o
rendimento da crianca, mas acompanhar o seu aprendizado e desenvolvimento,
atribuindo conceitos para dimensiona-los. No decorrer da etapa, os professores
podem fazer registros sobre os projetos desenvolvidos evidenciando fatores
relevantes ao longo do processo.

Assim, a obtencdo do conceito do aluno se daria a partir dos seguintes
critérios: Conceitual, Atitudinal e Procedimental. Sendo a avaliacdo conceitual
realizada a partir da andalise dos relatos, encenacgdes e registros dos alunos. A
avaliacdo atitudinal compreendendo a observacdo dos momentos de
cooperacao nas atividades desenvolvidas, o cumprimento dos combinados da
disciplina construidos em aula e o respeito com todos. E a avaliacdo
procedimental observando o empenho e a capacidade do aluno de realizar as

atividades desenvolvidas.
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