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Dedico este estudo as geragoes de mulheres que
fizeram e fazem parte da constru¢do desta

pesquisa e da minha vida.
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APRESENTACAO

O presente estudo aprofunda as discussdoes em andamento no Brasil, na América Latina
e no mundo acerca do trabalho de cuidado doméstico, frequentemente atribuido as mulheres. O
trabalho explora as diversas modalidades de cuidar e ser cuidado, ressaltando como essas
praticas estdo interligadas a desigualdades socioecondmicas e culturais. Ademais, aborda o
impacto significativo da auséncia de reconhecimento do cuidado doméstico como uma forma
legitima de trabalho, muitas vezes nao remunerado.

Em conformidade com a Resolugdo n® 02/2021, que estabelece os critérios para a defesa
de dissertagdo dos discentes do Programa de Po6s-Graduagdo em Estudos da Ocupagdo
(CPGEO) da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), a estrutura da dissertacdo ¢ composta da
seguinte forma: uma introdu¢do que apresenta os objetivos e uma metodologia aprofundada,
seguida de um artigo que contém introducdo, metodologia, resultados, discussdo, consideragdes
finais e referéncias bibliograficas. Ao final, encontram-se as consideragcdes finais da
dissertacdo, bem como as referéncias bibliograficas consultadas ao longo do trabalho, além de
apéndices e anexos. O artigo foi elaborado em conformidade com as diretrizes contidas no

Manual de Instrucdes para os Autores do periddico “Cadernos Pagu”.



RESUMO

Este estudo contribui para as discussdes que vém sendo realizadas no Brasil, na América Latina
e no restante do mundo acerca do cuidado doméstico, que, historicamente, tem sido atribuido
predominantemente as mulheres e estd intrinsecamente ligado as desigualdades
socioeconOmicas e raciais, o que resulta em um significativo impacto social pelo ndo
reconhecimento desse cuidado como uma forma de trabalho remunerado. Este trabalho ¢ um
desdobramento de uma pesquisa anterior intitulado “As ocupagdes de mulheres velhas nos
cotidianos de vulnerabilidade social”, que serviu de base para a presente investigagao. Este
Estudo Qualitativo Transversal objetiva compreender a percepcao de trés geragdes de mulheres
(avos, maes e filhas) sobre a configuragdo das relacdes de trabalho de cuidado doméstico em
seus cotidianos dentro de uma comunidade em situagao de vulnerabilidade social (Vila Margola
— Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte, Minas Gerais). As participantes incluem duas filhas
e duas netas de duas idosas entrevistadas na pesquisa anterior, que atenderam aos critérios de
inclusdo: serem filhas e netas das avos que participaram da pesquisa anterior; maes de qualquer
faixa etéria; netas com idade igual ou superior a 18 anos; e, como critério de exclusdo, foram
considerados fatores limitantes ou a falta de condi¢des fisicas, psiquicas ou contextuais que
inviabilizassem a participacdo nas entrevistas. Para a coleta dos dados, foram utilizadas
entrevistas semiestruturadas, cujos resultados foram analisados por meio da andlise de conteudo
na modalidade tematica. Os resultados revelaram a perpetuagdo do trabalho de cuidado
doméstico ndo remunerado nas trés geracdes de mulheres — avds, filhas e netas, organizando-
se nas seguintes categorias: a contextualizagdo das vidas das avos, filhas e netas; as experiéncias
de trabalho de cuidado doméstico ndo remunerado; as experiéncias e perspectivas sobre o
trabalho de cuidado doméstico remunerado; a inser¢do do trabalho de cuidado doméstico
realizado por mulheres no Brasil; € o aprendizado sobree cuidados em experiéncias geracionais.
Com este estudo, foi possivel observar que ndo houve mudangas significativas em relag@o as
responsabilidades atribuidas as atividades de cuidado ao longo das geracdes.

Palavras-chave: mulheres; cuidado doméstico; geracdes; vulnerabilidade social.



ABSTRACT

This study contributes to the ongoing discussions in Brazil, Latin America, and the rest of the
world about domestic care, which has historically been predominantly attributed to women and
is intrinsically linked to socioeconomic and racial inequalities, resulting in a significant social
impact due to the failure to recognize this care as a form of paid work. This work is an extension
of a previous study entitled “The occupations of older women in the daily lives of social
vulnerability”, which served as the basis for the present investigation. This Cross-Sectional
Qualitative Study aims to understand the perception of three generations of women
(grandmothers, mothers, and daughters) about the configuration of domestic care work
relationships in their daily lives within a community in a situation of social vulnerability (Vila
Marcgola — Aglomerado da Serra, in Belo Horizonte, Minas Gerais). The participants include
two daughters and two granddaughters of two elderly women interviewed in the previous study,
who met the inclusion criteria: being daughters and granddaughters of the grandmothers who
participated in the previous study; mothers of any age group; granddaughters aged 18 or over;
and, as exclusion criteria, limiting factors or the lack of physical, psychological or contextual
conditions that would make participation in the interviews unfeasible were considered. Semi-
structured interviews were used to collect the data, the results of which were analyzed through
thematic content analysis. The results revealed the perpetuation of unpaid domestic care work
in the three generations of women — grandmothers, daughters and granddaughters, organized
into the following categories: the contextualization of the lives of grandmothers, daughters and
granddaughters; the experiences of unpaid domestic care work; the experiences and
perspectives on paid domestic care work; the inclusion of domestic care work performed by
women in Brazil; and learning about care in generational experiences. With this study, it was
possible to observe that there were no significant changes in relation to the responsibilities
attributed to care activities throughout the generations.

Keywords: women; domestic care; generations; social vulnerability.
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1. INTRODUCAO

Pensar sobre o cuidado provoca uma reflexdo acerca da extensdo e da complexidade do
conceito, bem como sobre quem estd envolvido no ato de cuidar e as razdes que nos levam a
cuidar. O cuidado esta presente desde a origem da humanidade, acompanha a evolugao dos
tempos, coabita variadas formas de sociedade e permeia as discussoes em diferentes campos de
conhecimento e coletivos (Souza; Mariano, 2018). Dessa maneira, o cuidado ¢ objeto de
investigacdo por meio de distintas perspectivas teoricas, nos dominios da saude, economia,
sociologia, filosofia e antropologia (Souza; Mariano, 2018; Zelizer, 2011; Guimaraes et al.,
2020; Montenegro, 2001; Oria; Ximenes; Alves, 2005).

O conceito de cuidado € polissémico e abrange multiplos significados e interpretagdes.
Cuns e Solari (2018) compartilham essa perspectiva, desconstruindo o conceito atrelado ao
campo do emprego (como producdo de bens e servigos e troca na economia de mercado),
compreendendo-o como servigos que visam o bem-estar e a sustentacdo da sociedade. Como o
cuidado se materializa na vida ¢ diversificada. Durdn Heras (2012) dialoga sobre o conceito de
cuidado, especificando o trabalho de cuidado com pessoas dependentes, a execugdo de tarefas
domésticas e voluntarias, no contexto familiar ou comunitario, entre outros trabalhos que nao
sdo necessariamente remunerados.

Na literatura, o cuidar se manifesta de diversas maneiras, sendo imposto a maioria das
mulheres, atravessadas por uma conexado subjetiva com a identificacdo do género e os papéis
assumidos invisivelmente por ndés — mulheres. Ao abordar o cuidado e os achados na literatura,
ndo hd um consenso comum, observando-se uma amplitude em seus conceitos, com variadas
linhas de abordagem — seja em uma interse¢ao entre a literatura e a satide publica — trata-se de
uma tematica examinada sob diferentes tensoes e suas complexidades. Kergoat (2010) sugere,
em seu estudo sobre a dindmica e caracteristicas das relagdes sociais, que a relagdo de cuidado
se manifesta entre os grupos daqueles que cuidam e daqueles que recebem os cuidados.

Visto que tais didlogos apresentam implicagdes para o bem-estar social, compreende-
se que os modos de produgdo do trabalho geram, historicamente, desigualdades sociais. O ato
de cuidar, que ¢ intensamente vivenciado por mulheres, ¢ definido por Hirata (2016) como
acdes que englobam praticas materiais e psicologicas que envolvem o direcionamento para a
execucao dessas agdes em atendimento as necessidades do outro, frequentemente realizadas em

ambiente doméstico, privado, de forma gratuita e “por amor”. Nesse contexto, as atividades
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realizadas geralmente ndo sdo reconhecidas como formas de “trabalho”, “ocupagao regular” ou
“profissd@o” (Guimaraes; Vieira, 2020) — assim como quem as pratica ndo percebe como
“obrigacdo de cuidar” (Guimaraes; Vieira, 2020). Os trabalhos de cuidados diretos e indiretos
operam em interacdo, onde os trabalhos fisico € emocional sustentam a estrutura social.

Movimenta-se nesse circuito relacional, onde Guimaraes (2019) ird inspirar e descrever
como circuito relacional e/ou circuito de cuidado. A autora ird conceituar este circuito atuando
em trés dimensdes: o cuidado como profissao, no qual foram apresentados estudos a respeito e
as modalidades do cuidado; o cuidado como obrigacao — aqueles realizados como “afazeres
domésticos” (Guimaraes, 2019) por mulheres, no qual o cuidar se associa a conduta do afeto,
como amor e responsabilidade familiar, em um status familiar (avo, mae e neta) de quem o
executa. Simultaneamente, no circuito, encontram-se as acdes de ajuda, que ndo
necessariamente envolvem vinculo remunerado, tornando-se praticas de ajuda voltadas para a
reciprocidade, grupo ou comunidade (Guimaraes, 2019).

O modo como esta atividade se desenvolve na vida ¢ diario. A mercantilizacdo ¢ a
externaliza¢ao do cuidado foram consequéncias do aumento do envelhecimento populacional e
da inser¢ao da mulher no mercado de trabalho (Hirata, 2016). Embora o trabalho de cuidado
doméstico se caracterize por diversas confluéncias, pode ser remunerado, incluindo atividades
destinadas a producao de bens e/ou servigos de cuidados realizados para terceiros em troca de
pagamento e beneficios, relacionando-se como o trabalho de cuidado doméstico, cuidadores(as)
de pessoas idosas e/ou com deficiéncias, babas e cuidadoras de criancas e adolescentes,
profissionais de educacdo infantil e satide, entre outros (Brasil, 2023). De maneira nao
remunerada, o trabalho de cuidado doméstico pode ser realizado em ambiente familiar e/ou
comunitario, fora das relacdes laborais do mercado de trabalho — compreendendo fungdes como
manuten¢do do domicilio e cuidado das pessoas do proprio nticleo doméstico e familiar, sem
retorno financeiro (Brasil, 2023).

O tema do cuidado vem sendo amplamente debatido globalmente em decorréncia do
envelhecimento populacional, do cuidado com os dependentes, da pobreza e da escassez de
cuidadores nao remunerados, resultando, assim, no aumento da demanda por cuidados (Esping-
Andersen et al., 2002). O Brasil segue essa mesma tendéncia, com o aumento da populagao
idosa e mudancas nos arranjos familiares, acompanhadas de desigualdades de género, classe e
sociais. O que mais preocupa, entretanto, ¢ que a responsabilidade pelo cuidado ainda recai
principalmente sobre a figura da mulher, acarretando, desse modo, uma série de consequéncias

na vida de quem cuida (Camarano, 2023).
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Embora existam caracteristicas comuns entre aqueles que assumem responsabilidades
de cuidado, essa atribuicdo ndo ocorre de maneira homogénea em nossas sociedades. Suas
responsabilidades estdo conectadas a fatores como género, classe social, raca, idade, estado
civil e territorio. A perpetuagdo das desigualdades de género no sistema de seguridade social
provoca tensdes entre as esferas familiar e profissional, impactando a trajetéria de vida pessoal
e laboral das mulheres. Como resultado, as mulheres continuam a assumir predominantemente
as tarefas domésticas e de cuidado, muitas vezes de forma inviabilizada ¢ sem remuneragao
(Cuns; Solari, 2018).

Com relacdo ao trabalho doméstico, Federici (2019) menciona o inicio da histéria da
campanha por salarios para o trabalho doméstico, em meados de 1972, na cidade de Padua
(Italia), com mulheres também da Inglaterra, Franca e Estados Unidos, em nome do Coletivo
Feminista Internacional. O objetivo era instigar o Estado a reconhecer os afazeres domésticos
como uma forma legitima de trabalho, ndo apenas como exploracao naturalizada, uma vez que
contribui para a producdo da forca de trabalho e gera capital — embora a sociedade
frequentemente nao o reconheca.

Nos paises da América Latina, a intensidade deste debate manifestou-se tardiamente,
especialmente no Brasil. Em virtude de tantas desigualdades, diversas pesquisas tém sido
realizadas, conforme indicam as experiéncias em paises latino-americanos que vém
desenvolvendo e implementando politicas nacionais de cuidados. Em torno de 2015, o governo
do Uruguai tornou-se o pioneiro na aprovacido de uma legislacdo que reconhece o direito ao
cuidado, bem como a criacdo do Sistema Nacional Integrado de Cuidados. Trata-se de uma
politica prioritaria e progressista, na qual o cuidado foi introduzido como um quarto pilar no
que diz respeito ao bem-estar social, ao lado da satde, educacdo e seguridade social. A
corresponsabilidade social, a partir do cuidado, integrou-se em um debate no qual se percebeu
a necessidade de assumir, coletivamente, a responsabilidade pela provisdo de cuidados,
referindo-se a responsabilidade compartilhada entre homens e mulheres e a prestacao de
cuidados no ambito familiar (Batthyany; Perrota, 2024). Os fatores que possibilitaram essa
implementa¢do incluem a ascensdo de um governo de esquerda comprometido com a agenda
de género e a producdo de pesquisas sobre o uso do tempo, sobre desigualdades na contribuicao
de homens e mulheres em tarefas domésticas e de cuidados ndo remunerados, junto aos
movimentos da academia feminista e autoridades, fornecendo insumos para a formulagao de
politicas publicas, diante da incipiente institucionaliza¢do da abordagem de género no estado

uruguaio.
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Uma das realizagdes da Secretaria Nacional de Politica de Cuidados e Familia do
Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social, Familia e Combate a Fome (MDS) foi a
aprovacao do Projeto de Lei em dezembro de 2024 pelo Senado Federal, o qual institui a Politica
Nacional de Cuidados — resultado do trabalho coordenado pelo Ministério das Mulheres e MDS
em colaboragdo com um Grupo de Trabalho Interministerial. Segundo a Secretdria Nacional de
Cuidados e Familia do MDS, Lais Abramo, este Projeto de Lei foi resultado de uma demanda
histérica da sociedade brasileira. Este Projeto de Lei estabelece que o cuidado ¢ um direito
universal, integrando as demandas e necessidades dos individuos e, finalmente, foi sancionado
pelo Presidente Lula em 23 de dezembro de 2024. Esta politica estd centrada na
responsabilidade de cuidado das familias, do estado, do mercado ¢ da comunidade (Brasil,
2023).

J& no Brasil, a formulagdo de uma politica integral e integrada para assegurar o acesso
universal ao cuidado resulta da criagdo da Secretaria Nacional de Politica de Cuidados ¢
Familia, em meados de 2023. A Politica Nacional de Cuidados, reconhece e assume o cuidado
como trabalho, necessidade e direito. Seu objetivo € reorganizar e garantir os direitos das
pessoas que necessitam de cuidados, bem como daqueles que prestam cuidados, considerando
género, raca, classe social, etnias e territorios, além de promover a redistribuicdo das
responsabilidades do cuidado entre familia, sociedade civil, Estado e comunidade (Brasil,
2023).

No municipio de Belo Horizonte. Minas Gerais, também esta em tramitacdo a Politica
Municipal de Cuidados, assumindo o cuidado como direito e responsabilidade compartilhada —
com a formulacao conjunta do Plano Municipal do Cuidado, que se baseia em uma perspectiva
democratica, de justica social e de ampliagdo da protecdo social. O trabalho ¢ realizado pela
Secretaria Municipal de Assisténcia Social, Seguranca Alimentar e Cidadania (SMASAC), que
também ¢ responsavel pela coordenagdo do Grupo de Trabalho Intersetorial sobre Politicas de
Cuidado, composto por representantes de diferentes politicas publicas municipais, contando
ainda com a colaborag¢do técnica entre o Ministério do Desenvolvimento e Assisténcia Social,
Familia e Combate & Fome e a Prefeitura de Belo Horizonte. Assim, o municipio tem investido
esforcos na constru¢do de parametros por meio de diagnéstico, participacdo social e
articulagdes institucionais em diversos niveis de governo para ampliar a prote¢do social as
pessoas que cuidam e aquelas que necessitam de cuidados. Em setembro de 2024, a Politica
Municipal de Cuidados foi sancionada (Prefeitura de Belo Horizonte, 2023).

Historicamente na sociedade brasileira, as atividades decorrentes do ato de cuidar

tendem a ser atribuidas as mulheres e naturalizadas de uma maneira que aparentam ser
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exclusivas e constitutivas da condigdo feminina (Guedes; Daros, 2009). O sistema escravista
evidenciou que a experiéncia vivida por mulheres negras foi caracterizada por trabalho pesado
e arduo, desde amas até escravas de brancos, e empregadas domésticas que prestavam servicos
as mulheres brancas, de forma que exerciam suas fungdes na dependéncia do outro, em busca
da prépria sobrevivéncia e da de suas familias (Azeredo; Azeredo; Branddo, 2019). Assim, ha
uma desvalorizagdo do trabalho reprodutivo e manual no Pais, onde as trabalhadoras
domésticas, até hoje, carregam o fardo simbodlico de quem, no principio da sociedade colonial
brasileira, realizava esse trabalho: “trabalho de preto”, “trabalho de escravo” (Nogueira, 2017).
Segundo Bell Hooks, ao considerar o trabalho reprodutivo como o oposto do trabalho
intelectual, a mulher negra ocupa, no imagindrio social, a posi¢do daquela que nasceu para
servir, perpetuando o estereotipo de mae preta, de mulher que se sacrifica e amamenta, suprindo
as necessidades de cuidado de todos que dela necessitam, especialmente dos mais favorecidos
social e economicamente. As mulheres negras arquejam esse esteredtipo ndo apenas em
ocupagoes de cuidado remunerado, mas em qualquer profissao que exercam (Hooks, 1995).
Damasceno (2011) examinou as caracteristicas de inser¢do de individuos
(predominantemente mulheres) autodeclarados negros e brancos no mercado de trabalho do
estado do Rio de Janeiro em 1990. Por meio de uma “espécie de arqueologia”, a autora
reconstroi os contextos de veiculacao das mensagens por meio de anuncios de oferta e procura
de emprego nas publicacdes jornalisticas do Rio de Janeiro — durante a década de 1940,

conforme exposto a seguir:

PRECISA-SE 1) Cozinheira - Precisa-se de uma do trivial fino, que dé referéncia,
prefere-se de cor [...] (JB/1940); 2) Precisa-se de moga de cor apresentada pelos pais
[...] JB/1942); 3) Precisa-se de empregada de cor, para arrumar ¢ ajudar em outros
servigos [...] (JB/ 1942); 4) Precisa-se de empregada de cor p/ todo servigo [...]
(JB/1942); 5) Empregada - [...] de 16 a 18 anos, de cor, asseada e sossegada [...]
(JB/1942); 6) Precisa-se de empregada de cor, moga ou senhora, de meia idade para
cozinhar e fazer servicos de limpeza [...] (JB/ 1942); 7) Precisa-se de menina de cor
para casa de familia [...] (JB/ 1942); 8. Precisa-se casal de cor ou portugués de meia
idade [...] (JB/1945); 8). Precisa-se de cozinheira de cor p/casal de tratamento [...]
(JB/1945)” (Damasceno, 2011).

Percebe-se, no exposto acima, uma légica social, cultural, politica e econdmica
fundamentada na classificagdo de empregos e de trabalhadores por categorias raciais, assentada
na inser¢do feminina no mercado de trabalho de cuidado doméstico e de pessoas. Batthyany,
Genta e Perrota (2014) indicam um cenario potencial para romper com esse sistema tradicional
e predominante, caracterizado pelos papéis tradicionais de géneros na divisdo sexual do

trabalho, sendo a equidade social e de género, juntamente com a corresponsabilidade da familia,
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Estado e mercado, fatores essenciais para a ampliacdo dos espagos de atuagdo da mulher em
outras dimensdes da vida. Avila (2010) compartilha a perspectiva do trabalho reprodutivo como
pertencente ao ambito do trabalho emocional, manual e rotineiro de cuidar daqueles que nao
conseguem realizar o ato de se cuidar, limpar e arrumar, cozinhar ¢ alimentar, sem o devido
reconhecimento social e valorizacdo como atividade de produ¢do, uma vez que, por ndo gerar
lucro para uma sociedade capitalista, ndo ¢ considerado um “tempo valido”. Este oficio,
socialmente reservado para mulheres de baixa renda, em sua maioria negras no Brasil, ¢ atidb
como trabalho de manutencao da vida, sustentando a légica de acumulagdo de capital
(Federici, 2023). Para Hirata (2005), atos realizados por mulheres foram, por muito tempo,
executados de forma gratuita e invisivel.

A interseccionalidade entre as relacdes sociais se configura por dimensdes associadas
ao crescimento da desigualdade global, sendo que alguns grupos sdo mais vulnerdveis a
mudangas na economia global, enquanto outros auferem beneficios delas (Collins; Bilge, 2020).
A interseccdo de raca, género e classe social revela como a producdo das desigualdades
enfrentadas por mulheres negras, sobrecarregadas pela pobreza, com a responsabilidade de
cuidar dos filhos e a falta de oportunidades profissionais dignas, resulta em um fardo opressor,
capaz de moldar suas experiéncias no que tange ao acesso a emprego, habitacdo e riqueza
(Crenshaw, 1991). De maneira interseccional, a convergéncia de classe e género se traduz em
uma estrutura de interseccao entre desigualdades sociais e desigualdade econdmica como
medida global, o que torna alguns grupos mais vulneraveis que outros — contextualizando esta
pesquisa, a desigualdade de salarios e oportunidades em relagdo a participacao das mulheres no
mercado de trabalho sendo maior para mulheres negras (Collins; Bilge, 2020).

Renk, Buziquia e Bordini (2022) examinaram o cuidado exercido por mulheres no
ambiente familiar e como essas mulheres expressam o sentimento associado ao processo de
cuidar do outro, suas percepcdes, subjetividades e emocdes decorrentes dessa relacdo,
ressaltando a relevancia em relagdo ao estudo aqui apresentado. Trata-se de uma pesquisa
qualitativa exploratoria, realizada por meio de entrevistas semiestruturadas de carater
autobiografico, envolvendo 18 mulheres que atuam como cuidadoras principais de familiares
dependentes. O vinculo de parentesco das participantes com a pessoa cuidada €, em sua maioria,
de filhas (68%), esposas (21%), netas e irmas (5%). O perfil etario € composto por adultas com
idades variando entre 41 e 60 anos (43%), idosas com mais de 60 anos (37%) e jovens adultas
com idades entre 21 e 30 anos (22%). Trata-se de mulheres com nivel educacional variado,
sendo que a maioria (58%) completou o Ensino Fundamental, seguida por aquelas com ensino

superior (30%) e 11% que completaram o Ensino Médio. Elas possuem profissdes diversas:
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32% atuam como agricultoras, 26% no mercado de trabalho formal (como funciondrias
publicas, administradoras, cabeleireiras, entre outras), 26% sdo aposentadas, 11% sdo donas de
casa ¢ 5% sdo estudantes. Desse total, a maioria (61%) declarou que interrompeu suas
atividades profissionais para dedicar-se ao cuidado do familiar em tempo integral, incluindo
todas as agricultoras. Os resultados revelam que a gestdo do cuidado e do envelhecimento
permanece, em grande medida, sob a responsabilidade das mulheres. No contexto familiar, o
trabalho ndo remunerado realizado por elas € naturalizado, refor¢ando a desigualdade na divisao
do trabalho e contribuindo para a reproduc¢ao da forca de trabalho dentro da estrutura capitalista.
O ciclo de cuidado se perpetua ao longo da vida: na juventude, as mulheres se dedicam ao
cuidado dos filhos; na fase adulta e na velhice, assumem as responsabilidades pelo cuidado dos
maridos e pais. Independentemente do nivel educacional, a responsabilidade pelo cuidado ¢
relacionada a identidade de género, sendo percebida como um dever inerente a condicao
feminina. Para lidar com essa realidade, as cuidadoras adotam diferentes estratégias, como a
naturalizacdo do papel, aceitacdo e até mesmo a experiéncia de sentimento de culpa (Renk;
Buziquia; Bordini, 2022).

O desenvolvimento das profissdes voltadas para o cuidado, assim como a
mercantilizagdo e a externalizacdo desse tipo de trabalho de cuidado, aliado ao aumento do
envelhecimento populacional e a inser¢dao das mulheres no mercado de trabalho, contribuiu para
uma maior visibilidade e reconhecimento da atuagao das mulheres como forma de trabalho
remunerado. De acordo com Hirata (2005), atos realizados por mulheres durante muito tempo
de forma gratuita e invisivel obtém reconhecimento como trabalho; no entanto, ainda sdo pouco
valorizados sob a perspectiva salarial e social. E particularmente importante a distribui¢io de
tempo em trabalho, remunerado ou ndo, uma vez que essa € a atividade que, de maneira geral,
envolve a maioria do tempo das pessoas ao longo de sua vida adulta. O tempo se manifesta na
vida cotidiana, associado as relagdes do mundo do trabalho, no qual desempenha uma fung¢ao
estruturante na organizacdo econdmica, politica e cultural, sendo marcado pela desigual
condi¢do econdmica e social da nossa realidade (Medeiros; Pinheiro, 2018).

O trabalho doméstico e de cuidado ndo remunerado ¢ universalmente atribuido a
responsabilidade das mulheres, mesmo na auséncia de diferengas significativas em relagdo ao
tempo que dedicam ao trabalho doméstico e/ou a outras ocupagdes. O Instituto de Pesquisa
Econdmica Aplicada (Ipea) indica que, ao considerar a soma das jornadas de trabalho doméstico
e de cuidados ndo remunerado no Brasil, as trabalhadoras domésticas t€ém uma jornada total de
52 horas semanais, o que implica que elas destinam, a cada semana, 52 horas a uma inica forma

de atividade (Pinheiro ef al., 2023). Nao existem diferengas nas médias de horas entre as
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diversas regides do pais, a localizagdo da residéncia ou entre mulheres brancas e negras; as
variagdes sdo minimas, com jornadas totais mais longas predominantemente na regido Sudeste,
jornadas mais curtas no Nordeste e jornadas um pouco mais extensas entre as trabalhadoras
brancas em relagdo as negras. No entanto, as maiores disparidades estdo entre as trabalhadoras
mensalistas e diaristas: enquanto as primeiras tém jornadas totais de trabalho de 56 horas
semanais, as diaristas trabalham 10 horas a menos, o que, conforme observado anteriormente,
esta relacionado ao menor tempo que dedicam ao trabalho remunerado (Pinheiro et al., 2023).

O trabalho doméstico e de cuidado remunerado continua a ser uma ocupacao
socialmente desvalorizada, com salarios reduzidos para a categoria. Conforme o Programa
Nacional de Amostra no Domicilio Continua do Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica
(IBGE), a partir de 2004, houve um aumento nas remuneragdes, embora de forma lenta. Mesmo
assim, os valores pagos as empregadas domésticas permanecem baixos, com algumas
disparidades regionais: nas regides Norte ¢ Nordeste, observam-se os menores salarios; no Sul
e Sudeste, os salarios mais elevados — apesar do custo de vida nas primeiras regides ser inferior.
As diferencas salariais também variam dependendo se as trabalhadoras sdo diaristas ou
mensalistas e se possuem ou nao carteira assinada (Pinheiro ef al., 2023). Em relagao ao recorte
racial, as desigualdades sdo significativas: profissionais brancas recebem mais que as negras
em quase todas as regides, exceto no Centro-Oeste. Na regido Sul, ha uma acentuacao das
desigualdades (Pinheiro et al., 2023).

Como o cuidado tem se configurado ao longo de geragdes de mulheres? O que a
literatura tem apresentado no campo dos estudos geracionais sobre mulheres e cuidado? Essas
questdes sdo essenciais para entender a transmissdo intergeracional das responsabilidades de
cuidado e como essa dindmica se manifesta em distintos contextos sociais, historicos e
econdmicos.

Tomizaki (2010), fundamentando-se na Sociologia da Educacdo e citando Karl
Mannheim em sua obra “Estudo das gerag¢oes”, apresenta conceitos acerca de como as
geragdes interagem com o que lhes € legado pelas anteriores. Mannheim sustenta que a sucessao
geracional implica uma continuidade interminavel de substituigdes, um fendmeno que integra
fatores biologicos e socioculturais. Geragdes distintas constroem e ocupam o mundo de formas
variadas, demonstrando maneiras proprias de existir.

Palomo (2013) investiga os aspectos €ticos do cuidado nas familias, enfatizando que,
mesmo entre mulheres que estdo inseridas no mercado laboral, o cuidado doméstico, seja ele
remunerado ou ndo, ainda ¢ predominantemente atribuido a elas. A pesquisa etnogréfica,

realizada na Provincia de Sevilha, examinou trés geragdes de mulheres de uma mesma familia,
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na qual foram observadas suas percepgdes e estratégias em relagdo aos desafios do cuidado. As
entrevistas revelaram que, independentemente da geragdo, as mulheres preservam vinculos de
apoio mutuo, projetando um futuro onde também possam ser cuidadas. A cultura do "dar e
receber" estrutura as relagdes intergeracionais, nas quais a transferéncia de recursos financeiros
e afetivos exerce uma fungao central. Contudo, observa-se uma tendéncia de descontinuidade
nas geracdes mais recentes, que almejam maior autonomia e delegam o cuidado ao mercado ou
ao Estado.

Batthyany, Genta e Perrota (2014) examinam o trabalho remunerado e as desigualdades
de género em trés geracdes de mulheres no Uruguai. O estudo qualitativo e longitudinal,
realizado pelo Departamento da Faculdade de Ciéncias Sociais em Montevidéu, revela que,
embora as mulheres tenham ingressado no mercado de trabalho, isso ndo resultou em uma
distribuicao equitativa das responsabilidades domésticas. Mulheres de classe média,
identificadas como avoés, ndo viam problemas em desempenhar as tarefas domésticas, enquanto
aquelas de baixa renda enfrentavam uma dupla jornada de trabalho. A divisdo tradicional dos
papéis permanece, com a carga do cuidado recaindo majoritariamente sobre as mulheres.

No Brasil, Oliveira (2011) investigou as relagdes intergeracionais no Distrito Federal,
examinando a transmissdo de valores entre avos, pais € netos em 12 familias de alta escolaridade
e renda. Os resultados indicaram que os avos sempre desempenharam um papel central na
familia e, ao longo das geragdes, tém se aproximado cada vez mais dos netos, estabelecendo
redes de apoio mutuo.

Carvalho e Paiva (2009) investigaram a perspectiva de trés geragcdes de mulheres
heterossexuais, residentes na cidade de Sao Paulo, acerca do casamento. A pesquisa revelou
que as mulheres mais velhas foram historicamente submissas aos maridos e priorizaram o
cuidado com o lar e os filhos. Contudo, as geragcdes mais jovens demonstram um movimento
de maior autonomia, adentrando no mercado de trabalho e possuindo maior liberdade na escolha
da maternidade. A pesquisa enfatiza que a compreensao do papel da mulher na sociedade esta
indissociavelmente relacionada as experiéncias familiares e aos valores transmitidos ao longo
das geracdes. Souza e Mariano (2018) complementam essa anélise ao ressaltar a relevancia da
educacdo formal como um elemento de transformacdo social, evidenciando que as novas
geracdes de mulheres brasileiras envelhecem de maneira distinta em relag@o a suas maes e avos.

Pesquisas recentes tém ampliado a compreensdo do cuidado doméstico em diversas
fases da vida. Investigagdes como as de Drummond et al. (2015) e Mendes et al. (2019)

discutem a participagdo de criangas e adolescentes no cuidado domiciliar, enquanto Vieira,
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Costa ¢ Drummond (2024) examinam o papel das mulheres idosas em situacdes de
vulnerabilidade social.

O estudo de Vieira, Costa ¢ Drummond (2024), realizado na Vila Marcola, no
Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte, Minas Gerais, explorou a percep¢ao de mulheres
idosas acerca de suas atividades didrias. A pesquisa, executada com 11 participantes com mais
de 60 anos, revelou que a trajetéria dessas mulheres foi marcada por imposi¢des violentas,
disfarcadas e naturalizadas, relacionadas ao género, classe social e raca. Os resultados indicam
a centralidade do cuidado em suas vidas, classificado em cuidado doméstico, cuidado de outras
pessoas e da comunidade, autocuidado e atividades emancipadoras.

Diante dessa realidade, emerge a questdo a seguir: como se configura o trabalho de
cuidado doméstico nas geracdes subsequentes dessas mulheres em situagdo de vulnerabilidade
social? Esta indagacdo se torna pertinente, pois a literatura existente ainda ndo investiga
adequadamente essa tematica no Brasil. Além disso, em dezembro de 2024, o pais ratificou a
Politica Nacional de Cuidado, que enfatiza a igualdade de direitos no ato de cuidar e ser
cuidado, bem como a garantia de condigdes dignas para o trabalho de cuidado, tanto

remunerado quanto ndo remunerado, visando a preservacao da cidadania.

1.1 Objetivo geral

Este trabalho objetiva compreender a percepcao de trés geragdes de mulheres (avos,
maes e filhas) sobre como se estruturam as relacdes de trabalho no cuidado doméstico em seus

cotidianos repletos de vulnerabilidades sociais.

1.2 Objetivo especifico

Especificamente, pretende-se entender as semelhangas e diferengas do trabalho de
cuidado doméstico entre trés geracdes de mulheres do mesmo nticleo familiar, em um contexto

de vulnerabilidades sociais.
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2. METODOLOGIA

Trata-se de uma pesquisa de carater qualitativo, pois quando o objeto de estudo € o
proprio ser humano, a relagcao de conhecimento se estabelece entre iguais, uma vez que o objeto
e o sujeito do conhecimento se encontram na mesma posi¢do. Assim sendo, o critério de
cientificidade se transforma na intersubjetividade, pois o conhecimento ¢ construido tanto pelo
sujeito quanto pelo objeto em uma relacao dialética (Nogueira-Martins; Bogus, 2004).

Segundo Yin (2016), para se buscar uma definicdo de pesquisa qualitativa, sdo
consideradas algumas possibilidades de estudo inter-relacionadas, que incluem investigar o
significado da vida das pessoas dentro das condi¢des em que vivem ao desempenhar seus papéis
diarios, retratar as opinides e perspectivas dos participantes de um estudo e compreender as
condigdes contextuais nas quais as pessoas se encontram. A pesquisa qualitativa é orientada
pelo anseio de explicar o comportamento social humano por meio de conceitos pré-existentes
ou emergentes, utilizando multiplas fontes de evidéncias.

A pesquisa anterior que deu origem a este projeto, intitulada “As ocupagoes de mulheres
velhas nos cotidianos de vulnerabilidade social”, recebeu aprovagio do Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais (CEP/UFMG) sob o parecer CAAE
36344920.9.0000.5149, em 03 de novembro de 2020. Para a realizacdo deste projeto, foi
solicitada uma emenda a pesquisa, a qual foi aprovada pelo CEP/UFMG sob o parecer CAAE
36344920.9.0000.5149, em 09 de maio de 2024, possibilitando o inicio das entrevistas em

campo.

2.1 Participantes

Participaram deste estudo duas idosas e suas respectivas filhas e netas, sendo que as
duas idosas entrevistadas fizeram parte do estudo anterior e residem na comunidade da Vila
Marcola do Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte, Minas Gerais, ou seja, a segunda ¢ a
terceira geracdo de mulheres do primeiro estudo realizado por Vieira (2021). Portanto, entre as
trés geragdes do estudo, as avos ja haviam sido participantes do estudo anterior, enquanto as
filhas e as netas constituiram as novas participantes do estudo atual. Assim, participaram do
estudo dois nucleos familiares, totalizando seis entrevistas: duas avos, cada uma acompanhada
de suas respectivas filhas e netas. Os critérios de inclusdo no estudo foram: ser filha ou neta das

avos participantes da pesquisa anterior; maes sem limite de idade; netas com idade a partir de
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18 anos. O critério de exclusdo consistiu em fatores limitadores ou na falta de condi¢des fisicas,
psiquicas ou contextuais que impedissem a participagdo nas entrevistas.

O processo de contato com as participantes foi conduzido pela pesquisadora principal
deste estudo, que se autoidentifica como terapeuta ocupacional e ¢ mestranda no Programa em
Estudos da Ocupagdo da Escola de Educagdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Minas Gerais. Elas foram apresentadas a pesquisadora por intermédio
da informante da comunidade do estudo anterior. A informante ¢ uma senhora que reside na
comunidade hd muitos anos e possui conhecimento sobre as pessoas, os costumes ¢ a vida no
Aglomerado da Serra. Ela se dispos a dialogar presencialmente. O encontro e a conversa
ocorreram em um espaco localizado na propria Vila Margola, denominado “Seu Vizinho” —um
projeto social associado ao coletivo que valoriza as singularidades e os saberes da comunidade
do Aglomerado da Serra. Este espaco esta situado em um prédio de dois andares que oferece
areas amplas para a realizag¢ao de oficinas, setor administrativo e outros, sendo utilizado para e
pela comunidade na promocao da arte, cultura e cidadania.

Entre prosas e risadas, consumimos um café e hidratamo-nos com dgua. Também contei
com a presenca da colaboradora e pesquisadora do Projeto durante esta conversa. Fomos
entrelacando recordagdes da pesquisa anterior com as avos e ajustando a forma de acesso até as
filhas e netas. Foi efetuado contato telefonico e via WhatsApp com as mulheres para agendar o
encontro presencial. Todos os nomes citados neste estudo sdo ficticios, visando 4 preservacao
de suas identidades. Nas tentativas de aproximagdo com as participantes, oito manifestaram
desinteresse ou mostraram-se indisponiveis, alegando falta de tempo e/ou receio de
comprometer o trabalho, por estarem participando de uma pesquisa que aborda o cuidado
doméstico, tema que se relaciona com suas ocupagoes. S., filha de D. Fiinha, foi uma delas. Em
uma ligagao telefonica, revelou que ocupa um cargo publico como cuidadora social e, por essa
razdo, temia participar da pesquisa: “podem me mandar embora, se eu participar” (sic) —
mesmo eu, como entrevistadora, mediando e tentando deixar o mais claro possivel o sigilo
acerca de sua participacdo. Duas filhas de outra idosa foram contactadas por telefone e via
WhatsApp.

Agendamos um encontro presencial com uma das filhas e a neta no centro cultural na
comunidade sugerido por ela. Apds pesquisar para conhecer melhor o espaco, organizei-me
para ir ao local, no dia e horario combinados. Na ocasido, preparei, em uma sacola ecoldgica,
um forro de mesa, alguns biscoitos de polvilho e um suco para levar — buscando criar um
ambiente agradavel para o didlogo e a entrevista. Assim, marcamos o encontro presencial com

uma das filhas. Dando continuidade ao processo da entrevista, cheguei no local conforme
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haviamos acordado e contatei a mesma para informar de minha chegada e aguardar por ela.
Ap6s alguns minutos, a filha da idosa enviou uma mensagem via WhatsApp, dizendo que ndo
teria mais interesse em participar da conversa. Outra situagdo de nao participagdo foi a de uma
filha de uma idosa entrevistada anteriormente que havia falecido muito recentemente e, em
respeito ao luto, optamos por nao incluir a filha na pesquisa. Duas filhas de outras duas idosas
tém netos menores de idade, os quais ndo atendiam aos critérios de inclusdo do estudo.

A invisibilidade, o silenciamento ¢ a omissao em relagdo as vivéncias e subjetividades
das mulheres moradoras de periferia contribuem para uma reflexao sobre os inimeros motivos
que levam as negativas e/ou indisponibilidades, desinteresse e receios — das filhas e netas das
idosas que nao se dispuseram a participar deste estudo (Corrent, 2022).

Assim, das 11 idosas entrevistadas do primeiro estudo, participaram do estudo dois
nucleos familiares e intergeracionais oriundos de duas idosas, sendo uma filha e uma neta do
nucleo familiar da Sra. Ana e uma filha ¢ uma neta da Sra. Natalina. O didlogo com essas
mulheres iniciou-se enfatizando a importancia de que seus relatos enquanto filhas, netas e de
suas avos, que contribuirdo para a analise e compreensao de como se configuram as dindmicas
do trabalho de cuidado doméstico nas trés geracdes da familia. Destaca-se aqui o relato de uma
das filhas participantes que possui relevancia social: “Vejo a importancia deste trabalho, gosto
de ser diarista, mas acho importante a ocupagdo, ser valorizada e respeitada com nossos
direitos trabalhistas” (Maria, filha de Dona Natalina).

A importancia da visibilidade e valorizacdo do cuidado doméstico para a reprodugao,
que se disp0s a contribuir com o estudo por considera-lo uma causa social e de desenvolvimento
econ0mico, torna-se urgente e necessaria para a formulagdo de politicas publicas,
compreendendo que na organizagdo social do cuidado, as mulheres sao as mais sobrecarregadas

(Garcia; Marcondes, 2022).

2.2 Procedimentos ¢ instrumentagao

Foi realizado um levantamento bibliografico das producdes em formato de artigos
cientificos, em lingua portuguesa e inglesa, nas bases de dados Scielo, BVS, Periddicos Capes,
Lilacs, Pubmed, Estudos de Sociologia via periddicos e revistas de outras universidades como
Uruguai e Chile, entre os anos de 2002 e 2024, além de capitulos de livros, livros e consultas a
sites informativos como Governo Federal, Prefeitura de Belo Horizonte e afins. Foram
utilizados os descritores: envelhecimento, intergeragdes, mulheres, interseccionalidade,

vulnerabilidade social, cuidado doméstico e trabalho doméstico.
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Em uma estrutura metodologica, a constru¢ao das historias orais das participantes se fez
presente por meio de entrevistas narrativas, envolvendo a imersdo da pesquisadora no contexto
social que estd sendo estudado. Teixeira e Padua (2006) afirmam que, em qualquer de suas
modalidades, a entrevista situa-se nos territorios da pesquisa social — uma atividade humana
dotada de sentidos, interesses, propoésitos, envolta em conteudos éticos, socio-historicos,
politicos e de responsabilidades sociais. Trata-se de um encontro sdcio-antropologico, no qual

o ato de fala/escuta ocorre em uma situacao discursiva:

trata-se de um encontro entre sujeitos, onde cabe a formalidade,
espontaneidade, confianga dos sujeitos que lhe emprestam suas historias e
vidas; confiam suas lembrancas, sentimentos, pensamentos, dificuldades,
sonhos — a delicadeza se faz presente, assim como as dimensdes do tempo,
lugar (Teixeira; Padua, 2006).

Para tanto, este estudo fundamentou-se na condugdo de pesquisa social utilizando a
oralidade e historia oral, na qual recorreu-se, por intermédio das narrativas e interpretagdes das
mulheres entrevistadas, a escutas sobre suas vivéncias, que generosamente elas cedem e
confiam aos entrevistadores, que delas colhem ndo apenas os fatos, mas também os sentidos,
sentimentos e significados de seus modos de ver e viver a vida. Este € um momento em que
suas historias, narradas por elas mesmas, devem ser reveladas, compreendidas, respeitadas,
celebradas e, em seguida, guardadas e reservadas em acervos historicos como fonte documental
em multiplas vozes (Teixeira; Padua, 2006).

As participantes identificaram-se pelo nome, idade, raca, tempo de moradia na Vila
Margola, escolaridade, estado civil, se possuem filhos ou netos, trabalho remunerado ou nao, e
discorreram sobre o contexto de vida, rotina e cotidiano em relagdo a percepcdo de como se
configura o cuidado doméstico: quem se responsabiliza pela casa, com quem residem,
participacdo no cuidado, como se apresenta a rotina, de que forma a divisdo do trabalho
doméstico ¢ realizada, quais semelhanca e diferengas observam no trabalho doméstico
executado pelas trés geracdes de mulheres do nucleo familiar, além das relagdes com trabalho
remunerado e tempo de lazer. As entrevistas com as avds foram realizadas em um estudo
anterior (Vieira, 2021; Vieira; Costa; Drummond, 2024) por uma pesquisadora do mesmo grupo
de pesquisa do presente estudo.

As entrevistas foram conduzidas em local que melhor se adequada as participantes.
Devido a indisponibilidade de dias e horarios para encontros presenciais, duas participantes
optaram por participar da entrevista por meio de ligagao telefonica. Com a autorizacdo de todas

as participantes, as entrevistas foram gravadas utilizando um aparelho celular e/ou gravador e,
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subsequentemente, transcritas. Neste processo de constru¢ao dos dados, foi utilizado um diario

de campo.

2.3 Analise de dados

Este estudo adotou como método de andlise a andlise de conteido na modalidade
tematica, que se caracteriza por compreender a partir de um conjunto de entrevistas por meio
de categorias projetadas sobre os conteudos. Nao se considera a dindmica e organiza¢ao, mas
sim a repeti¢do dos temas extraidos dos conjuntos de discursos, os quais sdo considerados dados

fragmentados e comparaveis (Bardin, 2016).
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Resumo: Este estudo analisa o cuidado doméstico no Brasil, que ¢ predominantemente realizado por
mulheres, e revela desigualdades sociais e raciais. A pesquisa foca em trés geragdes de mulheres em
Belo Horizonte, com entrevistas envolvendo duas filhas e duas netas de mulheres idosas. As entrevistas
tratam de questdes especificas e mostram que o cuidado ndo remunerado é comum entre avoés, filhas e
netas. As avos enfrentaram dificuldades analogas as da escraviddo, as filhas usufruiram de certas
melhorias, e as netas experimentaram condi¢des mais favoraveis e avancaram nos estudos. A conclusao
¢ que o trabalho doméstico ndo remunerado permanece sendo uma tarefa das mulheres em todas as
geragdes, sem mudangas significativas.
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Abstract: This study examines domestic care in Brazil, which is predominantly performed by women,
and reveals social and racial inequalities. The research focuses on three generations of women in Belo
Horizonte, with interviews involving two daughters and two granddaughters of elderly women. The
interviews address specific issues and show that unpaid care is common among grandmothers,
daughters, and granddaughters. Grandmothers faced hardships analogous to slavery, daughters enjoyed
certain improvements, and granddaughters experienced more favorable conditions and advanced in
education. The conclusion is that unpaid domestic work remains a task for women across generations,
without significant changes.
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Resumen: Este estudio analiza el cuidado doméstico en Brasil, realizado predominantemente por
mujeres, y revela desigualdades sociales y raciales. La investigacion se centra en tres generaciones de
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abordan cuestiones especificas y muestran que el cuidado no remunerado es comun entre abuelas, hijas
y nietas. Las abuelas enfrentaron dificultades similares a la esclavitud, las hijas disfrutaron de ciertas
mejoras y las nietas experimentaron condiciones mas favorables y avanzaron en sus estudios. La
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Introducio

O tema do cuidado tem sido amplamente debatido globalmente devido ao
envelhecimento populacional, ao aumento do numero de individuos em situacdo de
dependéncia, a pobreza e a escassez de cuidadores ndo remunerados, resultando em uma
demanda crescente por cuidados (Esping-Andersen et al., 2002). O Brasil reflete essa realidade,
apresentando um aumento no envelhecimento da populagdao, mudangas nos arranjos familiares,
acompanhadas por desigualdades de género, classe e sociais. O aspecto mais alarmante € que a
responsabilidade pelo cuidado continua sendo atribuida as mulheres, o que gera uma série de
consequéncias na vida daquelas que realizam essa fun¢do (Camarano, 2023). Em resposta a
essas questdes, o Brasil avancou na elaboracdo de uma politica integral e integrada para garantir
0 acesso universal ao cuidado. Em 2023, foi instituida a Secretaria Nacional de Politica de
Cuidados e Familia, que incorporou o cuidado ao campo das politicas publicas. Em dezembro
de 2024, o Presidente Lula sancionou a Politica Nacional de Cuidado, que trata, sobretudo, do
imperativo das condi¢des igualitarias de direito de cuidar e de ser cuidado, bem como das
condi¢des dignas de trabalho para o cuidado remunerado e ndo remunerado, com vistas a
preservacao da cidadania.

Em Belo Horizonte, Minas Gerais, também estd em tramitacdo a Politica Municipal de
Cuidados, que considera o cuidado como um direito e uma responsabilidade compartilhada.
Este processo tem se desenvolvido por meio da construcdo coletiva do Plano Municipal do
Cuidado, orientado por principios de democracia, justi¢a social e ampliacao da protecao social.

Historicamente, na sociedade brasileira, as atividades de cuidado sdao atribuidas
predominantemente as mulheres, sendo naturalizadas como inerentes a condi¢do feminina
(Guedes; Daros, 2009). O conceito de interseccionalidade foi criado em meados de 1989 pela
jurista estadunidense Kimberl¢ Crenshaw como uma critica do feminismo negro quanto a
inclusdo de grupos invisibilizados e excluidos (Pereira, 2021). Crenshaw afirma que género,
raca e classe, entre outros eixos de opressdo (etnia, nacionalidade, religido, sexualidade,
geracdo, habilidade/deficiéncia dependendo do contexto), caracterizam um sistema de
discriminacdo. Neste contexto, a interseccionalidade sera utilizada como uma contribuigdo para
a analise das desigualdades e opressdes, mas também como uma forma de expressoes de
identidades coletivas e lagos de solidariedade em oposic¢ao a processos de submissdo (Pereira,
2021).

O trabalho doméstico e o cuidado remunerado continuam socialmente desvalorizados,

com baixos salarios pagos a categoria e condi¢des precarias de trabalho. Dados da Pesquisa
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Nacional por Amostra no Domicilio Continua (Pnad..., 2005) indicam que, desde 2004, houve
um aumento nas remuneracdes, ainda que de forma lenta. Os valores pagos as empregadas
domésticas permanecem baixos, apresentando algumas disparidades regionais: nas regides
Norte e Nordeste, encontram-se os menores valores; no Sul e Sudeste, os salarios mais altos —
embora o custo de vida nas primeiras regides citadas seja inferior.

As disparidades salariais também estdo associadas ao tipo de vinculo empregaticio: se
as trabalhadoras ocupam posi¢des como diaristas ou mensalistas e, se possuem ou nao carteira
assinada (Pinheiro ef al., 2023). Ademais, observa-se um recorte racial significativo, uma vez
que as trabalhadoras brancas recebem salarios superiores aos das trabalhadoras negras em quase
todas as regides, com excecao da regido Centro-Oeste. Na regido Sul, as desigualdades raciais
sao ainda mais acentuadas (Pinheiro ef al., 2023).

Neste contexto, surgem indagacdes sobre como o cuidado se manifesta em diferentes
geracdes de mulheres e o que a literatura no dominio dos estudos geracionais tem revelado a
respeito das relagdes geracionais e das praticas de cuidado.

Tomizaki (2010), fundamentando-se na Sociologia da Educagdo e nas reflexdes do
socidlogo e filésofo Karl Mannheim sobre o “Estudo das geracoes”, apresenta o conceito de
heranga e transmissado entre geragoes. Manheim (apud Tomizaki, 2010) enfatiza que a sucessao
geracional ¢ um processo continuo, que interconecta ritmo bioldgico e construcdo social.
Geragdes distintas vivenciam e interpretam o mundo de formas variadas, gerando maneiras
especificas de presenca na sociedade.

Batthyany, Genta e Perrota (2014) realizaram uma investigacdo sobre trabalho
remunerado e cuidado, no Uruguai, envolvendo trés geragdes de mulheres e as desigualdades
de género, em um estudo qualitativo e longitudinal. A pesquisa revelou que, entre as mulheres
de classe média, ha uma naturalizagdo do trabalho doméstico e uma resisténcia significativa por
parte dos homens em relagdo a essas atividades. Em contrapartida, entre mulheres de baixa
renda, a dupla jornada — que engloba trabalho remunerado e cuidado doméstico — ¢
predominante. Segundo a autora, em ambos os contextos, ndo foram observadas mudancas
significativas na divisdo sexual do trabalho doméstico.

Vieira, Costa e Drummond (2024) procuraram compreender a percep¢do de mulheres
idosas sobre o cuidado em seus cotidianos em uma comunidade de vulnerabilidade social da
Vila Marg¢ola no Aglomerado da Serra, em Belo Horizonte, Minas Gerais. Para este estudo,
foram selecionadas 11 participantes, todas mulheres idosas (com 60 anos ou mais), residentes
na comunidade, sendo que os critérios de exclusdo incluiram: manifestacdes de déficits

cognitivos ou qualquer outro processo autodeclarado ou informado por familiares que
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implicasse na capacidade de participar das entrevistas semiestruturadas. O género, a classe
social e a raca perpassam a trajetoria de vida dessas mulheres, marcadas por ocupagdes que ao
longo da vida foram impostas de forma violenta, velada e naturalizada (Vieira; Costa;
Drummond, 2024). Os resultados destacaram a centralidade do cuidado doméstico e familiar
no cotidiano das participantes, categorizadas em cuidado doméstico, cuidado das pessoas e da
comunidade, cuidado de si e ocupagdes emancipatorias.

A partir desses estudos, surge uma questao central: Qual ¢ a configuracao do trabalho
de cuidado doméstico nas geragdes subsequentes dessas mulheres em situacao de
vulnerabilidade social? Para sanar essa indagagao, busca-se compreender a percepg¢do de trés
geracdes de mulheres (avos, maes e filhas) acerca de como se estabelecem as relagdes de
trabalho de cuidado doméstico em seus cotidianos de vulnerabilidade social. De maneira
especifica, almeja-se entender as semelhancas e divergéncias do trabalho de cuidado
doméstico entre trés geragdes de mulheres do mesmo nucleo familiar, em um contexto de

vulnerabilidade social.

Método

Trata-se de um estudo qualitativo transversal. Quando o objeto de estudo € o proprio
homem, a relagdo de conhecimento se estabelece entre iguais, uma vez que o objeto e 0 sujeito
do conhecimento coincidem. Dessa maneira, o critério de cientificidade passa a ser a
intersubjetividade, considerando que o conhecimento ¢ construido pelo sujeito e pelo objeto em
uma relacdo dialética (Nogueira-Martins; Bogus, 2004).

A pesquisa anterior, que originou este projeto, intitulada “As ocupacdes de mulheres
velhas nos cotidianos de vulnerabilidade social”, foi aprovada pelo Comité de Etica em
Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais (CEP/UFMG), sob o parecer CAAE
36344920.9.0000.5149, na data de 03 de novembro de 2020. Para a realizacdo deste projeto, foi
solicitada uma emenda a pesquisa, a qual foi aprovada pelo CEP/UFMG, sob o parecer CAAE
36344920.9.0000.5149, em 09 de maio de 2024, para o inicio das entrevistas em campo.

Realizou-se um levantamento bibliografico das produgdes em formato de artigos
cientificos, nas linguas portuguesa e inglesa, nas bases de dados Scielo, Bvsalud, Periddicos
Capes, Lilacs, Pubmed, Estudos de Sociologia via periddicos e revistas de outras universidades
como Uruguai e Chile, abrangendo os anos de 2002 a 2024, incluindo capitulos de livros e
livros, além de sites informativos como Governo Federal, Prefeitura de Belo Horizonte, entre
outros. Foram utilizados os descritores: envelhecimento, intergeracdes, mulheres,

interseccionalidade, vulnerabilidade social, cuidado doméstico e trabalho doméstico.
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Em uma estrutura metodoldgica, a constru¢ao das historias de vida das participantes foi
realizada por meio de entrevistas narrativas, envolvendo a imersao da pesquisadora no contexto
social que esta sendo estudado.

Para tanto, este estudo fundamentou-se na conducao de pesquisa social utilizando a
oralidade e histdria oral, na qual recorreu-se, por intermédio das narrativas e interpretacdes das
mulheres entrevistadas, a escutas sobre suas vivéncias, que generosamente elas cedem e
confiam aos entrevistadores, que delas colhem nao apenas os fatos, mas também os sentidos,
sentimentos e significados de seus modos de ver e viver a vida.

As participantes identificaram-se com nome, idade, raga, tempo de moradia na Vila
Margola, escolaridade, estado civil, se tém filhos/netos, trabalho remunerado ou nao, e
discorreram acerca do contexto de vida/rotina/cotidiano em relagao a percep¢ao de como se
configura o cuidado doméstico: quem cuida da casa, com quem mora, a participagdo no
cuidado, como ¢ a rotina, como se da a divisdo do trabalho doméstico, o que observam de
semelhanca e diferenca no trabalho doméstico realizado pelas trés gera¢des de mulheres do
nucleo familiar, além das relagcdes com trabalho remunerado e tempo de lazer. As entrevistas
com as avos foram realizadas em estudo anterior (Vieira, 2021; Vieira; Costa; Drummond,
2024) por uma pesquisadora do mesmo grupo de pesquisa do presente estudo.

As entrevistas foram realizadas em local que proporcionou melhor conveniéncia para as
participantes. Devido a indisponibilidade de dia e horario para um encontro presencial, duas
participantes decidiram participar da entrevista por meio de ligagdo telefonica. Com a
autorizacdo de todas as participantes, as entrevistas foram gravadas utilizando um aparelho
celular e/ou gravador e, subsequentemente, transcritas. Na construcao dos dados, foi empregado

um diario de campo.

Participantes

Das 11 1idosas entrevistadas no primeiro estudo conduzido por Vieira (2021),
participaram da presente pesquisa dois nuicleos familiares e intergeracionais oriundos de duas
idosas, sendo uma filha e uma neta do nucleo familiar da Sra. Ana e uma filha e uma neta da
Sra. Natalina (nomes ficticios), residentes na comunidade da Vila Marcola do Aglomerado da
Serra, em Belo Horizonte, Minas Gerais, ou seja, a segunda e terceira geragao de mulheres
idosas. Os critérios de inclusdo do estudo foram: ser filhas e netas das avos participantes da
pesquisa anterior; maes sem limite de idade; netas com idade a partir de 18 anos. Como critério
de exclusdo, considerou-se o fator limitador ou a falta de condic¢des fisicas, psiquicas ou

contextuais que impedissem a participagdo nas entrevistas.



31

O processo de busca de contato com as participantes foi realizado pela pesquisadora do
presente estudo (terapeuta ocupacional, mestranda do Programa de P6s-Graduagao em Estudos
da Ocupagao pela Escola de Educagdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da
Universidade Federal de Minas Gerais), através da informante da comunidade, que foi
apresentada pela pesquisadora principal do estudo anterior. A informante ¢ uma senhora que
reside na comunidade ha muitos anos, possui conhecimento das pessoas, dos costumes e da

vida no Aglomerado da Serra, contribuindo para o acesso € a aproximagao com as mulheres.

Anadlise de dados
Este estudo utilizou o método de andlise de dados denominado analise de contetido na
modalidade tematica, que se caracteriza por compreender as caracteristicas, estruturas ou

modelos subjacentes aos fragmentos de mensagens (Bardin, 2016).

Resultados e discussio
A entrada no trabalho de campo

Ao iniciar a apresentacao dos resultados desta pesquisa, compartilha-se como foi a
imersdo da pesquisadora na comunidade. Para ingressar em um local ao qual ndo se pertence e
que até entdo era desconhecido, foi necessario realizar pesquisas, escutar, dialogar, formar
parcerias e demonstrar um profundo respeito pelo espago.

Conforme registrado em fontes virtuais, o Aglomerado da Serra, conhecido pelos
moradores como “Serrdo”, ¢ constituido por diversas aglomeragdes de vilas e favelas
(Aglomerado..., 2019). Outras referéncias, como Wandermurem (2023), indicam que o
surgimento se deu a partir da recém-formada Belo Horizonte, na qual existiam chéicaras que
produziam hortifrutigranjeiros para abastecer a cidade. Com o passar do tempo, as chacaras
passaram por transformagdes, € os espacos foram sendo ocupados por habita¢des irregulares,
posteriormente formando vilas. Sua constitui¢do esta associada a migragdao e a ocupagdo do
espaco por individuos oriundos do interior do estado de Minas Gerais. O Aglomerado da Serra
localiza-se na encosta da Serra do Curral, na regido Centro-Sul de Belo Horizonte, fazendo
divisa com os terrenos do Hospital da Baleia e do Parque das Mangabeiras.

Ap0s a coleta de informacgdes como o niimero da linha de dnibus, horarios e os pontos
de embarque e desembarque, assim como a conferéncia dos materiais necessarios e de uso para
a realizacdo das entrevistas em campo, realizei uma ultima verificagdo por meio da
geolocalizagdo para evitar ficar “tdo perdida assim”, anoto. Senti um anseio pelo desconhecido

e novo, sigo em frente. Um territdrio em que o contato com os proprios moradores ¢ a via para
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obtencdo de permissdo e a entrada no campo. Existem historicos e relatos, por vezes
estigmatizantes, que descrevem o Aglomerado como uma érea de significativa vulnerabilidade
social, violéncia e trafico de drogas; no entanto, busquei direcionar meu foco a outras narrativas
sobre o Aglomerado, caracterizando-o como um lugar que abriga iniciativas voltadas para o
meio ambiente, cultura, inclusdo social e para luta contra a desigualdade (Wandermurem,
2023).

No dia em que entrei na comunidade, embarquei no 6nibus em direcdo a um dos locais
previamente agendados para a primeira entrevista. Desde o instante em que me acomodei no
assento do 6nibus, comecei a estabelecer conexdes com mulheres que encontrei no trajeto, que
ndo participariam das entrevistas, ¢ as quais dirigi a fala e a aproximagdo para solicitar
informagdes acerca dos enderegos do meu destino. De alguma maneira, de forma vluntaria, elas
me situaram no contexto ¢ contribuiram para minha entrada na comunidade, com abertura,
confianga e sensibilidade.

Durante a realizagdo do trabalho de campo, registraram-se alguns atrasos que se
originaram da propria condi¢do de cuidadora da informante. As diversas responsabilidades
assumidas por ela, tanto no que tange ao cuidado familiar quanto nas dindmicas comunitarias,
diminuiram seu tempo disponivel para a pesquisa. Entretanto, o objeto de estudo manifestou-
se nas diferentes mulheres da Vila Margola, ndo se restringindo a condi¢do de participante, mas
se revelando a cada mulher que encontrei ao longo do percurso. Destaca-se, neste contexto, o
respeito e a gratiddo pela sua condi¢do enquanto informante, por estar acessivel para mim,
seguindo como o elo até as filhas e netas das mulheres idosas.

Compartilho observacdes que ocorreram durante o trajeto até as filhas e netas das idosas
a serem entrevistadas. Fui conectada a outras mulheres da Vila Marcola, que estavam dispostas
a didlogos auténticos sobre suas rotinas relacionadas ao cuidado da familia e do lar. O percurso
até outro Onibus, uma linha interna que me conduziria proximo ao local de destino, foi extenso:
¢ o tempo necessario para que esta senhora se sinta a vontade para compartilhar sobre si. Ao
longo do caminho, ela vai revelando sua condi¢do de saude atual, em decorréncia de um
acidente doméstico que a forcou a se afastar do trabalho doméstico em uma casa de familia,
sem saber como manter as despesas da casa, como realizaria o cuidado do lar e de si mesma.
Ela mencionou que estava aguardando a marcagao do exame pelo centro de satde. Apesar dessa
situagdo, consegue esbocar durante o dialogo um sorriso no rosto, um olhar brilhante e
disposi¢do — na percep¢do de que “a vida continua” (sic). Madalena (nome ficticio) estava
dentro do 6nibus, sentada ao meu lado, cantando. Ela olha para mim e sorri. A partir da minha

reciprocidade, compartilha, apesar do canto, o cansaco apds o trabalho. Relata que realiza
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servigos gerais em um prédio, no centro de Belo Horizonte. Mesmo com o trabalho exaustivo,
menciona que gosta do que faz. Ediléia (nome ficticio), ao retornar de uma das idas a
comunidade, senta-se ao meu lado. Ela estava conversando consigo mesma. Fica envergonhada
ao olhar e perceber que esta sendo observada por mim. Nesse momento, rimos juntas. Fago uma
brincadeira sobre o cansaco do dia e do trabalho. Ela compartilha que é empregada doméstica
ha muitos anos em uma casa de familia. Declara que realiza diversas atividades, incluindo
cozinhar, lavar, passar, arrumar a casa, levar a crianga a escola, participar de reunioes e, caso a
patroa necessite, comunica que esta disposta a dobrar seu turno de trabalho. Tem apreco pelo
que faz, embora as condi¢des laborais ndo sejam particularmente favoraveis para ela, informa
que negocia com a patroa. Assim aconteceram também com outras mulheres, durante suas idas
e vindas a comunidade, apresentando-se, compartilhando suas vidas, expressando o desejo de
se casar em breve, mudar-se para outro bairro e proporcionar ao filho adolescente uma melhor
oportunidade de vida, que ndo envolva a escolha do trafico de “escolhas erradas” (sic). Sirléia
(nome ficticio) afirma que honra sua histoéria de vida na comunidade, nutrindo grande respeito
e admiragdo pelas pessoas, por tudo que vivenciou, mas atualmente anseia “voar alto” (sic).
Vitima de violéncia doméstica durante sua primeira gestagdo, relata ter lutado para preservar o
relacionamento ao longo dos nove meses de sua gravidez, visando oferecer abrigo ao filho
diante das ameagas do ex-parceiro. Cuidou da gestacao, do filho e do pai da crianca. Apods tanta
dor, relata que atualmente organiza um grupo de mulheres na igreja, onde busca dialogar sobre
maneiras de prote¢do contra a violéncia doméstica, orientacdes para a realizacdo de sonhos,
como o seu, que € tornar-se socorrista na prestacdo de servico em um hospital de Belo
Horizonte.

Ja estava em trabalho de campo sem ter consciéncia disso. As mulheres a serem
entrevistadas encontravam-se em todos os locais do Aglomerado da Serra. Sdo marcadas pelo
trabalho de cuidado em todas as suas dimensdes. Ter a oportunidade de cruzar com essas
mulheres, com seus olhares, interesses € a confianga para compartilhar suas historias de vida e
cotidianas de cuidado, trouxe-me valiosas reflexdes e questionamentos acerca do papel da
mulher na sociedade. Apesar das sobrecargas de cuidado que lhes sdo atribuidas, e que as vezes
ndo lhes oferecem a alternativa de ndo as aceitar, elas revelaram de maneira magistral este
espaco de luta, voz, presenca e respeito, tanto dentro do Aglomerado da Serra quanto por minha
parte, ao ter a oportunidade de ouvir suas vozes. Essas mulheres que conheci ao transitar pela
regido somam-se as mulheres que entrevistei, e assim, sinto uma eterna gratidao por cederem
seu tempo, interesse e disponibilidade, além de abrirem suas casas e confiarem a uma “jovem

estranha” — até entdo; mas com acolhimento, escuta, respeito e cuidado, foram capazes de



34

expressar-se conforme realmente sdo. Puderam compartilhar sobre si, seu cotidiano, a
realizacdo do cuidado doméstico no lar, dificuldades, facilidades, memdrias e o resgate de como
esse cuidado doméstico foi e continua sendo realizado por meio de suas avos, maes e nas casas

atuais.

Trés geracoes de mulheres: avos, mdes e netas

A seguir, ¢ apresentado o perfil das trés geragdes de mulheres com a
identificacao/codinome, data de nascimento, religido, idade, raga, naturalidade, tempo de
moradia na Vila Marcola, nimero de filhos e netos, estado civil, escolaridade, profissdo,
situacdo de trabalho e remuneragao.

O Quadro 1 apresenta o perfil das participantes deste estudo. Para melhor visualizagao,
o quadro estd segmentado em categorias, sendo: codinomes ou nomes ficticios das avos, suas
filhas e netas; data de nascimento; idade; raga; naturalidade ou origem; o tempo de moradia no
Aglomerado da Serra; o numero de filhos e netos; estado civil; escolaridade; profissdo; situacao
de trabalho e finalizando o tltimo item com a renda salarial. Além das categorias mencionadas,
o quadro ¢ dividido em Nucleo Familiar 1, que abrange a avd Ana, a filha Marta e a neta Sabrina.
Ao lado, o Nucleo Familiar 2, composto pela avé Natalina, filha Maria e neta Bia — nomes que
serdo referidos ao longo do estudo.

No processo de entrevista, foi compreendida a percepgao das trés geragdes de mulheres
sobre como se configura o trabalho de cuidado doméstico em um contexto de vulnerabilidade

social.



Quadro 1 — Perfil das participantes

NUCLEO 1 NUCLEO 2
Informacoes
Avo Filha Neta Avo Filha Neta
Codinome Ana Marta Sabrina Natalina Maria Bia
Data de nascimento 11/12/1946 04/07/1965 26/11/1988 25/12/1941 25/02/1963 26/10/1985
Religiao Catolica Catolica Evangélica Catolica Catolica Catolica
Idade 78 anos 59 anos 36 anos 83 anos 61 anos 39 anos
Raga Morena Parda Branca Negra/amarela Parda Parda
Naturalidade Alto de Santa Alto de Santa Belo Horizonte Sao G.eral.d 0 de Tumiritinga Belo Horizonte
Helena Helena Taiumim
Tempo de moradia no 50 anos 40 anos 35 anos 61 anos 5 anos 38 anos
Aglomerado da Serra
Numero de filhos 6 2 1 6 2 1
Numero de netos 6 2 0 13 2 0
Estado civil Casada Viuva Casada Viuva Casada Solteira
Escolaridade 1% série 4% série 2° grau completo Analfabetlsmo 2° grau completo . Superior
funcional incompleto
Auxiliar de Faxineira,
Profissdo Doméstica Diarista u cuidadora e Doméstica Do lar
faturamento .
catadora de lixo
Situagdo de trabalho Aposentada Aposentada e Funcionaria CLT Aposentada Diarista Desempregada
renda extra
Renda (salario-minimo) 1 1 2 1 lels Nao possui renda

Fonte: Elaborado pela autora (2024).
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Contextualizando a vida das avos, filhas e netas

Os trechos das declaragdes de Natalina, avo do Nucleo Familiar 2, refletem sua vivéncia
em uma area rural, em suas diversas modalidades de habitacdo: “[...] Igual 14 na roga, 1a na roga
eu ja morei em casa de sapé, feito o teiado de sapé, tudo, pau a pique, em pé” (Natalina: avo —
Nucleo Familiar 2). Natalina também descreve as dificuldades que enfrentou ao iniciar sua
estadia de aluguel em Belo Horizonte, em condi¢des de “favor”, na residéncia de outros
individuos, assim como em um terreno “cedido” por uma igreja antes de edificar sua casa no

Aglomerado da Serra:

... Al a gente morava de aluguel 14 no Floramar, no Sao Bernado, Sdo Tomas
— todos de aluguel e na casa de outras pessoas, pois ndo era minha nao, nao
tinha. Morei no terreno duma igreja crente um ano, sem pagar aluguel, tudo
era dos crente. [...] Vamos dizer assim, aqui € a igreja né¢? Ai tem esse comodo
ali assim 0, da igreja, ai eu fui morar nesse comodo pra cuidar da igreja, pra
todo dia que eles vier fazer o curto, a igreja ta limpinha e tudo. Quando o povo
chegava, eles admirava, da limpeza que eu cuidava nos trogo € num tinha nada
né, num tinha nada que prestava, mas era ruim, mas o trem tava tudo
assiadinho (Natalina: avo — Nucleo Familiar 2).

Ao estabelecer-se no Aglomerado da Serra, Natalina deu inicio a edificacdo de sua

habitacdo enfrentando limitagdes financeiras e de acesso a infraestruturas essenciais:

Dai eu vim ca pra Serra e a gente foi, voltei pra casa da cunhada de novo.
Voltei pra casa da cunhada, e ai a gente ganhou esse pedago, meu marido
ganhou esse pedaco de terra aqui e ai a gente construiu o cdmodo, construiu
um cémodo de lata. [...] Essas lata de querosene. E de querosene ou de tinta e
fez teiado, de lata, teiado de prastico, e redd assim da casa foi tudo cercado
com lata. E pra num fica feio dentro da... Dentro da casa, eu forrei tudo de
jornal, fazia cola de farinha. Fazia a massa de farinha e ai passava assim nas
lata assim 0, e pregava os jornal, ficava bonito. [...] E ai com o tempo a gente
construiu o de tijolo, ai foi mudando devagazinho né? [...] buscava agua, disso
tudo num contava, mas nois buscava agua l4 no, que 14 no Forrobeu ele
chamava ali de Samarim. A gente buscava agua ali, enchia taboro de agua pros
oto, cinquenta mirréis o taboro de 12 lata. Isso é vida? Ja rodei muita agua
nessa praia aqui, lenha pra cozinhé na lenha (Natalina: avo — Nucleo Familiar
2).

Ela também compartilha os improvisos realizados em um comodo que ocupavam na

época, para satisfazer as necessidades alimentares da familia:

Lata de 6leo de coco, de dois quilo, dois quilo é dois litro. A gente comprava
e cozinhava nessas lata, ndo tinha panela assim igual tem ndo. Eu ndo tinha,
mas existia, existia, mas a gente ndo tinha condig¢des de comprar, eu cozinhava
era na lata, na lata de 6leo de coco. Nessas leitera, ai eu tinha ganhado uma
leitera que subiava, faz€ arroz, a gente cozinhava e eu cozinhava no fogio a
carvao (Natalina: avo — Nucleo Familiar 2).
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Maria, sua filha, apresenta situagdes semelhantes as vivenciadas por sua mae Natalina,
nas quais, ao construir sua propria vida, ja adulta, mais independente e casada, enfrentou
dificuldades no acesso a agua na comunidade e no uso de equipamentos mais rudimentares
disponiveis na época:

Antigamente tudo era mais dificil, ficava cansada e esgotada, ndo tinha dgua
encanada, o ferro era a carvao, tinha que subir e descer o morro com lata de
agua na cabeca. Hoje, as coisas facilitaram, tem maquina de lavar, ferro, fogdo
a gés (Maria: filha — Nucleo Familiar 2).

Hoje, no entanto, Maria menciona as facilidades resultantes da modernizacdo e da
aquisicdo de eletrodomésticos, que facilitam consideravelmente os cuidados com o lar,
incluindo a casa propria, um quintal com plantagdes e criagdes como caes, passarinhos, um
espaco para varanda, e energia elétrica. Ela também reside no Aglomerado da Serra, préxima a
sua mae.

Bia, filha de Maria e neta de Natalina, possui uma moradia independente, com
infraestrutura superior, embora localizada no andar superior da casa da mae, com o auxilio dos
pais: “A casa aqui tem materiais com tijolo, cimento, brita, encanamento de dgua, rede elétrica.
Tudo modernizd, o que antigamente nao tinha. Meus pais ajudaram e, hoje, tenho a propria
casa” (Bia: neta — Nucleo Familiar 2).

Assim, as casas de Natalina, Maria e Bia estao situadas na Vila Marc¢ola, mais adentro
da Vila, onde as ruas ndo sdo tao largas e o chao ¢ feito de cimento batido, com vdrias casas
proximas umas das outras. Natalina, a avd, traz um diferencial importante em sua fala,
marcando sua dura historia de vida repleta de dificuldades no acesso a moradia, alimentagdo e
renda, ao longo de sua trajetoria; o que, para Maria, sua filha, mesmo tendo ainda enfrentado
dificuldades financeiras e de infraestrutura, relata uma melhoria no acesso a urbanizagao e a
modernizagdo dos equipamentos eletrodomésticos; ja Bia, na geracao neta, percebe, cada vez
mais, facilidades na aquisi¢do e uso desses equipamentos, além de ja poder contar com o apoio
financeiro e para a aquisi¢do de sua propria moradia proveniente dos pais.

McCallum e Bustamante (2012) apresentam a constru¢do cotidiana em uma area de
baixa renda em Salvador. Conforme a autora, as residéncias construidas com tijolos, estruturas
de cimento e ferro inacabadas, lajes que servem de suporte para outros andares, sem
regulamentacdo de planejamento urbano, refletem caracteristicas da autoconstrugdo realizada
pelos proprios moradores. Ademais, conforme compartilhado pelo Nucleo Familiar 2, nas trés
geragdes (avo, filha e neta), o processo de atribuir ao género feminino as atividades relacionadas

as necessidades humanas, como o preparo dos alimentos, a lavagem de roupas, a higiene e o



38

cuidado das criangas, ¢ um aspecto central da rotina nos bairros de baixa renda (McCallum;
Bustamante, 2012). Entretanto, sugere-se que ndo se compreenda tal situagdo como um fator
cultural, conforme relatado — esses processos originam significados e se tornam parte de uma
dinamica resultante da individuagdo e da conexdo social — isto é, formados no interior das
residéncias, que sdo, portanto, construidas e habitadas (McCallum; Bustamante, 2012).

Ana, a av6 do Nucleo 1, ap6s a divisdo das terras com o pai e a heranga recebida dele,
juntamente com o marido, adquiriu o terreno enfrentando dificuldades na construc¢ao da casa e

na obtencao de dgua, assim como a avo Natalina, do Nucleo 2:

[...] Meu pai ja tinha morrido. Ja tinha dividido as terra tudo com nois. Ai com
a heranga dele que nois recebeu, nois comprou a casa, né? Comprou os trem
tudo. [...] E... Pra construir a casa. Pra fazer essas casa nossa. Enchia tambor
de madrugada. [...] Pra construir isso aqui. Enchia tambor de 4gua nas torneira,
o povo ficava aquela brigaiada por conta de 4gua, né? Th, minha filha, a gente
jasofreu. [...] Aqui, aqui tinha uma caixa, 6. Uma caixona enorme de dgua pra
distribuir 4gua pra favela. E. Ai minha filha eu sei que nois ja sofreu. Nois
passou uma vida quando nois veio pra aqui, minha filha. Menina, nois morou
num combinho, por isso que eu falo pra océ. Nois morou num combinho.
Tinha uma cama assim, ai, arrumava a cama pras menina dormir, né? Aqui
nois punha o nosso colchdo. Nao podia andar ndo, tinha que ficar na cama ali,
porque ndo tinha lugar de pisar ndo. Quando nois veio pra aqui, 14 naquele
lado (Ana: avé — Nucleo Familiar 1).

Marta, filha de Ana, afirma que a aquisi¢do de sua propria casa constitui uma conquista,
mas nao se compara as dificuldades enfrentadas por sua mae e pai na Vila Margola. Relata que,
apos seus filhos terem crescido e se tornado adultos, a casa passou a servir como abrigo para
sua filha e seu esposo, recém-casados, assim como para seu filho e sua esposa com os netos que

residiam no andar superior de sua residéncia:

[...] na minha época tiveram dificuldades financeiras, mas com luta, nos
conseguiu comprar a nossa casinha, eu e meu esposo. Nos até ajudamo os
menino. Meu filho morava com a esposa ¢ os filhos 14 em cima. E a menina
com o marido, recém casados, também morou um tempo aqui, até se ajeitar
(Marta: filha — Nucleo Familiar 1).

Atualmente, Marta encontra-se viiva e habita sozinha em sua casa propria, situada
proxima a mae e irmaos no Aglomerado. Trata-se de uma residéncia com comodos amplos, de
dois andares, arejada e com uma varanda repleta de plantas. Sabrina, filha de Marta e neta de
Ana, ja residiu com sua mae, mas atualmente vive em casa propria com seu esposo, sua filha e
uma cadela, nas proximidades do bairro de sua mae e avd, ressaltando, entretanto, que esta
localizada em uma avenida principal, com acesso a comércio, transporte publico e boa

iluminagdo publica: “[...] aqui moram eu, meu esposo € minha filha. Antes mordvamos com



39

minha mae, hoje eu e meu esposo, temos a casa propria. Antes tinha dificuldade, para construir,
morar, hoje as coisas facilitaram, emprego, renda” (Sabrina: neta — Nucleo Familiar 1).

No Nucleo Familiar 1, embora a avdo Ana tenha enfrentado obstaculos desafiadores na
constru¢do de sua moradia, o que foi compartilhado por sua filha Marta e até mesmo por sua
neta Sabrina, revela que houve melhorias nas condigdes de moradia e qualidade de vida, com
suporte familiar: Ana herdou o terreno do pai e seu marido esteve presente no processo de
construgdo da casa. Marta também passou por dificuldades financeiras; no entanto, seu esposo
esteve ao seu lado, e a neta Sabrina, recém-casada, pdde ser apoiada na residéncia da mae até
conseguir estabelecer sua propria moradia.

Em todos os relatos do Nucleo Familiar 1 e do Nucleo Familiar 2, observou-se que a
vida das avos Natalina e Ana, juntamente com as dificuldades enfrentadas no interior e a busca
por melhores condi¢des de vida, foram fatores determinantes para a mudanca da familia para a
capital. Para ambas, esse processo ndo foi facil: “arregagaram as mangas” e, com determinagao,
foram trilhando seus proprios caminhos. As filhas Maria e Marta, mesmo enfrentando algumas
dificuldades ainda persistentes dos modos de vida que suas maes (Natalina e Ana) adotaram,
dispunham de alternativas mais vidveis, servindo até mesmo como abrigo para suas filhas Bia
e Sabrina — netas de Natalina e Maria. Bia e Sabrina, as netas, puderam contar com apoio
familiar para a aquisicdo de suas residéncias. Observa-se que essas geracoes foram marcadas
por historias de vida, seja no tempo da avd, em que as minimas condi¢des de infraestrutura, o
direito ao trabalho e o poder de compra da populagdo eram ausentes, levando-as a condigdo de
vulnerabilidade social. Apesar de se evidenciar melhorias na infraestrutura basica e no acesso
a equipamentos que facilitam a realizagdo do trabalho doméstico, todas ainda residem no
Aglomerado da Serra.

Questdes que merecem destaque entre esses nucleos sdo as privagdes socioecondmicas,
historicas e culturais dessas familias, decorrentes dos modelos politicos vigentes no Pais ao
longo dessas geragdes, que, ao isentarem o Estado do dever de garantir uma vida digna a
populagcdo, concentram nas proprias familias e comunidades a responsabilidade pela
sobrevivéncia. Quando se escutam os relatos de muitas pessoas residentes em comunidades e
favelas, percebe-se que a maioria delas € originaria do campo e de cidades do interior, e, assim
como algumas das mulheres participantes aqui, suas histérias nao foram diferentes (Jesus,
2015).

Santos (2015) observa que o acesso desigual a recursos, sejam eles materiais ou
simbdlicos, tende a influenciar o contexto no qual as pessoas se desenvolvem e moldam sua

subjetividade. Assim, cada classe social vivenciard uma socializacao familiar especifica, que
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resultara em uma trajetdria individual e coletiva para seus membros e sua classe (Souza, 2017).
Dessa forma, Cabral (2023), ao abordar as condicdes de classe e a socializagdo familiar, ndo
ignora as diferencas que podem ocorrer na trajetoria individual dos membros de uma classe,
mas ressalta que as reproducdes sociais perpetuam a miséria estrutural de uma classe inteira.
Melo (2015) apresenta as transformacdes de investimentos nas cidades que ocorreram
em meados do final do século XIX, associadas a Revolug¢do Industrial. A compreensdo de
infraestrutura enquanto novas tecnologias de sistemas publicos consistiria em acessos a moradia
popular, saneamento, sistemas de transportes publicos urbanos, iluminagdo publica, saude e
educacdo. De maneira geral, nas trés geracdes de mulheres, embora as geragdes filhas — Marta
e Maria, assim como as geragdes netas Bia e Sabrina, tenham melhorado as condigdes de
acessos aos sistemas de infraestrutura de servigos publicos, as quais as avos Ana e Natalina ndo
tiveram na €poca, ndo houve mudancas significativas em relag¢do as habita¢des no Aglomerado
da Serra, onde residem em territorios periféricos que ainda sdo regides marcadas por

vulnerabilidades socioecondmicas.

As experiéncias e percepgoes de trabalho de cuidado ndo remunerado das avds, suas filhas
e netas

A experiéncia de Ana, avo do Nucleo Familiar 1, ilustra como foi o labor, anteriormente
iniciado na roga desde a juventude, de maneira manual, onde ndo havia distingdo entre o
trabalho realizado pelo homem ou pela mulher no plantio. No entanto, cabia a ela o trabalho de
cuidado no lar, em casa de familia e outras formas de buscar remuneracao. Eis alguns trechos

dessa vivéncia:

[...] Trabalhei muito na roga. Trabaiei muito no cabo da enxada. Quando eu
era mais nova, que eu era sorteira, depois casei e trabaiei muito. Trabaiava na
roga igual homem mesmo. Fazia de tudo na roga. Plantava. [...] Eu dava sorte
de mais. Depois eu peguei e fui costurar. Peguei costurar, fazer roupa pra
vender. Eu trabalhava até tarde, assim, de noite pra...costurando. Depois que
eu chegava do servico ainda costurava. Fazia roupa pra vender pros outros.
Precisa de ver, a minha... mas océ€ precisa de ver: minha casa ficava cheia de
costura, que eu costurava pra gente (Ana: avd — Nucleo Familiar 1).

Ana também menciona a preocupacao com a continuidade do cuidado do filho com
necessidades especiais, uma vez que sua morte acarretara a responsabilidade de trabalho de

cuidado ndo remunerado para suas filhas mulheres:

[...] ja nasceu doente ja. E ele vai precisar de mim o resto da minha vida, né?
E da vida dele ele vai precisar ou dos irmao, né? Cuidar, né? Porque na farta
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de mim mais o pai dele, né? Tem que ter uma pessoa pra cuidar, né? Porque
ele sozinho ndo tem jeito. Porque ¢ muito dificil pessoa igual ele, assim. A
gente... a gente até pensa, né? Deus me livre e me guarde, fartar uma pessoa,
né? Assim, igual o pai e a mae, as irma que ele tem... tem responsabilidade,
né? De cuidar dele (Ana: avo — Nucleo Familiar 1).

Marta, filha de Ana, também compartilha a experiéncia de que, depois de cuidar dos
filhos e do lar, continuou zelando pelo neto, enquanto o filho ainda residia em sua casa com a
familia: “[..] Eu tinha uma neta que eu tomava conta dela, mas agora eles ndo moram aqui mais”
(Marta: filha — Nucleo Familiar 1).

A neta de Ana, filha de Marta, Sabrina, compartilha sua percepg¢ao sobre o trabalho de
cuidado doméstico ndo remunerado durante a época da av6 e da mae e, atualmente, como esse

trabalho ¢ organizado em seu lar voltado para a figura da mulher:

Antes a av6 tinha mais responsabilidade, fazendo as atividades de tudo, cuidar
da criag@o. A mulher era responsavel por isso. A mae faz de tudo também. [...]
eu faco tudo, almoco, janta. Deixo tudo pronto e adiantado para casa. Acaba
que sobra tudo para mim, casa e trabalho, mais devido as indisponibilidades
de tempo, porque meu esposo trabalha viajando (Sabrina: neta — Nucleo
Familiar 1).

Para Ana, Marta e Sabrina, o trabalho de cuidado doméstico ndo remunerado, exercido
por elas de diversas maneiras — cuidado familiar, cuidado das criangas, cuidado do lar — sempre
esteve presente, sendo predominantemente atribuido a figura da mulher. O que distingue este
nucleo familiar € que a avd Ana apresenta outras formas para a geragao de renda familiar, como
a costura e a venda de roupas.

No Nucleo Familiar 2, Natalina também teve suas experiéncias de sobrecarga de
cuidado em meio a pobreza, vindo, gravida, do interior para a capital, uma vez que o marido
adoeceu e buscava assisténcia médica, tendo ainda os filhos a cuidar. Em nome da
sobrevivéncia, os filhos, desde cedo, iam as ruas trabalhar e buscar a renda necessaria para que

tivessem o que comer:

Af a gente morava la no interior, meu marido doeceu e num teve tratamento
la em Governador Valadare, na cidadinha la num teve, ai 0 médico deu pra ele
o tratamento, vim tratar aqui em Belo Horizonte, que desmaiava muito né? Ai
entdo ele veio prai, e nele vim pra ca ficou na casa da irma dele, cuidando da
saude e eu fique num 14 tava gravida dum fio, que agora ele ja ta com 50 ano.
Al eu ganhei esse menino, e ai ele deu xistosa, 0 médico falou que o verme
que ele tinha chamava xistosa e o remédio que ele ia tomar era duas coisa: ou
saude ou morte. Mas tinha de tratar né? Tinha que tomar aquele remédio, mas
ninguém dava nada que ia viver. [...] E num era facil ndo, meu menino mais
veio, ele saia todo dia de manha, ndo tem essas cestinha assim? Que eles vende
biscoito, esse povo vende na rua? Ele catava esterco de cavalo e vendia todo
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dia, pra compra o pao pros otro comer, que a gente num tinha (Natalina: avo
— Nucleo Familiar 2).

O trabalho de cuidado doméstico ndo remunerado e mal remunerado foi vivenciado por

Natalina ao longo de sua vida e da vida de seus filhos:

S6 de oiar menino e quebra aquelas pedrinha de fazer, de fazer bijuteria. Essas
pedra de brinco, de anel, num tem? Ai a gente polia ele assim numa, num
martelo. Arredondava tudo dela.[...] Que é assim, oc€ pegava 1a da empresa ¢
arrumava os empregado pra trabaia, fazer isso. Eu e esse menino meu, era trés
que trabalhava assim, Ernesto, Edison e Sonia, os menino. Que era pequeno
mas sabia.[...] Catava lixo, pra vender. Ja catei muita lata, papeldo, prego,
vidro. A gente catava vidro e separava ele sabe? O vidro preto, do branco, do
marelo, esse prego que a gente cozinha no fogdo a lenha a gente juntava, essa
época a gente vendia aquele trem tudo. Tudo que a gente separava a gente
vendia, a gente vendia 14 no terrela... eu vendia 14 no terrela, e os quato
menino, cada um em ia (Natalina: avo — Nucleo Familiar 2).

Natalina, desde a juventude e logo apods seus filhos, com multiplas caréncias,
encontravam-se em situagdes de exploracdo da mao de obra infantil. Segundo o Fundo das
Nagoes Unidas para a Infancia — Unicef (2025), no ultimo relatdrio publicado em sua terceira
edigdo sobre a pobreza multidimensional na infancia e adolescéncia no Brasil nos periodos entre

2017 e 2023, ¢ informado que:

A pobreza na infancia e na adolescéncia tem multiplas dimensdes, que vao
além da monetaria. E uma consequéncia da correlagdo entre privagdes e
diferentes vulnerabilidades a que criangas se encontram visiveis e trazem
prejuizos em seu desenvolvimento e bem-estar (Unicef, 2025).

Dando continuidade ao cuidado familiar e doméstico ndo remunerado, Natalina relata

sobre o cuidado exaustivo com os curativos do marido e com o trabalho externo:

E, nunca ninguém ajudou nada ndo, s6 de casa memo. [...] fazia curativo trés
vez no dia, fazia de manha, antes deu sair sabe? Pra trabalha. Ai a hora que eu
chegava, agora ia lavar aquilo de novo, fazer curativo, pra depois ir mexer
com armoc¢o. Quando dava uma hora dessa assim, eu tinha que ta fazendo
curativo de novo (Natalina: avé — Nucleo Familiar 2).

Maria, filha de Natalina, relata sobre o trabalho doméstico ndo remunerado que realiza
em seu lar: “[...] Chego em casa, arrumo algumas coisas aqui e 14 na casa das meninas e ajudo
no cuidado do neto” (Maria: filha — Nucleo Familiar 2).

Bia, neta de Natalina, descreve sua experiéncia de cuidar do filho de 10 meses. Contudo,

essa responsabilidade ¢ compartilhada com a assisténcia dos pais: “Atualmente estou sem
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trabalho, desempregada. Sou do lar. Tenho um filho de 10 meses, sou s6 eu e ele, ndo tem como
trabalhar fora! Cuido dele e da casa. Quem sabe quando ele crescer?” (Bia: neta — Nucleo
Familiar 2).

Nas experiéncias da avo, mae e filha do Nucleo Familiar 2, observa-se a semelhanga na
provisdo de cuidados domésticos ndo remunerados direcionados a elas, assim como na
educacdo de seus filhos. As desigualdades e a sobrecarga da avo Natalina, entre o cuidado
familiar e os afazeres do lar, junto aos trabalhos informais, sao também vivenciadas pela filha
Maria; no entanto, na geracao da neta Bia, constata-se que ser mae solo e conciliar o cuidado
com a casa ¢ o filho impede a busca por uma ocupacao externa.

Souza (2015) demonstra que, no mundo contemporaneo, o modelo tradicional de familia
tem sido atualizado com configuracdes nas quais as mulheres estdo na linha de frente da
conducdo familiar, assim como os idosos na direcdo do cuidado, abrigando em seu nucleo os
netos e bisnetos. Os novos arranjos familiares apresentam desafios diante das politicas sociais
e de satude, as quais necessitam adaptar-se na tentativa de oferecer um cuidado ampliado e
equitativo (Souza, 2015). De maneira geral, nas geragdes das avos Ana e Natalina, ambas foram
mulheres que enfrentaram experiéncias desafiadoras de cuidar de duas pessoas dependentes, o
marido e o filho, sendo provedoras do lar com grandes dificuldades didrias para assegurar a
sobrevivéncia da familia.

Na geracao das filhas, Maria e Marta, ambas desempenham a fun¢do de cuidadoras
informais de seus netos. A diferenca entre elas reside no fato de que os pais e os netos de Marta
ndo coabitam mais com ela, o que ainda ¢ uma realidade para Maria. Quanto as netas Sabrina e
Bia, observa-se a continuidade do trabalho de cuidado doméstico ndo remunerado em suas
vidas. Embora Sabrina se esforce para contextualizar a sobrecarga dos cuidados na época da
avo e da mae, admite que, historicamente, nao houve alteracao no que diz respeito a delegagao
do cuidado doméstico ndo remunerado as mulheres, apresentando grandes dificuldades para
conciliar isso com o trabalho fora do lar. Camarano e Pinheiro (2023) analisam como fatores
politicos e econdmicos obstruem e complicam o acesso a servigos de cuidados, como creches,
colocando as jovens de baixa renda cada vez mais afastadas do mercado de trabalho e de novas
perspectivas educacionais.

Federici (2019) enfatiza que a responsabilidade pelo trabalho doméstico recai sobre as
mulheres, que lutam contra a exaustdo fisica e emocional, sendo consumidas pelo trabalho e
pela obrigacdo de oferecer cuidados, muitas vezes exercendo atividades profissionais fora de
casa e, em algumas situacdes, abandonando seus empregos a medida que a demanda por

cuidados aumenta.



44

Nota-se, ainda, que, na geragao filha do Nucleo Familiar 2 hd, no minimo, uma divisao
de tarefas relacionadas ao cuidado doméstico entre ela e seu esposo: “Ele espera alguém pedir.
Quando eu peco, ele faz. Ajuda com as galinhas, os passarinhos. Pde dgua de café no fogo, faz
a compra, paga as contas, ele gosta disso” (Maria: filha — Nucleo Familiar 2).

Também na geragdo seguinte, Marta, filha de Natalina, compartilha sobre o marido
direcionar e delegar a ela o cuidado das criangas e da casa, enquanto ele executa o trabalho de

forma remunerada fora do lar, provendo o sustento financeiro da familia:

O meu marido, pelo menos ele gostava que eu me arrumasse, que eu fizesse
uma unha e tudo era assim. Muito ciumento ele era. Ele era um marido muito
enjoado, muito ciumento, mas gostava que a gente andava bem arrumadinho,
né? [...] Meu esposo ajudava muito, ele ndo gostava de ver os meninos sujos,
ele ndo deixava eu trabalhar fora, minha filha. E quando a gente casou, ndo,
quando a gente casou, que a gente teve filho. Eu ndo gostava, trabalhava fora
de jeito, Ninguém falava assim nao. Mulher para cuidar da casa e dos meninos.
Nao quero ver meu. E eu também gostava de ver meus meninos sujos, ndo, Eu
gostava de ver eles limpinho, mas era mais. Isso tudo eu aprendi com a minha
mae e a mae também. Quando nos era pequena, ela ndo deixava nos andar sujo
ndo, né¢ (Marta: filha — Ntcleo Familiar 1).

Bia, neta de Natalina, do Nucleo Familiar 2, expressa um novo olhar sobre a equidade
na divisdo das tarefas domésticas em relacdo ao género masculino: “Os homens agora estdo
ajudando nas tarefas da casa. Meu pai ajuda com as criagdo, com as plantas. A mae trabalha
fora e, ele ajuda a fazer a compra, pagar as conta” (Bia: neta — Nucleo Familiar 2).

Apesar de ser uma realidade ainda presente na contemporaneidade, antigamente, em um
contexto histdrico e social desigual, na divisdo sexual do trabalho, os homens eram tipicamente
vistos como “fortes”, associados a gestdo instrumental, descritos como “provedores
econOmicos” para o lar, além de estarem a frente das questdes do mundo publico e politico
(Cuns; Solari, 2018). As mulheres eram quase que exclusivamente associadas ao papel de
suporte emocional, sensibilidade — responsaveis pela criacdo dos filhos e das pessoas
dependentes, e pelo cuidado com o lar, incluindo limpar, cozinhar, lavar roupa e afins. Com
relagdo aos papéis desempenhados, torna-se evidente que, aos maridos, eram delegadas as
tarefas ligadas a forga do corpo, trabalho rural, e atividades externas ao lar, enquanto a elas
cabia o cuidado interno da casa, dos filhos, criacdes e similares — embora varias mulheres
também trabalhassem em plantacgdes.

O tempo despendido em trabalho de cuidado doméstico destinado a casa € aos membros
da familia também se relaciona com os campos emocional, moral e social, sendo assim

transmitidos e negociados entre as trés geracdes de mulheres, atribuindo importancia e
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significado a suas agdes, baseadas nos principios e valores que as fundamentam e sustentam, o
que torna a analise da tematica de cuidado doméstico complexa e ainda muito a ser estudada
(Palomo, 2013). Assim, observa-se a presen¢a marcante das mulheres no trabalho de cuidado
doméstico nao remunerado. A forga de trabalho se concentra no género feminino, que realiza
atividades voltadas para manutencdo da vida, lavam, cozinham, mantém limpas as
dependéncias da casa e as roupas de seus moradores, além de se encarregarem do suporte
emocional e afetivo (Fontoura; Pinheiro, 2009).

Natalina, avé do Nucleo Familiar 2, relata ainda quando ajudava uma vizinha com os
cuidados domésticos de sua casa e a vizinha a auxiliava nos cuidados com seu filho, quando

Natalina precisava levar a crianga junto:

[...] Ela que fazia a comida assim dentro de casa, fogao dela la ela memo que
cozinhava, mas ela usava fralda proque acho que fazia xixi toda hora né?
Entdo usava fralda, mas pegava, ela oiava o menino pra mim poder lavar roupa
dela (Natalina: avd — Nucleo Familiar 2).

O conceito de “circuito de cuidado” proposto por Hirata (2018), que discute as formas
de cuidado remunerado (como profissao), o cuidado ndo remunerado (realizado por obrigacao)
e o cuidado que se presta (como ajuda), auxilia na compreensao da complexidade do trabalho
de cuidado que permeia a vida dessas mulheres. O trabalho de ajuda, realizado por Natalina e
recebido por outra mulher, configura-se como redes de reciprocidade estabelecidas entre os
mais vulnerdveis socialmente para a contratacdo de servicos. Trata-se, na maioria das vezes, de
um trabalho invisibilizado, que, em primeira instancia, ¢ executado em areas ou comunidades
mais vulneraveis. O cuidado assume a forma de ajuda, a partir das relagdes informais,
transitorias e negociaveis entre nao parentes, que ocorrem para atender a situagdes
emergenciais, fundamentadas na reciprocidade comunitaria ou grupal. Conforme afirmam as
autoras, essa vertente de cuidado reflete as condi¢des limitadas ou ausentes do Estado —
mediadas pelas lacunas ou fragilidades das politicas ptblicas na oferta de servigos de cuidado
que sejam compativeis com os diferentes grupos populacionais. O cuidado como obrigagao,
fundamentado no amor e na responsabilidade familiar, representa um conjunto de “obrigacdes
sociais” estabelecidas, tecidas por niveis hierarquicos e relagdes de gé€nero e geracionais dentro
do grupo familiar (Guimaraes, 2019), claramente evidenciado nas relagdes de cuidado tecidas

na vida das trés geracdes de mulheres dos trés grupos.
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As experiéncias e percepgoes do trabalho de cuidado doméstico remunerado com as avos,
suas filhas e netas

No que tange ao trabalho de cuidado doméstico remunerado, Ana, avo do Nucleo
Familiar 1, compartilha suas experiéncias em casa de familia: “[...] arrumei uma casa de familia
e fui trabalhar. Trabalhava todo dia na casa de familia lavando roupa e passando. Ficava o dia
interinho passando roupa e lavando. E as muier gostava de mais de mim, menina” (Ana: avo —
Nucleo Familiar 1).

Marta, filha de Ana, também relata sobre sua experiéncia enquanto diarista, assim como

o reconhecimento da profissdo e a garantia de direitos:

[...] A profissdo de diarista merecia ser valorizada. Nao tem carteira assinada,
antigamente eu fazia um pouco de cada coisa, passadeira, servigos gerais,
lavar, arrumar cozinha — hoje juntou tudo. La no meu trabalho, eu nio s6
maltratada, almogo com eles na mesa, eles gostam do que fago, s6 eu faco
(Marta: filha — Nucleo Familiar 2).

Na geragdo das netas, Sabrina ndo apresenta a experiéncia do trabalho de cuidado
remunerado; apesar de trabalhar de forma remunerada em outra ocupagdo, traz sua visao sobre

a conquista da mulher em termos de autonomia, qualificagdo nos estudos e trabalho:

[...] A gente vai aprendendo uma com a outra, no passado, né? [...] no passado,
antes, a mulher s6 ficava em casa, hoje, o esposo apoia a mulher, ela estd mais
disponivel, vai no mercado, tem independéncia emocional, financeira, sai para
conhecer os lugares, distrair (Sabrina: neta — Nucleo Familiar 1).

No Nucleo Familiar 2, a avd Natalina compartilha sobre a experiéncia do trabalho de

cuidado remunerado no cuidado do lar e das pessoas:

[...] Dos oto nao, nunca peguei filho dos oto pra criar ndo. Sempre, tomva
conta 14 nesse lugar, eu tomava conta pra muié trabalha né? Mas dos oto nunca
peguei ndo. [...] Ai eu ja, ai eu ja arrumei emprego, trabaiava na casa duma
senhora, pra oia ela, pra arrumar a cama dela (Natalina: avo — Nucleo Familiar
2).

Maria, sua filha, inseriu-se no mercado de trabalho remunerado, com a ocupagdo de

diarista:

Levanto as 04:30 da manhi. Ajeito o café, a casa arrumada. As 06 horas da
manha, saio de casa, tomo o Onibus e saio para o trabalho. De segunda a sexta,
faco os servigos de diarista, fixos em casa de familia. Uma casa tem 35 anos
que trabalho 14, cozinho, passo, arrumo a casa e, a outra tem 15 anos. L4 fago
um pouco de cada coisa (Maria: filha — Nucleo Familiar 2).
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Na geragdo neta, Bia ndo apresenta relatos referentes a experiéncia de trabalho de
cuidado remunerado. Nota-se que em ambos os nucleos familiares, o trabalho de cuidado
doméstico remunerado ¢ realizado nas geragdes das avos, com Ana e Natalina, abrangendo as
atividades destinadas aos servigos de cuidado nas residéncias de familias, assim como o cuidado
das pessoas. Na geracdo das filhas, Marta e Maria exercem a fung¢ao de trabalho doméstico de
cuidado de forma remunerada enquanto diaristas. As netas, Sabrina e Bia, ndo mencionam tal
profissdo. Marta e Maria, filhas de Ana e Natalina, tiveram outras oportunidades além das de
suas maes; em algumas circunstancias, essas oportunidades foram até melhores, enquanto em
outras, por diversos motivos, mantiveram o “legado” do aprendizado em relagdo ao cuidado
doméstico, que se tornou uma profissdo. Dessa forma, a mercantilizacdo do cuidado foi se
tornando evidente: de um cuidado por uma conduta subjetiva, vinculada a obrigacdo, ao amor
e a responsabilidade familiar, transformou-se em um trabalho remunerado ao menos fora
ambiente familiar (Guimaraes, 2019).

A luz da interseccionalidade, de acordo com Hirata (2014), o género, a classe social, a
raca ¢ a idade moldam a trajetoria de vida dessas mulheres, em especial na imposi¢do do
cuidado doméstico dentro de seus proprios lares e de forma ndo remunerada. A historia dessas
mulheres se entrelaga com a de tantas outras que sdo vitimas do trabalho anéalogo a escravidao,
principalmente na geracao das avos. Apos anos dedicados ao trabalho doméstico, sem retorno
financeiro, aos poucos elas foram ocupando outros espagos e descobriram, no trabalho nas casas
de familia, uma maior possibilidade de remuneragao.

Diversos estudos tém evidenciado a transmissao intergeracional de renda como um fator
significativo de desigualdade social referente as oportunidades. Uma pesquisa sobre mobilidade
intergeracional no Brasil mostra que o pais ¢ um dos que apresentam os indices mais altos de
desigualdade social, sendo que o grau de permanéncia associado ao status economico entre
geracdes ¢ fundamentalmente estabelecido pela persisténcia da desigualdade ao longo do
tempo: filhos de pais ricos tendem a ser igualmente ricos e filhos de pais pobres tendem a ser
igualmente pobres (Pero; Szerman, 2008). A desigualdade nas oportunidades educacionais
torna-se um fator influente e determinante na reproducdo intergeracional das desigualdades
sociais, destacando a educagdo como um meio importante de progresso e/ou melhoria na
mobilidade social e econdmica (Costa; Mendes, 2013).

Essa realidade vai ao encontro das reflexdes de Hammel (2020) ao indicar que as
oportunidades sao distribuidas de maneira desigual, sendo necessario desconstruir as escolhas
que as pessoas fazem em suas vidas. Este oficio, socialmente destinado a mulheres pobres,

majoritariamente negras no Brasil, ¢ compreendido como um trabalho de manutencao da vida,
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sustentando a logica da acumulagdo de capital (Federici, 2023). Assim sendo, o trabalho de
cuidado doméstico ndo se configura como uma escolha feita de maneira natural ao longo da
vida dessas mulheres.

Todo o labor realizado no espago familiar de maneira nao remunerada, para assegurar a
reproducdo da vida, abarca atividades relacionadas as pessoas — especialmente aquelas que
dependem diretamente de cuidados como animais e plantas, bem como as tarefas de lavar,
cozinhar, limpar e gerenciar o lar, sendo designadas como trabalho de cuidado, trabalho
doméstico e de cuidado ndo remunerado, trabalho reprodutivo e trabalho ndo pago, os quais
permeiam o mundo econdmico. Este novo campo ¢ denominado economia do cuidado, onde o
trabalho de cuidado ndo remunerado ndo apenas se integra ao sistema econdémico, mas se revela
essencial para a propria existéncia (Camarano; Pinheiro, 2023).

A andlise das relagdes de cuidado refletidas durante a pandemia evidencia a
vulnerabilidade e a desigualdade social e econdomica, na qual a centralidade do cuidado ¢
direcionada a figura da mulher e as possibilidades desiguais de exercer o ato de cuidar.
Guimaraes e Hirata (2020) apresentam os desafios e as desigualdades que se manifestam no
trabalho de cuidado na América Latina. Com relacdo ao Brasil, as autoras compartilham a
realidade das trabalhadoras domésticas e das cuidadoras — sendo a maioria mulheres negras e
pardas. Segundo elas, ha aspectos relevantes a serem destacados, como o reconhecimento do
cuidado enquanto uma ocupagao por parte do Estado, de modo a integrar a Classificagdao
Brasileira de Ocupagdo, proporcionando visibilidade para pesquisas sociodemograficas
brasileiras. Apos a mobiliza¢do dos cuidadores, a luta pelo reconhecimento da profissdo em
prol e as formas de exercicio que compdem a profissao; a distingdo entre cuidador doméstico e
empregado doméstico, 0 aumento no numero de idosos dependentes e, consequentemente, o
crescimento acelerado da comercializacdo do cuidado no Brasil (Guimaraes; Hirata, 2020).

Nos ultimos anos, € necessario observar avangos nas conquistas de género, com muitas
mulheres buscando educacgdo, qualificando-se e ingressando ativamente no mercado de
trabalho, como se constatou nas entrevistas realizadas com as netas: todas escolarizadas, exceto
a neta de Natalina (Bia), que também teve a oportunidade de ingressar no curso superior, mas
ndo conseguiu concluir. Entretanto, alguns estudos indicam que esses avangos, muitas vezes,
ndo tém acompanhado a redugdo e/ou divisdo da carga de trabalho doméstico entre homens e
mulheres. Batthyany e Perrota (2024) relatam que o debate em torno do cuidado se tornou algo
mais complexo, transpassando o cuidado direcionado de forma privada no seio familiar, para a
ampliacdo da discussdo junto a comunidade e a esfera publica dos Estados de bem-estar. As

autoras enfatizam que o bem-estar de qualidade e a prote¢do social dos membros de uma
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sociedade dependem da divisdo das responsabilidades relativas ao cuidado entre Estado,
mercado, familias e comunidade, de maneira equitativa. Os desafios surgem quando se
considera o género, pois as mulheres ainda sdo vistas como as principais fornecedoras de bem-
estar nas familias, enfrentando dificuldades para insercdo e manutengdo no mercado de
trabalho, assim como em sua convivéncia com os pares masculinos na combinacao do trabalho
produtivo e reprodutivo.

No Brasil, a trajetéria das trabalhadoras domésticas avanga com um marco historico
estabelecido em 02 de abril de 2013, referente aos direitos dos trabalhadores domésticos, por
meio da promulgacdo da Emenda Constitucional n® 72, a qual é conhecida como PEC das
Domésticas. Tal Emenda representa um avanco significativo na legislacdo brasileira,
proporcionando aos trabalhadores domésticos o reconhecimento de direitos fundamentais ¢ a
luta pela valorizacdo da categoria. Com a vigéncia da PEC, foi aprovada a Lei Complementar
150/2015, que regulamenta a Emenda Constitucional n° 72 — introduzindo beneficios
relevantes, como o direito ao Fundo de Garantia do Tempo de Servico (FGTS), seguro-
desemprego, salario-familia, adicional noturno e adicional de viagens (Brasil..., 2024).

No dia 1° de maio, foi promulgado pelo presidente Luiz In4cio Lula da Silva o Decreto
12.009/2024, que incorpora a legislacao brasileira os textos da Convengao 189 sobre o Trabalho
Decente para as Trabalhadoras e os Trabalhadores Domésticos e da Recomendacao 201 sobre
o Trabalho Doméstico Decente, oriundos da Organizac¢ao Internacional do Trabalho (OIT). A
Convengao 189 estabelece direitos fundamentais e reconhece a valiosa contribuicao dessas
pessoas para a economia e para a sociedade, com o pais oficializando tais compromissos em
seu ordenamento juridico interno, reiterando seu empenho na valorizacao e no respeito pelos
direitos das trabalhadoras e dos trabalhadores domésticos. Esta categoria abrange aqueles que
desempenham suas fun¢des em uma residéncia, por mais de dois dias na semana, sem gerar
lucro direto para o empregador. Inclui, portanto, uma variedade de profissdes, como
caseiros(as), faxineiros(as), cozinheiros(as), motoristas, jardineiros(as), babas e cuidadores(as)
de idosos, pessoas doentes ou com deficiéncia.

No site do Tribunal Superior do Trabalho (TST), encontram-se dados obtidos pela
Pesquisa Nacional por Amostra por Domicilio (Pnad) de dezembro de 2023, que indicam que
cerca de 6,08 milhdes de pessoas exercem atividades domésticas. Mais de 90% dessas pessoas
sao mulheres, em sua maioria negras, com uma idade média de 49 anos. Entretanto, somente
um terg¢o possui carteira assinada e, em média, recebe um salario-minimo. Conforme relatado

pela pesquisa, o desafio da informalidade ainda permeia esse mercado de trabalho,
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evidenciando a necessidade de uma implementagdo efetiva dos direitos estabelecidos nas

legislagdes e na Constituicdo Federal (Brasil..., 2024).

Aprende-se a cuidar em experiéncias geracionais
No que tange as relagdes de cuidado, atravessando a geragdo avo, filha e neta, de ambos
os nucleos familiares, ainda ¢ perceptivel a continuidade do cuidado com o outro e com o lar,

dentro do ambiente familiar, transferido de mae para filha desde tenra idade:

E eu tinha uma menina também, a mais nova, porque as outras duas comegou
a trabalhar cedo. Essas outras duas que tem ai. A outra mais nova minha, a
Nené que ¢ a cagula das mulher, ela cuidava do menino pra mim. Do mais
novo que eu tive depois do Zé. Com 11 ano eu ganhei esse menino. Esse que
¢ daqui da cidade. Ai ele... ela olhava ele. Cé precisa de ver que gracinha. Ela
era novinha. Com 10 ano, menina, ela cuidava do irméo e eu trabalhava nas
casa de familia. Quando ele era novinho eu levava ele, porque as mulher
gostava tanto de mim que ela ndo importava nem quando eu levava o menino.
Al, quando ela saia da escola, ela ia pra olhar ele pra mim trabalhar. La ele
ficava na banheira. Ficava na banheira, deitado na banheira e ela 14 ajudando
a olhar ele e ainda ajudava a olhar at¢ a da menininha da muier. [...]E cuidava
da casa quando eu ndo tava. Quando eu chegava a casa tava tudo arrumadinho.
Roupa no varal parecia que tinha uma dona. Precisa de ver que gracinha. Mas
tudo foi trabaiadeira, minhas menina. Tudo me ajudou. Mas pegou, também,
pra trabaiar em casa de familia, tudo novinha (Ana: avd — Nucleo Familiar 1).

A avo Ana, do Nucleo Familiar 1, refor¢a o trabalho de cuidado doméstico nao
remunerado, além de compartilhar sua experiéncia desde jovem de cuidar, incluindo sua
compreensdo sobre o papel a ser assumido pela mulher como mae, cabendo a ela a

responsabilidade de cuidar. Assim como sua avo cuidou, ela cuida e cuidara:

. mae ¢é pra toda obra, tem que olhar. Porque a gente que ¢ mae, ndo
abandona/desde nova, as filhas comegaram a trabalhar em casa de familia —
puxou a méie/a avé também cuidou das irmds, quando a mie morreu, casaram
cedo (Ana: avé — Nucleo Familiar 1).

Sua filha, Marta, compartilha a experiéncia de quando a mae exercia sua profissao e ela
e as irmas eram responsaveis pelos irmaos mais novos, englobando o cuidado doméstico: “... a
mae também trabalhava, trabalhava. Ai as filhas que era maior, cuidava dos menores, né? E ai,
como fazia o almogo, a outra dava banho nas criangas. Era assim mesmo” (Marta: filha— Nucleo
Familiar 2).

Sabrina, neta de Ana, expressa sua visao sobre a continuidade da funcdo de cuidado

doméstico de forma geracional, considerando-a “afetuosa”. Quando as mulheres continuam em
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suas residéncias e se reunem para cozinhar juntas: “A gente reiine para cozinhar, a mae, a vo e
eu e, costumamos almogar juntas” (Sabrina: neta — Nucleo Familiar 1).

Compreender as estruturas familiares e suas transformagdes ¢ imprescindivel para
facilitar a interagdo entre geracdes, seu funcionamento e as transferéncias de cuidado. Na gestao
do cuidado, os diversos arranjos familiares impdem desafios e ajustes familiares distintos,
moldados por diferengas culturais (Camarano; Pinheiro, 2023).

Em relagdo ao cuidado, observa-se semelhanca na geracdo das filhas, quando a
responsabilidade do cuidado doméstico ¢ repassada a elas pelos filhos, ao deixarem sob suas
responsabilidades os netos em suas residéncias.

O autocuidado foi frequentemente negligenciado por essas mulheres, as avos, e talvez
também por suas filhas em determinados momentos da vida, ndo sendo escolhas pessoais, mas
uma orientacdo desde jovens para cuidar do outro, seja primeiramente em uma forma nao
remunerada, passando posteriormente a ser trabalho doméstico remunerado. Apds anos
dedicados ao cuidado, no periodo da aposentadoria e ja no processo de envelhecimento, elas
tentam redirecionar o foco do cuidado exclusivo para os outros, voltando-se mais para si
mesmas. Nota-se na geracdo avd, Natalina, diante de uma nova oportunidade, essa
experimentacao em atividades como bordado, pintura e a inclusao do estudo/alfabetizagdo: “Ai
dispois que eu aposentei eu peguei o... bordar né? Bord4, pinta e estuda ué. E os, esses resto de
ano pra ca, ai porque, eu estudei 14 num tiago, uns tempo também. [...]” (Natalina: avo — Nucleo
Familiar 2).

Ana, da geragdo das avos, relata sobre a realizacdo de atividades significativas apds a

conquista da aposentadoria e a possibilidade de aproveitar o tempo:

[...] Mas agora, pra mim, depois que eu aposentei, foi bem melhor, né? Porque
de primeiro eu nao tinha, eu tinha que ralar na casa de familia, né? (Riso). [...]
Ah, hoje em dia eu penso assim: eu gosto de mexer 14 na roga. Eu adoro ta
mexendo com as pranta, com as criagdo. Da galinha, todo hora que a galinha
canta que bota. Ai, coier os ovos 14, igual agora o dia que eu tava 14. Nossa,
aqueles balaio de ovo assim, 6. Mas morreu quase tudo, minhas galinha.
Aquilo pra mim, ai. Eu chego 14, assim, aquela alegria de mexer com as pranta
minha. Eu gosto demais. E a coisa que eu mais gosto (Ana: avd — Nucleo
Familiar 1).

Como também na geragdo das filhas, conforme mencionado por Marta, filha de Ana,
atualmente viliva, residindo sozinha, aposentada e continuando o trabalho doméstico
remunerado para garantir uma renda extra, criou oportunidades de autocuidado com atividades

significativas para si: no lazer, no dia a dia, reserva tempo para descansar, assistir televisao,
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cuidar do corpo, frequentar aulas de gindstica, pintar as unhas e sair com as amigas para tomar

uma cerveja:

[...] mas agora eu t6 cuidando s6 de mim e s6 da minha casa. [...] Ah, eu gosto
de me cuidar para me sentir bem, né? Eu gosto, igual, eu gosto de fazer uma
atividade, né? Agora eu vou na ginastica, fazendo a minha satide que € bom,
né? Aham. Ai o que a gente pode fazer... é... gosto de passar um creme para
ficar bonita, né? Fazer uma maquiagem pra gente ficar bonita (risos) [...]
cuidar das unhas, do cabelo (risos) (Marta: filha — Nucleo Familiar 1).

No contexto que posiciona a mulher como uma das principais responsaveis pela gestao
do cuidado em suas familias, que consistia em alimentar, vestir, medicar, higienizar e dedicar
afeto aos filhos e maridos, assegurando-lhes saude e bem-estar (Dias, 2022); a fungdo das avos
Ana e Natalina, incumbidas da responsabilidade de cuidar, impunha limites ao autocuidado,
dado o comprometimento com as necessidades basicas da familia. Nas geracdes seguintes,
Marta, filha de Ana, apds supervisionar a familia € os netos, inicia um processo de
autovalorizacdo, com a introducdo de atividades significativas, como a ginastica, o cuidado com
as unhas e cabelo, e o lazer. Maria, filha de Natalina, ndo se pronuncia a respeito. As netas de
Natalina e Ana (Bia e Sabrina), igualmente, ndo abordaram essa questdo, tendo relatado que
seu tempo em casa era dedicado ao trabalho de cuidado doméstico ndo remunerado. Em
investigacoes sobre mobilidade social, destaca-se que a escolaridade ¢ um fator preponderante
na posi¢ao social do individuo, onde ocupar posi¢des de prestigio em uma sociedade tradicional
induz a uma dependéncia em relagdo a heranca familiar (Brito; Fernandes; Helal, 2013).

Nota-se que os projetos de vida relacionados a inser¢do e participacdo em atividades
significativas com as avos, Natalina e Ana, foram desenvolvidos apds a conquista da
aposentadoria. De acordo com Dumont (2012), pertencer a determinada posicdo social,
conectada aos fatores género e etnia, constitui marcadores sociais que influenciam a vida das
pessoas em relacdo as suas possibilidades de acesso a recursos e experiéncias. Quanto ao
sucesso profissional que se distancia do estado de dependéncia familiar, este € apontado como
uma potencial alternativa, um caminho viavel e individual, fundamentado no esforco e mérito
do individuo, que constituem determinantes para suas chances de mobilidade social,
caracterizado como um modelo de organizagdo social meritocratico (Brito; Fernandes; Helal,
2013). Com as transformagdes oriundas do mundo contemporaneo e novas configuragcdes nos
nucleos familiares, juntamente com a oportunidade da aposentadoria, as avos Ana e Natalina,
ancoradas em um modelo tradicional de relagdes de género e cuidado, e, por sua vez, na geragao

filha, Marta — filha de Ana, observam-se as experiéncias dessas mulheres no que diz respeito



53

ao protagonismo de suas proprias vidas, nas oportunidades de autocuidado e na percepcao e

vivéncia de sua velhice.

Consideracoes finais

Integrar o trabalho de cuidado doméstico remunerado e ndo remunerado como uma
politica de cuidado no Brasil representa um avango. Em um contexto doméstico, a divisao das
tarefas de cuidado, em que cada individuo assumisse a responsabilidade por uma tarefa, seria
altamente desejavel e socialmente justo.

Na maioria das ocasides, provenientes da zona rural, com baixa escolaridade e
qualificacdo, as avos migram para a area urbana em busca de oportunidades de emprego e
melhores condigoes de vida. Ao ouvir essas mulheres, em meio a tantas lutas, nota-se certas
transformagoes ao longo das geragdes, das avds para as netas, como o acesso a servigos publicos
de infraestrutura, instalagdes operacionais de abastecimento de agua e saneamento basico. A
maioria delas continua residindo na Vila Margola; na geragdo das filhas, Marta e Maria deram
continuidade as experiéncias e aprendizados adquiridos com o trabalho doméstico de cuidado
ndo remunerado para a inser¢do no mercado através do trabalho doméstico de cuidado
remunerado como diaristas. O conhecimento transmitido pelas avos, decorrente de suas
histérias de vida, e repassado as netas, por meio de suas filhas, pode ser considerado como
oriundo de referéncias a praticas conservadoras do passado, seja pela via da moralidade, da
afetividade e das obrigacdes, que foram invisibilizadas e silenciadas enquanto “trabalho”. A
geracdo das netas ainda encontra oportunidades de estudo, com a ampliagdo da educacdo e,
dessa forma, observa-se também a reducdo da taxa de natalidade na geragdo das netas, levando
em conta o numero de filhos desde a geracdo das avos Ana e Natalina, assim como a procura
por trabalho remunerado; no entanto, a forma de controle sobre as mulheres, ligada a sobrecarga
de conciliar multiplas tarefas e demandas, frequentemente impede que seus projetos de vida se
tornem possiveis. O que se pode observar, apos a aposentadoria das avos, foi a oportunidade de
circulacao pelo territorio na busca e aquisi¢ao de ocupagdes significativas com acesso dentro
da comunidade a projetos sociais (arte, cultura, lazer, saide) que proporcionassem resgate €
novas experiéncias no autocuidado e, dessa maneira, promovesse a desobrigacao da fun¢ado de
“cuidado”.

Com este estudo, foi possivel constatar que nao ocorreram mudancas significativas em
relacdo a transmissdo intergeracional de renda, assim como as responsabilidades as quais estao

submetidas nas atividades de cuidar; embora algumas tenham mencionado pequenas
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participagdes do género masculino no domicilio, isso ndo se compara as multiplas
desigualdades enfrentadas pelas mulheres.

Torna-se urgente a introdugdo de novas politicas publicas que reconhecam e
contemplem a equidade de direitos; observa-se a importancia da implementagao das Politicas
de Cuidado no Brasil e em Belo Horizonte como possibilidades de corresponsabilizagdo entre
Estado, mercado, familia e comunidade, visando promover a equidade de género em relagao ao

trabalho de cuidado.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Integrar o trabalho de cuidado doméstico remunerado € nao remunerado como uma
Politica de Cuidado no Brasil constitui um grande marco. Em um contexto doméstico, a divisao
das tarefas domésticas e de cuidado, na qual cada individuo fosse responséavel por uma tarefa,
seria socialmente desejavel e justo.

Na maioria das vezes, originarias da area rural, com baixa escolaridade e qualificacao,
as avOs migraram para a area urbana em busca de oportunidades de emprego e melhores
condi¢des de vida. Essas sdo mulheres que se autodeclararam negras e pardas, pobres,
residentes em periferias, que retratam um movimento historico e social construido por longos
periodos de escravidao, com seus deslocamentos das areas rurais para a cidade, em busca de
melhorias e qualidade de vida. Ao ouvir essas mulheres, em meio a tantas batalhas, percebe-se
algumas mudangas ao longo das geragdes das avos até as netas, incluindo melhorias no acesso
aos servigos publicos de infraestrutura, instalagdes operacionais de abastecimento de agua e
saneamento basico. A maioria delas continua residindo na Vila Margola; na geracdo das filhas,
Marta e Maria deram continuidade as experiéncias e aprendizados relacionados ao trabalho
doméstico de cuidado nao remunerado para a inser¢ao no mercado de trabalho com o cuidado
doméstico remunerado na funcdo de diaristas. Mulheres com empenho, perseveranga e
participagao ativa, foram assim construindo suas vidas. O conhecimento ensinado pelas avos, a
partir de suas historias de vida, e transmitido as netas por suas filhas, pode ser dito que provém
de referéncias enraizadas em praticas conservadoras do passado, seja pela via da moral, da
afetividade ou das obrigagdes, que foram invisibilizadas e silenciadas enquanto “trabalho”. A
geragdo das netas ainda encontra oportunidades de estudo com a ampliacdo da educagdo,
observando-se, dessa forma, também a diminui¢cdo da taxa de natalidade nesta geracao,
considerando o nimero de filhos desde as geragdes das avos Ana e Natalina, assim como a
busca por trabalho remunerado; no entanto, a forma de controle sobre as mulheres, em relagao
a sobrecarga de conciliar multiplas tarefas e demandas, muitas vezes impede que seus projetos
de vida se tornem vidveis. O que foi possivel observar, nas geragdes das avos apos a
aposentadoria, foi a oportunidade de circulagdo pelo territorio para a oferta e aquisi¢do de
ocupagoes significativas, com acesso dentro da comunidade a projetos sociais (arte, cultura,
lazer, saude) que proporcionassem o resgate e novas experiéncias, na pratica de autocuidado e,
dessa forma, a liberacdo das obrigagdes “do cuidar”.

Com este estudo, foi possivel observar que ndo ocorreram mudancas significativas em

relagdo a transmissao intergeracional de renda; as responsabilidades a que estdo sujeitas as
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atividades de cuidado, embora algumas tenham mencionado pequenas participagdes do género
masculino no domicilio, ndo se comparavam as multiplas desigualdades enfrentadas pelas
mulheres.

Ao longo dos anos, com a introdu¢ao de movimentos de luta pela garantia de direitos e
reconhecimento no setor de trabalho, em decorréncia das mudangas no mundo (historicas,
sociais, culturais, econdmicas, politicas) e da implementa¢do de novas politicas publicas que
reconhecam e contemplem a equidade de direitos, se assim pode-se afirmar, numerosas
conquistas tém sido alcancadas. Pode-se exemplificar com a implementacao da Politica de
Cuidados no Uruguai e, em consideragdo a isso, ha mudangas significativas que estdo sendo
trazidas pela institui¢do das Politicas de Cuidado no Brasil e em Belo Horizonte. E fundamental

que a politica do cuidado se torne uma pauta didria e pratica — a ferramenta nos ja temos!
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APENDICE A — Termo de consentimento livre e esclarecido

TERMO DE CONSETIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO N°

Vocé esta sendo convidada a participar da pesquisa “Q cotidiano de trés geragoes de mulheres em situagio de vulnerabilidade
social”.

O objetivo desta pesquisa é conhecer como vocé e outras mulheres (filhas e netas acima de 18anos de idade das idosas moradoras
do Aglomerado da Serra / BH / MG participantes do Projeto intitulado: “O Cotidiano de mulheres idosas em situagdo de
vulnerabilidade social” ), vivem as ocupagdes do seu dia a dia.

Caso vocé concorde em participar da pesquisa, marcaremos um encontro presencial com vocé para fazer uma entrevista em local,
data e horario convenientes para vocé. Irei acompanha- la durante todo o tempo, inclusive na ida e na volta para sua casa, se for
melhor para vocé. Os riscos que existem nesta pesquisa ¢ o medo ante ao uso da informacdes coletadas; vergonha em responder as
perguntas; cansago antes o tempo despendido para participar ¢ responder as perguntas. Caso vocé se sinta incomodada por qualquer
motivo durante a entrevista, poderemos interrompé-la sem nenhum prejuizo para vocé. Na situa¢io de persisténcia do incomodo,
poderemos acompanha-la pelo periodo que for preciso. Mesmo cientes que o Pais ndo se encontra em momento de Pandemia da
COVID19 méscaras poderdo ser disponibilizadas para seguranga e conforto de vocés caso assim desejarem. Sua entrevista esta
prevista para durar em torno de 34 minutos e acontecerda em um Unico dia. Vocé terd o tempo que necessitar para responder as
perguntas.

Se vocé aceitar a entrevista sera filmada com de gravagdo de voz. As perguntas da entrevistas sdo sobre o que vocé faz no dia dia; o
porque de fazer essas atividades; o que vocé gosta e ndo gosta de fazer; o que é ficil e o que é dificil de fazer para vocé; quando vocé
comegou a fazer essas atividades; e qual o sentido delas na sua vida e, as lembrangas de vivéncias no seu cotidiano com sua mée/avo.
Também irei fazer perguntas sobre suas caracteristicas pessoais, como: nome, idade, naturalidade, tempo de moradia no Aglomerado
da Serra, com quem vocé mora, se vocé tem filhos, seu estado civil, se vocé tem companheiro, sua escolaridade, profissdo, situagdo
de trabalho atual e sua religido. Assim, vocé pode nos ajudar a entender como é o dia a dia de vocés e, nas trés geragdes de mulheres
da mesma familia. Com essas reflexdes vocé terd a possibilidade de falar da maneira que seu cotidiano acontece e se precisar de
alguma orientacdo, vocé pode contar comigo. Esta pesquisa podera contribuir na oportunidade de vocé entender melhor sua rotina e
sobrecarga de cuidado e poder modifica-la de forma que vocé tenha mais tempo para realizar atividades prazerosas e significativas
para vocé, assim proporcionar qualidade de vida. Também ira colaborar na construgdo da Politica Nacional de Cuidado em busca de
melhorar a situacdo das mulheres brasileiras que se responsabilizam pelo cuidado nos aglomerados das grandes cidades brasileiras,
visto que pouco se sabe como ¢ o dia a dia das mulheres em trés geragdes: filhas, mées ¢ avds. Para garantir que as informagdes deste
estudo sejam confidenciais, o seu nome nunca sera mostrado a ninguém ¢ nem aparecerd em revistas ou trabalhos cientificos e vocé
escolhera um nome fantasia para ser usado durante a pesquisa. Os nomes também ndo serdo identificados. A sua participagdo ¢
completamente voluntaria e vocé é livre para ndo querer contribuir com essa pesquisa. Mesmo se vocé optar nesse momento por
participar, podera sair da entrevista a qualquer momento, sem que isto lhe traga qualquer prejuizo. Vocé ndo recebera nenhuma forma
de pagamento para participar dessa pesquisa, mas se tiver algum gasto por causa da sua participa¢do, eu mesma vou pagar ou devolver
para vocé o dinheiro gasto. Os materiais coletados nessa pesquisa ficardo guardados na Universidade Federal de Minas Gerais, aonde
eu estudo e serdo cuidados pela minha Prof. Orientadora Adriana de Franga Drummond, pelo periodo de 10 anos. Depois de entender
a nossa pesquisa, se for da sua vontade de participar, por favor, preencha ¢ assine a declaragdo abaixo. Estou a disposi¢do para
quaisquer duvidas e para resolver o que for preciso e possivel para vocé.

DECLARACAO E ASSINATURA:

Eu, entendi todas as informagdes sobre o estudo,

sendo que os objetivos, o passo a passo e as palavras usadas foram claras e bem explicadas. Tive tempo suficiente para compreender
as informagdes acima e tive a oportunidade de tirar todas as minhas davidas. Estou assinando este termo por vontade propria e tenho
direito de agora, ou depois, de discutir qualquer divida que aparega sobre a pesquisa com a Lyria Tadmera, Telefone: (31)99538-
4261. Assinando esse Termo de Consentimento, estou afirmando que concordo em participar deste estudo e concordo com o registro
da minha imagem e voz.

Assinatura do Participante Data

Assinatura da Pesquisadora Responsavel Data
Lyria Tamera Rocha Porto

Assinatura da Prof* Orientadora/Coordenadora do Projeto Data
Dra. Adriana de Franga Drummond

Se vocé tiver perguntas em relaglio a scus direitos como participante do estudo, poderé contatar o Comité de Ftica em Pesquisa da
UFMG, Telefone/Fax: (31)3409- 4592- Endere¢o: Avenida Anténio Carlos, 6627, Pampulha, CEP: 31270-901- BH/MG- Campus—
UFMG- Unidade Administrativa Il — 2° andar — Sala 2005.
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APENDICE B — Termo de autorizagio para utilizagdo de imagem e voz

TERMO DE AUTORIZACAO PARA UTILIZACAO DE IMAGEM E SOM DE VOZ PARA FINS
EDUCACIONALIS E DE PESQUISA N°

Eu, convidada a participar da pesquisa “O

cotidiano em trés geragdes de mulheres em situacdo de vulnerabilidade social”, inscrita no CPF n°

tenho ciéncia e autorizo a gravacdo e utilizagdo da minha imagem e/ou

som de voz, como parte dos requisitos obrigatorios para a realiza¢do da entrevista. Tenho ciéncia de que ndo

havera divulga¢do da minha imagem nem som de voz por qualquer meio de comunicagdo, s¢ja ¢le televisdo, radio
ou internet, exceto nas atividades vinculadas ao ensino e a pesquisa explicitadas acima. Tenho ciéncia também de
que a guarda e demais procedimentos de seguranga com rela¢@o as imagens e sons de voz sdo de responsabilidade

do Programa de Pos-Graduag@o em Estudos da Ocupagdo — UFMG/MG.

Deste modo, declaro que tenho ciéncia, concordo ¢ autorizo 0 uso nos termos acima descritos, da minha imagem
e/ou som de voz. Este documento ficara sob guarda do Programa de Pés-Graduagdo em Estudos da Ocupagio —

UFMG/MQ, disponivel para consulta.

g de de 2024.
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APENDICE C — Entrevista semiestruturada

Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Mestrado em Estudos da Ocupacéo
Orientadora: Prof.? Dr®. Adriana de Franga Drummond
Discente: Lyria Tamera Rocha Porto

EIXO 1: PERFIL DAS PARTICIPANTES

NOME: DATA:
COMO VOCE GOSTARIA DE SER CHAMADA NA PESQUISA?
DATA NASC: IDADE: NATURALIDADE:
IDADE DA MAE: COR/RACA:
IDADE DA AVO:
TEMPO DE MORADIA NO AGLOMERADO DA SERRA: COM QUEM MORA?
ONDE VOCE RESIDE HOJE?

TEM FILHOS(AS)? SE SIM, QUANTOS? QUANTAS MULHERES E QUANTOS HOMENS?

ESTADO CIVIL: TEM COMPANHEIRO(A)?

RELIGIAO:

ESCOLARIDADE:

PROFISSAOQ:

SITUAGCAO ATUAL DE TRABALHO:

EIXO 2: PERGUNTAS ABERTAS

1) Me conta um pouco do seu dia a dia?

2) Como o cuidado doméstico é realizado na sua casa (com as pessoas, animais, plantas, no preparo das
refeicoes) ?

A) Quem faz?

B) Ele & dividido entre as pessoas?

C) Como ele é dividido?

D) Quem fica responsavel por cada coisa?

3) O que é mais dificil para realizar o cuidado doméstico?

4) O que facilita para fazer o cuidado doméstico?

5) Como era/é o cuidado domeéstico que sua avo faz (ia)?* Por que vocé acha que é/era desse jeito?

6) Como era/é o cuidado doméstico que sua méae faz (ia)?* Por que vocé acha que é/era desse jeito?
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7) Vocé faz algum cuidado doméstico que é parecido com a forma que sua avé faz (ia)? E sua mae?* Por que
vocé faz? Por que vocé acha que é parecido?

8) O gue vocé faz no cuidado doméstico que é diferente da sua avé?* Por que vocé faz diferente?

9) O gue vocé faz no cuidado doméstico que é diferente da sua mae?* Por que vocé faz diferente?

10) Para finalizar nosso encontro, vocé quer falar algo mais aqui?

Observagdes:




72

ANEXO A — Parecer de aprovaciao da pesquisa pelo CEP

UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
MINAS GERAIS woﬂl

PARECER CONSUBSTANCIADO DO CEP

DADOS DA EMENDA

Titulo da Pesquisa: O cotidiano de mulheres em trés geragcbes de mulheres em situacdo de
vulnerabilidade social

Pesquisador: Adriana de Franga Drummond

Area Tematica:

Versao: 4

CAAE: 36344920.9.0000.5149

Instituicdo Proponente: Escola de Educacéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Patrocinador Principal: Financiamento Proprio

DADOS DO PARECER

Numero do Parecer: 6.813.887

Apresentacdo do Projeto:

trata-se de uma EMENTA. Segundo o protocolo, no documento INFORMAGOES BASICAS, est4 posto: ;0
envelhecimento da populagdo mundial tem sido um tema bastante discutido na atualidade. Paralelamente
ao acelerado envelhecimento populacional, a legislagdo direcionada para o publico idoso no Brasil se
desenvolveu de forma satisfatoria. No entanto, a aplicacdo dessas leis mostra-se insuficiente ao analisar o
cotidiano dos idosos brasileiros. A maioria das pessoas velhas do Pais sdo mulheres e ha um agravamento
da situacdo quando se trata de idosas de um contexto de classe social com menor poder aquisitivo,
carecendo mais de politicas publicas e atendimento direcionado as suas demandas. A relevancia do
feminismo no Brasil, ao conquistar espacos na politica publica e no &mbito da Constituicdo Federal de 1988.
No entanto, a diversidade do publico feminino brasileiro exige ampliagao das iniciativas feministas, de forma
a contemplar questdes étnicas, raciais, religiosas, de classe e relativas a idade [...];,. HIPOTESE: as
fragilidades, experimentadas ao longo da vida e a necessidade de subsisténcia de si e da familia,
influenciam na priorizagao de algumas ocupagdes em detrimento de outras. METODOLOGIA: trata-se de um
estudo qualitativo, descritivo e exploratério. CENARIO DO ESTUDO: Vila Margola, localizada no
Aglomerado da Serra, periferia da zona sul de Belo Horizonte, Minas Gerais. AMOSTRA por conveniéncia,
composta por 10 mulheres, sendo: a primeira geragdo de mulheres do primeiro estudo, a segunda e terceira
geragdes serdo, respectivamente, suas filhas e netas. Das trés geragdes do estudo, as avos ja

Enderego: Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha

Bairro: Unidade Administrativa Il CEP: 31.270-901
UF: MG Municipio: BELO HORIZONTE
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UNIVERSIDADE FEDERAL DE Plataforma
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Continuagéo do Parecer: 6.813.887

foram participantes do estudo anterior. As filhas e as netas serdo as novas participantes do estudo atual.
COLETA DE DADOS ¢ sera feita através de entrevista semi estruturada, gravada em imagem e audio por
midia digital, com duragao estimada de 30 minutos. O roteiro da entrevista tera dois eixos: o primeiro,
composto por perguntas fechadas com o intuito de estabelecer o perfil sociodemografico das participantes.
No segundo eixo, as perguntas serao abertas sobre o objeto do estudo. O contato para agendamento de
todos os encontros acontecera via telefone, priorizando a disponibilidade de tempo e horario das
participantes. As entrevistas serdo realizadas na residéncia das participantes, buscando sempre espacos e
momentos que garantam a privacidade e o conforto. ANALISE DE DADOS: os audios serdo transcritos e
sera utilizado codinome para as participantes. Apds a organizagdo do material, sera utilizada a analise de
conteldo em trés etapas. Na primeira sera feita uma exploracao flutuante das entrevistas, filmagens e
registros das observagdes da pesquisadora. Na segunda fase sera feita a codificacdo dos dados, com
agrupamento dos temas semelhantes em categorias representativas. Na terceira etapa ocorrera a
interpretagéo e discuss&o com a literatura. CRITERIO DE INCLUSAO: as mulheres serem filhas e netas das
avos-participantes da pesquisa anterior; maes sem limite de idade; netas com idade acima dos 18 anos de
idade. CRITERIO DE EXCLUSAO: fator limitador ou falta de condigdes fisicas, psiquicas ou contextuais
que impega a participagao nas entrevistas ou qualquer outro processo que implique na incapacidade para
responder & entrevista semi estruturada.

Objetivo da Pesquisa:

OBJETIVO PRIMARIO:

Compreender a percepc¢do de trés geragdes de mulheres (avos, maes e filhas) em situagéo de
vulnerabilidade sobre as ocupagdes e o cotidiano em que vivem.

OBJETIVO SECUNDARIO

1. Identificar as ocupacbes que essas mulheres das geragbes (filhas e netas) gostam e ndo gostam de
realizar no cotidiano;

2.  Compreender os papéis ocupacionais que assumem no cotidiano, relacionando-os com suas historias
de vida;

3. Investigar como e os motivos pelos quais essas ocupagdes se configuram como limites ou potenciais
no cotidiano;

4.  Compreender as dificuldades vivenciadas pelas mulheres das trés gerac¢des em situagdo
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de vulnerabilidade social e quais estratégias de enfrentamento s&o utilizadas;

9. Avaliar se ha o predominio das categorias das ocupacgdes a serem compartilhadas por elas;

6. Compreender se existem diferenciagbes entre as ocupagdes realizadas durante a semana e no final
de semana e quais sdo as motivagdes para tal;

7. Entender a semelhancga e diferengas do cuidado em trés geragdes de mulheres em um contexto
inicialmente de vulnerabilidade social;

8. Compreender as rotinas e papeis desempenhados por trés geragdes de mulheres em relagéo ao
cuidado;

9. Compreender as lembrangas que as netas trazem das avos.

Avaliagao dos Riscos e Beneficios:

O protocolo em seu documento TCLE ¢ FILHAS E NETAS - afirma que: ¢Os riscos que existem nesta
pesquisa é o medo ante ao uso das informagdes coletadas; vergonha em responder as perguntas; cansago
antes o tempo despendido para participar e responder as perguntas. Caso vocé se sinta incomodada por
qualguer motivo durante a entrevista, poderemos interrompé-la sem nenhum prejuizo para vocé. Na
situacdo de persisténcia do incémodo, poderemos acompanhé-la pelo periodo que for preciso. Mesmo
cientes que o Pais ndo se encontra em momento de Pandemia da COVID19 mascaras poderdo ser
disponibilizadas para seguranca e conforto de vocés caso assim desejarem. Beneficios: Com essas
reflexdes vocé tera a possibilidade de falar da maneira que seu cotidiano acontece e se precisar de alguma
orientacdo, vocé pode contar comigo. Esta pesquisa podera contribuir na oportunidade de vocé entender
melhor sua rotina e sobrecarga de cuidado e poder modifica-la de forma que vocé tenha mais tempo para
realizar atividades prazerosas e significativas para vocé, assim proporcionar qualidade de vida. Também ira
colaborar na construgdo da Politica Nacional de Cuidado em busca de melhorar a situagédo das mulheres
brasileiras que se responsabilizam pelo cuidado nos aglomerados das grandes cidades brasileiras, visto que
pouco se sabe como é o dia a dia das mulheres em trés geragdes: filhas, maes e avos;,.

AVALIACAO DO PARECERISTA:
A pesquisadora responsavel procedeu aos ajustes que |he foram solicitados.
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Comentarios e Consideragdes sobre a Pesquisa:

A pesquisa estara a cargo da pesquisadora responsavel Profa. Dra. ADRIANA DE FRANCA DRUMMOND,
tendo a participacdo de LYRIA TAMERA ROCHA PORTO; a pesquisadora responsavel est4 ligada ao
Departamento de Terapia Ocupacional, pertencente a Universidade Federal de Minas Gerais. O projeto
possui PARECER CONSUBSTANCIADO pelo Departamento de Terapia Ocupacional, datado e aprovado
em 17/07/2020. Apresenta cronograma exequivel no tempo; informa que o estudo possuira financiamento
proprio.

Consideragdes sobre os Termos de apresentagio obrigatoria:

Sobre os documentos de instrucdo, encontro: (a) folha de rosto, datada e assinada; (b) projeto de pesquisa;
(c) parecer consubstanciado emitido pelo DEPARTAMENTO DE TERAPIA OCUPACIONAL, da Escola de
Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, pertencente 8 UFMG; (d) documento INFORMACOES
BASICAS; (e) TCLE contendo objetivo, risco e beneficio, tempo de guarda de DEZ anos; (f) outros.

Recomendacgées:
N&o se aplica.

Conclusées ou Pendéncias e Lista de Inadequagoes:
Conforme as consideragdes apontadas sou, S.M.J, favoravel pela APROVACAQ do protocolo.

Consideragodes Finais a critério do CEP:

Tendo em vista a legislagdo vigente (Resolugdo CNS 466/12), o CEP-UFMG recomenda aos
Pesquisadores: comunicar toda e qualquer alterag@o do projeto e do termo de consentimento via emenda na
Plataforma Brasil, informar imediatamente qualquer evento adverso ocorrido durante o desenvolvimento da
pesquisa (via documental encaminhada em papel), apresentar na forma de notificag@o relatorios parciais do
andamento do mesmo a cada 06 (seis) meses e ao término da pesquisa encaminhar a este Comité um
sumario dos resultados do projeto (relatorio final).

Este parecer foi elaborado baseado nos documentos abaixo relacionados:

Tipo Documento Arquivo Postagem Autor Situagao
Informacdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_229400| 10/04/2024 Aceito
do Projeto 7 _E1.pdf 23:11:26
Outros Cartarespostaaoparecerconsubistanciad| 10/04/2024 |Adriana de Franga Aceito

o.pdf 23:10:45 |Drummond
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Informacgdes Basicas| PB_INFORMACOES_BASICAS_229400( 09/04/2024 Aceito
do Projeto 7 E1.pdf 21:46:24
QOutros termodeautorizacaodeimagemevoz.pdf 09/04/2024 |Adriana de Franga Aceito
21:45:45 | Drummond
Outros termodeautorizacaodeimagemevoz.pdf 09/04/2024 |Adriana de Franga Postado
21:45:45 | Drummond
TCLE /Termos de | TCLEATUALFILHASENETAS.pdf 14/03/2024 |Adriana de Franga Aceito
Assentimento / 04:47:29 |Drummond
Justificativa de
Auséncia
Outros EntrevistasemiestruturadaATUAL.pdf 14/03/2024 |Adriana de Franga Aceito
04:36:21 | Drummond
Outros CARTAOCNPJSEUVIZINHO.pdf 17/10/2020 |Adriana de Franga Aceito
17:05:14 | Drummond
Outros CARTARESPOSTAAOPARECERCONS| 17/10/2020 |Adriana de Franga Aceito
UBSTANCIADODOCEP5PDF.pdf 17:00:08 |Drummond
Projeto Detalhado / |PROJETODEPESQUISA10ATUALIZAD | 17/10/2020 |Adriana de Franga Aceito
Brochura OPDF .pdf 16:59:06 |Drummond
Investigador
TCLE /Termos de | TCLE7PDF.pdf 17/10/2020 |Adriana de Franga Aceito
Assentimento / 16:58:14 |Drummond
Justificativa de
Auséncia
Outros ENTREVISTASEMIESTRUTURADAPD | 30/07/2020 |Adriana de Franga Aceito
F.pdf 22:34:56 Drummond
Outros APROVACAODACAMARADTOUFMG.p| 22/07/2020 |Adriana de Franga Aceito
df 22:10:50 _[Drummond
Folha de Rosto FOLHADEROSTOVERSAOFINAL.pdf 05/06/2020 |Adriana de Franga Aceito
20:01:16__ | Drummond
Declaragao de CARTADEAUTORIZACAOSVPDF.pdf 03/06/2020 |Adriana de Franga Aceito
Instituigdo e 13:10:02 |Drummond
Infraestrutura

Situacéo do Parecer:
Aprovado

Necessita Apreciagdo da CONEP:

Nao

Enderego:

Bairro: Unidade Administrativa Il
Municipio:

UF: MG

Telefone: (31)3409-4592

BELO HORIZONTE, 09 de Maio de 2024

Assinado por:

Corinne Davis Rodrigues

(Coordenador(a))

CEP: 31.270-901
BELO HORIZONTE

E-mail:

Av. Presidente Antonio Carlos, 6627 2°. Andar Sala 2005 Campus Pampulha

coep@prpq.ufmg.br
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