Tabela 1.1: Faixa Etaria

Grafico 1.1: Faixa Etaria
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Faixa Etaria Freqiiéncia| Porcentagem
Até 15 anos 1 2,3%
De 16 a 20 anos 6 14,0%
De 21 a 30 anos 24 55,8%
De 31 a 40 anos 6 14,0%
De 41 a 50 anos 4 9,3%
Acima de 51 anos 2 4,7%

Total 43 100,0%
Tabela 1.2: Escolaridade

Escolaridade Freqiiéncia| Porcentagem
Primeiro Grau 1 2,3%
Segundo Grau 2 4,7%
Graduando 20 46,5%
Graduado 6 14,0%
Especialista 4 9,3%
Mestre 8 18,6%
Doutor 2 4,7%
Total 43 100,0%
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Tabela 1.3: Categoria de Ocupacio

Grafico 1.3: Categoria de Ocupacio

Outros 3
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Camerista 7
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Ocupacio Freqiiéncia| Porcentagem
Aluno 27 40,9%
Professor 14 21,2%
Solista 5 7,6%
Camerista 7 10,6%
Orquestra 10 15,2%
Outros 3 4,5%
Total 66 100,0%
Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Tabela 1.4: Vinculacio a alguma instituicio
Vinculado Frequéncia| Porcentagem
Sim 22 51,2%
Nao 14 32,6%
Nao responderam 7 16,3%
Total 43 100,0%
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Tabela 1.5: Tempo de Experiéncia

Grifico 1.5: Tempo de Experiéncia
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Tempo de Experiéncia Freqiiéncia| Porcentagem
Até 2 anos 2 4.7%

De 2 a 5 anos 17 39,5%

De 5 a 10 anos 11 25,6%

De 10 a 20 anos 5 11,6%
Acima de 20 anos 7 16,3%
Nao respondeu 1 2,3%
Total 43 100,0%

Tabela 1.6: Tempo Médio de Estudos Diarios

Tempo Freqiiéncia| Porcentagem
Até 2 horas 9 20,9%

De 2 a 4 horas 29 67,4%

De 4 a 6 horas 5 11,6%
Acima de 6 horas 0 0,0%
Total 43 100,0%

Grifico 1.6: Tempo Médio de Estudos Diarios
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Tabela 1.7: Dominancia

Grafico 1.7: Dominancia

12%

Dominincia Freqiiéncia| Porcentagem
Destro 38 88,4%
Canhoto 5 11,6%
Total 43 100,0%
Tabela 1.8: Pratica de Esportes

Pratica de esporte Freqiiéncia| Porcentagem
Sim 18 41,9%
Nao 24 55,8%
Nao respondeu 1 2,3%
Total 43 100,0%

Anexo 1
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Tabela 1.9: Esporte Praticado

Esporte Freqiiéncia| Porcentagem
Natagao 8 17,8%
Aerobica 1 2,2%
Futebol 1 2,2%
Aikido 1 2,2%
Musculagao 1 2,2%
Caminhada 2 4,4%
Nao responderam 31 68,9%
Total 45 100,0%

Nota: Nessa questdo dois entrevistados identificaram dois esportes praticados.

Tabela 1.10: Freqiiéncia da pratica esportiva

Grifico 1.9: Esporte Praticado
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Freqiiéncia Freqiiéncia| Porcentagem
Diaria 1 2,3%

1 a 4 vezes por semana 13 30,2%
raramente 6 14,0%
ndo se aplica 17 39,5%
Nao respondeu 6 14,0%
Total 43 100,0%

Grifico 1.10: Freqiiéncia da pratica esportiva
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Tabela 1.11: Tempo de pratica esportiva

Tempo Freqiiéncia| Porcentagem
Sempre pratiquei 10 23,3%

Ha mais de 10 anos 5 11,6%
Nos ultimos 5 anos 2 4,7%
Nos ultimos 2 anos 2 4,7%

No ltimo ano 2 4,7%
Nao respondeu 22 51,2%
Total 43 100,0%

Tabela 1.12: Vocé fez algum trabalho postural?

Grafico 1.11: Tempo de pratica esportiva
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Trabalho Postural Freqiiéncia| Porcentagem
Fisioterapia 1 2,3%
Yoga 2 4,7%

T. Alexander 4 9,3%
Aikido 1 2,3%
Nenhum 35 81,4%
RPG 0 0,0%
Total 43 100,0%
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Tabela 1.13: Ha quanto tempo vocé faz trabalhos posturais?

Tempo Freqiiéncia| Porcentagem
Até 01 ano 2 4,7%

De 01 a 04 anos 4 9,3%

05 anos ou mais 2 4,7%
Nao respondeu 35 81,4%
Total 43 100,0%

Tabela 2.1: Vocé ja experimentou algum desconforto relacionado

com sua atividade instrumental?

Grifico 1.13: Ha quanto tempo vocé faz trabalhos
posturais?
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81%

Desconforto Freqiiéncia| Porcentagem
Sim 38 88,4%
Nao 5 11,6%
Total 43 100,0%

Anexo 1
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Tabela 2.2: Quando o desconforto é mais intenso?

Momento Freqiiéncia| Porcentagem
Durante os estudo diarios 32 72, 7%
Durante as aulas 2 4,5%
Durante as apresentacoes publicas 5 11,4%
Nao respondeu 5 11,4%
Total 44 100,0%

Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Tabela 2.3: Apos quanto tempo de pratica vocé comeca a sentir este

Grafico 2.2: Quando o desconforto é mais intenso?
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desconforto?

Tempo Freqiiéncia| Porcentagem
Nos quinze primeiros minutos 6 14,0%
Ao final de meia hora 6 14,0%
Ap6s uma hora 18 41,9%
Ap6s duas horas ou mais 8 18,6%
Néo respondeu 5 11,6%
Total 43 100,0%
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Tabela 2.4: Como vocé descreveria melhor este desconforto?
Descri¢iio do desconforto Freqiiéncia| Porcentagem
Dor intermitente 7 13,2%
Dor continua 7 13,2%
Fadiga muscular 14 26,4%
Cansaco 11 20,8%
Contragao involuntaria 3 5,7%
Dorméncia 4 7,5%
Outros 1 1,9%
Nao respondeu 6 11,3%
Total 53 100,0%
Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Grifico 2.4: Como vocé descreveria melhor este desconforto?
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Tabela 2.5: Qual(ais) a(s) area(s) afetada(s)?
Area afetada Freqiiéncia| Porcentagem
Pescoco 18 13,8%
Queixo 1 0,8%
Articulagoes do Queixo 0 0,0%
Costas 13 10,0%
Ombro Direito 14 10,8%
Ombro Esquerdo 12 9,2%
Brago Direito 6 4,6%
Brago Esquerdo 6 4,6%
Antebrago direito 4 3,1%
Antebraco esquerdo 0 0,0%
Cotovelo direito 0 0,0%
Cotovelo esquerdo 1 0,8%
Punho direito 6 4,6%
Punho esquerdo 8 6,2%
Mio direita 4 3,1%
Mao esquerda 5 3,8%
Dedos da mao direita 10 7,7%
Dedos da mao esquerda 2 1,5%
Nao respondeu 20 15,4%
Total 130 100,0%
Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Anexc
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Tabela 2.6: Qual é a area mais afetada?

Area mais afetada Freqiiéncia| Porcentagem
Pescoco 2 4.3%
Queixo 0 0,0%
Articulagdes do Queixo 0 0,0%
Costas 6 13,0%
Ombro Direito 8 17,4%
Ombro Esquerdo 5 10,9%
Braco Direito 4 8,7%
Brago Esquerdo 3 6,5%
Antebraco direito 0 0,0%
Antebrago esquerdo 0 0,0%
Cotovelo direito 0 0,0%
Cotovelo esquerdo 0 0,0%
Punho direito 5 10,9%
Punho esquerdo 3 6,5%
Mio direita 0 0,0%
Maio esquerda 2 4,3%
Dedos da mao direita 2 4.3%
Dedos da mdo esquerda 1 2,2%
Néo respondeu 5 10,9%
Total 46 100,0%

Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Grafico 2.6: Qual é a area mais afetada?
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Tabela 3.1: Vocé ja experimentou um desconforto fisico que o
obrigou a interromper suas atividades com o instrumento?

Ocorréncia de interrupcio Freqiiéncia| Porcentagem
Sim 12 27,9%
Nao 31 72,1%
Total 43 100,0%

Tabela 3.2: Voceé acredita que este problema foi causado por sua
atividade como instrumentista?

Grifico 3.1: Vocé ja experimentou um desconforto fisico
que o obrigou a interromper suas atividades com o
instrumento?

OSim
B Nao

Interrupcio por causa da atividade Freqiiéncia| Porcentagem
Sim 11 25,6%
Nao 16 37.2%
Nao respondeu 16 37,2%
Total 43 100,0%
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Tabela 3.3: O que o obrigou a interromper sua atividade?

Causa da interrupgiio Freqiiéncia| Porcentagem
Dor intermitente 1 2,3%
Dor continua 6 13,6%
Fadiga muscular 2 4,5%
Cansago 2 4,5%
Contragao involuntaria 0 0,0%
Dorméncia 0 0,0%
Tendinite 1 2,3%
Outros 2 4,5%
Nao respondeu 30 68,2%
Total 44 100,0%

Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Tabela 3.4: Por quanto tempo seguido vocé interrompeu suas

Grifico 3.3: O que o obrigou a interromper sua atividade?
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atividades?

Tempo de interrupcio Freqiiéncia| Porcentagem
anos 0 0,0%
meses 3 7,0%
dias 8 18,6%
nao se aplica 12 27.9%
Nao respondeu 20 46,5%
Total 43 100,0%

Grifico 3.4: Por quanto tempo seguido vocé interrompeu
suas atividades?
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Tabela 3.5: Vocé ja interrompeu suas atividades musicais por mais

de uma vez?

QOcorréncia de mais de uma interrupcéo | Freqiiéncia| Porcentagem
Sim 3 7,0%
Nao 12 27,9%
ndo se aplica 9 20,9%
Néo respondeu 19 44.2%
Total 43 100,0%

Grifico 3.5: Vocé ja interrompeu suas atividades musicais
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Tabela 3.6: Quais as areas mais afetadatas pelo problema que o

obrigou a interrompersua atividade?

Area que causadora da interrupcio Freqiiéncia| Porcentagem
Pescogo 1 2,1%
Queixo 0 0,0%
Articulagoes do Queixo 0 0,0%
Costas 1 2,1%
Ombro Direito 1 2,1%
Ombro Esquerdo 2 42%
Brago Direito 1 2,1%
Braco Esquerdo 1 2,1%
Antebrago direito 0 0,0%
Antebraco esquerdo 0 0,0%
Cotovelo direito 0 0,0%
Cotovelo esquerdo 0 0,0%
Punho direito 1 2,1%
Punho esquerdo 3 6,3%
Mao direita 1 2,1%
Maio esquerda 1 2,1%
Dedos da mdo direita 1 2,1%
Dedos da mao esquerda 0 0,0%
Outro 1 2,1%
Nao respondeu 33 68,8%
Total 48 100,0%
Nota: Nessa questdo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Anex
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Tabela 3.7: Dentre as opcoes selecionadas acima, qual a drea mais

afetada?

Area mais afetada Freqiiéncia| Porcentagem
Pescoco 0 0,0%
Queixo 0 0,0%
Articulacoes do Queixo 0 0,0%
Costas 1 2,2%
Ombro Direito 0 0,0%
Ombro Esquerdo 3 6,5%
Brago Direito 1 2,2%
Braco Esquerdo 0 0,0%
Antebraco direito 0 0,0%
Antebraco esquerdo 0 0,0%
Cotovelo direito 0 0,0%
Cotovelo esquerdo 0 0,0%
Punho direito 1 2,2%
Punho esquerdo 3 6,5%
Mio direita 1 2,2%
Mao esquerda 1 2,2%
Dedos da mao direita 0 0,0%
Dedos da mdo esquerda 1 2,2%
Nao respondeu 34 73,9%
Total 46 100,0%

Nota: Nessa questo foi permitido marcar mais de uma alternativa

Grafico 3.7: Dentre as opcoes selecionadas acima, qual a
area mais afetada?
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Tabela 4.1: Faixa Etaria x Desconforto Fisico

Grifico 4.1: Faixa Etaria x Desconforto Fisico

Nio sente Desconforto

Grafico 4.1: Faixa Etaria x Desconforto Fisico

— Faixa Etaria Sente Delsconforto Nio sente ]gesconforto Toltal DA 15 anos
té 15 anos
EDe 16220
De 16 20 anos 6 0 6 DDeZIaSOa""S
De 21 a 30 anos 23 1 24 alanes
De 31 a40 anos 5 1 6 DDe 31240 anos
De 41 a 50 anos 2 2 4 WDe 41 250 anos
Acima de 51 anos 1 1 2 O Acima de 51 anos
Total 38 5 43
Tabela 4.1: Faixa Etaria x Desconforto Fisico
Faixa Etaria Sente Desconforto | Nio sente Desconforto | Total Sente Desconforto
Até 15 anos 100,0% 0,0% 100,0%
De 16 a 20 anos 100,0% 0,0% 100,0%
De 21 a 30 anos 95,8% 4,2% 100,0%
De 31 a 40 anos 83,3% 16,7% 100,0%
De 41 a 50 anos 50,0% 50,0% 100,0%
Acima de 51 anos 50,0% 50,0% 100,0%
Total 38,4% 11,6% 100,0%
Tabela 4.1: Faixa Etaria x Desconforto Fisico
Faixa Etdria i Desconforto Fisico _ Total D Até 15 anos
Sim Nao B De 16 a 20 anos
1 0 1
Até 15 anos . ) . ODe 21 a 30 anos
1006,OA) O,gA) IOOéOA) ODe 31 a 40 anos
De 16 a 20 anos H De 41 a 50 anos
100,0% 0,0% 100,0% B Acina d
23 1 24 Acima de 51 anos
De21a30
a-banos 95,8% 42% 100,0%
De31a40 > ! 6
a0 anos 83.3% 16,7% 100,0% Sente Desconforto
2 2 4
De41a50
a>vanos 50,0% 50,0% 100,0%
. 1 1 2
A de 51
cumade>” anos 50,0% 50,0% 100,0%
38 5 43
Total 884% 11,6% 100,0%

Nao sente Desconforto
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Tabela 4.2: Faixa Etaria x Interrupcao das Atividades

Grifico 4.2: Faixa Etaria x Interrupcio das Atividades

Grafico 4.2: Faixa Etaria x Interrupcio das Atividades

Faixa Etaria Interromperam Nio Interromperam Total
Até 15 anos 0 1 1 BAG 15
De 16 a 20 anos 3 3 6 16 15 anos
De 21 a 30 anos 3 16 24 ||®De16a20anos
De 31 240 anos 0 6 6 ODe 21 a 30 anos
De 41 a 50 anos 1 3 4 ODe 31 a 40 anos
Acima de 51 anos 0 2 2 W De 41 a 50 anos
Total 12 31 43 O Acima de 51 anos
Tabela 4.2: Faixa Etaria x Interrupciio das Atividades
Faixa Etaria Interromperam Nao Interromperam Total Interromperam
Até 15 anos 0,0% 100,0% 100,0%
De 16 a 20 anos 50,0% 50,0% 100,0%
De 21 a 30 anos 33,3% 66,7% 100,0%
De 31 a 40 anos 0,0% 100,0% 100,0%
De 41 a 50 anos 25,0% 75,0% 100,0%
Acima de 51 anos 0,0% 100,0% 100,0%
Total 27,9% 72,1% 100,0%
Tabela 4.2: Faixa Etaria x Interrupgiio das Atividades O Até 15 anos
Faixa Etaria Interrupefio das Atividad Total HE De 16 a 20 anos
S:)m Ni“’ 1 ODe 21 2 30 anos
S ODe31a40
A€ 15 anos 0.0% 100,0% 100,0% ahanes
3 3 6 W De 41 a 50 anos
De 16220 anos 50,0% 50,0% 100,0% |[BAcimade s anos
8 16 24
De 21230 anos 33.3% 66.7% 100,0%
0 6 6 Interromperam
De31a 40 anos 0,0% 100,0% 100,0%
1 3 4
41
De4la 50 anos 25.0% 75.0% 100,0%
. 0 2 2
Acima de 51 anos 0.0% 100,0% 100,0%
12 31 43
Total 27.9% 72.1% 100,0%

Nao Interromperam
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Tabela 4.3: Pratica de Esporte x Desconforto Fisico

Grifico 4.3: Pratica de Esportes x Desconforto fisico

Pratica Esportiva Sentem Desconforto | Nao Sentem Desconforto| Total
Praticam Esportes 15 3 18
Naio Praticam Esportes 22 2 24
Total 37 5 42 ° [ 3 |
E=
§2 s o
38 25 Praticam Es
Tabela 4.3: Pratica de Esporte x Desconforto Fisico % é &)ﬁ, t‘g [ Praticam Esportes
Pratica Esportiva Sentem Desconforto| Nao Sentem Desconforto| Total %% § B Néo Praticam Esportes
Praticam Esportes 83,3% 16,7% 100,0%
Naio Praticam Esportes 91,7% 8,3% 100,0%
Total 88,1% 11,9% 100,0%
Grifico 4.3: Pratica de Esportes x Desconforto fisico
Tabela 4.3: Pratica de Esporte x Desconforto Fisico
Pratica Esportiva - Desconforto Fisico — Total
Sim Nao
. 15 3 18
Praticam 83,3% 16.7% 100,0%
~ . 22 2 24
Mo Praticam 91,7% 8.3% 100,0%
Total 37 > 42
88,1% 11,9% 100,0% o 16,7%
52 s ¢
S8 &% ;
©wg 54 O Praticam Esportes
A E 3 I Nao Praticam Esportes
Za
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Tabela 4.4: Pratica de Esporte x Interrupcio das Atividades

Pritica Esportiva Interromperam Nio Interromperam | Total Grafico 4.4: Pratica de Esportes x Interrupgao das Atividades
Praticam Esportes 4 14 18
Nio Praticam Esportes 7 17 24
Total 11 31 42

Tabela 4.4: Pritica de Esporte x Interrupcio das Atividades
Pratica Esportiva Interromperam Nao Interromperam Total

Praticam Esportes 22,2% 77,8% 100,0%
Nao Praticam Esportes 29,2% 70,8% 100,0%
Total 26,2% 73,8% 100,0% 14

Tabela 4.4: Pratica de Esporte x Interrupcio das Atividades

Pratica ESpOl‘ﬁVﬂ Sil::lterrupc;ao das Atiy Nao Total O Praticam ESpOrteS |nterr0mperam Néo
— 7] 7 5 B Nao Praticam Esportes Interromperam
raticam 222% 778% 100,0%
Na&o Praticam 7 17 24
29.2% 70,8% 100,0% Gréfico 4.4: Pratica de Esportes x Interrupgio das Atividades
11 31 42
Total 26.2% 73.8% 100,0%

O Praticam Esportes
B N&o Praticam Esportes

Interromperam N&o Interromperam
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Grifico 4.5: Trabalho Postural x Desconforto Fisico

ENenhum

M Fisioterapia
O RPG
Sentem  N&o sentem OT. Alexander
desconforto desconforto M Yoga
O Aikido

Tabela 4.5: Trabalho Postural x Desconforto Fisico
Trabalho Postural Sentem desconforto | Nao sentem desconforto | Total
Nenhum 31 4 35
Fisioterapia 1 0 1
RPG 0 0 0
T. Alexander 3 1 4
Yoga 2 0 2
Aikido 1 0 1
Total 38 5 43
Tabela 4.5: Trabalho Postural x Desconforto Fisico
Trabalho Postural Sentem desconforto | Nao sentem desconforto | Total
Nenhum 88,6% 11,4% 100,0%
Fisioterapia 100,0% 0,0% 100,0%
RPG 0,0% 0,0% 0,0%
T. Alexander 75,0% 25,0% 100,0%
Yoga 100,0% 0,0% 100,0%
Aikido 100,0% 0,0% 100,0%
Total 88,4% 11,6% 100,0%
Tabela 4.5: Trabalho Postural x Desconforto Fisico
Trabalho Postural i Desconforto Fisico _
Sim Nio
31 4 35
Nenhum 88,6% 11.4% 100,0%
Fisioterapia ! 0 !
P 100,0% 0.0% 100.0%
0 0 0
RPG 0,0% 0,0% 0,0%
3 1 4
T Alexander 75,.0% 25,0% 100,0%
Yoga 2 0 2
S 100,0% 0,0% 100,0%
o 1 0 1
Alkido 100,0% 0,0% 100,0%
38 5 43
Total 88.4% 11,6% 100,0%

Graifico 4.5: Trabalho Postural x Desconforto Fisico
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Sentem  Nao sentem
desconforto desconforto
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Tabela 4.6: Trabalho Postural x Interrup¢io das Atividades
Trabalho Postural Interromperam Nio interromperam Total Grafico 4.6: Trabalho Postural x Interrupgﬁo das Atividades
Nenhum 9 26 35
Fisioterapia 1 0 1
RPG 0 0 0
T. Alexander 2 2 4
Yoga 0 2 2
Aikido 0 1 1
Total 12 31 43
Tabela 4.6: Trabalho Postural x Interrupcio das Atividades
Trabalho Postural Interromperam Nio interromperam Total
Nenhum 25,7% 74.3% 100,0%
Fisioterapia 100,0% 0,0% 100,0%
RPG 0,0% 0,0% 0,0% .
T. Alexander 50.0% 50.0% 100,0% | Interromperam  Nao
Yoga 0,0% 100,0% 100,0% Interromperam
Aikido 0,0% 100,0% 100,0%
Total 27,9% 72,1% 100,0%
Grifico 4.6: Trabalho Postural x Interrupg¢iio das Atividades
Tabela 4.6: Trabalho Postural x Interrupcio das Atividades
Trabalho Postural .Interrupg:ao das At1v1da(~ies
Sim Nao
9 26 35
Nenh
enim 25,7% 74,3% 100,0%
Fisioterapia ! 0 !
P 100,0% 0,0% 100,0%
0 0 0 74,3%
RPG 0,0% 0,0% 0,0%
2 2 4
T. Alexand
exancer 50,0% 50,0% 100,0%
0 P D) Interromperam Nao
Yoga 0,0% 100,0% 100,0% interromperam
Aikid 0 1 1
1do 0,0% 100,0% 100,0% ONenhum B Fisioterapia 00 RPG OT. Alexander B Yoga O Aikido
12 31 43
Total 27.9% 72.1% 100.0%
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Tabela 4.7: Dominancia x Desconforto Fisico

Dominincia Sentem desconforto | Nao sentem desconforto | Total Grifico 4.7: Dominancia x Desconforto Fisico
Destro 34 4 38
Canhoto 4 1 5
Total 38 5 43
Tabela 4.7: Dominancia x Desconforto Fisico
Dominéncia Sentem desconforto | Nao sentem desconforto | Total
Destro 89,5% 10,5% 100,0%
Canhoto 80,0% 20,0% 100,0% O Destro
Total 88,4% 11,6% 100,0% B Canhoto
Tabela 4.7: Dominancia x Desconforto Fisico ]
Dominéncia - Desconforto —~ Total
S;Z“ NZ‘" = Sentem Néo sentem
desconforto desconforto
Destro 89,5% 10,5% 100,0%
4 1 5
Canhoto 80,0% 20.0% 100,0%
Total 38 5 43 Grifico 4.7: Dominincia x Desconforto Fisico
88,4% 11,6% 100,0%
O Destro
H Canhoto

[T03%)
Sentem Nao sentem
desconforto desconforto

Anexo 1

21




Tabela 4.8: Dominéncia x Interrupcio das Atividades

Grafico 4.8: Dominancia x Interrupcio das Atividades

O Destro
l Canhoto
28

Interromperam  Nao Interromperam

Dominéncia Interromperam Nao Interromperam Total
Destro 10 28 38
Canhoto 2 3 5
Total 12 31 43
Tabela 4.8: Dominéncia x Interrupcio das Atividades
Dominéincia Interromperam Nio Interromperam Total
Destro 26,3% 73,7% 100,0%
Canhoto 40,0% 60,0% 100,0%
Total 27,9% 72,1% 100,0%
Tabela 4.8: Dominéncia x Interrupcio das Atividades
Dominéncia - Interrupedo ~ Total
Sim Nao
10 28 38
Destro 263% 3.7% 100.0%
2 3 5
Canhoto 40,0% 60.0% 100.0%
12 31 43
Total 27,9% 72,1% 100,0%
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Grifico 4.9: Categoria de Ocupacio x Desconforto Fisico

Sentem
desconforto

O Aluno B Professor O Solista O Camerista Bl Orquestra 0 Outros

Grifico 4.9: Categoria de Ocupacio x Desconforto Fisico

Sentem  Nao sentem
desconforto  desconforto

O Aluno M Professor O Solista 0 Camerista B Orquestra O Outros

Tabela 4.9: Categoria de Ocupacio x Desconforto Fisico
Categoria de Ocupacio Sentem desconforto | Nao sentem desconforto | Total
Aluno 26 1 27
Professor 10 4 14
Solista 3 2 5
Camerista 5 2 7
Orquestra 8 2 10
QOutros 3 0 3
Total 55 11 66
Tabela 4.9: Categoria de Ocupagiio x Desconforto Fisico
Categoria de Ocupacio Sentem desconforto | Nio sentem desconforto | Total
Aluno 96,3% 3,7% 100,0%
Professor 71,4% 28,6% 100,0%
Solista 60,0% 40,0% 100,0%
Camerista 71,4% 28,6% 100,0%
Orquestra 80,0% 20,0% 100,0%
QOutros 100,0% 0,0% 100,0%
Total 83,3% 16,7% 100,0%
Tabela 4.9: Categoria de Ocupagiio x Desconforto Fisico
. < Desconforto Fisico
Categoria de Ocupacio Sim Nao
Aluno 26 1 27
96,3% 3,7% 100,0%
Professor 10 4 14
71,4% 28,6% 100,0%
. 3 2 5
Solista 60.0% 40.0% 100.0%
. 5 2 7
Camerisa 714% 28.6% 100,0%
8 2 10
Orquestra 80.0% 20,0% 100.0%
3 0 3
tr
Outros 100.0% 0.0% 100.0%
55 11 66
Total 83,3% 16,7% 100,0%
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Tabela 4.10: Categoria de Ocupacio x Interrup¢io das Atividades

Interromp. Nao

Interromp. Nao interromp.

Categoria de Ocupagfio Interromp. Nio interromp. Total Grifico 4.10: Categoria de Ocupacio x Interrupgio das Atividades
Aluno 7 20 27
Professor 4 10 14
Solista 0 5 5
Camerista 2 5 7
Orquestra 2 8 10
Qutros 0 3 3
Total 15 51 66
Tabela 4.10: Categoria de Ocupacio x Interrup¢io das Atividades
Categoria de Ocupacio Interromp. Naio interromp. Total
Aluno 25,9% 74,1% 100,0%
Professor 28,6% 71,4% 100,0%
Solista 0,0% 100,0% 100,0%
Camerista 28,6% 71,4% 100,0%
Orquestra 20,0% 30,0% 100,0% O Aluno B Professor [ Solista [1Camerista B Orquestra E Outros ‘ nterromp.
Qutros 0,0% 100,0% 100,0%
Total 22,7% 77,3% 100,0%
Grifico 4.10: Categoria de Ocupacio x Interrupcio das Atividades
Tabela 4.10: Categoria de Ocupacio x Interrup¢io das Atividades
. = Interrupcio das Atividades
Categoria de Ocupacio Sim Nao
Aluno 7 20 27
25,9% 74,1% 100,0%
Professor 4 10 14
28,6% 71,4% 100,0%
. 0 5 5
1
Solista 0.0% 100.0% 100,0%
Cameri 2 5 7
erista 28,6% 71,4% 100,0%
2 8 10
Orquestra 20.0% 80.0% 100.0%
0 3 3
Outros
0, 0, 0,
O’IOSA’ 10(;,10A) loggm O Aluno B Professor O Solista [ Camerista B Orquestra E Outros
Total 227% 773% 100.0%
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Grifico 4.11: Tempo de Experiéncia x Desconforto Fisico

Sentem
desconforto

O Até 2 anos

B De 2 a5 anos
ODe 5 a 10 anos
ODe 10 a 20 anos
B Acima de 20 anos
O N3o respondeu

Grifico 4.11: Tempo de Experiéncia x Desconforto Fisico

e
e
H

R 1%

Sentem
desconforto

OAté 2 anos

B De 2 a5 anos
ODe 5 a 10 anos
ODe 10 a 20 anos
B Acima de 20 anos
O Néo respondeu

Tabela 4.11: Tempo de Experiéncia x Desconforto Fisico
Tempo de Experiéncia Sentem desconforto | Nio sentem desconforto | Total
Até 2 anos 2 0 2
De 2 a5 anos 17 0 17
De 5 a 10 anos 10 1 11
De 10 a 20 anos 5 0 5
Acima de 20 anos 3 4 7
Nao respondeu 1 0 1
Total 38 5 43
Tabela 4.11: Tempo de Experiéncia x Desconforto Fisico
Tempo de Experiéncia Sentem desconforto | Nio sentem desconforto [ Total
Até 2 anos 100,0% 0,0% 100,0%
De 2 a 5 anos 100,0% 0,0% 100,0%
De 5 a 10 anos 90,9% 9,1% 100,0%
De 10 a 20 anos 100,0% 0,0% 100,0%
Acima de 20 anos 42,9% 57,1% 100,0%
Nao respondeu 100,0% 0,0% 100,0%
Total 88,4% 11,6% 100,0%
Tabela 4.11: Tempo de Experiéncia x Desconforto Fisico
A Desconforto Fisico
Tempo de Experiéncia Sim Nao
. 2 0 2
Al€ 2 anos 100,0% 0.0% 100,0%
17 0 17
De2a 35 anos 100,0% 0.0% 100,0%
10 1 11
De5a 10anos 90,9% 9.1% 100,0%
5 0 5
De 10220 anos 100,0% 0.0% 100,0%
. 3 4 7
A 2
cima de 20 anos 42.9% 57,1% 100.0%
~ 1 0 1
Néo respondeu 100,0% 0.0% 100,0%
38 5 43
Total 88,4% 11,6% 100,0%
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Tabela 4.12: Tempo de Experiéncia x Interrupcio das Atividades

Interromp. Nao
interromp.

Tempo de Experiéncia Interromp. Néo interromp. Total Grifico 4.12: Tempo de Experiéncia x Interrupcio das Atividades
Até 2 anos 1 1 2
De 2 a 5 anos 4 13 17
De 5 a 10 anos 4 7 11
De 10 a 20 anos 2 3 5
Acima de 20 anos 1 6 7
Nao respondeu 0 1 1
Total 12 31 43
Tabela 4.12: Tempo de Experiéncia x Interrup¢io das Atividades
Tempo de Experiéncia Interromp. Nao interromp. Total
Até 2 anos 50,0% 50,0% 100,0%
De 2 a 5 anos 23,5% 76,5% 100,0%
De 5 a 10 anos 36,4% 63,6% 100,0%
De 10 a 20 anos 42(3):? go’oz’ 108’()2? O Até 2 anos E De 2 a 5 anos ODe 5 a 10 anos
Acima de 20 anos 14,3% 5,7% 100,0% . N
Nao respondeu 0.0% 100.0% 100.0% ODe 10a20anos M Acima de 20 anos ENao respondeu
Total 27,9% 72,1% 100,0%
Grifico 4.12: Tempo de Experiéncia x Interrupgiio das Atividades
Tabela 4.12: Tempo de Experiéncia x Interrupcio das Atividades
I Interrupciio das Atividades
Tempo de Experiéncia Sim Nio
R 1 1 2
At€2 anos 50.0% 50,0% 100.0%
4 13 17
De2a5anos 23,5% 76,5% 100,0%
4 7 11
De 5 a 10anos 36,4% 63,6% 100,0%
2 3 5
De 10220 anos 40,0% 60,0% 100,0%
Acima de 20 anos ! 6 7
14,3% 85,7% 100,0%
3 0 1 1 O Até 2 anos BDe2a5anos [De 5 a 10 anos
Mo respondeu 0,0% 100,0% 100,0% .
2 31 13 ODe 10 a 20 anos W Nao respondeu [ Seqiiéncia6
Total 27,9% 72,1% 100,0%
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Tabela 4.13: Tempo Médio de Estudos Didrios x Desconforto Fisico

Grifico 4.13: Tempo Médio de Estudos Diarios x Desconforto Fisico

Sentem desconforto

Nao sentem
desconforto

O Até 2 horas
H De 2 a 4 horas
ODe 4 a 6 horas

Tempo Médio Sentem desconforto | Ndo sentem desconforto [ Total
Até 2 horas 7 2 9
De 2 a 4 horas 26 3 29
De 4 a 6 horas 5 0 5
Total 38 5 43
Tabela 4.13: Tempo Médio de Estudos Diarios x Desconforto Fisico
Tempo Médio Sentem desconforto | Ndo sentem desconforto | Total
Até 2 horas 77,8% 22,2% 100,0%
De 2 a 4 horas 89,7% 10,3% 100,0%
De 4 a 6 horas 100,0% 0,0% 100,0%
Total 88,4% 11,6% 100,0%
Tabela 4.13: Tempo Médio de Estudos Diarios x Desconforto Fisico
. Desconforto
Tempo Médio Sim Nao Total
. 7 2 9
At€2 horas 77,8% 22,2% 100,0%
26 3 29
De 2 a 4 horas 89,7% 10,3% 100,0%
5 0 5
De 4 a 6 horas 100.0% 0.0% |
38 5 43
Total 88.4% 11,6% 100,0%

Grifico 4.13: Tempo Médio de Estudos Diarios x Desconforto Fisico

Sentem desconforto

100,0%

Nao sentem
desconforto

O Até 2 horas
B De 2 a4 horas

ODe 4 a 6 horas
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Tabela 4.14: Tempo Médio de Estudos Didrios x Interrupcio das Atividades
Tempo Médio Interromperam Nio Interromperam | Total Grifico 4.14: Tempo Médio de Estudos Diarios x Interrup¢io das
Até 2 horas 2 7 9 AﬁVidadeS
De 2 a 4 horas 8 21 29
De 4 a 6 horas 2 3 5
Total 12 31 43
Tabela 4.14: Tempo Médio de Estudos Didrios x Interrupc¢iio das Atividades
Tempo Médio Interromperam Nio Interromperam Total
Até 2 horas 22,2% 77,8% 100,0% O Até 2 horas
De 2 a 4 horas 27,6% 72,4% 100,0% B De 2 a 4 horas
De 4 a 6 horas 40,0% 60,0% 100,0%
Total 27.9% 72.1% 100,0% ODe 4 2 6 horas
Tabela 4.14: Tempo Médio de Estudos Diarios x Interrup¢io das Atividades y
Tnterrupcao Interromperam Nao
Tempo Médio Sim Nao Total Interromperam
X 2 7 9
Ai€2 horas 22,2% 77,8% 100,0%
De 2 a4 horas 8 21 29 Grifico 4.14: Tempo Médio de Estudos Diarios x Interrupcio das
27,6% 72,4% 100,0% Atividades
2 3 5
De 4 a 6 horas 40.0% 60.0% 1
12 31 43
Total 27.9% 72,1% 100,0%
O Até 2 horas
W De 2 a 4 horas
ODe 4 a 6 horas
Interromperam Nao
Interromperam
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