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RESUMO

Este estudo investiga a associacao entre religido, religiosidade e iniciacao sexual de
adolescentes de 15 a 19 anos, homens e mulheres, estudantes do Ensino Médio de
escolas estaduais, selecionadas nos municipios mineiros de Ribeirdo das Neves,
Belo Horizonte, Pedro Leopoldo e Esmeraldas. Os dados analisados neste trabalho
advém da segunda rodada da primeira coorte da pesquisa amostral longitudinal
“Pesquisa Jovem”, que foi financiada pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Social e Esportes de Minas Gerais (Sedese) e conduzida pelo Centro de
Desenvolvimento e Planejamento Regional da Universidade Federal de Minas Gerais
(Cedeplar/lUFMG) em novembro de 2008.

Foram comparadas algumas caracteristicas sociodemograficas, educacionais, de
estilo de vida e de sexualidade — incluindo iniciagdo sexual — de acordo com a
participacao religiosa (a qual combina denominacdo religiosa e frequéncia de
participacdo nas atividades da igreja) de homens e mulheres (n=2658). As mesmas
caracteristicas foram, mais tarde, verificadas como fatores associados a iniciacao
sexual. As analises incluem estatisticas quantitativas descritivas € modelos de

regressao logistica univariados e multivariados.

Os resultados das andlises indicam forte associacdo entre filiacao religiosa,
frequéncia de ida aos cultos e celebragdes reportada pelo respondente e iniciagao
sexual. Apesar da chance da iniciacdo sexual ser maior entre 0s nao praticantes, a
proporcao de mulheres e homens que informam ja ter tido relagdo sexual é bastante
elevada, mesmo entre aqueles que se dizem praticantes da sua religido.
Comparados com aqueles que se autodenominam sem religido, os protestantes
histéricos e pentecostais praticantes, independente de sexo, assim como catolicas
praticantes, tém menores chances de ter se iniciado sexualmente. Os resultados
também revelam que as mulheres se iniciam, em média, mais tarde que os homens,

e ha intensa representacao dos papéis tradicionais de género.

Palavras-chave: iniciacao sexual, religido, religiosidade, adolescéncia, Regiao
Metropolitana de Belo Horizonte, Brasil.
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ABSTRACT

This study aims at investigating the association among religion, religiosity, and sexual
initiation of adolescents, 15-19 years-old, male and female, high school students in
public state schools. Data come from the first cohort, second wave of the longitudinal
survey “Pesquisa Jovem”, funded by the Secretaria de Estado de Desenvolvimento
Social e Esportes de Minas Gerais (Sedese), and conducted by the Demography
Department of the Universidade Federal de Minas Gerais (Cedeplar/UFMG) in 2008.
The participating schools were selected in four cities in the state of Minas Gerais:
Ribeirdo das Neves, Belo Horizonte, Pedro Leopoldo, and Esmeraldas.

Several characteristics (sociodemographic, educational, life style, and sexuality,
including sexual initiation) were compared, according to their religious participation, a
combination of religious affiliation and church attendance (n=2658). The association
between religion, religiosity, and sexual initiation was tested after controlling for those
same characteristics. Analyzes include descriptive statistics, as well as univariate and

multivariate logistic regression models.

Results indicate strong association between religious affiliation, church attendance,
and sexual initiation. Although sexual initiation is more frequent among adolescents
who go to church only sporadically, the proportion who report having had sexual
intercourse is high, even among the churchgoers. If compared to those who have no
religious affiliation, committed Mainline Protestant and Pentecostal, males and
females, as well as committed Catholic females are less likely to have had their first
sexual intercourse. Results also indicate that the female sexual onset is usually at
older ages if compared to that of the male, and there is intense gender

representation.

Keywords: sexual initiation, religion, religiosity, adolescence, Regido Metropolitana
de Belo Horizonte, Brazil.



1 INTRODUCAO

Do ponto de vista das ciéncias sociais, mais do que um marcador etario ou marcadores
biolégicos que levam um corpo infantil a se tornar adulto, a adolescéncia € uma fase na
qual o ser humano experimenta as transicdes que o levam das desobrigacées da
infancia para as responsabilidades da vida adulta. Trata-se de ritos de passagem,
socialmente construidos: a conclusdo dos estudos, a entrada no mercado de trabalho, a
saida da casa dos pais e o inicio da conjugalidade (Heilborn et al, 2006), nao

necessariamente nessa ordem € a0 mesmo tempo.

Durante a adolescéncia, a vivéncia da sexualidade com o parceiro € um dos ritos. A
cultura sexual do grupo no qual o jovem esta inserido serve como balizadora do
aprendizado sexual, que vai além do conhecimento pratico sobre relagdes sexuais, mas
também “constitui-se na familiarizagdo de representacdes, valores, papéis de género,
rituais de interacdo e de préticas, presentes na nocéao de cultura sexual” (Heilborn et al,
20086, p. 35).

O debate sobre iniciacdo sexual na adolescéncia tem feito aflorar pesquisas nas mais
diversas areas cientificas, como as ciéncias médicas e sociais'. Muito é pesquisado
sobre as suas possiveis consequéncias, a principal delas sendo a gravidez na
adolescéncia, tratada muitas vezes como “problema social”. Ser mae na adolescéncia
tem sido relacionado com atrasos educacionais, gravidezes de alto risco, atrasos na
realizacdo de exames pré-natais, abortos espontaneos, prematuridade e baixo peso do
bebé, que podem levar ao aumento da mortalidade infantil e materna (Camarano, 1998;
Souza, 1998).

'Apés a Conferéncia de Populagdo de Bucareste, em 1974, varios estudos sobre sexualidade
comecaram a tomar forma (Odimegwu, 2005). Especialmente apds os anos de 1980, a sexualidade dos
jovens ganhou muito destaque, sempre abordando o risco da Aids e da gravidez na adolescéncia (Rios et
al, 2008).



Os resultados das pesquisas também apontam para uma imaturidade psicolégica do
jovem, que seria ignorante, irresponsavel e inconsequente, ao mesmo tempo em que
seria vitima de uma erotizacao sexual causada pela intensa exposicao sexual na midia,
da falta de autoridade e de dialogo com seus pais, e também vitima da evolucao
negativa dos costumes. Neste escopo, a gravidez é tida como indesejada, suas
consequéncias sdao pesquisadas sob a édtica da mulher e o sexo pré-marital na
adolescéncia ainda ndo é tratado como parte de uma mudanga maior nos valores
sexuais, mas como uma aberracdo, um comportamento desviante (Heilborn et al,
2006).

No que diz respeito a iniciacdo sexual, a primeira relacdo sexual das mulheres
brasileiras tem acontecido cada vez mais cedo. Os dados da PNDS 20067 indicam que,
entre 15 e 19 anos, 55,2% das jovens ja haviam tido a primeira relagcdo sexual,
porcentagem muito mais alta que a registrada na BEMFAM 1996°, que mostrava uma
cifra equivalente a 32,8%. A idade mediana a primeira relacdo sexual registrada em
1996, 19,5 anos, caiu para 17 anos em 2006 (BEMFAM, 1996; BRASIL, 2009).
Cerqueira-Santos et al (2010), em um estudo sobre gravidez na adolescéncia no Brasil,
descobriram diferenga significativa na idade média a primeira relacdo sexual por sexo,

sendo de 13,6 anos para os homens e de 14,8 anos para mulheres®.

As jovens do municipio de Belo Horizonte ndo diferem das jovens brasileiras. Sim&o
(2005), comparando duas coortes de mulheres da capital mineira em 2002, a partir dos
dados da SRSR?, verificou uma diferenca de trés anos na idade mediana & primeira

relacdo sexual entre a coorte mais nova (20 a 24 anos), que teve sua primeira relagao

2 Pesquisa Nacional de Demografia e Satde da Crianga e da Mulher (2006).
® Pesquisa Nacional sobre Demografia e Satde (1996).

* A iniciagdo sexual masculina precede a feminina na América Latina, em parte da Asia e nos paises
europeus com cultura latina (Tavares et al, 2009). Uma hipétese é o fato de os homens nao terem
marcador biolégico da entrada na vida adulta, como é a menarca para as mulheres. Assim, se iniciam
para mostrar a sociedade que estdo adentrando o mundo adulto (Cerqueira-Santos et al, 2010;
Nascimento e Gomes, 2009).

® Satide Reprodutiva, Sexualidade e Raga/Cor (2002).



sexual aos 18 anos, e a coorte mais velha (50 a 59 anos), cuja idade mediana a

primeira relagdo havia sido de 21 anos.

Ao mesmo tempo em que cai a idade a primeira relagdo sexual, o Brasil enfrenta, desde
os anos 1960, queda na sua Taxa de Fecundidade Total (TFT), visto que o ndmero
médio de filhos por mulher passou de 2,5 em 1996 para 1,8 em 2006, e continua em
trajetéria descendente, com clara mudanca no padrdo da curva da fecundidade®, que se
tornou mais jovem, com as mulheres encerrando sua parturicdo na primeira metade do
seu periodo reprodutivo. Assim, as Taxas Especificas de Fecundidade (TEF) na
adolescéncia (15-19) e na fase adulta jovem (20-24) ganharam importancia na medida
em que aumentavam gradativamente a sua participacao relativa na TFT (Berqud &
Cavenaghi, 2005; Leite et al, 2004; Costa et al, 2005; McKinnon et al, 2008). Além do
aumento na participacao relativa, houve, a partir dos anos 1990, aumento das taxas
especificas de fecundidade de jovens de 15 a 19 anos. Dados das PNDS revelam que
essa taxa especifica de fecundidade passou de 74 nascimentos por mil mulheres, em
1986, para 86 em 1996, apesar de um leve declinio para 83 por mil, em 2006 (Verona,
2010). Ja que a fecundidade total declinou e se tornou mais expressiva em idades
jovens e em mulheres ndo unidas, a gravidez na adolescéncia, que sempre existiu,

ganha visibilidade e interesse cientifico (Longo, 2001).

O que esses numeros refletem, no entanto, é que o Brasil, assim como outros paises
da América Latina, enfrentou mudancas nas suas normas e valores relacionados a
sexualidade da mulher, desvinculando a atividade sexual do casamento e da
reproducado. A sexualidade pré-conjugal, que ha décadas se tornou permitida e de certa
maneira incentivada aos homens, passa a ser, também, um direito da mulher (Heilborn

et al, 2006), que comeca a exercé-lo em idades cada vez mais juvenis.

Dado que os parceiros sdo, em geral, mais velhos que as mulheres em todos os
primeiros eventos, desde o primeiro beijo até a primeira unido, relacbes sexuais em

idades mais precoces podem acarretar perdas no poder de negociacao e autonomia de

®Para informagdes sobre a queda da fecundidade no Brasil, ver Caetano, 2004.



decisdo tanto em relacdo a iniciagdo sexual quanto a contracepgao (Longo, 2001). Na
pesquisa da autora, a primeira relacdo sexual foi, em média, aos 15,3 anos para as
mulheres, com parceiros que tinham, em média, 19,6 anos de idade. J4 a desigualdade
de género nas relacbes sexuais na adolescéncia, assim como a estigmatizagdo do
jovem, podem levar ao aumento da vulnerabilidade a violéncia, HIV/Aids e outras

infeccdes sexualmente transmissiveis (Berqud & Cavenaghi, 2005).

O que se sabe é que a adolescéncia se tornou uma fase, ou uma trajetéria, que nao
pode ser generalizada ou enxergada como experiéncia Unica. Apesar de existir
singularidades, € necessario, para fins de pesquisa, impor um limite aquilo que é
pesquisado. Ha uma discussao na literatura brasileira com respeito as diferencas entre
adolescéncia e juventude, suas definicdes e limites (Rohden et al, 2005). Apesar de o
Estatuto da Crianca e do Adolescente (Brasil, 1990) classificar como adolescente a
pessoa entre 12 e 18 anos, optou-se por utilizar a definicdo da Organizacao Mundial de
Saude (OMS), na qual a adolescéncia se estende até os 19 anos. Além disso, mesmo
sabendo que no Brasil um jovem de 18 anos é diferente de um jovem de 17 anos,
classificar como adolescentes os menores de 18 e adultos 0s que podem responder
judicialmente por seus atos levaria o leitor a pensar que as consequéncias advindas do
ato sexual, como doencas ou gravidezes, deixariam de ter interesse cientifico a partir
da maioridade. Neste trabalho, jovens e adolescentes, assim como juventude e

adolescéncia, sédo utilizados como termos analogos.

z

E necessario reconhecer, ainda, que os considerados “problemas da juventude”, como
o uso de alcool, cigarro e a pratica de relagbes sexuais, sdao comportamentos
socialmente aceitos no mundo dos adultos. “Mesmo sem ser socialmente sancionado, é
razoavel pensar que eles [comportamentos] sdo também prazerosos para 0s

adolescentes” (Udry & Bearman, 1998).

Na procura por fatores associados a iniciacdo sexual, existe uma diversidade de
circunstancias e desdobramentos. Tamanha € a variedade de histérias, que muitas
variaveis aparecem em estudos como fatores associados a iniciacdo sexual na

adolescéncia; esses fatores sdo como forgas contrarias que agem no jovem de modo a



influencia-lo nas suas decisées e reduzir os custos associados com a perda da
virgindade (Billy et al, 1994). A teoria da desorganizagéo social revela que fatores como
urbanizacédo, educacao, exposicdo a midia de massa, secularizagdo, assim como 0
adiamento do casamento e a falta de supervisao dos filhos levaram a um aumento da
permissividade sexual entre os jovens, que culminou na queda a idade da primeira

relacao sexual, que por sua vez se tornou majoritariamente pré-marital (Addai, 2000).

Independente do conjunto de fatores, a questdo se agrava entre jovens de baixa renda,
com alto risco social, vivendo em municipios urbanos com baixo indice de
Desenvolvimento Humano (IDH), elevados indices de criminalidade e altas taxas de
evasao e repeténcia escolar. Estudo feito no final dos anos 1990 em trés comunidades
revela que, entre as adolescentes de menor stafus socioeconémico, as gravidezes
geralmente ocorriam logo apds o inicio da vida sexual e eram, em sua maioria, ndo
planejadas. Nestas comunidades, a religido (catdlica e protestante) parece ter sido um
dos poucos mecanismos institucionais capazes de deter o avanco das gravidezes
precoces (Miranda-Ribeiro & Potter, 2010).

O presente estudo tem o objetivo de investigar a associagao entre religido, religiosidade
e iniciacao sexual dos adolescentes (de 15 a 19 anos), homens e mulheres, estudantes
do Ensino Médio de escolas estaduais nos municipios mineiros de Ribeirdo das Neves,
Belo Horizonte, Pedro Leopoldo e Esmeraldas, contribuindo para a literatura sobre a
sexualidade adolescente. Foram comparadas algumas caracteristicas
sociodemograficas, educacionais, de estilo de vida e de sexualidade — incluindo
iniciacdo sexual — de acordo com a participacao religiosa (variavel que combina
denominacgao religiosa e frequéncia de participagcdo nas atividades da igreja) de
homens e mulheres (n=2658). As mesmas caracteristicas foram, mais tarde, verificadas

como fatores associados a iniciacao sexual.

As andlises desta dissertacao incluem estatisticas descritivas e modelos de regressao
logistica univariados e multivariados. Primeiramente, foi feita uma andlise descritiva dos
jovens, por sexo e participacao religiosa, descrevendo-os com respeito as variaveis
independentes selecionadas, e gerando duas tabelas descritivas, uma para cada sexo,



com porcentagens simples e testes estatisticos de significancia utilizando o teste de
qui-quadrado de Pearson. Com a regressao logistica binaria univariada foi possivel
procurar diferenciais em iniciagdo sexual a partir de varidveis de estilo de vida e
sociodemograficas selecionadas. O modelo univariado também permitiu selecionar
apenas variaveis significativas a 10%, que fizessem sentido por meio da anélise da
literatura, para serem incluidas nos modelos de regressao logistica multivariada
(Hosmer & Lemeshow, 2000) para cada sexo, a fim de poder observar as variagdes do
efeito da participacédo religiosa na iniciacao sexual, quando controlada por variaveis
socioeconémicas, demograficas, de domicilio e de estilo de vida.

Os resultados das analises evidenciam grandes diferengcas entre as denominagdes
religiosas e também intrarreligides, de acordo com a frequéncia de ida aos cultos e
celebragdes reportada pelo respondente. Apesar de a chance da iniciagcdo sexual ser
maior entre os ndo praticantes, a proporcéao de mulheres e homens que reportam ja ter
tido relacdo sexual € bastante elevada, mesmo entre aqueles que se dizem praticantes
da sua religido. A frequéncia de ida aos cultos e celebracdes esta associada a iniciacdo
sexual, sendo que quanto mais elevada, menores a chance da iniciacao sexual ter
ocorrido. Os resultados também revelam que as mulheres se iniciam, em média, mais

tarde que os homens, e ha intensa representacao dos papéis tradicionais de género.



2 RELIGIAO, RELIGIOSIDADE E INICIACAO SEXUAL

Poucas variaveis conseguem, na atualidade, ter um impacto tdo grande na iniciacao
sexual adolescente quanto a religido. Desde o primeiro estudo sobre sexualidade
feminina, publicado em 1953, a religido ja era considerada uma variavel possivelmente
associada com a iniciagcdo sexual pré-marital (Kinsey et al, 1953). Nessa época, as
poucas mulheres que tinham relagdes sexuais antes do casamento, o faziam em uma
relagdo amorosa, para consolidar uma relagcdo emocional antes do casamento com o

unico parceiro que teriam na vida (Miller & Simon, 1974).

Em uma revisdo da literatura compreendendo 50 estudos sobre a religiosidade
adolescente e o comportamento sexual, publicados entre os anos de 1980 e 2000, a
religiosidade foi consistentemente encontrada como associada ao adiamento da
atividade sexual e, quanto maior sua influéncia, maior o tempo de adiamento
(Whitehead et al 2001).

O tema da iniciacdo sexual na adolescéncia torna-se ainda mais delicado em ambientes
cuja conduta moral esperada dos jovens é a abstinéncia, a espera pelo casamento, e o
respeito por um codigo interno de posturas que prevé sancdes e exclusdées para

aqueles sujeitos que ndo cumprem as determinacgdes da igreja.

Apesar de o catolicismo e o protestantismo serem veementes contra o sexo pré-marital,
ha indicios de que o segundo seja mais influente no comportamento dos jovens fiéis,
justamente por enfatizar palavras fortes como castidade, virgindade e pecado (Chesnut
1997), enquanto a tradicdo catdlica brasileira foi sendo modificada e adquiriu carater
polissémico, 0 que possibilitou que pessoas pertencentes a mesma denominacao
religiosa ndo possuissem, necessariamente, unidade na vivéncia (Brandao, 2004). De
qualquer forma, as rigidas doutrinas religiosas criam a expectativa de que pessoas
seguidoras dessas religides terdo posturas igualmente restritivas com relagcédo ao sexo

pré-marital, da mesma forma que os nao religiosos ou sem religido serdo mais liberais.



Logo, é também de se esperar que o grau de conservadorismo seja diretamente
proporcional a intensidade da religiosidade, ndo apenas da denominacgao religiosa. A
literatura internacional, mais extensa que a brasileira, aponta varios estudos que
indicam que a denominagéo religiosa tem menos efeito no inicio da vida sexual do que
a frequéncia religiosa e o envolvimento religioso — medidos através de frequéncia as
missas e aos cultos, praticas religiosas como ler a biblia e orar diariamente, distribuir
panfletos ou evangelizar desconhecidos (Addai, 2000; Ku et al, 1993; Gupta, 2000;
Meier, 2003; Odimegwu, 2005; Cesare & Vignoli, 2006; Longo et al, 2009).

Tanto as sociedades mundiais quanto a brasileira passaram por diversas
transformacgdes, como crescimento econémico, industrializacao, urbanizacéo, queda da
mortalidade, aumento da escolaridade média da populacdo e maior valorizacdo do
conhecimento cientifico e tecnolégico. A igreja perdeu a autoridade moral sobre a
familia, que passou a ter voz propria e maior autonomia. Junto a isso, cresceram as
taxas de divorcio, mudaram os papéis femininos, aumentou-se 0 uso de contracepcao,
e a maternidade e o casamento deixaram de ser um fim absoluto na vida da mulher,
que passou a ter direito a relagdes pré-maritais, a permanecer solteira e sem filhos
(Thornton, 1985). Apesar disso, ainda existem aqueles que procuram, na igreja, a

resposta as suas frustragcdes mundanas.

No entanto, ao que parece, a promessa catdlica da vida eterna apds a morte ndo tem
satisfeito os problemas diarios enfrentados pela populacdo, que entdo recorre a
religibes que sdo mais atuantes nas questdes do cotidiano de comunidades carentes,
como por exemplo alcoolismo, pobreza, crime, uso de drogas e até mesmo

desemprego e necessidades financeiras (Byrnes, 2005 apud Longo et al, 2009).

Ainda sao poucos os estudos que investigam a associacao entre religido e vida sexual
e reprodutiva dos adolescentes no Brasil, especialmente em um contexto de queda do
namero de pessoas que se declaram catélicos € o aumento dos que se declaram
protestantes ou sem religido. Podem ser citados estudos como os de Leite et al (2004);
Cesare & Vignoli (2006); Costa et al (2005); McKinnon et al (2007); Franca (2008);



McKinnon et al (2008); Verona & Regnerus (2009); Coutinho & Miranda-Ribeiro (2010);
Miranda-Ribeiro et al (2010); e Verona (2010).

Em um recente estudo sobre o Brasil, Verona (2010) investigou a associacao entre
religiao e iniciacdo sexual de mulheres utilizando resultados de trés pesquisas de
demografia e satde’, além de entrevistas qualitativas com membros de diferentes
religides. A autora concluiu que existe um diferencial entre catélicas e protestantes,
sendo que o primeiro grupo apresentou maior risco de ter se iniciado sexualmente do
que o segundo, em todas as trés pesquisas, embora a diferenca entre os grupos tenha
diminuido com o tempo. Além disso, a alta frequéncia aos cultos, celebracbes e
atividades religiosas estava associada a um menor risco de iniciagdo sexual pré-marital
quando se comparou fiéis da mesma igreja. Para Verona (2010), o grupo de catdlicas
era tdo heterogéneo, que compreendia tanto mulheres altamente religiosas, quanto
mulheres que nunca iam a igreja. Os resultados de outra pesquisa para o Brasil
também sugerem que os catdlicos sejam um grupo heterogéneo com respeito as
opinides sobre aborto e sexo entre pessoas ndo casadas entre si (Miranda-Ribeiro et al,
2010).

Borges e Schor (2005), em um estudo sobre trajetérias de vida femininas, perceberam
que os perfis das adolescentes eram igualmente diversificados, compreendendo
adolescentes que nunca haviam namorado, até adolescentes que ja haviam tido filho ou
passado por abortos. Para Silva et al (2008), os jovens se veem divididos pelo menos
entre dois discursos normativos: o da comunidade religiosa e 0 do convivio social mais
amplo, sendo esse segundo o provedor das informacdes que se fazem disponiveis para
a maioria da populagao, tal como discursos de educacao em saude sobre sexo e
camisinha. Assim sendo, cabe ao jovem ouvir aos discursos, assimila-los ou “coloca-los
em tensdo” (Silva et al, 2008, p. 690).

Nao somente sao multiplas as mensagens, mas também sao multiplas as atitudes

internalizadas pelos jovens. Estudos feitos nos Estados Unidos apontam que assinar

” Pesquisa Nacional sobre Demografia e Satde (1986 e 1996) e Pesquisa Nacional de Demografia e
Saude da Crianga e da Mulher (2006).
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um tratado de virgindade, como o Virginity Pledge ®, por exemplo, pode tanto simbolizar
que o jovem esta de acordo com a atitude proibitiva de se engajar em relacdes sexuais
antes do casamento, como simplesmente ser um sinal de conformidade com o grupo,

sem internalizar as atitudes (Rostosky et al, 2003; Bearman & Brtickner, 2001).

Se as realidades sao muitas e muitos sdo os fatores que podem ter influéncia na
primeira relacdo sexual, o enfrentamento da educagéo para a sexualidade deve abarcar

essas diferencas (Borges e Schor, 2005). Como sugere Silva et al (2008),

“se valorizarmos o didlogo que o sujeito religioso articula entre os
discursos sobre sexualidade que freqlientam seu cotidiano, buscando
lidar com a tensdo e o conflito entre tradicdo e modernidade no plano
individual, no plano programatico estaremos aprendendo o caminho para
o didlogo com as comunidades das diferentes matrizes e suas
concepgdes proprias de heteronomia moral religiosa” (Silva et al, 2008,
p. 691).

Dessa forma, a mudanca no panorama religioso nao anula a diversidade de
experiéncias, e seria necessario, entao, nos “debrucarmos sobre diferencas mais finas”

e tentarmos compreender

‘0 sentido das especificidades associadas a distintas formas de se
relacionar com religidao (com experiéncias da religido na vida do sujeito,
mais do que com doutrinas oficiais) no ambito dos movimentos mais
amplos que os numeros tém mostrado” (Rohden et al, 2005, p. 181).

Como a religido influencia a vida das pessoas? Esse é o tema do préximo item.

® Movimento organizado criado nos Estados Unidos que visa estimular a abstinéncia sexual até o
casamento. Funciona como uma espécie de contrato social assinado entre o jovem, seus pais e
membros da comunidade, para que o compromisso da abstinéncia seja publico e socialmente construido.
Ganhou suporte do marketing por meio do uso de identidade visual entre seus praticantes, como anéis,
musicas e livros, que os jovens podem adquirir para incrementar e dar ainda mais valor a sua escolha. O
programa € bastante controverso, ja que aqueles que o apoiam utilizam a moral familiar e religiosa como
respaldo, fazendo do sexo pré-marital algo aberrante e enfatizando apenas as suas consequéncias
negativas. Além disso, o Virginity Pledge ndo autoriza a educagdo sexual, 0 que pode, por sua vez,
contribuir para o aumento de doengas sexualmente transmissiveis, gravidezes indesejadas e abortos.
Adiar a relacdo, no entanto, pode estar associado com melhores indices de uso de contracepcao e
protecao a doencgas, ja que o adolescente, quando finalmente engaja em atividades sexuais, apresenta
maior maturidade e poder de negociacao para praticar o sexo seguro (Bearman & Briickner, 2001).
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2.1 Como ocorre a influéncia da religiao/religiosidade

Smith (2003) classifica os efeitos religiosos positivos nos adolescentes frequentadores
de cultos, celebracdes e atividades em trés esferas: ordem moral, habilidades e lagos

sociais e organizacionais.

A ordem moral € baseada em um sistema de valores morais coletivos, e nesse caso
pressupbe a exposicdo continuada de mensagens e normas relacionadas ao
comportamento esperado dos jovens. Além de tentar inundar os jovens com
mensagens religiosas sobre valores e virtudes, eles também proporcionam a eles
diversas oportunidades para desenvolver o espirito e, em grupo, compartilhar sua fé e
legitimar as experiéncias espirituais individuais e coletivas por meio de testemunhos. Ao
fornecer contexto e suporte para que essas experiéncias acontecam, as igrejas estao
ajudando a reforcar a fé e a ordem moral (Smith, 2003).

Para Garner (2000), o poder da igreja que nasce no momento em que o0 jovem recebe
Cristo, permanece por meio da doutrinagdo (ensinamentos religiosos que o jovem
recebe nos cultos), das experiéncias subjetivas de Cristo que serdo manifestadas ao
jovem seja no nivel individual seja no nivel coletivo durante os encontros, e por meio da
exclusdao daqueles membros que descumpram os combinados. Ela também ocorre por
meio da socializacdo, ja que a igreja criara oportunidades para socializar seus jovens
em um ambiente onde ela controla o que é falado e vivido (Garner, 2000). Para o autor,
quanto maior a frequéncia de encontros com o grupo religioso, maior a influéncia que
este exerce sobre o0 jovem. Além disso, ao adentrar as igrejas, os jovens ganham,
propositalmente, contato com adultos e jovens lideres que servirdo como modelos da
ordem moral, no qual os iniciantes devem se inspirar (Smith, 2003).

A segunda forma de influéncia, a das habilidades, esboca a estratégia da igreja em
tornar aquele jovem um bom exemplo e, para isso, cria oportunidades para o seu
desenvolvimento humano e bem-estar (Smith, 2003). Ela faz isso mediante a proibicao

direta de certos comportamentos e pela substituicdo das atividades ditas perigosas por
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outras que ocupem o tempo, desenvolvam habilidades e ndo causem riscos (Bearman
& Bruckner, 2001).

Uma dessas atividades é o progresso da habilidade de lideranca por meio do
envolvimento do jovem no planejamento e na pratica de atividades na comunidade.
Essas aptidées ndo somente serdo utilizadas no ambiente religioso, mas servem para
que o jovem desenvolva capacidades que podem ser utilizadas no seu dia a dia fora da
igreja, que outrora ndo desenvolveria. A igreja também cria oportunidades de praticas e
transmite mensagens para os jovens lidarem com o estresse e com 0s problemas
emocionais e psicolégicos das mais diversas esferas de sua vida, como a pessoal, a
familiar e a educacional, melhorando a sua qualidade de vida, resolvendo conflitos e
aumentando a sua capacidade de transformar seus sentimentos (Smith, 2003).

Seu capital cultural também é fortalecido, pois, ao entrar para a igreja, o jovem nao esta
limitado ao ensinamento religioso, mas aprende e pratica habilidades extras para sua
vida. Verona & Regnerus (2009) enfatizam que, além de promover o controle social nos
seus encontros semanais ou diarios, as igrejas fornecem conhecimento musical, biblico,

histérico, bem como o estimulo para leitura, fala e formagéao de opinido.

A terceira esfera € a dos lagos sociais e organizacionais. Através do capital social, os
jovens que frequentam as atividades religiosas ganham uma rede de contatos
construida por pessoas das mais variadas atividades e idades, que podem servir,
inclusive, para encontrar um emprego, ou para socorré-los em caso de necessidade

financeira, por exemplo (Smith, 2003).

Ao mesmo tempo em que a rede proporciona contatos, oportunidades e informacoes,
ela também serve como vigilancia, pois é bem possivel que todos se conhegcam, ja que
a rede, apesar de extensa, pode ser fechada. Assim, os jovens serdo monitorados nao
somente por seus proprios pais, mas por todos aqueles que pertencem a comunidade.

As redes religiosas, embora restritas em uma comunidade a uma s6é denominacao
religiosa, também dialoga com outras redes da mesma religido, porém em outras

cidades e paises, aumentando a possibilidade de intercaAmbio para um jovem que
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deseja ter uma experiéncia internacional ou adquirir treinamento religioso em outro
lugar. Além disso, elas também criam inumeras oportunidades de socializacéo e lazer
entre os jovens: encontros sabado a noite, shows de musica gospel, acampamentos de
verdo, retiros religiosos, missdes, conferéncias, viagens, festivais e outras atividades,
que sao organizadas para aumentar o dialogo entre as redes e ao mesmo tempo
aumentar a religiosidade do jovem, ja que ele se vé circulado por pessoas que dividem
a mesma fé (Smith, 2003).

A insercao desse jovem em uma rede organizada de sancgdes sensibiliza-o e reforca o
comportamento conservador por meio de uma “obediéncia a autoridade religiosa”
(Rohrbaugh & Jessor, 1975, p. 317). Segundo Billy et al (1994), a comunidade
influencia o jovem reafirmando o custo-beneficio de cada decisédo e deixando claro qual

€ a norma e a fronteira entre comportamentos aceitaveis e inaceitaveis.

Logo, compromissos com as crengas religiosas s&o norteadores das atitudes e
comportamentos sexuais, e a participacao religiosa seria, entdo, uma forca inibidora da
sexualidade, pois aumentaria o controle individual (Regnerus, 2007). Como os
adolescentes que sofrem controle social da igreja reconhecem as duras consequéncias
que teriam de enfrentar caso iniciassem a atividade sexual antes do casamento, as

relagdes sexuais podem ser adiadas.

No ambito da sociedade, como os efeitos da religiosidade sao reflexos das mesmas
diferencas em atitudes, membros de uma religido tendem a ter comportamentos
semelhantes, esculpidos pela forca da convicgcao religiosa (Meier, 2003). O grau de
conservadorismo também sera diretamente proporcional a intensidade da religiosidade,
ndo apenas da denominacao religiosa.

Woodroof (1985) percebe que tanto a orientacao religiosa quanto o comportamento
religioso estdo altamente correlacionados, ja que os que tinham alta frequéncia de
participacao religiosa também tinham em maior medida comportamentos de cunho
religioso. Para Tittle & Welch (1983), participar deliberadamente dessas atividades é
sinal de conformidade com as regras estabelecidas e de contato direto com as
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mensagens que sao contra os comportamentos desviantes. Porém, apesar de todas as
tentativas da igreja, dos pais e da escola para manter os jovens dentro de seus
preceitos, é dele a ultima palavra com relacdo a sua religiosidade subjetiva, ja que a
frequéncia ao culto pode ser alta devido a necessidade de conformidade social, porém
cabe a ele manter ou ndo o comportamento influenciado pela religiéo.
“O ‘sujeito religioso’ € o protagonista de sua religiosidade, € o ator histérico da
sua religido de escolha e emprega em seu cotidiano um sistema de crengas que
foram propagadas pelas autoridades religiosas, porém nao o faz sem

modificacdes, recriando-o para sua experiéncia”’ (Watanabe, 2005 apud Silva et
al, 2008, p. 684).

Antes de conhecer estudos que investigaram a associagao entre religido, religiosidade
e iniciacdo sexual, é necesséario conhecer o historico das principais religides no Brasil.

Esse é o tema do proximo capitulo.
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3 HISTORICO DAS PRINCIPAIS RELIGIOES NO BRASIL

Este capitulo tem o objetivo de tracar um panorama sobre o surgimento,
estabelecimento e desenvolvimento das religides de maior participacao relativa® junto a
populacdo brasileira’®, que serdo foco das andlises deste trabalho: catdlicos e
protestantes (histéricos, pentecostais'' e neopentecostais).

Houve, com o passar dos anos, enorme reducdo na proporcao de pessoas
autodeclaradas catdlicas, a qual, segundo dados dos censos demograficos, caiu de
95% em 1940 para 74% em 2000. O declinio da proporcéao de catélicos na populacao
brasileira pode ser indicativo de que mudancas nas atitudes sobre sexo, casamento e
maternidade no Brasil, regidas por normas e valores religiosos, possam estar
acontecendo (Verona & Regnerus, 2009). A reducao do numero de catolicos é também
atribuida ao aumento das igrejas de cunho Pentecostal e do numero de pessoas sem
religido (Costa et al, 2005; Alves & Novellino, 2003; Mc Kinnon et al, 2008). A propor¢ao
de protestantes passou, no mesmo periodo, de 3% para 15%, ao passo que 0s que se
denominam sem religido passaram de menos de 1% para 7% do total (Mariano, 2004;
Costa et al, 2005; McKinnon et al, 2008; Alves & Novellino, 2006). Pessoas que se
declaravam de outras religides passaram de 2% para pouco mais de 3% no mesmo

periodo.

® Por focar o catolicismo e as religides de cunho protestante, este trabalho ndo pretende discutir as
demais religides com participagao relativa pouco expressiva na populacao brasileira, tais como judaismo,
umbanda e espiritismo. Também nao se pretende esclarecer o surgimento das religides.

' Para mais informagées sobre a mudanga no panorama religioso no Brasil, ver Chesnut (1993) e
Verona (2010).

"' O nome Pentecostais é derivado do Dia de Pentescostes, que é 0 acontecimento posterior ao batismo
dos discipulos no Dia de Pentecostes (50 dias apos a Pascoa). Apos o batismo, os discipulos falaram
linguas estranhas e observaram fenémenos sobrenaturais (Chesnut, 2000). Acredita-se que os fiéis
batizados se tornam capazes de observar esses mesmos fenémenos divinos. Ter sido batizado, ou
passar a crer em Jesus Cristo, é considerado como um renascimento (reborn ou born again), que sera
diversas vezes citado na revisao bibliografica deste trabalho.
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3.1 Catolicismo no Brasil

A histéria da Igreja Catélica'? no Brasil & também a histéria da formacgao do pais, ja que
desde o principio ambas estiveram unidas. A primeira marca da presenca catélica no
Brasil data de 26 de abril de 1500, quando foi celebrada a primeira missa em solo
brasileiro, pelo frade Henrique Coimbra, e descrita por Péro Vaz de Caminha na
primeira carta na qual revela ao rei de Portugal, D. Manuel |, sobre o descobrimento da
Terra da Vera Cruz'® (Caminha, 2011).

A partir da colonizacdo do territério brasileiro, iniciada pelos portugueses com mais
énfase na metade do século XVI, o Cristianismo comeca a cravar raizes, e
congregacdes religiosas inserem-se na vida do indigena, quem se queria evangelizar e
salvar a alma, e dos primeiros habitantes, migrantes portugueses, que precisavam da
manutencao da fé e do fornecimento de servigos religiosos e administrativos (Oliveira,
2008). A colonizacdo das almas dava caracteristica de missdo a um projeto
mercantilista e permitia que o indio, uma potencial forca de trabalho, pudesse se

converter a santa fé catolica.

Do descobrimento a Proclamacao da Republica, o Catolicismo foi a religidao oficial do
Brasil, decidida por meio de um acordo de Padroado, assinado entre o Papa e a Coroa
Portuguesa, bem antes do descobrimento do Brasil, por volta do século IV, quando o
cristianismo ndo tinha permissdo para realizar suas praticas religiosas livremente nos
territérios do Império Romano. Assim, a Coroa seria a autoridade maxima, porém todas
as terras e povos conquistados deveriam ser catequizados e viver sob as leis da Igreja.
Além disso, no caso brasileiro, a Coroa se comprometia a impedir a entrada de outros
cultos e religides no Brasil, apresentar, transferir ou afastar os candidatos aos postos
eclesiasticos, e tinha a possibilidade de arrecadar dizimos (Fragoso, 1994). As ordens
religiosas assumiram a administragao de paroquias, dioceses, hospitais e escolas, além

'2 Optou-se por ndo denominar Catolicismo Apostélico Romano, visto que, no questionario da pesquisa
que serviu de base as analises desta dissertacao, a religiao Catélica nao veio acompanhada de nenhuma
outra forma de denominagao.

'3 Primeiro nome dado ao Brasil, na ocasido do seu descobrimento.
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de serem responsaveis pelos registros civis, como nascimentos, casamentos e 6bitos, e
de se comprometerem a enviar missiondrios evangelizadores para as terras

descobertas.

Na segunda metade do século XVIIl, o Marqués de Pombal fechou a Companhia de
Jesus, principal entidade missionaria catdlica regida pelos jesuitas, instituiu a educacao
laica, regulamentou o funcionamento das missdes, afastando os padres de sua
administracdo e colocando em seu lugar homens de confianca do governo portugués,
proibiu a utilizacdo das linguas nativas e tornou obrigatério o uso do idioma portugués
(Del Priori & Venancio, 2001).

O século XIX foi marcado por mudancgas significativas para o contexto religioso. Com a
abertura dos portos, em 1808, navios franceses, ingleses, norte-americanos e alemaes
trouxeram o protestantismo com os primeiros viajantes e imigrantes estrangeiros, que
ao chegar ao Brasil ndo se tornaram escravos, mas comerciantes e profissionais
liberais (Oliveira, 2008).

Durante o segundo reinado brasileiro, a Igreja do Brasil deixou de ser governada pela
Mesa de Consciéncia e Ordens sediada em Lisboa para ser governada pelo Vaticano.
Um século mais tarde, entre 1860 e 1870, a Santa Sé, em Roma, decretou doutrinas e
cultos mais rigidos, e qualquer um em territério brasileiro, negro, indio ou imigrante,

deveria se converter ao catolicismo (Oliveira, 2008).

Com a Proclamacgédo da Republica, em 1888, apoiada fortemente por membros da
Maconaria, foi declarada a independéncia do Estado em relagéo a Igreja, e foi instituida
a liberdade de culto, sendo o Brasil declarado um Estado laico, isto €, reconhecendo a
liberdade religiosa (Chesnut, 1997).

Com Getulio Vargas e a Constituicao de 1934, a Igreja Catédlica e o Estado voltaram a
se unir, e varias reivindicagdes catolicas, como o ensino religioso facultativo nas
escolas, foram atendidas. A ideia era “valorizar a identidade cultural brasileira”, e o

pentecostalismo passou a ser um dos inimigos do Estado Novo (Chesnut, 1997).
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Décadas antes, em 1916, Dom Sebastido Leme ja havia reconhecido, em carta, que a
Igreja perderia presenga caso ndo se aproximasse da massa. Segundo ele, haveria
demanda reprimida por padres naquelas localidades onde nao existia um paroco local,
diminuindo também a oferta de educacao religiosa e levando ao enfraquecimento das

praticas religiosas (Mainwaring, 2000).

Em 1952, foi criada a Conferéncia Nacional dos Bispos do Brasil (CNBB), que
coordenava a acao da Igreja Catdlica no pais e tinha a finalidade de estudar assuntos
de interesse comum da Igreja no Brasil, cuidar do relacionamento com os poderes

publicos e também promover a comunhao dos Bispos de todo o pais (CNBB, 2011).

No entanto, foi do bergo leigo que surgiram os movimentos mais atuantes da fé catdlica,
sem tutela clerical. Na década de 1960 foram criadas a Juventude Operéaria Catdlica
(JOC), a Juventude Agraria Catélica (JAC), a Juventude Estudantil Catdlica (JEC), a
Juventude Universitaria Catélica (JUC) e a Juventude Independente Catdlica (JIC), com

inclinacao socialista (Libanio, 1982).

Com a ditadura militar de 1964 cresceram os conflitos entre Igreja e Estado, e varios
foram os relatos de perseguicbes, prisdbes e torturas de estudantes, padres e
seminaristas, que perduraram por varios anos (Betto, 1982). Os movimentos das
Juventudes foram destruidos, 0 que os obrigou a dar continuidade a pastoral de fé e
politica em outros contextos. Em 1968, durante uma Conferéncia Episcopal Latino-
Americana, ocorrida em Medellin, foi sugerida a criacdo de comunidades de base,

como estruturas com significancia politica (Mainwaring, 2000).

Surgiram, entdo, a partir dos anos de 1970, as Comunidades Eclesiais de Base (CEB),
grupos formados por leigos e pessoas ligadas ao clero, que se multiplicaram pelo pais.
As CEBs vinculavam o compromisso cristdo a luta por justica social e participam
ativamente da vida politica do pais, associadas a movimentos de reivindicacdo social e
a partidos politicos de esquerda (Betto, 1981; Libanio, 1982).

Leonardo Boff foi um dos principais teéricos do movimento e um dos responsaveis pela
Teologia da Libertacdao (Léwy, 2008), também de bercos populares, associando o
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Cristianismo as questdes politicas e sociais, defendendo a justica social e os direitos
humanos. Por possuir tendéncias marxistas, Leonardo Boff ndo agradou ao Vaticano e
entrou em conflito com setores conservadores da Igreja, personificados inclusive na
figura do entdo cardeal Joseph Ratzinger, atual papa Bento XVI, que o condenou a um
ano de siléncio, em 1985. Em 1992, ao ser sentenciado a novo periodo de siléncio para

néo participar do encontro ECO-92, Leonardo Boff renunciou ao sacerdécio.

Ao mesmo tempo em que surgiam as CEBs, houve perdas de fiéis para as religides
protestantes. Foi entdo que na década de 1960 um outro movimento surgiu, dessa vez
nos Estados Unidos, chamado Renovacao Carismatica Catdlica (RCC). Ao contrario da
Teologia da Libertacdo, que acredita no encontro com Cristo por meio das agdes
sociais, da ajuda ao outro e a comunidade, a Renovacao Carismatica Catdlica enfatiza
as praticas tradicionais do catolicismo e a experiéncia pessoal com Deus.

O inicio do movimento remete ao final do Concilio Ecuménico Vaticano Il, realizado em
1965, no qual ficou marcada a necessidade da Igreja Catdlica de se reordenar e
renovar a vida da Igreja a partir de um retorno as origens cristds. Menos de dois anos
depois, foi criada a RCC. A partir da experiéncia pessoal de estudantes universitarios
em um retiro espiritual, em que viram manifestados os dons do espirito, como a oracao
em linguas, curas, profetizacdes, criaram-se grupos de oracado, reunides e encontros
em universidades e paréquias, com os testemunhos sobre a experiéncia crescendo a

cada dia, e em varios lugares do mundo.

No Brasil, a RCC teve inicio na década de 1970, em Campinas, SP, por meio dos
padres Haroldo Joseph Rahm e Eduardo Dougherty, que rapidamente espalham o
movimento por todo o Brasil, utilizando pequenos grupos de pessoas. Em 1973 foi
realizado o | Congresso Nacional da Renovagdo Carismatica no Brasil, quando 50
lideres se comprometiam a disseminar a obra do Espirito Santo no Brasil. A partir dai, o
crescimento foi rapido. Com a conquista dos meios de comunicacgdo, ficou ainda mais
facil atingir as pessoas. Na década de 1980 foi criada, pelo Pe. Eduardo Dougherty, a
Associacdo do Senhor Jesus (ASJ) e o programa de TV "Anunciamos Jesus", com
cobertura de 60% do territério nacional. Em 1990, a ASJ fundou o Centro de Producdes
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Século XXl e a Rede Cancao Nova TV, que possui retransmissoras em todas as
regides do pais, estando também presente na ltalia e em Portugal (Renovacgéao
Carismatica Catolica, 2011).

Com o objetivo de reafirmar a presenca do Espirito Santo no catolicismo, a RCC
preserva as doutrinas catélicas basicas e enfatiza a crenga no poder do Espirito Santo,
que, segundo os carismaticos, realiza milagres, como a cura de fiéis. Esse movimento
retoma valores e conceitos esquecidos pelos catélicos, além de tentar trazer de volta os
fiéis “desgarrados”, reafirmando a identidade catdlica e as doutrinas do Vaticano
(Chesnut, 1997).

A valorizacao da acao do Espirito Santo, um dos elementos da Santissima Trindade,
aproxima a RCC, de certo modo, dos protestantes pentecostais e dos neopentecostais,
seus maiores concorrentes. Nos cultos, eles dancam, leem a biblia, ddo grande
importdncia ao poder das palavras e pregam mandamentos que haviam perdido
importancia, tais como a virgindade até o casamento, a alta frequéncia as missas e
celebracdes, a importancia da eucaristia e a infalibilidade papal. O movimento ganha
forca entre as classes média e baixa, e também entre os jovens (Chesnut, 1997).

A religidao catdlica, apesar da grande soberania e do crescimento dos grupos
carismaticos, é considerada, nos dias de hoje, uma religido heterogénea, pois abarca
tanto pessoas com alta religiosidade, como os fiéis da RCC, quanto catélicos
considerados nominais, que passam a religido de geracdo em geragao, porém
professam-na apenas para cumprir ritos sociais ou de passagem (Pierucci & Prandi
2000 apud Verona, 2010).

3.2 Protestantismo Historico no Brasil

Ainda no primeiro século da colonizagdo brasileira, houve varias tentativas de
colonizagdao holandesa e flamenca, proposta por reformados, € uma missdo de Joao

Calvino em 1557, conduzida por calvinistas franceses. No entanto, devido ao fato de a
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maioria da populagéo ser catolica, os imigrantes reformados ndo poderiam professar a

sua fé livremente (Schalkwijk, 2004).

O Protestantismo Histérico sé retornou ao solo brasileiro em 1810, com o Tratado de
Comércio e Navegacao, apdés a abertura dos portos e da vinda da familia real
portuguesa. Comerciantes ingleses trouxeram a Igreja Anglicana e comerciantes
alemaes trouxeram o Luteranismo. Permitiu-se que fossem construidas igrejas
protestantes, porém sem a intencdo de converter brasileiros, devendo atender apenas
imigrantes. Somente no final daquele século, missionarios americanos conseguiram
implantar, no Rio Grande do Sul, as primeiras comunidades anglicanas para brasileiros

que, apos varias décadas, comecaram a se dividir (Gomes, 2009).

Em 1855, Robert Reid, um missionario escocés, fundou Igrejas Congregacionais,
porém sem denominacdo e sem vinculo com qualquer igreja internacional. Declaradas
por ele como igrejas evangélicas brasileiras, elas mudaram de nome muitas vezes, a
fim de evitar o termo congregacional, que equivocadamente poderia levar a pensar que
tinham algum vinculo com as Igrejas Congregacionais Britanica ou Norte-Americana. O
termo "Congregacional" designa o regime de governo pelo qual sdo regidas, e nao
serve para indicar suas origens histéricas (Congregacionalismo no Brasil, 2011).

Quase ao mesmo tempo, em 1862, a Igreja Presbiteriana foi fundada por Ashbel Green
Simonton no Rio de Janeiro. Além disso, foi dele o primeiro jornal evangélico do pais.
Em 1888 foi criado o Sinodo da Igreja Presbiteriana do Brasil, que a desligou das
Igrejas Norte-Americanas. A partir do século XX, varias divisbes também foram

surgindo nas denominagdes presbiterianas (lgreja Presbiteriana no Brasil, 2011).

Em 1871, o primeiro grupo batista se estabeleceu em Santa Barbara d’Oeste, SP,
trazido por missionarios americanos e imigrantes fugidos da Guerra Civil Americana,
ocorrida em 1865. Para Chesnut (1997), o fato de o Protestantismo Histérico receber
muita influéncia internacional, por décadas estando ligado e sendo tutelado por igrejas
de outros paises, dificultou que brasileiros se convertessem a fé protestante, a qual

permaneceu, muitas vezes, ligada a heranca cultural familiar.



22

3.3 Pentecostalismo classico no Brasil

Em 1910, chegaram ao Brasil dois suecos que haviam se tornado pastores batistas nos
Estados Unidos, Gunnar Vingren e Daniel Berg. Segundo Chesnut (1997), os dois
receberam, durante uma oracdo coletiva, uma mensagem dizendo que deveriam
anunciar o evangelho em uma localidade chamada Para. Acabada a oragéo, foram

procurar no mapa e descobriram que Para era um estado na nacéo brasileira.

Chegando a Belém do Pard, declararam-se pastores batistas e passaram a morar no
pordo de uma igreja batista, onde posteriormente comecaram a fazer cultos,
convidando apenas alguns membros. Nessas reunides, eles conversavam em linguas
diferentes, o que se acreditava ser a glossolalia'. Alguns membros da igreja
comegaram a adotar as ideias dos irmaos, aumentando o numero de fiéis. Foi quando o
pastor da Igreja Batista excomungou os dois pastores por acreditar que estavam
divergindo do que seria a verdadeira Igreja Batista. No mesmo ano, os dois fundaram a
Missdo de Fé Apostdlica, que posteriormente mudou de nome para Assembleia de
Deus. Diante de tantas doencas tropicais existentes no Para, como malaria, febre
amarela, célera, tuberculose, meningite e lepra, o crescimento da igreja que também
prometia a cura pela fé foi grande. Mesmo ap6s a morte de familiares, as familias que
entdo se sentiam acolhidas pela igreja de Vingren e Berg se convertiam a nova fé,
diminuindo, pouco a pouco, os adeptos da religiao que os negligenciou até na hora da
extrema uncao: a catdlica (Chesnut, 1997). Os missionarios percorreram o Brasil inteiro
na busca de novas conversdes e foram bem-sucedidos. O alvo eram os fiéis batistas

que se interessavam pela glossolalia.

Ja a Congregacao Crista no Brasil foi trazida dos Estados Unidos para o Brasil em
1910, pelo missionario italo-americano Louis Francescon, que atuou em colénias
italianas no Sul e Sudeste do Brasil. Ela teve origem num pequeno grupo de

evangélicos italianos que, na cidade de Chicago, nos Estados Unidos da América, no

'* Dom sobrenatural de falar linguas desconhecidas.
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ano de 1904, passou a se reunir em suas casas, buscando a guia divina para seguir 0s

ensinamentos biblicos cristdos, dentro da simplicidade da fé apostdlica (Freston,1993).

A segunda corrente (chamada também de pentecostais de segunda geragéao) comecgou
a surgir na década de 1950, quando chegaram a Sao Paulo dois missionarios norte-
americanos da Igreja Internacional do Evangelho Quadrangular. La eles criaram, na
década de 50, a Cruzada Nacional de Evangelizacdo e, centrados na cura divina,
iniciaram a evangelizacdo das massas, principalmente pelo radio, contribuindo para a
expansao do pentecostalismo no Brasil. Em seguida, fundaram a Igreja do Evangelho
Quadrangular. Essa se dividiu dando origem as denominagées: O Brasil Para Cristo,
Deus é Amor, Casa da Béncéo e diversas outras (Freston, 1993). A Igreja Deus é Amor
teve alto crescimento entre a populagdo mais carente do pais, e se destaca por

promover exorcismos individuais e coletivos.

Ha um esteredtipo sobre os evangélicos que os colocam como conservadores, alheios
a politica, e que justificariam em nome de Deus todas as mazelas as quais se
encontram submetidos os homens e as mulheres (Burdick, 1993). No entanto, ao
analisar pentecostais em uma cidade brasileira, Burdick descobriu que o envolvimento
politico na época da ditadura era manifestado e encorajado no seio da Igreja
Pentecostal, inclusive com o apoio a candidatos pentecostais e a filiacao partidaria com
preferéncia pelos partidos de massa, como o Partido dos Trabalhadores, especialmente
porque acreditam que a falta de prosperidade, ainda que causada pelo homem contra o
seu igual, é na verdade fruto do diabo. Para eles, a pobreza e a simplicidade séo
virtudes, porém a miséria e a ganancia sao exageros, frutos da influéncia negativa do

mal trazida pelo capitalismo (Burdick, 1993).

Freston (1993) analisou a presenca da bancada evangélica ja a partir da constituinte, o
que também néo confirmou o esterebtipo que liga pentecostalismo a alienacao politica.
Se somarmos o0 pentecostalismo ao neopentecostalismo, eles tém participacao politica
mais marcante que os membros evangélicos histéricos. Em geral, os protestantes tém

aumentado sua participagédo na politica (Estado de Sao Paulo, 2010).
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No entanto, ter representantes na politica ndo garante a solucdo dos problemas dos
evangélicos. Segundo Chesnut (2000), com o crescimento da violéncia, da
criminalidade e do desemprego, cresceu a necessidade de protecao sobrenatural. E por
meio do batismo no Espirito Santo' que o fiel adquire uma protecéo divina contra
males terrenos e sobrenaturais. Aquele que é batizado pode adquirir quatro tipos de
poderes especiais: 0s dons do espirito (fé e milagres através da oracédo); falar linguas;
entender linguas; e os dons da revelacdo. Em sua amostra, Chesnut (2000) observou
que esses poderes nao eram sentidos igualmente por pessoas das diversas

denominagdes religiosas pentecostais, € nem por homens e mulheres.

E interessante notar que, talvez como um modo de compensar a subserviéncia em uma
sociedade patriarcal, as mulheres sao, no pentecostalismo e em outras religides como a
umbanda e o espiritismo, aquelas que relatam ter maior acesso aos dons do espirito.
Chesnut (2000) revela que muitas mulheres se separaram de maridos que mantinham
relacbes extramaritais depois de terem visbes que estavam sendo traidas. Muitos
maridos, inclusive, passaram a evitar esse tipo de comportamento prevendo que suas
esposas poderiam, por meio dos dons do espirito, perceber a traicdo. Outros problemas
domésticos e conjugais, como alcoolismo e uso de drogas, também sao “curados”

durante os cultos e reunides de grupo.

A influéncia da religido na vida da pessoa também se faz exercer por aquilo que
Chesnut (2000) descreve como Sociedade Congregacional da Ajuda Mutua. A religiao
pentecostal ensina a aceitar a vida tal como ela é, facilitando, por exemplo, que a
pobreza seja assimilada como uma virtude e um desafio a ser vencido, ao invés de
causar ansiedade. Além disso, a igreja também fornece ajuda material, apoio
psicolégico, e até emprego, seja pela intersecdo dos pastores, seja por uma ajuda
oferecida a familia que se encontra em crise ou dificuldade. “E diferente porque na
nossa igreja nés somos uma familia, todo mundo se conhece. Nao € como na igreja

catélica onde todo mundo sai imediatamente depois que a missa termina e ninguém se

'> O batismo no Espirito Santo faz referéncia aos Livros dos Atos, no qual Jodo Batista batiza os crentes
em Jesus Cristo (Chesnut, 2000).
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conhece” (depoimento retirado de Chesnut, 2000, p. 231, traducdo minha). Porém, se
pobreza fosse pré-requisito suficiente para a filiagdo religiosa junto aos pentecostais,
conforme calculou Chesnut, em 1993, 60% do Brasil daquela época seria pentecostal
(Chesnut, 1997).

3.4 Neopentecostalismo no Brasil

Considerada a terceira corrente pentecostal, o neopentecostalismo teve inicio na
segunda metade dos anos 1970 nos Estados Unidos e merece destaque, pois tem sido

a corrente de maior crescimento em numero de igrejas.

Com base nos principios da Teologia da Prosperidade, prega que 0 sucesso, a
felicidade e a prosperidade podem ser alcancados nesta vida terrena. Sdo assim
chamados porque diferem muito dos protestantes histéricos e pentecostais, pois
chegam a rejeitar os tradicionais usos e costumes. Também s&do mais liberais em
questdes morais e menos rigidos que as igrejas pentecostais tradicionais em relacao ao
comportamento de seus fiéis: ndo sdo presos a questdo dos costumes como roupas,
saias compridas, cabelos compridos, ternos e o ndo uso de maquilagem (Chesnut,
1997).

Enfatizam as manifestagdes e atuacbes do Espirito Santo e dualizam o mundo
espiritual dividindo-o entre Deus e o Diabo. Para eles, o mundo esta completamente
tomado por dembnios, e € sua funcao expulsa-los por meio do exorcismo. O deménio
Satanas € quem causa o0 desemprego, a pobreza, 0s vicios e as doengas. Seus cultos
sdo sempre emotivos, objetivando uma libertacado do mundo satanico e o exorcismo dos
demdnios que, ndo raras vezes, sao retratados como exus (entidades da Umbanda).
Também fazem uso dos testemunhos para atrair mais fiéis, e das campanhas massivas
para garantir doacées em dinheiro (Freston, 1993). “As crencas e praticas hegeménicas
do pentecostalismo classico e moderno sao sincretizados com elementos da Umbanda
e reinterpretados através das lentes da cultura televisiva” (Chesnut, 1997, p. 45,
tradugdo minha).
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Varias sdo as igrejas neopentecostais fundadas em solo brasileiro. A Comunidade
Evangélica Sara Nossa Terra, em 1976, a Igreja Universal do Reino de Deus (IURD),
em 1977, a Igreja Internacional da Graga de Deus, em 1980, e a Igreja Renascer em
Cristo, em 1986, estdo entre as principais. A IURD, fundada pelo bispo Edir Macedo,
ex-catolico que frequentou terreiros de Umbanda na juventude, € a principal igreja
neopentecostal brasileira e uma das que mais cresce no pais. Por meio da teologia da
prosperidade, a IURD exorciza e prega que a prosperidade é um direito de todos.
Agueles que se encontram miseraveis estdo, na verdade, com pouca fé (Mariano,
2004). O rapido enriquecimento material do fiel € considerado um trabalho de Deus na
vida da pessoa (Freston, 1993), vindo da colaboracéo financeira com a obra de Deus
(Chesnut, 1997), por meio da cobrangca do dizimo e das doacbes “obrigatérias” de
dinheiro. Além dos pastores receberem salarios altos, eles tém procurado estabelecer
um sistema de hierarquias, como o catélico. Também possui um forte esquema de

comunicagéo (TV e radio) (Mariano, 2004).

O apelo das igrejas pentecostais de qualquer linha, que afirmam a cura pela fé, tém
atraido cada vez mais fiéis. Para Chesnut (1997), é a sua ofensiva contra a pobreza o

que mais tem levado as conversoes.

Apoés o histérico das religides no Brasil, € hora de conhecer a literatura que trata da
associacao entre religido, religiosidade e iniciagdo sexual. Esse € 0 assunto do proximo

capitulo.
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4 RELIGIAO COMO FATOR ASSOCIADO A INICIACAO
SEXUAL

Este capitulo esta dividido em duas partes. A primeira trata da Revisdo Bibliografica
Sisteméatica (RBS), feita com base em estudos que relacionam religido, religiosidade e
iniciacdo sexual. A segunda parte traz outros fatores encontrados na literatura como

associados a iniciagao sexual adolescente.

4.1 Revisao Bibliografica Sistematica (RBS) da religiao como fator
associado a iniciacao sexual

Com o objetivo de obter evidéncias acerca da relacao entre religido, religiosidade e
iniciacdo sexual, objeto de estudo desta dissertacdo, foi realizada uma Revisao
Bibliogréafica Sistematica (RBS).

Este item é dividido em cinco partes. A primeira apresenta a metodologia da Reviséao
Bibliografica Sistematica, composta por quatro fases, que buscou elencar artigos
cientificos publicados entre 1950 e 2010 sobre as tematicas: religido, religiosidade,
frequéncia religiosa e iniciagdo sexual, para adolescentes de ambos os sexos. A
segunda parte traz uma descricdo dos artigos selecionados na RBS. Na terceira, séo
discutidas as diversas formas de classificacdo encontradas nos artigos da RBS com
relacdo a religido e a religiosidade. Na quarta parte sdo descritos os principais
resultados encontrados pelos artigos. Finalmente, a quinta parte traz algumas
consideragcoes metodoldgicas que devem ser utilizadas como orientacdo em estudos
sobre religido e sexualidade e sobre adolescéncia e sexualidade.
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4.1.1 Metodologia da RBS

A metodologia da RBS esta dividida em quatro fases: estratégia de busca; critérios de
incluséo e excluséao; leitura e fichamento; anélise e escrita da revisdo. A descricdo mais

detalhada sobre cada fase se encontra a seguir.

Fase 1 - Estratégia de busca

A Revisao Bibliografica Sistematica foi realizada entre os meses de julho e agosto de
2010 nas bases de dados Journal Store (JSTOR), Scientific Electronic Library Online
(Scielo), American Theological Library Association (ATLA), Banco de Teses e
Dissertacdes do Cedeplar'® e Banco de Teses e Dissertagdes da UFMG'. Foram
utilizadas as seguintes palavras-chave, em inglés e portugués: juventude, adolescéncia,

adolescente, sexo, iniciagdo sexual, primeira vez e primeira relagdo sexual.

As buscas foram realizadas diretamente nos portais eletrénicos em questao, utilizando

chave de acesso para acessar os artigos completos em formato PDF.

Na estratégia de busca para a obtencdo de artigos em inglés, foram utilizadas as
seguintes palavras-chave: ((youth or adolescence or adolescent or teenagers or
teenagehood) AND (sexual initiation or sexual debut or sex or first time or first sexual
intercourse) AND (religion or religiosity)).

No processo de busca para a captura de artigos em portugués, utilizaram-se as
palavras-chave: (Juventude ou adolescéncia ou adolescente) E (iniciacdo sexual ou

primeira vez ou primeira relacdo sexual ou sexo) E (religido ou religiosidade). Os

'® Os resultados da busca no banco de teses e dissertagdes da UFMG e do Cedeplar foram agrupados,
visto que a base do Cedeplar esta contida na base da UFMG.

' Durante a busca, percebeu-se 0 mau funcionamento da ferramenta de busca do Banco de Teses e
Dissertagdes da UFMG, que retornava, sem variacao, os 1554 resultados. A solugao encontrada foi abrir
cada um dos documentos, lendo seus titulos, palavras-chave e resumos, de forma a salvar apenas os
que tinham interesse de pesquisa. Por se tratar de muitos textos, optou-se por nao proceder a leitura do
corpo do texto em todos os 1.554 artigos.
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critérios de busca foram aplicados para titulos, resumos, palavras-chave e corpo do

texto.

Houve a intencdo de adicionar a palavra-chave Brasil. No entanto as consultas nao
retornaram numero suficiente de resultados, ocasionando a abertura da pesquisa para
o contexto mundial. O intervalo pesquisado se limitou ao periodo compreendido entre
1950 e 2010, abarcando os temas religido, frequéncia religiosa e iniciacao sexual para
adolescentes de ambos 0s sexos.

Na ocasido da pesquisa, optou-se por ndo salvar artigos cujo objeto de pesquisa
fossem membros da religido mugulmana e da judaica, visto que, na amostra utilizada
para essa parte da pesquisa, nao houve ocorréncia de mugulmanos, e 0S poucos que
se declararam judeus foram agrupados na categoria “outra religiao”, estando qualquer
comparacao fora do escopo deste trabalho. Também foram excluidos aqueles que nao
fizessem énfase a religido ou a iniciagdo sexual, mas que passaram nos filtros

utilizados nos bancos de dados.

Para as bases de dados Scielo, JSTOR, UFMG e Cedeplar, foram excluidas todas as
referéncias que nao continham o artigo completo em PDF, ja que no momento da
consulta ja era possivel observar a inexisténcia do arquivo completo. Ja para a base de
dados ATLA, todas as referéncias foram mantidas durante essa primeira fase de busca,
j& que a verificagdo da existéncia de PDF demandaria longo tempo adicional nesta fase
da coleta.

Apoés a primeira coleta de referéncias, foram encontradas 355 referéncias de trabalhos,
sendo 19 no Banco de Teses e Dissertacbes da UFMG juntamente com o Banco de
Teses e Dissertacfes do Cedeplar, 42 no Scielo, 130 no JSTOR e 164 no ATLA.
Acreditando que muitas dessas referéncias poderiam estar repetidas ou ainda
continham resultados ndo compativeis com os objetivos desta revisdo bibliografica,
foram adicionados critérios de exclusédo a fim de restringir os textos ao escopo deste
trabalho. Os novos critérios de exclusdo se encontram na fase 2 da Revisédo
Sistematica.
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Fase 2 - Critérios de inclusao e exclusao

Todos os 355 trabalhos foram reavaliados, procurando excluir aqueles que nao
cumpriam com todos os critérios: artigo cientifico, texto completo disponivel em PDF,
iniciacdo sexual como tema principal e religido como variavel de interesse ou variavel

de controle.

Primeiramente, tentava-se fazer o download do PDF. Caso néo estivesse disponivel, a
referéncia era excluida. Caso o PDF estivesse disponivel, era salvo e aberto, e em
seguida eram lidos o titulo do trabalho, as palavras-chave, o resumo e, se necessario,
parte do corpo do texto. Caso o nome ja indicasse se tratar de um artigo com o objetivo
de estudar a iniciacdo sexual, procedia-se a procura da variavel religido. Caso essa

fosse encontrada, o texto era mantido, caso contrario, o texto era excluido.

Outros critérios também passaram a servir de base para a exclusdo, tais como: estudos
de sexualidade mas ndo relacionados a iniciagdo sexual, como gravidez na
adolescéncia, prevencao de Aids e DST; estudos sobre religido, porém nao
relacionados a iniciacao sexual, como familia, comportamento reprodutivo, uso de
drogas, género, criminalidade; estudos sobre iniciagdo sexual, mas relacionados a
religibes ndo comuns no Brasil, como bruxaria, mugulmanismo, anglicanismo; estudos
da psicologia e da sociologia sobre o significado da adolescéncia; fatores relacionados
com comportamento sexual e reprodutivo dos adolescentes sem religido como variavel
de controle ou de interesse; artigos repetidos dentro da mesma base de dados; além de
outros assuntos sem relevancia para este trabalho. O fluxograma do processo de
exclusao se encontra na FIG. 1.
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FIGURA 1 - Apresentacdo esquematica dos artigos incluidos e excluidos na revisao
sistematica, Fase 1,2 e 3

FASE 1

Artigos encontrados inicialmente na busca: 355
ATLA = 164
JSTOR =130
Scielo = 42
UFMG/Cedeplar = 19

—»

v

Artigos lidos, fichados e

FASE 2

Artigos excluidos com base na leitura de titulo, resumo, palavras-chave, e se necessatrio,

parte do corpo do texto: 275

Motivos para excluséo

« PDF nao disponivel (103)

. Religiao, saude e sexualidade — prevencao de Aids, gravidez na adolescéncia,
aborto; atendimento ginecoldgico; fatores pessoais de protecao incluindo redes de
apoio, conhecimento, atitudes e praticas contraceptivas € de risco; programas de
educacao sexual (efeitos no comportamento) e liberdade de educacao sexual nas
escolas, iniciagdo sexual (sem viés religioso) (29)

catalogados: . Religido e familia — namoro, casamento, coabitacdo, conjugalidade, fecundidade e
80 idade ao primeiro filho (24)
(ver Quadro 1 para mais . Sociologia da religiao — circuncisao, tolerancia, mudancga social, secularizagéo,
referéncias) conversao, pobreza, altruismo, modelos de participagao religiosa, experiéncia
religiosa (22)
+ Alcoolismo, uso €/ou trafico de drogas, violéncia, criminalidade, delinquéncia e
religido (19)
« Género — novos movimentos religiosos, papéis religiosos, ritos de passagem,
construcao da identidade, revolugéo sexual, coergao (16)
. Juventude e envolvimento religioso (12)
« Artigo de jornal ou resenha sobre o artigo cientifico (11)
« Qutras religides, divisdes religiosas e novos movimentos religiosos (10)
« Aspectos da vida estudantil e adolescente — visdo de mundo, curriculo, progressao
por série, habitos de vida, alimentacao, imagem corporal, autoestima, objetivos de
vida, depressao, progresso académico, trabalho (9)
. Referéncia repetida (9)
. Outros assuntos — questées metodoldgicas em estudos de religido, midia, musica
(8)
. Sociologia da adolescéncia — fase de vida, representacao social da sexualidade
entre adolescentes (3)
v FASE 3
Artigos s'e/emonados para Excluidos com base nos textos completos: 25
an ewsaosg FASE 4): Motivos para exclus&o:

(ver Quadro 2 para
referéncias completas)

. Iniciacao sexual ou sexualidade adolescente sem viés religioso (19)
+ Fecundidade (3)

. Delinquéncia e desvios de conduta (2)

. Sociologia da adolescéncia (1)




32

ApGs essa segunda fase, os artigos selecionados foram: trés da UFMG/Cedeplar, 22 do
Scielo, 48 do JSTOR e sete do ATLA, somando 80 referéncias.

Fase 3 - Leitura e fichamento

Na fase 3, foram feitas a leitura dos artigos selecionados e a coleta das informacoes
necessarias a essa revisdo, que foram digitadas no programa Microsoft Excel, de
acordo com as seguintes variaveis: 1. Autores, 2. Ano, 3. Objetivos, 4. Descricdo da
Amostra, 5. Metodologia, 6. Resultados. Artigos tedricos, sem testes empiricos, foram
fichados e digitados no programa Microsoft Excel, de acordo com as seguintes
variaveis: 1. Autores, 2. Ano, 3. Pontos importantes citados por outros autores, 4.
Pontos importantes citados pelo artigo.

Foram realizados a leitura e o fichamento de 80 artigos (QUADRO 1). Nessa etapa,
mesmo 0s artigos que porventura se distanciassem do objetivo da pesquisa foram
fichados e catalogados, ja que muitos sbé se mostravam desviantes do assunto na
ocasido da leitura da metodologia ou dos resultados.
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QUADRO 1 - Artigos selecionados na revisao sistematica, Fase 2, de acordo com
autores, ano de publicacao e pais onde foi realizado (n=80)

Autores Ano Pais Autores Ano Pais
Landis 1960 | EUA Weinberg et al 2000 | EUA e Suécia
Glass 1972 | EUA Longo 2001 | Brasil
Langman et al 1973 | EUA Bearman & Briickner 2001 | EUA
Henze & Hudson 1974 | EUA Scheepers et al 2002 | Varios
Miller e Simon 1974 | EUA Rowatt & Schmitt 2003 | EUA
Spanier 1975 | EUA Smith 2003 | EUA
Albrecht et al 1977 | EUA Meier 2003 | EUA
Murray 1978 | Reino Unido Rostosky et al 2003 | EUA
Paxton & Turner 1978 | EUA Slap et al 2003 | Nigéria
Mahoney 1980 | EUA Smith 2004 | Nigéria
Tittle & Welch 1983 | EUA Simao 2005 | Brasil
Woodroof 1985 | EUA Borges & Schor 2005 | Brasil
Thornton 1985 | EUA Odimegwu 2005 | Nigéria
Tanfer & Horn 1985 | EUA Regnerus & Smith 2005 | EUA
Thornton & Camburn | 1987 | EUA Heilborn & Cabral 2006 | Brasil
Miller et al 1987 | EUA Villela & Doreto 2006 | Brasil
Miller & Bingham 1989 | EUA Souza et al 2006 | Brasil
Shornack & Ahmed 1989 | EUA Simao et al 2006 | Brasil
Studer & Thornton 1989 | EUA Amaral & Fonseca 2006 | Brasil
Jensen et al 1990 | EUA Manlove et al 2006 | EUA
Casper 1990 | EUA L'Engle et al 2006 | EUA
Thornton et al 1992 | EUA Francis 2007 | EUA
Tanfer & Cubbins 1992 | EUA Borges & Schor 2007 | Brasil
Chadwick & Top 1993 | EUA Kumi-Kyereme et al 2007 | Gana
Kiragu & Zabin 1993 | Quénia Menning et al 2007 | EUA
Hammond et al 1993 | EUA Franca 2008 | Brasil
Billy et al 1994 | EUA Barbosa & Koyama 2008 | Brasil
Reynolds 1994 | EUA Paiva et al 2008 | Brasil
Davidson et al 1995 | EUA Vidal & Ribeiro 2008 | Brasil
Cooksey et al 1996 | EUA Rios et al 2008 | Brasil
Kiernan & Hobcraft 1997 | Reino Unido Silva et al 2008 | Brasil
Brewster et al 1998 | EUA Gubert & Madureira 2008 | Brasil
O'Connor 1998 | EUA Miranda-Ribeiro et al 2009 | Brasil
Murray et al 1998 | Chile Burdette & Hill 2009 | EUA
Fehring et al 1998 | EUA Tavares et al 2009 | Cabo Verde
Davis & Lay-Lee 1999 | Nova Zelandia Nascimento & Gomes 2009 | Brasil
Nascimento & Lopes | 2000 | Brasil Rebello & Gomes 2009 | Brasil
Garner 2000 | Africa do Sul Borges & Nakamura 2009 | Brasil
Gupta 2000 | Brasil Freitas & Dias 2010 | Brasil
Addai 2000 | Gana Cerqueira-Santos et al | 2010 | Brasil

Fonte: Revisao Bibliografica Sistematica, elaboracao propria.
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Fase 4 - Analise e escrita da revisao

A Ultima etapa (Fase 4) consistiu na elaboracdo final da revisdo sistematica deste
trabalho. Nesse fase, os arquivos que nao contemplavam o objeto central da pesquisa,
que é a associacao entre religido, religiosidade e iniciagcdo sexual na adolescéncia, ndo
foram considerados. Foram 25 os artigos eliminados pela razédo citada acima. Foram
entdo analisados, ao todo, 55 artigos, e novas colunas foram adicionadas a lista de
artigos, de tal forma que ficou restrita a: autores, ano, pais pesquisado, natureza
principal do estudo (empirico, tedrico, critica), se mostrava relacao entre filiagao
religiosa e iniciacdo sexual, se mostrava relacao entre frequéncia de ida a igreja ou
participacdo na igreja e iniciacao sexual, base de dados utilizada, sexo pesquisado,
metodologia ou método, amostra (n; faixa etaria) e nome do artigo (QUADRO 2).



QUADRO 2 - Artigos selecionados na revisao sistematica, Fase 4, de acordo com: autores, ano de publicacao,
pais pesquisado, natureza principal do estudo (empirico, teérico, critica), se mostra relacao entre filiacao
religiosa e iniciacao sexual, se mostra relacao entre frequéncia de ida a igreja ou participacao na igreja e
iniciacao sexual, base de dados utilizada, sexo pesquisado, metodologia ou método, amostra (n; faixa etaria) e
nome do artigo (n=55) (continua)

. Natureza
Autores Ano Pa_ls principaldo FR x1|PR x| Base de dados Sexo Metodologia ou Método Amostra (n)
pesquisado
estudo
Landis 1960 EUA Empirico S S|Prépria FM|]Quantitativa descritiva (teste de associacdo pelo qui-quadrado) 2654; universitarios
Glass 1972 EUA Empirico *|Prépria FM|Quantitativa descritiva 301; ensino médio
Henze & Hudson 1974 EUA Empirico S S|Prépria FM]Quantitativa descritiva 291; universitarios
Miller e Simon 1974 EUA Empirico S|Prépria FM|Quantitativa descritiva 2064; 14-17
Spanier 1975 EUA Teérico) n.a. na.na. na.[na. n.a.
Albrecht et al 1977 EUA Empirico S|Prépria FM|Correlagdes de Pearson Multivariadas 244; adolescentes
Murray 1978) Reino Unido Empirico S|Prépria FM]Analise multivariada de componentes e de médias reciprocas e matriz de correlagéo 1284; moda 14 anos
Mahoney 1980 EUA Empirico S|Prépria FM[Correlagtes de ordem zero, Testes para diferengas entre médias e proporgdes 441; universitarios
Woodroof 1985 EUA Empirico S|Prépria FM|Regressao linear, one-way ANOVA 477;17-19
Thornton 1985 EUA Teérico) n.a. na.na. na.|n.a. n.a.
Tanfer & Horn 1985 EUA Empirico S S|1983 National Survey of Unmarried Women F|Quantitativa descritiva 1314;20-29
Thornton & Camburn | 1987 EUA Empirico S S|Prépria FM]Andlise multivariada, Coeficientes de regressdo padronizada mées
Miller et al 1987 EUA Empirico S S|Propria FM|Correlagdes de ordem zero, regressdes padronizadas 836;14-19
Miller & Bingham 1989 EUA Empirico S* S|Zelnik and Kantner data set, 1979 F|Regressao mdiltipla, Correlagdes bivariadas 1571;15-19
Shornack & Ahmed 1989 EUA Critica] n.a.| na.|na. na.[na. n.a.
Studer e Thornton 1989 EUA Critica] n.a.| na.|na. na.[na. n.a.
Jensenetal 1990 EUA Empirico S|Prépria FM|Andlise de variancia 423;17-25
Casper 1990 EUA Empirico S Propria F[Modelo de regressio logistica 1888;15-19
Kiragu & Zabin 1993 Quénia Empirico S|Prépria FM([Regress&o logistica muiltipla, Estimacado de razdo de chance ajustada 3182; adolescentes
Hammond et al 1993 EUA Empirico S NLSY, 1979 FM|Modelo de regressao logistica 14-22
Billy et al 1994 EUA Empirico SINSFG I F|Modelo de regresséo logistica, regresséo tobit 1852;15- 19
Reynolds 1994 EUA Critica] n.a.| na.|na. na.|n.a. n.a.
Davidson et al 1995 EUA Empirico S|Prépria F|Teste qui-quadrado, Manova, Procedimento de Tukey 868; adultas
Cooksey et al 1996 EUA Empirico S NSFG lile V F|Modelos de incidéncia em tempo discreto, regressao logistica, Abordagem da estimagéo co[3374;10- 19
Brewster et al 1998 EUA Empirico S NSFG-lle V F|Quantitativa descritiva, Estimagdo conjunta de verossimilhanca 1975;15-23
Murray et al 1998 Chile Empirico S*|Prépria FM|Regressao logistica multivariada 4248;11-19
Fehring et al 1998 EUA Empirico S|Prépria FM[Qualitativa: Entrevista. Correlagéo produto-momento e correlagbes de Pearson, Regresséo §82; 17 - 21
Davis & Lay-Lee 1999| Nova Zelandia Empirico S National Survey of Sexual Lifestyle FM|Andlise de sobrevivéncia, regresséo logistica miltipla, Analise multivariada 2361; 18-54
Garner 2000| Africa do Sul Empirico S S|Prépria FM]Qualitativa: Pesquisa Etnografica, entrevista, visitas técnicas. Analise quant. descritiva n.a.
Gupta 2000 Brasil Empirico S|DHS 1986 e PNDS 1996 F|Modelos logisticos multivariados estocasticos 5695; 15-24
Addai 2000 Gana Empirico s* GDHS, 1993 F|Andlise multivariada 1314;15- 49
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QUADRO 2 - Artigos selecionados na revisao sistematica, Fase 4, de acordo com autores, ano de publicacao,
pais pesquisado, natureza principal do estudo (empirico, teérico, critica), se mostra relacao entre filiacao
religiosa e iniciacao sexual, se mostra relacao entre frequéncia de ida a igreja ou participacao na igreja e
iniciacao sexual, base de dados utilizada, sexo pesquisado, metodologia ou método, amostra (n; faixa etaria) e
nome do artigo (n=55) (fim)

. Natureza
Autores Ano Pa_ls principaldo |FRx I|PR x1 Base de dados Sexo Metodologia ou Método Amostra (n)
pesquisado
estudo
Longo 2001 Brasil Empitico S S|BEMFAM, 1996 F|Modelo de regressao logistica 1715;15-24
Bearman & Briickner | 2001 EUA Empirico S| Add Health, 1994 a 1996 FM|Modelos multivariados, modelo estocdstico de taxas, estimagao da fungdo de sobrevivéncia [14787; séries 7 a 12 (EUA)
Scheepers et al 2002 Varios ' Empirico S S|ISSP-91 database FM|Andlise multinivel 16604; 18 - 75
Rowatt & Schmitt 2003 EUA Empirico S|Prépria FM|[Quantitativa descritiva (teste de associagao pelo qui-quadrado), regressado multipla, regressg 161;>18
Smith 2003 EUA Teéricol na.| na.|na. na.|na. n.a.
Meier 2003 EUA Empitico S|Add Health, 1995 e 1996 FM|Relagdes bivariadas, modelo multivariado, probit ajustado por maxima verossimilhanca, mod|4948; 15 - 18
Rostosky et al 2003 EUA Empitico S Add Health, 1995 e 1996 FM|Andlise de componentes principais, andlise de correlagdo, modelo logistico hierarquico 3691;15-21
Slap et al 2003 Nigéria Empirico S| Prépria FM|Modelo de regresséo logistica 2705;12-21
Smith 2004 Nigéria Empirico * Prépria FM|Qualitativa: Observagdo Participante 863;15-24
Odimegwu 2005 Nigéria Empirico S S| Prépria FM[Modelo de regresséo logistica 1153;10- 24
Regnerus & Smith 2005 EUA Empitico S S|Add Health, 1994 e 1995 FM[Medidas miuiltiplas de religido, Modelos de mudanca puros 12530; 11 - 20
Manlove et al 2006 EUA Empirico S|NSFG, 2002 FM|Regresséo logistica bi e multivariada, Qui-quadrado bivariado, andlise de contraste 1838;18-24
L'Engle et al 2006 EUA Empirico S| Prépria FM|Modelo de regresséo logistica 854;12-15
Francis 2007 EUA Empitico S S|Add Health, 1994 e 1995 FM[Modelo de regresséo logistica 17610; 11 - 21
Menning et al 2007 EUA Empirico S|Add Health, 1994 FM|Modelo de regressao linear, regressao linear ajustadas para survey, Logito ordenado 923;15-20
Franca 2008 Brasil Empirico S SRSR, 2002 F[Modelos de incidéncia em tempo discreto 2408, 15-24
Barbosa & Koyama 2008 Brasil Empirico S Prépria FM|Pearson Qui-quadrado 65
Paiva et al 2008 Brasil Empirico S Propria FM|[Quantitativa descritiva 5040; 16 - 65
Vidal & Ribeiro 2008 Brasil Empirico *|Propria FM|Qualitativa: Andlise de contetdo de redagdes escritas por alunos 255,14-19
Rios etal 2008 Brasil Empirico * Prépria FM|Qualitativa: Etnografia, observagéo, levantamento documental, entrevistas. n.a.
Silva et al 2008 Brasil Empirico * Propria FM|[Qualitativa: Entrevistas semiestruturadas n.a.
Burdette & Hill 2009 EUA Empirico S S|NSYR, 2002 e 2005 FM]|Modelo de regresséo logistica 3290,13-17
Tavares et al 2009| Cabo Verde Empitico S Prépria FM|Pearson’s qui-quadrado, Fisher’s exact test e modelo de regressao logistica 768;13-17
Nascimento & Gomes| 2009 Brasil Empirico * Propria M| Qualitativa: Entrevistas semiestruturadas 19, 15-17

Fonte: Elaborag&o prépria.

Notas:

FRx| = Encontrou relagao entre filiagao religiosa e iniciagdo sexual

PRxl = Encontrou relagéo entre religiosidade ou frequéncia de participagao religiosa e iniciagdo sexual

S) Relagao entre as varidveis é descrita no texto

*) Estudos que ndo pesquisam a ocorréncia de iniciagdo, mas sim o conservadorismo religioso foram marcados com *
S*) Variavel estd associada, mas perde significancia no modelo completo.

n.a.) Nao se aplica

1) Australia, Austria, Alemanha oriental e ocidental, Hungria, Ianda, ttalia, Israel, Holanda, Nova Zelandia, Irlanda do Norte, Noruega, Filipinas, Polonia, Réssia, Eslovénia, Estados Unidos
F) Feminino

M) Masculino

FM) Feminino e Masculino

(
(
(
(
(
(
(
(



4.1.2 Descricao da RBS

As descricdes a seguir se referem ao QUADRO 2, ndo devendo incorporar artigos que
nao tenham sido selecionados pelos filtros dessa Revisdo Bibliografica Sistematica.
Esta revelou que, em 49 anos de pesquisas (1960-2009'%), muito ja foi feito em termos
de se procurar maneiras de medir a influéncia da religido e da religiosidade na iniciacao

sexual.

A maior parte dos estudos encontrados nessa revisao foi feita nos Estados Unidos. Isso
pode ser reflexo da escolha dos bancos de dados pesquisados na revisao, que contém

muitos periddicos editados nesse pais.

Com relacéo ao ano de publicacdo, o primeiro artigo data de 1960, enquanto o mais
atual data de 2009. E interessante notar que, de 55 artigos pesquisados, 27 artigos, ou
49% deles, foram publicados a partir do ano 2000, demonstrando o crescimento da
religido, como variavel de interesse em pesquisas sobre a iniciacdo sexual, ou o
aumento do numero de publicagdes cientificas. O primeiro trabalho com foco no Brasil
foi o realizado por Gupta (2000), com adolescentes residentes na regiao Nordeste.

A maior parte dos estudos (89,1%) teve carater empirico. Esse resultado também pode

ser reflexo da procura pela bibliografia em determinados artigos cientificos.

Com relagé&o aos resultados, a maioria dos trabalhos encontrou alguma relagéo entre
filiagdo religiosa, religiosidade e iniciacdo sexual, sendo que os efeitos variaram
conforme a populagao estudada, a inclusao de outras variaveis de controle e a propria
filiagdo religiosa que estava sendo estudada com mais enfoque. Tanto a filiacdo
religiosa, medida exclusivamente pela denominacdo religiosa autodeclarada pelo
respondente, quanto a frequéncia de participacao religiosa, que poderia ter sido medida
pela frequéncia de ida a igreja, ou mesmo pela frequéncia com que o fiel pratica as

'® Apesar de o periodo pesquisado ser de 1950 a 2010, ndo foram encontradas referéncias para a
década de 1950 e para o ano de 2010, que, na ocasido da pesquisa bibliografica, ainda estava nos
meses de julho/agosto.
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atividades individuais da sua fé, como ler a biblia, se mostraram preditoras consistentes
do inicio das atividades sexuais na adolescéncia. Grosso modo, religides ou igrejas
conservadoras, assim como uma maior religiosidade, atuam negativamente na iniciacao
sexual, aumentando a idade do inicio da vida sexual. Com base nos resultados das
analises dos artigos estudados, a religiosidade tende a ser melhor preditora do que

religido, nos casos em que os efeitos das duas variaveis foram comparados.

Percebeu-se que tanto mulheres quanto homens foram pesquisados, dependendo da
disponibilidade dessa varidvel na base de dados utilizada, ou do desenho da amostra,
quando da coleta de dados feita pelos préprios autores. Algumas bases de dados se
destacam pela grande quantidade de artigos publicados utilizando seus dados, como a
National Survey of Family Growth (NFSG) (Billy et al, 1994; Cooksey et al, 1996;
Brewster et al, 1998; Manlove et al, 2006); a National Longitudinal Study of Adolescent
Health (Add Health) (Bearman & Brickner, 2001; Meier, 2003; Rostosky et al, 2003;
Regnerus & Smith, 2005; Francis, 2007; Menning et al, 2007); e as DHS - Demographic
Health Surveys (Gupta, 2000; Addai, 2000; Longo, 2001) que, embora sejam mais
limitadas em termos de informacao sobre religidao, tém excelente cobertura e intervalos

decenais, que permitem comparagoes.

Com relacdao a metodologia e aos métodos empregados nas analises dos artigos,
percebe-se que, nas duas primeiras décadas, houve predomindncia da estatistica
quantitativa descritiva simples, sem testes de significancia. Com o tempo, houve
incremento e diversificacdo de técnicas, com grande destaque para 0 uso de
regressoes logisticas e testes de coeficiente de Pearson. A metodologia qualitativa sé

aparece a partir do final da década de 1990, com Fehring et al (1998).

O tamanho amostral variou conforme a base de dados utilizada, a técnica de coleta de
dados e as variaveis de interesse na pesquisa. Nem mesmo autores que trabalhavam
com a mesma base de dados tiveram amostras idénticas, visto que a exclusdo ou

inclusdo de uma variavel ja seria suficiente para alterar o numero de casos validos.
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A faixa etaria pesquisada pelos estudos variou, sendo que alguns entrevistaram jovens
adultos e adultos com relacdo a primeira experiéncia sexual. Acredita-se que, quanto
mais tempo transcorrido desde a iniciacdo sexual, pior a qualidade da informacéo e
maior o0 viés em que a andlise incorre, ja que a religido atual pode ser muito diferente da
religido na época da iniciagdo sexual, como no caso de Davis & Lay-Lee, (1999) e
Addai (2000), Rowatt & Schmitt (2003), Barbosa & Koyama (2008), Paiva et al (2008).
Idosos foram incluidos em parte da analise de Scheepers et al (2002), ja que o estudo
em questao tinha o propédsito de construir um indice de religiosidade para o pais como

um todo e ndo apenas na sua juventude.

Por ultimo, a decisdo inicial de pesquisar literatura cientifica estrangeira foi acertada,
haja vista o pequeno numero de artigos pesquisando a realidade brasileira (16%).
Ciente de que alguns artigos relevantes para a situacao brasileira ndo foram incluidos
na RBS por nédo terem sido selecionados pelos filtros, esses foram incluidos nas
andlises de outros fatores associados a iniciacao sexual na adolescéncia (item 4.2).

4.1.3 Classificacoes encontradas na RBS para religiao e religiosidade

Apesar de os métodos de andlise terem se diversificado ao longo do tempo, percebe-
se, no entanto, que a sofisticacdo das técnicas de categorizacao das respostas soé foi
possivel apds a criacdo de questionarios especificos, nas quais haveria espago para
mensurar a religiosidade e a filiacao religiosa com mais detalhamento do que a simples
pergunta sobre denominacdo religiosa e frequéncia de presenca em cultos e
celebragdes. Dessa forma, as variaveis que ora eram unidimensionais foram
assumindo, ao longo das pesquisas, carater multidimensional, aumentando a sua
sensibilidade em relagdo a algumas caracteristicas que diferenciam pessoas mais
religiosas das menos religiosas. Independente da forma como foram descritas, religido
e religiosidade permaneceram, ao longo dos estudos, como varidveis associadas a

iniciacao sexual.
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E importante dizer que, ao traduzir os termos em inglés, muito da diversidade lexical
utilizada no inglés para descrever a frequéncia de ida a igreja (church attendance,
frequency of service, religious participation) foi perdido, ja que a autora optou por
nomea-las como frequéncia de participacdo ou ida a igrejas ou cultos. Apesar da
diminuicdo da variedade de vocabulario, a traducdo ndo mudou o sentido das

sentencgas.

A traducao das denominacdes religiosas, ao contrario, tentou ser a mais literal possivel,
com excessdao das categorias Mainline Protestants, que no Brasil se refere aos
protestantes historicos ou evangélicos de missao, e os institutional sects, que no Brasil

seriam como subdivisdes das igrejas pentecostais.

Formas de se classificar denominacao/filiacao religiosa

Com base nas metodologias dos artigos pesquisados na revisao bibliogréafica, percebe-
se que existem duas formas de se inserir a denominacao religiosa nas analises

quantitativas: a unidimensional e a multidimensional (QUADRO 3).
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QUADRO 3 - Formas de se classificar denominacao/filiacao religiosa segundo
artigos selecionados na Revisao Bibliografica Sistematica, 2010

Autores

Categorias de Resposta

Henze & Hudson (1974); Franca (2008)

Catdlicas; protestantes histéricas; pentecostais; outras; nenhuma

Garner (2000)

Pessoas que se recusaram a responder; catélicas; protestantes;
outras; nenhuma

Paiva et al (2008)

Catdlicas; protestantes histéricas; pentecostais e carismaticos;
espiritas kardecistas; afro-brasileiras; outras; nenhuma

Barbosa & Koyama (2008); Tanfer & Horn (1985); Davis & Lay-|
Lee (1999); Scheepers et al (2002); Casper (1990)

Catdlicas; protestantes; outras; nenhuma

Landis (1960)

Catdlicas; protestantes; judia; nenhuma

Cooksey et al (1996)

Catdlicas, protestantes fundamentalistas ' outras

Regnerus & Smith (2005)

©
c
2 o - . 1,
% Thornton & Camburn (1987) Catdlicas; p‘rotest1antes nao fundamentalistas '; protestantes
£ fundamentalistas ; outras
S |Hammond et al (1993) C‘ato_llc.as, protestantes histéricas; fundamentalistas; seitas; ndo
cristas; nenhuma
Addai (2000) Catol_lcas; protesta“ntes; outraf .crlstas; mugulmana; tradicionais
(pagas e de Deus “pequenos”); nenhuma
Slap et al (2003) Cristds; mugulmana; outra; nenhuma
Odimegwu (2005) Cristdo ortodoxo; pentecostal; muguimano; outras
Gupta (2000) e Longo (2001) Catdlica e nao catélica
Miller et al (1987) Mérmons e nao mérmons
Tavares et al (2009) Catdlica e outras (evangélicas, espiritas e outras)
Autores Categorias de Resposta
‘_g“ Murray (1978) catélicos ortodoxos e liberais
@ — " - p - =
S |miller & Bingham (1989) crlsltaos fund,a.mentallstas, batistas & mérmons; protestantes ndo
£ batistas, catélicos ndo fundamentalistas, judeus e outras
©
£ |Brewster etal (1998) catolicos praticantes; catélicos ocasionais; fundamentalistas; outras
=

protestante conservador e ndo protestante conservador

Fonte: Revisao Bibliografica Sistematica, elaboragdo propria.
Nota: (1) "Fundamentalista" se refere as categorias de filiagao religiosa e ndo ao comportamento religioso.
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Unidimensional

A maneira mais simples de se classificar uma denominacao ou filiacao religiosa é a
forma unidimensional, na qual a categoria de resposta corresponde exatamente a
filiagdo religiosa relatada pelo respondente. Caso tenha sido codificada e analisada
assim como relatada pelo respondente, a filiagdo religiosa admitira diversas categorias
de resposta, que podem ser agrupadas de forma a facilitar a analise dos dados, como
no caso dos participantes de igrejas metodistas e batistas que muitas vezes sao

agrupados em uma categoria maior denominada “protestantes histéricos”.

Esse é o caso de diversos artigos pesquisados na revisao bibliografica (QUADRO 3),
como Henze & Hudson (1974), Garner (2000), Barbosa & Koyama (2008), Franca
(2008) e Paiva et al (2008), que utilizam, na estatistica descritiva, as categorias
religiosas “catdlica”, “protestantismo histdrico”, “pentecostal”, “outra” e “nenhuma”.
Garner (2000) agrupou os carismaticos junto aos pentecostais e sugeriu ainda uma
categoria para os que se recusaram a responder. Barbosa & Koyama (2008) agruparam
“protestantismo histérico” com “pentecostal”’, enquanto Franca (2008) o fez apenas no
modelo de incidéncia em tempo discreto. J& Paiva et al (2008) ainda inclui “espirita
kardecista” e “afro-brasileira”.

Além desses, Landis (1960), Tanfer & Horn (1985), Casper (1990), Davis & Lay-Lee

(1999) e Scheepers et al (2002) utilizam as categorias “protestante”,

catdlica”, “outras”
e “nenhuma”, sendo que Landis (1960), ao invés da opgao “outras”, adiciona a
categoria “judia”, ao passo que Casper (1990) inclui os de “nenhuma afiliagdo” na
categoria “outras” (QUADRO 3).

Thornton & Camburn (1987) e Cooksey et al (1996) utilizaram como categorias de
filiacdo religiosa “catolicos”, “protestantes fundamentalistas” e “outras religides”.
Thornton & Camburn (1987) ainda adicionaram “protestantes nao fundamentalistas”.
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Hammond et al (1993), para indicar filiacao religiosa de criagao, utilizaram “protestantes

LL 1] LL T3 »19 « »

histéricos”, “catélicos”, “fundamentalistas””, “seitas”, “ndo cristd” e “sem religiao”.

Por ultimo, os pesquisadores de paises africanos, Addai (2000), de Gana, e Slap et al
(2003) e Odimegwu (2005), da Nigéria, incluiram a categoria mugulmano. Assim, Addai
(2000) classificou as religibes em “sem religidao”, “protestante”, “catdlico”, “outras
cristas”, “muculmano” e “tradicionais pagas” e “de Deus ‘pequenos’™ (Addai, 2000, p.
340). Slap et al (2003), utilizaram as categorias: “cristds”, “mugulmanos”, “outra” e

” 113 I” 113
3

“‘nenhuma”. E Odimegwu (2005) utilizou “cristdo ortodoxo”, “pentecosta

e “outras” (QUADRO 3).

mugulmano”

Dependendo do desenho da andlise, ou do interesse da pesquisa, € mais interessante
agrupar ainda mais as categorias de resposta, de forma a facilitar a analise,

transformando-as em categorias bindrias.

E o caso de Gupta (2000) e Longo (2001), que classificaram a filiagdo religiosa de
forma binaria (catélica ou nao), assim como Miller et al (1987) (mérmons ou nao).

Tavares et al (2009) também classificaram filiagao religiosa de forma binéria: catdlica e

'¥Codigo utilizado pela NLSY: 1. Mainline Protestants: Episcopalian, Lutheran, Methodist, Presbyterian,
African Methodist, African Methodist Episcopal, African Methodist Episcopal-Zion, Disciples of Christ,
Christian Methodist-Episcopal, Christian Reformed, Congregational, Free Christian Zion, Moravion, Dutch
Reformed, Swedish Mission, United Church of Christ, Zion Union Apostolic Reformed, non-specified
Protestant. 2. Fundamentalist: Advent Christian, Baptist, Conservative Baptist, Free Will Baptist, Northern
Baptist, Primitive Baptist, Southern Baptist, Independent Bible Church, Christ in Christian Union, Christian
and Missionary Alliance, Christian Catholic, Church of Christ, Evangelical, Evangelical Reformed,
Evangelical Congregational, Evangelical Mission Covenant, Evangelical United Brether, Fundamental,
Missionary, Nazarene, Plymouth Brethern, Reformed Church of Christ, Reformed United Church of Christ,
Salvation Army, Triumph the Church of the Kingdom, United Brethern in Christ, Wesleyan Methodist,
Other Protestant. 3. Catholic: Roman Catholic, Armenian Church, Eastern Orthodox,Greek Orthodox,
Russian Orthodox. 4. Institutional Sect: Apostolic, Apostolic Faith, Apostolic Pentecostal, Assembly of
God, Brethern Church, Christadelphian, Christian Science, Church of God, Church of God in Christ,
Church of the Living God, Evangelical Friends, Foursquare Gospel, Friends (Quaker), Full Gospel, Church
of Holiness, Jehovah's Witness, Latter Day Saints (Mormon), Latter Day Saints Reorganized, Mennonite,
Mennonite Reformed, New Apostolic, Open Bible, Pentecostal, Pentecostal Assembly of God, Pentecostal
Church of God, Pentecostal Free Will Baptist, Pentecostal Holiness, Pilgrim Holiness, Seventh Day
Adventist, United Holiness, Witness Holiness. 5. Non-Christian: Jewish, Baha'i, Buddist, Confucian, Hindu,
Moslem, Muslim, Shinto, Sikh, Taoist, Spiritualist, Unitarian Universalist, Other Non-Christian. 6. No
Religion: Code zero in the NLSY.
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outras (evangélicos, espiritas e outras). Nesses estudos, aqueles que nao acreditavam

em Deus foram retirados da andlise (QUADRO 3).

Multimensional

Uma maneira mais sofisticada de categorizar as denominacoes religiosas é aquela que
cria categorias que ndo somente indicardo a denominacao religiosa per se, mas que
acoplam uma outra caracteristica que seja relevante ao estudo, como, por exemplo, a
intensidade dessa religido, ou uma divisdo interna, como no caso dos catdlicos, que
podem ser mais conservadores ou liberais. Quatro exemplos sdo encontrados na

revisao bibliografica.

Murray (1978) separa a filiagdo religiosa catdlica, unica estudada, entre aqueles
considerados ortodoxos (que sdo mais conservadores) e os liberais. Ja& Miller &
Bingham (1989) agrupam filiagédo religiosa em uma categoria binaria que ndo somente
engloba as religides, mas divide-as conforme a sua posi¢ao contraria ou indiferente em
relacdo ao sexo pré-marital. Assim, uma categoria é composta por “cristdos
fundamentalistas”, “batistas” e “mérmons”, que sdo considerados contra sexo pré-
marital. J& a outra categoria € composta por “protestantes que ndo sao batistas”,

“catdlicos nédo fundamentalistas”, “judeus” e “outras religides” (QUADRO 3).

Brewster et al (1998) vao muito além e, com base no National Center for Health
Statistics (NCHS), classificam as seguintes religibes como protestantes
fundamentalistas: Adventistas, Apostélicos (exceto Zionista reformada ou Arménia),
Biblia, Livre, Fundamental, Evangélica, Holiness, Testemunha de Jeova, Missionaria,
Nazarena, de Deus ou de Living God (exceto a Mennonite), Pentecostal e Santificada.
Os autores reconhecem que possa haver pessoas fundamentalistas em outras
religides, mas nao houve outro jeito de medir fundamentalismo; logo, esses podem
estar subestimados. Com relagdo a intensidade da participacao religiosa, foram

considerados praticantes (committed) aqueles que fazem a comunhao ou participam
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dos cultos pelo menos uma vez por semana, enquanto ocasionais sdo 0s que os fazem
menos frequentemente. As religibes foram entdo agrupadas junto as frequéncias
religiosas. Devido ao fato de a amostra de fundamentalistas ser pequena, esses nao
puderam ser classificados por frequéncia religiosa, mas sabia-se que frequentavam a
igreja mais que a média. No final, quatro categorias religiosas permaneceram:
“fundamentalistas”, “catélicos praticantes”, “catélicos ocasionais” e “outras” (QUADRO
3). Regnerus & Smith (2005) ficam na forma mais simplista, mas ainda assim
multidimensional. Eles classificam sua amostra entre “protestantes conservadores” ou

nao-.

Formas de se classificar a religiosidade

Além das duas formas (unidimensional e multidimensional) de se classificar as
denominagdes religiosas, a categorizacao da religiosidade também fornece maior
sofisticagédo, podendo exibir carater uni e multidimensional (QUADRO 3.1).
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QUADRO 3.1 - Formas de se classificar religiosidade segundo artigos
selecionados na Revisao Bibliografica Sistematica, 2010

Autores Categorias de Resposta
Miller & Bingham (1989); Slap et al (2003) Importancia da religido na vida do respondente
Muito devoto, devoto, pouco religioso, indiferente e antagonista no caso de Landis
Landis (1960); Miller & Simon (1974) (1960); muito religioso, um pouco religioso, ndo muito religioso e nada religioso no
caso de Miller & Simon (1974).
= [Mahoney (1980) Grau de religiosidade, sendo O=nada intenso e 20=muito intenso
c
5
c
[}
% Henze & Hudson (1974) Se a mulher frequenta os cultos de sua religiao
5
Longo (2001) Se vai a igreja ou culto a0 menos uma vez ao més
Gupta (2000) Se vai a igreja uma vez por més ou mais; se vai a igreja poucas vezes ao ano ou
nunca
Miller et al (1987); Jensen et al (1990); Hammond et al
(1993); Davidson et al (1995); Murray et al (1998); Frequéncia de ida aos servigos religiosos
Manlove et al (2006)
Autores Categorias de Resposta
Tanfer & Horn (1985); Albrecht et al (1977); Kiragu & Frequéncia de ida a igreja (ou comunh&o), importancia pessoal da religido para o
Zabin (1993); Bearman & Briickner (2001); Meier (2003); |jovem; frequéncia que reza ou ora; participagédo em grupo de jovem; leitura diaria
Rostosky et al (2003); Regnerus & Smith (2005); da biblia; pregacdo do evangelho; distribuicdo de material religioso; se se
Odimegwu (2005); Francis (2007) importava com o que Deus pensa dele o
§ Escore médio de frequéncia de ida a igreja e importancia da religido dentre todos
-% Regnerus & Smith (2005) os estudantes da escola; ja ter “renascido” (born again) na primeira onda, ou entre
& uma onda e outra
S
]
g Woodroof (1985); Fehring et al (1998); Scheepers et al
(2002); Rowatt & Schmitt (2003); L'Engle et al (2006); Escalas de resposta a diversas perguntas sobre religido e religiosidade
Burdette & Hill (2009); Menning et al (2007)
Scheepers et al (2002) Frequéncia religiosa dos pais e religiosidade dos paises

Fonte: Revisdo Bibliogréafica Sistematica, elaboragao prépria.

Unidimensional

Na forma unidimensional de classificagdo da religiosidade do respondente, apenas uma

variavel é levada em consideragdo: geralmente a frequéncia de participacdao nos cultos
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e celebracoes religiosas, ou qualquer outra que o(a) pesquisador(a) julgar ser uma
proxy adequada da religiosidade de uma pessoa. Esse é o caso de diversos artigos
pesquisados na revisao bibliografica (QUADRO 3.1).

Muitos deram énfase a religiosidade individual autoavaliada, que foi o caso de Miller &
Bingham (1989) e Slap et al (2003), que a codificaram de acordo com a importancia que
a religido exerce sobre a vida da jovem: de baixa a alta, no caso de Miller & Binghan
(1989), e muito importante, importante e ndo importante, no caso de Slap et al (2003).
Landis (1960) e Miller & Simon (1974) dividiram por niveis de religiosidade (muito
devoto, devoto, pouco religioso, indiferente e antagonista, no caso do primeiro, € muito
religioso, um pouco religioso, ndo muito religioso e nada religioso no caso do ultimo.
Mahoney (1980) utilizou uma escala de 0 a 20 na qual o respondente deveria marcar o
seu grau de religiosidade, sendo 0 = correspondente a nada intenso, e 20 = a muito
intenso (QUADRO 3.1).

No entanto, a maioria deu énfase a frequéncia de participagdo nos cultos e celebracoes
da sua igreja. Henze & Hudson (1974), Longo (2001) e Gupta (2000) criaram variaveis
binarias, sendo, respectivamente: se a mulher frequenta os cultos de sua religido ou
nao frequenta; se vai a igreja ou culto ao menos uma vez ao més ou se nao vai; e se
vai a igreja pelo menos uma vez por més ou se vai a igreja poucas vezes ao ano ou
nunca. Outros, no entanto, criaram escalas que simbolizam a frequéncia de ida aos
servigos religiosos, que variavam de mais que uma vez na semana até nunca (Miller et
al, 1987; Jensen et al, 1990; Hammond et al, 1993; Davidson et al, 1995; Murray et al,
1998; Manlove et al, 2006).

Multidimensional

A religiosidade também pode ganhar um carater multidimensional caso seja estimada

com base nas respostas a mais de um ou varios quesitos de uma pesquisa. A revisao



48

bibliografica captou véarias experiéncias de autores que utilizaram mais de uma variavel

para construir a variavel religiosidade (QUADRO 3.1).

Em Tanfer & Horn (1985), Albrecht et al (1977), Kiragu & Zabin (1993), Bearman &
Brickner (2001), Meier (2003), Rostosky et al (2003), Regnerus & Smith (2005),
Odimegwu (2005) e Francis (2007), a religiosidade foi medida com base na resposta as
perguntas sobre frequéncia de ida a igreja (ou comunhdo), importancia pessoal da
religidao para o jovem (exceto Albrecht et al, 1977), frequéncia que reza ou ora (exceto
Tanfer & Horn, 1985; Kiragu & Zabin, 1993; e Regnerus & Smith, 2005) e outras
variaveis pessoais do tipo participacdo em grupo de jovem (Meier, 2003; Francis, 2007),
leitura da biblia todos os dias, divulgacdo do evangelho, distribuicido de material
religioso e se a pessoa se importa com o que Deus pensa sobre ela (somente
Odimegwu, 2005). Para resolver possiveis imprecisées e vieses relativos as respostas
dos adolescentes sobre o0 que seria moralmente esperado, e ndo 0 que pensam na
realidade, Regnerus & Smith (2005) ainda comparam as andlises individuais dos
respondentes com aquilo que é descrito pelos colegas por meio de duas outras
medidas de religiosidade: um escore médio de frequéncia de ida a igreja dentre todos
os estudantes da escola e uma média da importancia da religido também calculada a
partir das respostas de todos os alunos. Além disso, 0 questionario aplicado em
Regnerus & Smith (2005) ainda possuia um quesito referente ao jovem ja ter

120 (

“renascido™ (born again) na primeira rodada da pesquisa, ou ter renascido entre uma

rodada e outra.

Escalas de resposta a diversas perguntas também foram utilizadas por autores como
Woodroof (1985), Fehring et al (1998), Scheepers et al (2002), Rowatt & Schmitt (2003),
L'Engle et al (2006) e Burdette & Hill (2009). Para Woodroof (1985), a escala consistia
em 11 perguntas sobre comportamento religioso: frequéncia aos cultos, frequéncia das
rezas e preces pessoais, frequéncia da leitura da biblia, frequéncia a escola dominical,

grau de envolvimento na congregacédo, frequéncia com que se faz contribuicdes

%% Ter recebido Jesus Cristo via batismo, ou ter passado a acreditar nele (ver item 3.3).
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financeiras para a igreja, frequéncia com que conversa com outros jovens sobre as
dificuldades e alegrias da vida crista, frequéncia com que conversa sobre religido com
amigos, familiares ou colegas, frequéncia com que tenta converter outras pessoas,
como se compara a importancia do envolvimento religioso do respondente hoje com o
envolvimento que tinha antes de ir para a universidade e se o envolvimento religioso do
jovem cresceu ou diminuiu desde que foi para a universidade. Ja para Menning et al
(2007), a religiosidade foi medida com base em uma escala de seis itens (ter uma
filiacdo religiosa, concordar que a sagrada escritura € a palavra literal de Deus,
frequéncia de ida aos servigos religiosos, importancia da religido para o respondente,
frequéncia de reza e frequéncia de participacdo em atividades religiosas para jovens).

Quanto maior a pontuacao na escala, maior a religiosidade (QUADRO 3.1).

Um indice mais sofisticado foi feito em Fehring et al (1998), no qual a religiosidade foi
medida com base em sete dos 34 itens utilizados na Springfield Religiosity Survey, uma
pesquisa criada por Koenig et al (1988, apud Fehring et al, 1998, p. 233). As sete
dimensdes sao: pensamento ortodoxo, ritual, experiéncia religiosa, conhecimento
religioso, bem-estar espiritual, religiosidade comunitaria e religiosidade intrinseca,
sendo esta Ultima medida com base nas respostas a dez quesitos da Intrinsic
Religiosity Scale desenvolvida por Hoge (1972, apud Fehring et al, 1998, p. 233),
baseada na importancia que o respondente da para a fé: pensamentos ortodoxos,
atividades religiosas organizadas (frequéncia de idas as celebracbes e atividades
promovidas pela igreja), suporte social religioso e atividade religiosas ndo organizadas
(como oracgoes, leitura da biblia, etc). Para aumentar a confianca do indice, ele chegou
a ser julgado por 158 lideres religiosos que apontaram o que seria uma pessoa religiosa
(Koenig et al, 1988, apud Fehring et al, 1998).

Rowatt & Schmitt (2003) classificaram como orientagdo religiosa intrinseca, aquelas
pessoas que utilizam a religido como um fim em si mesmo, por crescimento espiritual.
Ja as pessoas com orientacao religiosa extrinsecas sao aquelas que utilizam a religiao
para uma outra finalidade pessoal ou social. A definicdo do que era intrinseco e o que
era extrinseco foi feita com base nas Escalas de Orientagdo Religiosa propostas por
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Allport & Ross's (1967) e Batson & Schoenrade's (1991) (apud Rowatt & Schmitt
(2003)). Participantes também respondiam sobre filiagdo religiosa e religiosidade
autoavaliada, em escala variando entre um (nada religioso) e sete (extremamente
religioso) (QUADRO 3.1).

Em L'Engle et al (2006), a variavel de atitude religiosa foi medida utilizando a Intrinsic
Religious Motivation Scale, cujas categorias de resposta (variando entre um — discordo
fortemente e cinco — concordo fortemente) eram aplicadas as frases: “minha fé religiosa
as vezes restringe minha acao”; “Nada é mais importante para mim do que servir a
Deus da melhor forma que eu puder” e “Existem coisas mais importantes na minha vida
do que religidao” (L'Engle et al, 2006, p. 100, tradu¢do minha). Os itens foram somados e
com eles criado um escore de atitude religiosa. Ja a frequéncia religiosa foi calculada

com base em uma escala que ia de um (nunca) a cinco (quatro ou mais vezes no més).

Por ultimo, Burdette & Hill (2009) utilizavam respostas sobre ida a igreja, religiosidade
pessoal (denominada saliéncia religiosa), religiosidade na esfera privada e religiosidade
familiar (QUADRO 3.1).

Saindo da escala de religiosidade individual, em Scheepers et al (2002), a frequéncia
religiosa dos pais foi relatada pelos estudantes. Ja a religiosidade do pais foi calculada
baseada em Kelley & De Graaf (1997 apud Scheepers et al (2002)), que a calculou
como uma média ndo ponderada da frequéncia religiosa dos pais e responsaveis na
nacdao como um todo. As visdes religiosas sobre o mundo foram calculadas com base
nas respostas a perguntas sobre Deus e sua relacdo com as pessoas, o significado da
vida e a existéncia de Deus. Billy et al (1994) também adicionam a frequéncia de ida
aos cultos e celebracdes da igreja ou comunhdo (catélicos) uma variavel que diz
respeito a religiosidade da comunidade na qual estavam inseridos, por meio do calculo
da prevaléncia de pessoas consideradas religiosamente aderentes e religiosamente
aderentes e conservadores. Os autores ndo explicam com profundidade como

calcularam essa prevaléncia.
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4.1.4 Resultados encontrados na RBS

Brasil

Ao todo, nove estudos da Revisdo Bibliografica Sistematica sobre iniciagdo sexual e
religido ou religiosidade tiveram como foco o Brasil. Foram encontrados quatro pontos

principais, considerados ndo excludentes, mas complementares.

O primeiro ponto foi que a frequéncia religiosa, independente de filiacao religiosa,
estava relacionada com a menor iniciacdo sexual pré-marital (Gupta, 2000; Longo,
2001). Dessa forma, quanto maior a frequéncia de participacdo nos cultos e missas,

menor a chance de a jovem ter se iniciado sexualmente.

Um segundo ponto encontrado foi que a filiagao religiosa também indicou ter correlagéo
com a iniciagao sexual, sendo que mulheres sem religido eram as que tinham maiores
chances de se iniciar sexualmente mais cedo (Longo, 2001; Franga, 2008). Os
percentuais de iniciagdo sdo menores em mulheres criadas em familias protestantes
histéricas (Franca, 2008), porém esse resultado perde significAncia no modelo
bivariado. Barbosa & Koyama (2008) nao encontraram a mesma relagao para mulheres
protestantes, mas sim para homens protestantes e pentecostais, sendo que os catdlicos

e os sem religido foram os que se iniciaram mais cedo.

Um terceiro ponto encontrado na revisdo é que a filiagdo religiosa aparenta estar
relacionada com a opinido do jovem a respeito do sexo pré-marital ou na adolescéncia.
Para os jovens evangélicos pentecostais, por exemplo, sexo s6 pode ser praticado
dentro do casamento, ou seria considerado pecado ou “fornica¢ao” (Silva et al, 2008).
Esses jovens também colocam grande valor na figura do pastor e na escolha pessoal
pelo caminho da religido, ja que para se tornarem pentecostais tiveram que passar por
uma conversao pessoal (Silva et al, 2008; Nascimento & Gomes, 2009). Protestantes e
pentecostais eram 0s que menos concordavam com as afirmacdes de que sexo é uma

fonte de prazer, satisfacdo e uma necessidade fisica, como fome e sede. As duas
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categorias religiosas também eram as que mais concordavam com o fato de que
homens e mulheres deveriam esperar pelo casamento para perder a virgindade. No
entanto, o conservadorismo ainda é levemente explicito, pois mais pessoas concordam
que mulheres (e ndo homens) devem esperar o casamento para inicar a vida sexual
(Paiva et al, 2008).

Os resultados da RBS indicam que o grupo catélico viveria a religiosidade sem
participar dos rituais e sem se deixar levar pela moral catélica vinda do Vaticano, a qual
proibe sexo pré-marital e o uso de preservativo. Para eles, a sexualidade faz parte da
juventude e é preciso ter somente autonomia e maturidade para inicia-la (Silva et al,
2008). Os sem religiao, assim como os catdlicos, também tendem a ser mais liberais

com relacdo ao sexo antes do casamento (Paiva et al, 2008).

No estudo de Silva et al (2008), a amostra de jovens entrevistados foi indicada pelas
préprias autoridades religiosas. E natural que essas indicassem pessoas da sua
confianga, que compartilhassem da sua opinidao, e ndo o contrario. Esse fato reforca
que os evangélicos em geral podem nao ser tao religiosos como o0s que participaram da
entrevista, e que os catdlicos gerais, quando nao carismaticos, podem ser mais liberais
que os evangélicos, visto que mesmo aqueles catdlicos indicados pelas autoridades
religiosas ja discordavam do Vaticano em certa medida, e tinham opiniées mais liberais.

Apesar de as opinides serem tao divergentes, Paiva et al (2008), utilizando a mesma
base de dados de Barbosa e Koyama (2008), analisaram opiniées e atitudes diante da
iniciacdo e educacado sexual de adolescentes brasileiros, comparando respostas em
1998 e 2005, e descobriu ndo existir um perfil bem delineado de adolescentes
conservadores ou liberais, jA que muitos dos que defendem abstinéncia até o
casamento defendem também a educacdo sexual nas escolas e o crescimento da
tolerdncia com relagcdo ao sexo homossexual. Vidal & Ribeiro (2008), em um estudo

qualitativo, também observaram a variedade de discursos dos jovens.
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Em resumo, os jovens entendem que existem discursos conflitantes na esfera da
sexualidade, ja que coexistem ideologias sexuais tradicionais e outras mais liberais. O
resultado é fruto de uma “negociacao entre as partes”, e ndo de uma impulsividade
(Nascimento & Gomes, 2009, p. 1106).

O quarto ponto encontrado nessa revisdo bibliografica dos artigos brasileiros diz
respeito a opiniao das autoridades religiosas, que é, em geral, menos heterogénea e
liberal que a dos jovens. Rios et al (2008) e Silva et al (2008), em pesquisas
qualitativas, investigam o posicionamento de liderangcas religiosas catélicas e
evangélicas sobre juventude e sexualidade. Segundo esses autores e os dados
colhidos, tanto catélicos quanto evangélicos criticam a erotizagao precoce que estimula
a sexualidade juvenil e, apesar de reconhecerem as mudancas que a sociedade
enfrentou na esfera da sexualidade, consideram que a vida sexual continua sendo um
direito dos casados. O atrelamento do sexo ao casamento ainda é uma preocupacao
dos lideres religiosos, ja que sexo s6 deve ser feito apds o jovem adquirir
responsabilidade, e, por responsabilidade, entende-se consciéncia, maturidade afetiva,
formacdo educacional e insercdo no mercado laboral e matriménio (Rios et al, 2008).
Para uma leiga da Igreja Pentecostal, o jovem deveria esperar o casamento, pois essa
€ “a maior responsabilidade do jovem para com Deus e para com a Igreja” (Rios et al,
2008, p. 677). Além disso, a juventude é considerada uma fase perigosa, em que as
pessoas estdo expostas ao risco de ceder as tentagcdes. Uma maneira de evitar essa
“‘queda”, ou consertar um erro, como uma gravidez na adolescéncia, seria fazendo a

opcéao pelo casamento precoce (Silva et al, 2008).

Um lider da Igreja Catodlica discute a dificuldade de socializar os jovens nos preceitos
sexuais da Igreja, ja que esses passam muito tempo na rua, em convivio com amigos, e
ndao escutam mais os pais ou os lideres religiosos. Mesmo com aulas de catecismo,
escolas dominicais, sermdes ou ainda encontros de casais e de jovens e com outras
oportunidades nas quais os discursos contra o sexo pré-marital sdo feitos de forma
mais aberta, nada é pareo para as influéncias externas. Assim, as igrejas tém que

lancar mao de outras estratégias para assegurar que seus jovens nao se atrevam a
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engajar em atividades sexuais, como a ameaca da perda da posi¢cao de lideranga ou do
prestigio dentro da igreja. Ha também uma valorizacdo do jovem que espera, e a
estigmatizacdo daquele que desvia. “A estigmatizacado constitui estratégia importante
para manter o rebanho sob controle” (Rios et al, 2008, p. 681).

Mundo

Os estudos internacionais circulam em trés eixos que, assim como no Brasil, ndo sao

excludentes.

O primeiro eixo de estudos diz respeito a associacdo da denominacao religiosa ou
filiagdo religiosa a iniciacdo sexual. O sinal da relagdo tende a mudar conforme a
orientagdo da religido. As mais permissivas costumam estar associadas com a iniciagéo
sexual, enquanto as mais conservadoras tendem a agir no sentido de postergar o inicio
da relacédo sexual. No entanto, ha pouca consisténcia com relacao aos resultados por
filiacdo religiosa, haja vista que a religido que € considerada permissiva ou

conservadora varia conforme a pesquisa, 0 pais pesquisado e a época do estudo.

E interessante notar, a principio, que a filiagdo catdlica, embora seja um grupo
conservador, contra qualquer tipo de relagdo pré-marital, extramarital, incluindo uso de
contracepcgao (Brewster et al, 1998, p. 496), tende a ser mais conservadora no exterior
do que no Brasil (Bruneau, 1982 in Verona, 2010%'), onde apresenta grande variedade
de crengas e praticas. Esse fato sugere que, apesar de os catdlicos serem regidos pelo
Vaticano, a heterogeneidade dentro do grupo é grande.

Enquanto Landis (1960) e Tavares et al (2009), em épocas diferentes, descobriram que
catdlicos se iniciavam mais cedo que seus pares protestantes, outro grupo de

pesquisadores encontrou que catélicos possuiam comportamento mais conservador e,

! Referéncia fora da RBS.
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por isso, iniciavam-se mais tarde que o grupo de protestantes (Casper, 1990;
Odimegwu, 2005).

Ja Addai (2000), em um estudo sobre diferencgas religiosas e iniciagdo sexual em Gana,
encontrou que mulheres pertencentes a esses dois grupos religiosos, protestantes e
catélicos, que em Gana sao igualmente liberais, ttm maiores chances de ja terem se

iniciado sexualmente, do que as de grupos de pentecostais conservadores.

Ao se comparar catélicos e protestantes é possivel que o conservadorismo de cada
uma tenha variado com o tempo. Cooksey et al (1996) e Brewster et al (1998), em dois
estudos sobre o impacto da religido no comportamento sexual de jovens adolescentes,
compararam duas rodadas da mesma pesquisa para notar diferencas com relacao ao
impacto da religido ao longo do tempo. Como resultado, protestantes tiveram menos
chance do que os catélicos de terem permanecido virgens entre as duas entrevistas®.
No entanto, catdlicos e outras religides tiveram aumento na iniciagdo sexual na
segunda entrevista. Os autores atribuem esse fato ao crescimento da voz politica de
grupos protestantes, que conseguiram instituir politicas moralistas na década de 1980,
como programas de educacgao sexual, justamente no periodo entre as duas rodadas da

pesquisa.

Um achado quase universal € o fato de que pessoas sem religido tiveram mais chances
de serem sexualmente iniciadas que seus pares com alguma filiagao religiosa (Landis,
1960; Davis & Lay-Lee, 1999; Francis, 2007; Tanfer & Horn, 1985). No entanto,
Burdette & Hill (2009) esbarram em um resultado inusitado: ndo ter religido estava
associado com menores chances de perda de virgindade, se comparados com
adolescentes conservadores de afiliagdo protestante. Uma das possiveis explicacoes €
que adolescentes sem filiagdo podem estar mais expostos a mensagens de saude

?2 Apesar de as pesquisas terem focado apenas as mulheres nunca casadas, os autores nio definem se
as mulheres que eventualmente se casaram entre as rodadas da entrevista foram excluidas da analise, ja
que nao houve, ou nao foi revelado se houve, variavel de controle para casamento. Simplesmente, o
grande numero de fundamentalistas que perderam a virgindade pode ser sinal de casamento, e nao de
quebra com padrées da igreja. Nesse caso, um possivel casamento precoce pode refletir ainda mais a
sua caracteristica fundamentalista.
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publica que os adolescentes com alguma filiagao religiosa, que vivem protegidos por
seus pais e pela igreja dessas mensagens, que muitos podem considerar contra 0s
principios religiosos (Burdette & Hill, 2009).

O segundo eixo de pesquisas, assim como no Brasil, busca associar a frequéncia de
participacdo aos cultos e celebracbes (frequéncia religiosa) e/ou a religiosidade do
jovem com a iniciacdo sexual. Sem grandes variagdes nos resultados, a maior
participacao nos cultos e celebragdes, assim como uma maior religiosidade, tendem a
estar associadas com a postergacao no inicio da atividade sexual (Miller et al, 1987;
Woodroof, 1985; Miller & Simon, 1974; Menning et al, 2007; Slap et al, 2003; Fehring et
al, 1998; Albrecht et al, 1977; Woodroof, 1985; Rostosky et al, 2003; Scheepers et al,
2002; Fehring et al, 1998).

Odimegwu (2005), por exemplo, encontrou que frequentar regularmente os servicos da
igreja, como distribuicdo de panfletos, leitura da biblia, oracao diaria e evangelizacao de
pessoas na rua, afetavam ainda mais a iniciacdo sexual, pois quem o fazia tinha
maiores chances de pensar que sexo deveria esperar o casamento. Murray et al (1998),
em um estudo sobre fatores associados com a iniciagdo sexual no Chile, chegaram ao
mesmo resultado: estudantes de ambos 0s sexos que raramente iam a servicos
religiosos tinham maior chance de serem sexualmente iniciados, no entanto, a

religiosidade perdeu significancia no modelo completo.

Albrecht et al (1977), por meio de uma regressado logistica do tipo stepwise que
buscasse um modelo que predissesse ser ou nao virgem, concluiram que
comportamento religioso € um bom preditor para virgindade, mas ndo para a nao
virgindade, que pode estar relacionada com variaveis ndo investigadas. Woodroof
(1985) também chegou a mesma conclusdo: virgens formam um grupo tdo homogéneo
na sua amostra que em 98% das vezes o status de virgindade pode ser predito com
base no escore de comportamento e orientacao religiosa. O mesmo nao acontece para

0 grupo de nao virgens, que é muito mais heterogéneo (Woodroof, 1985)
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Em geral, os que se consideram mais religiosos (religiosidade individual) também
tendem a ter menores chances de iniciacdo sexual precoce (Meier, 2003; Mahoney,
1980; Tanfer & Horn, 1985; Landis, 1960; Francis, 2007; Miller & Bingham, 1989; Kiragu
& Zabin, 1993; Rostosky et al, 2003; Rowatt & Schmitt, 2003). No estudo de Burdette &
Hill (2009), cada unidade de aumento em frequéncia aos cultos e celebracdes (church
attendance) esta associada com uma reducédo de 8% nas chances de iniciacdo sexual,
porém, cada unidade de aumento em saliéncia religiosa esta relacionada com 27% de
diminuicdo na chance de ter uma relacédo sexual (Burnett & Hill, 2009).

Woodroof (1985) chama de intrinsically oriented aquele jovem que possui maior nivel de
religiosidade individual, como leitura de biblia e rezas individuais, ao contrario dos
extrinsically oriented. Ambos frequentam a igreja. A maior diferenca entre eles é que o
primeiro vé a religido como um fim em si, e por isso, a pratica, enquanto o segundo
segue aquela religido como forma de obter algo mais, como contatos sociais. Ele
conclui que existe uma relacao entre virgindade e tipo de orientacao religiosa: enquanto
86% dos intrinsically oriented eram virgens, apenas 62% dos extrinsically oriented nao
tinham se iniciado sexualmente. Rowatt & Schmitt (2003), em um estudo sobre
orientagdo religiosa e experiéncias sexuais, descobriram que mulheres tendem a ser
mais intrinsically oriented que homens. Para os autores, ser extrinseco esta associado
com outros comportamentos mais permissivos, como relacbes sexuais pré-maritais,
masturbacéo, sexo oral, liberalismo sexual (Woodroof, 1985) e adultério (Leak, 1993
apud Rowatt & Schmitt, 2003).

Por causa dessas diferencas, para Burdette & Hill (2009) a religiosidade que se
manifesta no ambito privado pode ser melhor indicadora de religiosidade,
especialmente em idades mais avangadas, ja que o adolescente que frequenta cultos e
cerimbénias o faz porque assim deseja, € ndao porque foi obrigado, como seria o caso de
criangas ou adolescentes mais novos, que sdo “carregados” para os cultos por suas

familias.
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Mahoney (1980), em um estudo sobre religiosidade e comportamento sexual de
estudantes universitarios, encontrou que a religiosidade também esta associada a
ordem dos acontecimentos sexuais aos quais estdo sujeitos os adolescentes do sexo
masculino, ja que, quanto mais religioso, maior o numero de atividades sexuais
experimentadas antes do coito. Assim, quanto menos religioso o jovem, mais cedo o
coito acontece no inicio da escala (média de 7,5 em 20). Ja para altamente religiosos, o
coito é a atividade sexual de posicao 17, depois de todos os tipos de contato oral e
estimulacdo oral. Essa caracteristica, segundo o autor, pode ser indicio de que o
adolescente esteja disposto a equilibrar as pressdes entre a religido, que proibe o sexo

pré-marital, e as pressdées do grupo, que incentivam o inicio sexual.

Além de a religiosidade e a frequéncia de participacdo aos cultos e celebracdes do
proprio jovem terem impacto sobre sua iniciagdo sexual, outras variaveis estiveram
presentes nos estudos. Quanto mais religiosa a familia, menores as chances de o
jovem ter se engajado em caricias ou sexo oral, para homens e mulheres, embora para
as ultimas, o efeito da religiosidade da familia seja mais forte. A esse fato podem estar
associadas a énfase a virgindade feminina, as tradi¢cdes patriarcais e a importancia da
biblia, que destaca a virgindade feminina (Burdette & Hill, 2009).

Scheepers et al (2002) chegaram ao mesmo resultado: aqueles cujos pais tinham maior
frequéncia de ida a igreja, o que para os autores € uma proxy de integracao social
religiosa, tinham as atitudes mais conservadoras. No entanto, nesse caso, a frequéncia
de participagao na igreja, para os pais, explica menos as variacées na atitude moral do
jovem respondente do que a frequéncia religiosa do préprio jovem, sugerindo que a
segunda seja mais forte.

Além da religiosidade/religido individual e da familia, Billy et al (1994) encontraram que
a religiosidade da comunidade, ou o percentual de pessoas que vao a igreja, também
esta relacionada com a diminuicdo da probabilidade da jovem ter se iniciado
sexualmente. Segundo o autor, isso € sinal de que os custos psicoldgicos de engajar

em atividades sexuais em comunidades muito religiosas podem ser altos.
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Resumindo, tanto a religiosidade individual, seja ela intrinseca ou extrinseca, quanto a

religiosidade da familia e da comunidade, estdo associadas a iniciacdo sexual.

O terceiro e Ultimo eixo das pesquisas internacionais diz respeito a associacdo da
filiagdo religiosa ou religiosidade com o grau de permissividade com relagdo aos
contatos intimos sexuais e/ou a opinido e a atitude sobre sexo pré-marital ou na
adolescéncia. A permissividade anda junto com a iniciacdo sexual, obedecendo quase
que as mesmas associagdes, podendo se diferenciar dentro das filiagdes religiosas,
geralmente em funcdo do grau de conservadorismo de cada diviséo religiosa da mesma

filiacao.

Entre os catélicos ortodoxos e liberais, por exemplo, os ultimos eram os mais
sexualmente permissivos, que exibiam menos convicgédo religiosa e uma visdo mais
liberal do aborto e do controle da parturicdo (Murray, 1978). Comparando o0s
protestantes pentecostais e histéricos, os ultimos eram mais liberais com relacdo ao
sexo antes do casamento e com relacdo a mulheres também poderem fazer sexo pré-
marital. Ja& entre os pentecostais, namoros nao existiam e, para que dois jovens se
casassem, um rapaz deveria conversar com uma mulher mais velha da igreja e pedir a

ela que fizesse o contato com a futura noiva (Garner, 2000).

A permissividade também foi correlacionada negativamente com a vida religiosa
(Murray, 1978). Ja a iniciagdo sexual foi correlacionada positivamente com pessoas
permissivas, inclusive com as que iam a igreja algumas vezes ao ano (Jensen et al,
1990), e analogamente correlacionada negativamente com pessoas nao permissivas
(Fehring et al, 1998). Apesar de ir contra a literatura, os autores encontram que a
permissividade também estava correlacionada com pessoas que iam a igreja toda
semana (Jensen et al, 1990). Nesse caso, a hipétese dos autores é de que essas

pessoas frequentam a igreja por conformidade social, e ndo por motivos religiosos.

A permissividade também parece estar associada a comunidade e a familia das quais o

jovem faz parte, confirmando a necessidade de variaveis multidimensionais para
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religiosidade que englobem o contexto no qual o jovem esta inserido. Scheepers et al
(2002) encontram que as pessoas que mais tém chances de terem visdes
conservadoras sdo as criadas em familias catélicas, seguidas das protestantes e de
outras religides, enquanto as que foram criadas por pais sem denominacao religiosa

tinham a visao menos conservadora.

O papel dos valores familiares e individuais nas atitudes e nos comportamentos sexuais
de jovens foi estudado por Thornton & Camburn (1987). Sdo incorporadas, na base de
dados, informacdes nao so6 dos filhos, mas das suas maes, ja que a frequéncia com que
0s pais frequentam servicos religiosos pode ser também a frequéncia com que os filhos
vao as cerimbnias. Além disso, pais que frequentam tendem a estar mais alinhados
com o0s ensinamentos da igreja, o que, por sua vez, se reflete nos ensinamentos e
valores que sado passados de pais para filhos (Thornton & Camburn,1987). Alguns
achados sao singulares. Por exemplo, a percepcao e a atitude dos adolescentes sao
influenciadas pelas atitudes da mae, sendo mais forte para as filhas. Maes protestantes
fundamentalistas sdo as que guardam mais atitudes tradicionais com relagdo a
iniciacdo sexual pré-marital, e como ndo podia deixar de ser, seus filhos percebem seu
conservadorismo. Ja os filhos de maes catdlicas pensam que suas maes sdo mais
restritivas do que elas realmente sdo. Independente da religido da mae, ser fiel de uma
religido fundamentalista tem maior influéncia nas atitudes dos filhos, sugerindo que a
influéncia da igreja pode vir indiretamente dos pais, mas também diretamente, atraves

da participacao dos filhos.

Finalmente, Meier (2003), em uma pesquisa de carater longitudinal, descobriu que, para
mulheres, ter tido relacbes sexuais aumentou o grau de permissividade para o ato
sexual pré-marital. No entanto, sua pesquisa ndo conseguiu captar se a mudanca no
grau de permissividade é devido a maior exposicao a informacao sobre sexo a medida
gue comegaram a pratica-lo, ou devido a utilizagdo do discurso permissivo como uma
justificativa por ter tido relagdes sexuais em uma idade precoce. A autora chama essa
mudan¢ca no grau de permissividade de “adaptacdo da atitude depois da primeira
relacdo sexual”, que pode corroborar as analises enviesadas sobre motivacao ou grau
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de desejo para com a primeira relacao sexual, ja que a pergunta “o quanto vocé queria
ter tido relagdo sexual na ocasidao da primeira vez” é respondida apés o ocorrido (Meier,
2003, p. 1047).

4.1.5 Consideracoes metodologicas para estudos sobre religiao e
sexualidade adolescente

A revisao bibliografica também foi utilizada para entender e salientar alguns aspectos
metodoldgicos relevantes, os quais deveriam ser levados em conta na ocasido de uma

pesquisa sobre sexualidade feita com adolescentes.

O primeiro topico a ser abordado compreende a definicao sobre o que € religido, o que
é religiosidade, a forma como o respondente interpreta as duas coisas e a consisténcia
com relacdo a esses significados ao longo da pesquisa e entre os entrevistados.
Religidao pressupde um conjunto de crencas, rituais e cédigos morais que sao
compartilhados por aqueles que sao seguidores. Pressupde-se também que as
diferentes denominagdes estardo relacionadas com diferentes normas e expectativas
que contribuem para a formagcao e a pratica do comportamento, incluindo a iniciacao
sexual (Thornton & Camburn, 1989). Sendo dada a uma pessoa geralmente ainda na
infancia, e com poucas chances de mudanca, a denominacao religiosa poderia, entao,
por meio dos seus valores, normas e ensinamentos, definir ou ajudar a definir um

comportamento (Thornton & Camburn, 1989).

No entanto, ser catdlico no Brasil é diferente de ser catdlico nos Estados Unidos, ja que
neste ultimo, costuma-se ser mais conservador; além disso, mesmo para pessoas
nascidas e batizadas nessa religido no mesmo pais, por exemplo, a relacdo pessoal
que a pessoa exerce com a religido podera ser ou nao definidora da sua denominacao.
A pessoa escolhe, no momento da entrevista, se falard que é ou nao catdlica, e ela vai
julgar se ter sido batizada sera um fator determinante, ou ndo. Uma pessoa que foi

batizada e nunca mais voltou a igreja pode querer dizer que é catdlica, ao passo que
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uma pessoa batizada que vai a igreja somente para assistir casamentos, podera dizer

que nao é.

Com relacao a religiosidade, ir a igreja com alguma frequéncia, para um catdlico, ja é
considerado praticante (dentre os mandamentos da igreja, estd o de ir a igreja aos
domingos e dias santos). Para um evangélico, no entanto, o esperado € que se va com
a maior frequéncia possivel (Roper, 2007). Logo, compara¢cdes sobre quem € mais

praticante devem ser feitas com cautela.

A mesma coisa acontece quando se pergunta o nivel de religiosidade. Para um jovem
criado em uma casa ou em uma comunidade em que o nivel de engajamento religioso
pessoal, como rezas, leitura de biblia e participacao nas atividades da igreja, € comum,
se ele rezar ou orar apenas uma vez na semana, podera se sentir menos religioso que
a maioria, e respondera na pesquisa que €, de fato, menos religioso. J& um jovem que
gosta de rezar individualmente antes de dormir, porém foi criado em um ambiente
secular, onde ndo se seguem dogmas ou rituais, pode se sentir mais religioso que a
maioria, e dizer que seu nivel de religiosidade ¢ alto (Billy et al, 1994; Scheepers et al,
2002).

Diante dessas questdes, sao necessarias medidas que categorizem religido e
religiosidade da forma mais adequada, a fim de controlar essas possiveis alteracoes e
de conseguir medidas “padronizadas” de religiosidade e religido. Utilizar escalas de
religiosidade (pouco, médio ou muito) seria nesse caso desaconselhavel, e medidas
que controlem o que estd sendo chamado de religiosidade, como, por exemplo, ler a
biblia todos os dias ou anunciar o evangelho, séo preferiveis.

Além disso, a religiosidade medida no ambito privado (oragdes, leitura de biblia) pode
ser melhor indicadora de religiosidade, especialmente no final da adolescéncia, ja que o
adolescente que pratica atividades ligadas a religiosidade o faz porque deseja, e nao
porgue foi obrigado pelos pais ou pela comunidade, como seria em idades mais juvenis,
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quando o adolescente ainda poderia ser obrigado a frequentar a igreja pelos pais
(Burdette & Hill, 2009).

Um segundo problema metodolégico a ser enfrentado € com relagdo ao tempo
transcorrido desde a relacao sexual até a entrevista da pesquisa, ja que podem ter se
passado muitos anos, e a religido no momento da entrevista pode ndo ser a mesma
religidgo do momento da relacdo sexual (Thornton & Camburn, 1989). Estudos
qualitativos e estudos quantitativos longitudinais podem lancar luz sobre esses
questionamentos. Além disso, também servem para investigar possiveis causalidades

entre religido, religiosidade e atividade sexual (Meier, 2003).

A causalidade reversa € o terceiro grande problema a ser enfrentado em estudos desse
tipo. Ao invés de ser considerado virgem por ser evangélico, por exemplo, o
adolescente pode, simplesmente, ter optado por essa religido para que ganhasse
respaldo em continuar com a sua virgindade “intacta” ou seu comportamento menos
permissivo (Brewster et al, 1998). Da mesma forma, um adolescente pode comecar a
ter atitudes contrarias ao que sua religiao prega, e, por causa disso, dizer que é menos
religioso. Enquanto Thornton & Camburn (1989) encontraram evidéncias de que o
comportamento pode influenciar a subsequente religiosidade, Meier (2003), diante de
duas rodadas da mesma pesquisa, ndo observa que adolescentes que perderam sua
virgindade se tornam menos religiosos. Ela descobre, no entanto, que as atitudes
pessoais sao sim afetadas pela iniciagdo sexual para meninas, mas nao para meninos.
Além disso, para Meier (2003), atitudes sobre sexo atenuam os efeitos da religiosidade,
pois essas estdo mais ligadas a atividade sexual que a religiosidade. E enquanto
atitudes religiosas tém efeito sobre uma variedade de esferas da vida, atitudes sobre

sexo somente tém efeito sobre sexo.

Um quarto problema em estudos sobre sexualidade em geral é a qualidade das
respostas. Em primeiro lugar, é preciso confiar na precisdo das respostas, e quanto
mais tempo tiver transcorrido entre o acontecimento (relacdo sexual) e o relato

(entrevista), maiores as chances da data e das circunstédncias nas quais o evento
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aconteceu sumirem da memoria (Miller & Simon, 1974). Entrevistar adolescentes e
jovens adultos faz com que a qualidade da informagcdo seja maior, ja que o tempo
transcorrido entre o evento e a entrevista € menor. Em segundo lugar, é preciso saber
contornar possiveis exageros nas respostas, ja que jovens podem tender a exagerar
suas experiéncias, como parte de uma ideologia dominadora que valoriza a virilidade
masculina (Heilborn & Cabral, 2006). Outra possibilidade é que os jovens caminhem
pelo lado inverso e escondam a verdade por medo, vergonha, ou ainda para manter o0s
papéis de géneros socialmente construidos, nos quais as mulheres devem fazer papel
de virgens.

Em um estudo sobre a iniciacdo sexual masculina e feminina de jovens adolescentes
no Brasil, Heilborn & Cabral (2006) descobriram que existem diferencas de género
marcantes com relagdo a assumir atividades sexuais. Enquanto 18% das mulheres e
11% dos homens reportaram nunca terem feito sexo oral, e 24% das mulheres e 12%
dos homens disseram nao ter feito masturbacao a dois, 25% das mulheres e 60% dos
homens disseram ter praticado sexo anal, o que esboca uma clara diferenca que sé
pode ser sinal de que as mulheres ainda estédo inibidas para admitir suas praticas, ou
que homens andam exagerando na ocorréncia. Essa proporcdao masculina de sexo anal
na juventude é muito mais alta do que nos Estados Unidos (26% dos homens e 20%
das mulheres) e em alguns paises da Europa (na Franca € de 16% para ambos 0s
sexos). No entanto, no Brasil, em lugares mais liberais e onde ha maior igualdade de
género, como no ambiente universitario, as propor¢cdes de homens e mulheres que ja

fizeram sexo anal se tornam mais similares.

Para tentar reduzir ao maximo a chance de um jovem exagerar ou esconder
informacdo, principalmente por medo de ser identificado ou por vergonha do
entrevistador, a tecnologia tem tido papel importante. Na pesquisa Add Health, os
questionarios aplicados no domicilio utilizavam uma tecnologia chamada Audio-
enhanced, computer-assisted self-interviewing (audio-CASI), que permitia que o aluno
escutasse as perguntas em um headphone individual, e as respondesse diretamente
em um laptop (Rostosky et al, 2003).
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Uma quinta consideracdo nos estudos sobre sexualidade é pensar que o sexo, na
forma de relacdo sexual vaginal, € a unica forma de definir primeira vez, perda da
virgindade ou inicio da vulnerabilidade a doencas, gravidezes indesejadas e outras
consequéncias. Como bem notaram Borges & Schor (2007), antes da primeira relacao
sexual, os jovens engajam em outras experiéncias como caricias e sexo oral. Para as
autoras, essas experiéncias merecem ser pesquisadas a fundo, dada a sua relevancia
para a vulnerabilidade dos jovens, que muitas vezes sao deixados a margem de
servicos de saude e discussdes sobre prevencado por nunca terem tido relacao sexual
com penetracdo, apesar de ja esbocarem comportamentos de risco. Além disso,
segundo as autoras, o fato de a adolescéncia ndo ser uma fase homogénea, com
trajetérias bem demarcadas, traz a baila a necessidade de se discutir os multiplos
processos pelos quais o jovem caminha na sexualidade, ndo tendo apenas a primeira

vez como variavel de interesse.

Um sexto problema esté relacionado a declaragao sobre o grau de permissividade dos
pais relatado pelos filhos. Segundo Thornton & Camburn (1987), criangas com atitudes
e comportamentos mais permissivos tendem a pensar que seus pais também sdo mais
permissivos, a fim de justificar o seu comportamento. Além disso, por exemplo, pode
ser que a rigidez familiar ndo seja a definidora do status sexual do filho, mas sim o
contrario: para alguns jovens com comportamento muito liberal para o sexo, a familia
talvez tenha que se fazer mais presente, tornando mais rigidas as regras de
comportamento (Kiragu e Zabin, 1993).

A sétima consideracao diz respeito a utilizagdo de variaveis simples, unidimensionais e
relacbes binarias entre religido e a variavel de interesse. Tittle & Welch (1983)
realizaram uma revisao bibliografica e descreveram como problemas metodolégicos o
fato de a maioria das pesquisas utilizarem relacdes bivariadas para examinar a
influéncia da religido sobre o comportamento, j& que essa relagdo, caso exista, estara
sujeita a muitos outros fatores do que simplesmente um efeito direto. Houve, nos
artigos pesquisados na revisdo bibliografica feita por Tittle & Welch (1983), poucas

tentativas de explorar o modo como a religido opera a sua influéncia, e qual seria a
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|6gica causal mais apropriada em cada caso. Além disso, muitos estudos também n&o
possuem embasamento tedérico, mas consideram a religido ou religiosidade uma
variavel de controle e acabam diminuindo o mérito dessa varidvel na explicacdo do
modelo (Tittle & Welch, 1983).

Além disso, usar somente a igreja pode ndo ser um bom indicador, pois, como ja dito
anteriormente, a ideologia varia muito de uma denominacgéo para outra (Albrecht et al,
1977). Burnette & Hill (2009) também criticam os estudos feitos até o presente
momento e, embora haja consenso de que sao necessarias variaveis multidimensionais
para se medir a religiosidade, pouco tem sido feito além de se utilizar as variaveis de
denominacao religiosa e frequéncia de ida a igreja, que sdo geralmente transformadas
em indices que podem mascarar associagées entre variaveis dependentes e as

variaveis que ficaram “escondidas” (Burnette & Hill, 2009).

Uma oitava consideracao € a possibilidade de sexo nado consentido, ou feito sob
coercao, que pode acontecer com meninas e meninos de todas as religides. Apos a
violéncia sexual, as pessoas podem reportar que ja fizeram sexo, contribuindo para o
aumento das estatisticas de sexualmente iniciados, quando na verdade, elas sao
vitimas. A nao interpretacéo correta do sexo voluntario ou consentido pode mascarar 0os
resultados e levar os pesquisadores a pensar, por exemplo, que uma pessoa
extremamente religiosa é sexualmente iniciada, quando na verdade ela pode ter sido
vitima de violéncia. Especialmente no estudo da religido e da sexualidade, é
imprescindivel se ter certeza de que a relacao foi consentida antes de se fazer analises
sobre religido e comportamento sexual (Browne & Finkelhor, 1986; Beitchman et al,
1992 apud Reynolds, 1994).

O sexo sob coergdo € mais comum do que se imagina. Moore et al (1989) estimam que
7% das jovens americanas de 12-22 tinham tido pelo menos um episddio de relacédo
sexual involuntaria. Em outro estudo, desta vez com estudantes universitarias
americanas, 15% das mulheres relataram ter sido estupradas ao menos uma vez,

sendo que 41% eram virgens no momento do estupro (Koss, 1988). Para controlar
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esses casos, € necessario sempre perguntar a idade da primeira relacdo, o
relacionamento com a pessoa com quem se teve a primeira relacdo e o papel da
coercao na iniciagdo sexual. Quando a baixa idade (abaixo dos 14 anos) néo serve
como sinal de relacao coercitiva, a idade do parceiro, quando muito acima da idade da
parceira, pode ser sinal de coercéo (Reynolds, 1994).

A nona consideracédo relevante diz respeito a amostra. Muitos dos estudos séo feitos
utilizando amostras muito localizadas ou seletivas, que impedem que os achados sejam
generalizados para a populacao total, ou sdo baseados em amostras de conveniéncia,
como alunos de uma mesma escola ou estudantes de algum curso de graduacao
(Brewster et al, 1998). E preciso atencdo para ndo generalizar as experiéncias de
alguns para o todo, especialmente em se tratando de uma varidavel cultural como

religiao.

Por ultimo, € necessario levar em conta o que Regnerus & Smith (2005) chamam de
efeitos de selecdo. Os autores apontam que muito do que é considerado efeito da
religido pode, na verdade, ser reflexo de efeitos de selecdo, vieses na pesquisa ou
efeitos espurios. Jovens com problemas de comportamento, por exemplo, vao menos a
igreja. E preciso tomar cuidado, entdo, para ndo dizer que esses jovens possuem tal
comportamento porque nao vao a igreja, ou que os jovens com bom comportamento
sdo assim porque estdo sob influéncia da religiosidade. Assim, para entender os efeitos
da frequéncia religiosa no comportamento sexual, é necesséario entender os efeitos da

interacdo com outras variaveis (Jensen et al, 1990).

Diante disso, Regnerus & Smith (2005) aconselham a trabalhar sempre com quatro
hipoteses. A primeira € que a religido realmente influencia a variavel dependente. A
segunda € que efeitos de selecao operam para fazer com que a religido pareca ter
influéncia quando na verdade ndo tem. Em terceiro lugar, alguns jovens decidem
implementar praticas religiosas na sua vida de forma a aumentar os beneficios
indiretos. Por ultimo, a associacao entre religido e a variavel de interesse pode ser fruto

da causalidade reversa.
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Como pode ser visto, diversas consideracdes metodoldgicas devem ser feitas antes de
se dar inicio a uma pesquisa sobre sexualidade e religido/religiosidade, de preferéncia
antes mesmo de dar inicio a instrumentacdo da coleta de dados. Apesar de ter sido
uma tentativa de elencar as consideracdes mais relevantes, os topicos anteriormente
relacionados ndo esgotam as consideracées metodologicas de tal tema de pesquisa,
tampouco as descreve com detalhes.

4.2 Outros fatores associados a iniciacao sexual na adolescéncia

Além da filiacdo religiosa e da religiosidade, outras variaveis aparecem nos estudos
sobre sexualidade adolescente como associadas a iniciacao sexual pré-marital ou
adolescente, seja para seu adiamento ou seu inicio precoce. As variaveis aqui citadas
nao se referem apenas as encontradas na revisdo sistematica deste trabalho, mas
também a outros artigos e trabalhos publicados sobre o contexto brasileiro, que foram
coletados e revistos de forma a expandir o entendimento sobre fatores gerais

associados a iniciagdo sexual.

Algumas das variaveis citadas foram encontradas associadas a iniciacao sexual apenas
em modelos univariados, perdendo significaAncia em modelos multiplos na presenca de
outras variaveis explicativas, como, por exemplo, a educacdo. Outras foram utilizadas
como variaveis de controle em estudos sobre iniciacdo sexual, mas acabaram por
registrar associagdo. Muitas também parecem ter efeito para apenas um sexo (feminino
ou masculino). Como nao era objetivo deste trabalho pesquisar os fatores associados
além de religido e religiosidade, ndo foi feita uma analise das condi¢des sobre as quais
as variaveis a seguir estdo associadas a iniciacao sexual. O que se pretende mostrar é
que existe um grande numero de trabalhos publicados que associam caracteristicas
sociodemograficas, de comunidade, domicilio, familia e as individuais de um

adolescente com a sua iniciagdo sexual.
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Diversas variadveis sociodemograficas sao pesquisadas como tendo associacdo com a
iniciacdo sexual. Sao elas: escolaridade (Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999; Leite et al,
2004; Verona e Regnerus, 2009; Casper, 1990; Tavares et al, 2009; Miller & Simon,
1974); idade (Paxton & Turner, 1978; Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999; Leite et al,
2004; Verona & Regnerus, 2009; Rotosky et al, 2003); raca/cor (Gupta, 2000; Gupta &
Leite, 1999; Leite et al, 2004; Cesare & Vignoli, 2006; L’'Engle et al, 2006; Verona &
Regnerus, 2009; Casper, 1990; Rotosky et al, 2003); sexo (Gupta, 2000; Gupta & Leite,
1999; Leite et al, 2004; Verona & Regnerus, 2009; Cerqueira-Santos et al, 2010; Borges
et al, 2006; Tavares et al, 2009; Bearman & Bruckner, 2001; Rostosky et al, 2004);
residéncia durante a infancia (Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999; Leite et al, 2004;
Verona & Regnerus, 2009); grau de urbanizacao (Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999;
Leite et al, 2004; Verona & Regnerus, 2009); regiao geografica (Gupta, 2000; Gupta &
Leite, 1999; Leite et al, 2004; Verona & Regnerus, 2009); e condicao socioecondmica

(Bearman & Bruckner, 2001; Cerqueira-Santos et al, 2010; Manlove et al, 2006).

Outros estudos encontram associagcdes entre iniciacdo sexual e variaveis de
oportunidade, aquelas relacionadas a disponibilidade de parceiro sexual, como: ter
namorado fixo (Miller & Simon, 1974; Bearman & Bruckner, 2001); ja ter tido
namorado ou ter comecado a namorar cedo (Bearman & Bruckner, 2001; Rotosky et
al, 2003); grau de compromisso no relacionamento — tempo juntos e projetos para
casamento (Fehring et al, 1998; Bearman & Bruckner, 2001; Spanier, 1975);
permissividade com relacao a sexo (Meier, 2003); atracao pelo parceiro,
curiosidade e desejo de nao ser virgem (Borges & Schor, 2007); amor ou prova de
amor (Borges & Schor, 2007); oportunidade (Meier, 2003); e idade do parceiro
(Manlove et al, 2006; Gupta, 2000).

Entre as variaveis da comunidade, do domicilio e da familia, estdo aquelas que nao
dependem diretamente do jovem, ou seja, sdo fatores alheios a sua vontade:
supervisao familiar (Kiragu e Zabin, 1993; L'Engle et al, 2006); residir em domicilio
préprio (Borges et al, 2006); homogeneidade religiosa do lugar (Scheepers et al,
2002; Meier, 2003); ser filho de mulher que foi mae adolescente (Ku, 1993; Thornton
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& Camburn, 1987; Manlove et al; 2006; Borges et al, 2006); mae solteira no domicilio
(Newcomer & Udry, 1987); morar com os pais e ter bom dialogo com eles (Bearman
& Bruckner, 2001); familias poligamicas (Slap et al, 2003); emprego da mae
(Thornton & Camburn, 1987); tamanho da familia (Thornton & Camburn, 1987); ter
pais divorciados (Thornton & Camburn, 1987; Kiernan et Hobcraft, 1997; Woodroof,
1985); escolaridade da mae (Billy et al, 1994; Thornton & Camburn, 1987; Rotosky et
al, 2003); nao morar com pais biolégicos (Manlove et al, 2006); ter irmaos mais
novos (Miller et al); ter irmaos mais velhos no domicilio (Rodgers, 1983 apud Miller
& Binghan, 1989); presenca de irmao ou irma que ja passou por uma gestacao pré-
marital (Borges et al, 2006); aspiracoes de ensino superior dos filhos ou dos pais
(Miller e Simon, 1974; Rotosky et al, 2003; L’'Engle et al, 2006); monitoramento dos
filhos (Meier, 2003); envolvimento com padrastro (Menning et al, 2007); nao ter os
dois pais no domicilio (Billy et al, 1994); e conversar sobre sexo com a mae e/ou
pai (L'Engle et al, 2006; Kahn & Roberts, 1984).

Por ultimo, as variaveis individuais sdo todas aquelas que bioldgica e psicologicamente,
dizem respeito ao jovem, como: habilidades cognitivas (Bearman & Bruckner, 2001);
menarca (Manlove et al, 2006; Billy et al, 1994; Cooksey et al, 1996; Kiernan et
Hobcraft, 1997) maturidade fisica, popularidade, autoestima, pratica de esportes
(L’Engle et al, 2006; Bearman & Bruckner, 2001); melhor acesso a informacao e
métodos, incluindo midia (Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999; Leite et al, 2004;
L’Engle et al, 2006; Verona & Regnerus, 2009); pensar que OSs amigos sao
sexualmente ativos ou ter amigos sexualmente ativos (Mckinnon et al, 2008;
L’Engle et al, 2006; Gupta & Leite, 1999; Kiragu e Zabin, 1993; Miller e Simon, 1974);
pressao psicoldgica do parceiro (Borges & Schor, 2007); comportamento de risco
como uso de drogas e alcool (Kiragu & Zabin, 1993); repeténcia escolar (Kiragu &
Zabin, 1993); atividade delinquente (Miller & Simon, 1974); participacao no mercado
de trabalho (Gupta, 2000; Gupta & Leite, 1999; Leite et al, 2004; Verona & Regnerus,
2009); participacao em movimentos como o Virginity Pledge (Bearman & Brilckner,
2001); hormoénios (Burdette & Hill, 2009); participacao em atividades
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extracurriculares (Bearman & Bruckner, 2001); e gostar da escola (Bearman &
Bruckner, 2001)

Em resumo, muito se tem pesquisado sobre os fatores associados a iniciagdo sexual.
Ha evidéncias claras de que fatores tanto de contexto quanto individuais sao

importantes.

Apesar de a literatura também indicar diferentes fatores como mais importantes que
outros, ha um consenso entre os estudiosos sobre a importancia da educacao sexual
eficiente e da disponibilizacdo de métodos de protecdo as doencas sexualmente
transmissiveis e de métodos contraceptivos para aqueles que desejem adiar, limitar ou
espacar a fecundidade, de forma a evitar gravidezes nao planejadas. Também ha
consenso sobre a necessidade de se oferecer melhores oportunidades educacionais e
perspectivas de vida, para que os jovens possam praticar o aprendizado da sexualidade
sem correr riscos, € para que nao vejam a maternidade e a paternidade adolescente

como o unico caminho possivel.
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5 MATERIAL E METODOS

Este capitulo tem como objetivo apresentar o material e os métodos utilizados nas
analises desta dissertacdo. O objeto de pesquisa no qual o trabalho se concentra é a
iniciacdo sexual de adolescentes estudantes de escolas estaduais na RMBH de acordo
com sua participacao religiosa (variavel que combina a denominacao “religiao” com a
“frequéncia religiosa”, sendo que a primeira diz respeito ao grupo religioso, e a
segunda, a frequéncia de participacao nas atividades religiosas).

As analises propostas compreendem, primeiramente, a realizacdo de uma anélise
descritiva, a fim de encontrar diferenciais por participacao religiosa, com respeito a
algumas variaveis sociodemograficas e de estilo de vida selecionadas.

Posteriormente, serdo utilizados modelos de regressdo logistica univariados para
verificar os fatores associados a iniciacao sexual na adolescéncia. Por ultimo, modelos
de regressao logistica multivariados verificardo o comportamento da variavel
participacao religiosa quando controlada por variaveis socioecondémicas e de estilo de
vida.

Este capitulo se divide em trés partes. A primeira apresenta a base de dados
empregada, enquanto a segunda descreve as variaveis utilizadas na analise.
Finalmente, sdo mostrados os procedimentos estatisticos e matematicos da analise

descritiva e da modelagem por meio de regresséao logistica.
5.1 Dados

Os dados analisados neste trabalho advém da pesquisa amostral longitudinal “Pesquisa
Jovem”, que foi financiada pela Secretaria de Estado de Desenvolvimento Social e
Esportes de Minas Gerais (Sedese) e conduzida pelo Centro de Desenvolvimento e
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Planejamento Regional da Universidade Federal de Minas Gerais (Cedeplar/UFMG)
entre 2007 e 2010 em alguns municipios de Minas Gerais. A metodologia da pesquisa
consistiu em entrevistar, por trés anos consecutivos, uma amostra representativa de
adolescentes que, no inicio da pesquisa, cursava o 12 ano do Ensino Médio da rede
estadual de ensino. A primeira coorte, foco desta dissertacdo, foi entrevistada pela
primeira vez nos municipios de Ribeirdo das Neves, Belo Horizonte, Pedro Leopoldo e
Esmeraldas em novembro de 2007 (FIG. 2).

A andlise feita aqui se concentra na segunda rodada (onda) da primeira coorte, cuja
coleta de dados ocorreu em novembro de 2008. No total, qualificavam para essa
segunda entrevista 3.385 estudantes que, no ano anterior (2007), estavam cursando o
12 ano do Ensino Médio da rede estadual nos municipios em estudo. No momento da
pesquisa, 2.820 (83,3%) cursavam o 2° ano, enquanto 551 (16,3%), repetentes,
permaneciam no 1% ano. Quatorze pessoas, ou 0,4% da amostra, ndo completaram
essa informagao corretamente, mas foram incorporadas a analise. Percebeu-se que
446 adolescentes que haviam completado a primeira onda da pesquisa nao
responderam o questionario na segunda onda. Essa quantidade representa 13,2% do
total de alunos que deveriam ter sido entrevistados (3.385), os quais foram excluidos da

andlise.

Para garantir a representatividade, a amostragem das escolas estaduais que
participaram da pesquisa foi feita por conglomerados, em um estagio, com
estratificacdo geografica. A escolha do niumero de escolas em cada um dos estratos
geograficos foi feita proporcionalmente ao numero de escolas em cada uma das
regides. Para a selecao das escolas, foi adotado um procedimento de amostragem com
probabilidades proporcionais ao tamanho (PPT), sendo que a medida de tamanho
adotada foi o numero de alunos matriculados na 12 série do Ensino Médio.

Os estratos foram definidos em Ribeirdo das Neves, municipio central da amostra,
como as regides geograficas Centro, Veneza e Justinépolis. Em municipios vizinhos a

Ribeirdao das Neves, os estratos foram definidos como as regides geograficas dos
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municipios de Pedro Leopoldo, Esmeraldas e Belo Horizonte (localizadas na regido de
Venda Nova), adjacentes a Ribeirdo das Neves. A selecao das escolas localizadas em
Pedro Leopoldo foi realizada com probabilidades proporcionais a distancia as escolas
localizadas na regido central de Ribeirdo das Neves, considerando maior a
probabilidade quanto mais proxima a escola. O mesmo procedimento foi adotado para a
selecdo das escolas localizadas em Esmeraldas e Belo Horizonte, com probabilidades
proporcionais a distancia das escolas localizadas respectivamente nas regides de
Veneza e Justindépolis, em Ribeirdo das Neves (Rios-Neto, 2007).

Figura 2 - Mapa da Regiao Metropolitana de Belo Horizonte e indicacao das
cidades selecionadas para a aplicacao dos questionarios da Pesquisa Jovem
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Como pode ser observado no QUADRO 4, os municipios da Regido Metropolitana de
Belo Horizonte escolhidos para a aplicacdo dos questionarios possuem baixo IDHM
quando comparados com a capital, Belo Horizonte. Além disso, eles apresentam maior
incidéncia de pobreza, menor PIB per capita e menor desigualdade de renda.

QUADRO 4 - Caracteristicas gerais dos municipios selecionados na RMBH para a
aplicacao dos questionarios da Pesquisa Jovem

Belo Horizonte Pedro Leopoldo Esmeraldas Ribeirao das Neves
Populacio ' 2.375.444 58.696 60.153 296.376
PIB per capita (reais) 2 17.313,06 14.305,34 4.746,23 4.409,33
IDHM, 2000 3 0.839 0.807 0.748 0.749
indice de Gini* 0,42 0,41 0,34 0,33
Incidéncia de Pobreza * 5,43 18,88 17,95 23,2
Proximidade com Belo Horizonte ° n.a. 28,7 km 49,9 km 18,1 km

Fontes:

1 - IBGE, Primeiros Resultados do Censo 2010

- IBGE, Produto Interno Bruto dos Municipios 2008
- PNUD, indice de Desenvolimento Humano, 2000
- IBGE, Mapa de Pobreza e Desigualdade, 2003

- Googlemaps, 2011

a o~ wWwN

Uma vez escolhida a escola e obtida autorizacdo da diretoria, os questionarios eram
distribuidos em sala de aula, em dia marcado durante o periodo letivo, para toda a
turma. Apos recolher assinatura de Termo de Consentimento Livre e Esclarecido pelos
alunos, era feita uma leitura em voz alta, seguida da entrega individual de uma cépia de
documento que atestava a idoneidade da pesquisa, o carater sigiloso das respostas, o
seu aceite pela comissdo de ética da UFMG, e telefones de contato para mais
informagdes. O questionario, autoaplicado e com 39 paginas, inquiriu sobre
caracteristicas pessoais, situacao socioeconémica, trabalho, educacéo, estilo de vida,
saude, relacionamentos, violéncia, sexualidade e opinides sobre temas em geral,
formando uma rica base de dados sobre diferentes aspectos da vida dos adolescentes
estudantes de escolas estaduais na RMBH.

Apesar de a entrevista ter contemplado todos os estudantes presentes nas escolas
amostradas no dia da aplicagdo do questionario, este estudo se concentra naqueles

cuja etapa de vida fosse a adolescéncia. Logo, foram excluidos os nao pertencentes a
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faixa etaria 15-19 anos. Nesta pesquisa, 93,3% dos alunos entrevistados tinham entre
15-19 anos em 2008, ocasidao do preenchimento do questionario. A escolha dessa faixa
etaria justificou-se por compreender o periodo da adolescéncia em que a iniciacao
sexual ocorre com maior frequéncia, porém ainda é o periodo no qual grande parte
ainda nao se iniciou sexualmente, o que permite comparacbes entre esses dois
segmentos dentro da populacéo estudada, além de permitir comparagdes com outros

estudos cientificos cujo critério de divisdo etaria seja quinquenal.

Analogamente, foram excluidos os que, apesar da pouca idade ja se encontravam em
unido estavel ou matriménio, além dos que diziam ser vilvos, ja que tais status maritais
implicariam no inicio da vida sexual, e por essa razao poderiam contribuir para
mascarar as estatisticas de inicio da vida sexual antes do casamento. Esses somaram
apenas 48 pessoas, ou 1,8% da amostra entrevistada de 15-19 anos. Sabe-se que o
engajamento em unido estavel ou matriménio em idades juvenis esté relacionado com o
fator religioso. Porém, por ser pequena a amostra (n=48), ela ndo garantiria
representatividade estatistica para ser levada a analise de status marital por religido.
Um anico aluno classificou seu status marital como “rejeitado”, e foi agrupado junto ao

grupo de solteiros.

Por se tratar de um estudo sobre religido, alunos que nao responderam a questao sobre
sua religido ou sua frequéncia religiosa foram excluidos da anélise. Esses somaram 17,

ou menos de 1% da amostra qualificada de solteiros entre 15 e 19 anos.

ApGs as exclusdes, a amostra total constituiu-se de 2.658 alunos. As 1.489 mulheres
(56%) e 0s 1.169 homens (44%) foram analisados separadamente.

E importante destacar a seletividade dos estudantes que participaram da pesquisa e
completaram o questionario. Esses sdo apenas uma parcela dos estudantes
matriculados que estariam aptos a responder a pesquisa, pois sdao aqueles que
estavam presentes em sala de aula na ocasido da entrevista. Pressupde-se que nao

havera diferencial entre os estudantes que nao responderam porque faltaram a aula no
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dia da entrevista e os estudantes que estavam presentes e que por isso completaram o

questionario.

No entanto, mais importante ainda € destacar a seletividade dos jovens que estavam
matriculados e frequentes ao sistema publico de ensino, visto que muitos jovens sequer
chegam ao Ensino Médio e outros, presentes na primeira onda, em 2007, abandonaram
a escola ou mesmo evadiram, mudaram de escola ou faleceram. Nesse caso, néo é
possivel generalizar a realidade das entrevistas para todos os jovens da RMBH que,
apesar de estarem em idade escolar, ndo frequentam a escola. A literatura revela que
jovens que abandonam a escola ou evadem possuem caracteristicas
sociodemograficas muito diferentes daqueles que continuam. Logo, em um contexto de
pobreza e violéncia, 0s jovens que conseguem seguir com 0s estudos e sdo captados
em pesquisas desse tipo sdo um publico seleto, cujas caracteristicas podem diferir dos

seus pares que nao puderem ou ndo quiseram continuar sua educacao.

5.2 Variaveis

Como ja explicado anteriormente, por se tratar de uma pesquisa focada em
adolescentes, religido e iniciacdo sexual na adolescéncia, os maiores de 19 anos, 0s
casados ou em unidao estavel (incluindo os poucos vilavos) e todos aqueles que
ignoraram a questao sobre sua propria religido atual, sexo ou ndo quiseram/souberam
responder foram excluidos, fazendo com que a amostra final tenha 2.658 alunos.
Desses, o numero de alunos que se disse sem religido atual foi igual a 247, ou 9,4%, e
0 numero de alunos que disse ter como religido atual alguma categoria predeterminada
no questionario foi igual a 2.229 ou 84% dos que responderam. Apenas 182, ou 6,8%,
disseram ter uma religido ndo citada entre as 13 categorias do questionario. A estes foi
dada a possibilidade de escrever por extenso o nome da sua religido (ver tépico 5.2.2).
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Com o objetivo de verificar diferenciais por religido e sexo no que tange a iniciacao
sexual de estudantes do Ensino Médio de escolas estaduais em Ribeirdo das Neves,
Belo Horizonte, Pedro Leopoldo e Esmeraldas em 2008, a amostra foi analisada

segundo o sexo do adolescente.

5.2.1 Variavel dependente (binaria)

A variavel dependente binaria utilizada nas regressdes logisticas é (0) ndo ter tido
relagdo sexual ou (1) ter tido relacdo sexual, que foi aplicada a toda a amostra nos

modelos univariados e multivariados.

A variavel “ter tido ou néao relagdo sexual” foi criada a partir do quesito “Vocé ja teve
relacoes sexuais (ja transou alguma vez)”, cujas op¢des de resposta ja eram binarias: 0

(ndo) e 1 (sim).

5.2.2 Variavel independente de interesse

A variavel de interesse é a participacao religiosa, que combinou as seis categorias de
resposta sobre denominacao religiosa: (1) catolicos; (2) protestantes histéricos; (3)
protestantes pentecostais; (4) protestantes neopentecostais; (5) outras religides e (6)
nenhuma religido, com a frequéncia na qual o adolescente comparecia as cerimdnias
de sua religido (praticantes, esporadicos ou nominais). Infelizmente, o desenho do
questionario nao incluiu outras variaveis que pudessem ser utilizadas para compor uma
variavel multidimensional de religiosidade, tais como leitura diaria de biblia e
evangelizagdo de desconhecidos na rua. O processo de construgdo da variavel

participacao religiosa se encontra a seguir:

Primeiramente, no que diz respeito a religiao atual, religido passada e religido da mae,
as respostas continham 13 categorias previamente codificadas: Adventista, Assembleia
de Deus, Batista, Candomblé, Catolica, Deus ¢é Amor, Espirita, Evangelho
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Quadrangular, Igreja Universal do Reino de Deus, Metodista, Presbiteriana,
Testemunha de Jeova e Umbanda. Além dessas, havia a opgao “nao tenho religiao” e a
resposta aberta “outras”, onde o aluno poderia escrever a denominacao religiosa
correspondente ao que lhe foi perguntado. A Unica excecdo é que para o quesito
referente a sua mae, a opcao de nao religido era “ela ndo tem religiao”, além da opcéao

“nao tenho mae viva”.

Como esse quesito (religiao atual), juntamente com os quesitos “religidao em que foi
criado” e “religidao da mae”, comportaram respostas abertas, foram encontradas, em
toda a amostra, inclusive entre aqueles casos excluidos, 93 denominacdes religiosas
diferentes® que tiveram que sofrer recodificacdo a fim de reclassifica-las entre as
categorias principais em que este estudo se concentra, as quais serdo apresentadas
mais adiante. Optou-se por realizar essa recodificacdo em toda a amostra, nao apenas
nos casos validos deste estudo, com o intuito de padronizar as tomadas de decisao,
facilitando trabalhos futuros com essa rica base de dados. A classificacao de algumas
denominagdes religiosas, principalmente para as pentecostais € neopentecostais, pode
ser feita de forma diferente por pesquisadores diferentes, ja que o conceito de
neopentecostal e as zonas limitrofes entre denominagdes religiosas sdo ainda vagos,

sendo necessario mais investimento cientifico.

Além disso, a fim de reduzir o grande numero de categorias religiosas, essas sofreram
uma nova divisdo por religido, reagrupadas em cinco categorias: “catolicos”,

“evangélicos de missao”, “evangélicos pentecostais”, “outras” e “nenhuma religiao”,

8 E possivel que o verdadeiro nimero de denominagées religiosas professadas pelos estudantes e/ou
suas maes seja menor que o numero de denominagdes encontradas (93) nas respostas abertas dos
estudantes, visto que muitos poderiam estar se referindo a mesma religido ou fé, porém utilizando
palavras diferentes, como, por exemplo, Congregacéo Cristd do Brasil e Cristd do Brasil, que podem
estar se referindo a mesma igreja. Por nao ser objeto deste estudo a avaliagao ou percepcao dos alunos
com relacao a sua igreja, essa observacao torna-se irrelevante, visto que todas as 93 denominacdes
religiosas foram posteriormente classificadas em apenas seis categorias, sem nenhum risco para sua
perda de identidade religiosa, a ndo ser que o aluno tenha se equivocado com relacdo ao nome e esse
equivoco leve a classificacao errbnea de sua filiagao religiosa. Esse tipo de erro, no qual o respondente
nao esta certo da verdade dos fatos, ndo é controlavel pelo pesquisador. Faz-se necessario estudo que
busque relacionar a falta de clareza sobre os dogmas da sua religiao, assim como seu nome, com 0
envolvimento religioso de cada um.
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assim como feito na literatura que antecedeu este trabalho (Mckinnon et al, 2008;
Verona & Regnerus, 2009; Miranda-Ribeiro et al, 2010). No entanto, ap6s suporte
tedrico, notou-se a necessidade de separacdo das religibes de origem pentecostais
entre: a) pentecostais e b) neopentecostais, conforme sugerido por Libanio (2010%%),
criando a sexta categoria, evangélicos neopentecostais. Foram feitos testes estatisticos
que configuraram diferenca significativa entre fiéis neopentecostais e pentecostais no
que tange a sua iniciacdo sexual (ver TAB. 6 e 7). Sendo assim, optou-se por manter a
separacdo das duas denominacées (QUADRO 5). A palavra protestante foi preferida
em comparag¢ao com a palavra evangélica, porém os termos sdo analogos, permitindo

comparabilidade com os termos utilizados pelo IBGE®.

QUADRO 5 - Nova denominacao religiosa segundo filiacao religiosa no
questionario e resposta aberta fornecida pelo respondente, RMBH, 2008

(continua)

Protestante Historica

Presbiteriana
Batistas

Adventista

Metodista
CONGREGACIONAL

IGREJA EVANGELICA CONGREGACIONAL Resposta aberta
PROTESTANTE

Pré-codificada

Protestante Pentecostal

Assembleia de Deus
lgreja Pentecostal Deus € Amor Pré-codificada
Igreja do Evangelho Quadrangular
CONGREGAGAO CRISTA DO BRASIL
CRISTA

CRISTA DOBRASIL

EVANGELICA Resposta aberta
EVANGELICA CRISTA
CRISTIANISMO
PENTECOSTAL

2% Comunicagao pessoal.

% Na impossibilidade do acesso direto a0 modo como o IBGE classifica as religides, isso foi observado
de forma indireta, na ocasidao do acesso ao Banco de Dados Sidra (IBGE, 2010a), no qual é possivel
gerar tabelas para o Brasil de acordo com as religides respondidas nos questionarios do Censo e, assim,
aprender a forma como ¢ feita a classificagao.
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QUADRO 5 - Nova denominacao religiosa segundo filiacao religiosa no
questionario e resposta aberta fornecida pelo respondente, RMBH, 2008

(continua)

Protestante Neopentecostal (continua)
Igreja Universal do Reino de Deus Pré-codificada
ALIANCA COM DEUS
AMOR DE DEUS
ARVORE DA VIDA
ASSEMBLEIA DOS REMIDOS
ASSEMBLEIA DOS SANTOS
EVANGELICO
AVIVAMENTO PENTECOSTAL
BETEL
CAMINHO A JERUSALEM
CASA DE ORAGAO
CASA DE ORACAO BETEL
CASA DE ORAGAO PODER DE DEUS
COMUNIDADE EVANGELICA HOSANA
COMUNIDADE EVANGELICA SARA NOSSA TERRA
CORPO DE CRISTO
CRISTA EVANGELICA
CRISTA MARANATA
DESPERTA EM CRISTO
FONTE DE VIDA
FRUTO DE AVIVAMENTO
GRACA DE DEUS
HOSANA
IGREJA DA GRAGA
IGREJA DESPERTAR DA FE
IGREJA DO REAVIVAMENTO PENTECOSTAL Resposta aberta
IGREJA EVANGELICA BETANIA
IGREJA EVANGELICA DE JESUS
IGREJA INTERNACIONAL DA GRACA DE DEUS
IGREJA MISSIONARIA MAANAIM
IGREJA MISSOES
IGREJA MUNDIAL
IGREJA PENTECOSTAL NOVA JERUSALEM DE CRISTO
IGREJA PENTECOSTAL PORTAS ABRETAS
IGREJA PENTECOSTAL UNIDA
IGREJA UNIDA
INTERNACIONAL DA GRACA
JERUSALEM
JESUS TE AMA
JESUS VERDADE
MANANCIAL
MARANATA
MENSAGEM DA SALVACAO
NOIVA DO CORDEIRO
NOVA JERUSALEM DE CRISTO
OMEB
PENTECOSTAL FOGO PURO
PENTECOSTAL TOCHA VIVA
PORTAS ABERTAS
POVO DE DEUS
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QUADRO 5 - Nova denominacao religiosa segundo filiacao religiosa no
questionario e resposta aberta fornecida pelo respondente, RMBH, 2008

(fim)

Protestante Neopentecostal (final)

REINO DE DEUS

REINO DOS CEUS

REIS DOS REIS

SARA NOSSA TERRA

TABERNACULO

TEMPLO DA RESTAURACAO EVANGELICA
UNIDA

VAROES DE GUERRA

VIDA DA IGREJA Resposta aberta
VIDA PLENA

7 ERAS DA IGREJA

CASA DE ORACAO PARA TODAS AS NACOES
CRISTO E A VOZ QUE LIBERTA

NAZARENO PENTECOSTAL

EVANGELICA CRISTO REINA

EVANGELICA DE JESUS

EVANGELICA (NAZARENO)

Outras

Espirita

Testemunha de Jeova

Candomblé

Umbanda

ACREDITO EM DEUS TENHO FE E NAO SOU CATOLICA
BUDISMO NITIREN

BUDISTA

CATOLICA/MORMON

CULTURA RACIONAL

DISCIPULO

ESPIRITA E EVANGELICA

ESTUDANTE DA BIiBLIA

FREQUENTADOR

FREQUENTO VARIAS RELIGIOES Resposta aberta
JESUS

JUDAISMO

MORMON

PAGA

SEICHO-NO-IE

TENHO FE EM DEUS APENAS
TESTEMUNHA DE YENOSHUA
WICCA

GETISEMANI

Pré-codificada

Nenhuma
N&o tenho religido Pré-codificada
AFASTADA
ATEU Resposta aberta
ESTOU DESVIADA

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.

Como a literatura indica que a frequéncia religiosa ou o grau de envolvimento religioso

sdo também importantes varidveis para a andlise de religido, muitas vezes até mais
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importantes que a analise da denominagéao religiosa em si, foi necessario um segundo
passo, no qual a variavel “participacao religiosa”, que reuniu as seis categorias de
respostas previamente citadas, fosse combinada com a frequéncia na qual o
adolescente comparecia as cerimbnias de sua religiao. Assim, foram separados os
grupos mais religiosos, os religiosos intermediarios e os grupos menos religiosos,

dentro de cada denominacao, assim como feito por Longo et al (2009).

As categorias criadas de acordo com a frequéncia de participacéo nos cultos, missas ou
celebragdes de cada religiao foram: praticantes (uma vez na semana ou mais),
esporadicos (as vezes, ocasides especiais, ou menos que uma vez na semana) e
nominais (raramente ou nunca). Como o quesito sobre frequéncia de participacdo nos
cultos, missas ou celebragcées comportou respostas abertas, essas tiveram que ser
recodificadas, sem maiores dificuldades, a fim de encaixa-las nas trés novas categorias

de frequéncia.

No entanto, no inicio das andlises, devido ao pequeno tamanho amostral, as categorias
de respostas referentes aos nominais tiveram que ser agrupadas aos grupos de

esporadicos.
Sendo assim, a nova variavel “participacao religiosa” ficou com 10 categorias:

e Catdlicos praticantes;

e Catdlicos esporadicos;

e Protestantes historicos praticantes;

e Protestantes historicos esporadicos;

e Protestantes pentecostais praticantes;

e Protestantes pentecostais esporadicos;

¢ Protestantes neopentecostais praticantes;
e Protestantes neopentecostais esporadicos;
e QOutras religides;

e Nenhuma religido.
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5.2.3 Variaveis independentes selecionadas

As variaveis sociodemograficas e de estilo de vida analisadas neste trabalho,
escolhidas com base na revisdo da literatura, se distribuem ao longo de todo o
questionario da pesquisa. Sao elas: idade; raga/cor; se segue a mesma religiao na qual
foi criado ou mudou de religido; grau de religiosidade autoavaliada; religiao da mae; se
trabalha ou trabalhou nos ultimos 12 meses; se ajuda a cuidar das tarefas domésticas;
guantas pessoas habitam o mesmo domicilio onde mora o aluno; quem € o responsavel
pelo domicilio; escolaridade do chefe de domicilio; escolaridade da mae; se mae e pai
estdo vivos; renda do domicilio; se alguém no domicilio recebe Bolsa Familia;
composicdo do domicilio; idade a entrada no Ensino Fundamental; reprovacdo no
Ensino Médio; turno; se alguém acompanha a vida escolar; se gosta da escola; notas
autoavaliadas; se acha que vai completar o Ensino Médio; se acha a escola violenta;
atividade favorita; pratica semanal de esportes; atividade extraescolar; uso de internet;
uso de cigarro; uso de alcool; se alguém no domicilio tem problemas com alcool; estado
de saude autoavaliado; idade a menarca; se ja foi ao ginecologista; status do
relacionamento afetivo; idade a primeira relagdo sexual; parceiro na primeira vez;
método contraceptivo na primeira vez; cura da Aids; numero de parceiros nos ultimos
12 meses; se ja esteve gravida ou ja engravidou alguma parceira sexual; se ja teve
aborto (provocado ou espontaneo); se ja teve filho; se estava altamente motivado para
a primeira relacdo sexual; se ja sofreu violéncia no domicilio, na escola e em
relacionamento afetivo; opinides sobre virgindade feminina e masculina antes do

casamento; se religido influéncia vida sexual; se religido impede de beber.

Todas as variaveis tiveram que passar por recodificacdo de suas categorias, de forma a
otimizar a andlise dos dados. Apenas trés variaveis tiveram que ser computadas a partir

de outras:

A primeira € a variavel “segue a mesma religiao na qual foi criado”, que foi computada a

partir de comparacao dos quesitos “religiao em que foi criado” e “religiao atual”.
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A segunda variavel foi “ser a favor ou contra o sexo pré-marital”, criada a partir da
combinacao do quesito “As mulheres ndo deveriam transar antes do casamento” e “Os
homens nao deveriam transar antes do casamento”. Esses quesitos, no questionario,
faziam parte de uma série de frases que mostravam opinidées sobre sexualidade e
comportamento, em que o aluno deveria dizer se concorda ou discorda daquela
opinido. Essa avaliacdo era feita marcando a opg¢do que melhor representasse sua
posicdo acerca daquele comportamento. O aluno tinha, entdo, cinco opg¢des de
resposta, em escala: discorda totalmente, discorda parcialmente, nem concorda nem
discorda, concorda parcialmente e concorda totalmente. Alunos que disseram que
concordavam totalmente e parcialmente com os dois quesitos (homens e mulheres nao
deveriam ter relacées sexuais antes do casamento), receberam cédigo 1 (contra sexo
pré-marital para homens e mulheres). Ja alunos que eram indiferentes, ou que
discordavam parcialmente ou totalmente de que homens e mulheres s6é deveriam
transar apds o casamento receberam codigo 2 (a favor de sexo pré-marital para
homens e mulheres). Jovens que porventura responderam que comportamentos de
homens e mulheres deveriam ser diferentes, como, por exemplo, aceitar o sexo pré-
marital para homens, mas nao aceitar para mulheres, receberam respectivamente os
codigos 3 e 4. Dessa forma, foi possivel captar outras caracteristicas desses jovens que

acreditam que mulheres e homens deveriam ter comportamentos diferentes.

A terceira variavel é o grau de motivacdo para a primeira relagcdo sexual, que foi
estudado apenas na parte descritiva, e somente relativo aos sexualmente iniciados.
Para a confeccao da variavel “grau de motivacao para a primeira relacao”, foi utilizado o
quesito “Vocé queria transar nessa primeira vez”, no qual o aluno deveria marcar, em
uma escala de 1 a 10, qual era o seu grau autoavaliado de motivacao para a primeira
relacao sexual, sendo que: um = ndo queria de jeito nenhum e dez = queria muito. Pelo
fato de sexualidade e primeira relacdo sexual serem assuntos delicados e pessoais,
seria uma tarefa ardua estabelecer um limite na escala em que a relacao passaria a ser
desejada. Logo, a escala nao foi dividida na metade exata (matematicamente, até cinco

seria ndo motivagao, e a partir de seis, motivacao), mas foi utilizado o percentil 50 para
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a localizacdao da metade da distribuicdo dos respondentes na escala. Estando o
percentil 50 localizado sobre a opcao de numero 8 na escala, essa passou a ser o limite
para a alta motivacao (codigo 1, muito motivado). Ja alunos que marcaram de 1 a 7 na
escala, serdo considerados, na forma binaria, como tendo tido relagdo de forma pouco

desejada (0, pouco desejado).

5.3 Procedimentos

As andlises propostas nesta dissertacdo incluem estatisticas descritivas e modelos de
regressao logistica. Os procedimentos matematicos e estatisticos de ambos s&o
descritos neste capitulo, assim como sua aplicacéo as analises desta dissertacao.

E importante dizer que a amostra foi dividida e analisada por sexo e pela variavel
“participacao religiosa”, criada a partir da juncdo entre denominacao religiosa e

frequéncia religiosa, conforme explicado anteriormente.

5.3.1 Estatistica Descritiva

Primeiramente, foi feita uma analise descritiva dos jovens, por sexo e religido,
descrevendo-os com respeito a todas as variaveis independentes selecionadas, e
gerando duas tabelas descritivas, uma para cada sexo, com porcentagens simples e
testes estatisticos de significancia utilizando o teste de qui-quadrado de Pearson. Cada
linha da tabela se refere a uma categoria de resposta da variavel de interesse, e as

porcentagens foram calculadas na coluna.

O valor p observado no teste qui-quadrado de Pearson, para cada variavel, se encontra
ao final das categorias de resposta.
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5.3.2 Regressao Logistica

Com a regressao logistica binaria univariada foi possivel procurar diferenciais em
iniciacdo sexual a partir de variaveis sociodemogréficas e de domicilio, educacionais,
de estilo de vida e experiéncias individuais, de sexualidade e de participagéo religiosa.
O teste também permitiu selecionar apenas variaveis significativas a 10%, que fizessem
sentido por meio da andlise da literatura, para serem utilizadas novamente na ocasiao
dos modelos de regressao logistica multivariada (Hosmer & Lemeshow, 2000) para
cada sexo, a fim de investigar como a variavel “participacdo religiosa” se comportaria

quando controlada por outras.

Descricao do método de Regressao Logistica

Neste trabalho, a busca por um teste estatistico que trabalhasse com variaveis
dependentes dicotbmicas ou bindrias (que possuam apenas duas categorias de
resposta, sim e nao) possibilitou a utilizacdo do modelo de regressao logistica, mais
apropriado para verificar associacdes entre a variavel dependente desta pesquisa (ter

tido ou néo relagédo sexual) e outras variaveis independentes pré-selecionadas.

A regressao logistica € amplamente utilizada nos estudos demogréficos e socioldgicos,
e embora ndo seja o Unico que suporte variaveis dicotémicas, pois temos, por exemplo,
o probito, é certamente o de mais facil interpretacdo (Hosmer e Lemeshow, 2000),
como veremos a seguir, haja vista que seu resultado modela a chance de um evento
acontecer em funcao de outros fatores. No caso desta pesquisa, sera possivel observar
se a participacéo religiosa tem algum efeito na chance de o adolescente ter se iniciado
sexualmente. Assim, a regressao logistica € uma modelagem estatistica que objetiva, a
partir de um conjunto de observacbes, descrever a relacdo entre uma variavel
dependente e uma ou uma série de variaveis independentes, predizendo a chance de
um evento — variavel dependente — acontecer (Hosmer & Lemeshow, 2000).
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Segundo Hosmer e Lemeshow (2000), em qualquer modelagem estatistica, o objetivo é
estimar um valor médio de uma variavel dependente, dado certo valor de uma variavel
independente. Os autores chamam esse valor médio de conditional mean, expresso

por:
E =(Y/x)
dado que:

Y € o valor da variavel dependente e
x € 0 valor da independente, ou seja, € o valor esperado de ¥ dado x.

No entanto, em uma regressao linear, em que Y € definido a partir de x e de parametros

B, e B4, Y pode assumir qualquer valor entre —= e +«, ja que € definido por:
E=(Y/x) =pB+hx
Ja para uma variavel dicotdmica, a probabilidade de que o evento aconteca varia

sempreentre0e 1 (p,20e > p =1).

“A mudanga em E(Y /x) por unidade em x fica progressivamente menor a medida que

a média condicional fica perto de zero ou de 1” (Hosmer e Lemeshow, 2000, p. 5,
traducado minha), ou seja, tem o formato de S, pois se saturaem 0 e em 1.

Para diferenciar a regressao logistica da regressao linear, a relacao entre ¥ e x sera

dada por:

w(x) = E(Y/x)

E o célculo dos parametros, por:
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a En+Eﬂ_x

T—E [I] = 1 + a ED+E‘_I

em que:

m (x) é a probabilidade de ocorréncia do evento;

B, e B, sdo os parametros desconhecidos a serem estimados pelo método da maxima

verossimilhanca; e

x é a variavel explicativa.

Reescreve-se a transformacao logistica por meio do logaritmo na base natural para

transformar = (x) em uma relagéo linear. Tem-se que:

g6 = In [%] = o+ Byx

Assim, sendo o valor de ¥ igual a zero ou a 1, podemos dizer qual é a probabilidade

que Y seja 1, dado o valor de (x), ja que
T (Y=1/x)
Logo,
1— m (x) é a probabilidade de que ¥ = 0, dado x.

Assim como na regressao linear (Minimos Quadrados Ordinérios), um termo de erro ()

deve ser adicionado ao final da equacédo. Na regressao linear, o erro representa, em
termos numéricos, o quanto uma observacao desvia do seu valor esperado. No caso da
regressao linear, esse nimero ou conjunto de numeros (visto que cada observacéo tera

um erro intrinseco) segue distribuicdo normal com média zero e variancia constante.
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No entanto, para uma varidvel dicotdbmica, o erro sé podera assumir dois valores,
E=Y—-EY/x]=Y—-7n(X):

SeY=1,& =1- m(x), com probabilidade = 7 (x)
Se Y =0, = —m(x), comprobabilidade = 1 — 7 (x)

Uma vez calculados os parametros B, e £, € conhecidos os valores das variaveis

independentes para um individuo, podemos aplicar a férmula anterior para calcular a
chance (ou as odds ratio) de que um individuo, com determinada participacéo religiosa,

tenha se iniciado sexualmente.

Assim como a regressao linear, a regressdo logistica também suporta que mais
variaveis independentes sejam incluidas no modelo, a fim de que a variavel de
interesse seja controlada por outras varidveis independentes. Dessa forma, a

modelagem se torna mais sofisticada e melhora a capacidade de predicdo de ¥ com
base em x e outras varidveis independentes. Essa modelagem é chamada de

regressao logistica multivariada.

Neste trabalho, antes de partir para 0 modelo multivariado, foi feita uma regressao
logistica univariada para cada variavel independente, a fim de verificar a associagéo
entre elas e a variavel dependente. Uma vez que, no modelo univariado, o resultado da
associacao entre as variaveis fosse considerado significante (o valor de significancia no
modelo univariado foi 0,10), a variavel era incluida no modelo multivariado para ser
testada juntamente com outras, desde que a literatura sugerisse associacdo. Outras
variaveis que nao foram significantes, porém eram importantes de acordo com a

literatura, também foram incluidas no modelo multivariado.

Todas as variaveis independentes incluidas na modelagem estatistica multivariada sao
controladas entre si na ocasiao do modelo.

Nesse caso, o logito do modelo de regressao multivariada é dado pela equacao:
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glx) = By + Byxy + Boxg+ -+ ﬁpx?;

No entanto, algumas variaveis independentes ndo sao continuas, mas discretas e
categoéricas, como raca. Nesse caso, 0s algarismos numéricos que representam suas
categorias internas ndo sdo uma escala numeérica, mas o que Hosmer e Lemeshow
(2000) chamam de variaveis dummy, ou variaveis de design. As variaveis categdricas
terdo sempre k-1 categorias dummy, ja que alguma categoria sera a categoria de

referéncia na regressao.

A razdo de chances, ou odds ratio, € a medida na qual a associagao entre as variaveis
dependentes e independentes é calculada. Ela €, grosso modo, a exponenciagdo do
Beta relacionado aquela variavel ou categoria. As odds ratio ajustadas sao obtidas
através da comparagéao de individuos que diferem apenas na caracteristica de interesse

e que tenham os valores das outras varidveis constantes.

As odds ratio dos modelos multivariados foram analisadas para verificar se a inclusao
de variaveis de controle no modelo trouxe mudancas significativas para a variavel de
interesse, participagéo religiosa, com relagdo a iniciacdo sexual. Nas andlises desta
dissertagdo foram considerados significativos, no modelo multivariado, os resultados

dos coeficientes cujos valores de p foram inferiores ou iguais a 0,1.

Os valores p se localizam ao lado dos valores dos coeficientes, tanto no modelo
univariado quanto no modelo multivariado, com base nos codigos: p<0.000 (****);
p<0.01 (***); p<0.05 (**); e p<0.1 (*).

As transformacgdes das variaveis, a limpeza da base dados e a analise dos dados foram
feitas utilizando-se o software Statistical Package for the Social Science (SPSS), versao
15.0.
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6 RESULTADOS

Este capitulo tem o objetivo de descrever os resultados encontrados nas analises
quantitativas descritivas, regressdes logisticas univariadas e regressdes logisticas
multivariadas. Em todos os casos, procedeu-se a analise estratificada por sexo.

6.1 Analise Quantitativa Descritiva

A distribuicao relativa das categorias de participacao religiosa segundo sexo encontra-
se na TAB. 1. Nota-se que a maior parte da amostra é composta por mulheres (56%).

TABELA 1 - Frequéncias das categorias de participacao religiosa segundo sexo,
municipios selecionados da RMBH, 2008

Participacao Religiosa Feminino (%) Masculino (%)

Catdlicos Praticantes (n=471) 65,82 34,18
Catdlicos Esporadicos (n=837) 50,18 49,82
Protestantes Historicos Praticantes (n=211) 58,77 41,23
Protestantes Historicos Esporadicos (n=88) 57,95 42,05
Protestantes Pentecostais Praticantes (n=393) 62,09 37,91
Protestantes Pentecostais Esporadicos (n=147) 47,62 52,38
Protestantes Neopentecostais Praticantes (n=106) 64,15 35,85
Protestantes Neopentecostais Esporadicos (n=49) 57,14 42,86
Qutras (n=107) 52,34 47,66
Nenhuma (n=249) 47,39 52,61
Total (n=2658) N 1489 1169
% 56,02 43,98

Qui-Quadrado= 57.02
Gl=9, p<0.001, a =0.05

Fonte dos dados brutos: Pesquisa Jovem, 2008, elaborag¢do propria.
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Mulheres sdo a maioria em praticamente todas as categorias de participacao religiosa,
com excecao das categorias “nenhuma” (52,6% sao homens) e “protestantes
pentecostais esporadicos” (52,4% sao homens). Na categoria de maior tamanho
amostral, “catélicos esporadicos”, a porcentagem é praticamente a mesma para ambos
os sexos (TAB. 1).

A categoria “catélica praticante” se destaca com a maior porcentagem de mulheres

(65,82% contra 34,18% de homens), seguida da “protestante neopentecostal praticante

(64,15% contra 35,85% que sdao homens) e da “protestante pentecostal praticante
(62,09% mulheres contra 37,91% homens) (TAB. 1).

TABELA 2 - Proporcao de pessoas na amostra segundo participacao religiosa e
proporcao de pessoas segundo nivel de envolvimento religioso por participacao
religiosa, municipios selecionados da RMBH, 2008

Participacao Religiosa Total
Catdlicos (n=1308)

% na amostra 49 21
% praticante 36,01
Protestantes Historico (n=299)
% na amostra 11,25
% praticante 70,57
Protestantes Pentecostais (n=540)
% na amostra 20,32
% praticante 72,78
Protestantes Neopentecostais (n=155)
% na amostra 5,83
% praticante 68,39
Outras (n=107)
% na amostra 4,03
Nenhuma (n=249)
% na amostra 9,37

Fonte dos dados brutos: Pesquisa Jovem, 2008, elaboragéo prépria.
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A proporcdo de pessoas na amostra, segundo a religido, se encontra na TAB. 2. A
maior proporcdo dos estudantes se autodenomina catdlico (49,2%), seguido dos
protestantes pentecostais (20,3%), dos protestantes histéricos (11,3%), dos sem
religido (9,4%) e dos protestantes neopentecostais (5,8%). Apenas 4% dos alunos
professavam outra religiao. Somando os trés grupos protestantes, o montante de
evangélicos se constituiu de 37,4% da amostra.

Comparada a populacéo brasileira, a amostra de estudantes da RMBH contemplada
neste estudo apresenta uma distribuicao religiosa menos catélica e mais evangélica.
Como ja visto anteriormente, segundo o Censo 2000, 74% dos brasileiros se
autodenominavam catdlicos, enquanto os protestantes de qualquer filiagdo somavam

15% e os sem religido, 7%.

Apesar de os catdlicos serem a maioria na amostra estudada, essa categoria
apresentou a menor proporcao de populacdo praticante quando comparada com 0s
seus pares protestantes. Apenas 36% dos catélicos eram praticantes, contra 72,8% dos
protestantes pentecostais, 70,6% dos protestantes histéricos e 68,4% dos
neopentecostais (TAB. 2).
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TABELA 3 - Tamanho amostral, porcentagem de pessoas sexualmente iniciadas e
média e desvio padrao da idade a entrevista e a primeira relacao sexual, feminino
e masculino, 2008

. Tamanho % sexualmente - Desvio
Categoria 1 -y Média ~
amostral iniciada padrao
IDADE A ENTREVISTA
Mulheres 1489 16,62 0,88
Mulheres sexualmente iniciadas 572 38,42 16,87 1,00
Homens 1169 16,87 0,95
Homens sexualmente iniciados 689 58,94 17,05 0,98
IDADE A PRIMEIRA RELACAO SEXUAL 2
Mulheres sexualmente iniciadas 565 15,26 1,36
Homens sexualmente iniciados 677 14,57 1,55
Fonte dos dados brutos: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Foram excluidos os casos para os quais o respondente anulou sua resposta ou ndo a forneceu corretamente.

(2) Quatro mulheres e 21 homens relataram ter tido a primeira relagdo antes dos 11 anos. No célculo da idade média a primeira relagao,
foi dado a eles o valor 11 como idade, de modo a ndo subestimar a média.

A TAB. 3 traz a frequéncia da populacdo sexualmente iniciada, assim como sua idade
média, a idade média da populagéo total e a idade média a primeira relacdo sexual.
Enquanto 38,4% das mulheres ja tinham se iniciado sexualmente no momento da

entrevista, a porcentagem, para homens, era de 58,9%.

A idade a primeira relagéo sexual foi de 15,26 anos para as mulheres e 14,57 anos para
os homens (TAB. 3). Tanto as mulheres quanto os homens que ja haviam tido sua
primeira relacdo sexual eram, em média, no momento da entrevista, levemente mais
velhos que seus pares ndo sexualmente iniciados — enquanto a idade média da
amostra total feminina foi de 16,6 anos, para a populagdo feminina iniciada, esse
namero era de 16,9 anos. Ja os homens sexualmente iniciados tinham em média 17,1
anos de idade, enquanto a idade média da populacéo total masculina foi de 16,9 (TAB.
3). Esse fato esta possivelmente correlacionado com a idade dos respondentes, ja que
a chance de ter se iniciado sexualmente aumenta com a idade. Indicio disso é a
distribuicdo da porcentagem sexualmente iniciada segundo idade a entrevista e sexo
(TAB. 4):



96

TABELA 4 - Porcentagem sexualmente iniciada segundo idade a entrevista e
sexo, municipios selecionados da RMBH, 2008

ldade a entrevista Total
15 16 17 18 19
Total % sexualmente iniciada 30,8 38,9 477 71,8 80,0 48,1
o N amostra 78 1191 858 358 135 2620
% sexualmente iniciada 27,5 32,0 37,6 65,2 74,2 38,9
Mulheres 1
N amostra 51 744 460 155 62 1472
% sexualmente iniciada 37,0 50,3 59,3 76,8 84,9 60,0
Homens 1
N amostra 27 447 398 203 73 1148

Fonte dos dados brutos: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas: Todas as categorias foram significantes a 5% no teste do Qui-quadrado.
(1) Foram excluidos os casos para os quais o respondente anulou sua resposta ou ndo a forneceu corretamente.

Quanto maior a idade a entrevista, maior a porcentagem de pessoas sexualmente
iniciadas até aquela idade, para ambos os sexos. Entre os que tinham 15 anos na data
da entrevista, 27,5% das mulheres e 37,5% dos homens ja eram sexualmente iniciados
(TAB. 4). Essa porcentagem cresceu continuamente quanto maior a idade do
respondente. Dos que tinham 16 anos, 32% das mulheres e 50,3% dos homens ja se
iniciaram; dos que tinham 17 anos, 37,6% das mulheres e 59,3% dos homens j& eram
iniciados; dos que tinham 18 anos, 65,2% das mulheres e 76% dos homens; e
finalmente, para aqueles que tinham 19 anos na data da entrevista, 74,2% das

mulheres e 84,9% dos homens ja haviam tido a primeira relagdo sexual (TAB. 4).

E importante lembrar, no entanto, que a idade média da amostra estudada, masculina e
feminina, gira em torno de 16 a 17 anos, € ndo necessariamente os jovens que ainda
estdo nessa idade se comportardo conforme os jovens que ja alcaram idades mais
elevadas (e que possuem maior proporcdo de sexualmente iniciados). E sabido pela
literatura que jovens que apresentam distorcdo idade-série (estdo acima da idade
indicada a sua série, neste caso 12 e 2° anos do Ensino Médio) sao diferentes
sociodemograficamente (maior chance de ter abandonado a escola, de ser repetente,
entre outros) de jovens que estdo na idade correta (por volta dos 16 anos). Logo, as
experiéncias sexuais e de vida dos alunos mais velhos ndo podem ser generalizadas

para os alunos mais novos.
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Independente da idade, a chance de ter se iniciado sexualmente e de ter tido alto grau
de motivacao para que essa primeira relacdo acontecesse € maior entre os homens, se

comparados as mulheres (TAB. 5):

TABELA 5 - Odds ratio de ja ser iniciado sexualmente e de ter tido alto grau de
motivacao para a primeira relacao sexual segundo sexo, municipios selecionados
da RMBH, 2008

Ter se iniciado sexualmente Ter tido alto grau de motivacao
Mulher 1,00 1,00
Homem 2,36 **** 3,00 ****
Fonte dos dados brutos: Pesquisa Jovem, 2008.

Nota:
**** Valor de p < 0,001.

A chance de um homem ter se iniciado sexualmente foi de 2,36 vezes a chance de uma
mulher. Ja a chance desse homem ter tido alto grau de motivacao para a relacao sexual
foi 3 vezes a chance da mulher (TAB. 5).

Com o objetivo de tragar um panorama apontando diferenciais por participagao religiosa
e sexo no que tange as caracteristicas de estudantes de 15 a 19 anos do Ensino Médio
de escolas estaduais nos municipios mineiros de Ribeirdo das Neves, Belo Horizonte,
Pedro Leopoldo e Esmeraldas, foi feita uma abordagem exploratdéria da amostra,
comparando-a segundo as caracteristicas sociodemograficas e de estilo de vida
selecionadas, em funcao das categorias de resposta a variavel “participacao religiosa”.

A fim de otimizar o tamanho das tabelas, utilizaram-se abreviacdes para as categorias
religiosas, sendo:

Cat. Prat.- Catédlicos(as) Praticantes

Cat. Esp. — Catdlicos(as) Esporadicos(as)

Prot. Hist. Prat. — Protestantes Histéricos(as) Praticantes

Prot. Hist. Esp. — Protestantes Histéricos(as) Esporadicos(as)
Prot. Pent. Prat. — Protestantes Pentecostais Praticantes

Prot. Pent. Esp. — Protestantes Pentecostais Esporadicos(as)
Prot. Neo. Prat. — Protestantes Neopentecostais Praticantes
Prot. Neo. Esp. — Protestantes Neopentecostais Esporadicos(as)
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Os valores serdo discutidos simultaneamente para os sexos, segundo 0s topicos
analisados, que sao cinco: religido e religiosidade, sociodemograficos, educacionais,
estilo de vida e sexualidade.

Como a categoria religiosa “outras” foi computada a partir do agrupamento de diversas
religidbes, entre elas algumas conservadoras e liberais, essa categoria é muito

abrangente e heterogénea para se fazer qualquer conclusao.

Religiao

A porcentagem dos que concordam que a religido é o que os impede de consumir
bebidas alcodlicas é maior entre os homens (TAB. 6.2) que entre as mulheres (TAB.
6.1). Entre os homens que concordam, sdo maioria 0s que se consideram praticantes,
especialmente os pentecostais e protestantes histéricos, cujo indice de concordancia
com a influéncia da religido sobre o consumo de alcool chegou a cifra de 28 e 24%,
respectivamente. Para as mulheres dessas mesmas participacoes religiosas, a
propor¢ao encontrada foi de 16%.

Com respeito a influéncia da religido sobre a vida sexual, os homens praticantes
tendem a concordar mais que seus pares nao praticantes que a religido exerce
influéncia. Enquanto 39% dos protestantes histéricos praticantes e 34% dos
pentecostais praticantes acham que a religiao exerce influéncia, apenas 12% dos
catdlicos praticantes e 6% dos catélicos esporadicos pensam dessa forma (TAB. 6.2).
Para as mulheres, a porcentagem de pessoas que discordam da influéncia da religiao é
sempre maior (TAB. 6.1). A propor¢cédo dos catdlicos esporadicos que discordavam da
influéncia da religido (80%) chegou perto da proporcao dos “sem religidao” (84%) para o0s
homens, e foi ultrapassada, no caso das mulheres (83% sem religido), pelas catdlicas

esporadicas (84%) e das neopentecostais esporadicas (88%).
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TABELA 6.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de

religiao e religiosidade, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

Participacao Religiosa %

Caracteristicas Cat. Cat. Pfot. Pfot. Prot. Prot. Prot. | Prot.
Prat. Esp. Hist. Hist. | Pent. | Pent. Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
Prat. Esp. Prat. Esp. Prat. | Esp.
Religido e religiosidade
Grau de religiosidade auto-avaliada ****
Alta 50,16 24,52 44,35 33,33 4836 8,57 40,30 17,86 41,07 18,58
Média 42,72 55,00 47,58 3529 4385 67,14 50,75 46,43 46,43 31,86
Baixa 7,12 20,48 8,06 31,37 7,79 24,29 8,96 35,71 12,50 49,56
N 309 420 124 51 244 70 67 28 56 113
Mudou de denominacao religiosa ****
Néo 98,06 9569 5447 5882 67,36 66,67 5224 51,85 55,36 24,58
Sim 1,94 4,31 4553 41,18 32,64 33,33 47,76 48,15 44,64 75,42
N 310 418 123 51 242 69 67 27 56 118
Acha que religido é o que impede de beber ****
Discordo 79,00 81,49 70,73 7255 6888 80,88 73,53 74,07 83,64 81,74
Indiferente 16,00 13,70 13,01 15,69 14,94 16,18 16,18 22,22 5,45 11,30
Concordo 5,00 4,81 16,26 11,76 16,18 2,94 10,29 3,70 10,91 6,96
N 300 416 123 51 241 68 68 27 55 115
Acha que a vida sexual é influenciada pela religiao ****
Discordo 79,93 8438 5935 7255 5958 8824 64,71 75,00 80,00 83,48
Indiferente 10,37 11,78 15,45 1,96 16,25 7,35 20,59 17,86 3,64 12,17
Concordo 9,70 3,85 2520 25,49 24,17 4,41 14,71 7,14 16,36 4,35
N 299 416 123 51 240 68 68 28 55 115
Opinido sobre sexo pré-marital ' ***
Contra sexo pré-marital para ambos o0s sexos 55,81 50,00 83,61 64,71 81,43 62,32 8529 57,14 73,58 45,22
A favor de sexo pré-marital para ambos 0s sexos 3754 4565 11,48 29,41 10,97 33,33 8,82 35,71 26,42 48,70
Apenas mulheres ndo devem transar antes do casamento 4,98 3,86 4,10 5,88 591 4,35 4,41 7,14 0,00 4,35
Apenas homens ndo devem transar antes do casamento 1,66 0,48 0,82 0,00 1,69 0,00 1,47 0,00 0,00 1,74
N 301 414 122 51 237 69 68 28 53 115
Religido da mae ' **
Catdlica 94,50 89,23 15,00 24,00 9,54 1429 10,29 14,81 17,86 21,37
Protestante Histdrica 0,00 048 6583 54,00 1,66 0,00 0,00 3,70 0,00 9,40
Protestante Pentecostal 1,62 3,11 7,50 2,00 80,91 7429 16,18 3,70 7,14 26,50
Protestante Neopentecostal 1,29 1,20 3,33 2,00 3,32 2,86 61,76 62,96 0,00 5,13
Outras 065 3,11 0,83 6,00 0,00 1,43 1,47 0,00 71,43 5,13
Nenhuma 1,94 2,87 7,50 12,00 4,56 7,14 10,29 14,81 3,57 32,48
N 309 418 120 50 241 70 68 27 56 117
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5

Valores de p no teste Qui-Quadrado:
*Valorde p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valor de p < 0,01

****Valor de p < 0,001
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TABELA 6.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
religiao e religiosidade, segundo participacao religiosa, masculino, 2008

Participacao Religiosa %

Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.

Caracteristicas Cat. Cat.
Prat. | Esp.

Religido e religiosidade

Grau de religiosidade auto-avaliada ****

Alta 41,88 1985 38,82 13,89 4762 1429 37,84 1429 31,37 7,81
Média 51,88 49,64 4941 52,78 40,14 57,14 48,65 33,33 54,90 24,22
Baixa 6,25 3051 11,76 3333 1224 2857 13,51 5238 13,73 67,97
N 160 413 85 36 147 77 37 21 51 128
Mudou de denominacéo religiosa ****

Nao 98,14 97,12 59,77 6757 7450 7273 56,76 61,90 48,00 39,23
Sim 1,86 2,88 40,23 3243 2550 27,27 4324 38,10 52,00 60,77
N 161 417 87 37 149 77 37 21 50 130
Acha que religido é o que impede de beber ****

Discordo 69,28 77,41 56,47 5429 5379 50,00 7297 6667 71,43 69,67
Indiferente 19,61 1523 20,00 3429 17,93 31,58 541 1429 18,37 21,31
Concordo 11,11 7,36 2353 1143 2828 1842 21,62 19,05 10,20 9,02
N 153 394 85 35 145 76 37 21 49 122
Acha que a vida sexual é influenciada pela religiao ****

Discordo 67,53 7985 41,67 57,14 4722 67,11 64,86 66,67 56,25 83,74
Indiferente 20,78 14,11 19,05 3143 1875 26,32 10,81 1429 16,67 12,20
Concordo 11,69 6,05 3929 1143 34,03 658 2432 19,05 27,08 4,07
N 154 397 84 35 144 76 37 21 48 123
Contra ou a favor de sexo pré-marital ' ***

Contra sexo pré-marital para ambos os sexos 40,13 28,90 71,60 5143 64,79 4667 7568 4762 62,50 34,96
A favor de sexo pré-marital para ambos 0s sexos 51,32 62,66 27,16 4286 26,76 40,00 18,92 38,10 35,42 56,10
Apenas mulheres ndo devem transar antes do casamento 5,26 6,91 1,23 5,71 4,93 10,67 5,41 4,76 2,08 6,50
Apenas homens ndo devem transar antes do casamento 3,29 1,53 0,00 0,00 3,52 2,67 0,00 9,52 0,00 2,44
N 152 391 81 35 142 75 37 21 48 123
Religido da mae ' ***

Catdlica 93,75 90,60 11,76 16,22 12,08 7,79 8,11 23,81 20,41 33,85
Protestante Histdrica 063 096 7059 6757 336 260 000 0,00 2,04 9,23
Protestante Pentecostal 3,13 3,13 11,76 541 7852 8571 1351 2857 6,12 26,92
Outras 1,25 241 1,18 270 0,00 000 000 0,00 63,27 1,54
Nenhuma 063 096 471 811 403 000 1081 952 4,08 20,00
Protestante neopentecostal 0,63 1,93 0,00 0,00 2,01 3,90 67,57 38,10 4,08 8,46
N 160 415 85 37 149 77 37 21 49 130
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.

Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valorde p <0,01

****Valor de p < 0,001

A religido da méae é, em geral, similar a religi&o do filho ou filha, inclusive para as sem
religidao; quando 32% das maes também ndo tém religido, 26% séo pentecostais e 21%
delas catdlicas (TAB. 6.1). Entre os homens, a situacdo € um pouco diferente: para os
sem religido, 34% das suas maes sao catolicas, seguidas de 27% que sado pentecostais

e 20% que também nao tém religido (TAB. 6.2).



101

Com relacao a religiosidade autoavaliada, na qual o aluno deveria marcar em uma
escala de 1 a 10 qual o seu grau de religiosidade individual, em todas as participacdes
religiosas, inclusive para os praticantes, o grau médio de religiosidade foi 0 mais citado.
A Unica exceg¢dao foram os pentecostais praticantes, que se consideram, tanto os
homens quanto as mulheres, com alta religiosidade (48% deles), além das catdlicas
praticantes, na qual 50% se consideram com alta religiosidade. A maior proporcdo de
pessoas com baixo grau de religiosidade foi encontrada entre os sem religido (68% dos
homens e 50% das mulheres) e nos neopentecostais esporadicos (52% dos homens e
36% das mulheres). E interessante notar que existem pessoas religiosas mesmo entre

os sem religido, ja que a religiosidade independe de religido.

A mudanca de denominacao religiosa € menos comum para aqueles que, no dia da
entrevista, se autodenominaram catélicos (entre 2 e 4% de mulheres e homens). Ela é
mais comum para os sem religido (75% das mulheres e 61% dos homens sem religido
jAd haviam mudado de denominacgao religiosa, provavelmente a migracdo para a “nao
religiao”). Os protestantes experimentam a mudanca de denominacao religiosa mais
acentuadamente que os catolicos (de 33 a 48% das mulheres e de 27% a 43% dos
homens). Esse fato € uma constatacao do que vem ocorrendo na sociedade brasileira,
quando pessoas tém deixado a religido catdlica e migrado para as pentecostais ou

permanecido sem religido.

A opiniao masculina sobre sexo pré-marital também aproxima o grupo catélico dos sem
religiao: enquanto 63% dos catdlicos esporadicos, 51% dos catdlicos praticantes e 56%
dos sem religidao sdo a favor de sexo pré-marital, apenas 19% dos neopentecostais
praticantes e 27% dos pentecostais e protestantes historicos praticantes também o séao
(TAB. 6.2). Ja entre as mulheres, 0 Unico grupo cuja maioria se revelou a favor de sexo
pré-marital foi o de mulheres sem religido. Todas as outras categorias religiosas,
independente da frequéncia de participacao religiosa, se dizem contra 0 sexo preé-
marital para ambos os sexos. A porcentagem chega a 85% das mulheres
neopentecostais praticantes (TAB. 6.1). Essas diferencas apontam para caracteristicas
bem divergentes entre participacdes religiosas e sexo do respondente, e também
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sugerem grande diferenca intrarreligiosa no nivel de permissividade. Um exemplo disso
sao os protestantes neopentecostais: entre os praticantes homens, 76% sao contra o
sexo pré-marital, enquanto entre os esporadicos, 48% o0 sdo, uma diferenca de 28
pontos percentuais. Entre as mulheres, a histéria é a mesma: 85% das praticantes e
57% das esporadicas se dizem contra o sexo pré-marital.

Ainda ha jovens que pensam que mulheres e homens deveriam ter comportamento
diferenciado com relagéo a iniciagcdo sexual. Geralmente, maior permissividade é dada
aos homens, mesmo por parte das mulheres: cerca de 5% das mulheres de todas as
religides, com excecao das “outras” religides, pensam que homens poderiam se iniciar
sexualmente antes do casamento, enquanto as mulheres deveriam permanecer
virgens. Essa porcentagem é parecida com a praticada pelos homens, sendo que 11%
dos pentecostais esporadicos pensam que sexo pré-marital € um direito somente

masculino.

Sociodemograficas

Nao ha variacbes significativas nas idades dos respondentes segundo participacao
religiosa. A idade de 16 anos é a que tem maior participagao relativa, sendo os homens

levemente mais velhos que as mulheres.

Com relacao a raga/cor, a categoria negra agrupa a maior parte da populacao feminina
e masculina em todas as categorias de participagao religiosa.

Com relacdao a composicao familiar, a maioria das pessoas possui pai € mae no
domicilio (porcentagem que varia entre 52% dos neopentecostais esporadicos e 70%
dos catdlicos praticantes), com excecdo dos homens protestantes histéricos
esporadicos (54% s6 tinham a mae). Ja entre as mulheres, a maioria tinha os dois pais
no domicilio, porém, a porcentagem para os sem religido € bastante justa: 47% tinham
os dois, enquanto 44% tinham apenas a mae.
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TABELA 7.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
sociodemograficas e de domicilio, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

(continua)
Participacao Religiosa %
Caracteristicas Cat. Cat. Pfot. Pfot. Prot. Prot. Prot. | Prot.
Prat. Esp. Hist. Hist. | Pent. | Pent. Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
Prat. Esp. | Prat. Esp. Prat. | Esp.
Sociodemograficas e de domicilio

Idade " ***
15 323 524 3,23 0,00 2,87 0,00 1,47 0,00 1,79 5,08
16 54,84 50,48 56,45 49,02 48,77 31,43 4853 32,14 58,93 47,46
17 32,26 27,86 28,23 31,37 36,07 45,71 36,76 42,86 21,43 28,81
18 6,45 12,38 6,45 11,76 943 12,86 10,29 25,00 12,50 13,56
19 3,23 4,05 5,65 7,84 2,87 10,00 2,94 0,00 5,36 5,08
N 310 420 124 51 244 70 68 28 56 118
Raca/cor
Branca 2418 21,45 25,41 15,69 22,03 24,29 25,00 14,81 25,93 21,55
Preta 16,99 14,46 17,21 19,61 17,80 14,29 14,71 2222 16,67 12,93
Parda 51,96 5398 50,00 5490 5127 5429 50,00 59,26 53,70 56,03
Outras 6,86 10,12 7,38 9,80 8,90 7,14 10,29 3,70 3,70 9,48
N 306 415 122 51 236 70 68 27 54 116
Raca/cor agrupada
Branca 2418 21,45 25,41 15,69 22,03 24,29 25,00 14,81 25,93 21,55
Negra 68,95 6843 67,21 7451 69,07 6857 64,71 81,48 70,37 68,97
Indigena/amarela 6,86 10,12 7,38 9,80 8,90 7,14 10,29 3,70 3,70 9,48
N 306 415 122 51 236 70 68 27 54 116
Familia no domicilio ' ***
Pai e mae 66,13 59,05 59,68 60,78 70,49 57,14 5294 46,43 58,93 47,46
S6 mae 23,87 32,62 29,03 33,33 2254 37,14 39,71 39,29 35,71 44,07
S6 pai 516 3,33 0,00 1,96 3,28 2,86 1,47 357 1,79 3,39
Nenhum 484 500 11,29 3,92 3,69 2,86 5,88 10,71 3,57 5,08
N 310 420 124 51 244 70 68 28 56 118
Numero de pessoas no domicilio **
Até quatro 57,28 48,42 56,20 37,25 46,61 47,06 49,25 42,31 52,73 47,86
5 ou mais 42,72 5158 4380 62,75 5339 5294 50,75 57,69 47,27 52,14
N 302 411 121 51 107 29 196 65 55 117
Pai vivo
Sim 93,33 93,09 90,16 97,92 94,51 91,30 93,85 100,00 88,68 87,96
Néo 6,67 691 9,84 2,08 5,49 8,70 6,15 0,00 11,32 12,04
N 300 405 122 48 237 69 65 25 53 108
Mse viva '
Sim 96,74 97,14 95,16 98,04 9752 97,10 97,06 96,30 96,36 98,31
Néo 326 2,86 4,84 1,96 2,48 2,90 294 3,70 3,64 1,69
N 307 419 124 51 242 69 68 27 55 118
Idade da mae ao primeiro filho ' **
13a 14 1,31 0,72 0,00 0,00 1,65 1,43 2,94 0,00 0,00 2,59
15a 19 20,92 27,64 29,27 29,41 39,09 37,14 23,53 32,14 18,87 36,21
20a24 32,35 2837 30,08 3529 2593 32,86 30,88 17,86 39,62 23,28
25a29 13,73 11,30 12,20 11,76 11,93 1,43 5,88 14,29 7,55 8,62
30a49 8,17 6,73 4,88 3,92 3,70 8,57 4,41 7,14 9,43 4,31
N&o sabe 23,53 2524 2358 1961 17,70 1857 32,35 28,57 24,53 25,00
N 306 416 123 51 243 70 68 28 53 116

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valorde p < 0,1
**Valorde p < 0,05
***Valor de p < 0,01
****Valor de p < 0,001
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TABELA 7.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
sociodemograficas e de domicilio, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

(fim)
Participacao Religiosa %
Caracteristicas Cat. Cat. Pfot. Pfot. Prot. Prot. Prot. | Prot.
Prat. Esp. Hist. Hist. | Pent. | Pent. Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
Prat. Esp. | Prat. Esp. Prat. | Esp.
Sociodemograficas e de domicilio

Responsavel pelo domicilio **** 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Pai 57,74 46,17 4435 3725 61,16 40,00 38,24 35,71 51,79 33,05
Mae 32,58 42,82 40,32 47,06 3058 5571 48,53 50,00 39,29 51,69
Outros 9,68 11,00 1532 15,69 8,26 4,29 13,24 14,29 8,93 15,25
N 310 418 124 51 242 70 68 28 56 118
Escolaridade do responsavel pelo domicilio ****
Até 42 série 45,05 50,13 43,97 4043 4421 36,36 50,00 45,83 29,63 38,10
Ensino fundamental incompleto 19,11 14,68 17,24 17,02 18,88 42,42 1452 16,67 18,52 20,00
Ensino fundamental completo 15,02 14,94 1466 12,77 20,17 16,67 14,52 20,83 20,37 23,81
Ensino médio completo 16,04 14,18 22,41 2553 1545 3,03 17,74 8,33 20,37 14,29
Superior completo 4,78 6,08 1,72 4,26 1,29 1,52 3,23 8,33 11,11 3,81
N 293 395 116 47 233 66 62 24 54 105
Escolaridade da mae ****
Até 47 série 43,16 49,22 37,50 37,50 4156 42,19 4754 4783 28,30 42,45
Ensino fundamental incompleto 21,05 16,58 25,00 20,83 26,41 35,94 13,11 13,04 18,87 22,64
Ensino fundamental completo 14,04 14,77 13,39 12,50 17,32 14,06 21,31 21,74 9,43 18,87
Ensino médio completo 16,49 14,77 17,86 25,00 12,12 6,25 13,11 8,70 24,53 13,21
Superior completo 526 4,66 6,25 4,17 2,60 1,56 492 8,70 18,87 2,83
N 285 386 112 48 231 64 61 23 53 106
Renda total no domicilio
Até um salario 24,92 2426 20,17 20,41 20,00 23,19 20,59 24,00 12,96 30,70
Até 2 salarios 3569 36,76 39,50 32,65 33,75 33,33 36,76 40,00 29,63 36,84
Até 3 saldrios 2525 25,49 19,33 28,57 27,08 28,99 26,47 12,00 29,63 14,04
A partir de 3 salarios 14,14 13,48 21,01 18,37 19,17 14,49 16,18 24,00 27,78 18,42
N 297 408 119 49 240 69 68 25 54 114
Domicilio recebe Bolsa Familia
Sim 25,81 31,49 2764 29,41 2893 2857 32,35 2593 26,79 35,59
Néao 74,19 68,51 72,36 70,59 71,07 71,43 67,65 74,07 73,21 64,41
N 310 416 123 51 242 70 68 27 56 118
Situagéo de sustento **
Nao trabalho e sou ajudado por familia ou beneficio 7767 7214 69,92 76,47 76,23 58,57 61,76 70,37 74,07 79,31
Trabalho e recebo ajuda da familia 12,30 15,00 1463 11,76 14,75 20,00 25,00 7,41 18,52 6,90
Trabalho e ajudo a sustentar a familia 10,03 12,86 1545 11,76 9,02 21,43 13,24 22,22 7.41 13,79
N 309 420 123 51 244 70 68 27 54 116
Trabalha ou trabalhou nos ultimos 30 dias **
Sim 27,18 27,92 33,06 27,45 25,41 42,86 41,18 35,71 25,00 20,34
Néao, mas ja trabalhei 19,42 23,63 18,55 23,53 30,33 24,29 22,06 25,00 23,21 27,12
Nunca trabalhei 53,40 48,45 48,39 49,02 4426 32,86 36,76 39,29 51,79 52,54
N 309 419 124 51 244 70 68 28 56 118
Ajuda a cuidar das tarefas domésticas *
Sim 93,55 91,67 9512 8824 92,18 8857 92,65 92,86 85,71 83,90
Néao 6,45 8,33 4,88 11,76 7,82 11,43 735 7,14 14,29 16,10
N 310 420 123 51 243 70 68 28 56 118
Pessoa no domicilio com vicio de alcool
Sim 11,44 1548 15,45 19,61 10,70 11,43 11,94 21,43 14,55 20,34
Néo 88,56 84,52 8455 80,39 8930 8857 88,06 78,57 85,45 79,66
N 306 420 123 51 243 70 67 28 55 118
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5

Valores de p no teste Qui-Quadrado:
*Valorde p < 0,1

**Valorde p < 0,05

*** Valor de p < 0,01

****Valor de p < 0,001
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TABELA 7.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
sociodemograficas e de domicilio, segundo participacao religiosa, masculino,
2008

(continua)

Participacao Religiosa %

Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.

Caracteristicas Cat. Cat.
Prat. | Esp.

Sociodemograficas e de domicilio

Idade

15 3,11 264 1,15 270 336 130 526 0,00 1,96 0,76
16 49,07 39,81 36,78 27,03 40,27 33,77 36,84 38,10 43,14 26,72
17 29,19 3237 37,93 4324 31,54 3766 3947 5238 31,37 42,75
18 13,66 17,75 20,69 16,22 1946 1688 13,16 9,52 17,65 22,90
19 497 743 345 1081 537 1039 526 0,00 5,88 6,87
N 161 417 87 37 149 77 38 21 51 131
Raca/cor

Branca 25,48 27,07 19,77 2121 2361 1757 18,92 9,52 26,00 20,47
Preta 17,20 1951 2326 2424 20,14 27,03 18,92 19,05 24,00 22,83
Parda 50,32 46,59 48,84 4545 4444 4865 56,76 57,14 44,00 44,88
Outras 7,01 6,83 8,14 9,09 11,81 6,76 541 1429 6,00 11,81
N 157 410 86 33 144 74 37 21 50 127
Raca/cor

Branca 25,48 27,07 19,77 2121 2361 1757 18,92 9,52 26,00 20,47
Negra 67,52 66,10 72,09 6970 64,58 7568 7568 76,19 68,00 67,72
Indigena/amarela 7,01 683 814 9,09 11,81 6,76 541 1429 6,00 11,81
N 157 410 86 33 144 74 37 21 50 127
Familia no domicilio '

Paie mae 69,57 62,83 6322 4595 69,13 6234 5526 52,38 68,63 55,73
S6 mée 23,60 2494 28,74 54,05 26,17 31,17 3421 4286 19,61 35,11
S6 pai 248 408 460 000 067 519 526 4,76 5,88 4,58
Nenhum 435 815 345 000 403 130 526 0,00 5,88 4,58
N 161 417 87 37 149 77 38 21 51 131
Numero de pessoas no domicilio

Até quatro 50,99 53,05 5059 4286 54,81 4058 44,12 4286 56,00 51,24
5 ou mais 49,01 46,95 4941 5714 4519 5942 5588 57,14 44,00 48,76
N 151 394 85 35 135 69 34 21 50 121
Paivivo *

Sim 93,46 94,18 9277 83,33 94,33 9324 94,44 8500 98,00 87,20
Nao 654 582 723 1667 567 6,76 556 1500 2,00 12,80
N 153 395 83 36 141 74 36 20 50 125
Mae viva '

Sim 98,11 97,80 100,00 100,00 99,32 97,33 100,00 100,00 96,08 96,18
Nao 1,89 220 000 000 068 267 000 0,00 3,92 3,82
N 159 410 86 37 146 75 38 21 51 131
Idade da mée ao primeiro filho '~

13a14 0,00 000 1,18 000 278 000 000 4,76 0,00 0,00
15a19 16,03 1925 20,00 27,03 20,14 1299 2500 2857 19,61 19,85
20a24 19,87 17,00 21,18 21,62 20,14 10,39 25,00 4,76 25,49 13,74
25a29 9,62 1025 1059 8,11 764 519 556 476 7,84 6,11
30a49 769 1000 353 270 833 7,79 556 476 7,84 4,58
Néo sabe 46,79 4350 4353 4054 40,97 6364 3889 52,38 39,22 55,73
N 156 400 85 37 144 77 36 21 51 131
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.

Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valorde p <0,01

**** Valor de p < 0,001
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TABELA 7.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
sociodemograficas e de domicilio, segundo participacao religiosa, masculino,

2008
(fim)
Participacao Religiosa %
- Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Caracteristicas F(’:r Ztt.. E:; Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.
Sociodemograficas e de domicilio
Responsavel pelo domicilio
Pai 52,87 53,38 58,14 4324 57,72 5263 51,35 4286 60,42 42,64
Mae 35,67 33,33 3953 4054 32,89 40,79 3243 52,38 29,17 46,51
Outros 11,46 13,29 2,33 16,22 9,40 6,58 16,22 4,76 10,42 10,85
N 157 414 86 37 149 76 37 21 48 129
Escolaridade do responsavel pelo domicilio **
Até 42 série 37,33 4060 3462 2059 36,62 3382 3871 6500 25,00 38,60
Ensino fundamental incompleto 15,33 1853 12,82 2647 2042 2794 2581 10,00 16,67 16,67
Ensino fundamental completo 26,00 16,35 21,79 2941 2254 22,06 2258 20,00 27,08 27,19
Ensino médio completo 17,33 1580 2564 1765 18,31 1324 12,90 5,00 22,92 14,04
Superior completo 4,00 8,72 513 5,88 2,11 2,94 0,00 0,00 8,33 3,51
N 150 367 78 34 142 68 31 20 48 114
Escolaridade da mae *
Até 42 série 34,03 37,33 2821 37,14 3333 3235 38,71 5556 31,25 41,59
Ensino fundamental incompleto 21,53 20,71 17,95 1429 2754 3235 2258 2222 16,67 21,24
Ensino fundamental completo 22,22 16,35 2051 25,71 26,81 2500 2581 11,11 25,00 19,47
Ensino médio completo 16,67 18,80 2564 2286 10,87 8,82 1290 11,11 20,83 13,27
Superior completo 556 6,81 769 000 145 147 000 0,00 6,25 4,42
N 144 367 78 35 138 68 31 18 48 113
Renda Total no domicilio ***
Até um saldrio 19,35 1232 964 000 1812 8,00 13,89 2381 10,00 19,69
Até 2 salarios 27,10 2586 22,89 37,84 3551 40,00 2500 2381 16,00 38,58
Até 3 salarios 29,03 31,28 3494 3514 21,01 2667 36,11 33,33 32,00 21,26
A partir de 3 saldrios 2452 3054 3253 27,03 2536 2533 2500 19,05 42,00 20,47
N 155 406 83 37 138 75 36 21 50 127
Domicilio recebe Bolsa Familia ***
Sim 22,15 19,08 2558 2500 2534 3506 1579 2857 13,73 34,35
Nao 77,85 8092 7442 7500 74,66 6494 8421 7143 86,27 65,65
N 158 414 86 36 146 77 38 21 51 131
Situacao de sustento **
Nao trabalho e sou ajudado por familia ou beneficio 53,46 46,73 39,53 37,84 5436 4156 4737 4286 54,90 54,62
Trabalho e recebo ajuda da familia 25,16 2567 24,42 1892 24,16 2727 31,58 2381 27,45 17,69
Trabalho e ajudo a sustentar a familia 21,38 2760 36,05 4324 2148 31,17 21,05 33,33 17,65 27,69
N 159 413 86 37 149 77 38 21 51 130
Trabalha ou trabalhou nos ultimos 30 dias ***
sim 46,25 53,00 6279 64,86 4832 6104 51,35 4286 47,06 45,80
ndo, mas ja trabalhei 21,25 2398 20,93 3243 30,20 22,08 27,03 4762 27,45 32,82
nunca trabalhei 32,50 23,02 16,28 2,70 21,48 16,88 21,62 9,52 25,49 21,37
N 160 417 86 37 149 77 37 21 51 131
Ajuda a cuidar das tarefas domésticas ****
sim 59,63 39,18 4884 4865 62,16 51,95 6842 47,62 60,78 46,56
nao 40,37 6082 51,16 51,35 37,84 4805 31,58 52,38 39,22 53,44
N 161 416 86 37 148 77 38 21 51 131
Pessoa no domicilio com vicio de alcool
sim 9,38 1235 581 8,11 13,10 921 13,16 20,00 7,84 10,85
nao 90,63 87,65 94,19 9189 86,90 90,79 86,84 80,00 92,16 89,15
N 160 413 86 37 145 76 38 20 51 129
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5

Valores de p no teste Qui-Quadrado:
* Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valorde p < 0,01

****Valor de p < 0,001
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Praticantes tendem a ter maior proporcao de familia completa que esporadicos, salvo a
excecao das protestantes histéricas, em que houve um empate: 61% das esporadicas
tinham a familia completa, enquanto 60% das praticantes nao o tinham.

O responsavel pelo domicilio, no caso dos homens (TAB. 7.2), era na maioria das
vezes 0 pai (exceto as categorias “neopentecostal esporadica” e “nenhuma religiao”). Ja
para mulheres (TAB. 7.1), as categorias “protestantes histéricas esporadicas”,
“pentecostais esporadicas”, “neopentecostais praticantes e esporadicas” e “nenhuma”,
a mae era a responsavel pelo domicilio, mostrando que ha, claramente, uma diferenca

na interpretagdo de responsavel pelo domicilio segundo o sexo do respondente.

A escolaridade do responsavel pelo domicilio €, na sua maioria, até a 42 série do Ensino
Fundamental. A sobrevivéncia de pais e maes, ou seja, ter os pais vivos, também nao
parece estar associada a participagao religiosa, ou ser diferente de acordo com o0 sexo
do respondente.

Segundo as mulheres, independente de religido, a renda da maioria é de até 2 salarios
minimos (TAB. 7.1). Para homens, no entanto, a renda parece ser mais alta. Para
diversos grupos religiosos, a renda esta mais concentrada entre 2 e 3 salarios (TAB.
7.2), como é o caso dos protestante neopentecostais praticantes (36% ganha de 2 a 3
salarios), enquanto entre as mulheres dessa denominacao religiosa, a categoria mais

lembrada foi a de 1 a 2 salarios (37%).

O Programa Bolsa Familia completa a renda de 36% das mulheres e 34% dos homens
sem religido. Entre os catdlicos esporadicos, apenas 19% dos domicilios dos homens
recebem o Bolsa Familia, enquanto para as mulheres desse grupo religioso, 31%
recebem esse beneficio, que é muito mais presente em domicilios de mulheres que de

homens.

Ao avaliar a situacao de trabalho e de sustento, homens tendem a estar no mercado de
trabalho com muito mais frequéncia que as mulheres, o que talvez confirme a

dependéncia econémica que os domicilios de mulheres tém de programas sociais, a
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renda mais baixa e o grande numero de maes que sao chefes de domicilio. A
porcentagem de mulheres que nao trabalham e sdo sustentadas pela familia ou por
beneficio social é acima de 70% em quase todos o0s grupos religiosos, com excecao
das pentecostais esporadicas (59%) e das neopentecostais praticantes (62%). Entre os
homens, apesar de a maioria também n&o trabalhar e ser sustentada pela familia, a
porcentagem dos que nao trabalham é bem mais baixa que a feminina, sendo de
apenas 38% para os protestantes historicos esporadicos, sendo que a maioria (43%)
trabalha e ajuda a sustentar a familia.

Ao olhar o cuidado com as tarefas domésticas, a situacao se inverte. Apesar de ser
bem empatado para os homens, praticantes tendem a ajudar nas tarefas domésticas
mais que 0s nao praticantes, sendo que a porcentagem daqueles que ajudam chega a
68% entre os neopentecostais praticantes. Ja entre as mulheres, a porcentagem dos
que ajudam nas tarefas domésticas é acima de 84% em todas as denominagdes

religiosas, sendo, também, levemente mais alta para as mais praticantes.

A maior parte das mulheres nunca trabalhou, com excecdo das pentecostais
esporadicas e das neopentecostais praticantes, que, em 43% e 41% dos casos,
respectivamente, estavam trabalhando no momento da entrevista, enquanto apenas
20% das sem religido estavam trabalhando. Para os homens, a maior parte ja havia

trabalhado alguma vez na vida, ou estava trabalhando no momento da entrevista.

Educacao

Com relacédo as variaveis de educacado, ha claras diferencas entre sexo. Apesar de a
idade de entrada ao Ensino Fundamental ndo variar entre sexo e entre religides, a
repeténcia, tanto no Ensino Médio, quanto no Fundamental, parece ocorrer com mais
frequéncia entre os homens (TAB. 8.2), chegando a propor¢céao a ser maior que 20% em
todas as categorias de religido no Ensino Fundamental, enquanto para mulheres (TAB.

8.1) a porcentagem s6 chegou a 20% em trés categorias religiosas: “nenhuma”,
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“pentecostal” e “protestante histérica esporadica”. A reprovagado parece ser maior entre
aqueles esporadicos, sendo essa diferenca bem mais marcante entre os homens. Um
exemplo sdo os pentecostais, em que 40% dos esporadicos ja haviam repetido o ano
no Ensino Fundamental, contra 28% dos praticantes.

TABELA 8.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
educacionais, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

Participacao Religiosa %

Caracteristicas Cat. Cat. Prot. Pfot. Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Prat Es Hist. Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
at P- | Prat. Esp. | Prat. Esp. Prat. | Esp.

Educacionais

Idade ao entrar na 1a. série do Ensino Fundamental

Até 8 anos 99,67 99,02 100,00 97,96 99,15 100,00 100,00 100,00 96,30 99,13
9 anos ou mais 0,33 0,98 0,00 2,04 0,85 0,00 0,00 0,00 3,70 0,87
N 300 410 113 49 235 68 65 25 54 115
Reprovacéo no Ensino Fundamental (1? a 8% série)

Sim 15,91 19,05 17,74 19,61 18,85 21,43 14,71 1429 12,50 21,19
Nunca fui reprovado 84,09 80,95 8226 80,39 81,15 7857 8529 8571 87,50 78,81
N 308 420 124 51 244 70 68 28 56 118
Reprovacéo na 1° série do Ensino Médio ***

Sim 9,45 1435 11,29 25,49 1564 24229 22,06 25,00 9,09 18,64
Nunca fui reprovado no ensino médio 90,55 85,65 88,71 7451 8436 7571 77,94 75,00 90,91 81,36
N 307 418 124 51 243 70 68 28 55 118
Turno ****

Diurno 67,64 55,48 61,29 49,02 58,02 45,71 63,24 32,14 75,00 48,31
Noturno 32,36 44,52 38,71 50,98 4198 5429 36,76 67,86 25,00 51,69
N 309 420 124 51 243 70 68 28 56 118
Alguém acompanha a vida escolar ' ***

Sim 95,13 91,61 90,32 84,00 90,08 90,00 83,82 82,14 96,36 8376,07
Néao 4,87 8,39 9,68 16,00 9,92 10,00 16,18 17,86 3,64 1623,93
N 308 417 124 50 242 70 68 28 55 117
Se gosta da escola **

Pouco 10,97 8,85 8,87 18,00 11,72 10,00 16,18 28,57 14,55 11,11
Médio 49,35 55,02 41,13 50,00 5565 4857 58,82 4286 52,73 55,56
Muito 39,68 36,12 50,00 32,00 32,64 4143 25,00 2857 32,73 33,33
N 310 418 124 50 239 70 68 28 55 117
Situacdo da vizinhanca da escola

Pouco violenta 87,21 89,71 85,48 87,76 86,67 78,57 88,24 82,14 90,91 88,03
Violenta 12,79 10,29 14,52 12,24 13,33 21,43 11,76 17,86 9,09 11,97
N 305 418 124 49 240 70 68 28 55 117
Notas autoavaliadas

Ruins 2,26 2,86 2,42 4,00 2,51 2,86 4,41 3,57 3,64 6,84
Médio 4290 4558 4435 46,00 46,86 64,29 5441 50,00 38,18 50,43
Boas 54,84 5155 5323 50,00 5063 3286 41,18 46,43 58,18 42,74
N 310 419 124 50 239 70 68 28 55 117
Acha que vai completar o Ensino Médio

Sim 98,71 98,09 99,19 94,12 99,17 97,14 100,00 96,43 98,21 96,61
Néao 1,29 1,91 0,81 5,88 0,83 2,86 0,00 3,57 1,79 3,39
N 309 419 124 51 241 70 68 28 56 118
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.

Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valorde p<0,1

**Valorde p < 0,05

***Valor de p < 0,01

****Valor de p < 0,001
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A distribuicdo dos turnos por religido nao parece respeitar regras, mas a proporcao de

pessoas que estudam durante o dia, para as mulheres, € maior entre os praticantes.

Essa propor¢céo chega a 75% entre as fiéis de outras religides, enquanto é de apenas

32% entre as neopentecostais esporadicas, cuja maioria estuda a noite. Assim como

elas, os homens protestantes histéricos estudam, na maioria (65%), no periodo noturno.

TABELA 8.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis
educacionais, segundo participacao religiosa, masculino, 2008

Participacao Religiosa %

- Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Caracteristicas F(’:r Ztt.. E:; Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.
Educacionais
Idade ao entrar na 1a. série do Ensino Fundamental '
Até 8 anos 100,00 98,98 98,82 100,00 99,29 97,10 100,00 100,00 98,00 98,35
9 anos ou mais 0,00 102 1,18 000 071 290 000 0,00 2,00 1,65
N 157 393 85 35 140 69 36 19 50 121
Reprovagéo no Ensino Fundamental (1° a 8° série)
Sim 21,12 2760 27,59 3514 2752 4026 21,05 2857 31,37 33,33
Nunca fui reprovado 78,88 7240 7241 6486 7248 59,74 7895 7143 68,63 66,67
N 161 413 87 37 149 77 38 21 51 129
Reprovagdo na 1° série do Ensino Médio **
Sim 15,00 2864 31,76 3056 24,16 32,89 31,58 19,05 19,61 34,62
Nunca fui reprovado no ensino médio 85,00 71,36 6824 6944 7584 67,11 6842 80,95 80,39 65,38
N 160 412 85 36 149 76 38 21 51 130
Turno *
Diurno 58,39 53,98 4253 3514 56,38 4286 56,76 47,62 54,90 48,09
Notumo 41,61 46,02 57,47 6486 4362 57,14 4324 5238 45,10 51,91
N 161 415 87 37 149 77 37 21 51 131
Alguém acompanha a vida escolar s
Sim 91,82 9144 94,19 8889 91,16 8831 83,78 9524 86,00 81,54
Nao 8,18 8,56 581 11,11 8,84 1169 16,22 4,76 14,00 18,46
N 159 409 86 36 147 77 37 21 50 130
Se gosta da escola
Pouco 994 1141 920 8,11 946 400 833 2857 2,00 18,46
Médio 4534 4636 4598 5946 56,08 52,00 44,44 38,10 58,00 45,38
Muito 44,72 4223 4483 3243 34,46 44,00 47,22 3333 40,00 36,15
N 161 412 87 37 148 75 36 21 50 130
Situagao da vizinhanca da escola
Pouco violenta 85,71 90,17 8588 7838 89,04 9091 83,78 9048 90,20 81,54
Violenta 14,29 9,83 14,12 2162 10,96 9,09 16,22 9,52 9,80 18,46
N 161 407 85 37 146 77 37 21 51 130
Notas autoavaliadas ****
Ruins 435 728 1,15 541 6,76 526 833 19,05 10,00 8,46
Médio 49,07 57,52 5057 7027 50,00 7237 5556 52,38 54,00 67,69
Boas 46,58 35,19 4828 2432 4324 2237 36,11 2857 36,00 23,85
N 161 412 87 37 148 76 36 21 50 130
Se acha que vai completar o Ensino Médio T
Sim 99,38 97,83 98,85 94,59 100,00 94,74 94,59 9500 96,08 93,13
Nao 063 217 115 541 000 526 541 500 3,92 6,87
N 160 415 87 37 148 76 37 20 51 131
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valorde p <0,01

****Valor de p < 0,001
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Com relacdo a ter alguém que acompanha a vida escolar, mais de 95% das catdlicas
praticantes e 92% dos catdlicos praticantes relatam receber acompanhamento,
enquanto apenas 84% das mulheres e 81,5% dos homens sem religido o recebem. Se
esse acompanhamento se reflete nas notas, € impossivel saber, no entanto, enquanto
55% das mulheres catdlicas praticantes e 47% dos seus pares masculinos dizem ter
boas notas, apenas 24% dos homens sem religido e 43% das mulheres o possuem. E
dos homens neopentecostais esporadicos (19%) e das mulheres sem religidao (7%) os
maiores percentuais de notas autoavaliadas como ruins. De um modo geral, as
mulheres tendem a avaliar suas notas mais positivamente que os homens, e ambos os

sexos tendem a achar a escola mais positiva do que negativa.

Para finalizar, completar o Ensino Médio parece ser um plano universal.

Estilo de vida

Para mulheres (TAB. 9.1), assistir a televisao, jogar video game ou ficar na internet é
atividade favorita de 32% das catdlicas praticantes, 29% das catdlicas esporadicas,
27% das pentecostais praticantes, 32% das pentecostais esporadicas, 35% das
neopentecostais esporadicas, 29% das que tinham outras religides e 24% das que nao
tinham nenhuma religido. Namorar é atividade favorita das protestantes histéricas
esporadicas e 24% das sem religido. Ir a igreja é atividade favorita das neopentecostais
praticantes (33%). Percebe-se que entre os praticantes, € maior a proporcdo dos que
reportam ir a igreja como atividade favorita — por exemplo, comparando o grupo
protestante neopentecostal, para os praticantes, ir a igreja é atividade favorita de 33%
deles, enquanto para os nao praticantes, essa porcentagem € nula. No grupo de
catdlicas praticantes, apesar de irem a igreja com a frequéncia de pelo menos uma vez
na semana, apenas 4% das mulheres relatam a igreja como atividade favorita. E
possivel que frequentar uma igreja protestante ou pentecostal seja mais prazeroso do

que ir a igreja catdlica.
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Para homens (TAB. 9.2), praticar esportes, dangar ou assistir a jogos no Mineirdo ou
pela televisdo é a atividade favorita em todas as denominacdes religiosas (variando
entre 27 e 56%), com excecao dos sem religido, que preferem assistir a televisao, jogar
video game ou ficar na internet (25%). Os protestantes histéricos, independente de
denominagéo, sdo os que relatam o namoro como atividade favorita. Ir a igreja, assim
como para as mulheres, tende a ter maior proporcdo de respondentes naquelas

categorias praticantes, como a neopentecostal (24%) e a protestante histérica (16%).
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TABELA 9.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
estilo de vida e experiéncias individuais, segundo

feminino, 2008

participacao religiosa,

Participacdo Religiosa %

Caracteristicas Cat. Cat. Prot. Prot. Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Prat. Esp. Hist. Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
Prat. Esp. Prat. Esp. Prat. | Esp.
Estilo de vida e experiéncias individuais
Atividade favorita' »**
Esporte ou danga (praticar ou assistir) 13,38 20,37 14,81 1556 11,79 11,86 10,34 13,04 13,33 16,16
Sair (cinema, show, boteco, conversar com amigos) 15,99 17,20 11,11 8,89 8,02 11,86 517 435 15,56 13,13
Ativ. artistica ou intelectual (desenhar, cantar, tocar 7,06 423 8,33 8,89 943 10,17 12,07 8770 11,11 9,09
Namorar 15,24 19,31 12,96 3556 12,26 20,34 12,07 17,39 11,11 2424
TV, video game, intemet 31,97 28,84 15,74 2222 2736 32,20 20,69 34,78 28,89 24,24
Ir a igreja 446 026 20,37 0,00 20,28 169 3276 0,00 8,89 0,00
Conviver com a familia 9,29 4,50 11,11 2,22 5,66 6,78 345 17,39 6,67 3,03
Outras 260 529 5,56 6,67 519 5,08 345 435 4,44 10,10
N 269 378 108 45 212 59 58 23 45 99
Pratica semanal de esportes
Néo pratico 29,97 3532 31,97 41,18 3525 3286 3382 37,04 25,00 35,90
Até dois dias na semana 4560 4224 4426 2745 4303 4857 39,71 4074 58,93 36,75
Mais de dois dias na semana 24,43 2243 23,77 3137 21,72 18,57 2647 2222 16,07 27,35
N 307 419 122 51 244 70 68 27 56 117
Participa de atividade extra escolar ***
Sim 52,92 36,75 38,66 3200 42,15 39,13 4545 51,85 53,57 38,79
Nao 47,08 6325 61,34 6800 5785 6087 5455 48,15 46,43 61,21
N 308 419 119 50 242 69 66 27 56 116
Uso de internet **
Sim 81,82 7727 87,80 8431 7295 77,14 8529 75,00 89,29 80,17
Nao 18,18 22,73 12,20 1569 27,05 22,86 14,71 25,00 10,71 19,83
N 308 418 123 51 244 70 68 28 56 116
Uso de cigarro ****
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 423 742 4,03 3,92 4,13 2,86 294 357 7,27 11,97
N&o, mas ja experimentei 17,26 22,01 15,32 21,57 11,16 22,86 27,94 4643 12,73 35,04
Nao 78,50 7057 80,65 7451 8471 7429 69,12 50,00 80,00 52,99
N 307 418 124 51 242 70 68 28 55 117
Uso de bebida alcodlica ****
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 40,91 5060 13,71 3333 1029 3857 1324 67,86 47,27 52,99
Nao, mas ja experimentei 23,38 21,00 25,00 3137 2757 1429 36,76 21,43 20,00 24,79
Nao 35,71 28,40 61,29 3529 62,14 47,14 50,00 10,71 32,73 22,22
N 308 419 124 51 243 70 68 28 55 117
Ja experimentou maconha ' **
Sim 3,32 4,65 3,28 7,84 2,95 4,35 147 714 1,82 13,16
Nao 96,68 9535 96,72 92,16 97,05 9565 9853 9286 98,18 86,84
N 301 409 122 51 237 69 68 28 55 114
Estado de saude auto avaliado'
Excelente 3458 3495 33,05 2400 3496 3235 4516 28,00 24,53 36,28
Muito bom 36,61 3544 40,68 40,00 3097 2794 24,19 28,00 43,40 35,40
Bom 20,00 21,112 21,19 22,00 23,89 26,47 2258 36,00 26,42 21,24
Regular 8,14 7,28 5,08 14,00 8,85 1324 6,45 0,00 5,66 7,08
Ruim 068 1,21 0,00 0,00 1,33 0,00 1,61 8,00 0,00 0,00
N 295 412 118 50 226 68 62 25 53 113
Ja sofreu violéncia na escola
Sim 11,11 12,28 15,45 1569 10,70 1429 14,71 25,00 16,67 16,10
Nao 88,89 87,77 8455 8431 8930 8571 8529 75,00 83,33 83,90
N 306 417 123 51 243 70 68 28 54 118
Ja sofreu violéncia dentro da familia ***
Sim 10,03 19,42 17,07 20,00 13,22 12,86 19,40 25,93 14,29 23,93
Nao 89,97 8058 8293 8000 86,78 87,14 80,60 74,07 85,71 76,07
N 309 417 123 50 242 70 67 27 56 117
Ja sofreu violéncia numa relacéo afetiva '
Sim 422 857 5,65 4,00 2,88 7,14 448 14,29 8,93 5,08
Nao 95,13 90,24 9435 96,00 9588 9143 94,03 82,14 91,07 94,07
Nao, mas ja fui responséavel por violéncia 0,65 1,19 0,00 0,00 1,23 1,43 149 357 0,00 0,85
N 308 420 124 50 243 70 67 28 56 118

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn < 5

Valores de p no teste Qui-Quadrado:
*Valorde p <0,1

**Valor de p < 0,05

*** Valorde p < 0,01

****Valorde p < 0,001
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TABELA 9.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
estilo de vida e experiéncias individuais, segundo

masculino, 2008

participacao religiosa,

Far {

%

- Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. [ Prot.
Caracteristicas F":r Ztt-. ::; Hist. | Hist. [ Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.
Estilo de vida e experiéncias individuais
Atividade favorita ' ****
Esporte ou danga (praticar ou assistir) 40,14 34,32 35,14 2963 36,09 4429 3448 5556 27,27 22,73
Sair (cinema, show, boteco, conversar com amigos) 7,75 10,72 4,05 1852 4,51 8,57 345 11,11 6,82 13,64
Ativ. artistica ou intelectual (desenhar, cantar, tocar instrumento, 9,86 5,63 4,05 741 14,29 286 17,24 5,56 11,36 7,27
Namorar 16,90 2466 2568 2593 12,78 20,00 6,90 5,56 15,91 20,91
TV, video game, internet 12,68 17,16 1351 1852 1429 17,14 13,79 2222 27,27 24,55
Ir a igreja 282 000 1622 000 1353 0,00 24,14 0,00 4,55 0,91
Conviver com a familia 7,75 268 135 0,00 3,76 7,14 0,00 0,00 6,82 4,55
Outras 2,11 4,83 0,00 0,00 0,75 0,00 0,00 0,00 0,00 5,45
N 142 373 74 27 133 70 29 18 44 110
Pratica semanal de esportes
Nao pratico 892 797 588 1351 11,56 10,67 1579 9,52 13,78 13,85
Até dois dias na semana 35,03 46,38 36,47 3784 4626 37,33 2895 47,62 35,29 43,85
Mais de dois dias na semana 56,05 4565 57,65 4865 42,18 52,00 5526 42,86 50,98 42,31
N 157 414 85 37 147 75 38 21 51 130
Participa de atividade extra escolar
Sim 40,00 33,25 4353 35714 3517 26,39 21,62 33,33 47,92 31,50
Nao 60,00 66,75 56,47 6486 6483 7361 7838 66,67 52,08 68,50
N 160 406 85 37 145 72 37 21 48 127
Uso de internet '
Sim 83,23 81,40 83,53 81,08 8503 8442 6579 60,00 80,39 79,07
Nao 16,77 1860 16,47 1892 1497 1558 3421 40,00 19,61 20,93
N 161 414 85 37 147 77 38 20 51 129
Uso de Cigarro ***
Jé fez ou faz uso independente de frequéncia 566 1044 353 1622 338 667 270 0,00 3,92 11,54
Nao, mas ja experimentei 881 2063 1647 2162 1757 16,00 24,32 33,33 19,61 20,00
Nao 8553 68,93 80,00 62,16 79,05 77,33 7297 66,67 76,47 68,46
N 159 412 85 37 148 75 37 21 51 130
Uso de bebida alcodlica ***
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 3727 49,76 17,24 4865 12,08 3684 7,89 57,14 41,18 45,80
Nao, mas ja experimentei 1491 1860 1839 1622 1745 1579 26,32 4,76 13,78 19,85
Nao 47,83 31,64 6437 3514 7047 4737 6579 38,10 45,10 34,35
N 161 414 87 37 149 76 38 21 51 131
Ja experimentou maconha ****
Sim 3,85 9,18 714 2121 426 10,81 2,78 0,00 4,00 20,31
Nao 96,15 90,82 92,86 78,79 9574 89,19 97,22 100,00 96,00 79,69
N 156 403 84 33 141 74 36 20 50 128
Estado de saude auto avaliado ' **
Excelente 57,42 44,42 59,04 53,13 58,16 43,48 52,78 55,00 48,94 46,34
Muito bom 34,19 39,09 31,33 3125 29,79 37,68 30,56 30,00 38,30 28,46
Bom 7,74 12,44 6,02 1563 9,22 1594 13,89 15,00 10,64 18,70
Regular 065 4,06 1,20 0,00 2,84 2,90 2,78 0,00 2,13 5,69
Ruim 0,00 0,00 2,41 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,81
N 155 394 83 32 141 69 36 20 47 123
Ja sofreu violéncia na escola
Sim 1329 1582 16,28 27,03 19,72 1429 21,05 9,52 15,69 16,03
Nao 86,71 84,18 83,72 7297 80,28 8571 7895 9048 84,31 83,97
N 158 411 86 37 142 77 38 21 51 131
Ja sofreu violéncia dentro da familia
Sim 10,00 1220 10,59 2162 897 8,00 21,05 0,00 15,69 10,32
Nao 90,00 87,80 8941 7838 91,03 92,00 7895 100,00 84,31 89,68
N 160 410 85 37 145 75 38 21 51 126
Ja sofreu violéncia numa relagao afetiva !
Sim 124 7,09 4,71 8,11 2,72 6,58 2,63 0,00 1,96 4,62
Nao 98,76 91,20 94,12 9189 9592 9342 97,37 100,00 98,04 92,31
Né&o, mas ja fui responsavel por violéncia 0,00 1,71 1,18 0,00 1,36 0,00 0,00 0,00 0,00 3,08
N 161 409 85 37 147 76 38 21 51 130

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5

Valores de p no teste Qui-Quadrado:
*Valorde p<0,1

**Valorde p < 0,05

*** Valorde p < 0,01

****Valor de p < 0,001



115

Os homens praticam esporte com mais frequéncia que as mulheres em todas as
categorias religiosas. Os praticantes tendem a exercer atividades extraescolares com
mais frequéncia que o0s nao praticantes, com excecdo dos neopentecostais
esporadicos, dos dois sexos, cuja participacdo em atividades extraescolares é maior
que a dos seus pares praticantes. A grande maioria dos jovens tem acesso e faz uso da
internet com alguma frequéncia sendo que, entre os homens, 0s neopentecostais sdo
0s que mais relatam nao fazer uso da internet (apenas 60% dos esporadicos € 66% dos
praticantes fazem uso, ao passo que entre 0s pentecostais essas cifras sao de 84% e
85% respectivamente).

Os homens e mulheres sem religido foram os que apresentaram maior proporcéao de
uso de cigarro a época da entrevista ou no passado (12%). Praticantes tendem a
responder com mais frequéncia que nunca sequer experimentaram. Ja com relagcao ao
uso de bebida alcodlica, 62% das mulheres pentecostais praticantes e 61% das
protestantes histéricas praticantes nunca haviam experimentado, enquanto essa
proporcao, entre 0s seus pares masculinos, era de 70% e 64% respectivamente. Os
ndo praticantes, independente de sexo, faziam o uso com maior frequéncia. E possivel

que o homem, quando se autodenomina religioso, seja mais conservador que a mulher.

Ter experimentado maconha foi citado por 13% das mulheres sem religido, ao passo
que, entre os homens sem religido, 20% ja tinham experimentado. A porcentagem
maior foi encontrada entre os protestantes histéricos esporadicos (21%), sendo que o

uso foi sempre menor entre os praticantes.

O estado de saude autoavaliado foi considerado, em sua maioria, excelente em todas

categorias religiosas para os homens. Ja para as mulheres, os estados “6timo” e “muito
bom” se alternavam, sendo que a categoria “bom” recebeu muito mais votos entre as

mulheres que entre 0s homens.

No quesito “idade da mae ao ter filho”, foi alta a propor¢cao de homens que nao sabiam

ou nao lembravam (variou entre 35% e 60%). Ja entre as mulheres, a proporcao que
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nao se lembrava variou entre 17,7% e 32,4%. Muitos sao filhos e filhas de maes que

foram maes na adolescéncia.

A porcentagem dos que sofreram violéncia na escola e na familia & parecida para
homens e mulheres da mesma participagdo religiosa. Os protestantes historicos
esporadicos sdo 0os que mais relataram terem sido vitimas de violéncia: 27% sofreram
violéncia na escola, enquanto 22% reportaram ter sofrido na familia. Utilizando a
categoria “catllica esporadica” como exemplo, apenas 16% relataram ter sofrido
violéncia na escola e 12% na familia. Entre as mulheres, as neopentecostais
esporadicas sao as que relataram maior violéncia: 25% na escola e 26% na familia.
Além delas, as mulheres sem religiao também tiveram alta propor¢ao de violéncia na
familia: 24%. A violéncia na familia é aparentemente reportada com maior frequéncia

por mulheres, que por homens.

Igualmente, a violéncia na relagdo afetiva foi reportada por mais mulheres que por
homens (entre 0% e 8% para homens segundo as participagdes religiosas, e entre 3%
e 14% para mulheres). Enquanto o maior indice de sofrimento com violéncia na relagéo
afetiva (14%) pertence as neopentecostais esporadicas, seus pares neopentecostais
esporadicos sao os que relataram o menor indice: 0%.

A avaliagdo do grau de periculosidade da escola (pouco violenta) é parecida para
homens e mulheres pertencentes a mesma participacao religiosa, com excecao dos
protestantes histéricos esporadicos, pentecostais esporadicos e neopentecostais
esporadicos, cujas mulheres (88%, 79% e 82%, respectivamente) tém opinido bastante

distante dos pares do sexo masculino (78%, 91% e 90%, respectivamente).

Sexualidade

A idade a primeira menstruagdo nao parece ser diferente para mulheres de religides
diferentes. Quanto a ida ao ginecologista, a Unica categoria religiosa cuja maioria de

mulheres ja haviam ido ao ginecologista foi a “outras” (56,4% contra 43,6% que nunca
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foi). Houve uma diferengca de menos de um ponto percentual entre as pentecostais
esporadicas. A porcentagem das que nunca foram chega a 70,6% das protestantes
histéricas esporadicas.

A frequéncia dos que reportaram estar namorando no momento da entrevista é maior
entre as mulheres (TAB. 10.1) do que entre os homens (TAB 10.2), assim como € maior
entre os homens a frequéncia daqueles que estavam sozinhos a data da entrevista.
Entre os homens sem religido, catolicos, neopentecostais e 0s pentecostais
esporadicos, 0s que estavam sozinhos eram a categorial modal (variando entre 35% e
60%), seguidos dos que estavam “ficando” (24% e 48%), e por ultimo os que
namoravam (5% e 35%). Ja entre os protestantes histéricos e 0s pentecostais

praticantes, a propor¢ao de pessoas namorando era maior que de pessoas ficando.

Entre as mulheres, a proporcdo de sozinhas era maior entre as trés classificagoes
protestantes praticantes. Elas também apresentavam baixa proporcdo de pessoas
ficando (12-15%) e alta de namoros (40-41%). Ja entre as sem religido, as catélicas em
geral, as de outras religides e as protestantes esporadicas, as que estavam namorando
a data da entrevista era maioria dentro das categorias de resposta, variando entre 33%
e 56%.

A proporcdo de sexualmente iniciados entre os homens € sempre mais alta para
aqueles que nao sao praticantes, atingindo o maior valor na categoria de pessoas sem
religido (77%). Entre os praticantes (exceto catdlicos) e os de outras religides, a maioria
ainda ndo se iniciou sexualmente. Os catdlicos praticantes tém maior iniciacdo sexual
(58%) que os protestantes praticantes (43-47%). A maior diferenca se da entre os
protestantes histéricos: enquanto 43% dos praticantes sao sexualmente iniciados, 73%
dos esporadicos 0 sao.
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TABELA 10.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
sexualidade, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

(continua)

Participagao Religiosa %

Caracteristicas Cat Cat Prot. Prot. Prot. Prot. Prot. | Prot.
N : Hist. Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma

Prat. Esp. Prat. Esp. | Prat. | Esp. Prat. | Esp.
Sexualidade

Acha que a AIDS tem cura ' **
Sim 586 7,97 3,92 2,50 11,68 7,02 1930 3,85 9,26 7,92
Néo 94,14 92,08 96,08 97,50 88,32 92,98 80,70 96,15 90,74 92,08
N 273 364 102 40 214 57 57 26 54 101
Risco auto avaliado de contrair AIDS ***
Nao corro risco 68,87 62,71 78,86 82,00 7541 6857 7353 6296 66,07 59,83
Pequeno 17,88 24,21 17,07 8,00 17,21 2429 14,71 29,63 26,79 25,64
Meédio ou grande 13,25 13,08 4,07 10,00 7,38 714 11,76 7,41 7,14 14,53
N 302 413 123 50 244 70 68 27 56 117
Status Amoroso **
Namorando 39,29 39,71 41,13 52,94 39,92 45,71 40,00 35,71 44,64 49,57
Ficando 22,73 2368 1532 1569 12,35 17,14 1538 2857 19,64 23,93
Sozinho (sem relacionamento) 37,99 36,60 43,55 31,37 47,74 37,14 4462 3571 35,71 26,50
N 308 418 124 51 243 70 65 28 56 117
Ja teve relagdes sexuais ****
Sim 34,98 44,71 29,51 43,14 2551 52,86 32,35 57,14 38,89 54,70
Néo 65,02 5529 70,49 56,86 74,49 47,14 67,65 4286 61,11 45,30
N 303 416 122 51 243 70 68 28 54 117
Grau de motivacéo para a primeira relacio sexual '
Baixo 37,93 3521 4500 41,67 33,78 36,84 56,00 38,389 40,91 35,29
Alto 62,07 64,79 55,00 5833 66,22 63,16 44,00 61,11 59,09 64,71
N 116 213 40 24 74 38 25 18 22 68
Parceiro(a) na primeira vez ' **
Namorado ou noivo 80,95 7394 8056 75,00 87,10 81,08 8571 64,71 71,43 79,03
Ficante 1429 21,28 5,56 15,00 3,23 13,51 0,00 35,29 19,05 12,90
Sem vinculo amoroso 476 479 13,89 10,00 9,68 541 1429 0,00 9,52 8,06
N 105 186 36 20 25 10 59 43 21 62
Métodos na primeira vez '
Hormonal 3,74 3,74 2,86 10,00 3,17 8,11 455 0,00 0,00 3,17
Barreira 74,77 80,75 71,43 80,00 74,60 83,78 72,73 81,25 80,95 71,43
Tradicional (coito interrompido e tabela) 8,41 2,14 11,43 10,00 6,35 0,00 9,09 0,00 4,76 9,52
Combinado, ao menos um de barreira ou horménio 8,41 4,28 0,00 0,00 6,35 5,41 0,00 12,50 9,52 6,35
Nenhum 467 9,09 14,29 0,00 9,52 2,70 1364 6,25 4,76 9,52
N 107 187 35 20 63 37 22 16 21 63
Idade a primeira relacao aqrupada Tk 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
13 ou menos 13,21 5,88 14,29 0,00 1,61 0,00 13,64 12,50 14,29 16,39
140u 15 51,89 5455 42,86 4500 41,94 4595 4091 25,00 42,86 50,82
16a17 33,96 3529 37,14 5500 51,61 4324 4091 6250 33,33 29,51
18 ou mais 0,94 4,28 5,71 0,00 484 10,81 4,55 0,00 9,52 3,28
N 106 187 35 20 62 37 22 16 21 61
Numero de parceiros(as) nos tltimos 12 meses ' *
1 68,63 7127 7059 80,00 8525 77,78 8261 6875 61,90 64,52
2 21,57 18,78 8,82 10,00 8,20 8,33 13,04 12,50 14,29 24,19
3 196 552 2,94 5,00 3,28 8,33 0,00 12,50 14,29 3,23
4 3,92 3,87 5,88 5,00 1,64 2,78 435 0,00 0,00 6,45
Nenhum 392 055 11,76 0,00 1,64 2,78 0,00 6,25 9,52 1,61
N 102 181 34 20 61 36 23 16 21 62
Ja esteve gravida '
Sim 1,96 3,86 1,65 1,96 1,23 5,80 294 3,70 1,82 4,24
Nao 98,04 96,14 98,35 98,04 98,77 9420 97,06 96,30 98,18 95,76
N 306 414 121 51 243 69 68 27 55 118
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn<5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valorde p<0,1

**Valorde p < 0,05

*** Valorde p < 0,01

****Valorde p < 0,001
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TABELA 10.1 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
sexualidade, segundo participacao religiosa, feminino, 2008

(fim)
Participacao Religiosa %
Caracteristicas Cat. Cat. Pfot. Pfot. Prot. Prot. Prot. | Prot.
Prat. Esp. Hist. Hist. | Pent. | Pent. Neo. | Neo. | Outras | Nenhuma
Prat. Esp. | Prat. Esp. Prat. | Esp.
Sexualidade

Ja teve aborto '
Sim, espontaneo (natural) 098 0,72 3,25 1,96 0,82 1,45 1,47 3,70 0,00 0,85
Sim, provocado 0,33 1,20 0,81 0,00 0,41 1,45 0,00 3,70 0,00 0,00
Néo 98,69 98,09 9593 98,04 98,77 97,10 9853 92,59 100,00 99,15
N 305 418 123 51 244 69 68 27 56 118
Ja teve filho '
Sim ou esta gravida no momento 1,97 3,10 1,64 0,00 0,82 5,80 2,94 0,00 1,79 3,39
Nunca teve filho 98,03 96,90 98,36 100,00 99,18 94,20 97,06 100,00 98,21 96,61
N 305 419 122 51 243 69 68 27 56 118
Idade a primeira menstruacdo ' ***
10 ou menos 8,10 7,85 7,76 4,17 11,35 7,58 4,76 8,00 12,24 16,98
11ai12 48,24 48,86 54,31 29,17 43,283 37,88 42,86 52,00 57,14 40,57
13a 14 40,85 3823 37,07 6042 41,48 50,00 42,86 36,00 28,57 33,02
15 ou mais 2,82 5,06 0,86 6,25 3,93 4,55 9,52 4,00 2,04 9,43
N 284 395 116 48 229 66 63 25 49 106
Ja foi ao ginecologista ' *
Sim 45,70 4255 4380 2941 36,67 50,72 38,24 35,71 56,36 45,30
Néo 5430 57,45 56,20 70,59 63,33 49,28 61,76 64,29 43,64 54,70
N 302 416 121 51 240 69 68 28 55 117
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valorde p<0,1

**Valorde p < 0,05

***Valor de p < 0,01

****Valor de p < 0,001

Ja a proporcado de sexualmente iniciadas entre as mulheres segue a mesma logica
masculina: os praticantes tendem a ser menos sexualmente iniciados, sendo que,
nesse caso, a maior proporcdo de sexualmente iniciados se da na categoria
“neopentecostal esporadica” (57%), que tem quase o dobro de sexualmente iniciados
que seus pares praticantes (32%).

Entre as mulheres e o0s homens neopentecostais praticantes, 19% e 21%
respectivamente acham que a Aids tem cura. Essa proporcdo € bem maior que a das
outras denominacgdes religiosas, que variam entre 3-11% para homens e 3-12% para as

mulheres.

As andlises a seguir compreendem apenas os sexualmente ativos.
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Para as mulheres (TAB. 10.1), em todas as categorias (levemente mais alto para as
praticantes) os parceiros sexuais da primeira relacdo sexual eram namorados ou
noivos. A menor propor¢do de parceiros namorados é encontrada entre as
neopentecostais esporadicas (65%), em que 35% dos parceiros eram ficantes. Ja a
maior proporcao foi encontrada entre as pentecostais praticantes (87%). No entanto,
nessa categoria religiosa estao 10% de mulheres que relatam ter tido a primeira relacao
sexual com um parceiro com o qual ndo tinham nenhum tipo de vinculo amoroso,
perdendo apenas para as categorias “histérica” e “neopentecostal praticantes” (14%

foram sem vinculo).

Entre os homens (TAB. 10.2), a maioria relatou ter tido a primeira relagdo sexual com
ficantes, sendo que a maior proporcao foi entre os neopentecostais esporadicos (71%)
e os catdlicos praticantes (63%). A falta de vinculo amoroso com a primeira parceira
sexual foi reportada por 41% dos homens de outras religides, sendo que, para as
demais categorias, essa proporcao variou entre 16% e 30%.

Os métodos de protecdo as doencas sexualmente transmissiveis e as gravidezes
indesejadas utilizados na primeira vez foram, na sua maioria, métodos de barreira. Para
as mulheres esse tipo de protecdo foi mais comum entre os esporadicos e de outras
religides, sendo que a proporcao geral de uso de métodos de barreira variou entre 71-
84%. A proporcao dos que fizeram uso de métodos tradicionais € mais alta entre os
praticantes e sem religido (6-11%), que entre os seus pares esporadicos (0-10%), da
mesma forma como ¢é alta a proporgcao daqueles que nao fizeram uso de método algum
(5-14%). O uso de métodos hormonais ficou bem distribuido entre as denominacées

religiosas.

Para os homens, os métodos de barreira sdo igualmente populares, atingindo a cifra de
95% entre os sem religido, porém com outras categorias, como a de “neopentecostal
praticante”, com 63%. E expressiva a propor¢cdo que nao utilizou nenhum método, tais
como 25% dos histéricos esporadicos e 17% dos sem religido. Métodos hormonais

quase nao foram lembrados por esses homens na sua primeira relacdo sexual, o que
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pode estar ligado ao fato de eles terem tido relagcdes sexuais com ficantes ou mulheres
sem vinculo amoroso, das quais desconheciam a intimidade ou nao tinham interesse
em saber sobre uso de métodos hormonais. Além disso, como é a mulher que toma os
comprimidos ou as inje¢cdes e implantes hormonais, elas tendem a citd-los com mais

frequéncia.

TABELA 10.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
sexualidade, segundo participacao religiosa, masculino, 2008

(continua)
Participacao Religiosa %
- Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Caracteristicas F(’:r Ztt.. E:; Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.
Sexualidade
Acha que a AIDS tem cura
Sim 9,02 690 10,13 323 894 1077 2121 667 6,67 8,57
Nao 90,98 93,10 89,87 96,77 91,06 8923 78,79 9333 93,33 91,43
N 133 348 79 31 123 65 33 15 45 105
Status Amoroso ***
Namorando 16,35 20,98 31,76 35,14 2569 1429 1944 4,76 16,00 16,28
Ficando 38,99 36,10 27,06 29,73 24,31 3896 27,78 4762 24,00 40,31
Sozinho (sem relacionamento) 4465 4293 41,18 3514 50,00 46,75 52,78 47,62 60,00 43,41
N 159 410 85 37 144 77 36 21 50 129
Ja teve relagoes sexuais ****
Sim 58,23 66,01 43,02 7297 43,06 6364 47,37 6667 42,86 76,74
Nao 41,77 33,99 56,98 27,03 56,94 3636 52,63 33,33 57,14 23,26
N 158 409 86 37 144 77 38 21 49 129
Grau de motivacao para a primeira relacdo sexual T
Baixo 14,68 17,49 18,60 714 2338 1852 13,04 23,53 27,59 9,52
Alto 8532 8251 81,40 9286 7662 8148 86,96 7647 72,41 90,48
N 109 303 43 28 77 54 23 17 29 105
Parceiro(a) na primeira vez *
Namorado ou noivo 13,83 2185 36,84 3333 26,23 18,00 17,65 0,00 9,09 20,20
Ficante 62,77 57,04 36,84 37,04 49,18 66,00 52,94 7143 50,00 55,56
Sem vinculo amoroso 23,40 21,11 26,32 29,63 24,59 16,00 2941 2857 40,91 24,24
N 94 270 38 27 61 50 17 14 22 99
Métodos na primeira vez ' *
Hormonal 4,44 3,69 5,41 3,57 5,17 2,04 0,00 0,00 0,00 2,04
Barreira 84,44 8044 7027 60,71 74,14 8367 6250 7143 95,24 78,57
Tradicional (coito interrompido e tabela) 333 332 541 1071 1,72 000 1875 7,14 0,00 1,02
Combinado, ao menos um de barreira ou horménio 1,11 3,32 0,00 0,00 3,45 0,00 0,00 0,00 0,00 1,02
Nenhum 6,67 923 1892 25,00 1552 1429 18,75 2143 4,76 17,35
N 90 271 37 28 58 49 16 14 21 98
Idade a primeira relagao agrupada !
13 ou menos 29,21 1723 37,84 2593 31,15 2041 2941 2143 9,09 26,26
14 0u 15 4157 5356 29,73 5926 42,62 4490 5294 57,14 40,91 48,48
16a17 28,09 26,97 29,73 1481 26,23 3265 17,65 2143 50,00 24,24
18 ou mais 1,12 225 270 000 0,00 204 000 0,00 0,00 1,01
N 89 267 37 27 61 49 17 14 22 99
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

*Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

***Valorde p <0,01

**** Valor de p < 0,001
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TABELA 10.2 - Distribuicao relativa das categorias de resposta das variaveis de
sexualidade, segundo participacao religiosa, masculino, 2008

(fim)

Participacao Religiosa %

- Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot. | Prot.
Caracteristicas F(’:r Ztt.. E:; Hist. | Hist. | Pent. | Pent. | Neo. | Neo. Outras Nenhuma
Prat. | Esp. | Prat. | Esp. | Prat. | Esp.
Sexualidade
Numero de parceiros (as) nos ultimos 12 meses Tor
1 41,18 30,95 44,12 3333 3860 2653 3750 14,29 40,91 26,60
2 11,76 23,02 14,71 16,67 1579 2245 1250 2143 13,64 17,02
3 1529 13,49 8,82 417 10,53 16,33 6,25 2143 27,27 11,70
4 27,06 3056 2941 4583 26,32 2653 18,75 35,71 13,64 38,30
Nenhum 4,71 198 294 000 877 8716 2500 7,14 4,55 6,38
N 85 252 34 24 57 49 16 14 22 94
Ja engravidou alguma mulher '
Sim 1,36 160 000 625 072 423 286 0,00 0,00 2,44
Nao 98,64 98,40 100,00 93,75 99,28 9577 97,14 100,00 100,00 97,56
N 147 374 81 32 139 71 35 21 47 123
Parceira ja teve aborto de filho dele !
Sim, esponténeo (natural) 0,00 053 000 303 072 000 000 556 0,00 0,83
Sim, provocado 0,00 133 123 303 000 000 294 0,00 0,00 1,65
Nao 100,00 98,14 98,77 93,94 99,28 100,00 97,06 94,44 100,00 97,52
N 145 377 81 33 139 74 34 18 49 121
Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
Notas:

(1) Variaveis com mais de 20% das categorias comn <5
Valores de p no teste Qui-Quadrado:

* Valor de p < 0,1

**Valorde p < 0,05

*** Valorde p < 0,01

****Valor de p < 0,001

A idade a primeira relagédo revela clara diferenga entre os sexos. Enquanto 13% das
catblicas praticantes e 14% das mulheres sem religido e protestantes histéricas
praticantes se iniciaram antes dos 13 anos de idade, para os homens catélicos
praticantes essa proporcao era de 29%, e chegava a 38% entre os protestantes
histéricos praticantes e 26% entre os sem religido. Nota-se que a proporcao de pessoas
que se iniciaram antes dos 13 anos é geralmente maior para os praticantes que para os
esporadicos. Ja a proporcado dos que se iniciaram aos 14 ou 15 anos é maior para 0s
esporadicos que para os praticantes, com excec¢ao dos neopentecostais.

O numero de parceiros sexuais nos ultimos 12 meses também representa grandes
diferencas entre os sexos. Enquanto as mulheres tiveram, na sua maioria, apenas um
parceiro nos ultimos 12 meses, o0 mesmo néo € verdade para os homens. As duas
Unicas categorias femininas com grande proporcado de dois parceiros nos ultimos 12

meses sao as catdlicas (22% das praticantes e 19% das esporadicas) e as sem religidao
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(24% tiveram dois parceiros). Ja entre os homens, as proporcdes estdo mais
distribuidas ao longo do numero de parceiras. Entre os sem religido, por exemplo, 38%
relataram ter tido quatro parceiras nos ultimos 12 meses, enquanto 27% relataram ter
tido apenas uma. Protestantes histéricos esporadicos chegaram a uma cifra de 46% de

pessoas com quatro parceiras nos ultimos 12 meses.

A porcentagem de gravidezes, tanto para homens quanto para mulheres, é baixa. Entre
os homens, 6% dos protestantes histéricos esporadicos relatam ter engravidado uma
parceira, enquanto apenas 2% dos sem religiao o fizeram. Para as mulheres, as
pentecostais esporadicas relataram uma proporcéo de 6% de ocorréncia de gravidez,
sendo essa proporcao sempre maior para as esporadicas, inclusive para os homens
que engravidaram parceiras. Com relacdo ao aborto, a proporcdo também é baixa.
Devido ao tamanho da amostra e a escassez de casos, fica dificil discutir qualquer

associacao entre religido e aborto ou gravidezes.

Por ultimo, o grau de motivacao para a primeira relacao sexual também revela grandes
diferencas entre os sexos. Enquanto os homens tiveram alto grau de motivacao, que
variou entre 72% e 92% segundo a participacao religiosa, as mulheres tiveram grau
mais baixo, variando entre 44% e 66%. Os homens mais motivados foram os
protestantes histéricos esporadicos e os menos motivados foram os fiéis de outras
religides. Entre as mulheres, as mais motivadas foram as pentecostais praticantes,

enquanto as menos motivadas foram as neopentecostais praticantes.

6.2 Analise de Regressao Logistica Univariada

Para investigar os fatores associados a iniciagdo sexual dos adolescentes serd feita,
neste item, uma analise de regressdo logistica univariada entre as mesmas
caracteristicas estudadas anteriormente e a variavel dependente “ter tido relacao
sexual”. As odds ratio, ou razdo de chances, para homens e mulheres se encontram na
TAB. 11.
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TABELA 11 - Odds ratio da analise univariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, feminino e masculino, RMBH, 2008

(continua)
Caracteristicas Feminino Masculino
Religiao e religiosidade
Denominacao religiosa atual
Nenhuma 1,00 1,00
Catdlica 0,57 *** 0,54 ***
Protestante Histdrica 0,42 **** 0,33 ****
Protestante Pentecostal 0,38 **** 0,31 ****
Protestante Neopentecostal 0,54 ** 0,36 ***
Outras 0,53 * 0,23 ****
Frequéncia aos cultos e celebracdes
Alta 0,43 **** 0,49 ****
Média 0,85 1,17
Baixa 1,00 1,00
Grau de religiosidade autoavaliada
Alto 0,37 **** 0,44 ***
Médio 0,53 **** 0,62 ***
Baixo 1,00 1,00
Participacao religiosa
Nenhuma 1,00 1,00
Catdlicos Praticantes 0,45 **** 0,42 ***
Catdlicos Esporadicos 0,67 * 0,59 **
Protestantes Historicos Praticantes 0,35 **** 0,23 ****
Protestantes Histéricos Esporadicos 0,63 0,82
Protestantes Pentecostais Praticantes 0,28 **** 0,23 ****
Protestantes Pentecostais Esporadicos 0,93 0,53 **
Protestantes Neopentecostais Praticantes 0,40 *** 0,27 ***+*
Protestantes Neopentecostais Esporadicos 1,10 0,61
Outras 0,58 * 0,23 ****
Mudou de denominacéo religiosa
Néo 1,00 1,00
Sim 1,19 1,07
Acha que a religiao é o que impede de beber
Discordo 1,00 1,00
Indiferente 1,05 1,24
Concordo 0,83 0,98
Acha que a vida sexual é influenciada pela religiao
Discordo 1,00 1,00
Indiferente 0,76 0,94
Concordo 0,32 "™ 0,34 ™
Opinido sobre sexo pré-marital
Contra sexo pré-marital para ambos os sexos 1,00 1,00
A favor de sexo pré-marital para ambos os sexos 4,56 **** 2,58 ****
Apenas mulheres ndo devem transar antes do 1,59 * 3,00 ****
Apenas homens ndo devem transar antes do 1,82 5,58 ***
Religidao da mae
Nenhuma 1,00 1,00
Catdlica 0,85 0,87
Protestante Histdrica 0,70 0,61
Protestante Pentecostal 0,67 * 0,59
Protestante Neopentecostal 0,67 0,89
Outras 0,87 0,40 **
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TABELA 11 - Odds ratio da analise univariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, feminino e masculino, RMBH, 2008

(continua)

Caracteristicas Feminino Masculino
Sociodemograficas e de domicilio

Idade a entrevista

15 0,80 0,58

16 1,00 1,00

17 1,28 ** 1,44 **

18 3,08 3,27 **

19 6,11 **** 5,56 ****
Raca/Cor

Branca 1,00 1,00

Preta 1,44 ** 1,28

Parda 1,24 1,24

Outras 1,79 *** 1,80 **
Raca/Cor agrupada

Branca 1,00 1,00

Negra 1,29 * 1,25

Amarela ou indigena 1,79 *** 1,80 **
Familia no domicilio

Pai e mae 1,00 1,00

S6 mée 2,03 * 1,37 **

S6 pai 0,88 1,95 *

Nenhum 248 *** 1,94
Pai no domicilio

Sim 1,00 1,00

Nao 2,10 . 1,40 ok
Mae no domicilio

Sim 1,00 1,00

Néao 1,33 1,77 **
Numero de pessoas no domicilio

4 ou menos 1,00 1,00

5 ou mais 1,09 0,84
Pai vivo

Sim 1,00 1,00

Né&o 2,47 **** 1,35
Mae viva

Sim 1,00 1,00

Néao 1,46 1,24
Idade da mae ao primeiro filho

Né&o sabe/néao lembra 1,35 0,92

13a 14 5,04 *** 0,32

15a19 2,28 *** 1,40

20a24 1,79 ** 0,81

25a29 1,56 0,88

30a49 1,00 1,00
Responsavel pelo domicilio

Pai 1,00 1,00

Mae 1,95 *x*x 1,31 **

Outros 1,08 **** 1,50 *
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TABELA 11 - Odds ratio da analise univariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, feminino e masculino, RMBH, 2008

(continua)

Caracteristicas | Feminino [ Masculino
Sociodemograficas e de domicilio

Escolaridade do responsavel pelo domicilio

Até 42 série 1,00 1,00

Ensino fundamental incompleto 1,30 * 1,15

Ensino Fundamental completo 0,91 1,14

Ensino Médio completo 0,91 0,86

Superior completo 0,60 * 1,12
Escolaridade da mae

Até 42 série 1,00 1,00

Ensino Fundamental incompleto 1,07 0,90

Ensino fundamental completo 0,86 0,91

Ensino médio completo 0,99 0,75

Superior completo 0,58 * 0,80
Renda total do domicilio

Até 1 salario 1,00 1,00

Mais de 1 até 2 salarios 0,89 1,16

Mais de 2 até 3 salarios 0,81 1,13

A partir de 3 salarios 0,76 1,03
Domicilio recebe Bolsa Familia

Sim 1,00 1,00

Nao 0,86 1,00
Situacao de trabalho e sustento

N&o trabalho e sou ajudado por familia ou beneficio 1,00 1,00

Trabalho e recebo ajuda da familia 1,12 1,90

Trabalho e ajudo a sustentar a familia 1,75 *** 3,05 ****
Trabalha ou trabalhou nos ultimos 30 dias

Sim 1,00 1,00

Nao, mas j4 trabalhei 1,30 * 0,65 ***

Nunca trabalhei 0,58 **** 0,30 ****
Ajuda a cuidar das tarefas domésticas

Sim 1,00 1,00

Nao 1,04 1,62 ****
Alguém na casa tem dependéncia de alcool

Sim 1,00 1,00

Nao 0,67 *** 0,64 **

Educacionais

Idade a entrada no Ensino Fundamental

8 ou menos 1,00 1,00

9 ou mais 1,30 6,09 *
Reprovacao no Ensino Fundamental

Sim 1,00 1,00

Nunca 0,47 **** 0,42 ****
Reprovacao no Ensino Médio

Sim 1,00 1,00

Nunca 0,43 **** 0,47 ****
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TABELA 11 - Odds ratio da analise univariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, feminino e masculino, RMBH, 2008

(continua)

Caracteristicas | Feminino [ Masculino
Educacionais

Alguém acompanha a vida escolar

Nao 1,00 1,00

S/m 0,49 Kkkk 0,54 Kk
Turno

Diurno 1,00 1,00

Noturno 2,54 **** 2,30 ™
Gosta da escola

Pouco 1,00 1,00

Meédio 0,69 ** 0,65 **

Muito 0,72 * 0,63 **
Vizinhanca da escola

Pouco violenta 1,00 1,00

Violenta 1,55 *** 1,83 ***
Notas auto avaliadas

Ruins 1,00 1,00

Meédio 1,05 0,79

Boas 0,64 0,46 ***
Acha que vai completar o Ensino Médio

Sim 1,00 1,00

Néo 2,17 * 1,41

Estilo de vida e experiéncias individuais

Atividade Favorita

Namorar 1,00 1,00

Sair (cinema, show, boteco, conversar com amigos) 0,39 **** 0,37 ****

Ativ. artistica ou intelectual 0,37 **** 0,31 **

Esporte ou danga (praticar ou assistir) 0,66 ** 0,40 ****

TV, video game, internet 0,37 **** 0,23 ****

Ir a igreja 0,24 **** 0,11 ****

Conviver com a familia 0,35 **** 0,21 ****

Qutras 0,70 1,26
Pratica semanal de esporte

N&o pratico 1,00 1,00

Até dois dias na semana 0,94 1,80 ***

Mais de dois dias na semana 1,01 142 *
Participa de atividade extra escolar

Sim 1,00 1,00

Nao 1,22 * 1,40 ***
Uso de internet

Sim 1,00 1,00

Nao 0,62 **** 0,97
Uso de cigarro

Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 1,00 1,00

Nao, mas ja experimentei 0,48 *** 0,19 ***

Nao 0,15 **** 0,09 ****
Uso de alcool

Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 1,00 1,00

Nao, mas ja experimentei 0,37 **** 0,27 ****

Nao 0,20 **ex 0,20 =
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TABELA 11 - Odds ratio da analise univariada de fatores associados a iniciacao

sexual adolescente, feminino e masculino, RMBH, 2008

Caracteristicas | Feminino | Masculino
Estilo de vida e experiéncias individuais
Ja experimentou maconha
Sim 1,00 1,00
Nao 0,12 *xx» 0,10 *x**
Estado de saude autoavaliado
Excelente 1,00 1,00
Muito bom 1,37 ** 1,00
Bom 1,79 *** 1,34
Regular 2,20 **** 1,47
Ruim 4,33 ** 0,35
Ja sofreu violéncia na escola
Sim 1,00 1,00
Nao 0,74 * 0,87
Ja sofreu violéncia na familia
Sim 1,00 1,00
Nio 0,54 *** 0,61 **
Sofreu violéncia na relacao afetiva
Sim 1,00 1,00
Nao 0,31 **+* 0,59 *
Nao, mas ja fui responsavel por violéncia 0,71 246
Sexualidade
Status Amoroso
Namorando 1,00 1,00
Ficando 0,50 **** 0,99
Sozinho (sem relacionamento) 0,14 **** 0,21 ****
Acha que a Aids tem cura
Sim 1,00 1,00
Nao 1,46 * 1,06
Idade a primeira menstruacao
10 ou menos 1,00
11a12 0,77
13a 14 0,58 ***
15 ou mais 0,56 *
Ja foi ao ginecologista
Nao 1,00
Sim 3,50 ****

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
* Valor de p < 0,1

** Valor de p < 0,05

*** Valor de p < 0,01

**** Valor de p < 0,001

(fim)
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Religiao

Adolescentes que concordam que a religidao tem influéncia sobre sua vida sexual
apresentaram odds reduzidas de se iniciar sexualmente quando comparados aos
adolescentes que nao percebem efeito da religido na sua vida sexual. Mulheres que
concordam tiveram 32% de chance de ter se iniciado, ao passo que os homens tiveram

34% da chance dos que discordam da influéncia da religido (TAB. 11).

A religiao da mae nao parece ter efeito sobre a iniciacao sexual dos filhos, com excecao
das filhas de mulheres pentecostais (odds de 0,64, sendo que a categoria de referéncia
foram as maes sem religido) e dos filhos de maes de outras religides (0,40, para a

mesma categoria de referéncia das mulheres).

O grau de religiosidade autoavaliado, no qual o jovem poderia dizer sobre a sua
religiosidade individual, aparece fortemente associado a iniciagdo sexual. Quanto mais
alto o grau, menor a chance de a iniciagao sexual ter ocorrido. A categoria de referéncia
foi a de baixa religiosidade (odds = 1,00). Comparados com eles, mulheres de média
religiosidade (0,53), alta religiosidade (0,37) e homens de média religiosidade (0,62) e
alta religiosidade (0,44) tiveram menores odds (TAB. 11).

A religiosidade medida por meio das frequéncias aos cultos e celebracbes segue o
mesmo caminho. Quanto maior a frequéncia, menores as chances de a iniciacao sexual
ter ocorrido (caindo pela metade entre mulheres de alta frequéncia). Entre homens,
aqueles de baixa frequéncia aos cultos e celebracdes tinham duas vezes mais chance
de ter se iniciado sexualmente do que os homens de alta frequéncia.

Ter mudado de denominacao religiosa nao possui nenhum efeito na iniciacao sexual
(TAB. 11).

Olhando pela denominacéo religiosa atual, sem levar em conta se a pessoa € praticante
ou esporadica, todas as categorias tiveram chances reduzidas de ter se iniciado

sexualmente quando comparados com a categoria de referéncia “nenhuma religiao”
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(odds = 1,00). Os que mais se aproximam das odds ratio dos sem religido sao os
catélicos (mulheres 0,57 e homens 0,54), seguido dos neopentecostais (mulheres 0,54
e homens 0,36). Em seguida, para as mulheres, vém as de outras religiées (0,53), as
protestantes historicas (0,42) e as pentecostais como o grupo mais conservador (0,42).
Ja para os homens, em seguida vém os protestantes histéricos (0,33), os pentecostais

(0,31) e os de outras religides (0,23).

Ao juntar denominacao religiosa e frequéncia de ida aos cultos e celebracdes, a historia
se repete, sendo tanto o efeito quanto a significancia mais fortes para aqueles que sao
praticantes. Considerando que a categoria de referéncia é a dos sem religido
(odds=1,00), interpreto os resultados para mulheres, e depois para homens:

Entre as mulheres (TAB. 11), as que tiveram as menores chances de serem
sexualmente iniciadas a data da entrevista foram as pentecostais praticantes (0,28), as
protestantes histéricas praticantes (0,35), as neopentecostais praticantes (0,40), as
catdlicas praticantes (0,45), as de outras religides (0,53), as protestantes histéricas
esporadicas (0,63, mas nao significativo), as catolicas esporadicas (0,67), as
pentecostais esporadicas (0,93) e por ultimo as neopentecostais esporadicas, que

tiveram a chance aumentada em 10%, porém nao significativo.

Entre os homens (TAB. 11), os que tiveram as menores chances de serem sexualmente
iniciados a data da entrevista foram os de outras religides, pentecostais praticantes e
protestantes histéricos praticantes (empatados com odds = 0,23), seguidos dos
neopentecostais praticantes (0,27), dos catolicos praticantes (0,42), dos pentecostais
esporadicos (0,53) e dos catdlicos esporadicos (0,59). As categorias “neopentecostais

esporadicos” e “protestantes histéricos esporadicos” ndo foram significativas.

Sociodemograficas

Quanto mais velho o jovem, maior a chance de ter se iniciado sexualmente. Um jovem

de 19 anos tem 9,58 vezes a chance de um jovem de 15 anos (categoria de referéncia)
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a data da entrevista de ter se iniciado sexualmente. Uma jovem de 19 anos tem 7,60
vezes. Para homens e mulheres de 18 anos a chance é de 5,64 e 4,94 vezes a chance
dos seus pares de 15 anos. Como j& foi mencionado anteriormente, a idade média da
amostra gira em torno dos 16-17 anos, logo, ndo ha como prever que esses jovens se
comportarao no futuro conforme os jovens que ja possuem 18 e 19 anos, até porque,
como ja mencionado, jovens mais velhos sao diferentes de jovens que nao estao

atrasados na escola (TAB. 11).

Jovens negras tem 29% mais chance de terem se iniciado sexualmente que suas
colegas brancas. Ja as amarelas e indigenas tem 79% da chance das brancas, similar
aos homens amarelos e indigenas (80%), quando comparados com seus pares

brancos. Para homens, nenhuma categoria foi significativa.

A composicdo do domicilio também aparece associada. Aqueles jovens que nao
possuem mae e pai morando sob 0 mesmo teto tém aumentada sua chance de ser
sexualmente iniciado. Ter somente a mae no domicilio representa um aumento da
chance de 2,03 vezes para mulheres e 37% para homens. Ter sb o pai no domicilio
afeta apenas os homens, aumentando a chance de os meninos serem sexualmente
iniciados em 95%. No entanto, ndo ter nem pai nem mae no domicilio aumenta as
chances para 2,48 para as mulheres e 1,94 para os homens. O niumero de pessoas no
domicilio ndo obteve significancia estatistica, mas quando a mae ou outra pessoa € o
responsavel pelo domicilio, ao invés do pai, a chance de o jovem ter tido a primeira
relacao sexual € pelo menos 95% maior para meninas e pelo menos 31% maior para
meninos (TAB. 11).

A escolaridade do responsavel pelo domicilio aparece significante apenas na iniciacao
sexual feminina. Filhas de responsaveis com ensino superior completo tém 40% menos
chance de ter se iniciado sexualmente do que as meninas filhas de responsaveis por
domicilios que tenham estudado até a 42 série. A escolaridade da mée segue a mesma
direcdo. Quando a mae possui ensino superior completo, a chance da iniciagdo cai em

50%. No entanto, para o chefe de domicilio que avangou além da 42 série, mas nao
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concluiu o Ensino Fundamental, a chance da iniciacdo sexual da sua filha adolescente

aumenta em 30%.

A renda do domicilio e o recebimento do beneficio do Bolsa Familia ndo se encontram
associados a iniciagcdo sexual no modelo univariado (TAB. 11).

Ajudar nas tarefas domésticas também nao esta associado para as mulheres. Porém,
homens que n&o ajudam nas tarefas domésticas tém 52% mais de chance de ter se
iniciado sexualmente. Aqueles e aquelas que nunca trabalharam fora tem 30% e 58%
da chance de ter se iniciado sexualmente daquele que trabalhou ou trabalha,
respectivamente, para homens e mulheres. Ter trabalhado alguma vez na vida, porém
ndo estar trabalhando na data da entrevista, aumenta a chance da iniciagdo sexual

feminina em 30%, enquanto diminui para os homens em 35%.

Ter alguém no domicilio que nao é dependente de bebida alcodlica esta associado com
menores chances de iniciagdo sexual para homens e mulheres (0,64 e 0,67
respectivamente). As adolescentes que nédo tém pai vivo tém uma chance de ter tido a

primeira relacao sexual 2,47 vezes a chance daquelas cujo pai € vivo.

A idade da mae do respondente ao ter o primeiro filho também sé tem efeito para as
mulheres. Filhas de maes adolescentes tiveram 5 vezes a chance de serem
sexualmente inciadas quando comparadas as chances das nascidas de mulheres que

tiveram o primeiro filho apds os 30 anos (TAB. 11).

Educacao

O turno também estd associado com a iniciacdo sexual no modelo univariado. Estudar
a noite aumenta a chance de um jovem ter sido sexualmente iniciado — 2,54 vezes a
chance de quem estuda de dia, no caso das mulheres, e 2,3 no dos homens. J4 a idade
de entrada no Ensino Fundamental esta associada apenas para os homens. Quando

ela é feita com atraso, a chance de o jovem ter se iniciado sexualmente é 6 vezes maior
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do que a chance de um jovem que entrou no Ensino Fundamental com a idade correta.
Essa variavel, no entanto, assim como varias outras, necessita ser controlada pela
idade do respondente, j& que o0s jovens que entraram atrasados no Ensino
Fundamental sdo, na data da entrevista, mais velhos que os colegas, e sabe-se que a
idade aumenta a chance de exposicdo ao evento “iniciacdo sexual”, aumentando

continuamente a chance de o evento ocorrer ao longo dos anos.

Do mesmo modo, nunca ter repetido de ano, nem no Ensino Fundamental nem no
Médio, diminui a chance da iniciacdo sexual para homens e mulheres, na ordem de
60% (TAB. 11).

Ter alguém que acompanha a vida escolar diminui a chance da iniciacao sexual. A
chance de uma mulher que é acompanhada ter se iniciado sexualmente é praticamente
a metade da chance de uma mulher que ndo é acompanhada, proporcdo que €
parecida com a dos homens (54%). Gostar da escola também parece estar associada.
Os que gostam mais ou menos ou 0s que gostam muito da escola tém menos chance
de ter se iniciado sexualmente do que aqueles que gostam pouco, ou ndao gostam. Ter
notas boas (autoavaliadas) exerce efeito para homens, mas nao para mulheres.
Homens que pensam que suas notas sdo boas tem 46% da chance dos homens que
pensam que suas notas sdo ruins de ter se iniciado sexualmente. Ja a variavel “pensa
que vai completar o Ensino Médio” aparece com significancia apenas para as mulheres:
achar que nao vai dar conta de completar o Ensino Médio aumenta a chance de ter se
iniciado sexualmente em mais de 200% (TAB. 11).

Ter sofrido violéncia na escola também esta associado a iniciacdo. A chance de uma
mulher que nao sofreu violéncia na escola ter se iniciado sexualmente € de 54% da
chance de uma mulher que sofreu. Ao mesmo tempo, aqueles que pensam que a
vizinhanca da escola é violenta tem chances aumentadas de ter se iniciado
sexualmente, quando comparados aos colegas que pensam que a vizinhanca € pouco

ou nada violenta.
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Estilo de vida

No modelo univariado (TAB. 11), a atividade favorita funciona como grande indicador de
iniciacdo sexual. Comparando com mulheres que reportaram que a atividade favorita
era namorar (odds ratio de referéncia € 1,00), todas as outras atividades estavam
associadas com menores odds de iniciagcdo sexual: praticar ou assistir a esportes
(0,66), sair (0,39), atividades artisticas ou intelectuais e assistir a TV, jogar video game
ou ficar na internet (0,37), conviver com a familia (0,35) e a que obteve menor chance,
iraigreja (0,24).

Para os homens, a situacao se repete. Comparando com aqueles cuja atividade favorita
€ namorar (odds = 1,00), praticar ou assistir a esportes (0,40), sair (0,37), atividades
artisticas ou intelectuais (0,31), assistir a TV, jogar video game ou ficar na internet
(0,23), conviver com a familia (0,21) e a que obteve menor chance também entre os
homens, ir aigreja (0,11).

A prética de esportes ndo teve efeito sobre a iniciagdo feminina, mas teve sobre a
masculina. Praticar esporte até dois dias na semana aumenta a chance masculina em
80%, enquanto praticar mais de duas vezes na semana aumenta a chance em apenas
42%. Nao se engajar em atividades extraclasse também aumenta as odds de iniciagcao
em 22% para as mulheres e 40% para homens. Nao entrar na internet esta associado

com menores odds para mulheres.

Trés comportamentos estdo associados a iniciagdo sexual: o uso de cigarro, bebida
alcodlica e maconha, tanto para homens quanto para mulheres. Aqueles que nunca
sequer experimentaram tém as menores odds de terem se iniciado sexualmente.
Mulheres e homens que nunca experimentaram cigarro tém 15% e 9%,
respectivamente, da chance de ter se iniciado sexualmente, comparados a um homem
ou uma mulher que faca ou tenha feito uso de cigarro no passado. Com o uso de
bebida alcélica, as odds sdo de 0,20 para ambos 0s sexos. Ja ndo ter experimentado
maconha esta associado com uma odds de 0,12 para mulheres e 0,10 para homens.
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O estado de saude autoavaliado esta associado apenas a iniciacao sexual de mulheres,
sendo que quanto pior o estado de saude, maiores as chances de uma mulher ter se
iniciado sexualmente, chegando a 4,33 vezes a chance de uma mulher com estado

excelente de saude, quando o estado de saude avaliado é considerado ruim (TAB. 11).

Sexualidade

A opinido sobre sexo pré-marital tem mais efeitos para homens que para mulheres. As
que sao a favor de sexo pré-marital para ambos os sexos tém uma chance pelo menos
quatro vezes maior de ter se iniciado sexualmente quando comparadas as mulheres
que sao contra o sexo pré-marital para ambos os sexos. Entre os homens, o caminho é
0 mesmo: comparando com as odds daqueles que sao contra 0 sexo pré-marital para
ambos os sexos (1,00), os que séo a favor de sexo pré-marital tém odds de 2,58. Ja os
que pensam que s6 as mulheres devem casar virgens, tem odds de 3,0. Os homens
que disseram que somente os homens devem se casar virgens tinham uma chance de

ter se iniciado 5 vezes maior que 0s que sdo contra o sexo pré-marital (TAB. 11).

O status do relacionamento afetivo a data da entrevista também parece estar associado
a iniciacdo sexual no modelo univariado. Os solteiros tiveram 21% e as solteiras, 14%
da chance de ter se iniciado sexualmente com relacdo aqueles que estavam
namorando. Nao ha dados para dizer se 0 namoro atual foi o relacionamento no qual a

primeira relagdo sexual aconteceu.

Nao ter sofrido violéncia na relacdao afetiva também diminui as odds para mulheres
(0,31) e homens (0,61), em comparacdo com o0s que sofreram qualquer tipo de

violéncia.

A idade a primeira menstruacao esta associada a iniciacao sexual, sendo que quanto
mais velha a mulher na ocasido da menarca, menores as suas chances de ter se
iniciado sexualmente. Comparando com mulheres que tiveram a menarca aos 10 anos

ou menos, aquelas que tiveram aos 13 ou 14 anos apresentaram 58% da chance de ter
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se iniciado sexualmente. Ter ido ao ginecologista apresenta o efeito inverso. Aquelas
que foram ao ginecologista a data da entrevista apresentam uma chance ao menos 3

vezes maior de ja ter se iniciado (odds = 3,5).

6.3 Analise de Regressao Logistica Multivariada

Para investigar o comportamento da iniciagdo sexual com relacdo as categorias de
participacao religiosa, porém, controladas por variaveis sociodemograficas e de estilo
de vida, procedeu-se a uma analise de regressao logistica multivariada, na qual os
blocos de variaveis foram inseridos um a um, e seu efeito observado nas categorias de
referéncia. Os resultados para as mulheres encontram-se na TAB.12 enquanto para os

homens encontram-se na TAB. 13.

O primeiro modelo (Modelo 1) refere-se a uma regressao logistica univariada entre as
participacoes religiosas e a variavel dependente “ter tido relacdo sexual”. Logo, as odds
ratio para a participagao religiosa sao as mesmas ja citadas anteriormente.

No segundo modelo inseriu-se, junto as participacbes religiosas, sete variaveis
socioeconémicas, demogréaficas e de domicilio: idade a entrevista, raca/cor,
composicao familiar, situacdo de trabalho e sustento, se alguém acompanha a vida
escolar, idade da m&e ao primeiro filho e notas autoavaliadas, as quais serviram como
proxy de escolaridade, visto que todos os alunos da entrevista tém a mesma
escolaridade (Ensino Médio incompleto). As mulheres ainda ganharam, nesse bloco de

variaveis, a inser¢ao da variavel “idade a primeira menstruacao”.

No terceiro modelo, além da variavel de participacao religiosa, foram inseridas variaveis
de estilo de vida, que medem a permissividade desses alunos, sao elas: gosta da
escola, uso de cigarro, uso de bebida alcodlica, ja experimentou maconha, mudou de
religido, além da idade, ja que seria imprescindivel que a exposicdo a esses eventos
fosse controlada pela idade do aluno. No terceiro modelo, somente para as mulheres, a

variavel “ja foi ao ginecologista” foi inserida.
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O quarto modelo tratou de juntar os trés modelos anteriores: a variavel “participacao
religiosa”, o bloco de variaveis socioeconémicas, demograficas e de domicilio e o bloco
de variaveis de estilo de vida.

Os resultados serdo discutidos separadamente para homens e mulheres.

TABELA 12 - Odds ratio da analise multivariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, feminino, RMBH, 2008 (préxima pagina, 138)



Caracteristicas Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4
Variavel de interesse
Participacao Religiosa
Catdlicos Praticantes 0,45 **** 0,53 ** 0,48 ** 0,46 **
Catdlicos Esporadicos 0,67 * 0,78 0,64 0,65
Protestantes Histdricos Praticantes 0,35 **** 0,33 **** 0,51 ** 0,42 **
Protestantes Histdricos Esporadicos 0,63 0,65 0,74 0,74
Protestantes Pentecostais Praticantes 0,28 **** 0,29 **** 0,45 *** 0,43 ***
Protestantes Pentecostais Esporadicos 0,93 0,84 0,93 0,87
Protestantes Neopentecostais Praticantes 0,40 *** 0,40 ** 0,58 0,55
Protestantes Neopentecostais Esporadicos 1,10 1,04 0,88 0,87
Outras 0,53 * 0,65 0,41 ** 0,47
Nenhuma 1,00 1,00 1,00 1,00
Socioecondmicas, demograficas e de domicilio
Idade a entrevista
15 0,63 0,66 0,63
16 1,00 1,00 1,00
17 1,26 * 1,08 1,01
18 319 279 246
19 4,41 *** 4,10 **** 3,36 ***
Idade a menarca
10 ou menos 1,00 1,00
117a12 0,85 0,93
13a 14 0,61 ** 0,82
15 ou mais 0,45 ** 0,57
Raca/cor
Branca 1,00 1,00
Negra 1,16 1,09
Indigena ou amarela 37 1,29
Familia no domicilio
Pai e mae 1,00 1,00
So mae 1,63 **** 1,46 **
S0 pai 0,78 0,67
Nenhum 1,97 ** 2,00 **
Situacéao de trabalho e sustento
Né&o trabalho e sou ajudado por familia ou beneficio 1,00 1,00
Trabalho e recebo ajuda da familia 1,09 0,98
Trabalho e ajudo a sustentar a familia 1,15 1,11
Alguém acompanha a vida escolar
Sim 1,00 1,00
Nao 1,61 ** 1,31
Idade da mae ao primeiro filho
N&o sabe/ndo lembra 1,22 1,57
13a 14 5,82 *** 6,68 **
15a 19 2,16 *** 2,37 ***
20a24 1,77 ** 2,19 **
25a29 1,69 * 1,63
30 a 49 1,00 1,00
Notas autoavaliadas
Ruins 1,00 1,00
Médio 1,18 1,26
Boas 0,82 0,96
Estilo de Vida
Gosta da escola
Pouco 1,00 1,00
Médio 0,72 0,77
Muito 0,84 0,92
Uso de Cigarro
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 2,79 *** 2,70 ***
N&o, mas ja experimentei 1,80 **** 1,75 ***
Né&o 1,00 1,00
Uso de bebida alcodlica
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 3,00 **** 3,06 ****
Né&o, mas ja experimentei 1,48 ** 1,33
Né&o 1,00 1,00
Ja experimentou maconha
Sim 2,18 ** 224 *
Né&o 1,00 1,00
Mudou de religidao
Sim 0,92 0,88
Né&o 1,00 1,00
Ja foi ao ginecologista
Sim 1,00 1,00
Né&o 0,31 *** 0,33 ***
Ajuste dos modelos
(- 2 Log verossimilhanga) 1912,09 1572,172 1503.,011 1318.,316

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
*Valor de p < 0,1

** Valor de p < 0,05

*** Valor de p < 0,01

**** Valor de p < 0,001
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Mulheres

Nos modelos femininos (TAB. 12), a insercdo das varidveis socioeconémicas,
demograficas e de domicilio (modelo 2), enfraquece a significancia das odds ratio das
participacdes religiosas. O grupo “catélico esporadico”, o0 de maior tamanho amostral, e
0 grupo de “outras religides”, por exemplo, perde totalmente a significAncia. O grupo
“catélico praticante” tem as odds ratio aumentadas (0,45 para 0,53), mas em
compensacao perde um pouco a significancia, passando de p<0,000 para p<0,05. As
odds ratio das demais denominacdées permanecem constantes, com leve queda no

nivel de significancia.

Ao inserir os controles do modelo 2, algumas varidveis perdem completamente a
significancia no modelo multivariado. E o caso das varidveis raga/cor, situacdo de

trabalho e sustento e notas autoavaliadas (TAB. 12).

Idade a entrevista (categorias 18 e 19 anos) permanece com grande efeito na iniciacao
sexual, sem perder o nivel de significancia p<0,000. Alta idade a menarca (acima de 13
anos) também permanece associada, porém com nivel de significaAncia levemente

maior.

A composicao do domicilio perde um pouco do seu efeito quando controlada pelas
variaveis socioeconémicas. A chance daqueles que tinham apenas a mae, ou nenhum
dos pais no domicilio, que chegava a ser 2 vezes maior que a chance dos que tinham
pai € mae, decresceu, no modelo multivariado, para 1,63 (sé mae p<0,000) e 1,97

(nenhum dos pais p<0,05).

Ter alguém que acompanha a vida escolar continua significativo e com efeito de
adiamento da iniciagdo sexual, mesmo apds controlado por variaveis socioecondémicas,

demograficas e de domicilio. Com relacdo a idade da mae do respondente ao ter o

D~

primeiro filho, as categorias perdem um pouco a significancia, porém seu efeito

duradouro: meninas filhas de maes que foram maes adolescentes tém 5 vezes a
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chance de ter se iniciado sexualmente em relagdo as filhas de quem foi mae pela
primeira vez apds os 30 anos. Entre as mulheres, ndo saber ou ndo lembrar a idade da
mae ao ter o primeiro filho ndo esta associado a sua iniciagdo sexual (TAB. 12).

O modelo 3, aquele que insere caracteristicas de estilo de vida, aumenta as odds de ter
se iniciado sexualmente entre todas as categorias de praticantes, sugerindo que a
religido tem sim associacdo com a iniciagdo sexual, e tem seu efeito aumentado
quando controlada por variaveis de estilo de vida, que séo inteiramente compostas por
caracteristicas pessoais dos alunos e que sO6 dependem deles. As pentecostais
praticantes, por exemplo, tem suas odds aumentadas de 0,28, sem o controle de estilo
de vida, para 0,45 com o controle, embora o seu nivel de significancia tenha passado
de <0,000 para <0,01.

A idade continua fortemente associada a iniciagdo sexual, mesmo ao se inserir
variaveis de estilo de vida. Gostar da escola e ter mudado de religido perdem a
significancia. O uso de cigarro, alcool e maconha permanecem associados, sendo que
a chance é menor para quem nunca fez o uso. Para quem ja visitou o ginecologista ao
menos uma vez na vida, a chance de ter tido a primeira relagdo € maior do que quem
nunca foi (0,30).

O modelo 4 descreve as variagcdes na ocasido da adigcdo dos blocos 2 e 3 ao mesmo
tempo. Nesse caso, apenas as categorias de “praticantes catdlicos”, “protestantes
histéricos” e “pentecostais” permanecem com efeito significativo na iniciagdo sexual. As

demais categorias perdem a significancia (TAB. 12).

Também perdem a significancia as variaveis: idade a menarca, raga/cor, situagdo de
trabalho e sustento, se alguém acompanha a vida escolar, notas autoavaliadas, gosta
da escola e se mudou de religido. Todas as outras variaveis sao significantes no
modelo 4.

TABELA 13 - Odds ratio da analise multivariada de fatores associados a iniciacao
sexual adolescente, masculino, RMBH, 2008 (préxima pagina, 141)
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Caracteristicas Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3 Modelo 4
Variavel de interesse
Participacao Religiosa
Catdlicos Praticantes 0,42  *** 0,62 * 0,61 0,74
Catdlicos Esporadicos 0,59 ** 0,70 0,67 0,70
Protestantes Histdricos Praticantes 0,23  *v* 0,23  **** 0,38 *** 0,35 ***
Protestantes Historicos Esporadicos 0,82 0,93 0,66 0,68
Protestantes Pentecostais Praticantes 0,23  *v* 0,27  **** 0,43 *** 0,47 **
Protestantes Pentecostais Esporadicos 0,53 ** 0,56 * 0,74 0,78
Protestantes Neopentecostais Praticantes 0,27  *v** 0,31 *** 0,53 0,60
Protestantes Neopentecostais Esporadicos 0,61 0,68 0,65 0,61
Outras 0,23  ** 0,28 **** 0,26 *** 0,32 ***
Nenhuma 1,00 1,00 1,00 1,00
Socioecondémicas, demograficas e de domicilio
Idade a entrevista
15 0,60 0,63 0,63
16 1,00 1,00 1,00
17 1,19 1,19 1,05
18 246 341 o 2.34 *r
19 4,02 4,39 **** 3,11 ***
Raca/cor
Branca ,00 ,00
Negra 1,25 1,20
Indigena ou amarela 1,76  ~ 72"
Familia no Domicilio
Pai e mae 1,00 1,00
S6 mae 1,24 1,24
S0 pai 1,59 1,78
Nenhum 1,22 1,08
Situacao de trabalho e sustento
Nao trabalho e sou ajudado por familia ou beneficio 1,00 1,00
Trabalho e recebo ajuda da familia 1,68 *** 1,75 ***
Trabalho e ajudo a sustentar a familia 262 2,44
Ajuda a cuidar das tarefas domésticas
Sim , 1,00
Nao 22
Alguém acompanha a vida escolar
Sim 1,00 1,00
Nao 1,07 1,04
Notas autoavaliadas
Ruins 1,00 ,00
Médio 0,94 1,17
Boas 0,68 ,01
Estilo de Vida
Gosta da escola
Pouco 1,00 1,00
Médio 0,72 0,73
Muito 0,68 0,75
Uso de Cigarro
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 3,15 ** 3,10 **
Na&o, mas ja experimentei 1,40 * 1,35
Nao ,00 1,00
Uso de bebida alcodlica
Ja fez ou faz uso independente de frequéncia 3,39 **** 3,30 ****
Nao, mas ja experimentei 1,11 1,12
Nao 1,00 1,00
Ja experimentou maconha
Sim 3,39 *** 3,569 ***
Nao 1,00 1,00
Mudou
Sim 0,97 0,92
Nao 1,00 1,00
Ajuste dos modelos
(- 2 Log verossimilhanga) 1483,69 1303,10 1228,11 1145,02

Fonte: Pesquisa Jovem, 2008.
*Valor de p < 0,1

** Valor de p < 0,05

*** Valor de p < 0,01

**** Valor de p < 0,001
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Homens

Com relacdo aos homens, o modelo 2, aquele que insere variaveis socioecondémicas,
demograficas e de domicilio, faz perder a significAncia dos catdlicos e dos pentecostais
esporadicos, embora os catélicos praticantes permanecam com p<0,1 e tenham suas
odds aumentadas de 0,42 para 0,62 (TAB. 13).

Diversas variaveis do modelo 2 perdem a significancia quando inseridas conjuntamente.
Sao elas: composicédo familiar, se ajuda a cuidar das tarefas domésticas, se alguém
acompanha a vida escolar e notas autoavaliadas. Idade (18 € 19 anos) permanece
como forte fator associado. A categoria de raga/cor indigena ou amarela permanece
com efeito positivo sobre a iniciagcdo sexual. Pessoas desses grupos tiveram 76% mais
chance de serem sexualmente iniciadas que seus pares autodeclarados de cor branca
(p<0,05). Cabe ressaltar que o fato de o questionario ter sido autoaplicado pode ter
gerado confusdo com relacdo a categoria amarela. Por ultimo, situacao de trabalho e
sustento também permanece com forte efeito na iniciacdo, mesmo apds os controles
socioeconémicos, demograficos e de domicilio, apesar de as odds serem menores que
no modelo univariado. Aqueles que trabalham e ajudam no sustento da casa tém maior
chance de ter se iniciado (odds sao 1,68 e 2,52 respectivamente no modelo

multivariado, enquanto eram de 1,9 e 3,05 no modelo univariado).

O modelo 3, aquele que insere variaveis de estilo de vida, impacta ainda mais que o
modelo 2 as odds de iniciacdo sexual das variaveis de participacdo religiosa,
aumentando, assim como no caso das mulheres, as odds dos praticantes de qualquer
religiao (TAB. 13).

Gostar da escola e ter mudado de religiao também perdem a significancia. A idade
permanece com alta significAncia e um bom indicador de iniciagdo sexual, assim como
0 uso de cigarro, bebida alcélica e maconha, sendo que a chance da iniciacao sexual
triplica entre aqueles que ja fizeram o uso de cigarro e bebida ou tenham

experimentado maconha.
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Por ultimo, o modelo 4 (TAB. 13) aumenta ainda mais as odds da iniciagao sexual entre
as categorias de participacao religiosa, no entanto, apenas trés categorias permanecem
significantes: “protestantes histéricos”, “pentecostais praticantes” e “outras religides”. As
variaveis do modelo 4 que perderem efeito sdo as mesmas que perderam no modelo 2
e 3. Comparadas com suas odds nos modelos univariados, ndo ha muita mudanca no
sinal do efeito das varidveis na iniciagdo sexual. Para a idade, no entanto, apos inserir
os controles sociodemograficos e de estilo de vida, ela perde levemente a significancia

e tem suas odds decrescidas para 4,94 (aos 19 anos) e 3,72 (aos 18 anos).

Nao ha quase nenhuma mudancga nas odds e significancias nos modelos 2 e 4 para as
variaveis raga/cor e situacao de trabalho, e nos modelos 3 e 4 para as variaveis uso de
cigarro e ter experimentado maconha. Apesar de o uso de cigarro também néo ter
sofrido mudangas entre os modelos 3 e 4, ter experimentado o cigarro perde
significancia quando inseridos controles sociodemograficos (modelo 4).
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7 DISCUSSAO E CONSIDERAGCOES FINAIS

Os resultados das analises quantitativas sugerem que existem grandes diferencas entre
homens e mulheres, bem como entre as denominacdes religiosas e também
intrarreligides (de acordo com a frequéncia de ida aos cultos e celebracbes reportada
pelo respondente). A adolescéncia de fato ndo € uma fase pela qual todas as pessoas
passam da mesma maneira, e variaveis culturais, como a religido, parecem ter efeito
sobre a iniciacao sexual. Ha, na amostra, tanto pessoas virgens aos 19 anos, quanto
pessoas que ja passaram por gravidezes e abortos aos 15 anos, o que esta de acordo
com os achados de Borges e Schor (2005), segundo os quais os perfis sao

diversificados e algumas experiéncias sdo unicas.

Diversos fatores foram encontrados associados e aumentando a chance da iniciacao
sexual, sao eles: discordar da influéncia da religiao no inicio da vida sexual € no uso de
bebidas alcodlicas, ser menos autodeclarado religioso ou frequentar pouco a igreja, ser
a favor de sexo pré-marital, idade, ndo ter os pais no domicilio, ter a mae como chefe
de domicilio, ndo ajudar nas tarefas domésticas (sé pra homens), nao ter pai vivo, ser
filha de mae que teve filho adolescente (s6 para mulheres), trabalhar ou ter trabalhado
nos ultimos 30 dias, estudar a noite, ndo gostar da escola, achar que n&o vai terminar o
Ensino Médio, ter sofrido violéncia na escola e na familia, estar namorando na data da
entrevista, praticar esportes (s6 para homens), ndo se engajar em atividades
extraclasse, usar cigarro, bebida e maconha, ter avaliado sua saude como ruim, ter tido

a menarca em idades mais jovens e ter ido ao ginecologista.

Algumas dessas variaveis foram levadas aos modelos multivariados, quando, apds
serem controladas por fatores socioeconémicos e de estilo de vida, perderam
significancia. Outras variaveis permaneceram significativas apesar do controle, sdo

elas: idade, uso de cigarro, alcool e maconha, e, ainda, alguém que controla a vida
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escolar, composicao no domicilio, idade da méae ao ter filho (para mulheres) e raga/cor

e situacao de trabalho e sustento (para homens).

Mesmo apéds a insercao de variaveis socioeconémicas, demograficas, de domicilio e de
estilo de vida como controle, a participacéo religiosa permanece associada a iniciacao
sexual. Nos modelos femininos, a inser¢ao das variaveis sociodemograficas enfraquece
a significAncia das odds ratio das participacdes religiosas, enquanto a insercdo de

variaveis de estilo de vida aumenta as odds, apesar de perder significancia.

Apesar de a iniciacdo sexual ser mais prevalente entre os que vao apenas
esporadicamente a igreja, a propor¢cao de mulheres e homens que reportam ja ter tido
relacdo sexual é bastante elevada, mesmo entre aqueles que se dizem praticantes da
sua religido, sendo que a proporcao de sexualmente iniciados é sempre mais alta para
0os homens que para as mulheres, independente da idade e da participacao religiosa.
Esse resultado nos leva a pensar que os preceitos e dogmas das religides catolica e
protestantes parecem ndo estar funcionando, para todos, visando a adiar o inicio da
atividade sexual. Aos 16 anos, por exemplo, 50% dos homens e 32% das mulheres ja

eram sexualmente iniciados.

De acordo com os modelos univariados, tanto a religiosidade autodeclarada, quanto a
frequéncia de ida aos cultos e celebragdes, estdo associadas a iniciacdo sexual, sendo
que, quanto mais altas, menor a chance de uma mulher ou um homem terem se

iniciado sexualmente.

Analisando a denominacao religiosa atual, sem levar em conta se a pessoa é praticante
ou nao, todas as categorias tiveram chances reduzidas de terem se iniciado
sexualmente quando comparadas com a categoria de referéncia “nenhuma religiao”, o
que esta de acordo com Longo, (2001), Franca (2008) e Barbosa & Koyama (2008).
Nessa, e em diversas outras variaveis analisadas, os catélicos se aproximam dos seus

pares “sem religiao”, conforme também relatado por Rohden et al (2005).
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Ao ajuntar denominacdo religiosa e frequéncia de ida aos cultos e celebragdes,
percebe-se que tanto o efeito quanto a significancia sdo mais fortes para aqueles que
sdo praticantes. Logo, as denominacao religiosas estdo associadas com a iniciacao
sexual, mas o efeito parece ser mais forte de acordo com a frequéncia aos cultos

religiosos, ja que existem grandes diferencas intrarreligiao.

Entre as mulheres, as que tiveram as menores chances de terem sido sexualmente
iniciadas a data da entrevista foram as pentecostais praticantes, as protestantes
histéricas praticantes, as neopentecostais praticantes, as catélicas praticantes, as de
outras religides, as catdlicas esporadicas e as pentecostais esporadicas. Tanto as
neopentecostais quanto as protestantes histéricas esporadicas nao foram significativas.

Entre os homens, os que tiveram as menores chances de serem sexualmente iniciados
a data da entrevista foram os de outras religides, pentecostais praticantes e
protestantes histéricos praticantes, seguidos dos neopentecostais praticantes, dos
catdlicos praticantes, dos pentecostais esporadicos e dos catdlicos esporadicos. Assim
como as mulheres, os neopentecostais esporadicos e os protestantes histéricos

esporadicos ndo foram significativos.

Conclui-se que quanto maior a propor¢cdao de praticantes dentro da denominacao
religiosa, mais conservadores, em média, eles serdo. Para evitar vieses nas pesquisas,
jA que sabemos que os protestantes tém maiores proporcdes de praticantes, € melhor
avaliar separadamente os praticantes dos esporadicos, ja que ao dividi-los pode-se
perceber o quanto sédo diferentes. Um exemplo disso é que apesar de as pentecostais
serem mais conservadoras que as catélicas quando analisamos somente a religido, ao
dividi-las entre participacdo religiosa praticante e esporadica, percebemos que as
pentecostais esporadicas tém uma odds quase igual a das catdlicas esporadicas. Esse
achado sugere que estudar a religido dos adolescentes, assim como relatado por
estudos de outros paises, ndo deve ser feito apenas de acordo com a denominagao

religiosa, mas também por meio da frequéncia de ida aos cultos e celebracdes. Além
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disso, isso pode sugerir a existéncia de causalidade reversa, pois as jovens podem ter

reduzido a sua frequéncia de ida aos cultos apés a consumacéao do ato sexual.

Também percebeu-se que o grupo de catélicos € bastante heterogéneo, de acordo com
a frequéncia de ida a igreja reportada pelo respondente (Brandao, 2004; Verona, 2010).
O grupo de evangélicos também é bastante heterogénero, tanto em relacdo a
frequéncia de ida aos cultos, quanto em relacdo as denominacgoes religiosas. Percebeu-
se 0 quanto pentecostais e neopentecostais sao diferentes entre si, devendo os
pesquisadores, sempre que possivel, fazerem as distingdes necessérias quando as

bases de dados ou as coletas permitirem.

A opiniao masculina sobre sexo pré-marital também aproxima o grupo catélico dos sem
religido: enquanto 63% dos catdlicos esporadicos, 51% dos catdlicos praticantes e 56%
dos sem religido sdo a favor de sexo pré-marital, apenas 19% dos neopentecostais
praticantes e 27% dos pentecostais e protestantes historicos praticantes o sdo. Ja entre
as mulheres, o0 Unico grupo cuja maioria se revelou a favor de sexo pré-marital foi o de
mulheres sem religido. As outras categorias religiosas, independente do grau de
participacao religiosa, sdo contra o sexo pré-marital para ambos os sexos. Essa
porcentagem chega a 85% das mulheres neopentecostais praticantes. Esses achados
estdo de acordo com Paiva et al (2008), que encontraram que protestantes e
pentecostais em geral eram os que mais concordavam com o fato de que homens e
mulheres deveriam esperar pelo casamento para perder a virgindade. Mesmo sendo

partidaria dessa convic¢ao, uma parcela significativa ndo a coloca em pratica.

Essas diferencas apontam para caracteristicas bem divergentes entre participacoes
religiosas e sexo do respondente, e também sugerem grande diferenca intrarreligiosa
no nivel de permissividade: um exemplo disso sdo os protestantes neopentecostais:
entre os praticantes homens, 76% sao contra o sexo pré-marital, enquanto o0s
esporadicos 48% o sao, uma diferenca de 28 pontos percentuais. Entre as mulheres, a
histéria € a mesma: 85% das praticantes e 57% das esporadicas neopentecostais se

dizem contra o sexo pré-marital. Os sem religido, assim como os catélicos, também
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tendem a ser mais liberais com relacdo ao sexo antes do casamento, assim como a

populacao estudada por Paiva et al (2008).

Porém, a ideia de que as mulheres tenderiam a pensar mais que 0os homens que a
religidao exerce influéncia na sua vida sexual nédo foi confirmada. Para as mulheres, a
porcentagem de pessoas que discordam da influéncia da religidao é sempre maior do
que as que concordam, ficando a religido em segundo plano com relacéo a influéncia,
sugerindo que outras varidveis devem importar mais que a religido no momento da

decisao sobre o inicio da vida sexual.

Percebe-se que a proporcdo dos que reportam, como atividade favorita, ir a igreja €
maior entre os praticantes, porém, mesmo para as catdlicas praticantes e os catdlicos
praticantes, apenas 4% das mulheres e 2,8% dos homens relatam a igreja como
atividade favorita. Entre os neopentecostais, essa propor¢cdo é de 32,8% para as
mulheres e 24,2% para os homens. E possivel que frequentar uma igreja protestante ou
pentecostal seja mais prazeroso do que ir a igreja catélica.

Um outro achado é o de que héa intensa representacdo de papéis de género ao se
considerar atividades como trabalho remunerado e trabalho doméstico, tendo as
mulheres maior participacdo nas atividades relacionadas ao domicilio, enquanto os
homens participavam com maior frequéncia do mercado de trabalho. Além disso, se
comparadas aos homens, as mulheres tendem mais a ter religido, bem como maior

frequéncia de participacao religiosa nessa religiao.

As diferengas de género também ficam evidenciadas quando se analisa o parceiro a
primeira relacdo sexual. Enquanto para a mulher — a maioria estava em relacionamento
amoroso a data da entrevista —, o primeiro parceiro sexual era 0 namorado, para
homens — a maioria era solteira a data da entrevista —, a primeira relacado sexual foi feita
com pessoas sem o0 menor vinculo afetivo, o que sugere que diferencas histéricas de

género ainda persistem: mulheres ainda se iniciam por/com amor.
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Além disso, ainda ha jovens que pensam que mulheres e homens deveriam ter
comportamento diferenciado com relagdo a iniciagdo sexual, e geralmente maior
permissividade € dada aos homens, mesmo vindo das mulheres. Chama atencao o alto
grau de motivagdo em que se encontravam os homens no momento da primeira relacao

sexual em comparag¢ao com as mulheres.

As diferencas de género também estao presentes indiretamente dentro do domicilio,
por meio da influéncia paterna. A auséncia do pai no domicilio aumenta a chance da
iniciacdo sexual feminina em 2 vezes, pois sendo somente a mae, a chance da
iniciacdo sexual feminina € tao alta quanto a de mulheres que nao possuem nenhum
dos pais no domicilio. Alias, homens tendem a citar seus pais como chefes de domicilio,

enquanto mulheres tendem a citar suas maes.

As diferencas de género ndo param por ai. Mulheres sdo as maiores vitimas de
violéncia na escola e na familia e as que mais reportaram ter baixa renda. Nesses
domicilios, o Bolsa Familia esta presente, porém sem efeito aparente na iniciacao
sexual. Sado necessarios mais esforcos para romper com o circulo vicioso que aumenta
as chances de iniciacéo entre as meninas que sao filhas de maes que foram maes na
adolescéncia. Talvez o aumento da escolaridade consiga reverter esse circulo, visto

que filhas de maes com ensino superior tém as odds decrescidas.

Ao que tudo indica, a formatura no Ensino Médio esta no caminho certo, pelo menos no
que diz respeito as mulheres, que aparentam ter melhores rendimentos na escola, seja
por meio das notas autoavaliadas, seja pela menor propor¢cédo de repetentes. Aumentar
as oportunidades futuras do jovem também parece funcionar para adiar a iniciacao
sexual, ja que quando ndo se tem a perspectiva de terminar o Ensino Médio, a chance

de ter se iniciado sexualmente aumenta em mais de 200%.

Um dultimo achado estd relacionado com o alto grau de permissividade desses
estudantes no que tange a sua saude e sexualidade. Ha uma alta proporcao de

pessoas que nao utilizaram nenhuma protecdo contra doencas sexualmente
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transmissiveis na primeira relagdo, que tiveram baixo indice de visitas ao ginecologista
(que esta associado a iniciacdo sexual, mas ndo se sabe se a visita ao médico foi feita
apos o ato sexual), e grande numero de meninas € meninos tendo relagdes sexuais
antes dos 13 anos. A associacado entre cigarro, alcool, maconha e relagbes sexuais
pode significar ndo apenas que 0s que praticam sado um grupo permissivo, mas que ao
fazer o uso de entorpecentes e substancias quimicas socialmente aceitas no mundo
dos adultos, como alcool e cigarro, os adolescentes podem perder o poder de

negociacao e o controle com relacao as atividades sexuais.
Diante desses achados, trés importantes ponderacdes se fazem necessarias.

A primeira é que, com relacao aos eventos sexuais, quanto maior a exposi¢cao ao risco,
maior a probabilidade de um adolescente experimentar o evento. Logo, quanto maior a
sua idade, maior a probabilidade desse adolescente ser sexualmente iniciado e
apresentar outras caracteristicas associadas com a idade, como insercdo no mercado
de trabalho. Logo, os testes univariados poderiam, a principio, ter sido controlados pela
variavel “idade”, porém deixariam de ser univariados. Outras opg¢des seriam a utilizacao
de modelos de incidéncia em tempo discreto e analises longitudinais, que ja estao
sendo preparadas para trabalhos futuros.

A segunda ponderacado é a de que este estudo se concentrou na iniciagdo sexual, se
referindo ao acontecimento do ato sexual com penetragdo. E preciso, pois, estar atento
a todas as fases do amadurecimento da sexualidade, ndo somente ao ato sexual em si.
Sao necessarios mais estudos que aprofundem a ordem e a frequéncia dos
acontecimentos sexuais, assim como as normas e 0s valores que 0S cercam.

Infelizmente os dados da Pesquisa Jovem nao permitem esse tipo de estudo.

A terceira ponderacao € que, conforme sugerido por Reynolds (1994), as pessoas que
tiveram a primeira relacdo sexual sob coer¢do ndo deveriam ser analisadas na mesma
amostra dos que se iniciaram por vontade propria. No entanto, na auséncia de variaveis

como “idade do parceiro” e “sentimento de coercao na primeira vez”, a variavel “grau de
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motivacdo para a primeira vez” se tornou muito subjetiva para ser interpretada como

grau de coergao.

Claramente se fazem necessarios mais estudos de fatores associados a primeira vez,
como as variaveis imediatas de uso de alcool, parceiro na primeira vez e grau de
motivacdo. Também se fazem necesséarios mais estudos que abarquem as diferencas

entre as trajetérias juvenis, especialmente ligadas a variaveis culturais, como a religido.

Em resumo, este € um estudo sobre alunos de escolas estaduais em municipios
selecionados da RMBH, mas nao sobre adolescentes na RMBH. Sao necessarios mais
estudos dessa populacdo a fim de captar informacdes de jovens que abandonaram a
escola ou nunca estiveram presentes, dos quais pouco se sabe da vida passada, da

realidade e dos projetos futuros.

Em questdo de saude publica, entender as diferencas € o caminho para que a
cobertura e 0 acesso universal a saude sexual e reprodutiva se facam presentes
obedecendo ao didlogo com as diversas instituicbes, como Igreja, escola e familia, mas

pensando em politicas que atendam as multiplas necessidades do jovem.
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