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RESUMO

Esta pesquisa analisa as relagdes entre higiene e educagao. Para isso, investiga a
circulacdo de discursos produzidos sobre prescricdes higiénicas em Sao Joao del-
Rei (MG), no periodo compreendido entre 1890 e 1906, buscando entender como
essas praticas foram apropriadas e representadas pela elite local pelo viés
educativo. O recorte temporal diz respeito aos primordios da Republica, quando as
questdes higiénicas ganharam destaque nos jornais sao-joanenses, além de
tornarem-se contetdo ensinado na Escola Normal da cidade. O periodo estudado se
encerra antes da Reforma Jodo Pinheiro (1906). Essa reforma produziu
transformacdes expressivas na educacdo em Minas Gerais, que também afetaram
Séo Joéo del-Rei, coincidindo com o fechamento da Escola Normal nessa data. Para
essa andlise, estabeleceram-se duas perspectivas: o ensino da higiene dentro e fora
da Escola Normal, sendo que essas nao sao realidades distintas; ao contrario, uma
influencia a outra, numa via de méo dupla, como indicam as fontes elencadas para a
pesquisa. Para analisar a dimensao do ensino fora do ambiente escolar, as fontes
pesquisadas foram, principalmente, jornais da cidade, legislacdo e relatos de
cronistas desse periodo, pelas quais se investigou como a higiene publica era
debatida nesses meios, identificando as formas de representacdo de tal tematica
pela elite cultural local e como esta visava a instruir a populacdo conforme os
preceitos higiénicos. Quanto a Escola Normal de Sao Jo&o del-Rei, pesquisou-se 0
ensino da higiene, principalmente com base em documentos produzidos pelos
professores e alunos dessa instituicdo, como programas de ensino, pontos para
exames, provas e correspondéncias, sendo possivel identificar, nesses registros, a
presenca desse conteido em quatro cadeiras: “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica,
Legislacdo do Ensino Primario e Higiene”; “Ciéncias Fisicas e Naturais”; “Ginastica e
Evolucdes Militares”; “Aula Pratica do Sexo Feminino”. Os saberes relativos a
higiene encontrados nos documentos pesquisados evidenciam uma preocupacao da
escola com o assunto e que vai além do ensino. Por meio da analise dessas fontes,
buscou-se compreender como uma cultura da higiene se constituiu como um saber e
uma pratica educativa dentro e fora da Escola Normal.

Palavras-chave: higiene, histéria das disciplinas escolares, educacdo, Sao Joao
del-Rei, Escola Normal.



ABSTRACT

This research examines the relations between hygiene and education. Therefore,
investigates the movement of hygiene requirements in S&o Jodo del Rei (MG) during
the period between 1890 and 1906, seeking to understand how these practices were
appropriated and represented by the local elite educational vies. The time frame with
regard to the beginnings of the Republic, when the hygiene issues gained
prominence in the Sao-Joanesses newspapers, and became part of the syllabus
teaching in Normal Schools in the city. The study ends before the “Jodo Pinheiro
Reform” (1906). This introduced significant changes to education in Minas Gerais,
which also affected S&o Jodo del-Rei, coinciding with the closure of the Normal
Schools at that time. For this analysis, two perspectives were established: the
teaching of hygiene in and out of the Normal School, and these are not separate
realities, but rather one which influences the other, a two-way street, as the listed
sources for the research advocate. To analyze the extent of teaching outside the
school-room environment, the research was mainly conducted through means of city
newspapers, legislation, travelers reports and chroniclers of this period, which
investigated how public hygiene was debated in the media, identifying ways of
representing this theme by the local cultural elite and how this was intended to
educate the population according to hygiene precepts. As for the Normal School of
Séao Joéo del-Rei, Hygiene education was researched primarily based on documents
produced by teachers and students of this institution, such as education programs,
points for examinations, tests and correspondence, which makes it possible to
identify these records, the presence of such material in four subjects: Education,
Moral and Civic Education, Elementary education legislation Hygiene, Physical and
Natural Sciences; Gymnastics and Military Developments; Practical lesson for
females. The knowledge in regard to hygiene found in the documents studied has
shown a concern on behalf of the school with extrapolate teaching. Through the
analysis of these sources, we sought to understand how a culture of hygiene was
constituted as a learning and educational practice within and outside the Normal
School.

Keywords: hygiene; history of school subjects, education, S&do Jodo del-Rei, Normal
School.
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1 INTRODUCAO

Higiene e educacdo foram duas grandes preocupacdes de politicos e
intelectuais brasileiros no final do século XIX e inicio do XX. Esse estudo aborda a
relacdo entre esses dois temas, tendo como locus a cidade de Sao Joéo del-Rei
(SJDR), Minas Gerais. Pretende-se, no conjunto, elucidar a pergunta de como as
elites locais se apropriaram de prescrigcdes higiénicas, elaborando representacdes
sobre a circulacdo desse assunto na escola e fora dela. Em Sédo Jodo del-Rei, a
presenca desse conteddo nos jornais e na Escola Normal balizam os dois planos
para o estudo.

Nos jornais, € possivel perceber como a higiene era uma preocupacao,
tendo a higiene publica e as reformas sanitarias lugar de destaque. Além disso,
pode-se ressaltar o carater educativo dos periodicos por meio da presenca de
artigos contendo prescrigdes higiénicas e visando a civilizar a populacdo. Na Escola
Normal de S&o Jodo del-Rei (ENSJDR), a higiene também era amplamente
debatida, tanto nos questionamentos relativos ao espaco fisico desta como nos
conteudos ensinados, considerados relevantes ao conjunto de conhecimentos que
um professor deveria ter.

O recorte temporal se refere ao inicio da Republica (1890), quando os
debates em torno de questBes higiénicas ganharam evidéncia nos jornais sao-
joanenses e também a higiene passou a ser um contetdo ensinado na Escola
Normal da cidade. O estudo abrange até 1906, quando foi sancionada a Lei n° 439,
também conhecida como Reforma Jodo Pinheiro, que autorizava a reestruturacao
dos ensinos primario, normal e superior. Essa reforma ocasionou mudancas
significativas na educacdo em Minas Gerais que, consequentemente, afetaram Sao

Joao del-Rei, coincidindo com o fechamento da Escola Normal nessa mesma data.

1.1 O caminho percorrido até o objeto

Provavelmente desde a década de 1970, o Arquivo Publico Mineiro (APM)
guardou, em pacotes e sem classificagcdo, grande quantidade de documentos

referentes ao inicio do Periodo Republicano em Minas Gerais. Somente em 2006 foi
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possivel iniciar a organizacdo dessa massa documental por meio do “Projeto
Memoéria da Administracdo de Minas Gerais: organizacdo, preservacao e acesso ao
acervo documental (1889-1945)",' que, desde entdo, organiza os documentos nao
encadernados das Secretarias de Estado da Republica, da Chefia de Policia e do
Departamento de Assisténcia Municipal.?

A participagao no grupo de mais de 30 bolsistas ao longo desses anos,
sob a coordenacdo de especialistas de diversas areas, possibilitou amplo
aprendizado. A longa duracdo do projeto ocasionou a mudanca da metodologia de
organizacdo durante o percurso e ndo possibilitou a elaboracdo de um inventario
analitico. Todavia o mérito desse trabalho foi a oferta de grande quantidade de
fontes inéditas para a pesquisa histérica do Periodo Republicano.

Em dezembro de 2008, apd6s a primeira etapa, foram oferecidos a
consulta publica os documentos ndo encadernados dos fundos “Secretaria da
Agricultura, Comércio e Obras Publicas (1861-1957)" e “Secretaria de Viagdo e
Obras Publicas (1935-1954)”, totalizando aproximadamente 168 mil paginas de
documentos. Ja a segunda etapa, entre 2007 e 2010, tratou de organizar e oferecer
a sociedade a documentacdo produzida pela “Secretaria do Interior”, e foram
disponibilizadas cerca de 880 mil paginas de documentos referentes a essa
Secretaria. A terceira etapa, iniciada em 2010, terminou em fevereiro de 2013 e
organizou um total aproximado de 600 mil paginas de documentos do fundo “Chefia
de Policia (1889-1945)". A quarta, e possivelmente ultima etapa, teve inicio em abril
de 2013 e organiza os documentos provenientes do “Departamento da Assisténcia
Municipal (1934-1947)” e tem duracdo estimada de dois anos.?

Na 12 e 22 etapas, periodo de trabalho da pesquisadora nesse projeto, 0
gue mais chamou atencdo, entre toda a documentacdo, foi a da “Secretaria do
Interior” (SI). Esta foi uma das trés* criadas pela Lei n° 6 em 1891, e era a mais

complexa delas no que se refere as suas atribuicbes e organizacdo interna, pois

! Esse projeto foi, em parte, financiado pela Fundagdo de Amparo a Pesquisa de Minas Gerais
(Fapemig).

% E importante ressaltar que, ha varios anos, a documentacdo encadernada relativa as secretarias
da Primeira Republica em Minas Gerais j4 se encontra disponivel para consulta na sede do APM.
Portanto esse projeto se refere aos ndo encadernados, acrescidos a documentacéo ja disponivel.

® para mais informacdes sobre esse projeto, consultar a Revista do Arquivo PuUblico Mineiro
(RAPM) 14, cujo langcamento esté previsto para novembro de 2013.

* As outras s3o: “Secretaria de Agricultura, Viagdo e Obras Publicas” e “Secretaria de Financas”.
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concentrava diversas fungbes. O decreto n°® 587, de 1892, que a regulamentava,
evidencia esse enredamento em seu artigo 5°: “Pertencem a Secretaria do Interior os
negocios concernentes a justica, seguranca publica, a estatistica, a higiene, a
Instrucéo Publica do Estado e mais aqueles que nao estiverem especialmente afetos
em outras secretarias”.’

Durante o tratamento arquivistico desses documentos (higienizacao,
identificacdo e acondicionamento), surgiu o interesse da estudante de Historia pelas
fontes reveladas nesse processo. Entre as atividades da Sl, a instrucdo publica
chamou mais atencdo pelo grande volume de documentos, principalmente das
escolas normais. A documentag¢do ndo encadernada é particularmente interessante
e rica pelo grande volume de programas, provas, correspondéncias e outros
documentos que revelam aspectos do cotidiano escolar, extrapolando os limites da
legislacéo e do programa oficial. Além disso, a documentacgao é inédita, faz poucos
anos que esta disponivel para consulta publica e quase nao existem estudos tendo
esses documentos como fonte. O contato de estudantes de Historia com o trabalho
arquivistico é revelador, pois possibilta um olhar diferenciado das fontes,
principalmente na sua relagéo contextual.

Os primeiros resultados desse encantamento foram dois trabalhos, com
outros bolsistas, sobre as provas de desenho (DIAS; FONSECA; DUARTE, 2007,
2008). Depois disso, o trabalho para a elaboracédo do arranjo intelectual do fundo S
aumentou o contato com os documentos. Nesse momento, surgiu interesse pelas
provas de higiene, também das escolas normais. A primeira pergunta foi: por que a
higiene era ensinada na Escola Normal? Ao longo de dois anos, essa pergunta foi
lapidada até chegar a questéo central desta dissertacao.

O projeto apresentado na selecdo do mestrado em 2010 (Higienismo e
cultura escolar: praticas educativas, em Minas Gerais, entre 1890 e 1910) objetivava
analisar o ensino desse conteudo por meio da legislacao e das provas presentes no
acervo do APM. Todavia, desde a entrevista, foi identificada a amplitude do objeto e
um recorte espacial se fez necesséario na reformulacdo do projeto. A questédo

colocada nesse processo foi: como escolher?

®> Neste trabalho, optou-se pela grafia atualizada.



13

A guantidade de provas sobre 0 assunto em Sao Joao del-Rei instigava e
apontava que, nessa escola, a higiene tinha grande relevancia. O cruzamento com
outras fontes, como os jornais, a legislacdo e também as referéncias bibliograficas,
indicou a proeminéncia das relacées entre higiene e educacado nessa cidade.’

As relagbes entre higiene e educagéo vém sendo estudadas por multiplos
autores, principalmente no periodo posterior a década de 20 do século passado.
Sobre esse periodo, temos varios trabalhos, entre eles os de Marta Maria Chagas
Carvalho (1997), Heloisa Helena Pimenta Rocha (2003), Liane Maria Bertucci (2004)
e Vera Regina Beltrdo Marques (1994). Esses estudos mostram a importancia
atribuida, nas escolas brasileiras e nesse periodo, a higiene. J& os estudos de José
Goncalves Gondra (2004) e Tania Salgado Pimenta (1997) abordam como o ensino
da higiene foi uma preocupacdo dos médicos desde o século XIX. Sobre Minas
Gerais, alguns estudos relacionam higiene e educacao, principalmente referentes a
Belo Horizonte, como os de Luciano Mendes de Faria Filho (1997), Tarcisio Mauro
Vago (2002), Chyntia Greive Veiga (2002) e Célia Aparecida Rocha (2010).

Para a elaboracdo deste estudo, foi fundamental o contato com a
producdo historiografica recente sobre a cidade de S&o Jo&o del-Rei. Ressaltando
os estudos de Alex Lombello Amaral (2008), sobre as disputas politicas nos jornais
da cidade; de Afonso de Alencastro Graca Filho (2002), que faz um estudo sobre o
desenvolvimento econdémico de SJDR ao longo do século XIX; e o de Flavio
Raimundo Giarola (2011), sobre as representacfes presentes nos jornais sao-
joanenses acerca do trabalho dos imigrantes. Tais trabalhos auxiliaram na
elaboragdo da ambiéncia de SIDR no periodo estudado.

Além disso, estudos sobre a histéria da educacdo nessa cidade foram
primordiais nesse dialogo, como os de Christianni Cardoso Morais (2002), sobre
cultura escrita; de Monica Yumi Jinzenji (2008), sobre o periédico O Mentor das
Brasileiras, a primeira folha destinada ao publico feminino na Provincia;, e
especialmente a tese de Maria Aparecida Arruda (2011), que estuda o Colégio
Normal Nossa Senhora das Dores.

Em S&o Jodo del-Rei, as relacdes entre higiene e educacao,

principalmente nas primeiras décadas do século XX, também vém sendo estudadas

® O que ndo significa que isso ndo ocorresse em outras cidades, mas, neste caso, o foco é S&o
Jodo del-Rei.
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por Laerthe de Moraes Abreu Junior e algumas de suas orientandas. Ressalta-se
aqui o estudo de Eliane Vianey de Carvalho (2010) sobre os discursos biopoliticos
para a educacao na legislacdo mineira de 1927, e o de Marilia Neto Kappel Silva
(2010) sobre o pensamento educacional de Estevam de Oliveira, entre 1897 e 1908,
que circulou no jornal Correio de Minas e que guarda relacdo com as prescricdes

higiénicas para as escolas.

*k%

Este trabalho esta dividido em mais trés capitulos, além desta introducéo.
Higiene, cidade e educacé&o: algumas conexdes anuncia 0 processo de construcao
do objeto de pesquisa, 0 qual se constituiu por meio de correlagdes entre o trabalho
com as fontes, os autores referenciados e as nogdes mobilizadas que auxiliaram no
processo de elaboracdo da narrativa dos capitulos sequentes.

O capitulo seguinte, A higiene na cidade de S&o Jodo-del Rei, aborda a
cidade e discursos produzidos sobre prescricbes que nela circularam sobre a higiene
publica no final do século XIX. As fontes para essa andlise foram, principalmente,
jornais da cidade, a legislacao, os relatos de cronistas e viajantes desse periodo, por
meio das quais se tentou mostrar como a higiene era debatida nesses meios,
identificando as formas de representacdo dessa tematica pela elite cultural séo-
joanense e como essa visava a instruir a populacdo conforme os preceitos
higiénicos.

No outro capitulo, A higiene na Escola Normal de Sdo Jo&o del-Rei, o
foco recai sobre essa Escola Normal, analisando o lugar ocupado pela higiene nos
programas dessa instituicdo, sendo possivel identificar a presenca desse conteudo
em quatro diferentes cadeiras: “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacdo do
Ensino Primario e Higiene”; “Ciéncias Fisicas e Naturais”; “Ginastica e Evolugbes
Militares”; “Aula Prética do Sexo Feminino”. Além disso, esse capitulo reflete sobre
como o0s saberes relativos a higiene encontrados nas fontes indiciam uma

preocupacao que vai além do ensino, constituindo uma “cultura da higiene”.



15

2 HIGIENE, CIDADE E EDUCACAO: ALGUMAS CONEXOES

Os anos que marcaram a transicdo do século XIX para o XX
concentraram mudancas significativas no modo de viver e de perceber o mundo por
parte das pessoas daquele periodo. As inovacdes foram muitas e em grande
velocidade. Para Hobsbawm (1977), essas mudancas se devem as transformacdes
e a expansao econdmica extraordindria entre 1848 e 1870. Esse foi um momento no
qual o mundo se tornou efetivamente capitalista, conhecido como “Segunda
Revolucdo Industrial” ou “Revolucdo Cientifico-Tecnolégica”. De acordo com
Sevcenko (1998), o segundo termo € mais apropriado, pois o periodo “representa de
fato um salto enorme, tanto em termos quantitativos quanto em termos qualitativos,
em relagdo a primeira manifestagdo da economia mecanizada” (Ibidem, p. 8).

Esse salto se deve em parte a descoberta da eletricidade e dos derivados
do petréleo que, no decorrer dos anos, levou ao surgimento de diversas inovacoes.
Citando somente algumas, temos o0s veiculos automotores, os avibes, a energia
elétrica, o telefone, o telégrafo, o cinema, os elevadores, etc. Essa revolucdo foi
acompanhada de ideologias cientificistas, como o positivismo.” No Brasil, este Gltimo
teve ampla aceitacdo nas escolas de Direito e de Medicina, entre os militares e
também teve forte influéncia no Movimento Republicano.

Também vale ressaltar o desenvolvimento de novas tecnologias nas
areas de saude e higiene, como a penicilina, a seringa hipodérmica, o estetoscoépio,
o aferidor de presséo arterial, 0s vasos sanitarios com descarga automatica, o papel
higiénico e a chamada “Revolugcdo Pasteuriana”, os quais, entre outras coisas,
propiciaram o0 maior controle das epidemias, das doencas infecciosas e das
condicbes de higiene nas cidades. Essa “revolucdo” foi impulsionada por Louis
Pasteur e Robert Koch, entre outros, que, no final do século XIX, descobriram a
existéncia dos microrganismos, provocando grandes mudancas na pratica médica e
na abordagem dos problemas relacionados a satde (ROSEN, 2006).

Antes da descoberta dos microrganismos, acreditava-se na teoria dos
miasmas. Esta atribuia a proliferacdo de doencas ao ar contaminado, e isso

justificava medidas como a quarentena de doentes e a necessidade da circulacéo do

" Para mais informacdes sobre o positivismo no Brasil, ver Carvalho (1990).
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ar. A descoberta da existéncia de agentes vivos causadores de doencas, segundo
Rosen, levou a uma série de questionamentos: como se produz uma infeccdo
bacteriana? Como evitar? Como tratar?

Essas questdes impulsionaram os pesquisadores a buscar formas de
combater doencas epidémicas, o que resultou, de acordo com Rosen, num
programa cientifico de saude publica. Esse programa incluia principalmente duas
medidas preventivas: a vacinacao e a adocao de medidas higiénicas como forma de
prevenir a proliferacdo dos vetores das doencas, como 0s insetos e os ratos. Esse
ideal de ensino de novos habitos de higiene para prevenir doencgas ficou conhecido
como Movimento Higienista (ROSEN, 2006). No Brasil, tais medidas foram sentidas
de forma sutil na virada do século e foram propostas por politicos e intelectuais, que
se inspiravam nos paises ditos civilizados da Europa e nos Estados Unidos.

Os republicanos queriam romper com o atraso que atribuiam ao Periodo
Imperial, e a reforma urbana foi uma das primeiras iniciativas desse governo. O
saneamento das cidades, que ja era uma preocupacao desde o Império, ganhou
destaque e teve como principal justificativa combater as epidemias da época. As
grandes cidades passaram por transformacdes, tais como a construcdo da nova
Avenida Central, atual Avenida Rio Branco, no Rio de Janeiro, fruto de uma limpeza
no centro da cidade, que demoliu os corticos para dar lugar a prédios modernos.

Rodrigues Alves, presidente na época, deu a Lauro Miller a tarefa de
modernizar o porto; ao engenheiro Pereira Passos, a funcdo da reforma urbana; e
ao sanitarista Oswaldo Cruz, a misséo de sanear a capital do Brasil, a qual, naquele
periodo, era acometida de varias doencas e epidemias. Sdo Paulo também teve sua
modernizacdo em finais do século, exemplos disso sdo a Avenida Paulista,
construida em 1891, o Viaduto do Cha e a Escola Normal da Praca da Republica,
construida em 1894 (SEVCENKO, 1998).

Esta Ultima merece destague neste estudo, pois, segundo Carlos
Monarcha (1997), a arquitetura dessa escola é a imagem da Republica recém-
instalada, inspirada no neoclassicismo e ecletismo, visava a ser um modelo para o
Pais. De acordo com o autor, o programa arquitetdnico era moderno e inspirado nas
“prescricdes da engenharia sanitaria: ambientes amplos e saturados de ar, luz e sol,
permitindo o desenvolvimento sadio das criangas” (Ibidem, p. 111).

A partir da segunda metade do século XIX, a higiene foi tema amplamente

discutido nas faculdades de Medicina do Brasil. Lilia Moritz Schwarcz (1993) mostra,



17

por meio de estatisticas, que a Gazeta Médica da Bahia,® entre os anos 1870 e 1930,
teve a maioria dos seus artigos tratando do tema da higiene publica, como mostra o

quadro a seguir:

TABELA 1 - Gazeta Médica da Bahia

Tema ne %
Bibliografia 190 11
Biografias e necrologia 84 5
Medicina (geral) 217 12
Medicina interna 245 14
Medicina pratica 75 4
Medicina cirdrgica 113 7
Medicina legal 87 5
Higiene publica 617 36
Medicina _ 61 4
nervosa/neurologia
Ciéncias naturais 25
Eugenia 28 1
Total 1742 | 100

Fonte: Schwarcz (1993, p. 204).

A higiene publica foi, de longe, o tema mais abordado no periddico e,
segundo Schwarcz (1993), isso ndo é apenas uma coincidéncia. Nesse periodo, de
acordo com a autora, a higiene teve lugar de destaque na Medicina, pois era

entendida como medida revolucionaria no combate as epidemias. “Prevenir antes
de curar’, erradicar o mal antes que ele se manifestasse era o lema dos higienistas
especialistas no ramo” (Ibidem, p. 206).

Até a década de 80 do século XIX, a autora ressalta que, apesar de o
tema ser frequente na Gazeta Médica da Bahia, havia poucas pesquisas referentes
a Provincia baiana. A partir desse periodo, sem deixar de fazer referéncia a
trabalhos consagrados na area, os meédicos dessa instituicAo comecaram a
relacionar doencas e racas. Eles consideravam a doenca sinal de degeneracao
proveniente da mesticagem e, ao longo do século XIX, essa revista publicou
diversos artigos contrapondo racga e civilizagao.

Os médicos viam as acdes de higiene publica como a uUnica forma de

controlar as epidemias que tomavam o Pais desde o Periodo Colonial, tais como

® Titulo em grafia original: Gazeta Medica da Bahia.
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variola, tuberculose, febre tifoide, peste bubdnica, beribéri, doenca de Chagas,
cOlera, febre amarela, malaria, entre outras. Na Faculdade de Medicina do Rio de
Janeiro (FMRJ), guardadas algumas especificidades, o interesse dos meédicos
também era semelhante. Schwarcz mostra que a publicacdo dessa instituicdo, O
Brasil Médico,® também apresenta amplo nimero de artigos sobre higiene publica e

saneamento, como € possivel observar na tabela 2, no item “medicina publica”.

TABELA 2 - O Brasil Médico

Tema ne %
Medicina interna 3349 25
Medicina cirargica 1025 8
Medicina publica 5178 39
Medicina legal e neurologia 617 5
Medicina (notas internas) 1 332 10
Medicina pratica 986 6
Obituarios e biografias 379 3
Imprensa médica 381 3
Oftalmologia 128 1
Total 13375 | 100

Fonte: Schwarcz (1993, p. 220).

Nesse periodo de transicdo do século XIX para o XX, o Rio de Janeiro
passou por graves crises de epidemias, e os médicos viam a higiene publica como
principal arma no combate destas. Entre 1868 e 1914, a tuberculose ocasionou
aproximadamente 11 666 Obitos na cidade, sendo que essa média foi a maior
mundial. Além disso, os casos de febre amarela e variola eram igualmente
preocupantes (SCHWARCZ, 1993).

Os artigos em prol da higiene publica eram comuns as duas faculdades
de Medicina dos Oitocentos. Todavia uma diferenga importante no entendimento
desse tema é que, na Bahia, os problemas higiénicos estiveram ligados a questao
da mesticagem, como anunciado anteriormente. A mesticagem do branco com o
negro, segundo essa revista, havia deixado os individuos mais propensos a
contrairem doencas infectocontagiosas. JA no Rio de Janeiro, essa ligacdo entre

doenca e raca apareceu mais tarde (Ibidem, 1993).

® Titulo em grafia original: O Brazil Medico.
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A trajetéria de O Brasil Médico foi dividida por Lilia Schwarcz em trés
momentos. No primeiro, denominado revista clinico-cirargica (1887 a 1889), havia a
predominéncia de artigos que objetivavam auxiliar os médicos na sua profissao.
Num segundo momento, a higiene publica foi a marca dessa revista, pois se tornou
instrumento essencial na divulgacdo das teorias higienistas e no combate as
doencas tropicais. E, por fim, “A partir dos anos 20, O Brasil Médico passara a
historicizar a trajetéria das epidemias, e em funcéo desse resultado, tentara prever
os destinos da nacgao” (Ibidem, p. 230). A partir desse momento, de acordo com a
autora, as questdes raciais passaram a fazer parte das preocupacfes dos médicos
da FMRJ, aproximando-se dos interesses da faculdade baiana.

As publicacfes das faculdades de Medicina da Bahia e do Rio de Janeiro,
cada uma a seu modo, atribuiam grande relevancia a questédo da higiene publica, o
que evidencia o interesse do campo médico por essa questdo. Sendo que, para tal
campo profissional, os espacos publicos, como as escolas, 0s portos, as igrejas e 0s
cemitérios, mereciam atencdo especial. Sobre a escola do século XIX, Cynthia

Greive Veiga (2007) mostra que esta era

Alvo de constantes criticas dos médicos devido a falta de asseio, ao
mobiliario inadequado e a métodos que expunham os alunos a fadiga. Isso
motivou a construcdo de novas edificagbes escolares higiénicas, como os
grupos escolares, a disseminacdo de novos métodos didaticos que
incentivavam a atividade dos alunos e a introdugdo das disciplinas higiene,
ginastica e educacéo fisica nos curriculos das escolas normais, primarias e
secundarias (lbidem, p. 260).

A preocupacdo do campo meédico com a higiene das escolas também foi
analisada por José Gongalves Gondra (2004). Esse autor mostra, por meio do
estudo de teses da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro defendidas no século
XIX, que o programa proposto pelos médicos para o funcionamento das escolas

compreendia

A arquitetura dos edificios escolares, a organizacéo da rotina, da pratica dos
habitos que deveriam ser desenvolvidos junto aos alunos. Alimentacéo,
exercicios corporais, cuidados com as excre¢des dos organismos e com a
educacédo dos sentidos, de modo a conservar e desenvolver as faculdades
fisicas, intelectuais e afetivas ou morais dos alunos. Representam,
registram e sustentam por ocasido da adeséo ao referido padréo recolhido
aos manuais (Ibidem, p. 165).
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Na sua andlise, Gondra percebe que essas teses tinham a influéncia de
dois meédicos franceses: Michel Levy e Alfred Becquerel. Estes escreveram
importantes tratados de higiene na primeira metade do século XIX e, ainda nesse
século, iriam, de acordo com o autor, influenciar trabalhos de estudantes de
Medicina no Rio de Janeiro.

A andlise desenvolvida por Gondra tem como referéncia um modelo
adotado na FMRJ pelos médicos, no debate educacional, e que, segundo o autor,
encontra-se em evidéncia na estrutura das teses de trés meédicos: Andrada Junior
(1855), Azeredo Coutinho (1857) e Matta Machado (1875). O modelo dessas teses
era, de acordo com Gondra, estruturado em seis partes, inspirados nos manuais
sobre higiene dos ja citados médicos franceses: Michel Levy e Alfred Becquerel.
Tais prescricdbes para a higiene escolar foram sintetizadas por Gondra como,
circunfusa (localizar e construir escolas), applicata (cobrir, proteger, modelar e limpar
0 corpo), ingesta (nutrir e hidratar), gesta (exercitar e robustecer o corpo), excreta
(eliminar os residuos corporais) e percepta (moldar os sentidos). Essa analise é
importante para este trabalho, pois se objetivou investigar em que medida essas
prescri¢cdes higiénicas circularam e foram apropriadas (ou néo) pelos professores em
sua pratica docente na Escola Normal de Sao Joéo del-Rei.

Dessa forma, destaca-se que os médicos eram atores importantes na
difusdo da higiene, todavia ndo foram o0s Unicos. Outros profissionais, como 0s
professores e engenheiros, também se tornaram agentes importantes na divulgacéo
do projeto de civilizar a sociedade brasileira, ao mesmo tempo em que legitimavam
suas identidades como grupo.

Os médicos almejavam a regeneracao fisica e moral dos individuos; os
engenheiros objetivavam a modernizacdo técnica por meio de obras que
urbanizassem os espac¢os publicos; os educadores buscavam renovar 0 ensino
tradicional e preparar os cidadados para a urbanizacdo e a industrializacao do Pais
(HERSCHMANN; KROPF; NUNES, 1996). Isso nao significa afirmar que esses
profissionais atuaram harmoniosamente em prol da civilizagdo. Esses campos
ainda estavam em formacédo e é provavel que houvesse disputas entres essas
areas do conhecimento. Assim, os locais publicos eram lugares privilegiados para
atuacao desses profissionais, incluindo as escolas normais. Estas, por serem, a
priori, espagos de formacgao de professores, eram fundamentais na disseminagéo

de tais propostas.
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2.1 A formacéao de professores e as escolas normais em Minas Gerais

A formacdo de professores € uma preocupacdo de politicos brasileiros
desde os anos 30 do século XIX, mas foi somente a partir da década de 1870 que as
escolas normais comecaram a ser mais valorizadas (GOUVEA; ROSA, 2000).
Exemplo disso é o projeto apresentado a Camara dos Deputados por Rui Barbosa,
em 1882, e intitulado Reforma do Ensino Secundario e Superior (BARBOSA, 1947).

Nesse projeto, o deputado defendia, entre outras questdes, a insercao de
novos conteudos no curriculo das escolas, como a Musica, o Desenho, a Ginastica e
a Higiene. Segundo Rui Barbosa, esses temas eram fundamentais para transformar
o Brasil em um pais moderno e civilizado. Esse projeto influenciaria diversos textos
legislativos em todo o Pais e, no caso mineiro, pode-se notar clara referéncia as
propostas desse autor no relatério apresentado ao secretario do Interior pelo
inspetor de ensino Estevam de Oliveira (1902), intitulado Reforma do ensino publico
priméario e normal de Minas Gerais. Nesse documento, o inspetor dedica um capitulo
a questdo da higiene escolar, tendo destaque as prescricbes de Rui Barbosa
relacionadas ao tema.

Com o advento da Republica, os politicos passaram a criticar
severamente as escolas do Periodo Imperial. Entretanto Leonor Maria Tanuri (2000)
ressalta que as escolas normais dos primeiros anos do governo republicano foram
uma continuacdo das ja instaladas no Periodo Imperial e ndo uma ruptura, como
queria 0 primeiro. Segundo a autora, significou ‘o coroamento e, portanto, a
continuidade do movimento de ideias que se iniciara no Império, mais precisamente
nas suas Ultimas décadas” (Ibidem, p. 68).

Em Minas Gerais, muitas criticas eram feitas a instru¢éo publica no século
XIX. “Essas criticas sucediam da falta de escolas, de materiais e de locais
adequados para o0 ensino, da ineficacia dos métodos utilizados, da auséncia de
professores devidamente formados” (GOUVEA; ROSA, 2000, p. 21). Ainda segundo
as autoras, foi ao longo do século XIX que, no Brasil e também em Minas Gerais,
teve inicio a criagdo das primeiras escolas normais. E, mesmo considerando que as
primeiras décadas dessas instituicbes foram marcadas pela falta de investimento e

pela precariedade, essas iniciativas s&o importantes na compreensao da
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institucionalizagdo das escolas normais mineiras. Cecilia Vieira do Nascimento

(2011) ressalta que as escolas normais, segundo Lei Provincial n° 13, de 1835,

Deveriam servir como importantes referenciais de normalizacdo — como
indicado por sua nomenclatura — as diversas praticas educativas existentes
em Minas Gerais. Além de normalizar a atuacdo dos professores e
professoras das esparsas classes em funcionamento na provincia, esses
espacgos contribuiriam para a formag¢@o de novos docentes, com vistas a
ampliar a oferta da instrucdo, tida como importante estratégia civilizatéria
(Ibidem, p. 132).

A primeira escola normal criada na Provincia foi na entdo capital, Ouro
Preto (ainda pela Lei n°® 13, de 1835). S6 comecou a funcionar cinco anos mais
tarde, sob a direcédo do professor Francisco de Assis Peregrino. A partir de entédo, os
professores das demais cidades ficavam obrigados a ir a capital para se habilitarem
de acordo com os métodos dessa instituicdo e, assim, receberem o diploma. Em
1842, essa escola foi fechada devido ao corte das verbas, data que coincide com a
morte do professor Peregrino. Alguns anos depois, em 1846, foi reaberta, mas
continuou recebendo duras criticas pela sua precariedade no funcionamento e, entre
1852 e 1871, foi fechada novamente (GOUVEA; ROSA, 2000).

Todavia, mesmo com essas descontinuidades, as autoras constatam, por
meio de andlise dos Relatérios de Presidente da Provincia, que o ensino normal era
uma preocupacédo no periodo. Até 1871, existiam somente duas escolas normais: a
da capital e a de Campanha. JA& em 1879, eram cinco, somando-se as de
Diamantina, Paracatu e Montes Claros. E, posteriormente, as de Uberaba, Sabar4,

Juiz de Fora e Sdo0 Joao del-Rei.

2.1.1 A Escola Normal de Sdo Joao del-Rei

Fabrica de mestres de Escola. “O velho sobrado”, hoje quartel do exército e
antiga Casa de Fundigéo, conservando ainda na verga do portdo a coroa e
as armas do Império, e na alta da escadaria de pedra a “sineta”, era
aproveitada de melhor forma para o funcionamento das aulas dos diferentes
anos do curso de “professorado”. O portdo largo da direita dava entrada
para a escola de professora d. Paulina e do Sr. Chico Pinheiro. No sobrado
funcionava o curso superior. Como professores de saudosa memdria,
figuraram: Capitdo Candinho, Jo&o Maciel, Padre Jodo Pimentel, o
respeitivel Antbnio Rodrigues, ainda vivo, Jodo Alvarenga, mestre de
musica, Guilherme Barreto, Chico Pinheiro, d. Paulina, d. Idlina Galvéo,
adjunta e muitas outras. [...] A reforma trouxe como consequéncia a “Escola
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Normal”. Foi transferida para o sobrado do dr. Galdino no largo do Joéo
Mouréo e depois para o prédio situado na esquina da rua da Prata, com o
largo S. Francisco. Remodelada, ai teve seu periodo aureo, tendo um curso
anexo de Agrimensura, de que se aproveitaram o Moraes, o Gustavo Reis e
alguns outros. Muitos melhoramentos foram introduzidos pelo seu diretor
Carlos Séanzio e depois pelo seu substituto Campos Cunha, prestando
sempre relevantes servicos a instrucado publica e as classes médias. Foi
suprimida como medida de economia. Triste terra! Desgracado Estado! (O
REPORTER apud GAIO SOBRINHO, 2000, p. 97).

A extensa citacdo é parte de uma crbénica contendo memorias do ex-aluno
de pseudbénimo TOG, referindo-se a Escola Normal de S&o Joédo del-Rei (ENSJDR).
Esta foi publicada no jornal O Reporter, em 1912, e faz parte da série de quatro
cronicas intitulada Reminiscéncias: S&o Joao del-Rei 1886-1893 — ensino primario e
secundario. Essa crbnica, segundo Gaio Sobrinho (2000), era dedicada ao Externato
da cidade, porém se aplica mais a Escola Normal. O texto contém varios indicios
sobre o funcionamento dessa escola. O primeiro deles € como a criacdo desta
esteve imbricada ao funcionamento do Externato, por isso se faz necessario
compreender um pouco da trajetéria dessa instituicao.

Os externatos publicos provinciais, de acordo com Leonardo Neves (2006),
eram instituicbes de ensino secundario criados, em Minas Gerais, pela Lei n® 1.267,
de 2 de janeiro de 1866, sendo um na capital e 0os outros em Sabara, Campanha,
Minas Novas e Sao Jodo del-Rei. No entanto, essa primeira fase dos externatos,
segundo o autor, foi de duracdo breve, pois estes foram extintos em 1868, ficando o
ensino secundario na Provincia restrito a aulas avulsas até 1871, quando a Lei
Provincial n° 1.769, de 4 de abril de 1871, autorizou o presidente da Provincia a “criar
um liceu ou externato nesta capital, no qual lecione os preparatdrios necessarios para
admissdo nas faculdades e cursos superiores do Império [...] e a restaurar 0s
externatos das cidades de S. Jodo del-Rei, Campanha e Minas Novas”.

O Externato de Séo Jodo del-Rei foi instalado em 1872 e deveria seguir 0
modelo da instituicdo da capital, compreendendo as seguintes cadeiras: 12 Latim; 22
Portugués e Geografia; 32 Francés e Inglés; e 42 Matematicas Elementares. Porém

Leonardo Neves (2006) ressalta:

Mesmo com uma matricula e uma frequéncia regular o vice-presidente da
provincia revela ser dispendioso manter esses quatro externatos em Minas
Gerais. Segundo ele, bastava para a provincia que o ensino secundario
fosse transmitido apenas pelo Liceu Mineiro na capital e os externatos
deveriam ser substituidos por aulas avulsas nas sedes de comarcas
(Ibidem, p. 148).
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Em SIDR, mesmo marcado pela descontinuidade, o Externato foi a Unica
escola secundéria e publica da regido. Desde 1884, funcionou no mesmo prédio que
a Escola Normal. De acordo com Gaio Sobrinho (2000), essas instituicoes
coexistiram anexas até 1889. Posteriormente “as referéncias ao Externato
escasseiam, do que talvez se possa concluir seu fechamento, no inicio da era
republicana, quando o prédio passou a albergar uma guarnicdo militar” (Ibidem, p.
95). O jornal A Péatria Mineira, de 30 de junho 1892, anunciou que a Escola Normal
mudar-se-ia para um prédio alugado em frente a Igreja Sdo Francisco e nao
apresenta referéncia sobre a continuidade ou o fechamento do Externato (GAIO
SOBRINHO, 2000, p. 96).

Esse edificio pertencia ao major José Olympio de Oliveira. De acordo com
o relatério de Albino Alves Filho, entre 1898 e 1899, os aluguéis do referido prédio
aumentaram e, ao final desse periodo, o local foi desocupado, pois passaria por
reformas. Assim, a ENSJDR se transferiu para o edificio localizado na Praca de
Tamandaré, de propriedade de D. Jacintha das Neves, onde continuou até margo de
1900. Apds a conclusédo dos consertos, a Escola Normal retornou ao prédio no Largo
de Séo Francisco e continuou la até pelo menos 1902 (MINAS GERAIS. APM. SI.
Série 4.2. Caixa 24. 1902).

A ENSJDR foi inaugurada em novembro de 1884, conforme noticiou um
periodico da cidade: “No dia 12 do corrente, realizou-se nesta cidade a inauguracao
da Escola Normal no préprio nacional, antiga Intendéncia, junto ao prédio em que
funciona o Externato” (ARAUTO DE MINAS, 15 nov. 1884 apud GAIO SOBRINHO,
2000, p. 94).

E conforme estabelecido pela Lei n° 3.116, de 6 de outubro de 1883, as
cadeiras do Curso Normal seriam anexas as ja existentes no Externato, da seguinte

forma:

| — A cadeira de Lingua nacional e Literatura sera regida pelo professor de
portugués; Il — A de Aritmética, Escrituracao mercantil pelo de Matematicas;
Il — A de Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, pelo de Latim; IV — A de
Histéria e Geografia, pelo professor de Historia; V — A de Francés, Nogdes
de Ciéncias Fisicas e Naturais pelo de Francés; VI — A de Desenho Linear e
de Imitacdo, pelo de Inglés; VIl — Uma cadeira de ensino de Mdusica,
vencendo o professor quatro mil contos anuais (apud GAIO SOBRINHO,
2000, p. 93).
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Além disso, a lei estabelecia que os professores tivessem acrescidos aos
vencimentos 500 mil réis de gratificacdo pelas aulas assumidas. Também instituia
que duas cadeiras de instrucdo primaria, que ja existiam, seriam anexas a Escola
Normal: uma do sexo feminino; outra do masculino. Os professores dessas cadeiras
receberiam 200 mil réis de gratificacdo. Segundo Maria Aparecida Arruda (2011), o

corpo docente foi nomeado, em 1884, da seguinte forma:

- Da cadeira de portugués e literatura nacional o professor de latim do
Externato da mesma cidade, Antdnio Rodrigues de Melo;

- Da cadeira de aritmética e escrituragdo mercantil, o professor de francés-
Céandido José Tolentino;

- Da cadeira de musica, o cidaddo José Eugénio de Castro;

- Da aula pratica do sexo masculino, o professor Francisco de Paula
Pinheiro, cuja cadeira fica anexa a dita escola;

- Da do sexo feminino, provisoriamente, a prof.2 D’ Anna Thereza de
Adelaide Pallhares, ficando, para isso, também anexa aquela escola, a 22
cadeira de igual sexo existente na mesma cidade (MINAS GERAIS. APM,
Pasta de correspondéncia expedida pela Inspetoria de Instrucdo Publica, cx.
3 apud ARRUDA, 2011, p. 156 e 157).

A legislacdo desse periodo estabelecia que a nomeacao de professores
deveria ser mediante concurso. Entretanto esses eram contratados como substitutos
e acabavam assumindo a cadeira (Ibidem, p. 158).

No Periodo Republicano, o programa e o corpo docente da ENSJDR
foram ampliados, sendo para a cadeira de Portugués e Literatura Nacional
designado Carlos Sanzio de Avelar Brotero; para Francés, Sebastido Rodrigues
Sette Camara; para Geometria e Agrimensura, Candido José Coelho de Moura; para
a de Aritmética e Algebra Elementar, Jodo Batista Maciel; para Geografia Geral e do
Brasil e Cosmografia, José Olimpio de Oliveira; para a de Histéria Geral e do Brasil e
Nocdes de Economia Politica e Social, Balbino Candido da Cunha; para Ciéncias
Fisicas e Naturais e Agronomia, Antonio Augusto Campos da Cunha; para a cadeira
de Pedagogia, Instrucdo Civica e Legislagdo de Instru¢cdo Primério, Francisco de
Paula Pinheiro; para Musica e Canto, Jodo Batista de Almeida Alvarenga; e para
reger as Aulas Praticas do Sexo Feminino e Masculino, a professora D. Paulina
Emilia de Oliveira H. Cardoso e o professor Jodo Francisco Chantal,
respectivamente (MINAS GERAIS. APM. Relatério da Secretaria do Interior. 1893).
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A Escola Normal de S&o Joao del-Rei funcionou por mais de 20 anos e
formou aproximadamente 200 professores. E mesmo com as reivindicacdes da
comunidade, foi extinta em 1906 (GAIO SOBRINHO, 2000, p. 97).° Sobre os
motivos que levaram a supressdo dessa escola, Maria Aparecida Arruda (2011)

destaca que, em 1898,

Foi fundado em S&o Jodo del-Rei, sob organizacdo e orientacao das “freiras
vicentinas”, o Colégio Nossa Senhora das Dores (CNSD), uma instituicao
confessional de cunho religioso, voltado para a formacdo de professoras
primarias [...] para alguns ndo se justificava o funcionamento simultaneo de
duas escolas de formacdo primaria na regido. Para outros a medida foi
tomada simplesmente como medida de economia (Ibidem, p. 164).

A ENSJDR teve uma duracgéo relativamente breve, no entanto o estudo
dessa instituicdo permite a compreensdo de temas que circularam na cidade, na
passagem do XIX para o XX, e que se constituiram como parte do pensamento da
elite local, como é o caso da higiene. Além disso, a reflexdo sobre esse tema
contribui para a compreensdo da estreita relagdo entre higiene e educagcédo nos
primordios da Republica.

As escolas normais foram criadas com o objetivo de proporcionar um
saber especializado aos docentes e prepara-los para o exercicio do magistério. Por
isso, na pratica, nos primoérdios dessas instituicbes, era comum 0 exercicio da
docéncia por profissionais ndo habilitados pelas escolas normais, principalmente
pelas precariedades e descontinuidades ja anunciadas. Outro aspecto recorrente
nas escolas normais, e ja anunciado por Cecilia Vieira do Nascimento (2011), ao
analisar a Escola Normal de Sabara, em principios do XIX, é que esta poderia ser
um espaco de formacdo para além dos que almejavam ser professores primarios,
pois “representaram a oportunidade de formacado publica e gratuita que ultrapassava
0 ensino elementar das primeiras letras” (Ibidem, p. 136).

Em SJDR, é possivel que isto tenha ocorrido, pois a Escola Normal foi
criada anexa ao Externato. Tais instituicdes tinham praticamente 0 mesmo corpo

docente e funcionavam em um U(nico prédio. A trajetéria dessas escolas se

1% O funcionamento da ENSJDR passou por periodos de vulnerabilidade, como entre 1899 a 1903,
quando o Estado de Minas Gerais viveu um periodo de instabilidade financeira e mandou fechar
algumas escolas normais. No entanto, a ENSJDR continuou funcionando, por meio de um acordo
com a Camara Municipal e da aceitacdo, por parte dos professores, de receber metade dos
vencimentos. Para mais informagfes sobre essa questéo, ver Gaio Sobrinho (2000) e Roméao (2012).
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confundiu até que o Externato foi extinto. Era possivel que alguns alunos do
Externato continuassem seus estudos na Escola Normal mesmo n&o objetivando se

dedicar ao magistério.

2.2 NocOes, fontes e suas correlagbes

A higiene, hoje frequentemente relacionada ao asseio pessoal, no século
XIX, era associada ao bom governo da sociedade, principalmente dos espagos
publicos. De acordo com Gondra (2004), era definida como “a ciéncia que trata da
saude com o duplo objetivo de sua conservacao e aperfeicoamento”. Uma definicdo
do termo amplamente difundida no XIX é da obra de um médico francés, Alfred

Becquerel, na obra Traité elementaire d’hygiene privée et publique,**

A higiene é aqui entendida dentro de seu sentido mais geral; nés a devemos
compreender como a salde individual e coletiva. A parte desta ciéncia que
trata da saude individual recebeu de modo generalizado o nome de higiene
privada; e aquela que trata da saude coletiva é chamada de higiene publica
(BECQUEREL apud GONDRA, 2004, p. 28).

7

Neste estudo, o objetivo central é compreender como discursos
produzidos sobre prescricdes higiénicas circularam em Sao Jodo del-Rei, sendo
apropriados'® e representados™ pela elite’* local pelo viés educativo. Para isso, 0

" Tratado de Higiene Privada e Publica (tradugéo nossa).

2 As apropriacdes, segundo Roger Chartier, sdo praticas de producdo de sentido, dependentes
das relagBes entre texto, impressdo e modalidades de leitura. Assim, a no¢do de apropriacdo “visa
uma histéria social dos usos e das interpretacdes, referidas as suas determinagcfes fundamentais e
inscritas nas praticas especificas que as produzem” (CHARTIER, 1991, p. 180). Assim, o autor indica
uma questdo fundamental na sua proposta, o destaque as interpretacdes que remetem a nocao de
representacao social.

'3 para Chartier, a representacdo pode ser entendida como a forma como um grupo social percebe
o real, com base em esquemas partilhados e de como produzem significados, construindo assim o
“mundo como representagdo”. Ainda de acordo com Chartier, a representacdo apresenta trés
modalidades de relagdo com o mundo social, assim divididas: 1. “[...] o trabalho de classificagédo e de
delimitacdo que produz as configuracdes intelectuais multiplas, através das quais a realidade é
contraditoriamente construida pelos diferentes grupos”; 2. “[...] as praticas que visam fazer
reconhecer uma identidade social, exibir uma maneira prépria de estar no mundo, significar
simbolicamente um estatuto e uma posigéo [...]"; 3. “[...] formas institucionalizadas e objetivadas
gragcas as quais uns ‘representantes’ (instancias coletivas ou pessoas singulares) marcam de forma
visivel e perpetuada a existéncia do grupo, da classe ou comunidade” (CHARTIER, 1991, p. 183).
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estudo foi estabelecido conforme anunciado, com base em duas perspectivas: o
ensino da higiene dentro e fora da escola normal, ressaltando que essas ndo séo
realidades distintas, ao contrario, uma influencia a outra, numa via de mao dupla,
como indicam as fontes estabelecidas para a pesquisa.

A dimensédo educativa para além do ambiente escolar foi analisada com
base nos jornais da cidade, pois, segundo Palhares-Burke (1998, p. 147), ao longo
do século XIX, “A imprensa passa a ser constantemente referida como o meio mais
eficiente e poderoso de influenciar os costumes e a moral publica”. E essa
perspectiva educacional do jornal, de querer civilizar a populagdo, € que mais
interessa nesta pesquisa. Assim, os peridédicos sdo-joanenses da primeira década
republicana foram uma das fontes utilizadas.

O advento da Republica intensificaria, em algumas cidades brasileiras, os
debates sobre as reformas imprescindiveis para superar o atraso do Brasil e torna-lo
um pais civilizado, sendo a questdo da higiene um dos temas centrais nesse
cenario. Entretanto Sidney Chalhoub (1996) mostra que a higiene ja era tema
discutido no Rio de Janeiro desde principios do XIX. Esta era, segundo o autor,
considerada uma “forma ‘cientifica’ e ‘neutra’ de gestdo dos problemas da cidade e
das diferencas sociais nela existentes” (Ibidem, p. 35).

Essa nocdo de atraso serd importante neste trabalho, pois termos como
“‘desordem” e “imundicie” revelam que a elite desse periodo queria superar o atraso
advindo, principalmente, do Periodo Colonial e de séculos de escravidao
(CHALHOUB, 1996). Para superar tal atraso, uma das alternativas colocadas no
periodo, era a de instruir a populacdo “mestica” e “ignorante” via higienizacdo e
europeizacao.

Para Chalhoub, higiene e civilizacdo sao termos complementares, pois a
elite da época almejava civilizar a Corte via medidas higienizadoras, em oposicdo ao
atraso dos tempos coloniais. Nesse sentido, o autor ressalta que a higiene estava
presente nos debates de politicos e governantes nas Uultimas décadas dos

Oitocentos, sintetizados em dois principios essenciais:

oA nocdo de elite tem um sentido amplo e, por vezes, pouco claro. De acordo com Flavio M.

Heinz (2006), o termo tem sido usado pelos historiadores para analisar grupos de individuos que
ocupam posicBes-chave em uma sociedade e que “dispdem de poderes, de influéncias e de
privilégios inacessiveis ao conjunto de seus membros” (Ibidem, p. 8). O termo elite sera usado neste
trabalho para designar o grupo social que ocupa postos de comando em Sao Jodo del-Rei, seja na
politica, nos jornais, ou por concentrarem riquezas, ou por terem uma formacao intelectual.
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Em primeiro lugar, estd presente a ideia de que existe um “caminho da
civilizacdo”, isto é, um modelo de “aperfeicoamento moral e material” que
teria validade em qualquer “povo”, sendo dever dos governantes zelar para
gue tal caminho fosse mais rapidamente percorrido pela sociedade em seu
dominio. Em segundo lugar, ha a afirmacdo de que um dos requisitos para
gue uma nacao atinja a “grandeza” e a “prosperidade” dos “paises mais
cultos” seria a solucédo dos problemas de higiene publica (CHALHOUB,
1996, p. 35).

Assim, Chalhoub entende que a questdo da higiene publica esteve
relacionada com o desejo de “fazer a civilizacdo europeia nos tropicos” (lbidem, p.
35). A hipétese deste estudo € a de que tal proposta foi se espraiando por
localidades do interior, que nem mesmo chegavam a ser capital do Estado, como
Sdo Jodo del-Rei. Vale ressaltar uma particularidade desta em relacdo a outras
cidades médias, pois foi cogitada para ser a nova capital de Minas Gerais no final do
século XIX e perdeu para Curral del-Rei por uma diferenca de apenas dois votos
(VISCARDI, 2007). Dessa forma, o estudo sobre SIDR apresenta indicios de como
uma elite regional queria civilizar-se, difundindo as propostas higienizadoras na
cidade.

Os jornais foram usados como meios privilegiados para entender esse
processo. Devido a dificuldades financeiras ou por ndo saberem ler, era possivel que
muitos séo-joanenses nao tivessem acesso aos periédicos, o que nao significava
gue os temas tratados nos jornais nao circulassem. Segundo Christianni Cardoso
Morais (2002), € possivel que leituras comunitarias ou em voz alta fossem comuns
em SJDR desde as primeiras décadas do século XIX.

Entretanto, segundo Capelato (1994), os periddicos ndo podem ser
entendidos como um relato fiel da verdade, pois € um espaco de disputas que
registra pontos de vista: “O jornal, registra, comenta e participa da historia” (Ibidem,
p. 17). De acordo com Vieira (2007), ndo existe o certo ou o errado, mas a Visédo
adotada pelo jornal.

E, para compreender o posicionamento do periddico, é necessario
conhecer a sua tiragem, o perfil dos anunciantes e dos editores, sua posi¢ao politica
e sua periodicidade. Os jornais sdo uma representacdo do real, ou de
particularidades, e frutos de praticas sociais. Em Séo Joao del-Rei, néo foi diferente,

os periddicos evidenciam a forma como a elite cultural da cidade representava a
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realidade e entendia a higiene, apropriando-se gradativamente desse campo
cientifico em processo de afirmacéo.

Segundo Viegas (1942), entre 1890 e 1906, foram publicados 25 jornais
em Sa&o Jodo del-Rei.'® Para este trabalho, foram selecionados trés deles: A Patria
Mineira, Renascenca e O Resistente, pois foi possivel constatar que eles eram
representativos de dois grupos politicos da cidade. Os republicanos, representados
pelo A Pétria Mineira;, e os conservadores do Periodo Imperial, pelas folhas
Renascenca'® e O Resistente.!’

Estas dltimas tinham como redator o professor Severiano Nunes de
Rezende (AMARAL, 2008). Este, nascido em 1847, filho de portugués, membro do
Partido Conservador, foi deputado provincial e estadual, e também diretor da Escola
Normal de Sao Jodo del-Rei. Além disso, teve um filho que se tornou padre e uma
filha, Alice, que, em 1890, casou-se com Carlos Sanzio de Avelar Brotero. Este foi
major e professor de Portugués da ENSJDR. A partir de 1895, Brotero se tornou o
redator de O Resistente, que, j& na sua primeira péagina, afirmava ser uma
continuacéo das folhas de Severiano Nunes de Rezende e, por consequéncia, dos
conservadores do Império (CINTRA, 1982).

A Patria Mineira circulou em SJDR entre 1889 e 1894.'® Segundo Amaral
(2008), foi a primeira folha abertamente republicana e se tornou um poderoso
instrumento desse partido. Seu redator era Sebastido Rodrigues Sette e Camara.
Este, em 1887, foi homeado professor de Inglés e Francés do Externato e de
Francés da Escola Normal, ambos em Sdo Jodo del-Rei (CINTRA, 1982). Além
disso, sabe-se que o jornal era publicado semanalmente e também ndo foram
encontradas informacdes sobre a tiragem. Os anunciantes eram principalmente

comerciantes locais, médicos e advogados que ofereciam seus servi¢cos. O primeiro

!* Esses periodicos foram, em sua maioria, de duracéo breve, ndo duraram mais de um ano e
tiveram poucas edicdes (VIEGAS, 1943).

% Tal periodico circulou em 1890 (VIEGAS, 1943) e restou, nos arquivos consultados, apenas a 72
edicdo, de 13 de fevereiro de 1890.

" Esse periédico circulou entre 1895 a 1906 (VIEGAS, 1943). Era publicado semanalmente e nao
foram encontradas informacBes sobre a tiragem. Os anlncios versam principalmente sobre o
comércio local e da regido, e também sobre a oferta de servicos de profissionais especializados,
como médicos, farmacéuticos, professores e advogados.

¥ Segundo Amaral (2008), esse periddico extinguiu-se quando os editores julgaram estar

consolidada a causa republicana.
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exemplar desse jornal o apresenta para 0s sédo-joanenses, conforme explicitado no

trecho a sequir:

Além de artigos doutrinarios e noticiosos sobre a ideia republicana, ela se
preocupard com os interesses econdmicos e industriais do pais em geral e
especialmente com o desta provincia. Seu maior empenho sera oferecer
aos assinantes leitura instrutiva, variada e (til a causa publica — e para
satisfazé-lo solicita a colaboragdo dos escritores que [quiserem] honra-la
com seus artigos (A PATRIA MINEIRA, 14 jan. 1889, p. 1).

Ao todo, foram analisados 140 exemplares dos trés periédicos, entre 1890
e 1906, disponiveis em banco de dados do Arquivo Publico Mineiro, na Biblioteca
Municipal Baptista Caetano d’Almeida e no Arquivo do IPHAN em SJDR. Neste
conjunto, foram encontrados, em 49 exemplares, anuncios, noticias ou artigos que
abordam o tema da higiene, sendo representativo, e revelando a importancia do
tema nos anos iniciais da Republica.

Luciano da Silva Moreira (2011) afirma que os jornais do século XIX foram
predominantemente de duracdo breve e eram especialistas em fomentar polémicas
e defender o interesse de grupos ou liderancas politicas, e também em divulgar
principios doutrinarios, principalmente os ideais republicanos. Além disso, Moreira
ressalta que estes eram discutidos publicamente, o que contribuia para a circulagéo
de ideias e praticas. Assim, a imprensa assumiria o papel de auxiliar as elites no
projeto de civilizacdo da populacdo, tentando provocar a mudanca de habitos e
valores por meio da formacédo moral e intelectual. No caso de Sdo Jodo del-Rei, 0os
jornais analisados fornecem indicios dos debates em circulacéo na cidade.

Nos exemplares de A Péatria Mineira, além do republicanismo, as noticias
versavam sobre o perigo do contagio de doencas como a variola e a febre amarela;
a importancia da higiene; a necessidade de melhoramentos municipais, obras de
esgoto e saneamento. Ademais, traziam artigos de médicos, como o Dr. Francisco
de Paula Moreira Mourdo, séo-joanense que viveu entre 1855 e 1930, e o Dr.
Affonso Henriqgue de Azevedo que, segundo Cintra, nasceu em Aracaju, formou-se
em Medicina e clinicou em S&o Jodo del-Rei. Esses médicos escreveram
principalmente sobre a importancia da higiene publica e sobre o perigo de
contaminacao da agua pelos esgotos em SJDR.
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Os periodicos O Resistente e Renascenca também abordavam a higiene
e, nesses jornais, é possivel perceber criticas ao governo local, que ndo conseguia
resolver os problemas relativos aos melhoramentos municipais, incluindo a questéao
da 4gua e dos esgotos. Na folha O Resistente, a coluna Os esgotos, do médico
Caetano Werneck, indicia como 0s jornais atuavam instruindo a populagdo nos
preceitos higiénicos.

A preocupacao com a higiene ndo estava s6 nos jornais sao-joanenses.
Foi ainda assunto dos governos do Estado e do Municipio. O governo estadual, em
1891, criou o Instituto Vacinico, subordinado a Secretaria do Interior, que foi
responsavel pela aplicagdo de vacinas em Minas Gerais até 1895. Nesse ano, pela
Lei n® 144, foi organizado o Servico Sanitario de Estado, também subordinado a S,
gue tinha a funcado de realizar a vacinacao e estudos buscando a cura de doencas.
Além disso, era responsavel pelo controle do trabalho de médicos, farmacéuticos e
parteiras. A este também era atribuido o servigo geral de profilaxia e desinfeccdo na
capital e, nos municipios, de remocao e isolamento de doentes.

Essa lei foi regulamentada pelo Decreto n°® 876, de 1895, que criou a
obrigatoriedade da vacinacdo e revacinacdo, principalmente contra a variola, para
matricula nas escolas. Era exigido um atestado de vacinagdo no ato da matricula em
todas as escolas. Esse decreto também estabeleceu que a Policia Sanitaria seria
responsavel pela prevencado e repressao de abusos que pudessem comprometer a
saude publica e a punicéo seria a multa e (ou) fechamento do estabelecimento que
ndo obedecesse as normas sanitarias.

A legislagdo estadual € importante, pois indica a preocupacao
governamental em relacdo a higiene. Entretanto a énfase serad para as leis do
Municipio de SJDR, pois, segundo Maria Marta de Araujo (2007, p. 83-84),

Desde o século XVI, o estatuto de governo local, com os conselhos e
municipios de velha origem, foi o remédio adotado pela metropole para
induzir o povoamento, com a disciplina dos moradores [...] em Minas Gerais,
a intensidade do processo de ocupacédo do territorio durante o século XVIII
propiciou ndo apenas o desenvolvimento de uma ampla rede de nucleos
urbanos, mas também formas de sociabilidade e cultura intimamente
associadas a experiéncia citadina.

Devido a essa trajetoria de relativa autonomia dos municipios mineiros, foi
necessario entender o papel das camaras municipais, que eram responsaveis pela

“fixacdo e fiscalizacdo de posturas, designagcdo que era dada as leis ou usanga no
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governo administrativo, fazendario e fiscal das cidades e vilas” (ARAUJO, 2007 p.
85). Assim, as camaras eram, entre outras coisas, responsaveis pela construcéo de
edificios e obras publicas, calcamento, limpeza e conservacdo das ruas, e por iSso 0
Caddigo de Posturas versa sobre esses temas. Os almocadens de cada termo eram
0s responsaveis por fiscalizar se as posturas eram cumpridas, depois de fixadas em
locais publicos.

O Cddigo de Posturas da cidade de Sédo Jodo del-Rei embutiu em suas
normalizacbes um projeto de civilizar a cidade. Esse foi concluido em 1887, as
vésperas da Republica, mas, de acordo com Araujo (2007), manteve-se vigente até
as primeiras décadas do século XX; por isso € uma fonte privilegiada que “guarda
em si tanto os elementos de continuidade em relacdo ao passado e a uma tradi¢ao
politica de reconhecimento do poder local como de mudanca, num dialogo com o
urbanismo proprio do final do século XIX” (Ibidem, p. 87). O primeiro artigo desse
codigo ja& define que “julgar-se-a infracdo toda a acdo ou omissao contraria as
disposicdes deste codigo” (SAO JOAO DEL-REI, 2007). Por isso as normas
deveriam ser cumpridas; o ndo cumprimento poderia ser punido com multa ou até
prisao.

Outra fonte importante na pesquisa foram os relatos deixados por
viajantes que passaram pela Comarca do Rio das Mortes. Com clima ameno e
geograficamente bem situada, SJDR foi parada de muitos viajantes europeus e
brasileiros que passaram pela Provincia mineira e, nesse percurso, elaboraram
textos que auxiliam na compreensdo da ambiéncia dessa cidade. Esses trabalhos
mostram diferentes olhares sobre questbes relativas ao cotidiano local, inclusive
sobre as condicfes de higiene.

A andlise desse tipo de fonte é particularmente interessante e complexa.
Segundo Robert Darnton (1986, p. 144), nesse tipo de texto, “cada frase expressa
uma consciéncia estranha tentando ordenar um mundo que ndo existe mais”. Por
isso é importante se concentrar mais nos modos de escrever e nas entrelinhas do
gue no fato descrito. O objetivo ndo é descobrir a verdadeira cidade, mas sim como
ela foi representada por aquele sujeito, em determinado momento, sendo para isso
fundamental conhecer um pouco da trajetéria desses autores.

Entre os viajantes que passaram por SJDR, esta o francés Auguste de
Saint-Hilaire, que esteve no Brasil entre 1816 e 1822, percorrendo os Estados do

Rio de Janeiro, Espirito Santo, Minas Gerais, Goias, Sado Paulo, Santa Catarina e
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Rio Grande do Sul. Em suas viagens, organizou uma grande cole¢ao de plantas e
animais, mas ndo se limitou a Botanica, também coletou dados importantes
referentes a Geografia e a Historia.

Saint-Hilaire elaborou um relato sobre SIDR em Viagem pelo distrito dos
diamantes e litoral do Brasil (1974), obra publicada quando retorna a Franca, em
1833. O autor se dizia um cientista e por isso se considerava imparcial, como mostra
a passagem a seguir. “Para publicar esse resumo historico, submeti-o antes a
testemunhos oculares os mais informados e os mais imparciais: a aprovacado dessas
testemunhas é uma garantia da exatiddo que apresenta os fatos” (Ibidem, p. 11).
Mesmo sendo um relato do inicio do século, é interessante observar que as
preocupacdes com a higiene jA eram uma questao de periodo anterior ao estudado,
como quando o autor trata da “falta de civilidade” dos séo-joanenses pela falta de
saneamento no municipio.

O inglés Richard Francis Burton era escritor e diplomata. Esteve no
Oriente Médio, na Africa e nos Estados Unidos. Burton também passou pelo Brasil,
entre 1864 e 1868, quando foi nomeado consul britAnico em Santos. Sua atuacgao
como diplomata ndo é tdo lembrada como seus relatos das viagens que
empreendeu pelo territorio brasileiro. Sua passagem por SJDR é descrita no livro
Viagem do Rio de Janeiro a Morro Velho (2001), no qual relata um pouco da sua
estada e de suas impressdes do lugar e das gentes.

Outro autor que escreveu sobre Sdo Joado del-Rei foi Carlos Maximiliano
Pimenta de Laet. Este ndo era estrangeiro. Era natural da Provincia do Rio de
Janeiro e também ndo esteve s6 de passagem. Laet foi para SIDR em 1893,
guando precisou se refugiar devido a perseguicdes politicas decorrentes da Revolta
da Armada, por ser considerado monarquista. No periodo em que esteve na cidade,
escreveu a obra “Em Minas” (1894) que, apesar do sentido amplo, refere-se
principalmente a S&o Jodo del-Rei e Tiradentes.®

Além dos viajantes que passaram por SJDR, alguns cronistas locais
também trazem informacdes importantes sobre essa cidade. Augusto das Chagas
Viegas, apesar de ndo ser sdo-joanense, foi para essa cidade aos 14 anos, quando

estudou no Externato e, depois, na Escola Normal. Posteriormente, foi para Belo

¥ Na época, Sao José del-Rei.
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Horizonte, onde e se graduou em Direito. Na carreira politica, assumiu os cargos de
vereador por SJIDR, secretério de Financas do Estado e deputado federal por Minas
Gerais (CINTRA, 1994).

Viegas também atuou como jornalista e escreveu o livro Noticias de S&o
Jodo del-Rei (1943), no qual mescla as memorias da sua juventude aos
acontecimentos contemporaneos a sua escrita. Ao longo do livro, o autor tece
diversos elogios a cidade, principalmente no que diz respeito a saude e a instrucéo
publica, exaltando o glorioso passado da cidade desde os tempos de Vila.

O sao-joanense Aureliano Pereira Corréa Pimentel foi professor de
Filosofia, Latim, Portugués e Literatura em SJDR. Além disso, foi professor no
Colégio D. Pedro Il, chegando a se tornar reitor. Esse fato, segundo Cintra (1994),
causou estranhamento na época, mas Carlos Laet afirma ter escutado do préprio
imperador a justificativa: “E um sabio, um verdadeiro erudito que descobri em S&o
Joao del-Rei” (LAET apud CINTRA, 1994, p. 50). Esse autor também foi escolhido
pela Camara Municipal para responder a um questionario enviado pela Biblioteca
Nacional, contendo aspectos descritivos de SIDR, concluido em 1881. O resultado
desse trabalho também foi publicado na Revista do Arquivo Publico Mineiro, em
1905, intitulado Corographia mineira: Municipio de S. Jodo d’EL-Rei (PIMENTEL,
1905).

E, por fim, outro cronista importante € José Antonio Rodrigues que, em
1859, publicou Apontamentos da populacdo, topografia e noticias cronoldgicas do
Municipio da Cidade de S&o Jodo del-Rei. Esse autor era natural de SJDR, um
jornalista reconhecido na cidade e também dono de uma tipografia. Além disso, ha
registros de que foi veterano da Revolucéo Liberal de 1844 (AMARAL, 2008).

Os jornais e os autores referenciados foram utilizados na compreensao
sobre como discursos produzidos sobre as prescricdes higiénicas circulavam na
cidade de SJDR. A outra perspectiva de analise buscou o entendimento de como
esse tema circulou na Escola Normal de S&o Joao del-Rei. Tais planos de analise se
entrecruzam e se confundem, conforme anunciado anteriormente.

A presenca da imprensa periodica em SJDR, desde o inicio do século

XIX, esta intimamente ligada a questdo educacional, como demonstra Moénica Yumi
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Jinzeniji (2008).%° Segundo a autora, 0S mesmos sujeitos que circulavam na escola
estavam também nos jornais, e isso poderia ser um dos fatores que contribuiram
para 0 que a autora denomina de alianca entre esses espacos (imprensa e escola).
Mesmo o estudo de Jinzenji se referido ao principio do século XIX, foi possivel
perceber que, no caso da Escola Normal, isso também ocorria, pois alguns
professores da escola escreveram em jornais locais, como Francisco de Paula
Pinheiro, que foi redator de O Combate, e Carlos Sanzio de Avelar Brotero, que foi
redator de O Resistente. Segundo Monica Jinzeniji:

Imprensa e escola tampouco disputam espacos; constituem aliancas. Em
outras palavras, 0s jornais operam apropriando-se de outros textos,
transformando-os e tornando-os parte de si, e fazem o mesmo com a
escola, irradiando discussdes em torno dessa nascente instituicdo, seus
rituais e conjugando-os ao seu discurso reformador, civilizador,
modernizador (Ibidem, p. 191).

Dessa forma, o estudo da Escola Normal de S&o Jo&o del-Rei levou em
consideracdo essa alianca. Sendo que a circulagdo de sujeitos promoveu ainda a
circulacao de saberes e praticas. No que diz respeito a presenca e ensino da higiene
na ENSJDR, as principais fontes para o estudo foram a legislacdo educacional
mineira e os documentos produzidos pela escola, pelos alunos, pelos professores e
também pela Secretaria do Interior. A legislacdo é parte do processo educacional,
sendo, a todo o momento, reinventada. Sobre o estudo desse tipo de documento,
Luciano Mendes de Faria Filho (1998) ressalta que este permite um triplo

movimento:

Inicialmente, uma critica as concep¢Bes mecanicistas da legislagédo, que,
grosso modo, a entende como um campo de expressao e imposi¢ao, Unica
e exclusivamente, dos interesses das classes dominantes; em seguida,
creio que permitiria surpreender a legislacdo naquilo que, me parece, ela
tem de mais fascinante: a sua dinamicidade; e, finalmente, abriria mais uma
possibilidade de inter-relacionar, no campo educativo, varias dimensdes do
fazer pedagdgico, as quais, atravessadas pela legislacdo, vao desde a
politica educacional até as préaticas da sala de aula (Ibidem, p. 98-99).

% Em sua tese, Cultura impressa e educacdo da mulher: licbes de politica e moral no periddico
mineiro O Mentor das Brasileiras (1829-1832), Jinzenji (2008) analisa a imprensa periddica como
instrumento educativo. Para tanto, investiga a produgéo, circulagdo e recepc¢éo do periddico O Mentor
das Brasileiras, impresso em S&o Jodo del-Rei, no periodo entre 1829 e 1832.
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Tendo em vista essa forma de compreender a legislagdo é que se buscou
pensar as leis do final do século XIX e inicio do XX, principalmente no que se refere
a dinamicidade e a relacdo com a pratica na escola. Refletindo sobre isso, foram
pesquisadas fontes que revelam pistas sobre a ENSJDR. Esses documentos se
encontram no Fundo Secretaria do Interior e foram, em parte, organizados pelo
Projeto Memdria, como ja anunciado anteriormente.

Entre as varias atribuicdes do secretéario do Interior, 0 que mais interessou
foi a instrucdo publica e a regulacdo que essa Secretaria exercia sobre as escolas,
principalmente sobre as escolas normais, o que pode ser identificado por meio da
legislacao, principalmente pela Lei n® 41, de 1892:

Art. 200. A fiscalizacdo das escolas normais compete ao Secretério do
Estado da instrucdo publica, que a exercera diretamente na Capital e por
intermédio dos inspetores escolares nas outras escolas.

Paragrafo Unico. A direcao delas, no tocante ao ensino e regime interno,
compete a um diretor, que velara pela disciplina e moralidade dos alunos e
cumprimento de deveres dos professores.

Nesse fragmento da lei, é possivel perceber a regulamentacdo que a
Secretaria do Interior estabelecia para as escolas normais. No que diz respeito aos
programas oficiais presentes na legislacéo, esta ndo estipulava qual era o programa
de cada cadeira.?! Este deveria ser elaborado pela congregacdo e ser chancelado

pelo Conselho Superior de Instru¢do Publica. Sobre isso, a lei estabelecia que:

Art. 201. Os professores constituirdo uma congregacao que se reunira:

1° - Dois meses antes da abertura das aulas para organizar o programa de
pontos de ensino e submeté-lo a aprovagdo do conselho superior de
instrugcéo e para escolher compéndios entre os adotados no distrito federal e
neste Estado;

2° - Cinco dias antes do encerramento das aulas para estabelecer o
programa de pontos para 0s exames; |[...]

Por isso é necessario ressaltar que os programas que serdo analisados

provavelmente passaram por algum tipo de fiscalizagdo governamental,

* Nesse periodo, uma cadeira era composta por varias matérias, que eram assumidas por um
professor nomeado via concurso publico (Relatorio do Inspetor Extraordinario de Ensino, 1901.
MINAS GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixa 24).
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possivelmente dos inspetores de ensino. O Decreto n°® 607, de 1893, também
ressalta esse controle quando, no artigo 25, trata do dever do diretor de escola
normal, que deveria fazer relatorios detalhados sobre as rotinas escolares e envia-
los a SI.

Além disso, segundo o paragrafo 12, o diretor deveria “enviar ao
Secretario do Interior, ou a quem de direito, as provas escritas e mais papeis
concernentes aos exames e concursos, acompanhado das precisas informacdes”.
Tal apontamento nao significa que a lei fosse cumprida literalmente, mas encontrar
esses tipos de documento junto aos outros da Secretaria do Interior € um forte
indicio de que estes foram remetidos a essa Secretaria. Assim, vale ressaltar que os
documentos estudados foram provavelmente enviados a SI em decorréncia da
legislacdo e, portanto, ajudam a compreender a pratica desse ensino dentro de
certos limites (o que podia e, ou, deveria ser mostrado ao Estado).

A prova € um tipo de pratica escolar (ndo a Unica) que revela aspectos
como critérios de afericdo do conhecimento. Além disso, a prova € reveladora das
rotinas e temporalidades escolares e dos conteudos ensinados. Esse tipo de
documento permite diversas possibilidades de andlise de préaticas escolares.

Nessa pesquisa, a prova foi analisada como um tipo de fonte que permite
alcancar os conteudos desenvolvidos pelos professores, pois € um exercicio, uma
atividade do aluno observada pelo professor, podendo ser entendida também como
exercicio de controle (CHERVEL, 1990). Além disso, Maria Cristina Soares Gouvéa

(2006) ressalta que o estudo de provas revela

As transformacdes no curriculo da Escola Normal, indicando o0s
deslocamentos e estabiliza¢des do corpus disciplinar. Além disso, as provas
possibilitam-nos ter acesso a materialidade dos processos avaliativos,
dando visibilidade ndo apenas ao corpus de conhecimento entendido como
fundamental para a pratica docente, mas também as estratégias de
avaliacdo e correcdo do desempenho dos alunos, historicamente definidas
(Ibidem, p. 144).

O processo de profissionalizacdo docente € também um elemento que
pode ser analisado no estudo desse tipo de provas, ou seja, 0s conteludos
essenciais ao professor para a pratica docente. Neste trabalho, a énfase foi dada ao
como a higiene se apresentava nos programas da ENSJDR, buscando compreender
as representacdes elaboradas sobre os preceitos higiénicos presentes nesses

registros.
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Assim, foi preciso refletir sobre quem eram os sujeitos dessas préticas,
principalmente os professores do conteudo de higiene, sendo Francisco de Paula
Pinheiro professor da cadeira de “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacéo
do Ensino Primario e Higiene” e Jodo Batista de Campos Cunha professor da
cadeira de “Ginastica e Evolugbes Militares”.

Maria Aparecida Arruda (2011), ao abordar a formagéao do corpo docente
no Colégio Nossa Senhora das Dores (CNSD), em Sao Joado del-Rei, explica que,
além das irmas vicentinas, outros sujeitos circularam nesse ambiente, com formacao

diversificada

Seja como professores de outras instituicbes de ensino, seja como
inspetores de Estado, fiscalizadores de exames de disciplinas do CNSD, na
forma do regulamento das Escolas Normais. O quadro se complementa com
a presenca de militares (capitdo, major), assim como médicos, advogados e
religiosos — sacerdotes e freis — e leigos. Em tempo, ha que se considerar,
via de regra, a presenca marcante desses profissionais no magistério
publico e particular ao longo de todo o século XIX (Ibidem, p. 112).

Além disso, Gondra e Schueler (2008) ressaltam que, no século XIX, era
dificil a contratacdo de professores formados para lecionar, ocasionando a escolha
de sujeitos que tinham experiéncia diversa e com diferente formacdo. Na Escola
Normal de S&o Jodo del-Rei, havia um quadro similar: alguns professores, eram
jornalistas, médicos, advogados ou militares.

Francisco de Paula Pinheiro, Mestre Chico para os alunos ou Chico Rato
para o0s inimigos politicos, foi, nos primeiros anos de funcionamento da Escola
Normal, professor da cadeira anexa de ensino primario, “Aula Pratica do Sexo
Masculino”, depois se tornou secretario até que, em 1890, assumiu a cadeira de
“Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacdo do Ensino Primario e Higiene
Escolar”. As memoérias de um ex-aluno ajudam a compreender um pouco desse

sujeito:

Nessa época 0 mestre estava no rigor dos anos, néo tinha cabelos brancos,
nem Oculos pretos e muito menos ventre desenvolvido. Romancista e poeta.
Era tenente ou capitdo da Guarda Nacional. Génio sempre alegre e bom
demais para a meninada, mesmo porque os professorandos eram o0s
mestres, enquanto ele futricava a politicagem que era sua cachaca... As
vezes, por felicidade, as licbes eram tomadas pelas mogas. Que delicia
guando eram bonitas! [...] Nenhum vestigio existe hoje mais do velho
casardo do Externato, onde tantas mog¢as e mogos se instruiram e que por
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certo se recordardo com saudades. Figque certo o mestre Chico, que a ele
também se estendem as saudades. O seu carinho e brandura, aliados aos
ensinamentos, deixam para sempre, em todos os coracdes de seus
discipulos, recordacfes que nunca se apagardo. Ao mestre velho Chico, S.
Jodo muito deve pelos seus servicos prestados a instrucdo primaria (O
REPORTER apud GAIO SOBRINHO, 2000, p. 110-111).

Durante mais de 30 anos, Francisco de Paula Pinheiro atuou como
professor em SJDR e foi também figura importante nos debates politicos da cidade,
defendendo a causa republicana e a abolicdo. Era redator das folhas O Autonomista
e O Combate, escreveu artigos em diversos jornais de SJDR e regido, fazendo
circular o pensamento liberal.?> Em 1884, convocou 0 povo sdo-joanense para criar
o Clube Abolicionista, mesmo ano de fundagédo da Escola Normal, fazendo com que
esses temas circulassem nessa instituicao.

Francisco Pinheiro defendia com afinco seu posicionamento politico,
tornando-se inimigo declarado dos conservadores. Ao longo do século XIX, as
disputas entre estes e os liberais inundavam as paginas dos jornais sdo-joanenses.
Severiano Nunes de Rezende, Carlos Sénzio de Avelar Brotero e Francisco
Otaviano de Chagas Lopes foram alguns dos adversarios de Chico Rato e
utilizavam-se dos periddicos para ataca-lo.

Francisco Otaviano de Chagas Lopes criticou matéria publicada na folha
Paraybuna, conforme deduziu, de Francisco de Paula. Segundo Francisco Otaviano,
“Nao é preciso muita perspicacia para se enxergar debaixo da mascara de anénimo o
semblante bocal de Chico Rato, de olhos gateados, nariz chato, cabelos de carapinha’.
E ele continua as ofensas: “Jogador de profissao, larapio, fintador de fazenda alheia e
conjunto de vicios degradantes”. Em seguida, critica o fato de um professor publico

tecer criticas ao governo imperial:

O ingrato, que tem mordido a m&o dos seus benfeitores, o desvalido, que
para recolher-se a uma casa de educagdo andou mendigando aos
conservadores e que por onde quer que andou fintou a meio mundo,
enxovalhando o cargo de preceptor da mocidade a quem perverte em vez
de levar pelo bom caminho (ARAUTO DE MINAS, 17 maio 1880)*.

* Em Sa&o Jodo del-Rei, na segunda metade do século XIX, existia claramente dois grupos
politicos: os conservadores e os liberais. O primeiro era mais homogéneo, dos monarquistas e
proprietarios de terras, e tinha a folha Arauto de Minas como maior divulgadora de suas ideias. Ja o
segundo grupo, dos liberais, era um mais heterogéneo e aglutinava diversas correntes, entre elas a
de Francisco de Paula Pinheiro, republicano e abolicionista (AMARAL, 2008).

# Recorte de jornal inserido no processo crime SJC-00332.
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Alguns dias apos a publicacdo dessa matéria, Francisco Pinheiro encontrou
seu inimigo politico lendo o referido jornal em um botequim. Reagiu, rasgando o
jornal e esfregando-o na boca de Francisco Otaviano. Este entrou com um processo,
sendo Francisco Pinheiro condenado a dois anos de prisdo e multa correspondente
a duas tercas partes do tempo.?* O fato de um professor da Escola Normal ter sido
preso durante o periodo em que exercia 0 cargo €, mesmo assim, continuar no
referido cargo é intrigante.

Nesse periodo, os valores morais e bons antecedentes eram requisitos
basicos para um professor. A Lei n°® 13, de 28 de marco de 1835, estabelecia que os
professores poderiam ser brasileiros ou estrangeiros® e precisavam ter mais de 18
anos, bom comportamento e o0s conhecimentos exigidos por lei. O bom
comportamento deveria ser comprovado com “documentos fidedignos, em que nao
s6 se declare expressamente que o pretendente é de vida regular, e préprio para o
ensino da mocidade” e que nao tenha sido condenado a furto ou roubo.

O crime cometido por Francisco de Paula Pinheiro, conforme especificado no
processo-crime, foi o de injuria. E mesmo nédo tendo sido roubo ou furto, como
classificava a lei, comprometia a carreira docente. Assim, é possivel que esse
professor tenha sido criticado nesses anos finais do Império pela defesa do
republicanismo, da abolicdo e pela sua conduta pouco adequada para um docente.

Todavia, com a Republica, a questdo se inverteu, e 0 posicionamento de
Francisco de Paula Pinheiro possibilitou que esse conseguisse um cargo de maior
prestigio na Escola Normal, passando de professor da cadeira de instru¢cdo primaria,
anexa a ENSJDR, da “Aula Préatica do Sexo Masculino” para professor da cadeira de
“Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacdo do Ensino Priméario e Higiene
Escolar” do Curso Normal. E em 1895, foi Francisco Pinheiro que acusou o0s
conservadores de tecerem criticas ao governo republicano.

Francisco Pinheiro foi acusado de, junto a Modesto Vieira da Costa, apossar-

se de uma carta escrita por Carlos Sanzio de Avelar Brotero a Severiano Nunes

** MINAS GERAIS. Tribunal de Justica. Disponivel no Acervo do Museu Regional de S&o Jo&o del-
Rei/lIPHAN. SJC-00332.

% Em circunstancias iguais, os brasileiros teriam preferéncia aos estrangeiros, e estes deveriam ter
fluéncia na lingua portuguesa para assumir o cargo.


http://www.documenta.ufsj.edu.br/modules/fundos_colecoes/brtacervo.php?cid=1
http://www.documenta.ufsj.edu.br/modules/fundos_colecoes/brtacervo.php?cid=1
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Cardoso Resende, seu sogro e que, na época, era deputado estadual e residia na
capital. O conteudo da carta foi publicado no jornal O Autonomista. Os acusados, ao
publicarem a correspondéncia, afirmam té-la recebido anonimamente. A referida
carta criticava o governo local pela demissdo de um professor da Escola Normal e

também criticava um grande inimigo politico de ambos:

O que é que o si6 Chico Rato fez para ser tdo feliz? Ser gatuno,
estelionatario, falsario, vendilhdo, traidor, caften, ingrato, ignorante e
atrevido? Pois entdo sejamos como ele ou pior que ele, para sermos mais
felizes, este mundo tem coisas... (O AUTONOMISTA, 15 jul. 1895)*

Carlos Sanzio demonstra que ndo estava satisfeito com Francisco
Pinheiro, provavelmente pelos beneficios que este comecava a conseguir em
decorréncia do novo governo republicano, possivelmente o motivo da sua felicidade.
Indicio disso € que a denuncia contra ele e Modesto Vieira foi considerada
improcedente por falta de provas, segundo consta do processo.?’

Outro sujeito fundamental nessa analise é o professor da cadeira de
“Ginastica e Evolugbes Militares”, Jodo Batista de Campos Cunha. Sobre este temos
poucos vestigios, apenas que foi aprovado em concurso para a referida cadeira em
1894, permanecendo até 1898, quando esta foi extinta. Porém, no relatério do
inspetor extraordinario de Ensino em Comissdo Especial, Albino de Alves Filho
(1901),%® h& um relato que da algumas pistas. Ao narrar as disputas politicas entre
professores, descreve um episodio, de 1896, no qual o professor de Pedagogia
(Francisco Pinheiro) foi agredido por alunos da Escola Normal que tinham afinidade
com o professor de Lingua Portuguesa e, na época diretor, Carlos Sanzio. Em
decorréncia disso, os professores de “Pedagogia”, de “Ciéncias Fisicas e Naturais” e
de “Ginastica” passaram alguns dias sem lecionar com receio de novas agressoes.
Tal relato indicia para um possivel alinhamento de posi¢cdes politicas entre os

referidos professores.

% Recorte de jornal inserido no processo crime SJC-00164.
" Disponivel no Acervo do Museu Regional de S&o Joao del-Rei/IPHAN. SJC-00164.

8 Relatério apresentado ao secretério do Interior, Wenceslau Braz, em 1901. Esse documento
contém informacgBes sobre rotinas da escola na percep¢do desse sujeito, incluindo um histérico, a
disciplina dos alunos e professores, as formas de ensino, a matricula e frequéncia de alunos.
Também tem uma parte reservada, na qual descreve infrac6es dos professores (APM. Sl. Série 4.2
Caixa 24).


http://www.documenta.ufsj.edu.br/modules/fundos_colecoes/brtacervo.php?cid=1
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A andlise desses documentos possibilitou a investigacdo de elementos
que compdem a cultura escolar da Escola Normal desse periodo em que a higiene
comecou a ser uma preocupacdo nas escolas mineiras, em especial em Séo Joao
del-Rei. Operando com a nocéo de cultura escolar, no que Luciano Mendes de Faria

Filho entende como

A forma como em uma situagdo histérica, concreta e particular, sao
articuladas e representadas, pelos sujeitos escolares, as dimensdes
espaco-temporais do fenbmeno educativo escolar, os conhecimentos, as
sensibilidades e os valores a serem transmitidos, a materialidade e os
métodos escolares (FARIA FILHO, 2003, p. 85).

Essa perspectiva € fundamental, porém ainda é bastante ampla para esta
pesquisa. Com base na nocédo de cultura escolar, Gondra (2004) elabora outra: a de
cultura da higiene. Esta, segundo o autor, convive e compete com a dimenséo de
cultura escolar no Brasil oitocentista, pois, nesse periodo, seria possivel identificar
aspectos da doutrina higienista sendo apropriados pelos sujeitos da escola e
ajustados aos codigos dessa ordem em processo de consolidacdo, o que fara
atingir, em parte, o objetivo de “medicalizacdo” da escola nos termos propostos por
Foucault. Assim, neste estudo, a cultura escolar nos Oitocentos foi compreendida
também como a cultura da higiene.

A proposta, nesse caso, buscou analisar como discursos produzidos
sobre prescricées higiénicas que circularam no final do século XIX e inicio do XX
foram apropriados no campo educacional, tendo como locus a Escola Normal de
Séao Joao del-Rei. Esse processo foi investigado com base em fontes produzidas
pelos professores e pelos alunos e a luz dos debates em torno do campo “Historia
das Disciplinas Escolares”, buscando compreender o processo de conformacao da
higiene na escola. O termo conformacédo “contempla a definicAo dos saberes a
serem transmitidos e avaliados no interior de cada disciplina, das fronteiras entre 0os
saberes, considerando as normas e praticas que precisam o corpus disciplinar num
certo momento histérico” (GOUVEA, 2006, p. 141).

A nocéao de disciplina escolar é debatida por diversos pesquisadores da
Historia da Educacao. Segundo André Chervel (1990), existe uma tendéncia entre
os docentes em estudar a histéria da propria disciplina e pouco se estuda sobre o
conceito desta. Por isso o autor defende que o historiador, ao mesmo tempo em que

estuda uma disciplina, tem também a tarefa de definir o termo.
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De acordo com Chervel, o termo disciplina, até o século XIX, tem o
sentido de vigilancia e somente a partir da segunda metade do XIX e inicio do XX é
que este assume o0 sentido de “ginastica intelectual’, que serve para “formar
espiritos”. Entretanto esse termo somente era usado para se referir as humanidades
cldssicas. Somente apos a | Guerra Mundial € que passou a designar “uma rubrica
que classifica as matérias de ensino” (CHERVEL, 1990, p. 180).

No que diz respeito a relacdo entre as disciplinas e as ciéncias de
referéncia, Chervel defende que a disciplina escolar ndo €é apenas mera
transposicdo das disciplinas cientificas nem uma mera vulgarizacdo do
conhecimento cientifico e que a Pedagogia é “parte do mecanismo que transforma o
ensino em aprendizagens” (CHERVEL, 1990, p. 182). Assim, uma disciplina escolar
também cumpre finalidades sociais e hem sempre tem sua formacéo inicial nas
universidades para depois ser criada nas escolas.

Além disso, Chervel afirma que uma disciplina escolar tem diversas
finalidades, que podem ser religiosas, sociopoliticas, psicoldgicas, etc. Por isso, hao
podemos “nos basear unicamente nos textos oficiais, para descobrir as finalidades
do ensino” (CHERVEL, 1990, p. 191). Essa afirmacdo do autor reforca a
necessidade de se pesquisarem documentos, como provas e programas de ensino,
para buscar compreender como se da a formacéo de uma disciplina.

Antonio Vifiao (2008) também é um estudioso da Historia das Disciplinas
Escolares e, entre outras questdes, trata da dificuldade na definicdo do termo
disciplina e exemplifica o caso do Canto que, em 1901, seria uma disciplina,
conforme os planos de ensino, ou poderia ser apenas uma atividade ou exercicio da
disciplina de Musica. Com base nesses guestionamentos, o autor reflete sobre essa

dificuldade de definicdo do termo disciplina, importante para este trabalho:

Esta dificuldade tem feito com que, em algum caso, se proponha a
suspensdo temporal do uso do termo disciplina para trabalhar com os
“temas” ou “atividades”, ja que isso facilitaria responder a questao de que
temas ou atividades sao compartilhadas entre varias disciplinas ou
desempenham um papel chave de organizacdo das mesmas (lbidem, p.
202).

Assim, neste trabalho, entende-se a higiene como um tema que, no
programa da Escola Normal de Sao Jo&o del-Rei, era partilhado por mais de uma

cadeira, sendo possivel identificar sua presenca em “Pedagogia, Instrucdo Moral e
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Civica, Legislacdo do Ensino Primario e Higiene Escolar”, “Ciéncias Fisicas e
Naturais”, “Ginastica e Evolu¢des Militares” e “Aula Pratica do Sexo Feminino”.

Os capitulos seguintes apresentam as formas como a elite sdo-joanense
se apropriou do discurso higiénico e fez circular préaticas prescritivas higiénicas no
campo educacional, na ENSJDR e também fora do ambiente escolar, por meio da
andlise da presencga dessa tematica na imprensa séo-joanense no final do século

XIX e inicio do XX.
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3 A HIGIENE NA CIDADE DE SAO JOAO DEL-REI

A cidade ndo € uma invencdo do mundo contemporaneo. Ha muito tempo,
ela existe nos diversos cantos do planeta. Desde a Antiguidade, diferentes povos ja
se organizavam em cidades-Estados. Com o passar do tempo, as urbes foram se
modificando e se reinventando, muitas desapareceram, e uma quantidade ainda
maior surgiu no Ocidente e no Oriente ao longo da Modernidade (REMOND, 1974).

No Brasil, a vida urbana € mais recente. As primeiras vilas surgiram na
Colbnia, mas foi ao longo do século XIX que a urbanizacdo se expandiu. O
crescimento das cidades provocou mudancas nas relagbes sociais e nos
comportamentos de seus habitantes. Essas diferencas estdo relacionadas a uma
transformacao no modo de viver e nos habitos urbanos.

A diversificacdo das atividades e a aglomeracdo de pessoas fizeram
surgir varias necessidades, entre elas a de desfazer-se dos residuos, pois o
acumulo de lixo e esgoto é considerado um dos principais causadores de doencas

infectocontagiosas. Remond (1974, p. 145) ressalta:

As cidades [...] constituem também o dominio de eleicdo das grandes
epidemias: mesmo no século XIX. Mas, pouco a pouco, elas recuam,
contidas, subjugadas, depois prevenidas pelo progresso da ciéncia, da
higiene, da vacinagdo sistematica. As cidades atingirdo um grau de
salubridade muitas vezes superior ao dos campos.

Por isso, ao se tratar da organizacdo do espaco urbano no Brasil, é
importante abordar a higiene puablica, que assume papel fundamental na
organizacao da cidade e na conducédo ao processo de civilizacdo tdo almejado pelas
elites, pelo governo imperial e, posteriormente, pelos republicanos.

As fontes mobilizadas neste capitulo possibilitaram a elaboracdo dessa
trama, que contém vestigios de como discursos produzidos sobre as prescri¢cdes
higiénicas circularam em Sao Jodo del-Rei, sendo apropriados e representados pela
elite local por meio do ensino da higiene fora do espaco escolar. Para isso, foi
fundamental a compreensdo do processo de urbanizacdo de SJDR para a

apreenséo da importancia atribuida a higiene nesse contexto.
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3.1 Sao Joao del-Rei: de vila a cidade

Ainda no Periodo Colonial, a descoberta do ouro impulsionou a formacgéo
das vilas mineiras, pois, segundo as prescricbes do governo, as vilas deveriam ser
criadas préximas as lavras, para controlar a cobranca do quinto.?® Nesse contexto, o
Arraial de Porto Real da Passagem se tornou a vila de Arraial Novo do Pilar, em
1713, a esquerda do Corrego do Lenheiro (CUNHA, 2007). A seguir, uma fotografia
desse corrego, provavelmente da segunda metade do século XIX, visto que as duas

margens ja se encontram urbanizadas.

FIGURA 1 - Fotografia de vista parcial do Corrego do Lenheiro.
Fonte: MINAS GERAIS. APM NCS-153 (01). [1894].

Em 1838, por meio de uma lei provincial, a vila se tornou cidade, com o
nome de S&o Jodo del-Rei e, mesmo apos a decadéncia da mineracdo, foi nomeada
sede da Comarca do Rio das Mortes, sendo formada pelos termos de Sao José del-

 Tributo que incidia sob toda a producéo aurifera na Coldnia, correspondendo a 20%, ou seja 1/5
da producéo.
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Rei, Tamandua e Lavras. Em 1841, Tamandud foi substituido por Oliveira e, depois,
Sao José del-Rei se separou, recebendo o nome de Tiradentes. Nos anos que se
seguiram, outros termos foram se separando até que, apos a Republica, a Comarca
passou a se chamar apenas Sao Joao del-Rei, pois ficou restrita a esse Municipio
(CUNHA, 2007).

Durante o século XVIII, a Comarca do Rio das Mortes se beneficiou com a
extracdo do ouro. A populacdo aumentou, chegando a 7 000 habitantes, e foram
construidas algumas igrejas, a Camara Municipal, a Cadeia e o Férum. No entanto,
a crise da economia aurifera levou alguns estudiosos a considerarem que a
Provincia mineira enfrentou um periodo de estagnacéo econémica (Ibidem).

Vale considerar que o desenvolvimento de S&o Jodo del-Rei nos
Oitocentos contradiz a tese de estagnacdo econémica de Minas ap0s a decadéncia
da extracdo aurifera. Estudos recentes mostram que, nesse século, Minas Gerais
aumentou o0 numero de escravos, o que demonstra o seu desenvolvimento
econdémico.

Entre esses trabalhos, esta a tese de Afonso de Alencastro Graca Filho
(2002), que analisa as particularidades de SJDR. De acordo com esse autor, a
cidade se tornou regido de intenso comeércio e abastecedora da Provincia do Rio de
Janeiro, pois, dos 43 produtos exportados, apenas 3 tinham outro destino. Além da
criacado de gado, porcos e do plantio de agUcar e cereais, SJDR também se tornou
ponto importante na intermediacdo dos negocios entre a Corte e o0 restante da
Provincia.

A prosperidade de SJDR no século XIX também é ressaltada por Walmir
Silva (2007). Apos a Proclamacdo da Republica, a Camara Municipal solicitou ao
governo provisorio a transferéncia da capital para a regido da Varzea do Marcal,
lembrando o antigo sonho dos inconfidentes. De acordo com um dos conjurados,
Domingos de Abreu Vieira, Sdo Joao del-Rei seria uma capital melhor, pois era “bem
situada e farta em mantimentos” (VIEIRA apud VEIGA, 2002, p. 52). A regido foi
realmente cogitada pelo governo do Estado, mas acabou perdendo para Curral del-Rei.

Essa questdo merece uma atencdo especial, pois, como demonstra
Cynthia Greive Veiga (Ibidem), as condic¢des higiénicas do local que seria escolhido
para se instalar a nova capital foram relevantes no relatério do engenheiro Aardo
Reis, que contava com um médico higienista em sua equipe. Segundo Veiga, entre

0s quesitos analisados no relatoério, “as condi¢cdes de salubridade sé&o estudadas do
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ponto de vista higiénico: analises fisico-quimica e bacteriolégica das aguas e poeiras
atmosféricas, moléstias mais frequentes e estatisticas mortuarias” (Ibidem, p. 61).

De acordo com a autora, as candidatas a nova capital tinham problemas
com relacdo a higiene. Juiz de Fora foi considerada uma cidade de solo impréprio,
pois foi construida em terreno pantanoso, era proficua em doengas, como a variola,
sarampdo, moléstias inflamatérias do aparelho respiratério, sifilis, anemia, entre
outras. Além disso, foi considerada insalubre pela falta de sistema de agua e de
esgotos. A regido da Varzea do Marcal (proxima a Sao Jodo del-Rei) também tinha
problemas higiénicos, “‘como a existéncia de um lengol d’agua muito superficial,
causando dificuldades para a canalizacdo de esgotos, além da necessidade de obras
para evitar inundagdes” (Ibidem, p. 63). E, por fim, Curral del-Rei ndo estava isenta de
doencas, e as principais relatadas pela Comissao foram o cretinismo e o bdcio.

Todas as candidatas apresentavam problemas higiénicos, porém este,
mesmo sendo considerado um fator importante, nao foi o Unico na escolha da regiédo
onde seria construida a nova capital. E, por uma diferenca de dois votos, Curral del-
Rei ganhou da Varzea do Marcal. Sobre as causas da derrota da regido do Marcal,
Veiga aponta uma questdo politico-econbmica: por ser mais central, a regido
escolhida poderia contribuir para o desenvolvimento do Norte do Estado e
tranquilizar os representantes das zonas mais decadentes que se sentiam
ameacados pela prosperidade de S&o Jodo del-Rei. Assim, a nova capital foi
escolhida como forma de conciliacdo, buscando o equilibrio politico e econémico
para o Estado.

Outro indicio da prosperidade de Sao Jodo € que, no século XIX, a
arquitetura e a urbanizacdo se sobressairam as do século anterior, como mostra
Augusto Viegas (1943). Segundo esse autor, as principais igrejas da cidade foram
concluidas ao longo dos Oitocentos, como a Matriz de Nossa Senhora do Pilar, que
teve seu frontispicio construido entre 1820 e 1844. A Igreja das Mercés foi
remodelada em 1808 e reconstruida em 1877, substituindo a capela que existia
desde 1751. A Igreja do Carmo foi iniciada em 1787, mas, em 1879, ainda estava
sendo construida. Esses exemplos mostram como as irmandades possuiam
recursos para investir na construcdo dessas igrejas monumentais, o que reforca a
tese de prosperidade de SJDR ao longo do século XIX.

Sobre esses vultosos gastos com igrejas no século XIX, Richard Burton

fez uma severa critica, ressaltando o atraso que esse tipo de empreendimento
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causava para a civilizacdo da cidade. O viajante argumenta que 0s investimentos
deveriam se voltar para as obras de infraestrutura, como as estradas. Em um de
seus passeios pela cidade, observando as construcdes, Burton (2001) relata em
1869: “Aquele velho adagio, quanto mais perto da Igreja mais longe da graca, tem
uma significacdo geral, e, em todo o Brasil, a Idade da Fé deve ser seguida pela
Idade do Trabalho; além do mais, estradas construirdo igrejas, mas igrejas nao fardo
estradas” (Ibidem, p. 122).

Ademais, as irmandades religiosas e as Igrejas se tornaram promotoras
da vida musical e da educacdo na cidade. Sdo Jodo ja tinha uma casa da 6Opera
desde 1782, e um segundo teatro foi construido em 1832, além das varias pecas
improvisadas que aconteciam na rua. O deputado liberal e negociante Batista
Caetano de Almeida criou a primeira biblioteca da Provincia e uma das primeiras do
pais,*® e também a segunda folha, O Astro de Minas; ambas as iniciativas, em 1827.
O sucesso no plano econémico com a exportagcdo de produtos animais, como
toucinho e couro, tecidos e outros possivelmente influenciaram nessa efervescéncia
cultural (WALMIR SILVA, 2007).

Graca Filho (2002) argumenta que a expansao urbana de SJDR foi
resultado da acumulacédo de capitais ao longo dos Oitocentos. Entretanto, no Gltimo
quartel desse século, “com a perda do dinamismo da economia de subsisténcia,
estes capitais se voltariam para a modernizacdo dos transportes e para o setor
industrial, como forma de revitalizacdo do municipio” (Ibidem, p. 25). Como, em
1878, o investimento na Companhia Estrada de Ferro Oeste de Minas e, em 1891,
na Companhia Industrial Sdo-joanense. Dessa forma a elite local tentou superar o
risco de definhamento econémico do final do século.

Para o viajante Saint-Hilaire (1974), essa prosperidade de SJDR tem
alguns limites, pois, mesmo a Comarca do Rio das Mortes sendo “vasta em suas
plantacdes, sua fecundidade e sua riqueza” (Ibidem, p. 100) ressalta que essa
grandiosidade se restringia a cabeca da Comarca, 0s outros termos nao ostentavam
a mesma fartura. O viajante destaca que esse sucesso se devia a proximidade da
cidade com a Corte, que consumia grande parte dos gados e porcos produzidos.

Esse sucesso comercial €, segundo o autor, um dos motivos que fizeram desta a

% Sobre a criacdo dessa biblioteca e de praticas de leituras e letramento em S&o Jo&do del-Rei no
século XIX, ver o trabalho de Christianni Cardoso Morais (2002).
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mais populosa das cinco comarcas da Provincia,®* tendo 200 mil almas, o que
equivalia a mais de um terco das de Minas Gerais.

Depois de elogiar o sucesso econdmico de SJDR, o viajante ressalta
aquilo que chama de “inferioridade de civilizacdo” dos sdo-joanenses. Para Saint-
Hilaire (1974), os habitantes dessa cidade ndo haviam atingido o grau de civilidade
da Franca e atribuiu a responsabilidade disso aos comerciantes portugueses:

De qualquer modo, se a posigdo geografica da comarca do Rio das Mortes
e a natureza de suas riquezas tendem a aumentar o nimero de habitantes
dessa regido, elas néo influem de modo tdo feliz na sua civilizagdo. Como
esses emigrados portugueses que aumentam sem cessar a populagédo da
comarca de Rio das Mortes, e sobretudo a de S. Jodo del-Rei, néo
receberam nenhuma educacdo, e como sua ignorancia ndo os impede de
gozar, quando enriqguecem, dessa consideracao que infelizmente se da aos
ricos, eles ndo pensam em dar instrucdo aos seus filhos. Os costumes
grosseiros, favorecidos ainda pelos habitos rurais, perpetuam-se nas
familias. Observa-se na comarca do Rio das Mortes menos conhecimentos,
menos polidez e menos hospitalidade que nas outras partes da provincia
(Ibidem, p. 107).

De certa forma, pela andlise das fontes utilizadas neste estudo, foi
possivel perceber que a elite da cidade se reconhecia nessa critica e por isso
desejava civilizar-se. Os sdéo-joanenses almejavam alcancar o estagio de
desenvolvimento de paises europeus, principalmente a Franca, e se inspiravam nos
processos de reformas urbanas e educacionais que eram conduzidos pelo Rio de
Janeiro. Tal sentimento acompanhou o0s sao-joanenses ao longo do século XIX.

Com o estabelecimento da Republica, esse adagio se fortaleceu, e a elite
local passou a relacionar os problemas urbanos ao atraso atribuido ao Periodo
Imperial. Em jornais de SJDR da primeira década da Republica, foi analisada a
presenca desse debate e sua relacdo com os processos educativos caracteristicos

do periodo.

31 As outras comarcas eram Vila Rica, Serro Frio, Rio das Velhas e Paracatu.
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3.2 A higiene almejada pela elite sdo-joanense

A busca pela civilizacdo da elite sdo-joanense aparece em varios
aspectos, principalmente na procura de condi¢cdes higiénicas para uma cidade ideal.
Esse projeto de civiliza¢do no final do século XIX se entrelaca em dois outros, como
mostra Chyntia Greive Veiga (2002): o pedagdgico e o dos urbanistas que, segundo
a autora, se relacionam, pois “ambos planejam construir um ser humano de tipo
ideal enquanto ser social civilizado” (Ibidem, p. 21). Por isso a afinidade das
reformas urbanas com a educacao era estreita. Segundo a autora, a unido desses

projetos pretendia:

Passar a limpo a histéria humana calcada em supersticdes, misérias e
ignorancias e preparar os homens para o tempo novo, do progresso, da
cultura e da riqueza. A intensa produ¢do no campo do conhecimento,
presente no final do século passado, evidencia que tais projetos sdo um
desafio permanente, oriundo das novas diferencas nas quais a sociedade
foi se constituindo (Ibidem, p. 21).

O projeto de reforma urbana do final do século XIX esteve ligado a
questdo higienista. Os cientistas eram os portadores dos saberes legitimos que
levariam 0s povos rumo a civilizacdo e ao progresso, principalmente nesse periodo
de transi¢do do Império para a Republica. Os médicos e 0os engenheiros eram vistos
como atores fundamentais nesse processo, pois, por meio das reformas urbanas e
sociais, levariam o Pais ao tdo sonhado progresso, ao mesmo tempo em que se
afirmavam como profissionais habilitados para tal finalidade. Em S&o Joé&o del-Rei,
mesmo ndo contando com muitos profissionais desses campos, tais prescricbes
higiénicas chegaram a cidade e se difundiram.

Nesse sentido, o trabalho de Simone Kropf (1996) é valioso para a analise
de S&o Joédo del-Rei. A autora estuda o projeto dos engenheiros para a reforma
urbana da entdo capital federal, o Rio de Janeiro, porém mostra que esse discurso
nao se limitava apenas a essa cidade. Os engenheiros ambicionavam que esse
fosse um projeto modelo para o restante do Pais. Sera que tal ambi¢cdo chegou a
SJIDR?

Por meio do estudo de duas monografias apresentadas no Congresso de

Engenharia e Industria, Kropf analisa o pensamento dos engenheiros sobre as
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reformas higiénicas na transformacdo das cidades em modelos de civilidade. A
primeira € a de Francisco Liberalli, Obrigatoriedade da prévia fixacdo de linhas
gerais a que devem ficar sujeitos os arruamentos e nivelamentos de novas
povoacdes e o desenvolvimento das existentes; e a outra é a de Joaquim Silvério de
Castro Barbosa, Regras gerais que se devem prescrever para as construges das
cidades, tendo especialmente em consideracdo as condi¢cbes peculiares de nosso
Pais.

O estudo desses trabalhos evidencia, segundo a autora, o olhar
pragmatico dos engenheiros que queriam agir e transformar a realidade, utilizando o
arcabouco tedrico dos higienistas. Assim, responsabilizavam o ambiente pelas

debilidades fisicas e morais dos homens, pois:

O solo e o ar contaminados pelas emanacdes metificas oriundas dos
processos de decomposicdo e putrefacdo das matérias organicas eram o0s
principais agentes responsaveis pelas condigbes de insalubridade das
cidades, tornando-se suscetiveis a constante propagacdo de epidemias
(KROPF, 1996, p. 105).

A engenharia propunha que primeiro deveria ser localizado o problema e,
baseado nas orientac6es sobre o espaco urbano, defendia o principio da circulagéo
e do movimento. De acordo com esse fundamento, a rua seria 0 primeiro espaco
normalizado em decorréncia da grande circulacdo de pessoas e mercadorias.
Ademais é possivel perceber a influéncia dos principios higienistas nas teses dos

engenheiros, como mostra Kropf (1996, p. 107-108).

Através do principio da circulagdo, as premissas da teoria higienista sao
apropriadas pela competéncia propria de um saber pragmético que se
declara capaz de imprimir-lhes operacionalidade e transforma-las em obras
concretas para a solugdo de problemas detectados. O ar, a luz, a 4gua, o
solo, as ruas, as pracas, as casas e até mesmo 0s costumes dos
habitantes, enfim, todos os elementos constitutivos do espaco urbano eram
vistos como sujeitos as medidas normalizadoras da engenharia [...].

Essa passagem do texto mostra que eram preocupacdes dos engenheiros
higienistas os espacos publicos e privados, e vai além, evidenciando que, nas teses dos
engenheiros, havia uma preocupacao com os costumes dos habitantes, ou seja, como
eles deveriam agir nessa cidade civilizada. E, por isso, era essencial educar a
populacdo ao mesmo tempo em que se saneava a cidade. No que diz respeito aos

espacos publicos, a rua era uma das maiores preocupacdes nas cidades, pois esta era
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A artéria pela qual se palpa a saude fisica e mental de um povo que goza
de higiene e civilizacdo. Ela deve satisfazer a determinadas condicfes de
salubridade, de comodidade, de seguranca publica e atender as regras com
relacdo ao alinhamento, limpeza e o mais que se refere as construcdes
sobre o solo e abaixo dele (LIBERALLI apud KROPF, 1996, p. 113).

A rua, ainda segundo Liberalli, era, na concepcdo da engenharia, um
espaco privilegiado por onde deveria comecar a regeneracdo da cidade, tendo
atencao especial a ventilacdo, pois a falta desta era considerada responsavel pela
proliferacdo de doencas, assim como o acumulo de lixo e a polui¢cdo dos corregos e
rios. Sao Jodo del-Rei, desde as primeiras décadas do século XIX, era um lugar de
passagem, de entrada para Minas Gerais, de pessoas e mercadorias, de chegada e
partida para o Rio de Janeiro e deste para o0 mundo. Assim, a rua também era uma
preocupac¢ao constante nessa cidade.

Nas edicbes da folha A Patria Mineira, entre 1890 e 1898, havia uma
coluna chamada Melhoramentos locais. Esse espaco era reservado para debater as
reformas realizadas em S&o Jodo del-Rei e criticar 0 que precisava ser executado. A
rua era tema constante, como pode ser percebido nesse trecho do jornal, quando

relatam as impressdes sobre a Rua do Comércio:

Visitamos o matadouro e sé temos que elogiar o que ali vimos. Aqueles que
passavam por aquelas imedia¢cdes noutros tempos ndo podem deixar de
hoje reconhecer o zelo e a boa vontade da Intendéncia. Prosseguem com a
atividade e a necesséria fiscalizacdo os servicos de abertura de vala de
esgotos da Rua do Comércio (A PATRIA MINEIRA, 15 maio 1890, p. 2).

Elogiar a Intendéncia era uma forma de exaltar também o governo
republicano e a reforma urbana, mesmo que rudimentar, empreendida por esse
governo em SJDR. Além disso, ainda nesse fragmento de texto, é possivel perceber
a critica embutida na expressdo noutros tempos, referindo-se ao Império, periodo
em que, na visao dos republicanos, era marcado pela auséncia de investimentos em
reformas pulblicas e, como consequéncia, de atraso em relacdo aos paises
civilizados.

O peridédico também cobrava das autoridades melhoramentos que
precisavam ser realizados. No entanto, por ser uma folha republicana, n&o criticava
0 governo e, em alguns casos, responsabilizava o antigo governo Imperial pelos

problemas da cidade, como mostra o trecho a seguir:
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O zelador de aguas continua em suas alias dispensaveis fungdes. Vencem
40 mil réis por més e ainda no domingo as torneiras estavam secas as 7
horas da manha. Semelhante emprego, sem atribuicdes definidas e sem
fiscalizacdo, é péssima heranca que a intendéncia recebeu da antiga
Camara (A PATRIA MINEIRA, 15 maio 1890, p. 2).

Outra coluna Noticias locais, de 25 de dezembro de 1890, desse mesmo
jornal traz uma informacédo importante: no dia 21 daquele més, foi celebrada a
assinatura de contrato para implantacdo da iluminacdo elétrica, dos esgotos
aperfeicoados e do abastecimento de aguas. Esse evento foi celebrado na cidade,
contando com uma solenidade, incluindo banda de musica e foguetes. Além disso, 0
intendente recebeu uma homenagem pela assinatura do contrato e, agradecendo,

afirmou que

Os melhoramentos destinados a S&o Jodo del-Rei eram de natureza a
coloca-la em primeira plana e davam-lhe o direito a grande preponderancia
no atual periodo de organizacdo, em que deveriam ser escolhidas capitais
para as novas subdivisdes no territorio mineiro (A PATRIA MINEIRA, 25
dez. 1890, p. 2).

Entretanto, a assinatura do contrato ndo foi de festa para todos. E
possivel que tenham existido criticas sobre o ocorrido, pois, segundo o jornal,
“apesar dos boatos arrasadores, espalhados com o fim de desviar o povo” (A
PATRIA MINEIRA, 25 dez. 1890, p. 2), o evento alcancou éxito. A fala do intendente
mostra o objetivo de alcar SIDR a categoria de civilizada e em condicbes de se
tornar a nova capital do Estado. O plano de reformar SJDR surgiu em contexto de
debates das propostas de mudancas da capital, sendo a Varzea do Marcal uma das
candidatas, pois a reforma urbana poderia contribuir para a escolha dessa regiao.

Porém essas reformas tdo desejadas pelos sao-joanenses teriam de
esperar. Como se pode notar na edicdo de A Patria Mineira, de 20 de julho de 1893,
esse projeto foi adiado. A tentativa de reformar Sdo Joao del-Rei e transforma-la em

uma cidade moderna e civilizada teria de aguardar:

Consta-nos em sesséo da cAmara municipal, no dia 17 do corrente ano, o
Dr. Francisco de Paula Moreira Mour&o desistiu, em nome do Dr. Pedro
Nolasco, do contrato de construcdo da rede de esgotos, abastecimento de
agua e iluminacéo a luz elétrica dessa cidade (A PATRIA MINEIRA, 20 jul.
1893, p. 2).
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De acordo com Augusto Viegas (1943), essas reformas esperaram mais
alguns anos e so foram implantadas em 1916, na administracdo de Odilon Andrade,
pelo médico Domingos da Rocha e pelo engenheiro José Carneiro Felipe. Em SJIDR,
mesmo nao existindo um sistema de saneamento, conforme os modernos padrdes
de civilidade, havia preocupacdo com a correta destinacdo dos esgotos e com a
qualidade das aguas. A esse respeito, Viegas (1943) afirma que a Camara, em
1887, construiu instalagdes que forneceriam meio milh&o de litros de agua a cada 24
horas, o que, segundo ele, correspondia ao progresso dessa cidade. Tais obras
foram realizadas pelos engenheiros Francisco Bicalho, Fernandes Pinheiro e
Hermilo Alves.

A Céamara, também em 1887, elaborou o Codigo de Posturas Municipais,
que regulava a vida na cidade e, entre outras determinagdes, continha diversas
prescricdes higiénicas. Entre elas, que todo individuo encontrado bebendo agua,
encostando os labios nas torneiras dos chafarizes municipais, levaria uma multa e
mais cinco dias de prisdo e o dobro desse tempo caso fosse reincidente. A mesma
pena teriam os que fossem lavar utensilios domésticos, alimentos, roupas ou outros
objetos. Dessa forma, por meio do Codigo, € possivel perceber a existéncia de
preocupacdo com a proliferacdo de doencas infectocontagiosas, seja pelo contato
dos labios no chafariz ou pela proibicdo de lavar objetos, visando a manter limpo e
protegido de doencas esse local publico.

Mesmo né&o tendo uma rede de esgotos, S&o Joao del-Rei era
considerada, por muitos viajantes e cronistas, como de clima ameno. Para Carlos
Laet (1894), mesmo com a auséncia de um sistema de esgotos, SIDR tinha boa
salubridade. O viajante ressalta que isso se deve mais as condi¢cbes do clima
ameno, que eram favoraveis a boa circulagdo do ar, do que pelas reformas
realizadas, pois estas eram quase inexistentes. Sobre isso citou o relatorio do Dr.
Carvalho de Almeida, a respeito das condicGes higiénicas da regido, e descreveu

gque esse medico:

N&o trepida em afirmar que na cidade ha completa auséncia de preceitos
mais elementares da higiene sobressaindo na postergacdo de tais preceitos
o arrojo das fezes, por condutos imperfeitissimos, ao ribeirdo que
descoberto atravessa a cidade. E, no entanto, acrescenta logo, S. Jodo del-
Rei é eminentemente salubre; seu clima, como o de Barbacena, é
procurado pelos que durante o verdo ali se refugiam contra o calor e as
epidemias que assolam as regifes de serra abaixo; ou a suavidade do seu
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ambiente e uso de Aguas Santas, reputadas medicinais, pedem o
restabelecimento da salde comprometida a restauragdo das forgas
depauperadas por outros climas (Ibidem, p. 70).

E por ndo ter um sistema de esgoto, essa questdo também era
preocupacdo do governo municipal, como pode ser observado no Cdédigo de
Posturas. Tal regulamento estabelecia que os proprietarios de terrenos nas margens
dos corregos que corressem pela cidade eram obrigados a manté-los limpos no
espaco em que passassem por sua propriedade.

Esse cddigo ainda estabelecia que o fiscal tinha o direito e a obrigacéo de
fiscalizar os quintais, patios e areas das casas, e terrenos situados dentro dos limites
dos municipios, e ainda nos lugares onde houvesse coérregos que desaguassem
para as povoacdes. Porém ndo podia exercer tal fungdo sem solicitar permissao ao
morador do local. Essa licenca ndo podia ser negada; e caso iSso ocorresse, 0
individuo poderia ser multado. Além disso, a Camara Municipal normalizou a

destinagao dos dejetos e, no artigo 237, designou

Para o despejo de matérias fecais 0 corrego abaixo da ponte da estrada de
ferro que segue para o Ribeirdo Vermelho, devendo essas matérias ser
conduzidas em vasilhas fechadas, das 10 horas da noite as quatro da
madrugada. O que tais despejos fizer ou conduzir para lugar improprio,
especialmente no cérrego acima da ponte e fora das horas mareadas, sera
multado [...], sendo servos, sofrerdo dias de prisdo, ou a multa [...] se seus
amos a quiserem pagar (SAO JOAO DEL-REI, 2007, p. 180).

E possivel notar que, em Sdo Jodo del-Rei, nesse periodo em que nio
havia um sistema publico de esgotos, o governo local transferia para os cidadaos o
dever de dar a destinacdo correta e mais higiénica aos dejetos, restringindo-se a
fiscalizacdo. Contudo, além de regular e fiscalizar, existia, por parte das elites locais,
a preocupacdo em instruir a populacdo a agir conforme os preceitos higiénicos,
objetivando construir uma sociedade sadia e civilizada.

Os jornais foram fundamentais nesse processo, pois era por meio deles
que a elite local fazia circular as prescri¢cdes higiénicas que julgava ser fundamental
a populacdo. No que se refere & questdo dos esgotos, além de continuarem
reivindicando sistema adequado para a eliminacdo de dejetos, os periddicos
tentavam mostrar aos sdo-joanenses a importancia dessa questdo, por meio de
informacdes fundamentadas no discurso médico-higiénico. O periédico O

Resistente, ao longo de 1898, apresentou a coluna do médico Caetano Werneck,
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denominada Os esgotos. No primeiro exemplar, 0 médico se apresentou e explicou

as intengdes da coluna:

Sr. Redator. Agora que a ca@mara municipal, animada das melhores
intengbes, pretende realizar diversos melhoramentos dentre os quais
sobressai a construgdo de uma rede de esgotos, todos os habitantes de
Sao Jodo del-Rei devem auxilia-la nessa louvavel e dificil tarefa pelos meios
a seu alcance (O RESISTENTE, 7 jul. 1898, p. 1).

O meédico ressaltou a atuacdo do delegado de higiene José Moreira
Bastos, que h& alguns anos reivindicava as reformas. Assim, Werneck exp6s que 0s
esgotos sdo um problema de todos e que, mesmo com a Céamara Municipal
planejando realizar as obras, a atuacao da populacdo era fundamental. Por isso, por
meio de sua coluna, tentaria ensinar aos sao-joanenses alguns dos preceitos
higiénicos.

Na primeira edi¢do, explicou que, mesmo ndo sendo natural da cidade,
sentia-se em casa, pois tinha familiares em SJDR e ja vivia ha algum tempo no local.
A primeira critica do médico foi sobre as condi¢cées do Corrego do Lenheiro, que, no
periodo, era conhecido igualmente como “Praia”. Afirma que este tinha aparéncia
feia, escura e era o Unico esgoto da cidade. Dizia Werneck:

O ribeirdo do lenheiro no seu estado atual € um enorme foco de infecgéo. E
indispensével e urgente remediar este estado de coisas que muito depde
contra os foros de cidade civilizada de que h& muito tempo e com toda
justica goza S&o Jodo del-Rei. A Praia ndo pode e n&o deve continuar a ser
0 esgoto da cidade (O RESISTENTE, 7 jul. 1898, p. 1).

Ainda na primeira coluna, o autor mostrou que almejava instruir também a
elite comercial sobre a importancia da rede de esgoto, buscando investimentos
destes nas obras. Segundo Werneck o governo municipal n&o tinha recursos para tal
investimento e, assim, “apelou para a boa vontade e o patriotismo dos municipais,
emitindo um empréstimo de 600 contos a juro de 8% ao ano” (O RESISTENTE, 7 jul.
1898, p. 1). Esse seria um bom negdcio, pois os investidores tinham a oportunidade
de prestar servicos a sua terra. Aléem disso, SIJDR receberia mais visitas em busca
de clima ameno, o que também seria benéfico aos comerciantes, os quais lucrariam
ainda com vendas e aluguéis.

Essa explanacdo alerta para uma questdo importante: a auséncia de

homogeneidade na elite local. Os médicos, jornalistas e alguns politicos pareciam
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estar convencidos de que a tdo sonhada civilizagdo somente seria vidvel com o
empreendimento de reformas urbanas higiénicas, tanto que esse tema apareceu
com frequéncia na legislacdo e nos jornais. De acordo com 0 comentario de
Werneck, a elite econbmica, porém, ndo estava sintonizada com esses preceitos. E
por isso essa coluna também se empenhou em convencer 0s comerciantes locais a
investir na implantacdo da rede de esgoto.

Na segunda coluna, o autor comecou reclamando da alteracdo que
fizeram na grafia da palavra “exgoto” e se mostrou mais favoravel a simplificacéo,
substituindo o X pelo S e justificou: “E sobrecarregar demais o pobre esgoto, que ja
tem de carregar tanta coisa feia e por amor a simplicidade e, sobretudo a fluéncia,
gue ndo vem fora de proposito em se tratando de esgotos, persistirei ha minha
primitiva ortografia” (O RESISTENTE, 14 jul. 1898, p. 1).

A adocdo de uma grafia mais facil por parte do autor parece ser uma
aproximacdo com os leitores. Ao longo do artigo, Werneck expde claramente sua

intencao:

Fechado os parénteses, devo avisar ao leitor que vou tratar de assunto
escabroso, mas ndo pretendo ostentar erudicdo e tdo somente propagar e
divulgar algumas nog¢8es de higiene que considero indispensaveis a todos;
e como me dirijo principalmente ao povo, procurarei dar aos meus escritos o
tom de simples palestra (O RESISTENTE, 14 jul. 1898, p. 1).

A primeira licdo do médico foi sobre os dejetos. Explicou que, depois da
digestao, os alimentos dirigiam-se ao intestino transformado em fezes e depois eram
expelidos do organismo, em condigbes normais, uma vez ao dia. Caso iSso nao
ocorresse, era sinal de prisdo de ventre. Sobre isso, 0 autor alertou que esse mal,
“‘por sua frequéncia e tenacidade, tem fornecido aos charlatdes vasto campo de
exploracdo e na quarta pagina formigam os anuncios de drogas, quase todas
infaliveis para a cura de desagradavel estado” (O RESISTENTE, 14 jul. 1898, p. 1).

O jornal era geralmente composto por quatro paginas, e a Uultima
costumava ser destinada a propagandas. O médico criticava os medicamentos dos
anuncios e afirmava que a lavagem intestinal era 0 método mais eficaz contra esse

mal. A seguir, um exemplo de produto que prometia acabar com a prisdo de ventre:
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Purgativo Julien
Confeito vegetal, laxativo, refrigerante
Contra Prisdo de Ventre

Aprovada pela Central de Higiene Publica do Brasil (O RESISTENTE, 9 jul.
1896, p. 4).

Além desse mal, o medicamento prometia acabar com outras moléstias,
como afeccbes no estbmago e figado, nauseas, gases, cabeca pesada, boca
amarga, falta de apetite e dores abdominais. Tudo isso sem sentir gosto ruim, tanto
qgue as criangcas o pediam como se fosse um doce de confeitaria. Ao longo do
periodo estudado, tal anuncio, como 0s outros no jornal, enfatizava ser aprovado
pelo 6rgdo competente, tinha a assinatura de um farmacéutico e alegava
proveniéncia de Paris.

Almejando legitimar o uso, os medicamentos se apropriavam do status de
medicamento higiénico e advindo de pais civilizado. Entretanto, mesmo com tais
alegacoes, a critica do colunista indiciava a existéncia de provavel conflito entre
campos (estes ainda em formacéo) que tratavam da saulde; neste caso, a Farmacia
e a Medicina.

Caetano Werneck, ao longo da sua coluna, apropriava-se do discurso de
varios cientistas, como Pasteur, para explicar aos sao-joanenses a existéncia dos
micrébios e como estes atuavam. Além de microbios banais e que ndo causam
danos, segundo o médico, existiam os causadores doencas, como febre tifoide,
cOlera, disenteria, e por isso alertava sobre o perigo dos dejetos. Estes poderiam
provocar enfermidades tanto dentro como fora do corpo, entdo deveriam ser tirados
das casas e ter uma destinacdo adequada.

A matéria de 21 de julho de 1898 mostra como o médico tentava ensinar
sobre a existéncia dos micrébios e 0s perigos que estes representavam a saude

publica. Segundo Werneck,

As matérias excrementicias expelidas do organismo e expostas ao ar sao
invadidas pelos microbios que pululam no ar e no solo e que vao provocar
nelas uma fermentacao ativissima, favorecida em alto grau pela presenca
do oxigénio e pela humidade representada pela agua e pela urina (O
RESISTENTE, 21 jul. 1898, p. 1).

O primeiro desses inconvenientes, conforme afirmava Werneck era o

desprendimento de gases, irrespiraveis ou toxicos como o acido carbdnico, o acido
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sulfidrico, o amoniaco, e as ptomainas, alcaloides de putrefacdo descobertos por
Selmi, e que eram todos excessivamente toxicos.** Sobre isso, 0 médico citou o

caso francés:

Esses corpos podem produzir um envenenamento agudo, como se bem
observado em Paris por ocasido da limpeza dos esgotos. Os operarios
revolvendo os depésitos que ali se formam a fim de que a agua os carregue,
caem algumas vezes literalmente fulminados pela grande quantidade de
gases que deles se desprendem (O RESISTENTE, 21 jul. 1898, p. 1).

Segundo o autor, essa questdo se agravava nas cidades sem sistema de
esgoto (como era o caso de Sao Joao del-Rei), onde a populacao vivia aglomerada.
Era mais comum ocorrer “envenenamento”, pois esses gases “viciavam o ar’ e eram
prejudiciais a saude. A que chamou de “miséria fisiologica”.

Além disso, ressaltou que as matérias excrementicias misturadas a aguas
de cozinha ou de lavagem de roupas ficavam carregadas de matérias organicas que
infiltravam no solo, ficando armazenadas por muito tempo. Isso era um problema
publico grave, pois, segundo o autor, “A higiene tem demonstrado que o solo assim
preparado, isto €, saturado de imundicies de toda a sorte, € um viveiro imenso de
macrobios patogénicos ou especificos, isto €, causadores de doencas graves” (O
RESISTENTE, 21 jul. 1898, p. 1).

Dessa forma, pode-se notar que tanto o jornal quanto a legislacao
municipal concordavam sobre a importancia da destinagcdo adequada do esgoto
como medida higiénica fundamental na prevencdo de doencas. Todavia tinham
formas de atuacédo diferentes: a Camara iria regular a acéo dos cidadaos no que diz
respeito a essa questdo e podia penalizar quem descumprisse as normas. Ja o
jornal trazia artigos assinados por médicos que, nesse periodo, tentavam se afirmar
como profissionais legitimos a instruir a populacao nos preceitos higiénicos.

Nao eram apenas 0s excrementos que preocupavam Caetano Werneck.
Na coluna IV de Os esgotos, o lixo também foi uma questdo abordada. De acordo

com o colunista, os animais selvagens poluem o ambiente apenas com 0S Sseus

% 0 Italiano Selmi e o francés Armard Gautier descobriram, quase que simultaneamente, no fim do
século XIX, que existem “venenos animais” (leucomainas e ptomainas). “As leucomainas produzem-
se nos 6rgaos durante os estados patoldgicos, e as ptomainas originam-se da putrefagdo organica”
(QUEIROZ, 2010, p. 57).
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dejetos. No entanto dizia que “0 homem, essencialmente sociavel, invencivelmente
solicitado para a vida comum, produz muito maior quantidade de detritos organicos
putresciveis” (O RESISTENTE, 28 jul. 1898, p. 1). Nessa coluna, novamente citou o
exemplo francés, tentando mostrar o seu afinamento com as propostas daquele
pais, e relatou que, na regido rural francesa, onde faltava higiene, os esgotos e o
acumulo de lixo eram um agravante na transmissao de doencas infectocontagiosas.
No que se refere a quantidade de lixo produzido na cidade, o autor fez um
calculo e disse que SJDR naquele periodo produzia aproximadamente 510 mil quilos
ou litros de lixo por dia. Tal estimativa foi elaborada de acordo com o total de
habitantes (10 mil, conforme o censo da Céamara Municipal), utilizando a
metodologia de Pettenkofer.®®* Assim, afirma o médico, pelo actimulo de lixo, o

Corrego do Lenheiro causava uma péssima impressao:

A desagradabilissima impressdo que nos produz a Praia € agora
plenamente confirmada pelo calculo, e com maior firmeza e convicgao
poderemos entdo dizer: A Praia ndo pode e ndo deve continuar a ser o
esgoto da cidade. O que ali corre ndo é agua, é uma solucdo concentrada
de imundicies (O RESISTENTE, 4 ago. 1898, p. 1).

No Cddigo de Posturas, essas questdes, como a destinacédo de lixo, os
cuidados com a criagdo de animais e a poluicdo do ar, também foram abordadas.
Assim, para o despejo do lixo, a Camara designou o campo que fica no triangulo da
embocadura do Cérrego Agua Limpa, o Rio das Mortes e os lugares denominados
Buraquinho, Segredo e nas minas antigas da serra atras do Carmo. Com relagéo a
criacado de animais, ficou proibido o curtume de couro, charquear e secar peles, pois
também prejudicavam a salubridade. A criacdo de porcos estaria proibida dentro da
cidade, e os vasilhames de agua, leite ou outros liquidos deviam estar limpos.
Ademais, os animais mortos deveriam ser enterrados em locais designados pela
Camara.

Proibiu, também, a instalacdo de fabricas cujos vapores exalados
alterassem a atmosfera e comprometessem a qualidade do ar. E, por ultimo, os

moradores dessa cidade e regido do Municipio eram obrigados a manter limpas as

% Max Von Pettenkofer foi um importante higienista da segunda metade do século XIX que
introduziu o método experimental no campo da higiene. Este criou, em Ménaco de Baviera (1878), o
Instituto de Higiene, dotado de laboratério de pesquisa e de pessoal especializado, assinalando a
passagem a higiene cientifica. Para mais informacdes sobre esse cientista, ver Ayres (2011).
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testadas®® de suas casas que faziam frente a ruas ou pracas. E possivel perceber
que, assim como em relagcédo aos esgotos, o recolhimento e a destinagéo correta do
lixo e a limpeza urbana eram responsabilidade dos moradores, e ao governo
municipal cabia apenas fiscalizar e punir os infratores. As medidas adotadas pela
Céamara evidenciam a existéncia de regras sobre as medidas higiénicas que deviam
ser tomadas pelos sdo-joanenses para manter a salubridade da cidade.

Outro aspecto interessante a ser ressaltado é que a Camara interferia na
organizacdo das casas e sobre como criar animais, indo além do espaco publico e
regulando a vida privada. Assim como o espaco publico, a vida privada também era
alvo do discurso da Engenharia e da Medicina, como afirmava o engenheiro Castro
Barbosa: “Os mais eficazes conselhos higiénicos sdo os concernentes ao préprio
individuo e a casa” (CASTRO apud KROPF, 1996, p. 118). Assim, “o incentivo de
habitos adequados era considerado um prolongamento, uma consequéncia
necesséaria das condicdes satisfatorias a serem cumpridas numa casa em que se
pretendia civilizada” (Ibidem, p. 120). Por isso também a necessidade de instruir a
populacdo quanto aos habitos de higiene.

As guestdes relativas a higiene ndo eram sempre consenso. Divergéncias
sobre o tema podem ser percebidas nos debates em torno da questdo da
seculariza¢do dos cemitérios. Durante o Império, estes eram de responsabilidade da
Igreja. A Republica, com a adocdo do Estado laico, transferiu para si 0 encargo de
cuidar desses locais. Carlos Laet, que era monarquista e estava se refugiando em
SJDR, afirmava ndo haver problemas de os cemitérios, nessa cidade, ainda serem
de responsabilidade da Igreja e estarem localizados dentro do espago urbano, como

mostra a passagem a seguir, em que descreve a sua Visio:

Demais 0s cemitérios — seis ou sete — estdo encravados na cidade ou bem
préximos dela. Cada um pode a qualquer hora visitar os seus mortos
gueridos que ali estdo pertinho. Honrados médicos clamam contra essa
pratica, mas é fato que ndo tem ela produzido as calamidades a que
costumam aludir os partidarios da cremacgéo. Junto do cemitério do Carmo
h& um colégio de meninos; outro ndo longe do cemitério das Mercés; de
fronte do de S. Francisco, um colégio de meninas. Nem os brincos da
infancia perturbam o sono dos mortos, nem os miasmas dos mortos
intoxicam a robusta meninada (LAET, 1894, p. 61).

% 0 espaco que fica entre o alinhamento das casas e o meio da rua.
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O autor ndo encontrava problema na presenca de cemitérios no meio da
cidade, nem mesmo se estivessem proximos as escolas. Entretanto j& apontava
para a questao colocada pelos médicos sobre a distancia que esses locais deveriam
ter das cidades e dos colégios.

Ainda com relacdo aos cemitérios, o Cddigo de Posturas (SAO JOAO
DEL-REI, 2007) determinava que estes deveriam ser publicos e de responsabilidade
da Camara. Os acatolicos e suicidas teriam lugar separados, mas todos deveriam
ser enterrados. Além disso, as irmandades poderiam ter cemitérios privados desde
que 0s mantivessem limpos.

Mesmo o cemitério tendo deixado de ser responsabilidade das
irmandades em SJDR, o pensamento cristdo ainda influenciou na forma como o
Estado enterrava os mortos, separando os acatolicos. Ja o jornal A Patria Mineira,
de 30 de janeiro de 1890, logo apdés a Republica ser instalada, exaltava a
secularizagdo dos cemitérios promovida pelo governo republicano, afirmando que

isso era um sinal de civilizacéo, pois essa medida era coerente com a “ciéncia moderna”:

E assim que a higiene de hoje, com medidas que conduzem ao saneamento
da morte, procura atender a 3 fins: proteger os vivos dos cadaveres humanos,
respeitar o culto pelos mortos, sentimento superior e universal que existe em
nossos héabitos, e em Ultimo lugar evitar que seja enterrado um vivo sob sinais
de morte aparente (A PATRIA MINEIRA, 30 jan. 1890, p. 2).

Essa nocdo de que enterrar os mortos é uma forma de proteger os vivos foi
fator fundamental na opcdo de enterrar os acatolicos, visando a proteger a populacéao
de epidemias. Ainda, o jornal enfatiza que os cemitérios ndo deveriam ser construidos
dentro da cidade nem em elevacfes, para evitar a contaminacdo da agua.

O caso do arraial do Cajuru foi um exemplo citado pelo periddico. Este se
situava préximo a um cemitério e, conforme o jornal, por isso a agua tinha cor leitosa
e era impura, podendo transmitir doencgas. Assim, o A Patria Mineira acastelava que

a construcdo de cemitérios deveria seguir as prescri¢cdes higiénicas a seguir:

Os cemitérios devem ser construidos fora do recinto da cidade, numa
distancia de 1 000 a 1 500 metros, em terreno seco e colocados de tal
forma que os ventos dominantes ndo levem os eflivios para a cidade; [...] A
profundidade das covas deve ser de 1 metro e 50 a 2 metros, separadas
uma da outra de 30 a 40 centimetros de extens&o (A PATRIA MINEIRA, 30
jan. 1890, p. 2).
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Tais cuidados defendidos tanto pelo jornal quanto pela Camara eram
essencialmente formas de civilizar e modernizar a cidade, mas principalmente
impedir a propagacao de epidemias, muito comuns na época. Existiam basicamente
duas formas de combater doencas consideradas infectocontagiosas: os cuidados
com a higiene e a vacinagao.

Segundo Silveira e Marques (2011), a resisténcia a vacinacdo foi uma
realidade nesse periodo e deve ser compreendida pelas representacdes sociais que
envolviam a doenca e os métodos de vacinacdo. Segundo as autoras, no século
XIX, diversas doencas (sarampo, coqueluche, escarlatina, beribéri, diarreias,
gastralgias, hidropisia, reumatismos, pleurisias, bdcio, sifilis, morfeia, opilacao,
tuberculose, entre outras) atingiram Minas Gerais, mas a variola (também conhecida
como “bexiga”) foi a mais persistente e por isso mobilizou mais esforcos no seu
combate.

De acordo com as autoras, essa enfermidade despertava pavor em
decorréncia da “proximidade da morte ou do desamparo, a perda de entes queridos
e as deformidades repulsivas” (lbidem, p. 390). A vacina contra a variola,
desenvolvida em fins do século XVIII, foi o primeiro tipo a surgir e era denominada
jenneriana ou humanizada. Ainda segundo Silveira e Marques, a sua difusao
comecou a partir do século XIX pelas méos de particulares. Em Minas Gerais, ao
longo desse século, surgiram 6érgaos responsaveis pela aplicacdo da vacina, como a
Junta de Higiene, em 1850.

Ao longo dos Oitocentos, a vacinacao se tornou obrigatéria, e sua recusa
podia ocasionar multa e prisdo. Entretanto, mesmo assim, a populacdo temia a
vacinacdo e, segundo as autoras, esse medo era “expressao do terror de que
grande parte da populacdo devotava aos proprios meédicos e aos seus
conhecimentos ainda bem pouco eficazes” (SILVEIRA; MARQUES, 2011, p. 393).
Em SJDR, o Codigo de Posturas (SAO JOAO DEL-REI, 2007) determinava que a
vacinacdo fosse obrigatoria a todas as criangas, e 0s responsaveis que ndo as
levassem poderiam ser multados.

O cadigo impunha outras restricbes, visando a impedir a propagacéo de
doencas infectocontagiosas, como que pessoas com esse tipo de enfermidade néo
poderiam trabalhar em vendas e os doentes também ndo poderiam esmolar na rua.
A Camara seria a responsavel pelos cuidados com os enfermos, e faria todo o

possivel para evitar o contato destes com o restante da populacao.
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A Santa Casa de Misericordia de Sdo Jodo del-Rei também era
responsavel por cuidar dos doentes da cidade. De acordo com Maria Aparecida
Arruda (2011), essa instituicdo filantropica funcionava desde 1783 como Casa de
Caridade. Somente em 1816, tornou-se Santa Casa de Misericordia, com a
finalidade de zelar pelos enfermos e presos pobres, além de recolher e cuidar de
criangas o6rfas. Porém, pouco depois, a instituicdo alterou suas diretrizes, como

mostra a autora:

Até o ano de 1819, a entidade sé abrigava doentes internados na condicdo
de pobres e indigentes. A partir de agosto do mesmo ano, de acordo com
uma reunido da Mesa Administrativa, a Casa ficou responsavel pelo
atendimento aos chamados “pensionistas”, no intuito de angariar verbas
para a manutencgéo desses doentes (Ibidem, p. 20).

Os médicos que atuavam nessa instituicdo eram 0S mesmos que
escreviam nos jornais locais e ainda agiam no combate as epidemias em SJDR.
Nesse periodo, a Medicina ainda estava em processo de afirmacéo. A inclusdo da
higiene como campo cientifico fundamental ao desenvolvimento e ao progresso se
deu ao mesmo tempo em que 0 campo meédico estava se instituindo. Todavia, como
mencionado, por vezes, os médicos ndo eram bem vistos pela populacdo em geral,
pela propria precariedade desse campo ainda nascente. Por isso utilizavam a

higiene para se afirmar como os Unicos profissionais capazes de resolver o0s

pY

problemas relativos a saude da populacdo. Em Sdo Jodo del-Rei, o professor
Aureliano Pereira Corréa Pimentel (1905, p. 4) exalta o pioneirismo dos médicos
locais no combate a variola. Este afirma que, no caso de SJDR, “o municipio em
geral € salubre, e nele se tém contado alguns macrobios”. E no que se refere a

atuacao dos médicos ao combate a doencas e a aplicacdo de vacinas, ressalta que:

Segundo as observacbes de dois inteligentes e adiantados médicos, os
Doutores José Mourdo e Antbnio Bastos, durante a estagéo fria notam-se as
flegmasias préprias do aparelho respiratério, mas benignas em sua solucgéo.
O reumatismo, sem que seja raro, ndo é todavia muito comum; 0 mesmo se
da com a tuberculose pulmonar, em cuja etiologia parece que representam
importante papel, circunstancias intrinsecas ao organismo. As epidemias
gue nos tém afligido, se bem que raramente, tém sido as de coqueluche,
sarampao e variola. Das duas primeiras afec¢cdes poucos Obitos se
registraram; mesmo da Ultima foi relativamente pequeno o contingente
fornecido a necrdpole. De todos os variolosos, vacinados havia muito,
nenhum morreu; tiveram variola discreta. Nessa ocasido muito se
distinguiram pelo seu interesse e dedicac¢@o os Doutores Cornélio Milward e
José Mourao (Ibidem, p. 4-5).
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Os médicos utilizavam os jornais como meio de ensinar a populacéo e
também objetivavam se afirmar como detentores de saberes relativos a higiene.
Conforme se pode notar no trecho da matéria, do Dr. Affonso Henrique de Azevedo,
publicada em A Pétria Mineira, em 18 de fevereiro de 1894:

Higiene Publica

Agora que a opinido publica se acha desperta pela discussédo sobre os
melhoramentos higiénicos para esta cidade, julgo ndo ser descabidas
algumas consideragdes sobre o assunto, tentando deixar assentes
doutrinas de harmonia com a higiene moderna, combatendo outras que
possam trazer dano a populacéo desta cidade.

Quando se trata de melhoramentos higiénicos ndo € a massa da populagéo
gue tem a palavra, porém sim os higienistas.

Essa questdo é de muita importancia, e de boa solucdo dela depende o
futuro da vida dos habitantes desta cidade.

Vamos sintetizar em perguntas as questdes principais sobre esse assunto.

Traz dano para a satude publica o atual sistema de esgotos? (A PATRIA
MINEIRA, 18 fev. 1894, p. 2)

Os esgotos também ocuparam um lugar de destaque nesse periddico,
mostrando que tal tema circulou em diferentes folhas. No trecho acima, o Dr. Affonso
de Azevedo deixou claro que a higiene era fundamental para o desenvolvimento da
cidade e que eram os higienistas os detentores desse saber, desqualificando
qualquer outro sobre a saude.

Os farmacéuticos, assim como os meédicos, estavam se afirmando como
os profissionais habilitados na elaboracdo de medicamentos. Segundo Tania Maria
Fernandes (2004), a partir de 1830, comegaram a surgir oS primeiros cursos de
Farmacia no Brasil ligados as faculdades de Medicina da Bahia e do Rio de Janeiro.
Em decorréncia disso, o boticario comecou a ser substituido pelo farmacéutico. E,

com o surgimento desse profissional,

O processo de desenvolvimento da indUstria farmacéutica a partir da
manipulacdo de produtos naturais ocorreu em todo o mundo. No Brasil
iniciou-se em meados do século XIX, tendo sido apontada, em 1889, no
primeiro recenseamento de industria farmacéutica, a existéncia de 35
empresas (Ibidem, p. 31).
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Os laboratérios nacionais produziam uma linha prépria de produtos com
qualidade similar ao dos paises europeus, “centrando a maioria da producdo de
medicamentos nos remédios populares derivados do reino vegetal” (Ibidem, p. 31).
Em S&o Joao del-Rei, os jornais apresentavam propagandas de remédios, presentes
em quase todos os exemplares. Tais anunciados aparecem como dentro dos
padrées higiénicos, modernos e civilizados, e preparados por esses profissionais
habilitados, como na edi¢éo de A Pétria Mineira de 20 de fevereiro de 1890:

Extrato concentrado de Salsa, Caroba e Cascas de Laranja Amarga
Aprovado e Autorizado pela Ex."® Junta de Higiene Publica

Inventado e preparado pelo farmacéutico José Caetano de Aimeida Marinho
(A PATRIA MINEIRA, 20 fev. 1890, p. 4).

O Cadigo de Posturas do Municipio (SAO JOAO DEL-REI, 2007) também
influenciava no processo de legitimacdo desses profissionais da saude, pois definia
gque a Medicina somente poderia ser exercida por profissionais habilitados e que
apresentassem o diploma a Camara. Os feiticeiros e adivinhos somente poderiam
tratar da saude caso ndo houvesse médicos e com prévia autorizacdo. Além do
mais, a venda de medicamentos apenas era permitida em drogarias ou farmécias e
com licenca anual da Camara.

Como visto até este momento, a higiene foi um tema de ampla circulacéo
em Sao Jodo del-Rei, na segunda metade do século XIX. Sendo também relevante
no debate politico, foi mencionada na obra de Carlos Laet (1894). Esse autor afirma
ndo querer falar de politica, mas abre uma excecdo para contar um caso
interessante sobre os dois partidos republicanos da cidade que se denominam “os
limpos” e “os sujos”. Segundo Laet (1894, p. 66-67), “A génese nestes homes perde-
se [...] na escuriddo de uma projetada obra de esgotos. Um grupo queria, 0 dos
limpos; e, na bandeira dos sujos, havia o lema Tudo na praia! Foram estes os
vencedores. A cidade ndo tem esgotos; mas tem politica...”.

Bem como ja foi apresentado, SIJDR soO teria uma rede de esgotos em
1916 e, provavelmente, essas disputas politicas contribuiram para atrasar o
processo de implantacdo dessas reformas. Assim, apenas uma parte da elite local
percebia a higiene como elemento fundamental para se tornar civilizada e se

apropriou dessas teorias, produzindo representagcdes do discurso higienista,
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evidenciando a forma como esse grupo enxergava a realidade, tendo a higiene
como um dos pilares do projeto de civilizacao tdo almejando pelos séo-joanenses.

Essa elite se apropriou de discursos produzidos sobre as prescricbes
higiénicas, que ja circulavam desde o Império, como sendo parte do pensamento
republicano que transformaria o Pais, inspirando-se no modelo dos europeus, e
superaria o0 atraso atribuido ao Periodo Imperial. Porém mesmo a higiene tendo
circulado em SJDR no periodo estudado, nota-se que essa proposta se restringiu ao
ambito do discurso, pois a tdo sonhada reforma urbana tardou a se concretizar.

Mesmo assim, o intento civilizatério da elite ndo deveria ficar restrito a
esse grupo. O objetivo era disseminar a higiene e levar conhecimento ao restante da
populacdo. Para isso a imprensa teve um papel fundamental, fazendo com que a
tematica da higiene fosse debatida na cidade.

O papel educativo dos jornais, na tentativa de ensinar a populacdo os
preceitos higiénicos, guarda relacdo com a circulagédo desse tema na Escola Normal
da cidade, pois ambos formavam uma alianca na tentativa, seja pela reforma urbana
ou pela modificacdo de habitos, de transformar Sdo Jodo del-Rei em modelo de

civilidade.
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4 A HIGIENE NA ESCOLA NORMAL DE SAO JOAO DEL-REI

Neste capitulo, o objetivo central € buscar compreender como discursos
sobre a higiene que circularam no Brasil no final do século XIX e inicio do XX
estiveram presentes na Escola Normal de S&o Joao del-Rei. Para isso, procurou-se
compreender o lugar da higiene nos programas dessa escola, e ainda, analisar a
circulacao de tais praticas para além do ensino, compreendendo o funcionamento
dessa escola pela nogao de “cultura da higiene”.

Em Minas Gerais, desde o0s anos iniciais da Republica, o governo
estabeleceu uma série de medidas visando a reformar o sistema educacional, com o
objetivo de superar a precariedade da instrucdo primaria e transpor o atraso do
Periodo Imperial, objetivando civilizar os mineiros. Além disso, era necessario
preparar os cidaddos para o trabalho e para a Republica, superando o passado
imperial e escravista (GONCALVES, 2006).

Nesse sentido, € fundamental o entendimento das propostas de reformas
empreendidas pelo governo republicano logo em seus primeiros anos. A Lei n° 41,
de 3 de agosto de 1892, conhecida igualmente como Reforma Afonso Pena, foi a
primeira delas para a instrucao publica e estabelecia a reforma para todos os niveis
de ensino. Ela propunha, por meio da educacéo, entre outras questdes, superar a
heranca do sistema escravista e criar condicdes para consolidar o projeto
republicano. De acordo com Irlen Anténio Gongalves (2006), no ambito do ensino

normal, essa reforma

Trouxe consigo uma grande expectativa, principalmente por parte do
governo, pelo fato de esta proposta estar ligada a remodelacdo do ensino
primario, uma vez que a proposi¢do de formar o professor era fundamental
para a reforma. Segundo o governo, com a ampliacdo do programa das
escolas primarias, seria maior a exigéncia de formacdo do professorado
(Ibidem, p. 43).

Assim, no artigo 158 da Lei n® 41, a Escola Normal ficou definida como
um externato misto e de ensino profissional que deveria fornecer aos candidatos a
professores do ensino primario a “educacéo intelectual, moral e pratica necessaria e
suficiente para o bom empenho dos deveres de professor, regenerando

progressivamente a escola publica de instrucdo priméaria” (MINAS GERAIS, 1892).
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A formacgdo de professores era peca essencial na reforma educacional
proposta pelos republicanos, como se pode perceber por meio do ordenamento legal
que pretendia regenerar a populacdo por meio da educacdo. Porém, na pratica, nos
primeiros anos desse governo, os objetivos ndo foram alcancados como o almejado.
Com base na analise do discurso do presidente do Estado, Jacques Bias Fortes, de
1895, Irlen Gongalves (2006) mostra as dificuldades enfrentadas pelo governo,

ressaltando que:

Sobre o professorado que estava em exercicio e sobre o ingresso na carreira
do magistério, [Bias Fortes] afirmou que o problema deixado pela reforma de
1892 dificultava o bom desempenho na lida escolar, pois a heranga que a
reforma deixou — o professor provisério e com um conjunto amplo de matérias
para ser lecionadas — ndo dava margem para o desenvolvimento préatico da
instrucéo priméaria como se desejava (lbidem, p. 44).

Além do extenso programa para o curso primario e da falta de docentes
com formagédo adequada para esse fim, outro problema detectado nos anos iniciais da
Republica era a precariedade no que se refere as questdes higiénicas dos
estabelecimentos de ensino. Segundo Bias Fortes (apud GONCALVES, 2006, p. 46):

Em muitas localidades, principalmente nas cidades, ndo existem edificios
para as necessidades da instrucdo primaria e em muitas outras o0s
destinados para esse fim sdo de todo imprestaveis, que tenham em vista a
higiene e a pedagogia, quer as comodidades do professor.

O governante se referia as escolas isoladas que eram descritas nos
relatérios de inspetores como espacos improvisados, sem conforto ou higiene, sem
material pedagdgico e mobilia escolar, entendidas como atrasadas e
desorganizadas. Tais escolas, segundo Luciano Mendes de Faria Filho (1996),
receberam duras criticas de governantes, professores e inspetores, influenciados
pela circulacdo das “modernas” discussfes pedagdgicas europeias e americanas.

Tal contato foi

Possivel para alguns através de visitas e estudos fora do pais e para outros,
através de visitas comissionadas a outros estados brasileiros, como no caso
de Estevam de Oliveira, o contato com as inovag¢des pedagogicas, aliado ao
exercicio mesmo da inspecdo, possibilitava a alguns inspetores, aos
professores e mesmo aos politicos mineiros produzirem uma representagao
dos grupos escolares como a instituicdo que materializando as perspectivas
e expectativas mais inovadoras e modernas em termos de instrucdo
primaria, significaria um rompimento definitivo com a escola imperial,
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tradicional e arcaica, cuja representacdo acabada era a escola isolada
(Ibidem, p. 29).

Dessa forma, os grupos escolares foram considerados 0s espacos mais
adequados para a instrucdo primaria.*> Porém, antes do surgimento dessas
instituicbes, um amplo debate referente a essa questao esteve presente, tendo a
higiene um papel fundamental, como se pode perceber no relatério Reforma do
ensino publico primério e normal de Minas Gerais, do inspetor de ensino Estevam de
Oliveira (1902):%*

Se, entretanto, as vistas de um observador consciencioso se desdobrava o
guadro tristissimo do mais descoordenado ensino elementar, na sua
distribuicao técnica, ja por falta absoluta de rudimentar material didatico, ja
por auséncia completa, na generalidade dos casos, de aptidao profissional
entre os preceptores pensionados pelo Estado; ndo menos apreensivo e
entristecedor era o que se lhe antolhava, quer quanto a educacéo fisica do
aluno, quer quanto a sua higiene, nos limites internos da escola. De um
lado, criangas apinhadas em salas estreitissimas, sem ventilacdo e
iluminacdo convenientes, donde, para o Vvisitante, aquele cheiro
particularissimo, nos logres aglomerados, que denuncia o viciamento
morbigeno do ambiente respirdvel; de outro lado, esses mesmos alunos
atirados por sobre assentos anti-higiénicos, alids, propicios a sua
deformacgdo fisica, e onde permaneciam, durante horas de martirio
interminavel, com as pernas dependuradas, o dorso arqueado, os olhos fitos
no livro entremeado de caracteres indecifraveis a sua inteligéncia atrofiada
e mortificada, a infantil concepgcdo daqueles pequeninos cérebros, tédo
prematuramente deformados, tanto pela escola como pela incompeténcia
do mestre (Ibidem, p. 10).

No texto do inspetor, é possivel notar a critica a fragilidade das escolas
isoladas, seja pelas precarias condicdes de materialidade, seja pela formacao
inadequada dos docentes. A auséncia de condicdes higiénicas apropriadas poderia
causar, segundo o inspetor, até mesmo a deformacédo fisica nos alunos. Dessa
forma, o investimento em higiene escolar era fundamental para alcancar a educacéo
fisica de meninos. Nesse contexto, a educacdo fisica ndo denominava uma
disciplina escolar especifica. No periodo estudado, o termo podia ser entendido

como sindnimo de “higiene dos alunos”, conforme mostra Estevam de Oliveira:

% Os grupos escolares surgiriam, em Minas Gerais, somente apés 1906, em Belo Horizonte. Sobre
esse tema, ver Faria Filho (2002).

% Sobre o pensamento educacional de Estevam de Oliveira, ver o estudo de Marilia Neto Kappel
(2010).
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Tanto vale dizer-se nua e puramente educacéo fisica, como higiene dos
alunos. Nisto se ha de compreender, por forga, quer o exercicio corporal,
por meio da ginastica e de evolugcbes militares nos patios dos
estabelecimentos de ensino, quer quanto diga respeito a formacéo da sala
de estudos, a distribuicdo da luz, ao renovamento do ambiente viciado de
continuo pela aglomeracdo, ao mobiliario e sua disposicdo, a hora dos
trabalhos escolares, duracao das licdes, nimero de alunos por classe e por
turma, refeicdo e recreio. E dai que provém a higiene escolar e, seu
primeiro corolario, o fortalecimento muscular das criangas na escola,
fundamento primario da educacao fisica (lbidem, p. 13).

A higiene escolar, segundo o inspetor, abrangia diversas dimensdes do

ensino, desde o ambiente e a organizacdo da escola, passando pela educacao do

corpo. Dessa forma, considerada essencial como conteddo a ser ensinado aos

futuros docentes, a higiene escolar esteve presente nos programas oficiais do

Estado para o ensino normal. Na andlise da legislacdo educacional, incluindo leis e

decretos entre 1890 e 1906, foi possivel identificar o lugar ocupado pela higiene

nesses programas, como se nota na tabela 3:

TABELA 3 - A presenca da higiene nos programas oficiais de ensino

Ano | Lei/Decreto Cadeira Frequencia Conteldo
e ano
4° ano, trés | Higiene Escolar e
1890 Dec. 260 | Metodologia licbes por Legislacdo do Ensino
semana Primério
~ Nocdes de Ciéncias
Nogoes de Fisicas e Naturais de
1892 Lei 41 Ciéncias Fisicas e . . -
i Fisiologia, de Higiene e
Naturais g
de Higiene Escolar
~ 4° ano, duas | Nocdes de Ciéncias
Nogoes de licbes por fisicas e Naturais de
1893 Dec. 607 | Ciéncias Fisicase | .¢ P o . .
i semana Fisiologia, de Higiene e
Naturais g
de Higiene Escolar
Principios gerais 4° ano Nocdes de Higiene
da educacéo, Escolar aplicadas as
metodologia, licbes, ao prédio e a
1898 | Dec. 1175 |Qs_truga9 moral e mob_llla e~scolar, e
civica, higiene Legislagéo do Ensino
escolar e Primario
legislacao do
ensino primario
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4° ano Prédio escolar, suas
condi¢des pedagdgicas,
1906 | Dec. 1908 | Pedagogia sua exposicao e situacao.
Ventilagéo e iluminagéao
do prédio escolar

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Colecao de Leis e Decretos de Minas Gerais (1890; 1892; 1892; 1893;
1898; 1906).

E possivel identificar conexdo entre o que defendia Estevam de Oliveira,
em seu relatério, e o ordenamento legal nos primérdios da Republica, pois a
preocupacao desse inspetor com a higiene escolar se relaciona com a presenca de
tal conteudo nos programas oficiais de ensino. A tabela 3 mostra que a higiene
esteve ora ligada a Pedagogia e Metodologia, ora as Ciéncias Fisicas e Naturais.

A presenca do tema higiene nos programas oficiais destinados as escolas
normais também foi analisado por Célia A. Rocha (2010). Segundo essa autora, em
Minas Gerais:

A inser¢cdo da Higiene se concretizou, no ano de 1892, vinculada as
ciéncias naturais e, assim permaneceu até o ano de 1916. Sua insergé&o foi
pensada tendo em vista o projeto de modernidade, civilidade e cidadania
gue se queria implantar no estado, simbolizada pela constru¢do da cidade
de Belo Horizonte (Ibidem, p. 150).

Essa analise de Rocha guarda relacdo com a Lei n® 41 e também com os
programas da Escola Normal modelo da capital, criada em Belo Horizonte depois de
1906. No entanto essa afirmacdo ndo abrange todas as escolas normais do Estado,
principalmente no final do século XIX e inicio do XX. A pesquisa na legislacédo
educacional quando da inclusdo dos decretos elencados na tabela 3 amplia a
presenca da higiene vinculada a outras cadeiras antes de 1916.

O ordenamento legal descrito na tabela 3 aponta que a higiene esteve
relacionada ora a “Pedagogia” ou “Metodologia”, ou seja, aos métodos necessarios ao
professor do ensino primario, ora a cadeira de “Ciéncias Fisicas e Naturais”
relacionada a Fisiologia. Assim, a higiene dos espacos, do corpo, do ambiente, da
preservacdo da saude e dos habitos higiénicos foram aspectos considerados
importantes em Minas Gerais, no periodo abrangido neste estudo. Estevam de

Oliveira (1902) ainda defendia que a Educacéo Fisica
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E parte integrante nas disciplinas dos cursos primario e normal, se deve ter
em vista que a referéncia ndo visa somente a hipétese de exercicios
corporais que fortalecam os musculos e 0s 0ssos e revigorem as forcas
perdidas com a fadiga intelectual; porém que atinge a um conjunto
harménico e indivisivel de regras higiénico pedagogicas, agora fixadas e
estabelecidas por profissionais competentes, sem que 0 preceito se tornara
simples parte decorativa na legislagédo escolar (Ilbidem, p. 13).

Assim, Estevam de Oliveira defendia que as prescrigcdes higiénicas néo
deveriam se restringir a legislacéo e que elas deveriam alcancar as escolas. Dessa
forma, buscou-se compreender a conexdao entre o ordenamento legal e o lugar
ocupado pela higiene nos programas da Escola Normal de Sdo Jo&o del-Rei. Para
tanto, foi realizada pesquisa na documentacao produzida pela escola, principalmente
nos programas de ensino e pontos para exames, elaborados pelos professores
dessa instituicao.

Na ENSJDR, verificou-se que a higiene esteve presente nas cadeiras de
“Ciéncias Fisicas e Naturais” e “Pedagogia”, conforme regulado pela legislacao.
Porém, nessa escola, a higiene escolar também alcancou a cadeira anexa de ensino
primario, a “Aula Pratica do Sexo Feminino” e a cadeira de “Ginastica e Evolucbes

Militares”:

TABELA 4 - Cadeiras da Escola Normal de Sdo Joao del-Rei que incluiam a higiene

Cadeira Professor/Professora Periodo
C_|e_nc:|a_s F|S|ca_s e Naturais, Antdnio Augusto de Campos 1890-1906
Fisiologia da Higiene Cunha
Pedagogia, Higiene, Instrucéo Francisco de Paula Pinheiro
Moral e Civica, Legislagdo do 1890-1906
Ensino Primario
Aula Pratica do Sexo Feminino Paulina Emilia de Oliveira H. 1890-1906

Cardoso
Ginastica e Evoluctes Militares Jodo Batista Campos Cunha 189433;-
1898

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 12 a 29.

%" Em 1894, outras escolas normais também nomearam professores de “Ginastica e Evolugbes
Militares”, como as de Paracatu, Uberaba, Campanha, Montes Claros e Araguai (ROMAO, 2012).

¥ Segundo Estevam de Oliveira (1902), a supressdo, em 1897, da cadeira de “Ginastica e
Evolugbes Militares” nas escolas normais se deu por medida de economia.



76

Com base na tabela 4, nota-se que a cadeira de “Ciéncias Fisicas e
Naturais” e “Fisiologia da Higiene”, do professor Antonio Augusto de Campos Cunha,
também tratava da higiene, no entanto foram localizados apenas trés pontos para
exames, de 1895, 1897 e 1898, referentes as matérias de “Ciéncias Fisicas e

Naturais™®

e nada foi localizado sobre a matéria “Fisiologia da Higiene”. Essa lacuna
pode apontar para a auséncia da higiene nessa cadeira ou apenas que tais fontes
nao foram encontradas. No que se refere a “Aula Pratica do Sexo Feminino”, foi
localizado apenas um programa, de 1896, indicando a presenca do conteudo
“Noc0Bes de Higiene” para o curso primario urbano.

Pela escassez de fontes das cadeiras acima, optou-se por enfatizar a
presenca da higiene em duas, nas quais se encontrou quantidade significativa de
fontes: a de “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacdo do Ensino Priméario e

Higiene Escolar”’ e a cadeira de “Ginastica e Evoluc¢des Militares”.

4.1 Higiene e espacgos escolares

A cadeira do professor Francisco de Paula Pinheiro era formada pelas
matérias “Pedagogia, Instru¢cdo Moral e Civica, Legislacdo do Ensino Primario e
Higiene Escolar”, divididas ao longo dos 2° 3° e 4° anos do Curso Normal. Essa
incluia conhecimentos considerados fundamentais para o exercicio da docéncia,
sendo que, no 4° ano, haveria uma recapitulacdo de todas as matérias do 2° e do 3°
ano e também seria dada uma maior énfase a higiene na matéria “Nocdes de
Higiene Escolar” (MINAS GERAIS. APM. Fundo Sl. Série 4.2. Caixas 17-19, 24).
Essa divisdo estava em conformidade com o ordenamento legal, pois, de acordo
com o Decreto 607, de 1893, que regulamentava o funcionamento das escolas
normais, as matérias “Higiene Escolar” e “Legislacdo do Ensino Primério” ficariam a
cargo do professor de “Pedagogia” (art. 10).

"0 da Escola Normal

A presenca desse conteudo na cadeira de “Pedagogia
de Sao Joao del-Rei foi analisada por meio dos programas para ensino, elaborados

pelo professor Francisco de Paula Pinheiro, conforme exposto na tabela 5:

% Essa matéria abrangia principalmente os seguintes temas: Botanica, Quimica, Fisica, Anatomia
e Zoologia.

“© 0 termo cadeira de “Pedagogia” foi utilizado englobando todas as matérias.
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TABELA 5 - Programas para ensino da cadeira de “Pedagogia, Instrucao Moral e

Civica, Legislacao do Ensino Primério e Higiene Escolar’ que abordam a higiene

Data | Ano/matéria Programa
5. Mobilia escolar
20 6. Organizacdao escolar, classificacdo dos alunos,
1897 Pedagogia suas bases
7. Local da escola, suas condi¢des e edificio
23. Ensino de ginastica
3° 14. Organizacgéao escolar, classificacdo dos alunos,
1897 | Pedagogia e | suas bases
Metodologia | 29. Método do ensino de ginastica
1. Higiene, definicbes, sua divisdo
2. Higiene escolar
40 3. Edificio escolar
~ 4. Sala escolar, relativamente ao aluno
Nocdes de SRS
1897 Higiene 5. Aptiddes fisiologicas
Escolar 6. Atmo_sfe[a da sala escolar
7. Ventilagcdo da sala escolar
8. Temperatura da sala escolar
9. Claridade ou luz escolar
10. Exercicios ginasticos
1. Higiene
2. Higiene da escola e da crianga
40 3. Sala relativa ao aluno
1899- NocgOes de | 4. Sala escolar, relativamente ao aluno
1900 Higiene 5. Aptidao fisiologica
Escolar 6. Atmosfera da sala escolar
7. Ventilacao da sala escolar
8. Temperatura da sala escolar
9. Claridade ou luz escolar
20 6. Local da escola
1901 Pedagogia 7. Edificio da escola
8. Organizacgéao escolar. Classificacdo dos alunos
1. Higiene
40 2. Higiene da escola e da crianga
Nocdes de | 3. Sala relativa ao aluno
Higiene 4. Sala escolar, relativamente ao aluno
1901 Escolar e 5. Aptiddes fisiolégicas
Legislagdo | 6. Atmosfera da sala escolar
do Ensino 7. Ventilacao da sala escolar
Primario 8. Temperatura da sala escolar
9

. Claridade ou luz escolar

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 17-19, 24.

Com base nesse quadro, é possivel perceber que, nos 2° e 3° anos, a

higiene esteve presente como parte dos pontos da matéria de “Pedagogia”, mas era
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no 4° ano que se atribuia maior énfase a esse contetdo. Tais programas confirmam
que, nos primeiros anos, a higiene aparece mesclada a matéria de “Pedagogia”,
depois esta comeca a ser mais aprofundada e ter os pontos mais detalhados na
matéria “Nocdes de Higiene Escolar”.

Por “Higiene Escolar” entendia-se, segundo a prova da aluna Leocadia

Augusta Godinho,** *

O conjunto de regras e preceitos que tem por fim conservar a
salude das criancas que frequentam as escolas” (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI.
Série 4.2. Caixa 24).

Ainda sobre a tabela 5, no programa de 1897, do 2° ano, a matéria de
“Pedagogia” aborda o ensino da ginastica no ponto 23. J& no 4° ano, na matéria
“Nocdes de Higiene Escolar’, os exercicios ginasticos compreendiam o ponto 10. E
possivel que, conforme defende Estevam de Oliveira (1902), a educacao fisica e a
higiene dos alunos fossem consideradas como equivalentes, e que 0s exercicios
corporais fossem entendidos como parte da educacao fisica dos educandos.

Além disso, no programa da cadeira de “Pedagogia”, de 1897, Francisco
de Paula Pinheiro esclarece que o autor adotado para a matéria “Pedagogia” seria
José Maria da Graca Affreixo (1890) e, para as outras matérias, o proprio professor
seria o0 responsavel pela elaboracdo dos pontos. Como se pode observar na tabela
5, a matéria de “Pedagogia” também aborda a questao da higiene e ainda é possivel
gue o referido manual tenha servido como referéncia para elaboracédo dos pontos da
matéria de “Nocbes de Higiene” pelo professor da cadeira. Na biblioteca da Escola
Normal, foi possivel localizar referéncia a esse manual em uma lista de livros que se
encontra anexa ao relatério do inspetor de ensino Albino de Alves Filho (1901).* E
provavel que esse manual seja o coordenado por José Maria Graca Affreixo e
Henrique Freire, intitulado Elementos de Pedagogia para servirem de guia aos

candidatos ao magistério primario, publicado em Lisboa, sendo a primeira edicdo de

L Tal prova foi reproduzida integralmente no anexo | pela sua particularidade. Esta foi encontrada
anexa ao relatério do inspetor extraordinario de Ensino, Albino Alves Filho, de 1901, em visita a
Escola Normal de Sao Jodo del-Rei. Entre outros documentos anexos, ha uma prova de cada cadeira
e, entre as varias provas da cadeira de “Pedagogia”, essa foi escolhida para integrar o dito relatério. E
possivel que esse exame tenha sido escolhido porque se refere ao ponto n° 1, denominado “Higiene”,
e apresenta uma sintese de varios aspectos referentes a essa temética.

*? Essa lista foi elaborada pelo secretario da Escola Normal, Arthur Golshing, em 1901, e relaciona
mais de 400 titulos (em francés, inglés e portugués) tratando temas diversos, como Aritmética,
Geometria, Fisica, Quimica, Botanica, Medicina, Geografia, Histdria, Religido, Politica, Filosofia,
Economia, Ortografia, Literatura e revistas pedagdgicas, além de gramaticas e dicionarios (APM. SI.
Série 4.2. Caixa 24).
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1870 (MARTINEZ; LOPES, 2011). Esse manual trata da “Pedagogia” e também da
“Higiene”.

Carlota Boto (2007) analisou a edicdo de 1879 e ressalta que, nesse
manual, a “Pedagogia” é definida como “o conjunto de principios que presidem a
educagcdo das criancas, e das leis que sobre esses principios se formam”
(AFFREIXO; FREIRE apud BOTO, 2007, p. 8). A didatica seria a forma de relacionar
principios e leis necessarios ao professor na pratica docente, e a Educacdo era
entendida como “o esforco que se emprega para tornar as criancas capazes de
preencherem, com a maxima perfeicdo possivel, o seu destino” (AFFREIXO;
FREIRE apud BOTO, 2007, p. 8). Analisando esse manual, Carlota Boto (2007, p. 2)

ressalta:

A observagdo das atividades escolares e a propria agdo do magistério
seriam os fundamentos de normalizacdo de um roteiro pedagoégico voltado
para prescri¢des diretas e imposicdes de condutas por suposto cientificas, e
de maneiras de atuar pretensamente inequivocas; sem exigir, portanto,
maiores justificativas. E como se a pedagogia fosse um caleidoscépio
universal e inconfundivel de receitas para a acdo em momentos especificos
para 0s quais a arte estaria no acimulo de experiéncia e no bom senso de
se encontrar a resposta acertada para aquela referida situagéo particular.

Assim, esse manual destinado a formacdo de professores objetivava
construir o “padrdo da licdo e do exercicio como dindmica inscrita por si mesma na
l6gica da escolarizacdo” (Ilbidem, p. 2). No que se refere a higiene, o texto ressalta a
necessidade de preocupacdo com o local onde seria construido o prédio escolar,
assim como as caracteristicas que deveriam ter o edificio e o mobiliario adequado.

Dessa forma, o manual preconizava que

A localizac@o da casa da escola devera ser central, de modo a tornar-se
acessivel a populacdo de criangas que acorrerdo aos estudos; mas deve
também ser suficientemente isolada, de maneira a evitar ruidos ou
movimentacdo de qualquer tipo que possa desviar a atencdo das criangas
de seus estudos. Convém que o edificio seja — diz o texto — exposto ao
nascente e rodeado de um jardim; para que a ventilagdo n&o se torne ali um
problema (BOTO, 2007, p. 2).

Assim, esse manual de Pedagogia defende que o prédio da escola
deveria ser ventilado, evitando que a auséncia de circulacdo do ar fosse um agente
gerador de doengas. Sobre o mobiliario adequado e higiénico, os autores defendiam

gue este era essencial para a saude dos alunos, pois



80

A cabeca inclinada sobre a banca, o tronco curvado e fora de sua posicéo
natural, além de darem uma feia posicédo ao aluno, séo prejudiciais a saude
porque originam a afluéncia de humores ao cérebro e comprimem o peito. A
crianca na escola deve conservar-se reclinada sobre as costas para o que a
mobilia deve ter o conveniente encosto (AFFREIXO; FREIRE apud BOTO,
2007, p. 39).

Tal manual ansiava ensinar o docente a ensinar. Assim, 0S autores
expunham probleméticas e apontavam solugbes em tom prescritivo. Dessa forma
“Cumpria erigir um padrdo civilizatério, onde os bons habitos morais pudessem
derivar da boa conformacéo disciplinar do corpo adestrado” (BOTO, 2007, p. 7).

O manual circulou no Brasil e ha indicios de seu uso para o ensino da
“Pedagogia” nas Escolas Normais da Corte e de Campos, no final do século XIX.**
Nessa pesquisa, consultou-se a oitava e ultima edicdo, de 1890, que, segundo
Martinez e Lopes (2011), foi

Substancialmente ampliada, aprofundando os conhecimentos gerais e
acrescentando observagfes metodolégicas sobre cada uma das disciplinas
gue deveriam compor os programas das escolas elementares, dai talvez a
pretensdo de que ele fosse usado ndo so6 para a entrada no magistério, mas
como guia da acdo de quem ja estava na sala de aula como docente
(Ibidem, p. 3).

A referéncia a utilizagdo do manual na Escola Normal de Sdo Joéo del-
Rei ndo faz mencéo a qual edicdo foi adotada pelo professor Francisco de Paula
Pinheiro. Porém, mesmo sem essa definicdo, foi possivel identificar, na edicdo de
1890, aspectos abordados pelo professor de Pedagogia. No capitulo 6, os autores,

José Maria da Graca Affreixo e Henrique Freire, definem que a higiene das escolas

N&o difere essencialmente da higiene considerada geral, quanto as pessoas
e aos edificios; mas, porque nos ocupamos de pedagogia, indicado esta
gue devemos nos ocupar deste assunto sob dois pontos de vista: 1°
estudando as condicBes que o aluno deve ser educado; 2° procurando
ensinar aos alunos, como hdo de reger-se na pratica da vida, para
conseguirem a sua perfeicdo mecanica e fisiolégica (AFFREIXO; FREIRE,
1890, p. 94-95).

*3 Para mais informacées sobre a circulacdo desse manual em Portugal e no Brasil, ver Martinez
(2009) e Martinez e Lopes (2011).
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Assim no primeiro “ponto de vista” os autores propdéem o estudo das
“condigdes higiénicas em que o aluno deve viver na escola, a fim de sair dela sadio”
(Ibidem, p. 95), sendo esta a perspectiva mais abordada na cadeira de “Pedagogia”
da Escola Normal de Sao Jodo del-Rei. Com a analise dos pontos estabelecidos
para os exames** da ENSJDR, nota-se a conex&o entre estes e o manual de Graca
Affreixo e Henrique Freire nos itens relacionados a higiene, pois a luz, o local, o
prédio e a mobilia escolar eram temas recorrentes, como é possivel perceber em

alguns pontos descritos na tabela 6:

TABELA 6 - Pontos para exame da cadeira de “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica,
Legislacdo do Ensino Primario e Higiene Escolar’ que abordam a higiene

Data | Ano Pontos
11. Higiene da escola e ginastica
1891 3 | 15. Educacdo fisica, natureza e importancia — aula alimentacao,
ar e luz; vestidos e asseios
2. Diversas espécies de escolas, local, edificio e mobilia
3. Organizagéo da escola, classificagdo dos alunos, divisdo do
1892 | 3 C
trabalho e do tempo, disciplinas e tempos
10. Ensino do canto coral e da ginastica
3. Local da escola, condic¢des do edificio.
5. A mobilia
1895 3 | 6. Organizacao escolar, classificacdo dos alunos, suas bases
principais
19. Ensino de ginastica
4. Mobilia escolar
1896 3 | 14. Organizagéo de uma escola, divisdo dos alunos, programa
das matérias e tempo a empregar
3. Local da escola, condicdes do edificio
1897 3 5._Or_ganiza(;éo escolar, classificacdo dos alunos, suas bases
principais
8. Educacéo fisica, moral e intelectual
6. Local da escola
7. Edificio escolar
8. Organizacgao escolar

1902- | 3e
1903 4

* Os pontos para exame ndo poderiam diferir dos programas de ensino, pois existia a

possibilidade de um candidato a professor prestar exame sem frequentar as aulas, conforme
determina o artigo 239 da Lei 41, de 1892: “E permitido a qualquer pessoa requerer exames vagos
das matérias constitutivas do curso normal, a fim de obter o diploma de normalista”.
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3. Local da escola
4. Edificio da escola
1903 5. Mobilia escolar
6. Organizagao escolar, classificacdo dos alunos

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 12, 17, 19, 24-25, 29.

A existéncia desses pontos em meio a documentacdo produzida pela
Escola Normal ndo significa que todos tenham sido abordados pelo professor. No
entanto as provas escritas indicam temas que possivelmente foram trabalhados por
Francisco de Paula Pinheiro.** As provas identificadas referentes a higiene foram

descritas na tabela 7:

TABELA 7 - Provas da cadeira de “Pedagogia, Instrucdo Moral e Civica, Legislacédo
do Ensino Primario e Higiene Escolar” que abordam a higiene*®

Data | Ano Tema Quantidade
1893- 3 Organizacgéao escolar, classificacao dos alunos, 29
1899 divisdo do trabalho e do tempo

1894 | 3 Mobilia, qrgainizagao escolar, classificagdo dos 1

alunos, divisdo do trabalho e do tempo

1894 | 3 | Diversas espécies de escola, local e edificio 1
1896 | 4 | Atmosfera da sala escolar 4
1897 | 4 | Aptiddes fisiologicas 15
1898 Higiene da escola e da crianca 6
1898 | 2 | Local da escola, condi¢cdes do edificio 6
1899 | 4 | Claridade e luz escolar 6
1900 | 4 | Ventilagdo escolar 11
1900 | 4 | Sala relativamente ao aluno 7
1900 | 4 | Higiene®’ 1
1906 | 3 | Local da escola 9
1907 | 3 | Mobilia escolar 3
Total de provas 92

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 12-29.

** E necessario ressaltar gue as provas escritas ndo eram a Unica forma de avaliagcdo; também
existiam as provas orais. Estas ndo foram abordadas nessa pesquisa e existem poucos registros
sobre elas.

*® Em meio & documentacdo pesquisada, encontram-se aproximadamente 600 provas da Escola
Normal de S&o Joao del-Rei, de diversas cadeiras. Desse montante, foram identificadas mais de 120
referentes a higiene. No entanto, para a elaboracdo dessa tabela, foram selecionadas as provas que
estavam completas, ou seja, com todas as paginas e que fossem integralmente legiveis.

*" Esta prova, como mencionado, esta reproduzida integralmente no anexo .
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Com base nesse levantamento de 92 provas, foi possivel identificar 13
pontos referentes a higiene, abordando principalmente temas que se relacionam
com os programas de ensino (tabela 5) e com os pontos para exame (tabela 6),
sendo o local, a circulagdo do ar, a mobilia e a incidéncia de luz mais adequados ao
ambiente escolar, temas recorrentes nas provas. Além disso, estas abordam a
necessidade do ensino da higiene nas escolas primarias, a preocupacdo com a
salude dos alunos e a higiene do corpo. Tendo em vista tal perspectiva,
selecionaram-se algumas consideradas mais representativas desse conjunto, que
apresentam as noc¢oes de higiene ensinadas na Escola Normal de Sao Joao del-Rei.

A prova da aluna Altiva Helena de Bustamante Fraga, de 1896, trata do
tema Atmosfera na sala escolar’® e, segundo a aluna, “E um dos pontos que mais
deve chamar a atencao do arquiteto [...], porque nela, mais do que em outra parte,
passam uma porcao grande do tempo”. A aluna segue explicando que a sala tem de
ser projetada pensando-se em quantos alunos receberd. Segundo a normalista,
cada estudante deve ocupar um metro quadrado. Outro aspecto importante da prova
€ quando Altiva menciona a importancia do ar e da sua circulagdo, pois criancas
entre 8 e 15 anos tém uma respiracdo mais ativa, ou seja, supostamente absorvem
mais oxigénio e liberam mais gas carb6nico, e por isso o ambiente da sala de aula
precisa ser mais ventilado que outros espacos.

Ainda sobre a Atmosfera escolar, o exame da aluna Joaquina Natalina de

Araujo, também de 1896, traz um detalhamento interessante, revelando:

Todos os higienistas escolares sdo de opinido que a dimensao da sala de
aula s6 pode ser calculada em vista do numero de alunos que se tem de
receber. Assim exemplificando, entendem que cada aluno deve ocupar de
superficie um metro quadrado [..], estes célculos devem ser de
conformidade com as condi¢cdes climaticas dos lugares. Na Bélgica,
garante-se uma atmosfera pura e sa com 64 centimetros quadrados por
aluno. A superficie e a altura mostram a capacidade da aula e o volume de
ar respiravel que deve conter. O ar essencial a vida ndo é outra coisa mais
do que um fluido elastico mais ou menos sutil e pesado que envolve o globo
e que tem uma espessura calculada em 60 ou 70 quildmetros e segundo
outros em muito mais. Compde-se de 21 partes de gas de oxigénio e de 79
partes sobre 100 de azoto.”” HA4 também uma parte pequena de gas
carb6nico, calculada em 4 ou 6 decimetros de seu volume, isto é, se um litro

“8 MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 19. 1896.

*® O mesmo que nitrogénio.
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de ar estdo 79 de azoto em 20,9 de oxigénio da composicdo do ar
atmosférico respiravel pelos alunos resulta a necessidade do estudo desse
fendbmeno, principalmente na escola. Lavoisier, que estudou esse fendbmeno
penetrando na sua natureza, mostrou conversao operada pelo oxigénio do
sangue venoso, em sangue arterial, do sangue negro impréprio para a vida
em sangue vermelho e nutritivo. Por isso, numa sala escolar onde néo se
respirasse oxigénio, produzir-se-ia em um certo nimero de horas a morte
por asfixia (MINAS GERAIS. APM. SlI. Instrucdo Publica. Escola Normal.
Caixa 16. 1896).

A aluna mostrou que a atmosfera da sala de aula era um tema relevante,
pois a saude das criancas dependia disso. Para isso usou o argumento cientifico dos
que denominou “higienistas escolares”,*® que podiam ser arquitetos, médicos ou
cientistas, que abordavam a questdo da higiene no espaco escolar. Além disso, fez
referéncia a paises considerados mais civilizados, como a Bélgica, e ao cientista
Lavoisier. O discurso cientifico era considerado o verdadeiro, o que legitimava a
necessidade da circulacdo do ar no ambiente da sala de aula e, caso isso ndo
ocorresse, poderia até ocasionar a morte dos alunos. Por ter referéncia a Bélgica, a
aluna alerta sobre a diferenca climética.

Sobre essa questdo da circulacdo do ar, também é possivel encontrar o
tema ventilagdo da sala escolar. A prova da aluna Anna Augusta da Conceicéo, de
1899,' mostra essa questdo e, em defesa da ventilacdo e do ar puro, a aluna
afirma: “E indispensavel estabelecer uma boa ventilagdo. Todos sabem que o ar
puro é um grande auxiliar da vida e que os golpes de um ar impuro sdo mais fatais
gue os golpes de uma espada”. Para uma boa ventilagdo, a normalista diz que os
“higienistas pedagdgicos” tratam de dois modos de ventilacdo: o natural e o
mecanico. O natural seria decorrente das grandes janelas que deixariam o ar correr;
e a ventilagdo mecanica, segundo ela, era a mais aconselhada: dois tubos de ar
fariam o ar circular numa sala com 50 alunos. Ainda sobre isso, 0 aluno Antonio

Romualdo Salvador Fabregas, em 1900, afirma que:

A higiene escolar deve ser como toda a higiene: conservadora, progressiva
e regeneradora. A ventilacdo é além de conservadora, regeneradora da
atmosfera. E indispensavel se estabelecer uma boa ventilagdo. Todos
sabem que o ar puro € um 6timo auxiliar para a vida (MINAS GERAIS. APM.
Fundo Sl. Série 4.2. Caixa 29. 1900).

°% Em outras provas, também aparece a denominagao “higienistas pedagogicos”.
1 MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 29. 1899.
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A iluminagdo da sala escolar também foi um tema recorrente nas provas.
No ponto claridade e luz escolar na prova do aluno [Salattiel] Rodrigues de Melo,>?
de 1899, existe a alegacédo de que uma sala sem luz prejudica a aprendizagem dos
alunos e também o excesso de luz pode ser igualmente prejudicial. Por isso diz que
h& uma férmula, inventada pelos alemaes, para calcular a luz correta: “Multiplica-se
a altura da janela pela largura e este produto pelo nimero de alunos, o quociente
sera de 300 polegadas quadradas para cada aluno”. Ainda sobre a luz escolar, a
prova de Mercedes Miller mostra as apropriacdes dos chamados “higienistas

pedagdgicos”, nesse caso o Dr. A. Riant.>® A normalista relata que este

Diz que a luz de uma escola ndo deve simplesmente ao educado o sentido
plastico ou das formas, € mister ainda que a luz seja tanto que possa
verificar os sentidos dos alunos. Para realizar toda a luz necesséria deve-se
abrir nas paredes fendas que tem o nome de janelas. E preferivel haver
menor nimero de janelas, mas que sejam estas largas exteriormente a um
metro e 25 centimetros e sempre proporcionais ao conjunto das portas do
edificio. Entre as formas [...], arqueada e retangular deve-se preferir esta.
De tudo isso, conclui-se que a luz nunca deve estar em frente aos alunos, a
intensidade poderia gravemente prejudicar aos 6rgdos visuais dos alunos,
produzindo irritagdo nesse sentido (MINAS GERAIS. APM. Fundo Sl. Série
4.2. Caixa 16. 1899).

As prescricdes desse médico, e professor de higiene, referentes a
iluminacao, relacionam-se ainda com o mobiliario. Estevam de Oliveira (1902), que
também faz referéncia a A. Riant ao longo de seu relatério, entre outras questdes,
defende que um mobiliario inadequado aos alunos poderia ocasionar doencas como

a “miopia escolar”, que, segundo este,

Mais facilmente se produzira, se o aluno, durante os seus trabalhos, se ver
forcado a uma posicao viciosa no seu banco, se ceder a disposicao, ja
frequente, de diminuir as distancias entre a vista e os livros, ou mesmo se
defeituosa colocacdo do mobiliario Ihe proporcionar e impuser até
perniciosa atitude a sua saude (Ibidem, p. 14).

Além de ser tema de relatorio do inspetor de ensino Estevam de Oliveira,

a mobilia escolar foi um dos pontos para exames em 1892, 1895, 1896 e 1903,

52 MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 16. 1899.

3 O Dr. A. Riant se formou em Medicina pela faculdade de Paris e foi professor de Higiene da
Escola Normal de Seine. Além disso, escreveu Hygiene Scolaire: influence de I'’école sur la santé dés
enfants e, de acordo com Vago (2002), ha indicios de que essa obra circulou no Brasil.
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conforme mencionado na tabela 6, e foi tema de algumas provas, entre elas a de

Geraldo Soares de Faria, de 5 de janeiro de 1907,>* na qual o aluno define:

A mobilia escolar € o conjunto de objetos que servem para facilitar e tornar
mais ameno o ensino nas escolas primarias. E de extrema necessidade, e
tanto assim é que nos paises civilizados prestam a esse assunto tanta
atencdo como ao preparo mesmo dos professores. Ela compde-se de
objetos varios, como cadeiras, bancos, mesas, carteiras, mapas murais,
globos geograficos, contadores mecanicos, etc. A sala escolar deve ser
vasta, aberta aos quatro cantos, arejada, cercada de um jardim. Num
estado mais elevado ficara o lugar do professor, para poder inspecionar 0s
trabalhos escolares. As carteiras devem conter no maximo seis alunos,
devem ser munidas de parafuso de modo a se pode elevar ou abaixar
conforme a necessidade de cada aluno (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI.
Série 4.2. Caixa 28. 1907).

Essa questdo sobre a importancia da adaptacdo do mobiliario ao aluno, e
ndo o contréario, igualmente foi uma preocupacéo de Estevam de Oliveira, tanto que
0 inspetor destinou um capitulo inteiro ao mobiliario escolar. Eis o que afirma: “Sem
esta adaptacdo, que deve atender as mindcias particularissimas, técnica e
pacientemente estudadas por autorizados profissionais, ndo ha higiene completa na
escola”, pois um mobilidrio inapropriado poderia causar problemas de coluna nos
educandos (OLIVEIRA, 1902, p. 18).

A localizacdo dos prédios escolares e as condicbes em que o edificio
deveria ser construido foi outro tema do relatério em questdo. Ademais esses
assuntos foram aventados nos pontos para exame de 1892, 1895, 1897 e 1902-
1903, e também foram recorrentes nas provas, como na seguinte, parcialmente
transcrita, de “Pedagogia”, do 3° ano, em que o ponto trés tem como tema O local da

escola. Nessa prova, o aluno defende que a escola deveria ser:

| Propriedade da pardquia ou do municipio — A escola em casas que
primitivamente ndo forem destinadas a esse fim estad sujeita aos
inconvenientes gravissimos um dos quais consiste em sofrer continuas
mudancas, e outro em nao possuir as indispensaveis condigbes de
ventilagdo — ar ou luz.

Il Central — Prestar-se-a com esta providéncia igual possibilidade de
frequéncia a todos os alunos da circunscricdo a que a escola se destina.

** Provavelmente esta foi uma das provas finais do ano de 1906 (Gltimo ano de funcionamento da
ENSJDR).
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Il Isolado — Evitar-se-a que o ruido exterior desvie a atengdo das criancas.
Deve ter-se principalmente grande cuidado em ndo avizinhar a escola de
lojas de bebidas, casa de jogos e costumes desregrados.

IV Acessivel a todos os ventos — o ar precisa constantemente ser renovado,
e por isso ndo convém nas vizinhancas estrumeiras nem outros focos cujas
instalacdes metificas possam prejudicar a saude dos alunos (MINAS
GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 28. 1906).

E fundamental perceber nessa prova como 0s pontos relativos a higiene
escolar se relacionam. A escola deveria estar localizada em local adequado as
condi¢cbes de ventilacdo e iluminacdo. Além disso, no que diz respeito a posicdo do

edificio escolar, este deveria ser, de acordo com a aluna Zulmira Muller:

1° exposto ao nascente. Esta posi¢cdo € a que mais convém, voltada ao sul
sujeitaria aos alunos sofrerem excessiva calma durante o verdo. Os frios
intensos sdo peculiares a todas as construcdes cuja frente olha ao norte [...]
2° rodeado de um jardim concorre essa circunstancia para tornar agradavel
e quase sempre nauseabunda a atmosfera quando contém muitos alunos
em pouco estreito ventilado espaco. 3° assaz espago para que nele o
professor possa ter sua habitagéo [...] 4° tracado de modo que entre a
escola e a casa particular do professor haja comunicagéo interna (MINAS
GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 12. 1898).

Esse fragmento indica alguns assuntos interessantes. Junto a questdes
higiénicas consideradas fundamentais ao prédio escolar, mostra que o professor
deveria ter sua habitacdo anexa a escola. E ainda sobre o docente, além de viver
junto a escola, este era responsavel pela higiene do espaco escolar, como indica
uma prova do 2° ano, do aluno José de Paula Moreira, a respeito do ponto seis:
organizacdo escolar; classificacdo dos alunos e suas bases. Nesse ponto, s&o
apresentados quais eram os cuidados essenciais ao professor no inicio da carreira,

apos tomar posse:

| classificar os alunos. Il dividir o tempo do horéario pelas disciplinas. Il
assentar nos meios disciplinares que haja de empregar para estimular ou
reprimir os alunos. 1V tomar todas as precauc¢fes higiénicas que estiver ao
seu alcance (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 12. 1897).

As provas elencadas até o momento, em seu conjunto, abordam o

ambiente, ou segundo Gondra (2002), a circunfusa, pois tratam da construcdo das

°° José Goncalves Gondra (2002), conforme citado anteriormente, utiliza o modelo de classificagéo
de Michel Levy e Alfred Becquerel. Assim, € essencial destacar a presenca dos Tratados de Higiene,
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escolas, da importancia da luz correta e da circulacdo do ar para que as escolas

tivessem boas condi¢des de higiene. Entendendo-se como circunfusa:

Um conjunto de observacdes referentes a localizagao dos estabelecimentos
escolares apoiadas em argumentos que remetem a um discurso baseado
em certo determinismo geografico e climatico, a partir do que questdes
sociais s&8o explicadas, determinados projetos sdo elaborados e as
intervencdes nele previstas sado legitimadas (GONDRA, 2004, p. 165).

Ao referenciar a questdo do determinismo geografico e climatico, o autor
se refere & Corte Imperial, descrita por diversos autores como sendo um ambiente
inadequado “a vida moral, intelectual e fisicamente sadia”’, ndo devendo, de acordo
com os médicos, abrigar os colégios, pois o clima e a geografia eram considerados

prejudiciais. Assim, Dr. Coutinho defende em sua tese que:

O ar que se respira nas cidades ndo é certamente saudavel; a cidade do
Rio de Janeiro reline as causas que viciam grandes centros da populacéo, a
sua topografia sem dividas em mas condi¢des, edificada em um extenso
vale, circundada de altas cordilheiras, com diferentes colinas, semeadas em
sua area, em um terreno outrora paludoso, ndo oferece a saide um estado
permanente. Se até hoje a mortalidade ndo € para atemorizar, talvez isso
seja devido as belas florestas que coroam as montanhas das cidades, as
guais contribuem para a purificacdo do ar atmosférico. A muralha de granito,
gue cinge a nossa cidade, confina o ar viciado pelas emanacdes diversas
gue abundam as grandes cidades; os pales da cidade nova, as ruas
estreitas ndo niveladas, as colinas que embaracam a livre circulagéo do ar,
e que despejam de envolta com as aguas das chuvas e detritos vegetais,
sdo causas capazes de destruir a mais forte organizacdo (COUTINHO,
1857 apud GONDRA, 2004, p. 166).

Assim, a capital do Império era descrita como impropria para a construcao
de colégios. Dessa forma, como apostar no seu desenvolvimento e civilizacdo?
Doutor Coutinho indica um “remédio” em relacdo a instalacdo dessas instituicdes

escolares:

Assim julgamos conveniente que os colégios fossem situados nos
arrabaldes, os quais sdo entre nés admiraveis, quer pela beleza da
situacdo, quer pela salubridade. As boas condi¢c8es da localidade consistem
na sua exposicao aos raios solares, e aos ventos em um terreno enxuto e
elevado, isento de pales, ou afastado de sua influéncia deletéria; um
terreno recentemente derrubado é inconveniente por causa do himus,
matéria constituida por um detrito vegetoanimal que serve de nutricdo aos

de Levy e Becquerel, na lista de livros da biblioteca da Escola Normal de S&do Jodo del-Rei.
Entendendo que tal aspecto indicia a circulagao dessas obras na escola.
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vegetais, o qual se apodera do oxigénio e expele o gas carbdnico
(COUTINHO, 1857 apud GONDRA, 2004, p. 166).

O afastamento dos colégios de perigos advindos do mundo urbano e das
ruas foi uma preocupacédo dos engenheiros, mas também do campo médico, que via
nessa transferéncia uma alternativa para a conservacdo da salde dos meninos.
Além disso, essa medida era necessaria para a adequada educacdo moral,
afastando-os das imoralidades provenientes das cidades, conforme ressalta Gondra
(2002, p. 167-168):

Proteger-se das febres e das doengas oculta uma outra prote¢do que tal
medida representava: a protecdo contra o mundo das ruas, dos vicios e
paixdes que a vida da rua poderia despertar. Enfim tratava-se de pensar o
estabelecimento de uma casa de educar que assegurasse, a0 mesmo
tempo, condi¢cdes de salubridade, tanto do ambiente fisico quanto do
ambiente humano. Com isso, se estariam preparando sujeitos moral, fisica
e intelectualmente sadios; primeiro e Ultimo sonho acalentado pela ciéncia
da higiene.

O contexto de S&o Jodo del-Rei, dentro de certos limites, no final do século
XIX e inicio do XX, guarda conexdo com essas teses, pelas especificidades dessa
cidade. Algumas destas ja elencadas no capitulo anterior e neste. Os proprios
médicos da FMRJ alertavam para tal questdo, como o Dr. Machado, em 1875, quando
afirmou, em sua tese, que o litoral era mais insalubre e muito quente, em contraste
com o interior do pais, que era mais ameno, como Minas Gerais e Sdo Paulo.

A circunfusa, preocupacao em localizar e construir escolas, ndo esta, em
SJDR, téo relacionada ao lugar, mas sim a forma como as escolas deveriam ser
construidas. Possivelmente porque, mesmo sem ter passado pela reforma urbana,
tdo almejada pela elite local, e tendo problemas com relacdo a poluicdo das aguas,
acumulo do lixo e pela auséncia de destinacdo adequada aos esgotos, a cidade era
considerada de clima sadio. A representacdo de SJDR como uma cidade de clima
salubre foi defendida também nos relatos de cronistas e nos jornais analisados no
capitulo A higiene na cidade de S&o Joao-del Rei.

A localizagao e a disposicéo das escolas na trama das cidades podiam,
conforme afirma Gondra (2002), ser consideradas como um elemento curricular, ou
seja, como parte do projeto de intervencdo da Medicina na escola. Dessa forma,
para o autor, a arquitetura escolar era parte de um programa, um discurso, um

sistema de valores. E vai além:
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Deve-se entender a inclusdo da arquitetura escolar na ordem médica como
um aspecto do amplo, rigoroso e cuidadoso programa curricular contidos
nas representacdes dos médicos acerca do espacgo escolar, que, por sua
vez, integrava um projeto mais ambicioso, que era o de intervir na prépria
arquitetura da cidade (Ibidem, p. 181).

Na Escola Normal de Sdo Jodo del-Rei, discursos produzidos sobre
prescri¢cdes higiénicas para a construcao de escolas fez parte dos programas dessa
instituicdo, porém os projetos de uma escola ideal e higiénica ndo chegaram a se
materializar nessa escola. Todavia as representacbes sobre como deveria ser 0
espaco adequado para o funcionamento desses estabelecimentos circularam na
ENSJDR, apropriando-se do discurso cientifico, utilizando termos como “higienistas
pedagdgicos” ou “arquitetos escolares” e ainda referenciando paises considerados
civilizados, como Franga, Bélgica e Alemanha, como forma de legitimar as
prescri¢cdes higiénicas abordadas nessa escola. Tais recomendacdes eram parte do
projeto de uma educacéo fisica dos educandos. Sendo que esse vai além do intento
de civilizar o espaco urbano. A educacao fisica envolvia também os cuidados com a

higiene corporal.

4.2 Higiene do corpo

A higiene para o cuidado com o corpo, no final do século XIX e inicio do
XX, era considerada parte essencial da educacdao fisica dos alunos. A higiene do
corpo inclui diversas praticas, entre elas os exercicios ginasticos. Essas atividades
corporais eram, segundo Gondra (2004), um dos itens presente no modelo médico-
higiénico, proposto pelos médicos da Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro,
descrevendo regras para o bom funcionamento dos colégios. Nesse modelo, o item
gesta, que significava exercitar e robustecer o corpo, e por isso se relaciona com
este estudo.

A intervencao racional da ordem médica sobre o espaco escolar e sobre o
corpo foi, de acordo com Gondra (2004), inspirada nos exemplos de nacdes ditas
civilizadas. Na andlise desse autor, esse aspecto era evidenciado pela indicacéo,
nas teses dos médicos, de autores franceses, ingleses e italianos como referéncia

aos que defendiam a adocédo de exercicios ginasticos em seus paises. Dessa forma,
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A defesa do movimento e do exercicio fica, pois, ancorada em uma ordem,
em uma série, em acdes sucessivas que desenvolveriam os musculos,
duplicariam as forcas e educariam 0s movimentos corporais segundo o
modelo de ginastica estabelecido pelos higienistas, que inscreviam o corpo
e as atividades corporais em sua 6rbita de agao (Ibidem, p. 298).

Analisando diversas teses defendidas na FMRJ ao longo do século XIX,
Gondra (2004), no que diz respeito as prescricdes meédicas acerca da necessidade de
intervencdo no corpo, identifica duas representacdes, segundo ele, complementares.
A primeira defendendo a educacdo do fisico por meio de uma “acdo racional,
planejada e controlada”, almejando a prevencdo de deformacdes fisicas, “sendo
nesse caso uma educacao fisica preventiva e instauradora de corpos modelares”; e a
segunda, uma representacdo de uma populacdo “doente, viciada, ignorante e fraca”,
considerando assim a educacéo fisica como “corretiva e curativa” (lbidem, p. 304).
Dessa forma, os médicos defendiam que, para o Brasil alcancar o progresso dos

paises considerados civilizados, era necessario que a educacéo fosse

Regida pela higiene, ou ao menos incorporar sua ordem, 0 que ocorreria
com a divulgacdo dos principios higiénicos junto as classes principais do
pais e, ao mesmo tempo, a determinacéo dos agentes responsaveis pela
implementacdo dessas praticas na sociedade e nas escolas, de modo que a
mesma fosse colocada na ordem do dia, sendo essa uma estratégia de
combate ao estado em que se encontrava a infancia, sobretudo pelos altos
indices de mortalidade verificados na estatistica oficial (Ilbidem, p. 303).

A analise de Gondra é, como j& mencionado, direcionada para o Rio de
Janeiro. No entanto as prescricdes meédicas circularam para além da Corte. No caso
de Sédo Jodo del-Rei, além da proximidade geografica entre as cidades, alguns
meédicos, ja citados, que exerceram a Medicina na cidade foram formados pela
FMRJ, o que pode ter favorecido a circulacdo de tais praticas. Assim, objetivou-se
compreender em que medida discursos produzidos sobre as prescri¢cdes relativas a
higiene do corpo circularam em SJDR e também as representacfes produzidas
sobre esse tema na escola.

Em Minas Gerais, de acordo com Tarcisio Mauro Vago (2002), a ginastica
foi inserida nos programas escolares da instrucdo primaria visando a corrigir e

robustecer os corpos defeituosos das criancas e, até a década de 1920, foram
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influenciadas por exercicios militares e pelo denominado método sueco.”® A Reforma
Jo&do Pinheiro, de 1906, trouxe uma nova forma de vida escolar: os chamados
“‘grupos escolares”. Nesses espacgos, pretendeu-se, entre outras questbes, a
producdo de um corpo belo, forte e saudavel tanto dos meninos quanto das

meninas. Segundo Vago,

A ideia de reunir as escolas isoladas em um Unico e especifico prédio
escolar teve como um de seus suportes a preocupacdo obsessiva com 0s
preceitos de higiene, que, da arquitetura a distribuicdo do tempo, do
programa de ensino ao cédigo da disciplina, da diretora a servente, deveria
atingir os corpos das criangas. A tentativa era, enfim, a de civilizar os seus
corpos, representados como portadores ambulantes dos vicios e dos males
gue se queriam combater (Ibidem, p. 93).

No entanto, Vago ressalta que tal preocupacdo com a higiene nas
instituicbes escolares, principalmente com os edificios, ndo era invencdo da reforma
de 1906. A critica as precarias condicdes de higiene nas escolas isoladas ja
circulava em periodo anterior, como mostra a critica do entdo secretario do Interior,
Wenceslau Braz, em 1900, afirmando que as escolas deveriam localizar-se em “uma
s6 casa higiénica”, para que nao ocorressem “os graves inconvenientes produzidos
por casas de escolas sem luz e sem ar, e pelos miseraveis assentos que ai estédo
espalhados por quase todas as escolas do estado, inconvenientes que nao raro
comprometem o futuro dos alunos” (apud VAGO, 2002, p. 94).

Outra questdo abordada por Vago é que a educacéo fisica das criancas
nao abrangia apenas a ginastica e 0s exercicios espontaneos, mas também incluia
os trabalhos manuais, conforme estabelecia a reforma de 1906. Segundo o autor, a
presenca de trabalhos manuais no programa de ensino pode ter a0 menos trés

sentidos:

O primeiro deles, de carater moral, era o de cultivar nas criangas um
sentimento de amor ao trabalho. Outro, de carater profissionalizante, tinha
em vista promover mesmo um aprendizado técnico por meio de praticas
iniciaticas a oficios diversos. E o terceiro sentido, que afinal aglutina os
anteriores, o de realizar, como ja o ordenamento legal revela, uma
educacéo fisica das criancas — a modelagem de seus corpos no trabalho
das méos (Ibidem, p. 197).

% para mais informagdes sobre o método sueco, ver Inezil Penna Marinho (s/d); e sobre a
circulagédo desse método em Minas Gerais, ver Tarcisio Mauro Vago (2002).
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Anteriormente a Reforma Jodo Pinheiro, a Lei n° 41, de 1892, no artigo
89, determinava a presenca de trabalhos manuais, sendo “ensinadas prendas,
trabalhos de agulha, e, especialmente, o corte e a confec¢cdo de pecas do vestiario
masculino e feminino” para criancas do sexo feminino. Além disso, essa lei
determinava a pratica de trabalhos manuais e de exercicios ginasticos,
especialmente evolugcbes militares, para as criangas do sexo masculino. Sobre isso,

Vago (2002) analisa que:

E flagrante a diferenca na prescricdo legal para a educacéo dos corpos
masculinos e femininos na escola primaria. Para os meninos evolucbes
militares, que propunham uma racionalidade que tinha em vista o
desenvolvimento da forca fisica para a defesa pétria; para as meninas a
delicadeza dos trabalhos de agulha, corte e confec¢do. Para eles a
educacéo do corpo forte e viril; para elas a educacdo de um corpo delicado.
Diferencas legitimadas na legislacdo do ensino, que reforcou uma posicéo
entre o forte e o delicado nos corpos das criangas (Ibidem, p. 223).

Dessa forma, parece que as mulheres estavam excluidas da prética de
exercicios corporais. Todavia, Vago alerta que essa exclusdo pode ser relativizada
pela prescricdo dos exercicios calisténicos, mencionados na Lei n°® 41, nas escolas
primarias do sexo feminino, anexas as escolas normais. Assim, ressalta a
possibilidade de existéncia de tal pratica.

Na Escola Normal de Séo Joao del-Rei, ha poucos indicios da pratica de
exercicios calisténicos. No Unico programa encontrado para a “Aula Pratica do Sexo
Feminino”, elaborado pela professora Paulina Emilia de Oliveira H. Cardoso, em
1896, ndo ha indicios da pratica desses exercicios. No regimento interno dessa

escola normal, de 1894, o artigo 2° estabelece que esta,

Destinada, como ¢é, a formar professores primarios, ministra
simultaneamente instrucdo tedrica e pratica em todas as suas cadeiras,
acrescendo — para os alunos — exercicios ginasticos e evolu¢des militares, e
— para as alunas - trabalhos de agulha, corte de roupa branca e exercicios
calisténicos (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 13).

E ainda outro indicio de prescricdo dos exercicios calisténicos se
encontra na prova de “Pedagogia” da aluna Leocadia Augusta Godinho, de 1900
(vide anexo 1). Nesse exame, a aluna define o que é ginastica e estabelece o

melhor tipo para cada um dos sexos:



94

A ginastica € o conjunto de bem combinados exercicios fisicos que
desenvolve o corpo, serve de repouso para os trabalhos intelectuais, da
decisdo e coragem as criangas. Os exercicios militares, além de todas
essas vantagens, servem ainda para habituar as criangcas a disciplina,
fazendo-as também compreender que a defesa da patria € um dever de
todo bom cidaddo. Para as alunas os melhores trabalhos ginasticos sao os
exercicios calisténicos (beleza e forca), isto é, exercicios compativeis com o
sexo feminino e apropriados para desenvolver a forca e a graca das
meninas (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 24).

A prescricdo da pratica de exercicios calisténicos esteve presente na
escola, conforme determinava o ordenamento legal: para os alunos, evolucdes
militares; e, para as alunas, a calistenia. Contudo néo ha indicios se a pratica de
exercicios fisicos entre alunos da Escola Normal ocorreu dessa forma. Os
documentos pesquisados sobre a ENSJDR permitiram inferir que essa instituicao,
como outras escolas normais naquele periodo, era mista, e alunos e alunas
assistiam as aulas juntos. Porém, quando se tratava de exercicios fisicos e trabalhos
manuais, havia uma separacdo. Entre 1895 e 1897, os alunos frequentaram a
cadeira de “Ginastica e Evolugbes Militares”. E em relagdo as alunas, foram
encontrados indicios de que estas frequentavam classes de “Trabalhos de Agulha e
Corte de Roupa” e “Economia Doméstica”, ministradas pela mesma professora do
curso pratico, Paulina Emilia de Oliveira H. Cardoso, e ndo foram encontrados
registros da préatica de calistenia, como programas de curso ou provas (MINAS
GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixas 12-29).

A cadeira de “Ginastica e Evolucbes Militares” era regida pelo professor
Jodo Batista de Campos Cunha e era ministrada no 1° e 2° ano, conforme os
programas de ensino elaborados por esse professor. A partir da analise dos
programas de ensino, nota-se que a higiene deveria ser ensinada no primeiro ano e
na primeira licdo, denominada “Pedagogia, Metodologia e Higiene da Ginastica”
(MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 17, 19).

Dessa forma, pode-se perceber que a higiene da ginastica era um pré-
requisito para o inicio dessa pratica, contudo ndo foram encontradas provas desse
ponto, que inclui a higiene a ginastica. Os pontos para as provas eram, segundo o
professor Jodo Batista Campos Cunha, baseados no compéndio de Pedro Manoel
Borges (1888). Essa referéncia foi identificada como sendo o Manual tedrico-pratico

de ginastica escolar (elementar e superior) destinado as escolas publicas, colégio,
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liceus, escolas normais e municipais. Borges era professor adjunto, em exercicio, na
primeira escola publica da freguesia de Sant’/Ana, ex-aluno de ginastica da Escola
Normal da Corte. O manual foi publicado em 1888, no Rio de Janeiro, pela B. L.
Garnier, contendo 270 paginas de teoria e pratica de ginastica, e “estava calcado no
método sueco, que comecou a disseminar-se nas escolas civis” ainda durante o

Império (MARINHO, s/d, p. 41). Esse manual, logo no inicio, definia:

O ensino da ginastica é de uma necessidade absoluta. Ela acostuma o
corpo, por meio de exercicios bem coordenados e sistematicamente
ensinados, a um porte naturalmente garboso nas diferentes posicdes e
movimentos que executa; facilita o desenvolvimento fisico e fortifica a saude
(BORGES, 1888, p. 7).

O manual tedrico-pratico de Borges também ressalta que a ginastica era
importante, pois aperfeicoava a natureza e corrigia defeitos. A primeira parte dessa
obra, intitulada Pedagogia, metodologia e higiene, tem o mesmo nome do primeiro
item do programa da cadeira de “Ginastica e Evolucdes Militares”, por isso foi
priorizada neste estudo. Tal capitulo estabelecia que a ginastica deveria ser
praticada no minimo duas vezes por semana e deveria comegar do mais facil para o
mais dificil, dividindo os exercicios em grupos, de forma que se exercitassem todas
as partes do corpo em uma aula. Borges afirmava: “E antipedagdgico e anti-
higiénico comecar a licdo por exercicios fortes”. E que o local reservado para essa
pratica deveria ser “preservado do sol e da chuva e livre de umidades”, sendo
“‘isento de miasmas produzidos por pantanos, escavacdes ou imundicies” (BORGES,
1888, p. 8). Ainda estabelecia que o horario adequado para prética da ginastica era
pela manhd, antes da primeira refeicdo, mas, se nao fosse possivel, era necessario
um intervalo de trés horas ap0s a alimentacéo.

Na Escola Normal de Sao Joao del-Rei, a pratica de ginastica e evolucbes

militares ocorria, conforme especificado no quadro de horarios,”’

apos as outras
aulas. Sendo no primeiro ano das 13h as 14h, as segundas, tercas, sextas e aos
sdbados; e, no segundo ano, das 12h as 13h, as segundas e quartas. No que diz
respeito ao local onde ocorria essa pratica, ndo ha indicios. No quadro de horarios, a

coluna que determina a sala onde seriam as aulas para cada cadeira estava vazia

*" 0 quadro de horarios foi reproduzido integralmente no anexo |I.
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para “Ginastica e Evolucdes Militares”, sugerindo que esta ocorria fora da sala de
aula, mas ndo aponta o local exato dessa préatica. Ademais foi possivel observar que
a ginastica e as evolucfes militares eram praticas distintas, existindo uma separacao
no horario dessas atividades (MINAS GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixa 20. 1897).

Outras prescricbes higiénicas encontradas no manual tedrico-pratico de
Borges eram “o uso de banhos frios ou tépidos conforme a constituicdo e temperamento
do exercitando” e de roupas folgadas que ndo impedissem os movimentos. E tanto
guanto possivel, 0 abddémen deveria se achar vazio; para isso, os alunos deveriam fazer
todas as necessidades antes de comegar, isto é, ir isento de qualquer necessidade ou
incOmodo que dificultasse o exercicio (BORGES, 1888, p. 8).

O manual de Pedro Manoel Borges é a Unica referéncia indicada nos
programas elaborados pelo professor da cadeira de “Ginastica e Evolugdes
Militares”. Na lista de livros da biblioteca da Escola Normal, outra referéncia sobre
ginastica € o manual de Paulo Lauret, no entanto ndo foi encontrada, até o
momento, mencéo ao uso do citado manual.”® J&4 o manual tedrico-pratico de Borges
foi uma referéncia importante na elaboracdo dos pontos da cadeira ocupada pelo
professor Jodo Batista de Campos Cunha, que se relacionam a higiene, conforme
elencado na tabela 8.

TABELA 8 - Pontos para exame da cadeira de “Ginastica e Evolu¢des Militares” que
abordam a higiene

Data | Ano Pontos

1895 | 1° | 4. Higiene da ginastica

1896 1° | 2. Pedagogia, metodologia e higiene da ginastica

1896 | 20 20. RegrasA aplicéveis aos exercicios ginasticos. Higiene. Ginastica e
sua importancia

1897 1° | 14. Local. Hora do exercicio e outros preceitos higiénicos

Fonte: MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixas 15-17.

Com base nos dados dessa tabela, nota-se que a higiene era um

elemento fundamental na pratica de exercicios corporais, desde o local e horéarios

*® Ha indicios de circulacdo no Brasil do Manual Theorico Pratico de Gymnastica: para uso dos
lycéus, collegios, escolas municipais e primarias. Lisboa: Empreza Horas Romanticas, 1881. Sobre o
assunto, existe um estudo de Meily Assbu Linhales, em andamento, intitulado Circulagdo de modelos
culturais e educativos: ginastica e educacao do corpo na trajetoria do Mestre Paulo Lauret (Portugal e
Brasil, 1876-1918).
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adequados a ginastica até os cuidados higiénicos essenciais a pratica dessa
atividade. Na Escola Normal de Séao Joao del-Rei, os cuidados com a higiene do
corpo estiveram relacionados a pratica da ginastica pelos alunos, futuros
professores primarios que deveriam ensinar esses preceitos aos meninos.

As provas referentes aos pontos da tabela 8 ndo foram encontradas. Nas
provas pesquisadas referentes a cadeira de “Ginastica e Evolu¢des Militares”, os
temas versam principalmente sobre marchas; voltas; flexdes e distingdes; equilibrio
sobre um pé; definicbes militares; saltos; continéncia; alteres, formas, pesos e
exercicios; instrugdo, instrutor e recruta; formatura de dois e a quatro de costado;
passar de coluna a linha; passar de coluna a linha; escada e seus exercicios; ordem
estendida; movimento vertical dos bracos; exercicios para tornar flexivel o tronco;
exercicios para tornar flexiveis os membros superiores; honras funebres; conversdes
individuais, totalizando 85 provas. Todos esses temas eram considerados
fundamentais para educar o corpo em conformidade com os padrdes higiénicos.
Tais temas também est&o presentes no compéndio de Borges.*®

A higiene do corpo nédo foi assunto apenas da cadeira de “Ginastica e
Evolugbes Militares”, pois esteve presente ainda nas provas da cadeira de
“Pedagogia”, que abordam a higiene. No ponto denominado sala relativamente ao
aluno (tabela 7), do 4° ano do Curso Normal, o aluno Antbénio Augusto da Silva

escreve que.

Torna-se hoje indispensavel em uma escola um poértico para 0s jogos
ginasticos, cujo solo deva ser forrado ou defendido por uma grossa camada
de areia fina, para evitar quedas perigosas e dolorosas e que seja coberto
para os exercicios ndo serem interrompidos nos dias de chuva. Este
cbmodo deve ser construido, como é nas escolas da Franca, isto €, em uma
parte lateral do edificio construida por um teto sustentado por colunas
verticais, constituindo um apéndice do edificio. Além deste cédmodo deve
haver também uma &rea para os alunos recrearem nos dias de bom tempo,
devendo ser cercada de frondosas e lindas arvores para evitar os raios
solares sem, contudo produzir umidade e nem estagnacdo de ar (MINAS
GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. 1901. Caixa 24).

Essa prova aborda como deveria ser o espago necessario para a pratica
de exercicios ginasticos de acordo com os preceitos higiénicos e tendo como

referéncia um pais considerado mais avancado nesses quesitos: a Franca.

% A andlise dos itens relativos aos contetidos ginasticos e de evolucdes militares escapa aos
propdsitos deste estudo.
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A preocupagcdo com a higiene do corpo ndo estava apenas nas
prescricbes para a pratica da ginastica e das evolugbes militares. Retornando a
cadeira de “Pedagogia” foi possivel identificar a énfase em estudos sobre o
funcionamento do corpo, incluindo a anatomia e a fisiologia. Na prova da aluna

Leocadia Augusta Godinho, foi possivel identificar tal aspecto:

Tendo a educagdo fisica por fim desenvolver o corpo do homem
conservando-lhe a vida e a saude, procurando a torna-lo robusto, é
necessario bem conhecer o corpo humano para que se possam descobrir
0s meios de desenvolvé-lo. O corpo humano constitui 0 objeto de duas
ciéncias principais: a anatomia e a fisiologia. Anatomia € a ciéncia que
descreve a forma e a cor e indica a situagdo dos diversos 6rgdos do corpo
humano. Fisiologia é a ciéncia que estuda a vida e as funcdes organicas do
homem. O conhecimento destas duas ciéncias forma o que se chama —
principios da educacéo fisica — sem se conhecer o corpo humano por meio
da anatomia e sem se saber como os diversos orgdos funcionam pela
fisiologia, ndo é possivel desenvolver racionalmente o fisico do individuo,
isto &, educa-lo fisicamente (MINAS GERAIS. APM. Fundo Sl. Série 4.2.
Caixa 29. 1900).

Dessa forma, conhecer o corpo humano era fundamental nessa nocao
mais ampliada de educacéo fisica. Assim, conhecimentos como anatomia e fisiologia
eram considerados primordiais aos professores primarios, tanto que as “aptiddes
fisiol6égicas” foram tema de exames do 4° ano, como mostra o da aluna Aurenda

Amélia Ferreira:

Para um educando bem equilibrado s6 ha a conservar e desenvolver o
equilibrio dos érgéos e fungbes; para um ser doentio, ha a operacdo muito
mais dificil de restabelecer, pedindo a medicina um auxilio, nem sempre
coroado de éxito. Em tal casa cumpre sempre a educagdo acompanhar a
medicina nos seus esforcos, a fim de ambas triunfarem do inimigo comum
que lhes cumpre combater. O melhor meio, porém, de eliminar as
perturbacdes patol6gicas que tanto dificultam a obra da educacéo fisica ndo
pertence s6 a pedagogia p6r em prética. Esta aceito o educando como um
fato consumado e a sua acado €, portanto, limitada; se alguma coisa pode
fazer é indiretamente (MINAS GERAIS. APM. Sl. Série 4.2. Caixa 19. 1897).

Nesse fragmento, pode-se perceber que a higiene era indispensavel para
preservar a saude dos alunos e, mais que isso, esta teria 0 poder de recuperar 0s

alunos doentes; nesse caso, em parceria com a Medicina. Ademais, ainda segundo

% MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 24.
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essa aluna, os conhecimentos sobre a fisiologia distinguiam os humanos mais

civilizados dos considerados inferiores, pois definia as aptiddes fisiologicas como:

Um complexo de modos de ser que constituem o homem fisico. Forma
organica dentre todas as que povoam a terra, ele relne em si essa
conformacdo que mais se aperfeicoa, ao passo que nos vamos elevando
dos tipos humanos inferiores (MINAS GERAIS. APM. Sl. Série 4.2. Caixa
19. 1897).

Assim, nas escolas primarias, as criancas deveriam aprender o0s
principios da higiene, por meio da educagéo, para tornarem-se sadias e civilizadas.
Tal aspecto esta evidenciado na prova de Maria da Conceicdo Neves da Matta:

SO a higiene é que pode prolongar a vida da crianca. O educador ndo pode
perder de vista os diversos modificadores extrinsecos e intrinsecos que
possam ter no organismo infantil, influéncias boas ou més, conforme forem
empregadas em boa ou ma inteligéncia. Os modificadores que podem
eficazmente atuar s&o fisicos, como: o calor, a luz, a eletricidade, etc.;
guimicos, como: o ar atmosférico, o solo, a agua, os alimentos, etc.;
biolégicos, como: o sexo, a idade, o temperamento, etc.; finalmente os
modificadores sociais, como: o meio, a familia, a nacionalidade etc. A
atualidade desse estudo tem feito os legisladores dos paises civilizados
criarem nas Escolas Normais uma cadeira especial para essa ciéncia.
(MINAS GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixa 12. 1898).

Nessa prova, nota-se uma justificativa do lugar ocupado pela higiene
como conteudo a ser ensinado nas escolas normais, mostrando novamente a
referéncia aos paises considerados civilizados. As representacdes que circularam
sobre higiene na ENSJDR, no que se refere ao corpo, incluiam a prevencdo de
doencas e também a prevencdo de males que pudessem afetar a saude corporal. A
necessidade de exercitar o corpo esteve relacionada a preocupagdo com a higiene
dos alunos, a qual foi ressaltada nos debates em torno dos espacos escolares e dos
cuidados com o corpo, sendo a pratica de exercicios ginasticos fundamentais para
esse fim. Assim, as provas analisadas indiciam processos de apropriagdo dos
modelos de organizacdo escolar, propostos pelos higienistas, e de producdo de

representacdes de uma escola ideal e civilizada.



100

4.3 Cultura da higiene

A preocupacao com a higiene da escola ndo esteve somente nos exames
e nos programas elaborados pelos professores. Com base na analise de outros
documentos, foi possivel perceber que essa preocupacao ultrapassou os limites da
sala de aula e foi uma questéo abordada em outras esferas no campo educacional.

A pesquisa nas correspondéncias entre a escola e a Secretaria do Interior
revelou que a higiene também foi utilizada como um argumento na busca de
melhorias para a escola. Como foi o caso de uma requisicao feita pelo diretor da
escola, em 1893, para o Secretario do Interior. Este pedia novo mobiliario para a
escola, conforme os preceitos higiénicos. O secretdrio autorizou a compra,
entretanto ndo € possivel saber se a aquisicdo foi concluida, pois as
correspondéncias cessam. O interessante é perceber que o argumento utilizado
para justificar a compra foram as prescri¢oes higiénicas (MINAS GERAIS. APM. SI.
Série 4.2. Caixa 12).

Outra questéao relativa a higiene esta relacionada aos uniformes usados
pelos alunos. As vestimentas deveriam ser confeccionadas de acordo com o0s
padrées higiénicos. Os uniformes foram propostos pela diretoria, tendo como
referéncia o Decreto 607, de 27 de fevereiro de 1893:%

Para as alunas

No verdo - saia lisa de fazenda azul-marinho barrada com trés ordens de
cadarco cor de ouro. Blusa larga da mesma fazenda e com o mesmo
enfeite, tendo um cabecdo quadrado que termine em uma gola na frente e
forme um fitilho.

No inverno - saia lisa de fazenda de |a (flanela marrom) barradas com trés
ordens de cadarcos grenas. Paletdé meio longo da mesma fazenda e com o
mesmo enfeite, tendo ombreira falsa (duas golas superpostas).

Para alunos

No veréo - terno de brim pardo com blusa fechando na gola e com duas
ordens de botdes pretos.

% Artigo 218 - Os alunos e alunas das escolas normais usardo de um uniforme para o verdo e de
outro para o inverno, atendendo-se nos respectivos modelos as exigéncias da higiene, da economia e
da maior simplicidade possivel. Esses modelos serdo propostos ao conselho superior pelos diretores
das diversas escolas normais, de acordo com as condi¢cbes peculiares da vida e clima das
respectivas localidades, e aprumados pelo Secretario do Interior.
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No inverno - terno de fazenda azul-escura (flanela americana) segundo o
modelo de verdo (MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 12).

ApoOs estipular qual seria o uniforme dos estudantes no verdo e no
inverno, a diretoria da escola enviou uma correspondéncia ao Secretario do Interior.
Solicitava-se a aprovacdo dos referidos uniformes, ressaltando que esses foram
elaborados tendo em vista a legislacdo, o clima da cidade, os padrdes higiénicos e
os recursos dos alunos.®® Tais debates no interior da escola participaram da
conformacao de uma cultura da higiene, tendo em vista que esse tema nao esteve
apenas nos programas de ensino, sendo uma forma de pensar a educacao.

Além da temética do uniforme, uma cultura da higiene também esteve
presente dos debates em torno dos locais ocupados para o funcionamento da
Escola Normal. Esta funcionou em varios locais, conforme destacado no capitulo 2.
E analisando as correspondéncias entre o diretor da Escola Normal e a Secretaria
do Interior, foi possivel identificar que, para as mudancas de prédio, os argumentos
usados para justificar as reformas estavam também referenciados em prescricoes
higiénicas.®

Mesmo a Escola Normal publica ndo possuindo sede propria e tendo
funcionado em prédios alugados, ainda assim abrigou o debate sobre preceitos
higiénicos. Assim, p6e em circulacao representacdes de higiene do espaco escolar e
de higiene do corpo dos alunos. A higiene como prescricdo foi apropriada do
discurso higienista, produzindo a “invengao criadora no proprio cerne dos processos
de recepcao” (CHARTIER, 1990, p. 136).

Dessa forma, a elite sdo-joanense pretendia regenerar a populacdo e
superar o atraso, almejando alcancar a tdo sonhada civilizacdo, considerada
indispensavel na construcdo da nacéo republicana. E esse projeto ndo termina com
o fim da ENSJDR. Uma cultura da higiene e os preceitos postos em circulagéao
também estiveram presentes no processo de construcdo do Colégio Nossa Senhora
das Dores. Segundo Maria Aparecida Arruda (2011, p. 26), essa instituicdo estava

adequada

%2 MINAS GERAIS. APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 13.
% MINAS GERAIS, APM. Fundo SI. Série 4.2. Caixa 22.
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Aos preceitos higiénicos da época. Amplos corredores, altura do pé-direito,
dimensfes grandiosas das janelas, portas e portdes, a racionalizacdo e
higienizacao dos espacos formam um conjunto de preceitos que valorizava
uma simbologia estética e cultural da qual o Colégio era depositario. Nao
por acaso, a construcdo do prédio do CNSD se deu no momento em que se
discutia a necessidade de construcdo de espacos escolares que viessem
atender a instrucdo primaria, secundaria, superior e profissional em
consonéancia com os modernos preceitos pedagdgicos e higiénicos.

A higiene, nesse contexto, era mais do que um contetdo. Era uma forma
de compreender como deveria ser e funcionar a escola. Tanto no seu espaco fisico
como na organizacdo dos alunos, ou seja, escola e higiene nesse periodo sao
indissociaveis, levando a entender que as representacdes de escola estavam
imbricadas as prescri¢cées higiénicas, sendo estas partes de uma cultura da higiene.

Em S&o Jodo del-Rei, a higiene também estiveram presentes nos jornais,
conforme analisado no capitulo 3. Os periddicos reivindicavam principalmente a
higiene publica por meio das reformas urbanas, que ndo chegaram a acontecer
durante o periodo estudado, mas deixaram suas marcas em cronicas e noticias.

Na Escola Normal de S&o Jodo del-Rei, também n&o se concretizou a
construcdo de um edificio escolar conforme os preceitos higiénicos, e a higiene
manteve-se no ambito do discurso. Assim, entende-se que a cultura da higiene em
Sao Jodo del-Rei na escola e na cidade, durante o periodo estudado, conformou-se
no ambito das prescricoes.
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5 CONSIDERACOES FINAIS

E entdo, afinal, por que S&o Jo&o del-Rei? Chegando ao final desta
dissertacdo, espera-se que a hipotese anunciada no inicio deste trabalho tenha sido
elucidada: a de que discursos produzidos sobre prescricdes higiénicas para a
educacdo foram se espraiando por localidades do interior, cidades médias, em
processo de urbanizacdo, que nem mesmo chegavam a ser capital do Estado, como
Sdo0 Jodo del-Rei. Dessa forma, pdde-se perceber que o intento civilizador
republicano que, entre outras questdes, apropriou-se da higiene para consolidar seu
projeto, ndo se deu apenas no Rio de Janeiro ou Belo Horizonte. Tais propostas
também circularam nos discursos de elites regionais, mesmo que permeadas de
impasses e tensoes.

Além disso, visou-se a contribuir com os estudos sobre a Histdria da
Educacdo e da formacdo de professores em S&o Jodo del-Rei, buscando
compreender algumas conexdes entre escola e cidade, tendo como foco a higiene,
gue, como visto, foi conteddo nos programas de diferentes disciplinas da Escola
Normal, mas que também foi além. Os discursos produzidos sobre a higiene
ultrapassaram os limites da sala de aula, sendo um modo de pensar a escola e a
educacao, tanto no que diz respeito ao espa¢co ocupado pela instituicdo escolar
como pelos cuidados com os corpos dos alunos, contribuindo para o processo de
conformacdo de uma “cultura da higiene”, como nos convida a pensar José
Goncalves Gondra.

As fontes usadas nesta pesquisa sdo apenas uma parte de um conjunto
maior que acolhe uma diversidade de documentos de escolas normais publicas da
Primeira Republica. Centenas de provas e programas escolares podem dar pistas
sobre a conformagéo de uma “cultura da higiene” em Minas Gerais. Ademais, esses
documentos indiciam as diversas cadeiras, seus conteudos e modos de ensinar, e
podem contribuir para o estudo de outras disciplinas presentes na formacéo de
professores. Assim, tal pesquisa indica a potencialidade para outros estudos sobre a
circulacdo de prescrigcbes higiénicas em diferentes escolas normais do Estado e
sobre outros conteudos presentes na formacgéo de professores.

Nos documentos do Arquivo Publico Mineiro, também se encontram

pistas relativas aos manuais utilizados na formagédo docente, como foi 0o caso da
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obra de José Maria da Graca Affreixo e Henrique Freire para a “Pedagogia” e a de
Pedro Manoel Borges para o ensino da “Ginastica”. Estes e outros manuais,
explorados parcialmente nesta pesquisa, também apontam possibilidades de
aprofundamento em outros estudos no campo da Historia das Disciplinas Escolares.

Convém ressaltar ainda que esta dissertacdo se insere entre os estudos
que surgem a partir de um trabalho de organizacdo de acervos arquivisticos. Nesse
caso, o trabalho no APM possibilitou o contato com uma diversidade de fontes
documentais, e 0 processo de elaboragao do arranjo intelectual possibilitou pensar a
l6gica das atividades dos Orgdos produtores desses documentos. Tal interlocugéo
pode ser rica tanto para a Histéria como para a Arquivistica, pois a histéria dos
produtores dos documentos auxilia na organizacdo destes, mas também pode
ocorrer o caminho inverso: a forma de organizacdo dos documentos pode fornecer
indicios sobre sua producado, ou seja, para a escrita da Historia, como foi 0 caso
desta pesquisa.

Como ja anunciado, é possivel que, no fechamento da Escola Normal, em
1906, todos os documentos tenham sido remetidos a Secretaria do Interior, que,
naquele periodo, era o 6rgdo responsavel pela instrugdo publica em Minas Gerais.
Esse argumento pode ser reforcado com a constatacdo de que, em SJDR, nao foi
encontrado acervo sobre essa Escola Normal publica.

Tais documentos estdo sob a guarda do APM hé& algumas décadas e foi o
acaso que levou esta estudante a trabalhar na organizacdo do acervo da Secretaria
do Interior. Situacdo que fez estreitar o contato com essas fontes, possibilitando que
esse fragmento da histéria da educacdo de Sao Joao del-Rei fosse contado a partir

de Belo Horizonte.
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ANEXOS
Anexo | - Prova escrita de Pedagogia da Escola Normal de Sdo Jo&o del-Rei

Documento original (MINAS GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixa 24. 1900)
seguido de transcricao.
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Transcricdo com grafia atualizada

Prova Escrita de Pedagogia
4° ano

1° ponto — Higiene

Tendo a educacdo fisica por fim desenvolver o corpo do homem
conservando-lhe a vida e a saulde, procurando a torna-lo robusto, € necesséario bem
conhecer o0 corpo humano para que se possam descobrir os meios de desenvolvé-lo. O
corpo humano constitui 0 objeto de duas ciéncias principais: a anatomia e a fisiologia.

Anatomia é a ciéncia que descreve a forma e a cor e indica a situacdo dos
diversos 6rgéos do corpo humano.

Fisiologia é a ciéncia que estuda a vida e as fun¢fes organicas do homem.
O conhecimento dessas duas ciéncias forma o que se chama — principios de educagéo
fisica — sem se conhecer o corpo humano por meio da anatomia e sem se saber como
os diversos orgaos funcionam pela fisiologia, ndo € possivel desenvolver racionalmente
o fisico do individuo, isto &, educé-lo fisicamente.

A educacdo fisica lanca méo de dois meios para bem cumprir a sua missao:
um negativo e 0 outro positivo. Negativo € 0 que consiste em conservar a vida, evitar
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todas as causas de enfermidade e em proteger o corpo contra tudo o que lhe possa
fazer mal, e nisto consiste a higiene.

Positivo € o que tem por fim desenvolver as forcas fisicas do homem e por
meio de exercicios musculares, e é este 0 objeto da ginastica.

A higiene divide-se em: publica, individual e escolar.

Higiene publica é a que d& as regras para a conservacao da saude publica.

Higiene individual € a que ensina a cada individuo os meios de conservar a
sua saude. Higiene escolar € o conjunto de regras e preceitos que tem por fim
conservar a saude das criancas que frequentam as escolas. O asseio, a alimentacao,
as vestes, o tempo de trabalhos e de recreio, 0 sono e muitos outros atos da vida
humana séo regulados por seus preceitos higiénicos.

A ginastica, que € o conjunto de bem combinados exercicios fisicos,
desenvolve o corpo, serve de repouso para os trabalhos intelectuais, da decisédo e
coragem as criangas.

Os exercicios militares, além de todas essas vantagens, servem ainda para
habituar as criancas a disciplina, fazendo-as também compreender que a defesa da
patria € um dever de todo bom cidaddo. Para as alunas os melhores trabalhos
ginasticos sdo os exercicios calisténicos (beleza e forga), isto €, exercicios compativeis
com o sexo feminino e apropriados para desenvolver a forca e a graca das meninas.

Ja sabemos que a higiene escolar € o conjunto de regras e preceitos que
tém por fim conservar a salude das criancas que frequentam as escolas. A maior parte
do dia é passada pelas criancas nas escolas onde se Ihes da educacg&o. E, pois, muito
importante saber quais as condi¢Bes de salubridade que ai se devem ser observadas a
fim de evitar que as escolas se tornem focos de males fisicos que afetem os individuos
gue a frequentarem. Os preceitos de higiene escolar versam: sobre o edificio em geral,
sobre a sala e sobre a mobilia.

Tratando do prédio em que deve funcionar uma escola, devemos indagar: 1°
do local mais conveniente para ser construido. A situacdo do prédio escolar deve ser
escolhida de preferéncia nos lugares elevados porque as habitacdes humanas devem
ser secas e ventiladas; os terrenos baixos sdo Umidos, alagadicos e pouco ventilados
sendo, portanto, insalubres as habita¢gbes neles construidas. 2° a exposi¢ao do prédio.
Chama-se de exposicao a orientacdo que se deve dar ao edificio ndo s6 com relacéo
ao sol como também aos ventos. Os raios solares ndo s6 aquecem como também
destroem a umidade, tornando assim em condicdes de salubridade o lugar que por eles
é batido. Convém muito ter em vista na edificacdo do prédio a direcdo dos ventos que
sopram no lugar em que vai ser localizado. Ha ventos que sopram numa mesma
direcéo: vento sul, vento norte, leste e oeste. Uns Sdo secos e servem para a renovacao
do ar atmosférico [...] 3° o material de construcdo. Procurando-se materiais que deem
solidez ao edificio e que ndo sejam nocivos a saude. 4° o aspecto do prédio escolar.
Todos os objetos nos impressionam conforme o seu aspecto, isto é, conforme as suas
linhas gerais. O aspecto do prédio escolar deve ser atraente, impressionar bem as
criancinhas que o procuram; ndo convém dar-lhe o aspecto de palacio porque a escola
€ a casa do povo; deve ser edificio modesto de maneira a despertar nos seus pequenos
habitantes alegria e bem-estar.

Sala de exames da Escola Normal de Sao Joao del-Rei, 18 de dezembro de
1900.

Leocadia Augusta Godinho.
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Documento original (MINAS GERAIS. APM. SI. Série 4.2. Caixa 20. 1897)
seguido de transcricao.
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Horario
Matérias Horas Dias Salas | Observacdes
Portugués Teodrica |Das10as 1l |[42esabado |D
Prética 22 B
Aritmética Das12a1l 28 43 e 62 D
Prética 32 e sdbado D
Geografia  Teodrica | Dasl1llas12 |33 4%e C
Pratica sébado B
22 e 62
o Desenho Das 2 as 3 32esdbado | B
| Caligrafia 23 43 e 52 B
= | MUsica Das 3 as 4 22 32 42e 52 | D
Canto Sabado D
Licbes de Coisas Das10as 11 |32eb5? D
Economia Doméstica | De 1 a2 42 D
Ginastica Dela?z2 22 32 e 62
Evolucbes Militares 42 e sabado Aos sabados, todos
Trabalhos de Agulha |De 1a?2 22, 32e 52 E 0s alunos menos o
2° ano.
Portugués Teoérica |Dela?2 22, 42 C
Pratica 62 B
Francés Teorica |De2a3 22, 43 62 C
Pratica |Dela? 32esabado |B
Aritmética Teorica | Das 11 as 12 32, 52 D
Pratica 42 B
Geometria  Tedrica 22 e sdbado D
Geografia  Teérica |[De3 a4 23, 42 C
Prética 62 B
Ciéncias Fisicas Das 10 as 11 228, 43 A
Tedrica Sabado A
o
| Pratica
&| Pedagogia Das 2 as 3 32esabado | A
Desenho Das12al 28
Caligrafia 42 B
Musica Das10as 11 | 32 B
Canto 62 A
Trabalhos de Agulha | Das 12a1 32, 6%2e E As 32 e 62 de agulha
sabado a turma de [fiar]
Ginastica Das12al 43
Evolugbes Militares 22
Prética nas escolas Das12al 32 e 62 Turmas [instrutivas],
a turma [fiar],
trabalhos de agulha

(continua)
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(continuacéo)

3°ano

Matérias Horas Dias Salas | Observacgdes

Pedagogia Das 3 as 4 22 32 e 42 A

Instrucdo Civica e 62 e sabado | A

Moral

Historia Das 10 as 11 Diariamente | C

Geometria Dela?2 Diariamente | A

Ciéncias Fisicas Das 11 as 12 23, 4% e 62 A

Teobrica 5a

Pratica

Desenho Das 11 em 33, 6%e B As 62 feiras a aula
diante sabado de desenho sera de

12a1l
Mdusica Das12a1l 23 e 42 A
Prética nas Escolas Das 2 as 3 Diariamente Turmas [instrutivas]




