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RESUMO

Os principais objetivos da tese sdo (i) explorar a flexibilidade e a
eficiéncia na cognicdo social e (ii) argumentar que esses conceitos estdo em uma relacao
de complementaridade. Uma motivacao central da tese é que o debate contemporaneo
neste dominio, que opde mentalistas e interacionistas, leva-nos a escolher entre duas
alternativas igualmente insatisfatorias: privilegiar a flexibilidade em detrimento da
eficiéncia (mentalismo), ou privilegiar a eficiéncia em detrimento da flexibilidade
(interacionismo). Entretanto, flexibilidade e eficiéncia sdo desiderata imprescindiveis
da explicacdo da cognicdo social. No que diz respeito a flexibilidade, os agentes sdo
sensiveis ao fato de que diferentes estados mentais podem explicar/causar um mesmo
comportamento e, inversamente, diferentes movimentos corporais podem ser
explicados/causados por um mesmo estado mental. De acordo com as teorias
mentalistas, a flexibilidade € baseada em uma teoria comum da mente (Teoria-teoria),
ou baseada nos préprios recursos cognitivos do intérprete (Teoria da Simulagéo).
Entretanto, o problema é que essas teorias estdo comprometidas com uma nogao de
flexibilidade muito carregada do ponto de vista cognitivo. Com efeito, além de flexivel,
a compreensdo mutua € eficiente: contrariamente ao mentalismo, teorias recentes da
cognicdo social baseadas no paradigma da cognicdo estendida, como a teoria
interacionista, procuram fornecer uma imagem da cognicdo social que faca justica a
eficiéncia. A estratégia € mostrar que, em situacdes comuns de interacdo, estdo
disponiveis a percep¢do muatua dos agentes comportamentos ja investidos de
mentalidade. Desse modo, tipicamente, 0s agentes ndo precisam recorrer a mecanismos
extra-perceptuais para se compreenderem mutuamente. Entretanto, o problema aqui é
que esse movimento de enfatizar a eficiéncia pode perder de vista a flexibilidade. Tal
movimento ndo acomoda a compreensdo de alguns estados mentais que se encontram
distantes da acdo, tais como crencas falsas. Para levar em conta essa compreensao,
deve-se considerar algum nivel de flexibilidade. A situacdo que se nos apresenta &,
entdo, a seguinte: sem as pressdes advindas do lado da flexibilidade, hd somente
expectativas rigidas de comportamento baseadas em regularidades causais. Por outro
lado, sem as press6es advindas do lado da eficiéncia, ocorre uma ideia muito sofisticada
de flexibilidade; neste caso, uma ideia desconectada do que é requerido em episodios
comuns de interacdo. Em face disto, a tese apresenta uma alternativa que leva em conta
as relacbes dinamicas entre flexibilidade e eficiéncia. Procura-se mostrar que as
capacidades que caracterizam a flexibilidade sdo parcialmente dependentes do nosso
engajamento em episddios comuns de interacdo, e que, inversamente, as capacidades
que caracterizam a eficiéncia ndo gerariam a estabilidade das interacGes sem a relacao
com capacidades flexiveis.



ABSTRACT

The main objectives of this dissertation are (i) to explore the concepts of flexibility and
efficiency in the domain of social cognition and (ii) to argue that these concepts are in a
complementary relationship. A central motivation for this is the fact that the
contemporary debate in this domain, that opposes mentalists and interactionists, leads us
to a position where we have to choose between two implausible alternatives: either
emphasizing flexibility at the expense of efficiency (the mentalist side), or focusing on
efficiency at the expense of flexibility (the interactionist side). However, flexibility and
efficiency are both critical desiderata of the explanation of social cognition. With
regard to flexibility, agents are responsive to the fact that different mental states can
explain/cause one and the same behavior, and, inversely, different corporal movements
can be explained/caused by one and the same mental state. According to mentalist
theories, this flexibility is based on a folk theory of mind (theory-theory), or based on
the interpreter's own cognitive resources (theory of simulation). However, the problem
is that these theories are committed to a very cognitively demanding notion of
flexibility. As a matter of fact, mutual comprehension is not only flexible, but also
efficient. Contrary to the mentalist paradigm, recent theories of social cognition based
on the extended cognition paradigm, such as the interactionist theory, aim to provide an
image of social cognition that meets the efficiency demands. The strategy is to argue
that in ordinary situations of interaction, what is available to the mutual perception of
agents are behaviors endowed with mentality. Therefore, typically, agents do not need
to appeal to extra-perceptual mechanisms in order to understand each other. The
problem here, however, is that the emphasis on the efficiency can lose sight of
flexibility. It fails to accommodate the comprehension of mental states that are far from
the action, such as false beliefs. In order to take into account this comprehension, one
should consider some level of flexibility. The situation before us is, then, the following
one: without the pressures coming from flexibility, there are rigid expectations of
behavior based on causal regularities. On the other hand, without the pressures coming
from efficiency, there is a complicated notion of flexibility, one that does not fit with
what is required in co-presence episodes. In view of this, the dissertation advances an
alternative that takes into account the dynamic relationship between flexibility and
efficiency. It argues that the capabilities that characterize flexibility are partially
dependent on our engagement in ordinary situations of interaction, and, on the other
hand, argues that the capabilities that characterize efficiency, which generate the fluent
aspect of interactions, would not be stable without the relationship with inferential
capabilities.
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Introducéo

Numa manhd@ de domingo, na velha casinha a beira-mar, Max e Claire se
preparam para mais um passeio de caiaque. Como de costume, enquanto Claire busca os
coletes salva-vidas, Max vai até o comodo onde estdo guardados o caiaque e 0S remos.
Claire se lembra, contudo, que na noite anterior tirou o caiaque de seu lugar habitual e o
colocou na garagem. Ao ser alertado por Claire da mudanca, Max muda o seu trajeto e
vai até o lugar indicado. Prontos para carregar o caiaque, Claire assume a sua posicao
habitual, segurando a alca situada na parte da frente; Max assume a algca que fica na
parte de atrds. Ao erguerem, juntos, 0 caiaque, 0 movimento que cada um faz €
imediatamente sensivel a presenca do outro; por exemplo, Max levanta o caiaque para
deixa-lo em uma posi¢do mais ou menos horizontal, dada a altura de Claire. Num dado
momento do trajeto até a praia, contudo, uma das al¢as do caiaque se rompe. Dai em
diante, eles assumem diversas posicdes em torno do caiaque; tentam carrega-lo por
baixo, colocam-no sobre os ombros e sugerem, um ao outro, novas posi¢oes. Claire
sugere a Max que assuma uma determinada posicao diante do caiaque e que realize tais
e tais movimentos aos quais ela responderd de uma determinada forma. Eles precisam
suspender por um momento 0s ajustes muatuos, até descobrirem um novo modo de
coordenar acgdes para, enfim, levar o caiaque até a praia.

Dois aspectos nessa situacdo ordinaria de interacdo serdo objetos da presente
investigacdo. Um deles é a flexibilidade. A mudanca de trajeto para pegar o caiaque por
parte de Max, em atencdo a indicacao de Claire, bem como os reajustes que se seguiram
depois do rompimento da alca mostram que os agentes foram capazes de dar um passo
atras e alterar o curso de uma interacdo regular, de modo a permitir que a finalidade a
que ambos se propuseram pudesse ser realizada. A flexibilidade aqui envolve,
basicamente, a capacidade de conceber o outro como um agente intencional. Sem
conceber Max como um ser cujas acOes sao organizadas a partir de estados mentais,
como desejos e crencas, Claire ndo teria como indicar a Max que, diferentemente da
preparacdo dos passeios anteriores, dessa vez ele deveria buscar o caiaque em outro
lugar. Sem essa concepc¢do, Max e Claire também ndo se engajariam em uma tentativa
de buscar, conjuntamente, diferentes meios para realizar o objetivo de levar o caiaque
até a praia. Esse tipo de compreenséo é flexivel porque vai além da capacidade de criar

expectativas rigidas de comportamento a partir de determinadas regularidades.



O segundo aspecto é a eficiéncia. Note-se que Max e Claire estavam habituados
a uma situacédo regular de interacdo, para a qual havia alguns precedentes. No mais das
vezes, eles se ajustaram um ao outro sem precisarem conjecturar, previamente ao curso
da interagéo, acerca do que precisavam fazer. Podemos supor, por exemplo, que a agéo
de Max de erguer o caiaque para coloca-lo em posicdo horizontal, tendo em vista a
altura de Claire, ndo foi precedida de um calculo explicito. Em suma, capacidades
eficientes geram ajustes mutuos de baixo custo cognitivo; respondem, portanto, pela
fluéncia das interacdes.

Esses dois aspectos sdo constitutivos da cognicdo social, aqui entendida
basicamente como a capacidade de compreender e coordenar agdes com 0s outros. Ha,
contudo, uma tensdo entre flexibilidade e eficiéncia, que se revela no debate
contemporaneo entre as teorias da cognicéo social. O problema é que esse debate, que
opde mentalistas e interacionistas, leva-nos a escolher entre duas alternativas
igualmente insatisfatorias: privilegiar a flexibilidade em detrimento da eficiéncia
(Mentalismo), ou, inversamente, enfatizar a eficiéncia em detrimento da flexibilidade
(Interacionismo).

De acordo com as teorias mentalistas, a flexibilidade é baseada em uma teoria
comum da mente (Teoria-teoria), ou nos proprios recursos cognitivos do intérprete
(Teoria da simulacdo). Cada uma das correntes procura explicar a sensibilidade dos
agentes ao fato de que diferentes estados mentais podem explicar um mesmo
comportamento e, inversamente, diferentes movimentos corporais podem ser explicados
por um mesmo estado mental. Tal sensibilidade é de fato um trago crucial da cognicao
social. O problema é que as teorias mentalistas estdo comprometidas com noc¢des muito
exigentes do ponto de vista cognitivo. Essas no¢des, por sua vez, podem descaracterizar
o carater fluente das interacGes sociais.

Com efeito, nosso exemplo mostra que, além de flexivel, a compreensdo mutua é
eficiente. Contrariamente ao mentalismo, o interacionismo, teoria recente da cognicédo
social baseada no paradigma da cognicdo estendida, procura fornecer uma imagem da
cognicao social que faca justica a eficiéncia. A estratégia € mostrar que, em situacdes
ordinarias de interacdo, em que os agentes compartilham suas atitudes em relacdo aos
objetos, o que se encontra disponivel & percep¢do mutua dos agentes sdo
comportamentos ja investidos de mentalidade. Desse modo, em situagdes de interacéo,

0s agentes ndo precisam recorrer a outras habilidades cognitivas, além da percepcéo,



para detectarem seus estados mentais reciprocos. Dado que essas capacidades cognitivas
de ordem superior parecem sobrecarregar os agentes, elas simplesmente ndo aderem ao
carater fluente das interagdes.

Entretanto, o problema aqui € que o movimento de desinflacionar a cognigédo
social, enquanto dependente da relagdo direta entre estados mentais e 0s objetos e
eventos da situacdo, ndo permite explicar as ocasifes ndo menos ordinarias em que é
relevante compreender diferentes perspectivas dos agentes sobre um mesmo objeto.
Além disso, tal dependéncia ndo deixa claro como os agentes compreendem que seus
parceiros de interagcdo podem sustentar crencas falsas, como a crenca falsa de Max, que
o fez procurar o caiaque no quarto errado. Para essa tarefa os intérpretes devem ser
capazes de desconectar os estados mentais dos outros de suas relagcdes mais diretas com
0 mundo. Em particular, eles devem ser capazes de inibir o que estd diretamente
disponivel a sua percepcao, a saber, os objetos da situacdo aos quais a crenga do outro
estaria relacionada se fosse verdadeira. Esse problema coloca em risco justamente o
aspecto da interacdo social que o interacionismo procura enfatizar: a eficiéncia. Ao que
parece, sem essas habilidades teriamos, ao invés disso, interacdes instaveis. Sem alguma
compreensdo de que os lagos entre mente e mundo podem, de algum modo, romper-se,
0s agentes ndo teriam como realizar corre¢des mutuas, reajustarem-se uns aos outros em
funcdo de mudancas inesperadas no curso da interacdo. Para contemplar esse tipo de
compreensdo, a explicacdo da cognicdo social deve considerar algum nivel de
flexibilidade.

A situacdo que se nos apresenta €, entdo, a seguinte: sem as pressdes advindas
do lado da flexibilidade, ocorrem expectativas rigidas de comportamento baseadas em
regularidades causais. Por outro lado, sem as pressdes advindas do lado da eficiéncia,
ficamos com uma ideia muito sofisticada de flexibilidade, que ndo se ajusta ao que é
requerido em situacdes ordinarias de interacdo. Flexibilidade e eficiéncia sdo, portanto,
desiderata imprescindiveis da explicacdo da cognicdo social. Essa constatacdo deve nos
levar a propor, sendo uma terceira corrente tedrica, a0 menos um caminho alternativo
para superar esse problema.

Em face disto, a tese procura explorar as relacdes entre as capacidades flexiveis
e eficientes da cognicdo social. Procura-se argumentar que as capacidades que
caracterizam a flexibilidade sdo parcialmente dependentes do nosso engajamento em

situacGes comuns de interacdo e que, inversamente, as capacidades que caracterizam a



eficiéncia, que geram a fluéncia das interacdes, dependem em parte da relacdo com
capacidades flexiveis.

Por fim, vejamos uma breve exposicao sobre algumas das etapas importantes do
nosso percurso argumentativo. A tese estd dividida em trés partes. A primeira parte
contém uma exposicdo das teorias mentalistas, a saber, Teoria-teoria e Teoria da
simulacdo. A exposicdo da Teoria-teoria, que concebe a cogni¢cdo social como uma
atividade tedrica, comeca por situar a teoria da mente no dominio de outras teorias
comuns, levando em conta similaridades e diferencas entre elas. Em seguida, veremos
aspectos primitivos da teoria da mente, até alcancarmos seu sentido pleno que, entre
outras coisas, exige dos agentes a posse explicita de metarepresentacdes. Versdes mais
recentes da Teoria-teoria, contudo, adeptas da tese da modularidade da mente,
apresentam a possibilidade de uma compreensdo implicita de outras mentes, sem
sobrecarga cognitiva. No final desse capitulo, procurarei avaliar a forca explicativa de
cada uma das versdes para atender a um tipo de eficiéncia sensivel a interagcdes
ordinarias.

ApoOs a exposicdo da Teoria-teoria, veremos outra corrente mentalista, a
chamada Teoria da simulacdo, que se apresenta como uma alternativa a uma abordagem
tedrica da cognicdo social. Apds a exposicdo da ontogenia da cognicdo social
interpretada a luz da simulacdo, apresentarei a ideia de simulacdo em alto nivel, tal
como proposta por Goldman. Apesar de essa proposta ser mais econdmica do que as
versdes tradicionais da Teoria-teoria, ela também ndo é adequada para abranger
situacOes ordinarias. Entretanto, assim como na Teoria-teoria, um defensor da teoria da
simulacdo poderia recorrer a ideia de simulacdo em nivel inferior. Procurarei mostrar
que, embora esse nivel possa atender a algumas demandas de eficiéncia, ndo atende as
demandas relevantes para a cogni¢do social.

A segunda parte da tese é dedicada a posi¢do interacionista, que se posiciona no
debate da cognicdo social, abertamente, como uma alternativa ao mentalismo.
Comecaremos pelo marco teérico no qual essa posicdo se baseia, a saber, a cognicédo
estendida. Dele tentarei extrair consequéncias importantes para a cognicdo social. Apds
a exposicao das etapas da ontogénese da cognicdo social a luz do interacionismo, que
culmina com a hipétese das préaticas narrativas, avaliaremos se o interacionismo, apesar
de ressaltar uma ideia eficiéncia sensivel a situacdes tipicas de interacdo social, pode

acomodar determinadas demandas de flexibilidade. Tentarei mostrar que o



interacionismo, enquanto dependente da relacdo direta entre estados mentais e mundo,
ndo permite acomodar modos indiretos de interagdo social, ndo menos ordinarios, nos
quais os agentes devem aprofundar seu acesso aos estados mentais dos outros.

Na terceira e Ultima parte da tese, procuro argumentar a favor de uma posicdo
intermediéria, que leva em conta tanto aspectos do mentalismo, quanto aspectos do
interacionismo. O primeiro passo nessa diregdo consiste em mostrar, de modo geral,
algumas relacOes entre as diferentes capacidades levadas em conta por cada uma das
correntes tedricas. Em seguida, tendo em vista alguns aspectos importantes da Teoria de
situacOes, que permite explorar tais relagdes, poderemos observar graus de flexibilidade.
No que diz respeito as repercussdes para a cognicdo social, tentarei argumentar que
determinadas capacidades flexiveis podem aderir a situagdes ordinarias de interagéo.
Finalmente, podera ficar claro o ponto central da tese, a saber, a presenca de relagdes

reciprocas entre capacidades flexiveis e capacidades eficientes na cognicéo social.



I -O MENTALISMO

1 — Aspectos basicos

Na introdugdo vimos que a cognicdo social envolve, basicamente, a capacidade
de compreender e interagir com os outros. A posicdo mentalista afirma que ler mentes é
a base da cognicdo social.® A ideia central é que para um movimento corporal ser
concebido como um comportamento intencional, ele deve ser compreendido por estados
mentais que, do ponto de vista do agente, explicam a sua agd0.’ Estados mentais
relevantes para a compreensédo do comportamento, como desejos e crengas, sdo estados
cujo contetdo € especificado por that-clauses. Quem deseja, deseja que algo aconteca;
quem tem uma crenca, cré que algo é o caso. Tendo direcdes de ajuste opostas, desejos
e crencas podem ser concebidos como um complexo causal/racional do comportamento:
eles contém razées que podem explicar porque alguém agiu como agiu.® A luz de uma
explicagdo do comportamento por esses estados mentais, portanto, o outro € concebido
pelo intérprete como um agente racional.

Na presente discussdo, daremos por certo o carater ineliminavel dos estados
mentais na compreensdo comum do comportamento. Estaremos bem mais focados no
modo como o0s agentes fazem isso. Mais precisamente, nosso objetivo € aprofundar a
explicagdo mentalista acerca dos processos cognitivos subjacentes a compreensdo de
outras mentes. Que o mentalismo tome tais processos como fundamentais pode ser
explicado pela ideia de que a estrita percepcdo do comportamento, sem relacdo com
outras capacidades cognitivas, ndo é suficiente para gerar a compreensdo de outras
mentes. Nesse caso, a percepcdo seria como a de um fenémeno fisico qualquer, vale
dizer, um fenbmeno desprovido de intencionalidade. As eventuais predi¢cbes ou
expectativas de comportamento que aqui poderiam ocorrer seriam baseadas em

associagdes fixas entre eventos, as quais o intérprete poderia talvez estar fortemente

! Breve nota sobre os termos do debate: “cognigo social” é um termo mais neutro que “leitura de mente”.
O mentalismo entende a cognicdo social como leitura de mente, vale dizer, uma compreensdo que vai
além da percepcdo do comportamento. J& a linha interacionista, que veremos no proximo capitulo, rejeita
uma ideia de cognicéo social em bases mentalistas.

2 Esse é um argumento basilar assumido como valido por vérios filésofos que se dedicaram tanto &
filosofia da acdo, quanto a filosofia da mente a partir de meados do século XX. Podemos citar, entre
outros, Elizabeth Anscombe (1957), Donald Davidson (1963) e Daniel Dennett (1981).

® Aqui assumo a ideia de razdes como causas. Em relacdo a isso, vale lembrar o famoso argumento de
Davidson de que um sujeito pode desejar algo, crer que € possivel realiza-lo mediante uma agéo e,
entretanto, ndo realizar, ou realizar o seu contrario. Assim, somente recorrendo & nogéo de causalidade
podemos localizar a razdo que efetivamente explica a a¢do. Sobre isso, ver, Davidson (1982:172-178).



habituado. E em que pesem os eventuais éxitos dessas expectativas e predi¢des, nada
disso sequer sugeriria alguma compreensdo do comportamento alheio, ou alguma
genuina leitura de mente. Em resumo, a mera percepcao de movimentos corporais
subdetermina esses estados mentais que poderiam explicar ou predizer o
comportamento.

O mentalismo insiste, entdo, que a compreensdo de outras mentes requer que a
percepcao do comportamento esteja ligada a outras capacidades cognitivas. Afinal, a um
mesmo comportamento podem ser associados diferentes estados mentais, ou antes,
diferentes contelidos desses estados mentais.” Esse ponto coloca em evidéncia um dos
desiderata da cognicdo social: ao contrario de expectativas ou predi¢Bes rigidas de
comportamento, a atividade de ler mentes é marcada pela flexibilidade cognitiva. Um
leitor de mentes deve ser sensivel ao fato de que diferentes estados mentais podem
explicar um mesmo comportamento e, inversamente, diferentes movimentos corporais
podem ser explicados por um mesmo estado mental. Dai que a capacidade de atribuicéo
flexivel de estados mentais dependa, para além de capacidades perceptuais, da
capacidade de realizar inferéncias.

Como vimos na introducéo, a énfase na flexibilidade ndo deve, contudo, ser feita
a custa do outro desideratum da cognicdo social, a saber, a eficiéncia. O fato é que o
processo pelo qual compreendemos o comportamento do outro estd ancorado, no mais
das vezes, em situacdes fluentes, de baixo custo cognitivo. Podemos observar esse fato
nas interacGes ordinarias em que 0s agentes coordenam suas acdes, justamente o lugar
em que a cognicdo social € um fendmeno pervasivo. Nessas situagdes, comumente 0s
agentes criam expectativas de comportamento, fazem predicdes e realizam ajustes
mutuos de maneira eficiente. Pois bem, a demanda de eficiéncia exerce uma pressao
importante sobre o tratamento da flexibilidade. O problema é que, por exemplo, uma
imagem de flexibilidade muito exigente do ponto de vista cognitivo pode
descaracterizar o carater fluente da cognicdo social. Por outro lado, o movimento de
enfatizar a eficiéncia do processo pode perder de vista o essencial da flexibilidade,
como a capacidade de realizar inferéncias.

O principal ponto de que nos ocuparemos nesse capitulo sdo as diferentes
respostas que o mentalismo pode oferecer a esse problema. Ha duas linhas mentalistas

que postulam diferentes capacidades subjacentes & cognicdo social: a Teoria-teoria e a

* Cf. Anscombe (1957).



Teoria da simulacdo. Basicamente, a chamada Teoria-teoria afirma que os agentes
observam o comportamento e baseiam-se em uma teoria da mente para inferir os
estados mentais que poderiam explicar e predizer o comportamento. J& para a Teoria da
simulagéo, o agente observa o comportamento alheio e simula os estados mentais que
ele mesmo teria se estivesse na pele do outro. Nesse caso, a explicacdo e predi¢do do
comportamento dependem de inferéncias baseadas no resultado dessa simulagéo, por
sua vez, gerado pelos proprios recursos internos do agente. Nas Ultimas décadas do
século XX, houve uma disputa em torno da melhor explicacdo dos processos cognitivos
da leitura de mentes, se por uma teoria da mente ou por simulagdo.’> Pouco a pouco,
contudo, defensores de cada um dos lados foram percebendo que havia mais pontos em
comum do que divergéncias. Podemos observar teorias hibridas, que combinam
elementos de uma e de outra posicdo. De fato, ambas compartilham do argumento de
que a atribuicdo de estados mentais € a base da compreensdao do comportamento e, de
maneira geral, da tese de que a flexibilidade é um aspecto constitutivo da cognicéo
social. Também recentemente ambas foram supreendidas por um adversario comum: o
interacionismo, cujo alvo é o mentalismo ele mesmo, seja qual for a versdo em que ele
se apresenta.

A exposicdo que se segue ndo tem o objetivo de confrontar no pormenor as duas
teorias para, ao fim, decidirmo-nos entre uma ou outra. O objetivo preciso nesse
capitulo é, antes, esclarecer as diferentes respostas mentalistas a exigéncia de
acomodacdo dos desiderata, de flexibilidade e de eficiéncia, da cognicdo social. O
capitulo estd dividido em duas partes. A primeira parte expde a Teoria-teoria; a
segunda, a Teoria da simulacdo. Em cada uma dessas partes, procuraremos expor as
propostas dessas linhas, para, no final de cada parte, avaliar a forca explicativa de cada
uma dessas linhas para acomodar flexibilidade e eficiéncia. Comecemos, entdo, pela

Teoria-teoria.

® Esclarecimentos sobre o debate podem ser encontrados em Davies e Stone (1995:1-17), como também
em Carruthers e Smith (1996:1-8).



2- A Teoria-teoria

2.1 — A Teoria da mente como Teoria comum

A linha denominada Teoria-teoria concebe a leitura de mentes como uma
atividade tedrica. A ideia central é que nossa compreensdo comum do comportamento
intencional é baseada em uma teoria geral acerca da mente humana. Para Alisson
Gopnik e David Wellman (1994), dois importantes partidarios dessa corrente, a
percepcdo do comportamento alheio € somente o ponto de partida de um processo
inferencial, cujas premissas sao principios gerais e leis dessa teoria. Até que esse passo
inferencial seja dado, o comportamento se mantém opaco para o intérprete. Esse
processo inferencial culmina, enfim, com a predicdo e explicacdo do comportamento.
De que maneira um saber ordinario ou comum acerca da mente dos outros pode ser
considerado uma teoria ? Nessa introducdo pretendo, em primeiro lugar, explicar o
sentido geral das chamadas teorias comuns (folk theories) para, em seguida, situar e
apresentar uma concepc¢ao de teoria da mente.

Numa aproximacdo inicial, pode ser oportuno comparar teorias comuns a teorias
cientificas, levando em conta semelhancas e diferencas entre elas. Considere-se um
exemplo basico de teoria comum, a chamada fisica primitiva. Trata-se de um conjunto
de expectativas acerca do comportamento dos fenémenos fisicos que nos permite
exercer um controle sobre eles e, deste modo, navegar com algum sucesso pelo mundo.
Por exemplo, ao jogar um objeto para cima, um agente antecipa sua queda e age em
funcdo dessa expectativa. Para que o agente seja capaz de criar essa expectativa, nao é
necessario um conhecimento explicito acerca da lei da gravidade. Basta que ele seja
capaz de detectar determinadas uniformidades nas diferentes situacGes em que se
encontra. Noutros termos, basta que o agente seja sensivel ou esteja ajustado a um
constrangimento némico como a lei da gravidade.

Por certo a nocdo de ajuste a leis fisicas cobre um leque maior de casos do que
aqueles que envolvem a posse de teorias comuns. A esse respeito, podemos citar o
famoso caso das bactérias que se orientam pelo polo magnético da Terra. Temos um
caso de um ser ajustado, ja que reage de uma maneira pertinente para o seu modo de
vida a determinadas regularidades. No entanto, é evidente que bactérias ndo possuem
teoria alguma. Esse ponto ecoa a distingdo proposta por Dretske entre estimulos

proximais e estimulos distais (1981:162-163). Bactérias reagem somente aos estimulos



proximais, 0 que significa dizer que suas reacBes sdo sensiveis apenas a variagdes
desses estimulos. Por outro lado, a experiéncia perceptual consciente em animais
superiores como 0s humanos € sensivel ndo ao estimulo proximal, mas sim, ao estimulo
distal. Tal experiéncia carrega informagdo sobre o objeto ele mesmo, ndo sobre o
impacto desse objeto na retina. Assim a nogdo de ajuste relacionada a posse de teorias
comuns deve ser mais ampla, pois permite ndo apenas reagir imediatamente a
determinados estimulos proximos, mas intervir e controlar ativamente o mundo fisico.®
Aqui os agentes sdo capazes de dar um passo atras diante do que percebem e, assim,
alterar o rumo de suas reacOes. Para isso eles devem possuir um corpo de conhecimento
mais ou menos organizado sobre o mundo. Tal conhecimento ndo pode, portanto, ser
concebido como meras reagdes imediatas.

Vem a calhar um exemplo mais informativo de teoria comum, que preserve a
sensibilidade a leis, mas que envolve algum uso da linguagem. Considerem-se as
ocasides em que criangas comegam a emitir juizos observacionais diante de diferentes
temperaturas nos corpos materiais. Elas comegam a usar um vocabulario pertinente ao
gue conseguem detectar na percepg¢do, como o uso da expressao “quente”, quer seja ao
ter contato com um determinado objeto, quer seja ao observar um objeto que se torna
avermelhado devido ao acimulo de calor. Mesmo sem instrucdo explicita nem formagéo
tedrica especifica, com o tempo elas podem vir a saber, grosso modo, que o calor
aumenta ou diminui conforme as condi¢des do entorno fisico, que pode passar de um
corpo para 0 outro e assim por diante. Essas crencas orientam suas acdes em
determinados dominios; as criancas podem evitar segurar objetos que lhe parecam
muito quentes, ou procurar uma maneira de resfria-los antes de pega-los. 1sso nao
requer que elas saibam explicar a lei da conducéo térmica. Note-se que, nesses casos, a
capacidade de saber como fazer alguma coisa pode ser em parte linguistica, mas isso
ndo requer um conhecimento mais profundo ou preciso sobre os principios subjacentes
a essa pratica.

Outro modo de esclarecer o que estd em jogo se da por uma posi¢do no debate

entre know-how e know-that. Considere-se a ideia de know-how (saber como) que num

® Esse uso mais forte do termo ndo requer, contudo, um confinamento aos limites da espécie humana. A
nocdo de ajuste aqui utilizada permite que se estenda a posse de teoria comum aos grandes simios. Ver,
sobre isso, Povinelli (2003:1-5). A prop6sito, uma das questdes que ainda vai nos ocupar nesse capitulo é
sobre os limites da teoria da mente em chimpanzés.
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certo sentido ndo é incompativel com um know-that (saber que).” Para colocar a
discussdo nos termos de teorias comuns, podemos dizer que se trata de um
conhecimento que, embora envolva linguagem e gere expectativas, ndo envolve a
profundidade e preciséo ligadas ao conhecimento cientifico. Além disso, teorias comuns
diferem de teorias cientificas na medida em que sua aquisicdo ndo depende de uma
formacéo especifica. Por fim, como temos visto, a aquisicdo de muitas teorias comuns,
além de ser um fato natural, comeca tipicamente nas etapas iniciais da ontogénese
humana, o que evidentemente ndo € o caso de teorias cientificas. No entanto, ja
podemos ver outro sentido pelo qual esse conjunto de crencgas se aproxima de teorias
cientificas e, nesse caso, pode ser considerado como uma teoria. A partir de uma
concepcdo menos exigente de teoria, podemos observar semelhancas importantes.
Vejamos.

De modo andlogo a teorias cientificas, crencas ligadas a teorias comuns
dependem em parte de observacdo e acumulo de evidéncias; a luz de novas evidéncias,
agentes comuns podem corrigir suas crengas. Ademais, retomando o exemplo acima, ha
alguma coeréncia entre as crencas que um agente qualquer pode sustentar acerca do
calor, suficiente para a realizacéo de inferéncias. Uma predi¢do simples como “se vocé
colocar esse objeto na agua, ele resfriara” pode ser realizada com base em uma crenga
mais geral de que “quando dois corpos de temperaturas diferentes sao postos em
contato, ocorre uma passagem de calor do corpo quente para o corpo frio.” Aqui o
agente pode estar simplesmente ajustado a lei da conducgdo térmica. Mas esse ajuste
permite realizar predicdes corretas e pertinentes para o controle de fendmenos fisicos. A
luz de critérios mais fracos, portanto, um ajuste a constrangimentos némicos que
permite criar expectativas e realizar predicdes parece suficiente para constituir uma
teoria. Por fim, podemos apresentar a seguinte concepcdo geral de teoria comum: uma
teoria comum sobre um determinado dominio consiste num corpo de crencas
organizadas a partir de principios gerais, aos quais tipicamente o0s agentes estdo
ajustados, que explicam determinadas inferéncias e o comportamento de um agente

relativamente a esse dominio.

7 N&o posso entrar a fundo nessa discussao, que remete a Ryle e, contemporaneamente, a Williamson e
Stanley, sem desviar dos objetivos do trabalho. De qualquer modo, seguindo Stanley (2011), podemos
afirmar que mesmo que um know-how envolva algum know-that, ndo se segue que esse conhecimento
proposicional deva ser tdo sofisticado a ponto de envolver conhecimento de principios ou leis: “Even if
knowing how to ride a bicycle is a certain kind of propositional knowledge, it is completely unclear why
possession of this knowledge requires any special linguistic abilities.” (2011:213)
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Tendo em vista essas diferencas e semelhangas entre teorias comuns e teorias
cientificas, vamos situar a teoria da mente. Um primeiro ponto a ser notado é que a
teoria da mente distingue-se de teorias neurocientificas. Trata-se de uma teoria comum
no sentido colocado acima, nesse caso da chamada folk psychology, se bem que com
algumas especificidades, como veremos. Aqui 0s agentes utilizam estados mentais
como desejos, crencas e intencOes, para predizer e explicar o comportamento dos
outros. Note-se também que, ao modo de outras teorias comuns, a aquisicdo desses
termos mentais ndo depende de treinamento especial. As criangas adquirem e comegam
a utilizar esse vocabulario de maneira natural e espontanea, i.e., sem qualquer instrugédo
especifica. E embora carecam de precisdao e controle metodoldgico, os termos mentais
podem ser utilizados para predizer e explicar o comportamento.

Apesar de a teoria da mente ndo necessitar de uma formacéo especial, existem
similaridades importantes entre as etapas de construgdo das teorias cientificas e as
etapas da construcdo da teoria da mente ao longo da ontogénese humana. De acordo
com Gopnik e Wellman, no que eles denominam abordagem da “crianga cientista”
(1994:264-271), as criangas aprendem sobre a mente testando continuamente suas
teorias sobre o comportamento dos outros em contextos sociais. Mudangas na
compreensdo de estados mentais, como também a aquisicdo de novos termos mentais,
que aqui sdo analogos a termos teoricos, refletem sucessivas etapas da construcdo da
teoria da mente na ontogenia humana. Esse processo depende de acumulo de evidéncias
e realizacdo de inferéncias, do que também depende a construcao de teorias cientificas.

Por fim, outra motivacdo para a ideia de leitura de mente enquanto uma teoria
comum é que a compreensdo do comportamento intencional exige mais do que a mera
observacdo de movimentos corporais. A mera observacdo pode ser encontrada na
conhecida sindrome do espectro autista, na qual os agentes mais gravemente afetados

sd0 incapazes de compreender o comportamento como investido de mentalidade.® J4 a

® Quanto a insuficiéncia da mera observacdo de movimentos corporais, considere-se o seguinte relato de
uma pessoa portadora da sindrome autista.: “I know people’s faces down to the acne scars on the left
corners of their chins and what their eyes do when they speak, and how the hairs of their eyebrows curl,
and how their hairlines curve around the tops of their foreheads. [...] The best I can do is start picking
up bits of data during my encounter with them because there’s not much else I can do. That said, I’'m not
sure what kind of information about them I’m attempting to process.” (Blackburn, Gottschewski, George,
& L—., 2000) A despeito da riqueza de detalhes, ndo ocorre qualquer compreensdo de movimentos como
dotados de mentalidade. Sobre a relagdo entre autismo e cognicdo social, ver Baron-Cohen (1995). Cabe
ainda notar que as eventuais alusdes a sindrome do espectro autista como esta que farei ao longo do
trabalho servem tdo-somente para mostrar um caso tipico de auséncia de compreensdo do comportamento
baseada em estados mentais.
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leitura de mente requer uma compreensdo a partir da postulacdo de estados mentais
enquanto um complexo que causa e explica o comportamento, um complexo que
introduz razdes. Na tentativa de se fazer justica a esse tipo de compreensdo, a Teoria-
teoria entende que ler mentes envolve leis psicofisicas que relacionam, de diferentes
maneiras, estados mentais, comportamento e circunstancias externas. Mais
precisamente, existem leis que relacionam, grosso modo, circunstancias externas e
estados mentais correspondentes, e.g.,“Pessoas privadas da ingestdo de liquidos sentem
sede”. Leis que relacionam estados mentais entre si, e.g., “Pessoas que sentem sede
desejam liquidos potéveis.” Por ultimo, leis que relacionam estados mentais e
comportamento, e.g., “Pessoas que desejam liquidos potaveis agem para a realizacdo
desse desejo”. O intérprete aplia-se nessas leis para predizer e explicar o
comportamento. De acordo com Churchland,

“I do not see how we can avoid the suggestion that we share a command or
understanding of a framework of abstract laws or principles concerning the dynamic
relations holding between causal circumstances, psychological states, and overt
behavior. (...) And our ability to construct explanations and predictions of their

behavior, and even of their inner goings-on, resides in our command of the general
principles that constitute that theory.” (1979:92)

Até aqui procurei situar a teoria da mente no dominio de teorias comuns,
levando em conta similaridades e diferencas em relacdo a teorias cientificas. Entretanto,
a Teoria-teoria, na sua versdo classica, entende que a teoria da mente possui
especificidades que de certo modo a distinguem de outras teorias comuns. O ponto é
que, diferentemente de outras teorias comuns como a fisica primitiva, a teoria da mente
em sentido estrito envolve uma compreensdo em segunda ordem de estados mentais:
trata-se de uma mente que teoriza sobre outras mentes, ou de representacGes acerca de
outras representacdes. Na definicdo tradicional (Pylyshyn, 1978), metarepresentacGes
envolvem representar a relacdo representacional ela mesma. No dominio da cognicao
social, essa relacdo envolve (i) o outro estado mental, (ii) o objeto ou evento
representado por esse estado mental e (iii) 0 modo como esse objeto é representado. A
posse de metarepresentacdes, que envolve a compreensao explicita desses relata, marca
uma mudanca substancial no processo de aquisi¢ao da teoria da mente. Trata-se de uma
mudanca que ndo parece possuir equivalentes em outras teorias comuns.

Um indicio dessa assimetria é que se a atribuicdo da fisica primitiva a

chimpanzés é em geral bem aceita, 0 mesmo, contudo, ndo ocorre com a teoria da
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mente.? A respeito da fisica primitiva em chimpanzés, o primatologista Daniel Povinelli
afirma tratar-se de um conhecimento que, embora ndo constitua uma ciéncia, pode bem
ser um corpo de conhecimento que €, em alguma medida, organizado e coerente, assim
como ocorre no caso dos seres humanos (2003:2-5). Por outro lado, ainda segundo
Povinelli, ndo ha evidéncias de que chimpanzés sejam capazes de ler mentes, a0 menos
em nenhum sentido relevante — voltarei sobre isso. Em suma, parece haver uma
continuidade entre a fisica primitiva em chimpanzés e humanos, algo que ndo ocorre do
mesmo modo com a teoria da mente.

Portanto, a teoria da mente parece ser mais exigente do ponto de vista cognitivo
do que outras teorias comuns: entre outras coisas, ndo € certo que a posse de
metarepresentacfes possa ocorrer antes de uma determinada fase de aquisicdo da
linguagem. De acordo com Josef Perner (1993:240-255), também com Gopnik e
Wellman (1994:267-268), somente na fase de aquisi¢do de linguagem ¢é que podemos
falar da teoria da mente em sentido estrito. Como ainda veremos, a posse plena de uma
teoria da mente exigira dos agentes metarepresentacdes, i.e., um conhecimento explicito
de estados mentais e das leis que os relacionam. E essa no¢ao de conhecimento, por sua
vez, € mais sofisticada do que a nogdo de ajuste a leis psicofisicas. Vale lembrar que
mesmo o sentido mais robusto de teoria comum ndo envolve qualquer conhecimento
explicito acerca de leis ou principios.

Tendo em vista essas consideracdes, a concepcao geral de teoria da mente que se
coloca é a seguinte: como outras teorias comuns, a teoria da mente também consiste em
um corpo de crencgas organizadas por leis, nesse caso leis psicofisicas, que explica em
parte as inferéncias que um agente realiza acerca da mente dos outros. Mas,
diferentemente de outras teorias comuns, a teoria da mente demanda a posse de
metarepresentacfes. Para chegarmos a esse sentido pleno de teoria da mente, a
exposicdo que se segue parte de um sentido muito primitivo e caminha gradualmente até
culminar com a posse de uma teoria da mente em sentido estrito, algo de que somente
0s humanos em uma determinada fase de sua ontogénese parecem dispor. Na segunda
etapa da exposicdo, analisaremos alguns problemas internos que se colocam para a
versdo classica da Teoria-teoria e as tentativas de contorna-lo que aparecem em linhas

mais recentes.

® Essa controvérsia serd abordada adiante.
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2.2 — Aspectos primitivos da Teoria da Mente

O primeiro trabalho que procurou apresentar critérios precisos para a teoria da
mente foi o artigo seminal “Does the chimpanzee have a theory of mind ?” dos
primatologistas David Premack e Guy Woodruff (P&W).'® A resposta a questdo que
intitula o artigo ndo €, por certo, se chimpanzés possuem uma teoria da mente como a
dos seres humanos, mas sim se possuem alguma teoria da mente. Essa hip6tese poderia
ser confirmada diante de evidéncias de que chimpanzés sdo sensiveis a alguns estados
mentais dos outros e realizam inferéncias, ainda que primitivas (1978:515). Que
chimpanzés possam ser sensiveis a outros estados mentais abre espaco para se pensar
em uma compreensdo implicita de outras mentes.'* Trata-se de uma compreensio que,
caso ocorra, pode repercutir diretamente no comportamento dos chimpanzés. Nesse
caso, 0 que importa € saber se chimpanzés possuem uma teoria da mente que se
distinguiria da teoria de humanos adultos em grau, ndo em tipo. P&W esclarecem o
sentido de teoria da mente, que se constitui como ponto de partida para muitos trabalhos
que vieram posteriormente, do seguinte modo:

“In saying that an individual has a theory of mind, we mean that the individual
imputes mental states to himself and to others (either to conspecifics or to others as
well). A system of inferences of this kind is properly viewed as a theory, first, because
such states are not directly observable, and second, because the system can be used to
make predictions, specifically about the behavior of other organisms”. (1978:514-515)

Um aspecto importante que se deixa notar nessa definicdo é a influéncia clara do
funcionalismo que, por sua vez, surge como uma reacdo a posicdes behavioristas das
quais P&W querem, manifestamente, se afastar (1978:526-527). O movimento
funcionalista pode ser compreendido como uma reacao a tese segundo a qual os estados
mentais podem ser definidos de maneira estritamente comportamental e em isolamento
um do outro. Na 6tica do funcionalismo, o problema mais basico dessa tese behaviorista
é que ela ndo faz justica ao comportamento intencional, que ndo pode ser explicado sem

a postulacdo de estados mentais inobservaveis. Note-se 0 argumento chave da Teoria-

'%Vale notar que nosso interesse em apresentar esse trabalho é menos saber se chimpanzés de fato tém ou
ndo uma teoria da mente, do que apresentar aspectos primitivos da teoria da mente. Esse passo é
importante para mostrarmos, mais adiante, a descontinuidade entre a suposta teoria da mente em
chimpanzés e a teoria da mente em humanos.

A literatura no dominio da cognico social nos oferece uma série de termos que servem ao propdsito de
designar tal compreensédo implicita — ou, como ainda veremos, uma compreensdo independente da posse
explicita de metarepresentagdes. Além da expressdo “sensibilidade” a outros estados mentais, temos
“rastrear”, “identificar”’ e “detectar”. Esses termos serdo utilizados ao longo do trabalho com esse mesmo
proposito.
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teoria que se encontra na definicdo acima: estados mentais ndo sdo diretamente
acessiveis pela percepcdo, mas se encontram disponiveis mediante a realizacdo de
inferéncias.

Outro ponto importante na definicdo de teoria da mente apresentada por P&W é
a neutralidade em relacdo a capacidade de o agente refletir acerca dos principios da
teoria. Tal definicdo ndo compromete o agente com a posse de metarepresentacoes. Essa
neutralidade ndo é somente importante para que 0s critérios sejam pertinentes na analise
de experimentos com seres cujas capacidades cognitivas de alto nivel sdo no minimo
duvidosas, como os chimpanzés. De maneira geral, tal neutralidade também é um passo
na direcdo de naturalizar a teoria da mente, cuja aquisicdo insere-se nas etapas da
ontogénese humana. Tendo em vista essas consideragdes iniciais, vejamos o importante
experimento realizado com chimpanzés e os resultados a que os primatologistas
chegaram.

No experimento crucial foi apresentada uma série de videos a uma chimpanzé,
Sarah, que mostraram um ator dentro de uma jaula tentando sem sucesso alcancar
algumas bananas. Cada video contém uma variacao do problema, demandando solucdes
especificas. Em um dos videos, as bananas estdo penduradas no teto, fora de alcance do
ator. Em outro video, as bananas estdo diante do ator, mas ha um fardo entre ele e as
bananas, de modo a dificultar que ele as alcance facilmente. Apos o término de cada
video, foi oferecido a Sarah um par de fotos, uma constituindo a solu¢édo do problema e
a outra ndo. O que chamou a atencdo dos pesquisadores foi o0 éxito com que a
chimpanzé desempenhou essas tarefas. Por exemplo, com relagdo ao video que mostra
as bananas penduradas no teto, Sarah selecionou apropriadamente a foto na qual o ator
pisava em cima de fardos empilhados abaixo das bananas.

Tendo em vista a competéncia da chimpanzé na solucdo desses problemas,
podemos, com P&W, considerar trés possiveis interpretaces. A primeira é 0
associacionismo. Nesse caso, Sarah simplesmente completou sequéncias de acGes as

quais ja estava fortemente habituada a, ela mesma, realizar.'? Por certo, se chimpanzés

2 Um possivel problema aqui é que, no experimento, Sarah esta na condicio de observadora, e n&o de
agente. E sua habituacdo ndo é acerca da perspectiva de um observador, mas sim acerca da perspectiva de
um agente. Assim, talvez ela estivesse realizando inferéncias. No entanto, a posse de fisica primitiva ou,
mais precisamente, de conhecimento pratico, parece ser suficiente para que primatas como chimpanzés
tenham condicdes de atualizar sequéncias de acfes passadas e, baseados nisso, escolher a alternativa
adequada — voltarei a isso. Ademais, mesmo que aqui eles possam realizar inferéncias, ndo se segue que
tais premissas sejam sobre os estados mentais dos outros. Tais inferéncias poderiam ter premissas
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sdo interrompidos no decorrer de uma acéo, eles sdo capazes de dar novo inicio a agao
ou tentardo leva-la ao seu termo no momento posterior (1978:517). Desse modo, para
escolher a alternativa adequada, ndo parece ser necessario ir além de simplesmente
encontrar o proximo passo de uma sequéncia de acdes a que ja se estd habituado. E,
como temos visto, associar fixamente eventos que se sucedem de acordo com
regularidades causais subdetermina os estados mentais que causaram o comportamento.
A segunda é pela teoria da mente: Sarah escolheu a alternativa correta porque inferiu a
intencdo ou o propdsito do ator, e.g., 0 desejo de pegar a banana. A terceira é pela
empatia: ela se colocou no lugar do ator e escolheu a alternativa que ele mesmo
escolheria se estivesse nessa posicdo. P&W entendem que a empatia ndo é divergente
em relacdo a teoria da mente: trata-se de uma teoria da mente restrita a propésitos ou a
desejos.™® A diferenca é que na empatia ndo ha uma garantia de que o agente, no caso o
chimpanzé, realiza inferéncias a partir dos estados mentais dos outros.

Qual das trés linhas interpreta de maneira mais correta o resultado do
experimento ? O problema € que experimentos que levam em conta objetos fora de
alcance do agente parecem insuficientes para se decidir como o0s chimpanzés
solucionaram os problemas. Isso porque a solucdo desse tipo de problema pode nédo
demandar nada aléem do emprego de rotinas de associacdo entre eventos — em que pese 0
bom desempenho da chimpanzé nessas tarefas. A hipOtese associacionista parece
razoavel nesse caso porque € bem provavel que Sarah ja tenha enfrentado um tipo de
situacdo como a que foi veiculada pelo experimento. O importante é saber se 0 que
chimpanzés supostamente entendem por “problema” possa se estender para além de
situacbes as quais estdo fortemente habituados a realizar. Simples situacbes de
inacessibilidade fisica sdo assim insuficientes para se avaliar a posse de alguma teoria
da mente por parte dos chimpanzés.

Para evitar essa dificuldade, os primatologistas apresentaram outro grupo de
problemas a Sarah. A ideia foi produzir situacdes que fossem mais complexas do que

aquelas de inacessibilidade fisica e, além disso, situagdes nas quais sabidamente ela

relacionadas a fisica primitiva. Sobre a capacidade inferencial em primatas ndo-humanos Ver Bermudez
(2005) e também Millikan (2005).

** Sobre a empatia, P&W limitam-se a afirmar o seguinte: “It might be called a theory of mind concerning
the other’s motivation, as opposed to a more nearly complete theory into account not only the other’s
motivation, but his cognition as well.” (1978:519). Entretanto, na década de 80 houve diversos trabalhos
que procuraram diferenciar a teoria da empatia da teoria da mente. Desse modo, é conveniente reservar o
tratamento da empatia para o capitulo posterior.
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mesma nunca esteve envolvida. Sarah estaria diante de uma situacdo nova no seguinte
sentido: ela ndo poderia recorrer as suas proprias experiéncias com alguma conexao
regular entre objetos para solucionar o problema. Na hip6tese de sucesso, poderia estar
aberta a possibilidade de Sarah ter realizado alguma inferéncia a partir dos estados
mentais do ator. Foram, entdo, apresentados novos videos a Sarah. Um dos videos
veiculou uma situacdo em que um ator tenta sair de uma jaula trancada. Outro video
apresentou um ator tentando ligar uma vitrola. Mais uma vez, Sarah escolheu as
alternativas corretas, apontando para uma chave no primeiro caso e para um fio com
plug, no segundo caso.

Quanto ao primeiro video, é importante notar que ndo ha a primeira vista uma
associagdo evidente entre 0 evento e 0 objeto pertinente. Numa variacdo desse primeiro
caso, foi incluida entre as alternativas uma chave quebrada. Mesmo assim, Sarah
escolheu a alternativa correta, i.e., a chave em perfeito estado. No segundo caso, essa
dissociacdo entre 0 evento e 0 objeto pertinente pode ser duvidosa, dado que no video
que veiculava o problema, o fio estava conectado a vitrola. Além disso, embora nunca
tivesse manipulado vitrolas e fios com plugs, Sarah teve a oportunidade de observar, em
ocasides passadas, 0 seu tratador ligando a vitrola. Entretanto, a acdo de ligar a vitrola
nunca foi segmentada para ela entre meios e fins, i.e., ndo houve pedagogia explicita. O
que Sarah teve a oportunidade de observar em situacdes passadas foi simplesmente um
fluxo continuo de acdes. Diante desse problema, parece que ela foi capaz de segmentar
as acOes entre meios e fins e reorganiza-las por conta propria. Mais uma vez, essa
segmentacdo parece depender da deteccdo de algum estado mental do ator.

Lembremos que, segundo os critérios postulados por P&W, a teoria da mente
envolve inferir o comportamento a partir de estados mentais inobservaveis. Podemos
afirmar que a performance de Sarah satisfez tais critérios ? A resposta parece ser, em
alguma medida, sim. Tomemos o primeiro video. Ao que parece, sem inferir o propésito
do ator de sair da jaula, Sarah ndo seria capaz de escolher a alternativa da chave e, de
maneira notavel, a chave em perfeito estado. Ou seja, Sarah se mostrou capaz de ir além
da mera observacdo de movimentos corporais, na medida em que inferiu uma finalidade
que ndo percebeu e 0 qual tampouco estava habituada a tentar realizar. Em particular,
ela mostrou-se capaz de relacionar o comportamento a determinados inobservaveis, de
maneira pertinente para a solugdo do problema. Temos entdo alguns elementos para

afastar a hipotese associacionista, na medida em que ela realizou inferéncias a partir de
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inobservaveis. Também, ao que parece, podemos afastar a hipdtese da empatia, na
medida em que ela ndo pode se basear em suas proprias experiéncias para solucionar o
problema. A conclusdo de P&W é que chimpanzés sdo capazes de possuir alguma teoria
da mente.

Um problema é que os primatologistas ndo esclarecem no pormenor a nogdo de
inferéncia em tela. De qualquer modo, podemos dizer que, como Sarah ndo domina de
forma explicita regras de inferéncia, ha por certo uma restricdo de dominio em relacéo a
essas supostas operagOes inferenciais. Ademais, dado que a informacdo que de algum
modo Sarah extraiu da mente do outro foi mobilizada no seu comportamento, no modo
como ela respondeu as solicitacdes do experimento, afirmamos que Sarah é capaz de
algum dominio implicito acerca de inferéncias.™* Outro modo de esclarecer esse ponto é
afirmar que a operagdo inferencial em questdo ocorreu no nivel subpessoal: a
informacao acerca da mente do outro foi processada pelos subsistemas de Sarah, de tal
modo que ndo podemos atribuir essa capacidade a Sarah ela mesma: ela ndo tem
controle ou consciéncia de que esta realizando inferéncias. Entretanto, como ainda
veremos, ndo pretendo tomar a distingdo entre pessoal e subpessoal em sentido forte.™
Para 0s meus propositos, a distin¢do relevante, e talvez mais simples, ocorre entre
compreensdo implicita, ou sensibilidade a outros estados mentais que repercute
diretamente em coordenacdo de acgdes, e compreensdo explicita, que envolve a
atribuicdo explicita de estados mentais e explicagdo do comportamento.®

De qualquer modo, se parece possivel afirmar que Sarah possui alguma teoria da
mente, devemos ter algo a dizer sobre que tipo de teoria é essa. P&W entendem a teoria
da mente em questdo seja restrita a estados mentais primitivos, e.g., intencdes
subdoxasticas como intencBes motoras, diretamente ligadas ao comportamento.!’
Podemos explicar o carater primitivo desses estados mentais pelo fato de que um agente
pode possui-los independentemente de um processo inferencial que ocorre no nivel
linguistico. Ou seja, intencdes motoras e inten¢do na acdo ndo sao o ponto de chegada de

um raciocinio pratico, mas resultam, antes, do engajamento do agente no ambiente, de

“\oltarei a tratar de inferéncia na terceira parte da tese.

1> Isso porque procurarei explorar, na terceira parte da tese, algumas conexdes entre capacidades ditas
pessoais e subpessoais. Sobre a distincdo entre nivel pessoal e nivel subpessoal, ver Dennett (1969). Para
uma posicao critica acerca dessa distin¢éo, Ver, Sperber (1994).

16 Como ainda procurarei mostrar, é possivel que capacidades que comumente se colocam no nivel
pessoal entram em operagdo mesmo nos casos de compreensdo implicita de outras mentes. Retomaremos
essas questdes no Gltimo capitulo, quando trataremos da inferéncia situada.

7 Sobre isso, Ver, Pacherie (2006).
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sua habituacdo com objetos que lhe permite ajustar o seu comportamento no mundo.
Essa restricdo da teoria da mente em chimpanzés se deve a auséncia de evidéncias de
que eles sejam capazes de atribuir ou diferenciar estados mentais de ordem superior
como crenga, conhecimento proposicional ou duvida. O argumento que leva a essa
conclusdo € que chimpanzés seriam capazes de atribuir conhecimento proposicional
desde que fossem capazes de distinguir conhecimento da mera opinido ou de, por
exemplo, saber que adultos tém mais conhecimentos do que criangas. Como, de acordo
com P&W, ndo é nem um pouco evidente que chimpanzés tenham éxito nessa tarefa
(1978:523), conclui-se que chimpanzés realizam inferéncias somente no interior de
propositos e intencGes motoras.

Em suma, P&W procuraram estabelecer critérios para a teoria da mente e, ao
mesmo tempo, aplicaram-na a um dominio de certo modo marginal. Essa aplicacéo, por
sua vez, abre o caminho para se pensar que a aquisicao da teoria da mente pode vir em
graus e ser construida ao longo da ontogénese. Para 0s nossos propositos, a licdo que
devemos tirar do trabalho pioneiro dos primatologistas € a ideia de que a percepcao de
simples movimentos corporais pode levar a predigdes corretas sem que o intérprete seja
capaz de ler os estados mentais segundo os quais 0 comportamento foi realizado. Na
hipGtese associacionista, como vimos, esse tipo de predi¢do pode ocorrer pela percepcéo
de simples eventos que se sucedem de acordo com regularidades causais. Nesse caso, 0
observador faz uma associacdo relativamente fixa entre eventos. Entretanto, essa
associacdo subdetermina os estados mentais que podem explicar o comportamento.
Evidencia-se deste modo o papel chave que a capacidade de realizar inferéncias possui
na leitura de mente. O famoso experimento dos primatologistas abre a porta para
comecarmos a delinear um dos desiderata da leitura de mente, que é um traco crucial da
Teoria-teoria, a saber, a flexibilidade: a capacidade inferencial pela qual os agentes sdo
capazes de relacionar diferentes estados mentais, de diferentes maneiras, a um mesmo
comportamento.

O trabalho de P&W suscitou uma série de revisdes, comentarios e criticas. Parte
desses comentarios e criticas coloca exigéncias suplementares para que se possa atribuir
uma teoria da mente a chimpanzés. Um problema é que mesmo uma teoria da mente
restrita a propdsitos parece demandar mais do que os primatologistas supuseram
inicialmente. O que leva a essa suspeita foi uma critica importante colocada por Savage-

Rumbaugh et al. (1978:555-557) que obtiveram resultados semelhantes usando
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associagdes simples entre pares de objetos sem a ocorréncia de qualquer acdo humana.
Savage-Rumbaugh et al. apresentaram vinte e oito objetos aos chimpanzés. Apos cada
objeto apresentado, os chimpanzés eram levados a escolher entre duas alternativas. Por
exemplo, diante de um chapéu, o chimpanzé deveria escolher entre a foto de uma haste
ou de uma cabeca; diante de um lépis, deveria escolher entre um papel e um termémetro
e assim por diante. O grande éxito dos chimpanzés nessas tarefas levanta a possibilidade
de o sucesso de Sarah se dever a algo cognitivamente mais simples do que a
compreensdo, mesmo implicita, do comportamento como dirigido a um fim.

Um caminho para que a compreensdo do comportamento dirigido a fins seja um
componente ineliminavel do teste acerca da teoria da mente é verificar se chimpanzés,
aléem de intencbes motoras, sdo sensiveis a alguns estados de conhecimento préatico
(know-how). Como vimos, inten¢fes subdoxasticas como intengbes motoras emergem
de um envolvimento ativo do agente com objetos e eventos do mundo.*® Ora, parece
certo que chimpanzés ndo atribuem conhecimento proposicional, mas considere-se a
diferenca, em bases perceptuais, entre estar ciente e estar ignorante em relacdo a um
objeto ou evento, e a maneira como essa diferenca repercute no comportamento dos
agentes. Basicamente, um agente que olha para um objeto podera agir em relacdo a ele;
0 que nd@o ocorre, no entanto, se 0 objeto encontra-se fora do seu campo visual, mesmo
que o objeto esteja proximo do agente. Se os chimpanzés séo sensiveis a essa diferenca,
dizemos que eles séo capazes de identificar estados basicos de conhecimento pratico,
dado que tém sensibilidade a um modo simples pelo qual relacdo entre percepcao e acédo
se apresenta (voltarei a isso). Desse modo, teriamos evidéncias mais fortes de que
chimpanzés sdo capazes de identificar um comportamento intencional.

Nessa mesma linha, Harman detectou que o problema é que P&W, ao se
pautarem na diferenca entre mera opinido e conhecimento proposicional, terminam por
colocar exigéncias muito fortes para atribuicdo de estados de conhecimento. Tendo em
vista os propdsitos deles, Harman entende ser suficiente distinguir estados basicos de

conhecimento préatico de estados de ndo-conhecimento:

'8 para alguns filésofos da acdo, como Aldred Mele (2009) e Jeff Malpas (1999), o que distingue
intencdes de meros desejos é a relagdo da primeira com o conhecimento pratico. Note-se também que essa
nogdo de conhecimento pratico aproxima-se bastante da nogdo de fisica primitiva que foi colocada
anteriormente como algo de que chimpanzés sdo capazes. Que eles sejam dotados de conhecimento
prético, ndo se segue, contudo, que sejam capazes de atribuir essa capacidade aos outros.
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“(...) for example, the chimpanzee does not expect a second chimpanzee to
approach some partially hidden bananas until the second chimpanzee has caught sight
of them” (1978:577).

Segundo Harman, essa sim parece ser uma questdao pertinente a teoria da mente
em chimpanzés. A questdo acerca da atribuicdo de conhecimento prético por parte de
chimpanzés tem sido objeto de estudos recentes. No experimento de Povinelli e Eddy
(1996:25-46), por exemplo, os chimpanzés preferiram pedir comida para uma pessoa
que presenciou sua ocultacdo a uma pessoa que nao presenciou. A hipotese entdo é que
eles foram capazes de discriminar uma pessoa ciente de uma pessoa ignorante.
Entretanto, os chimpanzés ndo foram sensiveis a algumas variacdes no experimento. Por
exemplo, ndo discriminaram entre pessoas com as orelhas tampadas (e ainda poderiam
ver), e pessoas com o0s olhos vendados. Ou entre uma pessoa que segurava um cesto de
alimentos acima da cabeca e, portanto, poderia enxergar, e outra que segurava o cesto a
sua frente, obstruindo a visdo. Povinelli e Eddy entendem que chimpanzeés parecem
dominar a diferenca entre estar diante e ndo estar diante de um objeto. A posse dessa
diferenca se manifesta, sobretudo, em determinadas situacdes de competi¢cdo, com
membros da propria espécie. Entretanto, uma vez que a posse dessa diferenca ndo inclui
sequer a sensibilidade a estados perceptuais, Povinelli e Eddy concluem que chimpanzés
ndo tém qualquer entendimento de estados mentais.

As conclus@es de Povinelli e Eddy foram contestadas por experimentos recentes
realizados por Hare et al. (2004). Esses experimentos levaram a resultados muito
proximos daqueles a que P&W chegaram, mas através de uma metodologia bem
diferente, ndo sujeita as criticas colocadas por Savage-Rumbaugh et al. Num
experimento organizado por Hare et al. (2006), o chimpanzé deveria disputar um
alimento com um ser humano. O chimpanzé optou por realizar movimentos ndo visiveis
da posicdo em que o ser humano se encontrava, por exemplo, preferiu se aproximar do
alimento inserindo o braco em um tubo opaco em vez de um tubo transparente.'® Em
uma variacdo desse experimento, dois chimpanzés, um subordinado e outro dominante,
foram colocados frente a frente separados por uma mesa, em cuja lateral foi colocada

uma barreira entre eles. Em cima da mesa foram colocados dois alimentos. Um alimento

19 Um experimento bem préximo desse foi realizado por Tomasello et al. (2008a). Nesse experimento, 0s
chimpanzés deveriam escolher uma entre trés cestas, algumas das quais com alimentos. Na condicdo
chave, o chimpanzé deveria saber qual cesta ainda teria comida depois que o competidor escolheu uma
cesta para si mesmo. O chimpanzé alterou sua escolha conforme sua deteccdo do acesso perceptual do
outro.
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colocado em uma posicdo perceptualmente acessivel a ambos, e outro colocado atréas da
barreira, perceptualmente acessivel somente ao subordinado. Os resultados sugeriram
que o chimpanzé subordinado foi sensivel ao fato de se 0 dominante tinha ou ndo acesso
perceptual ao alimento. O subordinado aproximou-se de maneira mais frequente do
alimento escondido do que do alimento a que o chimpanzé dominante tinha acesso
perceptual.

Por certo ndo se pode afirmar que chimpanzés sdo sensiveis a todas as condi¢des
necessarias da percepcao, tal como parecem apontar os estudos de Povinelli e Eddy. Em
particular, ndo é certo que chimpanzés sejam sensiveis as diferentes maneiras pelas
quais um mesmo objeto pode se apresentar a partir da perspectiva cambiante do outro.
Apesar disso, eles parecem identificar que um competidor que estd em uma relagédo
perceptual direta com esses objetos se comportara de maneira diferente de outro que nao
se encontra nessa situacdo. E isso parece suficiente para se afirmar que chimpanzes séo
sensiveis ndo somente ao que 0s outros veem, mas tambem ao fato de que, o que veem
influencia, de algum modo, suas a¢des. Mas se esse € 0 caso, entdo, diferentemente do
que afirmam Povinelli e Eddy, chimpanzés parecem identificar a percepcdo como um
estado mental, a saber, enquanto parte de um complexo que leva a acdo. Note-se que no
experimento de Hare et al., o tubo opaco pode ser compreendido como uma barreira
perceptual do mesmo modo que o tampédo nos olhos do experimento de Povinelli e
Eddy. Mas, como nos experimentos de Hare e Tomasello os chimpanzés mostraram-se
sensiveis a diferenca entre um agente que percebe um tubo opaco e um agente que
percebe objetos através de um tubo transparente, esses experimentos contestam o0s
resultados de Povinelli e Eddy. De acordo com Tomasello:

“All of the evidence reviewed here suggests that chimpanzees understand both
the goals and intentions of others as well as the perception and knowledge of others.
Moreover, they understand how these psychological states work together to produce
intentional action; that is, they understand others in terms of a relatively coherent
perception—goal psychology in which the other acts in a certain way because she
perceives the world in a certain way and has certain goals of how she wants the world to
be.” (2008:191)

Os resultados desses experimentos parecem satisfazer a exigéncia de
conhecimento pratico. Embora ndo sejam capazes de distinguir conhecimento de mera
opinido, talvez chimpanzés possuam uma teoria da mente que inclui a compreensao
implicita de dois tipos de estados mentais, intencdes e percepgdes, e de suas diferentes

diregdes de ajuste. Se as observacdes de Tomasello estdo corretas, entdo chimpanzés
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identificam inten¢Ges na medida em que sdo sensiveis a um estado mental que pode
causar um comportamento. Ademais sdo capazes de identificar percepgdes, na medida
em que sao sensiveis a um estado mental que pode ser causado por algo do mundo. Em
suma, na medida em que rastrelam um agente que age com base no que percebe,
chimpanzés parecem ter uma teoria da mente que envolve uma sensibilidade ao
conhecimento préatico dos outros.

De qualquer modo, evidéncias de que chimpanzés sdo capazes de atribuir
conhecimento prético sd0 muito recentes e ainda cercadas de muita controvérsia.?’ Para
0 que se segue, pretendo colocar foco sobre um ponto pacifico entre muitos
primatologistas, psicdlogos cognitivos e filosofos, que pode ser entendido como a linha
que separa a leitura de mente em grandes simios da leitura de mente em humanos.
Trata-se da capacidade de compreender crencas. Para a Teoria-teoria, somente aqui que
as demandas de flexibilidade sdo plenamente satisfeitas.

2.3 — O teste da crenca falsa

De inicio é importante esclarecer que os resultados dos experimentos que
apontam para a sensibilidade as relacGes basicas entre percepcao e a¢do nao incluem a
sensibilidade a crencas, particularmente a crencas falsas, por parte de chimpanzes.
Como vimos, chimpanzés parecem compreender que o mundo afeta causalmente as
percepcOes e que 0 outro agird com base no que percebe. A evidéncia para isso reside,
em suma, na sua capacidade de diferenciar uma pessoa perceptualmente ciente de uma
pessoa perceptualmente ignorante. Entretanto, para se compreender crencas falsas ndo
basta compreender que o outro simplesmente ignora perceptualmente uma situacdo, mas
sim, que ele pode estar mal-informado acerca dela e, sobretudo, agir com base nessa
crenca. O agente deve compreender ao menos que (i) hd uma situacdo compartilhada
entre ele o outro e que (ii) o outro tem uma perspectiva diferente dele acerca dessa
mesma situacdo, uma perspectiva eventualmente falsa. Nesse caso, 0 agente deve ser
capaz de suspender um estado mental de suas relacdes mais diretas e transparentes com
0 mundo para detectar o que o outro falsamente acredita e, desse modo, criar

expectativas comportamentais a partir dessa deteccdo. Evidentemente essa operacao

2% Ver, sobre isso, Povinelli e Penn (2007).
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requer mais esforco cognitivo?* do que a capacidade de detectar um estado de
ignorancia perceptual. Para Josef Perner (1993), essa operacdo requer um mecanismo
metarepresentacional.

A esse respeito, é de se notar que um dos primeiros a sugerir a atribuicdo de
crenca falsa como um critério para saber se chimpanzés possuem uma teoria da mente
foi Daniel Dennett. Considere-se o seguinte comentério do filésofo sobre o trabalho de
P&W:

“Very young children watching a Punch and Judy show squeal in anticipatory
delight as Punch prepares to throw the box over the cliff. Why ? Because they know
Punch thinks Judy is still in the box. They know better; they saw Judy escape while
Punch’s back was turned. We take the children’s excitement as overwhelmingly good
evidence that they understand the situation — they understand that Punch is acting on a
mistaken belief (although they are not sophisticated enough to put it that way). Would
chimpanzees exhibit similar excitement if presented with a similar bit of play acting (in
a drama that spoke directly to their interests)?” (1978:569)%

Para Dennett, uma teoria da mente em sentido relevante, que realmente pudesse
afastar um mero associacionismo, deveria envolver a atribuicdo de estados mentais mais
sofisticados como crencas, particularmente crencas falsas, e estados de conhecimento
envolvendo that-clauses. Uma teoria assim envolveria metarepresentagdes.?* De acordo
com Dennett, se essa atribuicdo parece natural a espécie humana, 0 mesmo néo parece
facilmente ser verificado em chimpanzés. Como ele afirma provocativamente, ursos
podem ser treinados a andar de bicicleta, mas esse € um fato relevante acerca da
capacidade dos ursos, que justificaria qualquer interesse teérico ?

A intuicdo de Dennett sobre a auséncia de sensibilidade por parte de chimpanzés

a crencgas tem se revelado correta. Nas pesquisas de Hare e Tomasello acima citadas,

?! No nosso trabalho, o conceito de esforco cognitivo sera utilizado somente para mostrar os casos em que
as operacdes cognitivas ndo ocorrem de forma automatica.

22 Essa mesma sugestdo foi feita por Harman em um outro comentério sobre o trabalho de P&W:
“Suppose that a subject chimpanzee sees a second chimpanzee watch a banana being placed into one of
two opaque pots. The second chimpanzee is then distracted while the banana is removed from the first pot
and placed in the second. If the subject chimpanzee expects the second chimpanzee to reach into the pot
which originally contained the banana, that would seem to show that it has a conception of mere belief.”
(1978: 576-577).

> Segundo Dennett: “(...) granting that in practice it is desirable to intentionalize our account of
chimpanzees, which beliefs and desires will it useful, predictive, illuminating to attribute ? In the present
instance, will we find it valuable to attribute second-order beliefs and desires — beliefs and desires about
the beliefs and desires of others ? If so, then chimpanzees have a theory of mind in the requisite sense, for
they use the concepts of belief and desire in their own action governance. If they turn out to have
humanlike theories of mind, they will have use of even higher-order intentional attributions, they perhaps
believe someone wants them to believe something, or want someone to believe they want something, and
so forth. But how can these suppositions be put to the test ?” (1978:569) Voltarei a tratar de
metarepresentagdes.
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chimpanzés ndo criam expectativas baseadas na sensibilidade a crenca falsa: mesmo em
situacOes habituais como situagdes competitivas, por exemplo, sdo incapazes de tirar
proveito do fato de que o outro possui uma crenca falsa acerca da localizacdo de
alimentos e, portanto, ir4 procurar o alimento no lugar errado.?* O que nos importa
sublinhar no comentéario de Dennett sdo as exigéncias suplementares para que uma
compreensdo do comportamento possa se configurar como uma teoria da mente. A
questdo importante para a Teoria-teoria é saber como e em que momento essa
compreensdo ocorre na ontogénese humana. Nesse passo, 0 famoso experimento
voltado para a compreenséo da crenca falsa, proposto pela primeira vez por Josef Perner
e Heinz Wimmer, vem muito a calhar.

Nos seus comentarios sobre o trabalho de P&W, Perner se alinha explicitamente
a posicdo de Dennett (1983:106). De acordo com Perner, ndo € correto afirmar que
chimpanzés, tampouco criangas até os 4 anos tenham uma teoria da mente em sentido
relevante. 1sso porque para se ter uma teoria comum como uma teoria da mente, deve-se
possuir uma explicacdo robusta sobre o fenémeno que a teoria se propde explicar. Vale
lembrar a afirmacdo de que a teoria da mente é uma teoria comum especial, dada sua
maior demanda cognitiva. Na analogia proposta por Perner, mesmo que a crianga possa
usar 0 conceito biolégico de morte para dar um motivo pelo qual as pessoas se
alimentam, ndo diriamos que ela possui uma teoria bioldgica da morte (1993:241). De
modo analogo, criangas usam conceitos mentais para justificar suas acdes, sem, no
entanto, compreender o caradter representacional do mecanismo mental. Na&o
compreendem que estados mentais carregam informagdes sobre o mundo e que,
portanto, podem ser verdadeiros ou falsos. Podemos comecar a entender o que seria
uma teoria da mente nessa fase mediante a seguinte distincdo de Perner:

(...) young toddlers who start to use mental terminology to make sense of
people’s behavior may be characterized as having a “mentalistic theory of behavior” but
not a “theory of mind” since they have no explanation, yet, for why and how these
mental states do their job. This changes at around 4 years, as children start to understand
the representational underpinnings of mental states and so acquire an theory of mind
(1993:242).

O que significa uma teoria mentalista do comportamento ? Perner oferece uma
interessante descricdo do que ocorre na fase de pré-aquisicdo de teoria da mente. De

acordo com ele, as criangas por volta de 1 ano e meio comegam a decompor as agoes

2% Mais sobre a insensibilidade de chimpanzés a crencas, Ver, Tomasello e Moll (2013).
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entre meios e fins e, dessa forma, entender as diferentes relacGes entre eles; e.g., que
diferentes meios podem levar a um mesmo fim. Comecam a se engajar de maneira
estavel em brincadeiras de faz de conta, que requer a distincdo entre situacdes reais e
situagcbes hipotéticas. Mostram-se também capazes de compreender meios
representacionais como linguagens, imagens no espelho e fotografias.

Perner entende que essas competéncias mostram a emergéncia nessa fase da
ontogénese do dominio de modelos multiplos (1993:70-74). Esses modelos podem ser
concebidos como situacdes representacionais, das quais as criangas se valem para
caracterizar diferentes tipos de informacdes. Essa fase da posse de modelos multiplos
consiste numa etapa posterior aquela em que as criancas dispdem de apenas um modelo.
Antes de 1 ano e meio as criancas sdo capazes de representar somente situacoes
ocorrentes; dispdem, no vocabulério de Perner, de um Gnico modelo representacional. E
bem verdade que mesmo dentro de um unico modelo, elas conseguem integrar
informacGes advindas de diferentes modalidades perceptuais. No entanto, elas ainda tém
dificuldade de integrar informacdes em situacdes diferentes, sobretudo informacdes em
situacOes passadas e situacOes presentes. Para ndo confundirem diferentes situacoes, as
criangas precisam da posse de mais de um modelo ou da familiaridade com mais de uma
situacdo. O exemplo mais basico disso € a capacidade pratica de a crianga detectar um
mesmo objeto em diferentes situaces; e.g., de ser sensivel ao fato de que um mesmo
objeto pode aparecer tanto em uma fotografia como numa tela de video. Outro exemplo
€ que as criancas, baseadas nessa familiaridade com situacdes, podem descobrir a nova
localizagdo de um objeto a partir de sua capacidade de manter o rastro acerca do lugar
no qual o objeto se encontrava em situacGes passadas.

No que concerne a repercussao desse dominio de multiplos modelos para a
cognicao social, podemos dizer com Perner que para decompor as a¢fes dos outros no
sentido colocado acima, as criancas devem ser capazes de diferenciar a informacdo de
um estado mental que projeta fins, da informacédo acerca dos meios necessarios para a
realizacdo desses fins. No caso das brincadeiras de faz de conta, elas devem ser capazes
de detectar que 0s mesmos objetos, pessoas e relacdes que ocorrem na situacdo real
podem figurar em uma situacao ficcional, e.g., uma régua na situacéo real figurar como
um prédio na situacdo hipotética. Para isso devem diferenciar estados mentais

relacionados ao faz de conta de estados mentais relacionados a situagdes reais.
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Em suma, Perner entende que nessa fase as criancas sdo tedricas de situacdes:
diferencas entre estados mentais dos outros sdo compreendidas em termos de diferencas
entre situag0es. Os termos de estados mentais sdo utilizados pela crianga para
caracterizar as diferentes relagfes que 0s agentes mantém com situagdes reais € mesmo
com situacdes hipotéticas. O importante nessa fase € que as criangas podem dominar
situacOes, ou modelos vinculados a essas situagdes, mesmo que ainda ndo dominem
completamente o conceito de representacdo. No caso prototipico de brincadeiras de faz
de conta, por exemplo, as criangas transitam com competéncia entre situacdes reais e
ficcionais, mesmo que ndo possuam representacdes acerca de situacdes de faz de conta:

“By being able to draw the difference between real and nonreal situations,
children can capture quite important aspects and characteristics of the situations
projected by representations without a proper concept of representation. They merely
interpret the symbolic input as a peculiar kind of situation.” (1993:71)

No entender de Perner, em que pese 0 ganho cognitivo decorrente do dominio de
situacOes, existe uma restricdo importante a ser considerada. A restricdo é que, enquanto
um tedrico de situacdes, a crianga ainda ndo esta em condicdes de saber que um mesmo
modelo ou situacdo pode ter diferente interpretacdes, e, de maneira ainda mais
importante, que algumas dessas interpretagdes podem ser falsas.®> Sem a posse explicita
do conceito de representacdo, a crianca ndo esta em condicBes de saber que
determinados modelos podem representar erroneamente determinados estados de coisas.
No que respeita a leitura de mente, a capacidade para saber que estados mentais como
crencas podem ser falsos ndo ocorre antes de a crianca ser capaz de representar
explicitamente estados mentais (1993:251). Nesse sentido, Perner afirma que uma teoria
de situacdes ndo &, propriamente falando, uma teoria de representacfes, e menos ainda
uma teoria da mente em sentido estrito. Que tipo de evidéncia pode ser aduzida a favor
da hipdtese de que criancas comecam a compreender estados mentais de maneira
representacional ?

Para mostrar a fase da ontogénese na qual seres humanos comecam a possuir
uma genuina teoria da mente, Wimmer e Perner (1983) levaram adiante a sugestdo dos

filosofos Dennett e Harman e propuseram o teste da crenca falsa. Wimmer e Perner

%> Cf. 1993:75. Vale notar de passagem que, embora Perner pareca se basear na Teoria de situacdes de
Barwise e Perry, creio que ele ndo extrai tudo que essa teoria pode contribuir para a leitura de mentes.
Como ainda veremos na terceira parte da tese, € possivel atribuir crengas falsas por meio de um ajuste a
situacBes cognitivas, vale dizer, independentemente da posse explicita do conceito de metarepresentagao.
Portanto, a restricdo de Perner s6 é justificada em um contexto muito sofisticado de teoria de mente, cujo
carater pervasivo em situac@es ordindrias, no entanto, seré colocado em questdo no final do capitulo.
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apresentaram a formulacdo sugerida por Dennett: o espectador esta consciente de que
ele e outra pessoa observam um estado de coisas x. Entéo, na auséncia da outra pessoa,
0 agente testemunha uma mudanga inesperada no estado de coisas X para o estado de
coisas y. O agente agora sabe que y é 0 caso e que, no entanto, a outra pessoa ainda
acredita que x é o caso. Para testar a compreensdo das criangas acerca da crenca falsa,
Wimmer e Perner apresentaram a seguinte histdria (1983:106). Maxi colocou chocolates
em uma determinada caixa. Em sua auséncia, sua mde mudou o chocolate de lugar,
colocando-o em outra caixa. As criancas deveriam indicar a caixa em que Maxi
procurard o chocolate quando voltar. Os resultados mostraram que criangas comegcam a
compreender crengas falsas entre 5 e 6 anos, alcangando compreenséo plena dos 6 aos 7.
Criancas de 3 e 4 anos ndo responderam corretamente ao teste. Quanto a performance
insuficiente das criangas na compreensdo de crencas falsas, Perner oferece o seguinte
diagndstico:

“Young children fail to understand belief because they have difficulty
understanding that something represents; that is, they cannot represent that something is
a representation.” (1993:186)

Perner se refere aqui a posse de metarepresentacdes tal como empregado por
Dennett e também, como vimos, Phylyshyn. A ideia é que a posse de uma teoria da
mente exige nao apenas que os estados mentais, mas também que suas relagdes sejam
representadas por aqueles que realmente compreendem o comportamento. Ler mentes
por meio de uma teoria em sentido estrito é, entdo, uma atividade de segunda ordem. O
éxito no teste da crenca falsa, que se tornou o teste crucial para a identificacdo de
capacidades metarepresentacionais, € uma evidéncia de que a crianca na fase dos 4-5
anos comeca a possuir uma teoria da mente nesse sentido estrito. Doravante 0s
refinamentos acerca da compreensao de estados mentais ndo alterardo em substancia a
teoria da mente.

Vamos retomar a definicdo que ja colocamos sobre a teoria da mente. Na nossa
definicdo, a teoria da mente inclui um corpo de crencas organizadas por leis
psicofisicas. Mas como essas crencas sdo sobre outras crencas, a teoria da mente
envolve a posse de metarepresentagdes. A posse de metarepresentacdes marca o trago
de maior demanda cognitiva da teoria da mente, dado que, como vimos, a nocao de
ajuste a leis psicofisicas parece insuficiente aqui. Em relacéo a isso, podemos encontrar
exemplos interessantes na filosofia da mente. De acordo com Lewis, termos mentais

devem ser concebidos como termos tedricos por meio de diferentes leis psicofisicas que
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relacionam: (i) estimulos externos a estados mentais, (ii) estados mentais entre si e (iii)
estados mentais e comportamento. Para Lewis:

“Think of commonsense psychology as a term-introducing scientific theory,
though one invented long before there was any institution as professional science.
Collect all the platitudes you can think of regarding the causal relations of mental states,
sensory stimuli, and motor responses(. . .) Include only platitudes which are common
knowledge among us—everyone knows them, everyone knows that everyone else
knows them, and so on. For the meanings of our words are common knowledge, and |
am going to claim that the names of mental states derive their meaning from these
platitudes.”(1972: 212)

Lewis entende que 0s termos que descrevem estados mentais sdo compreendidos
por uma teoria comum da mente. A competéncia de um agente capaz de compreender
outras mentes depende de seu conhecimento de que ha estados mentais causados por
tais e tais eventos externos, que determinados estados mentais se relacionam entre si e
que, finalmente, explicam o comportamento.

Outro exemplo desse sentido de teoria da mente pode ser encontrado, uma vez
mais, em Dennett. Para ele, a chamada postura intencional, que assumimos diante dos
seres dotados de mente, envolve atribuir atitudes proposicionais mediante principios de
racionalidade. Para Dennett, assumir a postura intencional demanda tratar o objeto da
predicdo como um agente racional. A partir dai o intérprete representa as atitudes
proposicionais e realiza a predicdo sobre o comportamento do agente. Sobre isso
Dennett afirma:

“First you decide to treat the object whose behavior is to be predicted as a
rational agent; then you figure out what beliefs that agent ought to have, given its place
in the world and its purpose. Then you figure out what desires it ought to have, on the
same considerations, and finally you predict that this rational agent will act to further its
goals in the light of its beliefs. A little practical reasoning from the chosen set of beliefs
and desires will in many—but not all—instances yield a decision about what the agent
ought to do; that is what you predict the agent will do.” (1987: 17)

Assim, na perspectiva de terceira pessoa, similar a uma postura tedrica, o
intérprete observa o comportamento dos outros e recorre a leis psicofisicas (Lewis) ou a
principios de racionalidade (Dennett) para inferir os estados mentais do agente com o
intuito de predizer e explicar o seu comportamento. A competéncia do leitor de mente
depende de seu conhecimento de que ha estados mentais causados por tais e tais eventos
externos, que determinados estados mentais se relacionam entre si e que, finalmente,
explicam o comportamento. A posse desses principios permite o éxito de explicacbes e
predicbes de um comportamento complexo como o0 de seres humanos. Para 0s

defensores da Teoria-teoria, a posse de uma teoria coerente sobre o funcionamento da
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mente é justamente o que pode explicar nossa navega¢cdo competente em um mundo téo
complexo quanto o mundo social.

VVamos retomar brevemente nossa reconstrucdo de algumas etapas importantes
da aquisicdo da teoria da mente. Comegamos por expor o sentido talvez mais basico de
teoria da mente, qual seja, a teoria da mente restrita ao proposito. Tal teoria se mostrou
insuficiente sem a inclusdo de outras capacidades importantes, como a sensibilidade ao
conhecimento prético dos outros, ou seja, ao dominio das relagcdes entre percepcdo e
acdo. Essas capacidades talvez possam ser comuns entre chimpanzés e humanos (Moll;
Tomasello, 2012); no entanto, o que parece ser especifico a espécie humana é a
compreensdo de estados mentais que envolvem that-clauses, por exemplo, de crengas
falsas. Essa compreensdo, por sua vez, demanda a posse de metarepresentacfes. Para
muitos filésofos e psicdlogos cognitivos partidarios da Teoria-teoria, s6 nesse ultimo
estagio € que se pode afirmar a posse de uma teoria da mente em sentido estrito. Ha aqui
um comprometimento com uma noc¢do mais forte de flexibilidade, i.e., com a ideia de
que ler mentes € uma atividade de alto nivel cognitivo: uma tarefa que demanda a
realizacdo de inferéncias apoiada em metarepresentacbes e em leis psicofisicas. Por
certo o compromisso € bem motivado; afinal, pode ser que sem esse quadro ficamos
sem entender porque, a0 menos nesse ponto, parece haver uma distancia consideravel
entre humanos e outros primatas superiores.

Nos ultimos anos, no entanto, houve varias revisoes tanto acerca da metodologia
empregada no teste da crenca falsa, quanto ao sentido tradicional de teoria da mente
postulado pela Teoria-teoria. Uma parte dessas revisfes se deveu a suspeita de que a
posicdo classica da Teoria-teoria teria imposto condi¢bes suplementares, nao
necessarias, para que algo constitua uma teoria da mente, mesmo uma teoria da mente
que contemple a compreensdo de crencas. Como essas condicdes repercutem na propria
metodologia do teste da crenca falsa proposto por Wimmer e Perner, € importante

apresentar algumas importantes revisdes acerca do teste da crenca falsa.

2.4 — Revisoes do teste da crenca falsa

Algumas revisdes do teste de Wimmer e Perner detectaram uma dificuldade de
processamento de informagdo em criancas abaixo de 4 anos, dada a alta demanda
cognitiva da formulacdo do teste. O problema é que na metodologia empregada por

Wimmer e Perner, como 0 caso de Maxi, hd um excesso de demanda cognitiva que
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mascara a capacidade de compreensdo de estados mentais que se quer testar. Quanto a
isso, Bloom e German afirmam o seguinte:

“To solve [the problem], the child has to follow the actions of two characters in

a narrative, has to appreciate that Sally could not have observed the switching of the

chocolate, has to remember both where the chocolate used to be and where it is at the

time of the test, and has to appreciate the precise meaning of the question (for instance,
that it means where will Sally look not where she should look).” (2000: 27)

O problema detectado por Bloom e German é que experimentos como os de
Wimmer e Perner parecem exigir que a crianga tenha mais tempo para integrar esse
conjunto de informacdes, algumas delas discretas, que fazem parte da estdria. Nesse
sentido, Lewis et al. (1994) obtiveram melhores resultados expondo as criangas durante
mais tempo a historia. Criancas de 3 anos que ouviram a historia mais de uma vez
tiveram mais éxito no teste em relagdo as crian¢as que ouviram a historia somente uma
vez.

Outro problema que talvez explique o baixo acerto de criangas de 2-3 anos no
teste de Wimmer e Perner seja a dificuldade de inibir situacbes perceptualmente
salientes, no caso, a propria experiéncia perceptual da crianca acerca da localizacao
verdadeira do objeto. Esse diagnostico enseja uma alteracdo em um aspecto da
metodologia do experimento, a saber, na fonte pela qual a crianca adquire a crenga
verdadeira acerca da nova localizagdo do brinquedo: em vez da percep¢do, 0
testemunho. Nesse sentido Deborah Zaitchik (1991) prop6s duas condicGes para o teste:
(i) a crianca V€ o brinquedo na caixa, (ii) a crianca € somente informada pelo ator acerca
da caixa em que se encontra o brinquedo. Na primeira condi¢do, um passaro aponta para
a crianca o brinquedo na caixa e diz que vai pregar uma peca no sapo, dizendo a ele que
o0 brinquedo esta na outra caixa. Depois disso, pergunta-se para a crian¢a em que lugar o
sapo procurard o brinquedo. A maioria das criancas de 3 anos (64%) responderam de
forma incorreta, apontando para a caixa com o brinquedo.

Em contraste, na segunda condicdo, a crianca ndo vé a caixa em que esta o
brinquedo. Aqui a crianca é somente informada pelo ator acerca da localizacdo do
brinquedo. Nessa condicdo, a maioria das criancas de 3 anos (72%) responderam
corretamente aonde o sapo ird procurar o brinquedo, apontando para a caixa vazia. No
entender de Zaitchik, as criancas nessa fase tém mais facilidade em inibir o testemunho,
no caso, a informacdo do outro, do que inibir suas proprias percepgdes. Quando isso

ocorre, elas se mostraram capazes de atribuir crenca falsa.
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O ponto para o qual apontam essas variantes do teste da crenca falsa é que o
motivo pelo qual criancas de 3 anos tém baixo éxito estd menos ligado a déficits
conceituais, portanto a falta de uma teoria da mente, do que a déficits de processamento
de informacéo; memoria no primeiro caso, controle de inibi¢cdo no segundo caso. Ao se
contornar esses problemas, as criangcas de 3 anos parecem exibir uma compreensao de
crencas falsas. A linha que demarca a posse da teoria da mente diminui de 4-5 para 2-3
anos.

Enfim, essas revisdes colocam ao menos duas objecdes a versdo classica da
Teoria-teoria. A primeira € que ha outros tantos mecanismos de deteccdo de estados
mentais além de capacidades metarepresentacionais, dos quais a Teoria-teoria em sua
versdo cléssica parece passar ao largo. Em segundo lugar, dado que as criancas de 2-3
anos parecem exibir uma compreensdo da crenca falsa, essas revisdes colocam em
questdo a tese de que somente aos 4-5 é que podemos falar de uma teoria da mente em
sentido estrito. Ou seja, coloca em questdo a tese de que ocorre uma mudanca
substancial entre a teoria mentalista do comportamento, que ainda ndo envolveria a
compreensdo de crengas falsas, e uma teoria da mente em sentido estrito quando a
crianca chega aos 4-5 anos, que envolve essa compreensdo. Por certo, essas revisdes néo
chegam a alterar no geral a linha metodoldgica seguida por Wimmer e Perner, i.e., ndo
alteram um experimento cuja metodologia envolve pergunta e resposta. Mas o simples
fato de ter ocorrido um éxito das criancas de 2-3 anos em virtude de alguma diminuicéo
da demanda cognitiva do experimento enseja uma revisdo mais ampla sobre a
metodologia tradicional do experimento.

Uma nova metodologia para o teste da crenca falsa foi proposta por Renée
Baillargeon e Kristine Onishi (2005). Trata-se da violacdo de expectativa, que foi
proposta, em outro contexto, por Amanda Woodward (1998). Resumidamente, essa
metodologia pode ser descrita da seguinte forma: num primeiro momento, a crianca
habitua-se a um determinado curso de eventos. Em seguida, um curso de eventos
diferente Ihe é apresentado. Se a crianga se espanta com esse novo curso de evento,
olhard mais tempo para ele. Caso contrario, olhara o mesmo tempo para a sequéncia a
que ja esta habituada.

No experimento realizado por Baillargeon e Onishi, criangas de 15 meses
presenciaram um ator colocar um brinquedo em uma de duas caixas. Em seguida, o

brinquedo foi colocado na outra caixa. Essa mudanca levou a crenca verdadeira do ator
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acerca da nova posicdo do objeto, caso em que ele presenciou a mudanca, e levou a
crenca falsa, caso em que a mudancga ocorreu quando ele estava fora da sala. O objetivo
do experimento foi saber se a crianca seria capaz de criar diferentes expectativas em
relacdo ao lugar em que o ator ira procurar seu brinquedo. E isso a partir da
sensibilidade da crianca a crenca verdadeira ou a crenca falsa do ator, conforme os
diferentes momentos do experimento.

De acordo com a predicdo de Baillargeon e Onishi, se as criangas criaram a
expectativa de que o ator ira procurar o brinquedo com base na atribuicdo de crenca,
verdadeira ou falsa, sobre a localizagdo do objeto, entéo elas deveriam olhar durante um
maior periodo de tempo quando essa expectativa € violada. Por exemplo, essa quebra de
expectativa pode ocorrer quando o ator, mesmo tendo a crenga verdadeira sobre a
localizagdo do objeto, dado que estava presente na mudanca de localizacdo do objeto,
procura no entanto o brinquedo na caixa vazia. Do mesmo modo, no caso da crenga
falsa, pode ocorrer uma quebra de expectativa quando o ator procura o brinquedo na
caixa para onde o brinquedo foi inserido, apesar de ndo ter presenciado a mudanga. Em
resumo, as criancas deveriam olhar mais tempo para as circunstancias em que havia
uma inconsisténcia entre o lugar no qual o ator procurou o brinquedo e suas crencas
sobre essa localizacdo. O éxito das criancas de 15 meses nesse experimento levou
Baillargeon e Onishi a interpretarem os resultados do experimento da seguinte forma:

“These results suggest that 15-month-old infants already possess (at least in a
rudimentary and implicit form) a representational theory of mind: They realize that
others act on the basis of their beliefs and that these beliefs are representations that may
or may not mirror reality”. (2005:257)

Assim como nas revisdes acima, 0 que se nota no experimento de Baillargeon e
Onishi é uma mudanca de resultado obtida por uma mudanca de metodologia. Mas,
diferentemente das outras revisdes, a mudanca de resultados obtida aqui é mais
importante, dado que a deteccdo de crencas, que nao envolve a posse de
metarepresentacfes, aparece muito cedo na ontogenia. De tal maneira que para
acomodar esses novos resultados sdo necessarios ajustes no framework da Teoria-teoria,
em especial na possibilidade de a teoria da mente comportar a compreensao implicita de

crencas falsas.
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Um candidato aqui é a teoria modular da mente, a qual Baillargeon e Onishi
expressamente aderem.”® Basicamente, 0 que teorias modulares afirmam acerca da
leitura de mentes é que a capacidade de compreender 0 comportamento humano através
de termos mentais ndo é simplesmente adquirida por meio de experiéncias ao longo da
ontogénese. Seres humanos sdo dotados de determinados mddulos ou estruturas
mentais, selecionadas evolutivamente, que geram interpretacbes do comportamento
humano através desses termos psicoldgicos. De acordo com a caracterizacdo tradicional
de Fodor (1983), mdédulos tém, entre outros, os seguintes aspectos: (i) especificidade de
dominio, (ii) encapsulamento, (iii) disparo mandatério, (iv) rapidez e (Vi)
inacessibilidade a consciéncia. Essas estruturas operam diante de certos tipos de
estimulos; quando isso ocorre, surgem interpretacdes mandatorias do comportamento
humano nesse vocabulario mental.

Assim, ao contrario das primeiras versdes da Teoria-teoria, para as quais a
atribuicéo de estados mentais € um processo que demanda raciocinio explicito, a teoria
da modularidade entende que a teoria da mente € uma funcdo de mecanismos ou
médulos inatos de processamento de informacéo.?’ As predicdes realizadas com base no
que se pode acessar na mente alheia ndo decorrem de um raciocinio explicito apoiado
em leis psicofisicas, mas resultam de mecanismos selecionados evolutivamente para
desempenhar essa funcdo. Tais mecanismos processam de maneira rapida e eficiente a
informacao acerca do que se passa na mente dos outros. Assim permitem a resolucéo de
problemas adaptativos de uma espécie eminentemente social, como a espécie humana.
Isso significa que a deteccdo de crencas envolve um processo automatico, eficiente e de
baixo custo cognitivo. Tal como podemos notar no seguinte argumento de Simon
Baron-Cohen:

“Our social reasoning process has become automatic and effortless - possibly as
a result of years of daily practice, possibly also because, right from the beginning of
life, the human brain is programmed to automatically and effortlessly interpret social
behavior in this way, as a result of millions of years of evolution(...) we are born
understanding social chess, or at least we have many basic principles that we will need
in order to make sense of and take part in the game. We have some key neural

26 “Similar to other researchers, we assume that children are born with an abstract computational system
that guides their interpretation of other’s behavior. In this view, even young children appeal to other’s
mental states — goals, perceptions, and beliefs — to make sense of their actions; development involves
primarily learning which states underlie which actions and not coming to understand that such states
exist.” (2005:257). Uma teoria da mente interpretada no paradigma da modularidade foi proposta por
Stich e Nichols (2003:9-12).

T Esse aspecto serd retomado na 2° parte da tese, em que explicitarei algumas repercussées do
cognitivismo para a cognigao social.
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mechanisms that allow us to “see” the solution to a social problem intuitively”
(1995:19-20)

Na tentativa de explicar a leitura de mente pela teoria da modularidade, Baron-
Cohen propbs quatro modulos especificos que interagem entre si para gerar a leitura da
mente em humanos (1995:31-48). O primeiro e mais basico deles é o chamado médulo
de deteccdo de intencionalidade — intentionality detector (ID). Trata-se de um
dispositivo perceptual que permite interpretar um movimento corporal em termos de
estados mentais primitivos, como intencGes motoras. Esse modulo seria ativado sempre
que o intérprete se depara com um estimulo perceptual que pode ser considerado como
uma acgdo intencional, quer seja um agente humano ou ndo - mesmo um mero objeto
cujos movimentos parecam dotados de direcionalidade. Outros dois modulos seriam
dedicados, especificamente, a detec¢do do olhar. Um deles seria o detector da direcéo
do olhar — eye-direction detector (EDD) e o outro — shared-attention mechanism (SAM)
- seria responsavel por detectar a atencdo compartilnada. Esses trés mecanismos nao
incluem a deteccdo de estados mentais superiores como crenca, davida, imaginacao e
conhecimento proposicional. O Gltimo mecanismo dedicado a essa deteccéo é o0 modulo
de teoria da mente — theory-of-mind mechanism (ToMM). Esse mecanismo seria
dedicado a representacdo de atitudes proposicionais e permitiria suspender as conexdes
diretas entre as proposi¢fes e 0 mundo. Trata-se, portanto, de um mddulo que gera uma
forma de detectar crencas falsas.

Vale notar também que o marco tedrico da modularidade da mente foi utilizado
para explicar a sindrome do autismo. Nas suas pesquisas, Baron-Cohen sugeriu que em
uma parte das criancas portadoras dessa sindrome, tanto o modulo detector de
intencionalidade, quanto o modulo detector do direcionamento do olhar parecem
funcionar normalmente. Seus experimentos, realizados juntamente com Uta Frith,
mostraram que eles sdo capazes de detectar inten¢cbes motoras (1995: 63-64). Além
disso, conseguem interpretar o direcionamento do olhar como “alguém olhando para
alguma coisa”. No entanto, ndo sdo capazes de se engajar em episodios de atencdo
compartilhada e, sobretudo, ndo possuem uma teoria da mente. Ndo somente o teste
classico, mas também o teste de violacdo de expectativa elaborado por Baron-Cohen,
Leslie e Frith (1986) mostrou que as criangas autistas ndo compreendem crengas cComo

causas psicoldgicas do comportamento.
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Talvez possa soar estranho a insercdo do viés modular da teoria da mente no
quadro da Teoria-teoria. Mas h& varios pontos de convergéncia entre a Teoria-teoria e a
tese da modularidade. De maneira geral, muitas evidéncias sdo igualmente aduzidas em
favor das duas posicdes. Podemos colocar algumas teses: o fato de que hd um
conhecimento do comportamento dos outros a partir de estados mentais inobservaveis, o
carater ineliminavel de metarepresentacdes, o fato de que a informagédo acerca da mente
dos outros nao é perceptualmente acessada, mas sim inferida. Em algumas linhas, como
defendida por Alan Leslie (1987, 2000), as etapas da ontogénese ativam os diferentes
mddulos responsaveis pela leitura de mente. Tudo isso parece passivel de ser
acomodado no quadro gradualista da Teoria-teoria.

Entretanto, o problema é que nem todos os experimentos que vieram apds o
trabalho de Onishi e Baillargeon confirmaram seus resultados. Alguns psicélogos
cognitivos ndo concordam que esse processo cognitivo descrito por Baron-Cohen e
endossado por Baillargeon e Onishi permita a detec¢do de crengas falsas. Um aspecto
importante dessa discordancia, que aqui nos importa sublinhar, consiste na suposta
automaticidade na deteccdo de crencas. De maneira mais precisa, 0 que esta em questao
é um dos critérios que depdem a favor da tese da automaticidade, a saber, a operacdo by
default de capacidades cognitivas, i.e., 0 fato de elas entrarem em operacdo mesmo
quando ndo ha nenhuma necessidade, vale dizer, mesmo que ndo exista uma demanda
externa que exija tais operacdes.”® Nesse passo, creio ser importante colocar em tela
dois trabalhos que discordam desse critério da automaticidade e que, nesse sentido,
procuram colocar um limite a tese da modularidade, pelo menos no que diz respeito a
atribuicdo de crencas falsas.

O primeiro € a revisdo de Perner e Ruffman (2005) acerca do experimento de
Onishi e Baillargeon. Perner e Ruffman fornecem duas interpretacfes alternativas para
0s resultados. Ambas as interpretacfes afirmam que as criangas de 15 meses no
experimento de Onishi e Baillargeon podem ter feito algo cognitivamente mais simples
do que atribuir crencas falsas. A primeira hipGtese interpretativa afirma que a crianca,
na fase de habituacdo, memorizou diferentes associa¢fes entre ator-objeto—localizacéo.
Diante da associa¢do a qual a crianca ndo estava habituada, como no caso da crenca

falsa, ela deveria fixar o olhar durante mais tempo do que nas situa¢es que incluem

28 Exemplos seriam inferir outras perspectivas mesmo quando néo é necessario, ou Mesmo que isso possa
onerar outras tarefas. Por certo, a tese da automaticidade envolve mais critérios, dos quais passo ao largo
aqui. Sobre isso, ver, Bargh et al. (2012); Tzelgov (1999); Logan, (1992).
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associacOes as quais ja estava habituada. Essa diferenca pode ser explicada sem
atribuicéo de crenca falsa.

J& a segunda hipdtese interpretativa relaciona-se com a criacdo de expectativas
por parte da crianca a partir da posse de regras basicas de comportamento. Perner e
Ruffman entendem que a crianga pode ter notado que pessoas olham novamente para os
objetos aos quais olharam pela Gltima vez e ndo necessariamente para o lugar aonde o
objeto efetivamente se encontra. Na condicdo da crenca falsa, pode ter ocorrido uma
quebra de expectativa gerada pela posse dessa regra e menos pelo dominio de estados
mentais. Aqui a crianca parece dominar a relagdo entre percep¢do e acdo. Mas, como ja
vimos, o dominio de tal relacdo e sua atribuicdo aos outros ndo implica ainda a
atribuicdo de crencas falsas. De maneira geral, Perner e Ruffman entendem que as
criancas possuem (talvez de maneira inata) regras comportamentais que permitem a
predicdo de comportamentos futuros sem, no entanto, apoiarem-se em inferéncias
acerca de estados mentais. Em ambas as hipoteses ocorre certo entendimento da mente
do outro, mas aquém do que se exige para a atribuicdo de crenca falsa. Certamente essa
€ uma critica pertinente, pois a tese da falta de automaticidade da deteccdo de crencas
tem ganhado forca nos ultimos tempos. Do experimento de Perner e Ruffman emerge
um limite, sendo a tese da modularidade, ao menos ao argumento, que diz respeito a
leitura de mentes, de que inferimos crencas automaticamente.*

O segundo trabalho foi o recente experimento denominado teste da crenca falsa
incidental, realizado com adultos, por Apperly et al. (2010). O argumento em que se
baseou o0 experimento foi o seguinte: se adultos inferem crencas automaticamente
quando observam o comportamento dos outros, entdo essas inferéncias serdo feitas
mesmo quando ndo sdo necessarias. Por outro lado, se os atores inferem crencas
somente diante de algumas circunstancias e evitam faze-lo em outras, mesmo diante de
estimulos relevantes, esse fato pode contestar o critério ja citado da automaticidade.

Apperly et al. apresentaram uma sequéncia de slides aos participantes, nos quais
constavam um ator e uma atriz sentados em lados opostos de uma mesa, em cima da

qual havia dois recipientes e um objeto. No decorrer do experimento, slides mostraram

> Note-se, no entanto, que isso N0 nos compromete em reabilitar o argumento tradicional de Perner de
que ndo ocorre atribuicdo de crenca falsa antes dos 4 anos, ou sem capacidades metarepresentacionais.
Como tentarei mostrar em capitulos posteriores, o custo cognitivo desse processo talvez ndo seja tdo alto
quanto Perner parece supor.
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0 ator manipulando o objeto, tirando de um recipiente e colocando no outro. Alguns
slides mostraram que a atriz acompanhou essa mudanga, portanto, tinha uma crenca
verdadeira em relagdo a localizagdo do objeto. Noutros slides, o ator realiza a mudanga
da localizacéo do objeto com a atriz fora da sala, portanto, a atriz tinha uma crenca falsa
acerca da localizagdo do objeto. E importante notar que os participantes do experimento
ndo foram instruidos verbalmente a prestarem atencdo em um aspecto ou outro das
situacOes que foram veiculadas pelos slides.

Apbs uma dada sequéncia de slides, ocorre 0 momento crucial do experimento
em que dois grupos dos assim chamados “slides-testes” foram apresentados. O primeiro
deles veiculava somente a imagem dos recipientes, com a posicao verdadeira ou falsa do
objeto. Apds a apresentacdo desse primeiro grupo de slides-testes, os participantes
deveriam pressionar uma de duas teclas (sim ou ndo) conforme a localizacéo verdadeira
ou falsa do objeto, tendo em vista a localizacdo do objeto veiculada no slide anterior.
Por exemplo, alguns slides-testes veiculavam a mesma posicdo do objeto no recipiente
em relacdo ao que foi veiculado no slide anterior; nesse caso, 0s participantes deveriam
apertar a tecla “sim.”

O segundo grupo de slides-testes continha a foto da atriz e o desenho de um
baldo em que havia os dois recipientes com a localizacdo verdadeira ou falsa do objeto.
O desenho do baldo indicava a representacdo da atriz acerca da situacdo. Aqui tambem
0s agentes deveriam pressionar as teclas “sim” ou “ndo,” mas nao conforme a situacédo
ela mesma, e sim, conforme a crenca da atriz, verdadeira ou falsa, a respeito da
localizagdo do objeto. Por exemplo, considere-se um slide que veicula uma situacdo de
crenca falsa, em que o ator tira o objeto do recipiente 1 e o coloca no recipiente 2 sem a
presenca da atriz. Considere-se que no slide-tese seguinte, contudo, o baldo representa
uma crenca verdadeira da atriz em relagcdo a localizacdo do objeto. Ha, portanto, uma
incompatibilidade entre os slides; nesse caso, 0s agentes deveriam pressionar a tecla
“ndo.”

Os resultados mostraram que os participantes foram bem mais lentos para
responder sobre as crencas verdadeiras ou falsas da atriz do que sobre a localizacdo
verdadeira ou falsa do objeto. Uma hipdtese explicativa para essa maior demora em
responder acerca das crencas da atriz € que mesmo tendo os estimulos adequados para
inferir essas crencgas, os participantes ndo o fizeram. Ao que parece, a informacdo

mentalmente disponivel no momento de pressionar as teclas foi acerca da localiza¢do do

39



objeto. Assim a maior demora em relacéo as respostas acerca das crengas da atriz pode
ter sido ocasionada pelo fato de eles terem de acessar essa informagéo em retrospectiva.
Lembremos que um dos critérios da automaticidade é a ativacdo de funcGes cognitivas
mesmo quando ndo hé alguma demanda acerca disso. Na medida em que os agentes ndo
inferiram crencas, mesmo tendo estimulos relevantes, o experimento de Apperly et al.
parece contestar o critério da automaticidade.

Uma objecdo que talvez pudesse ser levantada acerca desse experimento é que
operagdes de rastreamento de crencas sdo intrinsecamente mais custosas do ponto de
vista cognitivo do que operacdes que rastreiam a localizagdo do objeto.*® Nesse caso, a
comparagdo ndo seria adequada. Para evitar esse problema, Apperly et al. variaram o
experimento da seguinte forma: os participantes foram instruidos a rastrear, além da
localizagéo do objeto, a crenca falsa da atriz acerca dessa localizagdo. Nessas condicoes,
entretanto, ndo houve diferenca em relacdo ao tempo de resposta. Isso nos mostra que
ndo had qualquer diferenca intrinseca em relacdo as operacfes cognitivas dedicadas a
rastrear crencas ou rastrear localizacéo dos objetos. A diferenca se da entre as demandas
da situacdo: quando os agentes ndo tém uma razao para rastrear as crencas dos outros,
eles ndo o fazem, o que por sua vez confirma o argumento de que 0s agentes nédo
inferem crencas de maneira automatica. Enfim, uma interpretacdo razoavel desses
experimentos é que deteccdo de crencas, enquanto é sensivel as demandas da situacgéo,
requer flexibilidade.**

O interessante € que essa falta de automaticidade também se fez presente nos
resultados de outro experimento realizado por Apperly et al. (2011:14-15) acerca do
calculo de perspectivas perceptuais de segunda ordem, que é cognitivamente mais
simples do que inferéncias acerca de crencas. Aqui ocorre uma sensibilidade néo
somente do que os outros percebem do ponto em que se encontram no espago, mas
como 0s objetos se mostram da perspectiva do outro. Apperly et al. mostram que, assim
como no caso da crenca falsa, o célculo de perspectivas ndo se faz por default, uma vez
gue o0s agentes no mais das vezes tem que inibir sua perspectiva egocéntrica. Ja no que

tange perspectivas de primeira ordem, no qual estd em jogo simplesmente o0 que 0s

% Embora seja relevante o fato de que os agentes foram mais lentos no caso da crenca falsa em
comparagao com a crenca verdadeira.

%1 Ou mesmo algum custo cognitivo. De acordo com Apperly et al.: “Our tentative interpretation of this
finding is that participants were not always encoding beliefs and the observed processing cost for belief
probes reflects the need to infer this information ad hoc in response to the probes.” (2010:60)
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outros percebem, e ndo como percebem, ndo h& necessariamente uma inibicdo da
perspectiva egocéntrica. Aqui sim, dado que os agentes inferem o que 0s outros veem
mesmo quando ndo é necessario, o critério da automaticidade tem alcance explicativo.

Vamos fazer um balango desses experimentos. Vimos que as primeiras revisoes
do teste da crenca falsa foram motivadas pela suspeita de sobrecarga cognitiva. Além
disso, contra Perner e Gopnik, os resultados desses testes apontaram menos para uma
mudanca substancial na teoria da mente a partir da posse explicita de
metarepresentacfes do que para uma continuidade nesse processo. Esse ponto se
mostrou particularmente claro no experimento de Onishi e Baillargeon, que de resto
destacou a eficiéncia do processo de ler mentes: muito antes de 4 anos criangas sao
capazes de detectar crencas. No entanto, o comentario de Perner e Ruffman, e,
sobretudo, os resultados dos experimentos de Apperly et al., ao sugerirem flexibilidade,
ou mesmo algum custo cognitivo na leitura de mentes, depdem contra o critério citado
acerca da automaticidade.

A primeira vista, esses dados levam a uma oscilacdo entre privilegiar a
flexibilidade em prejuizo da eficiéncia ou vice-versa. Entretanto, na tentativa de colher
aspectos cruciais dessas revisdes para a constru¢do de uma imagem coesa de cognicéo
social, podemos perceber que por tras dessa oscilacdo esta a pressao a favor desses dois
desiderata cruciais da cognicdo social, flexibilidade e eficiéncia. A questdo que ird nos
ocupar abaixo é de que forma a Teoria-teoria, na sua versao classica e na sua versdo
modular, poderia acomoda-los. Para isso, devemos analisar a Teoria-teoria no interior
de situacdes de interacdo, ou de co-presenca, justamente o lugar em que a cogni¢do

social é um fendmeno pervasivo. Vejamos.

2.5 — Teoria-teoria e situacdes de co-presenca

Vamos comecar com a versdo classica da teoria-teoria. Vimos que de acordo
com Perner e Gopnik a posse explicita de teoria da mente, i.e, metarepresentacdes e 0
conhecimento de leis psicofisicas, € o que propriamente define a leitura de mente em
humanos. Como temos visto, esse argumento tem o mérito de enfatizar a flexibilidade
da leitura de mente que, diferentemente de um mero associacionismo, depende da
realizacdo de inferéncias, da posse de conceitos mentais e assim por diante. Entretanto,

a suspeita é de que no esforco de enfatizar a flexibilidade da leitura de mentes, a Teoria-
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teoria teria enfraquecido a fluéncia do processo, i.e., o fato de que acessamos 0s estados
mentais dos outros de forma eficiente.

O problema pode ser colocado do seguinte modo: dado que a Teoria-teoria se
preocupa com 0 modo comum como seres humanos compreendem a mente dos seus co-
especificos, entdo a investigacao sobre como isso ocorre ndo deve se colocar para além
do que € exigido nas praticas interativas em que os agentes coordenam suas acdes, CoOmo
no caso de agdes conjuntas. Afinal, do fato de os seres humanos adquirirem essa teoria
da mente, e que sejam mesmo capazes de interpretar 0 comportamento humano nesses
moldes, ndo implica necessariamente que eles comumente a utilizem em situacoes
ordinarias. Ou seja, € importante voltarmos 0s nossos olhos para uma leitura de mente
que seja tributaria ao que é exigido por essas interacdes, justamente o lugar em que a
compreensdo do comportamento é pervasiva. Tendo em vista essas situagdes de co-
presenca, podemos notar que as demandas cognitivas ligadas a posse explicita de uma
teoria da mente ndo sdo compativeis com o carater fluente das interagdes que nelas
ocorrem. Por vezes, 0s agentes talvez precisem recorrer a uma teoria da mente para
inferir os estados mentais dos outros. Noutros termos, eles podem adotar uma postura
tedrica quando estdo diante de um comportamento a primeira vista dificil de interpretar.
Entretanto, uma postura tedrica parece incompativel com o que ocorrem em situacdes
ordinarias.

Esse ponto tem sido afirmado por Boas Keysar e colaboradores.® Para eles, na
medida em que seres humanos habituam-se a rotinas de interacdo, menos esforco é
utilizado na interpretacdo de outras mentes. Portanto, tanto menos precisam recorrer a
uma teoria da mente. Uma ocasido tipica de co-presenca seria pertinente aqui, ocasiao
em que 0s agentes ddo por certo que suas perspectivas sdo convergentes e, dessa forma,
ndo precisam representar de maneira explicita suas perspectivas matuas:

“We suggest that while adults have the ability to interpret social actions by
means of a theory of mind, they do not exhibit the full-fledged theory of mind that is
ascribed to them. Specifically, we argue that a major element of the theory of mind is

not reliably applied by adults: adults’ ability to represent others’ beliefs is not reliably
used to interpret others’ behavior.” (2003:26)

Cumpre ainda notar que 0s nossos co-especificos sdo seres com 0s quais

dialogamos, nos engajamos em agdes conjuntas, estabelecemos comprometimentos

%2 Nessa mesma linha, José L. Bermudez afirma que “(...) the vast majority of our social interactions
involve almost instantaneous adjustments to the behavior of others, whereas folk psychological
explanation is a complicated and protracted business.” (2004:8)
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matuos e assim por diante. Por outro lado, uma postura tedrica ou objetiva parece
externa a essas interacdes.®®* Em suma, o problema é que a Teoria-teoria tem
dificuldades de acomodar em seu quadro o carater fluente da cogni¢do social. Ou seja,
enquanto parece sobrecarregar a cogni¢do social, a Teoria-teoria tem dificuldade de
acomodar a demanda por eficiéncia.

No entanto, do que vimos sobre as revisGes do teste da crenca falsa, hd um
movimento aqui para o defensor da Teoria-teoria. Diante da objecdo de sobrecarga
cognitiva em situacdes ordinarias, um caminho seria enfraquecer as condicfes para a
posse de uma teoria da mente. Quanto a isso, filiar-se a tese da modularidade da mente
parece oportuno; afinal, poderia se fazer justica ao carater fluente dessas interacGes. A
abordagem modular pode atender a demanda de eficiéncia porque, como vimos, postula
0 argumento de que detectamos crencas de forma automatica, i.e., sem qualquer custo
cognitivo. Ademais, ela abre espaco para se pensar uma compreensdo gradual acerca
dos estados mentais dos outros, mesmo estados mentais superiores como crengas.

Né&o é o caso de discutir a fundo a teoria da modularidade da mente, mas sim,
ater-nos a um ponto especifico, relevante para o que temos afirmado. A questdo que se
coloca é de que modo a abordagem modular pode atender a essas demandas de
flexibilidade. Uma proposta que procura atender a essa demanda € a concepgdo de
modularidade macica tal como defendida por Carruthers. Diferentemente de Fodor,
Carruthers defende que modulos ndo sdo encapsulados. O encapsulamento significa que
as operacdes internas de um determinado mddulo ndo utilizam qualquer informacéo que
se encontra além do dominio do processamento de seus inputs correspondentes. Em
posicao critica acerca desse critério, Carruthers sugere que, a despeito de um mddulo ser
designado para processar determinados inputs, nada impede que ele, por assim dizer,
adquira informacbes de outro tipo, processada por outros modulos, que sejam
necessarias para a realizacdo de determinada tarefa. Esse pode ser justamente o caso dos
ma&dulos dedicados a leitura de mente:

“Consider the mind-reading system, for example, which virtually every massive
modularist would consider to be realized in a module (or collection of modules). This is
designed to focus on behavior together with attributions of mental states, and to

%3 Esse comentario ecoa a conhecida oposicdo postulada por Strawson (1969) entre uma postura objetiva,
i.e., de fora das interacdes, e uma postura participativa, i.e., como participante dessas interacdes. Por
vezes assumimos uma postura teorica, i.e., externa as interagdes sociais para compreender a mente do
outro. Essa postura pode ser motivada por prudéncia ou talvez por mera curiosidade intelectual.
Entretanto, como afirma Strawson, ndo estamos dispostos a pagar o pre¢o do isolamento que essa postura
acarretaria - esse néo €, portanto, 0 comum dos casos.
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generate predictions of further behavior and/or attributions of yet other mental states.
Yet in the course of its normal operations it may need to query a whole range of other
systems for information relevant to solving the task in hand. In which case the system
isn’t an encapsulated one.” (Carruthers, 2006: 10-11)

Vimos nas revisdes mais recentes sobre o teste da crenca falsa que a capacidade
de detectar crencas falsas ndo parece gerar respostas automaticas. Ora, Carruthers
poderia explicar esse ponto alegando que o0 médulo dedicado a leitura de mente tem que
trabalhar em conjungdo com outros mddulos, que fornecem informagdes que podem
contribuir para a deteccdo do estado mental. Dado que parece haver algum custo
cognitivo embutido nesse processo, podemos talvez explicar um processamento
cognitivo flexivel, em particular, o carater mais lento dos outputs finais desse
processamento, dado que tal processamento ocorre em conjunto com outros médulos.®
Nada disso tem algum comprometimento com a sobrecarga cognitiva embutida na posse
explicita de leis psicofisicas.

Entretanto, note-se que a flexibilidade relevante para os nossos propositos deve
ser sensivel ao que se exige em situacOes de co-presenca. Mais precisamente, para
melhor caracterizar as relagbes entre leitura de mente e coordenacdo de acoes,
precisamos de uma descricdo que possa relacionar os estados mentais dos agentes as
situacOes de coordenacdo nas quais estdo engajados. O ponto chave aqui é mostrar de
que forma o engajamento do agente em uma situacdo de co-presenca permite realizar
inferéncias que o conduzem no continuo de situagdes que um episddio de coordenacéo
estendido no tempo demanda.

Esse é o sentido de flexibilidade relevante aqui: a maneira pela qual os estados
mentais dos agentes covariam com o0 continuo de situacbes em episddios de
coordenacdo que se estendem no tempo. Dado que € no interior de tais situacdes que 0s
agentes rastreiam mutuamente seus estados mentais, precisaremos mostrar o carater
relacional desses estados, bem como o papel que essas situacdes desempenham na
realizacdo de inferéncias pelos agentes.* Mostrar, em suma, de que forma situages de
co-presenca influenciam na cognicdo social. De resto, penso que seja precisamente iSso
que sugere o experimento de Apperly e colaboradores: para compreender as diferencas

entre tipos de processamento de informacdo, é importante recorrer também as diferencas

% Os moédulos ja vistos postulados por Baron-Cohen sio esclarecedores aqui.
% Esses aspectos seréo tratados na terceira parte da tese.
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entre as situacdes em que o0s agentes se encontram, dado que em alguns casos ndo ha
qualquer diferenca intrinseca a esse processamento.

Sera que a posicdo modular defendida por Carruthers pode atender a esse tipo de
demanda ? Claro, uma estratégia seria afirmar que os médulos ndo sdo simplesmente
insensiveis a situacdes. Carruthers entende que a diversidade de informag6es contida no
ambiente poderia ser processada por diferentes modulos: quanto maior o numero de
mddulos, mais informacdo é processada, portanto, tanto maior a flexibilidade da
mente.® Nesse viés, talvez fosse possivel mostrar que a riqueza de estimulos
proveniente de uma situacao de co-presenca faria toda a diferenca no sistema dedicado a
leitura de mente.

Entretanto, isso ndo parece ser suficiente. O problema é que uma descricdo que
recorre a médulos internos e individuais ndo faz justica ao papel que as situacdes de co-
presenca exercem na leitura de mente.®” O ponto importante, a ser mais desenvolvido na
segunda parte da tese, é que os aspectos compartilhados dessas situagdes interativas
interferem de maneira direta nos processos cognitivos internos. Como ainda veremaos no
pormenor, essas situacdes geram um enriquecimento dos estimulos pertinentes a
cognicdo social, de tal maneirar a ensejar uma revisdo nessa ideia de flexibilidade.*®
Mais uma vez, precisamos levar em conta uma noc¢do de flexibilidade sensivel ao
engajamento nessas situacdes, entre outras coisas, a0 modo como a interacao ela mesma
pode gerar feedbacks que alteram os processos cognitivos. Uma explicacdo focada em
aspectos internos, que passa ao largo dessas situacdes, parece insuficiente para esse
proposito.

Mas é justamente com esse tipo de explicacdo em moldes solipsistas que
Carruthers se vé comprometido.*® Em artigo recente, ele contrasta a sua propria
explicacdo com a explicacdo que leva em conta a postura intencional (Dennett), na qual

se baseia Gergely et al. (1995) para explicar os resultados do seguinte experimento.*’

38 «(...) the greater the number of modules that exist, and that are operating in parallel, the more features of

the environment / context the agent can pick up upon and respond to. A monolithic mind containing just
one general-purpose processing and inferential system (if such a thing can really be envisaged) would
surely be a mind that could only pick up on one item of information at a time, or that would at least be
limited in the flexibility that it displayed in relation to features of context.” (Carruthers, 2006:218)

%7 Mesmo a abordagem de Carruthers, em que pesem as diferencas com a posicdo fodoriana, parece
comprometida com o solipsismo metodoldgico. Retornarei a esse problema na proxima secao.

% Sobre enriquecimento de estimulos, Ver Sterelny (2003:201).

%9 \eremos esse tipo de explicagdo na segunda parte da tese.

0 O experimento aqui é somente para ilustrar o debate citado de passagem. Para saber mais acerca do
experimento, Ver Csibra (2003).
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Depois de habituar criangas de 1 ano a verem um objeto como um agente a pular um
obstaculo para alcangar outro objeto, elas estranham o fato de o objeto continuar a
realizar a mesma trajetria mesmo apos a barreira ser retirada. Gergely et al. entendem
que a crianca adota a postura intencional: ela pressupde que o agente utilizara o meio
mais racional e menos dispendioso para atingir um determinado fim. No entanto,
Carruthers considera indevida essa atribuicdo da posse do conceito racionalidade;
procura, desse modo, oferecer uma explicacdo mais econémica:

“On the basis of the previous familiarization trials, the core mindreading system
ascribes to the agent the goal of being located next to the other agent (say). Either at the
start or end of the experimental trial (depending on whether looking time reflects
surprise or retrospective puzzlement), this goal is passed along to the infant’s own
planning system in the form of the query, ‘How does one get there [the position of the
goal] from there [the position of the agent]?” The planning system sets to work to
construct a plan, constrained by observable features of the environment, and drawing as
needed from among the infant’s own currently accessible beliefs. The resulting plan
(‘Move in a straight line’ or ‘Move around that obstacle’) is attributed to the target
agent, thereby forming an expectation about what she should do (either prospective or

retrospective). And it is this that is violated if the agent takes a circuitous route in the
absence of an obstacle.” (2013:144)

Entretanto, ndo é claro que a explicacdo seja mais deflacionada do que uma
explicacdo advinda de posi¢cdes tradicionais da Teoria-teoria. Com efeito, a ideia da
construcdo de um plano interno parece comprometer o agente com a posse explicita de
metarepresentacfes. Quanto a esse problema, Carruthers afirmaria que o agente nao tem
que representar qualquer plano interno. Seja como for, ndo é claro de que modo
situagBes externas poderiam ter impacto direto nos processos cognitivos dos agentes.*

Enfim, o problema da Teoria-teoria que gostariamos de destacar €, entdo, o
seguinte: sua versao classica enfatiza a flexibilidade, mas a um custo cognitivo muito
alto; por outro lado, sua versdo modular, ao destacar a eficiéncia, perde de vista o
sentido de flexibilidade que importa para uma leitura de mente submetida a propdsitos
de interacdo. Portanto, as duas versdes tém dificuldades de acomodar plenamente
flexibilidade e eficiéncia. Esse problema ndo deve, contudo, colocar a perder o

argumento central da Teoria-teoria de que crencas falsas, entre outros estados mentais

*I E bem certo que o experimento acima ndo envolve crenca falsa. Entretanto, penso que Carruthers
utilizaria essa explicacdo para outros experimentos de crenga falsa, incluindo os que envolvem interagdes.
Sobre isso, é importante notar que Carruthers ndo atribui relevancia devida a experimentos que procuram
reproduzir interagdes, enquanto situagdes tipicas de cogni¢do social. Um sintoma € a sua afirmacéo de
que tanto esses experimentos quanto experimentos que envolvem quebra de expectativas poderiam ser
explicados segundo o modelo proposto por Perner e Ruffman que j& vimos, a saber, a partir da posse de
regras basicas de comportamento. Cf. (2013:148-149)
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superiores, ndo sdo diretamente acessados pela percepgdo, mas se encontram
disponiveis mediante inferéncias. Esse € um argumento chave que serd recrutado
posteriormente. O que nos parece questionavel é a ideia de que agentes comuns
precisam se basear em uma teoria da mente para realizar essas inferéncias. Precisaremos
mostrar como 0 comprometimento com um inferencialismo em leitura de mente ndo
reabilita obrigatoriamente os argumentos classicos da Teoria-teoria, cujos problemas ja
foram colocados. Como veremos, ha outra forma de desinflacionar a leitura de mente
sem perder de vista os aspectos constitutivos da flexibilidade como realizacdo
inferéncias. Mas esse movimento deve levar em conta, em primeiro lugar, as situacdes
de co-presenca nas quais 0s agentes coordenam suas agoes.

Antes de abordar no pormenor essas situacOes de co-presenca, € importante
saber se 0 quadro mentalista poderia fornecer uma alternativa ao problema de se
assimilar a cognicdo social a uma atividade tedrica. Sera que esse quadro teorico
poderia fornecer uma imagem de cognicao social que poderia acomodar flexibilidade e
eficiéncia no interior de situacdes de co-presenca ? Em meados dos anos oitenta, uma
linha mentalista surgiu como alternativa a Teoria-teoria, procurando contornar 0s
problemas de uma abordagem teorica acerca da compreensao de outras mentes. Trata-se

da Teoria da simulacdo, que sera abordada abaixo.

3 — A Teoria da Simulacéo

3.1 — O Conceito de Simulacdo: Aspectos basicos

A Teoria da simulacdo se posiciona no debate acerca da cognicdo social como
uma alternativa a Teoria-teoria, particularmente a tese de que a capacidade de ler
mentes é baseada em uma teoria da mente. Embora existam diferentes linhas no interior
da Teoria da simulacdo, essa € uma motivacdo compartilhada entre alguns dos seus
principais proponentes.*> Como vimos, a Teoria-teoria estabelece um paralelo entre
conceitos psicologicos e conceitos da ciéncia natural, como também nas etapas da
construcdo da teoria da mente e de teorias cientificas. A ideia de uma compreensdo da
mente através de leis psicofisicas parece ser uma ideia tomada de empréstimo da
ciéncia. Entretanto o problema apontado pelos simulacionistas é que, no esforco de

retirar o véu de mistério da compreensao de outras mentes, a Teoria-teoria terminou por

2 podemos citar, entre outros, Robert Gordon, Jane Heal, Alvin Goldman e Vittorio Gallese.

47



perder de vista explananda importantes dessa compreensdo. Contrariamente a uma
imagem tedrica da leitura de mentes, a Teoria da simulacdo afirma que quando estamos
diante de uma criatura dotada de mente ndo estamos simplesmente diante de um
fendmeno fisico como qualquer outro. E justamente um comprometimento com uma
postura tedrica ou externa diante dos outros que deixa na sombra tais explananda.
Vejamos dois explananda importantes acerca da leitura de mentes dos quais a Teoria-
teoria passa ao largo. No segundo momento desse topico, faremos uma exposicao acerca
um conceito geral de simulagdo que poderia contempla-los.

Em primeiro lugar, a ontogénese da cognicao social parece demandar outro tipo
de explicacdo. Recordem-se os problemas de uma mudanca substancial entre a teoria
mentalista do comportamento, que ainda ndo envolveria a compreensdo de crencas
falsas, e uma teoria da mente em sentido estrito, que envolve essa compreensdo a partir
da posse explicita de metarepresentagdes.*® Além disso, como mostraram as revisdes do
teste da crenca falsa, existem outras capacidades importantes, além de capacidades
tedricas, que podem explicar o fracasso das criangas abaixo de 5 anos, como a
incapacidade de inibir a perspectiva egocéntrica. Enfim, enquanto uma posicao
alternativa a Teoria-teoria, a Teoria da simulacdo deve cobrir essas lacunas na ontogenia
da leitura de mentes.

O segundo explanandum que a Teoria da simulacdo deve contemplar sdo as
especificidades da compreensdo de estados mentais como crencgas. Diferentemente do
que a Teoria-teoria afirma, a compreensdo desses estados mentais envolve uma maior
fineza do que uma compreensdo baseada em leis psicofisicas. Podemos compreender
esse ponto dizendo que ler mentes envolve uma compreensdo a partir de dentro,
segundo expressao de Jane Heal (1998). A expressdo refere-se ao ponto de vista que o
agente tem em relacdo ao mundo, dentro do seu espago egocéntrico, € 0S estados
mentais associados a esse ponto de vista. A ideia do que se pode compreender com a
metafora “a partir de dentro” vai de par com a direcionalidade do contetido dos estados
mentais ao mundo. A posse de tais contetdos pode se mostrar na capacidade de o agente
responder as suas percepcdes cambiantes do mundo. A capacidade inclui, entre outras
coisas, crencas sobre 0 modo como o mundo se mostra a partir dessa localizacao
(Heal,1998:40). Esses elementos constituem o que se entende por ter um ponto de vista

em relacdo ao mundo; capturar esse ponto de vista do outro é um aspecto essencial da

* Cf.,supra,p.23.

48



cognicdo social. No entanto, esse aspecto parece negligenciado na abordagem
tradicional da Teoria-teoria. Vale lembrar o comprometimento da Teoria-teoria com leis
psicofisicas como base inferencial para os agentes explicarem e predizerem o
comportamento do outro. Ora, 0 ponto € que a compreensdo do que um agente deseja e
acredita ndo depende da posse de leis gerais, que relacionam de forma nomoldgica esses
estados mentais e 0 comportamento. Como ainda veremos, 0 que importa ndo é somente
0 que o0 agente acredita, mas sobretudo como acredita — que € parcialmente fixado pelo
seu ponto de vista em relagdo ao mundo. Uma compreensdo nomoldgica da mente dos
outros, que se alcanca mediante um enfoque externo, ndo parece possuir a
especificidade suficiente para capturar esse ponto de vista.

Essa especificidade da compreensdo de outras mentes, capturada pela expresséo
“a partir de dentro,” coloca-se também em situacdes de co-presenca. Vale lembrar a
exigéncia que colocamos para a Teoria-teoria: a investigacdo acerca da capacidade de
ler mentes deve ser sensivel a préticas interativas, justamente o lugar em que tal
capacidade é ancorada. Quanto a isso, para coordenarem com éxito suas acdes, 0S
agentes devem ser capazes de acessar mutuamente suas perspectivas: é fundamental
uma sensibilidade ndo somente a 0 que os agentes dirigem sua atencéo perceptual, mas
como o0s objetos se mostram a partir da posicdo espacial do agente. Ainda no que diz
respeito as situacOes de co-presenca, outro problema € que a leitura de mente tal como
compreendida pela Teoria-teoria € restrita a estados mentais superiores como crengas.
Como vimos, essa € a motivacdo central para o recrutamento de metarepresentacdes
como elemento constitutivo da leitura de mentes. No entanto, uma leitura de mente
sensivel a essas situacGes deve abranger a sensibilidade a estados mentais mais basicos
como, por exemplo, as emocdes.** A Teoria-teoria tem dificuldade de lidar com esses
estados porque tal sensibilidade ocorre em um nivel mais basico do que o nivel
metarepresentacional. Enquanto uma alternativa a Teoria-teoria, a Teoria da simulacdo
deve levar em conta esses aspectos.

Para entrarmos no tratamento desses explananda, € importante primeiro
apresentar uma caracterizacao basica do conceito de simulacdo. O ponto de partida da
Teoria da simulacdo é a ideia de que ler mentes requer a capacidade de o agente se

colocar no lugar do outro e, com base nessa capacidade, compreender seus estados

** 0 neurologista Antonio Damasio explica esse carater mais bésico da seguinte forma: “Emogdes foram
construidas a partir de reacBes simples que promovem a sobrevida de um organismo e que foram
facilmente adotadas pela evolucdo.” (2003:36-54)
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mentais. Na medida em que nos colocamos nos sapatos mentais dos outros, imaginamos
0 mundo tal como aparece desse ponto de vista e entdo deliberamos acerca da sua
decis@o. Nessa linha, Robert Gordon entende que para simular o agente “baseia-se na
prépria capacidade de raciocinio pratico” (1996:11). A Teoria da simulagdo procura
aprofundar essas defini¢des e explicar os processos cognitivos subjacentes a capacidade
de se colocar no lugar do outro.

De acordo com a Teoria da simulagdo, um ato de cognicdo social pode ser
descrito do seguinte modo: o intérprete observa o comportamento e, através do seu
préprio sistema cognitivo, representa os estados mentais que supostamente poderiam
explicar e predizer esse comportamento. Os estados mentais daquele cujo
comportamento se quer interpretar sdo como inputs do sistema cognitivo do proprio
intérprete. O resultado ou output desse processamento € a atribuicdo de uma decisdo de
agir. (Currie; Ravenscroft, 2002; Goldman, 2006; Gordon, 1986). Quanto a isso, 0
conceito de simulacéo parece esclarecedor: 0 que € levado em conta no processo de ler
mentes ndo sdo o0s estados mentais do intérprete ligados diretamente ao seu
comportamento. Afinal, sdo o0s estados mentais do outro que 0 agente procura
reconstruir, por assim dizer, em sua propria mente. Trata-se justamente de estados
mentais simulados, ou de “pretended mental states”, que por vezes s6 possuem
contrapartida efetiva na mente do outro — nos casos em que, como ainda veremos no
pormenor, ha diferencas entre os estados mentais dos agentes. Simulacionistas
esclarecem esses aspectos afirmando que o processo de simulacéo € off-line no seguinte
sentido: ao simular os estados mentais dos outros, o intérprete &, tipicamente, capaz de
inibir a acdo que seria causada por tais estados mentais.*> Vemos entdo alguma
plausibilidade na tese de que para ler mentes o intérprete simula os estados mentais do
outro, i.e., 0s estados mentais que ele teria se estivesse no seu lugar.

E importante notar que ndo ha um Unico aparato cognitivo subjacente a
capacidade de simular outras mentes. Alguns tedricos da simulacdo, como Goldman e
Gallese, tém recentemente apontado para diferentes niveis de simulacdo e, portanto,
diferentes niveis de compreensdao. Em um nivel cognitivamente superior, a simulacao
envolve a capacidade de imaginar e, com base nisso, atribuir de maneira explicita

estados mentais aos outros. J& em um nivel inferior, a simulacdo requer somente a

** Sobre mecanismos off-line de leitura de mentes, ver, Meini, Paternoster (2012:188-190).
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capacidade de replicar ou espelhar os estados mentais dos outros.*® Esse espelhamento
ndo gera, por certo, uma compreensdo explicita da mente alheia, mas, no mais das
vezes, uma reacdo pertinente a esse espelhamento. Tampouco os estados mentais
simulados sdo do mesmo tipo: podem ser estados mentais dotados de contetdo
proposicional ou estados mentais mais basicos como emocdes.

Tentaremos explorar ao longo do capitulo cada um desses aspectos. Por
enquanto, é importante observar que, seja qual for o nivel de simulacdo de que se esta
tratando, para que 0s agentes utilizem seus préprios aparatos cognitivos para ler mentes
é suficiente que eles simplesmente assumam haver similaridade entre esses aparatos
cognitivos. Essa similaridade garante que o intérprete explore o fato de que ele mesmo
possui uma vida mental como o outro que deseja interpretar. Que 0s agentes
simplesmente assumam essa similaridade ndo requer qualquer conhecimento teorico
acerca disso. Ou seja, 0s agentes ndo precisam ter um conhecimento tedrico acerca do
mecanismo cognitivo que gera simulacfes e, portanto, que gera a compreensao das
outras mentes. E justamente aqui que a Teoria da simulacdo toma distancia da Teoria-
teoria. A ideia central é que para simular estados mentais ndo € preciso um saber
proposicional sobre a vida mental do outro, mas um saber pratico e ndo-proposicional
sobre como gerar um estado mental paralelamente ao que desejamos interpretar. 1sso
significa que a capacidade de simular pode, ela mesma, ser concebida como uma
capacidade prética. A despeito da variedade de mecanismos cognitivos, eis uma maneira
unificada de se compreender o conceito de simulacdo: a ideia de que a capacidade de ler
mentes ndo é baseada em uma teoria da mente. Sobre isso, Jane Heal afirma que

“(...) simulation can explain our competence without crediting us with
knowledge of any vast body of information. Rather, in thinking about another’s
thoughts, in order, for example, to predict his or her intentions, we harness our own
cognitive apparatus and make it work in parallel with that of the other and then use the
result we arrive at to ground our prediction. It is not required that we have some
representation of the apparatus itself or its working. We do not need to possess a ‘know-
that’ about the processes of thinking, what thoughts lead to what others and so forth,
provided that we can harness relevantly our own ‘know-how’ of doing the thinking
itself and can thus follow through in ourselves the same train of thought as the other has
pursued.” (1998:30)*

“® Por certo, a imaginago envolve espelhamento. Mas, como ainda veremos, a imaginagio requer outros
recursos cognitivos de ordem superior, como controle da perspectiva egocéntrica, introspeccdo e
realizacdo de inferéncias, recursos tais que ndo sao necessarios para a mera capacidade de espelhar.

* Esse mesmo ponto foi afirmado por Goldman: “A fundamental idea of ST is that mindreaders
capitalize on the fact that they themselves are decision makers, hence possessors of decision-making
capacities. To read the minds of others, they need not consult a special chapter on human psychology,
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Aqui temos, em linhas gerais, uma imagem da leitura de mentes mediante
simulagdo. No que se segue pretendo mostrar como esse conceito de simulagdo, com
seus refinamentos, pode fornecer uma explicacdo alternativa a Teoria-teoria a0 nosso

primeiro explanandum, os aspectos cruciais da ontogenia da leitura de mentes.

3.2 — Aspectos da ontogenia da leitura de mentes sequndo a Teoria da
simulacéo

Comecemos por evidéncias de leitura de mentes nas primeiras etapas da
ontogénese humana, como o reconhecimento de expressdes faciais. Como mostram 0s
famosos estudos de Meltzoff e Moore (1983), bebés entre 12 e 21 dias ja sdo capazes de
imitar expressdes faciais de adultos. Mesmo sem uma estereopercepcdo do proprio
corpo, bebés reproduzem protusbes de lingua entre outras expressdes faciais. Para
Meltzoff e Moore, a imitacdo é baseada na capacidade de os bebés registrarem
similaridades entre as mudangas no corpo do outro, que eles podem perceber, e
transformacdes no seu proprio corpo que, no entanto, eles ainda ndo percebem de fora,
por assim dizer. Meltzoff e Moore entendem que nesses casos ocorre um ajuste
supramodal da percepcdo: a informacéo perceptual acerca do corpo do outro € integrado
no esquema corporal do bebé. Mais precisamente, a imitacdo do comportamento do
outro é gerada pela capacidade de propriocepcdo da crianca. Embora Meltzoff pareca
neutro em relacdo ao debate entre Teoria-teoria e simulacdo, as evidéncias aqui podem
ser explicadas pela Teoria da simulagéo: a crianca imita 0 comportamento do outro com
base na sua propriocepcao.

Nesse nivel, a simulacdo é caracterizada em grande medida pela automaticidade
e auséncia de esfor¢o: aqui a capacidade de simular muitas vezes coloca-se aquém do
controle voluntéario e também aquém do nivel consciente. Além disso, diferentemente
do alto nivel de simulacdo que pode comportar uma compreensao em bases inferenciais
(como ainda veremos), o nivel inferior € marcado ndo propriamente pela atribuicdo de
estados mentais, mas pela maneira como reagimos diretamente a deteccdo desses

estados mentais, ou a um determinado tipo de estados mentais. Tipicamente, os estados

containing a theory about the human decision-making mechanism. Because they have one of those
mechanisms themselves, they can simply run their mechanism on the pretend input appropriate to the
target’s initial position. When the mechanism spits out a decisional output, they can use the output to
predict the target’s decision. In other words, mindreaders use their own minds to ‘mirror’ or ‘mimic’ the
minds of others.”(2006:20).
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mentais simulados nesse nivel sdo emocdes, sentimentos e inten¢des motoras. Enfim, a
simulagdo aqui possui um carater primitivo (Goldman, 2006:113).

Uma maneira de se compreender essa simulacdo no nivel inferior ocorre pela
ideia de replicacdo ou espelhamento (mirroring). Sem a relacdo com outras capacidades
como a imaginacdo, essas no¢des sdo de baixo nivel cognitivo: um agente pode espelhar
ou replicar os estados mentais dos outros sem que Seja necessaria uma compreensao
explicita desses estados mentais. Vale dizer, ao menos no sentido em que 0s agentes nao
precisam explicar o comportamento mediante a posse em segunda ordem desses estados
mentais. Por outro lado, o espelhamento tem importancia central na cognigéo social, em
particular na capacidade de reagir de maneira pertinente ao que se consegue espelhar
acerca da mente do outro. Retomando as evidéncias acima, quando tentamos explicar o
que ocorre talvez deparamo-nos com um sentido muito primitivo de simulagdo. A ponto
de haver davidas se ha qualquer leitura de mente nesses casos. Mesmo assim, as
evidéncias favorecem a tese de que o bebé espelha o comportamento do outro
utilizando, para isso, o seu préprio aparato cognitivo.*® Esse espelhamento parece poder
ser acomodado na Teoria da simulacdo, a saber, talvez como precursor de uma
simulacdo mais sofisticada.

O caso apresentado até aqui € de interagdes diadicas, i.e., entre a crianca € 0
adulto e a maneira pela qual a crianga espelha internamente o comportamento do outro.
Nessas interacdes, ou bem a crianca se volta para o outro ou bem para 0 mundo, mas
ainda é incapaz de estabelecer relagfes entre um agente e 0s objetos da atencdo visual
ou da acdo desse agente. A partir dos nove meses, e ao longo do primeiro ano de vida,
as criancas comegam a participar de interagdes triadicas, cujo envolvimento depende de
correlacionar o comportamento dos outros a determinados aspectos do mundo. Para
muitos pesquisadores, 0 envolvimento nesses episodios depende de a crianga aprender a

organizar suas proprias acdes com respeito a fins.*® Esse aprendizado parece envolver

“® Recentemente, um grupo de neurocientistas de Parma comandados por Giancarlo Rizzolatti, tem
descoberto uma ampliacéo dessa capacidade de espelhar os estados mentais dos outros. A ideia é que essa
capacidade ndo se faz presente apenas no inicio da ontogénese, mas sim, trata-se do suporte da cognicao
social em humanos adultos. Como 0s neurocientistas se valem dessa ampliagdo para mostrar o papel da
simulacdo em episodios robustos de coordenacdo de acdes, e entdo responder aos problemas ligados ao
papel da simulacéo de alto nivel nesses episodios, é conveniente reservar o tratamento dessa questdo para
a Ultima secdo desse capitulo.

%% Para Woodward, “As infants learn to organize their actions with respect to goals objects, they also gain
new ways of perceiving structure in other’s actions.” (2009:120). Essa ndo é, contudo, a Unica
interpretacdo desse fendmeno. Em capitulos posteriores, veremos outras interpretacdes de interacdes
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uma experiéncia primitiva em primeira pessoa; as criangas comegam a rastrear em si
mesma as conexdes entre estados mentais e comportamento direcionado ao mundo.
Com base nessa experiéncia em primeira pessoa, ela comeca a detectar essas conexdes
nos outros (Woodward, 2009). Um exemplo é a sensibilidade a relacdo entre tentar
alcancar um determinado fim por meio de uma acao e a expressao facial e postural que
acompanha essa a¢do. Outro exemplo ainda mais importante é a capacidade de seguir o
olhar ou o apontar. Criangas de 1 ano conseguem imitar movimentos de cabeca e olhar
para o lugar onde as pessoas estdo olhando. Elas comegam a detectar que 0s outros
dirigem sua atengéo perceptual a determinados aspectos de uma situacao e ndo a outros.
Para alguns atores, essa sensibilidade pode ser baseada na sua propria experiéncia
perceptual com o mundo. De acordo com Amanda Woodward,

“(...) infants may seek to relate their own internal experiences and actions to the
observable actions of other people, and thereby gain an understanding of the attentional
link between a person who points and the object of her point” (2009:121).

Outra razéo para se assumir a simula¢do primitiva com vistas a explicar como
ocorre a sensibilidade ao direcionamento do olhar vem das pesquisas de Brooks e
Meltzoff (2007). Eles mostraram que as criangas de 1 ano tém uma maior sensibilidade
as acdes de uma pessoa com os olhos fechados do que com algum obstaculo na frente
dos olhos. Quando observam uma pessoa que move a cabeca com o0s olhos fechados,
elas corretamente ndo seguem o movimento de cabeca. Elas parecem detectar que ndo
h& nada no mundo a que esse movimento esteja relacionado. Entretanto, elas tendem a
seguir o olhar mesmo que a visdo do outro esteja obstruida por um obstaculo externo,
e.g., um anteparo préximo dos olhos ou uma venda. Uma hipotese razoavel para essa
diferenca é que a crianga tem uma experiéncia em primeira pessoa com 0s olhos
fechados, mas ainda ndo tem uma experiéncia com a visdo obstruida por algum objeto
externo, como uma venda (Meltzoff, 2005:218). Para Meltzoff, essa é a base da
compreensdo dos outros como seres dotados de estados mentais como eu mesmo - like
me hypotheses. A crianca comeca a perceber 0s outros como seres intencionais iguais a
ela mesma. Mais uma vez, as bases dessa compreensdo sdao muito distintas daquelas

relacionadas a uma teoria da mente.*

triadicas que ndo apelam para uma introspeccdo - ou para uma espécie de auto-rastreamento de estados
mentais.

%0 para Meltzoff, “Infants imbue the acts of others with felt meaning, not through a process of setp-by-
step formal reasoning, but because the other is processed as ‘like me.”” (2005: 57) Embora Meltzoff néo
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Ate aqui temos evidéncias de niveis primitivos de cognigdo social nas primeiras
etapas da ontogénese humana, que podem ser explicados pela ideia primitiva de
simulacdo. Essas evidéncias sugerem uma compreensao implicita de estados mentais
diretamente ligados ao comportamento, como percepg¢éo, intengdes motoras e emocades.
Ao que parece, a compreensdo desses estados mentais esta ligada a forma pertinente
com que, no mais das vezes, a crianca reage ao que ela consegue espelhar, ou
experienciar primitivamente em primeira pessoa, acerca dos estados do outro. Mas €
importante notar dois pontos sobre esses casos. O primeiro € que ndo ha evidéncias da
compreensdo de estados mentais mais sofisticados do que se pode detectar mediante a
percepcao direta do comportamento, como crengas e outras atitudes proposicionais. Em
segundo lugar, para que a crianca seja capaz de espelhar o comportamento do outro ndo
€ necessaria a compreensao de que os estados mentais do outro sejam diferentes do dela.
Mesmo a simples capacidade de olhar para onde os outros estdo olhando ndo envolve
sequer uma sensibilidade ao fato de que o outro tem ou pode ter uma perspectiva
diferente. Mas, como temos visto, essa € certamente uma sensibilidade muito
importante na cognicédo social.

Uma maior flexibilidade da capacidade de simulacdo pode ser verificada na fase
de 2 anos em que as criangas comegam a se engajar em brincadeiras de faz de conta. No
capitulo anterior, j& vimos o0 que esta em tela nessas brincadeiras. Entretanto,
diferentemente da Teoria-teoria, simulacionistas procuram enfatizar a capacidade de
imaginacdo independentemente do apoio de uma teoria da mente. As situacdes
especificas de faz de conta em que se deixa notar a imaginacdao foram descritas, entre
outros, por Paul Harris (1992). Séo situagdes em que a crianga age como se estivesse na
pele de um personagem. Elas usam expressfes apropriadas aos sentimentos, emogdes e
pensamentos de um personagem — que pode ser um brinquedo ou algo meramente
imaginado, como 0s amigos imaginarios das criancas. Note-se que, nesse caso, a
imitacdo depende menos de um equivalente perceptual. Portanto, um mero
espelhamento ndo parece suficiente para explicar o que ocorre nesses casos. Afinal a
crianca deve ser capaz de simular estados mentais que ndo possuem uma contrapartida
efetiva nela propria. Um exemplo interessante pode ser encontrado em um estudo antigo

realizado por Wolf D. (1982). Trata-se da situagdo em que uma crianca de 21 meses esta

tome partido no debate entre teoria-teoria e Teoria da simulagdo, o argumento claramente endossa a
posicdo simulacionista.
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brincando com o seu “Jack in the Box”, e muitas vezes finge ser o proprio Jack. Quando
a caixa é fechada com a méo de Jack ainda fora da caixa, a criancga utiliza interjeicdes
que expressam dor. Evidentemente, a dor é aqui um estado estritamente simulado, i.e.,
um estado mental que ndo tem qualquer contrapartida efetiva. Ocorre nesse caso uma
capacidade de simular que depende mais fortemente da imaginagdo e, com ela, da
capacidade de inibir a perspectiva egocéntrica. Pouco a pouco, portanto, passamos de
uma mera capacidade automatica e sem esforco de espelhamento, e passamos a
considerar aspectos cognitivos superiores como algum controle voluntario da
perspectiva egocéntrica. Esses aspectos cognitivos superiores sdo importantes para se
compreender a transicdo entre essa capacidade de participar de brincadeiras de faz de
conta e a capacidade de detectar crengas. O que se exige da Teoria da simulacéo é entédo
uma explicacdo alternativa, que possa acomodar tais habilidades e que, ao fim, possa
esclarecer tanto o fracasso quanto o sucesso.

A faculdade da imaginacdo € crucial para esclarecer esse momento da
ontogénese da leitura de mente, em particular, as condi¢cdes pelas quais as criangas entre
4-5 anos tém éxito no teste da crenca falsa e, na fase anterior, 0 motivo pelo que nao
conseguem detectar crencas falsas. Esse foi o caminho seguido por Paul Harris: ele
utilizou o potencial explicativo da faculdade da imaginacdo para oferecer uma
explicacdo alternativa sobre a capacidade operativa no teste da crenca falsa. Como
vimos, a capacidade de detectar crencas falsas depende de a crianca ser capaz de
suspender os estados mentais de suas relagdes mais diretas com o mundo e detectar o
que o outro falsamente acredita acerca da mesma situacdo em que ambos se encontram.
A Teoria-teoria entende que tal capacidade encerra uma mudanca crucial na teoria da
mente da crianca, dado que depende da posse de metarepresentacfes. No entanto,
recorde-se que experimentos recentes de crenca falsa apontam, em vez disso, para uma
continuidade na capacidade de ler a mente dos outros. Ha, em suma, uma demanda de
uma explicacdo gradual desse momento da ontogenia de ler mentes. Ora, quanto a isso,
a imaginacdo parece fortemente esclarecedora. Afinal, a criacdo de cenarios hipotéticos,
da qual a capacidade de detectar crencas falsas & parcialmente tributaria, parece
justamente remeter a capacidade de imaginar uma situacdo ficticia ou hipotética. A
imaginacdo parece fecunda para se explicar como a crianga ndo confunde situacoes

hipotéticas com situacdes reais. Vale notar que a imaginacdo permite esclarecer uma
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continuidade entre a capacidade de brincar de faz de conta e a capacidade de detectar
crengas falsas.

Na tentativa de explicar o éxito de criancas no teste da crenca falsa classico,
Harris estabelece, de maneira especifica, quatro etapas ontogenéticas diretamente
pertinentes a esse éxito. Na primeira etapa, a crianca deve ser capaz de ajustar seu
sistema perceptual ao sistema do outro. O resultado é que a crianga replica a atengdo
perceptual do outro, de maneira a dirigir sua atencdo ao que € perceptualmente
compartilhado no ambiente. Na segunda etapa, a crianca, além de continuar a rastrear 0s
objetos perceptualmente compartilhados, é capaz de simular as atitudes do outro com
relacdo a tais objetos como “olhando para x”, “querendo ou gostando de x”. Na terceira
etapa, a crianca comeca a criar expectativas e predices acerca do comportamento do
outro. Aqui a crianca deixa de lado seu ponto de vista egocéntrico e imagina o ponto de
vista da outra pessoa. Mais precisamente, ela esta em condicbes de saber que 0 outro
pode ter um ponto de vista diferente do dela: e.g., ndo vé os mesmos objetos que ela Vvé,
ou que deseja objetos que ela ndo deseja. Finalmente, na quarta etapa a crianca
incorpora em sua imaginacdo situagdes hipotéticas que sdo opostas ao que ela mesma
acredita acerca de situacdes efetivas. Em particular, a crianca torna-se capaz de
imaginar que o outro acredita em algo que ndo é o caso na situacdo em que ambos se
encontram. Nessa etapa, ha boas evidéncias de que ela compreende e atribui crencas
falsas.

Note-se que o0 que marca as mudancas das etapas € uma sofisticacdo gradual da
imaginacdo: a explicacdo para a passagem da etapa trés para a etapa quatro € uma maior
flexibilidade da capacidade de imaginar. E essa hipotese gradualista parece mais
plausivel do que a mudanca substancial que implica a posse de uma teoria da mente
dotada de metarepresentacGes. Afinal parece haver mais uma continuidade entre
imaginar situacdes contrafactuais e compreender crencas falsas do que o surgimento
abrupto de um recurso que torna a teoria da mente outro tipo de teoria, uma teoria em
segunda ordem. Sobre isso, Harris diz:

“Step 4 involves an increment in imaginative power. It brings in the possibility of
simulating someone’s mental stance toward a counterfactual target (...) the important
step taken between 3 and 5 years according to ST is not the discovery that the mind is a
representational device, but rather the appreciation that mental states (notably seeing
and believing) can be directed at situations which the child rules out as part of reality as
it stands. This discovery is part of a more wide-ranging ability to think about and
describe counterfactual substitutes for current reality.” (1992:131)
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Esses elementos nos permitem esclarecer o erro tipico de leitura de mente, a
saber, a interferéncia da perspectiva egocéntrica. Com efeito, o caréater central desse tipo
de erro mostra-se nos experimentos mais recentes sobre o teste da crenca falsa, cujos
resultados, como vimos, apontam menos para a falta de uma teoria da mente do que,
propriamente, de uma auséncia de outras capacidades, justamente a incapacidade de
inibir a perspectiva egocéntrica. Nas situaces como apresentadas no teste da crenca
falsa, em que o intérprete tem estados mentais contrarios aos do interpretado, exige-se
que o intérprete seja capaz de bloquear a interferéncia dos seus estados mentais efetivos
no processo de simulacdo, i.e., coloca-los em quarentena. Por vezes, contudo, 0
intérprete deixa seus estados mentais efetivos interferirem no processo de simulagdo.
Ora, a favor da Teoria da simulacéo, pode-se afirmar que esse tipo de erro depende de
haver alguma proximidade entre o aparato cognitivo do intérprete e daquele que se
busca interpretar. Pois é justamente essa proximidade que, se ndo controlada, pode
explicar o fato de o intérprete tomar seus proprios estados mentais efetivos como se
fossem também do interpretado. Por outro lado, do ponto de vista da Teoria-teoria, que
assimila a postura de leitura de mente a uma postura tedrica, essa proximidade sequer se
coloca. Vale dizer, uma compreensdo da mente baseada em leis psicofisicas, dado que
requer a perspectiva de externa, parece passar incolume desse tipo de erro. De acordo
com a simulacdo, fica claro que os erros ndo sao devidos a falta de uma teoria da mente,
mas sim a insuficiéncia de flexibilidade da capacidade de imaginar.

Convém notar de passagem que situacdes extremas dessa incapacidade de inibir
a perspectiva egocéntrica e, assim, de imaginar outros estados mentais podem ser
encontradas em criancas autistas de baixa funcionalidade. Quanto a isso, € interessante
notar a posicdo de Simon Baron-Cohen que, diferentemente das suas primeiras
explicacdes em que associava o déficit de autismo a falta de uma teoria da mente,
passou recentemente a associa-1o & incapacidade de empatia.*

“Autism is an empathy disorder: those with autism have major difficulties in
‘mindreading’ or putting themselves into someone else’s shoes, imagining the world

through someone else’s eyes and responding appropriately to someone else’s feelings.”
(2003: 137)

>! Simulacionistas assimilam o conceito de empatia ao conceito de simulacéo. Esse parece ser o caminho
recente seguido por Baron-Cohen: “Empathy involves a leap of imagination into someone else’s head.
While you can try to figure out another person’s thoughts and feelings by reading their face, their voice
and their posture, ultimately their internal world is not transparent, and in order to climb inside someone’s
head one must imagine what it is like to be them.” (2003: 24) No entanto, como ainda veremos em
capitulos posteriores, ha problemas com essa assimilagéo.
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Nessa altura temos elementos para avaliar a for¢a da explicacdo da ontogénese
da cognicdo social pela Teoria da simulacdo. Resumindo nossa explicagdo
simulacionista, vimos que nas primeiras da ontogénese verifica-se uma capacidade
automatica, sem esforco, de espelhamento. Em seguida, comegamos a considerar a
capacidade de imaginacdo, nos casos em que simular os estados mentais do outro néo
conta com o apoio de algum fato perceptual. Essa capacidade parece permitir a
participacdo estavel em episodios de faz-de-conta. Aliada ao controle da perspectiva
egocéntrica, a imaginacdo parece fecunda para se mostrar a compreensdo de estados
superiores como crengas. Por que essa explicacdo parece mais convincente do que
aquela fornecida pela Teoria-teoria ? Diferentemente de um surgimento de um recurso
metarepresentacional, que altera em substancia a teoria da mente, a explicacdo
simulacionista mostra diferentes estagios da mesma capacidade de simular a mente do
outro. Quer seja como espelhamento, seja como imaginacdo, o intérprete utiliza seus
proprios recursos cognitivos para ler outras mentes. Ao longo da ontogénese esses
recursos ganham em flexibilidade. Em suma, ao que parece, a Teoria da simulagdo tem
condicdes de contemplar de maneira mais plausivel o primeiro explanandum deixado de
fora pela Teoria-teoria.

Um ponto ainda carente de investigacdo €, precisamente, como 0S agentes
compreendem estados mentais superiores como crencas mediante simulagéo.
Anteriormente vimos que existem especificidades nessa compreensdo, das quais a
Teoria-teoria passa ao largo. Cabe-nos agora aprofundar o alto nivel da leitura de mente,
particularmente a capacidade de imaginacao, procurando mostrar como essa capacidade

atende as demandas especificas da compreensao de estados mentais como crencas.

3.3 — Simulacdo em alto nivel: A imaginacdo ativa

A simulacdo em alto nivel é caracterizada em grande medida pela qualidade dos
estados mentais que por meio dela busca-se compreender. Trata-se de estados mentais
dotados de contetido proposicional, as atitudes proposicionais. Aqui temos, tipicamente,
desejos e crengas cujo contetdo é especificado por that-clauses. Nosso ponto de partida
¢ a ideia de que, por se tratar de estados dotados de conteldo proposicional,
compreender atitudes proposicionais requer levar em conta objetos ou eventos a que
essas atitudes estdo direcionadas. A Teoria da simulacdo quer fazer justica a esses

requerimentos de conteddo: contra a Teoria-teoria, simulacionistas entendem que na
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leitura de mentes h&d uma fineza de compreenséo que deve ser levada em conta. O ponto
chave é que as atitudes proposicionais, para cumprirem o papel de explicar e predizer o
comportamento, devem estar ancoradas em uma situacdo especifica, qual seja o lugar
que 0 agente se encontra e 0s objetos relevantes situados em relacdo a ele. O que um
agente deseja e acredita depende ndo apenas das relacdes, sejam elas racionais ou
nomologicas, entre essas atitudes e a agdo, mas também das circunstancias externas ao
agente fixadas a partir da sua posi¢do espacial. Como ja afirmamos, a Teoria da
simulacdo postula que isso demanda uma compreensdo da mente a partir de dentro, vale
dizer, justamente o ponto de vista do outro em relagdo ao mundo, e 0 conjunto de
aspectos relacionados a adocdo desse ponto de vista. A metafora quer dizer que o
conteudo dos estados mentais, enquanto permitem explicar o comportamento, deixa-se
acessar desde que o intérprete se cologue na perspectiva do outro.

A titulo de exemplo, considere-se a crenga de um agente que esta diante de um
copo d’agua, seu desejo de matar a sede e a agao de alcangar o copo para realizar o seu
desejo. Note-se que parte do que determina o conteddo da crenca é a sua experiéncia
perceptual com o copo. O agente v& o0 copo em uma determinada posicdo e orientagdo
com relacdo ao seu corpo. O copo se mostra de um determinado modo a partir da
localizagdo espacial do agente. Assim o0 agente acredita ndo somente que ha um copo
em cima da mesa, mas também que ha um copo diante dele. Esse ponto de vista é parte
do que determina seus movimentos; explica porque ele realizou determinados
movimentos e ndo outros. Assim a capacidade de ler os estados mentais dos outros deve
levar em conta a perspectiva do agente situado espaco-temporalmente. De que forma a
Teoria da simulacdo pode satisfazer esse tipo de exigéncia ? Para responder a essas
questdes, a simulacdo em alto nivel postula um processo que basicamente se divide em
duas etapas: imaginacéo e predicdo/explicacdo. Vejamos cada uma dessas etapas.

Comecemos com a capacidade de imaginacdo ativa. De acordo com Goldman, a
imaginacdo ativa envolve a capacidade deliberada de simular um estado mental
(2006:149-157). O agente aqui ndo é um ser passivo diante de uma construcdo mental;
ao contrario, ele possui a intencdo de faze-lo. Goldman procura respaldar o carater ativo
da imaginacdo em um conjunto de pesquisas da neurociéncia. Essas pesquisas apontam
para semelhancas entre processos neuronais e pProcessos corporais que comumente
ocorrem na percepgdo. Por exemplo, agentes engajados em tarefas imaginativas

realizam rastreamento do olhar (eye-tracking), que se assemelha aos casos em que 0s
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agentes efetivamente tém de rastrear objetos. Aplicada a simulacéo, a imaginacéo ativa
pode ser compreendida como um processo em que 0 agente tenta simular, entre outras
coisas, 0 estado mental do outro direcionado a algo do mundo e as consequéncias
provaveis de se estar no estado mental em questdo. O processo de imaginar pode ocorrer
por meio de imagens mentais:* nesse caso, mediante a imaginacdo um agente procura
recriar ndo somente 0 que mas também como as coisas aparecem do ponto de vista do
outro. Goldman diz:

“To determine whether my wife, seated elsewhere in the room, can see the bird
in the birdfeeder, I might visualize how things look from her perspective. Such
perspective taking could lead me to mindread both her visual state and any consequent
beliefs about the bird.” (2006: 149)

Um agente pode ler mentes mediante a imaginacdo mesmo nos casos em que 0
outro ndo esta presente, por exemplo, nos casos em que 0s agentes precisam coordenar
acOes a distancia. Em ambos o0s casos, 0 que resulta da imaginacdo € justamente um
estado mental simulado, que possui um estado mental genuino como contraparte.
Enfim, ao imaginar ativamente, o agente parece atribuir estados mentais com um grau
de fineza suficiente para envolver a perspectiva do outro.

Um ponto importante é o que poderia explicar o éxito da atribuicdo de estados
mentais mediante imaginagdo. Simulacionistas como Goldman entendem que para que a
imaginacdo possa gerar uma atribuicéo correta, os estados mentais imaginados devem se
assemelhar os estados mentais genuinos. Por certo ha muitos problemas girando em
torno da tese da semelhanca. Evidentemente o contetdo do estado mental do
interpretado ndo é o mesmo que o conteddo meramente imaginado. Ha diferencas
fenomenoldgicas importantes entre perceber um objeto e reconstruir a percepcao desse
objeto na imaginacdo. Seja como for, problemas fenomenolégicos que poderiam
aparecer em virtude da tese da semelhanca talvez tenham pouca importancia no ambito
da simulacdo voltada para predicdes e explicacbes do comportamento. O que importa é
que os estados mentais imaginados se assemelhem aos estados mentais genuinos (do

outro) em ao menos alguns aspectos suficientes para gerar predicdes corretas.

°2 Sobre 0 debate em torno de imagens mentais, ver Tye (1991).

*% De acordo com Goldman: “The simulation hypothesis does not say that either visual imagery or vision
has a spatial architecture or spatial format. Simulationism is entirely neutral on the architecture or format
of both vision and visual imagery. Simulation’s resemblance thesis says only that visual imagery
resembles visual experience (in some relevant respects), not that it resembles the external physical objects
that are represented.” (2006:155-156) meus grifos. Infelizmente, Goldman n&o oferece maiores
esclarecimentos acerca desses aspectos relevantes. Uma possibilidade de esclarecimento aqui sdo
affordances, aspectos do mundo que estruturam a possibilidade de acdo do agente. Esse aspecto seria
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Um exemplo de semelhanca sdo as famosas experiéncias de rotacdo mental
levadas a cabo por Shepard e Metzler (1971). Essas experiéncias consistem na tarefa de
determinar se pares de objetos tridimensionais, apresentados sob diferentes
perspectivas, sdo ou ndo iguais. Os agentes deveriam girar mentalmente uma das figuras
de forma a aproxima-la da mesma orientacdo que a outra figura do par. Os resultados
dessas experiéncias de rotagdo mental sugeriram uma proporcionalidade direta entre a
imagem mental e a percepcdo visual. A descricdo dos agentes sobre 0 que imaginaram é
parecida com as agdes pertinentes ao cumprimento da tarefa. Por exemplo, ha um
paralelo entre a rotacdo mental e a rotacéo efetiva, na qual os agentes podem manipular
0s objetos. Em que pesem as grandes diferencas fenomenoldgicas, entre outras, o
carater vivido da experiéncia perceptual, hd& uma semelhanca do ponto de vista
funcional, suficiente para permitir a correcao de juizos acerca de determinados aspectos
dos objetos. De maneira analoga, talvez a semelhanga entre estados mentais simulados e
estados mentais genuinos seja fecunda para se explicar o éxito da atribuicdo. Auséncia
de semelhanca ocorre quando o agente, apesar de possuir estados mentais diferentes do
interpretado, os utiliza na imaginacdo, como ilustram alguns casos de fracasso no teste
da crenca falsa. Considere-se que o agente ndo foi capaz de inibir os estados mentais em
questdo, ndo foi capaz de coloca-los em quarentena. Falta de semelhanca entre estados
mentais simulados e genuinos pode, portanto, explicar equivocos de atribuicéo.

Essas consideracdes nos levam a um daltimo ponto a ser notado sobre a
imaginacdo ativa, a saber, sua dependéncia parcial da capacidade de auto-reflexdo ou
introspeccdo. Essa dependéncia se mostra tanto mais clara nos casos em que 0s estados
mentais do intérprete sdo diferentes dos estados mentais do interpretado. Pois é
justamente a introspeccdo que permite ao agente discernir, entre seus proprios estados
mentais, os efetivos e os que servem como inputs do processo de simulacdo. Neste
nivel, portanto, o processo de simulacdo requer do intérprete um monitoramento dos
seus proprios estados mentais, tal que permita bloquear sua interferéncia no processo de

simulagéo.*

interessante, pois talvez atendesse & ideia de reconstruir a perspectiva do outro. Para muitos pesquisadores
do assunto, affordances ndo possuem riqueza fenomenoldgica em comparacdo com outros aspectos. Sobre
isso, ver Milner e Goodale (1999). Nesse caso, diferengas fenomenoldgicas entre o agente e o intérprete
poderiam ser eliminadas dado o objetivo de simplesmente predizer e explicar o comportamento.

>* H& uma ambiguidade do uso da introspeccdo no processo de simulagio em Goldman. Em algumas
passagens, Goldman parece sugerir que a introspecg¢ao requer monitoramento consciente (Goldman, 2006,
p. 148). Noutras, ele parece defender algo como introspec¢gdo minima. Para contrastar com o nivel inferior
de simulagdo, o uso que fago de introspeccdo requer consciéncia dos agentes.
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A segunda etapa da simulacdo € a predicdo ou explicacdo do comportamento do
outro tendo em vista estados mentais atribuidos. Ap6s o processo de imaginacéo ativa, o
agente prediz ou explica o comportamento do interpretado, e.g., que o outro tomara a
decisdo de fazer x dados os estados mentais atribuidos. Tal predi¢do/explicacdo pode se
dar ao modo da crenga de que o agente realizard uma determinada a¢do. Goldman
entende que esse Ultimo passo, que leva a predigdo/explicacdo, é inferencial. Nesse
sentido, o passo final da simulacdo coincide com o passo final da Teoria-teoria. A
diferenca é que ndo se trata de uma inferéncia que tem entre suas premissas crengas
sobre leis psicofisicas. A inferéncia tem como premissas 0s resultados da imaginacao, a
saber, os estados mentais simulados. Como vimos, esses estados mentais simulados séo
gerados pelos proprios recursos cognitivos do agente, algo que parece atenuar a carga
cognitiva do processo inferencial. Ao que parece, mesmo a nocdo de inferéncia na
simulacdo em alto nivel é cognitivamente mais fraca do que aquela empregada pela
Teoria-teoria.

Assim temos dois aspectos importantes da simulacdo em alto nivel: imaginacao
e explicacdo/predicdo. Vejamos um exemplo que possa reunir esses aspectos.
Considere-se a situacdo de um jogo de xadrez, na qual um jogador deseja antecipar ou
predizer o proximo movimento do oponente. Vamos supor que o jogador A, com o
objetivo de abrir um determinado flanco do tabuleiro, deixa propositadamente uma peca
a descoberto para o jogador B. Agora temos elementos suficientes para explicar o
processo de leitura de mente subjacente ao lance de A. De acordo com a Teoria da
simulacdo, o lance do jogador A foi seguido de um processo de simulacdo dos estados
mentais de B. Como vimos, esse processo pode ser dividido em duas fases: num
primeiro momento, o sistema cognitivo do jogador A simula os estados mentais que B
teria apds o referido lance; e.g., A imagina a crenca de B de que capturar a peca em
questdo é uma boa jogada. No segundo momento, a luz do conhecimento introspectivo
sobre o que foi gerado internamente, A infere o préximo lance de B. Diferentemente de
se basear em uma teoria da mente, o jogador A foi capaz de imaginar em sua propria
mente como 0 jogo aparece do ponto de vista do jogador B. A partir dessa imaginacao,
pode criar expectativas de comportamento acerca das decisdes do jogador B. Se fosse o
caso, 0 jogador A poderia atualizar um conjunto de crencas do jogador B associadas a
essa em particular. Enfim, mesmo se tratando de um alto nivel de simulacédo, a tese de

gue os agentes utilizam seu proprio aparato cognitivo para ler mentes parece eximir o
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agente da posse de uma teoria da mente. De fato, a proposta parece mais econdémica do
que a proposta da Teoria-teoria.

Nessa altura podemos nos perguntar se a imaginagdo ativa pode atender ao
segundo explanandum deixado na sombra por uma postura teérica acerca de outras
mentes, a saber, a maior fineza da compreensdo de outras mentes em comparagdo com
uma compreenséo tedrica. A primeira vista, a imaginacao ativa pareceu fecunda para se
explicar a sensibilidade ao ponto de vista do outro que, como vimos, € parte do que
significa compreender estados mentais como crengas. Entretanto, em que pesem as
consideracOes acerca da fineza da compreensdo bem como da economia cognitiva, sera
essa proposta plenamente condizente a situagdes de co-presenca ?

Ha dois problemas importantes que se colocam para 0 modelo da simulacéo de
alto-nivel proposto por Goldman. Tais problemas deixam dividas quanto o tratamento
do segundo explanandum pela Teoria da simulagdo. O primeiro problema esta ligado a
nocdo de introspeccdo, naquilo que essa nogdo repercute para a ideia de inferéncia na
cognicao social. Lembremos de que ndo se trata de uma inferéncia cujas premissas sao
crencas acerca de leis psicofisicas, mas sim, inferéncias que se baseiam nos proprios
estados mentais para se chegar ao estado mental do outro. Concebida dessa forma, a
nocdo de inferéncia em Goldman fica préxima da inferéncia analdgica. Nesse caso, 0
problema é que a realizacdo desse tipo de inferéncia parece depender de o intérprete ja
ter alguma ideia sobre o estado mental em questdo. Afinal, para realizar a inferéncia ele
deve ter feito uma introspeccdo que justamente o leve ao estado mental relevante para o
entendimento da mente do outro. Essa dependéncia parece tanto mais clara nos casos
em que o intérprete tem que colocar os proprios estados mentais em quarentena. Com
base em que ele separa estados mentais que sao pertinentes dos que ndo sdo para 0O
processo de imaginacdo ? A questdo que se coloca € como explicar essa capacidade: no
fim das contas, por que ela ndo envolve uma compreensdo da mesma coisa que se
pretende predizer/explicar pela simulacdo ? Em que pese o problema aqui ser tdo
simples como uma peticdo de principio, ele ndo parece ter sido esclarecido por

Goldman.®®

% Falta de esclarecimento de Goldman sobre esse problema foi notado por Zahavi (2009). Recentemente,
Goldman concedeu a uma nogdo de inferéncia cujas premissas poderiam conter a seguinte lei: “All
objects of such-and-such a sort (that is, the ones to which | apply the simulation heuristic) are similar to
me.”(2006:31). Essa lei seria de um carater diferente das leis psicofisicas postuladas pela Teoria-teoria, ja
que seriam de carater interpessoal, i.e., gerada através das semelhancas entre os agentes. Isso
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O segundo problema é que a proposta de Goldman do alto nivel de simulacéo
ndo parece plenamente adequada para explicar situaces de co-presenca. A questao que
se coloca é a seguinte: a atribuicdo de estados mentais mediante a simulacédo de alto
nivel é um fendmeno pervasivo, i.e., se faz presente em episédios de coordenacdo de
acoes ? Ora, se a simulacdo em alto nivel é um fendmeno pervasivo das interacoes,
entdo os agentes devem comumente imaginar os estados mentais dos outros para
explicar/predizer suas agdes. A despeito da economia cognitiva da simulagdo em alto-
nivel em comparacdo a Teoria-teoria, 0 problema de ambas aqui € parecido: em
episodios de co-presenca, ndo parece correto afirmar que os agentes tenham de imaginar
0s estados mentais dos outros para serem capaz de coordenar mutuamente suas acoes
(voltarei a isso). Vale lembrar que a capacidade de imaginacéo em leitura de mente esta
ligada a introspeccao. Na simulagédo de alto nivel a introspeccdo tem um papel chave na
inibicdo da perspectiva egocéntrica. Entretanto, a introspeccdo ndo parece compativel
com o carater fluente das interagdes. Evidentemente, diante de um comportamento em
principio estranho e dificil de interpretar, o intérprete pode se engajar em um processo
consciente de imaginacdo. Ou quando ndo estdo presentes na mesma situacdo, na falta
de precedentes, os agentes talvez tenham que reconstruir mentalmente seus estados
mentais reciprocos para estabelecerem ac6es coordenadas futuras. Entretanto, tudo isso
parece descaracterizar os episodios de co-presenca.

Uma proposta de alto nivel de simulacdo que procura evitar esses problemas ¢é a
de Robert Gordon.”® No seu artigo “Simulation without Introspection or Inference from
me to you”, Gordon procura estabelecer uma imagem de simulacdo que, por um lado,
pode figurar na consciéncia dos agentes, e, por outro lado, seja independente tanto de
introspeccdo, quanto de inferéncias. Gordon entende a simulagdo unicamente como
projecao, i.e., Um processo em que o intérprete opera um recentramento do seu espaco
egocéntrico para captar o ponto de vista do outro. Aqui a simulacdo ocorre mediante

uma transformacdo imaginativa em que o agente se transporta para o lugar do outro.

neutralizaria a peticdo de principio, ja que ndo envolveria uma introspeccdo para recrutar estados mentais
pertinentes & simulacgdo. Entretanto, h& um risco evidente de colapsar a simulagéo na teoria-teoria.

>® O interesse de apresentar a abordagem de Gordon é que se trata de uma proposta que pretende ser mais
econdmica do que a proposta de Goldman. Entretanto, como 0 nosso problema ndo é propriamente o0 que
Gordon tem em vista, sua proposta oferece uma resposta lateral aos nossos problemas. Por certo a
abordagem de Gordon mereceria uma atencdo maior do que serd dada aqui. No entanto, passarei um
pouco por alto dessa abordagem para me concentrar na segunda abordagem, que procura dar uma resposta
direta aos problemas que emergem do alto nivel de simulacdo ligados a demandas de situagdes de co-
presenca.
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Nesse sentido, Gordon sugere que quando um agente utiliza sua imaginagdo para
simular o ponto de vista do outro, o seu “eu” perde sua referéncia habitual e passa a se
referir ao outro. A titulo de exemplo, trata-se de um procedimento habitual dos atores
que quando afirmam, e.g. “Eu sou Hamlet”, o “Eu” parece se referir ao personagem,
ndo a pessoa do ator. Esse processo de recentramento do eu, contudo, ndo depende de
introspeccdo, nem de inferéncias. Para esclarecer esse ponto, Gordon utiliza 0 conceito
de rotinas ascendentes. Essa nogédo foi utilizada por Gareth Evans com o objetivo de
estabelecer uma noc¢do de auto-conhecimento, ou conhecimento das prdprias atitudes
sem introspecgdo. Eis a famosa passagem de Evans:

“In making a self-ascription of belief, one’s eyes are, so to speak, literally
directed outward — upon the world. To know whether | believe p, | have put into
operation whatever procedure | have for answering the question whether p.” (1982:225)

No entender de Gordon, Evans estaria chamando atencdo para a ideia de que
para 0 agente responder a questdo acerca da sua crenca sobre o tempo, ele ndo precisa
realizar uma introspeccdo, ou qualquer outro processo além de simplesmente re-
empregar a questao “Estad chovendo 14 fora ?”. Ou seja, para refletir sobre sua crenga
sobre o tempo, ele ndo precisa dar um passo aquém do seu encontro com o0 mundo
externo. Assim para que 0s agentes sejam capazes de atribuirem crengas a si mesmos,
eles precisam somente subir um nivel semantico, a saber, da assercdo que p para a
crenca que p.°>’ A realizagdo desse procedimento ndo precisa envolver, contudo, uma
compreensao plena de juizos do tipo ‘“eu acredito que p”. Para Evans, como para
Gordon, um agente pode ser capaz de realizar esse procedimento de auto-atribuicdo sem
preencher as condicdes de generalidade acerca de sua vida mental. Ele ndo precisa ser
capaz, por exemplo, de ter um conjunto de crencas acerca de si proprio.

Com o objetivo de mostrar a fecundidade desses casos para a simulacdo, Gordon
afirma que rotinas ascendentes podem operar com frases do tipo “€¢ um fato que p” em
varias situacOes perspectivas, ou tendo em vista diferentes pessoas em diferentes pontos
de vista, e.g, um fato para Jodo, um fato para Maria e assim por diante. Aqui teriamos
uma forma de esclarecer o aspecto projetivo da simulacdo segundo Gordon. A

compreensdo de algo ser um fato para alguém depende de se projetar no lugar do outro e

*” Uma forma indireta de mostrar a legitimidade dessa ascens&o deriva dos problemas do paradoxo de
Moore, i.e., da inconsisténcia de frases da forma “p, mas ndo acredito que p.” (Gordon, 2007:153-154)
Em que pesem as controvérsias em relagdo a esse ponto, ndo € o caso de aprofunda-lo aqui.
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desse modo levar em conta seus estados mentais. No entender de Gordon, rotinas
ascendentes permitem a compreensao de perspectiva sem introspecgdo ou inferéncia.

H4, contudo, problemas importantes ligados a posicao de Gordon; entre 0s quais,
0 estreito paralelismo entre auto-conhecimento e conhecimento das outras mentes, como
também auséncia de uma estratificacdo de estados mentais simulados (Proust, 1996;
Heal, 1998; Goldman, 2006). Tendo em vista 0S nossos propositos, € importante
sublinhar um Unico problema. Gordon ndo leva em conta diferentes mecanismos
cognitivos para gerar simulagdes. O problema é que sem maiores esclarecimentos sobre
em que o intérprete pode se apoiar para se projetar no ponto de vista do outro, ficamos
sem entender como ele pode compreender outros estados mentais, particularmente
crencas. Lembremos que a sensibilidade a perspectivas de 1° ordem, i.e., 0 que as
pessoas estdo olhando, ndo é suficiente para se compreender crengas. N&o foi por acaso
que, para atender a essa exigéncia, Goldman postula um conceito carregado de
imaginacdo sendo que, parte desse processo, € a introspec¢do dos proprios estados
mentais e realizacdo de inferéncias. J& Gordon parece passar ao largo dessas distin¢oes
entre tipos de perspectivas. Ademais parece considerar o recentramento do “eu” por
meio de rotinas ascendentes como um procedimento suficiente para se compreender
crengas. Entretanto, isto ndo parece suficiente. Com efeito, esse recentramento néo
envolve a capacidade de suspender as relacdes diretas entre estados mentais dos outros
com o mundo. Mas, como temos visto ao longo do trabalho, essa € uma capacidade
central na deteccdo de crencas falsas.

Uma razdo a mais para se adotar um modelo ndo-inferencialista de simulacéo,
sem 0 apoio na capacidade de introspeccdo, vem de outro lugar, a saber, de uma
descoberta recente da neurociéncia. Trata-se da descoberta de uma populacdo de
neurdnios intitulada neurdnios espelhos. Vimos que logo nas primeiras etapas da
ontogénese, bebés sdo capazes de espelhar o comportamento do outro utilizando seus
proprios recursos sensorio-motores. Enquanto uma etapa inicial da ontogénese, a
capacidade de espelhamento parece meramente precursora de uma leitura de mente
mediante simulacdo que, em um nivel superior, depende da imaginacéo e realizacdo de
inferéncias, como vimos. Isto é, ndo hd nenhuma garantia de que um mero
espelhamento possa gerar um ato legitimo de leitura de mente. Nesse caso, 0

espelhamento ndo seria uma alternativa & proposta de alto-nivel de simulagdo, mas sim,
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complementar.®® Entretanto, pesquisas recentes sugerem que essa capacidade ndo so
parece permanecer na fase adulta, mas também ser uma capacidade constitutiva da
leitura de mentes. Enfim, € importante trazer a tona os resultados dessas pesquisas da
neurociéncia e a maneira pela qual a Teoria da simulagcdo procurou explica-los. Assim
talvez o simulacionista poderia atender ao nosso segundo explanandum: uma
sensibilidade a perspectivas, como parte da compreensdo de estados mentais, no interior
de episddios de co-presenca.

3.4 — Simulacdo em nivel inferior

A ideia de simulacdo em nivel inferior é apoiada pelos neurdnios espelhos,
descobertos pelo famoso grupo de cientistas italianos dirigidos por Giancarlo Rizzollatti
(Rizzolatti et al., 1996). Tais neurdnios estdo localizados no cdrtex pré-motor do
cérebro primata e foram descobertos em macacos e mais tarde em humanos adultos.>®
Neur6nios espelhos sdo supra-modais: eles ativam tanto na observagdo de emocGes ou
acdes, quanto nas circunstancias em que 0s agentes, eles mesmos, sentem emogdes ou
realizam a¢Ges. Em humanos ha evidéncias de espelhamento de emocdes (Wicker et al.,
2003), de toque (Keyser e Perret, 2004) , dor (Singer et al., 2004) e, de maneira mais
notavel de agdes, (entre outros, lacoboni et al., 2009).

Um estudo importante realizado por Bruno Wicker et al. (2003), utilizando
fMRI, diz respeito a capacidade de detectar emocGes em expressdes faciais dos outros.
Trata-se de uma capacidade que, embora seja compreendida como espelhamento,

verifica-se ndo apenas na fase inicial da ontogénese, mas também na fase adulta. Na

*8 Esse &, precisamente, o caminho de Goldman (2006).

>° Neurdnios espelhos foram descobertos primeiramente em macacos através da técnica de gravacéo da
atividade de um dnico neurdnio. A técnica consiste em fazer uma incisdo no cérebro e colocar eletrodos
para registrar a atividade de neurénios individuais. Ja em humanos é utilizada a técnica ndo-invasiva de
ressonancia magnética funcional (fMRI). Esse sistema permite registrar a atividade neuronal em
diferentes areas do cérebro. O sistema rastreia o fluxo sanguineo no cérebro, responsavel pelo suprimento
de energia aos neurdnios. O aumento do fluxo sanguineo em determinadas &reas é indicativo de aumento
de atividade neuronal. A propdsito dessa descoberta do espelhamento em primatas ndo-humanos, pode
causar estranheza abordar esses experimentos nessa altura do texto, e ndo como parte do esclarecimento
da simulacgdo acerca das etapas iniciais da ontogénese humana, tal como fizemos no capitulo sobre a
teoria-teoria. Sobre isso, € importante observar dois pontos. Primeiro é que parece ndo haver
experimentos de neurdnios espelhos em criangas (talvez por dificuldades de utilizacdo do sistema de
fMRI nesse caso). Segundo, muitos neurocientistas preocupados com esse dominio do espelhamento sdo
muito mais otimistas acerca de capacidades de primatas ndo-humanos do que Povinelli e mesmo
Tomasello. Esse otimismo reflete muitas vezes na pouca aten¢éo acerca de distingdes entre espelhamento
de primatas ndo-humanos e humanos adultos, a ndo ser mencdes de distingdo de grau, ou seja, de um
maior repertorio da capacidade de espelhamento em humanos em comparagdo com 0s outros primatas.
Como ndo pretendo tratar dessa questéo, as nossas observacdes feitas de agora em diante sobre primatas
valem também para humanos.
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primeira fase do experimento foram passados trés videos aos participantes em que
atores pareciam inalar o odor no interior de um copo. No primeiro video, o ator faz uma
expressdo de repugnancia, no segundo uma expressdo neutra e no terceiro uma
expressdo de prazer. Na segunda fase do experimento, os agentes eles mesmos passaram
pela experiéncia olfativa, inalando odor desagradavel, neutro e prazeroso. Os resultados
de experimento mostraram que observar as diferentes expressoes faciais e passar pelas
respectivas experiéncias olfativas ativam as mesmas areas do cérebro, i.e., disparam as
mesmas populagbes de neurdnios situados na regido denominada insula anterior,
conforme 0 que se experimenta e a sensacdo que se tem. Desse modo ha um substrato
neuronal comum que é altamente estimulado quando alguém sente uma emocgao e
também quando detecta essa mesma emoc¢édo na expressdo facial outros. Os resultados
do experimento de Wicker et al. apontam para a tese de que para detectar emogoes nos
outros, no caso expressao de repugnancia, o0 sentimento de repugnancia deve ocorrer
também no observador.

Outro modo de confirmar essa tese advém de um estudo mostrando que lesbes
na area neuronal em questdo implicam ndo somente a incapacidade de detectar
determinadas expressdes faciais de emocdes, mas também uma incapacidade de sentir
repugnancia (Calder et al. 2000 e Adolphs et al. 2003). Vale notar que esse tipo de dano
ndo afeta a capacidade de associar crencgas a determinadas emoc¢6es. Um paciente com
esse tipo de lesdo € capaz de descrever situagdes em que as pessoas sentem repugnancia
ou medo sem ser, contudo, capaz de detectar essas emocdes nos outros.*

O que chama atencdo no experimento de Wicker et al. é que os agentes nédo
foram instruidos a rastrear os estados mentais dos outros mediante a observacéo de suas
faces, tampouco sobre o propdsito do experimento. Esse tipo de automaticidade pode
explicar porque por vezes é dificil inibir certas reacGes em no6s mesmos quando
observamos determinadas reagdes viscerais, como vomitos. A ideia aqui, denominada

de hot hypothesis, é que sem a capacidade de o intérprete, ele mesmo, sentir

% A propésito, considere-se a descricdo do neurologista Anténio Damasio da situagdo do paciente de
codinome SM, sobre sua compreensdo do medo: “SM does not experience fear in the same way you or |
would in a situation that would normally induce it. At a purely intellectual level she knows what fear is
supposed to be, what should cause it, and even what one may do in situations of fear, but little or none of
that intellectual baggage, so to speak, is of any use to her in the real world. The fearlessness of her nature,
which is the result of the bilateral damage to her amygdale, has prevented her from learning, throughout
her young life, the significance of the unpleasant situations that all of us have lived through.” (Damasio,
1999: 66)
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repugnancia, ndo ha como detectar esse estado mental nos outros. 1sso sugere algum
nivel de leitura de mente ocorrida de forma automatica e sem qualquer esforco
cognitivo ndo apenas como uma fase inicial da ontogénese da leitura de mente, mas sim
como uma capacidade que lhe é constitutiva. Por certo, aqui temos uma forma bastante
primitiva do ponto de vista evolutivo de deteccéo de estados mentais. Tal mecanismo de
leitura de mente pode, por exemplo, proteger primatas da ingestdo de alimentos
venenosos (Wicker et al. 2003). Certamente, a maneira pela qual reagimos as emocoes
dos outros tem implicacdes importantes para a coordenacdo de aces em situacOes de
co-presenca. Um ser sem a capacidade de detectar emogOes, como medo, alegria ou
raiva, teria dificuldade de coordenar as acfes com os outros. Mas um ponto importante é
saber se neurdnios espelhos possam processar ndo somente emocdes, mas outros
estados mentais.

Podemos nos aproximar desse ponto investigando o papel de neurdnios espelhos,
especificamente, na compreensdo de agdes. Em relacdo a isso, existem muitas
evidéncias de que neurbnios espelhos disparam tanto na execucdo, quanto na
observacdo de acOes. Eles disparam ndo somente quando humanos e outros primatas
executam um movimento de maos para apreender objetos, por exemplo, mas tambem
quando observam outros agentes, co-especificos ou ndo, realizando uma acéo similar. A
mera percep¢do de objetos, de movimentos ndo direcionados como pantomimas, ou
ainda a percepcdo de acdes que ndo fazem parte do repertorio do observador nao
influenciam nesse disparo. Nesse caso, outras areas do cérebro responsaveis por
processar informacdo estritamente visual de uma cena, e ndo seus aspectos motores, sdo
ativadas. A hipotese € entdo que quando percebem o movimento de um co-especifico, a
atividade neuronal ligada ao espelhamento converte a informacdo perceptual em
informacdo motora. A percepcdo do comportamento intencional é integrada no
repertorio sensorio-motor do intérprete.

No que tange essa integracdo ou congruéncia entre informacdo perceptual e
informacdo motora, é importante notar que ha dois tipos de neurdnios espelhos
relacionados a observacdo e realizacdo de acGes: neurdnios estritamente congruentes
(strictly congruent mirror neurons) e neur6nios amplamente congruentes (broadly
congruent mirror neurons). Neurbnios estritamente congruentes disparam na
observacdo e realizacdo de movimentos especificos. Por exemplo, esses neurdnios

disparam quando macacos observam um movimento de pinga de um co-especifico
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tentando agarrar um objeto, mas ndo diante de outros movimentos de maos, como pegar
0 mesmo objeto com todos os dedos. Esse Ultimo tipo de movimento dispara outro
grupo de neurdnios estritamente congruentes. Ja neurbnios amplamente congruentes
disparam a partir da observacdo de diferentes movimentos que pertencem a uma mesma
acdo. Por exemplo, grupos de neurénios amplamente congruentes disparam quando
macacos observam co-especificos utilizam as méos e 0s pés para quebrar cascas de
amendoim.

Em comum entre a funcdo desses dois tipos de neurbnios é que, a0 modo do
espelhamento de emocdes, também espelham de forma automética o comportamento
dos outros. Aqui também temos uma forma primitiva de simulacdo, que ocorre sem a
realizacdo de introspeccdo, imaginacdo e inferéncia, i.e., sem qualquer esforco
cognitivo. Embora tais capacidades motoras possam estar ligadas a capacidades
cognitivas superiores, como imaginacdo e capacidade inferencial, ndo precisam delas
para espelhar o comportamento. Tal como afirma Marco lacoboni:

“The form of simulation supported by mirror neurons is likely the automatic,
effortless form of simulation. Indeed, mirror neurons are cells located in the part of the
brain that is important for motor behavior, close to the primary motor cortex sending
electric signals directly to our muscles. This type of cell seems to have no business with
a deliberate, effortful, and cognitive pretense of bei