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RESUMO

Esta dissertacdo teve como objetivo principal conhecer a insercéo e o desenvolvimento
da disciplina Psicologia no curso de enfermagem da Escola de Enfermagem Carlos
Chagas de 1933 até 1962. Verificou-se quando a disciplina foi inserida nesse curso, a
fim de conhecer o contexto dessa insercdo, bem como 0s contelddos ensinados na
disciplina Psicologia do curso e os professores que lecionaram a disciplina no periodo
investigado. A escolha pelo curso da Escola de Enfermagem Carlos Chagas deve-se ao
fato de 0 mesmo ser o mais antigo dentre os cursos de enfermagem do municipio de
Belo Horizonte, além de estar entre as primeiras escolas de enfermagem fundadas no
Brasil. O referencial teérico metodologico que norteou o estudo foi a historiografia com
suas reflexdes sobre estudo historico. As fontes da pesquisa documental foram
Documentos Escolares mantidos no Centro de Memoria da Escola de Enfermagem da
Universidade Federal de Minas Gerais (que foi originada da Escola de Enfermagem
Carlos Chagas). Para complementar essas fontes, foram consultados arquivos da Escola
de Enfermagem Alfredo Pinto, da Universidade do Rio de Janeiro, e da Escola de
Enfermagem Anna Nery, da Universidade Federal do Rio de Janeiro. A andlise dos
documentos revelou que: 1) a enfermagem estava em sintonia com discursos da
Psicologia brasileira do periodo; 2) os médicos inicialmente intermediaram a relacdo
entre Psicologia e Enfermagem; 3) havia presenca de concepc¢des educativas na
Enfermagem, indicando uma circulacdo das teorias da Psicologia da Educacdo na

Psicologia da Saude e vice versa.

Palavras chave: Historia da Psicologia, Histéria da Enfermagem, Ensino de Psicologia.



ABSTRACT

The main target of the present dissertation is to learn about the insertion and
development of Psychology, as a course subject, into the Nursing Course of the Carlos
Chagas Nursing School from 1933 to 1962. Both, when the subject was included in the
course and the contextualization of its inclusion have been studied, and information
about the Psychology syllabus taught at the Carlos Chagas Nursing Course was
researched as well as the information about the teachers who were responsible for that
subject within the referred period. The Carlos Chagas Nursing Course was selected for
this study due to the fact that it is the oldest institution among the other Nursing courses
in the city of Belo Horizonte, besides being one the first Nursing schools founded in
Brazil. The theoretical and methodological feedback that guided the research was the
historiography and its reflections on the historical study. The sources of documents
approached were the School Files kept at the Memory Center of the Nursing School of
the Minas Gerais State Federal University (which was initially born from the Carlos
Chagas Nursing School). Furthermore, the files of the Alfredo Pinto Nursing School of
the Rio de Janeiro State University and the files of the Anna Nery Nursing School of the
Rio de Janeiro State Federal University were also investigated. The analysis of the
documents unveiled that: 1) Nursing was tuned with the prevailing Brazilian
Psychology discourse in that period of time; 2) initially, physicians intermediated the
relationship between Psychology and Nursing; 3) the occurrence of educative concepts
in Nursing indicated the circulation of theories from Educational Psychology within

Health Psychology and vice versa.

Keywords: Psychology History, Nursing History, Psychology teaching.
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INTRODUCAO

Meu® interesse inicial quando entrei no mestrado foi pesquisar sobre o ensino de
Psicologia na formacgdo de Enfermagem. A pergunta de pano de fundo que eu carregava
era de ordem funcional: como o ensino de Psicologia pode contribuir na formagao de
um enfermeiro? Na busca sobre bibliografias do tema fui afunilando minhas duvidas,
que passaram a ser: 1) Quando a disciplina Psicologia foi introduzida no curso de
Enfermagem? 2) Qual foi 0 motivo dessa inclusdo? A decisdo por fazer uma pesquisa
historica foi saciar a sensacdo de estar comecando do inicio. No entanto, um estudo
sobre pesquisa histdrica fez cair por terra 0 mito de origem, pois compreendi que nédo
podemos partir do inicio, de um ponto zero. Construi no lugar da ingénua vontade de
“comecar do comeco” a nocdo de processo e continuidade nos fatos historicos. Essa
perspectiva deixou-me ainda mais entusiasmada para realizar um trabalho no campo da
Histéria. Em conjunto com o orientador, optei por pesquisar sobre o0 ensino de
Psicologia no curso da Escola de Enfermagem Carlos Chagas (atual Escola de
Enfermagem da UFMG), identificando a insercdo e o desenvolvimento da disciplina
Psicologia nesse curso que foi criado em 1933. O estudo proposto trata sobre a historia
da Psicologia, visto que a profissdo e a formacdo de psicdlogo foram regulamentadas
apenas em 27 de agosto de 1962, pela Lei 41109.

Nesse sentido, informacGes sobre a Psicologia antes de 1962 fornecem
elementos para a historia da sua regulamentacdo no Brasil. Por essa razdo, decidimos
investigar a disciplina Psicologia no curso da Escola de Enfermagem Carlos Chagas até
1962, ano da regulamentacdo da Psicologia no Brasil e da reforma curricular do curso

de Enfermagem, com seu curriculo minimo estabelecido pelo Parecer n° 271, de 19 de

! Utilizamos uma variagdo entre a primeira pessoa do singular e primeira pessoa do plural buscando
explicitar o percurso da autora para a realizacdo deste trabalho. A dissertacdo encontra-se na primeira
pessoa do plural, indicando a autora e seu orientador como os produtores deste trabalho.
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outubro de 1962, estando a Psicologia entre os fundamentos de Enfermagem. Vale
mencionar que a elaboracdo do parecer pelo Conselho Federal de Educacdo teve relagédo
com a Lei de Diretrizes e Bases da Educagéo do ano anterior (LDB/61).

Estudos sobre a histdria da Psicologia concentram-se sobre o desenvolvimento
da Psicologia no pais especialmente na area da Educacéo e na satde. A maior parte dos
trabalhos sobre o desenvolvimento e constituicdo da Psicologia na salde investiga a
insercdo dessa disciplina na medicina. Dessa forma, nosso foco na pesquisa sobre o
ensino de Psicologia na Enfermagem complementa estudos anteriores.

A presente dissertacdo estd divida em cinco capitulos. No primeiro capitulo,
introduzimos nosso objeto de pesquisa; relatamos brevemente minha trajetoria
profissional e pessoal; apresentamos o processo de desenvolvimento da profissdo de
Enfermagem e a historia da Psicologia; e apresentamos também os objetivos do
trabalho, assim como sua justificativa, nosso referencial metodologico e o0s
procedimentos de pesquisa.

Outros fatos poderiam ter sido mencionados, mas foi preciso realizar escolhas e
um recorte, pois o assunto é vasto. Reservamos o segundo capitulo para escrever sobre a
Enfermagem no Brasil, especialmente por meio da formacéo profissional do enfermeiro,
identificando aspectos do contexto politico e social do pais que influenciaram no
desenvolvimento dessa profissdo e identificando também a presenca da Psicologia no
curso de Enfermagem.

No capitulo trés, denominado A Escola de Enfermagem Carlos Chagas,
contamos como ocorreu a criacdo da Escola de Enfermagem Carlos Chagas, a insercéo e
a trajetéria da Psicologia no curso dessa Escola, dividindo o periodo estudado em dois
momentos: de 1933 a 1948 e de 1949 a 1962. Essa divisédo se justifica pelo acesso aos

diarios de classe da disciplina Psicologia do periodo que compreende o ano de 1949 ao
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ano 1962. Com base especialmente nesse material, enumeramos os conteudos ensinados
na disciplina, observando as mudancgas no programa das aulas.

Fizemos uma sintese dos resultados da pesquisa no capitulo quatro e no Gltimo
capitulo realizamos consideracdes finais sobre o trabalho.

Nas referéncias bibliogréficas, citamos os textos que foram utilizados na escrita
da dissertacdo, apesar da leitura durante o mestrado ter sido mais abrangente do que os
assuntos que foram escolhidos para compor esta dissertacdo. Disponibilizamos nos
anexos 0s programas da disciplina Psicologia no curso da Escola de Enfermagem Carlos

Chagas de 1949 até 1962, pois esse material foi central para a nossa pesquisa.
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CAPITULO 1

INTRODUCAO AO OBJETO DE PESQUISA

“Qual exatamente o prazer e o consolo que o
historiador e seu consumidor encontram nessa empresa
pode estar perdido em algum impulso freudiano, em

algum complexo adleriano, ou em algum arquétipo

s

jungiano.’

Wertheimer, 1977, p.11

1.1 Trajetdria pessoal

Durante o curso de graduacdo em Psicologia voltei minha formacdo para o
trabalho em hospital, cursando disciplinas afins e estagios na area. Ao graduar-me
cursei licenciatura, espaco onde iniciei reflexdes sobre o ensino de Psicologia na area da
saude. Continuei trabalhando com esse tema no Genpsi/Laped (Grupo de Pesquisa em
Ensino de Psicologia do Laboratério de Psicologia e Educacdo Helena Antipoff), em
uma pesquisa sobre os trabalhos produzidos por alunos da licenciatura em Psicologia na
disciplina Pratica de Ensino. Esses trabalhos enfocavam com frequéncia a disciplina
Psicologia em cursos técnicos de Enfermagem e, assim, meus questionamentos
voltaram-se para esse tema.

Além disso, desde 2007 trabalho como psicdloga no Hospital Municipal Odilon
Behrens, onde sou requisitada por integrantes da equipe multiprofissional a auxilia-los
na compreensdo de problemas dos pacientes e seus familiares diante do adoecimento.
Percebo, assim, um interesse de colegas de trabalho (enfermeiros e ndo enfermeiros) na
Psicologia da Saude e tive, inclusive, oportunidade de acompanhar uma capacitacdo em

servico para técnicos de Enfermagem do Hospital. Portanto, o contexto que em que atuo
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estimulou a realizacdo desta pesquisa de mestrado. Minha expectativa foi tentar
identificar e compreender alguns dos motivos da demanda feita pela Enfermagem a
Psicologia.

Ao realizar a revisao bibliogréfica, dei-me conta da “mocidade” em que vive a
Psicologia brasileira e, a0 mesmo tempo, como suas influéncias filoséficas sdo antigas.
A Psicologia como profissdo foi regulamentada no Brasil em 1962, mas conteddos
psicoldgicos podem ser identificados na sociedade brasileira desde o século XIX nas
Escolas Normais (Antunes, 2004) e até mesmo no periodo colonial, segundo Massimi
(1999). Como diz Wertheimer (1977, p.10): “A Psicologia de hoje é filha da Psicologia
de ontem; a Psicologia de hoje faz mais sentido se se compreende como chegou a ser
como ¢”. A pesquisa de mestrado me conferiu uma dimensdo mais concreta sobre a
historia da Psicologia, solidificando minhas bases tedricas.

E relevante, no entanto, esclarecer que sou uma psicéloga trabalhando com
pesquisa historica e ndo uma historiadora. Minha formacgéo imp6s alguns limites para a
investigacdo e precisei de muito trabalho para conhecer especificidades do estudo
historiografico. Por outro lado, o curso de graduacdo em Psicologia e minha experiéncia
profissional permitiram-me pensar sobre a minha area profissional, que € o objeto do
estudo. O estudo do homem no tempo, ou seja, 0 estudo historico, sempre me
interessou. Em suas investigacdes clinicas os psicologos levantam o contexto sécio-
histérico dos sujeitos e, de certa forma, trabalham com historia. Motivada por
curiosidade, desejo e, diria até, necessidade de saber, iniciei 0 mestrado. Considerando o
tema desta dissertacdo, além da histéria da Psicologia, pesquisei também sobre a

historia da Enfermagem, que serd tema da préxima secao.
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1.2 Esbogo sobre o processo de desenvolvimento da profisséo de Enfermagem

As préticas de cuidado aos doentes sdo mais antigas do que a profissdo de
Enfermagem. Estudos apontam que cabia as mulheres cuidar das criancas, idosos e
enfermos (Geovanini, 1995; Paix&o, 1969; Oguisso, 2007). Os conhecimentos sobre
tratamentos e curas estavam associados ao misticismo, sendo responsabilidade de pajés,
sacerdotes, feiticeiros ou xamas. Em 460 a.C. Hipdcrates sistematizou essas acdes e
desenvolveu, na Grécia antiga, o levantamento de diagndstico, progndstico e
terapéutica, com observagédo da natureza, dissociando a medicina das supersticdes. Esse
movimento foi difundido e desenvolveu-se especialmente até o século XIII, quando
epidemias, terremotos e inundacdes ocorridas na Europa influenciaram o retorno das
crendices e supersticdes (Geovanini, 1995). O momento de maior incerteza e
inseguranca causado por desastres naturais e doencas propiciou que 0 pensamento
magico retomasse sua forca e impediu temporariamente o desenvolvimento das ciéncias
médicas. Isso porque as supersticbes ofereceram explicacdes e formas de lidar com as
adversidades, confortando as pessoas.

A assisténcia aos doentes foi assumida por organizacbes eclesiasticas,
especialmente pela Igreja CatoOlica, que tentou manter sob seu dominio 0s
conhecimentos de saude. Leigos movidos pela fé, com intuito de fazerem caridade,
ajudavam os religiosos a cuidar dos pobres e enfermos. Investigacbes empiricas
ocorriam em paralelo, mesmo com a repressdao exercida pela Igreja Catdlica.
Movimentos como o Renascentista’ e a Reforma Protestante® influenciaram as praticas

de salde. Geovanini (1995) considera que se iniciou nesse momento o despertar da

2 Conhecido como Renascimento ou Renascenca, por volta do final do século X111 e meados do século
XVII foram percebidas na Europa mudangas na arte, filosofia, politica, ciéncias, ou seja, na cultura de um
modo geral. Esse movimento iniciou-se na Italia com inspiracdo nas civilizacdes grega e romana e
marcou o final da Idade Média e o inicio da ldade Moderna.

® Reforma Espiritual ocorrida no século XVI iniciada por Martin Lutero na Alemanha e difundida em
varios paises da Europa.



20

ciéncia moderna com o estudo do corpo humano. Posteriormente, a Enfermagem sofreu,
segundo Paixdo (1969), grande influéncia da Reforma Protestante, pois cat6licos que
cuidavam dos doentes foram expulsos e substituidos por pobres e prostitutas,
ocasionando o fechamento de varios hospitais na Europa®. Os religiosos que se
formavam (os protestantes) perceberam na retirada dos catolicos da assisténcia aos
doentes uma forma de enfraquecer o catolicismo na Europa. Geovanini (1995) localiza
nesse momento (séculos XVI e XVII) uma decadéncia e desprestigio da Enfermagem,
pois a profissdo confundia-se com o servi¢co doméstico, desvinculada de conhecimentos
cientificos.

A reforma organizacional da assisténcia a salde teve inicio nos hospitais
maritimos e militares®. O servico em Enfermagem, desse modo, sofreu influéncia
religiosa e militar, incorporando caracteristicas dessas instituices, pois os religiosos
assumiram durante muito tempo o cuidado com os doentes e os militares também
desenvolveram suas praticas de saude e o servico de Enfermagem.

Vale destacar também que a area da satde desenvolveu-se com o0 mercantilismo,
devido a necessidade de reducdo da mortalidade para que a populacdo pudesse trabalhar
e consumir (Geovanini, 1995). O hospital foi tornando-se um ambiente voltado para a
cura e para a formacdo e a transmissdo do conhecimento. A entrada dos médicos no
ambiente hospitalar trouxe mudangas na assisténcia ao doente e “as primeiras tentativas
para ensinar a cuidar de doente foram feitas por médicos que sentiam a necessidade de

ter ao lado pessoas mais preparadas para ajudar em seu trabalho” (Oguisso, 2007, p.59).

* Na Inglaterra, por exemplo, foram fechados mais de mil hospitais e doentes que tinham alguém por eles,
mesmo estando mal alimentados e desprovidos de conforto, recusavam-se ir para um hospital (Paix&o,
1969).

® Os hospitais maritimos eram usados para o contrabando. Os contrabandistas, ao passarem pela
alfandega, diziam-se portadores de doengas transmissiveis e passavam sem problema. Eles ficavam um
periodo nos hospitais e pagavam propina aos enfermeiros para sairem com seus contrabandos. Os
hospitais militares se desenvolveram também pelo alto custo que cada soldado tinha com os treinamentos
que fazia e era dispendioso perdé-los por falta de tratamento adequado.
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A partir dessas iniciativas®, a Enfermagem foi deixando de ser considerada uma
atividade rudimentar e doméstica, tornando-se uma atividade técnica e cientifica.

A contribuicdo mais citada por estudiosos da historiografia da Enfermagem no
desenvolvimento da profissdo é o papel de Florence Nightingale’, que fez parte da
aristocracia inglesa, estudou em casa com o0s pais e professores particulares, tendo
adquirido conhecimentos de matematica, literatura, histéria natural, filosofia, linguas,
etc. Teve um apreco especial por estatistica®, o que contribuiu para suas acdes na
Enfermagem. Ela acompanhou a mée em visitas a doentes que serviam nas propriedades
da familia, cuidou de um parente enfermo, teve contato com instituicdes de caridade da
Grécia e do Egito e aprendeu Enfermagem com religiosas na Alemanha, em 1851, e na
Franga, em 1853 (Oguisso, 2007).

Nightingale ficou internacionalmente conhecida apds seu trabalho nos hospitais
militares, onde prestou assisténcia aos soldados feridos na Guerra da Criméia®. Ela
comandou e treinou uma equipe de 38 enfermeiras voluntarias que partiram com ela em
1854 para essa missdo. Com as intervencdes'® propostas por Nightingale, a mortalidade
no hospital militar reduziu significativamente. Por esses resultados Florence foi
condecorada pela coroa britanica e recebeu outros prémios. A midia inglesa divulgava
seu trabalho “provocando em toda Inglaterra uma onda de simpatia, de respeito, de

solidariedade a Miss Nightingale ¢ a equipe” (Santos, n.d, p.21).

® Para saber mais sobre escolas de enfermagem sugerimos a consulta de: Oguisso, Taka. Florence
Nightingale. Em: Trajetoria histérica e legal da enfermagem. Editora Manole, 2007, p.58-97.

" Seu nome foi escolhido em homenagem a cidade de Florenca, na Italia, onde nasceu quando seus pais
estavam em viagem pela Europa em 12 de maio de 1820. Por ser filha de ingleses e ter sido criada na
Inglaterra é considerada inglesa e ndo italiana.

® Florence foi pioneira na utilizacdo do sistema de representacdo visual de informagdes como, por
exemplo, o gréfico setorial, popularmente conhecido como grafico de “pizza”. Informagdo disponivel em:
http://wapedia.mobi/pt/Florence_Nightingale Acesso em 28 de jan de 2010. Ela se tornou membro da
Real Sociedade de Estatistica da Inglaterra em 1858 e membro honorério da Associacdo Americana de
Estatistica em 1874. Ela quantificava suas intervencdes, relacionando ag¢des com resultados estatisticos.

° Conflito que se estendeu de 1853 a 1856, entre a Russia e uma coligagdo integrada pelo Reino Unido,
Franca, Piemonte-Sardenha (na atual Italia), com apoio do Império Turco-Otomano (atual Turquia), e da
Austria. Essa coliz&o foi formada como reagio as pretensées expansionistas russas.

19 Florence propos intervencdes como o suprimento regular de agua fresca, além de fundos préprios para
comprar frutas, vegetais e equipamentos hospitalares.


http://wapedia.mobi/pt/Gr%C3%A1fico_setorial
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Por solicitacdo do gabinete de guerra britanico, Nightingale prestou assessoria
nos cuidados médicos voltados para as forcas armadas no Canadd e foi também
consultora do governo estadunidense sobre salde militar durante a Guerra Civil
Americana. Santos (2006, p.18) complementa que “historicamente, a Enfermagem
como profissdo foi instituida na Inglaterra em 1860, com a criacdo da Escola de
Enfermagem Sido Thomas por Florence Nightingale.” A autora explica que a criacéo
dessa Escola é considerada por pesquisadores de histéria da Enfermagem como um
marco que deu origem & Enfermagem escolarizada, com énfase na formacéo
profissional. Florence considerava necessario para cuidar de um doente, além do
carinho, bondade e paciéncia, “conhecimentos e habilidades, e isso somente poderia ser
alcangado com adequado treinamento.” (Oguisso, 2007, p.69). A atividade profissional
defendida e desenvolvida por ela é chamada de Enfermagem moderna®.

O Hospital de Sd0 Thomas em Londres formou enfermeiras®® que foram
responsaveis pela divulgacdo das ideias de Nightingale, com trabalhos em diversos
paises como Turquia, Franca, EscoOcia, Japdo, Prussia, Noruega e Suécia e com
intervencdes que se estenderam as colonias inglesas, principalmente na india, Africa e
Australia (Santos n.d, Lunardi 1998, Oguisso 2007). Com a divulgacdo internacional da
profissdo, a Enfermagem mudou sua imagem em Vvarios paises, ganhando importancia

social e deixando aquele periodo de decadéncia e desprestigios para tras. O percurso de

1 InformagBes contidas na biografia de Florence Nightingale publicada pela Pontificia Universidade

Catdlica do Rio Grande do Sul. Disponivel em:
http://www.pucrs.br/famat/statweb/historia/daestatistica/biografias/Nigthingale.htm Acesso em 16 de
junho de 2009.

12 santos (2006) explica que o adjetivo 'moderna’ para enfermagem esté cristalizado na historiografia
brasileira (diferente de outros paises), como sindnimo da enfermagem escolarizada ou enfermagem
profissional, com base no Sistema Nightingale.

13 Utilizamos o termo no feminino, pois, historicamente, mulheres definiram os contornos da profisséo de
enfermagem e nos primeiros cursos oferecidos as turmas eram eminentemente feminina. Em outros
momentos optamos por usar “enfermeiro” no masculino, de acordo com a convengdo da lingua
Portuguesa - o plural que envolve dois géneros (masculino e feminino) serd utilizado no masculino. A
variagdo, portanto, foi intencional e consciente.


http://www.pucrs.br/famat/statweb/historia/daestatistica/biografias/Nigthingale.htm
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Nightingale reforca a influéncia religiosa e militar na Enfermagem, pois ela estudou
com religiosas e prestou servigos para militares.

No Brasil, a primeira forma de assisténcia aos doentes, de acordo com
Geovanini (1995), foi por meio dos padres jesuitas e, posteriormente, voluntarios e
escravos auxiliaram os religiosos nas Santas Casas de Misericordia. A Enfermagem
brasileira sera tratada no préximo capitulo. A seguir, faremos uma breve exposicdo

introdutoria sobre o desenvolvimento da Psicologia.

1.3 Notas introdutorias de histéria da Psicologia

1.3.1 Desenvolvimento da Psicologia moderna

A Psicologia também passou por um processo semelhante ao da Enfermagem
para conquistar legitimidade como pratica e conhecimento cientifico. Penna (1991)
distingue a historia da Psicologia como ciéncia de uma histéria das idéias psicoldgicas,
anterior a primeira. Tal distincdo € similar na historiografia da Enfermagem que separa
a profissdo dita moderna, institucionalizada ou escolarizada de uma pratica chamada de
leiga. Alguns livros sobre histéria da Psicologia fazem uso do termo “moderna”,
definindo sobre qual historia irdo tratar, ou seja, demonstrando o enfoque na histéria da
Psicologia cientifica. Essas similaridades entre as duas areas talvez se deva ao fato de
que filosofar sobre a vida seja um costume tdo antigo na histdria da humanidade como
cuidar de doentes.

Muitos ramos do conhecimento desmembraram-se da filosofia, como por
exemplo, a Psicologia. Os pensadores classicos sdo considerados, ao mesmo tempo,
matematicos, filésofos, socidlogos e psicdlogos, por exemplo, uma vez que
investigavam assuntos de natureza diversa. A separacdo em especialidades do saber

ocorreu em um momento posterior na histéria das ciéncias. O desenvolvimento da
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filosofia se confunde com os primordios da Psicologia, pois os fildsofos buscavam
entender o mundo e os seres humanos. Ferreira (2005) diz que podemos encontrar em
alguns estudos “as trilhas da historia da Psicologia se cruzando com os caminhos de
uma busca ancestral de conhecimento de si, confundindo-se com a prépria historia do
saber ocidental.” (p. 13). Os filésofos classicos trabalharam assuntos que consideramos
ser atualmente tematica da Psicologia, como, por exemplo, reflexdes sobre 0 homem no
mundo, suas formas de comportar e pensar.

Figueiredo e Santi (2008, p. 14) afirmam que “todos os grandes sistemas
filosoficos desde a Antiguidade incluiam nocdes e conceitos relacionados ao que hoje
faz parte do dominio da Psicologia cientifica, como o comportamento, o ‘espirito’ ou a
‘alma’ do homem.” A historia da Psicologia pode, dependendo do foco que se queira
dar, abranger as questfes filosoficas mais antigas. Schultz e Schultz (2007) atribuem
interesses desse tipo ao seculo V a.C., com estudos relacionados aos filésofos Platdo
(428/427 - 348/347 a.C.) e Aristoteles (384 - 322 a.C.) que procuraram entender, por
exemplo, o funcionamento da memdria, 0 pensamento e 0s comportamentos anormais.

O percurso do processo de constituicdo da Psicologia como ciéncia e profissao
oferece suporte as discussdes filoséficas metodologicas atuais da Psicologia. Muitos
filosofos sdo estudados na Psicologia por estarem situados na base de formulacdes
tedricas subsequentes. Wertheimer (1977, p.21) exemplifica que “o0 problema da
diferenca corpo e mente, e da relacdo entre eles, continuou a empolgar os filosofos e
psicologos ocidentais até os dias de hoje” e considera que essa temética € explorada
desde Platdo. Antigas discussdes filos6ficas resumem muitas das controvérsias atuais da
Psicologia. Herrnstein e Boring (1971, p. 727) consideram que “A oposi¢do entre
Helmholtz e Hering, entre Wundt e Stumpf, entre os comportamentalistas e 0s

gestaltistas — todas lembram a oposicdo entre Hume e Kant, Locke e Descartes.” Os
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debates presentes na histéria das ciéncias sedimentam conflitos atuais da Psicologia,
mas esse ndo é o foco do presente trabalho.

Na Idade Moderna, fisicos, anatomistas, médicos e fisiblogos estudaram
comportamentos voluntérios e involuntarios do homem. Figueiredo e Santi (2008, p. 15)
declaram que “os temas da Psicologia estavam dispersos entre especulacées filoséficas,
ciéncias fisicas e biologicas e ciéncias sociais.” No desenvolvimento da Psicologia
como ciéncia, a fisiologia e a biologia influenciaram no uso da quantificacdo e com a
tenderam a instituir pesquisas universitarias e laboratérios de treinamento. Wertheimer
(1977) considera que a filosofia influenciou a Psicologia com o empirismo critico, o
associacionismo e o materialismo cientifico de Descartes.

A Psicologia no século XVIII ndo era ainda uma profissdo institucionalizada,
mas era uma disciplina, com um conjunto de saberes, regras, métodos, divergéncias e
debates; com uma terminologia comum, publicacfes e pessoas dotadas de autoridade
especial (Vidal, 2005). A Psicologia estava presente em curriculos académicos e em
materiais de ensino, como manuais e livros didaticos, por exemplo. O século XIX
recebeu os méritos da constituicdo da Psicologia cientifica’®. Estudiosos da Histéria da
Psicologia (Wertheimer, 1977; Figueiredo e Santi, 2008; Ferreira, 2005) consideram
que ela se tornou ciéncia independente na segunda metade do século XIX. Contudo,
Vidal (2005, p.49) discorda de negar a existéncia de uma Psicologia empirica no século
XVIII e justifica:

A Psicologia podia ndo ter laboratérios, mas era concebida como
uma disciplina de pesquisa empirica comprometida com a
perspectiva naturalista que excluia a alma como um principio

explicativo; por exemplo, ela analisava o pensamento em sua relagéo

1 A cientificidade da Psicologia ainda hoje é questionada e defendida. Para introduzir essas questdes
buscar: Penna, Antdnio Gomes. Historia das idéias psicologicas. Rio de Janeiro, editora Imago, 1991.
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com a sensagdo em lugar de remeté-lo & natureza da substancia
imaterial e imortal. (p.49).

Figueiredo e Santi (2008) dizem que, pela complexidade na criacdo de uma nova
ciéncia, a Psicologia precisava mostrar que tem um objeto préprio, além de métodos
adequados para estuda-lo. Esse foi o caminho que a Psicologia percorreu em busca de
legitimidade. Segundo Ferreira (2005, p.38), “Durante todo o século XIX, a Psicologia
para se fundar e ser aceita no restrito clube das ciéncias ird tentar cumprir o novo
decalogo do saber, buscando objetividade, embasamento matematico e a determinacgdo
de um elemento basico de investigagdo.” A Psicologia buscou apoio nos conceitos e
métodos das ciéncias naturais, especialmente na fisiologia, biologia e quimica. Na area
da saude mental, por exemplo, a Psicologia ficou no entorno da psiquiatria e da
neurologia para especificar a loucura como patologia da mente (Ferreira, 2005). A
Psicologia recorreu as areas mais consagradas cientificamente para constituir suas bases
e ganhar reconhecimento.

A distingéo entre a Psicologia moderna e a Psicologia filosofica ocorre mais em
funcdo do método usado para responder aos questionamentos da area do que
propriamente as perguntas feitas pelos estudiosos. “Sdo a abordagem e as técnicas
empregadas que diferenciam a antiga disciplina filos6fica da Psicologia moderna e
marcam o aparecimento da Psicologia como um campo de estudo independente e
essencialmente cientifico.” (Schultz e Schultz, 2007, p. 2). Para conseguir autonomia a
Psicologia precisou filiar-se ao que era mais valorizado pela ciéncia moderna para
desenvolver-se a partir dessas bases. Schultz e Schultz (2007) dizem que foi a partir da
confianca dos pesquisadores na observacdo e na experimentacdo minuciosamente

controladas que a Psicologia comecou a adquirir uma identidade distinta das suas raizes
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filosoficas para o estudo da mente. Iremos, a seguir, tecer consideragcdes acerca do

desenvolvimento da Psicologia no Brasil.

1.3.2 A Psicologia no Brasil

Brozek e Massimi (1998) consideram a historiografia da Psicologia brasileira
recente, pois alguns dos estudos mais antigos tém cerca de 60 anos de existéncia. Nas
producbes sobre histéria da Psicologia brasileira (Pessoti, 1988; Antunes, 2007)
observamos que o estabelecimento e desenvolvimento da Psicologia como ciéncia
autbnoma no Brasil deram-se, principalmente, a partir do século XIX, na area
educacional e da saude. Entretanto, a profissdo foi regulamentada apenas na segunda
metade do século XX, assim como a formagéao de psicdlogo (Lei 4119/1962).

Pessotti (1988) divide a histdria da Psicologia brasileira nos periodos: 1) Pré-
institucional (até 1833), 2) Institucional (1833-1934), 3) Universitario (1934-1962) e 4)
Profissional (a partir de 1962). O primeiro periodo corresponde aos escritos sobre o
Brasil colbnia até a criacdo das primeiras escolas de medicina no Rio de Janeiro e na
Bahia, em 1833. O Periodo Universitario inicia, de acordo com Pessotti (1988), a partir
de 1934, quando a disciplina Psicologia passou a ser obrigatoria nos cursos de Filosofia,
Ciéncias Sociais, Pedagogia, Licenciatura e opcional na Psiquiatria e Neurologia. Em
1962 a profissdo foi regulamentada, iniciando o Periodo Profissional.

No Periodo Pré-institucional, religiosos e politicos, especialmente, escreveram
sobre assuntos do saber psicologico. Entre os séculos XVII e inicio do século XIX, a
politica cultural da metropole proibiu a criacdo de universidades no Brasil coldnia.
Dessa forma, jovens de familias ricas iam estudar na Europa, especialmente em Portugal
e na Franca. A influéncia europeia no Brasil foi grande e esses jovens ndo tinham, de

acordo com Pessotti (1988), a intencdo de melhorar a colénia com suas obras, as quais
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foram publicadas principalmente na Europa. Ribeiro (1964) cita um dos primeiros
escritos sobre medicina em portugués, datado de 1677 e produzido por um portugués
que morava desde 1671 em Pernambuco. Essa obra continha um capitulo dedicado ao
delirio e outro & mania.

Religiosos da Igreja Catolica estiveram presentes na colonizacdo brasileira,
especialmente jesuitas, beneditinos e franciscanos. Nesse contexto, segundo Massimi
(1990), é revelado nas obras de jesuitas do século XVII e XVIII o interesse pelos
assuntos psicol6gicos nas perspectivas da Pedagogia, da catequese e da Teologia Moral.
Os jesuitas trouxeram ideias da Europa, onde estudaram. Eles preocupavam-se com 0
conhecimento de si, com a compreensdo da dindmica interior e resgataram ideias de
Aristoteles (384 — 322 a. C.) e de S&o Tomas de Aquino (1225 — 1274), pois
acreditavam que conhecer a si mesmo era fundamental para a conversao religiosa e para
0 comportamento virtuoso (Massimi, 2005). Os religiosos buscaram também auxilio nas
teorias psicoldgicas para conhecerem os indios que habitavam o Brasil.

Massimi (2005, p. 79) diz que “a demonstra¢dao da ‘humanidade’ do indio ¢ feita
a partir do conhecimento de suas caracteristicas psicologicas” e cita o trabalho de
Nobrega (1517 — 1570), que defendeu, com base nas “poténcias” atribuidas a alma
(entendimento, memdria e vontade), que o indio possui alma. Vemos, portanto, que a
Psicologia utilizada nessa época faz parte da Psicologia filosofica. As diferencas
culturais dos indios parecem ter estimulado a reflexdo dos padres, que organizaram
escolas de formacdo para criancas indigenas. Foram produzidos estudos sobre os indios
com temas diversos como: a crianca na sociedade indigena, sociabilidade, relacdo entre
pais e filhos, a mulher na sociedade indigena e maternidade. Pessotti (1988, p. 18) cita
outros temas da Psicologia na colonia: “métodos de ensino, controle das emogoes,

causas da loucura, diferencas de comportamento entre sexos e racas, controle politico,
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formacdo da juventude, persuasdo dos selvagens, condicdes do conhecimento,
percepgao, etc.”

As escolas dos jesuitas para as criangas foram fundamentais na colonizacéo do
Brasil e geraram tratados pedagdgicos advindos dessas experiéncias. Os jesuitas
desenvolveram um conceito de infancia, com uma viséo determinista e forte crenga na
educacdo. Massimi (1990) relata que, para os padres, a evolucdo da personalidade
infantil e a educacdo sdo complementares, sendo mais facil estimular a razdo no
primeiro ano de vida. As ideias de que 0 homem pode ser moldado através da educacao
eram advindas do Humanismo e do Renascimento, de acordo com Massimi (2005). Os
jesuitas defendiam a educacgdo para as meninas, a importancia do brincar e eram contra
a repeticdo exagerada do contetdo escolar. Isso para que, além da memoria, o raciocinio
fosse usado. Essas concepcbes de ensino eram diferentes do que se via na Europa.
Podemos observar, assim, que ndo ocorreu uma simples repeticao das ideias educativas
de fora do pais, pois as particularidades revelam um ensino contextualizado e construido
pelos educadores religiosos no contexto brasileiro. Ao educador cabia 0 sucesso e 0
fracasso da educacdo. Os religiosos da Companhia de Jesus ganharam tanto prestigio
que foram expulsos da colénia, em 1759, pela Coroa Portuguesa, que temeu o poder dos
jesuitas.

Bock (1999) também adotou a divisdo proposta por Pessotti (1988) e demonstra
que, no Periodo Institucional da Psicologia brasileira, a concepc¢éo evolucionista e ideias
progressistas foram defendidas. A independéncia politica proclamada em 1822
propiciou a criacdo de instituicbes para promoverem o desenvolvimento cultural e
“nessas instituicdes e em escolas de formacdo do magistério que se inicia a formacao de
um saber psicologico brasileiro em moldes académicos” (Pessotti, 1988, p. 21). Pelo

que consta, a Psicologia ja estava presente no pais, mas, sua aplicagdo era diferente do
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se fazia na fase anterior. A Independéncia do Brasil fez com que a salde, a educagdo, a
religido e a moral passassem a ser gerenciadas pelo Estado e escolas e faculdades foram
criadas pelo pais com inspiracdo europeia, especialmente seguindo o modelo francés. A
Igreja Catdlica diminuiu seu poder especialmente por perder o controle de escolas.

A criagdo de escolas e faculdades influenciou no desenvolvimento e a
constituicdo da Psicologia como ciéncia, que fez parte de disciplinas em diferentes areas
do saber: Filosofia, Direito, Medicina (higiene, medicina forense e psiquiatria),
Pedagogia, Teologia Moral. A Psicologia esteve presente ainda na Arquitetura e
também no movimento cultural do Barroco, que concebia 0 homem como movimento,
transformac&o, questionando a ideia de verdade e defendendo a instabilidade da vida
(Massimi, 1999). As teorias psicologicas forneceram pressupostos da jurisprudéncia, da
ética natural e justificavam politicas publicas’®>. A Psicologia respondeu a uma
funcionalidade no ambito do projeto de formacdo de cidaddos e individuos bem
adaptados e atuantes.

Segundo Massimi (1990), houve quatro tipos de discursos psicologicos presentes
no século XIX: Psicologia filoséfica, Psicologia médica, Psicologia pedagdgica e
Psicologia no ambito da Teologia Moral. Consideramos que ocorreram combinac6es
entre esses discursos, com fortes intercAmbios nas acGes pedagogicas propostas pela
medicina, por exemplo. Como o estudo realizado focaliza o ensino de Psicologia na
Enfermagem, trataremos mais especificamente da Psicologia médica, que forneceu
grande influéncia na relacdo que foi estabelecida entre a Psicologia e a Enfermagem.

Massimi (1990, p. 49) atesta que “o saber sobre a subjetividade estrutura-se, na

cultura e na sociedade do periodo, como parte da higiene — area da medicina que mais

> “O conhecimento da ‘ciéncia do homem’ permite ao legislador discernir a respeito da igualdade das
acBes humanas, das modificagcbes do comportamento, das diferencas individuais; a ‘ciéncia do homem’
fornece esclarecimentos a respeito da origem e da funcédo de idéias, sensacdes e paixdes, que sdo fatores
determinantes dos atos individuais e sociais. Por fim, tal estudo pGe em vidéncia as condi¢des interiores e
exteriores da conduta humana.” (Massimi, 1990, p. 31).
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claramente assume a funcdo de prevencado e controle do bem-estar social e individual.”
Os médicos tinham funcéo reguladora, inclusive da moral social, e grande interesse pelo
fenbmeno da loucura. Os médicos se interessaram principalmente pelo estudo do amor,
da sexualidade, do ciime, da tristeza, da melancolia e da educacdo, com valorizacdo da
Psicologia Cientifica em detrimento da Psicologia Filosofica.

O Periodo Universitério iniciou-se, de acordo com Pessotti (1988), a partir de
1934, quando a disciplina Psicologia passou a ser obrigatoria nos cursos de Filosofia,
Ciéncias Sociais, Pedagogia, Licenciatura e opcional na Psiquiatria e Neurologia.
Vemos ai a Psicologia como ciéncia complementar a essas areas do conhecimento. Para
Bock (1999), o movimento escolanovista™® influenciou as concepcdes de Psicologia
ensinadas na Educacgéo, com objetivo de adaptar o individuo a sociedade.

Em 1945 criou-se a Sociedade de Psicologia de Sdo Paulo e em 1954 a
Associacdo Brasileira de Psicologos. Nesse ano foi proposto um projeto de Lei sobre o
ensino obrigatorio de Psicologia nos cursos de Medicina. Além disso, o Arquivo
Brasileiro de Psicotécnica publicou um anteprojeto de Lei sobre formacdo e
regulamentacdo da profissdo de psicdlogo (Pessotti, 1975). A formacdo e profissao
foram regulamentadas quase dez anos depois, em 27 de agosto de 1962, pela Lei 4119.
Nessa data foi instituido o dia do Psicélogo e iniciou-se o Periodo Profissional da
Psicologia. Esta dissertacdo ndo contempla o periodo posterior a 1962. Com o panorama
sobre a historia da Enfermagem e historia da Psicologia neste capitulo buscamos tecer o

cendrio do que sera exposto nos préximos capitulos.

' 0 movimento, conhecido também como Escola Nova, contrapds o que chamavam de “tradicional”, ou
seja, as praticas pedagogicas anteriores as praticas de entéo.



32

1.4 Objetivos

1.4.1 Objetivo geral

Conhecer a insercdo e o desenvolvimento da disciplina Psicologia no curso de
Enfermagem da Escola de Enfermagem Carlos Chagas (EECC), de 1933 até 1962.

1.4.2 Objetivos especificos

1) Verificar quando a disciplina Psicologia foi inserida no curso da EECC;

2) ldentificar elementos sobre o contexto dessa insergao;

3) ldentificar os contetdos ensinados na disciplina Psicologia no curso da EECC
ao longo do periodo de 1933 a 1962, observando possiveis mudangas no contetudo

ensinado.

1.5 Justificativa

A escolha pelo curso de Enfermagem da UFMG deveu-se ao fato dele ser o mais
antigo entre os cursos de Enfermagem do municipio de Belo Horizonte e um dos
primeiros do Brasil (Santos, 2006). A importancia desta pesquisa se deve as
contribuicdes trazidas para o tema investigado. Barros (2007) justifica um projeto de
pesquisa em historia pela sua relevancia social, pertinéncia do tema, relevancia
cientifica e académica, originalidade e viabilidade, fatores presentes neste trabalho.

Este estudo apresenta relevancia social a medida que, a partir dele, conhecemos
sobre o ensino de Psicologia na formagdo do enfermeiro. Esse conhecimento pode
contribuir para nossa compreensdo sobre o referido ensino nos dias de hoje,
contextualizando-o historicamente e possibilitando-nos vislumbrar o futuro da
intersecdo entre Psicologia e Enfermagem. Reflexdes académicas sobre esse tema

poderdo contribuir para futuras discussdes e pesquisas sobre as aulas de Psicologia na
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formacdo de Enfermagem, enriquecendo, ndo s6 o curso de Enfermagem, como a
atuacéo profissional dos enfermeiros.

A Associacdo Brasileira de Ensino de Psicologia (ABEP) tem retomado
discussdes sobre o0 ensino de Psicologia em outros cursos, com uma frente para a area
da salde. Esse grupo demonstra que tal interesse estd presente em entidades da
Psicologia. Estudar o ensino de Psicologia no curso de Enfermagem é, portanto, de uma
demanda atual, o que confere pertinéncia ao tema deste trabalho. O presente estudo
poderé beneficiar docentes, oferecendo-lhes mais elementos para discutir sua pratica de
ensino.

A relevancia cientifica e académica se baseia no levantamento bibliografico
realizado para o desenvolvimento desta pesquisa. 1sso porque ndo encontramos autores
que relacionam a historia da Psicologia com o ensino da mesma em cursos de
Enfermagem. Frequentemente os estudos focalizam o desenvolvimento e a constituicao
da Psicologia na Educacdo e na Medicina. Dessa forma, esta pesquisa, complementa
estudos anteriores. A relevancia cientifica e académica deste estudo se da também por
nem sempre ser possivel conhecer os contetdos de Psicologia ensinados, dada a
dificuldade de encontrar fontes que revelem quais sdo esses conteddos. No nosso estudo
conseguimos fazer essa coleta. Esta pesquisa pode nos tornar mais conscientes das
influéncias do contexto sociocultural nas teorias psicoldgicas, uma vez que apresenta o
desenvolvimento da disciplina investigada em um periodo que ela sofreu influéncias
socioculturais especificas e visiveis.

A intersecdo entre historia do ensino de Psicologia e histéria da formacdo de
enfermeiros revela de acordo com o que divulgamos anteriormente, a novidade do
estudo. Uma pesquisa historica sobre ensino de Psicologia na Enfermagem tem,

portanto, um caréater original.
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A viabilidade da pesquisa foi garantida pelo acesso as fontes. Esse acesso € um
ponto essencial na pesquisa histérica e no caso deste trabalho, foi garantido pela
existéncia do acervo de documentos mantidos no Centro de Memdria da Escola de
Enfermagem da UFMG e pela autorizagdo para nosso acesso a essas fontes. Obtivemos
acesso também aos arquivos da Escola de Enfermagem Anna Nery, da UFRJ, e fomos
recebidos por um pesquisador na Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, da UNIRIO,

que nos apresentou documentos da Escola.

1.6 Referencial Metodoldgico

De acordo com Guedes e Campos (1999), em uma investigagédo histérica, como
a que realizamos, o pesquisador coleta, cataloga e descreve 0s acontecimentos para
depois interpreta-los. A base do trabalho foi a analise documental de fontes primarias®”,
sedimentada em fontes secundarias, que foram estudos especialmente sobre histéria da
Psicologia e historia da Enfermagem. Dessa forma, partindo de uma bibliografia
especializada sobre o assunto, tivemos mais elementos para interrogarmos as fontes.

Entendemos que os Documentos Escolares possuem um contexto, pois sdo
fontes que nos apresentam uma época e uma realidade especifica. Eles foram, portanto,
tratados em conjunto e em relacdo com esse contexto, que correspondem as influéncias
da época em que foram produzidos, e a finalidade na sua confeccdo. Ma vale destacar
que nem todas as informacbes sdo passiveis de registro e se tornam documentos.
Algumas informacdes sdo selecionadas para comporem o conteldo de um documento e
essa selecdo pode satisfazer a necessidades especificas. Por essa razdo, tentamos
considerar a intencdo deduzida que estivesse por tras dos documentos que encontramos.

As fontes foram, desse modo, tratadas como monumentos (Le Goff, 1994), ou seja,

7 Fontes primérias sdo aquelas que possuem testemunhos diretos do periodo estudado, enquanto textos
secundarios sdo considerados os de testemunho indireto (Samara e Tupy, 2007).
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foram analisadas também em funcdo de quem as produziu e dos objetivos e possiveis
intenc¢des na sua producéo.

Reflexdes de pesquisadores da Histéria das Disciplinas Escolares™ nortearam o
estudo, pois eles ampliam o olhar sobre a escola. Estudar curriculo, planos de aula,
livros, manuais escolares, etc, nos revela o interior da escola. Consideramos a Escola de
Enfermagem Carlos Chagas como o espaco em que o ensino da disciplina Psicologia
constituiu-se ao longo do tempo. Embora nosso interesse central ndo tenha sido o curso
de Enfermagem propriamente dito, e sim, o ensino da Psicologia nesse curso, para
investigar essa disciplina no referido curso, precisamos conhecer algumas
particularidades da Enfermagem. A insercdo e o desenvolvimento da disciplina
Psicologia no curso indicam o perfil de enfermeira que se queria formar. O olhar amplo
sobre o tema pesquisado faz com que esses e outros pontos sejam considerados.

Concordamos com Souza Junior e Galvao (2005) que uma disciplina ndo esta
presente como reprodutora de um conhecimento externo a propria escola. A disciplina
sofre adaptacdes que passam pelas escolhas das instituicdes de ensino, dos docentes e
dos alunos envolvidos no processo. Seus determinantes ndao sao unilaterais e ligados
apenas a area especifica do conhecimento. Sendo assim, procuramos considerar que a
Enfermagem se apropriou do saber psicologico, inclusive ao fazer a selecdo dos
conteldos que deveriam ser ensinados. Nessas escolhas existem pistas que apontam
para as complexas relacBes entre escola e sociedade, ou seja, entre Psicologia e
Enfermagem. As mudancas sofridas pela disciplina refletem o movimento de
transformacdo do conhecimento cientifico vinculados aos processos internos da Escola

de Enfermagem. Uma alteracdo do contetdo ensinado pode estar relacionada a um

'8 podem ser encontradas outras expressdes para se remeterem a mesma area de pesquisa: Historia das
Disciplinas Curriculares, Historia das Matérias Escolares, Historia dos Saberes Escolares ou ainda
Historia dos Contetdos Escolares. Para saber mais indicamos a leitura de: “A historia das disciplinas
escolares: reflexdes sobre um campo de pesquisas”, André Chervel, revista Teoria & Educagéo, 1990.
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movimento da ciéncia psicoldgica ou, ainda, a uma mudanca de concepg¢do da escola,
por exemplo. Além disso, o curso de Enfermagem tinha caracteristicas de curso
superior, sendo um espaco ndo apenas de transmissdo de conhecimento, mas de
construcdo do saber.

Curriculo®® é um tema bastante estudado na Educagdo. Apresentar a discussio
desenvolvida por estudiosos sobre esse assunto sairia da proposta deste estudo,
entretanto, Souza Junior e Galvao (2005) explicitam a interacdo entre curriculo
deliberado, interpretado e efetivado. A partir dessa diferenciacdo, esclarecemos que
pelas fontes da nossa investigacdo nos foi permitido dizer sobre o curriculo deliberado.
Isso porque nosso material primordial foram os diarios de classe, ou seja, 0 que a
professora registrou sobre sua pratica. Nosso foco, contudo, ndo foi no curriculo do
curso de Enfermagem diretamente, pois centralizamos a investigacdo na disciplina
Psicologia ensinada no curso.

O estudo no interior das escolas faz parte de uma nova forma de se fazer
pesquisa historica. O nome usado com frequéncia para essas novas formas de
investigacdo é Nova Historia®®. A Nova Histéria é marcada pela ampliagdo do conceito
de documento historico e dos temas de pesquisa, tendo um ocasionado o outro; e
apresenta mudancas de objeto e de método de pesquisa. A Nova Histéria é marcada
ainda, segundo Samara e Tupy (2007), pela interdisciplinaridade. O subjetivo, o
individual e o simbolico se tornaram dimensGes de analise para o grupo de
pesquisadores da Historia (Cardoso, 1997). Para a consisténcia da pesquisa realizada

procuramos compreender melhor algumas concepcdes de investigacdo em Historia.

9 Para o leitor interessado em aprofundar nessas questdes sugerimos a leitura de Silva, Tomaz Tadeu.
Documentos de Identidade — uma introdugdo as teorias do curriculo. Editora Auténtica, 2002.

2 Também chamada de Historia Nova, que se opdem a Histéria Tradicional. Tal concepcdo esta
fortemente associada ao periddico Annales d'histoire économique et sociale (ou somente Annales) e aos
nomes de Lucien Febvre e Marc Bloch. Para saber mais buscar: Le Goff, Jacques (2005). A Histéria
Nova. Sdo Paulo: Martins Fontes. Titulo Original: La Nouvelle Histoire. (Original publicado em 1978).



37

A Historia Tradicional privilegiava como objeto de estudo a politica, 0s
pensadores, o Estado, a descricdo de fatos notaveis e a acdo dos “herdis” em um tempo
historico linear, ordenado de maneira cronoldgica e sucessiva (Souza Junior e Galvéo,
2005). A Nova Historia busca substituir a narrativa tradicional de acontecimentos
factuais por uma historia-problema. Bloch (2001, p.19) diz que “o fato historico ndo é
um fato ‘positivo’, mas o produto de uma construgdo ativa de sua parte para transformar
a fonte em documento, em seguida, constituir esses documentos, esses fatos historicos,
em problema.” Assim sendo, a veracidade do fendmeno histdrico é questionada e fica
mais correto dizermos ‘“historias”, no plural, ao invés de “histdria”, no singular. O que
vamos construir neste trabalho, por exemplo, é uma historia, ou melhor, uma forma de
contar a historia do ensino de Psicologia na Enfermagem.

Wertheimer (1977, p.3) problematiza que “a verdade historica ¢ mais enganosa
do que a verdade cientifica.” A partir dessa ideia identificamos que o0s registros que
tivemos acesso para nossa investigacdo ndo representam a totalidade do ensino de
Psicologia, mas por meio deles podemos fazer inferéncias, construcdes e interpretacdes.
Alcancamos um conhecimento indireto da realidade, por meio dos vestigios
encontrados. Os diarios de classe, por exemplo, ndo séo as aulas dadas, mas a descricao
de um programa, documento esse que precisava ser apresentado a secretaria da escola.
Além do mais, a investigacdo ja pressupde que a busca tenha uma direcdo. Bloch (2001)
nos revela que a historia é busca e, portanto, escolha. A pesquisa foi direcionada pelas
nossas escolhas ao longo do processo e dirigida por nossas interpretagdes.

Escolhemos o que incluir e o que excluir dentre as fontes que tivemos acesso,
além de termos interpretado o que escolhemos. Com 0s mesmo materiais, as perguntas
poderiam ser outras e certamente as respostas também o seriam. O pesquisador ocupa

um lugar definido por suas escolhas, pois ele tem que interrogar os documentos e, para



38

isso, precisa definir uma direcdo. Segundo Bloch (2001, p.75) “o conhecimento do
passado é uma coisa em progresso, que incessantemente se transforma e aperfeigoa”.
Documentos diferentes podem expressar uma perspectiva distinta de uma situacdo. N&o
existe uma histdria definitiva, correta e imutavel (Wertheimer, 1977), pois pesquisas
posteriores podem revelar uma falta de unanimidade e ajudam a desenvolver um
assunto.

Freitas (1998) interroga se o senhor da narracdo nao seria também o senhor do
fato. Isso porque o pesquisador e a histéria se misturam e sd0 inseparaveis.
Consideramos importante estar ciente dessas questdes para ampliarmos nossa
consciéncia critica. Nao queremos, no entanto, tomar uma posicdo muito radical, que
pode levar ao relativismo. Cardoso (1997) questiona 0 exagero no processo de
construcdo de uma historia, como se nada pudesse ser verdadeiro, criticando
diretamente a Nova Historia por esse excesso.

Seguimos as recomendac6es de Samara e Tupy (2007), de observar em um texto
escrito a forma, o conteldo, os objetivos e o discurso. Outro cuidado que tivemos na
analise das fontes foi o de evitar 0 anacronismo, ou seja, tomar o significado de uma
palavra com base no seu sentido atual, que pode ser diferente do sentido pretendido pelo
autor do documento pesquisado. No processo histérico de uma sociedade, palavras
iguais podem ter sentidos diferentes em tempos distintos. Como bem descrevem Samara
e Tupy (2007, p.123): “Ao historiador, cabe realizar uma analise das informacGes
obtidas sem atribuir a elas valores proprios de uma época ou de uma sociedade
distintas.” Nao apenas os significados, atribuidos em uma época, podem ter sentidos
diferentes em outro momento. Os valores diferentes também podem distorcer e

influenciar nossa percepgdo e anélise.
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Segundo Cardoso (1997), a interpretacdo dos documentos € culturalmente
contextualizada. A cultura esta presente na forma do ser humano viver e também
influencia nos seus meios de apreender a realidade que o cerca. A ciéncia esta incluida
nos determinismos culturais e, dessa forma, a Psicologia também pode ser vista como
produto de um contexto sociocultural. Para Wertheimer (1977), estudar historia da
Psicologia pode ampliar a consciéncia das influéncias do contexto sociocultural nas
teorias psicoldgicas. A cultura influencia as teorias da Psicologia, assim como influencia
0 restante das ciéncias. O oposto também ocorre. A ciéncia é uma expressdo da cultura e
as ciéncias humanas, de um modo especial, € resultado da reflexdo do homem, tendo ele
proprio como objeto da natureza. Guedes e Campos (1999) consideram a historia da
Psicologia como histdria da consciéncia do ser humano sobre si mesmo. Logo, essa
tematica da cultura em relacdo as ciéncias ocorre de uma forma especial com a
Psicologia, que estéa ainda mais misturada com a cultura.

Psicologos e enfermeiros tém feito pesquisas sobre a historia de suas profissdes.
Pessotti (1988) afirma que esse interesse indica a maturidade da area e a capacidade de
uma consciéncia critica sobre si mesmo. A Psicologia, na visao dele, estaria mostrando-
se adulta pela disposicdo em examinar-se. Sabemos, no entanto, que tais estudos sdo
recentes se comparados com os trabalhos da historia propriamente dita. A busca por
outros tipos de fontes e as novas perspectivas desenvolvidas pela Nova Historia sdo
possiveis, pois 0 campo ja percorreu uma grande estrada. Para este trabalho tivemos que
resgatar, em alguns momentos, a acdo de pessoas de destaque no processo de
desenvolvimento da Psicologia no Brasil. Acreditamos que a historia da Psicologia
precisa ainda conhecer seus “herdis” e seus processos politicos, para que depois dessa
estruturagdo mais concreta possamos contextualizar nosso percurso considerando a

historia das ciéncias, da cultura do pais e de um saber hegeménico legitimado pelo



40

discurso de ciéncia. Tentamos ndo centralizar a historia em grandes personalidades, mas

citaremos algumas figuras de destaque.

1.7 Procedimentos

O ““acesso” aos acontecimentos foi intermediado por documentos aqui chamados
de fontes, sendo em sua maioria Documentos Escolares mantidos no Centro de
Memoria da Escola de Enfermagem de Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
Visitamos ainda os arquivos da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto da Universidade
do Rio de Janeiro (UNIRIO) e da Escola de Enfermagem Anna Nery da Universidade
Federal do Rio de Janeiro (UFRJ). Os documentos foram fotografados para o cuidado
com sua conservacdo. Nos poucos casos em que havia copias dos documentos fizemos
Xérox dessas copias.

Dentre os registros do Centro de Memoria da UFMG selecionamos: 1)
documentos emitidos pela diretoria para instituicdes e para ex-alunas; 2) atestados em
papel timbrado para professores de que lecionaram a disciplina Psicologia na Escola; 3)
reportagens de jornal da época; 4) matrizes curriculares; 5) diplomas e histéricos de
alunas que estudaram no periodo investigado; 6) diarios da disciplina Psicologia de
1949 até 1962. Procuramos informac6es que nos permitissem identificar o ensino de

Psicologia no curso de Enfermagem.
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CAPITULO 2

A ENFERMAGEM NO BRASIL

Os pesquisadores ndo tém condigdes de controlar nem
de reconstruir os eventos do passado para examina-los
a luz do conhecimento presente.

Schultz e Schultz (2007, p. 6)

2.1 Contexto politico social do desenvolvimento da Enfermagem no Brasil

No capitulo anterior, na sessdo 1.2, sobre a historia da profissdo de Enfermagem,
mencionamos 0 cuidado aos doentes por pessoas que passaram por uma formacao
estruturada, em contrapartida com a assisténcia pratica por leigos que possuiam
experiéncia pratica. O processo de desenvolvimento da Enfermagem profissional foi
semelhante no Brasil. Trabalhos sobre a histéria da Enfermagem enfocam
especialmente o exercicio do profissional com formacéo institucional. Geovanini (1995)
cita como primeiras escolas de Enfermagem no Brasil a Escola Profissional de
Enfermeiros e Enfermeiras (fundada, nos moldes franceses, no Rio de Janeiro em 1890);
a Escola de Enfermagem do Hospital Samaritano (criada em S&o Paulo em 1901,
baseada no modelo nightingaliano); e a Escola da Cruz Vermelha (do Rio de Janeiro,
criada em 1916). Isso ndo quer dizer que ndo existiram no Brasil cursos praticos para a
atuacdo de enfermeiros, mas, talvez por falta de documentacéo sobre esses espagos, ndo
sdo encontrados estudos sobre cursos desse tipo.

Moreira (2007) faz uma critica sobre a tendéncia dos pesquisadores da Historia
da Enfermagem brasileira em concentrar seus estudos nas escolas da Capital da

RepUblica, ou seja, no Rio de Janeiro?'. Serdo abordados neste capitulo aspectos do

2L A partir de 1960, com a construcéo de Brasilia foi que a capital federal passou a ser essa cidade.



42

desenvolvimento da Enfermagem que contribuem para compreender a relagdo entre essa
area e a Psicologia. Alguns cursos de formacdo de enfermeiros existentes no Brasil
serdo citados, especialmente aqueles aos quais tivemos acesso ao primeiro curriculo
adotado pela escola quando foi criada. Os acontecimentos estdo concentrados no Rio de
Janeiro, de onde veio boa parte das professoras que lecionaram no curso da Escola de
Enfermagem Carlos Chagas que se iniciou em Belo Horizonte em 1933,

Aspectos do contexto brasileiro merecem ser citados, de modo a contribuir para
a compreensdo e interpretacdo do desenvolvimento profissional da Enfermagem. O
século XIX foi um periodo em que se deram mudancas na estrutura politico-
administrativa do Brasil, concomitantes a modificacdes econdmicas e sociais, a exemplo
da urbanizacdo e do aumento da populagdo. Esses fatores geraram um conjunto de
necessidades sociais, tornando necessaria a formacdo de profissionais para atender a
essas crescentes necessidades (Rocha, 2004). Segundo Fausto (2007), a populacdo
brasileira em 1819 era estimada em 4,6 milhdes de pessoas, chegando a 9,9 milhdes em
1872 e a 14,3 milhdes em 1890. Percebe-se, portanto, um crescimento semelhante entre
0s dois intervalos (de 1819 a 1872; e de 1872 a 1890), o que demonstra que a populacao
cresceu em 18 anos o que havia levado, no inicio do século, quase sessenta anos para
aumentar.

Com a urbanizacdo, somada a intensificacdo do comércio, a area da saude sofreu
maior intervencdo do governo, pois de acordo com Moreira (1995), a satde influenciava
as relacdes comerciais estabelecidas. 1sso porque, segundo essa autora, doencas
infectocontagiosas trazidas pelos navios vindos da Europa e da Africa tomaram grandes
proporcdes originando uma preocupacdo em paises com 0s quais o Brasil mantinha
relagbes comerciais. O governo, sob pressGes externas e internas, criou servigos de

controle e vigilancia, especialmente nos portos, evitando prejudicar as relagdes
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comerciais com outros paises, 0s quais exigiam maior controle das doengas
infectocontagiosas nos portos.

Além do controle nos portos, houve a atuacdo de membros da Sociedade de
Medicina e Cirurgia do Rio de Janeiro, fundada em 1829. Esses membros estiveram a
frente nos “[...] primeiros protestos contra o livre transito dos doidos pelas ruas do Rio
de Janeiro” (Silveira, 2008, p. 111). Pressoes especialmente dos médicos, contando com
apoio da opinido publica, exigiam a construcdo de um hospicio no Brasil. Pelo Decreto
n. 82 de 18 de junho de 1841, Dom Pedro Il criou o Hospicio Dom Pedro Il, que
comegou a funcionar em dezembro de 1852 no Rio de Janeiro, sob supervisdo de
religiosos (Moreira, 1995). N&o € de se estranhar essa supervisao ao considerarmos que,
no Brasil, uma das primeiras formas de assisténcia aos doentes foi por meio dos padres
jesuitas®.

Figura 1

Foto do Hospital Dom Pedro Il em 1865.%

22 A Igreja catolica teve forte presenca na colonizacdo brasileira, tendo tido os jesuitas um papel
importante nesse processo. Antunes (2007) e Massimi (2004) abordam as atividades jesuiticas no campo
Educacional, Psicologico e da Saude. Os religiosos supervisionavam voluntarios e escravos, que 0S
auxiliaram nas Santas Casas de Misericordia, fundadas a partir de 1543 nas principais capitanias
brasileiras. A Enfermagem, nesse periodo, segundo Moreira (1995), era mais instintiva do que técnica e
ndo era remunerada.

2% Foto extraido do site http:/fotolog.terra.com.br/luizd:588. Acesso em 17 de julho de 2010.
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O governo sofreu pressdo de diferentes setores para intervir na saude da
populacdo. Outro fator impulsionou uma atuacdo mais geral do governo sobre a salde
no Brasil: a aprovagdo da Lei do Ventre Livre*’em 1871. O governo provincial®
esforcou-se para atrair imigrantes para servirem como mé&o-de-obra, apresentando
incentivos e subsidios (Fausto, 2007). No entanto, em 1885, de acordo com Fausto
(2007), o governo italiano divulgou uma circular que promovia Sdo Paulo como uma
regido indspita e insalubre e desaconselhava a imigracdo para o Brasil. Consideramos
que maiores mudancas faziam-se obrigatGrias para que 0s europeus imigrassem para o
Brasil. A necessidade de trabalhadores foi ainda mais urgente quando, em 1888, as
pressdes abolicionistas conseguiram a aprovacdo da Lei Aurea, acabando com a
escraviddo no Brasil (Basile, 1990). Uma das formas de atrair trabalhadores vindos da
Europa seria melhorar as condicGes de vida da populacdo, incluindo mudancas na
assisténcia a saude que, por sua vez, passavam pela necessidade de formacdo de
profissionais para atuarem na area.

Com a Proclamacdo da Republica, em 1889, exemplos de intervencdes direta na
area da saude foram as a¢des no saneamento da capital. Um dos pontos dessas ac¢des foi
o cuidado com os chamados “desequilibrados mentais”. Esse cuidado, na interpretacédo
de Moreira (1995), era de ordem econémica, com intencdo de melhorar a aparéncia
especialmente do Rio de Janeiro: ““(...) onde ocorriam os grandes negdcios comerciais e

financeiros, deveria estar ‘arrumado’, de acordo com os padrdes desta burguesia”

(Moreira, 1995, p. 49-50).

24 Lei que concedia a liberdade a todos os filhos de escravos nascidos a partir da sua data. Segundo essa
lei, os filhos dos escravos ficavam com seus senhores até a maioridade (21 anos) ou poderiam ser
entregues ao governo.

% Governo provincial, ou seja, da provincia. As capitanias brasileiras tornaram-se provincias em 28 de
fevereiro de 1821. Apos a proclamacdo da republica, em 1889, as provincias imperiais tornaram-se
estados. Disponivel em: http://pt.wikipedia.org/wiki/Prov%C3%ADncias_no Brasil Acesso em 04 de
marco de 2010.
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O Hospicio Dom Pedro 11, ap6s a instauracdo da Republica, passou a chamar-se
Hospital Nacional de Alienados e modificou também sua administragdo, anteriormente
de responsabilidade da Santa Casa de Misericordia do Rio de Janeiro, para as maos do
Estado (Antunes, 2007). Com a modificacdo administrativa, as irmés de caridade foram
liberadas do servico de assisténcia nesse hospicio. A ala masculina ficou sob a
responsabilidade de alguns enfermeiros e guardas, enquanto enfermeiras vindas de
Salpétriére”®, na Franca, assumiram a responsabilidade pela ala feminina de 1891 a 1894
(Porto & Amorim, 2007).

Esse momento é considerado por Moreira (1995) como o inicio da organizacao e
profissionalizacdo da Enfermagem no Brasil, uma vez que a assisténcia deixou de ser
responsabilidade de leigos religiosos (substituidos por profissionais vindas da Franca).
As enfermeiras francesas influenciaram a forma de lidar com os doentes mentais no
Hospital Nacional de Alienados. Sobre esse fato, podem-se comentar dois aspectos
relevantes. O primeiro deles diz respeito a um conflito existente entre Igreja e Estado.
Fausto (2007) comenta sobre uma disputa de poder entre as duas instancias desde o
Segundo Reinado (1840-1889). Liberar as religiosas da assisténcia ao Hospital pode ser
entendido como uma disputa semelhante, onde o Estado assume a funcéo de cuidar dos
doentes e destitui os religiosos desse lugar. Outro ponto é a influéncia do pensamento
francés na area de saude. Essa influéncia ocorre principalmente na assisténcia a saude
mental e ndo foi novidade no Brasil. Rocha (2004), em um estudo sobre a Faculdade de
Medicina da Bahia durante o século XIX, pontua que era comum nesse local a ida de
estudantes a Franca para aperfeicoamento, além do predominio de doutrinas francesas

na prépria Escola.

%6 Salpétriére foi um dos hospicios mais famosos da Franca, atualmente se chama Pitie-Salpétriére. Foi
construido no reinado de Luis XIlI como dep6sito de muni¢des e apenas no seculo XVII tornou-se um
hospital que, durante bastante tempo, funcionava como um local de reclusdo de vagabundos, prostitutas,
mendigos e loucos. Nomes ilustres da psiquiatria estiveram envolvidos com Salpétriére, como Philippe
Pinel (1745-1826); Jean-Etienne Esquirol (1772-1840) e Jean-Martin Charcot (1825-1893).
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2.2 Formagcao oficial de Enfermagem

A Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras do Rio de Janeiro é
considerada por autores da Histéria da Enfermagem (Santos 2006; Moreira 2007; Porto
& Amorim, 2007; Freitas 2007) como a primeira escola de Enfermagem brasileira e tem
relacdo direta com o Hospital Nacional de Alienados. Com base no Decreto Federal
n.791 de 27 de dezembro de 1890°", que criou a Escola, ela serviria como preparacéo de
mé&o-de-obra para trabalhar no Hospital Nacional de Alienados, nos hospitais civis e
hospitais militares do Rio.

A reorganizagcdo do Hospital Nacional de Alienados e a criagdo da Escola de
Enfermagem, conforme a analise de Moreira (1995), seguiram a mesma direcdo da
Reforma da Educacdo de Benjamim Constant”®. Com essa Reforma, buscava-se
cientificidade na Educacdo. A formacdo de profissionais para atuacdo na saude
proporcionaria a retirada de religiosos nos cuidados com a saude da populacéo,
garantindo cientificidade e laicidade. Oferecer assisténcia especializada aos doentes era,
portanto, buscar a ciéncia para responder ao problema dos “desequilibrados mentais”,
que nao ficariam mais a cargo de missionarios religiosos.

O curriculo inicial da Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras de
acordo com o Decreto n. 791 possuia:

Nocdes Gerais de Ciéncias Fisicas e Naturais, No¢des de Anatomia e
Fisiologia, Higiene e Patologia e Enfermagem Elementar,

Administracdo, Organizacio Sanitéria e Etica, Nocdes de Propedéutica

2" Uma cépia do decreto foi obtida em visita a Escola de Enfermagem Alfredo Pinto durante a pesquisa de
mestrado.

%8 Em 1890, ocorreu a Reforma Benjamin Constant tendo como principios orientadores a liberdade e
laicidade do ensino, como também a gratuidade da escola primaria. Uma das intencOes dessa Reforma era
transformar o ensino em formador de alunos para os cursos superiores. Outra intencdo era substituir a
predominancia literaria pela cientifica. (Decreto n. 981 - de 8 de novembro de 1890).



47

Clinica e Farmacoldgica, Pratica de Pequena Cirurgia, Ginecologia,

Obstetricia e Enfermagem Cirdrgica.
Né&o se verifica mencdo a disciplina Psicologia nesse momento. Contudo, na primeira
década do século XX, em 1903, a Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras e o
Hospicio Nacional de Alienados foram reorganizados pelo médico baiano Juliano
Moreira®, que elaborou um curriculo para a Escola para a sistematizagdo do ensino
(Moreira, 1995; Silveira, 2008). Ndo conseguimos acesso a0 nhovo curriculo, mas
sabemos que Juliano Moreira fez viagens de estudo a Europa e teve forte influéncia da
psiquiatria alemd e da Psicologia francesa. Segundo Antunes (2007), ele foi o
responsavel pela instalacdo, em 1907, de um laboratorio de Psicologia no Hospital
Nacional de Alienados, um dos primeiros laboratérios de Psicologia no Brasil®*. A
viagem de estudos de Juliano Moreira para a Europa e a criacdo do laboratorio de
Psicologia no Hospital Nacional de Alienados nos leva a inferir que alguma disciplina
da Psicologia ou pelo menos com contetdos relacionados a Psicologia tenha sido
incluida por Moreira na Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras.

A formacdo em Enfermagem expandiu-se e de acordo com o Dicionario
Historico-Biografico das Ciéncias da Saude no Brasil da Fundacdo Oswaldo Cruz
(n.d)*, a portaria de 1° de setembro de 1921, expedida por Alfredo Pinto Vieira Melo,
entdo Ministro da Justica e Negdcios Interiores, dividiu a Escola Profissional de
Enfermeiros e Enfermeiras da Assisténcia a Alienados em trés se¢bes: masculina,

feminina e mista. Ainda na mesma portaria esta registrado:

% Juliano Moreira (1873-1933) é tido como um dos pioneiros no trabalho da psiquiatria no Brasil. Ele fez
viagens a Europa e teve forte influéncia especialmente de Emil Kraepelin.

% Os primeiros laboratérios de Psicologia no Brasil foram instalados na cidade do Rio de Janeiro e séo o
Pedagogium, fundado em 1906 e o Laboratorio de Psicologia Experimental da Clinica Psiquiatrica do
Hospital dos Alienados, fundado em 1907.

%! Disponivel em: <http://www.coc.fiocruz.br/observatoriohistoria/verbetes/escproenf.pdf>. Acesso em:
07 de junho de 20009.



http://www.coc.fiocruz.br/observatoriohistoria/verbetes/escproenf.pdf

48

[a] secdo masculina ndo vingou; a feminina funcionou na Col6nia do
Engenho de Dentro, sendo patrocinada pelo ministro e recebendo por
isso, informalmente, o nome de Escola de Enfermagem Alfredo Pinto;
e a mista funcionou no entdo Hospital Nacional dos Alienados.
A Escola de Enfermeiras Alfredo Pinto foi, portanto, um desdobramento da Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras da Assisténcia a Alienados.

Elencamos acontecimentos que parecem ter influenciado sobremaneira a criagéo
da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto da Colonia de Psicopatas do Engenho de
Dentro. O principal deles talvez tenha sido a gripe espanhola, uma pandemia conhecida
por sua elevada morbidade e mortalidade que, em 1918, atingiu diferentes regides do
Brasil. Entre outubro e novembro do mesmo ano, morreram no Brasil aproximadamente
15 mil pessoas - mais de dois tercos da populagédo foi atingida pela gripe, inclusive o
presidente do pais, Rodrigues Alves, que faleceu em 1919 (Porto & Amorim, 2007). As
criticas ao sistema de salde, somadas as consequéncias que a epidemia gerou no setor
econémico pelo grande niumero de mortos, estimularam uma atuacdo mais direta do
governo na saude. Porto & Amorim, (2007, p.29) afirmam: “Diante disso [gripe
espanhola], o diretor da Colbnia de Alienados do Engenho de Dentro, dr. Gustavo
Riedel, deliberou pela reorganizagdo da institui¢ao.”

Afim de contribuir com os trabalhos da Col6énia do Engenho de Dentro, foi
criada a Escola de Enfermagem Alfredo Pinto. Antunes (2007) afirma que em seu
curriculo havia a disciplina Psicologia. Porto & Amorim (2007, p.96), com base nos
Annaes da Coldnia de Psychopatas do Engenho de Dentro, explicam que uma das
intencdes dessa secdo feminina foi a valorizacdo nacional para a pratica da Enfermagem

e descrevem o curriculo do curso:
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O curso tinha duracdo de vinte e quatro meses, composta de duas
séries. A primeira comportava: nocles gerais de anatomia; nogdes
gerais de Psicologia e nogOes gerais de higiene (moral, individual e
hospitalar). A segunda: nocOes praticas de propedéuticas; nocbes de
pequenas cirurgias, curativos e aparelhos; tratamento especializado,
balneoterapia e administracdo interna (escrituracdo do servico sanitario
e econdmico das enfermeiras) (p. 96). [Grifo nosso].
De acordo com Dicionario Histérico-Biografico das Ciéncias da Saude no
Brasil da Fundacao Oswaldo Cruz (s/d), havia uma terceira série no curso da Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto, para formar visitadoras sociais®?, funcdo que se tornaria
papel das enfermeiras de satde publica. Nesse momento seriam ensinadas nog¢des gerais
de Psicologia, segundo o Dicionario. Porto & Amorim (2007) se basearam nos Annaes
da Col6nia de Psychopatas do Engenho de Dentro, enquanto o documento da Fundagéo
Oswaldo Cruz (s/d) orientou-se pelo decreto n® 17.805 de 23 de maio de 1927, que diz:
A terceira serie visava a formacdo das visitadoras sociais,
compreendendo, além do programa citado, as seguintes matérias,
consideradas indispensaveis a sua educacdo meédico-social:
higiene social; puericultura; organizacdo da vida social: legislacdo
social e leis de assisténcia; diagndstico, profilaxia e terapéutica das
doencas sociais; e nogdes gerais de Psicologia. [grifo nosso].
Independente da sutil divergéncia entre o Dicionario Histérico-Biografico das Ciéncias
da Saude no Brasil da Fundacdo Oswaldo Cruz e os Annaes da Colbnia de
Psychopatas do Engenho de Dentro, a ideia central defendida em ambos é a mesma: a

inclusdo oficial da disciplina Psicologia no curso de Enfermagem Alfredo Pinto.

%2 As visitadoras sociais foram um ramo de atuacio da Enfermagem que como sugere o nome
trabalhavam com a populacdo em suas casas no intuito de prevenir ndo apenas doencas infectocontagiosas
da populacdo, mas também doencas mentais.
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Em 1923, foi instalado o Laboratorio de Psicologia Experimental na Colénia de
Psicopatas do Engenho de Dentro, sob responsabilidade de Waclaw Radecki®*. A
criacdo do Laboratorio e a presenca de uma disciplina da Psicologia reforcam a nossa
hipo6tese de Juliano Moreira ter incluido uma disciplina da &rea da Psicologia na Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras da Assisténcia a Alienados em 1903, visto
que a Escola de Enfermagem Alfredo Pinto foi um desmembramento da primeira e deve
ter sido criada nos parametros dela. As duas escolas se fundiram em 22 de setembro de
1942, passando a funcionar em uma sede Unica, que recebeu o nome de Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto, segundo o Decreto-lei n°® 4.725 de 22 de setembro de 1942.
Atualmente ela esté vinculada a Universidade do Rio de Janeiro (UNIRIO), e manteve
Seu nome.

Tivemos também acesso ao curriculo inicial da Escola de Enfermagem da Cruz
Vermelha, vinculada a Sociedade da Cruz Vermelha, como seu nome sugere. Em 5 de
dezembro de 1908, civis, militares, médicos, politicos e damas da sociedade se reuniram
no Rio de Janeiro para discutir e aprovar o estatuto da Sociedade da Cruz Vermelha
Brasileira, além da composicdo de sua primeira diretoria (Porto & Amorim, 2007). A
Sociedade foi regulamentada na década seguinte, sendo reconhecida pelo Comité
Internacional da Cruz Vermelha. Em 1912, o Brasil participou da 9% Conferéncia
Internacional da Cruz Vermelha que aconteceu em Genebra (Paix&o, 1969).

Para falar da criacdo da Escola de Enfermagem da Cruz Vermelha, reportemos a
Primeira Guerra Mundial (1914 - 1919). Em 1917, ano em que o Brasil se envolveu na
referida Guerra, a Cruz Vermelha Brasileira também passou a preparar voluntarias para

o trabalho de Enfermagem no que diz respeito ao cuidado aos feridos, dando inicio a

% Waclaw Radecki (1887-1953) era polonés. Foi chefe do laboratério de Psicologia experimental da
Universidade de Cracdvia e assistente de Claparéde na Universidade de Genebra. A convite de Gustavo
Riedel, auxiliou na organizacdo e direcdo do laboratério de Psicologia Experimental da Colonia de
Psicopatas do Engenho de Dentro. Em 1929, ele ministrou um curso de Psicologia na Faculdade de
Direito da Universidade de Minas Gerais.
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Escola de Enfermagem da Cruz Vermelha Brasileira. Apesar de pequenas divergéncias
entre os autores (Santos, 2006; Simbes & col, 1986; Moreira, 1995; Paixao, 1969)
quanto ao inicio exato do curso, as datas estdo proximas, entre 1914 e 1918. A Escola
de Enfermagem da Cruz Vermelha formou socorristas voluntarias inicialmente, tendo
posteriormente sido criado o curso para profissionais da Enfermagem atuarem em
situacOes de emergéncia, calamidade ou guerra.
Porto & Amorim (2007, p. 53), com base em fontes da Cruz Vermelha,
descrevem as cadeiras do curso, que foram transcritas a seguir:
Anatomia e Fisiologia; Assisténcia aos enfermos de clinica médica e
higiene, na primeira série. Assisténcia aos enfermos de clinica
cirurgica; Assisténcia as mulheres gravidas e aos recém nascidos, e
Economia doméstica, na segunda serie, além de exercicios praticos
durante os dois anos (p. 53).
Como pode ser observado, ndo ha mencdo a disciplina Psicologia. Podemos apenas
suspeitar que na disciplina Higiene havia conteudos de Psicologia. As palavras em cada
momento historico carregam muitas vezes um sentido proprio e precisam ser vistas sob
a optica daquele periodo. Fazemos isso com intuito de evitar o anacronismo. “Higiene”
era um conceito que, no inicio do século XX, estava diretamente associado ao
higienismo®!. Esse movimento influenciou no tratamento de residuos, na habitacéo,
distribuigdo d’agua, etc. Essas relagdes reafirmam nossa hipOtese sobre a presenca,

mesmo que discreta, de conteldos relacionados a Psicologia também na formacéao

% Em 1918 foi fundada a Liga Pro-Saneamento, cujo objetivo era fazer propaganda das idéias de
saneamento, denunciando a grave situacdo de salde especialmente das populagbes rurais (Reis, 2000).
Muitos dos integrantes desse grupo posteriormente vieram a fazer parte da Liga Brasileira de Higiene
Mental (LBHM), fundada em 1923, no Estado do Rio de Janeiro, pelo psiquiatra Gustavo Riedel e que
funcionou como um espaco de debates e discussbes em ambito nacional. Nao serdo discutidas aqui
questdes sobre eugenia, que defende uma raga sadia e pura, embora esse movimento se relacione com o
higienismo. Entre os anos de 1923 e 1929, foram realizados cinco Congressos Brasileiros de Higiene, no
Distrito Federal, em Belo Horizonte, em Sdo Paulo, em Recife e na cidade de Salvador. O segundo
Congresso ocorreu em dezembro de 1924, em Belo Horizonte (Santos e Faria, 2006), tendo sido presidido
por Carlos Chagas (Instituto Oswaldo Cruz, 1959).
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oferecida pela Escola de Enfermagem da Cruz Vermelha por meio da disciplina
Higiene.

De acordo com Santos e Faria (2006), os higienistas mantinham lagos estreitos
com liderancas e programas de salde publica dos Estados Unidos, em particular com a
Rockfeller Foundation®. Os padrées e métodos de trabalho dos estadunidenses
comecgaram a influenciar e fomentar pesquisadores brasileiros. Contudo, para Santos e
Faria (2006), essa influéncia ndo foi passiva. Os brasileiros, como foi mencionado
anteriormente, haviam recebido uma heranca cientifica vinda da Europa, especialmente
da Franca e da Alemanha. As concepcdes europeias ja estavam incorporadas nas
praticas de satde do Brasil quando chegaram os pesquisadores dos Estados Unidos. Por
isso, 0 modelo estadunidense ndo foi simplesmente copiado, mas adaptado a realidade
do pais e as concepcdes prévias.

Os higienistas brasileiros foram responsaveis, em grande medida, pela criacao,
em 1920, do Departamento Nacional de Satde Publica® (Reis, 2000). Carlos Chagas®’
foi nomeado o primeiro diretor do Departamento Nacional de Saude Publica (DNSP) e,
por meio de a¢Ges normativas, reorganizou os servicos de sadde. Durante a gestdo de
Carlos Chagas no DNSP, aprofundou-se a atuacdo conjunta nas campanhas de combate
as doencas infecciosas e na organizacdo do ensino médico. A pedido de Carlos Chagas,

a International Health Board®® (Junta Internacional de Satde) enviou ao Brasil, em

% A Fundacdo Rockefeller foi criada em 1913, por iniciativa do milionario John D. Rockefeller, com o
objetivo de implantar em Vvérios paises medidas sanitarias baseadas no modelo dos Estados Unidos. Para
mais informaces: http://www.coc.fiocruz.br/areas/dad/qguia_acervo/arg pessoal/fundacao_rockfeller ou
ainda: http://www.rockfound.org/about_us/history/timeline.shtml

% O DNSP foi criado pela Lei 3.987, em substituicio a antiga Diretoria Geral de Sadde Publica e fez
parte das acOes que possibilitaram a Reforma Sanitéria da época, conhecida como Reforma Carlos
Chagas.

%7 Carlos Chagas (1879-1934) ingressou, em 1907, no Instituto Oswaldo Cruz (I0C). Em 1917, apés a
morte de Oswaldo Cruz, assumiu a dire¢do do I0C, onde trabalhou durante toda a vida. Conhecido por ter
descoberto a doenca de Chagas. Participou de entidades na Argentina, Peru, Bélgica, Franca, Alemanha
dentre outros paises; ganhou titulos e condecoragdes nacionais e internacionais (Instituto Oswaldo Cruz,
1959).

% Entidade que precedeu a Fundagdo Rockfeller, também criada por John D. Rockefeller, que apoiou o
combate contra maléria e a febre amarela.



http://www.coc.fiocruz.br/areas/dad/guia_acervo/arq_pessoal/fundacao
http://www.coc.fiocruz.br/areas/dad/guia_acervo/arq_pessoal/fundacao
http://www.coc.fiocruz.br/areas/dad/guia_acervo/arq_pessoal/fundacao_rockfeller.htm
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1921, a enfermeira Ethel Parsons®®, para organizar o servico de satde publica (Santos,
2006; Simdes & col, 1986). Segundo Porto & Amorim (2007, p.117):
[...] uma misséo de enfermeiras, denominada Missdo de Cooperagéo
Técnica para o Desenvolvimento da Enfermagem no Brasil, chefiada
por Ethel Parsons e subvencionada pela Fundacdo Rockfeller, foi
enviada ao Brasil, para dar sustentacdo a Reforma Carlos Chagas.
(p.117).

Ethel Parsons considerou a Enfermagem brasileira como atrasada em um século,
como na Inglaterra antes de Nightingale*® (Dornelles 1995). Segundo Porto & Amorim
(2007), Ethel Parsons criticou os trabalhos que vinham sendo realizados no Brasil,
justificando que a enfermeira ndo deveria ser camareira ou distribuidora de esmola, mas
reformadora social, e 0 que se estava fazendo no pais, na visao dela, era a doacdo de
objetos, roupas pessoais, roupas de cama e alimentos aos portadores de tuberculose.
Conforme anélise da enfermeira estadunidense faltavam técnicas para combater essa
doenca e uma solucgéo para o problema foi 0 apoio da Fundacdo Rockfeller ao DNSP na
organizacdo do servico de enfermeiras. A Fundacdo Rockfeller, de acordo com
Dornelles (1995), patrocinou o processo de desvinculacdo da atencdo médica pelas
associagdes religiosas, uma vez que com a formacdo de pessoal para assistir aos
doentes, os servicos voluntarios tendiam a diminuir. Essa disputa de poder entre
governo e Igreja é antiga e, pelo que percebemos, ainda ndo havia sido resolvida.

Dentre as intervencbes de Parsons, estava um curso de treinamento rapido de

visitadoras sociais, até que em fevereiro de 1923 a Escola de Enfermagem do DNSP

% Enfermeira estadunidense que veio comandando uma equipe de enfermeiras para analisar problemas de
salide no pais e apresentar propostas para solucionar tais problemas.

%0 J4 citada no capitulo 1, Florence Nightingale (1820-1910) é considerada a precursora da Enfermagem
moderna. Em 1860 esteve a frente na fundagdo de uma escola de Enfermagem do Hospital de St. Thomas,
em Londres, considerada a primeira escola de Enfermagem moderna do mundo. Seu modelo de formacéo
foi difundido pelas alunas dessa Escola para o Ocidente. Ao leitor interessado em mais informacoes,
sugere-se a leitura de: Lunardi 1998, Oguisso 2007, Lira & Bomfim, 1989, Geovanini, 1995.
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comegou a funcionar (Porto & Amorim 2007; Dornelles 1995; Santos 2006). A Escola
era a adaptacdo estadunidense ao modelo nightingaliano e com o decreto n. 17.268 de
31 de margo de 1926, citado por Porto & Amorim (2007), passou a chamar Escola de
Enfermeiras Dona Anna Nery*'. Atualmente, é chamada Escola de Enfermagem
Anna Nery (EEAN) da Universidade Federal do Rio de Janeiro*. Nos arquivos*® dessa
Escola encontramos documentos com o titulo: Rockefeller Foundation — Internacional
Health Division — Medical Examination, os quais contém informacdes de saude das
alunas da Escola. Além disso, encontramos outros documentos sobre as alunas e sobre a
Escola, como relatdrios de avaliacdo, por exemplo, escritos em inglés e assinados por
enfermeiras estadunidenses.

Pesquisadores em Historia da Enfermagem consideram a criacdo dessa Escola
como o inicio da Enfermagem moderna no Brasil. Paixdo (1969), sugere ser a EEAN a
primeira escola de Enfermagem de “alto padrdao” do pais. Machado (1995, p. 191)
afirma que a Escola foi “o mais importante forum de decisdes politicas e intelectuais da
Enfermagem por cinco décadas” e que as formandas nesse local integraram o corpo
docente da maioria das demais escolas de Enfermagem, além de terem sido importantes
lideres da pesquisa e da assisténcia de Enfermagem no Brasil. Podemos assim, a partir
dessas informacGes, ter uma dimensdo sobre a influéncia que a EEAN teve na

Enfermagem brasileira.

* No material estudado encontram-se grafias diferentes para o nome da Escola e optou-se por essa
escrita. Ana Justina Ferreira Néri (1814 — 1880), homenageada com o nome da Escola, voluntariou-se
para cuidar dos feridos da Guerra do Paraguai (1864-1870), recebendo do governo brasileiro
condecoracdo por sua atuagao.

%2 Segundo uma carta do reitor da Universidade do Brasil ao diretor da EEAN, em 5 de julho de 1937, a
EEAN foi incorporada & Universidade do Brasil pela Lei 452 do mesmo ano. A Universidade do Brasil
tornou-se Universidade Federal do Rio de Janeiro (UFMRJ) em 1965, seguindo a padronizacdo dos
nomes das universidades federais de todo o Pais. No ano 2000, a reitoria da UFRJ entrou com um pedido
na Justica para a universidade chamar-se "Universidade do Brasil", argumentando que a mudanca de
nome ocorreu com um decreto emitido durante a Ditadura Militar. Esse pedido foi aceito e atualmente é
possivel usar os dois nomes para designar a universidade.

3 Apesar de Samara e Tupy (2007) sinalizarem que nem todo registro escrito é um documento histrico,
essa diferenciacdo ndo foi precisa no trabalho, especialmente por se tratar de uma pesquisa feita por
psicologos e ndo por historiadores. Néo diferenciaremos, portanto, os termos “documento” e “fonte”.
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Apos a criacdo dessa Escola, houve uma separagdo entre as “verdadeiras” e as
“supostas” enfermeiras. Em outras palavras, de um lado se viam as enfermeiras
formadas pelo modelo estadunidense e de outro as de formacdo ditas leigas. Geovanini
(1995) explica que, para muitas pessoas nesse periodo, ser enfermeira subentendia ser
formada pela EEAN e as profissionais que se formaram na Escola eram conhecidas
como diplomadas®. A Escola “atendeu diretamente ao projeto estabelecido pela esfera
dominante” (Geovanini, 1995, p.24). As enfermeiras diplomadas foram subordinadas ao
poder vigente na época, estando sob supervisao das enfermeiras estadunidenses e sendo
representadas pela Associacdo Nacional das Enfermeiras Diplomadas Brasileiras
(ABED). Em 1954, a ABED tornou-se a Associagao Brasileira de Enfermagem (ABEn),
atual entidade que representa a Enfermagem no Brasil, 0 que nos leva a crer que 0 grupo
das diplomadas foi o grupo legitimado e que perpetuou.

A proximidade do governo brasileiro com a Enfermagem dos Estados Unidos®
beneficiou as diplomadas nas disputas que se seguiram. No contrato da Fundacao
Rockfeller com o DNSP em 1926, exigia-se lei federal que normatizasse a profissdo de
enfermeira (Moreira, 1995). Esse feito foi obtido com o Decreto n. 20.109, de 15 de
junho de 1931, que fixou que as demais escolas de Enfermagem deveriam seguir o
padrdo da EEAN. Essas escolas de Enfermagem teriam que passar pela equiparacdo,
processo pelo qual as escolas tinham os cursos reconhecidos para formar enfermeiras,
apos inspecao.

A Lei n. 775, de 06 de agosto de 1949, no artigo 15°, mantém essa referéncia:

“Os cursos de Enfermagem atualmente equiparados passam a categoria de cursos

* Segundo Dornelles (1995), as diplomadas tentavam se consolidar como mais cientifica, enquanto
profissionais de outras escolas organizavam-se em entidades que defendessem seus interesses com
representacdo sindical.

> Alunas de destaque ganhavam bolsas para complementar a formagdo nos Estados Unidos. Nos
documentos que pesquisamos na EEAN encontramos uma carta da Escola de Enfermagem da
Universidade de Cornell, de Nova York sobre o aproveitamento de uma aluna brasileira que por la passou
e alguns histéricos académicos em inglés (History Card).
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reconhecidos”. Porto & Amorim (2007, p. 120) descrevem o programa da escola

modelo, ou seja, da Escola de Enfermagem do DNSP, com duracdo de vinte e oito

meses:

O programa comportava as seguintes disciplinas, no primeiro ano (12
meses): historia e ética da Enfermagem; métodos e principios
elementares de Enfermagem; nog¢des de fisica e quimica; anatomia e
fisiologia; nogbes de microbiologia e profilaxia; medicamentos e
solugdes; nutricdo e cozinha; higiene individual; conferéncias sobre
aspectos sociais da higiene; o segundo ano (12 meses): Enfermagem
de casos especiais; doencas meédicas, cirurgicas, transmissiveis e das
criangas; nogcdes da matéria médica; dietética; técnica dos servicos na
sala de operacdo; problemas profissionais; Enfermagem de urgéncia;
primeiros cuidados e higiene publica. Para os Gltimos quatro meses:
principios e processos de Enfermagem em salde publica;
responsabilidade e deveres da enfermeira de salde publica; profilaxia
das doencas transmissiveis, problemas sociais; estatistica sanitaria e
licbes especiais sobre tuberculose, malaria, doengas venéreas, higiene
da boca, higiene da maternidade, da infancia e puericultura
ministradas por medicos brasileiros e enfermeiras americanas (p.

120).

A disciplina Psicologia ndo se encontra mencionada nesse curriculo da EEAN, o que

impossibilita afirmacdes sobre conteidos de Psicologia na Escola, apesar de disciplinas

como Higiene Publica, da Maternidade e da Infancia, por exemplo, provavelmente

abordarem temas de dominio atual da Psicologia.
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Apesar disso, em visita a8 EEAN, pudemos ter acesso a histéricos*® de alunas das
primeiras turmas da escola. Esse material nos trouxe uma surpresa: em alguns deles
consta a disciplina Psicologia dentre as disciplinas cursadas pelas alunas. N&o
conseguimos desvendar a razdo de algumas alunas terem a disciplina em seus historicos
e outras ndo. Chegamos a perguntarmo-nos se as alunas que haviam feito formacéo no
Curso Normal seriam dispensadas de cursar as aulas de Psicologia, ja que essa
disciplina Psicologia esteve presente no Curso Normal na época. Entretanto,
verificamos que havia dentre as alunas que fizeram o curso Normal antes da
Enfermagem, algumas que cursaram Psicologia na Enfermagem e outras que ndo. Além
dos histdricos escolares, foram analisados outros documentos que tivessem informacoes
sobre as disciplinas do curso. Em alguns deles*’ estd mencionada a disciplina Psicologia
Elementar (Elemetary Psychology), fazendo parte do primeiro semestre do curso,
chamado de preliminar. Observamos alguns histéricos em inglés, nos quais constam a
disciplina Psicologia. Além disso, uma aluna que fez um curso de pos-graduacdo nos
Estados Unidos cursou a disciplina Psicologia, de acordo com seu histérico.
Consideramos essa informacdo importante, pois a Psicologia fazer parte da formacao de
enfermeiros estadunidenses provavelmente influenciaria na inclusdo de uma disciplina
da Psicologia na EEAN, curso organizado por enfermeiras dos Estados Unidos.

O professor da disciplina Psicologia da Escola de Enfermagem do DNSP
(posteriormente denominada EEAN) foi o Dr. J. P. Fontenelle. Ele lecionou no curso de
Enfermagem também as disciplinas Higiene, Ciéncia Sanitaria e Salde Publica. Esse
dado reforca nossa idéia sobre a relacdo préxima entre a ciéncia psicologica e o
higienismo. De acordo com os documentos localizados nos arquivos da EEAN, a carga

horéria da disciplina Psicologia variou de seis a oito horas totais. O professor J. P.

“¢ Encontramos dois tipos de histérico (cartéo histérico e historico da vida escolar).
*" Dois documentos, sendo um deles escrito em inglés, com o titulo do documento: Record of theoretical
work, com 11 colunas, sendo duas a direita e 9 na outra metade do documento.
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Fontenelle era médico, lecionou também a disciplina Higiene da Escola Normal do Rio
de Janeiro, esteve envolvido com a tematica da educacdo infantil e participava da Liga
Brasileira de Higiene Mental (Reis, 2000). Ele esteve presente no Segundo Congresso
Brasileiro de Higiene Mental, em Belo Horizonte, em 1924, segundo Boarini (2006).
Fontenelle ¢ mais um exemplo de médico ligado ao higienismo e que participou
também do desenvolvimento da Psicologia brasileira. Pela estreita relacdo do
higienismo com o desenvolvimento da Psicologia no Brasil, iremos explorar mais

detalhadamente esse tema na préxima sessdo.

2.3 A Psicologia no desenvolvimento da Enfermagem brasileira

Antunes (2007) afirma que os profissionais ligados a assisténcia aos doentes
mentais estimularam a producdo da Psicologia no Brasil. Os meédicos ligados a
Psiquiatria estiveram presentes na organizacdo da Escola Profissional de Enfermeiros e
Enfermeiras e assumiram as disciplinas teoricas dessa Escola. Os alunos da Escola
serviriam como mao-de-obra para o Hospital Nacional de Alienados, hospitais civis e
militares do Rio de Janeiro. A Psicologia, reconhecida como ciéncia afim para a
psiquiatria ndo poderia ser excluida da formacdo daqueles que atuariam com os doentes
mentais do Hospital Nacional de Alienados. Por isso inferimos que na reorganizagdo
que Juliano Moreira fez na Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras, em 1903,
uma disciplina da Psicologia foi incluida no curriculo.

A Colbnia de Psicopatas do Engenho de Dentro é apontada como um importante
espaco de desenvolvimento da Psicologia brasileira (Antunes, 2007; Pereira & Neto,
2003). Ela foi instalada na década de 1910, no estado do Rio de Janeiro, e o Laboratorio
de Psicologia Experimental criado em 1923, nesse espaco, teve como objetivos auxiliar

as atividades médicas, atender necessidades praticas e sociais, além de consolidar-se
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como um centro de pesquisas cientificas e um centro de formacdo de psicologos
(Pereira & Neto, 2003).

A Escola de Enfermagem criada na Colonia de Psicopatas do Engenho de
Dentro (EEAP) foi um desdobramento da Escola Profissional de Enfermeiros e
Enfermeiras e teve em seu primeiro curriculo a disciplina Psicologia. Esse é outro
motivo que nos indica a existéncia de uma disciplina da Psicologia em 1903, na Escola
Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras, quando foi reorganizada por Juliano
Moreira. O curriculo da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto do Engenho de Dentro
pode ter sido baseado no curriculo da Escola Profissional de Enfermeiros e Enfermeiras,
em vigor desde os primeiros anos no seculo XX, ja com ensino de Psicologia. A visita
aos arquivos da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto ndo possibilitou confirmar essa
hipdtese. O que descobrimos foi a existéncia de uma disciplina da Psicologia em 1927,
quando foi criado um curso de visitadoras sociais. De qualquer forma, essa Escola ndo
foi o foco central do presente trabalho e o desconhecimento desse dado ndo compromete
a nossa pesquisa.

Podemos observar o papel dos médicos no desenvolvimento da Psicologia. Eles
foram os responsaveis iniciais pela criacdo de varios cursos de Enfermagem e eram
comumente os professores desses cursos. O conhecimento que muitos médicos tinham
da Psicologia como sendo fundamentacéo teorica e de técnicas orientadoras da pratica
assistencial influenciou a relacdo que estava por ser construida entre a Enfermagem e a
Psicologia. Essa relacdo foi inicialmente intermediada pelos médicos, que introduziram
0 ensino de Psicologia na formacdo de Enfermagem. Os médicos ndao foram apenas
grandes divulgadores da ciéncia psicoldgica: muitos deles tornaram-se os primeiros
psicologos do Brasil. Esse papel foi desenvolvido também por educadores, filésofos,

religiosos. “As personagens dessa historia sdo principalmente médicos, educadores,
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bacharéis em Direito e até engenheiros, sendo que muitos deles acabaram por dedicar-se
exclusivamente a Psicologia e podem ser considerados como 0s primeiros psicélogos
brasileiros.” (Antunes, 2007, p.38 - 39).

As concepgdes que incluiam conhecimentos da Psicologia imprimiram um modo
de atuacgéo profissional sustentado no higienismo. Os profissionais que difundiram essas
concepcOes buscavam a prevencdo de doencas e estimularam a formacdo de recursos
humanos para possibilitar agdes preventivas. Com base em Silveira (2008), o
higienismo pode ser considerado um desdobramento da medicina social, com medidas
para tentar minimizar as consequéncias da industrializacdo e urbanizacdo sem
planejamento, que geraram mas condic¢Oes sanitéarias e elevada mortalidade. Médicos,
engenheiros e educadores implementaram, em nome da ordem e do progresso, medidas
saneadoras de males fisicos e sociais (Santos, 2006). Esse grupo objetivava a construcéo
de um projeto profilatico para o Brasil com intervencbes sociais, morais e
comportamentais.

Pela complexidade das respostas que os higienistas procuravam dar aos
problemas sociais, precisaram buscar contribuicbes em diferentes areas do
conhecimento para subsidiar sua pratica. Dentre essas areas de conhecimento estava a
Psicologia, embasando projetos e a¢fes preventivas. Os higienistas tiveram um papel
importante no desenvolvimento e na divulgacdo da Psicologia brasileira, como por
exemplo, com as Jornadas Brasileiras de Psicologia com frequéncia anual e organizada
por esse grupo (Antunes, 2007).

Nesse sentido, a tendéncia da Psiquiatria brasileira, nessa época, passou a ser 0
trabalho de prevencdo, com intervencdo prévia ao sinal de qualquer desequilibrio
mental. Segundo Reis (2000), a psiquiatria trouxe a Higiene Mental como a boa nova da

medicina mental preventiva, alargando seu campo de acdo para instancias do social,
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como a familia, o trabalho e a escola. Esses locais (familia, trabalho e escola) passaram
a ser considerados como propicios para a emergéncia da loucura e, por isso, deveriam
ser também foco de intervencdo preventiva®®. Ocorreu a partir de entdo um processo de
mobilizacdo politica, com o surgimento de instituicGes como laboratdrios de Psicologia
aplicada, ambulatérios de Psiquiatria e consultério de Psicanalise, para as medidas
profilaticas. Foram aplicados testes psicolégicos em escolas publicas, organizados
eventos sobre alcoolismo, apresentados programas de selecdo e orientagdo profissional,
além de medidas de esterilizacdo e de controle pré-nupcial (Reis, 2000).

Podemos relacionar ainda a Psicologia & medicina social. O decreto n® 17.805,
de 23 de maio de 1927, que aprovou o regulamento para execucdo dos servicos da
Assisténcia a Psychopathas do Rio de Janeiro, declara que, visando a formacgédo das
visitadoras sociais, na terceira série do curso de Enfermagem, haveria, dentre outras,
uma disciplina denominada Noc¢bes Gerais de Psicologia. O decreto apresenta a
informacdo que o conjunto de disciplinas ensinadas no terceiro eram ‘“consideradas
indispensaveis a sua educacdo médico-social”. A Psicologia contribuiria, portanto, com
acOes sociais de saude publica. O préprio higienismo tinha relacdo com a medicina
social, de acordo com Silveira (2008). Foi essa atuacdo mais abrangente que buscou
contribuicdes da Psicologia.

Tivemos acesso a segunda edi¢do de um livro de Psicologia de Plinio Olinto,
publicada em 1936. O autor desse livro esteve, em 1930, no Primeiro Congresso
Internacional de Higiene Mental*® como representante oficial do Brasil. 1sso demonstra

que Plinio Olinto fazia parte do grupo de ponta que discutia higiene mental. Ele divulga

“® Os higienistas viam no desenvolvimento da sociedade o aumento do risco para a doenca mental. O
personagem Jeca Tatu de Monteiro Lobato exemplifica as ideias desses médicos. Jeca Tatu era um
personagem ignorante, supersticioso e julgava indtil erguer uma casa decente, plantar ou armazenar a
prépria colheita. Depois de tratado pelo médico, se tornou um trabalhador que da duro na roca, saudavel e
feliz. Trabalhos dessa natureza passaram a ser muito valorizados, especialmente no Governo Vargas
(1930 - 1945).

“° O evento ocorreu nos Estados Unidos, em Washington.
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em seu livro que a higiene mental estava na moda em todos os ramos das ciéncias
medicas internacional e que estava sendo bem recebida no Brasil. Olinto situa, ainda, a
Psicologia dentre as bases tedricas da higiene mental, confirmando a estreita relacdo
entre esses dois ramos da ciéncia.

Além do que ja foi exposto, percebemos claramente a presenca da Educacgdo
nessa interface da Medicina com a Psicologia. A Educacdo, por sua vez, também se
serviu da Psicologia para alcancar mais cientificidade, ja que, como na Medicina, na
Educacdo a Psicologia ofereceu embasamento técnico e cientifico. Observamos as
mesmas pessoas atuantes nos dois cenarios: medicina e educacdo, defendendo o
discurso higienista. Um exemplo é o Dr. J. P. Fontenelle, que ensinou na Escola de
Enfermagem do DNSP e também no Curso Normal. Os médicos viam na escola um
local de intervencdo para prevenir o adoecimento mental e, desse modo, difundiram
suas ideias entre os educadores. Apesar de defenderem a intervencdo em criancas pre-
escolares, a entrada da crianga na escola facilitava o acesso as praticas de intervencéo.

De fato, desde sua fundacdo a liga [LBHM] tem por diretriz intervir
no interior da instituicdo escolar, seja buscando aplicar testes
psicoldgicos nas escolas publicas [...], seja procurando orientar a
instrucdo técnica das professoras primarias através do ensino de
Psicologia nas escolas normais [...] (Reis, 2000).
Na Era Vargas (1930 - 1945), de acordo com Santos e Faria (2006), as intervencfes na
area da satde no Brasil foram diretamente moldadas pelo novo Ministério da Educacédo
e Salde Publica. Os dois ministérios foram criados juntos e esses temas tinham uma
interface grande. Em 1953, eles foram desmembrados em Ministério da Saude e

Ministério da Educacéo e Cultura, respectivamente.
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Sobre o contexto internacional, tivemos acesso a um documento produzido em
1937 pelo Committee on Curriculum of the National League of Nursing Education®®
(Comité de Curriculo da Liga Nacional de Educacdo em Enfermagem). Esse comité
manifestou-se contrario a primazia da técnica nos cursos de Enfermagem, sugerindo o
ensino de ciéncias humanas e sociais (incluindo o da Psicologia), de forma a equilibrar
estudos técnicos e ciéncias humanas (Manzolli, 1981). Essa comissdo teve como
objetivo, na construcdo do documento, servir de guia internacional para cursos de
formagdo em Enfermagem.

A inclusdo oficial da disciplina Psicologia no curriculo dos cursos de
Enfermagem, no Brasil, deu-se em 1949, quando o Conselho Federal de Educacéo
estabeleceu o curriculo minimo para os cursos de Enfermagem. Talvez essa
determinacéo tenha sido um reflexo tardio do documento produzido pelo Committee on
Curriculum of the National League of Nursing Education. No artigo 5° do decreto n°
27.426 de 14 de novembro de 1949, esta presente o ensino de Psicologia na primeira
série do curso de Enfermagem. Nesse momento, 12 anos ap0s a orientacdo
internacional, a Enfermagem era uma formacdo de Nivel Médio, com caracteristicas de
Curso Superior, tendo os cursos de Enfermagem a duracdo de 36 meses e 0s cursos de
Auxiliar de Enfermagem 18 meses de duracao (Lira & Bomfim 1989).

Com a transformacéo do curso de Enfermagem em nivel superior, no inicio da
década de 1960, a Psicologia consolidou sua importancia para a formacdo do
enfermeiro, segundo Farah & Sa (2008), pois o curriculo minimo de Enfermagem
determinado pelo Parecer n. 271 do Conselho Federal de Educacéo, de 19 de outubro de
1962, estabeleceu a Psicologia Geral entre os fundamentos de Enfermagem. Segundo
Manzolli (1981), na década de 1970, a Psicologia estava presente em cursos de

Enfermagem na Europa, na China e no Japéo.

% Disponivel em: <http://mcgovern.library.tmc.edu/special/nursing/early.htm>. Acesso em: 17 jun. 2009.



http://mcgovern.library.tmc.edu/special/nursing/early.htm
http://mcgovern.library.tmc.edu/special/nursing/early.htm
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Analisaremos, no proximo capitulo, contetdos de Psicologia que eram ensinados
na Escola de Enfermagem Carlos Chagas. O capitulo dois introduziu o assunto,
oferecendo uma contextualizacdo sobre a relacdo da Psicologia com a Enfermagem,
além de ter fornecido um retrato do desenvolvimento da Enfermagem brasileira, por

meio de alguns cursos de formagéo.
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CAPITULO 3

A ESCOLA DE ENFERMAGEM CARLOS CHAGAS

Um outro podera ver as mesmas coisas
de maneira muito diferente, ou pode escolher
coisas muito diferentes para as quais olhar.

Wertheimer (1977, p.6)

3.1 A Criacéo da Escola

A Escola de Enfermagem Carlos Chagas (EECC) foi criada em Belo Horizonte
por meio do Decreto Estadual n° 10.952, de 7 de julho de 1933°!. Essa foi uma
iniciativa de Ernani Agricola, entdo diretor de Saude Publica do Estado de Minas
Gerais. A EECC foi a primeira escola de Enfermagem do Brasil existente fora da cidade
do Rio de Janeiro, nos moldes da Escola Padrdo Oficial (EEAN)®. Santos (2006)
confirma essa informacdo, dizendo que a EECC foi a primeira escola de Enfermagem de
Minas Gerais, além de ter sido uma das primeiras escolas de Enfermagem do Brasil.

Entendendo que a histéria ndo é feita por um U(nico personagem, para
conhecermos parte do contexto, fazemos mencédo a Raul de Almeida Magalhaes. Ele foi
0 predecessor de Ernani Agricola na direcdo da Saude Publica de Minas Gerais,
nomeado pelo Presidente Antonio Carlos. Um servico de Enfermagem de salde publica
havia sido organizado por Lais Netto Reys e Raul de Almeida Magalhdes colocou

visitadoras sociais (ver nota 32, p. 47) em atuacdo para intervir especialmente no

*! Documentos primarios do acervo do Centro de Memoria fundamentaram essa afirmagao: Documento
do ano de 1938, de duas paginas com o titulo “Historico”. Documento, de 29 de abril de 1933, da
diretoria de Saude Publica do Estado de Minas Gerais, com papel timbrado, enderecado ao Sr. Diretor da
Faculdade de Medicina da Universidade de Minas Gerais. Decreto Estadual n® 10.952 de 7 de julho de
1933. Documento datado de 1950, com o titulo “Dados histéricos da Escola de Enfermagem ‘Carlos
Chagas’ da Faculdade de Medicina da UMG”, com duas paginas.

%2 Informacdes extraidas de documento no Acervo da Escola de Enfermagem da UFMG, datado de 1950,
com o titulo Dados histéricos da Escola de Enfermagem ‘Carlos Chagas’ da Faculdade de Medicina da
UMG, de 2 paginas.
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controle de doencas infecto-parasitarias, desenvolvendo em 1927 um projeto
denominado Grande Reforma (Santos, 2006). Houve, portanto, um movimento pensado
pelos governantes, que foi anterior a criacdo da EECC e propunha modificacfes em
servicos de saude. No mesmo ano desse projeto de Grande Reforma, a Escola de
Enfermagem Alfredo Pinto comecou seu curso de visitadoras sociais. Percebemos esse
movimento de a¢des de salde e expansdo na Enfermagem acontecendo em diferentes
regides do Brasil.

O servico de Enfermagem de salde publica ficou sob a superintendéncia da
EECC e demonstrou que propostas de intervencdo a saude da populacdo culminaram
com a criacdo de um curso para formacao de enfermeiras. Raul de Almeida Magalhées
fez parte do grupo da LBHM e ocupou cargos publicos. Demais profissionais ligados ao
higienismo também ocuparam cargos politicos importantes, o que possibilitou o
desenvolvimento da saude publica, que precisaria de profissionais para atuar nas acdes
de saude coletiva. Como foi discutido no capitulo anterior, com seu projeto profilatico
para o Brasil 0s higienistas estimularam o desenvolvimento de algumas profissdes no
pais para auxilid-los nos trabalhos propostos.

A finalidade da EECC era formar profissionais para trabalharem em hospitais,
clinicas, ambulatorios, casas particulares e funcdes de saude publica. Como justificativa
para a criacdo da Escola, argumentou-se sobre a grande responsabilidade daqueles que
lidam com doentes e que necessitam de uma formag&o teérica e pratica para fazé-lo*.
Por meio de uma comparacdo do Brasil com paises da Europa e dos Estados Unidos
tentou-se demonstrar que, se as pessoas sao preparadas para a funcdo de enfermeiras, a

mortalidade é consideravelmente menor, pois vidas dependem dessa profissao.

%% Dados baseados no documento datado de 1933, cujos titulos s&o: Da criagdo da Escola de Enfermagem
anexa a Diretoria de Saude Publica de Minas Gerais e Exposi¢des de motivos do projeto da Escola de
enfermeiras do Estado de Minas Gerais apresentado aos Exmos. Srs. Diretores da Salde Publica e
Faculdade de Medicina - contém 4 paginas. A esse documento foram acrescentadas 2 paginas, 6 meses
depois, como prestacdo de contas e pedido de verba para a EECC.
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Outras iniciativas de se criar uma formagao em Enfermagem no Estado de Minas
Gerais foram investigadas por Santos (2006). A autora cita essa possibilidade na
inauguracdo da Maternidade Hilda Branddo, em 1916, quando Olimpio da Fonseca,
entdo Secretario Geral da Academia Nacional de Medicina, mencionou em discurso, a
criacdo de uma escola de enfermeiras. Santos (2006) encontrou também em artigo do
jornal Minas Geraes™, de 1917, uma noticia sobre uma escola de Enfermagem.
Contudo, a autora ndo localizou registros sobre o funcionamento de nenhuma dessas
escolas.

Em outubro de 1930, a estadunidense Bertha Pullen, entdo diretora da Escola de
Enfermagem Anna Nery (EEAN), ministrou cursos basicos de Enfermagem em Belo
Horizonte por intermédio de Ernani Agricola. Em janeiro de 1933, Lais Moura Netto
Reys* foi colocada & disposicdo da Secretaria de Educacéo e Satde do Estado de Minas
Gerais para organizar e dirigir, como superintendente, o Servico de Enfermeiras da
Diretoria de Saude Publica. Nascimento, Santos e Caldeira (1999) questionam se 0
contato de Bertha Pullen com Ernani Agricola influenciou a criacdo da EECC. Mesmo
sem poder comprovar essa hipotese, seguimos a mesma direcdo, entendendo que o
caminho estava sendo preparado e a criacdo da EECC foi facilitada por um conjunto de
circunstancias favoraveis.

Uma vez que Lais Reys estava em Belo Horizonte, organizou e dirigiu a EECC.
Ela fez o curso Normal em Niteroi, formou-se em 1925 na primeira turma da EEAN e,
por seu destaque como aluna, ganhou um curso de aperfeicoamento nos Estados

Unidos. Quando retornou ao Brasil, em 1927, foi trabalhar no aparelnamento de defesa

> Mantivemos a grafia original desse e dos demais documentos.

**Informages com base em documentos primarios sem data. Um deles assinado por uma reporter - Sarah
Marcus - com papel da Universidade Federal do Rio de Janeiro, impresso, mas enderecado a mao ao
Professor José da Paz. O documento, de 3 paginas, conta sobre Lais Netto Reys enquanto ela ainda era
diretora da EEAN. Outro documento de 3 paginas com o titulo: Perfil de uma Pioneira — Lais Netto dos
Reys; e outro semelhante de 4 paginas.
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sanitaria, que estava sendo organizado por Carlos Chagas, entdo diretor de Salde
Publica. Lais ocupou, no Brasil, 0 cargo de enfermeira-chefe do primeiro Centro de
Saude do Rio de Janeiro e participou da organizacdo de aulas de satde publica, além de
ter trabalhado no Engenho de Dentro®. Em 1928, foi & Europa, onde conheceu o servico
de Enfermagem de varios paises e fez cursos de Pedagogia e Psicologia na Universidade
de Paris - Sorbonne - e na Universidade Catélica de Paris. Quando voltou da Europa,
organizou servigos e cursos de Enfermagem no Rio de Janeiro, em S&o Paulo e em
1933, instalou-se em Belo Horizonte, onde permaneceu até 1938. Para a organizacdo da
EECC Lais se baseou na EEAN e em escolas europeias.

Ao ser criada, a EECC funcionou na Faculdade de Medicina da Universidade de
Minas Gerais®’ (UMG) e, como previsto no contrato entre a Diretoria de Satide Publica
e a Faculdade de Medicina, professores da Faculdade de Medicina lecionaram na
formacdo de enfermeiros, a exemplo de Ernani Agricola. Os estagios praticos foram
realizados, de acordo com Rosa (1999), inicialmente no Hospital Sdo Vicente de
Paulo®® e na prépria Diretoria de Satde Publica. A EECC foi subordinada a diferentes
entidades do governo® e, em 1950, foi anexada & Faculdade de Medicina da UMG,

quando ambas foram federalizadas. Em 12 de fevereiro de 1968, tornou-se autdnoma,

*® A Coldnia de Psicopatas do Engenho de Dentro, citada no capitulo dois, foi o local de funcionamento
da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto.

" A Universidade de Minas Gerais foi fundada em 1927 como institui¢do privada, subsidiada pelo Estado
e originada da unido das escolas de nivel superior existentes em Belo Horizonte nessa data. A
Universidade permaneceu na esfera estadual até 1949, quando foi federalizada. Apenas em 1965 que a
Universidade de Minas Gerais passou a ser chamada de Universidade Federal de Minas Gerais.
Informacéo disponivel em: http://www.ufmg.br/conheca/hi_index.shtml Acesso em 24 de junho de 2010.
%8 Atual Hospital das Clinicas (HC) da UFMG, funcionando como hospital universitario, pablico e geral.
Em 1920, o Instituto de Assisténcia e Protecdo a Infancia de Belo Horizonte, da Sociedade Séo Vicente
de Paulo, recebeu da Faculdade de Medicina uma verba para a constru¢do do Hospital S&o Vicente de
Paulo, que foi inaugurado na década de 1920. Atualmente o HC é formado por um edificio central, o
Hospital Sdo Vicente de Paulo e 07 prédios anexos para atendimento ambulatorial. Em 1955, esse
complexo hospitalar passou a chamar-se Hospital das Clinicas.

¥ “De sua criacdo até 1948, a ECC, subordinava-se, administrativa e financeiramente, a Secretaria de
Educacédo e Saude Publica do Estado de Minas Gerais: de 7 de julho de 1933 a 2 de junho de 1946, a
Diretoria de Salde Publica e de 3 de junho de 1946 a 3 de abril de 1948 ao Departamento Estadual de
Saude. De abril de 1948 a dezembro de 1950, esteve vinculada a Escola de Saide Publica da Secretaria de
Saude e Assisténcia do Estado de Minas Gerais.” (Santos, 2006, p. 43).
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sendo integrada a Universidade Federal de Minas Gerais, onde continua vinculada com

0 nome de Escola de Enfermagem.

Figura 2

Divulgacdo dos cursos da Escola de Enfermagem Carlos Chagas na midia escrita da

época.®®

-ﬁ moca brasileira, tornando-a com es conheci-
lﬁelhessinminish'adosmais uteis 4 sua fa-
e 4 Pitria. Prepara o corpo de reserva da
pem para 0s casos de guerra, calamidade publica,
necessidades do Pais ou do Estado. De 6 meses).
m DE AUXILIARES DE HOSPITAL, destinado a
.‘ ‘a auxiliar de enfermeira, educar as que devem
star aos doentes e as organizacoes hospitalares e de assis-
fnecia 0s servicos aceessérios indispensaveis para o bem
do doente auxiliando as enfermeiras. (De 18 meses).
CURSO DE EDUCACAO FISICA — 6 meses.
CURSO BPE ADMISSAQ A0 CURSQO GERAL - 6 meses.
A Escola dispde de aprazivel Internato com Capela, ser-
 religioso, pitoresco pargue, étimo campo de esporfes,
it suas alunas cuidadosa formacao moral.
ACOES — Sede — Hospital Sdo Vicente — B.
— Me, 3389.

Como se verifica na Figura 2, além do curso de formacdo de enfermeiras, a
EECC criou um curso anexo a Cruz Vermelha, com duracdo inicial de 9 meses,
destinado a dar “as mogas e senhoras da sociedade mineira” os conhecimentos de
Enfermagem doméstica, de puericultura, de higiene, de socorros de urgéncia,

“completando a educagdo da moga brasileira (...) formando-a para sua elevada misséo

% Documento obtido no Centro de Meméria da Escola de Enfermagem da Universidade Federal de Minas
Gerais.
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no lar, sociedade e na Patria” ®*. Inferimos, a partir dessas informacées, que o curso da
Cruz Vermelha ndo teve como objetivo apenas formar profissionais de Enfermagem,
mas complementava a formacéo da dona de casa, que atuaria na sociedade em casos de
catastrofe. Nascimento, Santos e Caldeira (1999) contam que esse curso aconteceu por
cinco anos, desde que foi criado em 1933 e seu fechamento esta relacionado com a volta
de Lais ao Rio de Janeiro. Por outro lado, o curso de Auxiliar de Enfermagem foi
extinto apds dois anos de experiéncia, devido a dificuldade de distin¢do entre as
auxiliares e as diplomadas por parte dos médicos e das proprias auxiliares.

Em 1937 Lais Netto Reys, entdo diretora da EECC, solicitou a equiparacdo® do
curso de Enfermagem. O Governo Federal, por intermedio do Ministério da Educacéo,
designou uma enfermeira para fazer inspecéo na Escola, que aconteceu no ano seguinte.
A equiparacgédo ndo foi concedida em 1938, mas sim em 1942, pelo Decreto n° 9.102, de
24 de marco®®. Uma das fontes de pesquisa contém informagdes sobre a Escola com
seus problemas e meéritos, em que destacamos: “(...) o programa desse curso geral
preenche as necessidades atuaes da educacdo de uma enfermeira, tendo sido orientado
pelo que hé de mais moderno na profisséo™ .

Analisaremos a seguir a disciplina Psicologia da Escola de Enfermagem Carlos

Chagas, realizando uma divisdo cronoldgica de 1933 até 1948 e, por fim, trataremos dos

conteddos ensinados na disciplina de 1949 até 1962.

% Documento primério: cpia textual do processo 7698-37, do Ministério de Educacio e Sadde, de 1937;
escrito pela diretora da Escola, Lais Moura Netto Reys.

%2 Documento primario, de 3 paginas em papel timbrado: Ministério da Educacdo e Satde, Universidade
do Brasil, Escola de Enfermeiras Anna Nery, Rio, 29 de Outubro de 1940, assinado por Aurora de Afonso
Costa e Hilda Anna Krisch. Informag@es contidas também em documento citado na nota anterior.

% Documento de 18 de margo de 1942, assinado por Lais Netto Reys — presidente do Conselho de
Enfermagem, para Waleska Paixdo, diretora da EECC. Foram encontradas algumas declaracbes de
diplomas emitidos pela Escola que explicitam sobre a equiparagdo, por ter sido uma conquista importante.
% Documento primario, de 3 paginas em papel timbrado: Ministério da Educacéo e Sadde, Universidade
do Brasil, Escola de Enfermeiras Anna Nery, Rio de Janiro, 29 de Outubro de 1940, assinado por Aurora
de Afonso Costa e Hilda Anna Krisch.
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3.2 Insercéo e trajetoria da disciplina Psicologia entre 1933 e 1948

As informacdes sobre o ensino de Psicologia até 1949 foram por nos recolhidas
de fontes diversas encontradas no Centro de Memoria da Escola de Enfermagem da
UFMG. Os dados foram reunidos e analisados como pegas de um quebra-cabeca, na
tentativa de construirmos uma viséo geral da disciplina e seus professores. A primeira
diretora da Escola, Lais Netto Reys, trouxe consigo do Rio de Janeiro para Ihe auxiliar,
no curso que comecava, Waleska Paix&0® que, de acordo com Nascimento, Santos e
Caldeira (1999), passou a lecionar no curso de Enfermagem a disciplina Drogas e
SolucBes e a disciplina Psicologia. Waleska Paixao foi convidada para dar aulas no
curso por sua experiéncia na area de Educagdo, mas como ndo havia se formado em
Enfermagem, ingressou na Escola nas condi¢cbes de aluna e professora da EECC.
Waleska Paixdo assumiu, em 1938, a direcdo da EECC, onde permaneceu até 1948,
quando retornou ao Rio de Janeiro. Foi indicada para o titulo de cidada carioca, e, em
1983, recebeu o titulo de Doctor Honoris Causa pela Universidade Federal do Rio de
Janeiro.

Pela fragmentacdo dos documentos de 1933 até 1949, foi dificil estabelecer com
exatiddo o curriculo adotado pela EECC, mas, de acordo com pesquisas anteriores de
Santos (2006) e Nascimento, Santos e Caldeira (1999), a disciplina Psicologia era
ofertada no primeiro ano do curso. A duracao total do curso era de trés anos. Na criacdo
da EECC, seus idealizadores basearam-se na EEAN, Escola Padrdo, pois intencionavam
obter a equiparacdo. Apesar de a disciplina Psicologia ndo constar no curriculo da
EEAN, apresentado por Porto & Amorim (2007), os histéricos da Escola que tivemos
acesso indicam o contrario. A presenca da disciplina na EECC, somada as informacdes

encontradas nos histdricos das alunas, reforcam que houve ensino de Psicologia nas

®*Documentos primérios sobre Waleska Paixdo: Assembléia Legislativa do Estado da Guanabara,
indicagdo n°1.727 de 1960. Departamento de Imprensa Nacional, Rio de Janeiro, Brasil. Curriculum Vitae
de Waleska Paix&o, com cinco paginas.
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primeiras turmas da Escola. N&o parece ser por acaso que, no curriculo da EECC, a
Psicologia era ensinada no primeiro ano do curso. As alunas da EEAN que cursaram
essa disciplina Psicologia também o fizeram no primeiro ano de curso. Desse modo,
nossa hipotese é que EECC tenha se baseado no curriculo da EEAN para construcao de
Seu curso.

Outros fatores podem ter influenciado essa organizacao curricular da EECC, que
incluiu a disciplina Psicologia em 1933, na sua matriz curricular. As primeiras décadas
do século XX foram marcadas pela preocupacao do governo brasileiro com a qualidade
do ensino e, consequentemente, com a tendéncia de formar homens para o progresso
social (Boschi, 2000). A proposta de 1928 de Francisco Campos, que foi Secretario do
Interior de Minas Gerais e, posteriormente, Ministro da Educacdo, para a reforma do
ensino, seguia essa tendéncia, uma vez que visava a melhoria efetiva da qualidade da
educacdo, com o aprimoramento do professorado. Foi proposta uma nova concepg¢ao de
educacdo e de formacdo, com base nas ciéncias (Lemos, 2008). Nesse momento, a
Psicologia integrou-se a alguns cursos para formar um novo perfil de profissionais.
“Tratava-se de colocar a disposicdo das instituicdes educativas (...) 0S novos
conhecimentos produzidos nos laboratorios e hospitais psiquiatricos” (Campos, 2003,
p.129).

No contexto nacional, de acordo com Antunes (2004), a Psicologia consolidou-
se no pais a partir de uma intensa producdo em diferentes campos de atuacdo sobretudo
na década de 1930. A Escola Nova, movimento que trouxe com grande forca a
Psicologia para o campo da Educacdo, estava diretamente vinculada a Reforma
Francisco Campos.

A Escola de Aperfeicoamento dos Professores em Belo Horizonte,

organizada por Francisco Campos em 1929 com o intuito de
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proporcionar as professoras melhor qualificacdo ao exercicio do
magistério, permitiu a estas uma maior aproximagao com o que havia
de mais moderno no campo da educacao e confirmou essa concepgao
de Escola Nova (Orlando & Nasicmento, 2007).
As autoridades eclesiésticas estimularam a criacdo de um modelo de formagéo eficiente
a educacdo das criangas como servidoras de Deus e da Pétria, favorecendo o projeto de
recristianizacdo da nacdo através da formacdo moral do individuo (Orlando &
Nasicmento, 2007). Nesse sentido, as mudangas que contribuiram com o
desenvolvimento e divulgacéo da Psicologia na Educacéo tiveram apoio religioso.
N&o sé o momento da Psicologia no Brasil influenciou sua inser¢cdo na EECC,
como também outras particularidades de Minas Gerais. Helena Antipoff, psicdloga e
educadora da Europa, estabeleceu-se em Belo Horizonte, em 1929, a convite do
Governo do Estado para trabalhar na recém-instalada Escola de Aperfeicoamento, onde
iniciou suas atividades como professora de Psicologia. Ela foi pioneira no
estabelecimento da area da Psicologia da Educacdo em Minas e no Brasil. Em 1932,
Antipoff criou a Sociedade Pestalozzi de Belo Horizonte e a Fundagdo da Fazenda do
Rosario, com o objetivo de fazer com que essa Sociedade pudesse atuar no cuidado a
criancas tanto com necessidades especiais quanto aquelas excluidas da sociedade por
situagdes de miséria e abandono. “Essas instituicdes foram vitais para a Psicologia
naquele momento, e cumpriram sua missdo em fomentar pesquisa, formar
pesquisadores e oferecer servicos de Psicologia” (Vieira, 2008, p. 42). Minas Gerais
possui essa particularidade na area da Psicologia, que pode ter influenciado no ensino da
disciplina Psicologia também em outros espacos.
Podemos considerar um conjunto aparentemente propicio ao desenvolvimento

da Psicologia em Belo Horizonte: a Reforma Francisco Campos, a presenca de Lais
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Netto dos Reys com conhecimentos prévios na &rea, o proprio desenvolvimento da
Psicologia da Educagdo por meio de Helena Antipoff em Minas Gerais e a difuséo da
Escola Nova no Brasil, além do periodo (década de 1930) considerado por Antunes
(2004) como aquele em que se da efetivamente a consolidacdo da Psicologia no pais.
Temos ainda como fator que contribuiu para o desenvolvimento da Psicologia no curso
de Enfermagem a insercdo dessa disciplina no curso de Enfermagem da EEAN, que
serviu de referéncia para os demais cursos de Enfermagem no pais. Esses fatores
configuram o contexto em o curso da EECC foi criado, jA com uma disciplina
Psicologia na sua matriz curricular.

Diante disso, retomemos a continuidade da disciplina e o que podemos afirmar
sobre o0 ensino de Psicologia na EECC. Nos arquivos do Centro de Memoria da Escola
de Enfermagem da UFMG existem modelos de curriculos, contudo, nesse material ndo
encontramos informacdes diversificadas sobre o ensino de Psicologia e alguns desses
dados sao, inclusive, divergentes. Nos modelos de Historico Escolar de 1935 existem
listas da relacdo das disciplinas com seus respectivos professores e, da disciplina
Psicologia, constam como professores, em documentos diferentes, Waleska Paixéo e
Monsenhor Perna. Nos modelos de 1936 e de 1937, sdo referidos como professores da
disciplina Waleska Paixdo e Padre Alvaro Negromonte, ao passo que em 1938 apenas
Waleska Paixdo é citada. Em outro conjunto de documentos sobre Boletim Escolar, de
1933 a 1944, encontramos citados como professores de Psicologia: P. A. Guerrazzi, Dr.
Aureliano Bastos e Monsenhor Perna.

Existem ainda, no acervo do Centro de Memoria, dois quadros de docentes da

EECC da década de 1930°, onde encontramos Padre Alvaro Negromonte e Waleska

% Documento primério em papel timbrado da Diretoria de Salde Pdblica do Estado de Minas Geraes,
com duas paginas, datilografado e outro documento semelhante assinado por Lais Netto dos Reys, como
diretora da Escola. Encontramos outros documentos sem data, mas, referente & época em que a Escola
ainda estava vinculada a Diretoria de Salde Pablica do Estado de Minas Gerais.
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Paixdo como referéncia para a disciplina Psicologia que ocupava uma carga horaria de
20 horas. Encontramos referéncia sobre o docente de Psicologia em 1934, sendo esse
Dr. Aureliano Tavares Bastos; Waleska Paixdo em 1936; Aspéasia Vieira Ayer em 1947;
e Arlete A. Silva em 1948. Outro documento® atesta que Aspasia Vieira Ayer lecionou
a cadeira de Psicologia em 1947, ministrando duas aulas semanais, que deve ter sido a
frequéncia de aulas da disciplina por semana. Em um documento digitalizado®®, consta o
nome de alguns professores que lecionaram Psicologia, com datas precisas de sua
permanéncia na Escola. Sdo eles: Dr. Aureliano Tavares Bastos (de 05/1934 a 04/1938),
Waleska Paixao (de 20/03/1936 ate 09/1936), Sebastido de Souza Mesquita (de 09/1946
até 07/ 1949), Aspasia Vieira Ayer (de 09/1947 até 11/1947) e Arlete A. Silva (de
09/1948 ate 11/1948).

Para melhor visualizacdo do nome dos oito professores e sobre 0 momento em
que eles lecionaram na EECC, vamos sintetizar os dados anteriores (Tabela 1). Temos:
Padre Armando Guerrazzi (entre 1933 e 1944); Dr. Aureliano Bastos (1934 ate 1938);
Monsenhor Perna (1935); Waleska Paix3o (1935 até 1938); Padre Alvaro Negromonte
(1936 e 1937); Sebastido de Souza Mesquita (1946 até 1949); Aspasia Vieira Ayer
(1947); Arlete A. Silva (1948). As informacGes permitem-nos ter uma idéia geral sobre
0 corpo docente responsavel por lecionar Psicologia, mas ndo devem ser vistas como
afirmacdes categdricas, especialmente no que concernente as datas em que eles
ministraram aulas, ja que algumas datas se sobrepdem. Como o0s professores nao
lecionaram apenas a disciplina Psicologia, imaginamos que eles alternaram as matérias

ensinadas durante o periodo que estiveram na Escola.

¢ Documento arquivado como copia de um Certificado, com a data de 21 de janeiro 1964, com espaco
para assinatura da diretora Irma Emilia Clarizia.

% Sd0 dezessete quadros com quatro colunas cada um, constando nome dos professores, disciplina,
quando comecou a ensinar na disciplina e até que ano permaneceu como docente da matéria.
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Tabela 1

Relacéo de professores e datas em que 0os mesmos lecionaram na EECC

Professor Ano/periodo
Padre Armando Guerrazzi Entre 1933 e 1944
Dr. Aureliano Bastos 1934 — 1938
Monsenhor Perna 1935

Waleska Paixao 1935 - 1938
Padre Alvaro Negromonte 1936 e 1937
Sebastido de Souza Mesquita 1946 — 1949
Aspésia Vieira Ayer 1947

Arlete A. Silva 1948

Os professores citados na Tabela 1 foram referenciados também para outras
disciplinas, a saber: Waleska Paix&0®° lecionou Portugués, Francés, Aritmética,
Psicologia, Cultura Religiosa, Nutricdo, Calculo e Solugdes, Pesquisas Clinicas,
Histologia, Higiene Individual, Higiene Geral, Etica e Historia da Enfermagem. Padre
Alvaro Negromonte foi responséavel pelas disciplinas: Filosofia da Religido, Religido e
Bases Familia. Dr. Aureliano Bastos foi também professor de Higiene Mental. Esses
dados sdo similares aos resultados de pesquisa encontrados nos estudos de historia da
Psicologia, demonstrando o papel de médicos e de religiosos no desenvolvimento da
Psicologia no Brasil (Antunes, 2007; Massimi, 2005). Dentre os professores de
Psicologia da EECC, trés eram religiosos: Monsenhor Perna, Padre Alvaro Negromonte

e Padre Armando Guerrazzi.

9 Além dos documentos citados encontramos ainda um atestado de 1964, da diretora Irma Emilia
Clarizia, sobre as disciplinas que Waleska lecionou na EECC.
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A relacdo entre a Psicologia e a Higiene Mental, j& indicada, pode ser percebida
na atuagdo de Waleska Paix&0 e Aureliano Tavares Bastos, que ensinaram ndo sé
Psicologia, como também Higiene Mental, Individual e Geral. A proximidade de
contelido entre essas disciplinas € uma interpretacdo possivel, apesar de Waleska Paixdo
ter ensinado temas muito diversos. Assungdo (2002) e Lourengo (2007) nos propiciam
mais argumentos para essa interpretacdo, quando citam a inclusdo da Psicologia no
curriculo do Curso Normal por meio do Decreto n. 6.831, de 20 de marco de 1925, pois
a disciplina entrou na matriz curricular com o nome Pedagogia, Psicologia Infantil e
Higiene. Essa relagdo entre Psicologia e Higiene no Curso Normal, verificada em
meados de 1920, parece ter existido também na Medicina e na Enfermagem.

Médicos e padres estavam afinados com temas da Psicologia e, desse modo,
representantes desses dois grupos atuaram na disciplina Psicologia na EECC. Desde a
colonizacdo do Brasil, religiosos tiveram um papel importante no desenvolvimento da
Psicologia e, posteriormente, também os médicos estiveram a frente em producdes da
area. Essas relagbes ndo sdo novas na histéria da Psicologia brasileira e em Minas
Gerais nédo foi diferente. Lourenco (2007) comparou o desenvolvimento da Psicologia
em Minas com o restante do pais e diz que, apesar de alguns atrasos no Estado, esse
processo ndo foi muito diferente do restante do pais.

N&o conseguimos informacbes sobre todos os professores que lecionaram
Psicologia na EECC de 1933 até 1948. Padre Armando Guerrazzi ingressou, em 1903,
no Seminario Menor Metropolitano de Pirapora, onde cursou ciéncias humanas’®. Em
Sdo Paulo ele iniciou seus estudos de Filosofia e Teologia e, em 1910, licenciou-se em
Filosofia. Ele escreveu o livro O Linguajar da Crianca (1942) e lecionou aula também

na Escola de Aperfeicoamento de Minas Gerais.

" Disponivel em:<http://www.portaljj.com.br/interna.asp?Int_IDSecao=1&Int_ID=64083> Acesso em 08
de jan de 2010.
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O médico Aureliano Tavares Bastos trabalhou no Instituto Raul Soares, com
lago Victoriano Pimentel, onde ambos introduziram e incentivaram o uso das préaticas
psicoldgicas, sobretudo dos testes mentais, para auxiliar no diagnostico psiquiatrico.
Vale dizer que lago Victoriano Pimentel foi tradutor, em 1925, de uma obra de Freud no
Brasil e foi convidado a reger a cadeira de Psicologia Educacional na Escola Normal
Modelo de Belo Horizonte, além de, em 1932, ter participado do grupo que, mobilizado
pelas preocupacbes de Helena Antipoff, prop6s a fundacdo da Sociedade Pestalozzi,
onde ele prestou servicos (Lourencgo e Tinoco, BVS).

Acredita-se que Monsenhor Perna tenha sido Teologo, mas, além disso, ndo
tivemos mais acesso a nenhum dado seguro sobre ele. Waleska Paixao se formou como
enfermeira na EECC, sendo aluna e professora da Escola.

Padre Alvaro de Albuquerque Negromonte foi orientador religioso e hospede
permanente no internato das alunas da EECC. Ele escreveu, dentre outros: A Educacao
dos filhos (1955), O que fazer do seu filho (1955, Figura 3), Corrija seu filho (1961).
S&o livros que apresentam relacdo estreita com temas da Psicologia da Educacéo.
Negromonte idealizava a aplicagdo dos ideais catolicos com os “modernos
conhecimentos da Psicologia Infantil” (Orlando & Nascimento, 2007). Ele foi uma
pessoa influente, teve contato com Helena Antipoff e esteve amplamente envolvido com
a Psicologia em Minas Gerais (Fazzi, 2005).

Sobre Sebastido de Souza Mesquita e Arlete A. Silva ndo foram encontradas
informacBes precisas. A respeito de Aspéasia Vieira Ayer foi localizado um artigo de
Histéria. Identificamos alguns dos professores que lecionaram Psicologia no curso de
Enfermagem interagindo com pessoas que receberam destaque na histéria da Psicologia,
como Helena Antipoff, que teve contato com Aureliano Tavares Bastos e com Padre

Negromonte.
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Figura 3

Capa do Livro: O que fazer de seu filho, de Padre Alvaro Negromonte.

Outra associacdo pode ser realizada entre a histdria da Psicologia e a Educacdo.
De acordo com Santos (2006), muitas alunas (49%) que entraram no curso de
Enfermagem da EECC entre 1933 e 1950 haviam feito o curso Normal. Esse dado
isolado ndo diz muito, mas é uma informacéo curiosa, pois em diplomas de alunas do
Curso Normal observamos a existéncia das disciplinas “Pedagogia e Higiene” e
“Psicologia infantil ¢ Higiene”. O discurso sobre a Psicologia aprendido por essas
alunas no Curso Normal ndo parece ser muito diferente do que esteve presente no curso
de Enfermagem. O nome dessas disciplinas demonstra a relacdo entre a Psicologia, a
Educacdo e o Higienismo, ou seja, a Higiene Mental.

Encontramos também nos documentos a listagem de enfermeiras diplomadas e

seus respectivos locais de trabalho. Dessa lista de treze profissionais, sete estavam
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atuando fora de Belo Horizonte e poderiam estar sendo personagens de divulgacdo de
uma prética profissional especifica que era aprendida na EECC. O curso possuia duas
entradas e as alunas tinham, ao todo, 90 dias de férias nos trés anos. Além das aulas
tedricas, elas passavam por estagios praticos.

Muitos historicos escolares das primeiras alunas do curso de Enfermagem estdo
armazenados na Sessdo de Ensino da Escola de Enfermagem. Existem diferentes tipos
de historico, pois foram emitidos em épocas diferentes. Por meio da analise desse
material, percebemos registros de alunas do primeiro ano do curso que fizeram a
disciplina Psicologia. Estudantes que ingressaram na Escola em 1934 e 1935 também
tiveram em seu historico a disciplina Psicologia. Contudo, em histéricos de alunas que
entraram na EECC em 1936 e 1937, ndo consta entre as matérias que cursaram a
disciplina Psicologia. Em histéricos de alunas que ingressaram no curso em 1938, na
relacio de professores consta o Padre Negromonte como docente da disciplina
Psicologia.

Imaginamos que a data de emissdo do histérico pode ter influenciado no
contetdo do mesmo, pois, no historico de uma aluna que ingressou em 1940 constam as
disciplinas: Psicologia Evolutiva e Psicologia da Personalidade. Esse documento foi
emitido em 1970 e causou estranhamento, visto que na década de 1940, pelos nossos
estudos, ndo houve tais disciplinas, que foram oferecidas na década de 1960. Em
histdricos de alunas que entraram na EECC entre 1941 até 1944 também ndo sao citadas
a disciplina Psicologia. Uma carta de um escritdrio de advocacia para a EECC, datada
de 1956, cita o roubo de papéis e documentos historicos da década de 1930.

Em faco do exposto, nossa discussdo inicial sobre a veracidade das fontes de
pesquisa histérica é cabivel na analise desse periodo (1933 — 1948) da disciplina

Psicologia no curso da EECC. A depender do documento que escolhéssemos para



81

privilegiar, teriamos afirmac6es diferentes a fazer. Como nosso intuito foi dialogar com
0s documentos e comparar 0 méximo de informacGes que conseguimos coletar,
levantamos muitas duvidas. A informacdo mais precisa € que o ensino de Psicologia na
EECC iniciou-se em 1933 com a criagdo do curso. Sobre 0s proximos anos, a partir de
1949, tivemos mais materiais para analisar, pois as informagdes sdo mais completas,

além de incluirem os temas que eram ensinados na disciplina em questéo.

3. 3 A disciplina Psicologia de 1949 a 1962

Com base nos diarios de classe da disciplina Psicologia (Figura 4) foram feitas
as analises a seguir, do ano 1949 até 1962. Durante esses treze anos, a disciplina
Psicologia foi lecionada por Irene Lustosa. Ela estudou com Helena Antipoff e, segundo
Assuncdo (2002), na decada de 1930 desenvolveu trabalhos no Laboratorio de
Psicologia da Escola de Aperfeicoamento. Irene Lustosa esteve envolvida, portanto,
com as pessoas que fizeram parte da divulgacdo e do desenvolvimento da Psicologia em
Minas Gerais. O Laboratdrio de Psicologia da Escola de Aperfeicoamento desenvolveu
discussdes e trabalhos na area e a professora da EECC, como parte desse grupo,
representa pelo menos parcialmente o que circulava na Psicologia mineira.

A disciplina Psicologia na EECC era composta por 32 aulas, incluindo os dias de
prova, oferecidas duas vezes por semana a tarde. Os programas da disciplina de 1949 a
1962 foram assinados por Irene Lustosa e estdo transcritos como anexo deste trabalho.

Cada linha corresponde a uma aula do programa.
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Figura 4

Foto do diério de classe da disciplina Psicologia, de 1949.

Em 1949, a primeira aula de Psicologia era uma introducdo do assunto, com
definicdo de Psicologia, seu objeto de estudo e importancia. Os assuntos seguintes que
compuseram o programa foram: 1) Alma vegetativa, sensitiva e intelectiva; 2)
Sensacdo, sentidos; 3) Percepc¢do; 4) Estados afetivos; 5) Emocdes: causas, efeitos.
Controle das emocGes. Algumas emocdes: medo, colera, simpatia, amor, amizade. 6)
Reacdes de defesa. Sublimacdo. Compensacéo; 7) Inteligéncia: tipos, medida, etapas; 8)
Aplicacdo de um teste mental; 9) Memoria e testemunho; 10) Imaginacgdo; 11) Atencéo;
12) Aprendizagem: tipos, leis; 13) Habitos: caracteristicas, formacéo e eliminagéo; 14)
Glandulas enddcrinas e influéncia no psiquismo; 15) Fatores da personalidade, tipos de
personalidade, personalidade ajustada e desajustada. Vontade como fator da

personalidade; 16) Aplicagdo das nocoes as doencas; 17) Psicologia da Enfermagem.
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Na segunda edi¢do do livro Psicologia, de Plinio Olinto, publicada em 1936,
observamos assuntos comuns com o programa da disciplina Psicologia do curso de
Enfermagem da EECC, tais como: sensagdo, percepcdo, estados afetivos, emocoes,
atencdo, aprendizagem e suas leis, personalidade. Além desses conteudos, o livro trata
sobre vida mental e raciocinio, tendéncias e recalcamentos, enquanto a professora
Lustosa ensina sobre alma intelectiva e inteligéncia, habitos e reacGes de defesa,
respectivamente. Essa sintonia ndo parece ser por acaso. Consideramos Irene Lustosa
inteirada do que estava sendo discutido e produzido na Psicologia brasileira e, por isso,
0s assuntos escolhidos por ela para serem ensinados na Enfermagem nos trazem
informacGes sobre a Psicologia da época.

A disciplina Psicologia teve conteudos de Psicologia aplicada a Enfermagem,
pois as aulas sobre “aplicacdo das nocdes as doencas” e “Psicologia da Enfermagem”
sdo especificas para a formacdo de enfermeiros. Irene Lustosa planejou a aplicacdo de
um teste a suas alunas, em 1949, mas ndo citou que teste foi esse. Podemos delinear
informacGes sobre a producdo de tedricos brasileiros sobre testes psicologicos. Em
1924, por exemplo, José Joaquim de Campos da Costa Medeiros Albuquerque (1867-
1934) publicou um dos primeiros livros brasileiros sobre Psicometria, intitulado Os
testes. Manoel Bergstrom Lourenco Filho (1897-1970) publicou em 1934, Testes
ABC™. Esse instrumento estava, portanto presente em discussdes da Psicologia na
época.

Em 06 de agosto de 1949 foi publicada a Lei 775, que dispde sobre o ensino de
Enfermagem. A Lei foi complementada pelo decreto 27.426, de 14 de novembro,
também de 1949, que aprovou o regulamento basico para os cursos de Enfermagem e de

Auxiliar de Enfermagem. A inclusdo da Psicologia no curriculo dos cursos de

n Informacdes disponiveis em:

<http://www.neaad.ufes.br/subsite/Psicologia/obs04hn%20mira%20y%20lopez.htm> Acesso em 11 de
jan de 2010.
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Enfermagem no Brasil ocorreu por meio desse decreto, que estabeleceu o curriculo
minimo para esses cursos. De acordo com o artigo 5° do decreto, na primeira série do
curso de Enfermagem seria ministrado ensino de Psicologia, cuja duragdo ficaria a
cargo da escola. O decreto recomendou ainda a realizacdo de prova escrita parcial,
exame final escrito, oral ou pratico oral, quando fosse o caso. Irene Lustosa, seja por
conhecer a Lei 775, ou por seguir uma recomendacdo da escola, oferecia tais provas
(prova escrita parcial, prova escrita final e prova oral).

O programa proposto em um ano auxilia na compreensdo da disciplina nos
outros anos, pois os diarios eram preenchidos a mao e vemos formas diferentes de
anunciar um conteudo similar. Algumas formas diferentes de apresentar 0 mesmo
contetdo complementam informagGes sobre os assuntos com dados extras. No estudo
sobre “sensagdes”, por exemplo, no programa de 1950, esta descrito que eram ensinados
os elementos das sensagdes, seus mecanismos e espécies. “Excitantes dos sentidos”
também fizeram parte do programa em 1950. O assunto: “Alma vegetativa, sensitiva e
intelectiva” ndo foi assim denominado nos diarios de classe subsequentes e o tema
“métodos” da Psicologia foi acrescentado.

Sobre “percepgdes”, no ano de 1950, Lustosa programou uma aula para ensinar
“perturbagdes da percep¢ao” e outra sobre o “sistema nervoso”. A expressao “estados
afetivos” ndo foi mais utilizada, reaparecendo apenas em 1955 e, em 1951, Lustosa
utilizou o termo “estudos da vida afetiva”. O ensino sobre as “emoc¢des” permaneceu em
1950, com uma mudanca na descrigdo das aulas: “1) Emogdes fisicas e morais.
Sentimentos, emocdes, paixdes; 2) Classificacdo das emocdes. O medo, a cOlera, o
amor; 3) Controle das emog¢des. Substituigdo. Sublimagdo”. O tema, que era abordado
em cinco aulas, passou a ser ensinado em trés. Esses conteldos sugerem que era

considerado no ensino uma distingdo entre emogdes fisicas e morais e, ainda, uma
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distincdo entre sentimentos, emogdes e paixdes. Apesar de a Professora Irene Lustosa
ndo ter realizado mencdo direta & Psicanalise, a ‘“sublimacdo” é um assunto muito
trabalhado nessa abordagem tedrica.

“Aten¢a0” foi um assunto acrescentado no programa em 1950, com o estudo de:
“formas, papel e perturbacdes”. Uma aula com o tema: “Consciéncia. Subconsciente;
complexos; Psicanalise” aparece também no mesmo ano. O teste que foi apresentado
para a turma em 1949 ndo foi mencionado até 1954. O estudo da inteligéncia em 1950
ganhou mais duas aulas, descritas como: “1) Inteligéncia — evolucdo; 2) Inteligéncia —
papel — definicbes — passos da inteligéncia; 3) Inteligéncia graus — tipos. Anormais
mentais”.

Foram acrescentadas ao programa, em 1950, duas aulas sobre “instintos™: “1)
Instintos: divisdo, educacgdo; 2) Instintos: caracteristicas. Os instintos e os interesses”.
Esse tema saiu do planejamento de aula por dois anos e voltou em 1953, permanecendo
como tdpico de aula nos anos seguintes, com excegdo de 1955. “Glandulas enddcrinas”
foi objeto de aula intermitentemente na disciplina Psicologia ao longo dos anos. O tema
“Habito” foi ensinado em uma aula a menos, em 1950, enquanto “aprendizagem”
ganhou uma aula com o assunto “Leis de associa¢do”. A mudanga acrescentada nas
aulas sobre “Personalidade” é relevante, pois, Irene Lustosa nomeou alguns autores que
serviram de base para essas aulas. Apesar da dificuldade de compreensdo na caligrafia e
ortografia da professora, mas os autores citados sdo: Kretschmer, Sheldon e Stevens
sobre “formacao da personalidade”, e Yung e Spranger sobre “tipos de personalidade”.

No inicio da década de 1920, Ernest Kretschmer (1888 — 1964) descreveu 0s
temperamentos esquizoides e cicloides. Ele verificou a existéncia de uma correlacédo
estatistica entre determinados distarbios psiquicos e certas caracteristicas fisicas. A

partir disso, Kretschmer distinguiu trés tipos constitucionais principais: leptossémico,
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picnico e atlético (Apéndice 1), havendo ainda o grupo dos displasicos, que agrupava 0s
individuos que ndo se encaixavam em nenhum dos tipos principais (Rego, 1994). Um
dos livros que Kretschmer publicou sobre o tema denomina-se Constituicdo e Caréater
(versdo em espanhol na Figura 5). Tivemos acesso a um livro publicado em 1954 do
autor chamado Psicologia Médica’.

Figura 5

Capa do Livro: Constitucion y Carater, de Ernest Kretchmer.

De acordo com Natrielli Filho (2002), posteriormente Kretschmer passou a
descrever duas maneiras de ser antagdnicas: esquizoide e cicloide, sendo a primeira
correspondente aos individuos de habito leptossémico, atlético e displasico, e a segunda
observada nos picnicos. Rego (1994) explica que entre o0s esquizofrénicos

predominariam o0s tipos leptossémicos, entre 0s psicoticos maniaco-depressivos

2 KRETSCHMER, Ernest. Psicologia Médica. Editorial Labor, S. A. Barcelona, Madrid, Buenos Aires,
Rio de Janeiro, México e Montevidéu. 1954. Tradugdo da 10° edicdo alema.
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predominariam o0s picnicos, e entre os epilépticos os do tipo atléticos seriam a maioria.
Nos casos fronteiricos entre uma simples disposicdo de temperamento e a psicose
manifesta, a denominacdo seria esquizoide e cicloide. Os tipos esquizotimico e
ciclotimico, com base em Matos e Col (2005), situam-se entre a esquizofrenia e o
transtorno do humor (originalmente a psicose maniaco-depressiva). Os tipos esquizoide
e cicloide de Kretschmer foram redefinidos por Bleuler (Pessoti, 2006). No livro de
Kretschmer sobre Psicologia Médica, os assuntos desenvolvidos sdo: 1) Principais
funcgdes psiquicas e seus substratos anatomofisiolégicos; 2) Os aparatos psiquicos e sua
formacdo evolutiva; 3) Instintos e temperamento; 4) Personalidades e tipos de reacdes;
5) Psicologia médica pratica. Os temas ndo diferem dos objetos ensinados por Irene
Lustosa na disciplina Psicologia da EECC.

Rego (1994) diz que as tipologias mais aceitas sdo as de Kretschmer e de
Sheldon e explica que Sheldon desenvolveu uma tipologia (Apéndice 2) em que ha uma
correspondéncia entre tipos fisicos (endomorfo, mesomorfo e ectomorfo) e
temperamentos (endoténico, mesoténico e ectotdnico). William Herbert Sheldon™
(1898-1977) doutorou-se em Psicologia na Universidade de Chicago, em 1931. Ele foi
representante da Psicologia Constitucional, ciéncia que relacionava 0s aspectos
psicolégicos do comportamento humano com a morfologia e a fisiologia do corpo,
buscando no bioldgico, as explicacbes para o comportamento humano. A tipificacdo
significa classificar as pessoas em categorias de personalidade ou tipo (Davidoff, 2001).
A tipologia constitucional de Kreschmer e de Sheldon consideram, portanto, que a
personalidade estd apoiada na estrutura fisica do individuo, na sua constituicdo, e

defendem que o temperamento e caréater, por sua vez, estao atrelados a constituicédo.

s Disponivel em: <http://www.infopedia.pt/$william-h.-sheldon e

<http://openlibrary.org/a/OL1766548 A/William_Herbert Sheldon> Acesso em 11 de jan de 2010.
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Sheldon, em seus trabalhos, tentou identificar os principais componentes
estruturais do corpo humano, os principais componentes do temperamento e a aplicagéo
desses a delinquéncia. Ele investiu em uma Psicologia mensuravel, recolhendo dados e
formulando tabelas. Trabalhou em institutos e universidades norte-americanas, como
Harvard, ColUimbia, Califérnia, Oregon e para o Center for Research in Human
Constitutional Variation (Centro de Pesquisa em Variagdo Constitucional Humana) em
Cambridge, Massachusetts.

Outro autor trabalhado por Irene Lustosa foi Stanley Smith Stevens™ (1906 —
1973), psicdlogo estadunidense formado pela Universidade de Stanford e, autor de
obras referentes a Psicologia Experimental e Psicofisiologia. Ele foi fundador do
Harvard's Psycho-Acoustical Laboratory (Laboratério de psico-acustica de Harvard).
Observamos entre esses pesquisadores da Psicologia, uma preocupagdo com estudos
quantitativos, com sistematizacGes de dados para a construcdo de suas teorias. Essa era
uma carateristica marcante do periodo (virada do século X1X para 0 XX).

Yung, também citado no diario de classe de Irene Lustosa, faz referéncia a Carl
Gustav Jung (1875 - 1961), que desenvolveu uma tipologia funcional, distinguindo os
tipos extrovertido e introvertido. De acordo com essas proposicdes, as pessoas poderiam
ser analisadas de acordo com quatro fun¢des fundamentais: pensamento, sentimento,
percepcao e intuicdo. Pensamento e sentimento eram consideradas fungdes racionais, ao
contrario de percepcdo e intuicdo, que eram consideradas funcdes irracionais. Jung
posteriormente se tornou um tedrico da psicodindmica, grupo que entende a
personalidade como resolucdes de conflitos internos que ocorrem na infancia (Davidoff,

2001).

“ Disponivel em < http://en.wikipedia.org/wiki/Stanley Smith_Stevens> E em:

<http://psychology.wikia.com/wiki/Stanley Smith_Stevens>. Acesso em 11 de jan de 2010.
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Ao citar Spranger, Lustosa se referia a Eduardo Spranger, autor de livros como
Psicologia de la Edad Juvenil, traduzido para o Espanhol e publicado na Argentina em
1948™, além dos livros: Cultura y Educacion (Figura 6), também publicado na
Argentina, assim como a obra Formas de Vida - Psicologia y Etica de La Personalidad,
de 1946. Outro titulo encontrado foi Spranger y las ciencias del espiritu, de Juan Roura
Parella, publicado no México em 1944. Sua obra Lebensformen, de 1922 foi traduzida
para o Portugués como Formas de Vida (Tomanari, 2003). Spranger caracterizou seis
tipos de homem: tedrico, econémico, estético, social, politico, religioso e o tipo misto.
Suas ideias tiveram boa aceitacdo também no meio religioso. A relacdo entre as

producbes da Psicologia e os religiosos ndo é novidade e foi mencionada em outros

momentos da dissertacao.
Figura 6

Capa do Livro: Cultura y Educacion, de Eduardo Spranger.
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75 Exemplares s80 oferecidos na internet em sites brasileiros:

<http://www.traca.com.br/autores/autor.php?autor=Eduardo%20Spranger> e
<http://www.estantevirtual.com.br/mod_perl/busca.cgi?pchave=Eduardo+Spranger &tipo=simples&estant
e=%28todas+estantes%29&alvo=autor> Acesso em 11 de jan de 2010.
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Retornando aos diarios de classe, observamos dentre as mudancas no contetdo,
em 1951, que nas aulas introdutérias foi incluido “ligeiro histérico” sobre a Psicologia.
Vimos que a Psicologia internacional e nacionalmente, ja havia percorrido um caminho
até esse momento e um histérico sobre a mesma seria, de fato, viavel. O tema “aten¢ido”
passou a ser ensinado na mesma aula de “percepcdo”. Irene Lustosa detalhou que, no
item sobre “sistema nervoso”, seriam estudadas suas partes e funcionamentos e esse
tema passou a ser ensinado em uma aula inteira. Na descrigdo sobre o estudo da
“memoria” o foco foi nas fungdes e leis de associacdo, sem mencdo a “memoria e
testemunho”. A aula “Consciéncia. Subconsciente; complexos” foi mantida, mas sem
explicitar se era ensinada sobre a perspectiva da Psicanalise ou ndo. Entendemos,
contudo, que esse assunto (especialmente o “subconsciente) esta relacionado com a
Psicanalise como teoria de base da aula. “Inteligéncia” foi ensinada em uma aula a
menos e no programa de 1951, ndo estavam descritos seus subtemas, que podem ter
sido ensinados, apesar de ndo serem descritos.

No diario de 1951, ndo esta registrada aula sobre “instintos”, enquanto “habitos”
foi objeto de duas aulas. O estudo da personalidade continuou ocupando quatro aulas e
0 tema da vontade voltou a se relacionar com esse assunto, havendo uma quinta aula
descrita como “vontade como fator da personalidade”. Os autores ndo sdo citados nesse
ano e, a descricdo da aula sugere que 0 estudo da personalidade enfoca “pessoa,
temperamento, carater, constituicdo, fatores inatos e adquiridos, biotipologias,
elementos e personalidade ajustada e desajustada”. “Biotipologia”, também chamada de
biopsicotipologia, estd associada aos estudos da tipologia constitucional citados
anteriormente, tendo como representantes William Herbert Sheldon e Ernest
Kretschmer, que relacionavam caracteristicas biol6gicas com aspectos comportamentais

e do temperamento.
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Em 1952, o “ligeiro historico” da Psicologia ndo é mencionado como tema de
uma aula e ndo deve ter sido ensinado pela professora Irene Lustosa. “Percepgdao” ndo
apareceu, mas pode ter sido abordada na aula sobre “atencdo”. “Psicanalise” foi referida
na aula sobre “consciéncia, subconsciente e complexos”, indicando que esse assunto
esteve associado com a teoria psicanalitica. “Glandulas enddcrinas” voltou a ser
ensinado em duas aulas. Outro tépico foi introduzido nesse ano: “conceito de pessoa;
constituicdo; temperamento; carater”. Na aula sobre habitos foi abordado a formagéo
dos mesmos, além de “como ‘tirar’ certos habitos”. “Personalidade” e “vontade”
passaram a ocupar apenas duas aulas e Sheldon, Stevens, Yung e Spranger voltaram a
ser citados nessa matéria.

Assuncdo (2002) analisou alguns artigos publicados por Irene Lustosa, dentre 0s
quais, havia uma pesquisa realizada na Escola de Aperfeicoamento com as alunas que
eram também professoras la do local. Lustosa construiu seus argumentos com base em
alguns autores e Eduardo Spranger foi um deles. Nessa pesquisa, Irene Lustosa buscou
caracterizar as professoras de acordo com o seu bidtipo. Ela classificou ainda o
professor nos tipos social e religioso, de acordo com os tipos propostos por Spranger, e
considerou o professor como pertencendo ao tipo picnico, por sua facilidade de
adaptacdo, jovialidade e entusiasmo. Ernest Kretschmer que elaborou o tipo picnico.
Podemos dizer, dessa forma, que a professora da disciplina Psicologia da EECC teve
interesse também em pesquisa, além da docéncia e, de certa forma, os temas de pesquisa
e das aulas ndo foram muito divergentes. Concluimos ainda que ela estava
acompanhando as producdes e publicacbes da Psicologia e mais ainda: fez parte do
grupo que produzia e pesquisava.

Em 1953 houve poucas mudangas na disciplina. Lustosa foi mais sucinta na

descricdo dos temas ensinados. “Consciéncia, subconsciente e psicanalise” foram
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abordados em uma aula e, em seguida, a professora ensinou ‘“subconsciente e
complexos”. “Inteligéncia” foi objeto de trés aulas. A aula denominada “conceito de
pessoa, constituicdo, temperamento, carater” nao apareceu. “Personalidade” voltou a ser
ensinada em quatro aulas e ndo houve citagdo de autores de referéncia. “Instintos”
retornou ao programa, ocupando uma aula. Nesse ano aconteceu no estado do Parana o
1° Congresso de Psicologia’® (Gomes, 2006).

Em 1954 “métodos” da Psicologia foi tratado em uma aula a parte e as aulas
introdutorias passaram a ser objeto de trés dias. “Consciéncia” foi programado para ser
apresentado em trés aulas, sendo ensinado juntamente com “aten¢do” em um dos dias
destinado ao tema. Os assuntos “subconsciente e complexos” sairam do programa. Por
outro lado, pela primeira vez Freud foi citado ao se abordar o tema “personalidade”. As
trés aulas sobre “inteligéncia” foram mantidas e, Lustosa explicitou alguns assuntos a
serem abordados dentro desse tema: “defini¢cdes; inteligéncia empirica e racional; niveis
de inteligéncia e fases do ato de inteligéncia”. Uma aula foi acrescida no estudo dos
“Instintos”, que passou a ser ensinado em dois dias e “vida afetiva” passou a ocupar
uma aula a menos, ficando com dois dias. Nesse ano de 1954, a professora voltou a
realizar e apresentar um teste psicolégico para seus alunos. Ao tema “personalidade”,
dentre os tdpicos ensinados somou-se 0 subtema “individuo” e foram citados Allport e
Mira y Lopes como autores de referéncia.

Lustosa acrescentou nas aulas o estudioso Gordon Willard Allport”” (1897 -

1967), que foi um psicélogo estadunidense e se doutorou em Harvard em 1922. E

® Apesar do nome, o evento que aconteceu em Curitiba, ndo foi de fato o primeiro congresso de
Psicologia no Brasil. Contudo, foi um congresso com grande numero de participantes e trabalhos
apresentados. Outros congressos realizados no Brasil podem ainda ser citados: na cidade de S&o Paulo,
em 1937; no Rio de Janeiro em 1942; e em Belo Horizonte em 1943, por exemplo. Um grupo de
profissionais ja estava se organizando para conseguir a organizacao da Psicologia no Brasil. Informaces
disponiveis em: <http://www6.ufrgs.br/museupsi/PSI-RS/Chap6.htm>. Acesso em 05 de abril de 2010.

" Para saber mais, conferir em: <http://pt.wikipedia.org/wiki/Gordon_Allport>;
<http://www.netsaber.com.br/biografias/ver_biografia c_1408.html>
<http://pt.wikipedia.org/wiki/Escala_de_Allport> Acesso em 11 de jan de 2010.
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conhecido por sua Escala de Allport para mensurar o preconceito numa determinada
sociedade. A escala foi definida em seu livro A natureza do preconceito, de 1954.
Segundo Tomanari (2003), Allport criou um teste com base nos tipos definidos por
Spranger com a utilidade de pesquisa, para aconselhamento, para sala de aula ou na
orientagcdo vocacional. N&do temos dados para afirmar, mas o teste dado para a turma
pode até ser esse, que foi desenvolvido no inicio da década de 1930.

Sobre Mira y Lopes’®, a professora referia-se a Emilio Mira y Lopes (1896 —
1964). Ele nasceu em Cuba e estudou na Espanha, onde foi Chefe do Servico de
Higiene Mental do Exercito da Republica Espanhola. Com a derrota na Guerra Civil
Espanhola foi exilado e morou em diversos paises, dentre eles o Brasil, onde
permaneceu de 1947 até falecer, em 1964. Ele fez parte do movimento pela
regulamentacdo da profissdo e pela formacdo académica do psicologo no Brasil. Desde
1947 ocupou o cargo de diretor do Instituto de Seleccéo e Orientacdo Profissional
(ISOP), no Rio de Janeiro™. O ISOP é muito estudado por autores da histéria da
Psicologia, posto que nesse local psicdlogos foram formados e a Psicologia aplicada
desenvolveu-se expressivamente.

O ISOP do Rio de Janeiro teve importancia na criacdo do SOSP - Servico de
Orientacdo e Selecdo Profissional em Belo Horizonte. O SOSP foi criado pela Lei n°
482, de 11 de novembro de 1949, sob responsabilidade governamental (Abade, 2005).
O exame vestibular da EECC era de responsabilidade do SOSP® e eram aplicados testes

de nivel mental, de personalidade e de cultura geral nas candidatas. O servico era anexo

8 Para 0 leitor interessado em aprofundar-se no  tema, buscar em:

<http://www.cliopsyche.uerj.br/arquivo/mira.html>,
<http://www.Psicologia.org.br/internacional/artigo3.htm>,

<http://pt.wikipedia.org/wiki/Emilio_Mira y L%C3%B3pez. Acesso em 11 de jan de 2010.

" Estamos nos referindo aqui ao ISOP do Rio de Janeiro, apesar de ter existido um ISOP em
Pernambuco, que segundo Antunes (2004) foi originado a partir do Instituto de Psicologia de Pernambuco
que em 1929 tornou ISOP.

8 Com base em documento do Centro de Memdria da Escola de Enfermagem da UFMG: carta de 02 de
junho de 1965, da Irm& Emilia Clarizia, diretora da Escola sobre o resultado do vestibular de uma aluna.
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ao Instituto de Educacédo, demonstrando que as atividades desenvolvidas no Instituto de
Educagdo eram de Psicologia aplicada.

O SOSP foi dirigido por Pedro Parafita de Bessa, que foi formado por Helena
Antipoff, e era orientado nessas atividades por Mira y Lopez. Assunc¢do (2002) diz que
Helena Antipoff indicou docentes para as faculdades da Universidade Catolica e
técnicos para 0s primeiros servigos de Psicologia Aplicada, inclusive para o SOSP.
Nesse sentido, Pedro Parafita de Bessa pode ter sido uma indicacdo de Helena Antipoff
para 0 cargo no SOSP. Assuncdo (2002) declara que Mira y Lopez planejou com
Parafita de Bessa 0 SOSP, com base no ISOP, utilizando a metodologia psicoténica
(testes psicologicos), de bases quantitativas.

Mira y Lopez possuia 0 habito de escrever e publicar. Ele criou os Arquivos
Brasileiros de Psicotécnica, chamado hoje de Arquivos Brasileiros de Psicologia.
Tivemos acesso a um livro do Mira y Lopez no acervo do Centro de Memoria da Escola
de Enfermagem da UFMG. O livro, denominado Problemas atuais de Psicologia, foi
publicado pela Editora Cientifica, em 1948. O Capitulo IV desse livro, intitulado
“Psicopatologia dos estados passionais™, pode ter orientado as aulas sobre “vida afetiva”
de Irene Lustosa. Nessa parte do livro, Mira y Lépez fala sobre paixao e sobre o amor,
que foram temas ensinados na disciplina, no tépico “emoc¢ao”. Antes de morar no
Brasil, Mira 'y Lopez esteve no Rio de Janeiro e, em outubro de 1945 ofereceu um curso
que, segundo Campos (2001), foi um marco na histéria da Psicologia aplicada no Brasil.
Esse curso foi concluido em outubro do ano seguinte.

Encontramos entre 0s documentos sobre conteddos da disciplina Psicologia na
EECC, de 1954, além do diario de classe, o Programa de Psicologia, transcrito a seguir:

Programa de Psicologia. Objetivos: 1) Formar nos alunos uma atitude

cientifica, objetiva, para a compreensdo da propria conduta e da
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conduta alheia. 2) Fazer apreciar os fatores basicos da conduta
humana e aqueles que a modificam. 3) Dar aos alunos conhecimento
e pratica de principios psicolégicos que favorecam o
desenvolvimento da prépria personalidade e uma colaboracdo
eficiente no tratamento, ou reajustamento dos doentes.
Podemos, com base nesse documento, ilustrar o que afirmamos em alguns momentos
desse texto, as bases cientificas para a Enfermagem fornecidas pela Psicologia. A
Psicologia, quando buscou ser legitimada como conhecimento cientifico, procurou
formas objetivas de compreender o homem e sua conduta. Para isso baseou-se nos
modelos das ciéncias naturais e exatas. Irene Lustosa ilustra essas idéias, pois, dentre os
objetivos da disciplina Psicologia, ela citou a formacdo nos alunos de uma atitude
cientifica e objetiva. A disciplina deveria servir para a formacéo reflexiva e critica dos
discentes, formando neles uma atitude cientifica. Além disso, ressaltamos o objetivo de
favorecer o desenvolvimento da personalidade dos alunos. O ensino de Psicologia em
outras areas do conhecimento, desperta em alguns alunos encantamento (Larocca,
2000). Esse interesse, contudo, fica muitas vezes voltado para o lado pessoal, ndo sendo
uma contribuicdo efetiva para o profissional que se esta querendo formar.

E relevante expor que, em 1954, foi fundada a Associacdo Brasileira de
Psicdlogos™. Vemos que a area e os profissionais que se ocupavam da Psicologia
cresciam numericamente e buscavam organizacdo e unido. A disciplina Psicologia na
EECC, em 1955, sofreu poucas alteracGes. Irene Lustosa retomou o ensino de
“subconsciente e psicanalise” em duas aulas, junto com o tema “consciéncia”. As aulas

de personalidade foram descritas como: “l) Personalidade: nogdes gerais; 2)

8l Informagéo disponivel em

<http://www.neaad.ufes.br/subsite/Psicologia/obs04hn%20mira%20y%20lopez.htm> Acesso em 11 de
jan de 2010.
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Personalidade: elementos inatos e adquiridos; 3) Personalidade amadurecida (Allport).
‘Tipos’ de Spranger; 4) Biotipologia; 5) Biotipologia: Kretschmer Sheldon e Stevens.”
N&o séo citados outros autores para as aulas. “Inteligéncia” nesse ano foi aludida como
“vida intelectiva” e eram ensinadas definigdes e tipos de inteligéncia. Logo em seguida,
a essas duas aulas era ensinado: “anormais e causas”. Inferimos assim, que eram
trabalhados temas sobre dificuldade de aprendizagem. “Memdria” ndo apareceu esse
ano.

Outras mudangas ocorridas na disciplina, de acordo com o diério de classe de
1956, podem ser citadas. A palavra “psicanalise” deixou de aparecer no tema
consciéncia e subconsciente. A expressdo “fendmenos psiquicos” apareceu antes do
estudo de memdria. A professora Lustosa ndo voltou a usar a expressdo ‘“vida
intelectiva”, nomeando de “inteligéncia” esse tOpico. Nas aulas sobre o estudo da
personalidade, Irene Lustosa citou , em 1956, o maior numero de autores que ja citara
em qualquer outro ano em que lecionou a disciplina. Os autores que ndo haviam
aparecido ainda no programa foram: Maslow, Noubel, Hipocrates, Galeno, S. Allberto,
Gall, Lombroso, Viola e Pende.

Abraham Harold Maslow® (1908 — 1970) era estadunidense e formou-se como
Doutor em Psicologia pela Universidade de Wisconsin, em 1934. E conhecido
especialmente pela Teoria da Hierarquia de Necessidades e pela Teoria de Motivacéo.
Lustosa baseou-se nele para ensinar “vida afetiva” no curso. Outro tema novo na
disciplina foi “constituicdo do eu”, sendo estudado segundo Noubel. Sobre esse
estudioso da Psicologia ndo encontramos dados concretos.

Hipdcrates e Galeno sdo estudados na historia da Medicina. HipoOcrates nasceu

no ano 460 a. C., enquanto Galeno estudou Medicina na Grécia e em Alexandria,

8 Disponivel em <http://www.portaldomarketing.com.br/Artigos/Maslow_Biografia.ntm> Acesso em 12
de jan de 2010.
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estabeleceu-se em Roma e foi precursor da fisiologia experimental (Paix&o, 1969).
Historicamente, a tipologia teve sua origem em HipOcrates, que estabeleceu quatro tipos
de temperamentos: o Melancélico, o sanguineo, o colérico e o fleumatico, que foram
retomados por Galeno no século Il (Rego, 1994). Apesar de fazerem parte de uma época
diferente dos outros tedricos ensinados na disciplina, Hipdcrates e Galeno foram
precursores de algumas teorias ensinadas por Irene Lustosa, especialmente a tipologia.

S. Alberto, ou seja, Santo Alberto Magno® nasceu na Alemanha por volta do
ano 1206. Estudou em Péadua e em Paris, e em 1248 voltou para a Alemanha. Séo
Tomas de Aquino foi seu discipulo, e, por sua vez, foi estudado por Massimi (2005),
uma vez que suas publicacdes contém temas psicologicos. S. Alberto foi beatificado em
1622 e em 1931 Pio XI declarou-o santo e Doutor da Igreja. Em 1941 Pio XII nomeou-0
patrono daqueles que estudam ciéncias naturais. Esse tedrico, que apareceu no programa
da disciplina Psicologia, parece inicialmente destoar dos demais especialmente por sua
ligacdo religiosa. A Igreja catdlica, entretanto, esteve presente explicitamente na Escola
Carlos Chagas®. Além disso, Alberto Magno foi considerado dentro da prépria Igreja
como patrono daqueles que estudam ciéncias naturais.

Franz Joseph Gall®

(1758-1828), por sua vez, nasceu na Alemanha e estudou
medicina em Viena. Ele foi pioneiro no estudo da localizacdo das funcdes mentais no
cérebro. Por volta de 1800, Gall desenvolveu a cranioscopia (cranium=cranio,

scopos=visdo), um método para se conhecer a personalidade e desenvolvimento das

8 Disponivel em

<http://www.portal.ecclesia.pt/ecclesiaout/liturgia/liturgia_site/santos/santos ver.asp?cod_santo=194> e
<http://www.triplov.com/semas/semiot/alberto_magno.html> Acesso em 12 de jan de 2010.

8 Na criacéo na Escola, é explicitado como uma das finalidades do curso de enfermagem a formagéo de
religiosas. Explica-se que a Escola oferecera a educacéo técnica para a arte que as religiosas dedicam-se
h& longos anos. Essa abertura para a formacdo de religiosas ¢ um diferencial da EECC em relacdo a
outros cursos de enfermagem do Brasil. No percurso da EECC existem relatos de celebragdes religiosas
frequentes em datas santas, além de retiro espiritual, Congresso Eucaristico e a existéncia de uma capela
no internato, onde aconteciam missas frequentes. A presenca de membros da Igreja Catdlica é relatada na
historia da EECC e a propria Lais, fundadora da EECC e primeira diretora da Escola, foi muito religiosa.
Por um periodo a Escola teve ainda diretoras religiosas.

8 Disponivel em <http://www.cerebromente.org.br/n01/frenolog/frengall_port.htm> Acesso em 12 de jan
de 2010.
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faculdades mentais e morais com base na forma externa do cranio. Isso porque ele
acreditava que os instintos, sentimentos, tendéncias e faculdades mentais teriam uma
representacdo na superficie do cérebro, afetando a forma do mesmo. Segundo as ideias
de Gall, pela palpacdo das protuberancias existentes no cranio poder-se-ia conhecer
sobre uma pessoa (Rego, 1994).

A tradicdo vertical em Psicologia esta associada ao trabalho de Gall, pois ele
argumenta, por exemplo, que se a memdria fosse horizontal, bons memorizadores de
ndmeros seriam necessariamente bons memorizadores de direcBes espaciais ou de
poemas (Maia, 2002). Apesar de ter feito importantes consideracdes sobre o cérebro,
para Maia (2002), Gall ndo teve muito reconhecimento pela relagdo da Cranioscopia
com a Frenologia (phrenos=mente, logos=estudo). Os estudiosos comecaram a medir
carater e propensdo ao crime com base no formato da cabeca, sendo Gall associado a
Lombroso.

Cesare Lombroso (1835 - 1909) defendia que, partindo de caracteristicas fisicas,
poder-se-ia identificar os individuos propensos ao crime, ou seja, 0S Criminosos natos.
Suas ideias influenciaram muito o Direito Penal e com a justificativa de prevencdo da
criminalidade pessoas foram presas na Europa e no Brasil por apresentarem
determinadas caracteristicas fisicas. O médico brasileiro Raimundo Nina Rodrigues, por
exemplo, foi seguidor de Lombroso por um certo periodo e, com base nessas ideias,
Nina Rodrigues manteve uma posicao diferenciada com relacdo as populacdes negra,
mulata e indigena. Ele criou a Escola Intelectual de Antropologia Criminal, sediada na
Bahia e defendia que o Cddigo Penal deveria prever tratamento diferenciado segundo
um critério racial (Rocha, 2004). Em 1916 no livro de Afranio Peixoto sobre
Psicopatologia Forense, apesar de ele ndo concordar com Lombroso, dedicou boa parte

de um capitulo ao exame e a critica destas ideias (Rego, 1994).
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Cesare Lombroso foi estudado na disciplina Psicologia da EECC em 1956 e
muitos estudos de médicos e advogados brasileiros se apoiaram em sua teoria.
Lombroso aparece com frequéncia em trabalhos de histdria da Psicologia (Rocha, 2004;
Lourenco 2007) pois teve grande repercussdo durante um periodo da ciéncia
psicoldgica. Sua principal obra, L'Uomo Delinquente (O Homem Criminoso), de 1876 -
Figura 7 - teve uma repercussdo internacional. Devemos, ao fazer historia, tentar olhar
para 0s documentos ndo com olhar de hoje, mas tentando enxergar com a mente desse
outro tempo para evitar 0 presentismo. Podemos, contudo, refletir sobre o passado e
avaliar a relacdo que ele mantém com o presente e em que medida tratamentos
diferenciados ainda ocorrem em decorréncia de questdes étnicas.

Figura 7
lustracdo do livro L'Uomo Delinguente, de Cesare Lombroso.
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“L'HOMME CRIMINEL Atlas™ César Lombroso - derechopenalonline 1887

Viola e Pende sdo outros tedricos que Irene Lustosa citou no programa da
disciplina Psicologia em 1956. Foram encontradas poucas referéncias sobre os dois
autores, embora eles estejam associados as ideias dos tipos constitucionais. As clas-
sificacbes de Viola se baseiam na forma das visceras (tipos microsplancnico,

megalosplancnico e normosplancnico), e nas caracteristicas externas totais (tipos
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dolicomorfico, braquimérfico e eumorfico), enquanto Pende teria modificado esse
sistema, distinguindo um bidtipo hipervegetativo e um hipovegetativo (Tripicchio,
2008).

De acordo com Weil (1967), sdo diversas as classificacbes biotipolégicas
existentes, como as de Viola (em 1905 com tipos: longitipo microsplanquico, normotipo
normosplanquico e braquitipo megalosplanquico) e Pend (em 1922 com os tipos:
longilineo, mediolineo e brevilineo). Ainda segundo Weil (1967), Pend teria encontrado
correspondentes  caracterolégicos®®  (bradipsiquico e taquipsiquico) nas suas
classificagdes biotipoldgicas. Rego (1994) acrescenta que Pende e Viola foram
influenciados por Lavater®” e suas biopsicotipologias s&o aceitas ainda hoje por muitas
pessoas.

O diario de classe da disciplina Psicologia de 1957 ndo foi encontrado entre 0s
diarios de classe. Contudo, tivemos acesso a um programa de disciplina, que serviu de
base para as analises desse ano. Consta nesse material uma descricdo ainda mais
detalhada das aulas de Irene Lustosa, que continuou sendo a responsavel pela disciplina.
A expressdo “moderna Psicologia” chamou nossa atencdo, pois ela demonstra uma
demarcacdo sobre qual a Psicologia estava sendo ensinada no curso de Enfermagem.
Podemos ir além e dizer que essa era a Psicologia que estava sendo valorizada na época,
ou seja, uma ciéncia com historia e métodos de investigacdo definidos, e diferente da
Psicologia filosdfica. Na primeira aula, dizer sobre a “necessidade do seu estudo”
deveria ser a explicitacdo da importancia ou dos motivos da disciplina Psicologia em

um curso de Enfermagem.

8 Caracteroldgicos significa pertinente & caracterologia, que por sua vez é a ciéncia dos caracteres
humanos. Essas ideias estdo ligadas a tipologia.

8 Lavater foi influenciado por Hipocrates e escreveu um livro com Gall sobre fisiognomonia e
frenologia, em francés, que esta disponivel em:
<http://gallica.bnf.fr/ark:/12148/bpt6k68212p.image.f284.langPT.tableDesMatieres> Acesso em 14 de
jan de 2010. Fisiognomonia, segundo Johann Kaspar Lavater é a arte de conhecer o interior do Homem
pelo seu exterior (Martinez, 1988), com base nas caracteristicas do rosto.
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Na quinta aula estudava-se “atencdo” e eram apresentadas algumas teorias
relativas ao assunto. No proximo assunto sabemos que a Psicanalise foi ensinada como
teoria sobre a consciéncia, o subconsciente e os complexos. Alguns fatores eram
abordados na disciplina como sendo os responsaveis pela formacdo da personalidade:
“hereditariedade, ambiente familiar, meio econdmico e cultural, educagdo”. ESsa
variacdo demonstra uma visdo ampla da Psicologia sem priorizacdo definida sobre
aspectos bioldgicos ou ambientais como mais fortes nessa determinacdo da
personalidade. Entretanto, prevalecia entre o0s autores ensinados pela professora,
tedricos que consideravam aspectos comportamentais do homem como determinados
pelo fator hereditario. Lourenco (2007) identificou as concepcdes psicoldgicas presentes
na Faculdade de Direito de Minas Gerais e concluiu que a tendéncia inicial foi de um
discurso organicista. Mesmo na década de 1950, quando ela identificou um discurso
tecnicista, 0 organicismo mantinha-se forte. Apenas depois do inicio da década de 1960,
segundo sua analise, surgiram consideracdes sobre o papel da cultura e da sociedade na
producdo da subjetividade. Verificamos que a mesma tendéncia ocorreu na EECC.

Como ultimo ponto para analise da disciplina em 1957, citamos a aula sobre
“caracteres biopsiquicos favoraveis e desfavoraveis a profissdao”. Essa aula nos remete a
pesquisa que Lustosa realizou para caracterizar as professoras de acordo com 0 seu
biétipo. No caso da disciplina Psicologia no curso de Enfermagem, ela trabalhou numa
direcdo similar, mas sobre a profissdo de enfermeiro. Uma aula contendo esse topico
demonstra ndo sé o interesse da professora pelo assunto, mas indica uma relacéo de suas
pesquisas com sua atuagdo como docente.

As mudancas nas aulas em 1958 foram sutis. Temos, por exemplo, as aulas
introdutorias acontecendo em trés dias, com a separacdo no primeiro momento para

ensinar “defini¢des”, depois “motivos para o estudo da Psicologia” e por fim “métodos
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para estudo de Psicologia”. Consciéncia e subconsciente sdo ensinados em aulas
separadas, seguidos por uma aula de psicanalise com o tema “complexos”. Nao houve
aula programada sobre o sistema nervoso e a expressao “fendmenos psiquicos” também
ndo esteve presente. Irene Lustosa falou de “inteligéncia anormal - tipos, niveis e
causas” e ndo manteve “instintos” no programa. “Habitos” se tornou assunto para uma
aula e “aprendizagem” ocupou uma aula a mais. A professora ndo citou mais nenhum
autor de referéncia nos anos posteriores, apenas em 1962. No tema “personalidade” foi
anunciado o estudo do “eu” ao invés de “constituicao do ‘eu’”.

Pequenas foram também as mudancas na disciplina para o ano de 1959. A aula
“Psicanalise — complexos” ndo apareceu. “Memoria” se tornou assunto de duas aulas,
assim como “instintos”. Além disso, “vida afetiva” foi planejado para duas aulas, e ndos
mais para trés. “Aprendizagem” ganhou mais um dia. Ndo foi encontrado o diario de
1960 e nem o programa da disciplina. Contudo, referente ao ano de 1961 existem dois
diarios da disciplina Psicologia, ambas oferecidas pela Professora Irene Lustosa.

“Consciéncia” e “subconsciente” voltaram a ser ensinados juntos e ocuparam
mais duas aulas em 1961. Na aula sobre métodos da Psicologia foi acrescentado
“historico”. A expressado “fendmenos psiquicos” foi novamente mencionada como tema
de uma aula, assim como “imagem — percepg¢do”. “Instintos”, além de ganhar mais uma
aula, foi mais detalhado: “1) Instintos conceito, divisdo; 2) Instintos educagdo; 3)
Tendéncias instintivas — ‘necessidades’”. “Aprendizagem” saiu do programa e no
assunto “personalidade”, a biotipologia ndo apareceu como sugestdo de tema. O que
encontramos de diferente no outro programa encontrado referente a 1961 foi a
expressao “classificagdo dos fendmenos psiquicos” como tema de uma aula. “Vontade”
apareceu como assunto isolado em uma aula. O ultimo ano da Professora Irene Lustosa

como docente da disciplina Psicologia na EECC foi 1962.
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A professora separou novamente, em 1962, “consciente” de “subconsciente”.
Manteve o estudo dos fenémenos psiquicos, mas ndo indicou nada referente as suas
classificagdes. Indicou novamente o estudo da biotipologia no estudo da personalidade.
“Ato voluntario” foi citado pela primeira vez, contudo, o que mais nos chamou atencao
nesse ano foi a inclusdao de “reflexos” no programa. Lustosa pode ter se referido a
reflexologia de Pavlov.

lvan Petrovich Pavlov (1849-1936)®® foi premiado com o Nobel de
Fisiologia/Medicina de 1904, por suas descobertas sobre os processos digestivos de
animais. A partir desses estudos ele observou que podem ser desenvolvidos reflexos
aprendidos ou condicionados, ocasionando ainda uma alteracdo de comportamento.
Esse modelo de Psicologia foi desenvolvido por outros pensadores com forte base na
experimentacdo. Mira y Lopez, Allport, Kretschmer, Scheldon e Stevens continuaram
sendo citados nas aulas sobre personalidade da professora Irene Lustosa.

Finalizando nossa analise, destacamos o Parecer n® 271, do Conselho Federal de
Educacdo de 19 de outubro de 1962, que estabeleceu o curriculo minimo de
Enfermagem mantendo a Psicologia entre os fundamentos de Enfermagem. Nesse
momento o curso de Enfermagem tornou-se formacdo de Nivel Superior. Foi tambem
em 1962 que a formacdo e a profissdo de psicologo foram regulamentadas. Em Belo
Horizonte entre os cursos mais antigos de formacdo de psicdlogos estdo os cursos
oferecidos pela PUC (Pontificia Universidade Catdlica), de 1958, e pela UFMG, de

1963.

8 http://pt.wikipedia.org/wiki/lvan_Petrovich_Pavlov acesso em 18 de jan de 2010. O Prémio Nobel de
Fisiologia ou Medicina é um prémio atribuido anualmente pelo Instituto Karolinska, da Suécia,
recompensando pessoas que se destaquem nas areas de investigacdo da Fisiologia ou da Medicina. E um
dos prémios internacionais de investigagdo cientifica instituidos em 1901 por Alfred Nobel, que foi
quimico e inventor sueco. Dentre suas invencdes estdo a dinamite e a borracha sintética. No seu
testamento havia a indicacdo para que fosse criada uma fundacdo que premiasse anualmente as pessoas
que mais tivessem contribuido para o desenvolvimento da Humanidade. Em 1900 foi criada a Fundagéo
Nobel que atribuia cinco prémios em areas distintas: Quimica, Fisica, Medicina, Literatura (atribuidos por
especialistas suecos) e Paz Mundial (atribuido por uma comissdo do parlamento noruegués).
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CAPITULO 4

DISCUSSAO DOS RESULTADOS

Existem duas maneiras de ser imparcial: a do
cientista e a do juiz. Elas ttm uma raiz comum na sua
honesta submissdo a verdade. O cientista registra, ou

melhor, provoca o experimento que, talvez, invertera
suas mais caras teorias. O bom juiz, qualquer que seja

0 secreto desejo de seu coragdo, interroga as

testemunhas sem outra preocupacao sendo conhecer o0s
fatos, tais como se deram.

Bloch, 1949, p. 138

Ao longo do texto fizemos interpretacGes e analises que serdo sumariamente
resgatadas nesse capitulo. Predominantemente identificamos nas fontes que
pesquisamos confirmacBes de dados encontrados pelos pesquisadores da histéria da
Psicologia. Percebemos que nosso olhar especifico sobre o ensino de Psicologia no
curso de Enfermagem permitiu-nos enxergar elementos particulares sobre a relagédo
entre a Psicologia e a Enfermagem. A O foco sobre a disciplina Psicologia nos cursos
de Enfermagem nos fez acessar os historicos de alunas da primeira turma da Escola de
Enfermagem do Departamento Nacional de Saude Publica (antiga Escola de
Enfermagem Anna Nery) onde vimos que, desde a criacdo da Escola, alunas cursaram a
disciplina Psicologia. A revisdo bibliografica ndo nos permitiu tal observacdo, apenas o
acesso as fontes apontou para esse dado.

Esse fator de observacdo a partir do acesso as fontes faz resgatar nosso
referencial metodologico na pesquisa historica. Ndo apenas o0 acesso as fontes €

valorizado, mas também a diversidade delas. Na nossa investigacdo tivemos a
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comprovacdo disso, pois a andlise dos historicos escolares das primeiras alunas da
Escola de Enfermagem do Departamento Nacional de Saude Publica nos fez afirmar
sobre a existéncia do ensino de Psicologia nesse espaco. Tal informacdo foi importante
para nossas analises. A razdo dessa importancia deve-se ao Decreto n. 20.109 de 15 de
junho de 1931, pois ele fixou que as demais escolas de Enfermagem deveriam seguir o
padrdo da EEAN. A partir dessa norma, a Escola serviu de modelo para os demais
cursos de Enfermagem do Brasil. Nesse contexto, a presenca da disciplina Psicologia no
curso modelo pode ter contribuido para uma expansdo do ensino de Psicologia nos
cursos de Enfermagem no pais.

Concluimos também que na Escola de Enfermagem Alfredo Pinto houve ensino
de Psicologia desde a década de 1920, apesar de nossas suspeitas indicarem que a
Psicologia era ensinada nessa Escola a partir de 1903, quando Juliano Moreira
reorganizou o Hospicio e a Escola, elaborando um curriculo para o curso de
Enfermagem. Além disso, Juliano Moreira foi o responsavel pela instalacdo em 1907 do
laboratdrio de Psicologia no Hospital Nacional de Alienados. Esse laboratdrio esta entre
0s primeiros laboratorios de Psicologia no Brasil.

Outra conclusdo elaborada a partir da pesquisa foi sobre o papel dos médicos na
relacdo entre Psicologia e Enfermagem. Percebemos que os médicos intermediaram a
entrada da Psicologia na Enfermagem. Eles foram os principais responsaveis pela
criacdo de cursos de Enfermagem, além de terem sido grandes divulgadores da
Psicologia brasileira. Os médicos estiveram a frente na criacdo dos laboratérios de
Psicologia mencionados no texto e tais laboratorios estavam presentes nos mesmos
espacos em que se iniciaram cursos de Enfermagem. Os primeiros docentes nos cursos
de Enfermagem foram também os médicos, que ensinaram, a partir das disciplinas

tedricas, conteudos de Psicologia para os enfermeiros. Essa func¢do foi ainda mais clara
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entre os profissionais que aderiram ao movimento do higienismo. Pudemos identificar
com clareza que os higienistas no Brasil apoiaram-se nas teorias da Psicologia para
aperfeicoar e fundamentar algumas de suas agdes.

A Enfermagem na salde publica valeu-se ainda mais das teorias da Psicologia.
No curso da Escola de Enfermagem Alfredo Pinto, a disciplina Psicologia foi
considerada, no Decreto 17805/1927, indispensavel para a educacdo médico-social e era
oferecida para a formacéo das visitadoras sociais. A Psicologia parece ter respondido de
forma eficiente sobre as acdes de Enfermagem em salde publica. A Psicologia ofereceu
ideias para o projeto profilatico brasileiro, auxiliando no desenvolvimento do pais e
prevenindo algumas das consequéncias negativas decorrentes desse desenvolvimento.

Vimos que foram utilizados no Brasil, modelos de Enfermagem de outros paises,
especialmente da Franca, Inglaterra e Estados Unidos. Sobre esses modelos importados,
identificamos que os brasileiros ndo copiaram passivamente o que era feito fora do
Brasil, até porque os modelos citados possuem divergéncias entre eles. Assim, 0
conjunto de saberes construidos fora do Brasil permitiu uma adaptacdo “abrasileirada”
da Psicologia para a formacao de enfermeiros brasileiros.

Além do papel dos médicos no desenvolvimento e divulgacdo da Psicologia
brasileira, localizamos a participacdo de educadores e religiosos nessa tarefa. A
disciplina Psicologia foi lecionada por pessoas ligadas a area da Educacéo e que foram
também professores em curso Normal, como por exemplo, J. P. Fontenelle, da Escola
de Enfermagem do Departamento Nacional de Saude Publica. Ele lecionou a disciplina
Higiene na Escola Normal do Rio de Janeiro, esteve envolvido com a tematica da
educacdo infantil e, além disso, participou da LBHM. Encontramos entre os professores
de Psicologia na EECC padres da Igreja Catdlica. Padre Negromonte, por exemplo, deu

aula de Psicologia na EECC e publicou livros sobre Educacdo (ex. Figura 4, p.80).
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Outros autores da Historia da Psicologia encontraram dados semelhantes sobre a
presenca de médicos, religiosos e educadores no desenvolvimento da Psicologia.

Pelo que observamos, os atores envolvidos com a Psicologia brasileira
mantinham um contato entre si. Havia um intercadmbio de profissionais, que ofereciam
cursos em diferentes regides do pais e distintas areas do conhecimento. J. P. Fontenelle,
por exemplo, participou do Segundo Congresso Brasileiro de Higiene Mental, em Belo
Horizonte, em 1924. Mira y L6pez auxiliou na criacdo no SOSP, em Belo Horizonte.
Waclaw Radecki ministrou, em 1929, um curso de Psicologia na Faculdade de Direito
da Universidade de Minas Gerais. Percebemos também, por esses exemplos, a presenca
da Psicologia da Educacéo no discurso da Psicologia Médica e, portanto, o perpasso da
Educacdo na relagéo entre Psicologia e Enfermagem.

Identificamos uma tendéncia organicista nos conteudos ensinados na disciplina
Psicologia da EECC. Esse dado corrobora com a tese de Lourenco (2007), que também
observou nas ideias da Psicologia presentes na Faculdade de Direito de Minas Gerais,
um discurso organicista. Lombroso, tedrico que foi estudado tanto no curso de
Enfermagem da EECC quanto na Faculdade de Direito nas respectivas disciplinas da
Psicologia, pode ser considerado como um representante de tal corrente. Ele buscava no
biologico as explicacdes, geralmente deterministas, para 0 comportamento humano. As
concepcOes psicoldgicas mais difundidas pareciam seguir essa linha, embora nao se
restringissem a isso.

Citamos no texto o processo do desenvolvimento profissional da Enfermagem,
que passou pela criacdo de uma formacéo profissional sistematizada. Esse processo foi
conflituoso, pois o campo de atuacdo do enfermeiro ja existia no Brasil e era ocupado
por pessoas que ndo haviam necessariamente passado por uma formagao profissional. A

obrigatoriedade de um curso oficial que oferecesse ndo apenas um ensino pratico, mas
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contemplasse uma formacdo, sobretudo tedrica, foi conquistada pelas enfermeiras
diplomadas por meio de um movimento politico. Essa sistematizacdo da formacéo
diferenciou a profissdo de Enfermagem da assisténcia social voluntéria, oferecida por
religiosos e pelas chamadas enfermeiras leigas. Ha indicios de que a Psicologia teve um
papel no processo de legitimacdo das enfermeiras diplomadas, que se tornaram o padréo
a ser seguido. Isso porque a Psicologia respaldou outras areas de conhecimento, como a
Educacdo, tornando a formacdo de professores mais cientifica e pode, portanto, ter
respaldado a Enfermagem de forma semelhante. Talvez por esse papel, a Psicologia
ensinada nos cursos de Enfermagem primava pelo que havia de cientifico na Psicologia.
De qualquer forma, esse era o padrdo mais valorizado no periodo investigado.

A Psicologia ainda ndo havia se estabelecido oficialmente como ciéncia
autdnoma entre o final do século XIX até meados do século XX, pois foi regulamentada
em 1962. A Enfermagem pode ser incluida como campo de divulgacdo e
desenvolvimento da Psicologia no Brasil, visto que, a partir do inicio do século XX, a
Psicologia esteve presente em cursos de Enfermagem. A legislacdo reforcou a presenca
do ensino de Psicologia nesses cursos. A Lei 775, de 06 de agosto de 1949, que dispbs
sobre ensino de Enfermagem no pais e deu outras providéncias, incluiu a Psicologia no
curriculo de Enfermagem. O Parecer n. 271, de 19 de outubro de 1962, do Conselho
Federal de Educacdo manteve essa ideia e estabeleceu a Psicologia Geral entre os
fundamentos de Enfermagem, reforcando nossa afirmacédo de que a Enfermagem pode

ser investigada na propria historia da Psicologia.
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CAPITULO 5

CONSIDERACOES FINAIS

O que chamamos principio é quase sempre o fim
e alcancar um fim € alcancar um principio
Fim é o lugar de onde partimos

Th. St. Eliot — Little Gidding, 1963, p. 233-4.

Esta dissertacdo apresenta contribuicdes para a historiografia da Psicologia, pois
inclui a Enfermagem como campo de pesquisa no desenvolvimento da Psicologia
brasileira. Outros enfoques podem ser trabalhados na relacdo entre a Psicologia e a
Enfermagem, como o papel que a Psicologia teve na legitimacao do grupo que defendia
uma formacdo cientifica e estruturada para os profissionais da Enfermagem. Uma
pesquisa sobre a formacdo que os enfermeiros leigos recebiam pode servir de
comparativo sobre a funcdo da Psicologia nos cursos oficiais de Enfermagem, que
formavam as diplomadas.

Nossas questdes iniciais foram respondidas com a pesquisa realizada, mas outras
perguntas apareceram. ldentificamos personagens que fizeram parte da histéria do
ensino de Psicologia na Enfermagem, contudo o papel de alguns deles nesse cenario
pode ser investigado em pesquisas futuras. Padre Negromonte e J. P. Fontenelle, por
exemplo, podem ser eleitos como representantes da Igreja Catdlica e da Medicina,
respectivamente, para fornecerem dados sobre a participacdo de religiosos e de médicos
no desenvolvimento da Psicologia brasileira. Um estudo nessa direcdo indicaria ainda,
aspectos da relacdo entre religiosos e médicos no processo de profissionalizacdo dos
psicologos no Brasil. Esses dois grupos podem ter sido concorrentes e/ou

complementares no desenvolvimento da Psicologia brasileira.
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A relacdo entre Psicologia, Educacdo e Higiene Mental também pode ser mais
trabalhada. Esse foi um ponto suscitado na pesquisa de mestrado e que merece uma
investigacdo futura aprofundada. Construimos hipdteses de que o discurso da
Psicologia, da Educacdo e do Higienismo eram similares e complementares, mas
possiveis divergéncias entre as falas difundidas no contexto dessas areas ndo foram
identificadas. Suas semelhancas foram feitas com bases em inferéncias e uma
fundamentacdo rasa. ldentificamos alguns limites neste trabalho e consideramos que
dados sobre o higienismo e sua relagdo com o ensino de Psicologia talvez seja o mais
aparente desses limites.

A necessidade de nos aproximar da historia da Enfermagem, que nos era
totalmente desconhecida, fez com que alguns aspectos da historia da Psicologia ndo
fossem abarcados neste texto. Estudos sobre o movimento feito pelos profissionais da
Psicologia para a regulamentacédo da profissdo, por exemplo, ndo foram contemplados,
mas poderiam ter direcionado a pesquisa para outras analises e outras conclusdes
possiveis. Como declaramos no inicio deste trabalho, numa pesquisa académica de
historia, as escolhas do pesquisador ja direcionam as fontes investigadas e as perguntas
a esses documentos. Apesar de ndo controlarmos essas escolhas, tentamos ter
consciéncia delas ao longo da investigacao.

Na pesquisa, procuramos incluir aspectos politicos, sociais e econémicos que
formam o emaranhado na rede de acontecimentos estudados. Entretanto, pela
complexidade desses fatos, seria impossivel contemplar o contexto histérico em sua
totalidade, até porque nossa formacdo € em Psicologia e ndo em Histdria. Reforcamos
que outras escolhas poderiam ter sido feitas e outras concluses seriam geradas a partir
dai. A imparcialidade néo é viavel, mesmo quando tentamos manter uma posi¢éo critica

e reflexiva.
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Esperamos ter aberto um horizonte a ser explorado por mais pesquisadores para
que aumentem nossos conhecimentos e nossos argumentos sobre o ensino de Psicologia
na Enfermagem. Muitas escolas de Enfermagem possuem acervos bem preservados,
como a EECC e, quanto mais elementos tivermos, mais afirmages poderemos fazer
sobre o ensino de Psicologia na Enfermagem e também sobre a histéria da Psicologia

brasileira.
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ANEXO

Anexo 1 — Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1949

Psicologia: defini¢do, objeto, importancia

Alma vegetativa, sensitiva e intelectiva. Faculdade

Sensagédo. Sentidos

Percepcao

Estados afetivos

Emocdes: causas, efeitos. Controle das emocdes

Algumas emoc¢des: medo e colera

Simpatia, amor, amizade — reacOes de defesa; sublimacéo

Simpatia, amor, amizade. Compensacéo, sublimacéo (continuacéo)

Inteligéncia: tipos, medida. Etapas.

Aplicacdo de um teste mental (T)

Prova escrita sobre a matéria dada

Comentario da prova. Memoria

Memoria e testemunho

Imaginacéo

Ligeira recapitulacdo — atencédo

Aprendizagem — tipos. Leis

Habitos — caracteristicas

Habitos: formacéo e eliminacéo

Glandulas enddcrinas e influéncia no psiquismo

Fatores da personalidade

Tipos de personalidade
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Prova parcial

Comentario da prova parcial

Personalidade

Personalidade ajustada e desajustada

Vontade como fator da personalidade

Aplicacéo das nocdes as doencas

Psicologia da Enfermagem

Prova escrita final

Prova oral

Anexo 2 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1950

Psicologia — Objeto — vantagens do estudo. Métodos

Sensacgdes — Elementos, Mecanismos, espécies, Sentidos e excitantes.

Percepcéo. Perturbacdes da perturbacdo. O sistema nervoso

Emocdes fisicas e morais. Sentimentos, emoc¢oes, paixdes.

Classificacdo das emoc6es. 0 medo, a cdlera, o amor.

Controle das emoc6es. Substituicdo. Sublimacao

Atencdo: formas, papel, perturbacoes

Consciéncia. Subconsciente; complexos; psicanalise

Memoria

Memoria e testemunho

Prova parcial

Comentario das provas.

Imaginacéo
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Inteligéncia — evolugédo —

Inteligéncia — papel — definigdes — passos da inteligéncia

Inteligéncia graus — tipos. Anormais mentais

Instintos: divisdo, educacao

Instintos: caracteristicos. Os instintos e 0s interesses

Personalidade, constituicdo e temperamento

Personalidade formagdo Kretsehsner e Sheldou Stevens

Personalidade Tipos de Yung e Sprangers

Personalidade glandulas endécrina. Personalidade ajustada e desajustada

Prova parcial

Vontade — educacéo evolugéo

Aprendizagem. Leis de associacéo

Aprendizagem. Leis de aprendizagem. Tipos de aprendeizagem

Habitos - sua formacéo

Aplicacdo de principios psic. a Enfermagem

Psicologia da Enfermagem

Prova escrita final

Prova oral

Anexo 3 — Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1951

Que é Psicologia. Importancia do estudo.

Ligeiro histérico e métodos

Sensacdo: elementos — diversos sentidos.

O sistema nervoso: suas partes e funcionamentos
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A percepcdo. A atencdo

Consciéncia. Subconsciente. Complexos

Meméria; fungdes; leis de associacdo

Imaginacéo

Inteligéncia

Inteligéncia (continuacgéo)

Prova parcial

Comentério das provas

Estudo da vida afetiva

Classificacao das emocGes. Controle

Origem das emoc0es. Substituicdo. Sublimacao

Personalidade, pessoa, temperamento, carater, constituicao

Personalidade: fatores inatos e adquiridos

Personalidade e constituicdo. Biotipologias

Personalidade e seus elementos. Personalidade ajustada e desajustada

Vontade como fator da personalidade

Aprendizagem — definicéo e tipos de aprendizagem

28, Prova parcial

Comentario das provas parciais

Aprendizagem

Habitos: importancia, formacéo

Habitos (continuacgéo)

Psicologia da Enfermagem

Aplicacgéo de nogdes a Enfermagem
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Ligeira recapitulagéo de alguns pontos

Prova parcial

Exame oral

Anexo 4 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1952

Psicologia, objeto, divisdes. Aplicacdes da Psicologia.

Métodos de estudo de Psicologia

SensacOes — espécies, mecanismo, condigdes

Sistema nervoso. Percepcao

Consciéncia. Subconsciente. Psicanalise. Complexos

Continuacdo do assunto da aula anterior

Atencao

Memoria

Imaginacéo

Prova escrita

Comentario da prova escrita

Inteligéncia. Definicbes

Inteligéncia (continuacdo). Tipos. Medida

Vida afetiva. Importancia

Vida afetiva. Classificacdo dos sentimentos

Vida afetiva. Controle das emocdes

Conceito de pessoa — constituicdo — temperamento- carater

Glandulas endécrinas

Glandulas endécrinas
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22 Prova parcial

Comentério da prova parcial

Personalidade. Tipos — Sheldon, Stevens, Yung, Spranger

Vontade

Aprendizagem

Aprendizagem (continuacao)

Habitos: origens, tipos

Formagéo de habitos. Como “tirar” certos habitos

Psicologia da Enfermagem

Revisdo de matéria

Prova escrita final

Prova oral

Anexo 5 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1953

Psicologia: definicdes

Valor do estudo de Psicologia

Sensacdes: elementos, tipos

Sistema nervoso. Percepcao

Atencdo

Consciéncia. Subconsciente. Psicanalise

Subconsciente. Complexos

Vida afetiva: sentimentos, emocdes, paixdes

Vida afetiva: origem, controle

Vida afetiva: classificacdo
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12 Prova parcial

Comentario das provas._ Memdria (inicio)

Meméria (continuacéo)

Imaginacéo

Inteligéncia.

Inteligéncia

Inteligéncia

Instintos

Personalidade.

22 Prova parcial

Personalidade (continuagéo)

Personalidade (continuacéo)

Personalidade ajustada e desajustada

Aprendizagem

Aprendizagem

Habitos

Psicologia da Enfermagem

Aplicacdes das nocbes psicoldgicas

Prova final

Prova oral

Exame (28 chamada)

Anexo 6 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1954

Psicologia: definicdes, objeto
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Motivos do estudo, métodos

Métodos

Apresentacao e realizacdo de um teste psicolégico

Sensacdes

Consciéncia

Consciéncia

Consciéncia e atencéo

Meméria: fungdes e tipos

12 Prova parcial

Comentarios da questdes da prova_ Estudo da imaginagéo

Inteligéncia, defini¢cbes — inteligéncia empirica e racional.

Inteligéncia. Niveis de inteligéncia. Fases do ato de inteligéncia

Inteligéncia

Instintos

Instintos

Vida afetiva

Vida afetiva

Personalidade: individuo, pessoa e constituicdo, temperamento, carater.

Personalidade (continuacdo) segundo Freud, Allport, Mira 'y Lopez

Prova escrita

Personalidade

Personalidade

Personalidade

Glandulas endécrinas
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Aprendizagem

Aprendizagem

Habitos

Psicologia da Enfermagem

Prova final

Prova oral

Anexo 7 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1955

Psicologia. Definigdes_ Valor do estudo de Psicologia

Divisdo_ métodos

Aplicagdo de um teste psicologico

Consciéncia: tipos. Subconsciente.

Consciéncia. Subconsciente. Psicanalise

Sensacoes

Sensag0es — sistema nervoso.

Glandulas endécrinas

Atencao

Prova escrita

Comentarios sobre a prova escrita

Habitos: nocdes gerais

Habitos (continuacéo)

Personalidade: nogbes gerais

Personalidade: elementos inatos e adquiridos

Personalidade amadurecida (Allport). “Tipos™ de Spranger
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Biotipologia

Biotipologia: Kretschrner, Scheldon e Steavens

Vida afetiva. Varios estados afetivos. Tipos de emocao.

Vida afetiva: seu papel, origem, controle das emogdes

Vida afetiva (continuagéo)

22 prova parcial

Comentario da prova e personalidade ajustada e desajustada

Vida intelectiva, inteligéncia. Definicdes, tipos

Inteligéncia

Anormais; causas

Psicologia da Enfermagem

Resumo da matéria dada: lista de pontos

Exame escrito e oral

Anexo 8 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1956

Psicologia: definicbes

Valor do estudo- métodos

Consciéncia e subconsciente

Sensacdes e sentidos

Sistema nervoso

Atencao

Fendmenos psiquicos. Inicio do estudo da memoria.

Memoria

Inteligéncia — idéias gerais
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Primeira prova parcial

Comentério das provas. Continuacao do estudo da inteligéncia

Inteligéncia (graus)

Os instintos: definicdo, espécies.

Instintos e habitos

Habitos — Tipos — Leis para sua formacéo.

Habitos: sua explicacdo. Regras para se eliminar um mau habito

Vida afetiva.

Vida afetiva

Vida afetiva:origens segundo Mira y Lopez e segundo Maslow

22 prova parcial

Personalidade

Personalidade elementos inatos e adquiridos

Personalidade a constituicdo do “eu” segundo Noubel

Personalidade segundo Mira 'y Lopez

Personalidade: Allport e Spranger

Personalidade Hipdcrates, Galeno, S. Alberto, Gall, Lombroso, Kreshner

Personalidade Viola, Pende, Scheldon, Stevens. Personalidade ajustada e

desajustada

Psicologia da Enfermagem

Prova escrita final

Anexo 9 — Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1957

Programa de Psicologia

Matéria:
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1. Psicologia. Definigdo e objeto. Conceito da moderna Psicologia. Necessidade do
seu estudo. Esbogo historico. Métodos de investigacéo psicoldgica.

2. 3. 4. Conceito atual das fungdes psicoldgicas. A sensacdo como elemento psiquico
que nos leva ao conhecimento do mundo exterior. O substrato anadtomo fisiolégico da
sensacdo: o sistema nervoso. Mecanismo da sensacdo. Os sentidos. Excitantes e reacéo.
Percepgdo. Anomalias da percepcao.

5. Atengdo. Algumas teorias relativas a atencdo. Seu papel na economia da vida
mental. VVarios aspectos da atencdo. A atencdo e o interesse. Perturbacdes da atencdo.

6. 7. Consciéncia. Subconsciente. Complexos. Perturbacdes da consciéncia. Causas
provaveis. Teorias. A psicanalise.

8. 9. Memoria. Formas e mecanismo. Relagdo com outras fungdes psiquicas.
Perturbacfes da memoria. O testemunho.

10. Imaginacdo. Propriedade das imagens. Varias espécies de imagens. Perturbactes
das imagens.

11. 12. 13. Inteligéncia. DefinicGes. Teorias, As trés operacBes capitais de um ato
completo de inteligéncia. Tipos de inteligéncia. Medida da inteligéncia: testes. Nivel
mental. Individuos sub e superdotados. Causas provaveis. O crescimento e sua relacao
com o desenvolvimento mental

14. 15. Instintos, interésses e emogdes. Caracteristicas dos instintos: sua relacdo com
outros instrumentos de adaptacdo — a inteligéncia e habito. Sua relacdo com as emocdes.
16. 17. 18. Estudos das emocdes e do sentimento: causas, efeitos. Formas de
manifestacdo. Derivacdo e controle.

19. 20. 21. 22. 23. Estudo da personalidade. Conceito de pessoa. Constituicao,
temperamento, cardter. Fatores que atuam na formacdo da personalidade:

hereditariedade, ambiente familiar, meio econémico e cultural, educacdo. Glandulas de
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secrecdo interna: sua influéncia na constituicdo corporal e no temperamento. No¢oes de
biotipologia. Algumas classificagdes biotipolégicas e caracterolégicas: Yung,
Kretschmer, Spranger, Scheldon, Stevens. Personalidade normal e anormal. Medidas
biotipoldgicas a antromomeétricas, Estudos de personalidades célebres: infancia e fatores
que agiram na sua formacéo.

25. O papel da vontade na formacao da personalidade. Sua educacédo. PerturbacGes da
vontade.

26. 27. 28. Aprendizagem. Caracteres do aprendizado. Leis de aprendizagem. Os
habitos e sua formacéo.

29. Aplicagéo das nogdes estudadas aos diversos tipos de enfermos.

30. Psicologia da Enfermagem. Caracteres biopsiquicos favoraveis e desfavoraveis a
profisséo.

Anexo 10 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1958

Psicologia: definicdes

Motivos para o estudo da Psicologia

Métodos para estudo de Psicologia

Sensacao

Consciéncia

Subconsciente

Psicanalise — complexos — Atencdo (inicio)

Atencdo

Memoria

Esclarecimentos de duvidas apresentadas

12 prova parcial

Comentéarios sobre a prova — inicio de inteligéncia.
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Inteligéncia

Inteligéncia (continuacgéo)

Anormais: tipos, niveis e causas

Anormais (continuacao)

Vida afetiva.

Vida afetiva

Vida afetiva.

Instintos

Personalidade: defini¢des, elementos que a integram

Personalidade e seus elementos. O “eu”

22 prova parcial

Comentario das provas

Personalidade

Biotipologia

Aprendizagem

Habitos

Prova escrita final

Prova oral

Prova oral 22. chamada

Anexo 11 — Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1959

Definicdes

Valor do estudo - métodos

Métodos
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Sensagéo

Consciéncia

Subconsciente

Atencéo

Memoria

Memoria

Prova parcial

Comentérios das provas. Inteligéncia.

Inteligéncia

Inteligéncia

Instintos

Instintos

Vida afetiva.

Vida afetiva

Biotipologia

Personalidade

22, prova parcial

Comentarios das provas

Personalidade

Personalidade ajustada e desajustada

Aprendizagem

Aprendizagem e habitos

Habitos

Revisdo
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Prova final

Prova oral

Anexo 12 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1961/A

Valor do estudo da Psicologia

DefinicOes de Psicologia

Historico — métodos

Consciéncia

Consciéncia e subconsciente

Consciéncia e subconsciente

Consciéncia e subconsciente

Atencao

Fendmenos psiquicos

Sensacoes

Prova parcial

Imagem — percepgao

Memoria

Memoria

Inteligéncia

Inteligéncia

Vida afetiva.

Vida afetiva

Vida afetiva - mecanismos de ajustamento

Vida afetiva - mecanismos de ajustamento
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223 prova parcial

Instintos conceito, divisdo

Instintos educacao

Tendéncias instintivas. “Necessidades”

Habitos

Personalidade

Personalidade

Personalidade

Personalidade ajustada e desajustada

Prova escrita final

Prova oral

Anexo 13 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1961/B

Definicdes

Valores e métodos

Classificacao dos fenbmenos psiquicos

Sensacoes

Percepcdes. Atencao

Atencdo. Consciéncia

Consciéncia. Subconsciente

Consciéncia. Subconsciente

Memoria

Inteligéncia

12 prova parcial
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Inteligéncia

Inteligéncia

Vida afetiva.

Vida afetiva

Vida afetiva.

Vida afetiva

Instintos

Habitos

Habitos

22 Prova parcial

Vontade

Personalidade

Personalidade

Biotipologia

Biotipologia

Biotipologia

Biotipologia

Prova final (escrita)

Prova final (oral)

Prova oral

Anexo 14 - Programa da disciplina Psicologia no curso da EECC em 1962.

Psicologia importancia da matéria

Psicologia: defini¢des, historico
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Psicologia: defini¢des, historico

Métodos

Consciéncia

Subconsciente

Sensagéo

Sensagéo (continuagéo) e percepcao

Atencéo

Fendmenos psiquicos

Prova escrita

Reflexos

Instintos

Instintos

Classificacdo de Maslow

Instintos Educacéo

Instintos Educacéo

Habitos: definicdo e classificacdo

Habitos: formacdo, vantagens

Exercicio escrito

Ato voluntario

Ato voluntério e Inteligéncia (nocdes)

Ato voluntério e Inteligéncia

Inteligéncia

Inteligéncia niveis — vida afetiva

Vida afetiva.
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Vida afetiva. Mecanismos de adaptacéo

Personalidade elementos inatos e adquiridos

Personalidade amadurecida: Mira y Lépez e Allport

Personalidade; biotipologia: Kreshner, Scheldon, Stevens

Prova final

Prova oral
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APENDICES

Apéndice A — Biopsicotipologia de Kretchmer extraida de Rego (1994).

Tipo

constitucional

Caracteristicas psiquicas

Caracteristicas fisicas

Leptossomico

alto, magro, pele seca e péalida,
torax estreito, costelas visiveis,
pescoco, pernas e bracos longos,
musculos e 0ssos delgados. Tipo

fisico do D. Quixote.

oscilagéo entre anestesia e
hipersensibilidade, baixa
capacidade de sintonia com as
pessoas, facilidade para
inteligéncia abstrata e conceitual,
idealista e sonhador, timido e
retraido. Correlacdo com

esquizofrenia

Atlético 0ss0s e musculos desenvolvidos, | perseverante, viscoso, sem grande
ombros largos, pelve estreita, face | relevo intelectual, combativo, alta
angular, queixo grande, porte tolerancia a dor, interesse por
marcial, proeminéncias 0sseas na esportes. Correlacdo com
face. epilepsia.
Picnico baixa estatura, membros curtos, oscilacdo entre alegria e tristeza,

tronco desenvolvido e adiposo,
pescoco largo e curto, contornos
arredondados. Tipo fisico de

Sancho Panca.

elevada capacidade de sintonia
com as pessoas, desenvolvimento
da Inteligéncia concreta, realista e

pratico, presuncoso e atuante.
Correlacdo com psicose maniaco-

depressiva.
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Apéndice B - Biopsicotipologia de Sheldon feita com base em Davidoff (2001).

Tipologia

Tipo fisico

Temperamento

Endomorfia / viscerotoni

Viscera digestiva
superdesenvolvida,

redonda, mole.

Adora conforto, sociavel,

glutdo, bem humorado.

Mesomorfia / Somatotonia

Rigido, retangular, forte,
atlético, musculos

altamente desenvolvidos.

Assertivo, agressivo, ativo,
direto, corajoso,

dominante.

Ectomorfia / cerebrotonia

Alto, magro, fragil, cérebro
grande, sistema nervoso

sensivel.

Inibido, contido, temeroso,

autoconsciente.




