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RESUMO

Com o objetivo de levantar a real situagao de bru-
celose em grupos ocupacionais nos frigorificos da grande Belo
Horizonte, Minas Gerais, 1.183 soros foram examinados, utili-
zando-se as provas do Teste do Cartao, Soro-Aglutinagao Rapi-
da, Soro-Aglutinagao Lenta, 2-Mercaptoetanol e Fixacgao do Com
plemento. Destes soros, 16 amostras gue apresentaram anti-com

plementariedade foram testadas pela prova de Coombs.

O0s doadores foram submetidos a questionarios indi-
viduais, pre codificados, quanto a sexo,. idade, escolarida-
de, conhecimentos sobre transmissao de zoonose, tempo de ser~-
vigco, contatos mantidos anteriormente com animais e habitos
alimentares como possivel fonte de contaminagao.

Dentre as amostras, 50 (4,2%) foram «classificadas
como positivas; 54 (4,6%) apresentaram titulos variaveis as

diversas provas, porém, nac a nivel de diagnostico positivo e

1.079 (91,2%) foram negativas.

Foram examinadas, através da Soro-Aglutinacao Rapi
da, 1.275 amostras de soros bovinos e 642 de suinos, todos a-
batidos em frigorificos da grande Belo Horizonte, Minas Ge-

rais, para estabelecer o fndice da infecgao brucélica nestes




animais.

Dos bovinos examinados, 155 (12,1%) reagiram a ti-
tulos diversos a prova de $.A.R., porém, somente 50 (3,9%) a-
tingiram niveis de diagnostico considerados positivos e 1.120
(87,9%) foram negativos. Dos suinos, 56 (8,7%) foram positi-

vos e 586 (91,3%), negativos.

Foi utilizada a prova de y? para verificar possi-
vel associagao dos resultados de fixagao do complemento, com

outros resultados sorologicos.
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1 - INTRODUCAO

A brucelose & conhecida desde o seéculo XIX, tendo
BRUCE (1886) estabelecido o primeiro diagnostico definitivo
quando isolou do bago de militar falecido na ilha de malta,

uma bactéria gque denominou de Michococus melfifensis.

A partir dessa data, notaveis descobertas sob o co
nhecimento da doenga foram realizadas, surgindo métodos de

diagnostico mais precisos ou simplificados.

_ E uma das zoonoses, que causa Os mais S€rios pre-
juizos a pecuaria, representande, por outro lado, grave peri-
go 3 Saide Piblica. Estudos epidemioldgicos mostram que o ris
co humano de contrair brucelose esta estreitamente ligado a
ocupagoes, métodos de criacao racional de animais domésticos,
higiene e habitos de alimentagao. ESCALANTE & HELD (1969) des
taca o fato de que "nada € madis dificil gue mudar 04 habizos
das pesscas, especdalmente aqueles relacdionades com alimenta-
Py |

gac"” e isto interfere no controle das doengas entre as popula

goes rurais e urbanas.

-

Apesar da brucelose estar sendo controlada ou erra
dicada em paises como Jap3o, Australia e outros desenvolvidos

da Europa e Ameérica do Norte e, portantec, a caminho de se tor




nar "doenga do passado", 'a verdadeira prevalencia, em alguns
paises em desenvolvimento, situados na Asia, Africa e Ameéri-
ca do Sul, € ainda desconhecida. Informagoes cientificas «ci-
tam que, em muitas destas regioes, a doenga € um problema con

sideravel (ELBERG, 1981).

Trata-se de antropozoonose, de largo espectrc in-

feccioso, atingindo varias especies silvestres e domésticas.

Cada especie de Brucelfa tem hospedeiro predileto,
mas nao restrito. 0 homem é suscetivel as espécies que se se-
guem, enumeradas de acordo com seu maior poder patogenico: B.
melitensis, B. sudls, B. abortus, B. candis (ACHA & SZYFRES, 1977;
_GOOBAR et alii, 1975}.

A B. ovdis, agente etiologico da epididimite enzo-
otica dos ovinos e a B. neotomae, isolada em rato de deserto,
sao consideradas nao patogénicas para o homem (ALTON et alii,

1976) .

No Brasil, a prevalencia da infecgaoc humana ainda
néo foi devidamente estabelecida, embora o primeiro caso au-
toctone de febre ondulante comprovado em nosso pais, o foi ha
mais de 50 anos (CARINI & VESPUCCH, 1932).

0s grupos ocupacionais envolvidos sao extensos. Es
taoc ligados a multiplas atividades, rurais, domésticas ou in-
dustriais, alguns possuindo conhecimentos técnicos, o que nao
impede, entretanto, contaminagoes durante suas atividades pro

fissionais.

0 contagio com animal doente, suas secregoes Ou ex
cre¢oes, constitui modo usual de transmissao, proprio das zo-
nas rurais onde muitos, por dever profissional, tém por obri-

gagao contatos repetidos com animais.

A transmissao indireta se processa mais nas cida-
des, pelo consumo de produtos ou subprodutos de origem animal

contaminados.

0 proposito principal deste trabalho € determinar




a situagao da brucelose nos importantes grupos ocupacionais
constituidos por operarios dos frigorificos da grande Belo Ho
rizonte, Minas Gerais, bem como, correlacionar algumas técni-

cas sorologicas utilizadas no diagnostico.

Na oportunidade, procurou-se estabelecer a preva-
lencia das infecgoes brucélicas em bovinos e suflnos, abati-
dos nestes frigorificos, como forma indireta, embora impreci-
sa, de correlacionamento da doenga com o grupo ocupacional,

ou seja, O risco de exposicgao.




2 - LITERATURA CONSULTADA

MARIOTTE (1957) chama a atencao para o correlacio-
namento entre ingestao de alimentos contaminados e a etiolo-

gia da doenga.

VERONES| (1964) relata que, dentre as espécies da
Brucelfa, a B. melditensis, no México, tem predominancia em hu
manos, enguanto nos Estados Unidos o lugar € ocupado pela B.

abortus, e, no Brasil, pela B. suds.

NICOLETTE (1967) utilizou a prova do Teste de Car-

tao (Card Test) para diagnostico da brucelose.

ESCALANTE & HELD (1969) relataram que estudos epi-
demiologicos mostraram que o risco humano de contrair brucelo
se esta estreitamente ligado aos métodos de criar gado, higie

ne e habitos de alimentacgao.

GARCIA-CARRILLO (1970}, citando a interpretagao de
resultados em hemo-soro-aglutinagao, em bovinos, considera sig
nificativo de infecgao titulo entre 80 e 100 unidades interna
cionais, enquanto interpreta 50 U.l. como suspeito. Relata
que, em outras espeécies de animais, 50 U.l. pode estar vrela-

cionado com infecgao.

RESTREPO et alii (1971) fizeram estudo soroldgico




comparando doadores de um hospital com doadores de sangue co-
lhidos em matadouros. Verificaram que o indice de positivida-
de nos manipuladores foram de 5,3% e 3,6% de suspeitos, em
304 hemo-soros. As 146 outras amostras examinadas do hospital

foram negativas.

SPINOLA & COSTA (1972) caracterizam a importancia do
tempo de servigo nos Frigorificos. Nos casos positivos, veri-
ficaram que 55,55% dos operarios tinham mais de cinco anos de

ocupagao.

GOOBAR et alii (1975), estudando aspectos epidemio
iogicos da brucelose, observaram que cada especie de Baucella

tem um determinado hospedeiro predileto, porém nao exclusivo.

KOURANY et alii (1975) relatam que os individuos rea
gentes no caso de infeccao brucelica estao mais associados
com a intimidade com os animais, seus produtos e subprodutos,

do que com o tempo de ocupagao no trabalho.

VIANA (1975) encontrou 13% de prevalencia de bruce
lose suina em 626 animais abatidos em matadouros de Belo Hori

zonte, Minas Gerais.

ALTON et alii (1976}, fazendo citagoes entre as es
pecies de Brucefla, relatam que a B. ovis e B. neofomae nao
sao patogenicas para o homem. Descrevendo as técnicas sorolo-
gicas usadas no diagnostico desta doenga, afirmam ser a prova
de fixagao do complemento, & frio, o melhor método de diagnods
tico para os humanos, por apresentar menor percentagem do fe-

nomeno de prozona, em relagao ao método quente.

CASAS-OLASCOAGA (1976), fazendo uma analise do diag
néstico soroldgico da brucelose, cita, entre outras provas,
a de fixagao do complemento, a frio, como utilizada para o
diagnostico humano, tanto nas infecgoes agudas, como nas cro-

nicas.

ACHA & SZYFRES (1977), estudando as enfermidades que

podem ser transmitidas ao homem, citam que Brucella AP de




maior poder patogenico sao: B. melfifensdis, B. sudls, B. abontus
e B, candis.

GODQOY et alii (1977), investigando aglutininas anti

Brucelffa abortus em humanos, verificaram nos seus resultados,

-pelo método rapido em placa, titulos que variaram entre 1:25
a 1:800. Consideraram negativas aquelas amostras reagentes &
diluigao 1:25, suspeitas, 1:50 e positivas, igual ou maior
que 1:10C.

MARTINEZ et alii (1977), trabalhando com soros de
populagao humana de alto risco, no Panama, relatam que em zo-
nas endémicas pode haver alto nOmero de pessoas assintomdti-
cas com titulos baixos de anticorpos de Brucelffa. Estas pes-
soas podem significar titulos residuais de infecgoes passadas

ou, mesmo, inaparentes (25 - 50 U.l./ml1).

0 MINISTERIO DA AGRICULTURA (1977), em pesquisa rea
lizada em 1975, registra a prevaléncia da brucelose, por Esta
do e segundo a densidade bovina. Foi verificada a prevalencia
de 7,0% de brucelose em Minas Gerais, em propriedades com 0,5

ou mais femeas por hectare.

BARG et alii (1978) investigaram a presenga de a-
lutininas para Baucelia abontus e Brucella candis em hemo-so-
ros de escolares, Usaram o mesmo criterio anterior nas inter-

pretacoes dos resultados.

BARUFFA (1978), examinando amostras de hemo-soro,
procedentes de populagoes rurais do Rio Grande do Sul, con-
clui que a incidencia, da zoonose, em humanos do sexo mascu-

lino, "conglgura caractenisticas de doenca ocupacional.”

MEJIA (1979), com objetivo de conhecer a ocorréen-
cia da brucelose em manipuladores de matadouro municipal, na
Colombia, verificou que a maior incidéncia da infecgao estava

nagueles operarios entre a faixa etaria de 30 a 39 anos.

CONDRON et alii (1980), investigando a presenga de

reagentes para Bauceflfa em hemo-soros de humanos e caprinos,
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verificaram, entre a populacao humana examinada, habitos de

beber leite de cabra, sem ferver e o consumo de queijos fres-
cos, fabricados deste mesmo leite, provavelmente, sem pasteu-
rizagao, Constaram que 17,7% das pessoas assim expostas tive-
ram F.C. e 2-ME positivos. Dentre estas, em sete foram isola-

das a B, mefiftensdis, biotipo 1.

WISE (1980) relata que, antes de se afirmar ser ho
je a brucelose humana doenca rara nos Estados Unidos, € pre-
ciso lembrar que ela nao e suficientemente diagnosticada nes-
se pais. Algumas autoridades estimaram que, para cada caso co

municado, outros 26 nac sao reconhecidos ou informados.

BARG et alii (1981), examinando amostras de hemo-
-soros humanos para investigar a presenga de aglutininas anti-
-Brucellfa em pacientes procedentes de clinicas de Salvador,
Bahia, interpretaram como negativa aglutinagao a 1:25; suspel

ta, a 1:50 e positiva, a 1:100 ou mais.

ELBERG (1981) faz comparagoes entre paises desen-
volvidos, onde a brucelose esta sendo controlada ou erradica-
da e paises em fase de desenvolvimento, onde o problema desta

doenga e consideravel.

Segundo BARGARDI (1983), com relagao ao contagio
do grupo ocupacional, € mais importante se precaver, tomando
as necessarias medidas sanitarias, do gue o risco de exposi-

ao, traduzido em tempo de permanéncia no emprego.
< P

SILVA et alii (1984) encontraram 0,65% de prevalen
cia de brucelose suina em granjas tecnificadas, no Estado de
Minas Gerais, num total de 5.907 soros. Consideraram indice

alto.

ROCHA (1984) tratou soros anti-complementares usan

do cloroformio.




3 - MATERIAL E METODOS

3.1 - MATERIAL

3.1.1 - Selecac de Frigorifdicos

Para os objetivos propostos neste trabalho, foram
selecionados sete frigorificos da grande Belo Horizonte, to-

dos sob Inspecgdo Federal do Ministério da Agricultura.

A existencia de Inspecgao Federal, implicando na
permanéncia constante do Médico Veterinario, influenciou nos
criterios de selecao., Além de atestar a presencga de controle
sanitario, o profissional dessa area poderia ser de grande
utilidade na obtengao das informagoes necessarias ao nosso

trabalho.

Estes estabelecimentos industriais, todos c¢om aba-
te diario, independentes de sua distribuicao pelos Municipios
de Belo Horizonte, Betim, Bicas, Contagem e Santa Luzia, fo-
ram identificados por letras de A a G, visando manter o ne-

cessario sigilo profissional.




3.17.2 - Colhedilta do matendial

Para execugao da colheita de sangue humano, féz-se
a conscientizagao de todo o pessoal dos frigorificos, através
de esclarecimentos prestados a diretoria e ao pessoal do gru-

po ocupacional.

Aplicou-se questionario individual aos doadores, com
finalidade de se obter informagoes epidemioldgicas que in-
cluiam: sexo, estado civil, escolaridade, contatos mantidos
com animais antes do trabalho em frigorificos, habitos alimen
tares como possivel fonte de contaminagao, tempo de servigono
frigorifico e conhecimento geral sobre transmissao de zoono-

ses, principalmente brucelose.

3.1.3 - Hemo-404h046 humanos

As amostras, obtidas por pungao venosa, no brago,
com seringas descartaveis de 20 ml e agulhas de 25 x 8 mm, eram
envasadas em tubos de ensaio esterilizados 18 % 180 mm identi
ficados e colocados em caixa de madeira, tipo estante, com in
clinagao de 45°, para facilitar a dessoragem. No laboratério
as amostras eram mantidas entre 4° a 8°C. No dia seguinte, a-
pos centrifugagao a 2.500 r.p.m. (800 g) por 10 minutos, os
hemo-soros foram envasados em frascos, tipo penicilina, pre-

viamente esterelizados, identificados e, posteriormente, es-

tocados em congelador a -209C, até a realizacao das provas.

Todos os hemo-soros obtidos dos 1.183 manipuladores,
entre homens e mulheres, estavam ligados diretamente a area
de matanga, currais de recebimento de animais e sala de produ

tos ou subprodutos carneos (TAB. ).
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3.1.4 - Hemo-40r04 bouvinos e suincs

As amostras sanglineas de bovinos e suinos, abati-
dos em frigorificos, foram colhidas aleatoriamente, no momen-
to da sangria, em tubos de ensaio 18 x 180 mm. Utilizou-se a
mesma técnica empregada para obtengao e conservacao dos hemo-

-soros humanos.

As 1,275 amostras de hemo-soros bovinos e as 642
de suinos foram colhidas nos mesmos frigorificos onde foram
¢htidas as amostras humanas (TAB. |l e 1i1).

A interpretacao dos resultados sorologicos baseou-
~se na portaria numero 23, de 20 de janeiro de 1976 (BRASIL,
1976) .

3.2 - METODOS .

3,2,1 - Prevas ulifizadas

A presenca de aglutininas anti-Baucellfa em humanos
foil investigada atravées das provas de hemo=soro aglutinacao e

fixagao do complemento (F.C.).

As provas de aglutinagao utilizadas foram: Teste
do Cartaoc (T.C.) ou "Cand Test” (NICOLLETTI, 1967), Soro-Aglu
tinagao Rapida (S.A.R.), Soro-Aglutinag¢ao Lenta (S.A.L:), 2-
-Mercaptoetanol (2-ME), Fixagao do Complemento (F.C.) e Coombs,
(ALTON et alii, 1976). Para a prova de fikagéo do complemento

foi empregado o método 3 frio, 4°C, durante 14 - 18 horas.

0s hemo-soros bovinos e suinos foram testados ape-

nas pelo metodo de S.A.R. (ALTON et alii, 1976).

Para a prova de F.(., como teste adicional, todos
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os hemo-scros anti-complementares foram tratados com clorofor
mio na tentativa de diminuir 2 anti-complementariedade (ROCHA,

1984) .
A tecnica utilizada:

Soros diluidos 1:10 com salina esteril, inativados
an58OC/30 minutos, foram tratados com cloroformio PA na pro-
porgao 1/3. Apos agitagao os soros foram congelados e descon-
gelados para depois serem submetidos a centrifugagao a 3.000
r.p.m/10 minutos. Retirou-se o sobrenadante e colocou-se o ma
terial em banho maria a 37°C/5 minutos para evaporagao do clo
roformio. Procedeu-se em seguida a prova de F.C. pelo método
a frio.

3.2.2 - Metcdos estatisticos

3,2.2.1 - Humanos

Esta pesquisa atingiu o universo do grupo ocupacio
:1 encontrado nos frigorificos selecionados para o trabalho,

a época das colheitas de sangue (TAB. |).

3,2,2.2 - Bovings

0 nimero de hemo-soros bovinos a serem testados foi
determinado com base na prevaléncia de 7,0% da brucelose bovi
na, em Minas Gerais, em fazendas com 0,5 ou mais bovinos por

hectare. Somente foram examinadas femeas (MINISTERIO DA AGRI-
CULTURA, 1977).
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Calculou-se o ndmero de animais testados, segundo
a formula recomendada pelo CENTRO PANAMERICANO DE ZOONOSIS
{(1979), TAB. |1,

_ P (100) - p) Z?2

(222
100
cnde: n = n? de animais a testar Para Bovinos: p = 7%
p = prevalencia esperada d = 20%
d = margem de erro esperada Z = 1,96%
Z = grau de confianga

7 (100 - 7) (1,96)% _ 7 x93 x 3,84 _ 2.499,8 _

(L x 20, (1,4)? 1,96
100

1.275 animais

3.2.2.3 - Sulnos

A prevaléncia de 13,0% de brucelose suina em ani-
mais abatidos em matadouros de Belo Horizonte, Minas Gerais,
de acordo com VIANA (1975), foi a base utilizada para deter-

minar o tamanho da amostra {TAB. 111).

0 ndmero de animais testados foi calculado, obede-

cendo-se a formula anterior com p = 13%. Assim tivemos:
L - 13 (100 - 13) (1,96)2 _ 13 x 87 x 3,84 _ 4.343,04 _ 642 animais
(]3 X 20)2 (2,6)2 6,76
100




3.2.3 - Analise estatistica

Pesguisou-se a eventual associagao entre os resul-~-
tados de F.(C. e os resultados de outros métodos de diagnosti-
co em hemo-soros humanos, através da prova de 2. Nesta prova
fol considerada p < 0,01 como o nivel critico para rejeigao
de HO.

Calculou-se a prova de x* com correcao de continui

dade segundo SIEGEL (1977).

<3




4 - RESULTADGS

4.1 - COMPOSICAO DOS GRUPOS OCUPACIONAIS

A analise dos dados referentes aos grupos ocupacio
nais ligados aos frigorificos da grande Belo Horizonte pode

ser obtida atraves da TAB. 1. .

Dos 1.183 manipuladores que compunham o0s grupos o-
cupacionais, 1.145 (96,8%) responderam os questionarios. Trin
ta e oito questionarios (3,2%) nao foram concliuidos por ra-
z0es de morte, em um caso, e os demais, pos, dispensa do traba

lho e impossibilidade de novos contatos,

0s doadores das amostras de sangue, para realiza-
¢ao deste trabalho, ofereceram as seguintes informacdes: 447
(39,0%) tiveram contatos prolongados com animais antes de in-
gressarem nos frigorificos; 402 (35,1%) haviam praticado or-
denha; 249 (21,7%) manipularam crias de animais que aborta-
ram; 254 (22,1%) aplicaram vacina contra brucelose (B19). Mui
tos deram respostas afirmativas a duas ou mais perguntas. O0s
698 (60,9%) restantes, do total de 1.145 manipuladores entre-

vistados, nao tiveram nenhum destes contatos.

Foram investigados os habitos alimentares, como pos




sivel fonte de contaminagao, tendo sido encontrado que 95
(83,0%) ingeriram leite cru no ato da ordenha; 336 (29,3%) co
meram carne crua durante suas atividades; 868 (75,8%) ja se
alimentaram com queijos procedentes de fazendas, possivelmen-
te elaborados sem pasteurizagao; 1.092 (95,3%) comeram chou-
ricos feitos com sangue de suinos e 92 (8,0%).ingeriram san-
gue de animais, tanto de suinos quanto bovinos, logo apos a
sangria. Diversos entrevistados enquadraram-se em duas ou mais

situagoes.

4.2 - SOROS HUMANOS

Os soros humanos examinados foram interpretados co
mo positivoes ou negativos, eliminando-se a categoria de sus-

peitos.

Foram considerados sorcs positivos aqueles que fi-
xaram o complemento a diluigao igual ou maior que 1:10 em fi-~

xacao a frio.

De 104 (8,8%) de hemo-soros que apresentaram titu-
los variaveis frente as diversas provas realizadas, somente
50 (4,2%) foram interpretados como positivos (TAB. IV a XI).
Dezesseis amostras examinadas, 1,4% do universo, apresentaram
reagoes anti-complementares, quando submetidas a prova de F.C.

Esses hemo-soros foram negativos ao teste de Coombs.

Em resumo, dos 1.183 hemc-soros trabalhados, 50
(4,2%) foram positivos e os restantes 1.133 (95,8%) negativos
(TAB. IV a X).

0s maiores indices de casos positivos, seis (15,0%)
em 40, foram encontrades no Frigorifico "B'" (TAB. | e V). 0
menor, no Frigorifico "G", com tres casos (1,8%), em 161 so-
ros (TAB. | e X).




Todos o©os hemo-soros anti-complementares tratados

com cloroformio (CHC1,) foram negatives a prova de F.C.

4.2,1 - Doadores humanos posdtives

A Tabela X| apresenta dados sobre os casos inter-
pretados como positivos e que, a seguir, sao acrescidos de

pe rcentagem.

Procurando estabelecer possiveis comparacgoes entre
0os casos positives com dados tabulados nos guestionarios, ve-
rificamos que, entre os 50 soros humanos positivos, 48 (,96,0%)
eram do sexo masculino e dois (4,0%), do feminino. Quanto a
idade, os dados obtidos foram de nove (18,0%), entre 15 a 24
anos; 22 (44,0%), de 25 a 34 anos; 12 (24,0%), de 35 a L4
anos; quantro (8,0%), de 45 a 54 anos e tres (6,0%), de 55 a
64 anos. Com relagdo a escolaridade; trés (6,0%) possuiam o
primeiro grau completo; 32 (64,0%), o primeiro grau incomple-
to; um (2,0%), o segundo grau incompleto; 14 (28,0%), sem es-
colaridade, enquanto que, com relagao a conhecimentos _ -sobre
transmissao de zonoses, os achados foram: um (2,0%) bom; trés
(6,0%) algum e 46 (92,0%) nenhum conhecimento. Encontrou-se os
seguintes dados relativos a tempo de servigo: quatro (8,0%),
entre a faixa de zero a doze meses; oito (16,0%), 12 a 24
meses; cinco (10,0%) entre 24 a 36 meses; um (2,0%), 36 a 48
meses; trés (6,0%), 48 a 60 meses; trés (6,0%), 60 a 72 me -
ses; quatro (8,0%), 72 a 84 meses; um (2,0%), 84 a 96 meses

e 21 (42,0%), igual ou maior que 108 meses,

Registrou-se, entre o pesscal com reagoes conside-
radas como positivas, alguns contatos mantidos anteriormente
com animais antes do trabalho no frigorifico. Estes contatos
estao assim resumidos: 22 (4k4,0%) exerceram fungoes de orde-

nhadores; 11 (22,0%) manipularam crias de animais que aborta-




ram; 13 (26,0%) administraram vacina B19 contra brucelose e
26 (52,0%) nao tiveram nenhum desses contatos. Quanto aos ha-
bitos alimentares, como possivel fonte de contaminagao, cons-
tatamos que 45 (90,0%) ingeriram leite cru; 18 (36,0%), carne
crua; 36 (72,0%), chourigo; 43 (98,0%), queijos oriundos de
fazendas, possivelmente nao pasteurizados e seis (12,0%) in-

geriram sangue de suinos ou bovinos, logo apdés a sangria,

4.72.2 - Resulftados da prova de ¥

1) TC x? = 60,082 (p < 0,01)

54 50 | 104,

F.C.
- +
- 12 4 16
2) S.A.R(1:25) v? = 3,484 (p > 0,01)
+ 38 Lg 83
50 Lg 95
F.C
- +
- 41 15 56
3)  S.ALR(1:50) y? = 20,262 (p < 0,01)

52 L7 99




4) S.A.R(1:100)

'5)

&)

7)

8)

S.A.R{1:200)

S.A.L(1:25})

S.A.L(1:50)

S.A.L(1:100)

- +

52 29 81
2 | 17 4 19

54 | 46 |100
= +

54 Ly 98
0 6 6

54 50 | 104
- +

32 12 Ly
22 38 60
54 | 50 |10k
- +

Le 25 71
8§ | 25 | 33
54 50 [104
- +

54 33 87
0 | 17 | 17
54 | 50 |104

(8]
1

X 15,752 (p < 0,01)
x2 = 4,847 (p > 0,01)
x* = 11,818 (p < 0,01)
x? = 13,257 (p < 0,01)
x* = 19,532 (p < 0,01)




9)sS.A.L(1:200)

10) 2-ME(1:25)

11}y 2-ME(1:50)

12) 2-ME(1:100)

13) 2-ME(1:200)

- +

S| A1 95
0 9 9
54 50 |10&4
- +

52 | 41 | 93
2 9 11
5k | 50 |10k
- +

54 | b4 | 98
0 6 6
54 | 50 |104
- +

sh | 44 | 98
0 6 6
54 50 |10k
- +

54 Lée {100
0 4 4
5k | 50 |10k

>
n

>
]

><
1l

[
]

>
LI}

8,486

4,200

4,847

4,847

2,590

19

(p < 0,01)

(p > 0,01)

(p > 0,01)

(p > 0,01)

(p > 0,01)

e e e e ————



20

4.3 - SOROS BOVINOS

Os soros examinados eram procedentes de trés muni-
cipios do Estado da Bahia, um de Goias e 19 de Minas Gerais
(FIG. 1).

As interpretagoes dos resultados positiveos, da pro
va-de 5.A.R. para bovinos, tiveram como base a Portaria do

Ministério da Agricultura, nlimero 23, de 20 de janeiro de 1976,

A Tabela X!l resume o sexo dos animais abatidos e
os titulos das reagbes observadas, com as respectivas percen-

tagens, por frigorifico:

Os maiores indices de casos positivos, 22 (6,9%),
foram encontrados no Frigorifico "E'", de um total de 320 ani-
majis, dentre os quais 120 (37,5%) eram machos e 200 (62,5%)
femeas. No Frigorifico "C'" nao foram registrados casos positi

vOs.

A freqléncia e percentagem dos casos positivos, em

bovinos, por sexoc e municipio, encontram-se na TAB. XII|

0s animais positivos foram procedentes dos Munici-
pios de Caetite, Carinhanha e Guanambi, na Bahia; Carmopolis,
Corinto, Esmeralda, Francisco Sa, Nova Lima, Salinas e Unaf’,

no Estado de Minas Gerais (FIG. 1 e TAB. XI11i).

Por nao abater bovinos, o Frigorifico "B'" nao cons

ta destes resultados.

4.4 - SOR0OS SUINOS

Os soros examinados eram procedentes de dois muni-
cipios de Minas Gerais, dois do Parana e um de Santa Catarina
(FIG. 2).
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Para reconhecimento de reagentes, utilizamos técni
ca idéntica a usada para os bovinos, com interpretacao basea

das na mesma Portaria.

Dos 642 soros examinados, 56 (8,7%) foram positi-
vos e 586 (91,3%) negativos. 0s maiores indices de casos posi
tivos, sete (14,8%) foram encontrados no Frigorifico '"D', gue
concorreu com 47 animais nessa amostragem, todos procedentes
do Municipio de Ponta Grossa, Parana (FIG. 2). Foi verificado
que nos Frigorificos "C" e "G'" nao houve casos positivos, en-
quanto o Frigorifico "A" nao abatia suinos (TAB. XIV). 0s ani
mais negativos foram procedentes dos Municipios de Felixlan-

dia e Vespasiano, Minas Gerais (FIG. 2).

A fregiuencia e titulios de positivos, por munici-

pio, encontram-se na Tabela XV,
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5 - DISCUSSAQ

Apesar de nos Estados Unidos a brucelose ser consi -
derada doenga rara em humanos, talvez pela prevaléncia extre-
mamente baixa em bovinos, WISE (1980) estima que, para cada
caso diagnosticado, existam outros 26 nao reconhecidos, isto
se deve, nao ha duvida, a dificuldade de diagnostico ou & pou

ca conscientizagao da classe médica.

No Brasii, podemos esperar razao bem mais elevada
do gque 1:26. No nossc pals, em desenvolvimento, a populagao
tem menos conhecimento sanitario e a classe medica tem maio-
res dificuldades de diagnostico, A tudo isto se acresce a pre
valencia de 5,7%, dados de 1975, obtidos pelo MINISTERIO DA
AGRICULTURA (1977), com base exclusivamente em femeas.,

5.7 - HEMO-SORCS HUMANOS

As Tabelas | e IV @ X mostram maior percentagem de
positividade entre humanos do sexo masculino, 48 em 50, o que,

certamente, estd relacionado & maior afinidade destes para o
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tipo de servigo. E que a brucelose configura caracteris
ticas de doenga ocupacional, como ja concluira BARUFFA
(1978).

Entretanto, com a presenga de algumas mulheres do
grupoc ocupacional, foram verificados dois casos positivos, o]
gue corresponde a (4,0%). Acreditamos, com base em nossos a-
chados, nao ter o sexo maior influéncia na génese da infec-
¢ao, a nao ser, indiretamente, através dos habitos de traba-

lho.

O0s nossos achados de (4,2%) de casos opositi-

vos em manipuladores de frigorificos, assemelham aos a-
chados de RESTREPO et alili {1977) que foram de 5,3% o
indice de positividade, encontrades em doadores de mata-
douros.

Neste trabalho os casos positivos nac se relacio-
nam com a idade avancgada. Assim, dos 50 positivos, apenas tres
(6,0%) tinham entre 55 & 64 ancs, contra 22 (44,0%), em idade
entre 25 a 34 anos, o que assemelha aos achados de MEJIA (1979),
onde o maior indice de positivos estava entre pessoas de 30 a
39 anos. Essa maior prevaléencia em idade menor parece estar
relacionada mais ao numero de trabalhadores jovens do que a
resistencia pela idade, visto que a maior for@a de trabalho
do grupo occupacional estudade, 39,3%, situava-se na faixa de
25 a 34 anos (TAB. 1).

0 baixo indice de escolaridade, a falta de seguran
¢a no trabalho as vezes observada, a pouca ou nehuma or:anta-
¢ac sanitaria, o desconhecimento sobre transmissao de doengas
parece estar ligados nesta pesquisa, com os achadaos pasiti-
vos. Assim, o problema, de escolaridade possivelmente ligado
a condicao social parece o de maior importancia. Foi encontra-
do que 32 (64,0%) dos manipuladores positives tinham somente
o primeirc grau incompleto, 14 (28,0%) revelaram-se sem esco-
laridade, e todos eles nao possuiam nenhum conhecimento sobre

transmissao de doencas. Por outro lado, apenas tres (6,0%) com




24

primeiro grau compieto e um (2,0%) com segundo grau completo,
eram positivos. Estas nossas observacgoes podem ter maior sig-
nificado, se atentarmos para a percentagem de individuos com-
ponentes do grupo do primeiro grau incompleto, que correspon-

deu a 777, representando 67,9% (TA3. 1).

0 tempo de servigco em frigorifico, pareceu estar
diretamente ligado a3 maior positividade por permitir maior ex
posi¢ao a produtos contaminados, cu seja, aumentar o risco de
contagio. Muitos individuos poderiam ter tido contatos com
animais anteriormente e isto pode alterar algumas das conclu-
sbes, principalmente com relagdo aqueles manipuladores com 108
meses ou mais de servico, dentre os guais 21 {42,0%) foram
classificados como positives. Esta classe corresponde a 24,7%
do total entrevistado (TAB. | e XV}. As observagoes concordam
com os achados de SPINOLA & COSTA (1972), que encontraram 55,55%
de casos positivos em individuos, todos eles com mais de cin-

co anos de servigo em frigorlficos. Dos manipuladores com ze-

ro a doze meses de atividade no frigorifico, apenas quatru
(8,0%) tiveram resultados positivos (TAB. | e XI).

KOURANY et a-ii (1975), entretanto, associam indi-
viduos positivos agueles que estao mais ligados a contactos
com animais, seus progutos e subprodutos, Para eles, isso se-

ria mais determinante do que tempo de servigo. Esta observa-

gao se assemelha a ponto de vista sugerido por BARGARD! (13983).

Sem prejuizo das observacoes anteriores e em nada

as contrariando, este trabalho encontrou a maior freglencia
de reagentes entre individucs que lidaram com suinos, Foram
40 manipuladores (15,0%) do Frigorifico "B", com abate exclu-

sivo de suincs, todos do sexo masculino, com tempo de Servicgo
igual ou maior que 108 meses. Qutra vez isto pode estar, in-
diretamente, conectado mais a escoiaridade e cuidados preven-

tivos, do que ao tempo de servigco (TAB, [, V e Xi).

A ingestao de alimentos, crus ou mal cozidos, pode

ser importante fonte de contagio e as observagoes mostram gue,
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dos 50 positivos, 18 (36,0%) alimentavam-se de carne crua, 36
(72,0%) de chourigos feitos com sangue de sufnos, 49 (98,0%)
queijos produzidos em fazendas e seis (12,0%) costumavam be-~
ber sangue cru no ato da sangria (TAB. | e XI). N3o se pode
ter certeza da fonte da infeccao nestes individuos, entretan-
to MARIOTTE (1957} relata a importancia da etiolcgia da doen-
¢a em termos de alimentcs contaminados, e CONDRON et alii
(1.980) isolam a B, meltensdis, biotipo 1, em sete pessoas den-
tre 252, dos quais $1,7% tinham hdbitos de beber leite de ca-
bra, sem ferver e queijos frescos deste mesmo leite; 17,7%
dessas pessoas foram positivas em F.C. e 2-ME. BRUCE (1886),
em trabalho pioneiro, isoclou esse tipo de Bruceflfa em miltita-
res da i]ha.de Maltta, no Mediterraneo, onde era consumido lei

te de cabra.

Com relagao as atividades ocupacionais exercidas
anteriormente, de 402 oruenhadores somente 22 {(5,5%) foram po
sitivos. Enguanto dos 249 indivicuo: gue tiveram contatos com
crias abortadas, 11 (4,4%) adguiriram a infecgao. Dentre 254
que aplicaram vacinas contra brucelose, 13 (5,1%) foram re-
gistrades como positivos. £ preciso acrescentar que 26 indiv/l

ducs com agiutininas anti-Baucelfa, a nivel de diagndstico po

sitivo, nao tiveram nenhum desses contatos anteriores. Este
Gltimo grupo representa 52,0% dos positivos e 2,2% dos 1.183
componentes de nossa amostragem {(TAB. | e XI}.

Em sintese, fatores como deficiéncia de conhecimen
tos, habitos alimentares, condigoes de trabalho e tempo de a-
tividade favorecem maicr contagio entre os operarios concor-

dando com ESCALANTE & HELD (1969} .

5.2 - INTERPRETACAO DAS PROVAS REALIZADAS EM HUMANOCS

A selegao das provas utilizadas neste trabalho pa-~
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ra diagnostico da presenga de infecgao bruczlica em humanos,
T.C., S.A.R., S.A.L., 2-ME, F.C. e Cocmbs tave como base as
pesquisas de NICOLETTI (1967) e ALTON et alii (1976).

Na fixaczo do complemento a frio, os fendmencs de
prozona sao menos evidentes que nos métodos a quente (ALTON
et alii, 1976). Por desejarmos maior eficiencia, fcl que esco
lhemos esse processc para diagnostico em humanos. Para CASAS-
~OLASCOAGA (1876), este método, no homem, pode ser utilizado,

tanto nos casos de brucelose aguda como crdnica.

ELBERG (1981) recomenda a utilizacac de pelo menos
quatro testes - S.A.L., 2-ME, Coombs e F.C. -~ como decisivos
para dirimir ddvidas em resultados, seja em doencga aguda ou

cronica.

Dos 50 hemo-soros considerados positives, a F.C.,
prova determinada como decisoria, 48 (96,0%) tambem o foram,

ao teste do cartao (TAB. 1V a X).

Estes resultados mostram a correlagao existente en
tre as provas, refletida na seguranca dos resultados muito
proximos, com apenas duas reagoes (4,0%) negativas ao T.C.
(TAB. IX). Ambas fixaram 50% do complemento a uma diluicao de
1:10, interpretada como positiva por ALTON et alii {i1976). Es
tes achados parecem relacionar com CASAS-OLASCOAGA (1976),
guando efiram gue em ambas intervem o mesmc tipo de anticor-

pos.

L2ntre as amostras consideradas negativas, 54 (4,6%)

reagiram em diluigoes diversas as provas executadas, no entan

te, 2 titulos nao considsrados come positivos. Destas, oito
{14,6%) foram reagentes a prova de T7.C. e fixaram o comple-
me:toc entre 25, 50 e 100%, ate & diluicao de 1:5, porem estes

nifveis nao s3o considerados positivos para diagnostice final,

conforme afirmam ALTON et alii (1969), TAB. IX a X.
Uma Unica amostra (1,8%) apresentou T.C. positi-
va; S.A,R, a 1:50; S.A.L. a 1:25 e F.C. negativa em todas as
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diluigces (TAB, 1X). Segundo CASAS OLASCOAGA (1976), titulos
baixos em S,A.L. e T.C. negativo acontecem com freqlencia e

podem representar reagao heteroespecifica.

Os restantes 45 (83,3%) reagiram nas diluicdes en-
tre 1:25 e 1:50 nas provas de S.A.R. e S.A.L. e todas eram
negativas ao T.C. e F.C. Interpretandc isoladamente as provas
de soro aglutinacao, autores como GODOY et alii (1977); BARG
et alii (1978); BARG et alii (1981), GARCIA-CARRILLD (1970)
consideraram a diluig3o 1:50 como suspeita. Segundo MARTINEZ
et alii (1977), titulos baixos de 25 e 50 U.Il/ml, nao podem
excluir a infec¢ao. Em verdade poderia-se tratar de fase da

evolugao da doenga.

Achou-se bastante util o tratamentc pelo ciorofér-
mio dos hemc-soros humanos classificados como anti-complemen-
tares (ROCHA, 1984}, Todos ofereceram resultados negativos ac
reteste pela F.C. e estes resultados coincidiram integraimen-
te com os da prova de Coombs, anteriormente aplicada acs 16

hemo-soros anti-complementares nao tratados (TAB. V a X).

Segundo VERONESI {1964), no Mexico & mais predomi-

nante a B. mefifensis em humanos, nos Estados Unidos, a espée-

cie B. atohtus e, no Brasil, B, suis. Neste trabalho, encon-
trou-se em 40 manipuladores, no Frigoerifico BY . onde 56 eram
abatidos suinos, o fndice de 15,0% de positivos. Esta & a

maior percentagem verificada, se considerada por frigorifico,
TAB. V e X|l. Embora sem poder afirmar a espéciz de Brucella
gue estimularam a produgao de aglutininas por nao ter realiza

do o isolamento, o©s achadocs sao, sem duvida, sugestivos.

5.3 - ASSOCIACAQ ENTRE RESULTADOS DE F.C. e T.C.

Aparentemente existe associagao entre os resulta-
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dos de F.C. e o0s resultadcs do T.C., desde gue os valores de
y? ultrapassam o nivel de significancia 1:100, a tal ponto que
este resultado esta sugerindo a possivel existéncia de uma
assoclagao de tipo causal; isto e alguns dos fatores que de-
terminam a positividade em F.C. estariam também determinando
positividade no 7.C. 0 anterior a recomendagao feita neste mes
mc trabalho no sentido de se utilizar a prova do T.C. ccmo um

confiavel substitutc da F.C.

5.4 - ASSOCIAGAO ENTRE RESULTADOS DPE F.C. e S.A.R.

Para pesquisar a possivel associag2o entre os re-
sultados da prova de F.£. e ¢s resultados da prova de S.A.R,
trabalhou-se com quatrc diferentes titulos soroclogicos (1:25,
1:50, 1:100, 1:200). Verificou-se a existéncia de @associacao
nos titulos de 1:50 e 1:100, sendo gue no titulo de 1:200 em~-
bora naoc sendo resultado de y* significativo a 1% o é ao ni-

vel de 0,05%.

A associagac estudada com o titulo de 1:25 nao po-
de ser devidamente interpretada dada a insuficiencia de amos-

tra (16).

5.5 - ASSOCIACAQ ENTRE RESULTADOS DE F.C. e S.A.L.

Também neste caso estudou-se esta asso0Ciagac com
quatro di-erentes diluigoes (1:25, 1:50, 1:100, 1:200). Para
todas as diluigoes verificou-se a existencia de associagaoc en
tre os resultados da prova de F.C. e os resultados da prova
de S.A.L. Em termos praticos isto significa gque guando for
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necessario, a prova lenta pode ser utilizada sem grandes re-

servas ao invés de F.(C.

5.6 - ASSOCIACAQC ENTRE RESULTADOS DE F.C. o I-ME

Nao existe associagao entre os resultados de am-
bas as provas, pelo menos a este nivel de significancia. Na
pratica isto significa gque a prova de 2-ME como rotina, nao

deve ser indicada.

Desprezou-se para efeito da analise estatistica a
categoria de incompletos apresentados nas diluicoes da S.A.R.,

por apresentarem baixa fregtencia.

5.7 - INTERPRETACAO D0OS RESULTAD(OS DAS AMOSTRAS BOVINAS

Interpretou-se como positivas reagoes iguais ou mai

or a 1:100 as provas de S.A.R.

A brucelose animal em nossc pais, segundo MINISTE-~
R0 DA AGRICULTURA (1977), tem & prevaléncia de 5,17%, com va
riacoes de 0,15% para propriedades de baixa densidade, em San
ta Catarina, € 11,60%, em propriedades de maior densidade, no

"stado de Goias.

Segundc a mesma fonte, atraves do PROGRAMA NACIONAL
DE SAUDE ANIMAL - PRONASA, a preval&ncia da brucelose bovina,
em Minas Gerais, € de 7,0%, em rebanhos de densidade igual ou
maior gque 0,5 bovinos por hectare. A amostra constituiu-se de

femeas, exclusivamente.

Dos 1.275 animais abatidos nos frigorificos, 50
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(3,9%) foram classificados como positivos, enquanto 105 (8,2%)
reagiram a titulos de 1:25 a 1:100, incompletos. Das amostras
examinadas, 1.120 (87,9%) foram negativas (TAB. [l e XI1). As
sim, o indice encontrado e bem mais baixo do que o divulgado
em 1377, pela ampla pesquisa realizada pelo Ministerio da A-
gricultura, em 1975. A amostragem foi diferente de obtida pe-
o Ministério da Agricultura, principalmente guanto & nao se-
lecao de animais por sexo. Trabalhou-se com 45,9% de machos
contra 54,1% de femeas, enguanto todos os componentes da amos
tra do trabalho executadc pelo Ministerioc da Agricultura eram
femeas. Estas consideracgoes impedem extrair conclusoces defi-

nitivas,

Com relagac a distribuigao da brucelose por muni-
cipios encontrados neste trabalho procurou-se apenas verifi-

car a procedencia da brucelose naquelas regioes.

5.8 - INTERPRETACAO DO0S RESULTADOS DAS AMOSTRAS SUTNAS

Todas as asmostras gue aglutinaram ao metodo de
S.A.R., com diluigao 1:25 ou maicr, eram registradas como po-

sitivas,

A brucelose suina em frigorificos de Belo Horizon-
te foi de 13%, segundo os achados de VIANA (1975), para uma

amostra de 629 animais.

SILVA et alii (1984}, trabalhando com 5.507 bhemo-
-soros de suinos do Estado de Minas Gerais, encontraram 36
(0,65%) de animais positivos, procedentes de granjas tecnifi-
cadas. 0Os autores consideraram uma prevaléncia elevada para o
tipo de manejo a que, possivelmente, eram submetidos os ani-

mais.,

A prevaléncia encontrada foi de 8,7% em 642 ani-




31

mais na sua maioria rovavelmente, oriundos de ranjas nao
¥ b ] H

tecnificadas (TAB. XIV e XV).

Em suincs sao de muita importancia as condigoes de
manejo que, de maneira efetiva, influenciam no controcie de do

engas no rekanho.

Nesta pesquisa nao foi possivel estabelecer, com
segurancga, diferencas de manejos entre os varics lotes de ani

mais abatidos. Os animais eram procedentes de Municipio e Es-

tados diferentes (FI!G. 2).
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6 - CONCLUSOES

¢ grupo ocupacional trabalhado - os operarios dos
Frigorificos da grande Belo Horizonte, Minas Gerais ~ € con-

siderado pzopulacao de alto risco.

As reagoes consideradas positivas ocorreram na qusa
se totalidade dos casos - em pessoas do sexo masculino, pos-

sivelmente devido, a maior exposigao.

Escolaridade, seguranga no trabalho, crientacgao sa
nitaria e desconhecimento sobre a epidemiologia da doenca sao
fatores de importancia. A maior enfase esta no grau de educa-
¢ao formal, havendo reiagao clara entre a classe sem escolari

dade e o maicr indice de positividade.

0s indices positivos encontrados, de 4,2%, para =&
espécie humana; 3,9%, parz os bovinos e 8,7%, para os suinos,

mestram a prevaléncia elevada da doenga em necsso meio.

0s heme-soros anti-complementares tratados com clo

roformio apresentaram resultados satisfatorios.

Existe associagaoc entre os resultados de F.C. com
os resultados de S,A.R., e S.A.L. Por outro lado nao existe
associagao entre os resultados de F.C. com os resultados de
2-ME.
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Finalmente, conclui-se que, para humanos, sem duvi
da a fixacao do CQmpiemento € a prova de maior confiabilidade,
A complexidade de sua execugao, porem, indica o Teste de Car-
tac, simples e rapido, come o de escolha nas rotinas de labo-

ratorio ou em diagnostlico de triagem nos grupos ocupacionais.
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FIGURA 2 - Procedéncia dos suinos que forneceram hemo - soro por Estados

e Municipios .
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