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RESUMO

Com o objetivo de conhecer a prevaléncia da Leptospi-
rose na Repliblica do Panama, foram examinados 819 hemo-soros
de bovinos de ragas leiteiras, dos quais 329 revelaram rea-
¢oes a um ou mais sorotipos, com as seguintes freqiliéncias:

L. andamana (5,47%), L. australis (6,99%), L. autumalis
(1,21%), ©. ballum (5,16%), L. bataviae (2,43%),,L. bratislava
(1,21%), L. butembo (2,73%), L. canicola (1,21%), L. grippo-
thyphosa (8,81%), L. hardjo (21,88%), L. icterchaemorrhagiae
(2,73%), L. javanica (2,43%), L. panama (3,34%), L. pomona
(7,59%), L. pyrogenes (14,28%), L. serjoe (1,82%), L. tarassovt
(1,82%) e L. wolfft (8,81%).

Com relagao aos positivos, 291 eram fémeas (88,44%) e
38 machos (11,50%). Distribuidos por idades, apresentaram as
seguintes freqliencias: de zero a dois anos, 99 (30,09%); de
dois a quatro anos, 42 (12,76%); de quatro a seis anos, 68
(20,66%) e igual ou maior a seis anos, 120 (36,47%).

Também foram examinados 974 hemo-soros provenientes de
grupos ocupacionais considerados de alto risco, ligados a co-
ltheita de lixo e rede de agua e esgoto e as atividades pecua-
rias; e de laboratdrio de andlise clinica e bancos de sangue,
encontrando-se reagoes, a um ou mais sorotipos, com as seguin
tes freqliencias:

L. andamana (4,12%), L. autumnalis (4,12%), L. caiicola
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(5,15%), L. grippothyphosa (17,52%), L. Javaniea (1,03%),. L.
harjo (13,40%), L. pomona (5,15%), L. pyrogenes (20,61%), L.
tarassovi (1,03%) e L. wolffi (11,34%).

Alguns destes sorotipos foram assinalados, pela pri-
meira vez no Panama. Assim entre os bovinos - o] australts,
brattslava, butembo, grippothyphosa, hardjo, panama e tarassovi

e nos humanos, os sorotipos andamana, butembo, Javanica,

pyrogenes, tarassovi e wolffi.
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1. INTRODUCAO

WETL (1886), descreveu a leptospirose como doenga ca-
racterizada por febre, ictericia, hemorragias e comprometi-
mento hepato-renal.

SERGENT & L'HERITTIER (1919) estudando a '"Febre hemo-
globinirica", doenga diferente da piroplasmose em bovinos na
Argelia, levantaram a suspeita de ser causada por espiroque-
tas,

TERSKIH {1941) ao estudar espiroquetas isoladas de va-
ca, na Russia, verificou sua semelhanca com L. grippothyphosa,
responsavel pela "Febre dos pantanos", doenca humana fregtlen-
te naquele pais. 7

BAKER-§ LITTLE (1948) reportaram o primeiro isolamen-
to do agente etiologico da leptospirose em bovinos nos U.S.A.
identificada como L. pomona.

ENRIETTI (1949), cita LARREY como o primeiro a des-
crever a doenc¢a no Cairo, Egito. Isso ocorria no ano de 1880.

No Brasil, BITENCOURT et alii (1952) reportaram o pe-
riodo de incubagado da leptospirose entre sete a dez dias, en-
quanto que AUSTONI (1953) em Torino, Italia, manifesta que tal
periodo n3o constitui uma caracteristica fundamental da doen-
ca.

STOXARD § WOODWARD (1957), citam LANDOUZY, o qual em

1883 se referiu a uma doenca analoga a leptospirose, ocorremn-




te no Cairo.

ALSTON § BROOM (1958), em Londres, Inglaterra, estu-
dando a doenca no homem e animais, consideraram como de maior
letalidade os sorotipos: Zcterochaemorrhagiae andamanapyrogenes
e bataviae,

RADO (1959), no Perdi, demonstrou pela primeira vez em
soros bovinos, anticorpos anti-leptospiras.

INADA et alii (1913), citados por CACHIONE (1962), a-
través de trabalhos originais muito contribuiram ao conhecimento
da doenca de WEIL, chamada por eles de '"peste amarela". Des-
crevem em 1915, o agente causal como de forma espiralada, dan
do-lhe nome de Spirochaeta icterohaemorrhagiae.

NOGUCHI & KLINGUER (1916), citados por CACHIONE (1962),
propoem a denominacao de Leptospira para o germe descrito por
aqueles investigadores japoneses,

Atualmente, a doenga & reconhecida em todo o mundo
como zoonose de grande importancia para o homem e animais, me
recendo especial atencao face aos problemas de ordem social,
inclusive mortes humanas e pelas elevadas perdas -economicas.
Abortos, nascimentos prematuros, crias déebeis, aumento do in-
tervalho entre partos, mamites, diminuigao da producao lei-
teira, influem, assim, na disponibilidade de proteinas de o-
rigem animal. Este complexo de maleficios, incide diretamen-
te na economia dos paises.

O género Leptospira, constituido por grande grupo de
espiroquetas, inclui, tambeém, muitas de vida livre, distribui-
dos em sorogrupos e sorotipos, com base em esquemas de sorologia. Sao 19
sorogrupos e 124 sorotlpos, dos quais 16 e 19, respectivamen-
te, constam no QUADRO 1.

L doenca €& endemica em areas de altas  precipitacoes
pluviais e umidade. Roedores e animais selvagens, portadores
eventuais; oferecem as condigles necessarias para que as lep-
tospiras se mantenham '"in natura'. Sendo eliminadas atraves
de excregodes e secrecoes, o$ portadores contaminam a agua e

os alimentos, que se tornam fontes de infeccao para o homem e




animais.

O Panama, com seu clima tropical, possui as condicoes
propricias a criagao do ambiente ecoldgico favoravel a génese
e ao desenvolvimento desta zoonose.

A literatura cientifica panamenha apresenta pouca in-
formacao. Assim, CALERO et alii (1957) e WOLFF et alii (1960)
indicam percentagens de 19,5% em humanos e 57,1% em bovinos, o
que, de per si, sugere conveniencia da atualizacao dos dados
epidemiologicos, indispensaveis elementos para a elaboracgao
de programa de controle da doencga.

Consequentemente, baseados nos dados acima descritos,
julgou-se oportuno estudar as prevalencias em bovinos e huma-
nos atraves de amostragens significativas.

Assim, das nove provincias do Panama, - escolheram-se
sete, onde a bovinocultura leiteira € de maior importancia.

Os bovinos de ragas leiteiras sao, entre os animais do
mésticos, elementos importantes na cadeia epidemioldgica.

Com relacao a populagao humana, trabalhou-se com in-
dividuos de alto risco de infeccgao dentro do proprio grupo o-
cupacional. Deste modo, considerou-se necessario examinar he-
mo-soros de pessoas ligadas ao meio rural, as secoes de lim-
peza publica (lixeiros), rede de agua e esgotos, bem como a-
mostras em bancos de sangue e laboratdrio de pesquisas clini-
cas. )

Estes objetivos foram alcancados estudando-se o mate-
rial colhido, frente a uma bateria de antigenos de 19 soroti-

pos.




2. LITERATURA CONSULTADA

2.1. Pesquisas basicas

SERGENT § L'HERRITTIER (1919) estudando a "Febre hemo-
globinurica", doenca diferente da piroplasmose em bovinos na
Argelia, levantaram a suspeita de ser causada por espiroquetas.

MICHIN § AZINOU (1935), no Caucaso-Russia, isolaram
pela primelra vez leptospira, a partir de sangue colhido de be-
zerro morto com hemoglobiniria, dando ao agente o nome de
Leptospira icterohaemorthagiae ou L. vitulorum.

YAGER (1953), pesquisando a doenca nos Estados Unidos
da América, conclui que as leptospiras patogénicas sdao perpe-
tuadas nos thbulos renais e que a agua, alimentos, solo Umido
e habitagoes humanas sao contaminadas por urina destes porta-

dores.

2.2. Estudos epidemiologicos e isolamento do patdgeno.

ALEXANDER (1960) em levantamento epidemiologico rea-
lizado nos paises do Caribe e America do Sul, manifesta que o
clima, praticas agricolas e abundante fauna das extremas zo-
nas de "Meso-America'" e America do Sul, sdo sumamente apro-
priados a propagacao da leptospirose no homem e animais.

No Canada, ROBERTSON et alii (1964) cultivaram L.




hardjo da urina de bovinos em surtos de leptospirose onde.- o-
corriam mamites atipicas e aborto.

SULLIVAN § STALLMAN (1970) descreveram surto de mami-
te bovina em Queensland, Australia, associado a L. hardjo, no
qual os animais apresentavam sintomas de febre, depressao, -i-
napeténcia, baixa produgao leiteira, flacidez do Ubere ¢ se-

crecdo amarelada contendo codgulos.

CACHIONE (1973}, ao referir-se a aspectos epidemiolo-
gicos da leptospirose humana e animal na America Latina, ma-
nifesta merecer a doenca maior importancia socio-econdmica.
Por outro lado, a analise dos climas do continente Americano
tem demonstrado que a doenga nao € exclusiva de area tropi-

cal, nao sendo exotica a nenhum pais deste continente.

SILVA et alii (1974}, pesquisando a epidemiologia da
leptospirose humana no Grande Rio-Brasil, reconhece que, nos
ultimos anos, a doenca vem assumindo papel preponderante nos
registros de morbidade por doencas infecciosas nos grandes
centros urbanos. Os grupos ocupacionais dedicados a ativida-
des de drenagem de aguas pluviais, esgdoto, manuseio de lixo,
ampliam-se na medida que o processo de wurbanizacao se desen-

volve, agravando os problemas socio-sanitarios.

SULLIVAN (1974), afirma que na Australia, a doenga &
de grande importancia econdmica em animais domésticos e estes
animais sao fonte de infecc¢oes ao homem. Registra os soroti-
posf L. pomona, L. tarassovi € L. hardjo, causadores de ane-
mia hemolitica, hemoglobintGria ¢ nefrite intersticial em be-

Zerros, abortos e suas sequelas Cm vacas.

SYFRES (1975), em seu trabalho sobre leptospirose co-
mo problema de saiide humana e animal, na América Latina e a-
rea do Caribe, conclui que a doenca esta ampliamente difundi-
da nas Américas, causando grande impacto a saude humana e a
economia dos povos. As mudancas ambientais, migracao e abun-

dancia de roedores, interferem na prevalencia.




2.3. Estudos de prevaléncia
2.3.1. Bovinos

CLARK et alii_(1966) Treportam 0 Sorogrupo Hebdomadi s
como de maior participagdo nas reacdes em bovinos na Nicara-
gua ¢ GARCIA, no mesmo ano, manifesta ser o sorotipo grippothyphosq
como o terceiro em significancia, em Caldas, Coldmbia.

LIMPIAS § SHERMAN (1973), examinaram 520 soros bovi-
nos provenientes de 70 fazendas, distribuidas em 12 munici-
pios de Santa Cruz, Bolivia e de animais importados recente-
mente do Brasil, Argentina e Paraguai. Através da prova de mi
cro-aglutinacao, encontraram 372 soros com aglutininas anti-
leptospiras para um ou mais sorotipos, onde as maiores fre-
qiéncias observadas foram para: L. hardjo (19,19%) L.
hebdomadis (21,0%), L. wolffi (20,0%), L. serjoe (21,2%), L.
australis (10,5%), L. tarassovi (5,9%), L. pyrogenes (0,8%),
L. canicola (0,3%) e L. ballum (0,3%).

MYERS et alii (1975) na Argentina, examinando 89 ta-
tus (Chaetophactus villosus), através da prova demicro-aglu
tinagao, observaram que 42 (47,1%) tiveram titulos de 1:50,
outros 31 (34,8%) demonstraram titulos variaveis entre 1:100
e 1:12.800, frente a um ou mais dos 16 antigenos seleciona-
dos. .

GORDON (1577), usando a micro-aglutinacao pesquisou
soros de 110 vacas em Victoria, U.S.A., encontrando 36(32,7%)
com titulos para L. pomona. Deste modo, a causa de leptospii-
ria e mamite diagnosticada estava, provavelmente, associada a
este sorotipo.

LARA (1978), em 1976, utilizando a micro-agiutinacao
examinou 1.45Z soros bovinos, provenientes de 20 estados do
México e encontrou aglutininas em 300 soros (20,7%), proveni-
entes de 14 dos estados examinados. Predominaram os soro-
grupos: Hebdomadis (12,1%), Pomona (6,0%) e Tarassovi (1,4%).

No caso de soros com reacgoes a dois ou mais antigenos, como




agente etiologico responsavel foi registrado o sorotipo cor-
respondente ao titulo maior.

HIGGINS et alii (1980), utilizando a micro-aglutina-
gao em Quebec, Canada, num periodo de 30 meses, envolvendo
5.841 amostras bovinas,enconﬁraram aglutininas anti-leptospi-
ricas'em 355 soros (6,0%), com as seguintes freqtiéncias: L.
pomona (5,5%), L. icterohaemorrhagiae (0,02%), L. harjo e L.
serjoe (0,5%) e L.grippothyphosa (0,02%).

HIDALGO & MEJIAS (1981) reportam no Perl, o sorogrupo
Hebdomadis, como de maior participacado nas reagbes soroldgi-

cas nesse pais.
2.3.2, Humanos

CRUICKISHANK (1968) sobre aspectos epidemiolbgicos
ligados a doenga, no capitulo do seu livro, relaciona o rato
dos campos (Microtus montebellai) como transmissor de leptos-
pirose.

CALDAS et alii (1978), ao examinarem soros de 28,5% dos
pacientes do Hospital Couto Maia, em Salvador (BA) - Bfasil,
encontraram 15,0% de sorologias positivas a leptospirose, on-
de os sorotipos icterchaemorrhagiae, canicola € grippothyphosa
foram os mais freqlientes em 20 cas0s anicteéricos. Em dez ca-
sos fatais foram mais freqlilentes os sorotipos autumnalis,
icterohaemorrﬁagiae e bataviae.

GIORGI et alii (1981) num periodo de seis anos de tra
balho no Instituto Biolégico de Sao Paulo (1974-80), examina-
ram, através de soro-aglutinagdo microscopica, 418 Soros,
dos quais 83 (19,5%) resultaram positivos. Com fregliencias ma
iores apareceram: L. Zfctervohaemorrhagiae (42,2%), L, javanica
(31,3%), L. grippothyphosa (8,4%), L. ballum (7,2%) e L.
eantcecola (7,2%).

HIDALGO § MEJIA (1981) verificaram, em Iguitos, Peru,
anticorpos anti-leptospiras em 20,0% dos trabalhadores de ex-

ploracao de petroleo e 37,50% dos militares, sendo isolado o




sorotipo copenhageni de Rattus norvergtcus e R. rattus, cap-

turados em instalacgoes militares.
2.3.3. A doenca no Panama

- CALERO et alii (1957), através da prova de aglutina-
cao-lise, analizaram 670 soros humanos, provenientes de labo-
ratorios de saude publica e clinicas obstéetricas, encontrando
aglutininas em 131 (19,5%), com titulos entre 1:100 e 1:10.000,
ante os dez antigenos usados. Esta amostra & indicativa de al-
ta prevalencia de leptospirose entre a populagao do Panama e,
segundo os autores, indicaria a presenga de pelo menos dez so
rotipos de leptospiras.

Quanto ao ‘sexo, dos 244 homens componentes da amos-
tra, 47 (19,2%) tiveram reacgao positiva e das 426 mulheres, 84
(19,7%) registraram aglutininas anti-leptospiras.

De acordo com as faixas etarias, foram achada as se-
guintes prevaleéncias: dos 230 individuos entre 11 e 20 anos,
41 (17,8%), enquanto que dos 312 soros de pacientes com idade
entre 21 e 30 anos, 73 (23,3%) registraram sorologia positi-
va. De 90 individuos com idades entre 31 e 40 anos, 12(13,3%)
foram positivos sorologicamente. Em igual percentagem, nas i-
dades entre 41 e 50 anos ¢ na faixa de 51 a 60 anos, de oito
pacientes, um (12,5%) reagiu positivamente.

Quant6 aos grupos raciais, de 287 brancos, 61 (21,2%)
foram positivos, bem como 41 de 208 mestigos (19,7%), 27(16,7%)
de 161 negros, e dois (14,8%) de 14 orientails.

As reacgoOes estavam ligadas aos seguintes sorotipos:
L. hebdomadis, L. bataviae, L. canicola, L. autumalis, L.
icterohaemorrhagiae, L. pomona, L. grippothyphosa, L. ballum,
L. australis A e L. australis B.

WOLFF et alii (1960), estudando a doenga no homem- e
animais, obtiveram reacoes soroldgicas para varios sorotipos
de leptospiras consideradas patogénicas, distribuidos da se-
guinte forma: 13 (23,6%) de 55 ordenhadores; 15 (55,5%) de 27




bovinos com casos de aborto e 12 (57,1%) de 21 bovinos .apa-
rentemente normais. Em 50 amostras provenientes de matadouro,
15 (30,0%) foram positivas. Também foram positivas cinco equi
nos (27,7%) de 18 e dois (10,5%) de 19 suinos. No homem, o so-
rotipo predominante foi L. bataviae, enquanto, em animais, o
sorogrupo Hebdomadis, foi o de maior freqliéncia, com seus va-

rios sorotipos patogenos.

MURNANE et alii (1963) analizaram amostras de 471 bo-
vinos, obtidos de 21 rebanhos localizados na provincias de
Chiriqui, Coclé, Darién, Herrera, lLos Santos, Veraquas e Pa-
nama. A amostra de 333 soros obtidos de animais, aparentemen-
te normais era composta da seguinte forma: 218 soros de bovi-
nos de ragas leiteiras e 115 de corte, selecionados aleatori-
amente em 13 fazendas leiteiras e seis de corte. As 138 res-
tantes foram obtidas de um rebanho de leite e um de corte, am-
bos com recentes histOricos de aborto.

Num rebanho aparentemente normal, foram observados a-
aglutininas anti-leptospiras em 123 (36,9%) animais e nos re-
banhos com episodios de aborto, em 68 (49,3%) animais. Na pes
quisa utilizou-se a micro-aglutinagao, com emprego de 15 so-
rotipos.

As maiores freqliencias foram para: L. borineana (19,5%),

L. grippothyphosa (2,4%), L. autumnalis e L. canicola (1,8%) e

L. pyrogenes .(1,5%) e as menores para L. pomona (0,9%), L.
djasinan , L. itcterohaemorrhagiae, L. australis com (0,6%)
cada sorotipo. No rebanho com casos de aborto, as seguintes

freqiencias foram registradas: L. borineana € L. serjoe (26,1%),
L. grippothyphosa (5,1%), L. pyrogenes (4,3%), L. canicola
(1,4%), L. djasinan e L. bataviae (0,7%) cada sorotipo.
Também foram analisados 16 soros de ordenhadores pro-
venientes das fazendas com casos de abortos, observando-se re
acbes positivas em sete (43,75%), com as seguintes freqlienci-
as: para borineana e serjoe, um (14,3%); quatro (57,1%) para
L. canicola e L. pyrogenes e dois (28,6%) para L. grippothyphosa

ou L. djasinan.
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Nove (20,0%), dos 45 "ratos espinhosos', deram aglu-
tininas com titulos entre 1:100 e 1:400 com as seguintes fre-
qUéncias: trés (33,3%) para L. pyrogenes, duas (22,2%)  para
L. pyrogenes, duas (22,2%) para L. borineana ou L., serjoe,

duas (22,2%) para autumnalis, e uma: (11,1%) para L. celedont

e L. pyrogenes.




3. MATERIAL E METODOS
3.1. Caracteristicas da amostra

A Republica do Panama, com extensao territorial de
77.082 km? limita-se ao Norte com o Oceano Atlantico ou Mar
das Antilhas, ao Sul com o Oceano Pacifico, ao Leste com a
Repiblica de Colombia e ao Oeste com a Costa Rica. Situa-se
nas baixas latitudes do hemisfério Norte, dentro da zona in-

ter-tropical, correspondendo aos seguintes pontos:

a) Extremo Meridional: Ilha Jicarita: 7°¢ 12 9.5",
Norte

b) Extremo Septentrional: Ilha Tambor: 9°¢ 38 a7',
Norte

Dentro do hemisfério ocidental, as longitudes extre-

mas atingem aos seguintes pontos.

a) Extremo Oriental: sobre o marco fronteirico N¢ 10
- Alto Limon do limite com Colombia: 772 9' 37.,2", O

b) Extremo Ocidental: sobre o marco fronteiricoN° 10

- Punta Burica do limite com Costa Rica: 82° 54"
12,5", O
A temperatura isométrica anual no leste de Colon,

San-Blas e Darién & de 26,7°C, enqguanto ao resto do pais cor-




12

responde & isométrica anual de 24,0°C. Calcula-se para a regi
Zo do Atlantico em 26,9°C e para o Pacifico, em 27,2%.

As diferencas termométricas existentes entre as duas
regides contribuem claramente para que a regiao do Atlantico
seja mails imida e chuvosa, com precipitacdes de até 4.500mm.,
sendo que as da regiao do Pacifico giram em torno de 1.000mm.
anuais.

0 pais encontra-se dividido politicamente em nove pro
vincias, adiante relacionadas e uma comarca indigena. Em cada
provincia existe uma direcdo regional, distribuidas em re-
gides, reparticoes equivalentes as Secretarias da Agricultura

de paises como o Brasil (FIG. 1).

Provincias Direcoes Regionais
Bocas del Toro Regiao - 9
Chiriquil Regiao - 1
Coclé Regiao - 4
Coldn . Regiao - 6 (Buena Vista-sede)
Darién Regido - 10
Herrera Regiao - 3
Los Santos Regiao - 8
Panama Regiao - 5 (Capira-sede)

Regiao - 7 (Chepo-sede)
Veraguas ' Regiao - 2

San-Blas (Comarca Indigena)
3.1.1. Tamanho da amostra
A pesquisa de aglutininas anti-lepostiras realizou-se

em hemo-soros bovinos Jleiteiros e de humanos, distribuidos da se-

guinte forma.

3.1.1.1. Hemo-soros de bovinos de racgas leiteiras:

A amostragem foi calculada através da formula TEeCO-
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mendada pelo grupo do CENTRO PANAMERICANO DE ZOONOSIS (1979},
utilizando-se como base a prevaléencia de 36,9% encontrada por
MURNANE et alii (1963), onde seriam:

p = prevalencia esperada
d = margem de erro esperada
z = confianga

" p(100-p) (2)?

n:
p.d?
100
h - 36,9(100-36,9) (1.96)?2
" 36,9 .10 2
100
0= 36,9(63,1) (3,841)
" 269 2
100
8941
n—_____
. 136,161
10.000
_ 8,941
n—..—
13,6
n = 657

Considerou-se assim uma amostragem de 660 hemo-soros
de bovinos de ragas leiteiras, distribuidos proporcionalmen-
te de acordo com a populagao de gado leiteiro das provincias
trabalhadas.

Na Republica do Panama, a populacio bovina destinada
a producao leiteira, segundo informacdo da DIRECAQ NACIONAL
DE FOMENTO LEITEIRO (1983), foi estimada naquele ano, em
85.600 cabecas, distribuidas pelas sete provincias seleciona-
das pela nossa pesquisa, num total de 7,709 propriedades
(FIG. 1 e TAB. 1).
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3.1.1.1.1. Nimero de propriedades

Em funcao do tempo previsto para o levantamento da a-
mostragem, e¢ dado o intenso periodo de seca atravessado duran
te o trabalho de campo, situagdo que motivou a transferéncia
da grande maioria dos animais (vacas 'secas’, de primeira cria,
de novilhas destinadas & reposicao do rebanho) para areas dis
tantes. a procura de alimento, formulou-se a hipotese de se
visitarem 100 fazendas, distribuidas de acordo com a concen-

tracdao das propriedades pelas provincias. (TAB. I e II).
3.1.1.1.2. Fontes de colheita da informacgao
3.1.1.1.2.1. Hemo-soros bovinos leiteiros

Toda informagao relacionada a doencga em estudo fol le
vantada atraves de questionario e fichas aplicadas por oca-
siao das visitas a cada fazenda. Identificaram-se os entre-
vistados, as propriedades e registraram-se algumas de = suas
caracteristicas (TAB. I, II e QUADRO 1).

3.1.1.2. Hemo-soros humanos

Visto que um dos objetivos do presente trabalho con-
templa pesquisa de aglutininas em grupo ocupacional de alto
risco, bancos de sangue e laboratorio de analise clinica, pro-
curou-se selecionar do total disponivel de 6010 individuos, a
mostragem sem duvida significativa e que atingiu 974 hemo-so-
ros. Os resultados foram testados pelo método de Qui-quadro

para verificar diferencas significativas.
3.1.1.2.1. Populagao de alto risco

Consideramos as pessoas que poOr seus mistéres, estdo

expostas a maior contagio. Compoe-se este grupo de individuos
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ligados a trabalhos de colheita de lixo, rede de agua e esgo-
to e atividades pecuarias. O tamanho da amostra foi assim pro-
cessado.

3.1.1.2.1.1. "Departamento de Asco do Instituto de

Acueductos y Alcantarilha dos Nacionales”

Dos 600 funcionarios ligados a colheita de lixo urba-
no na capital, através de amostragem sistematica (MOREIRA,
1975) porem aleatdoria, selecionaram-se 60 individuos, toman-
do-se um em cada dez, de acordo com o numero de inscrigcao no
"Seguro Social'. Para obtermos uma amostragem bem representa-
tiva, considerou-se os horarios de trabalho noturno, manha e
tarde.

3.1.1.2.1.2. "Instituto de Acueductos y Alcantarilla-
dos Nacionales (IDAAN)"

De maneira analoga a _anterior, 15 individuos foram se

lecionados do total de 150 disponiveis.
3.1.1.2.1.3. Individuos ligados a atividades pecuarias®

Foi considerade aquele pessoal que estava ligado as
seguintes ocupagoes: agougueiros, fabricantes ou  vendedores
de queijo, ordenhadores, salsicheiros, vaqueiros, veterinarios
e assistentes. Neste grupo também foram incluidos trabalhado-
res rurais sem profissao definida, por exercerem eventualmen-
te, algumas das acima relacionadas. B

0Os hemo-soros colhidos foram inicialmente destinados
ao estudo da Brucelose, Febre Q e outras doencas. Embora na

previsao se incluisse a leptospirose, tal estudo nao pode ser

* Selecao feita pelos Drs. M. KOURANI e M.M. VASQUEZ, conjun-

tamente com funcionarios do Ministério da Saiude do Panama.
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ser processado por razbes de ordem técnica. Entdo, de comum
acordo com as autoridades de Saude que cederam material e a-
traves de amostragem sistematica, porém aleatoria, dos 5087
soros retirou-se um tubo em cada sete, alcancando-se assim um
total de 726 hemo-soros. Desde a data da colheita, os hemo-
soros .foram conservados a -10°C e estavam em perfeitas condi-

¢oes para o trabalho.
3.1.1.2.1.4. Hemo-soros destinados a analise clinica

Por sugestao das autoridades de Satde, inclulram-se
no presente estudo, hemo-soros obtidos no laboratdrio de ana-
lise do Hospital Regional Cecilio Castillero.

Visto que o numero de individuos deste grupo nao fos-
se grande, considerou-se o universo, isto e, todos os pacien-
tes que compareceram ao laboratd6rio para colheita de sangue,

obtendo-se assim, em uma semana, o total de 46 hemo-soros.
3.1.1.2.1.5. Hemo-soros colhidos em Bancos de Sangue

Para atender a um dos objetivos deste trabalho, pes-
quisou-se aglutininas antileptospiricas em doadores a bancos
de sangue e, dada a preméncia de tempo, somente trabalhamos

em bancos de maior concorrencia.

3.1.1.2.1.5.1. Banco de Sangue da ''Caja del Seguro

Social" (cidade do Panama)

Foram colhidos hemo-soros de todos os doadores de san-
gue, durante uma semana, isto &, o universo, somando-se 50 in-

dividuos.

3.1.1.2.1.5.2. Banco de Sangue do Hospital Regional
Cecilio Castillero (cidade de Chitré)

A Regiao de Azuero compreende as provincias de Herrera
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e Los Santos. Este centro hospitalar, que pertence ao "Siste-
ma Integrado de Salud de Azuero" (S.I.S.A.), ofereceu amos -
tragem menor, porém bem representativa para a regiao, e foi
cbtida apos sete dias de trabalho. O universo constituiu-se
de 27 amostras.

3.1.1.2.1.5.3. Banco de Sangue do Hospital Santo To-

mas (cidade do Panama)

Foi colhida uma amostragem de 50 individuos, o uni-

verso correspondente a atividade de sete dias.
3.1.1.21.6 Fonte de colheita da informacao

Com a ajuda de questionario e fichas, obtiveram-se in
formacg6es atraves de entrevistas individuais por ocasiao da
colheita de sangue. Os dados da populacao rural foram conse-
guidos com igual procedimento pelo Ministério da Saude, a é&-

poca da colheita
3.2. Métodos
3.2.1. Prova utilizada

Para ﬁesquisa de aglutininas anti-leptospiricas, foi
utilizado o método de Micro-aglutinacdo Rapida (M.A.R.)} des-~-
crito por RYU (1970) com pequenas modificacoes. As principais
se referem ao ndo uso de laminula; menor aumento {320 X ao in
vés de 400 X) e ao nimero de micro-organismos observados. Ao
invés do minimo de 30 leptospiras por campo, consideraram-se
100 a 200 micro-organismos (W.H.O. STUDY GROUP ON LEPTOSPIRO-
SIS, 1965).

0 resultado era considerade positivo, quando observa-
se 50% de leptospiras aglutinadas por campo, perda de motili-

dade e alteracoes morfoldgicas, no total de campos microsco-
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picos.
3.2.1.1. DiluigGes prévias

As diluigoes dos hemo-soros foram feitas com solucgio
salinq tamponada, pH. 7,2-7,4, ugando—se distribuidor de so-

lugoes, sendo as diluig¢des iniciais acertadas a 1:50.
3.2.1.2. Diluigces de trabailho.

Apos homogeneizagdo da diluigdoanterior, com ajuda de
pipetas de um mililitro, foi distribuida uma gota, correspon-
dendo a 0,055 ml, nas placas de porcelana escavada. Com ajuda
de conta-gota padronizado para descarregar a mesma quantida-
de, acrescentou-se uma gota dos antigenos, em nimero de 18 so-
rotipos, Obteve-se, assim, a diluigcdao de trabalho de 1:100.

Apos agitagldo, as placas eram mantidas & temperatura

ambiente por periodo de cinco minutos.
5.2,1.3. Leitura

Com ajuda da alga de platina, as 18 diluigdes. eram
distribuidas em lamina e examinadas ao microscépio, a campo
€sScuro Sseco, imediatamente (Ocular 12,5X, Objetiva 16X e Op-
tovar 1,60X)*,

3.2.1.3.1. Graduacao

A leitura da micro-aglutinacao foi assim graduada:

+ = menos de 50% das leptospiras aglutinadas, com

paredes rugosas ou imoveis

++ = 50% das leptospiras aglutinadas, com paredes
rugosas ou imoveis.

* Microscopio binocular ZEISS, Standart R.A.
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+++ = acima de 50% das leptospiras aglutinadas,.com
paredes rugosas ou imoveis.

++++ = 75 a 100% das leptospiras aglutinadas, com pa-

redes rugosas olu imoveis.
3.2.1.3.2. Interpretacao da leitura

A reacdo era interpretada como positiva, quando na di

luicao de 1:100 ou maior a leitura era de ++(50%).
3.2.1.4. Titulos aglutinantes

Utilizando-se a mesma solucao salina tamponada, os so-
ros positives eram diluidos seriadamente, ao dobro, procuran-

do-se encontrar o titulo aglutinante responsavel pela reacao.
3.2.2. Preparacao dos antigenos

Os 19 antigenos utilizados, foram obtidos no Institu-
to Oswaldo Cruz (Rio de Janeiro), transportados ao laboratdrio
em Bacto Fletcher Medium* e repicados imediatamente no meio
P.L.M.-5X**.

As culturas, transferidas semanalmente para novos tu-
bos contendo o meio P.L.M.-5X eram mantidas a temperaturas en
tre 28-30°C, sendo usadas apos periodo de crescimento de cin-
co dias até o limite de uma semana.

Como rotina, todas as culturas eram examinadas ao mi-
~c¢roscopio de campo escuro antes do uso, com a finalidade de
se verificar o grau de pureza, motilidade, possivel auto-aglu

“tinacgao e contaminacgao. Visto que as leptospiras conseguiram

*

Bacto—?letcher Medium Base Code. 0987-Difco Laboratories.
Detroit, Michigan, U.S5.A.

** “"Propied Leptospiral Medium', preparada por “'Armour Pharmaceutical
Division'". Kankakee, Ilinois-60801, USA N? of Liste 024200
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adaptacao rapida ao meio, com grande crescimento, foli neces-
saria a sua diluigao 1:4 (25,00%), utilizando-se solugao sa-
lina tamponada pH. 7,2-7,4. Obteve-se assim concentragao en-
tre 200 a 400 micro-organismos por campo,0S quais ao serem in-
corporados ao soro, eram diluidos 3 metade, atingindo-se a
faixa numérica indicada (W.H.O., 1965).

Os hemo-soros humanos foram submetidos @ prova de tri
agem utilizando-se o sorotipo patoe.

Quando positivos, foram testados frente a bateria de

18 antigenos, especificados no QUADRO 1.
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QUADRO I

Sorotipos de Leptospira usados como antigeno no teste de

croaglutinacao (MAR)

"
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mi-

Sorogrupo

Sorotipo

Amostra

Icterohaemorrhagiae

Javaniea
Canicola
Ballum
Panama
Pyrogenes
Tarassovﬁ
Cynopteri
Autumalis
Australis
Pomona
Grippotyphosa
Bataviae
Bataviae
Bataviae

Hebdomadis

icterohaemorrhagiae

javanica
canieola
ballum
panama
pyrogenes
tarassovi
butembo
autumalis
bratislava
pomona
gripotyphosa
bataviae
argentinensis
brasiliensis
wolffi
hardjo

serjoe

RGA

Valdrat Batavia 46

Hond Utrecht VI
Mus 127

CZ 214 K
Salinem
Perepelicin
Butembo

Akyiami A

Jez bratislava
Pomona

Moskva V

Van Tienen

LT 10719

LT 966

3705

Hardjo prajitwo

M 84




4. RESULTADOS
4.1. Hemo-soros de bovinos de racas leiteiras

Os resultados do presente trabalho estdao incluidos em
tabelas, elaboradas visando a facilitar as interpretacgoes.

A TAB. 1T, rebresenta o numero de propriedades rurais e
bovinos existentes por provincias.

A TAB. II, indica a distribuic¢ao da amostragem da po-
pulacdo bovina de racas leiteiras do Panama, por provincia,
propriedades e sexo, nas areas trabalhadas. As diferencas ob-
servadas serfo discutidas em capitulo proprio.

A TAB. T1II e FIG. 1 reune os resultados de sorologia
positiva, 329 -dos 819 hemo-soros, distribuidos pelas provin-
clas trabalhadas, enquanto a TAB. IV representa a distribui-
cao dos hemo-soros positivos por provincias e por faixas eta-
rias.

A TAB. V condensa os resultados positivos, distribui-
dos por provincias e sexos, com porcentagem global de 88,44%
para femeas e 11,56% para machos. )

A TAB. VI registra titulos aglutinantes anti-leptos-
piras, por provincias, onde o maior foi de 1:3.200, em nove
hemo-~soros e o menor, 1:200 em 151 provas. Os titulos inter-
mediarios de 1:400, 1:800 e 1:1.600 apresentaram a seguinte

freqliéencia de reagentes, respectivamente: 98, 52 e 19,
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4.2, Hemo-soros humanos

Tambeém, com o uso de tabelas, procurar-se-ia facilitar
as interpretacoes.

As TABS. VII e VIII resumem os resultados dos indi-
viduos que operam em colheita de lixo, rede de agua e esgoto
e atividades pecuarias. O primeiro grupo apresentou maior fre
qliéncia de aglutininas anti-leptospiricas (26,66%).

A TAB. IX reine os resultados de titulos aglutinan-
tes, anti-leptospiricas, em individuos de atividade pecuaria,
onde os ordenhadores foram os mais afetados. O menor titulo
foi. 1:200 (48,72%) e o maior 1:1.600 (6,09%).

A TAB. X indica os titulos aglutinnates anti-leptos-
piras, em hemo-soros de laboratdrio de analise c¢linica, onde
o titulo maior corresponde a 1:200, com freqliéncia maior para

o sorotipo pyrogenes (66,66%).

A TAB. XI registra os titulos aglutinantes anti-lep-
tospiras em hemo-soros de Bancos de Sangue. 0 titulo TMenor
corresponde a 1:200 (25,00%) e o major, 1:800 (25,00%).

O QUADRO 2 proporciona algumas das caracteristicas

que guardam maior relagao com a doenga.




25

DVADRD 2 - Mstribuicao dus proprivdades per provincias. SCEUNGO SLHT  CAracleristicds o conbeo et -

da Jeptospirasc pelos proprictarios. Fepublica do Papama-195%7

ol oo v o oL s
CaracterTti s 11 ¢as — - -
Chiriqul Cocic Colon Herrera Leos Santos Panami Veraguas
N¢ de propriedades visitadas 12 3 3 11 is - 11
Agudce z - - g o H N
Corrego 11 & 3 5 t 1 5
Ric de pouca coTrentcch z B 2 Kl 1 1 2
Kpua potavel (poco artesiano) v 3 s t 1 1 N
Existéncia de lapcas’ T 13 1 < 5 ] q
Enchentes periodicas ] 5 3 £ ) A Q@
Instalacdes rudimenluares a b z t 3 1 3
Curral com prso de terra 11 S 1 5 1= o o
Eebedouros a 4 3 E} 2 5 -
Tipo de Ex-  Cxtensiva " ? - b 14 - !
ploracio Semi-intensiva ) 5 3 3 1 El
Intensiva 5 - - - - ] -
Mortalidade 24 meses & 2 2 3 T 3 4
de 40 meses - 2 - - - - 5
bezerros®’ > b meses - 2 - - 4 - z
Presencga de ratos e animais
selvagens na propriedade 11 S 3 1] 15 M 10
- n 2
Procedéncia Lecal 6 1 1 z 5 3 k
dos Ouiras regioes & 5 : o 10 A 5
animais Exterioer 1 b - : 1 2 -
Nao- sabe 1 - - - - 1 -
Escolaridade enhama ] ! ‘ - h - -
d PFrimario = =z - A h 2 5
0s
. - Secundario E ] 1 : 2 z K
_ proprietarios .
Unmiversitaric 4 E 1 1 H B 3
{'.onhem{tcnto Nenhur u - H . . iR z 11
sobre a Algum 1 1 z ] Z 1 B
leprospirose  Bom z - - 3 - B -
* lcgogs: s3o celegoes de apuas estaguinadas, produtos da chuva ¢ cncheates
** rortglidade: de baixo Indice i
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]

TABELA X - Titulos aglutinantes anti-leptospiras diluigao prévia
1:100, em hemosoros humanos, destinados a analise cli-

nica, do Hospital Cecilio Castillero - Republica do Pa

nama - 1983
Poméstica Secretaria
1:200 idade 1:200
N€¢ % (ano)_ Ne % Idade Total
L. javanica 1 33,33 42 - - - 1
L. pyrogenes 1 33,33 36 1 33,33 21 2

total 2 - - 1 - - 3
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5. DISCUSSAC

No presente trabalho, material, métodos e sobretudo,
resultados, serao abordados de forma a permitir melhor enten-

dimento dos objetivos e das bases de nossas conclusoes.

5.1. Repiiblica do Panamd, suas caracteristicas e a se-

lecao da area de trabalho

A Repliblica do Panama, por sua localizagado na América
Central, em area tropical, tem condicbes ecolodgicas propicias
ao desenvolvimento de varias doengas, as quais, na sua cadeia
epidemiologica tém, nos animais silvestres e, principalmente
roedores, elo de significativa importancia. De acordo com es-
ta realidade, procurou-se estudar e apresentar a situagao a-
tual da leptospirose no pals, propiciando condig¢des adequadas
a organizagao de programas de controle da doenga.

As condigbes do clima e solo panamenho nao diferem das
descritas por ALEXANDER (1960), para Ameérica Latina em seu to-
do, o que favorece a genese e cndemicidade da doenga nestas
areas (SYFRES, 1975).

Das nove provincias e uma Comarca Indigena que <cons-
tituem a divisdo politica do pais (FIG. 1), foram seleciona-
das sete provincias, relacionadas na TAB. I, onde sao apre-

sentados dados relativos ao numero de propriedades existentes
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e a populacao bovina leiteira.

Esta selecao constituiu-se a irea de trabalho, com
caracteristicas bastante uniformes e possuidoras da quase tota-
lidade do gado bovino de racgas leiteiras panamenhas.

Nao foram incluidas as provimcias de Bocas del Toro e
Darién por apresentarem carcteristicas ecoldgicas, similares
entre si, porém diferentes das demais areas do pais. Nestas
provincias, com relagdo @ populacio bovina, hi dominancia de
gado de corte, com inexpressivo nimero de gado leiteiro.

Com base nestas caracteristicas, organizou-se a amos-

tragem procurando torna-la a mais significativa possivel.

5.2. Populagao bovina, suas caracteristicas e amos-

tragem

Na Republica do Panami, a populacao bovina destinada
3@ producdao leiteira, segundo informacao da DIRECAO NACIONAL
‘DE FOMENTO LEITEIRO (1983} foi estimada naquele ano, em 85.600
cabecas as quais se distribuiram pelas sete provincias selecionadas
bara esta pesquisa, num total de 7.709 propriedades (FIG. 1 e
TAB. I).

Em conseqliencia da exiquidade de tempo disponivel pa-
ra as atividades de campo e dada a intensa seca que, a época,
atravessava o pals, motivando o traslado de grande parte de
animais para outras areas com melhores condigoes de sobrevi-
vencia, formulou-se a hipotese de visitar 100 propriedades Tu
rais. Isto teve respaldo em autoridades governamentais espe-
cializadas em planificac¢do na area animal e conhecedoras, per

feitamente, da realidade do pais.

A amostragem foi considerada representativa e os es-
tabelecimentos leiteiros visitados foram selecionados aleato-
riamente.

E preciso considerar-se o tipo de propriedades exis-
tentes na area selecionada. A grande maioria se constituila de

minifundios, com a razao mais estreita para Colén, onde aden-
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sidade média era de 2,0 animais por propriedade. A provincia
de Los Santos, com uma média de 292 animais por propriedade,
representa a maior area leiteira do pais, predominando fazen-
das ou estabelelcimento leiteiros de maior tamanho.

Nesta amostragem, por 1isso mesmo, as percentagens de
bovinos selecionados para a pesquisa variam de 0,003 para Co-
lon a 0,312 para Los Santos, cerca de 100 vezes mais. A amos-
tra de bovinos, em numero de 660, foi calculada de acordo com
recomendagoes do CENTRO PANAMERICANO DE ZOONOSIS (1979).

Com relacdo as propriedades, Chiriqui concorreu com o
maior niumero, no percentual de 0,518, sendo o menor 0,039 cor-
respondente a provincia de Coldn (TAB. II).

A TAB. 1II retne dados da distribuicdao da  amostragem
da populacao efetivamente trabalhada, por provincia, proprie-
dade e sexo. A analise da tabela mostra algumas discrepan-
cias com o programado, anteriormente descrito, com relacdo as
provincias de Chiriqui, Coldn, Panama e Veraguas. Estas vari-
acoes, para mais ou para menos, tiveram como motivos a situa-
cao de penuria encontrada nessas areas, a retirada de grande
numero de animais e, em alguns casos, recusa dos proprietarios
por temerem pela salde dos seus animais extremamente debi-
litados. Ante esta situacao, dado as caracteristicas bastante
similares das propriedades trabalhadas nessas areas descri-
tas, elevou-se o numero de animais para atingir a amostra
programada. (TAB. II e QUADRO 2) sabendo-se que quanto maior

o volume da amostra, mals significativa torna-se.

5.2.1. Aglutininas anti-leptospiricas em hemo-soros o
btidos de bovinos de racas leiteiras.
E

Atraves da prova de micro-aglutinacao rapida (RYU,
1970), foram examinados 819 hemo-soros provenientes de sete
das nove provincias do Panama (FIG. 1). Destes, 329 (40,17%)
tiveram resultados sorologicos positivos a um ou mais soroti-
pos (TAB. III).
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A selecao dos 18 sorotipos teve como base a maior pre
valencia destes na literatura internacional especlalisada
(QUADRO I).

Os resultados mustram que a maior prevaléncia corres-
pondeu a provincia de Los Santos, seguida de Chiriqui, Herre-
ra, Veraguas, Cbclé, Panama e Colén, onde as freqlléncias se
relacionam aos sorogrupos: Hebdomadis (32,21%), Pyrdgenes
(14,28%), Grippothyphosa (8,81%), Australis (8,51%), Pomona
(7,59%), Andamana (5,47%), Ballum (51,16%) e Panama (3,34%).
As menores prevalencias corresponderam a Tarassovi (1,82%),
Autumalis, Bratislava e Caniceola (1,21%), respectivamente (TAB.
111).

As taxas de prevaléncia 'sao bastante proximas entre
as areas estudadas, exceto nas provincias de Coldn e Pana-

ma, onde sdo de 3,95% e 5.07%, respectivamente (TAB. ITI).

Pode-se acreditar que nestas provincias, as condigoes
de manejo, instalacgoes das fazendas e melhor conhecimento so-
bre a leptospirose, contribuam para justificar as menores ta-
xas encontradas (QUADRO 2).

Os sorotipos australis, bratislava, butembo gryppothyphosa,
hardjo, panamd, € tarassovi, constantes na (TAB. 1III) foram
encontrados pela primeira vez no Panama, em bovinos. E possi-
vel que outros pesquisadores nao os tenham introduzido nas ba-
terias de teste. Neste caso, poderiam existir no pais ha lon-
go tempo. Também &€ possivel, entretanto, ter havido infecgao
recente por introdugao de animais recém-adquiridos, devido ao
translado peridodico de animais entre as regioes. A maior pre-
valencia ocorreu na provincia de Los Santos: 121 casos em 329
registrados, ou seja, 36,77% e a menor na de Colon, com 13
(3,95%) de sorologias positivas (TAB. III).

A TAB. 1V da outros detalhes quanto a faixas etarias.
No conjunto geral, 99 bezerros de até dois anos registraram

sorologia positiva, o que corresponde a 30.00% do total de
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reagentes.

Nas faixas etarias compreendidas entre quatro a seis
anos e seis anos ou mais, as percentagens dereatores foram
20,66% e 36.,47%. C fato e explicado pelas condigoes de manejo
das fazendas panamenhas. Os resultados de pesquisas de aglu-
tininas anti-leptospiricas em bovinos, realizados em outros
paises, com metodologia analoga a desenvolvida neste trabalho,
assemelham-se aos resultados encontrados para as maiores ida-
des, 120 reagentes (36,47%). Esta foi a maior taxa de preva-
léncia encontrada (TAB. IV). Talvez em conseqliéncia de maior
tempo de exposicdo dos animais a infecgao dado o tipo de  ex-
ploracido existente no Panama, justificariam os resultados.

O maior numero de fémeas com sorologia positiva, 291
(88,44%), nao pode ser considerado devido as condigoes liga-
das ao sexo e sim a manejo e idade. A minoria incluiu 730 fe-
meas e 89 machos {TAB. IV e V).

Essa grande diferenga de numero de animais justifica-
ria, também, a pouca influenca aparentemente exercida pelo se
xo (TAB. II e V).

A procura de diluicoes finais, em que ocorriam rea-
¢des positivas, ou seja, titulos aglutinantes, foi executada
visando deduzir, de maneira algo imprecisa, a maior duracao
da infecgao ou o nivel diferenciado de patogenicidade.

Os titulos de 1:200 (45,90%); 1:400 (29,81%); 1:600
(5,84%) e 1:3.200 (2,72%), parecem ser indicativos da endemi-
cidade da leptospirose no Panama, correspondendo aparentemen-
te a trés estagios da doenca: os titulos 1:200 seriam indica-
tivos de infecgdo cronica; 1:400 a 1:1.600, sub-aguda e titu-
los superiores, infeccao aguda recente. A TAB. VI mostra de-

talhes da infecciao por provincias, sorotipos e titules.

Como ficou descrito anteriormente o Panama possui con
dicoes propicias a génese e desenvolvimento da infeccao lep-
tospirica. As instalagbes rurais sao, na grande maioria, ainda
deficientes, tornando dificil ou inadequado o controle desta e

outras doencas.
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Ha grande quantidade de roedores e animais silvestres
capazes de atuarem como reservatorio e agentes comunicantes
da infecgao. A tudo isto, com destaque, deve ser acrescenta-
do o baixIiIsimo grau de conhecimento sobre a zoonose demons-
trado pela grande maioria dos criadores entrevistados (QUADRO
2).

Os resultados do presente trabalho, para individuos
de labores em rede de agua e esgotos (26,66%) e ordenhadores
e vaqueiros (82,92%) sao superiores aos reportados por CALERO
et alii (1957). Esta €& uma evidéncia da endemicidade da lep-
tospirose em solo panamenho. Outra evidéncia € a constatacao
de novos sorotipos: em bovinos de racas leiteiras
(australis, bratislava, butembo, grippothyphosa, ‘hardjo,
panama e tarassovi) €em humanos (andamana, Dbutembo, javanica,
pyrogenes, tarassovi e wolffi).

No Panami, os médicos veterindrios reportam com fre-
qliéncia, achados de hemoglobiniria em bezerros, fato tambeém
constatado por SERGENT § L'HERRITTIER (1919) na Argelia e
MICHIN & AZINOU (1935) na Russia.

ALSTON E BROOM (1958) reportaram mortalidades de be-
zerros, ligada ao sorotipo hardjo. E na Europa que isto tam-
bém possa estar ocorrendo no Panama, com, além deste soroti-
po, & participacgdo de outros (andamana, autumalis, ballum;
grippothyphosa, pomona e pyrogenes), face a conhecida pato-
genicidade e freqliéncias encontradas na presente pesquisa.

ALEXANDER (1960) manifesta que o clima e faunas das
extremas zonas de '""Meso-américa'" e América do Sul, sao suma-
mente apropriados a propagacdo da leptospirose no homem e a-
animais. Este seria o caso da ReplUblica do Panama.

A freqliéncia dos sorogrupds encontrada no presente
trabalho, coincide com as registradas por WOLFF et alii (1960)
e MURNANE et alii (1963), no Panama.

ROBERTSON et alii (1964), no Canada e SULLIVAN §
STALMAN (1970) na Australia, cultivaram e descreveram L.

hardjo, como responsavel pelas mamites e abortos nesses paises.
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O sorotipo grippothyphosa ocupou o terceiro lugar . em
significancia, coincidindo com os resultados encontrados por
GARCIA (1966), na Colombia.

CLARK et alii (1966) na Nicaragua registrou o soro-
grupo Hebdomalis como o de maior participagdo das reagdes nes
se pais, achado este similar a do presente trabalho.

SULLIVAN § STALMAN (1970), na Australia, reportam ca-
sos de mamites com flacidez de Ubere, diminuicao da produgao
leiteira e coagulos. Tais informacgoes foram dadas tambem, pe-
los fazendeiros, durante as visitas as fazendas para a colhei-
ta de material. Segundo estes autores, estes surtos de mamite
bovina estavam associados a L. hardje. A alta freqllencia des-
te sorotipo em solo panamenho, e 0s achados constantes de ma-
mites diagnosticados pelos médicos veterinarios de campo, de-
monstram grande relacao com o descrito por eles.

CACHIONE (1973), ao referir-se a aspectos epidemiold-
gicos da leptospirose, manifesta gque a doenca nao €& exclusiva
de area tropical, ndo sendo exotica em nenhum pais da América
Latina. Panama, localizado neste continente, se encaixa den-
tro do reportado por este pesquisador.

A percentagem de reatores ao sorotipo hardjo em bovi-
nos de racas leiteiras (21,58) foi superior a encontrada por
LIMPIAS & SHERMAN (1973) em Santa Cruz, Bolivia (19,19%)

Achados de SULLIVAN (1974), indicando a L. hardjo como
causadora de anemia hemolitica em bezerros, poderiam ligar es
te sorotipo a debilidade e mortalidade de bezerros freqlientes
em fazendas panamenhas.

MYERS et alii (1975), na Argentina, reportaramem4l, 1%
o indice de reacdo em Tatus (Chaetophractus villosus), frente
a 16 antigenos. A presenga desta espécie como provavel reser-
vatorio em solo panamenho, chama a atencdo para futuras pes-
quisas no Panami.

Os achados de GCRDON (1977) coincidem com os do pre-
sente trabalho, reportando o sorogrupo Hebdomadis como de

maior freqllencia.
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Procuramos estabelecer titulos de aglutinacido com o
objetivo de, nos casos de multiplas reagoes, registrar o so-
rotipo que apresentou o titulo mais elevado. Assim o maior ti
tulo, corresponderia ao sorotipo responsavel pela reacgao, con
forme o sugerido por LARA (1978), no México. |

HIGGINS et alii (1980), na Gra-Bretanha, e Irlanda do
Norte, identificaram L. hardjo como responsavel por surtos de
mamite e sindroma febril em bovinos. Dada sua alta participa-
cdo (21,88%) nas reagdes observadas por nos, esperamos que fu-
turos programas de diagnostico permitirao conhecer melhor a

importancia deste sorotipo em outros tipos de animais.

HIDALGO § MEJIA (1981), no Perlu, identificaram o soro-
grupo Hebdomadis como o de maior participagao nas reagdées so-
rologicas, coincidindo assim com nossos achados. Reportaram,
tambem, o isolamento de L. copenhagem de Rattus mnorvergicus €
R. rattus. A grande populacao destes roedores no Panama
(QUADRO) 2) sugerem futuros trabalhos de pesquisa nestas es-
pécies.

GIORGI et alii (1981), tambem reportam O SOLOgrupo
Hebdomadis como de maior freqllencia, coincidindo com os acha-
dos do presente trabalho. Eles trabalharam em Sao Paulo, Bra-

sil.

5.3. Aglutininas anti-leptospiricas em hemo-soros hu-

manos

O presente trabalho inclui categorias de humanos de
atividades diversas, algumas julgadas de alto risco dentro do
grupo ocupacional. Todos soros foram submetidos a prova de
triagem frente ao sorotipo patoec na diluigao de 1:100. Quando
positivos, foram retestados frente aos 18 sorotipos integran-
tes da bateria (QUADRO 1).
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5.3.1. Trabalhadores em limpeza publica e rede de a-

gua e esgotos

Este grupo ocupacional da cidade do Panama, a Capi-
tal, onde 750 individuos exerciam suas atividades em condi-
coes regularmente satisfatérias quanto a seguranca sanitaria,
isto &, dispunham de botas de borracha luvas e capacete. Re-
sultados deste grupo de trabalhadores urbanos se encontram re
unidos na TAB. VII. A prevalencia do grupo de lixeiros, 10,66%
foi inferior a encontrada entre o pessoal que opera na rede
de agua e esgotos, enganjados no I.D.A.A.N., com percentagem
de 26,66%.

Ha grande concentracao de ratos em redes de esgoto
em todo o mundo. Desde que a urina destes roedores com fre-
qiéncia, contenha lepotospiras, o pessocal que invade este ni-
cho ecoldgico por dever de funcées, sem a menor duvida, esta
sujeito a contaminacao (CRUICKSHANK 1968). Pesquisadores co-
mo YAGER (1953), AZEVEDO & CORREA (1968), o primeiro nos USA
e o segundo em Recife-Brasil, chamam a atencao para a impor-
tancia dos ratos de esgoto na transmissao de doencas. A pos-
sibilidade de contaminagao aumenta com o desenvolvimento de
normas sanitarias ou pela ndo aplicacao destas normas, princi
palmente, quanto a roupas de trabalho pouco adequadas. Ambas
situacdes ocorriam no pais quando da realizacao desta pesqui-
sa.

No panama, também € observado o incremento das ati-
vidades ligadas a rede de agua e esgoto e manuseio de lixo,
em conseqliéncia do aumento das populacoes, dada a migracao de
individuos, para a capital (Panama), observando-se os fenome-
nos reportados pur SILVA et alii (1974) no grande Rio-Brasil.

Os valores obtidos foram testados pelo metodo de Qui-
quadrado,lpara verificar diferencas significativas entre 0S
grupos ocupacionais e hospitalares. Tomou-se como critério de
significagao 0,05% da probabilidade. Durante a execucao do tes
te acima descrito, tanto os valores esperados como os obser-
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vados, menores que cinco, submeteram-se a correcao de Yates,
conforme, o apresentado por SPIEGUEL (1977).

A pequena amostragem obtida, quatro individuos posi-
tivos em 15 trabalhadores (26,66%) em rede de agua e esgotos,
igual ao numero de positivos para lixeiros triados, estatisti
camente nao foi significativa (3,36) se comparada com os da-
dos da atividade pecuaria (0,23) ou com os dados de laboratéd-
rio de analise clinica ou bancos de sangue (3,59).

Com relagao a freqliéncia de sorotipos neste grupo ocu
pacional de lixeiros e trabalhadores de rede de agua e esgo-
tos, o grippothyphosa apresentou o maior titulo, 1:800, e os
demais, aglutinacoes de 1:200 ou mais (TAB. VIII), sorotipo
reportado por CALDAS et alii (1978), como um de maior freqlien
cia em sorologias positivas em pacientes do Hospital Couto
Maia, em Salvador (BA}, Brasil.

Nao foram registradas reagoes a mais de um sorotipo,
exceto para o patoe, utilizado como prova de triagem, a titu-
lo de 1:100.

5.3.2. Grupo ocupacional com atividades pecuarias

A colheita nao foi feita por nos. Pessoal habilitado
e altamente competente, selecionou a populagao a ser amostra-
da para grande. levantamento sanitario em nivel nacional, en-
volvendo varias entidades mirbidas, principalmente zoonoses
O trabalho foi executado sob os auspicios do Ministério da
Saude do Panama, ha 16 anos.

Todo o material soroldgico foi muito bem acondiciona-
do e preservado em otimas condigoes, pelo que os resultados
registrados merecem confianca.

A analise estatistica procedida (Qui-quadrade), jul-
gou significativo o material positivo obtido de trabalhadores
rurais (7,24) quando comparado com o de hospitais. Entretanto,
nao foi significativo frente aos de rede de agua e esgoto e
colheita de lixo (3,26} (TAB. VII). Entre outras palavras, o
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risco de contagio para o homem rural em contato direto com a-
nimais domésticos (ordenhadores, vaqueiros etc.) & importante
e o contagio torna-se mais freqllente do que em relacao ao pes
soal de hospitais e menor do que em operario de limpeza pﬁbli
ca e rede de esgotos. Cabe salientar que os individuos que la
boram-em atividades, efetuam seus trabalhos sem as minimas me
didas sanitarias de protecio.

Fol satisfatoria a amostragem de 726 indivfduos do
grupo de atividades pecuarias, resumido na TAB. IX, onde 11,39%
de reacoes sao positivas a micro-aglutinacao de 1:100, nivel
-escolhido para o diagnostico de triagem.

Dados relativos a profissdes e prevaléncia de soroti-
pos encontram-se na TAB, X. Aqueles individuos que se declara-
ram ordenhadores, como principal atividade, tiveram o maior in
dice de infeccao, ou seja, 71,95%.

O presente trabalho registrou como sorogrupos de maior
prevalencia o Hebdomadis, Pyrogenes e grippethyphosa, coinci-
dindo desta forma com os achados de CALERO et alii (1957) e
WOLFF et alii (1960). E provavel que atividades ligadas a
drenagem de solo, possam ter relacao com a . grippothyphosa,
reportado por TERSKIH (1940), como responsavel pela "Febre dos
pantanos', na Rassia.

A alta incidencia de reacao frente ao sorogrupo Heb-
domadis, isto e, 14 em 59 (23,72%) positivas, em ordenhadores,
foi considerada como relacionada a manejo de animais com mami-
te,. . ou a introdugdo de animais recém adquiridos de outras are-
as. Consideramos que este fato possa guardar relacdo com surto
de mamite por L. hardjo, do mesmo sorogrupo, Treportado por
SULIVAN (1974) na Australia.

Na mesma condicao pode ser “incluido o grupo ligado ao
manejo de gado por vaqueiros, TAB. X.

Os individuos sem profissdo definida, com atividades
de limpeza, drenagem de aguas, irrigacdo, corte de cana e ou-
tras, podem se infectar por agua e ambiente contaminado pela
urina de ratos, conforme CACHIONE (1973).
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Neste trabalho a freqgliencia de 11,86% do sorotipo wolff
para ordenhadores e 40,00% em individuos sem profissao defi-
nida (TAB. X}, poderia estar ligada a atividades anteriores
envolvendo ou ndo contato com bovinos em propriedades com al-
ta prevaleéncia da doenca, situagdao que levaria a maiores ris-
cos de contdgio.

A TAB. X, inclui os sorotipos andamana, butembo, Java
nica, pyrogenes, tarassovi e wolffi, encontrados pela primei-
ra vez no Panama. As possiveis razbes deste achado foram dis-
cutidos no item relativo a bovinos.

Procurou-se estabelecer titulos de aglutinacao com o
objetivo de, nos casos de miltiplas reacdes, registrar-se o
sorotipo que apresentou titulo mais elevado. Este sorotipo se
ria o principal responsivel pela infeccao, segundo - o sugerido
por LARA (1978), no México.

A TAB: XI, registra os titulos e miltiplas reagoes pa
ra sorotipos diversos. O maior titulo, 1:1.600, foi encontra-
do em cinco ordenhadores (8,50%), frente ao sorotipo pyrogenees.

No grupo ocupacional ligado a atividades rurais nao
foram incluidos os trabalhadores de arroz e canaviais, devido
d nao coincidéncia de tais atividades quando da realizacgido do
trabalho de campo. Oportunamente, investigagoes poderdo abran

ger esta area de atividades.
5.3.3. Amostras de laboratorio de anilise clinica

Nenhum dos individuos que compuzeram a amostragem foi
ao laboratorio com diagndstico ou suspeita clinica de leptos-
pirose.

O Hospital Cecilio Castillero, situado em Chitré, po-
pulosa cidade da provincia de Herrera, inclui entre sua vasta
clientela, pessoal oriundo de areas rurais. Esta regionalida-
de atribui ds amostras ali colhidas maior amplitude e, sem do
vida, melhor significancia.

A presenca de aglutininas anti-leptospirica neste gru




50

po € esperada dada a prevalencia da doenga no pais. Estudos

posteriores, de maior envergadura, poderdo melhor informar da
importancia deste achado.

5.3.4. Amostras colhidas em bancos de sangue

Eram tres os estabelecimentos trabalhados, atingindo
uma amostragem de 127 hemo-soros, dos quais 27 foram obtidos
no interior, na cidade de Chitré, na zona sul do pafis, com con
digbes ecoldgicas variaveis. Apesar de ser uma regiio bastan-
te seca, possul areas Omidas, em conseqiiéncia de enchentes e
do represamento dos rios em seus estuarios, pela acao das ma-
res do grande Oceano Pacifico, proporcionando condicgdes apro-
priadas da transmissdo da leptospirose.

Cs outros 100 doadores forneciam sangue em Bancos lo-
calizados na cidade do Panama. Em todos eles s0 era permitido
doar sangue, obviamente, individuos aparentemente sadios.’

Do total de 127 amostras, quatro foram reagentes. To-
das provieram doBanco de sangue do "Hospital de La Caja del
Seguro Social', localizado na capital do Panama, ligado a a-
rea de assisténcia social. Isto da a freqliéncia de 8,00% para
este Banco de sangue e de 3,14% para o total (TAB. XI e QUA-
DRO 3).

Os detalhes referentes a ocupagao, empregador, frequén-

cla da doagao e idade dos doadores, talvez pelo tamanho da a-
mostra, nao possibilitam interrelacoes seguras. Entretanto,
torna-se evidente a necessidade da introdugao deste tipo de
exame na rotina dos Bancos de sangue para o diagnostico de in
fe¢gbes inaparentes ou cronicas, possiveis em doadores apa-
rentemente sadios. :

No conjunto, os resultados desta investigacac demons-
tram ter a leptospirose carater endémico na RepUblica do Pana-
ma. Ha condigGes ecolbgicas propicias para tal. Torna-se ne-
cessario controle adequado quanto as populacées bovinas e maior

protecao ao grande grupo ocupacional.




6. CONCLUSOES

. A prevalencia de leptospirose bovina, em racas lei-
teiras, encontrada na Republica do Panama, em 1983, foi de
40,17%.

. As maiores freqllencias foram encontradas nas pro-
vincias de Los Santos, Chiriqui, Herrera e Veraguas.

Em bovinos, os sorotipos de maior freqllencia foram
hebdomadis (30,69%), pyrogenes (14,28%) e. grippothyphosa (8,81%).
No grupo ocupacional de alto risco, o da rede de a-

gua e esgoto foi registrada a maior freqllencia (26,66%).

. A intensidade do risco € bastante variada no grupo
ocupacional ligado a atividades pecuarias. Os ordenhadores fo
ram as M&is afingidas (71,95%) dentro da prevaléncia global
de 11,39%.

. Os resultados desta investigagao demonstraram que a
doenca e de carater endemico no pals, necessitando controle
adequado em relacdo as populacOes bovinas e maior protecgao ao
grupo ocupacional.‘0Os sorotipos detectados pela primeira vez

no pals corroboram esta afirmacao.

. 0 encontro de doadores com sorologia anti-leptospi-
rica positiva, indica a conveniéncia da introdugao da prova de
micro-aglutinacdo rapida para diagndostico de leptospirose, na

rotina dos Bancos de sangue.
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