Introducéo e Objetivos

1. INTRODUGAO

A desnutricdo é definida como um desequilibrio entre o suprimento de
nutrientes e energia e a demanda corporal e do inadequado aproveitamento biol6gico
dos alimentos ingeridos, devido a méa absor¢cao ou por infestacao de parasitas (Martins
et al., 2008). Embora ela possa atingir grupos de todas as idades, a desnutricdo afeta
principalmente criancas, gestantes e lactantes e esta envolvida em mais de 50 % de
todas as mortes de criangcas menores de 5 anos em paises subdesenvolvidos (WHO,
2004). As conseqliéncias da desnutricdo para o organismo sdo variadas, entretanto,
desde as formas leves as mais severas, € constante o comprometimento do
crescimento (Douglas, 2002).

No transcorrer do crescimento animal (fases pré e po6s- natal), os niveis de
RNA, DNA e proteinas variam de acordo com os diferentes 6rgdos, nas diversas
etapas do seu desenvolvimento. A restricao alimentar durante o desenvolvimento do
animal pode provocar efeitos irreversiveis, dependendo do periodo e do 6rgao em
desenvolvimento. Se esta restricdo se der durante a multiplicagédo celular, os animais
nao alcangarao niveis normais no peso de alguns 6rgaos, mesmo apos a recuperagao
nutricional, devido ao decréscimo no numero de células (Rabelo, 1997).

Nos estados carenciais, sobretudo crénicos, a auséncia de determinados
substratos repercutem sobre o equilibrio dindmico normal, demonstrando com isso,
uma hierarquia bioquimica que é imperceptivel quando o organismo se mantém em
homeostase. Dentro dessa hierarquia, destacam-se as proteinas, devido a sua
importante participacao nas estruturas de 6rgaos e tecidos, de sua atuagao na sintese
enzimatica e na sintese de horménios protéicos, estando, portanto, presente na quase
totalidade das reacdes metabdlicas (Trindade et al., 1986).

Durante a gestacéo, a disponibilidade protéica representa um fator critico a boa
saude e a sobrevivéncia fetais. Os aminoacidos provenientes da dieta sdo, em parte,
direcionados a sintese protéica fetal e em situagcdes de privagdo alimentar crdnica,
ocorre uma mobilizacao das proteinas maternas com o objetivo de manter constante o
suprimento desses aminoéacidos para o feto (Remesar et al., 1987).

Observagbes epidemioldgicas das associagées entre a nutrigdo nos estagios
embriolégicos iniciais e o risco do desenvolvimento de doengas na fase adulta tém
estimulado as investigacdes sobre as bases biolégicas da chamada programacao pré-
natal (acontecimentos na vida intra-uterina que afetam o desempenho do animal na
fase adulta) (Langley-Evans et al., 2005). Apesar do crescimento e desenvolvimento
fetais serem guiados pelo genoma, a regulagdo genética do crescimento fetal é
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influenciada pelo ambiente intra-uterino no qual o feto cresce (Martin-Gronert &
Ozanne, 2006). Assim, a desnutricao fetal pode induzir alteragdes genéticas, que
incluem risco aumentado de doenga cardiovascular, envelhecimento prematuro e
comprometimento da capacidade reprodutiva em individuos adultos (Nilsson, 2001).

A ingestao inadequada de nutrientes durante a gestagdo é uma causa comum
de baixo peso ao nascimento e retardo no crescimento intra-uterino (Pena e Bacallao,
2002). Dados da literatura mostram que em humanos, essas condigdes estao
associadas ao criptorquidismo, uma anomalia congénita de machos que compromete
sua capacidade reprodutiva (Klonish et al., 2004). Durante o desenvolvimento do
animal, em situac6es de desequilibrio nutricional, a reproducédo é uma das primeiras e
principais funcdes afetadas tanto pelos animais em reproducdo como por aqueles que
irdo iniciar sua vida reprodutiva. Em ratos alimentados com dieta deficiente em
proteina, além do peso testicular reduzido, a andlise histolégica evidencia que os
tubulos seminiferos sdo severamente afetados, mostrando o didmetro tubular reduzido
e nenhum espermatozéide no limen do tdbulo (Karaca et al.,2003).

Dados preliminares obtidos em nosso laboratério mostraram que a deficiéncia
protéica pré e pos-natal podem apresentar um papel importante no desenvolvimento
testicular. Neste experimento, aos 70 dias de idade, o processo de descenso testicular
nao havia ocorrido e a andlise histolégica dos tubulos seminiferos mostrou que as
células de Sertoli apresentavam-se imaturas e as células germinativas mais
avangadas eram espermatocitos em paquiteno (Melo et al., 2008). Dados da literatura
mostram que a elevacao da temperatura testicular altera o ritmo de progressao celular,
como também a sobrevivéncia das células germinativas mais avangadas (Vilela et al.,
2003). Desta forma, ndo sabemos se as alteragbes histologicas encontradas nos
tubulos seminiferos nos animais deste projeto piloto podem ser atribuidas a deficiéncia
protéica ou a elevacao da temperatura testicular. Portanto, torna-se pertinente estudar
o efeito da desnutricdo protéica pré e pos-natal associada ou ndo ao aumento da
temperatura testicular em ratos, visando melhor entender os efeitos destes fatores, ou

da associacao deles, no processo espermatogénico.
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1.2 - Objetivos

1.2.1 - Objetivo Geral

Investigar o efeito da desnutricdo protéica pré e pds-natal, associado ou ndo a
elevacdo da temperatura testicular sobre o processo espermatogénico em ratos
adultos.

1.2.2 - Objetivos especificos

Comparar entre os grupos experimentais os seguintes parametros:

» Dados biométricos: peso corporal, peso testicular e indice gonadossomatico
(IGS);

* Morfologia do epitélio seminifero;

« Parametros morfométricos do testiculo tais como diametro tubular, diametro do

lume e altura do epitélio;

* Numero de células somaticas (Sertoli e Leydig) e germinativas
(espermatogbnias, espermatoécitos e espermatides);

« Eficiéncia da espermatogénese através do calculo das razdes celulares.



