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RESUMO

A prépolis € uma mistura complexa, formada por uma resina balséamica
elaborada pelas abelhas, principalmente a Apis mellifera. Devido as
suas propriedades antibacteriana, antifungica, antiviral,
antiinflamatoria, hepatoprotetora, antioxidante, antitumoral e
imunomodulatéria h& um interesse global em pesquisa-la. Na
odontologia, os estudos sado realizados quanto a sua aplicacdo em
diferentes areas motivando assim o seu emprego. Na endodontia, a
selecdo de substancias irrigadoras e medicamentos intracanais com
acdo antimicrobiana assumem papel importante no sentido de minimizar
ou eliminar os nichos de colonizacdo bacteriana e de contribuir para o
sucesso do tratamento. Neste contexto, a propolis pode assumir um
papel importante por apresentar comprovada atividade antimicrobiana.



ABSTRACT

Propolis is a complex mixture, formed by a balsamic resin produced by
bees, mainly Apis mellifera. Due to its antibacterial, antifungal,
antiviral, antiinflammatory, hepatoprotective, antioxidant, and antitumor
Immunomodulatory, there is a global interest in researching it. In
dentistry, studies are made as to its application in different areas
motivating your job. In endodontics, the selection of irrigants and
intracanal medications with antimicrobial activity have an important role
in minimizing or eliminating the niches of bacterial colonization and
contribute to the success of treatment. In this context, propolis may

play an important role by presenting proven antimicrobial activity.



1 INTRODUCAO

A pratica das medicinas naturais e alternativas tem direcionado um
interesse cada vez maior para os produtos apicolas tais como mel,
geléia real, polen, prépolis, dentre outros. Particularmente a propolis,
sob a forma de extratos hidroetandlicos, vem se destacando tanto pelas
suas propriedades terapéuticas, tais como atividade antimicrobiana,
antiinflamatdria, cicatrizante, anestésica e anticariogénica, quanto pela
possibilidade de aplicacdo na industria farmacéutica e alimenticia
(ADELMANN, 2005).

A propolis € um material resinoso de consisténcia viscosa elaborado
pelas abelhas que coletam a matéria-prima de diversas partes das
plantas como brotos, cascas e exsudatos de arvores, transformando-as
dentro da colméia pela adicdo de secrecdes salivares e cera
(BURDOCK, 1998; ADELMANN, 2005).

As abelhas utilizam a propolis para protegé-las contra insetos e
microrganismos e também no reparo de frestas ou danos a colméia, no
preparo de locais assépticos para postura de ovos pela abelha rainha e

na mumificacdo de insetos invasores (MARCUCCI, 1996).
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A sua composicdo quimica é bastante complexa e variada, estando
intimamente relacionada com a ecologia da flora de cada regiao
visitada pelas abelhas (PARK et al., 2002). Dentre os compostos tem-
se: os flavondéides (como a galangina, quercetina, pinocembrina e
kaempferol), os acidos aromaticos e ésteres, aldeidos e cetonas,
terpendides e fenilpropandides (como os acidos caféico e clorogénico),
esterdides, aminoacidos, polissacarideos, hidrocarbonetos, &cidos
graxos e varios outros em pequenas quantidades (ROCHA et al., 2003;
HU et al., 2005; HAYACIBARA et al., 2005).

A propolis é amplamente utilizada sendo encontrada em varias

preparacdes farmacéuticas e cosméticas tais como: pastilhas, pastas



de dente, comprimidos, gomas de mascar, lo¢cbes, cremes faciais,
tinturas, pomadas, solugcbes para bochecho, spray bucal e para
garganta, capsulas, ungiento, desodorantes e shampoos (MANARA,
1999).

Segundo Manara (1999) na odontologia, a proépolis foi utilizada
experimentalmente em algumas areas como: endodontia, cariologia,
cirurgia oral, periodontia e patologia oral; e, em todos os trabalhos
realizados, mostrou-se evidente a sua atuacdo positiva para a
reorganizacado tecidual em nivel superficial e acdo antiinflamatoria,

assim como acado antibacteriana.

Na endodontia, as soluc¢des irrigadoras e a medicacao intracanal
associadas ao preparo sao alternativas utilizadas contra as infeccdes
do sistema de canais radiculares (SCR) (VICTORINO, 2009). Sendo
assim, alguns estudos tém associado o efeito antiinflamatorio e
antibacteriano da propolis no tratamento endodoéntico (MATOS, 1989;
SABIR et al., 2005).

O objetivo desse trabalho foi realizar uma revisédo bibliografica sobre a
utilizacdo da propolis na endodontia pelas suas propriedades
terapéuticas frente aos microrganismos presentes nas infeccdes de

origem endoddntica.



2 REVISAO DE LITERATURA

2.1 HISTORICO

Ao longo da histéria, o homem aprendeu a utilizar os produtos naturais
na medicina. Das varias formas de utilizacdo destacam-se as plantas
brutas (ex.: ervas) além das tradicionais prepara¢cfes Galénicas (ex.:
extratos). Um dos muitos produtos naturais utilizados durante séculos
pela humanidade é a proépolis, administrada sob diversas formas. Seu
emprego ja era descrito pelos assirios, gregos, romanos, incas e
egipcios. No antigo Egito (1700 a.C. “cera negra”) era utilizada como

um dos materiais para embalsamar os mortos (PEREIRA, 2003).

Na Africa do Sul, durante a guerra, ao final do século XIX, foi
amplamente utilizada devido as suas propriedades cicatrizantes e na
segunda guerra mundial foi empregada em varias clinicas soviéticas.
Na antiga URSS, a proépolis mereceu especial atencdo na medicina
humana e veterinaria, com aplicacdes inclusive no tratamento da
tuberculose, observando-se a regressdo dos problemas pulmonares e
recuperacdo do apetite. Os gregos, entre 0s quais Hipdcrates a
adotaram como cicratizante interno e externo. Plinio, historiador
romano, refere-se a propolis como medicamento capaz de reduzir
inchacos e aliviar dores (PEREIRA, 2002).

Em 1908 surgiu o primeiro trabalho cientifico sobre suas propriedades
quimicas e “composi¢ao”, indexado no Chemical Abstracts. Em 1968
surgiu no Chemical Abstracts o resumo da primeira patente utilizando a
propolis. Até meados do ano 2000, o numero de trabalhos publicados
citados no Chemical Abstracts totalizou 450, oriundos de 39 paises dos
cinco continentes, além de 239 patentes (PEREIRA, 2002).

Partindo-se entdo, de 2003 até inicio de 2008, uma busca realizada no
European Patent Office tomando-se Worldwide como base de dados,
mostrou mais de 500 pedidos de patentes relacionados a proépolis, o
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gque evidencia um exponencial interesse pela sua utilizagcdo. Esses
dados podem ser explicados pelo grande numero de estudos mais
consistentes relativos a sua composicdo quimica e atividade biologica
(LUSTOSA, 2008).

No Brasil, o interesse pela propolis aconteceu somente na década de
80 com um estudo pioneiro de Ernesto Ulrich Breyer, demonstrado em
seu livro, “Abelhas e saude”, as propriedades terapéuticas da prépolis

e sua utilizacdo como antibiético natural (LUSTOSA, 2008).

2.2 PROPOLIS

E uma mistura complexa, formada por material resinoso e balsamico
coletada pelas abelhas dos ramos, flores, pélen, brotos e exsudados de
arvores; além desses, na colméia as abelhas adicionam secrecdes
salivares (BURDOCK, 2008). E encontrada nas colméias, onde ¢é
responsavel pela impermeabilizacdo, isolamento térmico, vedacdo e
tratamento antisséptico (MANARA, 1999). Varios trabalhos séo
publicados divulgando e revisando as propriedades bioldégicas da
propolis. Dentre estas tem-se: propriedades antimicrobiana,
antifungica, antiprotozoaria, antioxidante e antiviral, cicatrizante,
anestésica e anticariogénica (PARK, 1998; KOO et al., 2000; KOO et
al., 2002; ADELMANN, 2005; SILVA et al., 2008).

As abelhas sdo descendentes das vespas que deixaram de se alimentar
de pequenos insetos e aranhas para consumirem o pélen das flores.
Durante esse processo evolutivo surgiram varias espécies de abelhas.
Hoje se conhecem mais de 20 mil espécies, mas acredita-se que
existam umas 40 mil espécies ainda ndo descobertas. O Brasil, devido
a suas proporcdes continentais e riqueza de ecossistemas abriga cerca
de um quarto destas espécies. SO0 no estado de S&o Paulo foram
listadas 729 espécies e no Rio Grande do Sul mais de 500 espécies

sdo conhecidas. Segundo levantamentos feitos em diferentes regides
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do Brasil, até hoje temos mais de duas mil espécies de abelhas
catalogadas (SANTOS, 2002; PEREIRA, 2003).

Nem todas as abelhas sdo sociais, ou seja, nem todas vivem em
colénias. Ao contrario do que se pensa, a maioria delas sado abelhas
solitarias, que constroem seu ninho em ocos de arvores ou embaixo da
terra. Ja as abelhas sociais vivem juntas em grandes coldnias de
individuos e seus ninhos sdo chamados colméias (SANTOS, 2002). As
colméias sdo um sistema extraordinario de organiza¢cdo. Em cada uma
existe cerca de 80.000 abelhas: uma rainha, de zero a 400 zangdes e a
grande totalidade sendo operarias. A abelha rainha tem por funcdo a
postura dos ovos e a manutencdo da ordem social na colméia,
enquanto que as operarias realizam todo o trabalho para a manutencéo
da colméia. Elas executam atividades distintas de acordo com a idade.
Devido ao desenvolvimento glandular e as necessidades diferenciadas
da colméia e os zangdes sao os individuos machos da colénia cuja
Unica funcéo é fecundar a rainha durante o v6o nupcial (PEREIRA et al.
2003).

Entre as espécies de Apineos, a Unica que presentemente vive no
Brasil € a Apis mellifera, que foi introduzida em 1839 pelo Padre
Anténio Carneiro, em coldénias vindas do Porto, em Portugal. A
populacdo de abelhas no Brasil era principalmente de origem européia
até meados de 1956. Devido a introducdo das abelhas africanas por um
cientista brasileiro em 1956 com vistas a melhoria da producdo de mel
e um escape acidental de abelhas rainhas, ocorreu um processo de
africanizacdo das abelhas presentes no Brasil resultando numa répida
e ampla substituicAo das abelhas européias pelas africanizadas. Hoje,
as abelhas presentes no Brasil sdo um hibrido das abelhas européias
(Apis mellifera mellifera, Apis mellifera ligustica, Apis mellifera
caucasica e Apis mellifera carnica) com a abelha africana Apis mellifera
scutellata. Atualmente a Apis mellifera é a mais abundante, havendo

uma predominancia das caracteristicas das abelhas européias no sul
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do pais, enquanto que ao norte do pais predominam as caracteristicas
das abelhas africanas (KOO,PARK, 1996; PEREIRA, 2003).

As substancias disponiveis para as abelhas elaborarem a prépolis séo
produzidas por uma enorme variedade de processos botanicos em
diferentes partes de plantas. Podem ser substancias ativamente
secretadas pelas abelhas e substancias encontradas no exsudato de
cortes das plantas, materiais lipofilicos das folhas e dos brotos foliares,
mucilagens, gomas, resinas e latex (BANKOVA, 2000). Além disso,
podem ser encontradas na propolis substancias que sao introduzidas
durante sua elaboracédo, na colméia (MARCUCCI, 1995).

A utilizacdo da prépolis pelas abelhas é para proteger a colméia contra
insetos e microrganismos empregando-as em finas camadas nas
paredes internas das colméias, para vedar buracos e rachaduras,
reparar e fortalecer os favos de mel e proteger a entrada da colméia
afim de manter um local asséptico para a postura da abelha rainha e na
mumificacdo de insetos invasores (BANKOVA et al., 2000). Costuma-se
encontrar na colméia pequenos animais ou parte deles envoltos em

propolis, em perfeito estado de conservacao (PARK, 1998).

A propolis é quebradica quando fria e se torna ductil e maleavel quando
aquecida. Seu ponto de fusdo é variavel entre 60-70°C sendo que pode
atingir em alguns casos, até 100°C. A coloracdo da proépolis é
dependente de sua procedéncia e pode variar do marrom escuro
passando a uma tonalidade esverdeada até o marrom avermelhado, de
acordo com a flora de origem. Possui um odor caracteristico que pode
variar de uma amostra para outra (MARCUCCI, 1996; BURDOCK,
1998).

A propolis é elaborada na colméia por meétodos, armadilhas ou
raspagem, que oferece melhor qualidade e menor contaminacdao. A
retirada é feita antes do inverno em regides temperadas e em climas
tropicais € no inicio da estacdo chuvosa, quando a propolis parece
mais ativa (FARRE et al., 2004).
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2.2.1 Composicao Quimica

E bastante complexa, sendo um reflexo direto da flora vegetal (brotos,
cascas, galhos, exsudatos e menos importante, os botdes florais) da
qual se servem as abelhas. Depende também da época da colheita, da
técnica empregada, assim como da espécie de abelha. Esse conjunto
exerce uma enorme importancia nas propriedades fisicas, quimicas e
biol6gicas (BURDOCK, 1998; PEREIRA et al., 2002).

A complexidade composicional da prépolis, em termos quimicos, foi
pioneiramente revelada pela técnica de cromatografia gasosa acoplada
a espectrometria de massa (CG/EM), o que permitiu a deteccdo de mais
de 150 componentes (GREENAWAY, 1991). E considerada uma das
substancias mais heterogéneas encontradas em fontes naturais. Hoje
mais de 300 constituintes ja foram identificados e/ou caracterizados em
diferentes amostras de propolis (BURDOCK, 1998).

Marcucci (1995) notou que os compostos da prépolis sdo originados de
trés fontes: exsudatos de plantas coletados por abelhas, substancias
secretadas no metabolismo das abelhas e substancias que sao

introduzidos durante a elaboracao da prépolis.

Na Europa, América do Norte e oeste da Asia, a fonte dominante de
propolis é o exsudato do botdo de alamo (Populus sp.). Na América do
Sul, a espécie vegetal do género Populus ndo € nativa, existindo uma
grande diversidade vegetal para retirada de resina, o que dificulta a
correlacdo da propolis com a fonte produtora (PARK et al., 2002).
Outras espécies vegetais empregadas como fontes de propolis em
varias partes do mundo s&ao pinheiros, carvalho, salgueiro, acacia,
entre outras (MARKHAM, 1996; LUSTOSA, 2008).

No Brasil sdo descritas propriedades bioldgicas e composi¢cdo quimica
distintas para diferentes amostras coletadas em diferentes partes do
pais. Essa variacdo é facilmente explicada pela grande biodiversidade

brasileira, assim como, até certo ponto, a capacidade bioquimica das
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abelhas em alterar a composicdo nativa ou adicionar componentes
proprios a propolis (PEREIRA et al., 2002).

A coleta de prépolis, no Brasil, se da durante todo o ano, deste modo
existe uma variagao sazonal na sua composi¢cdo. A diminuicdo em
alguns componentes biologicamente ativos como os fendlicos séo
acompanhados pelo aumento de outros, por exemplo, acidos
diterpénicos. Deste modo, pode-se esperar que algumas atividades
biol6gicas (antibacteriana, antifungica) relacionadas a estes
compostos, sejam similares em diferentes estacdes do ano (BANKOVA
et al., 1998).

Bankova et al. (1999) relataram que espécies de Baccharis e Araucaria
sdo importantes fontes de prépolis no estado de Sdo Paulo. Midorikawa
et al. (2001) relataram que B. dracunculifolia € uma importante fonte de
propolis ndo s6 no Estado de S&o Paulo, mas também em outros
estados do Brasil. O nome popular do B. dracunculifolia é "Alecrim".
Segundo Kumazawa o Alecrim é reportado por ser uma das origens da
propolis brasileira, no entanto, seus estudos ndo foram baseados na
observacdo das abelhas, mas pela analise dos constituintes quimicos

da prépolis com os das plantas.

O melhor indicador da origem botanica da prépolis é a analise da sua
composicdo quimica comparada com a provavel fonte vegetal. A
determinacdo da origem geografica e, principalmente, a origem vegetal,
se faz importante no controle de qualidade e até mesmo na
padronizacdo das amostras de propolis para uma efetiva aplicacdo
terapéutica (PARK et al., 2002).

De modo geral, contem 50 — 60% de resinas e balsamos, 30 — 40% de
ceras, 5 — 10% de Oleos essenciais, 5% de grao de pédlen, além de
microelementos como aluminio, calcio, estroncio, ferro, cobre,
manganés e pequenas quantidades de vitaminas B1l, B2, B6, C e E
(LUSTOSA, 2008).
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Entretanto, os principais grupos quimicos encontrados sao flavondides,
como a galangina, quercetina, pinocembrina e kaempferol, além de
terpendides e fenilpropandéides como os acidos cafeico e clorogénico.
(SANTOS, 2003). E os componentes ativos, mais importante da prépolis
sdo acidos aromaticos, compostos fendlicos, em especial flavondides
(flavonas, flavondis e flavononas) e acidos fendlicos (KORU, 2007).

A presenca destes diversos compostos fendlicos, principalmente os
flavondides, explicam, em parte, a grande variedade das propriedades
terapéuticas da propolis (BANSKOTA, 2000).

Suas propriedades bioldégicas estao diretamente ligadas a sua variada
composicdo quimica, o que dificulta a sua utilizacdo em fitoterapia
(PEREIRA et al., 2002).

Em 2000, doze tipos distintos de proépolis brasileira foram
guimicamente caracterizados e classificados de tipo 1 a 12 (LUSTOSA,
2008). Destas, cinco foram coletadas na regidao Sul, seis na regiao
Nordeste e uma na regido Sudeste. Essa diversidade de proépolis se
deve a variabilidade da vegetacdo nessas diferentes regides.
Recentemente, foi encontrada uma proépolis vermelha em colméias
localizadas ao longo do mar e costas de rios no nordeste brasileiro a
qual foi classificada como prépolis do grupo 13. Observou-se que as
abelhas coletavam o exsudato vermelho da superficie da Dalbergia
ecastophyllum sugerindo assim a origem botanica da prépolis vermelha
(DAUGSCH et al., 2006). No estudo de Alencar et al., (2007) foi
encontrado na propolis vermelha sete compostos diferentes, sendo que
quatro deles eram as isoflavonas. Os resultados mostraram que essa
propolis apresenta compostos biologicamente ativos nunca vistos em
outras propolis. Neste mesmo estudo a prépolis vermelha apresentou
atividade antioxidante, atividade citotéxica para células tumorais e
atividade antimicrobiana para Staphylococcus aureus e Staphylococcus

mutans.
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2.2.2 Propriedades Bioldgicas

A prépolis tem sido objeto de estudos farmacoldgicos devido as suas
propriedades antibacteriana, antifangica, antiviral, antiinflamatoria,
hepatoprotetora, antioxidante, antitumoral, imunomodulatéria (PARK,
1998; BANKOVA,1999; KOO et al.,, 2000; KOO et al., 2002
ADELMANN, 2005; ALENCAR et al., 2007; SILVA et al., 2008).

2.2.2.1 Antimicrobiana

A atividade antimicrobiana da propolis é uma das agcBes amplamente
investigada. Sua atividade antimicrobiana contra uma gama de
bactérias, fungos e virus data de 1940 o que demonstra uma atividade
variavel frente a diferentes microrganismos. No entanto, as substancias
responsaveis por essa atividade ainda ndo foram descritas em sua
totalidade, pois podem variar de uma amostra para outra (SANTOS et
al., 2003; KILIC et al., 2005; FARNESI et al., 2009).

As amostras de prépolis que contem alto teor de flavondides sao
frequentemente relatadas por apresentarem atividade antimicrobiana
(CHENG; WONG, 1996; PARK, IKEGAKI, 1998). Cushnie e Lamb (1995)
relatam haver um sinergismo entre os flavondides e outros agentes

bacterianos contra linhagens de bactérias resistentes.

Drago (2000) avaliou as propriedades da propolis contra 320 linhagens,
incluindo:  Staphylococcus aureus, Streptococcus pneumoniae,
Moraxella catarrharis, Haemophillus influenzae, Klebsiella pneumoniae,
Escherichia coli, Proteus mirabilis, Pseudomonas aeruginosa e Candida
albicans. Determinou a concentragcdo inibitéria minima e a
concentragdo bactericida minima pelas normas de NCCLS e testou a
suceptibilidade dos microrganismos através da contagem de bactérias
viaveis apés 0, 3, 6, 24 horas e a contagem de leveduras viaveis apoés
0, 3, 6, 24 e 48 horas. A propolis mostrou boa atividade microbiana
contra especialmente, H influenzae, S pneumoniae e M catarrhalis e

apresentou atividade bactericida em altas concentracgdes.
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Rezende, Pimenta e Costa (2006) avaliaram a atividade de duas
amostras comercial de propolis sobre 26 espécies de microrganismo
obtido na American Type Culture Colletion (ATTC) e algumas linhagens
como: cocos e bacilos Gram-positivos, leveduras e bastonetes Gram-
negativos. Os produtos testados foram: Apis Flora que contem 11% de
extrato etandlico de propolis (EEP) e Propomax com 11% de extrato de
propolis sem alccol (EP). O EEP e o EP apresentaram atividade
antimicrobiana contra todas as bactérias e leveduras testadas, tendo
uma acao mais pronunciada contra a associacao de Gram-positivas e
Candida albicans. Contudo, sdo necessarias futuras investigacdes in
vitro e in vivo para analisar os efeitos biolégicos e a viabilidade da

utilizacdo de diferentes formulacdes de prépolis nas infeccfes orais.

Auricchio et al. (2006) avaliaram preparacfes liquidas de propolis
comercializadas em farmacias da cidade de S&o Paulo quanto a
atividade antimicrobiana alegada em roétulos e/ou folhetos que
acompanham o produto. Avaliaram nove diferentes preparacgdes: (1)
propolis em solucdo aquosa (27mg/mL); (2) prépolis em solucédo
alcodlica a 12%; (3) extrato alcodlico de prépolis a 30%; (4) extrato
alcodlico de propolis a 11%; (5) solucdo alcodlica de prépolis a 20%;
(6) extrato alcodlico de prépolis a 20%; (7) extrato alcodlico de prépolis
a 15%; (8) propolis em spray; (9) propolis e ervas em spray. Os
produtos foram analisados sem diluicdo, diluidos em solucéao
fisiolégicas e diluidos 10 vezes a dose recomendada, todas seguindo
orientacdo do fabricante. Entre os produtos avaliados sem diluicdo o
produto 1 ndo apresentou atividade antimicrobiana. Os produtos de 2 a
9 exibiram atividade inibitéria, quando testados puros, frente aos
microrganismo: Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis e
Streptococcus mutans, enquanto que ao Enterococcus faecalis apenas
o produto 3 apresentou atividade. Quando submetido a diluicdo 10
vezes a dose recomendada os produtos 2 a 5 inibiram somente
Staphylococcus aureus, Staphylococcus epidermidis. Quando

submetidos a diluicdo segundo o fabricante nenhum produto possuiu
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atividade antimicrobiana. Evidenciando que os mesmos sédo utilizados

em condi¢Oes ineficazes para acdo antimicrobiana aludida nos rotulos.

O estudo de Cabral et al. (2009) avaliaram a acao antimicrobiana da
propolis vermelha contra Staphylococcus aureus, concluindo sua alta
atividade contra essa bactéria. Os resultados obtidos revelam que o
potencial antimicrobiano foi aumentando a medida que o0s extratos
foram fracionados. A atividade superior das fracbes pode ser explicada
em funcdo da maior quantidade relativa dos componentes

biologicamente ativos em relacdo dos componentes totais.

2.2.2.2 Antiinflamatoéria

Ansorge, Reinhold e Lendeckel (2003) avaliaram os efeitos de
diferentes extratos de prépolis frente as funcbes de células imunes
humanas. Foram medidos os efeitos sobre a sintese do DNA, sobre a
producdo de diferentes tipos de citocinas, da atividade mitdtica das
células mononucleares do sangue. Concluiram que a prépolis tem
efeito direto sobre a regulamentacdo das células imunoldégicas e pode

ser considerado um poderoso antiinflamatorio natural.

2.2.2.3 Antifungica

pY

Devido a capacidade generalizada dos flavandéides para inibir
germinacao de esporos de patégenos de plantas, o seu uso tem sido

proposto contra fungos patégenos do homem (HARBORNE, 2000).

A atividade de prépolis contra dermatofitos e Candida spp. é atribuida,
pelo menos parcialmente ao seu alto teor de flavandides. A galangina,
um flavonol comumente encontrado em amostras de propolis,
demonstrou atividade inibitoria contra Aspergillus tamarii, A. flavus,
Cladosporium sphaerospermum, Penicillium digitatum and Penicillium
italicum (AFOLAYAN, 1997, CUSHIE, 2005)
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2.2.2.4 Antiviral

Dois dos flavondides encontrados na prépolis, chrysin e kaempferol,
inibiram a replicacdo viral HSV, coronavirus humano e rotavirus. Mais
recentemente, o flavonol galangina foi relatado ter significativa
atividade antiviral contra o HSV e o virus coxsackie B (MEYER, 1997;
CUSHIE, 2005).

Recentemente as pesquisa tem interesse particular na atividade
inibitéria aparente de alguns flavandides contra virus da
imunodeficiéncia humana (HIV). Li et al. (2000) demonstrou a inibicao
de HIV-1 dentro de células que expressam CD4, quimiocinas co-

receptoras e antagonismo da transcriptase reversa HIV-1 pela flavona.

2.2.2.5 Antitumoral

As propriedades antitumoral da prépolis foram investigadas por Bufalo
et al. (2007) que avaliaram sua acao citotoxica em células tipicas do
carcinoma da laringe. Observaram a morfologia e o numero de células
depois de encubadas em diferentes concentracbes de propolis e
variado tempo de exposicdo. Os dados mostraram que a proépolis
apresentou um efeito citotoxico in vitro contra células do carcinoma, de
uma maneira dose e tempo-dependente. O extrato de prépolis isolado
ndo teve nenhum efeito sobre a morfologia e o numero célula do
carcinoma. Isso mostra que os efeitos citotéxicos foram exclusivamente

devido aos componentes da propolis.

2.2.2.6 Atividade Anestésica e Cicatrizante

No processo de reconstrucdo e cicatrizacdo das feridas, as pesquisas
aprofundam-se nos aspectos biolégicos e bioquimicos que ocorrem
durante este processo com objetivo de acelerar seu desenvolvimento. A
capacidade de acelerar ostensivamente a epitelizacdo e a diviséao
celular na cicatrizacdo das feridas, a prevencdo e o impedimento do
desenvolvimento de processos inflamatorios € uma das propriedades

mais caracteristica dos preparados a base de prépolis. Esta atividade
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esté relacionada consideravelmente com as flavonas,
fundamentalmente os glucosideos que aparecem na prépolis na forma
de agluconas livres e o0s metoxiflavonoides. Considera-se que este
mecanismo de acdo esta baseado na intervencdo destes compostos no
nivel dos mediadores da inflamacdo (VERONESE, 2010).

A acado anestésica da propolis tem resultado superior a dos anestésicos
normalmente conhecidos como cocaina e novocaina, gracas aos
elementos volateis que contém, como: eugenol, isolugenol,
metileugenol (VERONESE, 2010).

Ghisalberti (1979) relatou que o extrato de propolis foi capaz de
produzir um efeito anestésico total em cérneas de coelhos. Relatou que
o0 extrato etandlico de proépolis foi de trés a cinco vezes mais forte que
a cocaina utilizada com um anestésico, a qual foi introduzida na pratica
dental, na antiga Unido Soviética, em 1953 (GHISALBERTI, 1979).

2.2.2.7 Anticancer

Existem na literatura alguns trabalhos relatando a atividade
anticancerigena de extratos de préopolis (PARK et. al., 1999; HEO,
2001; BUFALO, 2007). Os compostos derivados de acido cinamico e
outros, conhecidos como terpendides, mostraram possuir boa atividade
citotoxica. Park et al. (1999) demonstraram que determinados grupos
de propolis (dentre os 12 classificados) impediram o crescimento de
células cancerigenas em experimentos laboratoriais. Neste estudo, os
12 tipos de propolis foram colocados em contato com diferentes células
cancerosas, do intestino, rim, mama, nariz e faringe. Apds duas
semanas, tempo suficiente para que as células se reproduzissem e
crescessem, dez amostras apresentaram, em diferentes graus, néo
apenas inibicdo do crescimento, mas destruicdo parcial das células. O
meétodo de calculo para verificar a inibicdo de tumores teve como base
de comparacdo os resultados obtidos pela droga Etoposide, que é a
mais forte existente no mercado para combater o cancer. Esse método

foi desenvolvido pelo Instituto Nacional do Céancer dos EUA e os
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resultados mostraram que houve um padrdao de atuacado diferente,
sugerindo, dessa forma, a existéncia de novos principios citotéxicos na

composicdo das propolis estudadas.

2.2.2.8 Antioxidante

A oxidacdo de um determinado material (um pedaco de ferro, gordura,
ou até mesmo tecidos humanos) esta relacionada, principalmente com
a sua degradacao e/ou deterioracdo. No corpo humano a oxidacédo esta
ligada ao processo de envelhecimento, mutacdo do material genético e
da degradacdo do tecido vivo. Os compostos responsaveis por essa
acdo maléfica sdo conhecidos como radicais livres. Na natureza
existem diversas substancias que combatem esses radicais, tal como a
vitamina C, a vitamina E, entre outros. Recentemente estuda-se a
propolis como alternativa para combater essa oxidacdo. A sua
composicdo quimica, formada essencialmente por compostos fendlicos,
leva a crer que ela seja um produto com grande poder antioxidante,
uma vez que esses compostos sdo conhecidos como tais. No
laboratério foram realizados estudos sobre a atividade antioxidante de
propolis e os resultados obtidos foram muito satisfatérios, pois a
propolis inibiu em quase 95% a oxidacdo de uma mistura de reacao

formada por B-caroteno e acido linoléico (PARK, 1999).

2.2.3 Propolis na Odontologia

2.2.3.1 Acao na Periodontia

Koo et al. (2000) avaliaram o efeito do extrato de propolis e da Arnica
montana contra os patégenos orais e formacdo de biofilme e
observaram que apenas a prépolis teve atividade significativa contra o
crescimento microbiano in vitro, além de mostrar uma zona inibitoria
para todo grupo de microrganismos testado, incluindo os anaerodbicos

periopatogénicos.
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Santos et al. (2002) demonstraram atividade antibacteriana da proépolis
contra severos anaerdbicos orais incluindo espécies de Actinobacillus
actinomycetemcomitans, Fusobacterium nucleatum, Porphyromonas
gingivalis e Prevotella intermédia, que sdo associadas a destrui¢cdes

periodontais.

Duarte et al. (2006) avaliaram a acdo de um novo extrato de propolis,
da regido nordeste do Brasil, e sua fracdo hexano contra formacao de
biofilme de Streptococcus mutans e desenvolvimento de carie em ratos.
No presente estudo o extrato de propolis ndo apresentou efeitos
significativos sobre a viabilidade do biofilme de Streptococcus mutans.
No entanto, foi capaz de reduzir a producdo de acido pelo biofilme. Os
extratos reduziram a incidéncia de carie em superficie lisa dos dentes.
Apenas o extrato de propolis reduziu a incidéncia e a severidade da

carie nas regides dos sulcos.

Almeida et al. (2006) verificaram a atuacdo de uma solucédo anti-séptica
a base de propolis sobre indices clinicos de acumulo de biofilme e
doenca gengival bem como nos niveis salivares de S. mutans em
criancas com carie ativa. No periodo em que a crianca usava 0 anti-
séptico o nivel de microrganismo teve uma significativa reducao,

mostrando que a solucao de prdopolis é eficiente no controle quimico do

biofilme dentario, ratificando sua atuacdo como agente antimicrobiano.

Amaral et al. (2006) avaliaram a atividade da propolis em gel no
tratamento de gengivite e periodontite crénica. Os microrganismos
associados a elas sao: Porphyromonas gingivalis, Treponema
denticola, Tanerella forsythensis, Actinobacillus
actinomycetemcomitans, Fusobacterium nucleatum, Eikenella
corrodens. No presente trabalho o extrato de proépolis foi capaz de
inibir todos o0s microrganismos, evidenciando sua atividade

antibacteriana.
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2.2.3.2 Acao na Patologia

Lesbes de candidiase, colonizadas por leveduras de Candida, sdo mais
frequentes na lingua, bochecha e palato. Comumente, Candida albicans
€ 0 agente etioldégico da candidiase oral, no entanto outras espécies do
género como C. tropicalis, C. glabatra, C. krusei, C. parapsilosis,
podem ser responsaveis por esse tipo de micose (AZEVEDO et al.,
1999). Este mesmo autor avaliou o uso do extrato de prépolis e do
periogard em pacientes com saude bucal, em portadores de lesdes
bucais e em pacientes que apresentavam alguma anormalidade como
lingua fissurada. Os resultados indicaram a possibilidade de se
empregar 0s anti-sépticos, propolis e periogard na prevencdao e na
terapéutica dessa lesdo. A acao antifungica do periogard foi diferente
frente as variadas espécie testada, enquanto que a propolis obteve um

resultado mais uniforme.

Santos et al. (2005) verificaram o efeito terapéutico do extrato da
propolis verde brasileira em candidiase oral comparado com um
controle positivo, Nistatina. Neste estudo, todos pacientes tratados com
o extrato de propolis mostraram regressdo da lesdo similar ao

observado naqueles que fizeram uso de nistatina.

Santos et al. (2008) avaliaram a eficacia clinica da formulacdo de
propolis em gel em pacientes diagnosticado com estomatites protéticas,
gue se caracteriza por eritemas e edemas cronicos em toda parte da
mucosa do palato que entra em contato com a protese. A propolis em
gel foi capaz de promover a saude em todos os pacientes analisados. O

produto foi bem aceito e ndo foi relatado nenhum sinal de irritacéo.

2.2.3.3 Acado na Cariologia

Koo et al. (2002) avaliaram o efeito da apigenina e do t-farnesol,
sozinhos ou combinados, na atividade da glicosiltransferase e no
desenvolvimento do biofilme e da carie em ratos. Este estudo mostrou
claramente que o0s dois compostos naturais da propolis foram

cariostaticos, mesmo em baixas concentra¢cdes. Apigenina mostrou-se o
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primeiro agente natural cariostatico, com base principalmente na sua
capacidade de inibir glicosiltransferase; € um promissor composto
anticarie, que tem um distinto mecanismo de acdo em comparacao com
outros agentes clinicamente comprovados. Além disso, a apigenina
efetivamente inibiu a sintese de glucano em nivel nunca observado
antes. Ela influencia a composicdo quimica e microbiolégica do

biofilme.

2.2.3.4 Acdao na Cirurgia

A aplicacdo da propolis em cirurgia oral foi relatada por Magro e
Carvalho (1990). Estes autores realizaram estudos com 45 ratos onde
examinaram histologicamente os efeitos da prépolis em feridas
cirdargicas pos-extracdes dentarias (alvéolo) e em feridas de pele.
Neste experimento, utilizaram solucdo hidroalcodlica a 10% de prépolis
e solucao hidroalcodlica pura, aplicados no alvéolo imediatamente apoés
a extracdo e sobre a ferida, diariamente, até o periodo de sacrificio dos
animais. Concluiram que a aplicacdo da solucdo hidroalcodlica de
propolis acelerou a epitelizacdo de feridas na pele, mas nao acelerou a

cicatrizacdo ap0s extracdo dentaria.

Um segundo estudo desenvolvido por Magro e Carvalho (1994) avaliou
os efeitos toépicos do enxaguatorio de propolis para o reparo da
sulcoplastia pela técnica de Kazanjian. Este estudo foi realizado com
27 pacientes, utilizando enxaguatorio contendo 5% de proépolis em
solucédo hidro alcodlica cinco vezes por dia por sete dias. Os pacientes
retornaram 7, 14, 30 e 45 dias ap06s a cirurgia para avaliacdo clinica e
citolégica, quando se verificou que: enxaguatérios bucais contendo
propolis em solucdo alcodlica auxiliaram na reparacdo das feridas
cirargicas intrabucais e proporcionaram um efeito antiinflamatério e
analgésico. A citologia esfoliativa permitiu verificar epitelizacdo das

feridas cirurgicas intrabucais.
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2.2.3.5 Acdo no Traumatismo Dentario

7

O reimplante € uma opcdo aceitavel para o tratamento de um dente
permanente avulsionado. No entanto, um longo periodo extra-oral gera
danos ao ligamento periodontal, resultando em reabsorcdo radicular
externa. O objetivo do estudo de Gulinelli et al. (2008) foi avaliar por
estudos histoldgicos e analise histométrica, a influéncia da propolis
15% e da solucdo de flaor utilizada no tratamento da superficie
radicular no processo de cicatrizacdo apoOs reimplante tardio. Trinta
ratos Wistar (Rattus norvegicus albinus) foram submetidos a extracéo
do incisivo superior direito. Os dentes foram mantidos em ambiente
seco por 60 minutos. ApGs esse tempo, a polpa foi extirpada e a papila,
o 6rgdo do esmalte e o ligamento periodontal foram removidos com
bisturi. Os dentes foram divididos em trés grupos experimentais: Grupo
| - dentes imersos em 20 mL de soro fisiolégico e Grupo Il - dentes
imersos em 20 mL de fluoreto de sodio fosfato acidulado a 2%, Grupo
Il - dentes imersos em 20 mL de prépolis 15%. Apdés 10 minutos de
imersdo nas solugbes, os canais radiculares foram secos e preenchidos
com pasta de hidroxido de calcio e os dentes foram reimplantados. Os
resultados mostraram que a reabsorcdo radicular externa foi
semelhante a observada tanto com a prépolis como no grupo de fluor.
Os dentes tratados com soro fisiologico tendem a ter mais reabsorc¢ao
radicular inflamatdria em comparacdo com aqueles tratados com flGor
ou propolis. No entanto, a analise comparativa nao revelou diferencas
estatisticamente significativas (P> 0,05) entre os tratamentos utilizados

para o reimplante do dente tardio.

O estudo de Mori et al. (2010) analisaram a solucdo de propolis como
meio de armazenamento para a manutencdo dos dentes avulsionados,
além de determinar o periodo ideal para manter os dentes dentro dela.
Assim, 60 incisivos centrais superiores direitos de ratos foram
extraidos e divididos em cinco grupos. Nos grupos | e Il, os dentes
foram mantidos em prdépolis por 60 minutos e 6 horas, respectivamente,
no grupo lll, os dentes foram mantidos em leite por 6 horas, no grupo

IV, os dentes foram mantidos a seco por 60 minutos e no grupo V foram



26

imediatamente reimplantados. Todos os dentes tiveram o0s canais
radiculares preenchidos com pasta de hidréxido de calcio. Em seguida,
os dentes foram reimplantados em seus alvéolos. Ap6s 15 e 60 dias, os
animais foram mortos e as amostras obtidas foram processadas em
laboratério de microscopia e analise morfométrica. Os resultados
mostraram que a ocorréncia de processos inflamatorios, reabsorcédo
dentaria e anquilose foram semelhantes entre grupos. Verificou-se uma
maior ocorréncia de reabsorcdo por substituicdo no grupo IV, quando
comparado com o0s outros grupos. Nos grupos | e IV, a presenga do
ligamento periodontal, como do tecido conjuntivo foi significativamente
menor do que 0s outros grupos. Quanto a quantidade de cemento sobre
a raiz, observou-se que este esteve presente em menor quantidade nos
grupos | e IV. O grupo Il foi semelhante ao grupo Il e IV. Portanto, de
acordo com os resultados deste estudo, o uso da propolis como um
dispositivo de meios armazenamentos para manter dentes avulsionados
pode ser destacada e o periodo de 6 horas seria mais adequado que o

de 60 minutos.

2.2.3.6 Prépolis na Endodontia

A Odontologia moderna real¢a a busca por substancias biocompativeis,
especialmente, dentre aquelas que entrardao em contato direto com o0s
tecidos, entre eles o tecido pulpar e o periapical. Neste contexto, a
fitoterapia tem evoluido notadamente nos ultimos anos estimulando a
avaliacdo de diferentes produtos vegetais com propriedades
terapéuticas na Odontologia (ESTRELA, 2003; COSTA, 2008).

O conhecimento da anatomia dentaria interna é fundamental para a
perfeita execucdo de sanificacdo e modelagem do SCR. A estrutura
anatomica da cavidade pulpar € considerada muito complexa, pois, 0
endodontista, através dos recursos disponiveis no momento, tenta
interpretar a imagem de um plano tridimensional em apenas duas
dimensbes. O tratamento endodontico envolve diferentes etapas
operatorias. Um dos grandes desafios é enfrentar os formatos internos

presentes nos diferentes grupos dentarios, os quais ndo devem, jamais,
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ser subestimados, quando a op¢édo € a busca do sucesso do tratamento
endodontico (ESTRELA, 2004).

Mesmo quando a terapia endodbntica € executada de forma adequada,
o fracasso pode advir, devido a persisténcia de bactérias
potencialmente patogénicas em sitios no interior do SCR (NAIR, 1990).
A selecdo de substancias irrigadoras e medicamentos intracanais com
acdo antimicrobiana assumem papel importante, no sentido de
minimizar ou eliminar os nichos de colonizacdo bacteriana e de

contribuir para o sucesso clinico do tratamento (COSTA, 2008).

As solucdes irrigadoras devem apresentar uma potente acéao
antimicrobiana frente a microbiota predominante nas infeccdes
endoddnticas. Entre elas, o hipoclorito de so6dio (NaOCI) tem seu uso
consagrado, pois apresenta boa atividade antimicrobiana quando em
concentragdo acima de 2,5%, mas essas concentragdes séao elevadas e
incompativeis com o tecido pulpar e periapical, o que prejudicaria o
processo de reparo apical (LEONARDO, 1999).

Al-Qathami et al. (2003) compararam in vitro a atividade antimicrobiana
da propolis e do NaOCI no SCR com polpas contaminadas. Todos os
dentes selecionados para a pesquisa apresentavam comprometimento
pulpar como, carie extensa até a polpa ou radiolucidez perirradicular.
Concluiram que a proépolis e o hipoclorito de so6dio reduziram o
crescimento dos microrganismos em comparacao com o grupo controle
gue utilizou a solucdo salina. A acdo antimicrobiana da prépolis foi
superior a do NaOCI, no entanto as diferencas nao foram significativas.
Se a atividade microbiana fosse a Unica exigéncia de um irrigante
endoddntico, os resultados desse estudo indicam que a prépolis é tao

boa quanto o NaOCI.

Tendo em vista que o0 preparo mecanico-quimico e as solugdes
irrigadoras ndo sao suficientes para combater todos os microrganismos
presentes no SCR infectado, a medicacédo intracanal tem sido utilizada

como um recurso auxiliar no tratamento endoddntico (FILHO et al.,
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2008). Entre as substancias mais utilizadas, o hidroxido de célcio
(Ca(OH),) é a medicacdo intracanal mundialmente mais empregada,
pois agrega o maior n° de propriedades desejaveis. As propriedades do
Ca(OH), derivam de sua dissociacao i6bnica em ions calcio e hidroxila,
sendo que a acdo destes ions sobre os tecidos e 0s microrganismos
explica suas propriedades biolégicas (LEONARDO, 1999; ESTRELA,
2004). No entanto, alguns estudos mostram que esse medicamento tem
limitacdes quanto a atividade microbiana (LANA, 2001; PETERS, 2002;
MOLANDER, 1998).

Sathorn, Parashos e Messer (2007) realizaram um estudo de meta
anélise com o objetivo de determinar se o Ca(OH), é capaz de eliminar
bactérias do SCR. Os estudos incluiram ensaios clinicos pré e poés
teste comparando o numero de bactérias positivas nos canais. Seis
estudos demonstraram diferenca entre o uso da medicacédo intracanal,
enquanto dois nédo relataram essa diferenga. Os resultados mostram
gue ndo houve diferenca significativa entre os estudos. Concluindo que
o Ca(OH), tem eficacia limitada na eliminacdo de bactérias do SCR

gquando avaliado através de técnica de cultura.

Filho et al. (2008) avaliaram, in vitro, a atividade antimicrobiana da
propolis produzida pelas abelhas Scaptotrigona sp, e outras solucdes
utilizadas no tratamento endoddntico frente ao Enterococcus faecalis.
Foram testadas as seguintes substancias: Grupo | — hidréxido de célcio
(Calen®, Rio de Janeiro, Brasil); Grupo Il — gel clorexidina 2%; Grupo
[l — NaOCIl 5% e Grupo IV — extrato de proépolis. Utilizou-se o teste de
difusdo em Agar. O diametro da zona de inibicdo bacteriana foi medido
apos 24 horas e os dados foram analisados estatisticamente através do
teste Kruskal Wallis. A amostra de extrato de prépolis também foi
submetida ao teste de diluicdo para determinar a concentragao
inibitéria minima. Diante da metodologia empregada péde-se concluir
gue a clorexidina foi mais efetiva contra E. faecalis. As substancias
apresentaram sua efetividade na seguinte ordem decrescente:

clorexidina > hidroxido de calcio > extrato de prépolis > hipoclorito de
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sodio 5%. A propolis apresentou uma boa atividade antimicrobiana, no
entanto ha necessidades de outros estudos para confirmar sua eficécia

clinica e um futuro emprego no tratamento de canais radiculares.

Rezende et al. (2008) avaliaram a atividade antimicrobiana de duas
pastas experimentais, contendo prépolis associadas ao hidroxido de
calcio, contra culturas polimicrobianas. As culturas foram obtidas de
canais radiculares de 16 molares deciduos extraidos, de criangas entre
4 e 6 anos de idade de ambos 0S sexo0s, que se apresentavam
necrosados e com fistulas. A técnica de difusdo em agar foi utilizada
para determinar a atividade antimicrobiana das seguintes pastas: (1)
extrato etandlico de propolis 11% (EEP) + hidroxido de calcio e (2)
extrato de propolis 11% sem &lcool (EP) + hidréxido de calcio e um
grupo controle positivo onde se associou o Ca(OH), ao propilenoglicol
(CHP). Esse estudo demonstrou uma reduzida atividade antimicrobiana,
in vitro, do Ca(OH),, sugerindo que a associacdo com a prépolis pode
ser benéfica. De acordo com os resultados, o EEP apresentou uma
zona de inibicdo maior que o EP, mas a pasta 1 mostrou menor area de
inibicAo que a pasta 2. Enquanto no EEP o etanol ajudou na difusdo da
substancia dentro do agar, na pasta 1 o hidr6xido de calcio absorveu o
etanol do EEP e diminui a difusdo. Neste estudo in vitro as substancias
ndo foram capazes de eliminar todos 0Ss microrganismos, mas a
associacdo da propolis com o Ca(OH); pode agregar todos os
beneficios de cada um e resultar em um melhor tratamento para

doencas pulpares.

O estudo de Ayala, Silveira e Santos (2008) avaliaram in vitro o efeito
da prépolis a 20% e a 40% sobre a acédo antibacteriana do hidroxido de
calcio. Foi verificada frente a bactérias Gram positiva e Gram negativa,
frequentemente isoladas do SCR, como Enterococcus faecalis,
Staphylococcus aureus, Staphylococcus saprophyticus, Pseudomonas
aeruginosa e Escherichia coli. Aliquotas de 0,1 mL das suspensdes
contendo os microrganismos foram semeadas, em duplicata, em Agar

Mueller-Hinton (biobras diagnésticos, Brasil) e as placas colocadas em
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estufas a 37°C por 10min. para secagem. Discos de papel de filtro
foram embebidos em extratos etandlicos de prépolis a 20 e 40%; em
Ca(OH), preparado com os referidos extratos de propolis e Ca(OH).
preparado em solucao fisiolégica, sendo em seguida posicionados
sobre o &gar. As placas foram incubadas a 37°C por 24h e ap0s este
periodo, os halos de inibicdo do crescimento bacteriano foram medidos.
Utilizando o teste ANOVA verificou-se que o maior halo de inibicao
ocorreu no grupo do Ca(OH), em solucédo fisiolégica, tanto frente a
bactérias Gram positivas quanto as Gram negativas. Quando a propolis
a 20 e 40% foi adicionada ao Ca(OH), observou-se uma reducdo no
potencial antimicrobiano, demonstrado pela reducdo no diametro dos
halos de inibicdo do crescimento bacteriano. Esse resultado pode estar
associado a concentracdo de resina, cerca de 50 a 55%, na
composicao das amostras de propolis sendo responsavel pela inibicdo
da acdo antimicrobiana do Ca(OH),. Os autores concluiram que a
adicdo da propolis nédo potencializou e sim diminuiu a acéao
antibacteriana do Ca(OH), testado em solucdes contra bactérias Gram
positivas e Gram negativas. Um maior numero de estudos deve ser
realizado para se determinar quando e como a utilizacdo da proépolis
pode ser eficaz no controle da microbiota bucal e prevencdo de

doencas.

Costa et al. (2008) estudaram a acao antimicrobiana da propolis contra
o Enterococcus faecalis e de outras substancias ja utilizadas em
terapia pulpar de dentes deciduos. Foram analisadas onze substancias,
a saber: 1) Extrato de Propolis Verde; 2) Pasta Guedes-Pinto
(lodoféormio + Paramonoclorofenol (PMCC) Canforado + Rifocort®); 3)
Extrato de Proépolis Verde + Rifocort® + lodoférmio; 4) Rifocort® +
Extrato de Propolis Verde; 5) Hidroxido de Calcio Pro-analise + Extrato
de Prépolis Verde; 6) Hidroxido de Calcio Pro-analise + Soro
Fisioldgico; 7) lodoformio + Extrato de Propolis Verde; 8) lodoférmio +
Soro Fisiolégico; 9) Rifocort®; 10) PMCC e 11) Soro Fisioldgico
(controle negativo). Observou-se diferenca estatisticamente

significativa entre as substancias avaliadas em relacdo a acao
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antimicrobiana contra Enterococcus faecalis. Das onze substancias
analisadas, o controle negativo, a pasta de hidroxido de célcio e a
pasta de iodoformio associadas ao soro fisiologico ndo apresentaram
acao antimicrobiana. Verificou-se que o E. faecalis € bem combatido
pelas pastas constituidas de: 1) Rifocort® + Extrato de Prépolis Verde;
2) lodoférmio + PMCC + Rifocort®) e 3) Extrato de Propolis Verde +
Rifocort® + lodoféormio. A solucdo de extrato de propolis, quando
comparada as outras substancias apresentou baixa atividade

antimicrobiana.

O estudo de Faria (2008) avaliou, pelo método de difusdo em agar, a
atividade antimicrobiana de trés amostras de extrato de prépolis frente
ao E. faecalis e comparou esses resultados com dois medicamentos
utilizados na terapia endodéntica: hidroxido de calcio mais
paramonoclorofenol canforado (Calen PMCC) e paramonoclorofenol
canforado, dois antibiéticos (amoxicilina e vancomicina) e uma solucéo
alcodlica 70%. As amostras de extrato de proépolis foram: extrato
aquoso de propolis 10%, extrato etandlico de prépolis verde 25% e
extrato etandlico de propolis vermelha 12%. Os resultados
demonstraram que todos os farmacos testados, exceto o alcool 70%,
apresentaram atividade antimicrobiana ap6s 24 e 48 horas. Dentre os
extratos utilizados, o extrato etandlico de prépolis vermelha 12%
apresentou melhor atividade antibacteriana em comparagcdo com 0sS
demais. Resultado semelhante foi obtido da comparacdo do

paramonoclorofenol canforado com amoxicilina.

O objetivo do estudo de Victorino et al. (2009) foi avaliar a atividade
antibacteriana de formas farmacéuticas a base de préopolis (A70D e
D70D) para utilizagdo no tratamento endoddntico como medicacgao
intracanal. Como controle, foi utilizado pasta de Ca(OH),. As bactérias
utilizadas foram: Streptococcus mutans, Staphylococcus aureus,
Kocuria rhizophila, Escherichia coli, Pseudomonas aeruginosa,
Enterococcus hirae e 5 linhagens isoladas da saliva de Staphylococcus

spp.. Utilizou-se o método difusdo em agar. As placas foram mantidas
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a temperatura ambiente por 2 h para permitir a difusdo das pastas no
meio de cultura, e entdo incubadas a 35°C por 24 h em aerobiose e em
microaerofilia (S. mutans). Apds este periodo, foi medido o diametro
total do halo de inibicdo. Os resultados foram submetidos ao teste de
analise de variancia ANOVA seguido do teste de Tukey com p<0,05. As
pastas a base de prépolis apresentaram atividade antibacteriana contra
83,3% das bactérias analisadas. Para 66,7% das bactérias, as pastas
de propolis apresentaram maior atividade antibacteriana do que o
Ca(OH),, e este foi mais efetivo apenas para Streptococcus mutans,
Staphylococcus aureus e Pseudomonas aeruginosa. De acordo com a
metodologia utilizada, pode-se concluir que as pastas experimentais
A70D e D70D apresentam boa atividade contra bactérias aerdbias,

sendo superior ao Ca(OH),.

No estudo de Parolia et al. (2010) foi avaliada a resposta histolégica da
salude pulpar frente ao extrato de prépolis quando utilizado como
agente de capeamento direto e foi feita uma comparagcdo com o
Agregado de trioxido mineral (MTA) e o hidréxido de célcio (Dycal). As
variacdes nas respostas inflamatérias e a formacdo de pontes
dentinarias nas polpas expostas, para os trés materiais nao
apresentaram diferencas estatisticamente significante. Houve mais
inflamacgéao pulpar em dentes tratados com Dycal e, nos grupos onde
utilizou a prépolis e o MTA houve maior formacédo de pontes dentinarias
e menos inflamacao. A utilizacdo da propolis em capeamento pulpar foi
compativel com a do MTA e Dycal, ndo havendo diferencas estatisticas
significantes entre os grupos.
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3 CONSIDERACOES FINAIS

A propolis é eficaz contra os patégenos endoddntico, no entanto ainda
€ preciso mais estudos para saber qual é a melhor forma para se

utiliza-la.
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