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RESUMO

JUNQUEIRA SCHETTINO, Patricia Thomé. A Mulher e a Casa. Estudo sobre a relacao
entre as transformacdes da arquitetura residencial e a evolucdo do papel feminino na
sociedade carioca no final do século XIX e inicio do século XX

Orientadora: Profa. Dra. Celina Lemos Borges

A casa brasileira € um tema que vem sendo estudado e analisado por
historiadores e arquitetos ha algum tempo. Véarias sdo as abordagens possiveis, desde a
técnica construtiva até a arquitetura, passando pelos valores simbdélicos do espaco de morar
e suas significacdes culturais e sociais. A presente pesquisa estuda a casa através de uma
visdo social, procurando investigar a relagcdo entre o espago domeéstico e a mulher. A mulher
eleita como objeto de pesquisa é aquela pertencente a classe mais alta, pois é ela a mais
reclusa dentre todas as camadas sociais e, portanto, a que possivelmente exerceu maior
influéncia na disposicdo espacial das residéncias. O objeto de estudo sdo as casas dos
setores privilegiados da sociedade carioca do final do século XIX e inicio do século XX. Elas
se instituem como um meio para se entender a sociedade que estava se construindo entao
e, principalmente, para definir a importancia do papel da mulher da classe alta dentro dessa
sociedade republicana e sua contribuicdo para o desenvolvimento do conceito de morar no
Brasil. O objetivo final é tracar um paralelo entre as transformagdes ocorridas dentro da
estrutura social no Rio de Janeiro, com enfoque no papel social feminino, e as modificacbes
na forma de morar, na distribuicdo dos espacos e na aparéncia das residéncias. Ao
encontrar essa mulher pertencente a elite carioca, transformada em “rainha do lar” pela
literatura, religido, politica e ciéncia, nas grandes casas burguesas do fin de siécle no Rio de
Janeiro, e investigar sua influéncia na concepcao dos espacos domeésticos e do conceito de
morar, torna-se possivel a identificacdo dos pontos que reforcam a hipGtese apresentada de

gue a mulher deve ser considerada um agente transformador do espago residencial.

Palavras-chave: mulher, arquitetura residencial, Ecletismo, Rio de Janeiro, século XIX.



ABSTRACT

JUNQUEIRA SCHETTINO, Patricia Thomé. Woman and Home. Study of the relationship
between changes in the residential architecture and evolution of the female role in carioca’s
society in the late nineteenth and early twentieth century.

Tutor: Profa. Dra. Celina Lemos Borges

The Brazilian house is a topic that has been studied and analyzed by historians
and architects for some time. Several approaches are possible, from the construction
technique to architecture, including the symbolic values of living space and its cultural and
social meanings. This research studies the house based on a social vision, looking into the
relationship between the domestic space and the woman. The woman chosen as research
subject belongs to the highest class, because she is the most reclusive among all social
levels and therefore possibly had a greater influence on the spatial layout of the residences.
The study object is the homes of the privileged sectors of Rio de Janeiro’s society of the late
nineteenth and early twentieth century. They are instituted as a means to understanding the
society that was being built, mainly to define the importance of women's role within this high
class republican society and their contribution to the development of the concept of living in
Brazil. The main objective is to draw a parallel between the changes occurring in the social
structure in Rio de Janeiro, focusing on the social role of women, and the changes in the
form of living, in the distribution of spaces and appearance of homes. After this woman
belonging to the carioca elite is found, transformed in " home queen" by literature, religion,
politics and science, in the bourgeois houses of the fin de siécle in Rio de Janeiro, and
investigate their influence on the design of domestic spaces and the concept of living, it
becomes possible to identify the points that reinforce the hypothesis presented that the

woman should be considered a transforming agent of residential space.

Key- words: woman, residential architecture, Eclecticism, Rio de Janeiro, the nineteenth

century.



LISTA DE FIGURAS

Capa da Tese: Oscar Pereira da Silva, Hora de Masica, 1901.

Fonte: http://www.pinacoteca.org.br

Capa Capitulo 2: José Feraz de Almeida Junior, Sem titulo (Cena de familia de
Adolfo Augusto Pinto), 1891.

Fonte: http://www.pinacoteca.org.br

Capa Capitulo 3: Vista da enseada de Botafogo, 1905.

Fonte: www.delcamp.net

Capa Capitulo 4: Detalhe do telhado do palacete Guinle-Paula Machado na rua
Séo Clemente, 213, Botafogo.

Fonte: autora.

Figura 1 - Emanuel de Witte, Interior with a woman playing the virginal (1660)..........

Figura 2 - Fachada de hétel privé. Projeto dos arquitetos Nolau e Convents, 1867,

Figura 3 - Planta baixa do térreo e do subsolo do hétel privé projetado pelos
arquitetos Nolau e Convents, 1867, PariS..........ccccciiuuuiiuuiiniiiiiiiiiiirenrinerereerre—.
Figura 4 - Planta baixa do primeiro pavimento e do s6tdo do hétel privé projetado
pelos arquitetos Nolau e Convents, 1867, Paris........cccccccvvvvviiiiiiiiii
Figura 5 - Georg Friedrich Kersting, Woman Embroidering (1812)..............................
Figura 6 - Menu do almogo oferecido por Demdcrito e Maria José Seabra para
parentes e amigos mais proximos em comemoracgao de seu casamento...................
Figura 7 - Projeto de fachada apresentado a Comissdao Construtora da Avenida
LT o] 1= | PP
Figura 8 - Avenida Central, década de 1910. Foto de Augusto Malta.........................
Figura 9 - Enseada de Botafogo, inicio do SECUIO XX.......ccoiiiiiiiiiiiiiiiiiiiee e
Figura 10 - Casa urbana térrea tipica do periodo colonial, com loja ou oficial na
frente, alcovas no meio e sala de viver e cozinha Nos fuNdOS.............c.oociiiiiieeeeeennnns
Figura 11 - Les premiers occupations du matin (Primeiras ocupa¢fes da manha),
(DS o] (< P < 12 T
Figura 12 - Casa com afastamento lateral, mas que mantém a fachada no limite
frontal do terreno. Varanda lateral voltada para o jardim..............cccveeeeeiieiiiiiiieeieennnee.
Figura 13 - Planta baixa do pordo da casa na Avenida Beira Mar, lotes 5 e 6, com

destaque para a garagem na edificacdo principal.........cccccccvvviiiiiii

45

55

56

56
67

94

157

160

169

172

180

200

226



Figura 14 - Planta baixa dos trés pavimentos da casa na rua Voluntérios da Patria,
11 1= o T L PSSP
Figura 15 - Planta baixa dos dois pavimentos da casa geminada na rua da
AASSUNGAD. ...ttt ee e e ettt e e e e e ettt e e e e e et e e e e e e e e e R e e e e et e e e e e e e e e et e e e e a R e e e eeeeaans
Figura 16 - Planta baixa dos dois pavimentos da casa na rua Paulo Barreto, 75.......
Figura 17 - Planta baixa dos trés pavimentos da casa na rua Voluntérios da Patria,

Figura 19 - Planta baixa do andar térreo da residéncia localizada na Praia de
270 =100 [0 TR 11 I TN
Figura 20 - Planta baixa do andar térreo da residéncia do Dr. Oswaldo Cruz,
localizada na Praia de Botafogo, nUMmMero 406 a 412.............uuvvevvvevvverveereeeeeeeeeeeereeeee.
Figura 21 - Planta baixa dos trés pavimentos da casa ha rua das Laranjeiras, 441...
Figura 22 - Planta baixa do pordo da residéncia da rua Dona Mariana, numero 39...
Figura 23 - Planta baixa do primeiro andar da residéncia localizada a Praia de
[ T0] 7= 100 o TR 11 I C P
Figura 24 - Planta baixa do pavimento superior da residéncia localizada a rua Dona
1Y/ F= U= T= T T
Figura 25 - Planta baixa do primeiro pavimento da residéncia na rua Voluntarios da
[ L=V 22 TR
Figura 26 - Planta baixa do segundo andar do palacete do Dr. Emilio Granmasson,
a Praia de Botafogo, NUMEI0 316........cuuiiiiiiiiiieiiiie ettt
Figura 27 - Planta baixa do segundo andar da casa na Praia de Botafogo, 67...........
Figura 28 - Planta baixa do primeiro e segundo pavimento da casa na rua Dona
Marian@, 184, 186 € 188......coueeee ittt

Figura 29 - Projeto completo da casa da Avenida de Liga¢&o,103. Aprovado em

Figura 30 - Detalhe do projeto da casa da Avenida de Ligacéo,103, com destaque
para as Plantas DAIXAS.............uuuiiiuuiiiiiiii e ———— b ————————————————————.e
Figura 31 - Zoneamento da casa da Avenida de Ligacdo,103..............ccceeeeieeeienenenn.

Figura 32 - Projeto da casa da Avenida de Ligacdo, sem numero, aprovado em

Figura 33 - Zoneamento da casa da Avenida de Ligacdo, sem ndmero.....................
Figura 34 - Fachada da Avenida de Ligacdo e fachada da Travessa Umbelina, da

casa da Avenida de Ligacao, 28, aprovada €m 1916..........cccccvvvvrviviiiiiiiiiiiiiieieieeaeen,

228

229
229

231

232

234

234

235

235

236

237

237

238
239

239

242

242
243

245
245

246



Figura 35 - Planta baixa do térreo da casa da Avenida de Ligacdo, numero 28,
aprovado em 1916, com implantagdo antiga...........ccouerurrrrreeeeriiiiiiiieie e
Figura 36 - Planta baixa do primeiro pavimento da casa da Avenida de Ligacao,
namero 28, aprovado €M L1916, ........cccuuiiiiiiee e ee e e e e e ee e e e e s a e e e e e e
Figura 37 - Zoneamento da casa da Avenida de Ligacgao, 28............ccccceeeeeeriniinnnnnnn.
Figura 38 - Projeto de modificacdo da casa da Avenida de Ligacéo, 28, aprovado
=T 0 0 I R TSR PP
Figura 39 - Plantas baixas dos trés andares do palacete da Praia de Botafogo, 316,
=T 0] (01 V7T (o =T o 0 0 I ot
Figura 40 - Zoneamento do palacete da Praia de Botafogo, 316..........ccccevvevvvevevennee.

Figura 41 - Fachada do palacete da Praia de Botafogo, 316, aprovado em

Figura 43 - Zoneamento do palacete da Praia de Botafogo, 366............ccccvevvveveveneee.

Figura 44 - Fachada principal do palacete da Praia de Botafogo, 316, aprovado em

Figura 45 - Plantas baixas dos trés pavimentos do palacete da Praia de Botafogo,
entre 0s numeros 406 e 412, aprovado em 1913.........cocciiiiiiiiiieiiiiiie e
Figura 46 - Zoneamento do palacete da Praia de Botafogo, 406 e 412......................
Figura 47 - Fachadas frontal e lateral do palacete da Praia de Botafogo, entre os
nameros 406 e 412, aprovado €m 1913.........ooeiiiiiiiiiiiieie e
Figura 48 - Corte do palacete na Praia de Botafogo, 530...........cccccceviiiiiiiiieneeniininee.
Figura 49 - Plantas baixas do palacete na Praia de Botafogo, 530, aprovado em

Figura 50 - Zoneamento do palacete da Praia de Botafogo, 530..........cccccvvvvvvvvvvnnnnns
Figura 51 - Fachada frontal de inspiracdo francesa do palacete na Praia de
(2701 7= 1070 [0 TR YC 0 TP
Figura 52 - Projeto completo com fachada, corte e plantas baixas da casa da rua
Dona Mariana, 39, aprovado €M 1911.......cccvviiiiiiiiiiiiiiiiieeeeeeee e
Figura 53 - Zoneamento da casa da rua Dona Mariana, 39........cccceevveeviiveiiiiicnineneenn,
Figura 54 - Aparéncia atual da casa da rua Dona Mariana, 39.........ccccccceeeeriivrvieennnnn.
Figura 55 - Planta baixa da casa da rua Dona Mariana, 56. Projeto de 1910.............
Figura 56 - Planta baixa da casa da rua Dona Mariana, 56. Projeto de 1916.............

Figura 57 - Projeto de reconstrucdo da casa da rua Dona Mariana, 56, aprovado

247

248
248

249

251
251

252

254
254

255

257
257

258
259

260
260

261

263
263
264
265
265

266
267



Figura 59 - Aparéncia atual da casa da rua Dona Mariana, 56............cccccceerriviriennnen.
Figura 60 - Plantas baixas da casa da rua Dona Mariana, 63, aprovado em 1915.....
Figura 61 - Zoneamento da casa da rua Dona Mariana, 63............cccccccvriiiirireeeeennns
Figura 62 - Cortes da casa da rua Dona Mariana, 63, aprovado em 1915..................
Figura 63 - Fachada da casa da rua Dona Mariana, 63, aprovado em 1915..............
Figura 64 - Aparéncia atual da casa da rua Dona Mariana, 63, aprovado em 1915...
Figura 65 - Projeto arquitetbnico completo da casa da rua Pinheiro Machado, 99,
=T 0] £0) V7=V (o= o 0 0K 2 O
Figura 66 - Zoneamento da casa da rua Pinheiro Machado, 99.............c.ccooeiiiiiiinnnne

Figura 67 - Projeto completo da casa da rua Senador Vergueiro, 159, aprovado em

Figura 69 - Zoneamento da casa da rua Senador Vergueiro, 159........ccccccvvvvvvreennnnn.
Figura 70 - Fachada da casa da rua Senador Vergueiro, 159, aprovado em 1920.....

Figura 71 - Plantas baixas da casa da rua Voluntario da Patria, 53, aprovado em

Figura 72 - Zoneamento da casa da rua Voluntarios da Pétria, 53............cccceeeviiieenne
Figura 73 - Cortes da casa da rua Voluntario da Patria, 53, aprovado em 1910.........
Figura 74 - Fachada da casa da rua Voluntario da Patria, 53, aprovado em 1910.....
Figura 75 - Plantas baixas da casa da rua Voluntério da Pétria, 136, aprovado em

Figura 76 - Zoneamento da casa da rua Voluntarios da Patria, 136...........cccccceeuveennne
Figura 77 - Fachada do palacete da Praia do Flamengo, 340...........cccccccevniiiiiiennenn.
Figura 78 - Fonte que havia no jardim de inverno do palacete da Praia do
L T gL oo o T 7 1O PO
Figura 79 - A fonte do jardim de inverno foi substituida por uma estante no palacete
da Praia do FIamengo, 340..........ouiiiiiiieeeeeee e
Figura 80 - Entrada do palacete com porte cochére originalmente encimado por um
pergolado do palacete da Praia do Flamengo, 340..........cccccvvveivieiiiirieeeieeeieeeeeeeeeeeees
Figura 81 - Porta de entrada do palacete do palacete da Praia do Flamengo, 340....
Figura 82 - Escadaria monumental do hall de entrada do palacete da Praia do
e =T LT T Lo R ¥
Figura 83 - Vitral da escadaria e do teto do hall principal do palacete da Praia do
L T T T Lo TR 7 P
Figura 84 - Sala de visitas com mobilia e decoracao originais do palacete da Praia

dO FIAaMENQO, 340, ... ———————

267
268
269
269
270
270

271
272

273

274

274

274

276

276

277

277

278

279

280

281

281

282
282

282

282

283



Figura 85 - Sala de jantar com mobilia e decoracéo originais do palacete da Praia
(o [o o F=T g 0= g T o JUC ¥ T PSP

Figura 86 - Vitral do jardim de inverno com temética roméantica do palacete da Praia
(o [o o F= T 0= g T o JUC ¥ T R
Figura 87 - Cozinha com as instalagbes originais do palacete da Praia do
FIamMENQO, 340.... ..ttt bttt ettt e te s s nesenennnene e
Figura 88 - Vista do alto da escada do hall do palacete da Praia do Flamengo, 340..
Figura 89 - Planta baixa do pavimento térreo do palacete da Praia do Flamengo,
010 (=T (o T 72 O TP PPEPRP

Figura 90 - Planta baixa do pavimento superior do palacete da Praia do Flamengo,
010 =T (o TS 72 O T PR PPPRURR
Figura 91 - Zoneamento do palacete da Praia do Flamengo, 340........ccccccccvvvvveennnnn.
Figura 92 - Planta baixa do primeiro pavimento do palacete Guinle, atual Palacio
Lar@njeiras.......ccoooiii i ———————
Figura 93 - Planta baixa do segundo pavimento do palacete Guinle, atual Palacio
Lar@njeiras.......cccoiiiiiie e
Figura 94 - Zoneamento do palacete Eduardo GUINIe...........cccuvevieeeiiiiiiiiiieeeee s
Figura 95 - Fachada lateral do palacete Guinle,...........cccccooiiiiiiiiiiiie e
Figura 96 - Fachada frontal com destaque para o porte cochére do palacete Guinle.
Figura 97 - Projeto de reforma do palacete na rua S&o Clemente, 213, aprovado
(=0 0 I O PP SRURPPPTPRN
Figura 98 - Planta do primeiro pavimento do palacete na rua S&o Clemente, 213,
COMO €ele se encontra atUAIMENTE. .........uuuuiiiiiiieieiiieieie e ee e e e e e e e e e e e e eeereeeees
Figura 99 - Planta do segundo pavimento do palacete na rua Sao Clemente, 213,
COMO €ele se encoNtra atUAIMENTE. .........uuuieieiiiiiieiiieieie e e e e e e e e e e e er e e ereeereeeees
Figura 100 - Fachada do palacete Guinle-Paula Machado...........ccccccccvvvviiiiiieniinnnnn..
Figura 101 - Pia de prata do banheiro do segundo pavimento do palacete Guinle-
L 10 = T 1Y = Tod o F= o o H PSR PPPRPRPR
Figura 102 - Quarto de vestir do casal Celina Guinle e Linneo de Paula Machado
em seu palacete na rua S0 Clemente..........ccccovevei
Figura 103 - Escada do palacete na rua Séo Clemente, 213. Gradil em ferro
decorado com volutas que também se encontram na parede e sob o gradil..............
Figura 104 - Piso em mosaico do hall de entrada do palacete Guinle-Paula
MACRNAAOD. ... e

Figura 105 - Baixo relevo em parede do hall de entrada do palacete Guinle-Paula

284

284

285
285

286

286
286

291

291

292

292

292

294

295

296
296

297

297

298

298

299
299



SUMARIO

1 INTRODUGAO ..ot ee s ee e

2 O DESENVOLVIMENTO DOS CONCEITOS DE CONFORTO E
PRIVACIDADE NOS ESPACOS RESIDENCIAIS.......ccoiiiiiis e
2.1 Europa, séculos XVI, XVII e XVIII: formacado dos conceitos de privacidade e
(070 ] 1 o o o

2.2 Europa século XIX: o apogeu da privacidade, da domesticidade e do

(070 ] 1 10 1 o PSP
2.3  As engenheiras domésticas e os tratados de economia doméstica ................
2.4  Aprivacidade e 0 conforto N0 Brasil ...........ccccooiiiiiiiiiiiiiii e
3 O RIO DE JANEIRO NA VIRADA DO SECULO XX...cooeoverriieeeeieeeeeeenanes
3.1 De Monarquia @ RepUDIICa .....coevvvviiiiiiiiii
3.2 ElItE CAINOCA ...oveveeeiiiee et e e as
3.3 Reformas Urbanas ...........uuuiiiiiiiiiiiiee e
34 Botafogo: de subUrbio a bairro aristoCratiCo ............ccooeeeveeiiiiiicciccec e,
3.5  Antecedentes da casa burguesa no Rio de Janeiro ..........cccccccvi

4 A CASA DA ELITE CARIOCA NO FIM DO SECULO XIX E INIiCIO DO
SECULO XXttt

4.1 Reflexdes sobre 0 ECIEtISMO ........coooiiiiiiiiiiiiiie e

4.2 A casaburguesa no R0 de JANEIN0..........oouuuiiiiieeieiiiiiie e
4.3 Fontes primarias (iNVENtarios € JOrNAIS) ........oovurieiiiiiieeeiiiiiee et
4.4  Os palacetes de BotafOgo .........ccooeiiiiiiiiiiiiieiiiiiiiee e
4.4.1 Os projetos arquItEIONICOS .........ueiiieeiiiiiiiiiieiiie et e e
5 CONSIDERAGOES FINAIS ..ottt ettt

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS ......oooviiiteeeeceee e

13

40

41

56
75
79

123
124
130
147
160
169

187
188
195
215
225
240

300

306



INTRODUCAO



A casa brasileira € um tema que vem sendo estudado e analisado por
historiadores e arquitetos h& algum tempo. Saber como viviam os antepassados, como se
apropriavam do espaco residencial, como o construiam, porque escolhiam determinadas
solugdes, quais as influéncias sofridas pelos portugueses ao elaborarem sua morada em um
pais tdo distante e tdo diferente de sua terra natal. Muitas dessas questfes ja foram
estudadas e discutidas, existindo varios livros que nos ddo algumas respostas, como o0s do
pesquisador e professor Carlos Lemos e os do historiador Gilberto Freyre!. Varias sdo as
abordagens possiveis sobre o tema, desde a técnica construtiva até a arquitetura, passando
pelos valores simbdlicos do espaco de morar e suas significacbes culturais e sociais. O
tema casa tem uma significacdo simbdlica, é bastante amplo e muito discutido por arquitetos
e filésofos. Dentro de uma visdo fenomenologica, o espago doméstico é definido da seguinte
forma por Bachelard (1993: 24): “a casa é nosso canto do mundo. Ela é, como se diz
amiude, 0 Nnosso primeiro universo”.

A casa pode ser considerada a arquitetura mais elementar, sendo vista como
uma protecdo do homem contra 0 meio ambiente que o cerca. E o espago destinado ao uso
familiar, onde ha trocas emotivas entre os moradores, tornando-o um lar. Ela é um espaco
carregado de significados e simbolismos, alguns se mantém ao longo dos tempos, outros se
modificam de acordo com as transformagdes sociais de cada época (MIGUEL, 2002). A
funcéo principal da casa é servir de abrigo contras as intempéries. Homem (1996: 23) afirma
que, além disso, "é o espaco delimitado onde se desenvolve uma série de atividades
relativas a sobrevivéncia ou a manutenc¢ao do corpo e do espirito no dominio do privado, isto
€, aquelas atividades que devem ocorrer na intimidade, fora das vistas do publico ou de
estranhos". A qualidade da realizacdo dessas atividades depende das condicdes oferecidas
pela construcdo, dai a responsabilidade da arquitetura em garantir as circunstancias ideais.

O primeiro tratado de arquitetura conhecido, escrito pelo romano Vitruvius no
século | a.C., fala do assunto e afirma que a esséncia da arquitetura estd associada a
cabana que abriga o fogo o qual protege a familia do frio. Depois dele, muitos outros
desenvolveram teorias sobre a cabana primitiva, como o abade Marc-Antoine Laugier (1713-
1769), em seu Essai sur L Architecture, de 1753. Para Laugier, toda arquitetura tem sua
origem na cabana primitiva, considerada a arte da estrutura pura. Além do religioso, outros
tratadistas dos séculos XVII, XVIII e XIX desenvolveram o tema da cabana primitiva ao
tentar definir as origens da arquitetura, alguns deles s&o: Claude Perrault (1613-1688),
Jacques Francois Blondel (1705-1774), William Chambers (1723-1796), J.N.L. Durand
(1760-1834) e Gottfried Semper (1803-1879) (MIGUEL, 2002).

' Ver LEMOS, 1978, LEMOS, 1979, LEMOS 1989, FREYRE, 1977, FREYRE, 1951, FREYRE, 1974.
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Corroborando com a afirmacéo de Lemos (1989: 11) de que "o interesse de uma
residéncia estd muito mais no seu aspecto sociologico, do que nas suas qualidades
arquitetbnicas decorrentes da técnica construtiva e da intengdo plastica”, a presente
pesquisa estuda a casa através de uma visdo social, procurando investigar a relacao entre o
espaco doméstico e a mulher. Verissimo e Bittar (1999: 21), também apontam para a
relagé@o entre a casa e a sociedade, ao defina-la como “o reduto da familia e, portanto, seu
proprio espelho, refletindo também, numa maneira mais abrangente, a sociedade da qual
essa mesma familia faz parte, ao mesmo tempo em que é sua geradora”’. Dessa forma,
estudar a sociedade para entender a casa é fundamental, pois 0os espacos construidos pelos
homens refletem os valores, costumes e crencas de seu grupo social. Considera-se a
arquitetura habitacional urbana a que melhor representa a sociedade, sua cultura,
segregacdo e tradicdo, por isso pode ser utilizada como tipologia ao se pesquisar
determinada linguagem arquitetdnica e a sociedade.

A casa ndo é tdo somente uma estrutura, mas uma instituicdo criada para um
complexo grupo de finalidades, porque sua construcdo € um fendmeno cultural, sua forma e
sua organizagdo se encontram muito influenciadas pelo meio ao qual pertence. Se a fungéo
passiva da casa é a provisdo de um teto, sua finalidade € a criagcdo de um entorno mais
adequado ao modo de vida de um povo, em outras palavras, uma unidade espacial social.
Rapoport (1972) apresenta a hipotese de que a forma da casa ndo seria unicamente o
resultado de forcas fisicas ou de um s6 fator causal, mas a consequéncia de uma série de
fatores socioculturais considerados em termos mais amplos. O clima, 0os materiais e as
tecnologias disponiveis sdo importantes, mas o que decide a forma de uma habitacdo e
determina seus espacos e suas relagfes é a visdo que se tem de vida ideal. O ambiente
perseguido reflete muitas forgas socioculturais, as quais compreendem as crencas
religiosas, a estrutura familiar e as relagdes sociais entre individuos.

O termo genre de vie ou modo de vida, segundo Rapoport (1972), compreende
todos os aspectos culturais, espirituais, materiais e sociais que afetam a forma, como as
necessidades basicas - comer, beber, descansar, cozinhar, etc. -, a organizacao familiar e
sua privacidade, a condi¢cdo feminina e as relagdes sociais. Porém, mais importante do que
saber quais atividades se realizam no interior das habitacbes, é saber como elas se
realizam, o importante € o modo definido culturalmente para a préatica dessas necessidades.
A situacdo socioecondmica e cultural da familia também poder ser considerada um
determinante no modo como as atividades domésticas ocorrem (HOMEM, 1996).

Os estudos sobre a casa brasileira se iniciaram a partir das primeiras décadas
do século XX. Antes deles, o que existia relativo a arquitetura doméstica eram, basicamente,

os relatos dos viajantes europeus, que se tornaram frequentes a partir do século XIX. O
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diario de viagens mais utilizado pelos pesquisadores do assunto € o de Jean Baptiste Debret
(1768-1848), artista francés que chegou ao Brasil em 1816 junto com a chamada Misséo
Francesa. Publicado em trés volumes entre 1834 e 1839, com o nome de Voyage
Pittoresque et Historique au Brésil (Viagem Pitoresca e Histérica ao Brasil), nele se
encontram as descricdes de uma casa urbana e de outra rural, com desenhos de plantas e
fachadas. Porém, ndo ha correspondéncia entre planta, fachada e descricdo (SANTOS,
2005). Outro relato muito conhecido € o de Louis Léger Vauthier, engenheiro francés que
viveu na cidade de Recife entre 1840 e 1846. Seus textos, publicados na década de 1970
pela Revista do SPHAN com introducdo de Gilberto Freyre, incluem seu diario, relatérios
escritos enquanto engenheiro-chefe das obras publicas da Provincia de Pernambuco e
artigos para a revista pernambucana O Progresso. Santos (2005) identifica alguns aspectos
da casa brasileira que aparecem repetidamente nos textos dos cronistas do século XIX: a
aparéncia uniforme das construgfes, que Vauthier (1975: 37) atribui aos lotes estreitos e
compridos e afirma que “quem viu uma casa brasileira, viu quase todas”; a falta de
instalagBes sanitarias, que tampouco eram frequentes nas casas europeias; a presenca de
rotulas? e muxarabis®, elementos considerados exéticos e a reclusdo das mulheres, essas
observacdes sdo recorrentes ao longo do tempo em todo o pais.

Na década de 1920, deu-se o inicio da reflexdo tedrica sobre arquitetura e
urbanismo no Brasil, que serviu para a consolidagédo de um novo campo profissional e para
a afirmacao de uma identidade nacional. Nesse momento emergiram, tanto no Brasil quanto
na Europa, discussbes a respeito da direcdo que a arquitetura deveria tomar juntamente
com a questdo do nacionalismo inserida na producgéo arquitetdnica. Em 1922, José Mariano
Filho, entdo presidente da Sociedade Brasileira de Belas Artes e um dos maiores
defensores do Neocolonial, enviou alguns arquitetos a Minas Gerais com a missédo de
realizarem levantamentos detalhados de exemplares da arquitetura colonial com a intencéo
de montar um catalogo de elementos arquitetbnicos. Lucio Costa foi enviado a Diamantina,
Nestor Figueiredo para Ouro Preto e para S&o Jodo del Rei e Congonhas foi destacado
Nereu de Sampaio.

As obras de Sérgio Buarque de Holanda e de Lucio Costa desenvolvidas nas
primeiras décadas do século XX servem como referéncia até os dias de hoje quando o
assunto € o periodo colonial. A analise das cidades coloniais feita por Holanda (1995) em

seu livro Raizes do Brasil, de 1936, ainda é utilizada em estudos sobre o assunto. O autor

2 Segundo Marins (2001: 31), as rétulas “eram folhas basculantes de gelosias, isto €, de trelicas de madeira
compostas por fasquias entrecruzadas. Serviam as rétulas, tanto a aeracdo dos ambientes internos quanto ao
controle da luminosidade extrema”.
¥ Os muxarabis, balcdes cerrados por rétulas e gelosias semelhantes ao mousharabieh arabe, possuiam as
mesmas fungdes das rotulas, permitindo a entrada dos ventos no interior das casas, a0 mesmo tempo em que
filtrava o excesso dos raios solares (MARINS, 2001).
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compara as cidades coloniais de origem portuguesa com as implantadas pela Espanha no
novo continente, onde as primeiras eram vistas como “desleixadas” e desordenadas,
enquanto as hispanicas se constituiam um exemplo de organizagdo. Essa avaliagdo estava
em concordancia com as novas correntes do pensamento arquitetdbnico e urbanistico
desenvolvidas na Europa nesse momento e que valorizavam a ordem e a padronizagédo. Na
década de 1930, mais especificamente em 1933, foi elaborada, durante o IV Congresso
Internacional de Arquitetura Moderna (IV CIAM), a Carta de Atenas que tratava de questdes
envolvendo as cidades antigas e a crescente industrializacdo. No mesmo ano da publicacdo
do livro Raizes do Brasil, iniciou-se no Rio de Janeiro a construcdo da nova sede do
Ministério da Educacdo e Saude que trouxe ao pais o maior expoente do Movimento
Moderno, o franco-sui¢o Le Corbusier. Holanda frequentava os circulos modernistas e néo &
de se admirar que ele defendesse os tracados ortogonais das ocupacdes espanholas nas
Ameéricas em detrimento do desenho orgénico das cidades coloniais brasileiras.

Em meio aos ideais modernistas foi criado o SPHAN (Servico do Patriménio
Histérico e Artistico Nacional), em 1936, promovendo uma continuidade na reflexdo
sistematica sobre a arquitetura brasileira®. O patriménio nacional foi inventariado em varios
estados e realizaram-se muitos estudos e pesquisas sobre o0 assunto. Os primeiros edificios
a serem tombados foram as igrejas, as fortalezas e as edifica¢des institucionais. Lucio Costa
se tornou um dos principais idealizadores do servi¢co de patriménio nacional, sendo chefe da
Divisdo de Estudos e Tombamentos (DET), de 1937 a 1972. Embora seus primeiros estudos
sobre a arquitetura colonial tenham sido realizados com fins a contribuir com o Movimento
Neocolonial, suas pesquisas ndo se limitaram as formas e aos motivos decorativos, mas
voltaram-se para a analise dos principios da arquitetura colonial que, posteriormente,
influenciariam sua producéo modernista.

Apls as pesquisas a respeito da arquitetura brasileira em ambito nacional,
surgiram estudos sobre as construgdes residenciais especificas de uma determinada regido
do Brasil, como Sylvio de Vasconcelos (1956) em Vila Rica — Formagéo e desenvolvimento
— residéncias, Luis Saia (1979) em seu livro Morada Paulista, Maria Cecilia Naclério Homem
(1996) em O Palacete Paulistano, a tese de Ana Lucia Vieira dos Santos (2005), A Casa
Carioca, entre outros. Além de pesquisas mais especificas como a de Paulo César Marins
(2001) sobre as rotulas e de Jodo Luiz Maximo da Silva (2008) a respeito das cozinhas das
casas paulistas no final do século XIX, ou mesmo de determinados estilos como o resultado
da pesquisa de Gustavo Rocha Peixoto sobre a producdo dos primeiros arquitetos formados

pela Escola Imperial de Belas Artes (2004) e seu livro, Reflexo das Luzes na Terra do Sol

4 Sobre a criagcdo do SPHAN, ver FONSECA, 1997.
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(2000), que investiga as orientacdes tedricas da arquitetura produzida no pais durante os
reinados de D. Joéo VI e de D. Pedro |.

E possivel perceber, através desses estudos, uma mudanca de foco nos
trabalhos sobre arquitetura brasileira que passaram de pesquisas generalizantes, como o
livro sobre a arquitetura brasileira de Carlos Lemos (1979) e o trabalho intitulado Quadro da
arquitetura no Brasil de autoria de Nestor Goulart Reis Filho (1997), escrito a principio em
forma de ensaios para o jornal O Estado de Sdo Paulo, na década de 1960; para temas
mais especificos, como elementos construtivos, as habitacbes em certas regies, um
aprofundamento sobre determinado estilo. A historiografia, ndo apenas da arquitetura, tem
passado por mudancas desde as Ultimas décadas do século XX com a adaptacdo da
Historia as novas condigdes sociais através de uma revisdo epistemologica que apresenta
categorias diferenciadas, como as representagbes, 0 imaginario, a narrativa, as
sensibilidades e a identidade, essa corrente € denominada Historia Cultural. As novas
concepgdes e 0s novos conceitos funcionam como um filtro através do qual passa-se a
enxergar a realidade em que se articulam para explicar o mundo de outras maneiras
(PESAVENTO, 2003).

A renovacdo da Historia e dos campos de pesquisa permite uma maior
divulgacéo desse conhecimento. Sdo propostos novos recortes e diferentes questdes, um
novo olhar sobre documentos até entdo ndo considerados como fontes historicas, ou
mesmo a busca em documentacdo muitas vezes referendada por respostas para novas
perguntas, 0 que proporcionou um aumento da producdo académica e uma grande
visibilidade publica a Histéria Cultural. Segundo Pesavento (2003), nunca se leu tanto ou se
escreveu tanto sobre Histéria como na Ultima década do século XX e inicio do século XXI, e
a maior parte da producao historiografica nacional é formada por trabalhos que se utilizam
dos parametros da Histéria Cultural.

Entretanto, apesar dos varios livros e pesquisas que ja foram realizados sobre a
casa brasileira, e que muito contribuiram para o conhecimento da mesma, existe uma
questdo importante e estreitamente relacionada com o desenvolvimento desta tipologia
arquitetbnica que foi apenas citada por varios autores em seus trabalhos, mas nao
desenvolvida. Trata-se da importancia da figura feminina como agente transformador do
espaco residencial. Verissimo e Bittar (1999: 21) indicam a relagdo entre a evolugdo do
papel feminino na sociedade e as transformacdes por que passou e ainda passa a morada

no Brasil:

comentar a evolucdo do espaco de morar é percorrer 0s corredores das
transformag®es da familia brasileira ao longo destes cinco séculos e de uma
forma particular, entrever que a mudanca do papel da mulher na sociedade
torna-se, de uma forma muito frequente, a alavanca dessas transformacdes.
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Lemos (1996: 21) notificou também essa relacdo, alegando que:

no panorama geral da arquitetura residencial, (...), as constru¢cfes
sincréticas foram se aperfeicoando a medida que as indias, as cozinheiras
de plantdo, foram, aos poucos, sendo substituidas quando, estatisticamente
falando, a presenca da mulher portuguesa passou a importar na sociedade.

Ou seja, somente a partir do momento em gque ha um ndmero mais expressivo
de mulheres brancas no Brasil é que a casa brasileira toma uma forma mais permanente.
Esta informacéo destaca a importancia feminina na estruturacéo fisica, formal e social da
residéncia, que tanto sofreu influéncias das indias, quanto das portuguesas e, mais tarde,
das africanas. E esta lacuna dentro da historiografia da arquitetura brasileira que a presente
pesquisa pretende alcancar. Nao se tem a intencdo de, neste trabalho, discutir as técnicas
construtivas ou 0s materiais utilizados para a construgdo das moradias, mas sua importancia
social e sua relagdo com a mulher. Também néo se pretende realizar uma reconstitui¢ao fiel
do passado, mas formar uma imagem da época através dos fragmentos de informacgéo
encontrados. Para se obter os resultados pretendidos serdo utilizadas algumas categorias
da Histéria Cultural que servirdo como marco tedrico e metodolégico para o
desenvolvimento da proposta. A histéria da arquitetura brasileira estd incorporando esses
novos conhecimentos a respeito da historia nacional. Analisar a evolucdo das residéncias
através desse novo olhar e fazé-lo utilizando informacbes originais ou mesmo fontes
antigas, porém com uma abordagem diversa, contribuird para um melhor entendimento da
producao arquitetdnica nacional.

A histéria da mulher colaborou para a renovacdo da historiografia ao
guestionar marcos tradicionais que demarcavam a histéria do Ocidente. Segundo Gongalves
(2006: 70), esses “correspondem aos ‘grandes feitos’ associados, via de regra, aos
personagens masculinos. Mais importante que isso, a entrada em cena das mulheres
apontava também para a importancia de se considerar o tempo em sua dimensao
fragmentaria, as duragdes marcadas pela vida doméstica, pelo dominio do privado”. No
século XIX, ao se firmar como disciplina cientifica, a histéria delimitou o espago da mulher
segundo a representacdo e os ideais masculinos dos historiadores, exclusivamente homens
entdo. O primeiro trabalho historiografico com enfoque na mulher foi o livro La femme,
escrito por Michelet, em 1859. Segundo Del Priore (1994), a obra possuia uma linguagem
moralista em que o autor defendia que a mulher s6 poderia exercer um papel benéfico
dentro do casamento. O género, masculino ou feminino, ndo apresentava real importancia
para os historiadores nesse momento, mas as questdes relativas ao matriarcado

promoveram diversos trabalhos.
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Entre os anos 1920 e 1940, a histéria da mulher se confunde com o feminismo,
originando obras voltadas para a sociologia. Nessa época, a demografia histérica ndo levava
em consideracdo a mulher enquanto individuo, mas apenas como parte de um casal. A
partir da década de 1970, com a Nouvelle Histoire e com a expansdo da Antropologia
Historica, colocou-se em debate o papel da familia e da sexualidade, promovendo um
cendrio mais propicio para se ouvir falar a mulher. As pesquisas a partir de entdo foram
marcadas por duas questdes: a emergéncia da mulher em uma histéria pouco preocupada
com as diferencas sexuais e a exploracdo, a dominacao e a opressao que transformavam a
mulher em vitima. A producéo intelectual marcada por essas duas caracteristicas isolaram a
histéria da mulher, restringindo-a a estudos sem grande influéncia na disciplina historica
(DEL PRIORE, 1994).

No inicio dos anos 1980, surgiu a categoria género que deu origem a trabalhos
criticos em todo o mundo sobre a estrutura do patriarcado e a sociedade de classes®. A
introdugdo dessa categoria de analise histérica insere em segundo plano as questdes
biologicas e adota a ideia de que as diferengas entre 0s sexos seriam uma construcao
social. Nao se nega a importancia dos fatores bioldgicos na definicdo de género, mas esses
ndo devem ser levados tdo em conta como fazia a medicina dos séculos XVIII e XIX, ndo é
0 Unico fator e nem o mais importante. A definicdo de género contribuiu para a historiografia
das mulheres a medida que amplia as fontes de pesquisa, ndo se restringindo mais a
materiais que a tinham como protagonista, mas estendendo a pesquisa a lacunas e
omissdes encontradas em fontes tradicionais. A utilizacdo dessa categoria associada ao
contexto social levou a uma maior definicdo do objeto de pesquisa, ndo cabendo mais a
utilizacdo do termo mulher sem defini-lo: mulher mestica, mulher operaria, mulher
camponesa, etc. As novas pesquisas sobre o feminino levantaram criticas as categorias de
dominacdo e opressdo sobre as quais se embasavam quase todos os trabalhos sobre a
historia da mulher. Dessa forma, dentro de um novo contexto histérico, a dominacao
masculina passou a ser vista como exercida de forma menos absoluta e unilateral
(GONCALVES, 2006).

Nas ultimas décadas, a histéria da mulher procurou por novos caminhos, fugindo
da postura que transforma seu objeto principal em vitima e 0 homem e a sociedade em seus
algozes. Nao interessa tanto descobrir se as mulheres possuiam algum poder, mas
encontrar quais seriam seus poderes informais, as estratégias empregadas para driblar o
dominio masculino e como se articulavam a subordinacdo e a resisténcia femininas. Na
historia do Brasil € recorrente a caracterizacdo das mulheres através de estereoétipos, 0s

mais frequentes sdo a autossacrificada, a submissa sexual e materialmente e a reclusa. Del

® para mais informacdes ver MURARO, 2000 e GONCALVES, 2006.
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Priore (1994: 11) afirma que "para romper com a silenciosa paisagem dos estere6tipos
femininos, fundada na negacgdo dos papéis histéricos representados por mulheres, faz-se
necessario rastrear a informagdo mais humilde, adivinhar a imagem mais apagada e
reexaminar o discurso mais repetido".

Os historiadores franceses Georges Duby e Michelle Perrot realizaram muitas
pesquisas e produziram varios livros sobre o assunto, como a Historia das Mulheres no
Ocidente (DUBY e PERROT, 1991), Imagens da mulher (DUBY e PERROT, 1992), As
mulheres e a Histéria (DUBY e PERROT, 1995), As Mulheres e o Siléncio da Histéria
(PERROT, 2005), Os Excluidos da Histéria (PERROT, 2001) e Mulheres Publicas
(PERROT, 1998), s6 para citar alguns titulos. Mais recentemente, pesquisadores nacionais
iniciaram suas investigagfes a respeito da mulher brasileira, alguns desses trabalhos se
encontram reunidos no livro Histéria das Mulheres no Brasil (DEL PRIORE, 2004).

Descobrir o cotidiano da mulher no ambito da casa é tarefa dificil, como reflete
Homem (1996: 41): “A historiografia do século XIX refere-se a ela como pouco mais que
ociosa, realizando trabalhos leves, dona de pouca instru¢do e confinada nos interiores de
uma casa de aspecto severo e triste”. Nao recebia as visitas e ndo se sentava a mesa com
desconhecidos, ndo saia a rua sozinha e observava os passantes através da rotula.
Verissimo e Bittar (1999: 22) afirmam que, no Brasil colbnia, “mais do que a tradicdo
lusitana, impde-se uma clausura feminina quase mucgulmana, restringindo inclusive a area
de circulacdo das mulheres a espacos internos”. Esse confinamento esta diretamente
relacionado as senhoras das classes altas, pois nem todas as mulheres poderiam passar 0s
dias dentro de casa se dedicando apenas as tarefas do lar, aos filhos e ao marido. Brancas
pobres, escravas e forras precisavam garantir o sustento da familia e transitavam pelas ruas
de maior movimento liviemente, sem despertar nenhuma estranheza aos passantes,
vendendo géneros alimenticios, como hortalicas, frutas, toucinho e fumo. Essa parte da
populacéo tinha como fonte de sobrevivéncia o comércio ambulante, caracterizado por Dias
(1995: 23) como “o comércio mais pobre e menos considerado”.

A mulher eleita como objeto de pesquisa é aquela pertencente a classe mais
alta, pois é ela a mais reclusa dentre todas as camadas sociais e, portanto, a que
possivelmente exerceu maior influéncia na disposicdo espacial das residéncias. Este fato
pode ser comprovado pelos romances da €época, onde as personagens femininas com
vivéncia limitada ao espaco doméstico pertenciam as classes média ou dominante da
sociedade brasileira. As casas das classes abastadas eram um espaco de muitas mulheres,
além da senhora da casa, ali também se encontravam representantes de outras camadas
sociais, de parentas empobrecidas a escravas que, posteriormente, foram substituidas por

trabalhadoras livres. Além disso, sdo essas residéncias as primeiras a adotarem as novas
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tendéncias arquitetbnicas, pois s80 0s ricos 0s primeiros a quererem se ‘reeuropeizar’
(FREYRE, 1951).

A classe social abordada neste trabalho, portanto, é a elite que pode ser definida
como “o conjunto dos que detém os indices mais elevados nos ramos de suas atividades,
com poder de decisdo na politica” (HOMEM, 1996: 15). Carvalho (2003: 56) ao analisar a
elite brasileira no periodo do Império a define como “uma ilha de letrados num mar de
analfabetos”, este conceito também pode ser empregado para a elite da Republica Velha
(1889-1930). A classe dominante do final do século XIX tem sua origem na primeira metade
do século, quando os filhos das familias mais abastadas eram enviados a Portugal para
estudar, especialmente, em Coimbra. Essa formacado, sobretudo de magistrados, produziu
uma elite ideologicamente homogénea. Esse processo se manteve em condi¢cdes muito
semelhantes depois da independéncia quando os futuros membros da alta sociedade
estudavam nas duas escolas de direito nacionais, uma localizada em Sao Paulo e outra em
Recife, onde se formava toda a burocracia do Estado: advogados, deputados, senadores e
diplomatas.

A relacdo entre a mulher e a casa € uma construcdo cultural e histérica que se
iniciou no século XVIII e se tornou uma das caracteristicas mais importantes da sociedade
burguesa do século XIX. Segundo esses principios, a maternidade deveria ser vista como a
realizacdo suprema feminina, sendo o papel de dona-de-casa encarado como essencial
para a preservacao da familia e da sociedade. Dessa forma, o espaco privado passou a ser
definido como um lugar essencialmente feminino, como podemos perceber nas palavras de
Homem (1996: 25):

E possivel dizer que o homem seria o publico, (...) e a mulher, o privado,
sendo a casa 0 seu reino por exceléncia, onde exercia as tarefas

conhecidas como prendas domésticas, relativas a solucdo das
necessidades basicas, aliadas a missdo de “mae extremosa” e de “esposa
devotada”

A rua significava para o homem, a liberdade, o desconhecido, e para a mulher a
perda da virtude. Assim, nada mais natural do que pensar que o espaco habitacional poderia
ser planejado em favor da pratica dessas “prendas domésticas” e do conforto da mulher que
ali passava a maior parte da sua vida. Porém, os limites entre as esferas publica e privada e
entre os espacos feminino e masculino sdo mais fluidos e menos determinados, como

mostra Fraisse e Perrot (1991: 347):

Nem todo o publico € masculino, nem todo o privado é feminino. As
mulheres circulam no espaco publico e, através dos saldes, a sua casa
mantém-se aberta para o exterior. Os homens ndo estdo também ausentes
do privado, e os poderes do pai pesam sobre a familia.
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Apesar de alguns teoricos defenderem a separacdo dos espacos por género, as
fronteiras entre o publico e o privado e entre o masculino e o feminino sdo um pouco mais
flexiveis. A definicdo do espaco privado como lugar natural das mulheres é produto da viséo
de mundo de uma elite masculina do século XIX baseada nos conceitos da medicina
higienista, de dogmas religiosos e de questfes politicas. Nessa época foram criados os
modelos de atuacdo social feminino e masculino, onde cada um possuia um papel
claramente definido dentro da organizacdo da nova sociedade burguesa. Confiava-se a
mulher o cuidado com a casa e a familia, a felicidade dos filhos e do marido eram sua
responsabilidade, ao homem cabia o sustento da estrutura familiar. Como reflexo da
separacdo dos papéis sociais ocorre a divisdo dos espacos publico e privado por género
levando ao afastamento do trabalho masculino do espago doméstico. Isso ocorreu também
no interior das residéncias surgindo cédmodos exclusivos para cada sexo e para cada
atividade. Porém, no oitocentos, 0 homem dominou ndo apenas o0 espago publico, onde
gozava dos direitos politicos, mas também o espago doméstico onde seu poder ia desde o
controle das despesas até a educacao dos filhos e as aliangas matrimoniais. Dessa forma, a
postura do marido como o senhor da casa contrapde-se a imagem da mulher como “rainha
do lar”.

O periodo adotado para realizagdo da pesquisa € o século XIX, pois, de acordo
com Fraisse e Perrot (1991: 09),

esse século assinala o nascimento do feminismo, palavra emblematica que
tanto designa importantes mudancas estruturais (trabalho assalariado,

a

autonomia do individuo civil, direito & instru¢do) como o aparecimento
coletivo das mulheres na cena politica. Por isso, sera preferivel dizer que

z

esse século é o momento histérico em que a perspectiva de vida das
mulheres se altera: tempo da modernidade em que se torna possivel uma
posicao de sujeito, individuo de corpo inteiro e atriz politica, futura cidada.

O recorte temporal estabelecido se encontra entre os anos de 1888 e 1920. Esse
intervalo foi escolhido porque, a partir de meados do século XIX, iniciaram-se o0s
movimentos abolicionistas que culminaram na Lei Aurea, em maio de 1888, sendo a
escravidao um dos fatores a influenciar diretamente no modo de morar do brasileiro, seu fim
e a substituicdo do trabalho escravo pela méo de obra livre sdo de grande importancia para
se entender 0s novos rumos da casa brasileira. Além disso, um ano apos a Abolicdo, deu-se
a Proclamacdo da Republica que modificou o regime politico do pais provocando
transformacdes sociais que influenciaram os habitos cotidianos dos brasileiros.

O ano estabelecido como marco final da pesquisa, 1920, remete a um periodo

em que o pais entrou em uma nova fase de mudangas econdmicas e sociais. 1Sso ocorreu
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porque as nag¢les europeias envolvidas na Primeira Guerra Mundial ndo poderiam mais
fornecer os produtos industrializados consumidos pelos brasileiros, o que for¢ou a industria
nacional a se modernizar para atender a essa demanda, alterando, assim, alguns padrdes
de comportamento estabelecidos e até o gosto arquitetdnico. Também é nessa década que
se iniciam as discussfes sobre o desenvolvimento de uma nova arquitetura brasileira que
culminou no embate entre o Neocolonialismo e 0 Modernismo®.

O Brasil, na passagem do século XIX para o XX, passou por grandes e
profundas transformacfes em varios setores: econdmico, politico e social. Essas
modificacBes se deram em decorréncia da Abolicdo da Escravatura, assinada em 1888, da
Proclamacdo da Republica, ocorrida em 1889 e da adocdo dos ideais capitalistas pela
sociedade burguesa. Esses fatores influenciaram diretamente no modo de morar do
brasileiro, pois foi nesse momento que se consolidou a alteracdo do programa de
necessidades da casa brasileira, diversificando os espagos e ndo mais se restringindo a
distribuicdo colonial: sala na frente, repouso no meio e servico nos fundos. Nos primeiros
anos da Republica, o pais passou por uma grave crise. Rebelides eclodiram em varios
pontos da nagdo, como nos estados do Rio Grande do Sul e da Bahia. O primeiro presidente
civil, Prudente de Morais, sofreu uma tentativa frustrada de assassinato, em 1897. Esse
periodo ficou conhecido como o Encilhamento, marcado pela instabilidade econdmica,
inflacdo e especulacdo que produziu novos ricos. Foi uma época de lucros para os
empresarios, financistas, especuladores, burocratas e intermediarios que tinham acesso a
informacgoes privilegiadas (NEEDELL, 1993).

Com o advento da Republica e o fim da escravidao, houve uma intensificagdo do
programa civilizador iniciado apés a chegada da Familia Real Portuguesa, em 1808. Norbert
Elias (1990) afirma que esse processo, no ambito europeu, estava ligado ao
desenvolvimento cientifico e tecnolégico, mas ao mesmo tempo associado ao modo de vida
aristocratico que servia como modelo para a burguesia. Para Elias (1990), o conceito de
civilizagdo resume todas as caracteristicas que fazem com que a sociedade ocidental dos
Ultimos trés séculos se julgue superior as sociedades mais antigas ou mesmo as
contemporaneas consideradas "primitivas". Essa postura pode ser identificada nas criticas
dos europeus encontradas nos relatos de suas viagens ao Brasil ao longo do século XIX. No
caso brasileiro, o processo civilizador se relacionava diretamente com a urbanizag&o que se
opunha a civilizagédo rural. Esse periodo se caracterizou pela dualidade entre 0 mundo
agrario e o mundo urbano tendo como modelo os paises mais desenvolvidos. No Brasil, até
entdo, a populacdo do campo era muito mais numerosa do que a urbana que, em 1890,
representava apenas 9,54% do total (SCHWARCZ, 1998: 117). O modo de vida urbano é

® Ver SEGAWA, 1999 e BRUAND, 2002.
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definido por Homem (1996: 16) como um “conjunto de atividades e facilidades
proporcionadas pelos servigos e instituicdes proprios dos aglomerados gigantescos em que
vive o homem moderno”. E no final do século XIX que, no Brasil, vdo se formar esses
“aglomerados gigantescos”, proporcionando uma mudang¢a de mentalidade juntamente com
a queda do patriarcado rural, que entrou em decadéncia com o fim da escravidao.

O processo de transformagéo da sociedade brasileira manteve no poder a antiga
elite rural, agora sob uma verséo republicana e capitalista que ndo queria ser identificada
com a antiga aristocracia colonial do pais criando, assim, uma necessidade de modificacéo
da imagem tanto da nova capital republicana, quanto da prépria elite. O Rio de Janeiro,
nesse momento como Capital Federal, passou por um surto de crescimento industrial, além
de ser o principal porto do pais e 0 maior centro populacional do Brasil. Por isso, foi
escolhido pelas elites dirigentes, nas palavras Magaldi (1990: 28), “como cenario privilegiado
da modernidade que se instaurava, paradigma do progresso nacional, vitrine de um pais
que, aos olhos das classes dominantes da época, ‘civilizava-se’ afinal’. O processo de
modernizagdo da capital foi marcado pelas reformas empreendidas pelo entdo presidente
Rodrigues Alves e pelo prefeito da cidade do Rio de Janeiro, Francisco Pereira Passos
(1902 a 1906). O projeto demonstrou uma intensa preocupa¢do com a imagem da cidade
que deveria vencer o conflito entre uma estrutura formada no periodo colonial e as
necessidades da época. Assim, a capital foi reformada, principalmente em sua area central,
com vistas a se tornar uma verdadeira cidade “moderna” e civilizada, ou seja, se adequando
ao modelo europeu, particularmente o francés, tanto no espac¢o urbano quanto nos habitos
cotidianos. A reforma fazia parte do processo civilizador urbano que no Brasil se iniciou no
século XIX e se op6s a civilizacao rural de tradi¢do colonial, baseada no latifindio, na méo
de obra escrava e na autoridade patriarcal.

A passagem do trabalho doméstico escravo para o livre, a adogdo de um modo
de vida capitalista e as transformagfes no papel social da mulher, que é um importante
agente transformador do espacgo residencial, contribuiram com as modificacdes do espago
residencial e ttm como consequéncia a criacdo de ambientes, novas distribuicbes espaciais
e a necessidade de uma nova concepcdo de casa. Assim, as residéncias brasileiras
passaram por grandes mudancgas para se adaptarem ao novo contexto social e as novas
necessidades dos géneros no final do século XIX e inicio do século XX. Dentro desse
processo, houve uma alteracdo dos programas de necessidades das casas da elite, uma
consequéncia da sobreposicdo do processo civilizador urbano a civilizagdo rural que
prevaleceu até a Abolicdo. O programa de necessidades, que de acordo com as analises de
Homem (1996: 14) se define como “as expectativas dos moradores, assim como todas as

atividades que se desenvolvem na habitagdo”, era, até entdo, bem simples e constituido,
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geralmente, por uma sala na frente, alcovas no meio e sala de jantar ou intima nos fundos
antes da cozinha e dos servicos. A transformagéo dos habitos sociais implicou na ampliacdo
desse programa que se pautava nas praticas e comportamentos da aristocracia e da
burguesia europeias. Assim, surgiram variadas salas para diversos fins e a diferenciacéo de
comodos para cada género. Entretanto, anterior a alteracdo espacial ocorre uma
transformacdo no modo de vida, que é independente do espago, ou seja, primeiro 0 modo
de vida se modifica, depois o0 espaco se adapta a ele (HOMEM, 1996).

A urbanizacdo e a adocdo de préticas sociais tipicas da burguesia europeia
modificaram o cotidiano do brasileiro. Para Pierre Bourdieu (2004), o habitus é o gerador
das préticas e representacdes e também o resultado da assimilacdo consciente ou
inconsciente das estratégias, sendo que as educacionais sdo as mais importantes, pois vém
da familia e de sua posi¢éo social, pedagoégica, econdmica, profissional, matrimonial, etc. O
habitus seria o responsavel pela pessoa social com todas as marcas de sua posi¢éo social.

Segundo Carvalho (2000), a habitagdo moderna nasceu na Europa no final do
século XVIIIl, momento em que ocorreu uma modificagdo na distribuicdo interna dos
espacos. As trés areas: intima, social e de servigos, passaram a ser independentes, mas
integradas por meio de uma rede de comodos e distribuidas de acordo com um rigido ritual
social e em conformidade com as regras de conforto, higiene e salubridade. A grande
mansdo burguesa s6 se definiu no Brasil apdés a Proclamagcdo da Republica, com a
instituicdo da higiene publica e a separag¢do dos papéis social masculino e feminino dentro
do processo civilizador (HOMEM, 1996). Essas residéncias deixaram de ser ampliactes das
menores e perdeu-se a uniformidade das plantas, surgindo novos usos domésticos,
banheiros com agua corrente, assoalhos encerados, tapetes e méveis finos.

O conceito de privacidade surgiu juntamente com a constituicdo dos papéis
sociais como resultado do individualismo burgués que propiciou uma revalorizacdo do
espaco privado e, consequentemente, da familia tipicamente burguesa e suas noc¢des de
intimidade (GONCALVES, 2006). A mulher se tornou entdo, um importante agente
divulgador desses valores, pois era através dela que se propagavam 0S conceitos de
civiizagdo tdo caros a sociedade burguesa. Conforto, privacidade, intimidade,
domesticidade, sdo conceitos que estdo diretamente ligados aos espacgos residenciais. O
verbo privar significa domar, domesticar. O adjetivo privado esta relacionado a ideia de
familiaridade, de familia, casa, interior. O privado se opde ao publico e essa oposigéo entre
vida privada e vida publica é uma questado de poder, de lugar. A area da vida privada € o
espaco doméstico, mas a no¢do de vida privada é relativa, pois existem varios graus de

reclusdo. Duby (2009: 22) define a vida privada da seguinte forma: “A vida privada é
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portanto vida de familia, ndo individual, mas de convivio, e fundada na confianga mutua.”
Foi no século XIX que a privacidade se tornou uma das fungfes mais importantes da casa.

Na lingua portuguesa, o termo privado é sindbnimo de particular, vida privada ou
vida particular. A privacidade est4 relacionada ao conjunto de a¢des que devem ocorrer nos
espacos reservados, como o convivio com a familia, as relagfes sexuais, a satisfacdo das
necessidades fisioldgicas, a religiosidade, etc. A distincdo entre vida privada e vida publica
ndo tem o mesmo sentido em todos 0s meios sociais. Para a burguesia os dominios do
privado sdo mais bem delimitados que para 0s camponeses ou operarios. As condicBes de
vida das camadas mais baixas da sociedade ndo permitiam que ela escondesse de olhares
estranhos alguns momentos de sua vida intima. A privacidade nao deve ser vista como algo
“natural”, intrinseco a natureza humana, ou como um conceito imutavel, ela se modifica ao
longo da histéria de acordo com as caracteristicas de cada sociedade, como explica Prost
(2009: 14):

A vida privada ndo é uma realidade natural, dada desde a origem dos
tempos: é uma realidade histérica, construida de diversas maneiras por
sociedades determinadas. Nao existe uma vida privada de limites definidos
para sempre, e sim um recorte variavel da atividade humana entre a esfera
privada e a esfera publica, e sua histéria €, em primeiro lugar, a histéria de
sua definicao.

Vida privada e vida cotidiana devem ser entendidas com o mesmo significado,
pois, como afirma Alencastro (2008a: 08), “ndo ha por que separar os dois géneros de
histéria, na medida em que ‘cotidiano’ refira-se a intimidade, aos modos de vida, ao dia-a-dia
da existéncia privada, familiar, pablica, as formas de transmissdao dos costumes e dos
comportamentos".

Habermas (1984: 13) alega que o uso dos termos “publico” e “esfera publica”
indiscriminadamente mostram que eles possuem varios significados. O mesmo autor afirma
que as categorias “publico” e “privado” séo de origem grega e nos foram transmitidas pelos
romanos. Para o gregos, a esfera privada esta ligada a casa, é “o reino da necessidade e da
transitoriedade” e a esfera publica, onde ocorrem as conversagdes e onde as virtudes e o
conhecimento aparecem, seria “um reino da liberdade e da continuidade”. Entretanto,
apesar desse entendimento das esferas como opostas, elas, a0 mesmo tempo, se
completam. A participacdo na vida publica s6 é permitida aos possuidores de uma
“autonomia privada como senhores da casa”. Assim, a posicdo do cidaddo no espaco
publico baseia-se em sua postura como “déspota doméstico” (HABERMAS, 1984: 16).

O conforto, outro conceito intimamente ligado ao espaco doméstico, mudou
bastante ao longo da histéria da civilizacdo. Apesar de o corpo humano nao ter sofrido
nenhum tipo de alteracdo nos ultimos séculos, a nog¢do de conforto e de bem-estar se
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alterou & medida que habitos e costumes sociais se modificavam. No ambito da
sensibilidade humana, ele ndo pode ser considerado simplesmente como uma experiéncia
subjetiva de satisfacdo, pois em determinadas épocas existe um consenso do que €
confortavel ou ndo. Mesmo sendo uma vivéncia pessoal, o conforto é julgado segundo
normas mais amplas e coletivas. Se existem regras, entdo se pode considerd-lo uma
experiéncia objetiva, mas a definicdo de critérios objetivos para reconhecer um ambiente
confortavel é complexa e contraditoria, pois o conforto tanto € objetivo, quanto subjetivo, é
simples e complexo. E facil identificar quando se sente conforto, mas nem sempre se sabe
explicar a causa dessa sensacdo. E mais facil definir o desconforto, pois o alcance do
conforto se encontra entre os limites do desconforto (RYBCZYNSKI, 2002).

A principio, a palavra “confortavel”’ ndo se referia ao prazer e a satisfacdo. Ela se
originou da raiz latina confortare que significa fortalecer ou consolar. Esse termo adquiriu
outros sentidos, na Inglaterra, no século XVI, comforter era o cimplice de um crime. Mais
tarde, a nocdo de apoio comecou a ser aplicada onde se pudesse determinar uma
quantidade de satisfacéo, tanto para pessoas como para coisas. Confortavel, entdo, passou
a significar, toleravel ou suficiente, podendo-se falar de uma cama com dimensofes
confortaveis, mas ndo em uma cama confortavel (RYBCZYNSKI, 2002).

Ao longo da Histéria, as casas sofreram todo tipo de mudanca para se adequar
as novas necessidades advindas das transformacgfes na compreensao do que seria conforto
e privacidade. Algumas modificagdes atuaram de forma direta como a introducgéo da luz e do
aquecimento interno e a alteracdo do design do mobiliario; mas também surgiram outras
mais sutis como a forma de usar os comodos e o grau de privacidade que eles oferecem. A
partir do momento em que a nogdo de privacidade foi introduzida, a mulher se tornou
responséavel por definir o conforto. Assim como a privacidade, as nogdes de domesticidade e
de eficiéncia doméstica também sdo uma consequéncia de um lento processo de
valorizagao do papel feminino na sociedade. Nas palavras de Gongalves (2006: 19), “as
revolugdes, ao instaurarem uma esfera publica de poder separada do privado, reservaram o
exercicio desse poder aos homens, destinando o espaco privado as mulheres”. O conceito
de conforto se desenvolveu depois da Revolu¢do Francesa, transformando os espacos
habitacionais. Nesse momento, se acentuaram as definicbes das esferas publica e privada
através da valorizacdo da familia e da diferenciacdo dos papéis de cada sexo, criando uma
oposi¢ao entre 0 homem politico e a mulher doméstica.

No século XVII, conforto significava privacidade, o que levou a intimidade e a
domesticidade. No século XVIII, estava ligado ao lazer e ao bem-estar fisico e adquiriu o
significado de prazer. Na Inglaterra, o termo passou a ser utilizado ao se referir a satisfagcao

térmica. E deste século o primeiro documento escrito em que confort significasse
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comodidade doméstica. No século seguinte passou a ser relacionado aos novos
equipamentos e as novas tecnologias, como a luz, o aquecimento e a ventilagdo. No século
passado, século XX, a eficiéncia e a conveniéncia eram caracteristicas de conforto. Essas
nogdes foram se modificando por diversos fatores, como 0s sociais € 0s econdmicos, e nao
podem ser vinculadas apenas aos avancos tecnolégicos.

No periodo em que esta pesquisa se enquadra, a linguagem arquitetdbnica mais
utilizada era o Ecletismo que, dentro da historiografia da arquitetura, corresponde a um
momento da histdria nacional que carrega certa conotacdo negativa. A ponto de Carvalho
(2000), em seu livro sobre Ramos de Azevedo, importante arquiteto paulista do final do
século XIX, ndo utilizar o termo "eclética" para se referir a sua arquitetura a fim de poupa-la
dos preconceitos que prejudicariam uma analise mais aprofundada. Esse quadro é fruto dos
ideais disseminados no inicio do século XX quando a arquitetura eclética era considerada
como cenario ou copia de estilos historicos caracteristicos da tradicdo arquitetdnica
europeia, gerando analises superficiais onde a correlagédo entre arquitetura e sociedade néo
€ desenvolvida. Ricci (2004) identifica essa postura através da falta de trabalhos que
analisem as concepgbes espaciais de arquiteturas ecléticas, sendo elas geralmente
avaliadas apenas pelas imagens de suas fachadas. A autora afirma que “Desta forma,
chega-se a uma andlise parcial - e equivocada — do objeto, uma vez que, além de ndo
estabelecer o lugar ocupado pela producdo arquitetbnica no sistema cultural geral,
desconhece-se por completo como se constitui 0 objeto arquiteténico” (RICCI, 2004: 09).

A critica ao Ecletismo na arquitetura nasceu no momento em que se instituia o
ideal de patrim6nio no Brasil, juntamente com o Movimento Moderno, o qual repudiava o
padrdo estético da Ecole des Beaux-Arts. Em um primeiro momento, a defesa do patrimonio
brasileiro e da identidade da arquitetura nacional encontrou seu objeto na producdo do
periodo colonial, considerada pelos modernos como auténtica expressdo da arquitetura
brasileira. Os intelectuais e os profissionais que, nas primeiras décadas do século XX,
trabalhavam com o patrimbnio, estavam alinhados com o pensamento modernista e
defendiam a reelaboragcdo do que seria a tradicdo cultural brasileira, retirando desse
contexto tudo o que fosse considerado cdépia (FONSECA, 1997). A prioridade de
tombamento da paisagem colonial justificava-se segundo os técnicos do patrimdnio por sua
destruicdo em decorréncia do processo de urbanizacdo e pela falta de interesse dos
brasileiros em virtude da identificacdo dos objetos coloniais com o passado primitivo do pais,
0 qual deveria ser substituido pelas culturas mais “avangadas” como a francesa e a inglesa.
Dentre os bens tombados, muitos sdo exemplos de arquitetura religiosa, esse fato se
justificava pela tradicdo portuguesa de se construir muitas igrejas, pela importancia das

mesmas dentro da cultura brasileira e sua consequente qualidade arquitetbnica e artistica.
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A experiéncia do Ecletismo no ambito nacional foi vista por geragbes como
reproducbes de estilos arquitetbnicos inseridos no passado europeu. Entretanto, essa
arquitetura, juntamente com outros fatores historicos, tem grande importancia para a
compreensdo da organizacdo social da passagem do século XIX para o XX. E através dessa
linguagem arquitetbnica que a sociedade que estava sendo criada nesse periodo
concretizou seus ideais de modernidade e civilizagdo. As manifestagfes arquitetbnicas sao
formas de expressdo da sociedade e o Ecletismo e suas representagbes foram um dos
simbolos do regime republicano nascente no Brasil.

As casas das classes privilegiadas desse periodo seguiam 0s conceitos
estéticos do Ecletismo. A adocdo deste se adequava a ideologia da época de tentar
“civilizar” os habitos da populagéo e servir de representacdo a uma nova fase na histéria do
pais. Essa tentativa de implantacdo de um novo padréo de civilizagdo no Brasil se iniciou
com a reforma de Pereira Passos, transformando o Rio de Janeiro em palco de mudancgas
nao apenas fisicas, mas também de habitos e costumes. As mansfes burguesas eram 0
cartdo de visitas de seus moradores, uma forma de demonstrar publicamente éxito
econdmico, gosto pessoal e preferéncias culturais. Representacdo da individualidade do
proprietario, que passou a ter valor por si mesmo e nao por titulos de nobreza herdados, era
um simbolo de status para 0 homem e sua familia.

Em seu livro O Palacete Paulistano, Homem (1996) estuda as moradias da elite
cafeeira em S&o Paulo, comumente denominadas de palacetes, que se constituem como as
primeiras casas de luxo da capital paulista e se tornaram difusores da civilizagdo urbana.
Este termo é um diminutivo irregular de palacio, residéncia urbana, vasta e suntuosa de
principes, nobres e chefes de Estado, ou mesmo prédio que abriga setores do poder
publico. Nessas habitac6es se reproduziu a implantacao e a distribuicdo da casa francesa,
com a construcdo afastada dos limites do terreno e circulacdo a partir do vestibulo. O
conceito de palacete desenvolvido pela autora a partir do estudo de varias plantas de casas
paulistanas também pode ser empregado para definir as residéncias da classe abastada

carioca. Para a autora, o palacete se caracteriza como:

tipo de casa unifamiliar, de um ou mais andares, com poréo, ostentando
apuro estilistico, afastada das divisas do lote, de preferéncia nos quatro
lados, situada em meio a jardins, possuindo area de servigos e ediculas nos
fundos. Internamente, sua distribuicdo era feita a partir do vestibulo ou de
um hall com escada social, resultando na divisdo da casa em trés grandes
zonas: estar, servicos e repouso. (HOMEM, 1996: 14)

O objeto de estudo dessa pesquisa sdo as casas dos setores privilegiados da
sociedade carioca do final do século XIX e inicio do século XX. Elas se instituem como um
meio para se entender a sociedade que estava se construindo entdo e, principalmente, para
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definir a importancia do papel da mulher pertencente a classe alta dentro dessa sociedade
republicana e sua contribuicdo para o desenvolvimento do conceito de morar no Brasil. As
casas selecionadas se localizam predominantemente no bairro de Botafogo, conhecido
como um bairro aristocratico da cidade do Rio de Janeiro, o preferido por quase todos os
que possuiam recursos, principalmente a partir de 1880, quando se tornou o principal local
de residéncia da aristocracia estrangeira residente no pais, dos burocratas brasileiros, de
capitalistas, titulares, etc. (ABREU, 1988). O seguinte texto publicado no periodico A Rua do

Ouvidor, em 1898, descreve a forma como o bairro era considerado entdo:

Botafogo é o bairro aristocratico por exceléncia. Ali é que ha ostentacdo de
luxo, ali € que a moda se revela em todo o seu fulgor pelas toilettes das
gentis e elegantes senhoras e senhoritas e pelo trajar irrepreensivel de
velhos, mancebos e criangas; ali é que as noites correm ligeiras, passadas
em reunides intimas, mas esplendorosas e convidativas; ali é que se goza
do panorama sem igual da bela enseada (...) ali é que a natureza se revela
pujante, cheia de grandeza harmoniosa, imponente, inexcedivel! (...) Oh!
Botafogo é o paraiso do Rio de Janeiro (ANONIMO apud NEEDELL, 1993:
82).

Considerando esses fatores observa-se que o espago doméstico se modificou
nesse periodo, tanto por conjunturas sociais, quanto econémicas. O novo modo de vida
surgido no final do século XIX, trds com ele novas necessidades que requerem um
programa residencial mais adequado a nascente sociedade burguesa brasileira. A
reconstituicdo do modo de vida desta classe social e suas préticas privadas do dia-a-dia sdo
realizadas através do estudo das casas das familias cariocas privilegiadas, seus usos e
apropriacdes, escolhas e distribuicdo espacial dos ambientes.

A andlise das plantas arquitetonicas e do estudo da alta sociedade, seus habitos
e etiqueta, enfocando no papel feminino e sua relacdo com o homem e a crianca, demais
participantes da instituicao familiar, permite identificar os usos dos espa¢cos domésticos por
seus moradores e, assim, definir os papéis formais e informais desempenhados pelos
membros das familias. O levantamento das modificacbes do programa de necessidades e
sua comparagdo com o utilizado anteriormente, possibilita a indicagdo dos ambientes que
permaneceram e aqueles que foram criados pelas novas necessidades sociais, identificando
as modificacdes ou permanéncias de tradicbes e costumes brasileiros.

O objetivo final desta pesquisa é tracar um paralelo entre as transformacdes
ocorridas dentro da estrutura social no Rio de Janeiro, com enfoque no papel social
feminino, e as modificagbes na forma de morar, na distribuicdo dos espacos e na aparéncia
das residéncias. Ao encontrar essa mulher pertencente a elite carioca, transformada em
“rainha do lar” pela literatura, religido, politica e ciéncia, nas grandes casas burguesas do fin

de siécle no Rio de Janeiro, e investigar sua influéncia na concepcdo dos espacos
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domésticos e do conceito de morar, tona-se possivel a identificagdo dos pontos que
reforcam a hipdtese apresentada de que a mulher deve ser considerada um agente
transformador do espaco residencial.

O levantamento bibliografico para a realizacao da tese proposta foi dividido em,
basicamente, duas linhas. A primeira, através da busca por livros, revistas, periédicos,
artigos e teses que tratem da arquitetura brasileira e suas transformacdes no século XIX e
inicio do século XX, com enfoque na arquitetura residencial na cidade do Rio de Janeiro. A
segunda parte esta relacionada a investigacao sobre o papel da mulher dentro da sociedade
carioca e se fixara em uma busca por referéncias a respeito desse assunto no periodo
histérico escolhido. O material bibliografico esta dividido em: livros, periédicos, pesquisas,
artigos, podendo ser tanto fontes primarias quanto secundarias e referéncias iconogréficas,
como pinturas e desenhos que representem a época histérica pesquisada e projetos de
edificacdes residenciais.

A histéria oficial € uma histéria protagonizada pelo género masculino, de feitos
heroicos e de fatos importantes para a politica nacional, mas a historia da mulher €, quase
sempre, a do cotidiano, do convivio doméstico, das praticas femininas, das suas
intimidades. Principalmente, porque o objetivo desta pesquisa nao esta na histéria de
heroinas e martires, mas de maes, esposas e donas de casa, e sua relagcdo com 0 espaco
residencial. Ao realizar um estudo que se proponha analisar o papel da mulher na sociedade
€ preciso levantar documentos que mostrem a intimidade da vida privada, o cotidiano e o
convivio doméstico da sociedade em questdo. As sensibilidades sdo meios que o0s
individuos ou grupos se utilizam para serem percebidos, assim a sensibilidade participa do
processo de representacdo do mundo e se torna um objeto a ser identificado pelo historiador
da cultura. Mas, para o pesquisador resgatar as emocdes € preciso que elas sejam
materializadas, registradas de alguma forma, como indica Pesavento (2003: 58),
“Sensibilidades se exprimem em atos, em ritos, em palavras e imagens, em objetos da vida
material, em materialidades do espago construido”.

Os relatos redigidos por viajantes, geralmente europeus, sdo fontes importantes
de informagédo sobre o dia a dia e os costumes dos brasileiros de entdo. Os habitos
domésticos sdo de dificil investigagdo por serem mantidos escondidos e tratados com
grande discri¢cdo. Por isso, segundo Leite (2001: 54), “a literatura de viagem constitui uma
fonte privilegiada para recuperar este aspecto da vida social: ela ndo compartilha o desejo
de discricao”. Através dela, podemos avaliar os habitos e as apropriagbes dos espacos,
tanto publico, quanto privado. Entretanto, deve-se sempre levar em consideracdo uma

possivel interpretacdo pessoal do autor.
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A literatura de viagem possui algumas caracteristicas que podem transformé-la
em uma primeira etapa promissora, sdo elas: o carater unitario e global dos livros, os
autores serem estrangeiros e sua condi¢cdo de fonte primaria (LEITE, 1984). Em relacdo a
primeira caracteristica, 0s relatos sdo baseados em experiéncias do dia-a-dia, da
observacao Unica de cada autor que trata tanto das rela¢des sociais, como da aparéncia das
pessoas, da natureza, do trabalho, entre outros assuntos. O estrangeiro tem uma percepgao
mais agucada da realidade social local do que os préprios habitantes, por ndo estar
comprometido, ou mesmo, por ndo ter conhecimento sobre a histéria nacional. O que
proporciona certa importancia a documentacdo produzida por esses viajantes. Além disso,
os livros de viagem sao relatos, depoimentos de situa¢des vivenciadas pelo autor, o que lhe
confere um carater de fonte primaria.

Os cronistas do século XIX fizeram muitas observac¢des coerentes, mas em certo
tom de reprovacdo. Os europeus que por aqui passaram classificavam os costumes que se
diferenciavam dos seus como selvagens ou pouco civilizados. A condenagdo das moradias
tradicionais consideradas simples, com conforto basico e sem requintes decorativos, e das
condi¢cbes de higiene das cidades brasileiras era decorrente das criticas a qualidade de vida
urbana desenvolvidas na Europa apds a Revolucdo Industrial.

Ao se considerar esses relatos é preciso levar em consideracdo algumas
contradicbes que eles apresentam. Como, por exemplo, a descricdo das donas-de-casa
brasileiras, que podem ser apresentadas como pregui¢cosas e cruéis, como na descri¢cao de
Gendrin apud Leite (1984: 43), de 1817, “Quanto as mulheres do Brasil, elas sdo de uma
preguica que ultrapassa toda imaginacéo; (...) passam o tempo acocoradas em esteiras, de
onde ndo se levantam para procurar coisa alguma”. E também como mulheres dinamicas,

segundo relato de Toussaint-Samson apud Leite (1984: 44):

pde o maior empenho em ndo ser vista nunca em ocupacdo qualquer.
Entretanto, quem for admitido a intimidade, achéa-la-4 pela manhd de
tamancas, sem meias, com um penteador de cassa por vestido, presidindo
a fabricacdo de doces, cocada, arrumando-os nos tabuleiros de pretos e
pretas, que os levam a vender pela cidade. (...) Logo que estes saem, as
senhoras déo tarefa de costuras as mulatas.

Essas contradicdes podem ser atribuidas a dificuldade de contato mais intimo
entre 0s estrangeiros e as familias brasileiras ou simplesmente porque o primeiro
comentario foi escrito por um homem e o segundo por uma mulher, que pode ter sido mais
observadora de seu préprio género, enquanto o homem, especialmente o estrangeiro, tinha
mais dificuldades em adentrar o mundo doméstico. O Conde de Suzannet apud Leite (1984:
43) ratifica essa dificuldade: “S6 em circunstancias especiais o estrangeiro € recebido por
brasileiros, sendo assim dificil estudar-lhes a vida privada: tudo se resume numa recepcéo
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cerimoniosa”. O viajante ainda afirma que no interior € possivel passar semanas hospedado
em casa de familia e ndo conhecer nem a mulher, nem as filhas do dono da casa.

Os diarios escolhidos para serem empregados neste trabalho devem atender a
dois requisitos, terem sido produtos de viagens ao Brasil durante o século XIX e
apresentarem documentacao relacionada a mulher e & vida doméstica no Rio de Janeiro. O
livro de Miriam Moreira Leite (1984), A Condi¢do Feminina no Rio de Janeiro, fornece uma
lista de estrangeiros que passaram pelo Brasil e serve como referéncia para definicdo dos
viajantes utilizados.

Uma questdo importante para a Historia Cultural € o uso da Literatura na
pesquisa. Nesse processo, a Histéria propbe as questbes e a Literatura funciona como fonte
de informacdo (PESAVENTO, 2003). Portanto, a Literatura pode ser encarada como fonte
histérica, apesar de seu carater ficcional, Magaldi (1990: 06) afirma que os livros “sdo
também produtos historicizados, socialmente localizados. Produtos ao mesmo tempo
artisticos e sociais”. Entretanto, se o historiador pretende saber como aconteceu
determinado fato ou uma descri¢cdo fiel de algum personagem real, a Literatura ndo se
presta como fonte. Ela permite a compreenséo do clima de um periodo histérico, da forma
como as pessoas viam o mundo e a si mesmas, de seus valores, preconceitos, medos e

sonhos. Pesavento (1999: 13) acredita que

a literatura ndo pode ser entendida como uma “fonte a mais”, mas
justamente como a fonte que pode dar aquele “algo a mais” que os
documentos comumente usados pela histéria ndo fornecem. Referimo-nos
ao que se poderia chamar as sensibilidades ou a “sintonia fina” de uma
época, as caracteristicas essenciais que estariam na raiz dos modos de
pensar, sentir, agir e, sobretudo, de representar o mundo.

A literatura nacional contribui para a investigacdo da sociedade brasileira,
fornecendo informagBes importantes sobre as relagdes familiares, a apropriagdo do espaco
doméstico e os costumes sociais. Os interiores das casas concentram o mundo feminino
nos romances, sendo considerado por Magaldi (1990: 78) o “cenario privilegiado para a
observagao das imagens de mulher”. Existem véarias modalidades de escrita que podem ser
utilizadas pelo historiador. No texto literario que aborda o seu tempo, como é o caso da
producdo de Machado de Assis, é possivel resgatar, segundo Pesavento (2003: 83), “as
sensibilidades, as razbes e os sentimentos de uma época, traduzidos esteticamente em
narrativa pelo autor”.

Com relacdo a obra de Machado de Assis, Magaldi (1990: 35) afirma que “o
sentido de que se revestiu o clima reinante entdo (século XIX) ndo foi expresso por ninguém
de forma téo sutil e precisa quanto por Machado de Assis”. Por este motivo, seus romances

constituem uma das bases para a pesquisa literaria e também por se encontrarem dentro do
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periodo histérico a ser estudado. A produ¢do machadiana € ampla e inclui poemas, contos,
pecas teatrais e romances. Apenas o ultimo estilo literario serd utilizado, pois a traducao do
cotidiano e sua dimenséo privada, que séo o foco de interesse desta pesquisa, aparecem
especialmente nos romances. O autor possui nove livros de romance publicados que
abarcam o periodo desde 1872 até 1908, sdo eles: Ressurreicdo (1872), A mée a luva
(1874), Helena (1876), laia Garcia (1878), Memdérias pOstumas de Bras Cubas (1881),
Quincas Borba (1891), Dom Casmurro (1899), Esau e Jac6 (1904) e Memorial de Aires
(1908). Apesar de sua aplicacao como fonte histérica, os romances ndao sdo uma cépia da
realidade, mas uma traducdo do cotidiano, pois os autores se utilizam os acontecimentos
sociais como referéncias fundamentais para suas obras.

Outro estilo literario a ser empregado sdo as crdnicas. A crbnica € o género
literario de registro e expressdo da cidade por exceléncia. No século XIX, a crdnica
encontrou nos jornais seu veiculo de difusdo num momento em que 0s meios de
comunicagdo e o aumento da velocidade das noticias davam a vida urbana a caracteristica
do consumo rapido de novidades. O autor Paulo Barreto, sob 0 pseuddnimo Joao do Rio, foi
um dos mais famosos jornalistas do inicio do século XX. Os jornais foram o principal veiculo
de divulgacéo de seu trabalho, que se iniciou em 1903 e terminou com sua morte prematura
em 1921. Seus textos retratam as modificagdes pelas quais passava a cidade e a sociedade
carioca ao abandonar as velhas tradicbes e ingressar na modernidade (RODRIGUES,
2006). A diferenca entre a crdnica e o romance é explicitada por Pesavento (1999: 181),
‘redigida para informar, chamar a atencdo do leitor para detalhes da cotidianidade ou
grandes eventos, a cronica aspira a ser comentada, mas nédo tem a forga de permanéncia
de um romance ou conto”.

Com relacdo as fontes primarias, sao utilizados nesta pesquisa o0s inventarios
post-mortem, anuncios de jornal e projetos arquitetdnicos. Os inventarios foram pesquisados
no Arquivo Nacional e no Museu da Justica do Estado do Rio de Janeiro. Neles podem ser
encontrados dados como a localizagdo do imdével, as medidas dos lotes, a técnica
construtiva, divisdo interna, valor e estado de conservagdo, mobiliario e objetos de uso
cotidiano. Porém, nem todos os processos encontrados estdo completos e alguns possuem
trechos ilegiveis, além disso, ndo ha registro da data de constru¢cdo, mas apenas de quando
os iméveis foram inventariados. A grande maioria apresenta apenas uma informacéo,
detalhamento do imovel, lista do mobilidrio e equipamentos domésticos ou as acoes,
dinheiro e apdlices deixadas de heranca pelo inventariado. Nao foram encontrados
inventarios completos constando de descricdo de imodvel e detalhamento do mobilidrio e
objetos encontrados na casa. Os nomes a serem pesquisados foram escolhidos, a principio,

a partir de uma selecao realizada entre as familias mais abastadas residentes em Botafogo
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no final do século XIX. Posteriormente, por conta do reduzido nimero de documentos
encontrados, o elenco de sobrenomes foi ampliado englobando grupos procedentes de
outros bairros da Zona Sul carioca.

Os jornais também sao fontes de informacé@o sobre as construgbes de época.
Através dos anuncios de venda e de aluguel de imdveis € possivel perceber quais
caracteristicas das edificagfes residenciais a sociedade de determinado periodo considera
mais valorizadas e, consequentemente, quais seriam essenciais para uma “boa vivenda”. As
gqualidades que perdem seu prestigio com o passar do tempo, gracas as transformacdes dos
conceitos de conforto, adequacédo e modernidade, também sado detectadas nos andncios. O
Jornal do Comércio, disponivel para pesquisa na Biblioteca Nacional, foi escolhido como
fonte por ser o mais antigo, tendo sido publicado desde 1827, e 0 mais respeitado do pais
no século XIX.

Para se reconstituir a histéria da arquitetura é preciso buscar outras fontes que
nao exclusivamente as bibliograficas. Uma delas sdo os préprios edificios da época ainda
existentes, porém esses hem sempre se encontram completamente originais, sendo preciso
identificar as intervencdes posteriores. Outra questdo com relagdo a utilizacdo de antigas
constru¢cdes como fonte, € o numero reduzido de exemplares que se pode encontrar,
dificultando a generalizacdo de algumas afirmacgdes. O limitado acesso a essas edificacOes
quando de propriedade particular também geram restricbes ou mesmo impossibilidades de
realizar um levantamento mais detalhado.

Além das referéncias bibliogréficas, as referéncias iconograficas possuem
grande importancia para a elaboracdo da pesquisa. Incluindo nessa categoria 0s projetos
arquitetbnicos que servem como material de analise para o levantamento dos espacos
existentes nas residéncias, os desenhos, as pinturas e as fotografias. Esses desenhos
contribuem para um melhor entendimento das relacbes sociais, das aparéncias das
arquiteturas e da utilizagdo dos espacgos privados e publicos. Leite (2001: 55) afirma que
suas representagdes “cumprem uma funcdo de documentacao historica reforcada pelo fato
de que, ademais, transmitem o conteudo simbdlico de algumas situagbes sociais pouco
claras”. Entretanto, essas imagens representadas ndo podem ser encaradas como verdade
absoluta, mas como uma interpretacdo de uma realidade pelo artista. A analise de quadros
gue representem os interiores das moradias ajudam na investigacdo sobre as apropriacbes
dos espagos domeésticos, dos papéis sociais feminino e masculino dentro das residéncias,
seu mobilidrio e decoracdo. Os projetos arquitetdnicos utilizados nessa pesquisa foram
levantados durante quatro meses de pesquisa. A maioria das casas selecionadas se localiza
no bairro de Botafogo, escolhido como local de pesquisa por ter sido uma das regidoes

preferidas para moradia da classe alta no final do século XIX. As excecdes se referem a
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exemplares ainda existentes ou muito representativos da tipologia estudada em outros
bairros como Flamengo e Laranjeiras.

A tese se encontra dividida em trés capitulos, além da introducdo e das
consideracdes finais. No primeiro capitulo sdo apresentados os conceitos de privacidade e
conforto com énfase na participagdo da mulher em seu desenvolvimento, a partir do século
XVI até o inicio do século XX na Europa, dando destaque para o periodo posterior a
Revolucdo Francesa. Esse recorte foi escolhido porque a casa moderna surgiu no século
XVIIl, quando as habitagcdes das classes privilegiadas conquistaram mais conforto e
privacidade proporcionados pela separacao rigida entre os trés setores: social, intimo e de
servico’. Porém, para se entender como a casa do século XVIII se modificou foi necessario
um pequeno recuo na histéria até o final da Idade Média quando se iniciou esse processo. A
participacdo feminina no desenvolvimento dos conceitos relacionados a moradia se encontra
destacada em texto dedicado exclusivamente a relevante contribuicdo das pesquisas
desenvolvidas pelas "engenheiras domésticas" nos Estados Unidos. O desenvolvimento dos
conceitos de conforto e privacidade e a participacdo da mulher em sua formagéo no Brasil
tém lugar nesse capitulo. O periodo histérico abordado se inicia com a chegada da Familia
Real Portuguesa, em 1808 e se estende até o ano de 1920. O retorno ao inicio do século
XIX foi determinado pelo fato de o programa civilizador no Brasil, que culminou com a
reforma da cidade do Rio de Janeiro no principio do século XX e na ado¢ao dos costumes
franceses de forma indiscriminada pela alta sociedade carioca, ter sido iniciado por D. Jodo
VI e por D. Pedro | (PEIXOTO, 2000).

O capitulo 3 aborda o contexto social, cultural, econédmico e politico da cidade do
Rio de Janeiro, através de questdes relativas a mudanca na forma de governo, de
Monarquia para Republica, e do fim da escravidao. Por se tratar de um trabalho que enfoca
a mulher pertencente as camadas privilegiadas da sociedade carioca foi preciso pesquisar
quais grupos faziam parte da elite do Rio de Janeiro durante a Primeira Republica, quais
camadas sociais formavam esse grupo, seus habitos de consumo e praticas sociais. A
compreensdo proporcionada pelo conhecimento de como viviam, pelo que ansiavam, quais
eram seus modelos de comportamento, etc., contribuiu para o entendimento da forma de
pensar pertinente a essa classe, de como viviam em suas residéncias e das praticas sociais
formais e informais caracteristicas da época. O desejo da elite de adquirir os modos e 0s
hébitos tipicamente franceses contribuiu para a realizagdo da grande reforma por que
passou a capital federal no inicio do século XX, adequando a cidade aos ideais de
modernizagéao e civilizacdo pregados pelo governo, pelas elites e pela medicina higienista. O

Rio de Janeiro nesse momento foi remodelado para adquirir feicbes de uma capital

’ Ver HOMEM, 1996 e CARVALHO, 2000.
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cosmopolita, imagem do novo governo republicano e da nova elite capitalista e urbana.
Nesse processo, a forma de morar foi alterada, com a ado¢édo dos conceitos de habitac&o
higiénica e dos hébitos e costumes europeus. A construcdo das residéncias também se
modificou em consequéncia da entrada no pais de novos materiais de construcdo e de
profissionais estrangeiros qualificados. As casas de ch&caras sdo apresentadas por sua
anterioridade ao palacete burgués e sua correlacdo com este, por ter servido de moradia as
classes privilegiadas e, de certa forma, introduzirem algumas modificagbes que se tornaram
caracteristicas das casas da elite do final do século XIX, como a implantacdo em centro de
terreno, os jardins e os muitos comodos. A valoriza¢do das regides préximas ao mar como
local de moradia influenciou na expanséo urbana e transformou os bairros litorAneos nos
preferidos pelas familias abastadas da cidade, especialmente o bairro de Botafogo, que
passou a ser ocupado por mansdes e palacetes com seus amplos e bem cuidados jardins.

O dultimo capitulo tem como objetivo estudar as transformacdes do espago
residencial na passagem do século XIX para o século XX na cidade do Rio de Janeiro,
relacionando as transformagfes sociais com as modificacdes ocorridas na distribuicao
espacial das residéncias. A adogéo da linguagem eclética nessas constru¢des implicou em
uma breve reflexdo sobre o surgimento do ecletismo na Europa e sua transposicao para o
Brasil. Por ndo ser intencdo da pesquisa se aprofundar no debate sobre os movimentos
arquitetbnicos, a descricdo do desenvolvimento da arquitetura eclética se apresenta sucinta
e objetiva. As casas abordadas no estudo sao as pertencentes as familias privilegiadas da
sociedade carioca residentes, principalmente, no bairro de Botafogo. A pesquisa sobre o0s
projetos arquitetonicos dos palacetes foi realizada no Arquivo Geral da Cidade do Rio de
Janeiro, onde se encontram os processos de aprovacao de projetos na cidade até a década
de 1930. O processo se iniciou com a verificacdo de todos os pedidos de aprovagdo para
construgdes residenciais no periodo entre 1888 e 1920, em ruas localizadas no bairro de
Botafogo. Aos poucos, foi se expandido para algumas ruas limitrofes com outros bairros,
como o Flamengo ou vias onde poderiam ser encontrados exemplares de relevancia, como
algumas ruas do bairro de Laranjeiras. Aproximadamente mil projetos arquitetdnicos foram
avaliados, desse total, mais de cem se encontram catalogados em fichas com informacgtes
béasicas como endereco, proprietario, construtor ou arquiteto responsavel pela obra,
implantacdo, afastamentos, tipologia entre outras. A selecdo dos projetos arquitetbnicos
seguiu os critérios estabelecidos por Homem (1996) que definem a casa burguesa da classe
alta do periodo: afastamento frontal e/ou lateral, pordo alto, na maioria dos casos habitavel,
jardim, setor social com varios ambientes, distribuicdo a francesa, através de vestibulo,
nomes de comodos em francés, como boudoir, fumoir, toilette, preferencialmente com mais

de um pavimento e fachadas que demonstram apuro estilistico dentro dos preceitos do
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Ecletismo. Entre as casas catalogadas, aproximadamente vinte possuem todas as
caracteristicas que definem um palacete burgués e servem como exemplos para as analises

realizadas com base nos conceitos e informacgdes apresentados nos capitulos anteriores.
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CAPITULO 2

O desenvolvimento dos conceitos de conforto e privacidade
nos espacos residenciais



2.1 - Europa, séculos XVI, XVII e XVIII: formacdo dos conceitos de privacidade e

conforto.

Para se entender os limites do dominio do privado nos séculos XVI, XVII e XVIII
€ preciso levar em consideracdo trés mudancas fundamentais que transformaram as
sociedades do Ocidente nesse periodo. S&o elas: o novo papel do Estado, que passou a
interferir em questdes que nunca haviam sido de sua alcada; as Reformas Religiosas, que
exigiam dos fiéis uma devocgado mais intima; e o desenvolvimento cultural, com mais pessoas
sabendo ler e escrever a dependéncia as antigas instituicdes se rompe (CHARTIER, 2009).

Do fim da Idade Média até o século XVII, a vida doméstica mudou lentamente.
As casas ficaram maiores com a ampliacdo do numero de aposentos antes restritos, em
muitos casos, a apenas um cdmodo onde se realizavam todas as atividades domésticas.
Apesar dessa ampliagdo, elas mantiveram a falta de comodidade. O vidro se tornou mais
acessivel, mas as janelas que se abriam ainda eram raras. As lareiras se popularizaram,
gquase todos os comodos passaram a possuir uma, mas elas eram mal projetadas, com
fumeiros grandes e muito fundos, o que proporcionava ambientes enfumacados e mal
aquecidos (RYBCZYNSKI, 2002).

Os séculos XVI e XVII assinalam o triunfo do individualismo dos costumes na
vida cotidiana. Ariés (2009: 18) analisa esse contexto da seguinte forma: “Os espagos
sociais que a conquista do Estado e os recuos da sociabilidade comunitaria deixaram livres
vao ceder lugar ao individuo para se instalar no isolamento, na sombra”. No século XVIII
esse individualismo declina em proveito da vida familiar. Apesar de ja existirem
especializacbes de comodos voltados para o isolamento, as questdes familiares absorviam
todas as preocupacdes do individuo.

A familia também mudou de significacdo, deixou de ser uma unidade econémica,
uma priséo para as pessoas como o era na ldade Média. A casa tornou-se um reflgio, longe
dos olhares de fora, local para externar a afetividade entre os membros da familia, pais e
filnos. E nesse momento que ocorre uma separagio mais nitida entre o espaco privado e o
espaco publico, passagem de uma sociabilidade em que o publico e o privado se confundem
para uma sociabilidade onde o privado é separado do publico.

A higiene pessoal regrediu em comparacdo com a ldade Medieval apds a
proibicdo dos banhos publicos, no século XVI, por terem se tornado prostibulos. Nao havia
banheiros particulares e o abastecimento de agua estava ficando prejudicado com o
crescimento das cidades. A populacdo passou a depender cada vez mais das fontes

publicas, o que levou a uma diminuicao do consumo de agua, visto a dificuldade de carrega-
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la, e, consequentemente, do banho entre os citadinos. Além disso, por ndo haver esgoto, as
aguas sujas eram lancadas a rua pelas janelas.

As casas em Paris no século XVII ainda eram construidas em estreitos terrenos
medievais, mas possuiam quatro ou cinco andares. Novos comodos com fun¢des mais ou
menos determinadas comecaram a surgir, como o chambre, o quarto de dormir que poderia
possuir quartos secundarios ligados a ele. A sala ndo abrigava mais a funcédo de cozinhar,
como acontecia na casa medieval, para esta atividade foi criado um comodo localizado no
lado oposto a sala, a preparacao dos alimentos era considerada uma atividade mal cheirosa.
A tipica casa burguesa parisiense se parecia com um edificio de apartamentos, abrigando
mais de uma familia. Os andares superiores dividiam-se em quartos para alugar, o inquilino
poderia reservar quantos quartos precisasse, mas neles ndo havia cozinha nem sala e
essas familias continuavam a viver como no periodo medieval, em um Unico cdomodo
(RYBCZYNSKI, 2002).

Os quartos de aluguel apontam uma mudanca importante no modo de vida, as
pessoas ndo mais trabalhavam e moravam obrigatoriamente no mesmo local. Como
consequéncia disso, a casa comegou a se transformar num local mais privado, fazendo
surgir um maior senso de intimidade e a identificagdo da casa com a vida familiar,
transformacdo que sé vai se completar no século XIX. Apesar dessas modificacdes, a
privacidade pessoal dentro de casa continuou a receber pouca importancia.

O surgimento da intimidade e da privacidade na Europa é uma consequéncia
das transformacgfes da vida urbana. Foi na cidade, a partir do século XV que emergiu,
progressivamente, a familia moderna, formada apenas pelo casal e seus filhos e onde se
deu o inicio do individualismo. Na cidade da Renascenga a formacao desse nucleo familiar
fomentou a construcdo de um espaco doméstico mais intimo. Domesticidade, privacidade,
conforto e os conceitos de lar e familia sdo a maior conquista da era burguesa. A
consciéncia da casa de familia n&o se iniciou em um Unico lugar, foi um acontecimento que
se manifestou em varias partes da Europa em épocas préximas.

Falar da vida privada feminina parece paradoxal, pois as mulheres dessa época
ficavam confinadas ao lar. Nas palavras de Castan (2009: 407) “sua ocupagao é
prioritariamente doméstica; 0 cendrio: a casa; sua vocagao: encarnar a imagem de esposa e
mé&e, arraigada pela Igreja e pela sociedade civil”. A mulher tinha como obrigagéo a
dedicacdo constante para com 0s que viviam sob o seu teto. Alimentar, criar, atender na
doenca, assistir na morte, essas eram as fungdes a que se dedicava gratuitamente e sem
reconhecimento.

As fronteiras entre o publico e o privado, nos séculos XVII e XVIII eram moveis.

As festas e celebracbes religiosas se instituiam como oportunidades para as mocas
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socializarem, nesses momentos elas podiam se reunir em grupos de conversa com relativa
liberdade, mas nunca completamente sozinhas. O casamento modificava totalmente o papel
da mulher, que j& ndo podia mais participar de festas e ritos coletivos. Os encontros nos
rituais da Igreja, aprovados pela familia e pela sociedade, permitiam as esposas escapar
das enfadonhas tarefas domésticas, transformando as préticas religiosas em atividades de
lazer para as mulheres.

A Contra-reforma® ampliou o campo da vida privada feminina ao desenvolver um
novo modelo de devocao para as mulheres onde elas eram estimuladas a viverem mais
intensamente as verdades da religido. Assim, muitas providenciavam retiros cotidianos,
incitadas por seus confessores e pela Igreja. Esses novos habitos eram estimulados pela
educacao, ja ndo tdo familiar. Costumeiramente, a pequena burguesia urbana enviava suas
filhas a um convento por dois ou trés anos, onde as mogas tinham a chance de viver e se
conhecerem fora do mundo familiar.

Os manuais de civilidade ou de cortesia comuns desde a Idade Média foram
acrescidos de novas regras, principalmente com relagéo a higiene nos séculos XVII e XVIII.
As mulheres raramente se sentavam junto aos homens durante as refei¢cdes, elas apenas os
serviam. Comer com os dedos ou levar os alimentos a boca diretamente da travessa comum
se tornaram proibidos. Foi incentivado o emprego de novos utensilios de mesa, como o
prato, o copo, o garfo, a faca e a colher. Situacao totalmente diferente do periodo medieval
onde a mesa tudo era partilhado e comia-se na mesma travessa, 0s comensais bebiam
numa unica taca que circulava pela mesa e compartilhavam facas e colheres. A utilizacao
desses objetos de forma individual intensificou o processo de individualizacao social. Apos a
introducdo desses novos habitos, cada comensal passou a utilizar seu préprio prato, garfo,
faca, colher, copo e guardanapo, além de receberem um pedaco de péo individual. Existia,
portanto, uma preocupacdo com a limpeza e a higiene que, no século XVII ndo tinha o
mesmo significado atual. No Dictionnaire de Trévoux, de 1704, o termo propre (limpo) era
equivalente a ornatus, compositus e o termo propreté (limpeza) equivalia a elegantia
(FLANDRIN, 2009).

Nesse periodo, o processo de separacdo entre moradia e trabalho masculino se

intensificou, este passa a ser realizado em outros locais ndo mais dividindo o mesmo

L A Contra-reforma, também conhecida como Reforma Catdlica, foi um movimento criado dentro da Igreja
Catdlica Apostdlica Romana em resposta a Reforma Protestante iniciada por Martinho Lutero na Alemanha, no
inicio do século XVI. Em 1545, a Igreja Catdlica convocou o Concilio de Trento com o objetivo de estabelecer
algumas medidas que assegurassem seu poder apesar do protestantismo ter se alastrado pela Europa. As
principais medidas tomadas pelo concilio foram: o fortalecimento do poder do papa, a publicagdo de uma lista de
livros proibidos considerados hereges por serem contrarios aos mandamentos da Igreja e a criacdo de novas
ordens religiosas que se responsabilizariam por catequisar os povos do Novo Mundo, assegurando assim mais
fiéis para a Igreja.
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espaco com as atividades privadas da familia. Essa mudanca transformou o mundo
domeéstico em um ambiente feminino. Com a saida do homem de casa, este levou com ele
ndo so6 o trabalho masculino, mas também sua vida social. A casa se tornou, entéo, o lugar
de outro tipo de trabalho, o trabalho doméstico feminino, ndo que ele fosse novidade, mas
sua separacao dos afazeres masculinos o era. No periodo medieval as tarefas domésticas
se realizavam em meio as atividades préprias dos homens. Com essa divisdo, a casa se
tornou um ambiente propicio para a realizacdo de atividades privadas e para momentos
intimos.

Na sala se realizavam inumeras tarefas, nela se encontravam a lareira ou o
fogdo, os utensilios de cozinha, mesa, cavaletes, bancos e provisées. O quarto se localizava
além da sala e ficava separado dela por meio de uma porta com ferrolho, por isso a senhora
da casa levava sempre a cintura varias chaves. Nas grandes casas urbanas costumava-se
manter o quarto trancado a chave, pois era o local onde se guardavam as riquezas da
familia: pratarias, tapecarias, roupas e joias. Os papéis (registros de contas e memorias)
ficavam guardados no gabinete também trancado a chave e fora do alcance da esposa.
Quando a casa possuia mais de um cébmodo, a vida intima e afetiva do casal acontecia no
quarto, apesar da moda que surgiu na Italia entre os ricos, onde marido e mulher deveriam
ter um quarto e um closet separados. Os jardins privados eram considerados lugares
intimos. Os arquitetos criaram novos espacos privados nas casas de elite, transformando
em cdmodo o0 que antes era pec¢a de mobiliario, como gabinete, biblioteca e escritério. Até
mesmo a cozinha ao se separar da sala possuia essa ambiguidade.

A casa holandesa do século XVII passou por uma intensa feminizagao, levando
a evolugdo dos interiores. As tarefas domésticas eram divididas entre patrdes e
empregados, assim, as mulheres casadas holandesas, independentemente de sua posicao
social, realizavam grande parte dos servicos de casa. Como era a dona da casa que se
responsabilizava pessoalmente pelos cuidados domésticos, esse trabalho ganhou
importancia e praticidade e a cozinha conquistou um papel de destaque, ndo sendo
desvinculada dos principais comodos ou proxima as acomodacgfes dos criados, como
acontecia na Franca e na Inglaterra. Na Holanda, como consequéncia da posicao central da
mulher dentro da estrutura familiar, a cozinha era o cdbmodo mais importante da casa.

A pintura holandesa do século XVII introduziu um novo tema, além dos biblicos e
dos retratos de familia, as imagens de cenas domésticas. A habilidade técnica dos pintores
e sua preocupacdo em traduzir a vida privada de seus contemporaneos deixaram quadros
que representam de forma Unica a época em que foram produzidos. Pieter de Hooch, Jan
Steen, Jan Vermeer e Emanuel de Witte sdo alguns dos artistas responsaveis por inidmeras

telas que retratam magnificamente os interiores das casas holandesas. Segundo Rybczynski
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(2002), de Witte foi quem melhor representou o tema em sua obra "Interior com uma mulher
tocando virginal", de 1665. A pintura mostra uma sequéncia de comodos iluminados pela luz
do sol que passa por altas janelas. Ao fundo vé-se uma criada ocupada com a limpeza da
casa. A figura principal € aquela que lhe d4 o nome, a jovem tocando o virginal, instrumento
comum no pais naquele periodo. O cdbmodo onde ela toca parece exercer diversas fungées,
pois nele se encontram, além do virginal, uma mesa, trés cadeiras e uma cama com
cortinado, onde se pode entrever um homem. Os moéveis séo simples, a cadeira é estofada,
mas nao possui franjas nem bordados, aparenta ser confortaveis sem excessos. O chdo
possui desenho quadriculado preto e branco em méarmore, as paredes sédo adornadas por
um espelho em cima do virginal e por um quadro ou mapa no cémodo do meio, as cortinas
vermelhas dao colorido ao ambiente. De Witte traduz uma atmosfera doméstica na tela, é

uma imagem que pode ser ficticia, mas produz um efeito de realidade no observador?.

FIGURA 1- Emanuel de Witte, Interior with a woman playing the virginal (1660).
Museum Boijmans Van Beuningen, Rotterdam.
Fonte: RYBCZYNSKI, 2002: 62

% Mais informag@es sobre a pintura holandesa do século XVII ver Rybczynski, 2002: 77 a 81.
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Apesar dessas mudancas, a casa burguesa do inicio do século XVII ainda se
parecia com a casa medieval. Possuia um grande saldo onde eram realizadas diversas
atividades, trabalho, entretenimento, e uma pequena cozinha. Poderia ter alguns quartos,
dois ou trés, onde os moradores se amontoavam. Os pais repartiam a cama com os filhos
menores, 0os mais velhos também dividiam as poucas camas da casa. Os criados dormiam
separados por sexo, pois 0s patrbes eram responsaveis pela virtude das empregadas. Nao
havia banheiros e as pessoas se lavavam no quintal ou na cozinha, a latrina ficava do lado
de fora da casa (RYBCZYNSKI, 2002). No século XVIIl, mesmo nas casas maiores,
geralmente a cama ou as camas se localizavam no mesmo ambiente em que se acendia o
fogo e onde se preparava e consumia os alimentos. Dormir na sala junto ao fogdo era um
privilégio do chefe da casa e de sua esposa. Nessa época, o individualismo ainda n&o havia
sido aplicado ao isolamento noturno, as pessoas dormiam no mesmo quarto e até na
mesma cama (COLLOMP, 2009).

Aos poucos, surgem cdomodos com fungdes especificas, como a cozinha e 0s
quartos, apesar do saldo principal ainda abrigar varias atividades. Também ocorreram
mudangas no arranjo domestico, pois apenas os filhos menores dormiam com os pais.
Dessa forma, marido e mulher comegcam a se ver como um casal. Foi nessas moradias
burguesas e modestas que a vida em familia comecou a tomar uma dimenséao privada, isto
se deve a uma mudanca na vida familiar gerada pela maior presenca das criancas em casa.
No periodo medieval ndo apenas as criancas pobres saiam de casa para trabalhar, todas
eram mandadas para outros locais onde aprendiam profissdes de acordo com sua classe
social por volta dos sete anos de idade. A crianca era considerada parte do corpo coletivo,
pertencia a linhagem tanto quanto aos pais, eram criangas “publicas”. O nascimento se dava
em ambiente privado, no local onde os pais viviam, mas contava com a presenca de
parentas e vizinhas que tornavam o acontecimento publico. Num primeiro momento o bebé
pertencia a mée por depender dela para se alimentar, mas ao ser desmamado entre 0s vinte
e trinta meses, periodo da primeira infancia, sua educacao publica ampliava-se. A partir dos
sete ou oito anos 0S meninos iam para 0 campo com 0 pai, depois eram mandados para a
casa de parentes ou vizinhos. As meninas ficavam com a mée aprendendo seu futuro papel
de mulher (GELIS, 2009).

Esta pratica comecou a mudar quando a escola formal deixou de ser apenas
religiosa, no século XVI, e passou a ser uma alternativa usada principalmente pelos
burgueses. A educacdo privada perdeu espaco e o Estado e a Igreja assumiram a
responsabilidade pela educacgdo das criangas, o que coincidiu com o desejo de controlar a
sociedade pelos poderes politico e religioso. Apesar da duracdo do ensino ndo ser longa,

esse comportamento manteve as criangas em casa por mais tempo, o que permitiu aos pais
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acompanhar seu crescimento. A presenca de criangcas de varias idades reforca a
consciéncia de familia, um exemplo disso € a separacao do quarto de dormir dos filhos mais
velhos do quarto dos criados. Na Francga, no século XVIII, quando se possuia uma casa com
mais de um cémodo, os filhos permaneciam no quarto dos pais apenas até o fim do periodo
de aleitamento, apds essa fase, passavam a dormir em um quarto contiguo (COLLOMP,
2009).

No final do século XIV iniciou-se uma nova relacdo com a crianga nos meios
abastados urbanos. Ndo se tratava de novas demonstrac@es de afeto, mas de uma vontade
de preservar a vida da prole, postura que se intensificou ao longo do século XVII.
Desenvolveu-se uma nova imagem do corpo através da nova relacdo entre individuo e
grupo. O corpo passou a pertencer apenas ao individuo, mas por ele ser perecivel era
preciso perpetua-lo, o que seria possivel somente através dos filhos. Dentro desse modelo,
a crianga passou a ocupar um lugar importante entre as preocupagfes dos pais. Essa
consciéncia surgiu inicialmente nas classes abastadas e nas grandes cidades, depois se
espalhou pelas classes sociais menos favorecidas e pelos campos. A mudanga de atitude
com relagdo a crianga € uma mutacgdo cultural, que n&o se realizou em toda parte nem no
mesmo ritmo.

As duas grandes descobertas da Era Burguesa, a privacidade e a
domesticidade, surgiram nos Paises Baixos, mas no século XVIII ja haviam se espalhado
por toda a Europa setentrional. ApOs essas duas descobertas estava por vir outro conceito:
o conforto. A constituicdo do conforto fisico em uma caracteristica construtiva s6 veio no
setecentos, com o0 avanc¢o da tecnologia e uma melhor divisdo interna dos cobmodos. Estava
em processo a transicdo da casa feudal publica para a casa de familia. O novo
entendimento de intimidade doméstica era uma invengcdo do homem assim como a
tecnologia, mas a primeira foi mais importante, pois modificou ndo apenas o ambiente fisico,
como também a consciéncia das pessoas.

Com a transferéncia do local de trabalho masculino para outras éareas, a
constituicdo das habitacdbes se modificou tanto fisicamente quanto funcionalmente,
diminuindo de tamanho e, principalmente, tornando-se menos publica. Com menos
moradores, tornou-se o lugar do comportamento pessoal e intimo. De abrigo para as
intempéries, a casa passou a ser o ambiente de uma nova unidade social: a familia.
Rybczynski (2002: 85) destaca o papel da mulher dentro desse processo: “A casa ndo sé
estava ficando mais intima, como também estava adquirindo, neste processo, uma
atmosfera especial. Ela estava se tornando um lugar feminino ou, pelo menos, um lugar
sobre o controle feminino”. E esse controle possibilitou a introdu¢do de um novo conceito

gque ainda nao existia, o de domesticidade. Este se refere a um conjunto de emocbes
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relacionado a familia, a intimidade e a devocéo ao lar, sendo a casa o agregador desses
sentimentos. A domesticidade, portanto, € uma conquista feminina.

Os moveis deixaram de ser integrados ao projeto residencial apenas como
simples equipamentos e se tornaram posses pessoais valiosas, no século XVII, fazendo
parte da decoracdo dos interiores e da imagem do poder e da riqueza dos seus
proprietérios. As cadeiras evoluiram para modelos mais adaptados & acomodacao do corpo
e passaram a ser acolchoadas ou estofadas. A variedade de moéveis aumentou, mas sua
disposicdo nos cobmodos era pouco criativa, ainda ndo se poderia falar em ambientes
decorados e nem que transmitissem a sensacao de privacidade. No periodo de Luis XIV
(1643 a 1715) os méveis faziam parte da decoracdo dos interiores, a antiga disposicédo
improvisada foi substituida por uma organizacao rigida das pecas. Mas a mobilia ndo tinha a
funcdo de acomodar as pessoas e sim de realcar a arquitetura, era projetada para ser
admirada como obra de arte. A cadeira possuia um importante papel dentro da hierarquia da
corte e a funcdo de sentar era secundaria. Dessa forma, o tipo de cadeira estava
relacionado a posi¢ao social de quem se sentava nela.

Com a ascensdo de Luis XV ao trono da Franca, em 1715, tem-se inicio a
valorizacdo do conforto e a preocupacdo em criar design de moveis confortaveis,
condizendo com um periodo de busca do prazer e do divertimento. A arte de sentar deixou
de ser uma pratica ritualistica e se tornou uma forma de se estar a vontade. Assim, surgiram
maneiras de se sentar em posturas mais informais, reclinadas ou recostadas. As cadeiras,
para melhor acomodar essas novas posi¢des, se tornaram mais baixas e mais largas. Os
bancos serviam ndo sé para sentar, mas também para descansar 0s pés e surgiram novos
tipos de assentos, como o sofé e a chaise longue (RYBCZYNSKI, 2002).

A variedade de méveis na Franca no século XVIII reflete a especializacdo de
comodos dentro das casas. Nao se comia mais em varios ambientes, mas na sala de jantar,
criada para esta funcdo. As visitas ndo mais adentravam os quartos, mas socializavam no
saldo, os homens ganharam escritérios e as mulheres, boudoirs, uma mistura de quarto de
vestir com sala de estar, onde os mais intimos eram recebidos. Os novos coémodos eram
menores do que 0s seus antecessores e mais intimos. Ndo eram organizados de forma
enfileirada, mas de maneira que nédo fosse preciso passar por um cémodo para alcangar
outro. E nesse momento que se iniciou a divisio da casa em areas publica e privada.

O século XVIII se caracteriza por um desejo de maior privacidade, tanto nas
casas burguesas quanto nos palacios. Um exemplo dessa busca € o distanciamento entre o
quarto dos criados e o0 dos patrGes. Desde a Idade Média os empregados domeésticos
dormiam proximos aos seus senhores para que pudessem atendé-los mesmo durante a

noite. Em busca de uma maior privacidade, no século XVIII foi criado um sistema de fios e
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roldanas que poderia acionar um sino do outro lado da casa. Outro mecanismo usado para
manter os criados a distancia foi o elevador manual que servia para transportar comida entre
os andares. As casas burguesas e 0s apartamentos, além da propria Versailles, se tornaram
mais subdivididos e os cémodos ganharam fung¢des especificas. Com a introdugédo do
Rococé, estilo originalmente empregado apenas nos interiores, desenvolveu-se a
consciéncia da separacdo entre o interior e o exterior, havendo uma distingdo entre a
decoracgdo interna e a fachada, o que proporcionou um incremento doméstico.

O palacio de Versailles na época de Luis XIV havia sido apenas uma casa
grande, a maior de toda a Franca, um local publico, com pouca privacidade por conta da
grande circulacdo dos cortesdos pelos comodos quase sem restricbes. Essa situacao
comecou a mudar quando Luis XV se mudou para Versailles e reformou seus aposentos
particulares. O quarto principal, onde se realizavam as cerimbnias do lever e coucher,
guando alguns nobres poderiam assistir ao despertar e o deitar do rei, continuou da mesma
forma, junto a ele foram construidos aposentos reais dotados de uma condigdo mais intima
aos quais 0 acesso era restrito, chamados de Petits Appartements ndo por serem poucos,
pois eram formados por cinquenta cdmodos, mas por serem menores para os padrdes de
entdo. O rei continuava a ser uma pessoa publica, mas sentia necessidade de privacidade,
adotando um comportamento tipicamente burgués, provavelmente influenciado pela
burguesa, Jeanne-Antoinette Poisson, mais conhecida como Madame de Pompadour,
amante do rei por algum tempo, mas sua amiga e confidente por quase vinte anos. Ela
possuia uma imensa influéncia na corte e incentivou o interesse de Luis XV pela arquitetura
doméstica, tornando-a menor e mais intima e pela decoracdo de interiores, o que
proporcionou a aceitacdo de conceitos ligados aos espacos residenciais como privacidade,
intimidade e conforto.

As mulheres sédo consideradas por Rybczynski (2002), agentes de profundas
mudangas no modo de vida durante o Ancien Régime, quando dominaram toda a vida
social, Madame de Pompadour é um bom exemplo. Aristocratas e burguesas se tornaram
juizes da moda e dos costumes e sua influéncia era percebida, principalmente, na
suavizacdo da rigidez no comportamento doméstico, tornando-o mais intimo e informal. A
importancia da mulher na moda e nos costumes nessa época pode ser percebida através da
criacdo de novos mdveis para sentar e para reclinar projetados especialmente para elas,
como a marquesa e a duquesa, espreguicadeiras e diversos tipos de chaises longues. A
cadeira de braco estofada se adequava as necessidades femininas, os bragos mais curtos e
0s assentos mais largos facilitavam a acomodacgdo das amplas saias e 0s encostos baixos
permitiam movimentos da cabeca apesar dos penteados extravagantes. Além de bonitas,

elas eram confortaveis.
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Jacques-Frangois Blondel (1705-1774), arquiteto de Luis XV, foi responsavel
pela fundacdo da primeira escola de arquitetura em tempo integral da Europa, em 1743, e
se tornou mestre de arquitetos considerados visionarios, como Etienne-Loius Boullée (1728-
1799) e Claude-Nicolas Ledoux (1736-1806). Blondel publicou, entre 1750 e 1770, Cours
d architecture (Curso de arquitetura) onde expunha seus conceitos sobre composicao, tipo e
carater (FRAMPTON, 2000). Acreditava que a arquitetura deveria conter a triade vitruviana®
para ser bem sucedida. Ao projetar uma casa ele dividia os comodos em trés categorias:
cbmodos de cerimbnia (appartements de parade), cdmodos de recepcdo formal
(appartements de societé) e o que ele chamava de appartements de commaodité, destinado
ao uso privado dos donos da casa, voltados para atividades pessoais e visitas intimas, um
lugar onde os patrbes poderiam ficar a vontade (RYBCZYNSKI, 2002). Segundo Homem
(1996), Blondel foi o arquiteto responsavel pela inovacdo da distribuicdo da circulagéo a
partir do vestibulo. Solucdo que muito contribuiu para a separagdo dos espacos publico e
privado dentro da casa e da diferenciacdo da circulagdo entre patrbes e empregados.

As residéncias da nobreza cortesd do Ancien Régime se chamavam hétel ou
palais, segundo a categoria do proprietario e o tamanho da construgéo. Elias (2001: 68)

descreve essas casas como

um edificio cujas partes sdo agrupadas em torno de um pétio retangular. Em
direcdo a rua, um dos lados estreitos do patio é formado por um corredor de
colunas, uma colunata, fechado para ao exterior, no meio do qual o amplo
"porche" ou pértico, constituia uma entrada e uma passagem para as
carruagens. As colunas avancam a esquerda e a direita, acompanhando as
duas alas da construcao até o outro lado estreito, de modo que sempre é
possivel chagar da entrada ao edifico central sem molhar os pés. Essa
construgdo central, tendo ao lado e atrds um grande jardim, acomoda a sala
de recepcdao; a parte contigua das duas alas abriga os appartements privés.
Atrds de cada um deles fica um pequeno jardim de flores, separados do
jardim principal tanto a esquerda quanto a direita por uma grande galeria e
por salas de banho e toalete. Por fim, nas partes das alas mais préximas da
rua ficam os estabulos, cozinhas, acomodacdes dos servidores e
despensas. Essas dependéncias agrupam-se em torno de um patio
pequeno, chamado "basse-cour", que € separado por outras construcdes
dos jardins de flores localizado em frente as janelas dos appartements
privés.

O hotel tratava-se de um tipo de residéncia urbana na qual é perceptivel uma
ligagdo com as casas de campo dos grandes proprietérios rurais. Essa relacdo reflete a

ligagdo da nobreza com o campo, a maioria dos cortesdos possuia uma propriedade rural de

onde provinham seus rendimentos. A manutencdo dessas habitacdes e as exigéncias da

% A triade vitruviana é a definicdo dos trés elementos principais para a arquitetura elaborada pelo arquiteto
romano Vitruvius. S&o eles: firmitas (solidez), utilitas (adequacao funcional) e venustas (beleza, apreciacao
estética).
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vida na sociedade de corte requeriam inUmeros servigais, conhecidos como domestiques.
Entre eles o intendente, responséavel pelos negdcios dos senhores da casa, o maitre d hotel
gue atuava como supervisor dos criados, lacaios, cocheiros, etc. Nessas casas ndo havia
apenas uma grande cozinha, mas também um garde-manger, local onde ficavam as carnes
mais pereciveis, o office, uma pequena cozinha com fogdo e outros equipamentos
supervisionado pelo chef d office que se diferenciava do chef du cuisine, responsavel pela
preparacdo de compotas, condimentos e doces finos. Biscoitos, gateaux e doces secos
eram preparados em outro cédmodo, além desses também havia um local especifico para
fabricacdo de gelo, o laboratoire d office. As atividades domeésticas e os aposentos onde
elas se realizavam se encontravam isolados das salas de estar e de recepcdo (ELIAS,
2001).

A estruturagdo da sociedade de corte sobre ampla camada de servigais se
expressava nos aposentos do senhor. Em frente aos cémodos privados pertencentes aos
donos da casa ficavam as antecamaras que, segundo Elias (2001), eram o simbolo da
sociedade de corte do Ancien Régime. Nesses locais, lacaios e criados permaneciam de
prontiddo a esperada das ordens de seus senhores.

No h6tel ha um appartement privé em cada ala, um para o senhor e outro para a
senhora. Eles eram praticamente iguais e os quartos de dormir ficavam um em frente ao
outro e sdo separados pelo pétio. Contiguos ao quarto de dormir ficavam o gabinete
particular, onde se recebiam as visitas mais intimas, a antecamara particular e os guarda
roupas. A estrutura dessa sociedade era tdo ampla que permitia que marido e mulher
transitassem por circulos sociais distintos, possibilitando certa independéncia na vida
particular dos casais pertencentes a nobreza. Essa independéncia se refletia nas habitacdes
com a separacao total dos appartements privés.

Os salbes de recepgéao ficavam na parte central e principal do primeiro andar do
hétel, ocupando uma é&rea maior do que a dos dois appartements privés juntos. Essa
solucdo expressa a importancia que as rela¢des sociais tém na vida da nobreza francesa. O
setor social dividia-se em duas areas distintas, tendo entre elas o grande saldo, centro da
sociabilidade aristocratica. De um lado se encontrava o appartement de societé formado por
diversas salas, entre elas a salle de compagnie, um saldo oval, uma sala de refeicdes. No
lado oposto do salédo ficava o appartement de parade, este contava com salfes de gala,
gabinetes de gala, quartos de gala, entre outros comodos. O appartement de societé se
destinava a receber pessoas mais intimas do senhor e, especialmente, da senhora, suas
salas néo tinham a funcéo primordial de representacdo, sendo o lugar de uma vida social
mais privada, mais livre das convencdes da etiqueta social. Enquanto o appartement de

parade exercia a funcdo de simbolo da imagem publica do anfitrido. Nesses saldes eram
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recebidas as visitas oficiais de pessoas do mesmo nivel social ou de nivel mais elevado. Ali
ocorriam as relagfes com pessoas de fora do circulo intimo de amizade. O quarto de gala
com antecamara e gabinete proprios servia para acolher convidados importantes em
ocasides especiais. A divisdo do setor de representacéo refletia a duplicidade da vida social
na corte, que tanto fazia parte da vida privada, proporcionando descanso, prazer e diversao;
quanto da vida profissional, contribuindo para a ascensdo ou declinio pessoal de seus
participantes.

O conforto doméstico foi melhorado com a evolucéo das construcfes de lareiras
gque tornaram o0s ambientes, que ja eram menores, mais aquecidos. Os banhos se tornaram
mais populares e eram vistos mais como um passatempo prazeroso do que como uma
necessidade. A maior presenca de banheiros na casa das familias mais ricas também
contribuiu para aumentar a comodidade dessas residéncias. Esses ambientes, bastante
decorados, possuiam banheiras e bidés, mas n&o privadas e a cadeira de retrete* continuou
a ser usada, ela geralmente ficava em uma antecamara ligada ao quarto de dormir.

A nogéao de conforto ndo foi definida prontamente e se desenvolveu ao longo dos
anos. Esse processo iniciou-se na Franga, mas floresceu na Inglaterra, onde uma
confluéncia de condi¢cbes econdmicas e sociais contribuiu para seu desenvolvimento. O
conforto surgiu na Franca em um contexto aristocratico; na Inglaterra foi diferente, tomando
ares domésticos, pois foram 0s burgueses os principais responsaveis pelo desenvolvimento
do conforto dentro das casas. A corte francesa era essencialmente urbana, centrada em
Versailles e Paris. A nobreza da Inglaterra era mais independente e poderosa e, ao contrario
dos franceses, tinha orgulho de suas propriedades rurais. A casa de campo inglesa
substituia a cidade como local da vida social. A alta sociedade tinha casa em Londres, mas
morava no campo, 0 que levou a uma quase padronizacdo da casa urbana, em oposicao a
ela, as casas de campo possuiam aspectos bastante variados.

Foi no século XVIII que as tecnologias domésticas comecaram a se desenvolver,
mesmo que de forma lenta e descoordenada, mas nao foram de imediato incorporadas as
habitacdes, varias razfes dificultaram a absorcdo dessas novidades pela populacdo em
geral. Arquitetos e estofadores, esses Ultimos responsaveis pela decoracdo dos interiores,
tinham pouco interesse na funcionalidade da construcdo, se interessando mais pela
aparéncia do prédio e pela aplicacédo de estilos historicos. Essa recusa em introduzir novas
tecnologias nas residéncias se estendeu aos proprietérios, que também ndo se adaptavam
aos equipamentos modernos, gerando pouca demanda e, consequentemente, um atraso no

desenvolvimento tecnologico. Além disso, havia algumas dificuldades com relacdo a

* A cadeira de retrete era uma cadeira com um v&o no assento debaixo do qual havia um compartimento fechado
onde ficava um penico
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instalacdo de certos equipamentos, como € o caso do vaso sanitario a valvula, criado em
1778. Até metade do século XIX, a maioria das casas na Europa ndo possuia fornecimento
de 4gua, o que dificultou sua popularizacdo (RYBCZYNSKI, 2002).

A prosperidade inglesa no século XVIII, proporcionada pela Revolugéo Industrial,
permitiu um maior acesso ao lazer pela populacdo em geral. Os ingleses ndo tinham muita
paixao por atividades que exigissem grandes esforgos fisicos, preferindo ocupar seu tempo
livre dentro de casa. Jogos de saldo, de cartas, visitas, festas com dancgas, jantares, além do
ritual da hora do cha, eram os divertimentos preferidos dessa sociedade. A casa entédo
adquiriu uma importancia social se transformando em local de lazer privado. Era um lugar
social, porém com privacidade, conquistada através de uma rigida etigueta domeéstica que
servia para resguardar a intimidade da familia. Os cémodos com func¢éo social ficavam no
primeiro andar, onde se encontravam as salas de visita e onde aconteciam 0s jogos e
recepgdes, no pavimento superior se localizavam as pegas voltadas para o uso familiar.
Dessa forma, as casas eram divididas verticalmente em publico e privado, porém esse
ambiente publico dentro das residéncias ndo era totalmente publico, mas o local onde se
recebiam as pessoas de fora da familia, amigos e convidados. O setor social, considerado o
mais publico da casa, ainda assim se mantinha como espaco privado. Cada integrante da
familia possuia seu préprio quarto, utilizado ndo apenas para dormir, mas para brincar ou
realizar trabalhos individuais como costurar, bordar ou escrever. Essa nova apropriagdo dos
espacos ndo era apenas uma questdo de privacidade, ela demonstra um crescimento da
consciéncia da individualidade e a vontade de expressa-la fisicamente.

Na Inglaterra, as mulheres vdo se interessar por molveis mais tarde, nesse
momento, século XVIIl, a mobilia se caracterizava como um assunto masculino. A
decoracao inglesa era mais contida em comparacdo com a extravagancia caracteristica da
francesa, mas isso talvez ndo tenha tanta relagdo com a pouca participagdo feminina no
assunto, quanto com a tipica praticidade burguesa e com a tradicdo classica adotada na
época. A influéncia dos homens nos interiores diminuiu no ultimo quartel do século XVIIl, o
gue pode ser comprovado pela localizacdo da sala de visitas ao lado da sala de jantar, para
onde as mulheres se retiravam apos a refeicdo deixando os homens a s0s para apreciarem
seus charutos. A sala de visitas era o Unico cdmodo de carater publico sob o dominio
feminino.

Os moveis se tornaram mais confortveis e os ambientes passavam a sensagao
de conforto doméstico com a disposi¢cédo da mobilia ndo mais encostada a parede, mas no
centro das salas ou em frente a lareira, em posi¢fes mais aconchegantes. Essas mudancas

estdo ligadas a paixdo dos ingleses pela natureza e pelo que é natural, o interesse pelo
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irregular e pitoresco® substituiu o regular e a simetria e deu origem ao movimento
Romantico. Os projetos residenciais deixaram de ser subdivididos em alas, dando origem
aos corredores de circulacdo. Liberada a disposicdo dos comodos da rigidez da geometria,
eles adquiriram diferentes tamanhos, dimensionados de acordo com a necessidade. Esse
planejamento mais livre possibilitou a criacdo de novos ambientes. As janelas também eram
posicionadas e dimensionadas de acordo com o comodo, atendendo a necessidades

especificas de iluminagéo e ndo mais a um rigorismo das fachadas.

Consequentemente, os comodos, que até a época do rococd haviam sido
considerados um artefato, se ndo uma obra de arte, comegaram a Ser Vistos
como um local para se realizar atividades humanas; ndo eram mais
simplesmente um espaco bonito, mas estavam se tornando um lugar
(RYBCZYNSKI, 2002: 128).

A decoracao doméstica inglesa se espalhou pelo continente europeu e também
pelos Estados Unidos, principalmente a partir do inicio do século XIX, quando a Inglaterra
passou a dominar a politica europeia. E nesse periodo que surge o entendimento de que o
conforto ndo deveria estar apenas relacionado ao bem-estar fisico e a beleza, mas também
a utilidade. A nocao de conforto deixou de ser apenas uma idéia para se tornar um ideal.

Homem (1996: 25) afirma que "A casa moderna teria nascido no século XVIII,
gquando os palacetes (hétels) perderam a influéncia italiana para se tornarem mais cémodos
e com janelas maiores, permitindo mais intimidade". A autora descreve as solucdes
adotadas nos projetos residenciais que possibilitaram essa mudanca, as casa passaram a
serem construidas isoladas no terreno, afastadas do alinhamento da rua proporcionando
maior privacidade aos moradores. Os pordes altos foram utilizados como recurso contra a
umidade do solo, mas também contribuiam para a maior separacado entre a casa e a rua, ao
dificultarem a visualizagdo dos espacos internos pelos transeuntes. Os jardins faziam parte
da concepcédo da residéncia possibilitando o aumento da entrada de ar e luz na construcéo e
proporcionando uma composicdo elegante entre o paisagismo e a arquitetura. O
distanciamento da edificacdo juntamente com sua elevagao do solo, além de favorecerem a
privacidade, permitiam uma melhor apreciacdo da constru¢do como um todo, assim como 0s
jogos de telhado, a volumetria e os elementos decorativos.

Nesse momento, o0 modo de vida aristocratico é bem diferente do modo de vida

burgués. Este ultimo ndo tendo obrigacdo de exibir seu status social ndo valoriza tanto o

°> O termo pitoresco é empregado pelas Belas Artes a partir do século XVIIl e designa uma nova categoria
estética em oposigdo ao sublime. O conceito de pitoresco evoca efeitos de luz e sombra, cores, manchas e
contornos menos precisos, valoriza a irregularidade e a assimetria, enquanto o sublime exalta os detalhes
preciosistas da Arte Classica. Inicialmente, pitoresco foi empregado como qualidade estética, na Inglaterra
(OLIVEIRA, 2008).

54



setor de representagdo em suas casas. Essa situacdo se modifica na segunda metade do
século XVIII e, principalmente, ao longo do século XIX, quando a burguesia enriquecida com
a Revolucdo Industrial assume importante posicdo de poder tanto no ambito financeiro
guanto politico e adota os hébitos e simbolos da aristocracia para afirmar seu novo status
dentro da sociedade capitalista. Assim, a habitagdo aristocratica francesa se torna modelo
para os palacetes da alta burguesia do periodo da Primeira Republica que desejava, através
de suas casas, afirmar sua superioridade social recém-adquirida. A casa no século XVIII
simboliza a posi¢cdo social do proprietério, as dimensfes e a ornamentacdo da casa ndo
dependem da rigueza do mesmo, mas de sua posicao social, ou seja, de seu dever de
ostentar. No século XIX, as residéncias representavam também a fortuna, o bom gosto e a

cultura dos moradores.
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FIGURA 2- Fachada de hétel privé. Projeto dos arquitetos Nolau e Convents, 1867,
Paris.
Fonte: HOMEM. 1996: 24.
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FIGURA 3- Planta baixa do térreo e do FIGURA 4- Planta baixa do primeiro
subsolo do hoétel privé projetado pelos pavimento e do sétdo do hotel prive
arquitetos Nolau e Convents, 1867, Paris. projetado pelos arquitetos Nolau e Convents,
Fonte: HOMEM, 1996: 26. 1867, Paris.

Fonte: HOMEM, 1996: 26.

2.2 - Europa século XIX: o apogeu da privacidade, da domesticidade e do conforto.

Durante o século XIX, o pudor e a vergonha regiam os comportamentos, esse foi
0 século da virgindade e do romantismo. Acreditava-se que reduzindo as fontes de emocéao
e 0s assomos de sensualidade a energia do corpo seria poupada, a moderacao deveria ser
empregada em tudo. Também é considerada a idade do ouro do privado, com a exaltagao
do individualismo e supervalorizagcdo da familia. O modo de vida burgués que imperou
nesse periodo surgiu na Inglaterra e se espalhou pelo mundo ocidental. Fraisse e Perrot
(1990a: 09) definem a relacdo entre a mulher e o século XIX como sendo "o momento
histérico em que a vida das mulheres se altera, ou mais exatamente o momento em que a
perspectiva de vida das mulheres se altera: tempo da modernidade em que se torna
possivel uma posi¢do de sujeito, individuo de corpo inteiro e atriz politica, futura cidada".

Historicamente, esse século tem uma durag¢do maior do que 0s costumeiros cem
anos, ele vai da Revolucdo Francesa, em 1789, até o inicio da Primeira Guerra Mundial, em
1914. Isso acontece porque, no século XVIII, ocorreu uma distingdo apurada entre o publico

e o privado, o processo de individualizacdo que havia se iniciado no Renascimento e
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ganhou for¢a na Revolugcdo Francesa. Esse individualismo e a divisdo marcante entre as
esferas sdo caracteristicas fundamentais para se entender o século XIX.

A Revolugédo Francesa acentuou as definicbes das esferas publica e privada,
através da valorizacao da familia e da diferenciacdo dos papéis de cada sexo, criando uma
oposi¢cado entre o homem politico e a mulher doméstica. Apesar de seu carater patriarcal, a
Revolucdo limitou o poder do homem e reconheceu o direito ao divércio. Além disso,
proclamou o direito do individuo, tendo como base inicial a inviolabilidade do domicilio,
transgressao punida com penas severas desde 1791 (PERROT, 2009d).

O divércio autorizado na Franca em 1792 foi revogado em 1816. Para os
pensadores mais tradicionalistas, esse enfraquecia a autoridade paterna, pois a esposa
poderia se erguer contra o marido. Na época, a maior virtude de uma mulher era a
submissdo ao pai, ao marido e, depois de vilva, ao filho mais velho. Em contrapartida,
pensadores mais liberais defendiam a emancipacgéo feminina e a igualdade entre 0s sexos.
Apoés ser extinto em 1816, o divorcio foi restaurado em 1884. Entretanto, nesse interim,
havia uma lei que permitia a separagcdo de corpos e a maioria dos solicitantes eram
mulheres, chegando a um percentual de 93% (PERROT, 2009a: 265). O divércio também
era mais solicitado pelas esposas. Ambas as leis foram mais utilizadas em regibes
urbanizadas e instruidas. A popularizacao do divorcio, especialmente no inicio do século XX,
com sua negacao a indissolubilidade do casamento e o direito dos cdnjuges a uma relacéo
feliz e amorosa, transformou o matrimdénio num contrato livre. Esse passo sO foi possivel
com o acirramento da luta das feministas e seus aliados.

Apesar da participagdo feminina na Revolucdo, depois de instaurada a paz, as
mulheres foram devidamente reconduzidas a seu lugar “natural”: o lar (0 mesmo se deu
apos as duas guerras do século XX). Associacbes femininas foram proibidas, pois eram
contrarias a “ordem natural” das coisas ao emanciparem as mulheres. Elas eram vistas
como a representacdo do privado e sua presenca no espaco publico era rejeitada por
praticamente todos os homens.

Apo6s a Revolugdo Francesa, toda a teoria politica estava centrada na relagéo
entre publico e privado e tentava delimitar as fronteiras dos interesses particulares. Assim, a
familia ganhou importadncia como célula de base da sociedade, era vista como a
responsavel pelos interesses privados e seu bom funcionamento era vital para o Estado e
para o progresso da humanidade. A ela foram atribuidas varias funcbes: como elemento
fundamental da producdo, assegurava o funcionamento econémico e a transmissdo dos
patriménios; como célula reprodutora, produzia criangcas e oferecia-lhes sua primeira
socializacao, além de zelar pela salde das geracdes futuras; como fonte da consciéncia

nacional, transmitia os valores simboélicos e a meméria fundadora; era também a criadora da
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cidadania e da civilidade (PERROT, 2009b). A familia era vista no século XIX como um
mecanismo regulador fundamental da sociedade, ela considerava o interesse do grupo
superior ao do individuo. Porém, o crescimento do individualismo exerceu forte presséo
sobre a estrutura familiar e gerou conflitos internos. No final do século, a familia burguesa
vai se tornar alvo de criticas de artistas, intelectuais, adolescentes e mulheres.

O casamento era o rito privado mais publico da vida de uma pessoa no século
XIX. A intimidade do casal se valorizou e tornou-se cada vez mais comum dividirem o
mesmo quarto e a mesma cama. A moda da viagem de lua de mel estava ligada a
preocupacédo de afastar a familia da noite de ndpcias, momento constrangedor de iniciacdo
sexual da noiva. Apds o casamento, o tempo da vida privada era ditado pelos nascimentos
dos filhos. O numero de criancas por casal foi diminuindo e no final do século era comum ter
apenas dois filhos. Esse processo levou a uma maior intimidade conjugal e familiar, a
maternidade e a paternidade passaram a ser valorizados. Os pais se tornaram orgulhosos
da sua prole e se sentiam a vontade para se entregar a brincadeiras e carinhos com o0s
pequenos na intimidade. A maternidade era apresentada como Unica fung¢do realmente
gratificante para a mulher.

A divisdo de papéis entre os géneros masculino e feminino se baseava em seus
“caracteres naturais”. Havia a crenga num certo determinismo fisico, onde os homens eram
vistos como biologicamente mais fortes e audaciosos e as mulheres eram tidas como fracas,
timidas e apagadas. A fragilidade biolégica da mulher as condenava ao confinamento nos
espacos privados. Elas deveriam ser protegidas do exterior, ou seja, do espaco publico. No
século XIX, as mulheres foram relegadas ao espaco privado de uma forma até entdo nunca
vista e passaram a ser identificadas e definidas por ele. Hunt (2009: 44) demonstra que a
ligacdo entre a mulher e a casa estava estabelecida desde o fim do século XVIII: “A
concepcéao da mulher, talhada especialmente para o privado (e incapaz para o publico), é a
mesma em quase todos os circulos intelectuais do final do século XVIII”. Essa concepcao
era defendida por médicos e politicos, os primeiros acreditavam que o Utero definia a
mulher, determinando seu comportamento moral e emocional, seu lugar na sociedade era
como mae. Acreditava-se que caso a mulher assumisse um papel publico a familia se
destruiria, o que afetaria a sociedade como um todo.

Além da medicina e da politica, a religido também apoiou essa privatizagdo do
mundo feminino. O evangelismo, movimento reformador da Igreja Anglicana, por volta de
1820, pregava que homens e mulheres nasciam para ocupar uma determinada esfera: o
homem a publica e a mulher a privada. Essa era considerada uma regra da natureza,
apoiada pelo costume e pelas rela¢des sociais e a tentativa de sair de sua esfera estava

condenada ao fracasso. As tarefas domésticas eram consideradas um dever que Deus
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havia atribuido as mulheres. O mundo civilizado e idealizado pelos evangélicos se
concretizou na casa burguesa. Outras vertentes religiosas na Inglaterra, quacres, unitaristas,
presbiterianos, entre outros, compartilhavam com os evangélicos a crenca na divisdo das
esferas e dos papéis sociais entre homens e mulheres. Eles empreenderam uma grande
campanha moralizadora entre os pobres para difundir a concepc¢éo burguesa da separacéo
entre 0s sexos. As principais responsaveis pela divulgacao desse ideal foram as préprias
mulheres, principalmente as pertencentes a classe média. Os valores difundidos por elas
aos mais pobres definiam o lugar da mulher, que poderia adotar apenas duas condicfes: a
de criada nas casas mais ricas ou a de esposa e mae respeitdvel em seu préprio lar.
Apesar disso, apenas nhas familias ricas a mulher poderia ndo trabalhar. A esposa de um
comerciante, por exemplo, deveria cuidar da casa, dos filhos e auxiliar na loja (HALL, 2009).

Mesmo sendo influenciado pelo ideal burgués, o operariado tinha suas préprias
idéias sobre a divisdo dos sexos. Das mulheres burguesas esperava-se que fossem boas
“senhoras do lar”, ja as mulheres operarias deviam ser boas donas de casa com qualidades
praticas. Uma mulher burguesa que trabalhasse nédo era considerada feminina, mas com
relacdo as mulheres pobres as normas eram um pouco diferentes. Elas poderiam ter um
emprego desde que ele fosse considerado um prolongamento do seu papel feminino
“natural”, como empregada doméstica, costureira ou profissdes ligadas a alimentacao.
Oficios que ndo fossem considerados femininos eram totalmente condenados,
especialmente se realizados em ambientes onde homens também trabalhassem. De acordo
com Perrot (2009e), as escolhas das esposas eram definidas por questbes sociais e
econbmicas e os casamentos entre classes diferentes eram raros. Os operarios davam
preferéncia as mulheres trabalhadoras que possuiam poupanca prépria. Mas para 0S
homens em ascensdo social, a posi¢do, a distincdo e as qualidades femininas eram mais
importantes.

Trés arquétipos femininos dominaram a imaginacao do século XIX: a madona, a
sedutora e a musa; eles eram mais do que ideais de beleza, constituiam modelos de
comportamento (HIGONNET, 1990). O modelo feminino ideal pregado na época enaltecia o
ar angelical das mogas, com exaltacdo da virgindade e da castidade. Eram nelas que se
focavam as atengBes dos moralistas para as quais escreviam manuais de fisiologia e
higiene. A mulher em formacdo, a menina que esta se tornando moca tinha uma vida cheia
de regras, pois era considerada perigosa por ainda néo ter aprendido a condi¢cdo feminina e
a curiosidade pelo sexo devia ser evitada segundo recomendac¢édo médica.

As mulheres, mesmas as pertencentes as camadas privilegiadas da sociedade,
ndo tinham acesso a educacao formal, apesar da fundacdo de varias escolas

profissionalizantes ao longo do século XIX, apenas os rapazes poderiam frequenta-las, as
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mogas continuaram a receber educagao em casa ou em instituicdes religiosas (HALL, 2009).
A educacao de meninos e meninas era diferenciada, orientada para finalidades diversas em
conformidade com o papel social adequado a cada género. A educacdo masculina visava a
formacdo de homens mais trabalhadores, mais racionais, com mais conhecimentos
cientificos, bons pais e bons maridos. Aos homens era incentivada a ambicdo de
melhorarem sua qualidade de vida, de se instruirem, de abandonarem 0s costumes
dissolutos e de se tornarem respeitaveis. A mulher deveria ter o Unico desejo de se tornar
boa mae e boa esposa.

A primeira educacéo era responsabilidade das maes, inclusive a alfabetizacéo. O
que levou muitas mulheres a se preocuparem em adquirir cultura e conhecimento antes do
casamento. A medida que as criancas cresciam, aumentava a participacdo do pai na
formacdo educacional, mas apenas dos filhos homens. A atencdo paternal as filhas era
menor, com raras excecdes como no caso das familias protestantes. A mée tinha maior
responsabilidade com relagdo as filhas, pois a institucionalizagdo da educacao feminina foi
lenta, ficando a cargo das mées e da Igreja. O romance Orgulho e Preconceito escrito por
Jane Austen (2010), uma das principais obras do classicismo inglés, foi publicado pela
primeira vez em 1813 e retrata a sociedade aristocratica rural da Inglaterra na virada do
século XVIII para o XIX com objetividade e critica. Segundo Rybczynski (2002: 122), "Jane
Austen inventou sozinha, e levou a perfeicdo, o que poderia ser chamado de género de
romances domeésticos, 0 equivalente literario da pintura de interiores holandesa do século
XVII". O livro possui um trecho interessante que ilustra bem a importancia dada a certos
conhecimentos considerados femininos e o papel da mée na educacéo das filhas. Em uma
conversa entre Lady Catherine e Elisabeth Bennet durante um jantar, a nobre dama
guestiona Miss Bennet sobre seus conhecimentos em mdsica, canto e pintura e fica
chocada ao saber que ela e as irmas nao tiveram uma educacao formal nesses assuntos e
nem mesmo possuem uma governanta para auxiliar a mée na tarefa de educar as filhas.
Lady Catherine afirma que, por ndo possuir governanta Mrs. Bennet deveria ter ficado
escravizada a educacgéo das filhas e quando Elisabeth afirma que este néo fora o caso, a
dama é taxativa ao concluir que entdo, sua educacao deve ter sido relaxada.

Além da educacdo, cabia a mée a dificil tarefa de casar suas filhas e para isso,
organizava bailes e recepc¢des e proporcionava aulas de piano e bordado. A moda do piano
como instrumento feminino iniciou-se nas primeiras décadas do século XIX, saber tocar o
instrumento demonstrava uma esmerada educacdo e se tornou uma estratégia matrimonial
(CORBIN, 2009). Os encontros entre jovens eram proporcionados pela sociabilidade
burguesa em festas de caridade, atividades esportivas, saraus dancantes e os “bailes

brancos”, recep¢des nas quais s6 poderiam participar mogas e rapazes “casadouros”, sob a
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supervisao vigilante das mées. O empenho em encontrar um bom marido para as filhas é
uma das principais caracteristicas da personagem de Mrs. Bennet, do livro Orgulho e
Preconceito. Austen (2010: 09) comeca a narrativa com uma frase que, ao mesmo tempo,
introduz a histéria e a resume: "E uma verdade universalmente conhecida que um homem
solteiro, possuidor de boa fortuna, deve estar necessitado de uma esposa” e a familia
Bennet possui cinco filhas solteiras. J& no primeiro capitulo, o leitor € introduzido a historia
por uma divertida conversa entre Mrs. e Mr. Bennet sobre a chegada de um estranho vindo
de Londres a regido e da firme intencdo da simpatica senhora em convencer o marido a ir
visita-lo e dessa forma introduzir toda a familia Bennet em seu convivio. O interesse de Mrs.
Bennet é agucado pela informacdo de que o novo vizinho seria um rapaz solteiro e muito
rico, portanto um pretendente ideal para uma de suas filhas.

Dos 15 aos 18 anos, as mogas e os rapazes eram mandados para o internato a
fim de completarem sua educacgdo. As filhas da burguesia aprendiam as artes para se
tornarem atraentes nos salbes da sociedade, onde deveriam conquistar um bom marido, 0s
filhos se preparavam para o bacharelado. Nem todas as familias adotavam o internato como
forma de educar seus filhos, muitas davam preferéncia ao externato. As mocgas burguesas
ndo eram estimuladas a fazerem os estudos superiores, 0 ensino secundario feminino néo
tinha como objetivo preparar as alunas para o exame de bacharelado, Unica forma de
ingressar na universidade. A educacao das jovens tinha como objetivo formar boas mées e
esposas, ndo tendo necessidade de aprender latim ou ciéncia, elas recebiam um
conhecimento geral em cultura e artes, musica e desenho, além de uma formacéo tedrica e
pratica em economia doméstica, que versava sobre assuntos de cozinha, higiene e
puericultura.

Ao longo do século XIX, na Europa Ocidental, com a ampliagdo da industria, a
mulher ficou cada vez mais afastada dos negdcios. Ela que tinha pouco contato, geralmente
por meio do marido, das transacdes econOmicas, passa a nhdo mais poder realizar
pessoalmente essas atividades. Os homens ampliavam e diversificavam seus negécios e
eram definidos por sua profissdo e atividades publicas. Enquanto isso, as mulheres se
distanciavam cada vez mais da esfera publica e transformavam a maternidade e as
atividades domésticas em sua profissdo. A masculinidade se pautava na capacidade do
homem de atender as necessidades de sua familia, a feminilidade se baseava na
dependéncia. A dignidade masculina estava relacionada a sua profissdo, mas a mulher que
possuisse ocupagédo perdia sua distingao.

A figura do pai dominou a historia da vida privada oitocentista. Sua autoridade se
justificava pela politica, pela filosofia e pelo direito, como o Cédigo Civil francés onde Perrot

(2009b: 108) encontra o estabelecimento da “superioridade absoluta do marido no lar e do
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pai na familia, e a incapacidade da mulher e da mae”. As mulheres poderiam ser internadas
se fossem consideradas loucas por seus pais, maridos ou mesmo patrdes. A casada nédo
possuia responsabilidade civil nem poderia abrir um negdcio proprio, a solteira e a vidva
eram individuos mais responséaveis que a esposa. Além disso, a mulher ndo participava dos
conselhos de familia nem servia como testemunha nos tribunais (PERROT, 2009e). O
adultério feminino poderia ser punido com a pena de morte, pois ameacava a filiacdo
legitima, item sagrado para a familia. O homem infiel, por ndo ameagar nenhuma instituicéo
familiar, contava com a indulgéncia da sociedade. Segundo Perrot (2009e), alguns
pensadores, como por exemplo Alexandre Dumas Filho e Proudhon, defendiam o direito do
marido de fazer justica com as préprias maos quando enganado pela esposa. O marido
também tinha o direito de controlar as visitas, 0s passeios e até mesmo a correspondéncia
de sua mulher. Entre o final do século XIX e o inicio do XX, o adultério feminino deixou de
ser punido com mais severidade que a infidelidade masculina.

Essa onipoténcia do homem se estendia aos filhos, que ndo poderiam se casar
antes dos 25 anos sem o consentimento paterno. O pai também poderia mandar prender o
filho como forma de corre¢do por desobediéncia. A figura do poder paterno ndo é apenas
catélica e protestante, faz parte do costume de outros povos, ndo pertencia apenas a
burguesia, mas também as camadas populares. O pai gozava de todos os direitos politicos,
no século XIX, a politica era um dominio exclusivamente masculino. Além do poder publico,
o homem também possuia o poder privado, o mundo doméstico ndo pertencia inteiramente
a mulher, mesmo que seu papel dentro de casa tenha ganhado importancia ao longo do
tempo. Para comecar, o homem era o responsavel por ganhar dinheiro e, portanto,
controlava as despesas domésticas nos meios burgueses, a esposa cabia pagar as contas
da casa com a pequena quantia que Ihe era passada pelo marido. Apenas nos meios
operarios ou populares urbanos é que a mulher conquistou o privilégio de dirigir as financas
familiares. Em meados do século XIX, o ideal burgués de familia, com um marido que
atendia as necessidades dos seus e uma esposa devotada ao lar, estava completamente
difundido. Prova disso é o recenseamento feito na Inglaterra, em 1851, que introduziu uma
nova categoria: as “mulheres do lar” (HALL, 2009: 63).

O pai dominava a casa, ele possuia aposentos particulares como o fumoirs e a
sala de bilhar, local onde os homens se reuniam ap0s 0s jantares sociais, a biblioteca e o
escritorio, reflgios masculinos. Enquanto isso, a mulher, mesmo quando trabalhava fora n&o
dispunha de um escritério préprio dentro de casa, que era uma extensdo do publico dentro
do privado. A divisdo entre o mundo masculino e o feminino carregava uma conotacao

religiosa. As mulheres representavam os valores puros contidos no mundo moral do lar e os
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homens, que frequentavam o impuro mundo publico, perigoso e amoral, s6 poderiam ser
salvos através do contato estreito com o ambiente doméstico.

Segundo Perrot (2009c), a esfera doméstica € o dominio privado por exceléncia,
o local das lutas internas, dos conflitos entre marido e mulher, pais e filhos, fronteira entre o
publico e o privado, "a distribuicdo e o uso dos cdémodos, escadas e corredores de
circulagéo das pessoas e coisas, locais de descanso, para cuidados e prazeres do corpo e
da alma, tudo obedece a estratégias de encontro e evasdo que trespassam o desejo e
preocupacdo para consigo” (PERROT, 2009c: 288). A casa no século XIX é o lugar da
existéncia da familia, seu ponto de encontro, representa o casal e seu sucesso. Dessa
forma, a coabitacdo se tornou cada vez menos aceita pelos recém-casados, ter seu proprio
lar era uma forma de marcar sua autonomia. Possuir um home, termo que se difunde por
volta de 1830, se torna condig&o para a felicidade e o conforto para o bem estar.

Na Franga, assim como na Inglaterra, ocorreu a separagdo definitiva entre a
moradia e o local de trabalho que havia se iniciado entre os séculos XVII e XVIII. Os
patrdes, para fugirem da fumaga das inddstrias, construiram suas mansdes em bairros
novos, que se encheram de luxuosas residéncias onde realizavam grandes recepgfes. O
homem de negdcios prospero de meados do século XIX que abandonou a cidade para
instalar a familia em casas recém-construidas nos subulrbios elegantes esperava duas
coisas de sua esposa: que ela fosse um exemplo de virtudes domésticas e que nao fizesse
nada. O nivel de ociosidade feminina representava o status social do marido e se refletia
nas roupas extremamente restritivas, os pesados vestidos usados pelas damas da
sociedade oitocentista ndo deixavam duvidas de que elas poderiam contratar inUmeros
criados para realizarem todas as tarefas da casa. As muitas andguas usadas nessa época
impediam as mulheres de realizar qualquer atividade sem muito esfor¢co e também serviam
como justificativa para sua inatividade (LAVER, 1989).

O desejo da burguesia de dissociar completamente o local de moradia do lugar
de trabalho levou ao surgimento de bairros afastados exclusivamente residenciais nas
grandes capitais, como Londres e Paris. A dissociacdo entre empresa e familia contribuiu
para uma diferenciacdo do tempo e do espacgo, a necessidade de se ter uma vida privada
levou a separacgdo entre o lugar de trabalho e a casa. Esse distanciamento entre o trabalho
e o lar diminuiu ainda mais a participacdo da mulher nos negocios da familia, pois com a
divisdo fisica entre as esferas publica e privada a esposa deixou de ter acesso direto aos
negoécios do marido e passou a se responsabilizar exclusivamente pelas tarefas domésticas.
Por volta de das décadas de 1850 e 1860, a maioria das mulheres burguesas estava isolada
em seu mundo doméstico, totalmente afastada da esfera econdmica, ficando restrita ao

ambito doméstico e ao cuidado exclusivo da familia. O cotidiano feminino se volta para a
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conducao das atividades domésticas realizadas pelos criados e a mulher burguesa se torna
uma administradora da casa, gerenciando o0s inuUmeros empregados domésticos,
distribuindo as tarefas diérias, supervisionando a educacdo dos filhos e organizando os
eventos sociais tdo importantes para a alta sociedade burguesa, como afirma Hunt (2009:
73):

As mulheres, excluidas de qualquer participagdo nos negocios e na vida
publica, reinavam na intimidade pelo sistema da etiqueta, das regras da
"sociedade" e da "temporada". Dirigiam a "sociedade" e eram suas
guardias: decidiam quem podia ser admitido ou excluido.

A vida social ficou mais seletiva e mais privada, tendo as casas ricas como
cenario. Para a alta sociedade, o lar possuia uma fung¢éo publica servindo de palco para a
realizacao das praticas sociais, enquanto para os burgueses era considerado um reflgio do
mundo exterior. As mulheres se tornaram meticulosas com cada detalhe do trabalho
feminino: o asseio da casa, a obediéncia a moda, o controle rigoroso das contas
domésticas. Esse modelo de domesticidade poderia ser identificado nas camadas da
burguesia, em diferentes graus que variavam de acordo com o poder financeiro. Varios
manuais de comportamento foram reeditados e adaptados ao longo do século XIX, como o
Manuel de la maitresse de maison (Manual da senhora do lar) escrito em 1821 por madame
Pariset, reelaborado por madame Celnar e publicado até 1913 com o nome de Nouveau
manuel complet e la maitresse de maison (Novo manual completo da senhora do lar). Além
desse, outros tiveram varias edi¢bes, foi o caso do Manuel complet de la maitresse de
maison ou la parfaite ménagére (Manual completo da senhora do lar ou a perfeita dona-de-
casa), escrito por madame Gacon-Dufour e publicado pela primeira vez em 1826 (MARTIN-
FUGIER, 2009: 183).

O sucesso e a repercussdo desses livros demonstra a necessidade de criar um
novo modo de vida. Este deveria ser exclusivamente privado, a felicidade ideal se
encontrava no circulo familiar e s6 poderia se realizar através da boa administracdo do
tempo e do dinheiro. Os manuais descreviam como organizar o tempo e 0s papéis que 0s
membros da familia deveriam assumir. O papel principal estava destinado a senhora da
casa, era ela a responsavel pela vida privada tanto na intimidade familiar, nas refeicdes e
serdes cotidianos, quanto nas relacdes entre a familia e 0 mundo exterior que se davam nas
recepcoes, bailes e saraus. Além disso, ela deveria organizar as tarefas domésticas de
modo que todos, principalmente o marido, encontrassem em casa 0 maximo de conforto
possivel. O tempo dos homens era ditado pela vida publica e a vida privada para eles era o

tempo em que descansavam do trabalho e de suas obrigacdes e o &mbito doméstico o lugar
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onde o tempo ficava suspenso. A idealizagédo do lar levava a idealizacdo da dona-de-casa,
era preciso que ela fizesse tudo com perfeicdo e ocultasse todos os esforgcos empreendidos
para obté-la, apenas o resultado deveria ser visto e ndo a execugao.

A dona-de-casa deveria ser a primeira a acordar e a Ultima a se deitar e estando
sempre atenta a todos os detalhes do funcionamento da casa. Se ela ndo dispusesse de
criados suficientes para todas as tarefas domésticas deveria pessoalmente se ocupar de
algumas. Mas, sendo uma senhora abastada com muitos empregados, poderia passar a
manha se dedicando a atividades pessoais, como checar a correspondéncia, se exercitar ao
piano e executar trabalhos finos como o bordado. Uma mulher respeitavel ndo deveria sair
de casa pela manha, a néo ser para participar de atividades filantropicas e religiosas, as
tardes eram dedicadas aos “deveres de sociedade”. No periodo entre 1830 e 1914 as
damas pertencentes a alta sociedade estabeleciam um dia da semana para receberem em
suas casas, essas visitas eram parte obrigatoria da administragdo do tempo de uma mulher
das classes privilegiadas. No final do século XIX tornou-se cada vez mais dificil receber
durante o dia, assim as recep¢fes aos poucos passaram para o horario da noite, o saléo
onde ocorriam essas recepcdes era ao mesmo tempo espago publico e privado. Por volta de
1880, as mulheres das classes altas frequentavam o centro da cidade, onde eram vistas em
terracos de cafés, confeitarias e teatros (MARTIN-FUGIER, 2009).

Guerrand (2009) considera o interior das moradias burguesas do século XIX
extremamente racional com os espacos divididos em: publico, privado e de rejeicao, que
seriam aqueles pouco valorizados socialmente, como a cozinha, o banheiro e os quartos
dos criados. A entrada, a antecAmara tinha a funcéo de distribuicdo, onde era selecionado
guem poderia entrar na residéncia. A sala de jantar era o local onde a familia se exibia para
os convidados. A refeicdo era um momento de grande importancia nas relagdes sociais,
momento em que se realizavam negoécios, organizavam-se casamentos, sendo também
uma forma de mostrar prestigio ao exibir uma gastronomia refinada. Além de servir como
um espacgo de representacdo, a sala de jantar era o local de encontro dos membros da
familia, um espaco de sociabilidade tanto intima quanto publica. Todos os burgueses que
almejavam algum status social desejavam ter um grande saldo em sua casa. Os
apartamentos da classe dominante ndo poderiam ser imaginados sem esse espaco teatral,
onde se realizavam as recepc¢des em dias fixos. O saldo possuia uma importancia simbdlica,
sendo uma marca de classe, ele significava mundanidade e sociabilidade, caracteristicas da
burguesia. Na casa dos pequenos burgueses, onde esses ritos sociais ndo aconteciam com
frequéncia e as relagdes sociais quase que se restringiam a familia, esses saldes eram

lugares poucos usados com maoveis recobertos por capas protetoras.
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O espaco privado burgués se transformou em fonte de inspiragdo nas artes e na
literatura. A pintura dos espacgos residenciais sugeria 0s segredos domésticos e a literatura
passou a descrever os ambientes interiores com mindcias. O quarto se tornou um lugar
sagrado, especialmente o quarto conjugal, lugar da procriacdo e dos desejos. A cama do
casal perdeu o cortinado passando a ser protegida pelas paredes do quarto e pela porta
trancada a chave. Nao se podia mais receber visitas em um ambiente onde se encontrava o
leito, entrar num quarto sem ter permissdo era um ato condenavel. A religiosidade do
cébmodo era refor¢cada pela frequente presenca do crucifixo e do canto de ora¢ces préximo a
cama. Além disso, com o crescimento do individualismo ampliou-se o habito de possuir um
quarto préprio, como mostra Corbin (2009: 411): “O quarto da moga, transformado em
templo de sua vida privada, enche-se de simbolos; confunde-se com a personalidade da
ocupante, prova sua autonomia.” Os filhos possuiam aposentos proprios proximos aos dos
pais. Os quartos dos solteiros eram separados dos quartos ocupados pelas mogas, as vezes
até mesmo situados em alas diferentes.

O quarto retratado por Georg Friedrich Kersting, em 1812, é muito diferente do
ambiente encontrado no quadro de de Witte, neste ndo sabemos se o cobmodo é um quarto
de dormir com um instrumento musical ou uma sala de musica com uma cama, ele nao
possui uma funcao definida. Em contrapartida, ao observar a pintura de Kersting ndo se tem
davidas de que aquele é o quarto de dormir da moga que se encontra ali bordando. O retrato
do rapaz pendurado na parede e envolto em flores, as plantas no peitoril da janela, o violdo
no sofa, cada detalhe reforca a sensac¢éo de intimidade e de posse do comodo por parte de
sua ocupante. Os 150 anos que decorreram entre a pintura holandesa e esta contribuiram
para transformar o espacgo residencial, ampliando a especializacdo de cada comodo e a

privacidade e o conforto no ambiente doméstico.
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FIGURA 5- Georg Friedrich Kersting, Woman Embroidering (1812).
Schlossmuseum, Weimar, Alemanha.
Fonte: RYBCZYNSKI, 2002: 110

A partir de 1850, houve uma proliferacdo dos diarios femininos com a dupla
funcado de servir como confessor e de atender a crescente necessidade de escrever sobre si
mesmo. O desejo de esclarecimento pessoal ndo suscitava nenhuma conversa com 0
criador, mas com si préprio e o olhar do outro se tornou um exame permanente, era através
do diario que se tentava realizar uma auto-reflexdo. Juntamente com a difusdo dos diarios
intimos, especialmente entre as mulheres, ampliou-se a correspondéncia entre parentes
para fornecer noticias sobre a saude, os negdcios, os filhos, as visitas. A redagéo das cartas
e dos diarios geralmente era realizada no quarto, local de maior privacidade dentro da casa
(PERROT, 2009¢).

A arquitetura da época ndo se preocupava com a cozinha, elas ficavam
afastadas, localizadas nos fundos. Era um lugar cheio de fumaga, cheiro forte e calor, que
ndo deveria ser frequentado pelos donos da casa. Essa mesma postura indiferente cerca o
banheiro. Em Paris, a 4gua so6 atingiu 0s pisos superiores por volta de 1875, fazendo com
gue o uso do banheiro ndo fosse cotidiano e, consequentemente, sua localiza¢do ficasse
distante dos quartos. Apenas apds as descobertas pasteurianas é que a higienizacdo do
corpo passou a ser mais valorizada. A descoberta dos microbios por Pasteur gerou medo

entre a opinido publica, o que levou a uma maior preocupac¢do com a destinacdo dos dejetos
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humanos. Ainda assim, por algum tempo os arquitetos continuaram a instalar os sanitarios
em qualquer lugar, até mesmo ao lado da cozinha, pois ndo podiam conceber que deveriam
dar importancia a “essas coisas” (GUERRAND, 2009).

O derradeiro espaco de rejeicdo do apartamento burgués é o ultimo andar, onde
ficavam os aposentos dos empregados domésticos. Até o fim do século XVIII ndo existia
essa segregacao, os criados faziam parte da familia, mas, com a instalacdo da sociedade
hierarquizada no inicio do século XIX, os empregados ndo podiam mais dormir préximos aos
patrées. Eles sé tinham direito ao minimo para refazerem as energias necessérias a fim de
suportar as longas jornadas de trabalho. Assim, deveriam se contentar com cémodos
exiguos localizados no sexto ou sétimo andar das mansdes, sem aquecimento, sem agua,
sem banheiro e com pouca iluminacdo e ventilagdo. Essa situagdo foi contestada por
autoridades e pesquisadores, chegando a compararem os quartos dos criados das mansdes
parisienses as celas de prisdo, porém, nada mudara até a Segunda Guerra Mundial.

A ascensao social sempre foi representada pela propriedade de iméveis de luxo.
Guerrand (2009: 309, 310) afirma que a medida que o século XIX avanca, a residéncia
burguesa "se assemelha, em seu mobiliario, a uma loja de antiguidades onde a acumulacao
aparece como 0 Unico principio diretor da composicdo interior do espaco”. As mais
diferentes civilizacbes eram representadas por méveis e pecas de decoragcdo, sem nenhum
comprometimento com o conjunto. O importante era que paredes, assoalhos e ladrilhos em
nada se parecessem com 0s das casas operarias. A nova burguesia em ascensao desejava
ostentar sua fortuna e alcancava seu objetivo ao exibir uma colecdo eclética de arte e
objetos antigos.

As grandes residéncias burguesas oitocentistas apresentavam uma firme
separacdo entre o publico e o privado. Possuiam como caracteristica elementos da vida
mundana permanente e do luxo, como a sala de bilhar, novidade nas casas da época. O
jogo havia se tornado muito popular no decorrer do século entre a elite, se tornando
indispensavel nas casas das classes dominantes. A estufa e o jardim de inverno também se
tornaram moda entre a alta burguesia do século XIX, por contribuirem para o enobrecimento
de uma residéncia. Faziam parte do setor de representagdo das mansfes burguesas, se
constituiam de construgfes leves anexas ao edificio principal e que geralmente possuiam
comunicacgéo direta com o saldo, ampliando o setor social. Surgiram na primeira metade do
século, mas foram utilizados durante um longo periodo. O jardim de inverno dava um toque
de distincdo a residéncia, permitindo o prazer exclusivo a classe rica de conversar sob as
palmeiras enquanto nevava do lado de fora, em um ambiente voltado para o espaco privado,
patio ou jardim. Esses jardins foram imitados nas residéncias burguesas menos faustosas,

onde se limitavam a pequenos terragos com vitrais pintados (GUERRAND, 2009).
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As casas concebidas para abrigar exclusivamente a vida familiar eram uma
novidade, assim como os jardins que as circundavam. Estes se tornaram um elemento
fundamental da vida burguesa em meados do século XIX. O cenério formado pela natureza
domesticada contribuia para a imagem de tranquilidade da vida familiar. O cuidado com o
jardim era dividido entre os sexos, segundo o manual de J. C. Loudon que tratava desde a
decoracgdo dos salbes aos trabalhos de jardinagem, os homens poderiam cuidar das arvores
e das parreiras e as mulheres eram responsaveis pelas flores (HALL, 2009). A escolha da
decoracdo era responsabilidade do homem, principalmente na Inglaterra. Segundo o0s
manuais de conforto doméstico de entdo, cabia ao noivo escolher o mobiliario do lar do
futuro casal.

O gosto pela decoragéo inglesa se faz presente no livro Os Maias, de Eca de
Queirés (s/d), publicado pela primeira vez em 1888. A histéria se inicia com o retorno de
Afonso, o patriarca da familia e seu neto, Carlos Eduardo ao casaréo da familia em Lisboa,
conhecido como o Ramalhete, no ano de 1875. Apés anos fechada, a mansao necessitava
de reformas. A principio, foi contratado um arquiteto portugués para fazer as mudancas
necessarias, mas Carlos descrito como um "rapaz de gosto e de luxo que passava as férias
em Paris e Londres", trouxe da Inglaterra um arquiteto-decorador deixando-lhe a tarefa de
“ali criar, exercendo o seu gosto, um interior confortavel, de luxo inteligente e sébrio". O
autor faz uma detalhada descricdo da casa apds a reforma que, apesar de longa, muito
contribui para a compreensao da idealizagdo dos ambientes de uma mansao do século XIX:

O que surpreendia logo era o pétio, outrora tdo Iébrego, nu, lajeado de
pedregulhos — agora resplandecente, com um pavimento quadrilhado de
marmores brancos e vermelhos, plantas decorativas, vasos de Quimper, e
dois longos bancos feudais que Carlos trouxera de Espanha, trabalhados
em talha, solenes como coros de catedral. Em cima, na antecamara,
revestida como uma tenda de estofos do Oriente, todo o rumor de passos
morria: e ornavam-na divas cobertos de tapetes persas, largos pratos
mouriscos com reflexos metalicos de cobre, uma harmonia de tons severos,
onde destacava, na brancura imaculada do marmore, uma figura de
rapariga friorenta, arrepiando-se, rindo, ao meter o pezinho na agua. Dai
partia um amplo corredor, ornado com as pecas ricas de Benfica, arcas
goticas, jarrdes da Iindia, e antigos quadros devotos. As melhores salas do
Ramalhete abriam para essa galeria. No saldo nobre, raramente usado,
todo em brocados de veludo cor de musgo de Outono, havia uma bela tela
de Constable, o retrato da sogra de Afonso, a condessa de Runa, de
tricorne de plumas e vestido escarlate de cagadora inglesa, sobre um fundo
de paisagem enevoada. Uma sala mais pequena, ao lado, onde se fazia
musica, tinha um ar de século XVIII com seus moveis enramalhetados de
ouro, as suas sedas de ramagens brilhantes: duas tapecarias de Gobelins
desmaiadas, em tons cinzentos, cobriam as paredes de pastores e de
arvoredos.

Defronte era o bilhar, forrado de um couro moderno trazido por Jones Bule,
onde, por entre a desordem de ramagens verde—garrafa, esvoagavam
cegonhas prateadas. E, ao lado, achava-se o fumoir, a sala mais cémoda
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do Ramalhete: as otomanas tinham a fofa vastidao de leitos; e o conchego
guente e um pouco sombrio dos estofos escarlates e pretos era alegrado
pelas cores cantantes de velhas faiancas holandesas.

Ao fundo do corredor ficava o escritorio de Afonso, revestido de damascos
vermelhos com uma velha camara de prelado. A macica mesa de
pau—preto, as estantes baixas de carvalho lavrado, o solene luxo das
encadernacbes, tudo tinha ali uma feicdo austera de paz estudiosa —
realcada ainda por um quadro atribuido a Rubens, antiga reliquia da casa,
um Cristo na Cruz, destacando a sua nudez de atleta sobre um céu de
poente revolto e rubro. Ao lado do fogdo, Carlos arranjara um canto para o
avd com um biombo japonés bordado a ouro, uma pele de urso branco, e
uma veneravel cadeira de bragos, cuja tapecaria mostrava ainda as armas
dos Maias no desmaio da trama de seda.

No corredor do segundo andar guarnecido com retratos de familia, estavam
os quartos de Afonso. Carlos dispusera os seus, num angulo da casa, com
uma entrada particular, e janelas sobre o jardim: eram trés gabinetes a
seguir, sem portas, unidos pelo mesmo tapete: e os recostos acolchoados,
a seda que forrava as paredes, faziam dizer ao Vilaga que aquilo ndo eram
aposentos de médico — mas de dancarina!

A divisdo dos géneros se reflete na divisdo dos espacgos dentro da casa, 0S
fumoirs e gabinetes eram locais reservados estritamente aos homens, para as senhoras
foram destinados pequenos saldes. A casa se dividia em setores destinados aos homens e
as mulheres, sendo que a entrada principal exercia a fun¢do de ponto de encontro dentro da
residéncia e o jardim funcionava como local para ambos 0s sexos. A separacdo entre 0s
sexos também se dava na ala dos empregados, ndo se admitindo a ocupagdo de quartos
por pessoas que ndo fossem do mesmo sexo (HALL, 2009). Além da divisdo entre o
masculino e o feminino, as moradias também apresentavam uma separagdo entre 0s
criados e os patrdes que se tornou mais rigida com a separacéo de andares reservados aos
empregados. Eles deveriam estar proximos apenas o suficiente para serem chamados,
muitas vezes por um sininho que se popularizou nesse periodo. A adoc¢ao do vestibulo como
distribuidor dos cdémodos favoreceu a distincdo entre a circulacdo da criadagem, dos
moradores e dos visitantes. Esse modelo de residéncia € um modelo da intimidade
burguesa que possui variantes de acordo com cada pais ou cidade. As diferencas entre as
culturas nacionais, religiosas e politicas, as relacdes sociais e familiares e os papéis
sexuais, levam a uma disparidade nas estruturas e usos da casa. Entretanto, é possivel
estabelecer uma relativa uniformidade do modo de vida burgués no século XIX e das formas
de morar que Perrot (2009c: 289) resume da seguinte forma: “E uma sutil mistura de
racionalidade funcional, um conforto ainda bastante reduzido e nostalgia aristocratica,
particularmente viva nos lugares onde subsiste uma vida de corte”.

As residéncias burguesas refletiam a necessidade desta classe de uma
separacao entre o que deve ser mostrado publicamente e a vida privada. Nessas casas €

possivel perceber uma nitida diferenciacdo entre a sala de visitas e 0os outros aposentos. O
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saldo ndo era o lugar da familia, ndo havia fotos familiares e ndo se permitia a entrada de
criangcas se 0s pais estivessem recebendo visitas. Essa sala é, portanto, um espac¢o de
transicdo entre a vida privada e a publica. Esse dominio est4 claramente delimitado pela
burguesia do inicio do século XX, mas ndo em outros meios sociais, como no caso dos
camponeses e operarios. De certa forma, ter uma vida privada era um privilégio de classe. A
vida privada burguesa era mais ampla, os membros da familia possuiam seu proprio quarto,
com cama, armario e outras pecgas individuais. As camadas médias da sociedade, com uma
situacao financeira um pouco melhor que as classes baixas, apresentavam uma vida privada
mais desenvolvida que 0 povo e menos que 0s burgueses.

A preocupacdo com a higiene atingiu o costume de tomar banho, que havia se
tornado mais escasso desde a Idade Média. Na segunda metade do século XIX, esse voltou
a ser um habito adotado pela sociedade, os progressos da higiene intima revolucionaram a
vida privada. A teoria infeccionista, a descoberta dos microbios e do mecanismo da
transpiracdo levaram a uma preocupagdo com a obstrucdo dos poros pela sujeira,
considerada perigosa por ser um veiculo dos miasmas. A influéncia reconhecida entre o
fisico e o moral valorizava a limpeza, que também simbolizava um distanciamento entre a
elite e o proletariado, o que contribuiu para o desejo de purificacdo da burguesia. Entretanto,
certas crencas levavam a prudéncia com relagdo a essas praticas, existiam normas bem
definidas que regulamentavam o banho segundo o sexo, a idade, o temperamento e a
profissdo. Elas serviam para evitar a languidez, a complacéncia e a apreciacdo do proprio
corpo. O aparecimento da ducha modificou o tempo do banho e seu uso era aprovado por
dinamizar o processo e evitar o languecimento (CORBIN, 2009).

A toalete, preparacdo para o espaco publico, realizada dentro do espaco
privado, era um ritual que, a principio, se limitava a elite, mas que, entre 1880 e 1910, se
difundiu entre as outras camadas sociais. O desenvolvimento da higiene pessoal avancou
da classe alta para a média e atingiu o povo através dos empregados domeésticos. Ainda
assim, era uma higiene limitada: as maos eram lavadas frequentemente, 0 rosto e 0s
dentes, ao menos os da frente, todos os dias, os pés uma ou duas vezes por més e a
cabeca, nunca. O banho feminino era regulado pelo ciclo menstrual (CORBIN, 2009).

Desde o inicio do século XIX, a presenca do médico se intensificou entre a
aristocracia e a burguesia. A medicina privada, conhecida também como “de familia”, fez
com que o médico conhecesse bem a familia e seus segredos, se tornando intimo, os
médicos se tornaram 0s novos sacerdotes. Caso fosse necessario, ele ajudava a ocultar
uma tara hereditaria, a afastar familiares comprometedores e a promover casamentos
dificeis. As mulheres se tornaram suas aliadas, ao contribuirem com a reputacédo do médico,

pois eram as responsaveis por cuidar da saude da familia. O alcance da ciéncia médica e
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higienista atingiam os exercicios fisicos, a presenca nos bailes, a leitura, as relacdes
conjugais e até mesmo o discurso das paixdes, os devaneios da alma, o uso dos sentidos, o
contetdo dos sonhos. Em todos os casos era recomendada a modera¢do. O casamento €
sacralizado pelos profissionais da saude, segundo Perrot (2009b: 101), “como regulador das
energias e forma para evitar as perigosas relagdes dos bordéis, destruidores da raga”. Isso
ocorreu especialmente na segunda metade do século XIX quando se desenvolveu o temor
pelas doencas consideradas hereditarias, como tuberculose, sifilis e alcoolismo e a familia
era vista como garantia de um bom nascimento, de perpetuagdo do “bom sangue”’. Na
década de 1880, a nocdo do contagio e as teorias pasteurianas modificaram as atitudes e 0s
costumes, a relagéo entre o0 médico e sua clientela também se modificou.

A consciéncia da importancia da familia dentro da estrutura social levou os
representantes do poder a se intrometerem em sua privacidade. Essa intervencao
aconteceu principalmente com as familias pobres, vistas como incapazes de cuidar das
criancas. O filho n&o era visto apenas como dos pais, ele era o futuro da nacéo. Por isso,
filantropos, médicos e estadistas interferiam para educa-los, protegé-los e disciplina-los. As
primeiras leis sociais visavam proteger as criangas, limitando seu trabalho nas fébricas.
Assim, a infancia se tornou um setor onde as dimensdes do publico e do privado se tocavam
e muitas vezes entravam em choque (PERROT, 2009e).

O nascimento que sempre foi um ato privado e feminino, do qual os homens
eram excluidos, passou a abrir excecdo para um homem, o médico que se tornou presenca
obrigatéria nas familias ricas com a medicalizacdo do parto. Apesar disso, as parteiras ainda
possuiam dominio sobre esse momento. Ter o filho no hospital era sinal de pobreza, a
maioria preferia que seus filhos nascessem em casa, geralmente no quarto do casal. Essa
situacdo s6 se modificou no periodo entre as duas guerras mundiais no século XX. Apesar
do maior cuidado com as criangas, o uso de amas-de-leite e o abandono dos filhos sdo
recordes no século XIX, comportamento encontrado na personagem titulo do livro de
Gustave Flaubert (2010), Madame Bovary, publicado pela primeira vez em 1857, Emma
Bovary deixa a filha Berthe aos cuidados da ama de leite que cuida de outras varias
criangas em uma modesta casa nos arrabaldes da vila de Yonville. Essa situagéo vai se
modificar aos poucos com o surgimento de uma nova ciéncia no fim do século, a
puericultura. A partir de entdo, toda mulher para ser considerada boa méae deveria cuidar
pessoalmente de seu bebé, o pai s6 se interessava pelo filho quando ele ja podia andar. A
amamentacdo era estimulada pelos médicos que temiam a transmissao de “genes ruins”
pelas nutrizes aos bebés através do leite (PERROT, 2009e).

Até o século XVIII, o conforto era considerado como um sentimento de bem-

estar, algo cultural e sé secundariamente fisico, que ndo poderia ser estudado e nem
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quantificado. Mas a preocupacao com a ventilacdo, que surgiu no século seguinte, exerceu
grande influéncia sobre o conforto doméstico, pois a partir de entao ele foi considerado algo
gue se poderia ser estudado, medido e explicado. Essa mudanca ocorreu por conta de
pesquisas sobre a quantidade de ar necesséria dentro dos ambientes. Além disso, a criacao
de mecanismos para se alcangar o nivel de ar puro desejado no interior das casas levou ao
entendimento de que o conforto poderia ser alcangado com o auxilio das maquinas. Durante
0 século XIX teve-se inicio uma preocupacdo exagerada com o ar puro levando a promover
a circulacdo de grandes quantidades de ar dentro das casas. Acreditava-se que varias
doencas, como malaria e colera, poderiam ser transmitidas pelo ar, causadas por impurezas
ali encontradas, essa idéia era conhecida como Teoria Miasmatica. A moda, a ciéncia e a
medicina contribuiram para a mania da ventilacdo (RYBCZYNSKI, 2002).

A maior revolugcdo na casa ocorreu na segunda metade do século XIX com a
regularizagédo do abastecimento de 4gua nas cidades e o fornecimento de agua corrente nas
residéncias, a principio, apenas no térreo, passando posteriormente aos andares superiores.
Essa inovacdo possibilitou um maior asseio pessoal, facilitou a execug¢do dos trabalhos
domeésticos tornando-os um pouco menos pesados e contribuiu para modificar os espacos
residenciais. O banho deixou de acontecer em diversos comodos em tinas portateis e
recebeu um aposento apropriado com pecas fixas, as residéncias de luxo possuiam um
comodo exclusivo para essa funcdo. A producdo industrial de material hidraulico e a
invencao do sifdo e do vaso sanitério levaram a agua corrente da pia da cozinha para o
lavabo, para o w.c. (water closet) e para o banheiro. Dessa forma, cozinha e banheiro se
transformaram nos locais de mecanizacdo da casa. Outras inovacdes foram criadas para
facilitar o trabalho doméstico e se concentraram principalmente na cozinha, como as
maquinas de moer carne e café, a batedeira de ovos e de manteiga, o aparelho de fazer
gelo e sorvete. Essas surgiram num momento de revalorizacdo da higiene pessoal e da
construcdo de uma nova nocao de conforto e salubridade elaborados pela medicina e pela
quimica (HOMEM, 1996).

O aparecimento de um cébmodo de uso comum da familia com privada e
banheira se deu nos Estados Unidos. No final do século XIX, esse ambiente, acrescido de
pia, era comum nas casas americanas, mas ndo na Europa onde se manteve por algum
tempo o habito de tomar banho no quarto de vestir em banheiras portateis. O surgimento do
banheiro moderno, um espacgo eficiente e funcional se deve a diminuicdo dos criados
domésticos e ndo a um grande avanco técnico, pois este ja havia acontecido anteriormente.
Essa modificagdo nos espacgos residenciais gerou outra configuracdo com o
desaparecimento do quarto de vestir, que havia perdido sua funcéo, e com a reducéao do

tamanho do quarto de dormir, visto que este ja ndo precisava mais ter espaco para abrigar
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uma banheira. Todas essas transformagdes levaram a uma reducdo do tamanho total da
casa (RYBCZYNSKI, 2002).

A iluminacdo doméstica era muito precéria, até 1783, quando foi inventado um
novo tipo de lampido a 6leo que proporcionava uma iluminagdo mais intensa, toda luz
noturna que se tinha até entéo vinha das velas. Desde o inicio do século XIX, a iluminagdo a
gas j4 era empregada nas cidades, mas sO foi introduzida nas residéncias quase meio
século mais tarde, pois 0 gas era considerado perigoso. Os lampifes a 6leo iluminavam bem
uma mesa, mas a iluminacdo a gas atingia todo o cémodo. Essa melhor iluminacéo
proporcionou, além de conforto, a possibilidade de ler a noite, o que contribuiu para o
aumento da instrucdo e também da consciéncia com relacdo a limpeza, tanto pessoal
quanto doméstica. Os eventos noturnos aconteciam na penumbra até o surgimento da
eletricidade, que se deu nas casas parisienses em 1890. No comec¢o do século XIX, nas
casas abastadas usavam-se velas ou lamparinas a 6leo. Os serdes em familia eram
ocupados por jogos de cartas, dados ou de tabuleiro, e de leitura em voz alta que poderiam
ser compartilhadas com as criangas, era 0 momento da conversacao intima (RYBCZYNSKI,
2002).

Os novos mecanismos desenvolvidos para melhorar a ventilacdo, a iluminacéo e
0 aquecimento, nem sempre eram vistos com bons olhos pelos decoradores. Essa postura
dificultou o desenvolvimento do conforto doméstico e dos equipamentos que estavam sendo
criados, pois estes precisavam de aprimoramento que sé poderia advir do uso. A falta de
energia adequada para o maquinario doméstico, como a méaquina de lavar, de costura, o
ventilador, entre outros, era um empecilho para sua adogédo pela populagdo em geral. A
principio a for¢ca motriz dessas maquinas era a humana, somente apos o desenvolvimento
da energia elétrica € que esse problema foi resolvido. Ela foi rapidamente introduzida nos
lares americanos, apenas dois anos ap6s Thomas Edison iluminar parte das ruas de Nova
York, em 1882. Pouco depois a iluminacdo elétrica estava nas casas, ndo apenas na dos
ricos, e nas cidades de varios paises. As melhorias na iluminagdo doméstica demoraram a
acontecer, mas se desenvolveram rapidamente, passaram-se apenas 100 anos entre o
lampido a gés e a lampada incandescente. A introducédo da iluminagéo a gas e da ventilagdo
foi o inicio da racionalizacédo e da mecanizacéo da casa. Na virada do século, desenvolveu-
se um desejo de integracdo e dominio do mundo pela casa, o desenvolvimento técnico,
como a eletricidade e as novas comunicagdes, como o telefone, permitiram sua realizacéo.

Entre 1890 e 1920 os principais equipamentos que contribuem para o conforto
doméstico — aquecimento central, encanamento interno, agua corrente, energia elétrica,
elevador — ja haviam sido criados. Até o final desse periodo, varias maquinas domésticas

passaram da forca humana para a energia elétrica, como a maquina de lavar roupa e a de
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lavar pratos, e outras que foram criadas mais tarde, como a geladeira. Todas se tornaram
um grande sucesso de vendas, especialmente o aspirador de p6. Os eletrodomésticos
tiveram boa aceitacdo porque a energia elétrica era barata nas primeiras décadas do século
XX. A contribuicdo desses equipamentos para o conforto doméstico € comentado por
Rybczynski (2002: 162), "A maior economia que estes aparelhos elétricos geraram nao era
de tempo, mas de esfor¢o; eles permitiam que as tarefas domésticas fossem realizadas com
mais conforto”. A partir da década de 1920, o conforto trazido por esses equipamentos e
tecnologias tornou-se mais acessivel, a principio nos Estados Unidos e mais tarde na
Europa por causa do desenvolvimento da industria, levando o conforto ao patamar de
produto de massa, mudando-o ndo apenas em termos de qualidade, mas também de

gquantidade.

2.3 — As engenheiras domésticas e os tratados de economia doméstica

A eficiéncia e o conforto nos trabalhos domésticos chegaram primeiro nos
Estados Unidos (RYBCZYNSKI, 2002). A grande inovacgdo da casa americana foi o conforto
no lazer e na realizacdo das tarefas domésticas. A preocupacao com a diminui¢do do tempo
gasto na realizacdo do trabalho de casa estava diretamente relacionada ao reduzido numero
de empregados domésticos nos lares americanos. Esta situacdo ndo foi ocasionada por
uma questdo de demanda, mas de oferta. O trabalho doméstico, essencialmente feminino,
era muito pesado, especialmente antes do advento dos eletrodomésticos, e pouco
valorizado. As mulheres pobres preferiam qualquer outro tipo de emprego, até mesmo nas
fabricas, ao trabalho nas casas burguesas.

Juntamente com o declinio das empregadas domésticas e do aparecimento de
uma gama de eletrodomésticos surgiram diversos livros sobre administracdo do lar,
especialmente apds 1900. Essas publicacbes incentivaram a mulher americana a nado
contratar trabalhadores para realizarem tarefas domésticas em seus lares e, ao invés disso,
empregarem 0s novos aparelhos que reduziam o servico de casa, como a maquina de lavar
e secar roupa, o aspirador de po, o ferro elétrico, etc. Essa posi¢do era defendida por
grupos femininos, como o Material Feminist, que pregavam a coletivizacdo dos servi¢cos
domésticos, com a criacdo de cozinhas coletivas, a remuneragéo do trabalho da dona-de-
casa e a transformacao espacial e material das casas (SILVA, 2008).

O primeiro tratado sobre o que ficou conhecido como economia domeéstica foi A
treatise on domestic economy for the use of young ladies at home and at school (Um tratado

de economia doméstica para ser usado por mog¢as em casa e na escola) escrito por
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Catherine Beecher, em 1841. Ele versava ndo apenas sobre questdes referentes a
administracdo do lar, mas também a respeito das construcbes das casas onde dava
destaque a saude, a conveniéncia e ao conforto nos projetos residenciais, dando pouca
importancia a questbes de estilo. Tinha como objetivo ensinar para as donas-de-casa
economia doméstica e métodos de organizacao das tarefas na cozinha.

Tanto no Tratado como em seus livros posteriores a autora desenvolveu ideias
de projetos arquitetdnicos e técnicos. Suas propostas eram destinadas a principal usuéria da
casa, a mulher, portanto possuia um olhar diferenciado dos demais projetos elaborados por
homens. Em suas palavras: “Nao ha um aspecto da economia doméstica que diga respeito
a salde e ao conforto diario das mulheres americanas mais do que a construcdo adequada
das casas.” (BEECHER apud RYBCZYNSKI, 2002: 166). O planejamento da cozinha
recebeu destaque no tratado de Beecher como afirma Rybczynski (2002: 166, 167):

(ela) ndo so indicou a localizagdo dos componentes principais como a pia e
o fogdo, mas também diversas outras inovac¢des praticas: gavetas para
toalhas e para detergente em p6 debaixo da pia, uma bancada de trabalho
continua com espaco para guardar coisas embaixo e prateleiras em cima, o
fogdo separado do restante da area de trabalho por portas de correr de
vidro.

Catherine Beecher analisou as tarefas cotidianas domésticas como lavar,
cozinhar, limpar, a fim de estabelecer normas de execugéo dessas atividades de forma a se
tornarem mais eficientes. Defendia que as mulheres poderiam ser treinadas para
executarem as tarefas domésticas de forma eficiente e racionalizada assim como qualquer
outro profissional. Para a autora, as casas deveriam ser mais compactas, ndo apenas por
uma questdo de economia de espaco e de dinheiro, mas porque casas menores eram mais
faceis de cuidar e mais confortaveis. Essas analises eram voltadas para as camadas médias
da sociedade americana, as classes privilegiadas ndo se preocupavam em aumentar a
eficiéncia na execucdo das tarefas domésticas, pois elas eram cumpridas pelas criadas e
nao pelas donas de casa.

Em 1869, Catherine juntamente com sua irma Harriet Beecher Stowe publicaram
The American Woman’s Home (A casa da mulher americana) onde defendiam a importancia
do planejamento da cozinha e propunham cozinhas semelhantes as linhas de montagem
das fabricas com bancadas de trabalho continuas, a altura da cintura e com armarios.
Diferente dos demais livros sobre arquitetura doméstica, os de Beecher eram voltados para
as mulheres e, desta forma, abordavam questbes que os exemplares voltados para os
homens nédo faziam, como cozinhas confortaveis e espagcos necessarios em armarios.

Enquanto a versdo masculina tratava de moda e ornamentagéo, o livro feminino lidava com
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o funcionamento da casa e ndo com a sua aparéncia. Os livros escritos por homens sobre
0s espacos residenciais nesse periodo nao faziam referéncia as atividades femininas
domeésticas ou, no maximo, falavam sobre elas em leves passagens. Na visdo masculina o
trabalho doméstico era uma funcdo dos criados e ndo precisava ser facilitado. Beecher
tratava diretamente do assunto, pois ela sabia que parte ou todo o servico da casa era
realizado pelas donas-de-casa.

A caracteristica principal da domesticidade americana, e que esta presente em A
treatise on domestic economy, € a visdo da casa através dos olhos das pessoas que
cuidavam dela, ou seja, através do ponto de vista da mulher, alterando a imagem da casa
como retiro para os homens. A no¢do masculina de lar estava relacionada ao descanso, um
lugar para se ficar a vontade. Em contrapartida, a nocdo feminina era mais dinamica e
estava ligada tanto ao estar a vontade quanto ao trabalho. Assim, o foco passou da sala de
visitas para a cozinha, o lugar por onde entrou a eletricidade nas residéncias. A organizacéo
da cozinha tinha como objetivo simplificar as tarefas através da economia de movimentos e
do acesso aos equipamentos, que deveriam ser produzidos em grande escala para haver
uma diminuicdo de seu custo.

Apo6s os estudos de Beecher, outras mulheres passaram a escrever sobre a
administracdo domeéstica e ficaram conhecidas como “engenheiras domésticas”. Algumas
delas séo: Ellen H. Richards que em The Cost of Shelter (O custo da moradia) afirmava que
0 servico doméstico deveria ser visto como uma convencdo social cara e desnecessaria;
Mary Pattison encarava o servico doméstico como uma relagédo de vassalagem e se opunha
a ele baseada em principios sociais em Principles of Domestic Engineering (Principios da
Engenharia Doméstica), de 1915; outra que argumentava contra a contratacdo de
empregadas domésticas era Christine Frederick, para ela o maior obstaculo para a
administracdo do lar eram as empregadas, geralmente meninas pobres e sem instrucédo que
resistiam aos novos aparelhos domésticos. Frederick, a partir de 1912, iniciou uma pesquisa
cientifica sobre a rotina diaria da casa e os movimentos da dona-de-casa ao executar as
tarefas domésticas. Esses estudos partiram de principios sociais, uma vez que 0 Servigo
doméstico estava fortemente associado a escravidao (SILVA, 2008).

Havia certa desconfianca contra os arquitetos por parte das tedricas da
administracdo do lar, a ponto de se autodenominarem “engenheiras domésticas” e n&o
“arquitetas domeésticas”. Nos Estados Unidos, o0s engenheiros tiveram importante
participacado nesse movimento de racionaliza¢do do trabalho doméstico ao estudarem novas
formas de organizacdo espacial e 0s movimentos necessarios a execuc¢do das tarefas

domeésticas, porém, na Europa, foram os arquitetos que contribuiram para esse processo.
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A ideia da casa eficiente defendida por elas surgiu da unido das tentativas
femininas de tornarem o espaco doméstico mais racional e organizado com as teorias
criadas para melhorar o desempenho nas fabricas, especialmente a teoria desenvolvida por
Frederick Winslow Taylor. Esse método foi desenvolvido através da observacdo direta da
execucdo das tarefas nas industrias em busca de melhorias que pudessem aumentar a
eficiéncia e, consequentemente, a produtividade. A visdo da casa moderna pequena e com
equipamentos bem posicionados e éareas de trabalho planejadas tem fundamentos
parecidos com essa teoria. Sob a influéncia direta de Taylor, que escreveu a introducédo do
seu livro, Mary Pattison aplicou durante anos a técnica da observacdo direta, medida e
analise taylorista as atividades domésticas, criando para isso a “Estagdo Experimental de
Administracao do Lar”, em Nova Jersey (RYBCZYNSKI, 2002).

A aplicacdo do conhecimento da “administracao cientifica” ao trabalho de casa
se deve ao interesse de Christine Frederick pelo assunto. Ela tomou contato com esse novo
método através de seu marido, que havia trabalhado em um projeto juntamente com
engenheiros de eficiéncia. Ela argumentava que, se a concepcgao de eficiéncia poderia ser
empregada em trabalhos diversos também poderia 0 ser no trabalho doméstico. Assim,
decidiu aplicar a técnica de observacao dos habitos de trabalho em sua casa e na de outras
mulheres, o que resultou numa séria de artigos publicados, em 1912, onde Frederick
expunha técnicas para a realizagdo mais eficiente do trabalho em casa, como a altura
adequada da bancada, o posicionamento dos instrumentos de trabalho e o planejamento
das atividades. Aparentemente, Pattison e Frederick ndo tiverem contato, mas ambas
chegaram a conclusdes muito parecidas.

Nesse momento surgiram varias propostas de casas compactas e eficientes. Na
Inglaterra, as casas planejadas desta forma eram muito grandes, como € o caso do projeto
elaborado pelo arquiteto C. J. Richardson para uma casa suburbana para uma familia
pequena que possuia 560 m2. As propostas americanas eram bem mais compactas, com
cbmodos menores, armarios embutidos e planejados, chegaram a ter um quarto do tamanho
da proposta inglesa. Apesar da maneira mais eficiente de se organizar o trabalho doméstico,
a aparéncia das casas permanecia a mesma. As mudancas sofridas pela decoracdo se
originavam na moda e ndo na tecnologia. Partia-se do principio de que a decoragéo deveria
seguir algum estilo de época, o0 que levou a uma mistura do tradicional com as inovacdes,
através da adaptacdo das novas tecnologias ao gosto da época, com ventiladores de teto e
candelabros a gas ricamente decorados em estilos historicos (RYBCZYNSKI, 2002).

Os livros sobre administracdo do lar alcangcaram muito sucesso porque eram
escritos por mulheres e partiam do principio de que o seu lugar era em casa. Apesar das

inovagdes propostas por Beecher, ela ndo era uma feminista, ndo estava propondo que a
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mulher deveria sair de casa, pelo contrario, na sua visdo a casa era o lugar da mulher, mas
ela ndo estava adequadamente planejada para recebé-la. Quando as engenheiras
domésticas introduziram a eficiéncia na administragéo do lar, partiram do principio de que as
tarefas domésticas eram uma obrigagdo da mulher (RYBCZYNSKI, 2002). Entretanto, as
técnicas para reduzir o tempo gasto com os trabalhos domésticos possibilitaram, mais tarde,
que a mulher saisse de casa e fosse em busca de uma carreira profissional. O desejo
feminino de trabalhar fora de casa mudou tudo isto, 0 que nédo significa 0 desaparecimento
da domesticidade, mas modifica o conceito de que a casa é o “lugar da mulher’. Apesar
dessas mudancas, 0 espaco residencial continuou a ser um local de trabalho feminino,

mesmo com as mulheres trabalhando fora.

2.4 - A privacidade e o conforto no Brasil

Segundo o historiador Fernando Novais (2007), conceitualmente nao seria
possivel falar em vida privada antes do século XIX, pois vida privada € o contraponto a vida
publica e esta sO seria identificavel a partir dos oitocentos, quando se encerra a era das
revolucdes liberais. Somente em meados do século XVIII e inicio do século XIX & que se
comeca a ter mais cuidado com a preservacdo da intimidade e com a distribuicdo dos
espacos internos das residéncias. Entretanto, é possivel levantar uma pré-histéria da vida
privada se ampliarmos o conceito englobando, como afirma Novais (2007: 09), “as
manifestacdes das intimidades em momentos e contextos em que seu espago ainda nao se
encontra plenamente definido”.

A privacidade e a intimidade no Brasil devem ser analisadas levando-se em
consideracdo a seguinte afirmacdo de Algranti (2007: 89): “a distingao entre publico e
privado ndo se aplica a vida colonial antes do final do século XVIII e inicio do XIX e, ainda
assim, s6 de forma muito ténue, pois o privado assume conotacdes distintas daquelas
adequadas a nossa sociedade atual.” Portanto, no periodo colonial ndo é possivel
estabelecer limites bem definidos entre as esferas publica e privada, ha entre elas uma
mistura e mesmo uma coexisténcia dentro de determinados espacos. Essa desordem entre
0 publico e o privado pode ser encontrada nas casas coloniais, onde ndo é possivel definir
claramente os espacos exclusivamente privados, pois, como afirma Marins (2001: 16), “casa
e rua eram prolongamentos um do outro”. A habitagao colonial pode ser vista como um lugar
publico, onde ndo havia isolamento entre seus habitantes, tudo podendo ser visto e ouvido.
Algranti (2007) concorda com essa afirmagéo, mas aponta que, nas casas mais ricas havia

uma preocupacao em separar atividades e areas de uso exclusivo da familia, apesar de as
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alcovas e quartos se intercomunicarem diretamente sem uma &rea de circulagdo, o que
inviabilizava a intimidade visto ser preciso atravessar um comodo para chegar a outro. A
vida privada brasileira se confunde com a vida familiar no periodo colonial e imperial, e no
campo, a vida privada praticamente anula a vida publica.

A privacidade no Brasil se originou no periodo colonial, mas s6 se desenvolveu
nos séculos XIX e XX. No final do século XVIII, ampliaram-se as relagbes com a Europa
levando a algumas mudangas nas casas coloniais, como o0 maior cuidado com a
preservacdo da intimidade nos espacos internos domésticos e nos padrdes de sociabilidade
inspirados no novo modo de viver burgués. Isso ocorre num momento em que a mobilidade
diminui com a estabilizac&o das frentes de colonizacdo e o crescimento das cidades. Nesse
periodo, iniciou-se um processo de mudanca no padrdo social em alguns centros urbanos
mais desenvolvidos, como Rio de Janeiro, Salvador e Recife, que se solidificou com a
chegada de Dom Joao VI (ALGRANTI, 2007). Ao longo dos oitocentos, outras influéncias
contribuiram para a transformag¢@o da conceituacdo da privacidade, da intimidade e do
conforto no Brasil, como o desejo de civilizar-se através da ado¢do dos hébitos e costumes
europeus, especialmente franceses; a substituicio da mao-de-obra escrava pelo trabalho
livre; o crescimento da urbanizacdo e da elite urbana em detrimento da aristocracia rural; a
mudanca de regime politico, de monarquia para republica; o progresso da medicina
higienista e as novas tecnologias e utensilios domésticos.

Havia nesse periodo uma forte restricdo a presenca de estranhos no interior das
casas, estes s6 eram admitidos nas salas, o espaco mais ligado a rua. O interior das
residéncias também era preservado do olhar dos passantes por trelicas. O homem tentava
de todas as formas de preservar a mulher, sendo ela sua esposa, filha ou parenta, de
estranhos. Esta pratica social em que a mulher deveria ficar em casa saindo apenas em
ocasides determinadas e, ainda assim, somente acompanhadas, ficando restrita sua
circulacdo dentro de casa a alguns cémodos, influenciou na distribuicdo dos ambientes
residenciais. Esse confinamento e a vigilancia constante das mulheres brasileiras por seus
familiares muito impressionou o0s viajantes estrangeiros que visitaram o Brasil como Auguste
de Saint-Hilaire (1974: 74) observou ao comentar sobre os jardins existentes nas casas das
classes sociais mais abastadas, “os jardins, sempre situados por tras das casas, sdo para
as mulheres uma fraca compensacao de seu cativeiro, e, como as cozinhas, interditadas
aos estrangeiros”. Outro viajante francés que esteve no Brasil em meados do século XIX,
afirmou ser a mulher brasileira a maior escrava do lar, “os bordados, os doces, a conversa
com as negras, os cafunés, o manejo do chicote, e aos domingos uma visita a igreja, eram
todas as distracdes que o despotismo paternal e a politica conjugal permitiam as mocas e as
inquietas esposas” (EXPILLY, 1935: 401).
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N&o apenas os jardins levaram os visitantes a escrever sobre o confinamento
feminino. Ao passarem pelos ndcleos urbanos também muito se impressionaram com a
presenca das gelosias e rotulas nas janelas e portas das residéncias que foram muitas
vezes relacionadas ao confinamento feminino. Essas trelicas de madeira tinham a funcdo de
arejar e, ao mesmo tempo, preservar a intimidade dos moradores dos olhares indiscretos
dos transeuntes numa época em que o vidro era muito caro e praticamente inexistente.
Segundo Algranti (2007: 98), “sua utilizagao (...) poderia estar ligada a varios fatores e n&o
primordialmente ao ocultamento das mulheres”. Para Marins (2001), a rétula era um meio de
sociabilidade entre o espaco publico e o privado, uma transicdo. Elas foram abolidas no
momento em que se passou a valorizar a decoragdo dos ambientes e a dar atencdo ao
conforto, surgindo a preocupacdo em tornar as casas mais aconchegantes, o que mostra a
importancia dada aos ambientes mais agradaveis para o convivio familiar e a intimidade.

Um dito popular do periodo colonial expressa bem a ligacdo entre a mulher e a
casa. O mesmo informa que a mulher deveria sair do lar em apenas trés ocasides durante
toda a sua vida: “para se batizar, para se casar e para ser enterrada” (ARAUJO, 2004: 49).
Alguns viajantes deixaram relatos que corroboram com esse ditado, Froger apud Aradjo
(2004: 49), que passou por Salvador em 1696 afirmava que as mulheres brasileiras “séo de
dar pena, pois jamais veem ninguém e saem apenas aos domingos, no raiar do dia, parair a
igreja.” Koster apud Marins (2001: 20), j& no século XIX, ao falar sobre o Recife, onde
esteve em 1809 e em 1816, também se impressiona com a clausura das senhoras

brasileiras:

ndo se veem mulheres além das escravas negras, o que d4 um aspecto
sombrio as ruas. As mulheres portuguesas e brasileiras, e mesmo as
mulatas de classe média, ndo chegam a porta da casa durante o dia.
Ouvem a missa de madrugada, e ndo saem sendo em palanquinsG, ou a
tarde, a pé, quando, ocasionalmente, a familia faz um passeio.

Talvez ndo tenha sido exatamente assim, mas isto pode bem representar a
mentalidade da populacdo da época ou do homem, que era o chefe da familia, definido por
Verissimo e Bittar (1999: 21) como “dono da terra, dos escravos, da vida e da morte de seus
subordinados”, inclusive de sua esposa. Realmente, nas cidades brasileiras as mulheres
guase nao sailam as ruas, mas Dias (1995: 96) tem outra explicacdo para esse

“confinamento” feminino: “a tdo propalada clausura das donas sempre ausentes era um

®0 palanquin também chamado de liteira ou cadeirinha era um meio de transporte muito utilizado no Brasil
colonial. Constituia-se de uma cadeira suspensa em uma plataforma, carregada por dois escravos e coberta por
uma cortina. A decoracdo da mesma variava conforme as posses de seu proprietario. Debret retratou uma
dessas cadeirinhas pertencente a uma rica familia na aquarela Une dame allant a la Messe dans sa chaise a
porteur (Uma senhora indo a missa numa cadeirinha). Ver imagem BANDEIRA & LAGO, 2007: 139.
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costume imposto pelo espaco urbano ainda precario, por ruas mal calgcadas sobre as quais
era dificil andar”. Benchimol (1982: 24, 25), cita o viajante Thomas Ewbank, que veio ao Rio
de Janeiro, em 1846 onde ficou por cinco meses, nessa viagem tudo anotou e transformou
seu diario em livro, “A vida do Brasil ou diario de uma visita ao pais do cacau e das
palmeiras”. O inglés nota uma modificacdo nos costumes patriarcais de reclusdo feminina
com a incorporacao de habitos cosmopolitas pela sociedade carioca. As mulheres poderiam
sair as ruas e frequentar os locais de lazer destinados a elite. Porém, essa tarefa nédo era
facil, as condicbes das calcadas, a sujeira e 0s escravos que por ali transitavam séo
apontados como fatores desestimulantes para as damas da sociedade. Essas mulheres
preferiam fazer suas compras com ambulantes ou mandar seus escravos as lojas.

A permanéncia no lar era um diferencial social, aquelas mulheres que podiam
passar seus dias em casa pertenciam a uma classe mais abastada, a dignidade de uma
senhora estava muito ligada ao seu recato e a sua permanéncia no interior das residéncias.
Além disso, em uma sociedade escravista como a do Brasil, onde o trabalho bracal era
considerado indigno e coisa de escravo, era preciso esconder dos olhares estranhos as
donas-de-casa em suas tarefas domeésticas, que eram muitas e pesadas. Assim, esse
confinamento feminino esta diretamente relacionado as senhoras das classes altas, pois as
mulheres das classes desfavorecidas ndo era permitido ficar em casa o dia todo, era preciso
garantir o sustento da familia.

Alguns fatos nos levam a crer que a recluséo feminina no Brasil muitas vezes era
menos uma obrigacdo imposta do que uma necessidade relacionada a administracdo das
complexas tarefas domésticas necessarias a sobrevivéncia dos seus familiares e um
simbolo de status social. As mulheres em geral, mesmo as pertencentes as camadas
privilegiadas da sociedade, até o final do século XIX, eram responsaveis por uma extensa
lista de tarefas que deveriam ser realizadas longe dos olhares de estranhos, onde
constavam numerosas incumbéncias vitais para o funcionamento da organiza¢do familiar,

como nos relata Antonio Candido apud Homem (1996: 41,42):

A mulher dirigia a mao-de-obra escrava nos trabalhos da cozinha, fiagao,
tecelagem e costuras, além das atividades referentes a confeccdo de
roupas dos escravos, do marido e dos filhos e as rendas e bordados. Era
tarefa sua providenciar a comida dos escravos e agregados, de tratar das
aves domésticas, do pomar, da jardinagem e culturas de flores (...)
Cuidavam das criangas e dos animais domésticos. Com frequéncia auxiliava
o marido na abertura de novas fazendas, na derrubada das florestas e nas
plantagBes. Dirigia as atividades comemorativas (...) Ndo foram raras as
villvas que levaram adiante os negocios da familia com energia e sucesso,
revelando-se verdadeiras lideres e assumindo o lugar dos maridos
incapazes ou incapacitados, transformando-se em chefes de familia.
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As mulheres, casadas, solteiras ou vilvas, eram responsaveis pelo
adestramento dos escravos ou pelo comando dos criados, pelo atendimento as
necessidades béasicas e pela organizacdo da vida familiar. Muitas vezes, as casadas
auxiliavam os maridos em seus negdcios e quando este faltava, por doenca ou morte, elas
assumiam suas obrigacbes. Homem (1996) afirma ser Antonio Candido o primeiro
pesquisador a defender a existéncia no pais de mulheres audaciosas que assumiam o papel
masculino quando necessario, mesmo que submissas ao marido e dentro do costume que
pregava a reclusédo feminina, algumas demonstravam capacidade de comando e iniciativa.

A idealizacdo da mulher cria uma dificuldade em estabelecer seu papel social
desvinculado de sua imagem estereotipada. Para Dias (1995: 104), “A histéria social das
mulheres das classes dominantes esté longe de ser uma histéria de clausura e passividade".
Os esteredtipos da mulher brasileira foram elaborados pelos viajantes do século XIX,
podendo ser explicados de acordo com o papel destinado a senhora da casa dentro da
estrutura doméstica. Até o século XIX, a casa brasileira era uma mistura de unidade de
producdo e de consumo. Eram fabricados na propria residéncia boa parte dos viveres,
utensilios domésticos e objetos pessoais que a familia necessitasse. Era a mulher quem
gerenciava essa empresa e sem ajuda do marido, ela deveria supervisionar todo o servi¢co
de casa que incluia, ndo apenas, a limpeza, mas também a producéo e o beneficiamento de
todos os alimentos consumidos pela familia e pelos escravos. Muitos estrangeiros
afirmavam que a mulher brasileira passava o dia sentada, numa posi¢cdo sedentaria, e
identificavam essa postura com o 6cio. Essa situacdo levou alguns viajantes a colocarem
nas mulheres o rétulo de preguicosas por passarem grande parte do tempo sentadas e por
guase nao sairem de casa, por serem gordas e precocemente envelhecidas.

Costa (1989) defende que, sob o ponto de vista da organizacdo doméstica,
esses aspectos projetam uma nova significacdo sobre a conduta feminina. A postura
sentada era um costume portugués de origem arabe e asiatica que recomendava essa
posi¢cdo para a mulher que trabalhava ou repousava. Além disso, essa postura se adequava
a funcionalidade da casa colonial, era a melhor posi¢do para a mulher que comandava uma
casa de dimensfes, funcionalidade e disposicdo arquitetbnica que demandava uma
movimentagdo exaustiva para quem tentasse transitar por todos os seus comodos. Essas
casas possuiam inumeros quartos, as zonas de servico se localizavam nos fundos da
edificacdo e a auséncia de esgoto e 4gua encanada obrigava as préticas de higiene pessoal
a se realizarem fora da casa. Portanto, a movimentagao fisica desnecesséria deveria ser
evitada. Outro fator determinante para a postura sentada da mulher era a quantidade de
pessoas sob seu comando, permanecendo a maior parte do tempo sentada, a dona de casa

determinava um ponto fixo de onde pudesse dar ordens e inspecionar 0s Servigos.
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A mulher pertencente as camadas privilegiadas cabiam dois tipos fisicos: virgem
franzina, pdlida, etérea, e a mulher casada, gorda e bonita, caseira e procriadora. Criaturas
frdgeis com catorze, quinze anos se casavam e aos dezoito ou vinte ja haviam se tornado
mulheres gordas, moles. Aos vinte e cinco possuiam aparéncia de velha e muitas vezes
morriam cedo, em seu oitavo ou nono parto. J. K. Tuckey apud Leite (1984: 42), ao escrever
sobre a mulher brasileira em 1803, confirma o seu envelhecimento precoce afirmando que
“aos catorze anos tornam-se maes, aos dezesseis desabrochou toda a sua beleza, e aos
vinte estdo murchas como a rosa desfolhada no outono”.

O confinamento feminino ndo é uma exclusividade da sociedade colonial
brasileira. Era pratica comum também entre 0os camponeses europeus ainda no século XIX e
tinha como causa a inferioridade juridico-econémica da mulher que ndo possuia acesso a
heranca e aos bens de familia. Outra justificativa seria a crenga entre 0s camponeses da
Europa de que a mulher era uma espécie inferior da raca humana (COSTA, 1989). Varias
séo as explicagdes para o confinamento feminino que se caracterizava pelo casamento por
interesse, a falta de amor entre os cobnjuges, a inferioridade atribuida a mulher, a
dependéncia econémica junto ao pai, marido, tio, tutor e a rigida divisdo do trabalho social.

A permanéncia da mulher no interior da casa se devia principalmente a sua
funcdo econémica. No caso das filhas, os pais as mantinham dentro das alcovas e atras de
rétulas para evitar uma possivel ligacdo indesejada com homens sem fortuna ou poder. A
esposa era a principal responsavel por zelar pelos bens do marido, atuando como capitéo-
do-mato, gerente, caixeiro. Era ela a responsavel pela autossuficiéncia das residéncias,
organizando a producdo econdmica da casa e supervisionando o trabalho escravo. Além
dessa funcao produtiva, a mulher também atuava no setor de servicos, prestando auxilio
como enfermeira, médica, professora, sacerdote. Cuidava dos doentes, fornecia
medicamentos, ensinava as primeiras letras aos filhos e cumpria uma quantidade enorme de
rituais religiosos: tergos, ladainhas, novenas, promessas, etc. Freyre (1951) afirma que nas
localidades onde havia maior predominancia da mulher portuguesa se desenvolveu, desde o
século XVI, um tipo de habitagdo mais nobre que em outras regides. O maior dominio da
mulher portuguesa sobre a vida colonial se reflete na arquitetura residencial mais elegante e

em um estilo de vida doméstico. Em suas palavras,

Onde elas se instalaram, gordas e pesadonas, com seus conhecimentos de
coisas de cozinha e de higiene da casa, com seus modos europeus e
cristdos de tratar de menino e de gente doente, pode-se afirmar que ai a
civilizac@o europeia aprofundou-se mais e fixou-se melhor. As iaias foram
sempre as estabilizadoras de civilizagdo europeia no Brasil. (FREYRE,
1951: 161)
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A mulher praticamente ndo precisava sair de casa para obter o que precisava. O
comércio atendia a familia em domicilio, o que ndo se produzia em casa era comprado dos
vendedores ambulantes. Essa situacdo atrasou por longo tempo o desenvolvimento urbano
no Brasil. Somando-se a isso, os periodos de gravidez e resguardo em uma época em que
0s métodos contraceptivos eram praticamente desconhecidos e as mulheres permaneciam
grande parte de sua vida parindo e cuidando de bebés. Dentro desse quadro, o alegado
ciime dos homens brasileiros seria 0 motivo mais ténue para o confinamento de suas
mulheres. Qualquer que tenha sido o motivo, o isolamento feminino era um sintoma
indiscutivel da reserva social da familia tradicional, que s6 foi abalada com o
desenvolvimento urbano (COSTA, 1989).

Os viajantes que estiveram no Brasil na primeira metade do século XIX se
surpreenderam com a pobreza do mobiliario das casas brasileiras, mesmo nas mais ricas,
muitas vezes a mobilia consistia apenas de camas, cadeiras, marquesas, bals e mesas.
Era muito comum dormir em redes, poucos dormiam em camas, muitos possuiam apenas
esteira e um travesseiro que colocavam sobre uma marquesa sem colchdo ou lengol. Os
mais ricos possuiam pesadas camas de jacaranda, usavam lencois brancos, colchdes e
travesseiros macios, colchas da india e da China. Nas alcovas eram encontrados leitos com
mosquiteiros, item que ndo poderia faltar, malas e canastras de couro e cestos. Guarda-
roupa ou armarios eram raros, por conta dos inimeros insetos ndo se utilizavam armarios,
mas grandes canastras de madeira que se fechavam hermeticamente e eram colocadas em
cima de estrados para que ficassem isoladas do chédo e de vez em quando, eram colocadas
no sol para que evaporasse a umidade (KOUTSOUKOS, 1994).

Somente em meados do século XVIII é que as camas se tornaram mais comuns,
mas dividiam espaco com redes, catres e jiraus, descritos por Algranti (2007: 107) como
uma “espécie de diva feito de pranchdes erguidos algumas polegadas acima do chao”. As
redes também eram usadas para sentar, mas 0 mais comum era sentar-se diretamente no
chao, nos estrados ou em esteiras. Bancos e tamboretes eram méveis de descanso quase
sempre toscos, usados ao longo de todo o periodo colonial. As marquesas e canapés foram
mais usados em meados do século XIX. No inicio do mesmo, secretarias, escrivaninhas e
toucadores surgem e se tornam mais frequentes ao passar do tempo. As casas brasileiras
tinham tdo pouco mobiliario que este era dividido entre os herdeiros, mesmo que em
péssimas condi¢cdes. Em alguns casos, percebe-se uma maior atencdo dada aos locais de
refeicdo, o que demonstra a importancia desses momentos na vida familiar. Assim, grandes
mesas que pudessem receber toda a familia e alguns visitantes sdo comuns nas casas
maiores. Os estrangeiros de passagem pelo Brasil notaram a escassez de mobiliario das

residéncias nacionais.
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Em visita & regido mineradora no inicio do século XIX, John Mawe que esteve no
Brasil entre os anos de 1807 e 1810, descreve o mobiliario simples de uma casa de classe
média: "consiste em uma ou duas cadeiras, bancos, uma ou duas mesas" (MAWE apud
ALGRANTI, 2007: 105). Na Paraiba, Koster apud Algranti (2007: 105) escreve na mesma
época sobre a casa de um capitdo-mor, ela era dividida em apenas dois quartos, "Em um
havia véarias redes e um sofd. No outro, longa mesa e poucas cadeiras". A partir das
informagbes extraidas dos relatos citados, pode-se concluir que a condicdo social nem
sempre influenciava diretamente sobre o conforto das residéncias e seu mobiliario no
periodo colonial.

Geralmente, roupas e papéis eram guardados em bals ou canastras que, as
vezes, eram colocados em cima de estrados suspensos para que ficassem longe da
umidade do solo e dos animais. Caixas de varios tamanhos, com chave ou nao, faziam parte
dos pertences pessoais dos colonos. Cabides de chifre substituiam o armario, podiam ser
encontrados em salas e quartos onde se penduravam roupas, chapéus, selas, armas, etc.
Era esse o mobilidrio comum nas casas coloniais, salvo raras exce¢fes. Armarios e guarda-
roupas eram pouco comuns, substituidos por bals ou canastras, onde se guardavam a
pouca roupa que possuiam, consequéncia de uma vida social quase inexistente
(ALGRANTI, 2007).

A precariedade de mobilidrio doméstico nas casas coloniais pode ser justificada
pela falta de recursos financeiros e de artesdos competentes nos primeiros tempos. Mas
nado pode explica-la nos séculos seguintes, quando chegam ao Brasil profissionais de todos
os oficios aptos a suprir, a0 menos em parte, as necessidades dos colonos. Uma
explicacdo, elaborada por Algranti (2007), para essa precariedade em relacdo ao conforto
pode estar relacionada ao carater temporario da estadia dos portugueses na colbnia, para
onde iam planejando voltar. Além disso, o trabalho pesado necessario & manutencdo da
sobrevivéncia deixava pouco tempo livre para pensar no conforto das moradias. Somando-
se a essa situagdo, em uma sociedade marcada pelo isolamento e pela soliddo com
esparsas oportunidades de sociabilidade, dispensava-se pouca atencdo a vida intima. A
sala no periodo colonial era onde se encontrava o melhor mobilidrio da casa, e era o Unico
lugar onde os visitantes tinham acesso.

A pouca importancia dada ao conforto doméstico no periodo colonial se refletia
no mobiliario escasso e revelava o desprestigio ou completa auséncia do sentimento de
intimidade e privacidade familiar. A casa colonial era pobre em mobiliario e decoracao,
segundo Costa (1989: 91), essa “pobreza dos interiores e a frouxiddo dos costumes
pessoais eram causa e consequéncia da escassez do sentimento de privacidade.” A familia

colonial ndo dispensava o amor que, modernamente, consideramos desejavel na criacdo
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dos filhos. No sistema colonial, os filhos ocupavam uma posi¢cdo secundéaria na familia,
tinham seu valor, como os demais parentes, como elemento a servigco do poder paterno. De
uma forma geral, as criangas recebiam uma atencdo genérica, ndo individualizada. Nas
palavras de Costa (1989: 153), “A familia funcionava como um epicentro do direito do pai
gue monopolizava o interesse da prole e da mulher".

As casas brasileiras possuiam pouco mobilidrio e essa caréncia comecou a ser
solucionada com a importacdo de méveis mais elaborados do que os produzidos no pais
apos a abertura dos portos, 0 que demonstra que a vida intima passa a receber mais
atencdo e ganha importancia. A casa recebeu outro tipo de decoracao, tapetes grosseiros
foram substituidos por assoalhos ou tapetes mais sofisticados. As paredes que contavam
apenas com quadros religiosos e crucifixos recebem quadros de paisagens, 0os reposteiros
ficaram mais detalhados, cortinas, lustres e armarios mais finos passam a ser utilizados. No
comeco, essa sofisticagao ficou restrita as casas mais ricas (ALGRANTI, 2007).

O casamento era considerado um fator importante para o projeto colonizador do
Estado e da Igreja, mas na pratica era uma instituicdo da elite. Esse sacramento conferia
status e seguranca para os colonos, sendo homens ou mulheres. Eles se realizavam
segundo os interesses familiares e eram considerados apenas 0s beneficios econémicos e
sociais do grupo familiar. O enlace era uma decisdo tomada pelo responsavel (pai, tutor, tio,
etc.) e imposta ao dependente sem levar em consideragdo sua opinido. O amor ndo era
considerado necessario a unido. O contrato matrimonial tinha um carater eminentemente
econdmico, confirmado pela obrigatoriedade do dote, quando parte dos bens da familia da
noiva é transmitida para o marido. O Conde de Suzannet apud Leite (1984) afirma, em 1845,
ser o casamento no Brasil apenas um jogo de interesses.

Até o inicio do século XIX, familia brasileira recebia pouco, restringindo sua
sociabilidade a participacdo em festejos publicos, especialmente os relacionados a Igreja.
As festas religiosas ou mesmo a ida as missas serviam como pretexto a ostentacdo da
opuléncia familiar. Nos primeiros tempos de colonizagdo, o espaco de sociabilidade de
grande parte da populacdo era a rua ou a igreja, ou seja, fora do ambiente doméstico. As
festas religiosas eram a principal oportunidade de interacdo social na coldnia, depois vinham
as homenagens a familia real e as comemoracdes quando autoridades civis e militares
assumiam seus postos. A essas festividades compareciam, além dos moradores do ndcleo
urbano, aqueles que viviam nos arredores e mesmo fazendeiros de lugares mais distantes
que possuiam residéncia na cidade. Para esses eventos, as ruas eram iluminadas e
decoradas, e nas casas as janelas recebiam vasos de flores e mantilhas, formando uma
maior interagdo entre a casa e a rua. Dessa forma, as cidades se tornavam o lugar das

sociabilidades que ndo eram frequentes na vida dos colonos por conta das grandes
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distancias, das dificuldades de transporte e dos poucos recursos. Essas eram, praticamente,
as Unicas oportunidades dos habitantes mais pobres de confraternizagdo. Além dessas
comemoracdes, o habito de dar hospedagem a forasteiros também trazia um pouco do
mundo exterior para o interior do pais. Na vida cotidiana, a Igreja realizava a mesma funcéo
das festas, proporcionando momentos de encontros coletivos tanto nas cidades e vilas
guanto no campo, quando senhores e escravos se reuniam para as oragdes (ALGRANTI,
2007).

Dentro desse mundo de sociabilidades tdo restritas poder-se-ia imaginar que os
moradores de um mesmo domicilio, por conta do isolamento, especialmente no campo,
desfrutassem de uma intimidade maior. Porém, dentro de uma sociedade patriarcal como a
do Brasil, onde se devia respeito e temor ao pai, marido e senhor, o convivio familiar mais
intimo nao foi desenvolvido. Provavelmente, as familias mais abastadas viviam num clima
de distanciamento e formalidade, quebrados apenas em ocasifes especiais.

Tanto os pobres quanto os ricos tinham suas atividades cotidianas ditadas pela
luz natural. O dia de trabalho comegava com o nascer do sol, 0 meio dia era 0 momento de
descanso no meio da jornada, finalizada quando o sol se punha. Por serem caras, as velas
eram apagadas cedo, o que impedia um maior convivio entre os familiares. Com a
introducdo dos candeeiros de querosene, que revolucionaram o sistema de iluminagéo
domeéstica, houve uma mudanca nas praticas sociais ao se permitir a realizacdo de reunides
sociais noturnas (ALGRANTI, 2007).

Nos inventarios entre os séculos XVI e XVIII, encontram-se baralhos e tabuleiros
de xadrez e gamao, provaveis formas de sociabilidade entre familiares e convidados. A
leitura também era uma forma de intimidade e convivio familiar, podendo ser silenciosa ou
em voz alta. Mas este ndo era um habito muito difundido, pois grande parte da populagéo
nado sabia ler. A sociabilidade doméstica se restringia a alguns jogos, reunifes e visitas. A
pratica de visitar amigos era comum e um habito praticado pelos brasileiros desde os
primeiros séculos da colonizagdo que se transformou em moda e ganhou normas da
etiqueta francesa com a chegada da corte portuguesa. No inicio do século XVI, Ambrésio
Fernandes Brandao apud Algranti (2007: 116) nos fala dessa pratica no Nordeste brasileiro:
“as mulheres (...) quando véo fora (em visitas) caminham em ombros de escravos metidas
dentro de uma rede (...) e da mesma maneira as visitas que fazem as suas amigas e
parentas”. Essas visitas sem cerimbnias eram praticas corriqueiras tanto no campo, com
suas longas distancias, quanto na cidade, com sua proximidade entre os habitantes. Elas
simplesmente batiam a porta e se faziam a anunciar sem aviso prévio, podendo assim
encontrar os moradores da residéncia despreparados para receber. Esses eventos tinham

um papel importante na vida social dos colonos, mesmo que paregam um tanto invasivos.
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Esse héabito era difundido em todas as camadas sociais, e nas casas mais ricas 0s
encontros poderiam se tornar pequenas comemoracdes com dancas, jogos, comidas e
bebidas e quando a distancia era grande as visitas poderiam durar dias ou até semanas.

Com a chegada da Corte Portuguesa, em 1808, a cidade do Rio de Janeiro
passou a contar com uma variedade de tipos antes desconhecida: aristocratas portugueses,
comerciantes, politicos, diplomatas estrangeiros, literatos, artistas. Certos rituais, antes
dispensaveis por conta da imobilidade da hierarquia social, tornaram-se fundamentais como
instrumento de afirmacdo de poder. A partir de entdo, tornou-se necessario receber para
recepcdes e reunides domésticas as personalidades mais expoentes do mundo econémico,
social e politico. A cortesia e 0s requintes da etiqueta social europeia se tornaram interesse
de brasileiros que desejavam viver conforme os costumes na Europa. Para compartilhar os
favores da corte ndo bastava ter dinheiro, escravos, terras, era preciso aristocratizar-se.
Essa necessidade provocou uma busca pelo enobrecimento, possuir um titulo nobiliarquico
se tornou uma questéo de honra e de demonstracéo de poder politico-econdmico. Os titulos
proporcionavam prestigio junto a realeza e possibilitavam o acesso aos privilégios estatais.
O enobrecimento social requeria a adog¢do de novos habitos culturais, numa adequacédo a
regras sociais europeias (COSTA, 1989).

A elite brasileira iniciou um processo de abertura a uma nova sociabilidade, a
principio imposta pelo desejo de se equiparar a nobreza ou a burguesia europeia. As festas
particulares se tornaram uma necessidade, pois elas proporcionavam oportunidades de
estabelecer relacionamentos econémicos e politicos favoraveis ao anfitrido. Além de se
encaixarem nas estratégias da nobreza empobrecida e da burguesia endinheirada. Ambas
desejavam riqueza e prestigio, uma das formas de adquiri-los era através da unido entre
familias pelo casamento. Dessa forma, as recep¢fes se tornaram um lugar para expor 0s
filhos em busca de pretendentes ideais. O sucesso desses eventos dependia do requinte do
ambiente e exclusivamente da mulher, seu comportamento, a forma como recebia,
hospedava ou tratava personalidades importantes influenciava no bom encaminhamento da
carreira politica e econémica do marido. As europeias que frequentavam essas recepgdes
eram mais bem educadas e instruidas, criando a necessidade de melhorar a educacgéo das
mulheres das classes privilegiadas do pais. Aprendendo a transformar suas residéncias em
locais mais elegantes e confortaveis contribuindo para o0 sucesso das estratégias
econdmicas e financeiras de seus maridos durante as reunides, a mulher senhorial passou a
participar mais da vida da sociedade (KOUTSOUKOQOS, 1994).

A vida social se intensifica e a familia modifica seus habitos influenciados pela
corte portuguesa. Receber se torna uma prética inevitavel, a visita instituiu-se como a

principal ocupacéo social da corte, fora as missas e as festas religiosas e oficiais. A aparicdo
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das mulheres em publico se torna mais comum, a principio, sua presenca € sutil, notada por
sua elegancia e gestos delicados, copiados da cultura francesa. As casas vao acompanhar
as modificacdes sociais e recebem grandes salfes de festa decorados ao gosto francés com
pecas importadas apO6s a abertura dos portos. Também as classes média e baixa
acompanham essa nova moda, tudo dentro de suas posses.

A cidade se diversifica, com moda na rua Direita, a abertura de novos hotéis, e a
adocao do hébito de comer fora de casa. Além de novas préaticas sociais também novos
habitos de consumo e de lazer sdo adotados, tornam-se comuns 0S passeios a tarde pelo
centro da cidade, os chas nas confeitarias elegantes, e para esses eventos, roupas
requintadas feitas com tecido importado da Inglaterra com modelagem vinda de Paris.

Schwarcz (1998:106) descreve o ambiente da capital:

Mulheres percorriam as ruas com suas saias amplas e longas — que lhes
cobriam as pernas — seus xales de seda da india e seus chapéus sempre
pequenos. Costureiras de nomes estrangeiros cuidavam da moda, enquanto
0s penteados ficavam por conta do concorrido saldo do senhor Charles
Guignard. Isso sem esquecer a perfumaria Desmarais, que ndo permitia que
o calor dos trépicos e a falta de banhos gerassem um odor ja considerado
“natural”.

Freyre (1951) afirma que, em meados do século XIX, os viajantes europeus ja
ndo se sentiam tdo fora da Europa quando em visita as casas-grandes brasileiras, la
encontrando musica classica sendo tocada ao piano e, se a dona da casa ainda ndo
participava do jantar ja aparecia depois da refei¢do para servir o cha. Um meio termo entre o
estilo patriarcal e 0 modelo burgués europeu.

Novos costumes de consumo e de lazer sdo introduzidos. A agenda social se
torna cada vez mais ocupada, com passeios a tarde, conversas nos elegantes chas e nas
cafeterias, teatros, concertos, reunides, festas e os bailes, a principal diversdo da alta
sociedade. Costume que chegou ao pais com D. Jodo VI e foi adquirindo um carater ndo sé
social, mas também politico. O primeiro baile publico, no Rio de Janeiro, se deu no Teatro
S&o Pedro de Alcantara, em 1844. E, segundo Freyre (1951: 282), este evento possibilitou o
alargamento da “paisagem social de muita laia brasileira no sentido de maior variedade de
contatos com a vida extradoméstica”.

Com as mudangas estruturais ocorridas ao longo do século XIX surgiram novas
formas de comportamento mais condizentes com os ideais da burguesia ascendente. Esta
classe almejava alcancar o poder com a adocdo do modelo aristocratico de distincéo,
elegancia e requinte, buscando sua legitimacao através dos simbolos da aristocracia. Para

tal, dispensaram fortunas em bens de consumo, principalmente pessoais e domésticos. Os
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bons modos, a etiqueta e a cultura dos convidados eram postos a prova na sala de jantar. A
educacao era mais importante que o dinheiro, assim, uma familia que sabia se portar era
considerada mais civilizada do que uma familia de novos ricos sem refinamento.

Os novos artigos de uso doméstico foram sendo introduzidos aos poucos,
principalmente nas casas dos senhores mais abastados. Nessas moradias, quando havia
convidados, a mesa era servida com faianca fina e cristais ingleses, porcelana da China ou
india, estas era utilizadas no pais mesmo antes da abertura dos portos. Em dias comuns, 0s
talheres usados, mesmo nas casas mais ricas, consistiam de duas facas colocadas no
centro da mesa, usadas por todos para espetar e cortar a carne, os outros alimentos eram
levados a boca com as proprias maos (KOUTSOUKOS, 1994). O talher chegou ao Brasil em
meados do século XVII, as casas mais nobres possuiam muitos e de prata, mas eram pouco
usados, 0 mais comum era comer com as maos e apenas 0os homens usavam facas.
Somente no final do século XIX, passou-se a usar o garfo para levar a comida a boca sem
ajuda da faca. Ao final da refeicdo cruzavam-se os talheres dando sinal ao criado para
retirar o prato (CASCUDO, 2004).

Até meados do século XIX, o estar da casa grande rural, do sobrado urbano ou
da chacara, era a sala de viver ou varanda, situada nos fundos da casa. Havia uma nitida
diferenca entre o estar do homem e o da mulher. O homem passava grande parte do seu
tempo ocioso na rua. A mulher, ao contrario, permanecia mais tempo no interior das
habitacbes e seu Ocio se misturava, invariavelmente, a alguma ocupacdo doméstica,
havendo entdo uma superposicao de estar com servigo. A varanda ndo se destinava apenas
ao passatempo entre as refeicbes, mas também a inimeras atividades domésticas, como a
preparacdo de alimentos, passagem de roupas, entre outras, produzindo uma
indiferenciacéo entre lazer e trabalho feminino (COSTA, 1989).

Cascudo (2004: 672) cita o viajante inglés Luccok, que esteve no Brasil entre
1808 e 1814, o qual afirma que a familia brasileira do inicio do século XIX, passava a maior
parte de seu tempo na varanda, nos fundos da casa. As mulheres se sentavam no chdo, em
esteiras, para costurar e bordar. Era ali que ocorriam as refeicdes, em tabuas colocadas
sobre dois cavaletes, para sentar tamboretes de madeira ou, quando possuiam, cadeiras.
Entretanto, era mais comum a familia comer sentada no chao, sendo a esteira da dona da
casa considerada sagrada, s6 se aproximando dela aqueles considerados prediletos pela
senhora.

Por ndo haver agua encanada nem esgoto nas residéncias, os moradores
tomavam banho em gamelas de madeira ou bacias de cobre colocadas nas alcovas cheias
de agua que vinha dos chafarizes publicos ou dos pocos no quintal carregada pelos

escravos. A gamela para banho era uma peca Unica de madeira escavada medindo
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aproximadamente 1,50 metros e, em geral, pintada a 6leo na parte interna. Ao longo do
século XIX, surgem banheiras de cobre, de zinco ou de folha de flandres com rodinhas e
chave para tirar a &gua. Esses eram materiais considerados nobres e chiques e,
provavelmente, mais higiénicos. Nos quartos de dormir das classes privilegiadas
encontravam-se lavatérios ou toilettes providos de bacias e jarras. As cadeiras de retrete
eram levadas aos quartos quando necessario. Nas casas mais elegantes havia uma espécie
de balneario no quintal, uma constru¢cdo ampla e confortavel com locais para banho e
descanso, abastecidos pelo trabalho escravo. As “casinhas” também encontradas no quintal
ficavam completamente afastadas da casa de banho por causa dos odores. Mesmo quando
a casa possuia “casinha”, alguns moradores preferiam o urinol, disfargado ou nao dentro os
retretes, colocados nos quartos, alcovas ou boudoir (KOUTSOUKQOS, 1994).

A posicdo de dependéncia da mulher em relacdo ao marido se refletia na
organizacdo do espaco residencial. O interior da casa colonial ndo possuia objetos que
tornassem 0 ambiente mais agradavel, propicio ao repouso, pois o homem nédo se
interessava pelo assunto, ja que aproveitava seu tempo livre na rua. A mulher até poderia
desejar organizar sua morada de outra maneira, mas nao lhe era possivel por ndo dispor de
iniciativa pessoal nem de autonomia econémica. Apesar dos cuidados com a casa serem
uma obrigagéo exclusivamente feminina, ela ndo poderia modificar os aposentos de acordo
com as suas necessidades (COSTA, 1989).

Em meados do século XIX, verificava-se a presenca de cémodos voltados para
as atividades pessoais nos grandes sobrados como a sala para a senhora, a sala de
estudos e a biblioteca. Os bailes e recepcdes de eventos familiares como casamentos,
batizados e aniversarios aconteciam no saldo. Na sala de visitas era obrigatéria a presenca
do piano, mesmo ela ainda sendo pouco decorada e mobiliada com simplicidade. Para
Homem (1996: 46), nesse periodo, ndo havia uma rigida definicdo de género, o que pode
ser comprovado pela “importancia da atuacdo feminina nos afazeres domésticos, que se
estendiam até a esfera da economia de subsisténcia e da economia informal urbana, a
organizacao da vida familiar e os negécios do marido”.

A sala de jantar da casa colonial servia como local de refeigbes, passagem, sala
de estar familiar, onde se recebiam os parentes e amigos mais intimos, e também onde se
realizavam as tarefas cotidianas: costurar, bordar, fazer rendas, etc. Sendo préxima a
cozinha era um posto privilegiado de observagdo para a dona-de-casa, de onde
supervisionava o trabalho dos escravos da casa enquanto eles teciam, bordavam,
costuravam, passavam roupa, faziam pao. Nos sobrados que contavam com sala de estar,
esta era usada para as atividades de costura. O relégio da sala de jantar marcava o tempo

das atividades diarias, através dele a senhora controlava 0s escravos e as criancas que
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tinham suas obrigagdes ao longo do dia, aulas, caminhadas, trabalhos manuais e leitura em
voz alta. No fim da tarde, a familia se reunia para rezar o ter¢o junto ao oratério (HOMEM,
1996).

A sociabilidade era uma das caracteristicas mais importantes da burguesia,
classe que ansiava, desde o século XVIII, por quebrar a hegemonia das familias
proprietérias de terra (FREYRE, 1951). Oferecer um jantar era considerado o dever social
mais importante, cercado por um complicado ritual e por centenas de regras que
compunham um rigido protocolo. Os manuais de comportamento se multiplicaram sendo
avidamente consumidos pelas alta e baixa burguesia a procura de compreender as
complexidades do cerimonial. Ao longo do século XIX, os cédigos de boas maneiras foram
varias vezes reeditados para que as normas de comportamento da alta sociedade
pudessem ser compreendidas por aqueles que almejavam um lugar no topo da hierarquia
social e ndo possuiam conhecimento de berco porque essas posturas ndo faziam parte de
seu cotidiano. O jantar se tornou uma ceriménia e a sala de jantar, o local sagrado para sua
realizacdo e o desconhecimento das rigidas regras de etiqueta durante um jantar poderia
condenar o individuo ao limbo da sociedade. Antes do fim do século XIX, os jantares eram
realizados nos horarios em que havia luz natural, somente com o desenvolvimento das
tecnologias de iluminacdo o jantar se mudou para o horario noturno e, consequentemente,
as demais refeicdes também modificaram seus horarios. O jantar era cerimonioso, mas o
almoco era uma refeicdo mais simples, de carater intimo, muitas vezes composta por
alimentos frios (ANDRADE LIMA, 1995).

Nos jantares oferecidos no Rio de Janeiro, em meados do século XIX, exigia o
cerimonial que os convites fossem feitos pessoalmente ou por escrito, sendo estes levados
ao destinatario por algum escravo da casa. Dever-se-ia dar uma resposta imediatamente e a
auséncia era considerada inadmissivel. Geralmente, por um criado europeu anunciava o
jantar e os convidados entédo seguiam para a sala de jantar em um cortejo conduzido pelos
donos da casa. Nos jantares de maior cerimbnia era de praxe apresentar 0 menu escrito,
mas nao apenas nesses casos, em almogos comemorativos também, como podemos ver na
participacdo de casamento de Democrito e Maria José Seabra (Fig. 6). Os anfitrides
sentavam-se nas cabeceiras da mesa, como era mais comum na primeira metade do século
XIX, ou junto como se tornou costume no final do século. A ordenagéo dos convidados de
acordo com o grau de importancia de cada um nem sempre era seguida, bastando indicar

os lugares dos dois comensais de maior consideracdo (ANDRADE LIMA, 1995).
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MENU DO ALMOCO

Enlace Maria José - Democrito

o
CANIA
MAZAVILHAS Of CAMARAD
PLIXE COM MOLHO DE MANTLIOA
VITELLA A JAZDINEIRA
PLR0 A BRASILLIRA

SALADAS DE COUVEMLOR
€ DE TOMATES

DOLLS o FAUTAS o SORVETES

-
VINHOS
BIANCO COUARES, MADZIRA, PORTO
o CHAMPAONE CRYSTAL

o~
CAFE o LKORES

V)
2791915

FIGURA 6 - Menu do almoco oferecido por Demécrito e
Maria José Seabra para parentes e amigos mais proximos
em comemoragdo de seu casamento.

Fonte: OLIVEIRA, 2007: 17

A mobilia da sala de jantar simbolizava o grupo familiar e os seus valores, como
ordem, unido harmonia, coeséo, representados pelas cadeiras alinhadas a volta da mesa,;
respeito e apreco pela hierarquia expressos pelos lugares reservados aos mais
proeminentes e o patrimonio familiar exibido nas pratarias, cristais e porcelanas. Os demais
elementos do mobiliario se relacionavam a alimentacédo, com funcéo de guarda, exposicao e
apoio dos objetos necesséarios ao longo das refeicdes: aparadores, étageres, consoles,
buffets, cristaleiras, guarda-loucas, etc. A existéncia de um cédmodo especialmente dedicado
as refeicbes nas casas burguesas, o mobilidrio exclusivo e os objetos destinados ao
consumo alimentar demonstravam a dimensdo e o significado que esse ritual assumiu
dentro da nova ordem social (ANDRADE LIMA, 1995).

A sociedade brasileira cultivava duas tradi¢cdes culinérias. Na esfera privada, a
mesa cotidiana e farta mantinha as tradi¢cdes dos portugueses e algumas outras influéncias
como a indigena que formavam a culinaria brasileira, simples, popular, informal, voltado
para o interior, feminina. Na esfera publica, a mesa formal e cerimoniosa, adotava a
sofisticacdo da culinaria francesa, complexa, formal, refinada, voltada para o exterior,
masculina. Costumeiramente nos almocos e jantares familiares, a comida era brasileira:
arroz, feijdo, verduras, carne, frango, pastel, farinha e de sobremesa, pudins e compotas.
Em grande parte das casas da elite, apesar do cardapio nacional, a refeicdo era servida a

francesa, ou parcialmente a francesa, com as travessas de arroz e feijdo ficando em cima da
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mesa e as demais sendo servidas pelos criados. Nas refeicbes servidas a francesa, os
criados apresentavam as travessas na seguinte ordem: hors d oeuvres ou massa, peixes,
aves, carnes vermelhas e, por fim, queijos, doces e frutas. As refeicbes eram regadas a
vinho e agua mineral ambos importados. Geralmente, o café e os licores eram servidos na
sala de visitas (HOMEM, 1996).

O horério das refeicdes é o momento de encontro da familia burguesa. E nessa
ocasido que os conjuges relatam os acontecimentos do dia, discutem os problemas com a
criacao dos filhos, questdes domésticas e conversam com as criangas sobre suas atividades
escolares e brincadeiras. E na hora das refeicdes que se ensina a maneira correta de
comer, o refinamento na escolha dos pratos e bebidas e o que é proibido fazer a mesa.
Costa (1989: 88) afirma que “Implicitamente, todo o modo de viver burgués é transmitido
nesse momento de encontro, onde o ideal do gentleman, do petit bourgeois contido,
disciplinado, higiénico e polido, funciona como norma do bem conduzir-se na casa e na
vida”.

Para que a burguesia conquistasse a legitimidade que até entéo s6 era conferida
pelo tempo e pelo sangue, adotou novos padrées de reconhecimento, ou seja, novos
principios legitimadores. Dai seu apreco pelos rigorosos padrdes de moralidade e
probidade, pela vida familiar, pela honradez e respeitabilidade, a preocupacdo com as
aparéncias e com os simbolos de distincdo. Esses valores contribuiam para a fixacdo dos
nomes de familia, substituindo os antigos titulos de nobreza. O esfor¢o e o investimento
despendidos no processo educacional para adquirir dons como a graca, a espiritualidade, a
inteligéncia, a elegancia, ndo poderiam ser notados. Esses atributos deveriam parecer como
algo natural, como uma segunda natureza (ANDRADE LIMA, 1995). A distincdo entre
homens ndo se dava mais pelo seu nascimento, mas por seu talento e inteligéncia. Em uma
sociedade onde o trabalho manual n&o era valorizado, a burguesia elegeu o savoir vivre e a
elegancia, frutos de uma educacdo completa como diferencial entre as classes.

O fortalecimento da burguesia intensificou a concepcao de publico e privado. Os
novos valores relacionados & adocdo do pudor e, consequentemente, a defesa da
intimidade, se incorporaram a arquitetura, influenciando a compartimentagdo dos espacos
domésticos. Antigas funcbes, antes realizadas em publico e coletivamente, se
individualizaram e passaram a ser realizadas em ambientes privados, requerendo uma
ambientacdo adequada.

Foi nessa época que a medicina se tornou o padrdo regulador dos
comportamentos intimos. A higiene ajudou a familia a se adaptar & urbanizacdo e a
medicina se impbs como técnica de regulamentacdo do contato entre individuos e familia,

cidade e Estado. A instalacdo da ordem capitalista no Brasil, assim como na Europa,
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necessitou de mecanismos de controle social por parte do Estado que formou uma alianca
sélida com a familia. Essa familia que se alia ao Estado e a politica higienista vai tomando
formas burguesas, tendendo a conformacéo tipica nuclear e conjugal, caracteristicas da
familia moderna, ao menos entre as classes dominantes. Essa forma familiar substitui o
modelo patriarcal, com maior aproximacdo entre seus membros em conformidade com a
nova realidade mais urbana da sociedade brasileira. Para essa familia, a medicina social ir4
ditar varias normas a fim de se tornar “sadia” e “higiénica”. A aceitagcdo dessas medidas
criou uma elite dominante solida e com controle da sociedade (COSTA, 1989).

O discurso higienista se tornou um importante mecanismo de controle social e
criou modelos familiares de comportamento, especialmente para a mulher. A figura feminina
era considerada pelo pensamento higienista e positivista’ como a base da familia e sendo
esta a base da sociedade € possivel ter a medida da importancia que a mulher adquire na
formacdo da nova sociedade brasileira capitalista. Seu papel como mée era de suma
importancia, pois a instru¢éo dos filhos e, portanto, a educacdo de novos cidadéos ficava
sob sua responsabilidade. Através de consideragdes cientificas, a medicina “provou” a
inferioridade da mulher em relacdo ao homem, contrapondo a fragilidade feminina ao vigor
masculino,, determinando assim os papéis sociais de cada género. Praticas antigas, como o
machismo e a suposta inferioridade feminina, passam a se basear em pressupostos
cientificos considerados comprovaveis, o que legitima a postura em que a mulher deveria
preocupar-se primordialmente com a criagdo dos filhos e com a casa. O positivismo
vinculado as praticas politicas adotado pela nova Republica via como necessidade para o
bom funcionamento da sociedade a distingdo das esferas de atuacdo masculina e feminina,
vistas como publica e privada, respectivamente. Mantendo assim, a antiga ordem
hierarquizada na familia e a tendéncia a demarcacao dos espacos publico e privado como
diferenciados. Os higienistas contribuiram com o processo de hierarquizacdo social da
inteligéncia, com a oposi¢éo entre o individuo culto e o inculto. Simultaneamente, difundiram
o preconceito de que o cérebro do homem era capacitado para as profissdes intelectuais e o
da mulher s6 possuia capacidade de exercer atividades domésticas (COSTA, 1989).

A separagdo do mundo masculino e do feminino no século XIX estabeleceu
barreiras nos usos e costumes, na praia, por exemplo, poderia ser encontrada uma tabuleta
informando ao visitante que os senhores deveriam usar o lado direito e as senhoras, o
esquerdo. Outro exemplo da separacgdo entre homens e mulheres € o ritual apés os jantares
guando os homens se retiravam para tomar aperitivos como vinho do Porto ou conhaque e

fumar seus charutos, enquanto as mulheres se reuniam em outra sala. Até mesmo na igreja

" Sobre o positivismo, ver Capitulo 3 desta tese, pagina 123.
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0S sexos se sentavam separadamente (SOUZA, 1993). Essa divisdo produziu um duplo
padrdo de moralidade que regia as relagbes humanas. A moral masculina dependia dos
contatos da vida publica, comercial, politica e das atividades profissionais. O cddigo de
conduta feminino se relacionava com a pessoa e possuia um Unico objetivo: agradar aos
homens. Souza (1993) identifica a dualidade da moda do século XIX com o duplo padrao de
moralidade caracteristico do século, quando a seduc¢do ou atracao € o principio diretor da
roupa feminina e quase totalmente ausentes do vestuario masculino.

O padrdo de comportamento da familia burguesa foi imposto as classes
subalternas, pois como afirma Ricci (2004: 40, 41) acreditava-se que “individuos marcados
por vidas privadas devidamente ordenadas corresponderiam igualmente a trabalhadores
mais facilmente disciplinados”. A nova ordem burguesa reforgava a dominagéo da burguesia
sobre as outras classes sociais, principalmente através da politica higienista, exercida pela
medicina social que se dirigia tanto a populacdo e a cidade num sentido amplo, quanto as
familias e aos individuos. O esfor¢co de implementa-la foi impulsionado pelo Estado, levando
a criagdo de novas formas de controle social, que incluiam a producdo de um aparato
discursivo voltado para a familia e a mulher.

O modelo prescrito da “familia higiénica” se constituia de uma mulher e um
homem igualmente “higiénicos” voltados para a criagdo dos filhos, em um casamento onde a
escolha do cénjuge era livre com o aproveitamento em doses comedidas do amor e do sexo.
A nova imagem do homem “higiénico” estava relacionada ao pai de familia urbanizado,
moderno e que se opunha ao patriarca rural, exceto no aspecto da “propriedade privada da
mulher”, o machismo era considerado uma conduta importante com fungdo de controle
social. A mulher ideal era uma mae “higiénica”, guardia do lar e aliada do poder médico. As
representacdes e modelos do higienismo influenciaram as visdes sobre o universo familiar e
o feminino na sociedade do Rio de Janeiro oitocentista.

Na segunda metade do século XIX, a felicidade conjugal ndo dependia
unicamente do relacionamento entre marido e mulher. O éxito do casamento estava
relacionado ao atendimento de necessidades praticas do casal, como uma boa relagédo da
esposa com a familia do marido. A mulher, ao se casar, passava a pertencer a familia do
esposo e sua reputacao estava irremediavelmente comprometida com a honra familiar. Para
uma boa convivéncia bastava a estima e o respeito matuos. Essa relagdo ndo se baseava
na dominacdo masculina, como se poderia imaginar, € o que nos mostra Jodo Alfredo
Correia de Oliveira ao escrever, na Ultima década do século XIX, um perfil biografico de seu
sogro Joao Joaquim da Cunha Rego Barros, bardo de Goiana, grande senhor de engenho
em Pernambuco, onde consta a descri¢cdo de sua relacdo com a esposa, Dona Manuela, na

qual pode-se perceber uma relagéo de poder diferente:
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Em todo este longo periodo (de convivéncia), a baronesa, com 0s seus ares
de passividade e obediéncia, fez o que quis; e o bardo, com toda a sua
autoridade e mando, com o poder que teve de imprimir a sua feicdo em
guantos o cercavam, fez mais do que comprazer os sentimentos de religido
e caridade em que comungava com ela; submeteu-se aos habitos que o
contrariavam (CORREIA DE OLIVEIRA apud MELLO, 2007: 397, 398).

Essa influéncia da esposa sobre o marido se restringia ao espaco doméstico.
Dona Manuela, descrita por seu genro como um tanto reclusa e muito religiosa, segundo
Freyre (1951: 283), era o tipo mais comum de mulher durante o Império, sendo ela “muito
boa, muito generosa, muito devota, mas s6 se sentindo feliz entre os parentes, o0s intimos,
as mucamas, 0s muleques, os santos de seu oratério; conservando um apego doentio a
casa e a familia; desinteressando-se dos negécios e dos amigos politicos do marido, mesmo
guando convidada a participar de suas conversas”.

O casamento era a Unica possibilidade de carreira para a mulher juntamente
com 0 magistério, mas a primeira op¢do era a Unica forma de alcancar status social e
econdmico. Este ultimo considerado como Unica saida para as jovens sem fortuna e,
consequentemente, sem dote, portanto, com poucas chances de atrairem um noivo rico e
bem colocado. Mesmo nessa situacdo ainda restava a possibilidade de se casarem com
algum funcionério publico sem muitos recursos ou mesmo com um empregado do comeércio.
Machado de Assis, através de suas personagens, expde claramente a importancia para uma
mulher de se ter um marido no final do século XIX. Dona Fernanda, no livio Quincas Borba
(ASSIS, 2009b: 208), publicado pela primeira vez em 1891, em conversa com a jovem Maria
Benedita afirma que "um marido, ainda mau, é sempre melhor que o melhor dos sonhos". O
pensamento ndo deixa dlvidas de que o maior sonho feminino deveria ser possuir um
marido, bom ou mau, rico ou pobre. Novamente € uma personagem de Machado no mesmo
livro, que corrobora essa afirmacgdo, D. Tonica, ainda solteira aos trinta e nove anos, ndo
perde a esperanca de se casar, ao conhecer Rubido sente que "esse mineiro rico era
destinado pelo céu a resolver o problema do matrimdnio. Rico era ainda mais do que ela
pedia; ndo pedia riquezas, pedia um esposo" (ASSIS, 2009b: 91). Com o passar dos anos o
casamento deixou de ser para D. Tonica um sonho para se tornar um "problema"” que ela
deveria resolver a qualquer custo, e os predicados do noivo ja ndo importavam tanto, a
riqgueza ndo era mais tdo almejada, 0 mais importante era conseguir um marido.

Fora do casamento, a Unica opgao para jovens que possuiam algum estudo era
0 magistério, visto como o fim das aspirac6es femininas mais altas (FAORO, 1976). Souza
(1993) afirma que ao ndo se casar o prestigio da mulher na sociedade diminuia, mas ao

trabalhar fora descia imediatamente de classe. llustrativo dessa situacdo € um dialogo do
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texto "A méo e a luva" de Machado de Assis (s/d), quando a jovem Guiomar, de nascimento
humilde, filha 6rfa de um empregado subalterno do governo e afilhada de uma rica

baronesa, afirma a madrinha sua intencéo de se tornar professora:

- Ndo ha outro recurso, disse ela a baronesa quando lhe confiou esta
aspiracéo.

- Como assim? perguntou a madrinha.

- Ndo ha, repetiu Guiomar. Ndo duvido, nem posso negar o amor que a
senhora me tem; mas a cada qual cabe uma obrigacdo, que se deve
cumprir. A minha é... é ganhar o pao.

Estas ultimas palavras passaram-lhe pelos labios como que a forga. O rubor
subiu-lhe as faces; dissera-se que a alma cobria o rosto de vergonha.

- Guiomar! exclamou a baronesa.

- Peco-lhe uma coisa honrosa para mim, respondeu Guiomar com
simplicidade. (ASSIS, s/d: 15)

Assim, o casamento sendo a Unica carreira feminina socialmente aceita,
transformava o sucesso do marido em sucesso da esposa também, como mostra Machado
de Assis no livro Esal e Jacd, publicado em 1904, com o baronato de Santos e na relacdo
entre Batista e D. Claudia. Esta ultima, senhora de muitas ideias politica, sempre pronta a
aconselhar o marido que havia assumido presidéncia de uma provincia no final do Império.
Quando veio a Republica, Batista foi ter com o Presidente, Marechal Deodoro, a fim de
explicar sua atuacao no interior do pais, D. Claudia deu véarios conselhos ao marido, o que
devia dizer a entonacgéo e os gestos mais adequados. Ao saber como havia sido a conversa,
D. Claudia modestamente reflete que "A recepgéo nédo Ihe pareceu que fosse ma, mas podia
ser melhor. Com ela, seria muito melhor" (ASSIS, 2011: 149).

Aquela que, depois de uma certa idade, se matinha solteira carregava a imagem
de uma mulher fracassada que devia se conformar com uma vida sem graga. Sua vida se
resumiria a fazer companhia & mée, se dedicar a bordados infindaveis e a educag¢édo dos
sobrinhos ou, quando de classe subalterna, trabalhar como governanta, preceptora ou
criada. Freyre (1951) acredita que talvez tenha sido a, em suas palavras, solteirona a maior
vitima do patriarcalismo, sendo abusada ndo apenas pelos homens, mas também pelas
mulheres casadas. Ficava em casa todos os dias, trabalhando como governanta, cuidando
das criancas, orientando os servicos domésticos, cosendo, enquanto as esposas € as
mocas casadoiras podiam frequentar recepcdes, bailes e teatros. Nos dias festivos ela
guase ndo aparecia as visitas, organizando a festa, circulando pela cozinha, terminando de
preparar os pratos, enfeitando a casa, verificando as criangas. Para o autor, ela era a
criatura mais obediente da casa por conta de sua dependéncia econbmica, recebendo
ordens até mesmo das meninas mais novas. Esse quadro descrito por Freyre reforca o

estigma da mulher que ndo se casa, por op¢ao ou por falta de pretendente. Em todos os
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casos, ela é transformada em vitima e em uma figura que provoca pena, mesmo que seu
estado civil seja uma escolha pessoal e ndo uma condigdo imposta por conjunturas alheias
a sua vontade.

Dessa forma, o casamento apresentado como Unico meio de vida digno a uma
mulher do século XIX, levou ao desenvolvimento da arte da seducdo. Esta deveria se
adequar as regras de etiqueta, era preciso saber se portar diante do outro sexo. Apesar de
ser considerado imprescindivel, o casamento ndo proporcionava o "viveram felizes para
sempre" almejado pelas jovens esposas, a realidade da vida de casada era bem diferente
daqguela dos livros romanticos (SOUZA, 1993). Esse sentimento foi muito bem descrito por
Flaubert (2010) no livro Madame Bovary, onde Emma Bovary, mesmo apds o casamento,
sonhava com aventuras e romances em Paris, realidade bem diferente da vida pacata que
levava ao lado de seu marido Charles Bovary em uma pequena vila no interior da Franca.

A partir de 1850, comecou a funcionar uma linha regular de navios a vapor entre
Liverpool e o Rio de Janeiro. A regularidade das viagens, que duravam entre 27 e 28 dias,
levou a populagéo a relacionar os paquetes aos ciclos femininos. O maior contato com a
Europa contribuiu para que a sociedade imperial entrasse em sintonia com a modernidade
europeia. O aumento das importacdes de bens de consumo e supérfluos modificou a vida
social dos brasileiros das camadas privilegiadas, principalmente dos residentes na corte.
Com a maior facilidade de se importar houve um crescimento do ndimero de objetos
domeésticos, a maioria dos quais ficavam em exposi¢cao nos interiores das casas. A mudanca
nos habitos de consumo e nos costumes gerou reflexos em varios planos, como a
concorréncia dos importadores focando no potencial consumidor de mercadorias caras. Até
mesmo cavalos ingleses de raca arabe foram trazidos especialmente para os passeios dos
endinheirados. A importacdo de joias e objetos de prata e ouro sofreu um crescimento de
até trés vezes nesse periodo (ALENCASTRO, 2008b).

Eram importados desde algoddo, ferro, ago, maquinas e ferramentas até
utensilios domésticos, como fogédo, batedeira de ovos e manteiga, maquina de costura, de
sorvete, moedor de carne, passando pelos objetos de decoragédo, como cristais, porcelanas,
moveis, tapetes, espelhos, e alimentos como sardinha, bacalhau, batatas, presunto
britanico, queijos de todos os tipos, manteiga irlandesa, chocolates, biscoitos em latas, uva,
vinhos de varias nacionalidades, trigo, azeitona, 4gua mineral, licores, paté de foie gras e de
perdiz, lagosta, ostras enlatadas, linguica, salame, arenques e massas (HOMEM, 1996).
Cascudo (2004) afirma que antes de 1850, nas casas abastadas jA& se comia patés,
conservas importadas, bebidas russas, massas italianas, delikatessen aleméas, mayonnaises

francesas. Todas as delicias europeias poderiam ser encontradas nos restaurantes e
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confeitarias da capital do Império: sardinhas de Nantes, vinhos raros, conhaque e
champanhe, tudo o que a Alemanha, a Itélia e a Franga produziam de melhor.

Em meados do século XIX, Paris se tornou a capital da moda e do luxo, os ricos
fazendeiros de café faziam viagens frequentes a capital francesa ou mesmo se mudavam
para l4. A Franga exportava além da moda e do luxo, civilizagdo. Segundo Homem (1996:
55), no século XIX, “ser civilizado era ter civilité, ou boas maneiras, saber e praticar a
etiqueta, conter as emocgdes e ser polido. Era falar corretamente e vestir-se conforme a
moda. Era ser bem educado. A civilité, a burguesia acrescentou o culto & inteligéncia.” O
Jornal da Familia, impresso em Paris, chegava ao Brasil repleto de gravuras francesas e,
muitas vezes, com contos de Machado de Assis, o que contribuia para a divulgacdo dos
costumes franceses combinados com a cultura local. A francofilia dos cariocas chegava a tal
ponto que a primeira coluna de moda publicada pelo Jornal do Brasil, em 1896, ndo era
escrita em portugués, mas em francés. Apesar disso, as damas da alta sociedade do Rio de
Janeiro ndo deixaram de ler os conselhos da Causerie parisienne. Apenas dois anos depois,
a coluna passou a ser escrita em portugués, mas as dicas de moda continuaram a ter
inspiracdo francesa (ESQUENAZI, 2009).

Os artigos de luxo franceses eram muito procurados, especialmente os de
decoragdo, moda e arte. Embora a liderangca econémica e tecnolégica fosse dos ingleses, 0s
costumes eram influenciados pelos franceses, pois a cultura francesa era muito apreciada e
copiada no Brasil. O francés, desde a primeira metade do século XIX era o idioma adotado
pelas cortes, pela ciéncia e pela diplomacia na Europa e nas Américas. As familias da elite
brasileira tinham o francés como sua segunda lingua e o utilizavam no seu dia-a-dia. Freyre
(1951) afirma que a influéncia francesa atingiu pontos intimos da sociedade brasileira, até
mesmo as criancas deixaram de chamar pela mamae, passando a usar o termo francés,
maman.

Os moveis se multiplicaram e as pecas importadas foram substituindo as
tradicionais, o mobiliario francés, luxuoso e dourado ficava na sala, o escritério e a biblioteca
recebiam os sébrios moveis ingleses, os demais comodos da casa eram ocupados por:
guarda-roupas, cémodas, criados-mudos, escrivaninhas, toilettes com tampo de marmore,
penicos e escarradeiras. Além do mobiliario, uma profusdo de utensilios domésticos e
objetos de decoracdo e de uso pessoal foram se tornando comuns e com o passar do
tempo, indispensaveis, como galheteiros, cafeteiras, compoteiras, faqueiros — muitas vezes
de prata —, arandelas para parede, candelabros, aparelhos de porcelana para chg, café e
jantar, vasos de flores, cortinas, estofados, tapetes, vidros, cristais, porcelanas, espelhos,
quadros, retratos, lareiras, pecas de prata e bronze. O tempo passa a ser medido pelos

relégios de algibeira, conhecidos como “ceboldes”, que se tornam moda em todo o pais,
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assim como as bengalas. A variedade e a qualidade do mobilirio juntamente com a
presenca de ornatos ou objetos de uso em porcelana, cristal ou vidro, demonstravam o
carater aristocratico de uma residéncia.

Com o crescimento do comércio e da industria e com o0 consequente aumento da
oferta de mdveis, objetos e utensilios a um preco mais acessivel, as casas brasileiras se
tornam, aos pouco, mais aconchegantes e confortaveis. A casa senhorial de meados do
século XIX em comparacdo com a do inicio do século, se apresenta mais repleta e
elaborada ocupada por objetos dos mais variados: cortinas, papel de parede, quadros,
moveis requintados para todo tipo de finalidade, etc. (KOUTSOUKQOS, 1994).

Também nos anos 1850 houve um aumento na importacdo de pianos que se
tornaram objeto de desejo da classe alta brasileira. Ao colocar um piano em casa, dava-se a
entrada de um maével aristocratico em meio ao mobiliario doméstico e inaugurava-se o saldo,
descrito por Alencastro como (2008b: 47) “um espaco privado de sociabilidade que tornara
visivel, para observadores selecionados, a representacao da vida familiar”. Apesar de o
piano ser encontrado em, praticamente, todas as casas abastadas na corte, ndo era a
mausica classica que enchiam os salBes brasileiros, mas estilos mais populares, como a
polca, o fandango, a valsa e a quadrilha. Segundo Freyre (1951), o piano de cauda se
transformou em simbolo de distingdo, gosto e prestigio social, tanto em palacetes, quanto
em sobrados nobres ou burgueses e mesmo nas casas-grandes de engenhos e fazendas. A
ascensdo social ou econdmica e o progresso cultural da familia eram constatados pela
aquisicdo de um piano, o qual se tornou parte do sistema social ou sociocultural durante o
Segundo Reinado e os primeiros anos da Republica.

O desenvolvimento da industrializagdo ao longo do século XIX e a fabricacdo em
massa de bens de consumo de diversas naturezas langaram no mercado uma grande
variedade de novos produtos industriais, como os fogdes. Até entdo, os fornos brasileiros
eram bastante toscos e foram, aos poucos, sendo substituidos pelos fogbes de ferro
trazidos para o Brasil por algumas importadoras, entre elas a casa Sands, que 0S anunciava
como fogdes “muito fortes e igualmente simples na sua composicao, de maneira que podem
ser sem receio entregues a discrigdo dos pretos” (ALENCASTRO, 2008b: 42). O fogdo a gas
comecou a ser fabricado nos Estados Unidos a partir de 1860 e se popularizou apos a
Exposicdo Universal de 1876. Nos Estados Unidos e na Europa, o fogdo se originou da
lareira, no Brasil ele derivou do fogdo a lenha, que era feito de barro e alvenaria e se
localizava fora da casa. Os varios modelos de fogdes coexistiram por muito tempo, o fogao
a lenha néo foi totalmente substituido pelo a gas, que podia ser encontrado nas casas mais

abastadas. Mesmo nessas residéncias, para o uso diario era empregado o fogao a lenha ou
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a carvao, chamado de fogdo econdémico, para refeicbes mais elaboradas, para esquentar a
comida e a 4gua era utilizada a espiriteira.

A primeira tentativa de mudanca na cozinha das casas brasileiras foi com a
chegada dos fogbes de ferro. Eles também eram a lenha e a carvdo e comecaram a ser
vendidos no Brasil no final do século XIX. Esses fogfes, importados dos Estados Unidos e
da Inglaterra, também serviam como forma de aquecimento. A principio, chegaram ao Brasil
os de ferro fundido que tinham um aspecto mais bruto, o ferro escurecia e sujava com
facilidade o que provocava uma sensacéo de escuriddo e sujeira na cozinha. A partir de
1910, eles comecaram a ser revestidos com esmalte sempre branco, 0 que diminuia a
aparéncia de dureza e solidez e se adequava aos ideais de decoracdo e limpeza (SILVA,
2008).

Os fogdes a gas importados, em sua maioria, vinham dos Estados Unidos.
Existiam varios modelos desde os maiores com oito queimadores e forno duplo ou armario
na parte superior, até os pequenos com trés bocas e um forno, muito utilizados por caberem
em pequenas cozinhas e também na copa das grandes residéncias para aquecer as
refeicbes que seriam servidas na sala de jantar. Os primeiros modelos de fogdo a gas
utilizados no Brasil, no inicio do século XX, possuiam apenas a porta do forno esmaltada, a
partir da década de 1920 é que o fogdo passou a ser totalmente revestido em esmalte.

Os aparelhos elétricos domésticos, como torradeiras, ferros de passar,
ventiladores, pequenos aquecedores, vassouras elétricas, etc., comecaram a ser vendidos
no Brasil no inicio do século XX, sua oferta estava relacionada a novidade e ao aumento do
consumo de eletricidade. Poucos equipamentos estavam diretamente relacionados com a
cozinha, apesar de muitas vezes servirem para 0 preparo rapido ou aquecimento das
refeicbes, muitos tinham seu lugar na sala de jantar. A oferta de equipamentos domésticos
proporcionou uma maior organiza¢ao das cozinhas das casas abastadas de acordo com 0s
principios da gestao cientifica desenvolvida nos Estados Unidos. O novo mobiliario e o novo
equipamento permitiram uma melhor coordenagdo dos movimentos nesses espacos, além
de uma grande economia de area com a utlizagdo de fogbes e outros equipamentos
compactos.

O preparo dos alimentos também se tornou mais rapido e limpo, ndo apenas por
causa dos novos fogdes, mas também pela chegada ao pais de alimentos beneficiados que
dispensavam as tarefas realizadas nos quintais. A importagdo de bens industriais e de
géneros alimenticios semi-prontos ou beneficiados diminuiu 0 nimero de necessidades
bésicas que deveriam ser atendidas no espaco residencial. Artigos até entdo considerados
de luxo e exclusivos da alta burguesia comecaram a ser fabricados em grande escala por

menor custo tornando-se acessivel as camadas sociais menos privilegiadas. Um dos
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produtos mais representativos desse processo foram as loucas de mesa. A louga doméstica
é considerada atualmente como pertencente a esfera feminina, porém ndo o era no século
XIX. O cerimonioso consumo dos alimentos era um dominio eminentemente masculino,
especialmente na primeira metade dos oitocentos. Sendo o momento das refeicbes
destinado principalmente a negociagbes e manifestacbes do poder, era controlado pelos
homens. Era o dono da casa quem comandava o espetaculo, era ele quem liderava o
cortejo dos convidados até a mesa de jantar, servia os alimentos, trinchava os assados e
conduzia a conversacdo. Os equipamentos a mesa também remetiam ao universo
masculino, pratos, tacas e talheres possuiam o brasdo ou monograma do anfitrido. A
senhora cabia um papel coadjuvante, sendo a ultima no cortejo e servindo os alimentos de
menor importancia, como sopas e sobremesas, apesar de todo esse aparato ser fruto de
seu trabalho nos bastidores (ANDRADE E LIMA, 1995).

A medicina contribuiu com o processo de reeuropeizacdo forgando a casa
brasileira a consumir vidracas, grades de ferro, loucas e instalagfes sanitarias. Junto com
esses materiais vieram 0s acessoérios e ornamentos que formavam o ambiente interno de
uma casa europeia: tapetes, cortinas, estuques, etc. Essa europeizagdo dos habitos nem
sempre favorecia a saude e a higiene, a abundancia de tapetes, cortinas, vidracas e ferro
transformava as habitagfes em estufas. A casa colonial foi alvo de inimeras criticas por sua
arquitetura fechada, praticamente impermeavel ao exterior, considerada insalubre e doentia,
especialmente as alcovas. Os médicos aconselhavam o uso de material, mdo de obra e
equipamentos mais modernos e propunham um plano geral de construcédo que obedecesse
aos canones higiénicos. As consequéncias imediatas a essas recomendacdes foram o
desenvolvimento da indastria europeia, que fornecia os materiais de construgdo, e o
enriquecimento dos técnicos imigrantes (COSTA, 1989).

Os cuidados com a casa recomendados pelos médicos higienistas tinham
objetivos definidos, 0 mais importante deles seria a protecdo das mulheres e das criancgas.
Sendo eles os habitantes da casa por exceléncia, eram também os mais vulneraveis aos
efeitos negativos da insalubridade. A mulher pode ser considerada um agente social
fundamental, por ser o elo mais fraco da cadeia anti-higiénica combatida pelos médicos. Ao
tird-la da alcova, a medicina social conseguiu com um s6 golpe integrar a familia a cidade,
enfraquecer o poder paterno e se tornar aliada da esposa contra o marido.

A dinamizagao da vida social e da vida privada requeria uma “mulher de saldo”,
uma “mulher da rua®, assim como o capitalismo precisava das duas. As senhoras da
sociedade deveriam saber receber, se comportar a mesa e participar das conversacdes. As
mulheres deveriam abandonar seus habitos tradicionais herdados do periodo colonial,

europeizando seus modos, suas roupas e seu corpo. As ruas onde se concentravam o
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comércio feminino passaram a ficar movimentadas, levando os mascates e vendedores de
porta a perderem sua utilidade. A casa perdeu sua autossuficiéncia e a cidade dominava a
familia (COSTA, 1989).

Com a introdugdo dos alimentos beneficiados e dos equipamentos domésticos a
casa perdeu seu carater de pequena empresa e a mulher, antes responsavel por inidmeras
atividades relacionadas a provisao de alimentos e outras necessidades domésticas, passou
a ter mais tempo livre (HOMEM, 1996). O desenvolvimento dos servi¢os, a diminuicdo das
obrigac@es religiosas e o crescimento da escolarizacdo infantil também contribuiram para o
aumento do tempo ocioso feminino. As inovacdes permitiram a mulher rica, que pdde
substituir os escravos pelas maquinas e por criados assalariados, principalmente europeus,
maior tempo livre. Este era empregado no consumo de produtos de luxo, visitas e passeios,
além de aulas de todo tipo: linguas estrangeiras, musica, literatura e danca, atividades
consideradas flteis e superficiais. A educagéo feminina e ao 6cio, por serem novidades,
seguiram-se varias polémicas. Dentro da tradigdo brasileira, a educagdo voltada para a
mulher deveria se restringir a transmissdo da moral e dos bons costumes aos filhos e a
instrucdo necessaria a administracdo do lar. TradicAo herdada dos portugueses que
possuem um ditado que afirma que “uma mulher ja é bastante instruida quando 1é
corretamente as suas oracfes e sabe escrever a receita da goiabada. Mais do que isso
seria um perigo para o lar” (EXPILLY, 1935: 401). A dedicacdo aos livros e a moda era
considerada futil e capaz de desvirtuar uma mée de familia.

Uma mulher de alta sociedade passava as manhas em casa, respondendo a sua
correspondéncia, fazendo delicados trabalhos de agulha, lendo um romance ou tendo aulas
particulares de piano, danca ou lingua estrangeira. Considerava-se que uma senhora ndo
deveria sair a rua na parte da manha, apenas no periodo da tarde, quando abriam seus
salBes para os chas ou faziam visitas as outras damas que estivessem oferecendo recep¢ao
vespertina. Jodo do Rio, em uma crénica intitulada “O cha e as visitas”, publicada no jornal A

Noticia, em 02 de abril de 1908, relata a rotina de uma senhora da alta sociedade carioca:

Todos tém muito o que fazer e os deveres sociais s&o uma obrigacgao.

- Em que ocupara a minha amiga o seu dia de hoje?

- A massagista, as nove horas, seguida de um banho tépido com esséncia
de jasmim. Aula prética de inglés as dez. All right! Almogo a inglesa. Muito
cha. Toilette. Costureiro. Visita a fulana. Dia de Cicrana. Cha de Beltrana.
Conferéncia literaria. Cha na Cavé. Casa. Toilette para o jantar. Teatro.
Recepcédo seguida de baile na casa do general... (RIO, 2006a: 45, 46)

Segundo o mesmo cronista, as mulheres brasileiras haviam adotado o cha,

como em Londres e Paris, e tomava-se cha a todo o momento, com creme, com esséncias,
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com ou sem agucar, frio ou quente, de toda maneira. O costume do café havia sido
abandonado e era o cha que fazia a reputacdo de uma mulher, nas palavras de Jodo do Rio,
na mesma crénica anteriormente citada, “Nos tempos de antanho, uma boa dona de casa
era a senhora que sabia coser, lavar, engomar e vestir as criancas. Hoje € a dama que
serve o melhor chd” (RIO, 2006: 48, 49).

Apesar da grande oferta de aparelhos elétricos que facilitavam o trabalho
doméstico, 0 acesso a esses novos utensilios e a servicos como eletricidade e agua
encanada eram ainda muito restritos. Apenas uma parcela da populacéo se beneficiou dos
novos bens de consumo, somente aqueles que podiam pagar e queriam adotar essas
novidades. Foram as mulheres casadas das classes abastadas das grandes cidades que se
dedicavam exclusivamente a administracdo do lar e aos cuidados com os filhos, afastadas
das atividades produtivas e sob a protecdo de um marido provedor que se beneficiaram com
0s novos bens de consumo (MALUF & MOTT, 2010).

A adocéo dos recursos modernos ndo significou necessariamente uma redugéo
do tempo gasto com os servigcos domésticos, pois novas atribuigcbes foram incorporadas ao
cotidiano, como novas medidas de higiene preconizadas pelos médicos e o aumento das
exigéncias dos cuidados maternos que abarcavam o fisico, o moral e o educacional (MALUF
& MOTT, 2010). Dessa forma, a mulher deveria ser instruida em diversos assuntos, assim
poderia responder a qualquer duvida do filho. Com tanto trabalho a ser feito era preciso ter
método e organizagdo para aproveitar bem o tempo e executar todas as tarefas de maneira
satisfatoria, dentro do modelo da administrac@o cientifica. O tempo ganho em uma melhor
organizacdo das tarefas domésticas era usado em outras tarefas. Assim, cabia a dona-de-
casa, gerenciadora das atividades no lar, estabelecer uma maneira mais racional de
equilibrar o tempo e as tarefas.

As mulheres liam sobre moda, artes plasticas e culinaria francesa em revistas
como a lllustration Frangaise, leitura obrigatéria para as jovens que deveriam brilhar nos
saldes da sociedade (HOMEM, 1996). Ampliaram o numero de escolas femininas que
possuiam um curriculo com disciplinas voltadas para o cuidado com o lar, como economia
doméstica, bordado, culinaria, junto as de educacdo em sociedade: danca, piano,
declamacgdo, além de aulas de portugués, linguas estrangeiras, geografia, desenho,
matematica, boténica, etc. Havia uma maior preocupacdo com a ilustracdo do que com a
educacao. O 4cio e a educacao feminina geraram polémica e temores. O primeiro era visto
como porta de todos os vicios e a educacado s6 seria adequada se fosse util a familia, Unica
vocacgao da mulher. O estudo deveria visar a educacéo dos filhos, especialmente os vardes
e agradar o marido com seus dotes de inteligéncia a fim de auxilid-lo na vida publica, na

politica e nos negocios.
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O crescimento das cidades e o desenvolvimento de uma nova sociabilidade
levaram a mulher a romper com o confinamento caracteristico do periodo colonial. A cidade
agora oferecia variadas atividades de lazer para as senhoras, como lojas, confeitarias,
teatros, cinema, que sdo desfrutadas por elas devidamente acompanhadas. A mulher
passou a ser estimulada a ter mais contato com o mundo exterior, onde assumiu um papel
importante, tanto como consumidora de produtos importados ou nacionais, quanto para 0s
negocios do marido, que muitas vezes se desenvolviam nos salfes da alta sociedade. Nas
salas e saldes das residéncias, espaco de comunicacdo entre esfera publica e privada, a
mulher era a figura principal. Nos eventos tipicos de um saldo da época, os membros
femininos da familia do anfitrido ou uma convidada eram responsaveis pelo entretenimento
ao exibirem seus dotes declamando poesias, cantando ou tocando piano.

Os interesses privados interpenetravam o ambiente publico, assim, a casa se
tornou um espacgo privilegiado para a formacdo de lagos de interesses, 0 que ocorria em
eventos sociais como chas, saraus, bailes e todo tipo de festas que eram realizadas nos
saldes das residéncias burguesas. Esses ambientes voltados para o convivio social eram
espacos privados onde havia uma forte presenca do dominio publico, o que demonstra a
estreita relacdo entre as duas esferas, publica e privada, como analisa D'Incao (2004: 228,
229)

Nas casas, dominios privados e publicos estavam presentes. Nos publicos,
como as salas de jantar e os salbes, lugar das mascaras sociais,
impunham-se regras para bem-receber e bem-representar diante das
visitas. (...) As alcovas, espaco do segredo e da individualidade, forneciam
toda privacidade necessaria para a explosdo dos sentimentos.

As damas da sociedade brasileira se integraram nas vivéncias e encontros que
ocorriam em cafés, bailes, teatros e eventos sociais em geral. Porém, essa nova liberdade
era relativa, pois a mulher passava a ser vigiada ndo apenas pelos homens da familia, como
acontecia anteriormente, mas também por toda a sociedade que impunha normas rigidas de
comportamento em publico. Nas palavras de Freyre (1951: 279), a dona de casa do sistema

patriarcal foi substituida,

por um tipo de mulher menos servil e mais mundano; acordando tarde por
ter ido ao teatro ou a algum baile; lendo romances; olhando a rua da janela
ou da varanda; levando duas horas no toucador (...); outras tantas horas no
piano, estudando a licdo de musica; e ainda outras, na licdo de francés ou
na de danca.

Essa nova mundanidade da mulher do fim do século XIX ndo pode ser

confundida com liberacdo. A maior sociabilizacéo e experiéncia feminina ndo sdo uma forma
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de liberdade, mas uma maneira de se adequar as necessidades e ambi¢cBes dos homens
desse tempo. Apesar disso, em comparagdo com sua condicdo anterior, as mulheres
haviam conquistado certa liberdade ao poderem se usufruir do espaco publico e de eventos
publicos. Nas memoarias de Carolina Nabuco (1890-1981), filha do conhecido diplomata e
abolicionista Joaquim Nabuco, é possivel encontrar referéncias a certas restricbes ao
comportamento feminino ainda na década de 1910. As mulheres de entdo néo tinham o
costume de conversar com homens na rua, o que Nabuco (2000: 75) justifica explicando que
"as conversas em publico entre os sexos eram geralmente vedadas”.

Segundo as crencas populares da época, a mulher cabia a tarefa de fazer o
marido e os filhos felizes. Ela deveria se encaixar no ideal de “esposa solicita” e “mae
extremosa” (HOMEM, 1996). Nas fazendas, as mulheres do periodo escravocrata,
comandavam diretamente os trabalhos relativos a satisfacdo das necessidades basicas. De
acordo com o sistema burgués ela assumiu ndo apenas de producdo, mas também as
tarefas de consumo. Além dessas, cabia a mulher outras atividades definidas por Homem
(1996) como supérfluas, como a atencdo a moda, as compras, a producdo de doces,
bordados e arranjos florais. Ela também deveria saber se apresentar nas salas de jantar e
de visitas e nos salbes, acompanhando seu marido e ajudando-o a se promover
publicamente. A casa e suas novas formas de uso demonstravam o poder econémico do
proprietario, que era percebido na decoracao luxuosa com objetos de arte, criados de libré,
etc. A esposa era delegado o comando da casa, suas atividades deveriam refletir o sucesso
do marido se restringindo a delicadas tarefas domésticas, fazer doces, arranjos florais,
bordados e o auxilio ao préximo, que deveria ser feito de preferéncia publicamente.

O desenvolvimento econdmico modificou as regras de sociabilidade, conferindo
a mulher um papel decisivo na promocédo social, politica e econdbmica do marido. Dona
dessa nova condicdo passou a exigir privilégios e a desenvolver ambi¢fes sociais pessoais.
Ao pretender concorrer com o homem, profissionalmente e intelectualmente, a mulher
ultrapassou os limites da seguranca social, o qual coincidia com as restricdes impostas pela
higiene. Os higienistas limitavam a independéncia feminina ao ambiente doméstico e ao
consumo de bens e ideias que reforgassem a imagem de mulher-mée (COSTA, 1989).

O escravo se tornou um empecilho & medicina higienista e sua condenacgéo a
escraviddo se fundamentava no argumento de que 0s cativos seriam 0s responsaveis pela
degradacdo dos costumes familiares. Eles foram acusados de corromper moralmente o
branco, de transmitir-lhes doencas e, principalmente, de tornar promiscuo o ambiente
doméstico por seu elevado numero dentro das residéncias. A medicina incentivava o
processo de europeizacdo e responsabilizava os negros pela perpetuacao dos habitos

incultos e maneiras rudes dos senhores. A presenca numerosa dos escravos nas
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residéncias afetava o ideal da habitacdo higiénica a qual precisava seguir certas regras
quanto ao numero de habitantes, pois 0s aposentos deveriam ser ventilados e iluminados
guardando certa proporcao entre a quantidade de pessoas e metros cubicos de ar puro. As
casas coloniais por sua implantacdo ocupando os limites frontal e lateral do terreno
possuiam, em geral, fenestracdes apenas na fachada voltada para a rua e na fachada dos
fundos aberta para o quintal. As poucas aberturas e o elevado nimero de moradores eram
condenados, sendo essas moradias consideradas prejudiciais a saude pelos médicos
higienistas, especialmente para as criancas. Esse discurso coincidia com o movimento
econbmico que pretendia suprimir o escravo da cena social. Possuir escravos para 0 Servico
domeéstico foi ficando cada vez mais dificil por conta das mudancas econdmicas e culturais
por gque passava 0 pais. Os cativos se tornaram mais caros e mais dificeis de serem
comprados apés o fim do trafico negreiro, em 1850, e a familia tentava se adaptar a essa
situacdo. A higiene ao ver o escravo como algo negativo reforcava a ordem econdémica e
ensinava a familia a viver sem ele.

A chegada dos europeus ao longo do século XIX também influenciou esse
processo. O preconceito racial dos recém-chegados nao tolerava seu convivio com os
negros, afastando-os dos servicos de casa. Dessa forma, a ndo utilizagdo do escravo nos
servicos domeésticos se tornou uma pratica de bom-tom, um costume civilizado. As familias
mais distintas, aristocratas portugueses, burocratas estrangeiros, s6 admitiam servicais
brancos. Os brasileiros em sua ansia de se europeizar passaram a dispensar seus negros
das atividades domésticas e a contratar governantas e preceptoras estrangeiras
responsaveis por civilizarem os modos da familia, por educarem as criangas, europeizando
suas casas. A proximidade com os escravos foi aos poucos diminuindo ao serem afastados
das tarefas domésticas, substituidos por criados assalariados, preferencialmente europeus,
e pelos novos equipamentos domésticos (COSTA, 1989).

Ap0s a Abolicdo era de se imaginar que, com a falta de mao de obra escrava iria
ocorrer uma grande modificacdo do trabalho doméstico. Entretanto, n&o foi o que ocorreu,
pois havia um grande numero de desempregados nas cidades dispostos a executarem
essas atividades. A mao de obra doméstica tinha alta rotatividade e era formada por,
basicamente, mulheres e menores de idade sem experiéncia e sem qualificagcdo (SILVA,
2008). E o que relata Burke apud Leite (1984: 135) ao escrever sobre os empregados
domésticos assalariados no Brasil, em 1882, antes mesmo do fim da escraviddo, “a
criadagem vai e volta como quer, sem dar referéncias; depois de uma experiéncia de mais
de dois meses, sou levado a acrescentar que jamais se preocupa com o que faz.” O trabalho
domeéstico era pesado e desprestigiado, para o qual ndo se necessitava de aprendizagem

especifica. Desde pequenas, as meninas, especialmente as pertencentes as camadas mais
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desprivilegiadas da sociedade, eram apresentadas as tarefas domésticas. Relacionada as
mulheres, essa atividade era considerada quase como uma habilidade natural intrinseca ao
género feminino e contribuindo para a formacgéo do estereétipo da feminilidade.

Apesar da facilidade em se conseguir empregados domésticos, a casa,
principalmente a cozinha e as atividades ali realizadas, sofreram modificagdes influenciadas
pelos preceitos da medicina higienista, especialmente com relacdo ao preparo dos
alimentos, considerado importante para a boa saude da familia. A cozinha, antes um local
desprestigiado dentro do espaco doméstico, se torna o foca das atencBes dos médicos e
das autoridades que a consideram um espaco essencial, que deveria ser submetido a légica
imposta pela urbanizacéo e pelo consumo. A organizacao higiénica da casa demandava um
remanejamento do papel da mulher e o trabalho doméstico passou a se submeter a uma
rigida normatizagdo com o objetivo de estabelecer certa regularidade na execucéo das
tarefas. Na casa colonial as atividades domésticas eram realizadas em varios locais, ndo
apenas na cozinha, mas também em diversas construgdes espalhadas pelo quintal. Na nova
cozinha, mais compacta e integrada ao corpo principal da residéncia, era preciso uma maior
regularizagédo na execucgdo das tarefas segundo as necessidades de ordem e higiene. Assim
como nos Estados Unidos foram produzidos estudos propondo uma maior eficiéncia do
trabalho doméstico ao empregar teorias voltadas para a inddstria, no Brasil, 0s manuais
domeésticos e as revistas femininas destacavam a importancia da ordenagdo do trabalho
domeéstico segundo regras cientificas que ficava a cargo da dona-de-casa. Como a seguinte
recomendacdo da Revista Feminina, de maio de 1915, transcrita por Maluf e Mott (2010:
406):

A mulher, ainda a das melhores qualidades, mas cuja casa ndo seja bem
dirigida, que ndo saiba distribuir o trabalho pelos outros, que ignore a
ciéncia da divisdo das horas, essa mulher de coracdo excelente ha de ter
movimentos de paciéncia que em seguida lamentara amargamente (...) Mas
é facil de compreender que tal serenidade de espirito ndo se obtém senao
numa casa bem disposta e bem-ordenada (sic.), onde tudo esteja previsto e
regulado de antemé@o, e isso, seja qual for a situagcdo social: humilde ou
elevada.

A mulher como responsavel pela casa deveria estabelecer normas rigidas de
trabalho e orientar seus empregados. Ao contrario da senhora do periodo colonial, que se
colocava numa posicao fixa para supervisionar as atividades domésticas, a nova dona-de-
casa deveria participar mais diretamente das tarefas realizadas na cozinha higiénica. Ela
deveria conhecer bem todas as tarefas domésticas para poder orientar seus empregados e
a adocao de novas tecnologias na cozinha exigia que a mulher treinasse suas criadas para

usarem o equipamento. A dona-de-casa tinha varias funcées como o estabelecimento de
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uma rotina para a organizacao da casa e o dominio das novas tecnologias como o gas e a
eletricidade. Ela precisava dominar completamente as tarefas para poder distribui-las de
forma ordenada (SILVA, 2008).

O manual O lar feliz publicado em 1916, analisado pelas autoras Maluf e Mott
(2010), oferecia sugestbes de como a mulher deveria empregar o seu tempo. Na parte da
manh& a dona de casa deveria realizar as seguintes tarefas: arejar as camas, preparar as
roupas, limpar os “trastes”, fazer o almogo, realizar a limpeza da casa, cuidar do vestuario
das criancas, almocar com 0s pequenos e leva-los a escola. Apds concluida esta etapa,
iniciaria a parte da tarde abrindo as janelas, ajeitando as camas, arrumando 0s quartos,
varrendo e colocando tudo no devido lugar. Terminadas essas tarefas, a mulher deveria
fazer sua toilette, e comecar a preparar o jantar para que ele estivesse pronto para receber
0 marido e as criangas. Lavada a louga e guardada, o restante da tarde deveria ser
preenchida com a lavagem de roupa branca que também poderiam precisar de algum
conserto ou de serem passadas a ferro. Apos a refeicdo da noite, com as criangas na cama,
a dona-de-casa precisava verificar o estado das roupas de todos os integrantes da familia,
anotar as despesas do dia, checar a despensa e comegar a pensar no cardapio do dia
seguinte. Esse ritual era uma obrigacdo das esposas das camadas média e baixa e ndo
necessariamente das senhoras pertencentes as camadas privilegiadas. As damas da alta
sociedade continuavam distantes do trabalho domeéstico, gerenciando-os a distancia. Apesar
da mecanizacdo da cozinha e da facilidade proporcionada pelos alimentos semiprontos
importados e pelos beneficiados pelas novas industrias que estavam surgindo no pais. O
lugar da dona de casa nas mansdes eram as salas de costura, de visitas e de jantar (SILVA,
2008).

No final do século XIX, as mulheres sairam dos bastidores exercendo papel
importante nos salfes da sociedade. O controle masculino do ritual & mesa foi diminuido
com a adocgao do servico a la russe, nesse servigo a tarefa de trinchar assados e partilhar os
alimentos deixa de ser do anfitriio e é passada aos criados, liberando um espaco maior
para a participacdo da mulher. Essa modificacdo dos papéis masculino e feminino se refletiu
no posicionamento a mesa. Os anfitribes deixaram de se sentar obrigatoriamente em lados
opostos e passaram a poder se sentar lado a lado. No final de década de 1860, os principais
assados dos jantares festivos, geralmente perus e leitdes, eram trinchados fora da mesa, o
que mostra a absor¢do do servico a la russe no Brasil. Em alguns casos, serviam-se as
sobremesas em uma sala contigua preparada para isso, juntamente com o café e os licores
(ANDRADE E LIMA, 1995).

O tempo da familia foi redimensionado segundo as mudancas nos espacos

urbanos e domésticos. As refeices assumiram horarios especificos, o que determinava o
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tempo de preparo. Assim, o relégio se tornou um item indispensavel na cozinha,
estabelecendo uma ligacdo com os ritmos e os horérios urbanos aos quais a familia passou
a se submeter. A rotina familiar foi alterada, as préaticas religiosas e de subsisténcia que
regulavam o tempo da casa deram espaco as atividades ligadas a higiene. Exemplo
caracteristico desse processo é a indumentéria, item de pouca importdncia durante o
periodo colonial, se tornou extremamente valorizada no século XIX. Os individuos, que
antes sO se preocupavam com suas roupas ao sairem, passaram a dar aten¢do também ao
modo como se vestiam em casa. O cuidado em adequar a roupa ao clima, a idade e ao
sexo, propalado pelos médicos, ampliou o consumo desses artigos. A preocupacdo com o
modo sadio de se vestir se transformou em forma de distanciamento da elite das demais
camadas sociais. Somando-se as sugestfes médicas quanto ao uso adequado do vestuario
as regras ditadas pela moda europeia, eram poucos os brasileiros que dispunham de
recursos para se manterem atualizados com a prescrigées higiénicas e com as normas de
elegancia publicadas nas revistas de comportamento.

A higiene se tornou um emblema da diferenciagéo social. O vestuério higiénico,
saudavel e cuidadoso se tornou uma marca da classe alta distinguindo-a das demais. A
escolha da roupa adequada para cada momento implicava na adocédo de novas posturas,
Nnovos gestos, novos rituais. Sentar no chdo, como era costume entre as mulheres, se torna
impensavel, pois ndo estava em acordo com o vestuario mais complexo. Junto com a nova
indumentaria, os brasileiros passaram a adotar regras de civilizagdo europeia, as quais eram
carregadas de tabus e preconceitos com relacao ao corpo e a certos tipos de contato fisico.
O corpo néo deveria ficar exposto, pois a nudez era considerada indecente e relacionada
aos maus modos (COSTA, 1989).

Os médicos higienistas estimulavam a modernizagdo dos costumes, mas
condenavam a moda, qualificando-a como anti-higiénica e imitacdo insensata dos costumes
europeus. O ideal do individuo, dentro da abordagem médica, seria uma figura austera,
contida, que soubesse moderar seus apetites. A moda, com seu carater fitil e supérfluo,
refletia a opuléncia e o desperdicio dos aristocratas opostos ao ideal de ascetismo burgués.
Para os médicos o amor a moda transtornava as mulheres, tornando-as relapsas e
irresponsaveis. Os profissionais da higiene lamentavam que elas, mesmo gravidas usassem
espartilhos e vestimentas inadequadas para a gestacéo, esquecendo-se assim de seu dever
com a saude de seus filhos. As maes que ndo desejavam amamentar deixando as escravas
essa tarefa também foram duramente criticadas (COSTA, 1989).

Assim como na Europa, no Brasil imperial adotava-se o habito de se utilizar
amas de leite para alimentar os bebés. O aluguel das nutrizes era uma importante atividade

econdmica nas cidades, principalmente, para 0os pequenos proprietarios de escravos que
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alugavam suas cativas no periodo poés-parto. Os jornais da época publicavam muitos
anuncios de escravas para aleitamento das criangas das casas ricas. A partir de 1850, com
a imigragdo de portugueses principalmente do Agores, surge a oferta de amas de leite
brancas que competem nesse mercado com as escravas. Nesse momento, na Europa ha
toda uma discussao sobre as vantagens da amamentacado para a satde do bebé e, segundo
uma crenga da época, da transmissdo das caracteristicas culturais da mae para o filho
através do leite. Aos poucos, a utilizacdo de amas diminui com o apoio do médico baseado
em uma nova especialidade, a puericultura, intervindo no cuidado com o bebé. No Brasil,
condenava-se 0 uso da ama de leite escrava por acreditar que seus habitos e costumes
africanos seriam imitados pela crianga, tornando-a menos civilizada (ALENCASTRO,
2008Db).

Os médicos criticavam o uso da ama de leite e condenavam a pratica recorrente
entre os senhores de entregar os filhos recém-nascidos das escravas a Casa dos Expostos®
para poderem alugé-las como amas. A preocupagdo dos meédicos ndo era com os bebés
das escravas que, em sua grande maioria morriam na roda dos enjeitados®, mas com os
filnhos bem-nascidos das familias de posse que eram entregues aos cuidados dessas
escravas profundamente abaladas pela separacéo forcada de seus filhos. Do ponto de vista
da higiene, essa tristeza estragava seu leite e tornavam-nas relapsas e desatentas com o0s
cuidados com a crianga que lhes fora entregue.

A criacdo de um modelo exemplar de mée segundo os conceitos higienistas se
originou com a descoberta da relacdo entre amamentacao realizada pelas amas de leite e a
mortalidade infantil. Os médicos, ao notarem que esse tipo de alimento era responséavel pelo
crescimento da taxa de mortalidade entre os recém-nascidos, decidiram incentivar o
aleitamento materno. A critica higiénica ao aluguel de escravas visava também uma
reformulacdo da conduta feminina em relacdo aos filhos, as criancas das classes
privilegiadas s6 eram cuidadas pelas amas porque suas maes se recusavam a amamenta-
las. A mulher do século XIX mantinha o costume colonial de ndo amamentar seus proprios
filhos e a esse antigo habito somavam-se as necessidades da sociabilidade urbana. Festas,
moda e diversdes consumiam o tempo da mulher da elite ndo sobrando energia para a

amamentacdo (COSTA, 1989). O discurso higiénico considerava esse comportamento uma

8 A Casa dos Expostos, também conhecida como Casa dos Enjeitados, Casa da Roda ou Roda, foi uma
instituicao, criada em 1738, com o objetivo de receber criangas abandonadas. O nome pelo qual a Instituicdo se
tornou mais conhecida foi o de Roda, por conta do dispositivo cilindrico de madeira que girava em torno de um
eixo com uma parte lateral aberta onde eram depositadas as criancas. Esse mecanismo permitia que o
depositario se mantivesse no anonimato. (COSTA, 1989)

® Maria Graham apud Leite (1984) afirma que, na primeira vez que visitou a Roda, pediu para ver documentos
que informavam que, em treze anos, haviam entrado perto de 12.000 criangas e dessas apenas 1.000 tinha
permanecido vivas.
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infracdo & natureza, a mulher que ndo amamentava rompia o instinto natural, por se
conduzir de forma contraria a todas as fémeas mamiferas, e por contrariar sua vocacao
“natural” de ser mae, conforme pregava o modelo higiénico. Para mudar esse quadro, os
higienistas perceberam que era preciso alterar o direito do pai, criando uma nova
organizacdo domeéstica onde ndo houvesse grandes disparidades de poder entre 0s
conjuges. Nessa nova familia, o pai deveria se responsabilizar pela protecdo material do
filho, enquanto a mée assumia o papel de iniciadora da educacéo infantil.

Segundo Costa (1989), pode-se supor que a pressao higiénica para que a mae
amamentasse seus filhos teria outro objetivo que ndo apenas proteger a vida das criancas.
A amamentacdo poderia regular a vida da mulher, ocupando-a com uma tarefa considerada
indispensavel a sua posigéo e papel social. O objetivo disciplinar do aleitamento materno era
0 uso higiénico do tempo livre da mulher dentro de casa. Amamentar seria uma tarefa (til
para preencher seu tempo, evitando os perigos do Gcio e dos passatempos contrarios a
moral e aos bons costumes. Essa hipotese s6 faz sentido quando se leva em consideragéo
que o periodo de aleitamento proposto pelos médicos era de até dezoito meses e que quase
ndo havia métodos contraceptivos. Outro motivo para a manutencdo da mulher no espago
domeéstico pela amamentacgéo estava relacionado a concorréncia com o homem. Com o fim
do patriarcado colonial houve uma onda de emancipacao feminina, as mulheres se tornaram
as principais consumidoras de artigos industrializados e da moda europeia, passaram a se
instruir, cultivavam o requinte do corpo e do espirito e liam romances que incentivavam a
independéncia feminina. E ndo apenas romances, mas também textos como a crbnica
intitulada Feminismo Ativo de Jodo do Rio, publicada no jornal A Noticia, em 27 de fevereiro
de 1910:

a situacao de obrigar a mulher a escraviddo social com o argumento da sua
fragilidade fechando-a no limite de ou a ser dona de casa, mantida pelo
homem como um aparelho do lar, mais ou menos estimavel, ou virar a
esquina da honra com a dor maior de ser ainda mantida pelo homem, devia
acabar. (...) Eu estou, porém, convencido de que, adquirindo a mulher a
posicdo a que tem direito na sociedade, mas adquirindo como um homem,
pelo seu esfor¢o, pelo seu trabalho, pela sua inteligéncia, a vida sera muito
mais nobre, muito mais doce, muito mais graciosa, muito mais bela (RIO,
2006b: 188, 189).

Apesar dos discursos da medicina higienista enaltecendo a maternidade e a
importancia da mulher enquanto mée e educadora dos filhos, a gravidez nem sempre era o
maior desejo feminino. Muitas mulheres ndo a desejavam por impedi-las de frequentar a alta
sociedade, os bailes, as recepgfes e os teatros, uma senhora gravida naquela época nédo

poderia participar de eventos sociais, ndo era considerado adequado. Assim foi com
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Natividade, personagem criada por Machado de Assis (2011: 27, 28), que ao saber estar
gravida ap6s dez anos de casamento e nenhum filho, ndo se sentiu imediatamente

realizada.

Nos primeiros dias, os sintomas desconcertaram a nossa amiga. E duro
dizé-lo, mas é verdade. La se iam bailes e festas, la ia a liberdade e a folga.
Natividade andava ja na alta-roda do tempo (...). Carteava com grandes
damas, era familiar de muitas, tuteava algumas. Nem tinha s esta casa de
Botafogo, mas também outra em Petrépolis; nem s6 carro, mas também
camarote no Teatro Lirico, ndo contando os bailes do Cassino Fluminense,
os das amigas e os seus; todo repertério, em suma, da vida elegante. (...)
No meio disso, a que vinha agora uma crianca deforma-la por meses,
obriga-la a recolher-se, pedir-lhe as noites, adoecer dos dentes e o resto?
Tal foi a primeira sensacdo da mée, e o primeiro impeto foi esmagar o
germe.

Os médicos advertiam a mulher mundana com diversas doencas: enfermidades
intestinais e sincopes ao usarem espartilhos muito apertados, tisica se passassem as noites
em bailes e saraus dancando e bebendo. Essa correlacdo entre mundanismo e doenca
exerceu um importante papel na domesticacdo da mulher. Outro desequilibrio clinico
considerado tipico da cosmogonia feminina do século XIX era o his