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RESUMO

A grande transformacéo e crescimento atual leva a muitas demolicdes e reformas
de casas e edificios gerando grande quantidade de entulho de construgcéo civil.As
técnicas de gestdo dos residuos da construcdo civil € hoje um importante
instrumento desse setor, que auxilia a reduzir de forma expressiva 0s impactos
negativos de reformas, demolicdes, construcdes, correcdes de patologias entre
outros no meio ambiente. Com o aumento acelerado do processo de urbanizagéo, o
volume de residuos oriundos das obras da construcdo € cada vez mais elevado,
tanto pelas demolicdes decorrentes do processo de renovacao urbana, tanto por
edificacdes novas, e nao tem recebido solucdo adequada, ocasionando impacto ao
meio ambiente durante todo o seu processo construtivo. Este trabalho apresenta a
importancia e a preocupacdo que se deve ter com as formas de execucdo das
edificacBes e qual o destino que os residuos destas devem ter, afim de deixar uma
sociedade sustentavel para as geraces futuras. E sugerida uma metodologia
embasada no planejamento de todo o processo construtivo, desde a sua fase de
concepcao até sua execucao final, objetivando a reducdo na producéo de residuos
e reaproveitamento dos materiais.

Palvra-chave: demolicdo, residuos na construcdo civil, gestdo, minimizacdo de
residuos.
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1 INTRODUCAO

A construcédo civil tem um papel importante no tripé da sustentabilidade,
sendo este de relevante grau no impacto social e econdmico. Por exceléncia um
grande gerador de residuos, a construcdo civil muitas vezes € responsavel pelo
lancamento na natureza de uma quantidade significativa de residuos composto, em
grande parte, por restos de obras e demolicéo.

A industria tem lancado no mercado um numero cada vez maior de
produtos inovadores e tecnoldgicos, condizentes com o carater sustentavel das
politicas atuais, mas uma questdo importante € o que fazer com os produtos ja
utilizados e retirados das constru¢des, muitas vezes com vida Util comprometida.

No Brasil temos o Conselho Nacional do Meio Ambiente (CONAMA),
responsavel pela defesa do meio natural a adequacdo da construcdo civil a
sustentabilidade, fazendo isto através da Resolucdo n° 307, de 05 de Julho de 2002.
Esta Resolucdo estabelece critérios, diretrizes e procedimentos para a Gestao dos
Residuos da Construcéo Civil (RCC) e Residuos de Construcdo e Demolicdo (RCD).

A geracdo de residuos tem tomado proporcdes significativas e o que
torna essa realidade ainda mais assustadora € a pulverizacdo de forma
indiscriminada, através de reformas e demolicbes executadas informalmente, sem a
preocupacao e o respeito as normas da Resolucéo supracitada.

Este trabalho visa analisar o impacto real das pequenas obras e reformas
feitas sem um planejamento prévio e desprovidas de quaisquer normas técnicas e
sua relevancia mediante a geracdo de residuos. Dessa forma, avaliar as
dificuldades de implementacéo de sustentabilidade e possibilidades de minimizacao

dos residuos soélidos.
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2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

Analisar as diretrizes e normas existentes na literatura e propor metas

para a minimizacao dos residuos em reformas.

2.2 Objetivos Especificos

» Identificar os mais frequentes tipos de residuos oriundos de
reformas e demolicdes que afetam no aumento do custo final de
edificagOes residenciais.

» Encontrar solugdes para a reducdo do desperdicio de materiais na
construcéo civil, a serem postas em pratica nos locais da obra para
reducédo dos gastos.

e Comparar programas da literatura politica de ambientes urbanos e
sua aplicabilidade em reformas e obras de pequeno porte.

» Avaliar e propor um plano de gestédo para minimizacao de residuos

sé6lidos em reformas.
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3. REVISAO BIBLIOGRAFICA

3.1 Desenvolvimento Sustentavel e a Construgéo Civi |

Sustentabilidade é um termo usado para definir acdes e atividades
humanas que visam suprir 0s anseios cotidianos dos seres humanos, sem qualquer
comprometimento do futuro das préximas geracdes. Portanto, a sustentabilidade
esta relacionada diretamente ao desenvolvimento econdmico e social sem denegrir
com isso 0 meio ambiente, usando seus recursos naturais de forma consciente para
sua manutenc¢do no futuro.

Segundo Sjostrom (1996) “desenvolvimento sustentavel pode ser definido
como uma forma de desenvolvimento econdmico que emprega 0s recursos naturais
e o0 meio ambiente ndo apenas em beneficio do presente, mas também das
geracoes futuras”

Para a construcdo civil a sustentabilidade ja constitui uma grande
preocupacao para o setor, pois suas atividades geram enorme impacto ambiental e
modificacdo direta da paisagem. A reciclagem de residuos gerados é uma tendéncia
para a diminuicdo desse impacto da construcdo civil e diminuicdo do consumo de

recursos naturais.

3.1.1 Classificacdo dos Residuos — CONAMA n° 307

A Resolucédo n° 307, de 2002, do Conselho Nacional do Meio Ambiente
(CONAMA), estabelece diretrizes, critérios e procedimentos para a gestao
ambientalmente correta dos residuos da construcdo civil, disciplinando as ac¢des
necessarias a minimizacdo dos impactos (efeitos) ambientais, levando em conta a
politica urbana de pleno desenvolvimento da funcdo social das cidades e da
propriedade urbana (Lei 10.257 de 2001).

Os residuos da construcdo e demolicio sdo o0s provenientes da
construcdo, reformas, demolicdo, reparos e preparagcdao do terreno, tendo a
resolucdo como principio a ndo geracao de residuos e proibicdo da disposicéao final

desses residuos em local inadequado.
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De acordo com o artigo 3° da Resolucdo n°307, os residuos da

construcéo civil deverao ser classificados da seguinte forma:

| - Classe A - sdo os residuos reutilizaveis ou reciclaveis como agregados,
tais como: a) de construcdo, demolicdo, reformas e reparos de
pavimentacdo e de outras obras de infra-estrutura, inclusive solos
provenientes de terraplanagem; b) de constru¢do, demolicdo, reformas e
reparos de edificacbes: componentes cerdmicos (tijolos, blocos, telhas,
placas de revestimento etc.), argamassa e concreto; c) de processo de
fabricacdo e/ou demolicdo de pecas pré-moldadas em concreto (blocos,
tubos, meios-fios etc.) produzidas nos canteiros de obras;

Il - Classe B - sdo os residuos reciclaveis para outras destinacdes, tais
como: plasticos, papel/papeldo, metais, vidros, madeiras e outros;

lll - Classe C - sdo os residuos para os quais ndo foram desenvolvidas
tecnologias ou aplicagBes economicamente viaveis que permitam a sua
reciclagem/recuperacéo, tais como os produtos oriundos do gesso;

IV - Classe D - sdo os residuos perigosos oriundos do processo de
construcdo, tais como: tintas, solventes, Oleos e outros, ou aqueles
contaminados oriundos de demoli¢cdes, reformas e reparos de clinicas
radiolégicas, instalacdes industriais e outros. (CONAMA, Resolucdo n°307,
2002)

Na referida Resolucdo é definido que os geradores de residuos da
construcédo civil (entulhos) devem ter como objetivo principal a ndo-geracao de tais
residuos e, em carater secundario, a reducéo, reutilizacao, reciclagem, bem como a
responsabilidade pela destinacao final de tais materiais, levando em conta que tais
residuos ndo podem ser dispostos em aterros de residuos domiciliares (residuos
urbanos), em “bota-fora”, encostas, corpos de agua, lotes vagos, bem como em
areas legalmente protegidas por lei (caso, por exemplo, dos manguezais).

Para tal exigéncia da referida, cada municipio deve obrigatoriamente
desenvolver e implantar o Plano Municipal de Gestdo dos Residuos da Construcao
Civil (GAEDE 2008).

3.1.2 Industria da Construcéo Civil

A indastria da construcdo civil € reconhecida como uma das mais
importantes atividades para o desenvolvimento econdmico e social do pais, mas ela
provoca diferentes alteracbes na urbanizacdo das cidades e impactos no sistema
ambiental, dentre os que se destacam a grande quantidade de recursos naturais
utilizados, alto consumo de energia, aumento da poluicdo e a grande geracao de

residuos.
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O grande consumo de matérias-primas esta diretamente ligado ao grande
desperdicio de material que ocorre nos empreendimentos, a vida Gtil das estruturas
construidas e devido as obras de reparos e adaptacdes das edificacdes existentes.
(ZORDAN, 1997).

Neste contexto, com a elevada geracdo de residuos solidos, determinada
pelo acelerado desenvolvimento da economia neste século, coloca como
inevitavel a adesdo as politicas de valorizagdo dos residuos e sua
reciclagem nos paises desenvolvidos e em amplas regides dos paises em
desenvolvimento. Os processos de gestdo dos residuos em canteiro, de
sofisticacdo dos procedimentos de demolicdo, de especializacdo no
tratamento e reutilizagdo dos RCD véo conformando um respeitavel e solido
ramo da engenharia civil, atento a necessidade de usar parcimoniosamente
recursos que sdo finitos e a necessidade de nao sobrecarregar a natureza
com dejetos evitaveis. (CARNEIRO et al., 2001)

3.1.3 Sustentabilidade na Construgéo Civil

A sustentabilidade na construcéo civil € de grande importancia, pois esse
setor da economia causa grande impacto ambiental ao longo de toda sua cadeia
produtiva. A questdo ambiental tem ocupado grande espaco nos debates nos pais
desenvolvidos e subdesenvolvidos, principalmente no tocante aos residuos de obras
e demolicbes que muitas vezes, sdo descartados na natureza sem qualquer tipo de
tratamento prévio ou preocupacdo com as normas do CONAMA.

A construgdo civil vive uma época de valorizacdo de profissionais e a
expansdo de mercado. Atestam esse grande avanco na qualidade do setor a criacao
e implementacéo de programas de reducdo de perdas e implantagcéo de sistemas de
gestdo de qualidade, utilizacdo de materiais ecologicamente corretos, com adocao
de solugdes tecnoldgicas e inteligentes para promover o bom uso e a economia de
recursos naturais, a reducdo da poluicdo e a melhoria da qualidade e o conforto do

ambiente de seus usuarios.

Os avangos na compreensdo cientifica do funcionamento do planeta
permitiram verificar a ndo sustentabilidade do modelo linear de producéo e a
visdo de desenvolvimento sustentavel surge como decorréncia da
percepcdo sobre a incapacidade desse modelo de desenvolvimento e de
preservagdo ambiental se perpetuar, e até mesmo garantir a sobrevivéncia
da espécie humana (CARNEIRO et al., 2001).
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A construcdo sustentavel € um conceito que tem como objetivo a
prevencdo e reducdo dos residuos, o desenvolvimento de tecnologias limpas e o
uso de materiais reciclaveis ou reutilizaveis.

E um conjunto de praticas adotadas antes, durante e apds os trabalhos
da construcéo, fazendo com que a edificacdo ndo agrida o meio ambiente, ou que
esta agressao seja reduzida ao minimo possivel. Utilizando materiais e técnicas que
garantem uma maior eficiéncia energética e que melhore a qualidade de vida de
seus moradores/usuarios.

Uma edificacdo sustentavel comeca antes mesmo da construcédo, com o
planejamento de técnicas a serem adotadas, como a escolha de materiais menos
agressivos e duraveis. Para tanto, faz-se necessaria uma boa escolha de
fornecedores para garantir que 0s materiais utilizados tem procedéncia
ambientalmente segura,

Também é essencial um planejamento de gestdo dos residuos a serem
gerados e o estudo da melhor forma de utilizagcdo do material, cuidando assim para
contencdo do desperdicio de materiais e 0 reaproveitamento do maximo possivel.
Esse planejamento, além de gerar ganhos ambientais com a minimizacao do uso de

matérias-primas, ainda gera ganhos econdémicos para o dono da obra.

Os avangos na compreensdo cientifica do funcionamento do planeta
permitiram verificar a ndo sustentabilidade do modelo linear de producéo e a
visdo de desenvolvimento sustentavel surge como decorréncia da
percepcdo sobre a incapacidade desse modelo de desenvolvimento e de
preservagdo ambiental se perpetuar, e até mesmo garantir a sobrevivéncia
da espécie humana (CARNEIRO et al., 2001).

3.1.3.1 — Reducao, Reutilizag&o, Reciclagem

A quantidade de residuos gerados pela industria da construcéo civil é
bastante elevada, requerendo um manejo ambientalmente adequado com
alternativas para sua reducao, reutilizacao e reciclagem.

De acordo com pesquisas a respeito de reciclagem de materiais, ressalta-

se a potencialidade destes residuos para a producdo de novos materiais e
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componentes para habitacbes e infra-estrutura, como placas de piso, blocos de
vedagédo, argamassas, meio-fio entre outros.

Os beneficios da reciclagem na construcao civil, segundo John, Zordan e
Angulo (2000), sdo inimeros, como a “reducdo no consumo de recursos naturais
nao-renovaveis, quando substituidos por residuos reciclados” (JOHN, 2000).

Também citam que a importancia da redugdo do consumo de energia
durante o processo de producao na construcado civil. Nesse sentido “destaca-se a
industria do cimento, que usa residuos de bom poder calorifico para a obtencao de
sua matéria-prima (co-incineracdo) ou utilizando a escoria de alto-forno, residuo
com composi¢cado semelhante ao cimento” (JOHN, 2000).

Trazem a industria de cimento com exemplo de reducéo da poluicdo, que
“[...] reduz a 15 % emissdo de gés carbdnico utilizando escoria de alto forno em
substituicdo ao cimento portland” (JOHN, 1999).

Além disso, €é significativo o olhar dos profissionais da construcao civil
para a reducdo de areas necessarias para aterro, pela minimizacdo de volume de
residuos pela reciclagem. “Destaca-se aqui a necessidade da propria reciclagem
dos residuos de construcdo e demolicdo, que representam mais de 50% da massa
dos residuos soélidos urbanos.” (PINTO, 1999).

A pratica da reciclagem dos residuos oriundos da construgdo civil € muito
importante para a sustentabilidade da nossa sociedade porque ela esta
diretamente relacionada com atenuacéo do impacto ambiental gerado pelo
setor e reducdo de custos de gerenciamento do residuo. A construcao civil
tem um grande potencial de utilizagédo dos residuos, uma vez que ela chega
a consumir até 75% de recursos naturais (JOHN, 2000; LEVY, 1997; PINTO,
1999).

3.2 Residuos da Construcao Civil

De acordo com a Resolucdo n® 307 de 2002, os residuos da construcao
civil (RCC) sado oriundos da construcao, demolicédo, reparos, reformas, preparacao e
escavacao de terrenos.

S&8o0 materiais muitas vezes reciclaveis e com alto potencial para o
reaproveitamento, tais como: tijolos, blocos ceramicos, concreto em geral, solos,

rochas, metais, resinas, colas, tintas, madeiras e compensados, forros, argamassas,
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gesso, telhas, pavimento asfaltico, vidros, plasticos, tubulagdes, fiacdo, elétrica entre
outros.
Estes restos de materiais provenientes da acdo da construcao civil sdo

comumente chamados de entulhos de obras, calica ou metralha.

3.2.1 Identificag&o e Classificagao

A identificacdo dos residuos serve para garantir a segregacao realizada
nos locais de geracdo e deve estar presente nas embalagens, "containeres”, nos
locais de armazenamento, e nos veiculos de coleta interna e externa. Utilizando
simbologias baseadas na norma da ABNT NBR 7500 a 7504 e na resolucéo
CONAMA n° 275/01, procurando sempre orientar quanto ao risco de exposicao.

Consiste na classificacdo dos residuos baseado nos laudos de analise
guimica, segundo a NBR- 10.004 da ABNT, submetendo os residuos aos testes de
solubilidade e lixiviagdo, conforme as NBR’s 10.006 e 10.005 respectivamente, ou
ainda outro tipo de andlise (cromatografia, absorcdo atbémica, espectrofotometria
UV, etc.) que julgar necessario para melhor identificar os seus componentes.

Esta etapa objetiva classificar, quantificar, indicar formas para a correta
identificacdo e segregacao na origem, dos residuos gerados por area/unidade/setor
da empresa.

“A quantificacdo dos residuos, devera ser feita através de pesagem por
07 (sete) dias consecutivos, tirando-se a média diaria e a média mensal.”
(MEDEIROS, 2002).

3.2.2 Impactos da Construcao Sobre o Desenvolviment o Sustentavel Urbano

O aumento da populacdo nas areas urbanas interfere no meio-ambiente
natural, atuando na utilizacdo do solo natural como solo urbano, na utilizagao,
extracdo e esgotamento de recursos naturais e na disposicéo dos residuos urbanos.

A escala do consumo urbano, a geracdo de residuos e seu impacto ambiental
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variam de cidade para cidade, de acordo com o movimento populacional local, suas
caracteristicas e peculiaridades.

O setor das edificacbes €, sem davida, modificado com o tempo, de
acordo com a organizacdo da cidade, devido aos diferentes estilos arquitetdnicos
que aleatoriamente se processam no seu crescimento, e também na distribuicdo e
utilizacéo destas construgoes.

Uma gestdo urbana adequada pode ajudar a manter o crescimento
urbano sustentavel, afastando-o de ecossistemas que necessitam ser preservados,
sendo este desenvolvimento baseado em diretrizes de uso adequado de ocupacéo
do solo, politicas de sustentabilidade e respeito a0 meio ambiente e aos recursos

naturais.

3.2.3 Geragdo de Residuos na Construgédo Civil

A geracgdo de residuos na construcdo civil tem despertado o interesse dos
profissionais dessa area, uma vez que € um problema frequente no cotidiano. Um
olhar mais atento ao assunto leva a compreensdao de que o modo como a
construcéo civil tem gerenciado suas atividades tem sido ineficaz, uma vez que nao

se preocupa com um planejamento preventivo de diminuicdo de residuos.

A intensidade da geracao de residuos e a extensao dos impactos por eles
causados nas areas urbanas apontam claramente para a necessidade de
ruptura com a ineficacia da Gestédo Corretiva. A gestao dos espacos urbanos
em municipios de médio e grande porte ndo mais comporta intervencdes
continuamente emergenciais e coadjuvantes das rea¢cfes de geradores e
coletores a auséncia de solugdes (CARNEIRO et al., 2001).

Vale ressaltar que o volume de recursos naturais utilizados pela industria
da construcdo civil € grande, o que remete ainda mais a reflexdo da pratica de
reaproveitamento e reciclagem de materiais e residuos. “Estima-se que a
construcéo civil utilize entre 20 e 50% do total de recursos naturais consumidos pela
sociedade. No caso da madeira, cerca de 50% da quantidade extraida no mundo é

consumida como material de construcéo” (JOHN, 2000).

Alguns fatores contribuem essencialmente para a geracdo de residuos.

Séo eles: a insuficiéncia de definicdo e detalhamento dos projetos de arquitetura,
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estrutura, formas, instalacdes, entre outros; baixa qualidade dos materiais e
componentes de construgdo disponiveis no mercado; baixo nivel de
desenvolvimento da industria da construcao local; mao-de-obra ndo qualificada; tipo
de técnica inadequada de construcdo ou demolicdo empregada e a auséncia de
procedimentos operacionais e mecanismos de controle de execucéo e inspecéao e

inexisténcia de processos de reciclagem e reutilizagdo no canteiro.

3.3 Reciclagem de Residuos da Construcao Civil

Como ja dito a reciclagem de residuos da construcao civil €, sem duvida,
uma tendéncia de postura dentro da industria da edificacdo civil. Mas ela ainda é
uma pratica recente, que necessita de ajustes e aprimoramento, principalmente nos
municipios menores e menos desenvolvidos.

A experiéncia brasileira com equipamentos de maior porte para
reciclagem de residuos é recente, tendo se iniciado em 1991 e sendo expandido
para uma série de municipios: Sdo Paulo, Belo Horizonte, Ribeirdo Preto, Sdo José
dos Campos, Piracicaba e Londrina.

Algumas municipalidades, como a € o caso de Belo Horizonte, realizam o
planejamento de reciclagem, tendo como produto desse processo a producao
principalmente de base para pavimentacdo. “Adicionalmente a tecnologia de
reciclagem de RCD em canteiro pode ser empregada para a produgdo de
argamassas, aproveitando inclusive a atividade pozolanica conferida por algumas
fracOes ceramicas” (LEVY & HELENE, 1997).

E relevante considerar que a utilizacdo de alguns materiais nos dias
atuais causa certa dificuldade no tocante ao processo de reciclagem, uma vez que
estes geram produtos indesejados ou de dificil reaproveitamento, o que levaria ao

fracasso da prética de sustentabilidade. Sobre este assunto, Angulo discorre:

A recente introdu¢do macica de gesso na forma de revestimentos ou placas
no Brasil pode ser um complicador para a reciclagem dos RCD, caso
processos de controle ndo sejam instalados em Centrais de Reciclagem,
devido a formacao de etringita secundaria que é altamente expansiva,
provocando fortes tensfes internas que podem fissurar o concreto e a
argamassa. (JADOVSKI, 2005).

A industria cimenteira recicla mais de 5 milhdes de toneladas por ano de
escoéria de alto-forno, cinzas volantes, pneus etc. Os efeitos ambientais
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deste tipo de cimento s&do substancialmente menores do que os gerados
pelo cimento Portland comum, significativamente perceptiveis quando se
avalia o ciclo de vida deste novo cimento. Notadamente as emissdes ao
meio ambiente e o consumo de matérias-primas sdo reduzidos. Além disso,
0 aumento da durabilidade das estruturas de concreto confeccionadas com
a adicdo de escoria de alto forno diminui os custos de manutengdo dessas
obras (ANGULO et al., 2001).

Como todo processo inovador, a reciclagem de residuos deve ser
pautada em estudos sérios e prolongada do manejo desses materiais, da forma
como ele é processado e utilizado na construgdo civil e na de andlise dos resultados
obtidos para a garantia do alcance dos resultados almejados. Como se trata de
edificacdes, n&do se pode privilegiar a reciclagem em detrimento em momento algum

das normas de seguranca especificadas pelas normas técnicas.

A reciclagem € uma oportunidade de transformacdo de uma fonte
importante de despesa numa fonte de faturamento ou, pelo menos, de
reducéo das despesas de disposi¢do. No entanto, a vantagem ambiental de
um processo de reciclagem, somente pode ser dada como certa apés
andlise especifica através de ferramentas como analise do ciclo de vida. Um
dos graves riscos quando se produzem novos materiais a partir de residuos,
€ a contaminagcao ambiental interna e externa das constru¢des que usam
estes residuos, seja pela contaminacdo da agua, radiacdo ou pela
volatilizacdo de frag6es organicas (JOHN, 2000).

3.3.1 Necessidade Ambiental de Reciclagem

O reaproveitamento dos recursos disponiveis é essencial para a
sobrevivéncia posterior do planeta, devido ao rumo provavel de escassez das
matérias-primas e recursos naturais em um futuro proximo. Dai a grande
importancia da reciclagem, concomitantemente a grande necessidade de reducao
de custos na construgao.

“A viabilizacdo da reciclagem dos RCD em um centro urbano é resultado
de uma série de fatores, dos quais certamente um dos mais importantes € sua
viabilidade econbémica em confronto com o0s precos dos agregados naturais.”
(JOHN, 2000).

Segundo Ribeiro (2004), com a intensificacdo do processo de
urbanizacdo, a quantidade de residuos gerados pelas obras da construgcéo civil é

cada vez mais elevado, quer pelas demolicbes decorrentes do processo de
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renovacdo urbana natural, que por novas edificacbes em decorréncia de seu
crescimento natural. E esses residuos ndo tem recebido solucdo adequada,
causando impacto ao meio ambiente ao longo de todo seu processo construtivo.

E importante enfatizar que, com a reciclagem e o reaproveitamento dos
residuos de construcdes e demoli¢cdes, ndo ganham apenas os donos de obras ou
profissionais da area da edificagdo. Os beneficios dessa préatica espalham-se por
toda a sociedade, de modo a trazer vantagens a todos, sendo pela preservagcéao dos
recursos naturais, principalmente os ndo-renovaveis, ou pela diminuicdo do volume
de entulho que deixa de ser depositado em lotes baldios ou em bota-fora
clandestinos.

Sobre isto, discorre Ribeiro (2004):

Os principais resultados obtidos com a reciclagem do RCD séo beneficios
socioambientais, com a melhoria da qualidade de vida da populacéo e a
utilizacdo racional dos recursos naturais. A reciclagem introduz valor ao
agregado produzido, ndo sO6 para diminuir a deposicdo em locais
inadequados, mas também por minimizar a necessidade de destinacdo de
areas publicas para a deposicao de residuos. (RIBEIRO, 2004).

3.3.2 Impactos dos Residuos de Construcdo e Demolic &0 nos Ambientes

Urbanos

Como sendo um problema também de ordem social, o tratamento do
impacto causado pelos residuos de constru¢do e demolicdo nos ambientes urbanos
deve ser encarado como matéria pertinente ao poder publico, cabendo a ele legislar,
fiscalizar e fazer cumprir as normas técnicas e regulamentacdes para depésito e

descarte de entulho nos centros urbanos.

Os impactos ambientais, sociais e econbmicos causados pelos RCD,
demonstram, de forma clara, a necessidade da existéncia de politicas
publicas que possam incentivar a reducédo da geracdo de residuos, avaliar
os impactos gerados e fornecer subsidios ao setor da construgao civil, para
gue esse possa realizar um gerenciamento eficiente voltado para a uma
postura ambientalmente correta (SANTOS, 2007).

Segundo Ribeiro (2004), a disposi¢do de residuos solidos da construcéo

civil causa consequéncias serias a gestdo ambiental urbana, entre elas, o
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esgotamento prematuro de areas de disposicdo final de residuos, a obstrucdo de
elementos de drenagem urbana, a degradacdo de mananciais, a sujeira nas vias
publicas, a proliferacdo de insetos e roedores. Com tudo isto, o cenario final sera,
invariavelmente, prejuizos aos cofres publicos.

Devem ainda ser considerados o0s impactos causados por aterros
construidos com entulho, que podem provocar a contaminagédo do solo e do lencol
freatico. A esta realidade associa-se a constatacdo de que jazidas de agregados
naturais para a pavimentagdo, concreto e outras finalidades, tem se tornado
escassos e cada vez mais distantes dos centros urbanos, o que provoca um
aumento consideravel no custo final das obras, em funcdo do aumento das

distancias de transporte desses agregados.

Dentro desse entendimento, a resolugdo 307, de 05 de julho de 2002, do
CONAMA, representa um marco neste sentido, pois regulamenta e
vislumbra definicbes nos aspectos que tangem o0s RCD, atribui
responsabilidades aos geradores, transportadores e gestores publicos sobre
os RCD, estabelece critérios e procedimentos para a gestao dos residuos da
construcdo civil, assim como acdes necessarias a minimizacdo dos
impactos ambientais (SANTOS,2007).

Essa resolucdo passa a ser um instrumento legal importante para a
promocédo do reaproveitamento e da reciclagem de RCD, pois representa o primeiro
documento legal de ambito nacional de regulamentacdo dessa matéria. Antes de
sua publicacdo, ndo havia nenhum instrumento que dispusesse sobre o descarte
dos RCD.

3.4 A Construcao Civil e as Perdas em Reforma

E sabido que a indUstria da construcéo civil gera um grande volume de
residuos e que estes sdo langados nos espacgos urbanos de forma indiscriminada.
Mas é de grande relevancia o volume de entulhos de reforma e demolicdo gerados
em servicos de constru¢do informal, nas quais ndo ha solugbes adequadas e
qualificadas para a coleta destes residuos.

De acordo com Gaede (2008) na fase da construgcao civil a geragdo do

residuo é decorrente das perdas dos processos construtivos. Parte dessas perdas
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permanece incorporada nas construcdes, na forma de componentes cujas
dimensdes finais sdo superiores ao estimado anteriormente na fase de projeto. Este
€ 0 caso de argamassas de revestimento, concretos. Outra parcela vai se converter
em residuo de construgdo. A proporgdo entre as duas ndo € conhecida em detalhes,
mas Pinto (1999) estipulou que 50% das perdas séo convertidas em RCC.

Com algumas alteragbes simples, como mudancas tecnoldgicas, as
perdas e o entulho da construcdo podem ser reduzidos a parametros bem abaixo
dos hoje praticados.

Processos como a incorporacdo de instalacdes em paredes de alvenaria
que exigem a quebra parcial da parede recém-construida e sua reconstrucdo com
argamassa, por exemplo, devem ser abandonados.

No entanto, nem todas as novas tecnologias adotadas recentemente
colaboram com a reducéo das perdas. Este € o caso dos revestimentos internos a
base de gesso, de adocao recente, com perdas de até 120% no servigo.

“A reducdo das perdas geradas na fase de construcdo, ao provocar a
reducdo da quantidade de material incorporada as obras, reduz também a geragéo

de residuo nas fases de manutencéo e demolicdo (GAEDE 2008).”

O setor de construcdo encontra-se mobilizado em torno do tema de reducédo
das perdas, pois estas significam uma oportunidade de reducdo de custos.
Medidas de controle de deposicdo, transporte e até mesmo taxacdo da
geracao de residuos pela construcdo sao alternativas adicionais a
disposicéo do poder publico. Estas alternativas tem sido adotadas em varios
paises, por exemplo, na Inglaterra (JOHN,2000).

O poder publico, através dos meios de comunicagdo em massa como
radio e televisdo, poderia promover campanhas educativas, apresentando
resultados mais amplos de contencao de producao de residuos, ao atingir também a
construcédo informal.

Ja na fase de manutencdo a geracao de residuo esta associada a varios
fatores: (a) correcdo de defeitos (patologias); (b) reformas ou modernizacdo do
edificio ou de partes do mesmo, que normalmente exigem demolicbes parciais; (c)
descarte de componentes que tenham degradado e atingido o final da vida util e por
iSso necessitam ser substituidos.

A reducdo da geracdo de residuos nesta fase vai exigir, num primeiro

momento, uma melhoria da qualidade da construcédo, de forma a reduzir futuras
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manutencdes causadas pela correcao de defeitos decorrentes de mau planejamento
prévio.

Também se fazem necessarios projetos flexiveis e mais modernizados,
que permitam modificagcbes substanciais nos edificios através da desmontagem,
possibilitando assim a reutilizagdo dos componentes anteriormente desnecessarios.

E por fim seria essencial o aumento da vida util fisica dos diferentes
componentes e da estrutura dos edificios, possibilitando maior durabilidade das
constru¢cdes e um numero menor de reformas e consertos decorrentes de desgaste

prococe dos elementos.

No Brasil, de maneira geral, os projetos ndo consideram nem mesmo a
existéncia de atividades de manutencdo e seus custos. Atualmente o setor
concentra muito esforco em programas de gestdo da qualidade. As demais
medidas para a redugdo dos residuos nesta fase dependem de
conscientizacdo de integrantes da cadeia produtiva da construcdo, que
somente serdo obtidas em longo prazo. Projetos flexiveis dependem de
novas tecnologias, que apenas agora chegam ao pais. No entanto, mesmo
estas novas tecnologias nd8o permitem a desmontagem com
reaproveitamento dos componentes. (GAEDE 2008).

Por fim, na fase da demolicdo, a reducdo dos residuos de edificios
depende ,a priore, do prolongamento de sua vida Util e de seus componentes, que
estdo diretamente ligados tanto a tecnologia empregada no projeto quanto na
gualidade dos materiais.

Também sé&o fatores importantes a existéncia de incentivos para que 0s
proprietarios realizem modernizacbes e ao invées de demolicbes e o0 uso de
tecnologia de projeto e demolicdo ou desmontagem que permita a reutilizacdo dos
componentes.

Segundo Gaede (2008), de forma geral, os profissionais brasileiros da
area de construgdo, mesmo os académicos, ndo possuem formacdo que o0s
capacite a avaliar a durabilidade das solu¢cdes construtivas, com excecao de alguns
profissionais da area de concreto armado.

Neste aspecto, a revisdo da NBR 6118, representa uma melhora
significativa na durabilidade das estruturas de concreto armado. Mas as tecnologias
de construcdo que tem como objetivo facilitar a desmontagem ainda estdo em

aberto para serem desenvolvidas.
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Portanto, a reducdo da geracdo de residuos nesta fase depende de

medidas de em longo prazo.

3.4.1 Geragéo de Residuos

Segundo Tchobanoglous (1997, apud MARQUES NETO, 2005) os RCD
sao todos os residuos provenientes de qualquer etapa de uma obra de construcéo
civil: construgdes, reformas, reparos ou demolicbes. Se forem provenientes de obras
de demolicdo, sdo classificados como residuos de demolicdo e, se forem
provenientes de obras de construgéo, reforma ou reparos, sdo classificados como

residuos de construcao.

O problema dos residuos ndo é assunto apenas em paises emergentes
ou em desenvolvimento como o Brasil. A sustentabilidade é pauta também nos
paises desenvolvidos e ricos, como mostra TAB 1, quando apresenta a estimativa

da geracédo dos RCC em diferentes paises no mundo.

O ponto de discrepancia entre o Brasil e os outros paises é que estes ja
apresentam grande preocupacao com o destino desses residuos e politicas publicas
voltadas ao apoio e incentivo a sustentabilidade na construgéo civil. O que falta ao

NOSSOo pais é incentivo e campanhas para reducéao de residuos.

TABELA 1

Estimativa da geracdo dos RCC em diferentes paises

Taxa de geragao

Pais Fonte
Kg/hab.ano
Suécia 136 — 680 TOLSTOY, BORLUND & CARLSON (1998); EU (1999)
LAURITZEN (1998); BROSSINK; BROUWERS & VAN

Ak USSR KESSEL (195(36): o (1999)
EUA 463 — 584 EPA (1998); PENG, GROSSKOPF, KIBERT(1984)
UK 880 - 1120 DETR (1998); LAURITZEN (1998)
Bélgica 735 - 3359
Dinamarca 440 - 2010
ltalia 600 — 690 LAURITZEN (1998), EU (1999)
Alemanha 963 — 3658
Japéo 785 KASAT (1998)
Portugal 325 EU (1999)
Brasil 230-760 PINTO (1999)

Fonte: Adaptado de JOHN & AGOPYAN (2005).
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Observando a TAB 2 esta apresenta provavel geragcéo per capta de RCC

em alguns municipios brasileiros das regides nordeste, sudeste e sul. Nota-se que a

maior geracao per capta de residuos esta localizada em regifes com alto indice de

desenvolvimento humano e industrial.

TABELA 2

Provavel geracao per capta de RCC em alguns municipios brasileiros

Geragdo de

Geracao de

Municipio Populagao RCC = s
(t/dia) S e
(kg/ hab.dia)

Santo André — SP 625.564 1.013 1,61
Séo José do Ribeirdo Preto — SP 323.627 687 2,12
S&o José dos Campos — SP 486.467 733 1,51
Ribeirdo Preto — SP 456.252 1.043 2,29
Jundiai - SP 293.373 712 2,43
Vitdria da Conquista — BA 242.155 310 1,28
Campinas — SP 850.000 1.258 1,48
Salvador — BA 2.211.539 1.453 0,66
Floriandpolis — SC 285.281 636,12 2,23

Fonte: Adaptado de XAVIER & ROCHA (2001)

A predominancia dos RCC sobre todos os residuos gerados no ambiente

urbano é exemplificada por PINTO (2005) nos estudo realizado em onze (11)

municipios da regido sudeste, como mostra a FIG 1.

o 1%
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Doméstico

Outros
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Percentagem em massa dos varios residuos solidos urbano
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RCC - Residuos
da Construcéo
Civil

Fonte: Adaptado de PINTO (2005)
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FIGURA 1- Percentagem em massa de varios constituintes dos residuos sélidos urbanos em onze

(11) cidade das regido sudeste.

3.4.2 Origem e Composicao

Segundo Silva (2006) praticamente todas as atividades desenvolvidas no
setor da construcdo civil sdo geradoras de residuos soélidos. No processo
construtivo, o grande indice de perdas do setor é a principal causa do entulho
gerado. Embora nem toda perda se transforme efetivamente em residuo, pois uma
parte acaba ficando na propria obra, os indices médios de perdas fornecem uma
nocéo clara do quanto se desperdica em materiais de construgcdo. Considerando
que o entulho gerado corresponde, em média, a cerca de 50% do material
desperdicado, pode se ter uma idéia da porcentagem de entulho produzido em
funcdo do material que entra na obra.

J& nas obras de reformas a falta de uma cultura de reutilizacdo e
reciclagem e o desconhecimento da potencialidade do entulho reciclado como
material de construgdo pelo meio técnico do setor sdo as principais causas do alto
volume gerado nas diversas etapas, ndo relacionadas ao desperdicio, mas a néo
reutilizagcdo do material.

Segundo o autor Zordan, nas obras de demolicdes, a quantidade de
residuo gerado nao depende diretamente dos processos empregados ou da
qualidade do setor, pois 0 material produzido faz parte do processo de demolicao.

No entanto, indiretamente, a tecnologia e 0S processos construtivos
utilizados na obra demolida, e o sistema de demolicdo utilizado, influem na
qualidade do residuo gerado, ou seja, alguns sistemas construtivos e de demoli¢cao
podem produzir residuos com maior potencial para reciclagem que outros, onde a
mistura de materiais e componentes, ou sua contaminag¢ao podem favorecer ou nao
a reutilizacao e a reciclagem do residuo.

Em alguns municipios brasileiros mais de 75% dos residuos da
construcdo civil sdo provenientes de construcdes informais (obras néo licenciadas);
15% a 30% séo oriundas de obras formais (licenciadas pelo poder publico).

Ainda dentro desse prisma, € importante destacar que, no Brasil, os

residuos oriundos de reformas, ampliacbes e demolicdes correpondem a 59%,
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acima dos 41% representados por residuos oriundos de novas construgcdes ou

edificacdes, de acordo com a FIG 2.

Origem dos RCC em algumas cidades brasileiras (% da massa total)

O Reformas,
ampliagdes e
demolicdes
59% B Residéncias
Novas
20%

O Edificagbes
novas (acima
de 300 m?)
21%

Fonte: adaptado de PINTO (2005).

Figura 2 — Origem dos RCC em algumas cidades brasileiras

3.4.3 Perdas em Reforma

Nas reformas residenciais, recorre frequentemente a demolicdo de alguns
elementos, devido a sua degradagdo ou porque as novas fungbes exigem a sua
substituicdo. Dentre esses residuo ha pouco ou nenhum aproveitamento de
materiais.

Couto (2006) sugere a “implementacéo de técnicas de demolicdo seletiva.

Salienta que a reabilitagdo e a desconstru¢cdo sao conceitos que se enquadram na
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sustentabilidade da construcdo, uma vez que ambas visam a valorizacdo de
recursos existentes”(Couto, 2006).

Apesar do conceito de perdas estar relacionado diretamente aos
desperdicios de materiais, € necessario entender que as perdas estendem-se além
do conceito e devem ser entendidas como qualquer ineficiéncia em todo processo.

“Esta ineficiéncia engloba tanto a ocorréncia de desperdicios de
materiais quanto a execucdo de tarefas desnecessarias que geram custos
adicionais e ndo agregam valor, como também a falta de planejamento e

gerenciamento adequados.” ( VIANA 2009).
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4. METODOLOGIA

Baseado na literatura citada e em casos vivenciados em obras, foi feita
uma analise apontando os problemas e suas causas, bem como solu¢des adotadas
para tal. Embora a legislacdo seja bem ampla, é possivel aplica-la em pequenas

obras de reforma, uma vez, que o principio basico € a reducao do residuo.

4.1 Diretrizes para Gerenciamento de Residuos em R eformas

4.1.1 Normas Brasileiras para Gestédo de Residuos

Ha um conjunto de leis e politicas publicas, além de normas técnicas
fundamentais na gestdo dos residuos da constru¢do civil, contribuindo para
minimizar os impactos ambientais.(SindusCon-SP). Em destaque:

Politicas Publicas

* Resolucdo CONAMA n° 307 — Gestéo dos Residuos da Construgéo Civil, de
5 de julho de 2002

* PBPQ-H - Programa Brasileiro da Produtividade e Qualidade do Habitat

» Secretaria de Estado do Meio Ambiente — SP — Resolu¢cdo SMA n° 41, de 17
de outubro de 2002

» Lei Federal n°® 9605, dos Crimes Ambientais, de 12 de fevereiro de 1998

» LegislagBes municipais referidas a Resolugdo CONAMA
Normas Técnicas

» Residuos da construcéo civil e residuos volumosos - Areas de transbordo e
triagem - Diretrizes para projeto, implantacdo e operacdo — NBR 15112:2004

* Residuos solidos da construcao civil e residuos inertes - Aterros - Diretrizes
para projeto, implantacéo e operacdo — NBR 15113:2004

» Residuos solidos da construcéo civil - Areas de reciclagem - Diretrizes para
projeto, implantacdo e operacdo — NBR 15114:2004

» Agregados reciclados de residuos sélidos da construcdo civil - Execucado de

camadas de pavimentacao
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 — Procedimentos — NBR 15115:2004, que estabelece os critérios para a
execucado, em obras de pavimentacdo, de camadas de reforco do subleito,
sub-base e base de pavimentos, bem como camada de revestimento
primario, com agregado reciclado de residuo solido da construcdo civil,
denominado “agregado reciclado”.

» Agregados reciclados de residuos sélidos da construgéo civil — Utilizagdo em
pavimentacdo e preparo de concreto sem funcéo estrutural — Requisitos —
NBR 15116:2004.

Ha competéncia material comum da Unido, estados, Distrito Federal e
municipios no assunto protecdo do meio ambiente de acordo com o artigo
23 da Carta Magna de 1988, podendo cada um dos entes federativos
fiscalizar e regulamentar condutas para a adequada gestédo dos residuos em
estudo. Contudo, de forma especifica o artigo 30, inc. V da Constituicao
Federal disciplina que compete aos municipios a organizacdo e prestacao
dos servigos publicos de interesse local, entre eles o gerenciamento dos
residuos urbanos (GAEDE 2008).

4.2 Plano de Gestéao para Minimizacéo de Residuos S6 lidos em Reforma

O desperdicio de materiais € muitas vezes devido ao seu mau uso ha
construgéo civil. Mesmo que a sustentabilidade ser um tema atual, os construtores
na pratica ndo priorizam a reducao de desperdicio em reformas, acreditam que sua
ocorréncia € inevitavel. Aceitam a incidéncia como uma caracteristica normal do
processo.

Segundo Silva (2007),a Resolugdo CONAMA n°. 307/02, com o0 objetivo
de minimizar os impactos ambientais provocados pelos residuos da construcao civil,
estabeleceu diretrizes, critérios e procedimentos para serem implantados durante a
execucdo das obras. Essas acdes podem e devem ser empregadas em todo e

qualquer tipo de construgdo que provoque a geracao de residuos.

4.2.1 Diagndstico- Problemas Variaveis

A reforma é formulada em uma série de erros de planejamento e controle.
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Utiliza-se diferentes equipes de mao-de-obra ao mesmo tempo, ocorrendo
incompatibilidade na execucgao.

Desperdicio causado pelo excesso de atribuicdo, onde os materiais sao
aplicados em quantidade superior ao necessario, muitas vezes causado por
negligéncia.

Trabalho realizado em condi¢cdes precarias, resultando na reducdo de
produtividade. Para propor um método para minimizacao dos residuos existentes
em reformas, temos que distinguir exatamemente o que € lixo, bem como as formas
de sua ocorréncia.

Segundo Freitas(1995), os residuos de constru¢cdo podem ser definidos
como “todo o recurso que é gasto em excesso, mais do que o estritamente
necessario para executar um servico.

Os residuos sao classificados como de demolicao, oriundos de solucdes
de patologias, devido ao desgaste natural ou vida-Util ou residuos de materiais
danificados durante a execu¢do ou armazenamento dos materiais.

Os residuos de demoligdo estdo sempre presentes, partindo do principio
de que é inevitavel algum tipo de demolicdo em reformas. O planejamento e um
bom projeto sédo pecas chaves na reducdo desse residuo. E se realmente houver a
necessidade de demolir, que seja analisado o material, pois muitos deles, como por
exemplo tijolos macicos, podem ser reaproveitados, assim como as esquadrias,

bancadas, peitoris e outros (FIG 3).

FIGURA 3- Demolicdo de um cémodo, onde foi aproveitado o telhado, as esquadrias e parte da

alvenaria permanecera como muro divisorio.
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Ja as patologias sdo as grandes responsaveis pela maior parte das
reformas, que sao impulsionadas por busca de solugbes a elas. As principais

ocorrem por vazamentos, infiltracdes.

FIGURA 4- Demoligdo de um piso de granito, devido a infiltragao.

Como aparece na FIG 4, mesmo depois de removido o piso, contrapiso,
efetuado a impermeabilizacdo e colocacdo de outro revestimento, o vazamento
persistiu. Apds andlise, foi constatado que atrds do rodapé assentado bem proximo
ao chuveiro, ndo havia argamassa de assentamento. A agua do banho escorria pela
parede entrava pela fresta atrds do rodapé e dai o vazamento. Foi novamente
rejuntado e solucionado o problema.

O que ocorre é que, ao primeiro sinal de patologia, ao invés de uma

analise profissional, logo partem para o quebra —quebra.
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Como todo material possui uma durabilidade e chega ao final de sua Uutil,
se faz necessério a substituicdo. Edificacdes de 30 a 50 anos atras tendem a serem
restauradas em funcdo estrutural devido a falta de normas existentes na época,
principalmente em relacAo aos recobrimentos estruturais, ocorrendo a
degradacao.Outra situacdo muito comum € a troca da tubulacdo hidraulica que
antes era de ferro galvanizado. Residuos causados por substituicdo aos materiais
desgastados (FIG 5).

FIGURA 5- Tubulacéo de ferro galvanizado com corroséo
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FIGURA 6- Exemplo de tubulacdo externa

Neste exemplo, foi necessario trocar toda a entrada de agua dos
apartamentos. Foi criada uma tubulacdo externa e como a interna ja havia sido
reformada, esta entrou aérea e a ligacéo foi feita pela parede externa onde nao
havia revestimento. Solucdo encontrada para evitar o quebra-quebra, sendo feito
posteriormente um recobrimento com gesso.

Residuos de materiais danificados durante a execucdo ou
armazenamento dos materiais podem ser originarios de danos causados durante o
transporte e descarga, producdo de materiais superior do que 0 necessario, 0 que
ajuda o desperdicio do material e das horas trabalhadas e ou a utilizacdo do
equipamento, armazenamento incorreto dos materiais, residuos durante a
execucao; materiais derrubados ou descartados durante a aplicacdo e residuos
causados pelas equipes devido a falta de relacdo sobre as fases da execucéao,
causando retrabalhos.

Quaisquer um dos tipos de residuos citados acima ndo podem ser
reutilizado.

Para que haja um diminuicdo da producao residual, deve-se atentar a
algumas acdes durante as varias fases que englobam a elaboracao de um projeto.

Na fase de concepg¢ao do projeto a falta de modulagdo, resulta no
desperdicio na execucdo como quebra de blocos de alvenaria, dificuldade de
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enchimento, bem como ignorar as alvenarias existentes (derruba-las), sendo o ideal
que fosse feito uma remodelacdo dos espacos de acordo com o0s existentes. Uma
nova alvenaria, envolve ndo s6 a demolicdo, mas um custo adicional de reforco
estrutural.

Na fase de planejamento a falta ou excesso de material no momento da
execucao, levantamento real dos quantitativos, e deteccao das possibilidade ou néo
de calculo de quebra, custo baixo do material na especificacdo do material,
resultando na baixa qualidade na aquisicdo do material contribuem para a geragao
de residuos.

Na fase de execugdo técnicas inadequadas, mao-de-obra nao
especializada, excesso de producdo do material a ser utilizado, manutencdo, ma
especificacdo, patologia decorrente da ma& execucdo sao fatores que geram a
formacao de residuos.

A fase da execucdo como visto, é mais evidente no processo de geracao
de residuos. Essa sistematica esta relacionada ao processo que o produto passa
desde sua especificacdo, transporte até sua apliacao.

A falta de gestdo da construcdo pode resultar em um aumento de
residuos e diminuicdo da produtividade.De um modo geral, os construtores devem
dar uma maior atencéo e gastar maior tempo em projetos e planejamentos.

J4 na fase de manutencdo sdo causas geradoras de residuos a ma
especificacdo de materiais, patologias decorrentes da ma excucdo ou de

especificacéo.

4.2.2 Metas

As metas sugeridas serdo abordadas e distribuidas em quatro fases,
sendo elas: fase de concepcao/projeto, planejamento, execu¢ao e manutencao.

Na fase da concepcéao/projeto, deve-se relacionar estudo de viabilidade,
localizacédo, topografia, clima, rotas dos ventos de maneira a direcionar 0s
ambientes para otimizar o conforto térmico e eficiéncia energética.

Tentar solucdes de forma que se remodele os espacos existentes, de

forma a reduzir a demolicdo de alvenarias, pois uma nova alvenaria pode envolver
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um custo adicional de refor¢co estrutural. Reutilizar materiais que foram retirados,
especificar materiais com certificados e selos.

Na fase do planejamento, vamos separa-la em duas fases: planejamento
a curto e longo prazo.

O planejamento a longo prazo, engloba uma visdo geral da obra a ser
executada. Coordenar a sequéncia dos servicos a serem executados. Deve-se
definir linhas mestras com todas as etapas da obra, compatibilizando o
planejamento fisico-financeiro. Esta fase contribui para o aumento da precisdo
fazendo uma ligacdo clara entre tempo e producdo, além da previsdo dos custos
indiretos.

O planejamento a curto prazo, que define as tarefas diarias. E um
desdobramento macro. Consiste nas organizacdo na coleta de informagoes,
identificando os problemas e implementar mudancas operacionais, abrangendo um
maior controle além da simples interpretacédo do projeto.

As duas fases complementam-se, uma vez que com o projeto de reforma
nos deparamos com muitos conflitos, tais como dispersdo das informacoes,
disponibilidade e oferta de recusos, inesperados problemas de coordencéo entre as
equipes e conflitos de relacdo desconhecida técnica.

Na fase de execucdo, € importante efetuar a triagem de residuos,
impedindo sua mistura com insumos; detectar a possibilidade de reaproveitamento
de residuos antes de descarta- los; acondicionar adequadamente 0s materiais;
organizar e limpar o canteiro de obras.

Também € essencial seguir as recomendacbes do fabricante
(embalagens, folders ou catalogos); descarregar os materiais com cuidado para
evitar quebras; reduzir atividades no canteiro de obras; compatibilizar os servigos;
controlar as atividades realizadas na obra, integrar a méao-de-obra, contar com bons
fornecedores, contabilizar e arquivar as notas de compra.

E, finalmente, ordenar e garantir que 0os materiais sejam entregues nos
locais adequados, evitando danos com a movimentacdo dos mesmos. Comprar
materiais adequados a minimizar cortes, dirimindo perdas e compras em excesso.
Evitar armazenamento de materiais em locais de transicao.

Atender critérios e procedimentos para a destinacdo dos residuos

gerados também favorece a diminuicdo de residuos, além de assegurar-se que as
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empresas contratadas pelo recolhimento das cacambas seguem corretamente a
legislagdo ambiental da destinacdo dos entulhos.

Na fase da manutencdo, muitos acreditam que para a minimizacao do
custo prioriza-se a queda na qualidade do material e a ultilizacdo de mao-de-obra
informal, sendo que por meio dessas atitudes, ocorre a dissiminacao de erros que
irdo atingir no custo geral da obra, assim como patologias, que consequentemente

precisam sofrer reparos.
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5. CONCLUSAO

A reforma, principalmente a residencial, tem passado por processos
antiquados de producéo o que resulta em baixa produtividade. Isto ocorre pela falta
de planejamento, organizagdo espacial, mé&o-de-obra especilizada e
compatibilizacdo das equipes. Reformas residenciais geralmente sdo geridas pelos
proprietarios dos imoveis ou profissionais sem gerenciamento.

Estes fatores juntos contribuem para aumentar significativamente a
geracdo de residuos, afetando assim o custo final da obra.

Executar uma obra sem ajuda de profissionais capacitados e sem
planejamento pode acarretar no aumento do custo final, devido ao desperdicio de
materiais.

O planejamento € fundamental principalmente em reformas, onde o
espaco fisico € bem limitado, pois muitas vezes ocorrem em um mesmo ambiente
as trés etapas simultaneamente: demolicdo, construcdo e armazenamento. Esse
planejamento permite elaborar um fluxo de trabalho para que cada equipe possa
executar seu servico sem interferéncias.

Um conjunto de praticas que englobam todas as etapas de uma obra e o
seu controle sistematico garantem um bom resultado, tanto social, fisico-econémico
e ambiental.

As informacdes apresentadas demonstram que no setor da Construcao
Civil existe uma acentuada geracéo de residuos, mas faltam politicas municipais e
estaduais que possam atuar, juntamente com politicas federais, para que criem
estrutura de apoio adequada as empresas coletoras e transportadoras dos residuos.

Esta tem sido atualmente a maior dificuldade encontrada por estas
empresas que incorporam em seus processos a gestdo de residuos pois esta
relacionada a correta destinacdo, solucdo que somente podera ser encontrada se
houver a afetiva participagdo da cadeia produtiva, envolvendo construtoras,
incorporadoras, projetistas, transportadores, recicladores, fabricantes, 6rgaos
publicos.

Para que haja o correto descarte dos RCC'’s e a diminuicdo dos impactos
ambientais ocasionados pela consturcao civil, € necessario que o poder publico, a

principio, 0s municipios criem setores responsaveis pela regulamentacdo desta
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matéria, apresentando e explicando o Plano Integrado de Gerenciamento de
Residuos da Construgdo Civil, em sua integra, conforme os tramites legais, para

todas as empresas de transporte e coleta de residuos existentes nos municipios.
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