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RESUMO

Este trabalho académico, por meio do tema “ostesgoem idosos: uma abordagem na
estratégia de saude da familia” possui como olgjetipresentar analises a respeito do
processo de osteoporose em idosos, doenca quetaaoméndice expressivo de pessoas, que
se configura a partir de elementos limitantes,crefados a uma reducgéo irrestrita da
quantidade de osso, com a ocorréncia de desesféiturda microarquitetura 6ssea. O
objetivo da pesquisa centra-se na elaboracdo de rewiado bibliogréfica acerca da
osteoporose em idosos, analisando a estratégialdie sla familia (ESF), a fim de propor
métodos para prevencdo, diagnostico e tratamentibelaca em nivel de atencéo primaria.
Deste modo, esta investigacdo académica utilizouesao procedimento metodologico
estudos de carater qualitativo, bem como uma itere@oservacdo de informagdes quanto a
doenca, juntamente com o emprego inalteravel deedobibliograficas e documentais que
fundamentaram teoricamente todo o contetdo disgutmlaborando substancialmente para a
realizacdo deste estudo.
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