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RESUMO

Este trabalho apresenta a intervencdo desenvolvida no ano de 2014 na Unidade
Municipal Alaide Lisboa (UMEI) com a turma Delicadeza composta por criancas de cinco
anos. O objetivo foi apresentar tedrica e historicamente, aspectos significativos da capoeira
como jogo e musica, na educacdo infantil, valorizando a cultura negra ,promovendo o respeito
a diversidade étnico-racial e aplicar a Lei 10.639/03. O plano de acdo foi dividido em etapas
com rodas de conversas para sondagens, aulas tedricas sobre as raizes da capoeira,
representacdes por desenhos, aulas praticas de capoeira e andlise das musicas cantadas nas
rodas de capoeira. Os objetivos do plano foram alcancados. As criangas demonstraram
interesse e consegui perceber a mudancga no trato com o outro e no respeito as diferengas. A

capoeira foi valorizada!

Palavras-chave: Capoeira, Diversidade, Lei 10.639/03
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1. INTRODUCAO

Este plano de acdo faz parte dos estudos dos processos de diversidade, educagao, relagdes
étnico-raciais e de género, pelo Curso de Especializagdo em Formag¢do de Educadores para
Educagao Basica, da Faculdade de Educacao da Universidade Federal de Minas Gerais, com a
tematica; Capoeira: reflexao teorica e historica sobre as raizes da capoeira para uma turma de
criancas de cinco anos. Aplicado na UMEI Alaide Lisboa, que fica situada na regional
Pampulha da cidade de Belo Horizonte.

A musica e o jogo na educagdo infantil sdo importantes aliados na aquisi¢do de habilidade
e conhecimento. Segundo Violada, a crianca desenvolve suas percepcoes, sua inteligéncia,
suas tendéncias a experimentagdo, seus instintos sociais. Ao trabalhar o jogo e a musica na
capoeira numa linha que enfatiza a valorizagdo das relacdes étnicas raciais a escola caminhara
para a efetivagdo da Lei 10.639/03. Esta temética surge em funcdo de uma necessidade de se
refletir tedrica e historicamente sobre as raizes da capoeira, pois, no cotidiano, havia muita
pratica de capoeira e nenhuma reflexao historica sobre a mesma

A turma escolhida para o plano de ag¢do ¢ composta por 23 alunos que possuem
personalidade forte e sdo agitados. Gostam da aula de capoeira e de tudo que a envolve.
Pensando nas caracteristicas da turma e no desenvolvimento do plano e agdo, percebi a
necessidade de abordar teorica e historicamente a Capoeira.

O objetivo central ¢ de apresentar tedrica e historicamente aspectos significativos da
capoeira como jogo ¢ musica na educacdo infantil valorizando a cultura negra e promover o
respeito pela diversidade étnico-racial. Além disso, valorizar a capoeira praticada no Brasil e
reconhecer a influéncia africana no processo de construgdo da identidade brasileira.
Oportunizar momentos tedricos e reflexdes sobre a capoeira como jogo € musica e incentivar
na crianga a valorizagdo de seu pertencimento étnico-racial; Criar ambiente favordvel para
que a crianca reconheca a atuacdo africana na construcdo da cultura brasileira; Conhecer os
instrumentos musicais que fazem parte do jogo da capoeira; Auxiliar as criangas a
valorizarem seu corpo, seu jeito de ser favorecendo uma imagem positiva; Através do jogo da
capoeira, buscar superar possiveis obstaculos de movimentos e promover a aplicacdo da lei
10.639/03.

Refletir sobre as raizes da capoeira contribui para valorizacao da cultura afro-brasileira.
Autores como CRUZ, FREIRE, SODRE, OLIVEIRA E LEAL foram fundamentais para o

dialogo teorico.



No capitulo Memorias do processo de formacdo serd relatado a minha trajetdria
académica e profissional até chegar ao LASEB.

No capitulo Caracterizacao e sujeitos da UMEI sera abordado a UMEI Alaide Liboa: fins
e objetivos, com a organizagdo de seu cotidiano escolar.

No quarto capitulo serdo apresentados os objetivos do plano de acao.

No quinto capitulo contard com a justificativa para a relevancia deste trabalho.

No sexto capitulo serd feito uma reflexdo tedrica com alguns autores sobre a tematica
Capoeira.

No sétimo capitulo sera apresentado a metodologia e cronograma.

No oitavo capitulo, Para além das reflexdes as praticas concretas serdo apresentadas o
resultado do plano de agao.

No nono e ultimo capitulo serdo apresentados as minhas consideragdes sobre o plano de
acdo, a Capoeira e a Lei 10.639/2003.

Em anexo encontram-se os desenhos das criancas representando o que significa capoeira

para elas.



2. MEMORIAS DOS PROCESSOS DE FORMACAO
2.1 Minha vida escolar

Desde pequena sempre queria ir para escola. Minha mae professora trabalhava em uma
escola grande do bairro que moravamos. De vez em quando autorizava a senhora que tomava
conta de nos para levar na hora do recreio. Ficamos encantados com tantas criangas diferentes
e tanto espago para correr. Quando meus irmdos comegaram a freqilientar a escola em 1989 e
so0 ficava eu em casa, comecei a reclamar at¢ que em 1990, com cinco anos, minha mae
decidiu me matricular na escola infantil Jardim Vida Ativa.

Lembro que esta escola ficava a uns quatro quarteirdes de meu apartamento e que todo
dia antes de ir trabalhar minha mae me deixava na escola infantil e seguia para a escola dela.
Minha prima de mesma idade, Izabela também estudava 14. Meu primo, Gabriel, um ano mais
novo comegou a estudar 14 também. Havia um revezamento entre minha mae e tias para ver
quem nos levaria na escola. As vezes surgia carona de carro de uma professora amiga de
minha mae, mas ela deixava claro que somente levaria as meninas porque o meu primo era
muito levado.

A escola era pequena, mas muito aconchegante. Lembro de um parquinho pequeno
que tinha um escorregador, um gira-gira ¢ um balango. As salas eram coloridas e enfeitadas.
Nao consigo recordar o nome da professora. Mas lembro dos momentos de ir para escola e
dos recreios. Eu usava o penteado cabelo partido no meio preso com cachos e um uniforme
verde de saia e blusa.

Quando completei seis anos em 1991, minha mae me colocou para estudar junto com
meus irmdos no Colégio Batista Mineiro que fica localizado no bairro Floresta. Além da
alegria de ficar perto deles, o meio de transporte para chegar até a escola era o escolar
TransMarlene. Foi um ano muito bom!

O colégio era muito grande. Tinha um parquinho enorme com muitos brinquedos
sendo alguns de madeiras e outros de ferro. Um campo de futebol que chamavamos de
campdo. Duas piscinas e salas muito grandes. A professora chamava Rosangela e a ajudante
era a Aretuza. Tenho 6timas recordagdes das aulas e dos momentos de recreios. A passagem
da escrita caixa alta para a cursiva foi muito tranqiiila e recordo que o livro de Alaide Lisboa,
O bonequinho doce foi muito utilizado neste momento. A formatura de terceiro periodo neste
ano foi uma festa. Usei vestido branco longo e rodado. Cantamos muitas musicas

acompanhadas por um piano e recebemos um certificado de conclusao da educacao infantil.



No Brasil em 1992, com a crise do governo Fernando Collor de Mello os salarios e os
precos foram congelados. Os depdsitos bancérios ficaram confiscados por um periodo de 18
meses. Segundo CANCIAN, apenas por um breve periodo de tempo, a inflagdo ficou sob
controle. A recessdao e¢ o agravamento da crise econdmica afetaram a popularidade do
presidente Collor de Mello. No Congresso Nacional, Collor foi perdendo apoio parlamentar
com o conseqiiente enfraquecimento politico de seu governo.

Em 1992, devido a crise economica do pais tivemos que mudar de escola.
Conseguimos um bom desconto para os trés estudarmos na Escola Crista da Igreja Batista da
Lagoinha que se situava no bairro Lagoinha. Fomos transferidos entdo. Continuamos usando
o transporte escolar e cursei o ensino fundamental nesta escola. Era pequena, mas
aconchegante. A professora da primeira série chamava Suely. Ela nos acompanhou ate a
terceira série. Era muito exigente e tinha um dominio de classe excelente. Na quarta série, em
1995, minha professora foi a Shirley. Ela era calma e falava suavemente conosco. Recordo do
dia que o ventilador de teto pegou fogo. Saimos correndo nos corredores gritando. Foi uma
confusdo que no final a turma toda perdeu o recreio por causar panico na escola. Minha prima
Izabela me acompanhou ate a quarta série. Fomos da mesma sala desde a educagao infantil ate
a quarta série.

De 1996 até 1999 cursei da quinta & oitava série. Minha prima ndo estava na mesma
sala e tive que arrumar novas colegas. Recordo que tive muita dificuldade porque sou timida,
mas encontrei a Isabella que tinha o mesmo perfil de minha prima. Foram bons momentos!
Recordo das aulas de geometria com o professor Marsilio. Eu amava a area de exatas.
Matematica, geometria e fisica eu quase fechava o bimestre. Notas altas e um fascinio muito
grande pelos nimeros. Eu cheguei a apostar com meu irmao quem conseguiria fechar o
semestre. Nao recordo quem ganhou, mas lembro da competicdo escolar que faziamos.
Cheguei a ser hospitalizada uma vez porque tirei nota baixa na prova de matematica. Nunca
tinha acontecido uma situacdo assim e tive uma crise nervosa grave. Depois deste episddio
meus pais policiaram mais nossa competi¢ao.

A escola foi crescendo junto com as turmas e em 2000 passou a ser Colégio Cristao de
Belo Horizonte. Cursei o ensino médio neste colégio. Minha irma passou para o Colégio
Adventista e meu irmao junto comigo. O ensino passou a ser integral, aulas de manha e um
pedaco da tarde. Tinha que almogar no colégio. Recordo que no inicio comia comida certinho.
Ja no segundo ano do ensino médio comecei a lanchar para ficar com o dinheiro do almoco.
Comecei a vender brigadeiros e bombons para juntar dinheiro pensando na minha formatura

de terceiro ano que se aproximava. Em 2002 cursei o terceiro ano do ensino médio. Foi um
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ano de muitos estudos e pressdo para o vestibular. Eu amava a 4rea de exatas, mas nao
consegui achar uma profissdo. Desde pequena convivendo com os planos de aula de minha
mae fiquei na indecisdo. Decidi fazer o vestibular na Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) para o curso de letras e na Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC)
para o curso de pedagogia. Fui aprovada para a segunda etapa do vestibular da UFMG, mas
ndo fui aprovada porque faltou um ponto. Na PUC fui aprovada em décimo lugar no curso de
pedagogia manha.

Em 2003, iniciei minha trajetoria académica no curso de Pedagogia na PUC Minas
campus Coragdo Eucaristico. Meu pai ja era aposentado, mas voltou a trabalhar como
motorista particular da familia Kubistchek para pagar meus estudos. Lembro que participe de
muitos simpdsios e passava as tardes estudando na biblioteca. Nos dois primeiros anos de
faculdade pude dedicar exclusivamente aos estudos. Em 2004, descobri um tumor na tiredide.
Foram momentos de muitas dores e os médicos ndo conseguiram detectar se era benigno ou
maligno. Tive que passar por um processo cirurgico de extragdo total da tiredide. Depois de
biopsia descobriu-se que era benigno. Através do atendimento especial ao aluno de atestado

médico pude continuar a faculdade normalmente.

2.2 Magistério: Ser professora

Venho de uma familia de professoras. Desde pequena convivi com os cadernos de
planos de aula, as muitas provas para corrigir ¢ todo ambiente escolar. Sempre fiquei
motivada para esta drea. Apesar de gostar da area de exatas optei pelo magistério por conviver
com as praticas pedagdgicas através de minha mae.

Em 2004, a prefeitura municipal de Belo Horizonte abriu concurso para o cargo de
educador infantil. Eu cursava a faculdade e fiz o concurso. Como estavam chamando para
pose muitas pessoas em cada publicagao no Diario Oficial Municipal, decidi fazer o curso de
magistério no periodo da noite, pois nao daria tempo de concluir a graduacao.

Em 2005, tranquei a faculdade para dedicar exclusivamente ao magistério. Estudei no
Colégio Minas Gerais. Foram muitos aprendizados praticos, pois na faculdade percebi que
recebia o conhecimento tedrico. J&4 no magistério tive o conhecimento de pratica pedagogica.
Fiz estagio no ensino fundamental, mas percebi que esta ndo era a minha area de atuagao.
Sempre gostei das criangas pequenas. Entdo tive a confirmac¢do que a educagdo infantil era
minha 4rea de atuagdo. Conclui o magistério em junho de 2005 e em julho recebi o telegrama

da prefeitura de BH me convocando para posse no cargo de educador infantil.
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Agosto de 2005 comecei a trabalhar na Unidade Municipal de Educacdo Infantil
(UME]) Pilar/Olhos Dagua. Era um local muito longe de minha casa, mas a comunidade era
muito receptiva e a UMEI tinha uma equipe de trabalho excelente. Desde as faxineiras até a
diretora, todos unidos pela UMEI. Era uma comunidade carente por isso me apeguei muito
aquele lugar.

Em 2007, devido a0 meu casamento pedi transferéncia para a UMEI Alaide Lisboa,
que fica na UFMG. Foi muito dificil adaptar a nova realidade, pois amava a minha primeira
UMEI. Aos poucos consegui desapegar ¢ ate os dias atuais estou nesta UMEI.

Gosto de trabalhar com as criangas pequenas, pois o cuidar e o educar estdo

juntamente associados.
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3. CARACTERIZACAO E SUJEITOS DA UMEI

A UMEI Alaide Lisboa fica situada dentro da Universidade Federal de Minas Gerais,
no antigo prédio do Centro de Desenvolvimento da Crianga (CDC) com entrada pela portaria
da avenida Anténio Carlos numero 6627. Pertence a regional Pampulha.

Até o ano de 2014 esta sobe a direcdo de Katia Cardoso com as coordenadoras
Adriana Gama e Livia Costa ( Manha), Consolagdo e Evangely ( Tarde).

O bairro ¢ muito tranqiiilo. Por ser uma universidade federal grande, somos cercados
por faculdades e ndo comércio e moradias.

A turma que foi contemplada com o plano de acdo ¢ a turma de cinco anos que ¢é
composta por vinte e quatro alunos, sendo dez meninas e quatorze meninos.

As familias das criangas sdo presentes na vida escolar. A maioria ¢ formada por pais
estudantes ou funcionarios da universidade. Uma parcela ¢ formada por pais que trabalham
perto da universidade, sem vinculo com tal. Sdo familias de classe média.

Uma boa parte dos pais ou responsaveis sdo presentes nas reunides e eventos
promovidos pela UMEIL Na ficha de matricula, 55% das familias declararam catélicas, 20%
declarou nio ter religido, 17% declarou evangélica, 4 % declarou cristd e 4% declarou ser de
Deus. Das vinte quatro criangas, 13 moram com os pais, 8 moram s6 com a mae ¢ 3 moram

com as avos.

|
i

Figura 1: Placa de entrada da UMEI
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Figura 2: Entrada UMEI
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Figura 3: Bloco dos refeitorios e biblioteca
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Figura 4: Bloco das salas de 2 a 5 anos
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 5: Bloco Bergario e salas de 1 ano
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Figura 6: aiolﬁo
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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3.1 A UMEI : fins e objetivos

No processo de elaboragao do Projeto Politico Pedagdgico da UMEI Alaide Lisboa, com
a participagao de todos os professores, na impossibilidade de serem realizadas reunides
freqilientes com o coletivo, optou-se pelo trabalho em grupos organizados por proximidade de
faixa etaria. Assim, foram organizados 12 grupos, envolvendo professores referéncia e apoio,
em seus turnos de trabalho.

Os primeiros encontros dos grupos aconteceram em setembro e outubro de 2007. A
pauta dessas reunides teve como foco a organizacdo dos tempos e planejamento a partir da
retomada das concepgdes que fundamentam o trabalho na UMEILSeguem, abaixo, as
concepgoes de crianga, instituicdo de educacdo infantil, finalidades da educacdo infantil e

papel do educador, evidenciados nesses encontros.

1 Concepcao de crianca:

As criangas sdo seres sociais € historicos que tém direitos e deveres. Sdo pessoas em
desenvolvimento, que estdo construindo sua identidade, a partir do estabelecimento de
vinculos sociais e afetivos. Sdo sujeitos unicos que, mediados por outros sujeitos de sua
cultura, recebem estimulos e buscam o conhecimento do mundo, descobrindo-o e
significando-o por meio das suas sensacdes, percepcoes e das diversas linguagens.

Dentre os direitos aos quais as criancas tém garantido, destacam-se: brincar, o direito a
interacao e também a privacidade, o direito a escolhas, a fala, a manifestacao de seus desejos
e necessidade. Tem direito a aprender com o outro e a se formar, desenvolvendo-se social,
intelectual e afetivamente. A garantia desses direitos lhes permite conhecer o mundo, tendo
acesso a conhecimentos formais (organizados e sistematizados), bem como a conhecimentos
informais (habitos, valores, procedimentos, instrumentos e experiéncias diversas). Por outro
lado, elas tém o dever de respeitar o outro e o coletivo.

As criancas s30 curiosas e imprevisiveis, manifestando egocentrismo nas suas formas
de pensar, de agir e de se relacionar. Sdo dinamicas, movimentando-se muito fisicamente e,
quanto mais novas, menor ¢ o seu tempo de concentragdo. Expressam-se e interagem por
meio de muitas linguagens, sendo o brincar e a imitagdo as formas privilegiadas pelas quais
elas aprendem e se desenvolvem.

Sao, ainda, dependentes do adulto, necessitando de sua presenga e de que esse lhes
propicie: carinho, atengao, aconchego, colo, contato corporal, afeto, olhar e escuta. Além

disso, necessitam que o adulto lhes ofereca referéncias, limites e regularidade na rotina.
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Precisam de cuidados especificos e de atividades que lhes possibilitem construir sua
autonomia e a independéncia em relacdo ao auto-cuidado. Necessitam, ainda, de atividades
que envolvam movimento e o trabalho com o corpo, além de possibilidades de brincar, de
desenvolver as multiplas linguagens e de se relacionar. Precisam ser respeitadas no tempo
delas, ao vivenciar as suas aprendizagens.

Entretanto, ndo se pode pensar numa idéia unica de crianga. Criancas sdo varias. Elas
sao diferentes entre si, embora tenham interesses comuns. Cada uma se constitui a partir de
sua origem socio-econdmica-cultural, dos habitos e valores que vém de sua familia, revelando
caracteristicas proprias e necessidades especificas.

2 Concepcao de Instituicdo de Educacio Infantil:

A institui¢ao de educacgdo infantil ¢ um espaco coletivo de cuidar e educar as criangas,
de forma intencional e articulada, contribuindo para sua formac¢ao humana.

Nesse processo formativo, o cuidar deve ser compreendido ndo apenas como
atendimento as necessidades basicas das criangas de alimentacdo, higiene, sono e protecao,
mas também como atitude dos adultos de propiciar-lhes atencao e estimulos para aprenderem
e desenvolverem-se integralmente.

Assim, o afeto, o aconchego, a escuta, o respeito e a valorizagdo sdo atitudes
fundamentais dos profissionais de uma IEI, pois criam as condi¢des para que as criangas
construam sua autonomia, sua independéncia, socializem-se, conquistando a capacidade de se
auto-cuidar, de cuidar do outro e do meio ambiente, a0 mesmo tempo em que se apropriam,
produzem e transformam conhecimentos da cultura (conhecimentos formais e informais).

Nesse sentido, numa Institui¢do de Educagdo Infantil, o cuidar e o educar sdo acdes
indissociaveis: isso significa que, nas relagdes cotidianas com as criangas, o trabalho com elas
desenvolvido contribui ou para formar criangas autonomas, cooperativas, que se apropriam
dos habitos da cultura e de conhecimentos diversos, ampliando sua visao de mundo, ou, ao
contrario, contribui para formar criangas passivas, individualistas, com habitos e valores
inadequados e com uma visdo restrita de mundo.

Essa compreensdo nos leva, por um lado, a buscar maior clareza, consciéncia e
consisténcia tedrica quanto as nossas inten¢des educativas em cada agdo desenvolvida no
cotidiano do trabalho junto as criangas, criando condigdes materiais ¢ humanas adequadas
para que esse trabalho se desenvolva.

Por outro lado, devemos ter uma proximidade com as familias, buscando o seu
envolvimento e desenvolvendo o trabalho de cuidar e educar em parceria, construindo

vinculos e uma rela¢dao de confianga entre as duas instituigdes.
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3 Papel da professora

Para a quase totalidade das professoras uma das fung¢des primordiais da professora ¢
planejar seu trabalho pedagdgico, para ndo cair no espontaneismo. Algumas também fazem
referéncia ao fato de que este planejamento deve ser flexivel e dindmico, de forma que possa
ser mudado de acordo com o contexto das criancas. Planejar para algumas ¢ organizar o
trabalho de maneira que a aprendizagem se faga a partir de situagdes significativas,
aproveitando o que ocorre no cotidiano.

Algumas, principalmente as professoras das criangas menores, dizem que ¢ papel da
professora conhecer as criangas com as quais trabalha, as fases de seu desenvolvimento e as
suas varias formas de linguagem. Sao também papéis bastante importantes da professora ouvir
e interpretar as criangas, ter o olhar e a escuta para elas, estimulando e criando desafios, além
de proporcionar-lhes o contato com outras criangas, € com outras pessoas, para que se
efetivem trocas afetivas e educativas.

Foram destacados, ainda, como papéis da professora organizar a rotina e possibilitar que
as criancas dela se apropriem. Nessa organizacdo, ao invés de centralizar o trabalho nas
necessidades do adulto, deve ter a crianga como foco, procurando atender as suas
necessidades, sem impor e sem desrespeita-las. Ressaltou-se, ainda, como importante papel da
professora, apresentar a crianga ao mundo, garantindo seus direitos e a sua seguranca.

Entre as professoras das turmas de criangas maiores predomina a idéia de que o papel
da educadora ¢ de ensinar. Em suas falas fica clara a didatizagdo do trabalho pedagdgico, com
o conseqiiente direcionamento das atividades. Afirmam que ndo sdo maes das criancas e que
tém se visto como babas, idéia que rejeitam terminantemente.

Entretanto, algumas das professoras das turmas de criangas maiores, defendem que o
papel do educador ¢ ter uma postura de educador brincante, ou seja, assegurar o lidico em
todos os momentos e possibilitar o aprendizado das criangas por meio de vivéncias e de trocas
entre elas. Também acreditam que o papel do professor ¢ trabalhar a formagdo humana das
criangas, possibilitando a constru¢do de hipoteses, o desenvolvimento da autonomia e a
formagao de valores.

Fala de uma professora: “O professor deve se perceber no contexto, trabalhamos com o
humano e ¢ preciso um trabalho de equipe. Se ndo falamos, precisamos falar a mesma
linguagem. Precisamos também escutar.

FINALIDADES
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Para vérias professoras, a crianga deve ser vista como o foco central do trabalho.
Nesse sentido, a finalidade da educag¢do infantil ¢ cuidar e educar, e a IEI deve garantir o
reconhecimento de que a crianga tem direito a ter direitos, principalmente o direito de ser
crianga.
Outras dizem que a finalidade da educagdo infantil deve ser mais cuidar do que educar
(e assim aproximam a funcdo da educacdo infantil daquelas desenvolvidas no espaco
doméstico). Essa posi¢ao ¢ defendida, sobretudo, por professoras que atuam junto as criangas
menores. J4 as professoras das criangas maiores defendem que a finalidade ¢ mais educar do
que cuidar.
Em alguns momentos, as finalidades da educagdo infantil parecem se confundir com
os objetivos e, assim, defendem que a educagdo tem como finalidades:
e Desenvolver os sentidos, a corporeidade, a linguagem e a musica.
e Conhecer o mundo, brincar, desenvolvendo sua autonomia e socializacao.

e Desenvolver a afetividade e brincar.

3.2 Organizagao do cotidiano escolar

A organizacdo das criangas ¢ um importante tema que ¢ tratado no Projeto Politico
Pedagdgico da UMEI Alaide Lisboa. Ao se construir uma proposta pedagdgica ¢ fundamental
a revisao de alguns conceitos. Partindo deste pressuposto torna-se necessario, inicialmente, na

histéria da Educacao Infantil ¢ a diversidade da organizagao interna das instituigoes.

Porém, uma caracteristica importante ¢ que mesmo nas praticas mais convencionais de
Educacao Infantil se pode observar a organizagdo das turmas através de ciclos, de etapas, de
modulos. A denominacao dos grupos como Bergario I e II, Maternal I e II, Jardim-de-Infancia
I e IT ou Pré-escola ja demonstram que cada unidade ¢ formada por um bloco de dois ou trés

anos que tem uma continuidade.

A LDBEN 9394/96 divide a Educacao Infantil em dois grandes ciclos: o da creche (de
0 aos 3 anos) e o da pré-escola (dos 4 aos 6 anos). Estes sao vistos como ciclos que possuem

caracteristicas pedagdgicas um pouco diferenciadas.
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Essa caracteristica mais proxima a dos ciclos emerge por uma visdo flexivel sobre a
crianca e a experiéncia da infancia, respeito aos ritmos pessoais, ao desenvolvimento e a

aprendizagem como elementos com continuidades e a uma concepg¢ao de educacao dinamica.

A concepg¢do de crianga € uma nog¢do historicamente construida, portanto, muda ao
longo dos tempos e dos contextos sociais. Concebemos a crianga como ser social, de direitos
e deveres, em pleno processo de construcao ativa de conhecimento e vinculos afetivos e

emocionais, 0s quais contribuem para o seu desenvolvimento social , emocional e intelectual.

Segundo Kramer (2006), as criangas ndao formam uma comunidade isolada; elas sdo
parte do grupo e suas brincadeiras expressam esse pertencimento. Elas ndo sao filhotes, mas
sujeitos sociais ; nascem no interior de uma classe social. Os costumes, valores, habitos, as
praticas sociais, as experiéncias interferem em suas agoes e nos significados que atribuem as
pessoas, as coisas e as relacoes. Compreender, conhecer e reconhecer o jeito particular das
criancas com a qual estamos trabalhando ¢ necessario, para que possamos organiza-las ou

permitir que elas se organizem dentro do ambiente escolar.

A organizagao dos grupos na escola de Educacdo Infantil nde ¢ uma tarefa facil. Os
critérios para a disposi¢do das criangas devem ser pensados tanto a partir dos instrumentos
legais que os estados ou municipios elaboraram como também devem estar de acordo com a

proposta pedagdgica da institui¢ao.

Nesse sentido, as relagdes pedagdgicas devem estar pautadas nas interacdes
estabelecidas entre sujeitos, cultura, objetos e espagos que configuram o processo educativo.
Nas interacdes entre os sujeitos na escola, as trocas afetivas e os vinculos construidos numa
relacdo de confianca mutua sdo fundamentais, no que tange ao desenvolvimento da crianga

em relacdo a sua autonomia, afirmacao de sua identidade e de suas competéncias.

Como entdo dizer sobre a organizacdo das criancas na institui¢do de educacao infantil?

E mais precisamente na UMEI Aldide Lisboa?

Inicialmente vamos citar as Diretrizes da PBH que regulamenta a organizagdo dos
agrupamentos ou turmas com base na resolugdo CNE/BH n° 001/2000 que estabelece a

relagdo crianga/professor, nos termos do oficio SMED/GCPF/GAB-SMED n° 715/2006:

- Criangas de até um ano de idade: até sete criangas por educador/professor ;
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- Criancgas de 1 a 2 anos de idade: até doze criancas por educador/professor;
- Criangas de 2 a 3 anos de idade: até dezesseis criancas por educador/ professor;
- Criangas de 3 a 5 anos : até vinte criangas por educador/professor;

- Criangas de 5 a 5 anos e oito meses de idade: até vinte e cinco criangas por
educador/professor.
O namero podera ser excedido em até 2 criangas por turma, em fun¢do do atendimento

aos direitos prioritarios da crianga com deficiéncia ou sob medida de protecao.

Para tratar da organizacdo das criangas na proposta pedagogica da UMEI Alaide
Lisboa torna-se necessario uma analise sobre o espago que sera ocupado por essa crianga, os
tipos de atividades desenvolvidas, a faixa etaria, a divisdo do tempo, a metodologia, dentre

outros fatores, considerando que a organizagdo se dd de acordo com a situagao.

O educador tem um papel fundamental nesse processo. Ele deve atuar como mediador,
ajudando a crianca a inserir-se na cultura do grupo e como facilitador nas interagdes entre essa
e as linguagens do conhecimento. Cabe a esse educador proporcionar a crianga um ambiente
cultural que possibilite um contato consigo mesma, com outras criancas da mesma idade, de
idades diferentes. Portanto, quanto maior a diversidade de relagcdes que o sujeito tiver a
oportunidade de estabelecer nos espacos de educagdo infantil, mais amplo serd o seu universo
de experiéncias e conseqiientemente, a sua possibilidade de inser¢do social e construgdo de

conhecimento.

Quando os grupos atendem criangas com necessidades especiais, € importante que se
reduza o numero de criangas, pois certamente o (a) professor (a) devera estar mais disponivel
para ela. Criangas que estejam em situacao de risco também podem ser colocadas em turmas
menores. SAo esses 0s pressupostos que norteiam as propostas referentes a organizacdo das

criangas na UMEI Alaide Lisboa.
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4. OBJETIVOS GERAL

Apresentar teorica e historicamente, aspectos significativos da capoeira como jogo e
musica, na educacdo infantil, valorizando a cultura negra e promovendo o respeito a

diversidade étnico-racial.

4.2 Objetivos Especificos

v Valorizar a capoeira praticada no Brasil € reconhecer a influéncia africana no processo de
construcao da identidade brasileira.

v Oportunizar momentos teoricos ¢ reflexdes sobre a capoeira como jogo e musica e
incentivar a crianga a valorizagdo de seu pertencimento étnico-racial e criar ambiente
favoravel para que a crianga reconheca a atuagdao africana na constru¢do da cultura
brasileira.

v" Conhecer os instrumentos musicais que fazem parte do jogo da capoeira.
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5. JUSTIFICATIVA

Segundo Paiva, uma das principais caracteristicas da sociedade atual ¢ o fato desta ser
marcada por profundas transformacodes: a rapidez de informagdes e o avango de novas
tecnologias modificaram o modo de pensar e de viver das pessoas.

Atualmente, as regras e valores ja ndo possuem mais a mesma rigidez de cinqilienta
anos atras. Vivemos em um tempo de quebra de modelos e paradigmas. Mas, no que se refere
as questdes étnico-raciais ,permanecem o preconceito € a eurocentrizagdo( valorizacdo da
cultura e tragos europeus).

Para Cury, a Historia da Educacdo brasileira ¢ marcada pela exclusdo. Ela se torna
mais complexa porque a desigualdade acaba compondo-se com a discriminagdo cuja
especificidade atinge negros, indios, migrantes e trabalhadores bracais. Para tal superagao,
mais que apelo a cidadania, as politicas inclusivas e compensatdrias visam a corrigir as
lacunas deixadas pela insuficiéncia das politicas universalistas.

O negro luta pelo seu reconhecimento nao como cultura superior, mas de igual a de
todas as cores, segundo Amoras e Benincio. A esse respeito, na prefeitura de Belo Horizonte,
ha um grupo de debates chamado Educar para Igualdade Etnica-Racial na Educacio. Através
de seminarios, busca-se na implementacao de praticas que contemplem a diversidade étnica e
de género na educagdo escolar. Esta medida ¢ uma estratégia para conseguir expandir a
tematica e tenta garantir a implementagao da lei 10.639/03.Percebe-se a necessidade de
mudangas na educagdo, principalmente, para evitar atitudes discriminatérias que surgem por
meios de apelidos, xingamentos e agressoes fisicas.

Apresentar a Historia da Africa nio como um continente homogéneo, ¢ sim um
continente com complexa diversidade cultural de seus povos. Desmistificar a Historia e
atentar para a diversidade geografica do continente sdo preocupagdes e proposi¢cdes que visam
a reeducagao étnico-racial.

Neste contexto de reflexdes e de implementacdo da Lei 10.639/03, nas praticas
pedagdgicas de sala de aula, formulei um plano de a¢do. A turma escolhida para o plano ¢
composta por 23 alunos que possuem personalidade forte e sdo agitados. Gostam da aula de
capoeira e de tudo que a envolve. Pensando nas caracteristicas da turma e no desenvolvimento
do plano de acdo, percebi a necessidade de abordar tedrica e historicamente a Capoeira. Nesse
sentido, elaborei o presente plano de agdo, cujas atividades, indicadas no cronograma, reféren-
se a momentos de observagao, escuta sonora/ musical, projecao de filmes, desenhos, escuta de

estorias e identificagdo de instrumentos musicais.
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6. A CAPOEIRA

A lei 10.639/2003, que ¢ uma politica de agdes afirmativas, consiste na
obrigatoriedade do ensino de historia e cultura afro-brasileira e africana na educagdo basica. A
capoeira ¢ uma manifestagao cultural que guarda muitos saberes ¢ historias.

A primeira vez que o termo Capoeira ¢ utilizado consta nos escritos a respeito da
Guerra dos Palmares, como FREIRE(1927) relata. Os negros fugidos, sem armas suficientes
para enfrentar os capitdes-do-mato que eram enviados para sua captura, escondiam-se nas
capoeiras de mato ralo, emboscando-os e usando o corpo. Nas senzalas, os negros
relembrando suas velhas dangas rituais da Africa, passaram a se exercitar, buscando uma
forma de luta para derrubar os feitores e fugirem. A musica foi acrescentada nos treinos para
enganar feitores e senhores, disfargando-os de danca.

Durante a maior parte do século XIX até as primeiras décadas do século XX, segundo
OLIVEIRA e LEAL( 2009), a capoeira esteve associada ao mundo do crime. A repressao
policial respaldada pelo Codigo Penal de 1890, tratava os capoeiras como marginais de alta
periculosidade.

Na década de 1930, Mestre Bimba e Mestre Pastinha reinventam a capoeira,
colocando-a no campo da educagdo fisica. No ano de 1937, OLIVEIRA e LEAL( 2009) relata
que a capoeira foi retirada do rol de crimes do Codigo Penal Brasileiro. Neste mesmo ano,
mestre Bimba fez na Bahia uma apresentacdo para o entdo presidente do Brasil, Getulio
Vargas. Também ocorreu em Salvador, o II Congresso Afro-brasileiro.

Duas vertentes surgem: a capoeira Regional e a capoeira de Angola. A primeira
enfatiza o jogo como luta, tendo como elementos a flexibilizagdo para os saltos e a forga
fisica. E caracterizado pela sucessdo de ataque e conta-ataque. Mestre Bimba incluiu
movimentos de outras lutas marciais, como judo, caraté, jui-jitsu. Esta capoeira ficou
conhecida como a luta regional baiana, que ¢ em seguida chamada de capoeira Regional. A
capoeira de Angola tinha apresentacdes em espagos abertos € com maior controle. Ela tinha
um ensino mais sistematizado, ao mesmo tempo, reproduziam-se nas academias 0s espacos,
como as rodas fazendo demarcagdes do circulo no chao, além do canto e louvor aos antigos
capoeiristas € mestres pioneiros. FEla ¢ caracterizada pela manha e por movimentos quase
coreograficos.

Vicente Joaquim Ferreira Pastinha ( 05/04/1889 — 13/11/1981) , mestre Pastinha, foi o
maior difusor da Capoeira Angola. A originalidade do método de ensino, a pratica do jogo

enquanto expressao artistica formaram uma escola que privilegia o trabalho fisico e mental
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para que o talento se expanda em criatividade. Fundou em 1941 na Bahia a primeira escola de
capoeira legalizada pelo governo. Ele era contra a violéncia e transformou a capoeira em arte.

Manuel dos Reis Machado, conhecido como mestre Bimba (23/11/1900 — 05/02/1974)
foi responsavel por tirar a capoeira da marginalidade e criar um novo estilo de luta com
movimentos mais rapidos, acompanhados de musica com praticidade na vida. Ele ganhou
adesdo de todas as classes sociais. A Universidade Federal da Bahia concedeu em 12 de
junho de 1996, o titulo post-mortem de Doutor Honoris Causa a ele.

Para SODRE( 2002), Mestre Bimba e sua capoeira foram, no conjunto, uma expressio
da ironia objetiva do negro na Bahia, do negro do Brasil. A objetividade da ironia estd na
superacdo da soberania de consciéncia individual e na imposi¢ao coletiva de um jogo de

corpo. Na capoeira, tudo se passa sem esquemas nem planos premeditados.

E o corpo soberano, solto em seu movimento, entregue ao seu proprio ritmo, que
encontra instintivamente o seu caminho. Senhor do seu corpo, o capoeirista
improvisa sempre e, como artista, cria. ... O corpo pensa. Pensamento e corpo
pertencem a ordem do diverso, isto ¢, a uma simultaneidade de coisas
compreensiveis e incompreensiveis, que raramente passam pela consciéncia. Por
tras dela, ndo se abriga o “eu” isolado e onipotente de uma consciéncia esportiva, e
sim o grupo — multiplo, diferenciado, polimorfo, coletivo de almas- que faz eco
criativo a uma tradigdo ritualistica, musical, narrativa e corporal de origem negra.

( SODRE, 2002, p.22)

Na capoeira, o corpo ¢ linguagem e a musica tanto o instrumento como o canto sdo
importantes elementos na cultura de matriz africana. O toque do berimbau, por exemplo,
marca o ritmo do jogo e pode ser utilizado pelo mestre para acelerar e alterar os movimentos e
o contato entre os capoeiristas. A roda de capoeira ¢ formada, comumente, pela seguinte
estrutura musical: trés berimbaus (gunga, médio e viola), dois pandeiros, reco-reco, agogo,
tambor ou atabaque. O canto tem a fung¢do de revisitar as sensacdes que estavam no passado,
recontar a historia para que as geragcdes mais novas compreendam a luta dos mais velhos pela
liberdade. O canto ou a ladainha ¢ entoado no inicio da roda, em geral pelo mestre. Nesse
momento, o restante dos participantes aprecia e se concentra. O segundo canto ¢ um jogo de
perguntas e respostas entre cantador e o coro, que ¢ composto pelos participantes da roda. E
um momento para se estabelecer um elo entre participantes da roda, que demonstra que a
capoeira ndo se reduz aos capoeristas no centro. A capoeira ¢ a musicalidade e o movimento
na integragdo entre todos os participantes.( Historia e Cultura Africana e Afro-brasileira na

Educacao Infantil, p.97)
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Para CRUZ (1996), as rodas de capoeira sdo fortes indutores de representagdes, de
vivéncias emocionais criadas a partir de um simbolismo musical e corporal. Surge todo um
mundo de idéias e valores, onde o corpo torna-se elemento essencial para criar e afirmar
identidades sociais.

Em 2008, a capoeira foi registrada como bem da cultura imaterial do Brasil, por
indicacdo do Instituto do Patrimonio Histdrico e Artistico Nacional, 6rgdo do Ministério da
Cultura( IPHAN/MinC).

Em 26 de novembro de 2014, a UNESCO (Organizacao das Nagdes Unidas para
Educacdo, Ciéncia e Cultura), declarou a roda de capoeira como sendo um patrimdnio
imaterial da humanidade. De acordo com a organizagdo, a capoeira representa a luta e
resisténcia dos negros brasileiros contra a escravidao durante os periodos colonial e imperial

da histoéria brasileira.
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7. METODOLOGIA

As criangas de cinco anos possuem aulas praticas de capoeira uma vez por semana com
uma voluntaria mestra de capoeira. Para embasar o trabalho pratico, percebi a necessidade de
explicar as musicas que sdo contadas nas rodas e a historia da capoeira. Através de pequenas
histérias, filmes e materiais visuais, a tematica esta sendo abordada com as criangas. Para os
pais, foi planejado enviar um questionario sobre a visdo deles da capoeira na escola com o
objetivo de se conhecer as opinides e saberes dos pais acerca da capoeira, mas nao foi

possivel realiza-lo.

7.1 Cronograma

CRONOGRAMA
DATA ACAO OBIJETIVO
30/09 Observacdo da roda de |- Analisar se a turma sabe

capoeira  focando as | cantar e aprender com a

musicas. mestre as cangdes.

01/10 Na roda, histéria da |- Discutir a origem da
Capoeira capoeira

07/10 A musica e o jogo da|-  Ampliar  repertorio
capoeira musical

08/10 Os movimentos da | - Discutir as diferencas no
capoeira espago escolar

21/10 Filme Infantil sobre a |- Dialogar sobre as
Africa questoes raciais

22/10 Desenho livre - Apreciar a visdo da turma

a respeito da capoeira

28/10 Historia Infantil sobre a | - Propiciar momentos de
Diversidade debate para a tematica
29/10 Capoeira e 0 jogo - Analisar como a turma

enfrenta os obstaculos dos

gestos e gingados.
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04/11

Instrumentos Musicais

- Conhecer os instrumentos
musicais que fazem parte

do jogo da capoeira

05/11

Movimentos basicos

capoeira

da

- Descrever os movimentos
e observar como  as
criangas lidam com o outro

no jogo.
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8. PARA ALEM DAS REFLEXOES AS PRATICAS CONCRETAS

Iniciei o plano de agdo com uma roda de conversa com a turma para sondar o que eles
sabiam sobre capoeira. Como fazem sé pratica, ndo souberam dizer muitas coisas. Aproveitei
0 momento para apresentar um pouco da Histéria da Capoeira. Para isso, esquematizei

aspectos histdricos da capoeira, como uma heranca que herdamos dos povos africanos.

Figura 7: Rodinha
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Ap6s as rodinhas de teorizagdo e reflexdo historica sobre a Capoeira, a turma fez o
registro do que ¢ a capoeira para eles, que estdo representadas sob a forma de desenhos

anexados a este trabalho.
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Como vemos na foto a seguir, as criancas foram organizadas em grupos, a fim de

discutirem e representar os movimentos da capoeira, através de desenhos.

Figura 8: Turma fazendo atividade
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 9: Turma fazendo o desenho
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Na aula de capoeira, observamos os movimentos e a musica que ¢ cantada na roda.

L X

Fgur 10: Roda de capoeira
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
Nestas fotos , esta a mestre de capoeira, conversando e demonstrando através de

movimentos, para que as criangas tentem repeti-los, através de uma espécies de “tradu¢ao”

dos mesmos.

Figura 11: Movimentos Capoeira

32



Em roda, eu e a turma, analisamos a musica “ Meu facdo bateu embaixo, a bananeira

caiu”. Com um cartaz, fui escrevendo a musica e as criangas depois ilustraram com desenhos.

Figura 12: Confeccao coletiva do cartaz
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 13: Claudia escrevendo a letra da musica, enquanto as criancas cantavam.
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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A turma no péatio com a ajuda da Mestra de capoeira Priscila, expressou-se através de

gestos e gingados, ou seja, capoeira como jogo. Houve empenho, dedicagdo e participagdo das

criangas.

Figura 14: Capoeira no patio
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 15: Aula pratica de Capoeira
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Figura 16: Jogando Capoeira
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.

Figura 14: Movimentos Capoeira
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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Figura 15: Superando Limites na Capoeira
Fonte: Arquivo pessoal da pesquisadora.
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9.CONSIDERACOES FINAIS

Estar no LASEB 2014 foi a concretizagdo de um sonho! Tentei outras vezes estar na
especializa¢ao, mas nao fui contemplada nos sorteios. Pude compreender que meu momento
era agora, pois a tematica: Processos de diversidade, educagdo, relagdes étnico-raciais e de
género sempre foi meu interesse particular.

Participar dos debates, seminarios e aulas foram de aprendizado significativo para
minha vida pessoal e profissional.

A Lei 10.639/2003 ¢ uma politica afirmativa que foi feita para trabalhar com o
imaginario coletivo. A escola ¢ um dos espacos que interfere no complexo processo de
construcdo das identidades. Como ressalta GOMES (1996), a escola ndo ¢ um campo neutro
onde, ap6s entrarmos os conflitos sociais e raciais permanecem do lado de fora. Ela ¢ um
espaco socio-cultural onde convivem os conflitos e as contradigdes. Por isso, a necessidade de
valorizar a cultura negra e propiciar momentos de reflexdes acerca da tematica.

O plano de acdo foi elaborado com a inten¢do de contribuir na reflexdo teodrica e
historicamente sobre as raizes da capoeira, pois havia muita pratica e pouca reflexdo sobre a
mesma. As criancas amavam as aulas praticas com a mestra Priscila e percebi a oportunidade
de efetivar a Lei 10.639/2003, ao trabalhar o jogo e a musica da capoeira numa linha que
enfatiza a valorizagdo da cultura negra e promovendo o respeito pela diversidade étnico-racial
no espago escolar.

Os objetivos do plano foram alcangados. As criancas demonstraram interesse €
consegui perceber a mudanga no trato com o outro e no respeito as diferengas. A capoeira foi
valorizada!

Os conhecimentos da historia da Africa e do negro contribuem para se desfazer
preconceitos e esteredtipos ligados ao segmento afro-brasileiro, além de resgatar a auto-
estima.

Portanto, ¢ necessario acreditar na educagdo das relagdes étnicos raciais, aceitar o
desafio do resgate para transformar e dignificar aqueles que muito sofreram com a

discriminacao e exclusao.
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ANEXOS

A seguir, sera apresentado os desenhos das criangas de cinco anos representando o que

a Capoeira significa para elas.

39



40

A,




41



42



43



I~

44



e
/,,
V
S,

= s
f {
{

|

] =
= &

/
(Ei 3N

45



y

46



—— §

47



48



49



50

—



51



52



DV

53



54




55



56



57



