UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
FACULDADE DE CIENCIAS ECONOMICAS
DEPARTAMENTO DE CIENCIAS ADMINISTRATIVAS
CENTRO DE POS-GRADUACAO E PESQUISAS EM ADMINISTRACAO

FELIPE GOUVEA PENA

UM TERRITORIO (RE)APROPRIADO?
A dinamica territorial da cozinha em meio a relacdes sociais de género e raca

Belo Horizonte
2017



Felipe Gouvéa Pena

UM TERRITORIO (RE)APROPRIADO?
A dinamica territorial da cozinha em meio a relagOes sociais de género e raca

Dissertacdo apresentada como requisito & obtencdo do
titulo de Mestre em Administracdo pelo Centro de Pos-
Graduagdo e Pesquisas em Administracdo da Faculdade
de Ciéncias Econdmicas da Universidade Federal de
Minas Gerais.

Linha de Pesquisa: Estudos Organizacionais e Sociedade.

Orientador: Prof. Luiz Alex Silva Saraiva, Dr.

Belo Horizonte
2017



Ficha catalografica

Pena, Felipe Gouvéa.

P3ioTt Um territério (re)apropriado? [manuscrito]: a dindmica
2017  terntorial da cozinha emmeio a relacdes sociais de género e raga.
Felipe Gouvéa Pena, 2017,

206 .01l grifs. etabs.

Orientador: Luiz Alex Silva Saraiva.

Dissertagio (mestrado) — Universidade Federal de Minas
Gerais, Centro de Pos-Graduacio e Pesquisas em Administragio.

Inclui bibliografia (f. 188-196) e apéndices.

1. Rede derelagbes socals — Teses. 2. Relagbes de género—
Teses. 3. Culinaria — Teses. I. Saraiva, Luiz Alex Silva.
IT. Universidade Federal de Minas Gerais. Centro de Pos-
Graduagio e Pesquisas em Administragio. I Titulo.
CDD: 658.314

Elaborada pela Biblioteca da FACEUFMG — NMM/037/2017




Universidade Federal de Minas Gerais
Faculdade de Ciéncias Economicas
Departamento de Ciéncias Administrativas
Centro de Pos-Graduacgado e Pesquisas em Administragao

ATA DA DEFESA DE DISSERTACAO DE MESTRADO EM ADMINISTRACAO do Senhor
FELIPE GOUVEA PENA, REGISTRO N° 604/2017. No dia 07 de margo de
2017, as 14:00 horas, reuniu-se na Faculdade de Ciéncias Econémicas
da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG, a Comissao
Examinadora de Dissertacdo, indicada pelo Colegiado do Centro de
Pés-Graduacdo e Pesquisas em Administragdo do CEPEAD, em 23 de
fevereiro de 2017, para julgar o trabalho final intitulado "Um
territério (re)apropriado? A dindmica territorial da cozinha em meio
a relacdes sociais de género e raga", requisito para a obtengdo do
Grau de Mestre em Administragéo, linha de ©pesquisa: Estudos
Organizacionais e Sociedade. Abrindo a sessdo, © Senhor Presidente
da Comissdo, Prof.Luiz Alex Silva Saraiva, apdés dar conhecimento aos
presentes o teor das Normas Regulamentares do Trabalho Final, passou
a palavra ao candidato para apresentagdo de seu trabalho. Seguiu-se
a arguicdo pelos examinadores com a respectiva defesa do candidato.
Logo apds, a Comissdo se reuniu sem a presenga do candidato e do
publico, para julgamento e expedigdo do seguinte resultado final:

{») APROVACAO;

{ YAPROVAGCAO CONDICIONADA A SATISFAGAO DAS EXIGENCIAS CONSTANTES NO VERSO DESTA
FOLHA, NO PRAZO FIXADO PELA BANCA EXAMINADORA (NAO SUPERIOR A 90 NOVENTA DIAS);

( YREPROVAGAOQ.

O resultado final foi comunicado publicamente ao candidato pelo
Senhor Presidente da Comiss&o. Nada mais havendo a tratar, o Senhor
Presidente encerrou a reunido e lavrou a présente ATA, que sera
assinada por todos os membros participantes da Comissdo Examinadora.
Belo Horizonte, 07 de margo de 2017.

NOMES ASSINATURAS

Prof. Dr. Luiz Alex Silva Saraiva....... '@?dﬁ¥ .................
ORIENTADOR (CEPEAD/UFMG) £y

Lo /

‘_,\ Ik H
Prof. Dr. Alexandre de Padua Carrieri ........ {;a ( 'Z) ...........

(CEPEAD/UFMG)

Prof®. Dr®. Magda Maria Bello de Almeida Neves. :jéCIQQHiz{{,\/Q_i;’*,/
(PPGCS/PUC MINAS)



AGRADECIMENTOS

Considerando que esta dissertacdo € o resultado final do meu curso de mestrado, deixo aqui
alguns agradecimentos e traco algumas consideragdes sobre a experiéncia de ser pesquisador,
com suas dores e delicias, e a oportunidade de iniciar uma trajetéria como professor

universitario, minha grande paixao.

Antes de mais nada é preciso fazer um desabafo, afinal, quem est4 lendo esta mensagem é
porque tem algum tipo de interesse em meu trabalho e por isso merece conhecer um pouco
dos caminhos percorridos até esse momento. A vida de mestrando ndo é algo facil, pelo
menos para quem leva o curso a sério. Os obstaculos sdo diarios e eu enfrentei, dia apos dia,
todos eles. Alguns sdo objetivos, outros sdo silenciados, mas todos sdo sentidos por quem
entra em um curso para conquistar mais que um diploma, como eu entrei. Algumas
dificuldades sdo compartilhadas, outras sdo sentidas individualmente. Em varias
oportunidades tive que provar que merecia estar ali. Deixei de ser uma “aposta” e passei a ser
um dos mestrandos que mais contribuia com o programa. As varias publicacfes, juntamente
com as notas, os trabalhos, os relatorios de pontuacédo e o dia a dia nos corredores da FACE,
ndo me deixam mentir. Demonstrei com muito trabalho e esforco porque merecia estar ali, por

isso finalizo o curso com o sentimento de dever cumprido.

Os primeiros resultados do mestrado vieram logo nos primeiros meses, com 0s artigos
aprovados para congressos importantes da area, como ENnANPAD e o CBEO, além dos artigos
que comecaram a ser aprovados em periédicos. Dentre tantas participacbes em eventos
académicos, dois foram importantes para a consolidacdo do estudo apresentado nesta
dissertacdo. Em 2015, no Congresso Brasileiro de Estudos Organizacionais, na charmosa
Vitoria, apresentei um ensaio tedrico com as minhas primeiras propostas para esta pesquisa.
Recebi inimeras contribuigdes e entdo, comecei a fazer os recortes que eram necessarios. Em
um segundo momento, em 2016, ja passada a defesa do projeto de pesquisa, tive a
oportunidade de apresentar os primeiros resultados da dissertagdo na Conferéncia
Internacional Sul-Americana: Territorialidades e Humanidades, um importante evento
internacional sediado pela UFMG. Nessa oportunidade e diante dos elogios ao trabalho, pude
confirmar que a problematizacdo que estava desenvolvendo era atual e pertinente. Desde

entdo, me empenhei para finalizar o trabalho e propor um debate a sociedade.



Cabe notar que essa trajetoria vitoriosa so foi possivel, pois estiveram ao meu lado pessoas
muito especiais, seja no dia a dia ou a distancia, varios queridos e queridas que me ajudaram

nessa caminhada tdo sonhada que foi 0 mestrado.

Primeiramente, agradeco a minha mae, minha fortaleza, minha grande companheira e minha
eterna torcedora. Essa mulher forte e com o coracdo gigantesco foi quem me ensinou a ser
uma boa pessoa, a respeitar o proximo e a entender que nada é mais importante na vida do que
estar junto com as pessoas que amamos. Agradeco ao meu pai, pelo incentivo constante e
irrestrito, sempre confiante de que a educacdo seria a solucéo de tudo, mesmo quando ela néo
se mostrava como o caminho mais facil. Agradeco a Baba, minha segunda mae, pelo carinho,
cuidado e dedicagdo de uma vida toda, sem ela tudo seria diferente. Agradeco ao Leleo por
todos 0s momentos que passamos juntos e por sempre ser um irmao querido. E, claro,
agradeco a Leticia por ser essa sobrinha/afilhada linda que Deus me concedeu. Ela sempre me
questionava: “titio, vocé trabalha muito, ndo vamos brincar?”, mas sempre estava ao meu

lado, me animando com um sorriso, um beijo e um abrago. Amo vocés!

Agradeco a Talita, uma parceira nesse periodo. Uma grande incentivadora para que eu
entrasse no mestrado. Sempre ao meu lado escutando os desabafos e as dores do curso. Ela
me mostrou, direta e indiretamente, porque eu ndo deveria desistir do meu sonho profissional.
Foi uma peca importante e soube compreender as renincias que tive que fazer para concluir
essa caminhada. Agradeco a Zezé, minha terceira mae, uma tia/madrinha muito especial,
alguém que me acompanha a vida toda e nunca mediu esfor¢cos para me ajudar, sempre
carinhosa e querida. Agradeco a minha v6, meus tios, tias, primos e primas. Todos muito
queridos me ajudaram de diferentes formas ao longo dessa trajetdria seja presencialmente ou a
distancia, em minha querida Sdo Jodo del-Rei, seja com um abra¢o ou com uma mensagem de

apoio. Amo voceés!

Agradeco ao meu orientador e amigo, Prof. Luiz Alex Silva Saraiva, por ter me escolhido
como mestrando, pelo acompanhamento e disponibilidade, e pela confianga em meu trabalho,
ndo s6 na construcdo da dissertacdo e ao longo do curso, mas, principalmente, pela liberdade
que me deu para exercer 0os meus dois estagios docentes com total autonomia. Agradeco ao
Prof. Alexandre de Padua Carrieri, por ter me aberto as portas da UFMG, pelos primeiros

conselhos e por todas as consideracdes feitas sobre minha pesquisa. Agradego a Prof? Magda



Maria Bello de Almeida Neves, pela generosidade em compartilhar seus conhecimentos e
contribuir para a minha dissertacdo. E agradeco a Prof® Juliana Cristina Teixeira, pelas
observacOes feitas ao projeto de pesquisa e por ajudar a fortalecer o trabalho que aqui

apresento.

Agradeco aos amigos do mestrado/doutorado e os que fiz no NEOS, pelas parcerias e
conversas, principalmente na loucura do primeiro semestre e na correria para entrega dos mil
trabalhos, resenhas e artigos. Aos professores do CEPEAD, que compartilharam seus
conhecimentos, em especial: Prof. Rafael Diogo, Prof® Kely Paiva, Prof. Roberto Gonzalez e
Prof. lvan Beck, sempre muito gentis. Além disso, faco um agradecimento especial a Marcela
de Castro, Helena Pereira, e Isabella Doro, que ndo mediram esforcos para me ajudar a
conseguir boas entrevistas para a dissertacdo. Assim como agradeco a todos os demais

colegas que contribuiram e a todos os entrevistados que aceitaram participar da pesquisa.

Agradeco aos queridos amigos da PUC, por terem tornado minhas noites de terca e quinta-
feira mais alegres e divertidas, pelas palavras de apoio e pelos conhecimentos compartilhados.
E, claro, aos amigos da vida, que para ndo cometer injusticas e deixar de citar alguém, cito o
meu grande amigo Gabriel Aquino, simbolizando todas as queridas e queridos companheiros
que fiz ao longo de todos esses anos. Alguns estiveram longe e outros proximos, mas as

distdncias sempre cairam por terra diante de uma mensagem, de uma ligacdo ou de um abrago.

Agradeco aos meus queridos alunos das turmas de graduacdo dos cursos de Engenharia
Aeroespacial e Sistemas de Informagdo da UFMG, sem duvida alguma, a melhor parte do
mestrado foi ter estado com vocés em sala de aula, iniciando a minha trajetéria de professor

universitario. Obrigado por mostrarem que estou no caminho correto!

E, claro, ndo poderia deixar de agradecer aos meus queridos professores, que cultivaram em
mim lindos valores e me mostraram a grandeza do que € ser professor. Agradeco a minha
eterna e querida orientadora, Prof? Juliana Braga, por todo o incentivo, orientacdo, carinho e
por ser esse exemplo de profissional. E aos meus professores: Prof® Miriam Braga, Prof?
Tatiane Barleto, Prof. Luiz Godinho, Prof® Maria Eugénia Castanheira, Prof® Maria das
Gracas Oliveira, Prof® Sheyla Almeida, Prof® Denise Castro, Prof2 Ana Paula, e todos que

participaram da minha formacéo profissional e sempre se disponibilizaram a me ajudar.



Por fim, agradeco a Deus, meu pai, meu mestre, meu guia. Aprendi que nada é impossivel
quando se luta e tem fé. Seria impossivel passar por tudo que passei se nao fosse a forca e a
paz que encontro ao pensar que minha vida esta em suas maos. Tudo vem a seu tempo e eu

sou muito grato por isso. Obrigado por me abencoar e me conceder tudo que conquistei.

Diante de tudo, agora posso dizer: enfim, Mestre em Administracéo!



Construir um objeto cientifico &, antes de mais e sobretudo,
romper com 0 Senso comum.
Pierre Bourdieu



RESUMO

Esta dissertacdo teve como objetivo compreender como a cozinha doméstica € territorializada
em meio a relagBes sociais de género e raga. Em uma abordagem qualitativa, o estudo se
valeu de uma combinacéo de trés técnicas de coleta de dados: a entrevista semiestruturada, o
teste de evocacdo de palavras e a técnica de fotoelicitacdo. O material coletado foi organizado
e categorizado de acordo com a andlise de discurso na vertente francesa, com uma série de
procedimentos que consideram os aspectos explicitos, implicitos e silenciados nos discursos
(FARIA, 2009). Foram considerados como sujeitos de pesquisa: donas de casa, empregadas
domeésticas, patroas e patrdes, partindo-se do pressuposto de que de diferentes formas esses
individuos contribuem para a problematizacdo estabelecida. A cozinha doméstica, enquanto
um territorio, talvez seja o exemplo mais claro da divisdo por género na casa, pelo fato de ter
sido sempre considerada um “lugar” feminino. Historicamente localizada no fundo das casas,
a cozinha era o lugar de trabalho da cozinheira, normalmente negra, e da dona de casa, e, por
isso, sem valor. A organizacdo desse espaco nao se refere apenas a um reduto em que ocorre a
materializacdo das interacGes sociais, como também ela propria tende a estruturar tais
interagbes (LEFEBVRE, 1991). Logo, ndo é possivel falar em neutralidade, nos niveis
material e simbolico, nesse ou em qualquer outro espaco, uma vez que ele é demarcado
politica e ideologicamente, palco de coer¢Bes de um grupo de dominante em relacdo a um
grupo dominado em diferentes instincias. O atual movimento de “gastronomizag¢do” do
cotidiano alimentar valoriza a cozinha doméstica na midia, em um processo de endogenia da
estética da vida cotidiana (BARBOSA, 2012). Defendeu-se o argumento de que tal
valorizagdo da cozinha e, por consequéncia, do ato de cozinhar, a ressignifica territorialmente,
mas oculta questdes de género e raca. Os homens, historicamente associados ao espaco
publico, vém se apropriando da cozinha doméstica em meio a discursos midiaticos do
movimento gourmet, que o valorizam, exaltam e lhe concedem o titulo de “dono” da cozinha.
Os resultados da pesquisa fortalecem a ideia de que a dindmica territorial desse espaco
doméstico é permeada pelas relacdes sociais de género e raca e que, de fato, ha um processo
de (re)apropriacao desse territorio, principalmente sob a ética simbolica.

Palavras-chave: RelacGes Sociais; Género; Raca; Territorialidade; Cozinha Doméstica.



ABSTRACT

This dissertation aimed to understand how the domestic Kitchen is territorialized in the middle
of social relations of gender and race. In a qualitative approach, the study was based on a
combination of three data gathering techniques: the semi-structured interview, the word
evocation test and the photoelicitation technique. The collected material was organized and
categorized according to French discourse analysis, with a series of procedures that consider
the explicit, implicit and silenced aspects in the discourses (FARIA, 2009). There was
considered as a research subjects: housewives, maids and employers, starting from the
assumption that in different ways these individuals contribute to the established
problematization. Domestic cooking, as a territory, perhaps is the clearest example of gender
division in the household, because it has always been considered a feminine "place."
Historically located in the back of the houses, the kitchen was the work place of the cooks,
usually black, and the housewife, and therefore, without value. The organization of this space
does not only refer to a stronghold in which the materialization of social interactions occurs,
but also it own tends to structure such interactions (LEFEBVRE, 1991). Therefore, it is not
possible to speak in neutrality, at the material and symbolic levels, in this or any other space,
since it is demarcated politically and ideologically, stage of coercions of a group of dominant
in relation to a group dominated in different instances. The current "gastronomization™
movement of daily food values domestic cuisine in the media, in a process of endogenous of
the aesthetics of daily life (BARBOSA, 2012). The argument was defended that such
valorization of the kitchen and, consequently, of the act of cooking, it reaffirms territorially,
but hide issues of gender and race. Men, historically associated with public space, has
appropriated the domestic cooking in the midst of media discourses of the gourmet
movement, which value, exalt and give it the title of "owner" of the kitchen. The results of the
research strengthen the idea that the territorial dynamics of this domestic space is permeated
by the social relations of gender and race and that, in fact, there is a process of
(re)appropriation of this territory, mainly from the symbolic point of view.

Key words: Social Relationships; Gendre; Race; Territoriality; Domestic Kitchen.
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1 INTRODUCAO

A concentracdo mundial de riquezas assumiu um nivel tdo alto atualmente, que é preciso
temer os perigos da acumulacgdo de bens nas médos de poucos (SAFFIOTI, 2004). Segundo a
autora, além dessa centralizacdo das riquezas, o que se percebe € uma farta distribuicdo da
miséria para a maior parte da populacdo. Nestas abissais zonas de desigualdade, tudo fica
mais problematico quando outras dimens@es integram esse quadro. Sem centrar apenas na
discussdo da légica de dominacdo-exploracdo presente em uma sociedade de classes, é
importante sublinhar que existem outros meios que favorecem a concentracdo de renda.
Assim, as relacdes sociais de género e raca devem ser consideradas para uma compreensao

mais ampla das distin¢des de uma sociedade.

Souza e Ratts (2008) pontuam que é a partir da cultura de uma sociedade que ocorre 0
estabelecimento de leis e costumes e, por consequéncia, cria-se uma gama de relacdes de
poder entre opressores e oprimidos. Essas podem se manifestar de forma clara ou estarem
inscritas em um ndcleo de silenciamento. Em uma cultura patriarcal, sexista e racista como a
brasileira, ha uma propagacdo constante de uma “inferioridade”, sustentada por uma
interpretacdo de questdes bioldgicas, além de uma inferiorizacdo da dimensdo racial segundo

0 género (SOUZA; RATTS, 2008), agravando a situa¢do de um grupo social especifico.

Tendo isso em vista, Barros (2009) comenta que a discussdo sobre relacdes raciais no Brasil
passa por um enraizamento do que ele denominou de “construcdo social da cor”. A “cor”
deixou de representar uma caracterizacdo fenotipica e foi ressignificada por dimensdes que
ultrapassam o gendtipo. Entender essa construgdo exige uma compreensdo do modo como se
configuraram as relacdes sociais de acordo com a cor da pele. Teixeira (2015) salienta que a
analise dessas relacGes deve ser feita considerando-se a modificacdo discursiva de
“desigualdade” para “diferenga”, conferindo as “desigualdades sociais a uma diferenca de
cor”. Assim como 0S autores, atribui-se esse sistema de “classificagao” a um discurso proprio
de uma classe dominante, que possui uma clara intencdo de ordenamento do mundo e

determina, desse modo, uma definicdo de espacos e acessos aos grupos sociais.

Regimes como o patriarcado e o escravocrata, teoricamente ja findados, foram apenas

reescritos em nossa sociedade, de modo que fosse possivel ocultar um processo de
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hierarquizagdo da populagdo. Assim como na ideia de marginalizagdo, as pessoas foram
expurgadas para os lugares que lhes eram destinados nessa ordem. O machismo e o racismo,
materializados em praticas cotidianas, fazem com que 0s sujeitos sejam enquadrados em seu
“devido lugar”. Nesse contexto normatizado sao atribuidos espacos e papéis a cada um dentro

desse ordenamento de mundo.

A discussdo do publico e do privado, historicamente destinou a mulher a responsabilidade
pela esfera do ambiente doméstico, como referenciado por Guiraldelli (2012). O cuidado da
casa, principalmente em familias menos abastadas, sempre foi instituido como encargo da
mulher. Também em residéncias de maior poder aquisitivo, o “zelo” pela moradia era
atribuicdo das mulheres, mesmo que, nesse caso, fossem as empregadas domésticas as
responsaveis. Como dito por Pateman (1993), a acep¢do da separagdo entre “familia ¢
politica”, ou mesmo “publico e privado”, somente pode ser observada criticamente apds se
tomar conhecimento do contrato sexual. Conforme a autora, enquanto o contrato social sugere
uma historia de liberdade, o sexual indica um contexto de sujeicdo da mulher diante do
homem. Por isso ele ndo contrapde o patriarcado, mas serve de meio para a manutencdo de
préticas patriarcais em mundo moderno. O contrato sexual que é estabelecido em uma
sociedade machista normalmente sera silenciado e jogado no campo da naturalizagdo.
Segundo Ribeiro e Hanashiro (2016, p. 103) essa relacdo de subordinacdo é como se 0 homem
representasse o burgués e a mulher o proletario. As autoras acrescentam que “a necessidade
de manter a igualdade social efetiva entre homens e mulheres somente se manifestara quando,
por lei, ambos tiverem direito absolutamente iguais”. No entanto, € basilar compreender que
ndo serd bastante o alcance de uma igualdade juridica se for mantida a nocdo de que a
consciéncia do dominante é o pensamento que deve preponderar. Essa premissa ndo permitira

a constituicdo de espagos de mudangas, mesmo em uma sociedade dita contemporanea.

Ao abordar o trabalho domeéstico, Freitas (2012) afirma que ele ainda vai continuar por muito
tempo sob a responsabilidade das mulheres. Para a autora, enquanto os homens néo
perceberem que os filhos e os pais velhos também séo deles, e que a vida profissional dos dois
ndo diz respeito apenas a um equilibrio financeiro, mas a um equilibrio da relacdo, as tarefas
de casa continuardo sendo atribuidas as mulheres, sejam elas donas de casa ou empregadas
domeésticas. A autora retoma o debate sobre a definicdo de papeis conforme o género e, nesse

sentido, pontua-se aqui de modo complementar, que a problematizacdo desse trabalho
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domeéstico, além de estar relacionada ao feminino, também diz respeito a raca. Desse modo,

quem seriam ent&o essas mulheres trabalhadoras?

De acordo com a International Labour Organization — ILO, o Brasil € um dos paises que
possui alto indice de empregados domeésticos entre a populagdo. Esse contexto fica demarcado
por uma nitida divisdo sexual do trabalho, “feminizando” o trabalho doméstico como
atribuicdo das mulheres. O que ja se mostra evidente no ambito nacional, como representado
na Figura 1, também esta claro mundialmente, considerando que mais de 80% de todos 0s
trabalhadores domesticos pertencem ao sexo feminino, enquanto os homens ficariam
responsaveis pelos trabalhos mais “socialmente” valorizados (ILO, 2013). Em complemento,
o Portal do Brasil (2016) noticiou que em residéncias de classe média alta, as mulheres
representam 92% dos empregados domeésticos e essa € a ocupacado de cerca de 5, 9 milhdes de
brasileiras, o que corresponde a 14% do total de trabalhadoras ocupadas. A apresentacdo dos
resultados da pesquisa ainda apontou a precariedade do trabalho e a dificuldade de mobilidade
profissional. Algumas entrevistadas chegaram a dizer que o oficio de doméstica ndo foi uma
opcao, mas a unica escolha para quem era analfabeta, ndo possuia registros e ndo tinha estudo.
Os dados ainda revelaram que a precariedade é ainda maior para a mulher negra. Essas sdo a
absoluta maioria das empregadas domésticas, possuem menor acesso a educacgdo e recebem 0s

menores salarios.

O estudo relatou o discurso de uma entrevistada que fez a seguinte concluséo, o “trabalho
domeéstico é feminino porque é muito desvalorizado. Se fosse mais valorizado, haveria mais
homens, como aconteceu com a profissdo de chef de cozinha. Antes as pessoas tinham
vergonha. Agora é moda, esta cheio de homens 14.” (PORTAL DO BRASIL, 2016)
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A Figura 1 permite reflexdes sobre a divisdo de papéis na sociedade brasileira. Sem extrapolar
muito a discussao, se for feita uma comparacdo simples entre dois desses grupamentos, ja é
possivel perceber uma demarcacdo. O setor da construcdo apresenta maioria esmagadora de
homens nos postos de trabalho, o que, em uma logica sexista, € um tipo de trabalho que exige
a virilidade do esteredtipo masculino, ao passo que o trabalho doméstico foi destinado a
“delicadeza”, ao “cuidado” e a “benevoléncia” feminina para realizar tais tarefas. SituacGes
como essas, tidas como “normais”, precisam ser problematizadas. Conforme a ILO (2013),
uma em cada seis mulheres no Brasil trabalha como doméstica. Além, é claro, daquelas que

sdo donas de casa, que ndo entram na conta, mas também integram esse quadro.

O Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada — IPEA (2011) pontuou que o perfil do trabalho
domeéstico remonta ndo apenas a um passado escravagista da sociedade brasileira, como
também traz a tona um debate sobre o género quando é evidenciado que as atividades
domeésticas fazem parte do escopo de “obrigagdes” das mulheres. Critica reforcada por
Teixeira (2015), no sentido de que em uma sociedade centrada na perspectiva do masculino,
muitas mulheres encontraram no trabalho doméstico a Unica porta de entrada para 0 mercado
de trabalho, principalmente as negras, mulheres de menor poder aquisitivo, por vezes sem a
possibilidade de escolaridade e de buscar qualificagdo. Logo, ao trazer esses conceitos e dados

quantitativos, ndo houve necessariamente o intuito de limitar a discussdo as empregadas
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domeésticas. Essas, assim como as donas de casa, sdo as sujeitas de pesquisa que sustentam o
debate aqui proposto: afinal, ambas, mesmo que de diferentes modos, viram-se encobertas
pelo esteredtipo de que o espaco da casa € de sua responsabilidade, como, por consequéncia, 0

¢ 0 da cozinha.

Barbosa (2012) traz a baila algumas reflexdes pertinentes a essa discussdo. Expressdes ditas
de forma jocosa como “lugar de mulher ¢ na cozinha” e “mulher esquenta a barriga no fogao e
esfria no tanque”, ilustram o imaginario discriminatorio de grande parte da sociedade. Hoje,
tais questbes levantadas tendem a gerar, no minimo, um incémodo em boa parte da
populacédo, principalmente nas agredidas por tais declaragcdes misoginas, as mulheres. Nesse
contexto, dois questionamentos se apresentam: “serdo essas afirmagdes ainda validas fora do
ambito da brincadeira? Ou serdo reminiscéncias de um tempo que ja deixamos para tras?”
(BARBOSA, 2012, p. 171). Conforme a autora, ambas as respostas seriam afirmativas; no
entanto, precisam ser problematizadas diante da complexidade que envolve a discussdo do
papel histérico de cada género no espaco da cozinha. Homens e mulheres sempre estiveram
presentes na cozinha; porém, ha uma clara distin¢do, pois as cozinhas de homens e mulheres
nunca forame ndo eram as mesmas. Enquanto as mulheres eram destinadas as cozinhas das
“casas”, 0S homens se apropriavam das cozinhas da “rua”. Isto é, sempre existiu uma
distingdo entre a esfera privada e a publica. As mulheres cozinhavam para as familias e 0s

homens em restaurantes, palacios de governo e outras esferas publicas (BARBOSA, 2012).

A cozinha talvez seja o0 exemplo mais claro da divisao por género dentro da casa. Conforme ja
ressaltava Heredia (1979), embora a residéncia seja tomada como um espaco da mulher,
existem dentro dela espacos mais femininos e mais masculinos. Nessa ética segregacionista, a
autora chama a atencéo para o fato de que a sala foi associada a esfera do masculino, ao passo
que a cozinha foi vinculada a um reduto feminino por exceléncia. Entende-se que,
historicamente, esse ambiente esteve localizado no fundo das moradias, como se fizesse parte
de algo que fosse dispensavel dar valor, seja por ser o local da cozinheira, normalmente negra,
seja por ser o local do cotidiano da dona de casa. A ideia de que a cozinha sempre foi o lugar
da mulher deixou encoberta uma série de relagdes de preconceito, exclusdo, marginalizacéo e

sofrimento. Nesse sentido, pode-se questionar: de que espaco se fala aqui?

Santos (1982), ao discorrer sobre o que entende por espago humano como fato historico,

afirma que a histéria ndo estd escrita fora do espaco, como também ndo ha nenhuma
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sociedade “a-espacial”. O “lugar” conferiria um significado préprio ao emaranhado de
relagcbes que o demarcam. Portanto, pode-se dizer que, no &mbito do trabalho, a diviséo que se
estabelece é também uma divisdo espacial. Existiriam, assim, especificidades em cada
momento historico envolvendo condicGes de troca e localizagdes de instrumentos e dos
agentes envolvidos (SANTOS, 1982).

Dessa forma, toda organizacdo de um determinado espaco pressupde um olhar para a sua
dimensdo social. Existe, entdo, uma relacdo direta entre a divisdo do espaco e a social,
compreendendo que toda fronteira “geografica” remete a uma divisdo social do trabalho.
(SANTOS, 1982). A organizagdo desse espaco ndo se refere apenas a um reduto em que
ocorre a materializacdo das interacdes sociais, como também é importante perceber que ela
prépria tende a estruturar tais interaces. Logo, ndo é possivel falar em neutralidade desse
espaco. Ele é, sim, demarcado politica e ideologicamente, sendo palco, em diferentes
instancias, das coergbes do grupo de dominantes, frente ao dos dominados socialmente
(LEFEBVRE, 1991), sendo construido ndo apenas no nivel material, como também no escopo

simbadlico.

Falar em simbolismo, para Boudon e Bourricaud (1993), passa por entendé-lo como um
fendmeno social. Para esses autores, haveria uma ordem de fendmenos, como crencgas e
praticas, que se poderia alcunhar de objetivos, uma vez que se instituem em meio aos sujeitos
de uma comunidade. Desse modo, a sociedade, enquanto coletivo, definiria uma ordem de
fendmenos compreensiveis ou simplesmente com significado para esse grupo. Essa
objetividade, que pode soar estranha a principio, estaria relacionada a aspectos ditos racionais
ou reais, que se constroem mediante os significados compartilhados por uma determinada
coletividade diante das experiéncias acumuladas. Tal gama de significados, fruto de uma
dimensdo simbdlica, ndo estaria limitada a uma “versdo do real”, ainda que seja possivel
presenciar a construcdo de uma realidade. Como ressaltado por Saraiva (2009), para
apreender o simbolismo de um grupo social, a priori deve-se adentrar nas redes de
significacbes que se constroem e que se recriam por meio das praticas, 0 que, no presente

estudo, pretende-se investigar no ambito da cozinha domeéstica.

Poderia se questionar, entdo: historicamente, como a cozinha doméstica foi territorializada?
Essa é uma pergunta que talvez exija compreender primeiro como ela é vista atualmente, e

nesse sentido, Barbosa (2012) apresenta uma visdo interessante. A autora chama a atencéo
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para o movimento de “gastronomiza¢do” do cotidiano alimentar, que para ela representa um
processo de endogenizagdo da estética da vida cotidiana de grande parcela da populagdo. Esse
movimento assinala a passagem do ato cotidiano de alimentacdo — rotineiro, quase
automatico, e hoje com uma dimensdo politica — para uma acao ritualizada, envolvendo
aspectos de prazer sensorial, comensalidade e sociabilidade nunca antes vistos (BARBOSA,
2012). E preciso ter consciéncia de que o alcance de tais conceitos é distinto conforme as
classes sociais, e por isso ndo ha a intencdo de universalizar tal perspectiva. Todavia, €
inegavel que a cozinha domestica e 0 ato de cozinhar vém passando por ressignificacdes e
valorizagdes, obviamente, proporcionais a cada classe social. Existe uma demanda por esse

“movimento gourmet” e essa ¢ uma questdo que merece ser analisada.

Né&o ¢é dificil perceber que o espaco da cozinha e o ato de cozinhar sofreram mudancas nos
ultimos tempos. Esse espaco da casa vem assumindo uma posicdo de destaque,
principalmente nas residéncias de classe alta, sendo colocado agora em uma posicao central,
de destaque, ndo mais nos fundos da casa. Essa demanda por tais espacos gourmet cresceu
vertiginosamente nas ultimas décadas, como se pode exemplificar com o resultado de buscas
na versdo on-line do jornal Estaddo (2015). Ao entrar na coluna acervo e digitar a expressao
cozinha gourmet, pode-se observar o aumento do nimero de reportagens sobre esses espacos,
assim como o crescente indice de antncios de moradias que indicavam possuir “cozinhas ou
varandas gourmet”. Em um comparativo de décadas, esse movimento fica ainda mais claro.
Nos anos 70 foram 13 citagOes, sendo que ndo havia ainda uma mencédo clara a isso. Na
década seguinte, foram registradas 184 citacGes, um aumento consideravel, mas nem de perto
comparavel as 1184 referéncias dos anos 90, que cresceram muito ainda nos anos 2000,
chegando a 8580 citacOes, trajetdria ascendente que teve seu apice a partir de 2010, onde,
mesmo sem ter completado a década, ja possuia 13622 referéncias identificadas. Nesse
contexto, ndo ha como dizer que nada ocorreu. Houve mudancas importantes no valor que se

da a cozinha e ao que ali se pratica. Mas por quais motivos?

Ela passou a ser mais valorizada pela midia de modo geral, com programas de TV, revistas,
sites e eventos de gastronomia. A arquitetura, por sua vez, passou a focar os esfor¢os na
construcdo desses espagos gourmet, assim como as empresas fabricantes de utensilios para
uma cozinha “refinada”. E a popula¢do, de um modo geral, passou a valorizar as praticas

realizadas na cozinha, como se houvesse algo de diferente além de um “selo” capitalista de
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consumo. Por isso, refletir sobre as razdes dessas mudancas e 0s seus impactos, € algo que

mesmo ainda ndo tendo sido feito integralmente, precisa acontecer.

Defende-se aqui a tese de que essa valorizacdo da cozinha doméstica e, por consequéncia, do
ato de cozinhar, o que nédo deixa de atestar uma ressignificacdo desse espaco, tem ocultado
duas questBes histdricas da sociedade brasileira. Considerando uma dimensdo concreta, mas,
principalmente a pratica simbolica, entende-se que as mulheres (donas de casa e empregadas
domeésticas) foi concedida a “posse” da cozinha, sem uma prévia consulta a elas. Ja os
homens, historicamente vinculados ao espago publico, vém se apropriando da cozinha
domestica em meio aos discursos mididticos do movimento gourmet, que o valorizam, o
exaltam e lhe concedem o titulo de “dono da cozinha”. Assim, hd entdo uma inevitavel

discussao de relacBes sociais de género e raca nesse territorio.

Em um répido exercicio de reflexdo, ndo é dificil recordar discursos que hoje exaltam a ida do
homem para a cozinha doméstica — como, “cle me ajuda a fazer comida” — ou dos proprios
homens em “brincar” de ser o chef de cozinha em momentos especificos, como em festas,
onde o “aplauso” ¢ garantido. Entende-se que o ingresso do homem nesse ambiente deixou
silenciado que esse espaco da casa sempre foi destinado a mulher e/ou a empregada
domeéstica, e que em uma sociedade sexista e racista como a brasileira, quando a figura
masculina passou a interagir mais com a cozinha, a valorizacdo ocorreu de forma natural.
Desse modo, além de compreender que as mudancas, concretas e simbodlicas, pelas quais a
cozinha passou ao longo dos anos decorreram de diferentes dimensdes, levanta-se a discussao
da apropriacdo desse espaco pelo sexo masculino. Relacdes essas que suscitam uma

investigacdo em profundidade, como a realizada nesta dissertacéo.

Sabe-se que existem homens que desempenham as fung¢fes na cozinha cotidianamente e ndo
apenas em momentos especificos. Mas 0 que se busca problematizar ndo sdo as exce¢des, mas
a regra, considerando que a maioria das mulheres ainda é a responsavel exclusiva pelas
atividades desempenhadas na cozinha e aos homens é dado o “direito” de ndo cozinhar
cotidianamente. Nesses termos, o trabalho teve como pergunta norteadora: como a cozinha

domeéstica é territorializada em meio a relagcfes sociais de género e raga?

Defende-se aqui que a cozinha domestica esta sendo ressignificada, no sentido de que passou

a ser dado um valor a esse espaco da casa, e as praticas ali desenvolvidas, que antes ndo era
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dado. Entende-se que o trabalho doméstico e, em especial, as préticas realizadas na cozinha
ainda sdo atribuidas as mulheres, pois as relagcdes sociais, econémicas, politicas e culturais
ainda vivenciam as premissas do patriarcado e, em alguns casos, do regime escravocrata.
Porém, essa delimitacdo de papéis ndo deve ser atribuida apenas a um sistema, como se ele
tivesse vida propria. Afinal, “mesmo que exista delegacdo, um de seus limites esta na propria
estrutura do trabalho doméstico e familiar: a gestdo do conjunto do trabalho delegado é
sempre da competéncia daquelas que delegam” (HIRATA; KERGOAT, 2007, p. 607).

Portanto, problematizar as relacfes estabelecidas (e silenciadas) nesse territério privado
precisa ser um exercicio continuo de novas e instigantes pesquisas. Tendo em vista que esta
pesquisa esta inscrita na area dos estudos organizacionais e busca um continuo didlogo com as
questdes da sociedade contemporanea, tornou-se oportuno investigar um espaco de lutas
cotidianas. Spink (2001) lembra que eles podem ser: a portaria da fabrica, como o local onde
se inicia a vida na organizacdo: “o discurso desqualificante da qualificagio e da
empregabilidade; a tentativa de quebrar a localizacdo; os conflitos para o acesso ao exercicio
dos direitos; as cadeias de atividades de acesso e de marginalizacdo e as multiplas formas de
operacionalizar a sobrevivéncia com dignidade” (SPINK, 2001, p. 29). Todavia, volta-se aqui

o olhar para um territorio privado, a casa.

A casa tem “voz” e “alma”. Expressa um tempo, uma cultura. Reflete a dindmica
econdmica, as desigualdades sociais. Diz muito da politica, em sua acepgdo mais
ampla. E territdrio e lugar, espago de afagos ou de dissensos. Nesse sentido, ndo é
possivel qualquer analise sobre a casa, sem que consideremos a estreita relacdo entre
a materialidade e a imaterialidade, entre objetividade / subjetividade /
intersubjetividade (MAIA, 2012, p. 340).
Como ja existem muitos estudos sobre o espaco publico, ficou decidido que nesta dissertacao
a investigacdo estaria voltada ao &mbito privado, enfatizando os limites da cozinha enquanto
um micro territério dentro das limitacGes da casa. Por se tratar de uma dimensao téo subjetiva,
voltou-se a atencdo, principalmente, a dimensdo simbolica. Pereira e Carrieri (2005)
elencaram uma série de trabalhos no campo dos estudos organizacionais (ALCADIPANI;
ALMEIDA, 2001; CLEGG; KORNBERG; DOBERS, 2003; MAC-ALLISTER, 2003) que
evidenciaram um carater mais objetivo do espaco. Eles constataram que pesquisas sobre a
temética do espaco simbdlico eram quase inexistentes, havendo uma énfase a um espago
meramente “fisico” e tratado como neutro quase sempre. Destacaram também uma limitagao

dos estudos a uma compreensdo de demarcagdes apenas geograficas, ignorando uma série de

dimensGes que contribuem para a construgédo e apropriacdo desse espaco, sendo as pesquisas
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inclinadas a um aspecto meramente econdémico. Logo, esta pesquisa ganha maior relevancia
ao trazer um debate sobre um espaco que é construido ndo apenas por um dominio fisico, mas
principalmente engendrado por uma teia simbolica. Ademais, ao trazer a discussdo da
“apropriagdo”, com o debate sobre territorialidade, corrobora-se com Corréa (1996), de que ha
um conjunto de expressdes e praticas, materiais e simbolicas, que permitiram que diferentes

grupos sociais se apropriassem e permanecessem nesse espago.

Nesses termos, percebe-se que em uma sociedade de classes como a brasileira, historicamente
hierarquizada, é urgente a necessidade de questionar o estado de desigualdade e discriminacdo
que se estabelece nos espacos publicos e privados. Como ja apresentado por qual &mbito esta
pesquisa se enveredou, assumiu-se aqui 0 compromisso de investigar tal contexto tendo como
objeto de estudo a cozinha, palco de um jogo de relagdes que contribuiram e ainda
evidenciam grandes questdes de uma sociedade segmentada. A contextualizacdo deste estudo
estabeleceu a pertinéncia do dialogo entre os referenciais de género, raca e territorialidade. E
essa visao transdisciplinar também serve de justificativa para a realizacdo do estudo. Em
conformidade com Matos (2008, p. 340) é “razoavel supor que, enquanto instrumento de
construcdo teorico analitica, género ja se encontra, nos dias atuais, em situacdo bastante
privilegiada”, e se localiza como um campo reconhecido e destacado. Dai surge a necessidade
de construir pesquisas que permitam um olhar sistémico, relacionando temas e criando novas
formas de abordagens, como aqui sera apresentado. Nao houve a pretensdo de se esgotar as
tematicas, tendo em vista que elas ja sdo complexas isoladamente, mas sim alinhavar uma

nova e integrada perspectiva de discusséo.

Espera-se que a problematizacdo proposta aqui, sirva para que todos, ndo apenas académicos,
mas também a sociedade de um modo geral, reflitam sobre o cotidiano da vida privada. A
intencdo é dialogar e construir um campo de pesquisa cada vez mais forte e revigorado nos
Estudos Organizacionais. E que a comunidade e todos os interessados possam Vver, na versao
final deste trabalho, um caminho para lutar por uma igualdade que ndo se materialize apenas

nos discursos, mas tambem nas préaticas cotidianas.
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1.1 Objetivos

Com o intuito de avancar as discussdes, 0 objetivo deste estudo foi compreender como a

cozinha domeéstica é territorializada em meio a relacdes sociais de género e raca.

A partir desse objetivo geral, consideram-se, entdo, os seguintes objetivos especificos:

a)

b)

d)

delinear quais fatores contribuem para a naturalizacédo de que a cozinha doméstica é
0 lugar da mulher. Para tanto, metodologicamente, tragcou-se um paralelo entre os fatores
atribuidos pelos sujeitos de pesquisa, por meio das entrevistas e do teste de evocacdo de

palavras.

tendo como referéncia as relagdes estabelecidas com as empregadas domésticas no espaco
da cozinha, objetivou-se investigar o processo de excluséo imposto a esses sujeitos e 0s
mecanismos utilizados para tal. Para isso, novamente, foram utilizadas a analise dos
discursos coletados nas entrevistas, assim como os referenciados ap0s a apresentacao das

fotografias, com a ferramenta da fotoelicitagéo.

tomando-se a ideia de “movimento gourmet”, buscou-se evidenciar, a partir das nocoes
sobre o ato de cozinhar, a ressignificacdo pela qual a cozinha doméstica vem
passando, ndo apenas sob a ética espacial como também sob a simbolica. Para tanto,
metodologicamente, além das entrevistas, foram utilizadas as fotografias com o intuito de

evocar novos comentarios, assim como, o teste de evocacao de palavras.

por fim, considerando os pressupostos de construcdo da territorialidade, a proposta foi
delinear os mecanismos utilizados para a apropriacdo, mesmo que sazonal, da
cozinha doméstica pelos homens. Para isso, novamente, foram utilizados durante as

entrevistas a técnica de fotoelicitacdo e o teste de evocacédo de palavras.

Esta dissertacdo, além dessa breve contextualizacao e apresentacdo, esta organizada em outras

quatro grandes secGes, cada uma com seus respectivos topicos. Primeiro, sdo apresentados 0s

trés grandes constructos que sustentam a discussdo levantada para a dissertacdo. Sao

retratados, portanto, os referenciais de: relacfes sociais de género, relagdes sociais de raca e

territorialidade. Cada eixo tedrico foi dividido em duas partes com o intuito de fortalecer as
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discussdes. A se¢do seguinte foi dividida em trés subse¢des. Na primeira, o objetivo é alinhar
os trés grandes referenciais e levantar algumas possiveis interse¢fes entre eles e o tema
proposto. No segundo item, é apresentado o posicionamento epistemologico adotado. No
ultimo, detalham-se as escolhas metodoldgicas. Por fim, é apresentada a analise dos dados, de
forma detalhada, em quatro topicos. A dissertacdo se encerra com as consideracdes finais do

estudo, além das referéncias, apéndices e anexos.
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2 REFERENCIAL TEORICO

A presente secdo encontra-se dividida em trés partes, cada qual com suas subdivisdes. Na
primeira parte foram tecidas consideragOes sobre um dos eixos desta pesquisa: as relagOes
sociais de género®. Ja na segunda parte, é apresentada a segunda dimensdo do estudo: as
relacBes sociais de raca. Por fim, no terceiro e Ultimo topico, discorre-se sobre as nocoes de

territorialidade e abre-se 0 campo para a grande questdo desse trabalho.

2.1 Relages Sociais de Género

E preciso questionar, sobretudo, os ambitos psicoldgicos da
dominacéo e a dimenséo da afetividade.

Helena Hirata e Daniéle Kergoat

Esta secdo foi construida a partir de dois pontos. Inicialmente contextualiza-se a
argumentacao, delimitando e apresentando algumas perspectivas e conceitos importantes. Na
segunda parte, tem-se uma atencdo especial ao debate sobre divisdo sexual do trabalho e,
diante dele, adentra-se na reflexdo aqui proposta. Nesse sentido, as escolhas que aqui foram
feitas representam um ponto de vista, mas € importante ressaltar que ele ndo é definitivo, esta
em continua construcdo, mesmo com o término dessa dissertacdo. Afinal, ndo hd uma
delimitacdo universal do que seja correto, mas caminhos abertos para o desenvolvimento de

novos debates que contribuam com a sociedade.

2.1.1 Apontamentos iniciais

Nas Ciéncias Sociais, com destaque para a Sociologia contemporanea, autores de matizes
especificas, como Pierre Bourdieu, Anthony Giddens, Norbert Elias e Bruno Latour,
contribuiram com rupturas significativas para 0 campo da ciéncia, como na desconstrucao da
visdo tradicional, e dicotdmica, individuo x sociedade. Ao contribuirem para tal separacao e

ao investigarem, por meio de suas teorias, solucdes para constituir uma Sociologia que

1Sabe-se que algumas das autoras feministas citadas nesta dissertagio trabalham com a defini¢do de “relagdes
sociais de sexo”. No entanto, opta-se neste trabalho pela expressdo “relacdes sociais de género”, por ser um
termo mais consagrado.
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percebesse a realidade social no duplo e classico movimento sartreano, possibilitaram a
abertura de um espago para os estudos sobre diferenciacdo social. 1sso é concomitante ao
processo de desconstrucdo de tantas outras dicotomias classicas, como sujeito X objeto;
natureza X cultura; mente x corpo; emocdo X razdo, e particular x universal. Dessa forma,
percebem-se, no campo das Ciéncias Sociais, abordagens de carater “ndo totalizantes” e o

inicio de um longo contexto de transicdo paradigmatica (SCAVONE, 2008a).

De acordo com Scavone (2008a), essas rupturas aconteceram simultaneamente com a
construcdo de novas teorias, pois havia um contexto que lhes foi vantajoso e contiguo em
meio a “novos movimentos sociais”. A consolidagdo dos denominados estudos “sobre
mulheres”, que posteriormente foram ampliados para “estudos de género”, emerge em
paralelo ao surgimento da fase contemporanea de correntes do feminismo, com destaque para
os Estados Unidos e a Europa pds-68. Para a autora, este momento significou a ampliacdo das
investigacgdes cientificas, trazendo, nesse ponto, uma relacdo entre os estudos feministas e os

movimentos sociais que estdo aflorando e ganhando forca.

No entanto, apds tal argumentacdo, a autora faz uma ressalva. Anterior a essa época de
“climax” das discussoes, j& havia obras classicas que, sem duvida, serviram a consolidacdo do
campo de estudos. Destacam-se, na area da Sociologia, pesquisas como a de Madeleine
Guilbert sobre o trabalho executado pelas mulheres. Na Antropologia, Margareth Mead
também ja discutia essa tematica. Mas foi nos campos da Literatura e Filosofia que houve
uma marca importante para a mudanca dos rumos das discussdes com o livro O segundo sexo
de 1949, de Simone de Beauvior. Esse trabalho demarcou a abertura de um espaco de debates
de ordem politica, sendo lancado e configurado como um radical passo de novas matrizes
tedricas e, por consequéncia, de uma nova e forte etapa de uma corrente do feminismo
(SCAVONE, 2008a).

Matos (2008) afirma que se a verdade nada mais € do que um jogo de lutas no campo, 0s
estudos de género e de perspectiva feminista, ao desconstruirem significativamente a
tradicional epistemologia ocidental, “descentrando a razao” - antes assumida como universal e
que notadamente foi um produto de dominacdo do género masculino - ja alcangaram um
terreno “legitimo” na arena do conhecimento. Afinal, uma dimens&o multicultural, que possua
realmente um carater emancipatorio de ciéncia, € 0 que se busca construir constantemente.

Destaca-se entdo que a assimilagdo de uma “consciéncia critica” feminista, prioritariamente,
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decorre de “uma forma peculiar de existéncia reflexiva do ser (ndo apenas, mas, também, da
mulher), que veio a produzir um entre outros rearranjos, reinterpretacdes, ressignificacdes do
campo de género de forma a aloca-lo na dimensédo paradoxal de repor igualdade e diferenca”

em sua simultaneidade e, claro, sua complexidade (MATQOS, 2008, p. 342).

De acordo com Souza e Ratts (2008), usualmente em contextos culturais, temporais e
espaciais, ha uma historica relacdo de subordinacdo do género feminino em relacdo ao
masculino. Isto incita, ou pelo menos deveria, a ciéncia a construir reflexdes sélidas a respeito
desse olhar de mundo sexista. No entanto, ndo h&4 um esforco amplo de grande parte dos
pesquisadores, que se apoiam no discurso de neutralidade. Corrobora-se com 0s autores
guando eles dizem que a suposta neutralidade sexual que se atribui a ciéncia vem, ao longo
dos tempos, negligenciando explicitamente as questfes de género, o que acaba por resultar em

uma conivéncia com as regras misoginas de se “fazer ciéncia” (SOUZA; RATTS, 2008).

Nesse contexto, existiria um género especifico para cada tipo de pesquisa? N&do poderia haver
um didlogo que estivesse aléem de meras defesas de um grupo? Limitar discussdes a um
género especifico ndo terminaria por enviesar os resultados? Scott? (2005) levanta algumas
possiveis respostas para estas questdes. Em seu trabalho, chamou atencdo para o fato de que
em determinados lugares haveria uma pressdo para contratar trabalhadores de “minorias”,
cumprindo as exigéncias legais de “inclusdo”, para ministrar aulas ao seu grupo de “minoria”.
Nesse sentido, Scott (2005, p. 12), além de problematizar a forma como tal processo era
desenvolvido, alertou para um fato relevante: “E necessario ser mulher para lecionar historia
das mulheres? Negro para ensinar literatura afro-americana? Judeu para dirigir um programa
de Estudos Judaicos?” Nao! Defende-se aqui que a discussdo sobre diversidade ndo é uma
atribuicdo de grupos especificos, mas de todos. Por esse motivo, assume-se que a discussao de
relacdes sociais género feita neste trabalho é construida sob a 6tica de um homem, que mesmo
estando ciente de onde fala, ndo se prende as amarras que foram instituidas a homens e
mulheres dentro das sociedades. Logo, este texto ndo é neutro, porém, é construido

procurando se afastar de premissas sexistas.

2 E importante frisar que mesmo que esta dissertacéo flerte diretamente com a base estruturalista, 0 uso do artigo
de Scott (2005), que é de base pos-estruturalista, foi fundamental para o posicionamento adotado. N&o se toma
como base a discussao que a autora faz sobre género, mas a oportunidade que ela fornece de defender a temética
da diversidade e a possibilidade de discutir um determinado tema, mesmo que o pesquisador ndo pertenca a um
grupo especifico. Portanto, reitero, o uso do artigo “O enigma da igualdade” nesta dissertagdo, ultrapassa
qualquer base epistemoldgica, e serve de exemplo para a defesa de um posicionamento.
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Conceituar e discutir género definitivamente ndo é uma das missdes mais faceis, como afirma
Saffioti (2004). Ao contrario do que muitos pensam, o conceito ndo esta resumido a uma
unidade de andlise e ndo apresenta uma Unica utilidade: as abordagens sdo inUmeras e
precisam ser compreendidas dentro de sua complexidade.Considerando o debate classico,
Neves (2006) afirma que diversos estudiosos vém investigando como as relagfes entre
homens e mulheres foram delineadas ao longo do tempo e como estéo diretamente articuladas
ao conjunto de relagBes sociais, também modificadas historicamente. E importante dizer que
“0 conceito de género expde as assimetrias e as hierarquias dentro das relaces entre homens

e mulheres ao incorporar a dimensao do poder” (SCOTT, 1995).

Historicamente, em muitas sociedades, a “disparidade no acesso ao poder entre homens e
mulheres nas varias esferas da vida social” resulta em um contexto de subordinacdo das
mulheres, seja no contexto publico ou no privado (JAYME; NEVES; CHACHAM, 2010, p.
7). Segundo as autoras, tais relagdes ndo sdo apenas diferencas, sdo verdadeiras assimetrias.
Essas expressam por meio de hierarquias, teias de relacbes de poder que estdo inicialmente

dispersas, mas que se engendram em redes nas diferentes esferas sociais.

Considerando o dialogo sobre relagdes de poder, mas considerando a dimensdo simbdlica,
Ribeiro e Hanashiro (2016) pontuaram que as mulheres sdo oprimidas e dominadas em
diferentes contextos e ndo apenas por pertencerem a uma classe social, como o operariado,
mas por estarem inclusas em uma categoria de sexo. Essa situagcdo pode ser constatada a partir
de diferentes vivéncias e muitos autores ja as constataram. Ndo é somente por meio das
praticas materiais que os homens alcancam a manutencdo de sua base de dominacdo, mas,
principalmente, pelas representacdes, o ambito simbolico. “Aquilo que a sociedade tem em
mente também contribui para a manutengdo desse status quo, seja na propria familia ou no
trabalho” (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016, p. 96).

Pateman (2010) afirmou que, ao falar sobre essa dimensdo de poder, seria importante
contextualizar as relagcBes de privilégio, dominagdo e subordinacdo. Para a autora, quem
detém poder jamais desejara “ceder” a sua colocagdo, especialmente quando se reflete sobre o
poder masculino, pois ele se estende da vida cotidiana e familiar até as areas mais singulares
da individualidade, favorecendo que cada homem, mesmo que em diferentes parcelas, usufrua
dos privilégios da masculinidade. Logo, € possivel dizer que género esta relacionado a uma

categoria historica. Portanto, deve ser analisada de modo contextualizado. Sem ter a ambigéo
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de esgotar os aportes teoricos, Saffioti (2004, p. 45) aponta um percurso de trabalhos que se

debrucaram sobre os estudos de género em varias instancias, sejam elas

[...] como aparelho semidtico (LAURETIS, 1987); como simbolos culturais
evocadores de representacdes, conceitos normativos como grade de interpretacdes
de significados, organizagdes e instituicdes sociais, identidade subjetiva (SCOTT,
1988); como divisdes e atribuigdes assimétricas de caracteristicas e potencialidades
(FLAX, 1987); como, numa certa instancia, uma gramatica sexual, regulando néo
apenas relacbes homem-mulher, mas também relacdes homem-homem e relacdes
mulher-mulher (SAFFIOTI, 1992, 1997b; SAFFIOTI; ALMEIDA, 1995) etc.

A autora finaliza a breve descricdo desse panorama pontuando que existe uma tendéncia para
que cada feminista classica enfatize um determinado aspecto em detrimento de outro®. O que
ndo objetivaria, além desta e tantas outras perspectivas®, um Gnico conceito e uma Unica
abordagem sobre género. Porém, Saffioti (2004) chama atencdo para uma convergéncia,
mesmo que breve: a ideia de uma construcdo social do feminino e do masculino. 1sso nao
necessariamente recairia sobre o debate de desigualdades entre homens e mulheres, mas seria

reforgado pela defini¢do de patriarcado.

“O patriarcado ¢ o sistema de subordinagdo das mulheres aos homens nas sociedades
industriais contemporaneas, e tem por base econdmica 0 modo de producdo doméstica (que
trata das obrigages familiares)”. Portando, o controle do exercicio das obrigacdes no ambito
familiar pode ser entendido como o0 meio e a causa da exploracdo material a que as mulheres
estdo sujeitas (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016, p. 106). Nesses termos, pode-se dizer que 0
patriarcado parece “anteceder o capitalismo, existindo atualmente, num certo sentido, interior
ou paralelamente, ou ainda como um complemento, as relagfes capitalistas” (PATEMAN,
1993, p. 62).

De acordo com Pateman (1993), algumas das explicacdes feministas mais influentes sobre a
relacdo entre as duas configuracdes sociais, alicercam sua fala no argumento da estrutura dual

do patriarcado e do capitalismo, que poderiam até serem vistos como sistemas autbnomaos.

SE importante pontuar que o termo género pode ser considerado como apenas uma dimens&o feminina. Como ja
pontuava Scott (1995), diversos estudos feministas utilizaram o termo como associagdo restrita as mulheres.
Porém, seria uma negligéncia desconsiderar o homem nesse conjunto.

4Como os estudos de Judith Butler, que discute género como algo performatico, passivel de mudangas e ndo
como algo definido biologicamente. Nesse sentido, o verbo “ser” poderia ser trocado pelo verbo “estar”. A
auséncia dessa autora neste estudo ndo significa que ela ndo tenha contribuido para os estudos da &rea.
Reconhecem-se as contribuigdes dela, assim como da teoria queer; porém, tomando a discussdo estabelecida no
presente trabalho, e considerando que a base deste estudo vem da Sociologia do Trabalho, optou-se por autores
que dialogassem melhor com as questdes que foram aqui levantadas.
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Em algumas oportunidades, o patriarcado poderia ser observado como uma espécie de
estrutura ideoldgica e psicoldgica; j& em outras, como um conjunto de relagbes sociais de
cunho material, um pouco distintas das relacBes sociais capitalistas. Porém, o fato € que
mesmo considerando-os sistemas autdbnomos, o0s dois sistemas, o capitalismo e o patriarcado,

estdo totalmente entrelagados.

Chies (2010) pontua que, ao protagonizarem o0 mais antigo regime de dominacdo, 0os homens
terminam por ocupar 0s espacos de maior poder em uma sociedade. Para a autora, esse
sistema expressa diversas ramificacbes nos processos sociais, a partir das relagdes de
dominacdo e subordinagdo. Paralelamente, esse sistema é reforcado pelo capitalismo na
medida em que vigora um sistema de dominacdo, manifesto em campos ideoldgicos e
politicos e, por consequéncia, a exploracdo do campo econdmico. Dessa forma, homens e
mulheres assumem e sdo posicionados em lugares especificos dentro de um sistema que é

muito visivel na sociedade brasileira.

Na acepcao de Saffioti (2004), mesmo diante dos discursos de igualdade entre todos, e dos
avancos femininos na area profissional, na representacdo no parlamento e em Varios outros
postos politicos, a “base material” do patriarcado nunca foi destruida por completo. A
dominacdo-exploracdo deve ser percebida como um Unico fendmeno, mas que possui duas
faces. Portanto, a base econdmica nao esta refletida apenas no balizamento das discriminacdes
salariais, ocupacional e marginalizacdo de posi¢des politico deliberativas, mas também no
controle da sexualidade e da capacidade reprodutiva da mulher. Convém ainda lembrar que o
patriarcado, como um sistema de dominacao, serve especificamente ao interesse de um grupo
social que goza de diversos privilégios e se autodenomina superior. Assim, no sistema
patriarcal, o sexismo ndo é apenas um tipo de preconceito; é também um mecanismo de poder

operar conforme ele.

No que tange ao sexismo, o portador de preconceito esta, pois, investido de poder,
ou seja, habilitado pela sociedade a tratar legitimamente as pessoas sobre quem recai
0 preconceito da maneira como este as retrata. Em outras palavras, os
preconceituosos — e este fendmeno ndo é individual, mas social — estdo autorizados a
discriminar categorias sociais, marginalizando-as do convivio social comum, sé lhes
permitindo uma integracdo subordinada, seja em certos grupos, seja na sociedade
como um todo (SAFFIOTI, 2004, p. 123).

Conforme Scott (2005), nesse sistema de hierarquias e na relacdo entre dominantes e

dominados, as profissdes acabam por seguir os “requisitos” da selecdo, operando um processo
p p g q Y
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de incluir e excluir os membros a partir de critérios discriminatérios. Assim, a premissa do
dominio e de uma pressuposta exceléncia conforme o género pode “explicitar julgamentos de
capacidade e desculpas implicitas para tendéncias viciosas; na verdade, os julgamentos de
capacidade estdo com frequéncia entrelacados com avaliacbes de uma identidade social do
individuo que sdo irrelevantes a competéncia profissional” (SCOTT, 2005, p. 71). A autora
afirma que essa € uma das causas para que as feministas reforcem que h& a presenca da
discriminacdo no campo do trabalho. Dessa forma, levantou-se como pauta e reivindicou-se a
“neutralidade da profissio”. Como ja dito, para as feministas®, a propria ciéncia carece de um
carater neutro que vincule as escolhas as competéncias individuais e ndo ao sexo, raca ou

classe social. Porém, percebe-se que existe uma clara divisao.

2.1.2 A divisao sexual do trabalho

No final do século XX, diante da conjuntura socioecondmica, as mulheres eram consideradas
de duas formas: em um primeiro momento como operarias, niveladas as criancas em um
trabalho muito proximo de condicGes escravas; e como uma méao de obra ndo remunerada nos
ndcleos familiares (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016). Nesses termos, fica evidente uma

divisdo do trabalho. Barbosa (2012) sintetiza com propriedade a esséncia dessa discusséo.

A divisdo sexual do trabalho em qualquer sociedade ndo era uma determinacdo
genética, mas uma construcdo cultural fruto de uma ideologia patriarcal de
superioridade masculina que havia aprisionado as mulheres nas fungdes ligadas a
reproducdo fisica e social do grupo familiar, impedindo-as de desenvolverem e
descobrirem as suas verdadeiras potencialidades e competéncias tanto na esfera
publica como na sociedade civil (BARBOSA, 2012, p. 179).

Para Hirata e Kergoat (2007), a génese do conceito de divisdo sexual do trabalho esta atrelada
ao momento em que se tomou consciéncia de uma opressao as mulheres na esfera do trabalho.
Torna-se entdo manifesto que as mulheres desenvolviam uma grande massa de tarefas de
forma ndo remunerada, que esse trabalho era “invisivel” e que a sua realizagdo ndo estava
diretamente relacionada a um beneficio prdprio, mas a terceiros. As autoras ilustram esse

periodo com trechos de um dos primeiros jornais franceses de cunho feminista, o Le Torchon

SFaz-se aqui uma consideragio especifica sobre o termo “feministas”. Saffioti (2004, p. 46) considera que devido
a falta de uma reflexdo critica, a maioria das mulheres brasileiras é categorizada em um perfil conservador, além
de haver um esfor¢o para separar mulheres “femininas” de mulheres” feministas”, como se tais defini¢fes
fossem excludentes. O que a autora chama a atencdo € o fato de que a palavra “feminista” receber inimeras
definicBes erréneas, potencializando a criacdo de esteredtipos. Na verdade a tese feminista poderia ser resumida
a uma frase “igualdade social para as ambas as categorias de sexo”. A base de tudo € a luta pela igualdade, seja
ela em que campo estiver.
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Brile®, em que a dentncia era estampada em duas frentes: a expressdo “estamos cheias” era
recorrente para pontuar que ndo era mais possivel destinar uma série de atividades de trabalho
as mulheres, compreendendo aquilo tudo como natural e apenas atribuicdo delas; como
também ndo era mais aceitavel atribuir uma invisibilidade e desvalorizacdo ao trabalho

doméstico.

Ribeiro e Hanashiro (2016) chegaram a dizer que a divisao do trabalho se desenvolve a partir
de uma “consciéncia relacional” que ¢ proporcionada pelo crescimento da necessidade e da
propria necessidade, mesmo que inconsciente, de aumentar a produtividade e operar uma
divisdo material e intelectual do trabalho. O anseio por tal divisdo e sua efetivacdo, afeta
diretamente o conjunto de relagcdes estabelecidas no &mbito privado (doméstico) e no publico
(profissional). Tal dindmica evidencia duas faces de uma Unica moeda (producdo e

reproducéo), por isso deve ser analisada com maior profundidade.

Corroborando com essa visdo, Graff e Coutinho (2012) reafirmam que a divisdo sexual do
trabalho, perpetrada nas relacdes de desigualdade entre homens e mulheres, permitiu a criagdo
de estere6tipos sobre os géneros como o entendimento de “virilidades” e feminilidades que
terminam por evidenciar um processo de controle da for¢a produtiva. Nos espagos sociais de
trabalho, o procedimento de destinar determinadas tarefas aos “homens” e as “mulheres” nao
considera as especificidades dos trabalhos, apenas remonta um modelo de segregacdo e

perpetuacdo de padrbes normativos conforme o género (GRAF; COUTINHO, 2012).

Pateman (1993) ja alertava que a tentativa mediocre de determinar quais seriam as “aptidoes
naturais puras” dos sujeitos estara sempre fadada a ser um ato falho, pois 0 que resta, se 0
ensaio for suficientemente coerente, é a constituicdo de um ser pensante, no ambito biolégico
e psicolégico, e ndo um ser humano. De acordo Hirata e Kergoat (2007), essa divisdo social
do trabalho pode ser compreendida a partir de dois principios organizadores: o da separacdo e
o0 hierarquico. No primeiro ¢é definido que, a priori, existem trabalhos para homens e outros
para mulheres, ao passo que, no segundo, a atividade do homem tem mais valor do que a da
mulher. Portanto, ha de se entender que as relagcdes sociais sdo similares e tendem a se

espelhar nas tensdes que estdo impregnadas no mundo social.

®Expressdo francesa que pode ser entendida como “a coisa estd feia” ou “o tempo fechou” (HIRATA;
KERGOAT, 2007).
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Quando se admite a existéncia das relacfes especificas entre homens e mulheres, admite-se
também que h& o estabelecimento de préticas sociais diferentes de acordo com cada sexo.
Essas praticas sociais ecoam o modo de “apreensdao do concreto”, isto &, elucidam a
capacidade que cada ator social possui de agir e transformar uma dada realidade. Tal
definicdo de préatica é primordial, pois possibilita ir do abstrato ao concreto, ndo fixa os
individuos como meros produtos das rela¢fes sociais, e suscita pensar de modo simultaneo o
material e o simbdlico, afinal, assim €& possivel restaurar aos sujeitos o real sentido de suas
praticas cotidianas (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016).

De acordo com Saffioti (2013), em todas as épocas e periodos, as mulheres contribuiram
diretamente para a subsisténcia de suas familias e ao mesmo tempo na cria¢do de riqueza
social. Nas economias do periodo pré-capitalista, imediatamente anteriores ao advento da
Revolucéo Industrial e agricola, as mulheres trabalhavam ativamente: nas manufaturas e nos
campos; em lojas e nas minas; nos mercados e nas famosas oficinas “teciam e fiavam”; além
de realizar tantas outras tarefas no ambiente doméstico. Nesse contexto, enquanto a familia
era tomada como uma verdadeira unidade de producdo, mulheres e criancas exerceram um

papel importante na esfera econémica.

No capitalismo, o primeiro contingente feminino a ser marginalizado foi o das esposas dos
membros da classe burguesa ascendente. Entretanto, para Saffioti (2013), a sociedade
definitivamente ndo prescinde do trabalho’ das mulheres ditas de camadas inferiores. Muito
pelo contrério, a marginalizagdo e inferiorizagdo social que as mulheres sofreram desde muito
tempo veio a favorecer o aproveitamento dessa faixa populacional feminina no ambito do
trabalho industrial. O nlcleo de desvantagens sociais a que as mulheres estavam sujeitas
permitia ao sistema capitalista que estava se constituindo extrair o maximo possivel de “mais-
valia” absoluta por meio da “intensificacdo do trabalho, da extensdo da jornada de trabalho e
de salarios mais baixos do que os masculinos, uma vez que, para o processo de acumulacédo
rapida de capital, era insuficiente a mais-valia relativa obtida através do emprego da

~

tecnologia de entdao”. Assim, a maquina do capital ja havia elevado em muito a produtividade

"Segundo Neves (2013), a soci6loga Cristina Bruschini, como seu trabalho de 1994 sobre a trajetoria do trabalho
feminino, pontuou que esse tema sempre foi recorrente nos estudos de género e foi o primeiro a ganhar a
legitimidade nas rodas de discuss@es. Isto ocorreu talvez por dois motivos, conforme a autora: o primeiro é que o
objeto trabalho sempre foi predominante no campo da teoria sociolégica; e o segundo tratou-se da possibilidade
de investigar um tema tdo caro para o feminismo, que percebia nesse movimento um grande potencial de
transformagcé&o social e eliminagcdo de muitas barreiras.
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do trabalho, mas ndo a ponto de saciar a sede da classe burguesa pelo seu enriquecimento a
qualquer custo (SAFFIOTI, 2013, p. 67).

Os principios de separacdo e hierarquizacdo, que contribuiram para a divisdo sexual do
trabalho, puderam ser vistos em vérias sociedades ao longo da histéria, sendo tomados como
legitimos no tempo e no espago. “Podem ser aplicados mediante um processo especifico de
legitimacdo, a ideologia naturalista. Esta rebaixa o género ao sexo biologico, reduz as praticas
sociais a ‘papeis sociais’ sexuados que remetem ao destino natural da espécie”. Nesse
contexto, a dimensdo do trabalho doméstico talvez possa ser compreendida como a base dessa
segmentacdo. No entanto, essa problematizacdo pode ser feita de uma forma mais efetiva,
afinal, ao invés de tomar o conceito do trabalho doméstico para questionar a estrutura de uma
sociedade salarial, recorre-se a termos como “dupla jornada”, “conciliacao de tarefas” ou
“acumulo”, como se fossem apéndices por exceléncia de um trabalho assalariado. Realidade
essa que silencia a desigualdade nas relacGes e potencializa a naturalizagdo dos papéis sociais
conforme o género (HIRATA; KERGOAT, 2007, p. 599).

De modo complementar, Bruschini e Ricoldi (2012) adentraram ao debate sobre o termo
“conciliacdo” de tarefas domésticas. Inicialmente, as autoras ja pontuam que preferem
trabalhar com o termo “articulagdo” de tarefas, levando em conta que existe uma relacédo
indissociavel entre a dimensdo do trabalho remunerado (institucionalizado como uma
atribuicdo dos homens e ha pouco tempo, se considerarmos um contexto histérico de
exclusdo, também das mulheres) e o trabalho denominado como “reprodutivo” desses sujeitos
trabalhadores (que inclui além do cuidado dos filhos, a obrigacdo dos afazeres domésticos,
que tradicionalmente ficaram sob a incumbéncia das mulheres). Perceber que ambos os

trabalhos ndo pertencem a este ou aquela é condi¢do fundamental para um ideal de igualdade.

No trabalho intitulado de “Revendo estereotipos: o papel dos homens no trabalho doméstico”,
Bruschini e Ricoldi (2012) fazem apontamentos interessantes sobre o tema. Segundo elas,
mesmo que tenham sido constatadas mudancas significativas no campo e também por muitas
mulheres, a tematica da pesquisa foi algo espantoso para alguns homens que participaram do
estudo como sujeitos de pesquisa. O debate comecou de forma um pouco tortuosa e estranha
para alguns e isso foi percebido em expressfes faciais de espanto, ja que o0 assunto muitas
vezes parece algo solucionado e tomado como desnecessario. Com o passar das perguntas, 0s

participantes foram se soltando e acrescentando suas falas. Porém, os discursos eram evasivos
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em muitos pontos e repletos de lacunas. Alguns abreviaram a situagdo e disseram que essa
divisdo ¢ “algo do passado” e que “hoje em dia ndo tem mais diferenga”, mas foi possivel

perceber que a histdria ndo é bem assim.

Em uma anélise mais global, Pateman (2010, p. 34) ja pontuava que o “estranhamento” e o
“distanciamento” dos homens com as atividades domésticas ainda ¢ algo existente. Segundo a
autora, embora a ampla maioria das mulheres nos paises “brancos” ja represente uma parcela
significativa do mercado de trabalho, elas ainda sdo as principais responsaveis pelas
atividades domésticas e de cuidados. Nesse contexto, os homens aproveitam a situacdo e
acabam se recusando a compartilhar as funges no ambito privado. A autora cita que um
“estudo recente envolvendo 28 paises revelou que os homens fazem em media 9, 4 horas
semanais de trabalho domestico, ao passo que as mulheres fazem 21, 13 horas (DOBSON;
WAITE, 2007). Uma das consequéncias desse “alijar do trabalho de prestacdo de cuidados”
por parte dos maridos, em conjunto ao desejo de esgueirar-se dos conflitos conjugais, é o
fortalecimento em algumas regides da figura da empregada doméstica (PATEMAN, 2010).
Assim, ¢ possivel depreender que a “fuga” dos compromissos domésticos em muitas
oportunidades se da pela delegacdo da atividade a empregada doméstica, 0 que apenas se
configura em nova hierarquizagdo das relagdes, quase sempre colocando em evidéncia o

patrdo e a empregada.

J4 Welzer-Lang (2004) investigou o que ele chamou de “a concepgdo dos afazeres
domésticos”. Neste estudo, 0 autor constatou diferentes concepgdes conforme o género, sobre
0 que se entende sobre as atividades domésticas no ambiente privado e chegou a seguinte
classificacdo: os homens possuem um comportamento curativo e as mulheres possuem o que
ele chamou de preventivo. Para o autor, em funcdo da pressdo do meio social e das normas
estabelecidas culturalmente, as mulheres costumam estar sempre preocupadas com a limpeza
e com o zelo da casa, afinal, elas buscam o reconhecimento como “boas donas de casa”. Ja os
homens estariam “dispostos™ as tarefas, apenas quando percebessem que a casa estava suja
(BRUSCHINI; RICOLDI, 2012). Né&o ¢ preciso dizer que essas no¢des demonstram um olhar
sexista de ver o mundo e, por mais que sejam condendveis, ainda fazem parte da rotina de

muitas familias.

Neves (2006) afirma que, nos ultimos anos, alguns fatores favoreceram maior visibilidade do

trabalho realizado por uma grande massa de mulheres. Um desses fatores diz respeito a
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mudanca metodoldgica realizada pelo IBGE em seus levantamentos, como incluir atividades
para “autoconsumo” e aquelas no ambito da producdo familiar. No entanto, o trabalho
doméstico realizado por muitas mulheres, e que contribui para a reproducdo da sociedade,
ainda é classificado como inatividade econémica. Como ressaltado por Hirata (1997, p. 19),
“As mulheres sdo as primeiras vitimas do paradoxo crescimento do emprego feminino num
contexto de crise: menores salarios, maior instabilidade, condi¢des de trabalho acumulando
atividades domésticas e profissionais, maior desemprego, impactos possiveis sobre a saude”,

além de um tempo social reduzido.

Corroborando com essa questdo, Neves (2013) indica que mesmo que as mulheres tenham
auferido maior participacdo no mercado de trabalho formal, o que favoreceu positivamente a
luta por igualdade e cidadania, ainda existe uma barreira importante que termina por limita-
las, a falta de autonomia. As nogdes de tempo e espaco acabam se tornando diferentes e uma
das causas é a tensdo entre a esfera profissional e a doméstica. Existem fronteiras que
delineiam o que é tomado como tempo de trabalho e tempo social, e 0s mais sujeitos a essa

relacdo conflituosa sdo as mulheres.

Em meio a essas relacdes, Neves (2006) chama atengéo para o trabalho de Leite (2004), no
qual a autora discorre que de um lado estd o empregador, buscando a reducdo de custos, a
diluicdo dos riscos, maior flexibilidade e um préospero cenario de competitividade. Do outro
lado estdo as mulheres, que acumulam cotidianamente uma dupla funcdo, a dos afazeres
domésticos e a do sustento da casa. Portanto, transpondo esse trabalho, é importante ter a
consciéncia de que o papel que foi culturalmente construido e ainda hoje € reforcado sobre as
atribuicbes do que € ser mulher contribui, mesmo em um novo contexto de reestruturacdo

produtiva, para a volta (permanéncia) de velhas formas de exploracdo do trabalho.

Pateman (1993) relembra que os antigos contratos domeésticos que eram firmados entre o
“senhor” e “seu escravo (civil)” e entre um dado “senhor” e seu respectivo “servo” eram
considerados contratos de trabalho, como também o € o contrato de casamento. Para a autora,
tornar-se esposa é 0 mesmo que se tornar dona de casa. Portanto, indica que a mulher fornece
sua mao de obra para seu marido no d&mbito conjugal. “Mas que tipo de trabalhador ¢ uma
dona de casa? Em que contrato de trabalho conjugal se parece ou difere de outros contratos
domeésticos de trabalho, ou do contrato de trabalho dos dias atuais?”. Além disso, quais as

relacbes de subordinacdo podem ser vistas neste contrato? Ao longo dos ultimos séculos
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muitas autoras feministas tém comparado a condicdo das esposas as condi¢bes dos escravos e
servos. No entanto, pode haver um refinamento tdo grande nos mecanismos de dominagéo,
que a submissédo a partir do patriarcado representa uma forma unica de relacdo (PATEMAN,
1993, p. 176).

Como j& percebido, ao considerar a existéncia de “institui¢des livres” demanda-se que as
partes envolvidas possuam uma condicdo similar de igualdade. De forma ampla, as relacfes
de ambito domestico, entre senhores e servos, sao relacdes dispares e fomentaram o que ha
hoje entre o patrdo, materializacdo do capitalista, e o empregado assalariado. “O empregado
assalariado encontra-se na mesma condi¢do civil de seu patrdo no dominio publico do
mercado capitalista”, jA que as donas de casa, a0 permanecer no espaco doméstico em
condicdes de desigualdade, acabam sendo vistas como “menos importantes” no mundo
publico (PATEMAN, 1993, p. 177). Portanto, a autora afirma que ha de se tomar consciéncia
e problematizar o fato de que o contrato de casamento, em esséncia, tende a refletir uma

organizacao patriarcal, corporificada por meio de um contrato primitivo.

Conforme Davis (2016) mesmo que as condicBes sociais da classe média e da burguesia
fossem as raizes para a instituigdo das “donas de casa”, a ideologia presente no Século XI1X
estabeleceu essa personagem e a figura da mae como modelos universais do “ser mulher”. As
inimeras veiculagbes midiaticas indicavam a vocacao de todas as mulheres para os papéis a
serem exercidos no lar, sendo que ao mesmo tempo as mulheres que declinavam um pouco
desse estere6tipo e trabalham mediante a um salério, eram vistas como seres estranhos em um
mundo de masculinidades da economia publica. Portanto, fora do seu “habitat” natural, as
mulheres ndo seriam tratadas como trabalhadoras por completo, favorecendo para que o
sexismo viesse a tona como uma mina de sobrelucro aos capitalistas (DAVIS, 2016). Logo, a
autora pontua que a insuficiéncia, para ndo dizer a auséncia, de um debate publico acerca da
factibilidade de transformar os afazeres domésticos em algo “socialmente possivel” ¢ nada

mais nada menos que a observancia do poderio da ideologia burguesa em ofuscar a questao.

O caso ndo é que o papel doméstico das mulheres ndo tem recebido nenhuma
atencdo. Pelo contrario, o movimento de mulheres contemporaneo tem representado
as tarefas domésticas como elementos essenciais da opressdo feminina. Ha,
inclusive, um movimento em varios paises capitalistas cuja principal preocupacéo é
a situacao de opressdo das donas de casa. Apds chegar a conclusdo de que as tarefas
domeésticas sdo degradantes e opressivas principalmente porque constituem trabalho
ndo remunerado, esse movimento langou a reivindicagdo por salérios (DAVIS,
2016, p. 234).
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A solicitacdo de que a dona de casa seja remunerada por suas atividades esta amparada na
suposicao, mais do que real, de que ela produz uma mercadoria tdo valiosa quanto a que seu
marido produz no ambito publico (DAVIS, 2016). Nesse sentido, Ribeiro e Hanashiro (2016)
indicaram que ndo ha como isolar o trabalho assumido pelas mulheres, no contexto do
privado, “como se ela ndo existisse ¢ ndo contribuisse de forma decisiva para a manutengdo
do sistema econémico capitalista; também ndo had como circunscrever o homem somente no
dominio da producéo e isenta-lo de sua funcdo na esfera doméstica”. Portanto, ao se dispor a
pesquisar sobre mulheres, além dos estudos com homens, é fundamental considerar as
demarcacdes do trabalho produtivo e do doméstico, em continuo exercicio de desconstruir a
ideologia de cunho patriarcalista (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016, p, 122).

De forma complementar, Avila (2002) afirma que o tempo dedicado ao zelo de outras pessoas
que ndo possuem condi¢cbes de autonomia, ndo é tomado como parte integrante do tempo
social e € retirado da vida da maioria das mulheres. Abre-se aqui um breve paréntese para
comentar o termo “retirado”. Inferem-se dois sentidos: o primeiro é que se esse tempo fosse
considerado seria 0 mesmo que dizer que as mulheres trabalham mais do que os homens (o
que ndo deixa de ser verdade); o segundo é que a ideia de retirar indica, claramente, uma
desvantagem competitiva e vivencial, afinal, quem “perde” esta sujeito a ter que ser mais

efetivo no tempo que lhe sobra, e isso ndo é algo simples.

Em 2009, a Organizacdo Internacional do Trabalho e a Secretaria Especial de Politica para as
Mulheres fizeram uma publicagdo conjunta com um provocante tema: “O desafio do
equilibrio entre trabalho, familia e vida pessoal no Brasil: avancos e desafios no inicio do
Século XXI”. O estudo, infelizmente, revelou o que era esperado, a ideia de que o trabalho
“reprodutivo” historicamente vinculado a figura da mulher, por se entender uma “habilidade
natural”, ainda estad hegemonicamente no imaginario da sociedade brasileira e contribui para
tensdes cotidianas (NEVES, 2013).

Como muito bem sintetizado por Pages et al. (1987, p. 70), a organizacdo do trabalho
constitui-se ndo apenas diante dos pilares da racionalidade, mas também em meio as
construcdes simbolicas “autorizadas” por essa racionalidade. Para os autores, o mais fortuito
desse processo decorre da capacidade que esse sistema possui de lancar méo de referéncias

ideoldgicas tradicionais para amparar “a instauracdo de estruturas abstratas da vanguarda do
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capitalismo. Estas construgcdes simbolicas conferem ao sistema de regras o estatuto de
sistemas de producdo. O respeito as regras aparece necessario a sobrevivéncia tanto do

individuo como da estrutura que o sustenta”. Entre elas, a imagem da ideologia sexista.

Admite-se, tal como Saffioti (2004), que a ideologia sexista, de um polo ao outro da relagéo
dominacgdo-subordinacdo, corporifica-se nos agentes sociais que fazem parte desse sistema.
Para a autora, o sentido figurado que se adota ao falar em “corporifica¢ao de ideologias” de
um modo geral e em especifico no caso da ideologia sexista, pode ser percebido no vinculo
que arbitrariamente é estabelecido entre o que ela denomina de fenémenos. Para ela, a voz
grave atesta um nivel de poder. De forma muito singular, Saffioti (2004, p. 124) faz essa
associacdo ao tom de voz do homem em relacdo ao da mulher, tracando um paralelo com a
ideia de categoria social e o sistema capitalista. “A voz grave do assalariado ndo o empodera

diante de seu patréo, pois 0 codigo na estrutura de classes ¢ outro”.

Nesse cenario, Pinto, Nunes e Fazenda (2014) indicam que € por meio da observacdo das
diferencas sexuais que a sociedade acaba por enquadrar as tarefas sob responsabilidade de
homens e de mulheres como representacbes de género. Porém, essa visdo simplista e
discriminatoria termina por ndo considerar as individualidades dos sujeitos. Desse modo, se
constroem as relacdes de género, considerando o feminino e o masculino como opostos e, ao
mesmo tempo, complementares. Ao adicionar outras dimensGes como a raca, a discussdo se
torna ainda mais densa, pois a hierarquizacdo no trabalho, por exemplo, parece seguir uma
I6gica de primeiro os homens, desde que sejam brancos, e depois as mulheres, desde que ndo

sejam negras. Neste contexto, como deveria ocorrer a problematizacdo dessas questdes?

A critica social ndo deve celebrar o oprimido ou romantizar seu passado e seu
presente, mas vé-lo em sua miséria (e na grandeza possivel dentro dela) de modo a
que se possa 0 que é apenas possivel neste contexto, tematizar as condi¢Bes para sua
redencdo social e politica (SOUZA, 2005, p. 64).

Souza (2005) indica alguns pressupostos para que a critica ndo ecoe sobre ressentimentos e
fantasias compensatorias e deixe de reivindicar mudancas efetivas. Para isto seria necessario
discutir a premissa da igualdade. Conforme Scott (2005), esse seria um principio “absoluto” e
também uma pratica contingente, ndo representando a auséncia ou 0 esquecimento da
diferenga, mas a compreensao dessa diferenca e, por consequéncia, a decisdo de considera-la

ou ndo. Portanto, é importante ter o entendimento de que “quando a exclusdo das mulheres da
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cidadania foi legitimada pela referéncia as diferentes biologias das mulheres e dos homens, a
‘diferenca sexual’ foi estabelecida ndo somente como um fato natural, mas também como

uma base ontoldgica para diferenciacéo politica e social” (SCOTT, 2005, p. 20-21).

2.2 Relagdes Sociais de Raga

Acho que serd uma luta infinita e as vitdrias que conquistamos nos permitem
imaginar novas liberdades. Acredito que cada geracéo
vai criar novos significados sobre o que é ser livre.

Angela Davis

Esta segcdo encontra-se organizada em duas partes. Na primeira, contextualiza-se a discussao
ao tracar um breve panorama sobre as relacdes raciais no Brasil e alguns de seus
desdobramentos. Em seguida, se discute a ideia que foi “normatizada”, porém silenciada, de
que existe uma racga especifica inscrita a cozinha, além de um breve debate sobre as
empregadas domésticas. Ndo ha pretensdo aqui de se esgotar o debate e muito menos de
simplifica-lo: a expectativa é de que as consideracGes feitas nesta se¢cdo abram uma arena de

discuss@es e contribuam para novas reflexdes.

2.2.1 Relagdes raciais: um breve panorama

Ao colonizar o Brasil com o intuito de render bons lucros ao capitalismo comercial, a
estrutura social vigente durante o periodo escravocrata e, sobretudo, no contexto colonial,
estaria apresentada em uma configuracdo excéntrica. Poderiam ser observados tragos das
estruturas feudais europeias, que ja era um sistema praticamente decomposto, conjuntamente
a uma primeira brisa de uma estrutura patrimonialista, que era favorecida pelo comércio
externo e a exploracdo em massa do trabalho escravo. Neste cenario, na propria estratificacdo
em castas que ja estava estabelecida, foi possivel identificar novas “inconsisténcias culturais”
(SAFFIOTI, 2013).

Para Saffioti (2013, p. 234), o que se denominou como sistema de castas no Brasil ndo
corresponde apenas a uma dimensdo do ambito econdémico, mas também ‘“pecuniario”,
favorecendo a ideia de que a liberdade poderia ser negociada. Logo, mesmo diante de um

ponto de vista meramente formal, ao contrario das tipicas construgdes de uma sociedade de
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castas, no Brasil era vinculado a ideia de uma possivel ascensdo social. Conquanto a tensa
“assimetria que caracterizava as relagdes senhor-escravo, o fundamento pecuniéario da
escraviddo e a miscigenacdo constituiam-se em fatores de perturbacdo daquelas relagcdes. A
maneira meramente formal por meio da qual a camada dominante resguardava seu dominio”,
impossibilitando a realizagdo de unides inter-raciais, mas ndo barrando a miscigenagéo,
permitia levantar a hipdtese de que o econdmico, e ndo o racial, era o verdadeiro mote da
segregacdo em castas (SAFFIOTI, 2013).

Na acepgdo de Saffioti (2013), a “inexisténcia” de uma aversdo mutua entre as camadas
sociais durante o periodo escravocrata, conformaria o que veio a ser descrito como
estratificacdo por castas, em que a dimensdo da raca seria uma funcdo simbdlica frente a
condicdo econdmica dos sujeitos. Diante da consideracdo da autora, faz-se aqui uma ressalva.
Mesmo considerando que o aspecto econdmico é um fator importante para a analise, defende-
se aqui que ao minimizar o contexto de segregacao racial em funcéo dessa dimenséo, comete-
se um equivoco. E possivel dizer que ter melhores condicbes financeiras favorece a
“inclusdo” ou ““aceitagdo” dos individuos em espacos que ndo costumam transitar, mas a

problematizacdo esta muito além, como ja pode ser visto pelo debate das relagdes contratuais.

Os estudiosos classicos do contrato presumiam que “as aptidoes individuais e as condi¢des
sociais sempre possibilitariam ao individuo aceitar o estabelecimento de uma relacdo de
subordinagéo criada por contrato” (PATEMAN, 1993, p. 68). Em um estado originario, o que
se entende por liberdade é tdo instavel que a condicdo de subordinacdo dos sujeitos perante a
lei civil do Estado, coletivamente, como uma engrenagem politica colaborativa, tenderia a ser
vista como uma alternativa sensata. Ha de se entender que o contrato pressupfe uma troca
simultanea, pelo menos em um “mundo contratualista”. A esséncia da teoria do contrato
supde que ele deve ser o meio pelo qual seja possivel endossar e promover a liberdade de cada
sujeito. No entanto, a escraviddao nada mais é do que a antitese da liberdade, um exemplo
explicito de subordinacdo do sujeito ao anseio arbitrério de outro. Nesses termos, as “trocas
de promessas”, presentes nos contratos, comegam a apresentar contradigcdes e desequilibrios
(PATEMAN, 1993).

Dessa forma, as relagbes raciais encontram-se diante de um conjunto de sistemas que
fomentam diferentes formas de hierarquizacdo. E importante notar que muitos desses

artificios estdo presentes em diferentes momentos da vida cotidiana. Um primeiro exemplo é
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apresentado por Rosa (2014)%. Ao recuperar o argumento de Quijano (2000), o autor admite
que diante daquilo que se reconhece como “diferengas” raciais, & possivel produzir o que ele
chama de identidades sociais. Essas, por sua vez, permitem rotular aqueles que sdo tomados
como dominantes e, a0 mesmo tempo, os que foram inseridos no grupo dos dominados.
Conforme o autor € a partir de tipologias como “negro”, “mesti¢o” ¢ “indio” que sdo criados
0s contrates, como a figura do “britanico”, “francés” e “portugués”, que em um segundo
quadro passam a dar espaco para novas figuras como a dos “asiaticos”, “africanos”,
“amerindios” e “europeus”, 0 que anteriormente pressupunha apenas uma localizacdo
geogréfica. Os inimeros desdobramentos que se viu ao longo da histdria contribuiram para
que tais “diferengas” ganhassem uma conotagdo racial, o que favoreceu o estabelecimento de

papéis sociais e hierarquias conforme cada uma (ROSA, 2014).

Nascimento et al. (2015) ponderam que o0s estudos que vem se debrugando sobre a questéo
das relacGes raciais nos espacos organizacionais cada vez mais tem indicado que o fator racial
sempre € um “importante arbitrario”, pois tende a determinar a posi¢do social dos individuos
na sociedade. Nesse sentido, os autores perceberam que o debate sobre relacGes raciais, ao
poder se distanciar dos aspectos bioldgicos, ocupa também um campo semantico e de
significacdo das discussdes. Assim, as percepcdes de diferencas ficam propicias a atestar que
0 contetido das investigacdes sobre relacdes sociais indica um contexto étnico-semantico,

como também politico-ideolégico.

Portanto, ao beberem dos pressupostos de Munanga (2005), os autores supracitados inferem
que a discussdo sobre relagcdes raciais perpassa por um olhar sobre as relacbes de poder
constituidas no seio da sociedade. Logo, as questdes principais levantadas passam pelo
processo de hierarquizacdo, desumanizacdo e de justificacdo ao contexto de marginalizacéo a
que diversas populagdes, com destaque para 0s negros, historicamente marcados por
assimetrias em diferentes esferas. Do ambito econdmico, passando pela apropriacdo dos
espacos sociais, 0 que tém se observado é uma segregacdo em massa desse grupo
populacional (NASCIMENTO et al., 2015).

8 Este ¢ trabalho nacional, com certo nivel de representatividade, foi encontrado na se¢do de referéncias de vérios
artigos que aqui foram citados. Sabe-se que epistemologicamente esse uso faz uso do pés-modernismo, no
entanto, esse artigo em especifico traz uma visdo ampla dos aportes tedricos. O uso que se faz deste texto nesta
dissertacdo fica restrito a exposicdo de alguns exemplos pertinentes, como o uso de Quijano (2000) e Nogueira
(2007). Néo ha a intencdo de misturar os recortes tedricos, mas entende-se que existem pontos de convergéncia.
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O negro® vive no Brasil em meio a um contexto de desigualdade social, politica e econdmica,
reeditado ao longo dos anos e materializado de diferentes formas em seu cotidiano. Esse
ambiente de segregacdo resultou em uma sociedade nivelada muitas vezes, antes mesmo da
condicdo financeira, pela cor da pele. Conforme censo do IBGE, realizado no ano de 2010,
mais da metade da populacdo brasileira, 50,7%, se declarou parda ou preta, enquanto 0s
autodeclarados brancos somavam um total de 47,7% do total. Chama-se a atengéo para o fato
de que do total de “ndo-brancos”, 43,1% se declarou como de cor parda e 7,6% auto declarou-
se de cor preta, 0 que possibilita algumas indagacdes. Considerando que 0s brancos
representam uma menor parcela, por que eles figuram com ampla maioria nas altas posi¢oes
hierarquicas da sociedade? Além disso, é importante questionar: s6 existem mesmo 7,6% de
negros no Brasil? E possivel que declarar-se pardo tenha sido feito porque isso deixa os

entrevistados “mais brancos”? De acordo com Carneiro (2003, p. 122)

[...] ha uma forma especifica de violéncia que constrange o direito & imagem ou a
uma representacdo positiva, limita as possibilidades de encontro no mercado afetivo,
inibe ou compromete o pleno exercicio da sexualidade pelo peso dos estigmas
seculares, cerceia 0 acesso ao trabalho, arrefece as aspiracOes e rebaixa a auto-
estima. Esses sdo os efeitos da hegemonia da “branquitude” no imaginario social e
nas relagdes sociais concretas.

Essa violéncia invisivel resulta em saldos negativos para a subjetividade da populacéo negra,
especialmente para as mulheres (CARNEIRO, 2003). Para Sales (2006), a miscigenacao que
ocorreu no Brasil ndo foi capaz de encerrar a discriminagéo, apenas a “pluralizou, matizou e
modalizou”, mediante a auséncia ou presenca gradual de atributos negros, mas principalmente
em funcdo da cor da pele. A estigmatizacdo racial ¢ o empreendimento de uma “vigilancia
difusa e ciosa da hierarquia e da dominacdo raciais, provocando intensidades de dor nem
sempre corporeas, mas que repercutem no corpo, mutilando-o, esfolando-o, fragmentando-o,
codificando-o, semiotizando-0, ndo apenas simbolicamente” (SALES, 2006, p. 233). Portanto,
0 estigma pode ser entendido como demarcagdes corporais que sdo fruto de relagfes sociais
de contrastes, como sequelas de reificacdo dos sistemas de hierarquizagdo e dominagéo.

Convém aqui abrir um paréntese sobre o que se entende como preconceito racial. Para Oracy

Nogueira (2007, p. 292) trata-se de uma “disposi¢do (ou atitude) desfavoravel, culturalmente

9E importante mencionar que ao longo dessa primeira parte da se¢éo esta sendo construida uma discusséo sobre
relagBes raciais enfatizando a populacdo negra. Embora tenham sido fornecidos indicios e algumas informagdes
em um carater mais amplo, devido a problematica que estd se propondo levantar com a presente pesquisa,
enfocam-se os negros com maior profundidade.



45

condicionada, em relacdo aos membros de uma populacdo, aos quais se tém como
estigmatizados, seja devido a aparéncia, seja devido a toda ou parte da ascendéncia étnica que
se lhes atribui ou reconhece”. Nogueira faz ainda duas distin¢cdes em funcdo do preconceito de
raca. Quando ele é exercido a partir da aparéncia, isto é, quando se lanca méo de uma
discriminacgdo por tracos fisicos, gestos, fisionomia e sotaque, se trata de um preconceito de
marca. Ja o que o autor denomina por preconceito de origem, refere-se a suposi¢do de que um
determinado sujeito é descendente de um grupo eético especifico e assim ocorre a
discriminacdo (NOGUEIRA, 2007).

Rosa (2014) se apropriou do trabalho de Nogueira (2007) e fez uma sintese interessante sobre
os pontos de cada tipo de preconceito. E importante ressaltar que o sociélogo Oracy Nogueira
objetivou compreender as diferencas que se podia constatar entre o racismo brasileiro e o
estadunidense. Para tanto, criticou os modelos tedricos desenvolvidos e que classificaram o0s
racismos como diferentes apenas em fungédo da intensidade, e sem efetuar uma qualificacdo
adequada. Assim, denominou de preconceito de marca aquele realizado no Brasil, e
preconceito de origem o que é perpetrado nos Estados Unidos. Com o intuito de sistematizar

essas diferenciacOes, Rosa (2014) desenvolveu o Quadro 1:

Proposicoes

Preconceito de marca (Brasil)

Preconceito de origem (EUA)

1. Quanto ao modo de
atuar

Determina uma pretericéo de acordo
com a posicao social e a relacdo com o
grupo discriminador.

Determina uma exclusédo incondicional
dos membros do grupo discriminado.

2. Quanto a definicdo
de membro do grupo
discriminador e do
grupo discriminado

Classifica de acordo com o fenétipo ou
aparéncia racial, podendo variar
bastante no caso dos mesticos.

Classifica de acordo com o genétipo, seja
qual for sua aparéncia e qualquer que seja
0 grau de mesticagem.

3. Quanto a carga
afetiva

Tende a ser mais intelectivo e estético,
pois a atribuicéo de inferioridade
depende dos tracos negroides e ndo se
traduz em odio racial, mas em
tratamento diferenciado.

Tende a ser mais emocional e mais
integral, pois a atribuicéo de inferioridade
é irrefletida e traz consigo o édio racial
que justifica a segregacao entre 0s
grupos.

4. Quanto ao efeito
sobre as relages
interpessoais

As relacOes pessoais, de amizade e
admiracdo cruzam facilmente as
fronteiras de cor.

As relagdes entre individuos do grupo
discriminador e do grupo discriminado
sdo severamente restringidas por tabus e
sancdes.

5. Quanto a ideologia

A ideologia é, a0 mesmo tempo,
assimilacionista e miscigenacionista.

A ideologia é segregacionista e racista.

6. Quanto a distingdo
entre diferentes
minorias

A cultura prevalece sobre a raca, ou
seja, as minorias menos endogamicas e
menos etnocéntricas sdo favorecidas.

Prevalece o oposto, ou seja, ha maior
toleréncia para com as minorias mais
endogdmicas e mais etnocéntricas.

7. Quanto a etiqueta

A énfase esta no controle do
comportamento de individuos do grupo
discriminador, de modo a evitar a
susceptibilizacdo ou humilhacéo de
individuos do grupo discriminado.

A énfase esta no controle do
comportamento de membros do grupo
discriminado, de modo a conter a
agressividade contra os elementos do
grupo discriminador.
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8. Quanto ao efeito
sobre o grupo
discriminado

A consciéncia da discriminacdo tende a
ser intermitente.

A consciéncia da discriminacdo tende a
ser continua, obsedante.

9. Quanto a reacdo do
grupo discriminado

A reacdo tende a ser individual,
procurando o individuo “compensar”
suas marcas pela ostentagdo de
aptiddes e caracteristicas que
impliquem aprovacao social.

A reacdo tende a ser coletiva, pelo
reforgo da solidariedade grupal, pela
redefinicdo estética etc.

10. Quanto ao efeito da
variacdo proporcional
do contingente
minoritério

A tendéncia é se atenuar nos pontos em
que ha maior proporcéo de individuos
do grupo discriminado.

A tendéncia é se apresentar sob forma
agravada, nos pontos em que o grupo
discriminado se torna mais numeroso.

11. Quanto a estrutura
social

A probabilidade de ascensdo social esta
na razdo inversa da intensidade das
marcas de que o individuo é portador,
ficando o preconceito de raca
disfarcado sob o de classe, com o qual
tende a coincidir.

O grupo discriminador e o discriminado
permanecem rigidamente separados um
do outro, em status, como se fossem duas
sociedades paralelas, em simbiose, porém
irredutiveis uma a outra.

12. Quanto ao tipo de
movimento politico a
que inspira

A luta do grupo discriminado tende a
se confundir com a luta de classes.

O grupo discriminado atua como uma
“minoria nacional” coesa e, portanto,
capaz e propensa a a¢do conjugada.

Quadro 1 - Diferengas entre preconceito de marca e de origem
Fonte: Rosa (2014, p. 250-251).

Nogueira (2007) obteve éxito ao tracar tais especificidades, pois ndo sdo poucas as
abordagens que insistem em ndo perceber a profundidade do “sistema racial” que foi
estabelecido no Brasil e 0 que se constitui nos Estados Unidos, por exemplo. Neste pais, hé
um sentimento arraigado historicamente entre os grupos que impossibilita, ou torna dificil, o
estabelecimento de concessdes nas relacbes sociais. Situacdo que resulta na producdo de
espacos estanques entre 0s grupos. Em solo brasileiro, o termo é extremamente ambiguo e
contextual sendo, portanto, mais dificil de ser determinado em meio & fluidez do campo em
diferentes momentos (NOGUEIRA, 2007).

Como alertado por Souza (2005, p. 50) para ir além das “aparéncias” e “ilusdes objetivas”
formuladas na vida cotidiana, é preciso suspeitar dos discursos legitimadores que as inUmeras
instituicbes fazem sobre elas proprias, afinal, julgam-se como estruturas objetivas e de
neutralidade absoluta, capazes de expressar pilares meritocraticos e uma suposta igualdade
entre todos. O autor questiona se “sera a no¢ao de disciplina e controle do corpo e de suas
emoc0es e necessidades, que passara a diferenciar imperceptivelmente, classes sociais, género
e etnias”? Torna-se conveniente questionar as estruturas e a delimitacdo de preconceitos, aqui

destacada a questéo racial.
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Ao tratar do preconceito racial existente na sociedade brasileira, Rosa (2014) retoma uma
discussdo feita por Sansone (1996), que demonstra 0 processo de exclusdo a que 0s negros
estdo sujeitos. Para o autor, os lugares véo influenciar o nivel de discriminacdo a que 0s
individuos estdo subordinados, havendo, portanto niveis de aceitacdo ou ndo de acordo com as
demarcagdes proprias e das relagdes que se estabelece em determinados lugares. Esse
processo de “acolhimento” ou ndo, circunscrito em um emaranhado de comportamentos,
tende a ocultar a existéncia de um preconceito diante da cor da pele. Em seu trabalho, Rosa
(2014), ao evidenciar a inexisténcia de um debate das relacdes raciais no campo dos Estudos
Organizacionais, recupera o argumento de Sansone (1996), em que o antropdlogo denomina
os diferentes espagos a que 0s negros estdo sujeitos no Brasil.

Areas duras: correspondem ao mercado de trabalho, o mercado do matriménio e da
paquera e a relagio com a policia. Nestes espacos o0 negro sofre maior
discriminacdo, porque sdo espacos hegemonicamente brancos e onde a competi¢éo,
a estética e o status deixam os negros em desvantagem.

Areas moles: aqui a situagio se atenua porque ha mais negros, e isso tende a ndo ser
um fator de surpresa, tampouco envolve a competi¢do por status e poder. Trata-se
dos espacos no dominio do lazer, como o botequim, o doming, a torcida, a seresta, 0
forrd, o papo com os vizinhos na esquina etc. Sdo espagos onde ser negro ndo é um
obstéculo.

Espacos negros: este lugar inverte a logica das areas duras. Aqui ser negro € uma
vantagem. S&o o blocoafro, a batucada, os terreiros de umbanda e candomblé, as
rodas de pagode e de samba, 0s grupos carnavalescos, a capoeira e etc. Lugares onde
a cultura negra é a base das atividades que s&o desenvolvidas (ROSA, 2014, p. 253).

Rosa (2014) atesta que a atmosfera do lugar tende a alterar a percepc¢do que as pessoas tém
sobre as relacGes raciais e, por isso, ao refletir sobre as areas duras, entendeu que é 0 espaco
onde o “recorte” racial opera como maior for¢a. Sansone (1996) descreveu muito bem essas
areas duras e os resultados de inimeras pesquisas confirmam seus achados. O paradigma da
desigualdade racial entre negros e brancos é reforcado por mecanismos e préaticas racistas
cotidianamente. Dessa forma, as “estratégias” de mobilizagdo de intimeros movimentos
negros, tendem a generalizar as areas duras como algo efetivo na vida no negro do Brasil,
quando, na verdade, ¢ possivel indicar outros lugares que asseguram maior “flexibilidade” a
essa populacdo. Portanto, ao discorrer sobre relagdes raciais, é preciso entender o carater
contingencial, temporal e local, percebendo as diferentes influéncias que resultam no processo

de segregacéo, sejam elas econémicas, culturais, sociais ou identitarias (ROSA, 2014).

E importante considerar ainda que algumas constatacdes podem, em um primeiro momento,

suavizar a discussdo, no sentido de que haveria certa “flexibilidade” e, portanto, o preconceito
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ndo seria algo t&o grave. Porém, em momento algum este debate pode ser atenuado, afinal as
consideradas “areas duras” s80 justamente 0s espacos preenchidos por uma maioria branca,
com maior possibilidade de mobilidade social e com posi¢cGes socialmente legitimadas.
Mesmo o pais sendo farto em riquezas, vive-se em meio a grandes desigualdades: “dai o ‘pais
de contrastes’ em ‘dois brasis’ cujas ‘raizes’ nos remetem a ‘casa grande e senzala’, aos
‘sobrados e mocambos’, a um pais tensionado entre ‘a palavra e o sangue’” (CURY, 2005, p.
7). Nao é possivel rejeitar as discussdes relativas a cor, como se ndo houvesse nada a que ser
debatido. Opor-se a0 que se denominaria raga e a uma oOtica de segregacdo inscrita nessa
conceituacao exige, a priori, que se percebam os significados que lhe séo atribuidos e nao
mais seja ocultada essa discussdo. Afinal, é imperioso problematizar a forma como se lida
com as diferencas no Brasil, principalmente no que tange a raca, ndo sendo mais admissivel
reduzir a experiéncia humana em uma Unica esséncia, como se 0S contextos histéricos e
sociais a que determinados grupos foram submetidos ndo impactassem suas relagbes com o
mundo (APPLE, 2001).

Uma obra classica que possibilitou uma reflexdo sobre as relacGes raciais estabelecidas no
Brasil ¢ “Casa-Grande & Senzala” de Freyre (2003). O livro recupera varios pontos do que se
pode compreender como a formacdo da sociedade brasileira e as condi¢des histdricas de
relacdo entre negros e brancos. Porém, existem inimeras criticas a obra. Além ter sugerido o
discurso da democracia racial, que depois viria a ser taxado como mito®°, percebe-se em
diversos momentos da obra que o autor acaba “romantizando” o periodo escravocrata,
deixando transparecer certo ar saudosista desses tempos, como evidenciado por Teixeira
(2015):

Da escrava ou sinhama que nos embalou, nos deu de mamar, nos deu de comer, ela
propria amolengando na méo o boldo de comida. Da negra velha que nos contou as
primeiras historias de bicho e de mal-assombrado. Da mulata que nos tirou o
primeiro bicho-de-pé de uma coceira tdo boa. Da que nos iniciou no amor fisico e
nos transmitiu, ao ranger da cama-de-vento, a primeira sensacdo completa de
homem (FREYRE, 2003, p. 367).

Reforga-se, conforme Bernardino (2002, p. 256), que a construgdo do Brasil enquanto nacdo foi baseada no
mito da democracia racial, considerando que grande parte da sociedade acredita piamente de que vivemos em um
“pais de todos”, onde a discriminac&o racial nfo aconteceu como nos EUA ou na Africa. Porém, o processo de
marginalizacdo do negro no Brasil ndo esconde suas marcas, mesmo que o preconceito se manifeste entre linhas:
“a recusa de reconhecer a realidade da categoria raga, tanto num sentido analitico quanto de intervencdo publica,
fez do regime de relagBes raciais brasileiro um dos mais nefastos e estaveis do mundo ocidental”.
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Independente do numero de vezes que raca € associada a um conceito vazio, ela funciona
como um marcador de desigualdade tdo forte, que por vezes parece ser inerradicavel a
diferenca social que foi imposta aos negros (BRAH, 2006). Portanto, ao ser lancado o debate
sobre as questbes de raca, € primordial que se compreenda que ndo se trata de um conceito
estavel, sendo importante observar seus significados e a mobilizacdo do discurso publico.
Como destaca Apple (2001, p. 62), “seria enganoso falar de raga como uma coisa, algo que é
reificado, um objeto que pode ser medido como se fosse uma simples entidade biologica.

Raca é uma constru¢do, um conjunto inteiro de relagdes sociais”.

Souza (2005) problematiza o quadro de hierarquizacao da sociedade mediante a cor da pele ao
afirmar que a “raga branca” é comumente relacionada a uma europeidade, a uma cultura de
dominio dos desejos e das necessidades em favor de uma ordem e de um carater disciplinador.
A0 passo que a “raga negra” ¢ inferiorizada diante de uma nogao de “primitivismo” africano,
engendrado em meio a valores ambiguos como a sensualidade e a forca. Porém, criticando o
texto de Florestan Fernandes, o autor deixa claro que ndo é possivel afirmar que o racismo se
dé unicamente por consequéncia de tal hierarquia, como se o transferisse como “residuo” de

uma ordem social de competicéo, pois

[...] a ordem competitiva também n&o é, como vimos antes, “neutra”, nesta dimensao
do ponto de partida meritocratico, como parece estar implicito no argumento de
Florestan. A ordem competitiva também tem a “sua hierarquia”, ainda que implicita,
opaca e transparente aos atores, € é com base nela, e ndo em qualquer “residuo” de
épocas passadas, que tanto negro quanto brancos sem qualificacdo adequada sdo
desclassificados e marginalizados de forma permanente (SOUZA, 2005, p. 60).

Mesmo diante das consideragdes pertinentes, o autor supracitado ndo nega a viruléncia do
racismo, apenas busca reforcar o principio formativo da discriminacdo. Como ja dito, Hall
(1999) contribui com a discussdo ao afirmar que a raca € uma categoria construida
ideologicamente como dimensdo biolégica, mas, como ja revelado, € uma categoria
discursiva. Diante do recorte epistemologico, enfatiza-se aqui a ideia de que o termo “raga” é
geralmente aplicado a sujeitos “ndo brancos”. Esses usualmente ndo costumam ser nomeados,
pois estdo colocados em uma posic¢do central, representando uma espécie de normatizacdo
humana. O adensamento do binario “branco/nao-branco” instituido e reiterado busca silenciar
praticas de inferiorizacdo e estigmatizagdo impostas aos negros nos mais diversos campos

sociais.
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Como jé dito por Bourdieu (2012, p. 55), a censura mais radical que pode existir é a auséncia.
Portanto, torna-se necessario “considerar as taxas de representacdo (no sentido estatistico e no
sentido social) das diferentes categorias (sexo, idade, estudos etc.), logo, as probabilidades de
acesso ao local da palavra e, depois, as probabilidades de acesso a palavra, mensuravel em
tempo de expressdo”. Nesse contexto ¢ necessario um policiamento para que o “foco da
branquidade” nao seja tomado como uma desculpa que legitima o lugar central das vozes
dominantes em detrimento dos testemunhos e das vozes daqueles sujeitos que tiveram
ceifadas as suas vidas de alguma forma. Pois estes com seus corpos ja calejados pelas marcas
da exclusdo, ainda sofrem com as relagdes de exploracdo e dominagdo (APPLE, 2001;
BRAH, 2006). Destarte, o campo a divisdo do trabalho comeca a ser desenhado, demarcando
assim o0s espacos de cada grupo. Questiona-se entdo, qual segmento ficou responsavel com o

trabalho doméstico? Preponderantemente, as mulheres negras.

2.2.2 A racga inscrita a cozinha

Para Ribeiro e Hanashiro (2016), a classe trabalho nunca pode ser vista como um “grupo
social homogéneo™: ha distingdes quanto a idade, ao género, a racas e a etnias. Ao considerar
especificamente a condigdo das mulheres, conforme as autoras, a teoria marxista pode servir
de esteio para propalar e delatar niveis de opressao no nivel material de homens perante as
mulheres. Assim, a perspectiva marxista ampara o percurso de transformacao e superacédo da
sociedade tipicamente burguesa como a Unica alternativa vidvel para extinguir o tdo discutido
“antagonismo” das classes sociais (RIBEIRO; HANASHIRO, 2016).

Como Davis (2016, p. 226) argumenta, “um dos segredos mais bem guardados das sociedades
capitalistas avancadas envolve a possibilidade — a real possibilidade — de transformar
radicalmente a natureza das tarefas domésticas”. Ao voltar o olhar para as atividades de
trabalho que sdo desenvolvidas dentro das residéncias, a autora questiona 0s motivos que
contribuem para que parte consideravel das incumbéncias das donas de casa nao seja
incorporada a economia industrial. Afinal, como ja discutido, a permanéncia dessas atividades
contribui para a manutencdo do sistema capitalista e resgata o debate entre o publico e o
privado. Para a autora, a estrutura econdmica que se apresenta ¢ “estruturalmente hostil” ao
que ela chamou de industrializacdo do trabalho doméstico. No entanto, diante de varias
mudangas nos contextos sociais, econémicos, culturais e politicos, cada vez mais a figura

tradicional das donas de casas comeca a direcionar suas “funcdes” para alguém que
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desempenha as tarefas de modo remunerado: as empregadas domésticas. Todavia, essa
“troca”, além de ndo ser universal e totalizante, ndo mais atesta do que uma reconfiguracao

simbolica, pois o debate sobre relacBes sociais de género e raca se mantém.

Ao politizar as desigualdades de género, o feminismo transforma as mulheres em
novos sujeitos politicos. Essa condicdo faz com que esses sujeitos assumam, a partir
do lugar em que estdo inseridos, diversos olhares que desencadeiam processos
particulares subjacentes na luta de cada grupo particular. Ou seja, grupos de
mulheres indigenas e grupos de mulheres negras, por exemplo, possuem demandas
especificas que essencialmente, ndo podem ser tratadas, exclusivamente, sob a
rubrica da questdo de género se esta ndo levar em conta as especificidades que
definem o ser mulher neste e naquele caso (CARNEIRO, 2003, p. 119).

Carneiro (2003) afirma que existe a necessidade de articular questdes de género e raca, pois a
historia indica que a “variavel” racial foi capaz de produzir géneros subalternizados, seja em
relacdo a estigmatizacdo da “identidade feminina” (das mulheres negras), ou como
“masculinidades inferiorizadas” (dos homens negros), ao possuirem menor “prestigio” do que
0 género feminino do grupo racial oposto (as mulheres brancas). Percebe-se entdo uma
hierarquizacdo: homens brancos, mulheres brancas, homens negros e mulheres negras. Ao
observar tal condicdo, corrobora-se irrestritamente com a autora de que o racismo “rebaixa” a
condigé@o de género. Desse modo, “ao fazé-lo, institui como primeiro degrau de equalizacéo
social a igualdade intragénero, tendo como parametro os padrées de realizacdo social

alcangados pelos géneros racialmente dominantes” (CARNEIRO, 2003, p. 119).

Analisando um contexto estadunidense, mas transpondo a discusséo para o cenario brasileiro,
é possivel dizer que durante o periodo pos-escravidao, grande parcela das mulheres negras, ao
ndo ir trabalhar no campo, eram obrigadas a cumprir 0s servigos domésticos. Sua situacdo,
bem como a de suas irmds, que eram operarias encarceradas ou meeiras, remetia a um selo
classico do periodo da escraviddo (DAVIS, 2016). Como eufemismo, a propria autora
relembra que a escraviddao por vezes foi chamada de “instituigdo doméstica”, em que as
escravas eram designadas como “servicais domésticas”. Aos olhos dos “ex-senhores”, 0S
servigos domésticos deveriam representar uma expressdo polida para uma atividade
desumana, que ainda muito se assemelhava a escraviddo. Enquanto as mulheres brancas
rejeitam de forma unanime servicos dessa natureza, as mulheres negras viram-se diante de
ocupagdes como cozinheira, camareiras, babds e domésticas de todos os tipos. Por muito
tempo, um namero significativo de “ex-escravas” ndo conseguiu encontrar outro caminho se

ndo o dos trabalhos domésticos (DAVIS, 2016).
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Segundo Davis (2016), a associagdo que foi estabelecida entre as mulheres negras e 0s
servicos domeésticos ndo é um mero vestigio do periodo da escraviddo designado a
desaparecer com 0s anos. Ha algo muito problematico e enraizado que precisa ser discutido.
Citando a histéria de uma trabalhadora doméstica do estado da Georgia (EUA), a autora
relembra um documentario! produzido por um jornalista americano em 1912, em que foi
possivel averiguar a péssima situacdo econdmica das mulheres negras ao longo do tempo.
Constatou-se que mais de dois tercos das mulheres negras foram “convidadas” a encontrar
empregos como cozinheiras, lavadeiras, camareiras, babads e zeladoras e acabavam
observando que estavam em condigdes “tdo ruins, se ndo piores”, do que nos anos da
escraviddo (DAVIS, 2016). O que se viu no Brasil nada mais foi do que uma reedicdo dessa
segmentacdo. Levando em consideracdo as devidas peculiaridades, como ja argumentado aqui
a partir do texto de Munanga (2007), a predominancia das mulheres negras em ocupacoes
como a de empregada doméstica atesta o estabelecimento histérico de uma divisdo do
trabalho a partir da dimensédo racial. Nesses termos, voltar os olhares e problematizar tais

constatacOes é algo capital.

Teixeira, Carrieri e Naves (2014, p. 86) fomentam esse debate ao buscar evidenciar novos
sujeitos de pesquisa, como as empregadas domésticas negras as “gestoras cotidianas do
mundo privado, gestoras de sua propria arte de sobreviver”. As “pretas” de hoje, como eles
chamam, sdo mulheres que sucederam as escravas domésticas, servas da familia dos senhores
de engenho no periodo escravocrata. As trabalhadoras — escravas — inscritas em tipico modelo
de familia burguesa tinham que cuidar da casa e dos “desejos” dos senhores. A partir desse
momento, sera construida, por dois motivos, uma argumentacdo sobre a condi¢do de ser
empregada doméstica no Brasil. O primeiro ponto, o mais claro, é que se assume que existe
uma raga (negra) inscrita & cozinha que precisa ser problematizada diante do objetivo do
presente trabalho. O segundo item, corroborando com Teixeira, Carrieri € Naves (2014), é
trazer aqui alguns indicios para a desconstrucdo das invisibilidades que foram e sédo
socialmente construidas. Para tanto, continua-se a explorar os referenciais de relagdes sociais
de género e raga, mas inicia-se aqui uma reflexdo sobre outra dimensdo importante, a classe

social.

UAPTHEKER, H.A documentary history of the negro people in the United States. New York: The Citadel Press,
1973.
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Considerando que a estrutura de classes é algo altamente limitante para as potencialidades
humanas, Saffioti (2013) pontua que constantemente sdo renovadas as crengas nas limitagoes
impostas a um contingente populacional, o que pode variar, e de fato varia, em funcao das
condicdes socioculturais de cada condensacgio propria da sociedade de classes!?, como se
houvesse uma ordem social competitiva que, por si so, ja se expandisse o suficiente. Assim,
seria 0 mesmo que dizer que a “liberdade” formal, ndo se tornaria palpavel e concreta em
relacdo as desvantagens, grandes ou pequenas, com que cada sujeito se dispde no campo de

jogo, lutando por sua existéncia.

De acordo com Saffioti (2013, p. 59), do ponto de vista da aparéncia “portanto, ndo é a
estrutura de classes que limita a atualizacdo das potencialidades humanas, mas, ao contréario, a
auséncia de potencialidades de determinadas categorias sociais que dificulta e mesmo impede
a realizacdo plena da ordem social competitiva”. Assim, é importante dizer que, na verdade,
quer quando s&o mencionados como dimensfes naturais que abonam a discriminacdo de
“fato”, quer quando se langa mao de uma justificativa para a discriminagdo social de “jure”,
ndo ¢ possivel refletir sobre elas como mecanismos autbnomos que agem em 0posi¢ao a uma

ordem social que é capitalista.

Ao contrério, uma visdo globalizadora da sociedade de classes ndo podera deixar de
percebé-las como mecanismos coadjutores da realizagdo historica do sistema
capitalista de producdo. Do mesmo modo como € necessario desvendar, sob a
aparéncia de trabalho inteiramente ndo remunerado e trabalho inteiramente
remunerado, um quantum de trabalho necessario e um quantum de trabalho
excedente, ha que se desnudarem; os status adquiridos que, nas sociedades pré-
capitalistas, se ocultam sob a aparéncia de status atribuidos. Os status atribuidos
que, nas sociedades de classes, assumem a forma aparente de status adquiridos
através do processo da competicdo (SAFFIOTI, 2013, p. 59).

Portanto, ao considerar o trabalho como momento “privilegiado” da praxis, uma vez que
sintetiza as relacdes estabelecidas entre a natureza e 0s homens e destes entre si, cria-se a via
por exceléncia em que se processa 0 descobrimento da posicdo real que as ordens histéricas
capturam na completude dialética da sociedade capitalista e das interagdes mantidas com o

todo social. Por conseguinte, torna-se necessario questionar se as mulheres negras, enquanto

12Pages et al. (1987, p. 75) indicaram que uma classe, ainda que dominante, s6 pode impor uma ideologia,
conforme seus interesses, quando consegue integrar de algum modo aqueles considerados como dominados. Para
eles, “a fungio essencial da ideologia é também refor¢ar a dominagdo e aumentar a exploracdo dos trabalhadores
e ndo apenas mascarar as relacfes sociais de producéo, pois trata-se de uma componente essencial das forcas
produtivas”.
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membros de um grupo muitas vezes visto como submisso e dependente, estariam sujeitas a

quais condi¢des em busca de sua integragéo social (SAFFIOTI, 2013).

Como ja demonstrado, a origem do que se entende hoje por “trabalho doméstico” esta
diretamente ligada ao periodo escravocrata. E neste contexto que se institui o discurso
discriminatorio e aos negros € atribuido um trabalho tido como submisso, adequado aqueles
“racialmente inferiores” ¢ de baixa “aptidao intelectual”. Assim, surge a figura dos
empregados domésticos. Esse posicionamento dos individuos em seu “devido lugar”, acabar
por justificar discursivamente as demandas do grupo escravocrata e colonialista
(CONCEICAO, 2009; TEIXEIRA, 2015). Pateman (1993) alerta para o fato de que o
significado de “trabalho” nem sempre é 0 mesmo, ja que depende da “conexdo (suprimida)”
entre os contextos do publico e do privado. Nesse sentido, de modo geral, uma grande porcéo
da protecdo trabalhista ainda encontra-se corporificada no salario. Mesmo que com eventuais
ressalvas, tal consideracdo deve ser observada, nem que seja para observar o prestigio que se
concede a cada tipo de trabalho. A remuneracdo pode servir de critério para a qualificacdo de
uma atividade, logo, a auséncia de uma contrapartida financeira atesta a alguns mecanismos
de subordinacdo (PATEMAN, 1993). Isso posto, é fundamental entender que o trabalho livre
é diferente de um trabalho forgado, pois:

Primeiro, o trabalhador estd numa posicao de igualdade em relagdo ao empregador,
como um cidad&o livre e igual; segundo, porque o contrato de trabalho — a ndo ser
que seja um contrato de escraviddo civil — é limitado temporalmente; terceiro,
porque os trabalhadores recebem protecdo, e 0s operarios recebem um salério, o
simbolo da troca voluntaria; e quarto, porque um trabalhador ndo contrata ele
préprio o seu trabalho, mas a sua capacidade de trabalho ou seus servigos, parte da
propriedade que ele tem em sua pessoa. O operdrio e o trabalhador forcado parecem
estar em poélos opostos (PATEMAN, 1993, p. 216).

Conceicdo (2009) pondera que a abolicdo da escravatura representou uma transi¢cdo da
condicdo de trabalho para a populacdo negra. No entanto, o0 que terminou por se constatar foi
a condicdo de informalidade e precariedade dos trabalhos. Os negros foram jogados a propria
sorte uma vez que ainda dependiam de seus antigos senhores. As oportunidades eram

minimas e o trabalho doméstico acabava sendo a “solu¢ao”. Mesmo diante de um discurso de
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igualdade®®, ndo é possivel se ter a ilusdo de que, de um dia para o outro, aqueles que foram
escravizados por tanto tempo teriam condi¢Oes de competir por melhores trabalhos. A
“liberdade” acabou favorecendo um contexto de desqualificagdo a um grupo que nunca teve a

chance (real) de buscar sua redencao.

Davis (2016) afirma que, proporcionalmente, as mulheres negras sempre trabalharam mais
fora de suas casas do que as mulheres brancas. Esse gigantesco espaco que a dimensdo do
trabalho ocupa hoje no cotidiano das mulheres negras ¢ uma continuidade de um padréo que
foi tracado ja nos primeiros anos da escraviddo. Como servas, essas mulheres viam-se
ofuscadas pelo trabalho compulsério a que estavam sujeitas e todos os demais aspectos de sua
vida eram pormenorizados. Dessa forma, o ponto de partida para a condi¢cdo de exploracédo
das mulheres negras durante a escravidao, esta relacionado ao conjunto de significados que
foram sendo atribuidos ao seu papel enquanto trabalhadora. O sistema escravista decretava
que os negros nada mais eram do que propriedade. Assim, ja que as mulheres negras eram
vistas como unidades de trabalho, assim como os homens, ndo seria falacioso dizer que para
0s senhores de escravo elas eram “desprovidas de género”, trabalhadoras em tempo integral e

apenas ocasionalmente mée, esposas e donas de casa (DAVIS, 2016).

Algumas questdes foram sendo “institucionalizadas” na sociedade ¢ um contexto de
desigualdades foi se acentuando, comecando na mais tenra idade. Alguns estudos apontam
que as jovens mulheres negras, muitas ainda criancas, eram treinadas para exercer trabalhos
domésticos e isso ocorre, mesmo que com certa diferenca, ainda nos dias de hoje. E notorio
gue em populacbes de baixa renda as meninas sejam socializadas para desempenharem 0s
papéis da maternidade e do trabalho doméstico como algo normal, como caminhos ja
previamente tracados. Essa questdo acaba por gerar atitudes e percepcdes que influenciam a
definicdo (ou aceitagdo) de projetos de vida. Neves (2013, p. 409) afirma que a
responsabilidade pelo trabalho doméstico foi reforgada como algo “natural” para as mulheres.
Segundo a ela, a aprendizagem ocorre muitas vez dentro da propria familia, somando-se a isso
a “naturalizacdo e a desvaloriza¢ao dos processos de aquisicdo de competéncias que ocorrem

fora das instituicoes formais”.

3Novamente fazendo um paralelo sobre relacGes raciais e a falsa nocéo de igualdade, torna-se importante refletir
sobre um ponto de analise trazido por Bernardino (2002). O autor recupera a fala do presidente americano
Lyndon Jonhson, responsavel pela adocao das a¢des afirmativas nos EUA. Na ocasido, ele pontua que “vocé nio
pega uma pessoa que por anos esteve preso por correntes e a liberta, trazendo-a ao ponto de partida de uma
corrida e, entdo, diz: ‘vocé esta livre para competir com todos os outros’, € continua acreditando que foi
completamente justo” (BERNARDINO, 2002, p. 270).
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Existe um debate acerca dos termos “trabalhadoras domésticas” ou “empregadas domésticas”,
como se 0 primeiro trouxesse uma dimensdo profissionalizante e uma caracterizacédo
politicamente correta. Todavia, a tentativa de mudar o termo ndo equivale a uma mudanca
real de como tais trabalhadoras sdo vistos. Trata-se de “uma construcdo social do que é
trabalhar em domicilios e que envolve vérias outras dimensfes relativas a identidades e
alteridades. H& (res)-significacfes que sdo necessarias e que ndo perpassam unicamente pela

mudanca na nomenclatura a elas conferidas”(TEIXEIRA, 2015, p. 50).

Teixeira (2015), em “As artes e praticas cotidianas de viver, cuidar, resistir e fazer das
empregadas domésticas’*”, busca abordar os jogos de verdade a respeito dos sentidos do que é
ser empregada doméstica no Brasil. Referenciando o trabalho de Revel (2005, p. 87), a autora
indica que ndo busca descobrir uma verdade Unica, o correto seria dizer que seu trabalho trata
da descoberta de “[...] regras segundo as quais aquilo que um sujeito diz a respeito de um
certo objeto decorre da questdo do verdadeiro e do falso” (REVEL, 2005, p. 87). Para tanto,
diante de uma série de referenciais, elencou®® alguns estudos que se debrugaram sobre o tema

do que é ser empregada doméstica. Tais conceituacdes foram sistematizadas no Quadro 2.

Alguns sentidos do que é ser empregada doméstica na sociedade brasileira

(1) ser empregada doméstica é principalmente ser mulher e negra (ndo s6 no sentido estatistico do termo, mas
como significado social);

(2) seguir as naturalizacGes de responsabilidades domésticas atribuidas ao que socialmente se constréi como
sendo a mulher (CORONEL, 2010; SAFFIOTI, 2004; PATEMAN, 1993; MAZIERO, 2010) e como sendo a
negra;

(3) ter histdricas vinculagdes de sentido com o trabalho das escravas domésticas. Essa vincula¢do gera um
sentido social negativo para o ser empregada;

(4) assumir uma ocupacdo que esteve & margem da formacdo do mercado de trabalho brasileiro, o qual
ocorreu com base em dimensdes de género, raciais, étnicas e econémicas;

(5) assumir uma continuidade tipica de uma atribuicdo das responsabilidades domésticas as meninas das
periferias e das favelas. As atividades domésticas nesses grupos sociais assumem o sentido de “[...] obrigacdo
das criangas e ajuda para os adultos” (BERNARDES, 1992, p. 28);

(6) representar um elo entre duas ou mais realidades socioeconémicas e culturais distintas: dos grupos sociais
aos quais pertencem seus patrdes e dos grupos sociais aos quais elas mesmas pertencem. E levar essas
distingBes para o interior das casas das familias empregadoras e também para o interior de suas proprias casas,
quebrando as barreiras pelo menos geograficas que separam esses distintos grupos;

(7) conviver com a ambiguidade entre o afeto e a desigualdade, assumindo o sentido simbélico de ser quase
parte da familia para a qual trabalha e, ao mesmo tempo, ser cobrada pela postura de serviddo e
subalternidade. E “[...] estar sempre & disposi¢do do outro ou da outra; implica fazer uma atividade qualquer
do jeito que o outro ou a outra gosta; ser considerada naturalmente uma espécie de adivinhadora dos desejos
dos (as) outros (as); a total disponibilidade de tempo” (AVILA, 2008, p. 68);

14 Esse foi considerado um trabalho de referéncia na area de Estudos Organizacionais para discutir questdes
relacionadas as empregadas domésticas. Sabe-se do recorte pds-estruturalista do texto mas, novamente é preciso
dizer que foi possivel encontrar eixos de didlogo entre os recortes epistemolégicos. Além disso, o uso que se faz
das observagdes a cerca “do que é ser empregada doméstica”, contribui muito para a construgdo desta pesquisa.
15 A autora destaca que sdo afirmacGes positivas, mas ndo devem ser vistas como estanques e universais, pois
estdo sujeitos a uma gama de significados e interpretacées.
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(8) embora haja mudancas importantes nas relagcdes do trabalho doméstico e, em muitos casos, ocorra uma
relacdo mdtua de respeito entre patrGes e empregados, ser empregada doméstica ainda é ser negada como
sujeito e ser também negada como mulher (“[...] naquele espago, s existe uma mulher, a dona da casa, € a
outra ¢é sistematicamente negada como mulher e como sujeito”, conforme Avila (2008, p. 69);
(9) romper com a intimidade e a privacidade da vida familiar, sendo intimidade e privacidade dois discursos
da modernidade que foram se incorporando a sociedade (RONCADOR, 2007);
(10) ser uma ameaca a integridade fisica e moral das familias;
(11) necessitar de vigilancia;
(12) ser considerada intelectualmente inferior;
(13) trazer consigo as herancas do periodo escravocrata no que se refere a sexualidade. Como as escravas
podiam servir como objetos de prazer de seus senhores (SILVA, 2007), as empregadas podem assumir
socialmente o significado de ameacas a casamentos e de potenciais iniciacdes sexuais de adolescentes;
(14) assumir uma atividade naturalizada que néo recebe socialmente o status de profissio. E ser considerada
uma profissional de segunda classe (CORONEL, 2010). Em geral, as préprias empregadas ndo se contrapdem
a esse substatus, seja quando se mantém nessa atividade ou quando buscam outras que seriam as verdadeiras
profissdes;
(15) figurar como a memoria de outras domésticas. “No Brasil, a meméria das babas faz parte da estética
burguesa. [...] as pessoas de classe média e as pertencentes a burguesia tém memorias das suas babas e gostam
de relembra-las [...] porque estas memorias sdo parte de seu status de classe” (AVILA, 2008, p. 69);
(16) assim, ser empregada domestica vai além de ser uma personagem importante na manutencéo das familias
(CORREA, 2007), como acontece quando as outras mulheres se inserem no mercado de trabalho formal; é ser
parte mesmo do modelo socialmente construido de familia burguesa no Brasil (AVILA, 2008).

Quadro 2 — Alguns sentidos do que é ser empregada doméstica na sociedade brasileira

Fonte: Teixeira (2015, p.99-101).

Todos estes sentidos abarcados na analise sem duvida contribuem para investigacdes a
respeito do cotidiano destas mulheres e eles precisam ser trazidos para discussao no campo
dos Estudos Organizacionais, como ja defendido anteriormente. No entanto, sem querer
esgotar a analise dos dezesseis pontos, chama-se atencdo para 0S que trouxeram a
argumentacgdo para as atividades realizadas na cozinha. Como esse é o grande objeto deste
trabalho, considerando as intersecdes entre género e raca, é fundamental atentar para o sentido
instituido de que ser empregada doméstica — destaca-se a cozinheira, principalmente — é ser
negra, avangando muito além de uma caracterizacdo estatistica e considerando o sentido
social e simbdlico dessa construgdo. Neves (2013) indica a presenca majoritaria de mulheres
negras no segmento das empregadas domesticas, 0 que sugere a caracterizacdo de um trabalho

marcado por uma dupla discriminacéo, a de género e a de raca.

Na esfera das praticas sociais cotidianas foi sendo avigorada a “cordialidade racial”, uma
espécie de tolerancia com reservas, vinculada ao patrimonialismo e ao clientelismo nas
relacdes sociais. Tal “cordialidade” das relagdes sociais ¢ fruto da estabilidade das hierarquias
e desigualdades raciais brasileira, sendo tomada para enfraquecer eventuais tensdes. No
entanto, ha de se considerar que tais vinculos cordiais sdo o produto de padrdes de

“sociabilidade que estabelecem uma reciprocidade assimétrica que, uma vez rompida,
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justifica a “suspensdo” do trato amistoso e a adogdo de praticas violentas.” (SALES, 2006, p.
230).

Ao falar de “complexo de Tia Nastacia”, Sales (2006) faz uma discusséo interessante sobre o
contexto de uma famosa personagem da literatura infantil, e que poderia também ser uma
personagem desta pesquisa. Fazendo alusdo a personagem de Monteiro Lobato, dos contos do
Sitio do Picapau Amarelo, o autor indica que o termo é um reflexo exato das dimensdes da
cordialidade, do clientelismo e do patrimonialismo, pois tais questfes recriam o discurso de
que as empregadas domésticas sdo “quase da familia”. O que o autor problematiza ¢ que o
“quase” nunca muda de configuragdo e¢ abre espaco para tirar eventuais vantagens sobre a
trabalhadora, mantendo-a com a sensacdo de que estd “proxima da familia”, mas nao

deixando de distancia-la, concreta e simbolicamente.

Barbosa (2012, p. 188) sustenta que, no Brasil, tradicionalmente a cozinha sempre foi o
reduto destinado aos “inferiores estruturais”, sejam eles escravos, empregadas e mulheres:
“um espaco rigidamente separado das areas puUblicas e sociais da casa e interditado aos
olhares de estranhos. Quem frequentava um comodo ndo frequentava o outro”. A cozinha
como um espago recluso da residéncia, era o lugar da negra. Os tempos avangaram, algumas
coisas mudaram, outras chegaram ao fim, mas muitas apenas foram encobertas por um falso
discurso de igualdade. Em grande medida, estas personagens sempre foram distanciadas do
contato com a familia. A cozinha e o quarto nos fundos da casa favoreciam essa posi¢do. E
em alguns casos, a “proximidade” representava, na verdade, uma forma de controle e
obediéncia. A frase “quase parte da familia” tipica de um discurso da familia burguesa, indica
que “uma dinamica discursiva que contribui para a informalidade de seu trabalho e para o
préprio ndo reconhecimento de sua atividade como trabalho” (TEIXEIRA; CARRIERI;
NAVES, 2014, p. 84).

Ao considerar o Brasil como uma espécie de “sociedade de status”, depreende-se que hd uma
continua relacdo entre raca e posicdo social. Nesse contexto, seriam atribuidos aos grupos
sociais, também incluindo as classes, os “direitos” a um escopo de privilégios em relagdo ao
Estado e aos demais grupos (GUIMARAES, 1997). No ambito das relacBes entre os
individuos, tais prerrogativas de posicdo estariam resguardadas, por meio de “distancias e
etiquetas”, que diante da cor e da aparéncia encontram suas referéncias fundamentais e as

demarcacdes no espaco social.
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2.3 Territorialidade

O espago ndo € nem uma coisa nem um sistema de coisas, sendo uma
realidade relacional: coisas e rela¢bes de coisas. Eis por que sua defini¢do
ndo pode ser encontrada sendo em relacdo a outras realidades:

a natureza e a sociedade, mediatizadas pelo trabalho

Milton Santos

Esta secdo encontra-se dividida em duas partes. Na primeira, sdo apresentados alguns
conceitos importantes para a construcdo do debate que aqui se apresenta. O objetivo nédo €
esgotar as definicGes e suas diferentes abordagens, mas mapear o campo. Em seguida, com
maior énfase, é feito um primeiro aprofundamento sobre a teoria que rege esta pesquisa,
apresentando as nogOes de territorio e delineando os eixos que possibilitam dialogar sobre

territorialidade.

2.3.1 Alguns conceitos

O espaco pode ser compreendido como o produto das agdes dos homens sobre si mesmo,
considerando a intermediacgdo dos objetos que o circundam, sejam eles naturais ou artificiais.
Portanto, € o conjunto indissocidvel de sistemas de acBes e objetos, em que de um lado os
sistemas de acBes determinam a manutencdo de novos ou preexistentes objetos e, de outro,
percebe-se que os sistemas de objetos definem a forma como se estabelecem as ac¢des. Todo
esse processo deve ser visto como algo continuo e dindmico em que o0 espaco se transforma, ja
que estd em constante movimento (SANTOS, 2006; 2008). Conforme Santos (2008, p. 28) “o
conteddo (da sociedade) ndo € independente da forma (os objetos geograficos), e cada forma
encerra uma fracdo de conteddo. O espaco, por conseguinte, é isto: um conjunto de formas
contendo cada qual fragdes da sociedade em movimento”. Tais formas possuem um papel

fundamental no entendimento da realizag&o social.

Ao observar as questdes relativas ao espaco, Bourdieu (2012) chama atencdo para o fato de
gue costumeiramente se da demasiada importancia aos fenémenos fisicos, esquecendo das
intervencdes do Estado e como se os desdobramentos dos capitais ou das decisfes coletivas
ndo produzissem efeitos diretos na construcdo do espaco. Para o autor, os gedgrafos se

prendem muito a dimensdo fisica ou ao que se pode ver. Assim, acabam se limitando a uma
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andlise de contedo do espago, deixando de direcionar o olhar para as fronteiras
administrativas e politicas de um dado objeto de anlise. Nesse sentido ha uma necessidade de
considerar a dimensdo simbdlica na producdo do espaco, pois ela possibilita um olhar para

além das questdes fisicas.

Lefebvre (1992) pontua que a concepcdo do espaco ocorre diante das relacGes sociais e,
portanto, ndo pode ser abreviada a dimensdo fisica e as condi¢des naturais, pois 0 espaco de
antemé&o implica a nogéo de vida social, o que o credita como um produto desse meio social.
Pode-se dizer que a criacdo dos elementos (naturais) se modifica com a interferéncia no
espaco, metamorfoseando-o de diferentes formas. Logo, é plausivel corroborar com o
pressuposto de Santos (2006) de que o espago é um conjunto interativo de elementos fixos e
fluxos. Os fixos séo visualizados em um determinado ponto do espaco, ao passo que os fluxos
sdo produtos de intervengdes dos fixos, diretas ou nédo, fazendo com que haja a modificagédo
de sua significacdo e do seu valor em si mesmo. Os “fixos sdo cada vez mais artificiais ¢ mais
fixados ao solo; os fluxos sdo cada vez mais diversos, mais amplos, mais numerosos, mais
rapidos”, ja que os fixos possibilitam a¢fes que modificam a dindmica espacial e os fluxos,
por sua vez, recriam as condicOes para tais redefinigdes (SANTQOS, 2006, p. 38).

Segundo Raffestin (1993), além dos elementos fixos e fluxos, existem outros atores que
influenciam a construcdo e transformacdo desse espago. Estes podem ser denominados de
atores sintagmaticos, indo desde o Estado até um individuo comum, passando por grandes
organizacOes e pequenos agrupamentos informais. Para o autor, tais atores estabelecem uma
relacdo direta de interdependéncia, onde acdes refletem acOes, influenciando, direta ou
indiretamente, a dindmica espacial. Dessas relacdes é possivel evidenciar relaces de poder
entre os sujeitos, criando um cenério de dominacdo e resisténcia (RAFFESTIN, 1993)%. A
partir dessas defini¢bes, é importante comecar a tracar as especificidades de termos como

espaco, lugar e territorio.

Conforme Santos (2006), espago e lugar sdo dois termos que por vezes sdao tomados
erroneamente como semelhantes. Para esse autor, o lugar remete a um conjunto de objetos

que possui autonomia de existéncia pelos elementos que o constituem, no entanto, sem a

16Sabe-se que o referencial tedrico de Claude Raffestin pode ser associado a uma base pés-estruturalista, mas
esta € uma leitura possivel para a obra. Assim, apds consideracdes recebidas durante a banca de qualificacdo
desta dissertacdo, e diante de novas e proficuas leituras, opta-se aqui pelo uso do autor a partir do seu enfoque
sobre poder, mas principalmente corroborando com a nogéo de espag¢o como producdo de relacdes.
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autonomia por sua significagdo pois, no transcorrer do tempo, 0s atores sociais concedem
novas atribuicbes a esses lugares. Ao falar em “metamorfoses do espago habitado™, é
fundamental compreender que “quando todos os lugares foram atingidos, de maneira direta ou
indireta, pelas necessidades do processo produtivo, criam-se, paralelamente, seletividades e
hierarquias de utilizagdo, com a concorréncia ativa ou passiva entre os diversos agentes”
(SANTOS, 2008, p. 29). Logo, para o autor, hd& uma reorganizagdo das fungdes entre as
diferentes fracdes do espaco, ja que a relevancia de cada demarcacgédo provém de suas proprias
“virtualidades”, sejam elas preexistentes ou adquiridas, sociais ou naturais, mas todas

produtos de intervencdes coletivas.

De forma complementar, Gieryn (2000) afirma que o espaco é constituido em meio a
geometrias abstratas desprovidas de uma forma material, de valores e significados para os
sujeitos. Logo, o lugar seria caracterizado como um “espago preenchido” por individuos, suas
experiéncias e praticas, por objetos e por suas representacfes. Dessa forma, esse lugar assume
grande importancia quando se objetiva investigar o cotidiano organizacional e social. Afinal,
ao ser incorporado por identidades, normas culturais e memorias, é possivel compreender as
hierarquias, explicitas ou implicitas, fisicas ou ndo, que circundam esse lugar em meio as
acOes dos sujeitos nesse contexto social. Portanto, torna-se basilar que sejam observadas

criticamente as relacGes que sdo estabelecidas nesse palco.

Spink (2001) afirma que o termo lugar € muito propicio para ser tomado como ponto de
partida para refletir sobre o mundo das organizacdes, por meio de um olhar para o
“enraizamento” processual das praticas cotidianas, assim como para além dos muros
organizacionais. Teixeira, Saraiva e Carrieri (2015) indicam que o lugar é construido de forma
simbdlica e social pelos sujeitos, a partir de sentimentos de pertencimentos ou ndo. O lugar
deve ser visto e investigado como uma dindmica sustentada socialmente e ndo como uma
representacdo estatica de normalidade. Nesse sentido, Santos (1985) afirma que o lugar muda

de significado a partir de sua localizacgéo.

O movimento dialético entre forma e contetdo, a que o espago, soma dos dois,
preside, é, igualmente, 0 movimento dialético de todo social, apreendido na e através
da realidade geografica. Cada localizacdo &, pois, um momento do imenso
movimento do mundo, apreendido em um ponto geografico, um lugar. [....] Nao
confundir localizacdo e lugar. O lugar pode ser o mesmo, as localizagbes mudam.
[...] a localizagdo é um feixe de forgas sociais se exercendo em um lugar (SANTOS,
1985, p. 2).
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De acordo com Santos (1982), ha uma relagdo clara nesse processo, pois a sociedade so é
concreta por meio do espaco que ela produz, sendo que esse sé se torna “inteligivel” por meio
dela. Portanto, ndo é viavel tratar da sociedade sem mencionar o espago e vice-versa. Desse
modo, é primordial compreender que a categorizacdo de constituicdo socioespacial possibilita
uma “concepcdo paradigmatica”, considerando que o espaco, além de ser um reflexo social, €
um fator social. Contribuindo para uma ampliagédo da discusséo, Lefebvre (1991) discorre que
ndo ha um espago que esteja vazio, pronto e preexistente a priori, como se aguardasse ser

ocupado. Na verdade, 0 espago € como uma constru¢do, como um produto (social).

Rodrigues (1997), mesmo tratando da ocupacdo do espaco no contexto das organizacgdes e
suas implicac@es a nivel gerencial, faz importantes considera¢fes que podem ser tomadas no
que € proposto nesta dissertacdo. Para a autora, o espaco é simbdlico, dubio e relacional, e por
isso depende de um consenso social quando se esta debatendo as interse¢fes entre 0s
individuos. Assim, formas simbdlicas de apropriacdo dos espagos poderiam estar relacionadas
um tipo de negociacdo. No entanto, o pressuposto da disputa igualitaria pelo espaco termina
por deixar encoberta a competicdo desigual que se estabele em muitas situacoes,

metaforseadas continuamente.

Nesse sentido, considera-se que o espaco esta diretamente relacionado a dimensao do tempo,
observando que a espacialidade é associada a funcdo ocupada de objetos e formas de um
horizonte especifico e marcado por tempo proprio. Logo, desconsiderar a dindmica social,
dando enfase a uma materialidade, nada mais é do que ocultar os verdadeiros significados do
espaco. Esse entdo nunca deve ser tomado como acabado, pois esta inscrito em uma dinamica
simbolica muito maior do que a objetificacdo espacial. Por isso, como existe um dial6go entre
as faces concreta e simbolica desses espacos, € oportuno dizer que ele é socialmente
construido (SANTOS, 2006; CABRAL, 2007).

Partindo-se de tal dindmica, toma-se como referéncia o trabalho de Augé (2004), que
investiga um “lugar antropolédgico”. Segundo o autor, esse lugar € uma construcdo concreta e,
ao mesmo tempo, esta rodeada por simbolos representando sentidos para os sujeitos que ali
habitam e uma inteligibilidade para aqueles que apenas observam o lugar, envolvendo as
vicissitudes e as contradigdes do meio social. Para Augé (2004), esse lugar é identitario,
relacional e historico. Identitario, pois significa para seus ocupantes um conjunto de

prescricdes, proibicbes e possibilidades. E relacional, porque se trata de um espaco
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“existencial” e experiencial de relagdes. Por fim, o “lugar antropoldgico” ¢ historico, na
medida em que trata de memdrias com forte teor simbolico, por meio das quais 0s sujeitos

ndo estdo restritos a fazer historia, como também a vivem, instituindo um “social organico”.

Para Vilhena (2002), os sujeitos, de algum modo, se ligam aos lugares e o reconhecem ao
longo de suas trajetorias. Existe o lugar de origem, aquele em se mora, o de onde se trabalha,
o lugar de diversao, entre tantos outros. Logo, o espaco tende a ser simbolizado, ganhando
representagdes no imaginario dos sujeitos. Conforme Leite (2007), o lugar pode ser
interpretado como uma demarcacao fisica e ou simbolica no espaco, para tanto, esta sujeito a

diferentes significaces, isto €, é 0 espaco para representacdes.

Lugares sdo espagos de convergéncias simbdlicas, que resultam de experiéncias
compartilhadas mediante alguma possibilidade de entendimento sobre o que
significa um certo espaco e sobre o que representam certos contelidos culturais
partilhados. Dizer que os lugares ndo resultam de consensos, mas de possibilidades
de entendimento, significa dizer que eles ndo sdo produtos originados
posteriormente de acfes sociais que se tornaram consensuais, mas processos de
interacdo e qualificagdo simbdlica convergente que antecedem formas consensuais
mais abrangentes (LEITE, 2007, p. 287).

Essas interacfes entre os individuos indicam que o0s espacos nao podem ser compreendidos
como neutros, uma vez que sugerem discursos, estratégias e politicas conforme o jogo de
interesses. E oportuno dizer, entdo, que o espaco, como objeto cientifico, ndo esta distanciado
de aspectos ideoldgicos, evidenciando-se relagdes de poder!’. Ao considerar o espago como
objeto da constituigdo de significados do sujeito e de uma coletividade, deve-se ponderar a
eminéncia da criacdo de campo de disputas e conflitos por esse espaco (LEFEBVRE, 2008;
GREGORY et al., 2009). Ao falar em poder, Pagés et al. (1987, p. 224) indicam que ele “esta
em todo lugar, estende seu dominio muito além das relagcdes de producdo: na ordenagdo do
espaco (Henri Lefebvre), na distribuicdo e na producdo do saber e da norma (Michel

Foucault), nas engrenagens e regras da organizagdo e até no inconsciente”.

Para Raffestin (1993), o poder é a parte inseparavel de todas as relagdes e apenas se manifesta
em funcdo dessas, fomentando um processo de troca em que os dois extremos “fazem face”
um ao outro, ou destinam-se ao confronto. Sobre a concepc¢do do espago, Lefebvre (2008)

pondera que ha um elemento intercessor na analise que merece ser observado. Segundo o

"Compartilha-se dos pressupostos de Pageés et al. (1987) de que o poder, e por consequéncias as relagdes, devem
ser compreendidas a partir de um sistema que estd inscrito em “quadruplo eixo de coordenadas”, considerando as
dimensdes econdmica, politica, ideoldgica e psicoldgica.
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autor, 0 espaco € notoriamente um instrumento politico, manipulado conscientemente, mesmo
se a principio o propoésito esteja “dissimulado” sob 0s aspectos coerentes do desenho espacial.
Destarte, fala-se entdo de um poder simbdlico como fonte de intervencdo desse espago, por

isso é capital saber nota-lo

[...] onde ele se deixa ver menos, onde ele é mais completamente ignorado, portanto,
reconhecido: o poder simbélico é, com efeito, esse poder invisivel o qual s6 pode ser
exercido com a cumplicidade daqueles que ndo querem saber que lhe estdo sujeitos
ou mesmo que o exercem (BOURDIEU, 2012, p. 5-6).

Nesses termos, foi possivel ter um entendimento mais proficuo sobre as nocGes tedricas
inicias que sustentam o estudo sobre espaco. Delinear tal discussdo e tracar as primeiras
defini¢bes permite uma melhor entrada no “campo”, mas sem a pretensdo de esgota-lo. Para
tanto, finalizando este topico, recorre-se a Guerra (2002) para, brevemente, sintetizar o
entendimento dos dois principais temas aqui trabalhados. Segundo a autora, a nogdo de
“espaco” estaria geralmente vinculada a uma categoria abstrata ou vazia, a0 passo que 0
“lugar” estaria vinculado como representagdo de um local definido, especifico e Unico,
portador de uma gama de significados atribuidos por algum individuo ou grupo social.
Saraiva, Carrieri e Soares (2014) afirmam que o espago ndo adquire caracteristica de lugar
apenas por aspectos simbdlicos, indo, além disso: os préprios lugares podem se constituirem
como territérios quando sdo permeados por interesses politicos e por condi¢des de disputa,
pelo uso e por sua legitimacdo, havendo uma relacdo de apropriacdo, como seré discutido no

préximo item.

2.3.2 Territorio e a territorialidade

Santos (1985) apresenta outra possibilidade de estudos sobre o espago, a configuracao
territorial e do emaranhado de relagdes sociais desenvolvidas. Conforme o autor, essa
dimensao territorial é oferecida pelo somatorio entre as condi¢@es naturais existentes naquela
area e pelos aditamentos impostos pelos individuos a estes sistemas naturais, enquanto que
relagcBes sociais de producdo indicam justamente as interacGes sociais. Portanto, o que se
entende por configuracédo territorial ndo € propriamente 0 espaco, uma vez que a realidade
advém de sua materialidade, enquanto a nogdo de espaco equivaleria a intersecdo entre a
materialidade e a imaterialidade que pode ser entendida como fruto de quem o sustenta. Desse

modo, as relacdes estabelecidas atribuem a existéncia real ao espa¢o, sendo entdo primordial
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considerar que objetos e a¢des criam e desenvolvem o espago, ja que ambos estdo interligados
a uma forma dindmica e interdependente (SANTOS, 1985).

Adentra-se entdo na discussdo sobre o territdrio, que pode ser definido como um espaco
apropriado seja por direito, contido, legitimado ou mesmo controlado por um grupo especifico
ou instituicdo. “O conceito de territdrio se relaciona a visdo de propriedade que uma pessoa
ou grupo possui — uma base fisica sobre a qual a dimenséo afetiva se desenvolve — vivenciada
por praticas simbodlicas que tipificam uma afetividade espacial singular”

(SARAIVA,CARRIERI, SOARES, 2014, p. 108).

Para Haesbaert (2005), a definicdo de espaco pode ser feita em duas linhas a principio
distintas: a perspectiva material e a simbolica. Para o autor, ambas estdo relacionadas a
questdo de poder, pois a nocdo de territorio se assemelha a de poder a partir da definicdo
classica de dominacdo, ao passo que também adquire o sentido simbolico de apropriacéo.
Portanto, todo territério € mutuamente simbdlico e funcional, uma vez é exercido um dominio
sobre esse espago a fim de realizar “fungdes” e também atribuir “significados”. “O territorio
é, antes de tudo, o espaco no qual se enraiza nossa identidade, o lugar de nossos prazeres, de
nossos temores, de nossas relagdes importantes, a superficie de inscricdo de nossa histéria

pessoal, enfim o conjunto de nosso sistema de referéncia” (PAGES et al., 1987, p. 119).

Neste ponto do texto, € importante dizer que se assume a cozinha domeéstica, o grande objeto
de andlise desta dissertacdo, como um territério. Defende-se aqui essa posicdo, pois a ideia de
posse e apropriacao apresenta-se muito ligada a argumentacao principal deste trabalho, de que
a cozinha doméstica sempre foi definida como espago da mulher. Com a perspectiva do
movimento gourmet e com a midiatizagdo da cozinha, passou a ser “assumida” com maior
énfase pelos homens. Supunha-se que ao final pesquisa encontrar-se-iam varios territérios em
um espaco, afinal, a subjetividade® dos sujeitos que se “apropriam” poderia indicar pontos

especificos de classificacdo, como de fato ocorreu.

1A subjetividade pode ser entendida como a possibilidade de dar sentido as relagdes que os individuos
estabelecem com o mundo a partir de seus espacos. Portanto, conforme Brah (2006), ela pode ser percebida
como o meio pelo qual a “natureza precaria” e controversa de um sujeito em continuo processo, ganha sentido e
constroi uma identidade prdpria. Estas se mostram caracterizadas pela pluralidade de situacdes que constituem
um individuo, ndo sendo algo estagnado no tempo, mas envolvido em uma dindmica simbdlica. De acordo com
Bernardino (2002) essas identidades devem ser tomadas como um produto da vida social, mesmo que 0s sujeitos
a atribuam a uma constituigdo anterior. Estes mesmo individuos, permeados por subjetividades, acabam por criar
identidades com 0s espacos em que se relacionam, seja com o sentido de pertencimento, seja com a ideia de
aprisionamento.
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De acordo com Paula (2011), mesmo diante de uma série de orientagBes epistemoldgicas,
metodologicas e tematicas distintas, o estudo do territério € uma das abordagens mais
propaladas na geografia atual. Nessa acepcéo, a autora afirma que ao inves de discutir apenas
0s territorios que seriam dados como j& constituidos, alguns tedricos expoentes passaram a se
dedicar a “investigar a constituicdo de territorialidades distintas como forma de adensar a
compreensdo da dindmica transescalar e multidimensional do mundo contemporaneo”
(PAULA, 2011, p. 106). Segundo Bernardo (2015), o pressuposto de formacéo de um espaco
geralmente se encontra associado & nocdo de territorio, pois percebe-se que essa formacao
ocorre assim que 0 espago passa a ser considerado como posse, real ou simbolica, de um
grupo de individuos ou de um sujeito especifico. Portanto, ndo ¢ o bastante que “o espago
geografico” esteja em um contexto de interagdes sociais € que seus sentidos, funcles e
significados sejam modificados. E fundamental que ocorra uma relacdo de posse e de
apropriacdo para que seja taxado como territorio (BERNARDO, 2015).

De acordo com Pereira e Carrieri (2005), a organizacdo, quando vista como territorio,
possibilita a construg¢do de “significagdes culturais” e ao mesmo tempo de “identidades” que,
ao serem atribuidas pelos grupos organizacionais, materializam um controle simbdlico sobre

esse espago em que sdo instituidas as relacdes. Portanto,

[...] o uso cotidiano dos espacos simbolico e fisico pertencentes a cada grupo
organizacional seria um exemplo claro das transformagdes nas significacdes
culturais, da transfiguracdo das relages de dominagdo e de submissdo existentes em
quaisquer organiza¢BGes. Na verdade, cada grupo transformaria em seu o0 espaco
organizacional pensado pela alta administragéo, por meio de bricolagens simbolicas
para o seu uso (PEREIRA; CARRIERI, 2005, p. 4).

Estes autores, tomando como referéncia os trabalhos de Certeau, indicam que, em um
cotidiano organizacional, cada grupo desenvolveria a priori uma producdo de significados a
partir da “colagem” de diferentes discursos, um aparelho metaférico que seria capaz de
ilustrar os respectivos processos sociais que estivessem subjacentes aos inimeros significados
simbolicos. Porém, percebe-se que ha véarios estudos sobre o espaco que, além de atentarem
apenas as empresas, enfatizam a dimensdo econémica envolvida. Ao “esvaziar” os aspectos
sociais, deixam componentes do &mbito simbdlico para trés, fazendo com que o espago torne-
se uma mera “objetiva¢dao” da producdo economica (PEREIRA; CARRIERI, 2005).
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Agnew (1994) contribui para o avanco da discussdo ao descrever o territério como algo
ocupado ou apropriado por um individuo, por uma coletividade ou por uma organizacg&o,
como o Estado. Para o autor, falar em territorio indica discorrer sobre demarcacao, ocupacéo e
uso do espaco por um determinado grupo social. Estas relacdes se tornam possiveis a partir de
préticas de territorialidade. Mas o que seria territorialidade? Essa seria a organizacao espacial
dos individuos e grupos sociais a partir de demarcagdes fronteiricas (AGNEW, 1994), sendo

elas explicitas ou implicitas.

Raffestin (1993, p. 160) acrescenta que a territorialidade ¢ uma espécie de somatorio das
“relagdes mantidas por um sujeito com o seu meio. Isso dito, ndo se trata de uma soma
matematica, mas de uma totalidade de relagdes biossociais em intera¢do”, podendo
caracterizar-se como ‘“mediatizadas”, “simétricas” ou “dissimétricas” em relagdo as suas
exterioridades. Portanto, o que define ou ndo se tais interacBes irdo se concretizar é
justamente a dindmica criada e reformulada pelos grupos que ocupam e politizam aquele
espaco atribuindo-lhe uma identidade prépria (RAFFESTIN, 1993).

Para Haesbaert (2005), que trabalha também outros termos?®, territorialidade ¢ uma forma de
organizacao, de pessoas e coisas, em segmentos discretos por meio do uso de limites. Ja
Agnew (1994) alega que a territorialidade humana deveria ser tomada como algo estratégico,
por meio da qual os coletivos ou mesmo seus individuos, exercem o controle sobre um
determinado espaco que foi demarcado e, portanto, € um territdrio. Seria entdo a
territorialidade um caso préprio de espacialidade? Conforme o autor, sim, afinal, haveria uma
conglomeracdo de diferentes formas, objetivas e subjetivas, de relacionar-se com o espaco em
questdo, ao passo que a territorialidade estaria focada no fenémeno frutos das relacdes,

atentando para significados de poder mediando ao jogo de apropriacao e excluséo.

Segundo Agnew (1994), ao longo dos tempos, nas diferentes sociedades, criaram-se formas
préprias de caracterizar a territorialidade. No entanto, pode-se ter um primeiro consenso de

que a territorialidade é exercida por meio

®Haesbaert (2005) discute ainda com dois termos: territorializagdo e desterritorializagdo. O primeiro seria o
processo dindmico que possibilita aos individuos, diante da manifestacéo de seus anseios, estabelecerem fixagoes
territoriais ao longo do tempo. J& a desterritorializagdo, refere-se ao “desenraizamento” dos sujeitos dos
respectivos territorios. Para o autor é importante problematizar o segundo, pois, ele acredita que em seu lugar
haja na verdade uma “multiterritorialidade”, onde o territério como um espac¢o apropriado/dominado, demonstra
um “sentido multi-escalar e multidimensional” que s6 pode ser tomado diante de uma multiplicidade.
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(1) da aceitagdo comum de classificacdo do espago, como, por exemplo, ‘nosso’
vs.‘seus’; (2) da comunicagdo de um sendo de lugar, 0 que ocorre quando marcos e
limites adquirem um significado; e (3) do controle forcado sobre o espaco, o que
significa submisséo, controle e legitimacdo (AGNEW, 1994, p. 620).

Diante destes pressupostos, e tendo consciéncia da abordagem do autor, recorre-se novamente
a Raffestin (1993, p. 158) para dizer que

[...] a territorialidade adquire um valor bem particular, pois reflete a
multidimensionalidade do “vivido” territorial pelos membros de uma coletividade,
pelas sociedades em geral. Os homens “vivem”, a0 mesmo tempo, O Processo
territorial e o produto territorial por intermédio de um sistema de relagdes
existenciais e/ou produtivistas. Quer se trate de relagdes existenciais ou
produtivistas, todas sdo relages de poder, visto que ha interacdo entre os atores que
procuram modificar tanto as relagbes com a natureza como as relagfes sociais. Os
atores, sem se darem conta disso, se automodificam também. O poder é inevitavel e,
de modo algum, inocente. Enfim, € impossivel manter uma relagdo que ndo seja
marcada por ele.

Segundo Paula (2011) a territorialidade, usualmente, cita dindmicas e caracteristicas de um
dado grupo que vive no territrio, como sentimentos de pertencimento, desenvolvimento de
identidades diversas e apropriacbes. Dessa forma, a territorialidade estd associada a
“dimensao vivida” conforme denota fatores que sdo vizualizados nas relagdes entre os sujeitos
e 0s espacos. Chama-se atencédo para a possibilidade de que a terriorialidade seja vista como o
“qualitativo de qualquer fendmeno” no ambito territorial, seja em qual escala ele estiver
inserido. Nesse sentido, seria possivel presenciar a sobreposicdo de territorialidades formais
(emanadas do poder publico) frente as territorialidades subjetivas (de todo o tipo de coletivo
mobilizado). A grande questdo é que a territorialidade subjetiva esta alicercada na maneira
COMo 0s grupos vivenciam e concebem cada espago (PAULA, 2011).

Ao discorrer sobre o que seria especificamente “apropriagao”, Harvey (1992) pondera que ela
esta traduzida na maneira pela qual objetos, acdes, individuos e grupos “ocupam” 0 espaco.
Nesse sentido, o dominio do territdrio estaria refletido nas a¢des do grupo de dominantes que,
simbolica e fisicamente, se apropriam da producdo do espaco e estabelecem um maior nivel
de controle sobre o grupo de dominados. Nesse processo, Pimentel (2008) chama a atengéo
para dois eixos principais. O primeiro é a apropriacdo em si, seja ela simbdlica ou fisica. Ja o
segundo estaria relacionado as consequéncias do primeiro, isto €, a dominacdo politica e
ideoldgica presentes. A apropriacdo do espaco, a priori, pressupde que alguém o tomou,
portanto ha uma atribuigdo de significados que sdo subjetivos e que ganham representativade

com a marca identitaria de quem se apropriou.
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E essa apropriagio denotativa da propria experiéncia individual de estar e fazer parte
do mundo uma préatica social que se traduz pela demarcacdo, apropriacdo e
personalizacdo do espaco ou, como correntemente denominado, pela
territorializacdo do espaco. E importante salientar que toda territorializacio (e seu
movimento inverso, a a desterritorializacdo) pressupde uma espacialidade, mas nem
toda espacialidade corresponde a territorializagdo do espago. Isso porque a
territorializacdo pressupde praticas de apropriagdo e exclusdo, tendo como légica
subjacente a competicdo (PIMENTEL, 2008, p. 84).

Para Bernardo (2015), sempre quando se fala em posse, controle e transformacao,
imediatamente se evidenciam dois elementos importantes na constituicdo do territorio, o

campo de producdo e o de poder. Segundo a autora:

dentro dos seus limites territoriais hd a producdo de um sistema de sentidos e
significados que atuam sobre os elementos e norteiam as préticas realizadas,
formando, juntamente, uma representacdo do que é considerado como o “espaco
apropriado”, ou uma imagem do que se deseja para o espaco (BERNARDO, 2015,
p. 54).

Ela ressalta que o campo de poder € instituido ao mesmo tempo da producéo, seja de modo
explicito ou silenciado. Portando, é possivel reconhecer esse poder mediante um controle
depreendido por meio das a¢Oes praticadas, do ingresso ao territorio ou das demarcacfes dos
limites. De acordo com Raffestin (1993) e Fischer (2010), além da exposicdo velada ou ndo
de tais demarcac0es, elas podem estar subjugadas a um campo de sentidos ou conhecimentos

daqueles que os compartilham e que assumem um posto de “donos” daquele territorio.

Fala-se, entdo, de uma “imagem territorial”. Considera-Se, a principio, que a “estrutura”
internalizada pelos sujeitos que ocupam um determinado territorio seja semelhante para toda a
coletividade. No entanto, tal concepcéo é perigosa, ja que a compreensdo e a assimilacdo nédo
ocorrem de forma linear e Unica; portanto, a “imagem territorial” nunca é a mesma. Logo, por
ndo existir um cddigo Unico, quando ocorre a exteriorizacdo de praticas, materializam-se as
divergéncias sobre a imagem e constituicao do territorio (RAFFESTIN, 1993). Segundo ele, a
elaboracdo da estrutura territorial, fisica ou vinculado ao campo do conhecimento, tem como
intuito basilar a demarcacédo dos limites e esclarecer o que se toma como territorio frente aos
demais. Delinear a exposicéo de tais elementos relacionados a formulagéo das estruturas e do
territério em si requer um olhar especifico para as préaticas territoriais engendradas nesse
espaco, a partir das demarcagdes dos limites e das diferentes possibilidades de entendimento

dos sujeitos.
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O autor completa que cada grupo detém um cddigo, como um sistema territorial que pode
estar silenciado mas, em uma analise apurada, é observavel. Como ressaltado, pelo fato de o
sistema poder se encontrar de forma implicita e internalizado pelos individuos do grupo, é
notorio o processo de tomada de decisdo e, por consequéncia, a implementacao de tais acoes.
Ao conduzir os processos “sociais” dentro dos contornos espaciais, reconhecem-se 0s
aspectos pertencentes ao territorio, bem como sua estrutura e limites. Portanto, o tdo falado
“codigo”, sO apresenta validade e influencia a consolidacdo do territério, quando os
comportamentos e a préaticas territoriais desempenhadas sdo assumidas como itens processuais
e continuos de anélise (RAFFESTIN, 1993).

Gregory et al. (2009) indicam que as praticas territoriais sdo acdes tomadas apds a posse,
fisica ou simbolica, de um determinado espago. Considera-se que elas sdo o produto da
dindmica de producdo dos sistemas de significados. Como ja inicialmente discutido neste
trabalho, 0 espaco nunca € neutro e, por consequéncia, 0s territdrios também nado o sdo. Fala-
se entdo em um jogo de interesses, anseios e vontades, permeados por um sistema que ndo
deixa de estar relacionado ao poder. Nesse sentido, ao tomar a discussdo sobre
territorialidade, esta se remetendo a premissa de que, por ndo haver neutralidade, deve-se ter
consciéncia de um territorio que € politizado e contorno por posturas ideologicas que estdo
materializadas nas a¢des cotidianas (GREGORY et al., 2009).

A classe operaria, segundo Lefebvre (2008) foi submetida & manipulacdo no espaco,
considerando que ha uma politica de organizacdo cada vez mais deliberada e perspicaz. Logo
0 espaco tornou-se “instrumental”, sendo entendido como “lugar e meio” em que se
engendram estratégias, onde elas se rivalizam, deixando de lado qualquer pretensdo de
neutralidade. Tais pressupostos sobre um territorio publico, também podem ser considerados
nos contextos privados. Considerando o territério da cozinha doméstica como objeto de
investigacdo desta dissertacdo, faz-se necessario o posicionamento do que entende pelo

espaco privado que abriga a cozinha, a casa.

Através da casa, comunicamos aos outros nossa identidade; buscamos seguranca e
privacidade; gozamos de momentos intimos; deixamos o “mundo” em suspenso;
demarcamos nosso “pedago”; exibimos nossas prioridades, gostos e desejos. Em seu
interior exercemos o direito a liberdade ou, ao contrario, aprisionamo-nos no mundo
que construimos. Nela estabelecemos vinculos familiares, recuperamos a energia
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para mais um dia de trabalho ou enveredamos por uma labuta incansavel. Casa —
local de contradi¢cdes (MAIA, 2012, p. 340).

Maia (2012) afirma que € necessario um olhar atento para os significados que sdo atribuidos a
esse territorio vivo, relacional e singular a cada sujeito. O autor afirma que a casa carrega um
valor simbolico e concreto, mas aos individuos dos segmentos populares ela pode representar
muito mais, como ser um elemento apto de torna-los a serem reconhecidos como autores de
suas préprias histérias. A casa também é fundamental para a sociedade, j& que atesta a
reproducdo social e indica relacdes de consumo. Para Lefebvre (2008), considerando que o
espaco envolve o tempo, é pulsante admitir que no mundo das mercadorias 0 que estd em jogo
ndo é apenas a aquisi¢do de um espaco repleto de signos de hierarquia social e prestigio. Ao
adquirir um espaco se estabelece uma distancia entre os que o possuem e 0s que ndo. Os
“espagos-tempos” referenciados por Henri Lefebvre estdo diretamente relacionados a

reproducdo de um conjunto complexo de relagdes sociais.

Nesses termos, fala-se em construcdo de territorialidades e o estabelecimento de limites
territoriais. Maia (2012) assegura que ha uma fluidez entre as dimensdes do publico e do
privado, mas ambas se relacionam e espelham as relagdes entre os sujeitos. A casa e a rua
estdo interligadas, sendo que a porta da residéncia funciona como primeira demarcacdo
fronteirica. No entanto, existem também fronteiras internas que dividem a casa e concedem a
cada individuo a posse de um espaco, onde ele pode ou ndo assumi-lo como seu. A
apropriacdo sugere que a territorialidade esta incluida em uma dinamica relacional. Assim, as
“territorialidades expressam a consciéncia dos sujeitos, sua intencionalidade, forjando sua

identidade e demarcando sua diferenga/distingdo em relagdo ao outro” (MAIA, 2012, p. 346).

Coimbra (2013) conclui em seu trabalho que o espaco social, especificamente o urbano, é
socialmente produzido. Como produto do “trabalho humano” o territorio ndo existe sem o
espaco, e a sociedade é, na verdade, a materializacdo das relacbes estabelecidas entre tais
fatores que podem engendrar praticas territoriais de diferentes escalas. Apoiando-se em
Raffestin (1993), essa percep¢do ganha maior sentido, uma vez que o autor indica que 0
territorio se apoia no espago, mas ndo € o espago. Portanto, 0 espaco é algo anterior ao
territorio, puramente por se entender que o territdrio se constitui a partir dele, em meio a uma

apropriacédo de elementos concretos e abstratos (RAFFESTIN, 1993).
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De acordo com Coimbra (2013), por serem capazes de alterar a logica dita formal de
determinado espago em detrimento dos anseios subjetivos dos individuos, os territorios devem
ser entendidos como construcdes sociais. Tendo essa compreensdo, a autora indica que, ao
adotar termos como “espago, lugar e territorio”, € fundamental compreender a pluralidade dos
termos, pois a sua criacdo e uso decorrem da subjetividade dos atores sociais, das funcdes e
dos significados atribuidos. Portanto, corroborando com a perspectiva da autora, entende-se
que, ao falar em espacos, lugares, territorios e territorialidades, é preciso estar atento a
variedade de situacfes que podem ser levantadas em uma pratica que é coletiva, paralela e

heterogénea.

Recuperando a discussdo de Raffestin (1993), é importante ressaltar que a nocao que se tem
de territorialidade ndo pode estar presa a simples separacdo de territdrios, pois é fundamental
que ocorram concepcOes e praticas que diferenciem um territério do outro. Define-se, desse
modo, a singularidade como proposta para se qualificar diferentes territérios que podem
ocupar 0 mesmo espaco (fisico), mas que simbolicamente se diferenciam a partir de diferentes
olhares. Essa definicdo, cautelosa, pode acabar definindo diversos mecanismos de
diferenciagdo, resultando em processos de inclusdo ou exclusdo (SOJA, 1971). Aos
individuos que compartilham de uma gama de sentidos e significados sera mais facil
compreender e replicar as praticas, contribuindo para a aceitagdo ao grupo “detentor” do
territério. Aos inconformados ou previamente subjugados, o caminho tracado é o da exclusdo

e marginalizacdo frente aos demais.

Segundo Bourdieu (2012) ndo existe “sujeito social” que possa ignorar por muito tempo as
propriedades simbdlicas, pois, mesmo que elas sejam negativas, podem ser assumidas
estrategicamente em razdo dos interesses de seu portador. Logo, admite-se a existéncia de um
jogo de forcas na busca pela apropriacdo de um territério. As lutas simbdlicas espelham as
interacbes da vida cotidiana e podem provocar questionamentos quanto ao estado de
subordinacdo, estigmatizacdo e hierarquizacdo. As estratégias de ocupagdo de um territdrio
encontram-se em meio a um emaranhado de interesses que ganham materializacdo nas
praticas concretas e simbolicas (BOURDIEU, 2012). Portanto, ndo € possivel compreender a
dindmica territorial e o protagonismo dos agentes locais a partir de um olhar excludente,

voltado apenas as praticas objetivas e materiais (MAIA, 2012).
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Tais dimensdes ndo sdo, em si, capazes de “descortinar” as distintas apropriagdes
simbélico-culturais evidenciadas; tampouco os indicadores socioecondmicos e
politicos sdo suficientes para permitir uma andlise acerca das territorialidades,
hierarquias e das praticas estigmatizantes que marcam as relacdes estabelecidas
pelos moradores, que ndo raro, desembocam em situaces de discriminacdo, abalam
a sociabilidade, as experiéncias associativas, a confianca e a mobilidade, trazendo
implicacbes na construgdo da identidade de individuos e grupos sociais (MAIA,
2012, p. 350).

A cozinha, como territorio, por exceléncia sempre foi associada e colocada sob a
responsabilidade, principalmente, das “donas de casa” e¢ das “empregadas domésticas”. Esse
distanciamento, mesmo que silenciado, persistiu por muito tempo e ainda se apresenta de
formas variadas. Mesmo quando a dona de casa assume suas “responsabilidades”, ndo ha uma
valorizacdo do espaco ocupado por ela na casa, como se tudo se resumisse ao pressuposto da
obrigacdo. Isso fica ainda mais evidente no caso das empregadas domesticas, observando que
mesmo diante do tratamento “como se fosse da familia”, as relagdes de afetividade e
pertencimento “acabam historicamente por mascarar o distanciamento simbdlico que ainda
existe entre essas empregadas e as familias que as empregam, distanciamento esse marcado
por dimensdes como classe, sexo, raga ¢ nivel de escolaridade” (TEIXERA; SARAIVA;
CARRIERI, 2015, p. 175). Em meio a esse cenario, problematizar o modo como o ato de
cozinhar vem ganhando novos roétulos sugere reflexdes sobre a intersecdo entre as relacdes

sociais de género, raca e territorialidade.
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3 A CONSTRUCAO DA PESQUISA

Esta secdo encontra-se dividida em trés partes. A proposta da primeira parte é relacionar os
trés grandes referenciais tedricos que sustentam este estudo. Para tanto, foi construida uma
primeira argumentacdo sobre o objeto (cozinha) e suas relagdes com a proposta de
investigacdo aqui discutida. No segundo item, foram tecidas consideracdes sobre a posicao
epistemoldgica adotada, que se baseia no circulo das matrizes epistémicas. Por fim, séo
apresentadas as escolhas metodoldgicas que permitiram a operacionaliza¢do da pesquisa e 0s
caminhos para a andlise dos resultados.

3.1 Uma cozinha (re)apropriada?

O que mudou na sociedade contemporanea, na alimentagdo e no cozinhar para que
esta tarefa vista como socialmente inferior e, até bem pouco tempo atras, como uma
condenagdo quase bioldgica das mulheres pela sociedade, tenha se tornado uma
atividade glamorosa e glamorizada, além de central tanto do ponto de vista politico
ambiental e moral no mundo de hoje?

Livia Barbosa

“Tornar transparente as implicacBes sociais e politicas de um progresso que esconde, em sua
promessa de perfeicdo, uma sociedade sexista (além disso, racista e classista) seria um dos
objetivos da sociologia feminista”. Desse modo, Scavone (2008a, p. 183) conclui que, ao
realizar a busca pelo entendimento de relacGes como cultura e natureza, universal e particular,
emocdo e razdo, entre o individuo e a sociedade, essa dimensdo da Sociologia estaria
cooperando ndo s6 com a construgdo de novos conhecimentos, como também para a

sociedade de um modo geral ao abrir caminhos para as sonhadas préticas de liberdade.

Como descrito por Neves (2006) é importante salientar aspectos de permanéncia e de
mudancas pelos quais passou o contingente feminino no mundo do trabalho, sendo necessaria
uma compreensdo das relagdes de género em um contexto mais amplo na sociedade.
Investigar o modo pelo qual as mulheres incorporam e s@o incorporadas pelo mercado de
trabalho significa observar as construcGes culturais e historicas permeadas pela dindmica das
relagOes sociais entre homens e mulheres, as representacdes e seus significados entre o que se

toma por masculino e feminino. Tais relacdes de género advém de interacbes no campo
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social, do trabalho, da familia e de diferentes institui¢cbes, conformando subjetividades e
identidades. Assim, as diferentes formas de discriminacdo que podem ser constatadas séo
estabelecidas em decorréncia de valores culturais arraigados, que transformam diferencas em
condicdes de desigualdade e preconceito (NEVES, 2006). Como exemplo, fala-se aqui de um
espaco (assumindo-o como um territdrio), onde séo recriados os valores de uma sociedade

sexista, racista e classista.

De acordo com Cavalcanti (2001), para falar da producdo do espaco é primordial
compreendé-lo como uma producdo social. De uma forma dialética e contraditoria, tal
producdo apresenta uma diferenca de classe e, em consequéncia, um modo de segregacédo
espacial. Para o autor, é papel da ciéncia geografica em conjunto com outras ciéncias, como
as sociais, investigar as relacdes entre género, raca e espaco por meio das trocas e das
manifestagdes sociais. D’Adesky (2001) afirma que a compreensdo deste espaco possibilita
uma leitura dos significados daquilo que se pontua como representacdes coletivas, revelando
dimens@es de inclusdo ou exclusdo ou mesmo hierarquias e polaridades. Conforme Sawaia
(2001, p. 9), a dialética estabelecida entre exclusdo e inclusdo cria subjetividades proprias,
que podem ir desde o sentido de pertencimento até o de discriminacdo. Tais subjetividades
ndo devem ser explicadas apenas “pela determinagdo econOmica, elas determinam e s&o
determinadas por formas diferenciadas de legitimacédo social e individual e manifestam-se no

cotidiano como identidade, sociabilidade, afetividade, consciéncia e inconsciéncia”.

No entanto, em um contexto de intolerancia, as subjetividades ficam encobertas pelos
discursos hegemonicos que buscam excluir das memdrias historicas, questdes de opressdo e
discriminacdo a grupos especificos que foram ou ainda sdo marginalizados (APPLE, 2001).
Ao considerar que o vinculo dominante que um individuo possui na sociedade moderna ainda
se baseia na “integragdo pelo trabalho”, Sawaia (2001) indica que a transformacdo dos meios
de producéo se torna preponderante no percurso de exclusdo social. Esta, no entanto, pode ser
vista como um acontecimento multidimensional, considerando que superpde uma variedade
de “trajetorias de desvinculagdo”. Logo, pode-se verificar que qualquer formacao discursiva
esta inscrita em um espaco de poder, considerando que “nao ha nenhum lugar de poder onde a
dominacdo, subordinacéo, solidariedade e filiagdo baseadas em principios igualitarios, ou as
condigdes de afinidade, convivialidade e sociabilidade sejam produzidas e asseguradas de
uma vez por todas” (BRAH, 2006, p. 373).
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Para Brah (2006), a constituicdo do poder se apresenta de forma performatica, diante ou além
das préticas politicas, culturais e econdmicas. Dessa forma, se analisadas as subjetividades de
dominados e dominantes, elas sdo formuladas nos “intersticios” desses diversos lugares de
poder. Seguindo essa linha de argumentacdo, evidencia-se, a partir desse ponto, a grande
questdo do trabalho. O espaco destinado a mulher em uma sociedade de classes, referenciando
Saffioti (2013), ha muito tempo estd sujeito a ordem do patriarcado. Situagdo ainda mais

evidente se for considerado um sistema racista, que deixou e ainda deixa muitas marcas.

No que concerne a investigacdo cientifica diante do ser mulher negra a partir dos
estudos voltados a raca/etnia e género, verifica-se que hd uma identidade que vem
sendo reprimida ou camuflada ao longo dos tempos, como se fosse inatil firmar-se
como mulher numa realidade social que garante 0 homem, sobretudo o homem
branco, como detentor do poder, do conhecimento e ator hegemdnico das mudancas
vividas pela sociedade em geral, tanto em nivel politico, social, como também
cultural (SOUZA; RATTS, 2008, p. 147).

Ratts (2003) salienta que existe uma intersecdo forte entre as categorias género, raca e espaco,
criando uma dimensdo “espacial” de tais relacdes de forma demarcada, possibilitando que
determinados sujeitos, individual ou coletivamente, sintam-se habituados ou tenham a
sensacdo de estranheza com 0s espacos em que habitam, como exemplo a casa, e seus
ambientes, como a cozinha. Conforme Silva (2009, p. 2), a casa é um “micro-espaco do
mundo”, delimitada por normas sociais e comportamentos de um grupo de pessoas. Esse lugar
central é representante de um dominio cultural e é demarcado por representac@es ideoldgicas
como um mapa simbolico, sugerindo que existem espacos delimitados para cada sujeito. A
cozinha doméstica talvez seja 0 exemplo mais claro dessa segmentacdo. Mas de que cozinha

se fala aqui?

A cozinha doméstica, o0 objeto principal deste estudo, ao ser permeada por relacbes sociais de
género e raca, € um territorio dabio. Opta-se por utilizar esse termo a partir de algumas
inferéncias. Primeiro, considerando ela como um territorio sugere-se uma condicdo de
apropriacdo, discussao essa que se intensifica ao considerarmos que se trata de uma possivel
reapropriacdo. Ja no titulo desta dissertacédo se sugere a problematizacdo que se quer com essa
pesquisa. Considerando a dimensdo concreta, mas, principalmente, as praticas simbdlicas,
entende-se que as mulheres foi “dada” a cozinha doméstica, sem uma prévia consulta. Em
outras palavras, elas se apropriaram sem necessariamente aquilo desejar, mas em virtude de
normas e valores sociais e culturais. Ja uma parcela consideravel dos homens, a partir da

argumentacao que se faz aqui sobre o movimento gourmet, tende a se inserir agora no espago
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da cozinha doméstica em meio a discursos midiaticos que os valorizam e lhes concedem o
titulo de “donos da cozinha”, mesmo que por ali s6 passem eventualmente. Portanto, o carater
dubio da cozinha doméstica atual esta justamente em ser o palco de contrastes de significados

e representacdes sobre o ato de cozinhar.

Aqui ndo se deseja incitar um teor de “guerra” entre posigdes masculinas e femininas a partir
de um olhar particular. O didlogo investigativo que aqui se propde € muito mais amplo e
denso do que uma simples polarizacdo entre os papéis sociais estabelecidos como comuns.
Porém, no cotidiano de um pesquisador ocorrem insights e, ao pensar sobre a questdo de
pesquisa aqui levantada, foi inevitavel ndo questionar a dindmica da cozinha doméstica e suas
relacbes sobre género, raca e territorialidade. A pesquisa de campo revelou que a
problematizacdo aqui desenvolvida possui um sentido e pode ser colocada como reflexao para
muitas pessoas. A argumentacéo tecida ao longo do trabalho ndo pretende abarcar todo um
contingente populacional, mas serve como aporte na investigacdo de um fendmeno que

espelha a realidade de muitas pessoas.

Considerado um espaco (aqui tomado como um territério) “por exceléncia” da mulher, seja
ela dona de casa ou empregada, a cozinha doméstica sempre foi um reduto ao qual ndo se
atribuia qualquer valor. Barbosa (2012) constroi uma argumentacdo interessante que sugere
gue a cozinha, historicamente, foi colocada no fundo da casa como se houvesse um desejo por
uma separacdo desse comodo das demais dependéncias. Para a autora, diversos aspectos
sustentaram esse afastamento, como “a existéncia de empregados, o cheiro da comida, a
utilizacdo do processo de fritura na culinaria brasileira, o contato intimo dos empregados com
os problemas dos patrdes por meio de conversas de mesa, tudo isso era invocado para que a
cozinha fosse mantida a distancia” (BARBOSA, 2012, p. 189). No entanto, apreende-se que a
cozinha doméstica, bem como o “ato de cozinhar?®®’, vem ganhando uma espécie de “novo

rotulo”, passando a ter um destaque na vida cotidiana.

2F importante mencionar que se entende que o ato de cozinhar estd muito além do “espetaculo” que alguns
sugerem. Ao sublinhar esta expressdo, faz-se referéncia ao que € atribuido como sentido pelo senso comum.
Porém, é importante indicar que esse ato € mais amplo. Assim, poderia se dizer que “cozinhar é apenas uma das
atividades envolvidas na preparagdo da comida e um dos componentes da tarefa de ‘alimentar’ a familia”. A
preparacdo dos alimentos inclui uma série de outras tarefas menores: planejar as refei¢des, fazer compras,
“botar” a mesa, preparar e cozinhar a comida, servir a comida, “tirar” a mesa, jogar fora os restos da comida,
lavar os pratos ou colocé-los na lavadoura de lougas, seca-los ou retira-los da lavadora, guardar os pratos, limpar
o fogédo e os balBes, limpar mesa e varrer o chdo da cozinha (LUXTON, 1980). Alimentar a familia também
pressupGe um complexo de atividades cercadas de emogdes e concepgdes ideoldgicas (SILVA, 1997, p. 32).
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A decoracdo da cozinha, uma das mais caras de uma casa, é hoje objeto de
demonstracdo dos donos, afirmacdo de status e da escolha de um estilo de vida
(existe um velho habito brasileiro, 0 de mostrar a casa para visitas). A cozinha
ganhou uma decoracéo, processo diferente de ganhar uma mobilia. Isto significa que
ela tem um estilo. Além disso, virou o centro da sociabilidade e dos prazeres da
mesa. Como se isso ndo bastasse, a cozinha avancou sobre as varandas como o
famoso “espaco ou varanda gourmet” (BARBOSA, 2012, p. 189).

Segundo Ipiranga, Lopes e Souza (2016) ¢é primordial considerar que o ato de cozinhar e se
alimentar abriga um teor simbdlico muito grande, ja que a “leitura da cozinha” nada mais é do
que uma “viagem na consciéncia” que todas as sociedades possuem de si mesmas. Assim, a
forma como se interage com a cozinha diz muito sobre um estilo de vida de quem se apropria
e a partir de quais condicdes e ocasides isso ocorre. HaA uma inevitavel discussao sobre as
interferéncias que essas relagdes podem causar no imaginario de um grupo, pois se entende
que haverd mudancas e ndo apenas no estado, mas, principalmente, nos sentidos que se atribui

aquele territorio e a aquelas praticas.

A pratica culinaria é o reflexo de um conjunto de sistemas especificos de uma determinada
cultura e envolve sensacdes, emogdes e uma série de lembrancas a que cada individuo esteve
sujeito em suas vivéncias. Portanto, esse processo de preparar e consumir um alimento tende a
despertar diferentes significados e motivacdes, mas sempre € pertinente considerar que ha um
“juizo estético” por parte das pessoas e isso ndo pode ser negado, j& que a valorizacdo do ato
de cozinhar estd muito ligada a entender a pratica como uma atividade artistica que solicita
um nivel de reconhecimento (IPIRANGA; LOPES; SOUZA, 2016, p. 206).

Livia Barbosa, em “Os donos e as donas da cozinha”, frisa que esse processo de estetizacdo
da cozinha é uma tendéncia ndo apenas para 0s segmentos mais altos da sociedade: esse
“movimento gourmet” atinge também as camadas de renda mais baixas. Se as pessoas de
menor poder aquisitivo ndo podem ter uma cozinha gourmet, elas utilizam diferentes
mecanismos para viver esse processo midiatico, seja fazendo uso dos espacos gourmet na area
comum dos prédios, que cada vez mais contam com esses espacos, seja pela aquisicdo de
produtos que possuem o rotulo de uma gastronomia refinada e com um valor (simbdlico)
agregado. A autora ressalta que as lojas especializadas na venda destes utensilios dispdem
seus produtos e servigos com preco acessiveis, permitindo ao consumidor integrar-se ao

movimento gastrondmico. Mas como se formou esse campo?
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Conforme Scavone (2008b), ao refletir sobre género e suas interacbes com o campo da
gastronomia, € importante ter em mente que os espacos ocupados por homens e mulheres esta
inscrito em uma “Otica heteronormativa”, isto é, ndo sdo problematizados e passam
despercebidos, pois estdo inclusos em nucleo de normas e valores pré-estabelecidos. Assim,
expelir tal heteronormatividade, recusar as certezas impostas e buscar fugir do discurso
comum é ndo apenas um posicionamento intelectual, como também politico. Naira Scavone

traca uma breve retrospectiva sobre esse ponto da gastronomia no pais:

No Brasil, a alta gastronomia fixa-se no eixo Rio-Sao Paulo, por maos estrangeiras e
para 0 acesso restrito de uma classe com poder aquisitivo para consumi-la. Entre as
décadas de 80 e 90, a alta gastronomia na América toma outro rumo.
Resumidamente, inicia-se uma febre sobre todos os aspectos que envolvem a
gastronomia, incluindo a formacdo de profissionais em escolas nacionais,
proliferacdo de restaurantes e programas de televisdo com o tema da gastronomia,
reinvencdes e resgates das culturas locais atraves de adaptacdes de técnicas,
produtos e pratos. Hoje, todos querem aprender mais sobre culinaria, desfrutar dos
prazeres dos grandes restaurantes, “devorar” os livros de chefs, abastecer-se nos
supermercados com produtos que antes eram consumidos s6 por uma elite
econdmica (SCAVONE, 2008b, p. 2).

Com isso, o tema da gastronomia populariza-se e, ao deixar a esfera elitizada, termina por se
creditar como uma “mania global”. Demozzi (2011) discute a profissionalizacdo da cozinha e
a visibilidade do mundo gastronémico, gerando um ponto de concordancia e outro de
questionamento. Para a autora, hd uma visdo midiatizada sobre o ato de cozinhar e que ndo é
coerente com o cotidiano. Segundo ela, a representacdo que se tem da “culinaria oculta, ou
ainda quando o faz transforma em espetaculo como o caso dos realities shows culinarios
Hell’s Kichen e MasterChef, os bastidores da cozinha, as dificuldades fisicas e emocionais, 0s
erros, enfim, o penoso caminho que € se tornar um chef de cozinha” (DEMOZZI, 2011, p.
17). Corrobora-se com a autora que hd uma excessiva associacdo a uma condicdo de
espetaculo, porém, sem entrar no mérito sobre a profissdo de chef de cozinha?, acredita-se
gue existem outros sujeitos que vivenciam um contexto de desigualdades na cozinha, o que

sugere que o debate deveria comecar pelas condic¢des a que estdo expostos.

Sobre o processo mididtico no mundo contemporaneo, ele tem engendrado grandes
transformagOes em diversos setores, sendo que “ao (re)direcionar o modo de ver o0s
acontecimentos, a0 mesmo tempo em que tem construido uma “univocidade ldégica” ou uma

iluséo de unidade em torno de muitos aspectos comportamentais dos individuos e dos valores

21 Esse ndo faz parte do objeto de analise porque a discusséo se limita a cozinha na esfera privada.
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que subjazem as atitudes e pensamentos”. Como sublinhado por Ghilardi (2007, p. 4), 0s
discursos que sdo propalados pelos diversos meios de comunicacao tendem a produzir efeitos

de sentido, sendo necessario um olhar clinico para desconstrui-los.

Os discursos midiaticos circulam na sociedade, sugerem transformacdes na vida
cotidiana, na linguagem e também se transformam no tempo. Produzem efeitos de
sentido que influenciam profundamente muitos aspectos do cotidiano. Analisa-los
requer conhecimento do contexto socio-historico em que eles se inserem, assim
como compreensdo das relagdes entre diferentes formacdes discursivas que circulam
nos veiculos de comunicacdo. A midia atua na construgdo do imaginario coletivo ao
produzir imagens simbolicas e intermediar a relagdo entre os leitores e a realidade
(GHILARDI, 2007, p. 5).

De acordo com autora, as revistas culinarias exercem um papel importante nesse cenario. Os
homens posam ao lado de utensilios caros, diante de ingredientes exoticos e com a
predisposi¢do para realizarem receitas com o auténtico de “selo de qualidade gourmet”. A
ideia é sempre distanciar o preparo da comida daquele exercido no cotidiano do domicilio,
pelas donas de casa e empregadas. Cria-se 0 conceito da cozinha como um lugar magico,
cujas imagens do plano simbdlico sustentam a concepc¢do de profissionais qualificados que
possuem a prerrogativa de entregarem uma refeigdo “requintada”. Diante dessas percepgdes, €
essencial dizer que, ao valorizar as atividades exercidas na cozinha a partir desses itens,
acaba-se por recorrer a uma nocdo sexista de qualificacdo das fungdes do homem e de
desqualificacdo do trabalho das mulheres (NEVES, 2013)

Como exposto por Barbosa (2012), houve mudancas significativas no imaginario que muitos
tém sobre a cozinha. E qual seria 0 motivo? A cozinha teria um novo “dono” ou a sociedade
sO estaria presenciando o valor atribuido por dimensdes machistas e racistas? Afinal, houve
um movimento do género masculino para as cozinhas domésticas, que mesmo tomado como
algo eventual e de “esporte”, deixa oculto que antes ndo era atribuido aquele espaco nenhum
valor. Defende-se aqui que quando o homem comecou a figurar — e se apropriar — de
determinados “guetos” ditos femininos, como a cozinha, houve um processo de
ressignificacdo. “As habilidades historicas das mulheres, sua competéncia, seu saber e sua
inteligéncia no processo de cozinhar nunca receberam um melhor reconhecimento” (SILVA,

1997, p. 50). O que dizer da cozinheira negra, entdo?

A literatura infantil, com a obra de Lobato, “O Sitio do Picapau Amarelo”, ilustra bem o que

se levanta aqui. Quem, onde esta, e o que faz Tia Nasticia na historia? Para Lajolo (1998, p.
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1), a personagem ¢ vista nos livros de Lobato como a “negra de estimagdo”, desfrutando da
afetividade interesseira da familia branca que lhe contrata “e, a0 mesmo tempo, apesar de suas
breves, mas muito significativas incursdes pela sala e varanda, encontra no espago da cozinha

emblema de seu confinamento e de sua desqualificacao social”.

A representacdo do negro como ser inferiorizado, bocal e desprovido de capacidade
filosofica nessa obra de Lobato é explicito, e Tia Nastacia é um dos personagens que
personifica 0 povo brasileiro em seus diversos aspectos e dimensdo especifica. A
descricdo de Tia Nastacia, pela boneca, ressalta seu tipo fisico como claramente feio
e deslocado em um mundo cuja beleza é marcada pela estética branca. Por outro
lado, o espago designado a mulher negra, apesar de ser essa a detentora de uma vasta
sabedoria popular, representante do povo simples, é o espago da cozinha, emblema
de seu confinamento e desqualificacéo social (CHAVES; RODRIGUES 2012, p. 9).

Almeida (2014) indica que a discriminacdo cultural do negro quase sempre vem a “reboque
da fisica”, alegando que tudo que é fruto da mulher e da negra é inferior, em relacdo ao que é
proveniente do homem e do branco, demonstrando assim nuances de preconceitos sobre o
género e raca acumulados historicamente. Essas discussGes sugerem, a principio, que o
estabelecimento de uma nova ordem de valor estd interligada ao advento do conceito de
cozinha gourmet?? nas residéncias. Chama-se atencdo para o fato de que o glamour da cozinha
ocorreu a partir do momento em que ali pode ser desenvolvida uma “arte” no preparo dos

alimentos, mesmo que essa atividade ndo fosse tomada como cotidiana, mas como sazonal.

Como ressaltado por Barbosa (2012, p. 194) “o receber masculino é publico, barulhento e a
expectativa é o aplauso [...] a comida é feita em um processo de interacdo e ensinamento, no
qual o anfitrido/cozinheiro discorre sobre o que ira servir, fornecendo detalhes sobre a origem
dos pratos e ingredientes”, afinal, agora a cozinha possui um “requinte” e ndo ¢ mais uma
tarefa simploria. Conclui-se esta se¢do, salientando que em meio a esse movimento de
gourmetizacdo, ha um silenciamento de que a cozinha doméstica sempre foi o palco de
regimes segregacionistas, € ao vender a ideia de que agora é necessario atribuir valor as
praticas ali desenvolvidas, reforca-se um discurso sexista e racista. Portanto, percebe-se que o
espacgo € ao mesmo tempo um artificio constitutivo e um produto de encontros étnicos, raciais

(RATTS, 2003) e de género. Logo, desconsiderar isso seria um erro.

22Fantinel, Sant’ Anna e Ishisake (2015, p. 6) afirmam que o termo gourmet, hoje, “passa a adjetivar ndo apenas o
sujeito que sabe e conhece a culindria requintada, mas também os alimentos que possuem determinadas
caracteristicas e até os locais de consumo desses alimentos”, como é o caso deste trabalho.
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3.2 Posicdo epistemoldgica

O clima bélico suscitado pela “guerra paradigmatica”
tolhe a criatividade e oblitera o dialogo.
Ana Paula Paes de Paula

Entende-se esta secdo como fundamental para a construcdo da pesquisa. Desde 0 momento
em que se adentra ao curso de mestrado, fazendo aqui um relato especifico, exige-se, de
diferentes formas, um “posicionamento” quanto a abordagem adotada nas pesquisas ¢ as
perspectivas que ddo base a uma argumentacdo. Além de parecer uma cobranca precoce ao
jovem ingressante, a decisdo fica ainda mais dificil quando a escolha estd amparada em
apenas quatro possibilidades, como descrito por Burrell e Morgan (1979). No entanto, durante
as inimeras leituras para a construcao desta dissertacdo, encontrou-se uma nova possibilidade
em Paes de Paula (2015), sendo que esta leitura permitiu a flexibilidade, a confianca e a
coeréncia tdo requeridas. Portanto, a apresentacdo do posicionamento epistemoldgico adotado
nesta pesquisa ocorrera da seguinte forma: primeiro, expde-se uma breve discussdo sobre o
texto que foi abandonado, e em seguida, adentra-se ao debate que possibilitou o
posicionamento, sereno e coerente, e a escrita deste trabalho.

Devido a tese da incomensurabilidade dos paradigmas, Burrel e Morgan (1979) criaram um
modelo com quatro possibilidades de posicionamentos epistemoldgicos totalmente
excludentes: o funcionalismo, interpretativismo, estruturalismo radical e o humanismo
radical®. A tese em questdo, segundo Paes de Paula (2015), foi tomada por empréstimos do
livro de Thomas Kuhn, “A estrutura das revolugdes cientificas”(1962). As constatacdes feitas
neste livro se dirigiam ao ambito das Ciéncias Naturais, e ndo poderiam ter sido tomadas para
o campo das Ciéncias Sociais. Criou-se entdo um cendrio preocupante, uma vez que “a
“ciéncia normal” procura enquadrar os fendmenos nos limites preestabelecidos e
relativamente inflexiveis de um paradigma, modelando solugdes de acordo com “problemas
exemplares”. Tal ciéncia é conservadora ¢ até mesmo dogmatica”, mas assumida por Thomas

Kuhn como vital para um dito “progresso cientifico” (PAES DE PAULA, 2015, p. 49-50).

2 Funcionalismo: muito ligado a Sociologia da regulagdo, enfatizando a objetividade.Interpretativismo:
enraizado na sociologia da regulagdo, porém sob a perspectiva subjetiva.Estruturalismo radical: vinculado a
Sociologia da mudanca radical e a dimensdo objetivista.Humanismo radical: fundamentado no ponto de vista
subjetivo e na Sociologia da mudanca radical (BURRELL; MORGAN, 1979).
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Burrel e Morgan (1979), em “Sociological paradigms and organisational analysis”, criaram
o0 diagrama a partir de quatro pressupostos: o debate ontoldgico (realismo x nominalismo); o
debate epistemologico (positivismo X antipositivismo); o debate da natureza humana
(determinismo x voluntarismo); e o debate metodoldgico (teoria nomotética x ideografica).
Dos quatro itens surgiram as “possibilidades” epistemologicas, ainda muito utilizadas por
diversos pesquisadores e ndo deixam de ter seu valor, pois foram durante muito tempo o
grande cerne das discussfes. No entanto, a incomensurabilidade exige uma escolha Unica e

isso pode ser um grande problema.

Por mais que alguns individuos ndo tenham ressalvas em “se enquadrar” por completo, essa
ndo é uma decisdo facil para todos. Afinal, percebe-se que o exercicio da adogdo de um unico
quadrante, além de gerar uma limitacdo das discussbes, contribui para uma ‘“guerra
paradigmatica” entre os pesquisadores e que nada auxilia no avanco das pesquisas. “Nas
ciéncias sociais e nos estudos organizacionais o que explica a evolugdo do conhecimento nao
é a incomensurabilidade, mas a incompletude cognitiva, porque, para contemplar os interesses
técnicos, praticos e emancipatorios, buscamos uma unidade do conhecimento” (PAES DE
PAULA, 2015, p. 105).

A autora supracitada, em busca de uma opc¢éao ao esquema de Burrell e Morgan (1979), afirma
que o primeiro passo é propor uma “alternativa imagética” que termine com o aprisionamento
polarizado do quadrante, e permita espaco para o didlogo e um processo dindmico. Assim, no
lugar das nocdes de paradigmas socioldgicos, Paes de Paula (2015) apresenta os sistemas de
producéo do conhecimento, chamados agora de “abordagens socioldgicas”, pois buscam uma
identidade epistémica que congreguem metodologias e teorias. Em busca de tais identidades,
as abordagens sociolégicas passam a se orientar pelo que a autora denomina de matrizes

epistémicas.

Estas derivam do pressuposto de ciéncia trabalhados por Jirgen Habermas, fazendo alusdo a
um marco epistemologico, porém considerando que todas também envolvem aspectos
ideologicos e axioldgicos, movendo-se, portanto, em um dominio que é politico e, a0 mesmo
tempo, um tipo especifico de interesse cognitivo. Ao ler “Conhecimento e interesse”, de
Jurgen Habermas, a autora constatou que o conhecimento é desenvolvido mediante aos

interesses e que existem trés deles: o técnico, o pratico (compreensdo/comunicacdo) e o
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emancipatorio. Assim, Paes de Paula (2015) propde como alternativa ao esquema de Burrell e
Morgan (1979), o circulo das matrizes epistémicas (Figura 2).

Figura 2 — Circulo das matrizes epistémicas
Fonte: Paes de Paula (2015).

As diferencas comecam pela forma do esquema. O quadro do desenho anterior est4 associado
a um pensamento cartesiano, mecanicista e analitico, fazendo mencdo a uma precisdo
matematica. Os angulos sugerem uma descontinuidade no fluxo natural, uma rigidez e uma
limitacdo. O circulo, de antemdo, indica um pensamento organico, fluido, processual, flexivel
e livre de interrupgdes. Mesmo quando Paes de Paula (2015) faz a ressalva que o desenho na
verdade deveria ser uma animacao, ja que ¢ algo dindmico, nota-se claramente a proposta e as

distingGes entre esse modelo e o proposto por Gibson Burrell e Gareth Morgan.

O circulo das matrizes epistémicas ¢ um locus a partir do qual as abordagens
sociologicas se orientam e no qual as matrizes epistémicas representam pontos de
referéncia. Assim, as matrizes apresentadas ndo devem ser tomadas como instancias
que aprisionam as abordagens sociol6gicas, mas sim como partes constituintes de
um todo integrado da produgdo de conhecimento: elas sdo guardadoras de lugar do
conhecimento e também mediadoras entre filosofia e ciéncia (PAES DE PAULA,
2015, p. 132).

A matriz possibilita aos pesquisadores que ndo conseguiam se fixar a um quadrante transitar,
com a devida coeréncia e ciente das limitacdes cognitivas, em toda a matriz e fazer uso de
diferentes abordagens para encontrar respostas que os velhos pressupostos ndo possibilitavam
alcancar. Cada matriz estd inspirada em uma logica de pensamento e Filosofia: Filosofia

hermenéutica e logica interpretativa (matriz hermenéutica); Filosofia negativa e l6gica
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dialética (matriz critica); Filosofia positiva e ldgica formal (matriz empirico-analitica?¥). Para
a autora, em oposicao ao debate da “tese da incomensurabilidade dos paradigmas, seria mais
frutifero deixar de lado a ideia de uma incomunicabilidade entre eles e admitir nossa
impossibilidade de ter toda a verdade a partir de um determinado “paradigma/abordagem
socioldgica”, conscientizando-se de que é “preciso dialogar com outras matrizes, pois elas ndo
sdo rivais, mas maneiras distintas de captar e explicar a realidade, podendo conjugar
interesses cognitivos” (PAES DE PAULA, 2015, p. 134).

Nesses termos, apds defender a escolha do circulo das matrizes como ponto de partida
epistemoldgico, assumiu-se inicialmente que a presente pesquisa foi construida perpassando
pela matriz hermenéutica e pela matriz critica. O objetivo inicial era transitar por essas duas
matrizes com a devida consciéncia de suas limitac6es e possibilidades de didlogo. No entanto,
no transcorrer do trabalho e apos as consideracdes recebidas durante a banca de qualificacdo
do ainda projeto de dissertacdo, foi possivel evidenciar que o cerne das discussfes que foram
estabelecidas estava assentado em uma base dialética. Portanto, o recorte teorico,
metodoldgico e epistemoldgico indicava que esta dissertacdo estaria diretamente vinculada a

matriz critica.

E importante ponderar que a matriz hermenéutica® derivou-se da empirico-analitica, pois é
fruto dos questionamentos que surgiram sobre o positivismo?®. A légica da hermenéutica é

transposta pela compreensao de sentidos, deixando de lado os antigos olhares para as relagdes

%Neste trabalho, optou-se por ndo fazer uso da matriz empirico-analitica, porém, ela ndo esta subjugada as
demais. Paes de Paula (2015, p. 122) cita trés elementos que caracterizam a matriz empirico-analitica: filosofia
positiva, l6gica formal e énfase ao carater técnico. Por guardar a abordagem funcionalista, o sentido e as
contribuicdes dessa matriz tendem a ser deturpados. Existem, sim, pontos de discordancia sobre a extrema via
técnica, porém a autora faz uma ressalva importante que merece ser citada. “E impossivel separar o interesse
técnico dos outros interesses envolvidos, o que me leva a reconhecer que ha um viés conservador no positivismo,
mas também a indagar se a defesa do interesse técnico em si é conservadora”, discussdo essa que ainda parece
insoltvel.

A matriz hermenéutica, como jéa dito, esta alinhada & Filosofia hermenéutica e & ldgica interpretativa. Além
disso, tem-se uma preferéncia pelo interesse pratico, pois conforme Habermas, ndo esta separado da praxis. Paes
de Paula (2015) cita o texto “Hermenéutica contemporanea”, de Josef Bleicher, para fortalecer a discussdo.
Segunda ela, o autor assegura que a “filosofia hermenéutica” esta baseada na investigagdo de fato humano ou um
ato, devidamente contextualizado histérica e temporalmente. Ao passo que a ciéncia hermenéutica recorre a um
prisma metodoldgico para realizar tal investigacdo, que, de antemdo, rejeita a perspectiva objetiva, ja que
posiciona a compreensdo em uma dindmica intersubjetiva. Logo, a ldgica interpretativa compreende que as
expressoes humanas sdo entendidas por meio de “sistemas de valores e significados” mediados pela dimensao
subjetiva, tendo a ciéncia de que os alvos de analise ndo séo os fatos, mas os simbolos.

% E importante mencionar que “0 positivismo que tomou vida nas Ciéncias Sociais e que até hoje continua
dominando o imaginario das pesquisas cientificas nessa area ignorou tudo o que significa producdo tedrica,
ideias modelos e reflexdes. Nesse ponto apresentou a recusa de qualquer filosofia, mais do que uma apropriacdo
dela” (GONZALEZ REY, 2005, p. 1).
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causais e atentando para as simbdlicas. Sua atribuicdo ¢ elucidar a “comunicagdo perturbada”
e tornar possivel a compreensdo do que soa de modo estranho, bem como as comunicacfes
taxadas como indiretas. Todavia, mesmo considerando a capacidade que essa matriz possui de
enfatizar as expressdes vivenciais e acoes, ja que a praxis e a linguagem estdo entrelacadas
por completo, seria erréneo classificar este trabalho dentro da hermenéutica, uma vez que ha
uma relacdo direta com o estruturalismo e ha a presenca de uma corrente marxista em todo o

referencial tedrico.

Nesse sentido, dentre os itens j& listados, o transito pela matriz critica se justifica ainda pelos
seguintes pontos. Essa matriz pode ser sintetizada em trés topicos principais: o alinhamento
aos pressupostos da filosofia negativa, o interesse pela premissa emancipatoria e por lancar
méo da logica dialética. A Filosofia negativa possui um grande potencial ao ndo estar
preocupada em atingir um rigor nas proposi¢cGes a partir de uma légica formal, afinal,
recorrendo a dialética, é possivel alcancar o conteldo das proposicdes de forma efetiva.
Entende-se que “ao invés de se ater o que ¢ dado ao conhecimento e ao certo, a filosofia
negativa se interessa pelo que ndo esta evidente e insere a duvida: o que € positivo para 0s
positivistas é justamente aquilo que deve ser criticado na visdo dos dialéticos” (PAES DE
PAULA, 2015, p. 127). Portanto, ja que ndo had como pensar a perspectiva critica deslocada
do ideal emancipatdrio, é basilar enxergar esses debates para além de sua “face utopica”,
superando perspectivas teoricas e revigorando o campo. A escolha pela matriz critica ndo joga
por terra as considerac@es que foram feitas sobre o anseio por novos didlogos, mas entende-se
que devido ao recorte que foi dado ao trabalho, a escolha por tal matriz representa a coeréncia

demandada de um trabalho académico.

3.3 Escolhas metodoldgicas

O conhecimento é um processo de construcao que encontra sua legitimidade na
capacidade de produzir, permanentemente, novas construcfes no curso da
confrontacdo do pensamento do pesquisador com a multiplicidade de eventos
empiricos coexistes no processo investigativo.

Fernando Gonzalez Rey

Para iniciar esta secdo, recorre-se a Pages et al. (1987, p. 113) quando eles dizem que uma das

peculiaridades da “administragdo moderna consiste em considerar a realidade apenas por meio
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de métodos quantitativos, em acreditar que s6 se pode dominar um problema quando o
formulamos em termos quantitativos, como se o que fosse enumerado fosse indiscutivel,
porque ¢ cientifico”. Conforme os autores destacam, pensa-se muitas vezes gque a solucéo para
0s problemas estd na quantificacdo, pois ela permite a “objetividade” em detrimento da
“subjetividade” do “poeta”. De forma muito oportuna, essa passagem abre espaco para o

posicionamento adotado nesta pesquisa, a abordagem qualitativa.

Gonzéalez Rey (2005) ressalta que ndo tem sido tarefa muito facil definir a pesquisa
qualitativa. Para o autor, a dificuldade tem inicio a partir do momento em que se sustentam
diferentes tendéncias sob essa abordagem, e, tudo fica mais complexo em um mundo
transpassado por ideal matematico que, definitivamente, ndo pode ser considerado como

absoluto em todos os campos. Fala-se aqui de uma ciéncia social, e ndo natural.

De acordo com Pageés et al. (1987), a pretensdo por racionalidade tende a corromper o
entendimento das individualidades, pois ndo é possivel reconhecer o sujeito apenas em funcgéo
de sua utilidade (organizacional, por exemplo). As ilusdes com a perspectiva quantitativa em
organizagbes sdo fomentadas diretamente pela capacidade de avaliar rendimentos,
mecanismos e reivindicacfes de um sistema. Porém, mesmo percebendo eventuais
contribuicdes, é importando ter ciéncia que limitar tudo a tal dimensdo, nada mais contribui

do que empobrecer o campo e as possibilidades de estudos. Logo:

E evidente que o principal problema da quantificacdo ndo esta referido na operag&o
como tal, operacdo que € totalmente legitima na producdo do conhecimento; o
principal problema esta naquilo que quantificamos, dentro de que sistema tedrico 0s
aspectos quantificados véo adquirir significado. Esse tem sido um aspecto
totalmente ignorado por causa da utilizacdo, de forma inadequada da quantificacdo
que guia importantes setores da pesquisa nas ciéncias sociais (GONZALEZ REY,
2005, p. 2).

Infere-se que a metodologia terminou por conduzir a um “metodologismo”, em que as
técnicas e os instrumentos acabaram por se emancipar das representacdes tedricas,
transformando-se em pilares inquestionaveis de uma dita “legitimidade” para 0S
conhecimentos produzidos por eles. Assim, com o intuito de buscar uma revitalizacdo do
sentido da pesquisa, é importante compreender que “falar de metodologia qualitativa implica
um debate tedrico-epistemologico, sem o qual é impossivel superar o culto instrumental
derivado da hipertrofia que considera os instrumentos vias de producéo direta de resultados na
pesquisa” (GONZALEZ REY, 2005, p. 3).



88

Portanto, diante da defesa da natureza da pesquisa, novamente, apresenta-se que o objetivo
geral dessa pesquisa foi compreender como a cozinha doméstica é territorializada em meio
a relagdes sociais de género e raca. Diante desse objetivo, e antes de prosseguir com a se¢éo,
corrobora-se com Godoy (1995) e Chizzotti (2005), que defendem que uma pesquisa desta
natureza deve empreender um esforco continuo em busca da compreensdo das
particularidades dos objetos ou fendmenos, assim como as relagdes que sdo estabelecidas,
percebendo as regularidades, as inconstancias e contradi¢cbes, e, principalmente, as
complexidades, de maneira a compreender uma dindmica que esta em um tempo, um lugar e

possui condigdes especificas.

Flick (2004) também serve de apoio para esta pesquisa, uma vez que confirma que em um
estudo desse carater ndo se pretende criar formulas e encontrar solugdes que possam ser
reproduzidas, como em uma producdo homogénea em escala. O estudo é Unico, singular, e
ndo pretende ser tomado como em uma artificialidade de laboratério. Espera-se que ela sirva
de ensejo para novas pesquisas, que contribua com novos olhares transdisciplinares para o
campo dos Estudos Organizacionais e que sirva de reflexdo para os que reservarem um tempo

para a sua leitura.

Retomando-se a classificacdo da pesquisa, utiliza-se como referéncia Creswell (2010), para
definir que a investigacdo proposta nesta dissertacdo caracteriza-se como uma abordagem
qualitativa de carater descritivo. Essa utiliza de procedimentos especificos para a analise dos
dados coletados, considerando a disponibilidade de diferentes estratégias para a investigacdo
do fenbmeno. A pesquisa qualitativa é, portanto, um estudo ndo mensuravel e de analise
subjetiva. Nesse tipo de abordagem o pesquisador tem a liberdade de escolher, combinar e até
criar as praticas e métodos que se concatenem de forma mais adequada ao objeto e ao
contexto que se deseja estudar (DENZIN; LINCOLN, 2006). De acordo com Denzin e
Lincoln (2006), no estudo qualitativo, o pesquisador assume o papel de um “bricoleur”, um
individuo que retne imagens transformando-as em uma colcha de retalhos e essa montagem
leva 0 observador a formar interpretacdes que tendem a se fundamentar umas nas outras.
Assim, torna-se possivel ajustar o foco da pesquisa a medida que elementos novos surgem,

permitindo o aprimoramento do estudo.
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Segundo Creswell (2010), ao se tratar de uma pesquisa qualitativa, em um primeiro momento,
0 nimero de pessoas a serem investigadas ndo é relevante, pois essa abordagem pressupde
uma selecdo proposital dos participantes, considerando aqueles que ajudem o pesquisador a
compreender em profundidade a questdo de pesquisa pontuada. Ressalta-se, entdo, que nessas
pesquisas ndo h& a obrigacdo de um grupo aleatério ou selecdo de um alto nimero de
participantes, havendo na verdade uma escolha pontual dos sujeitos de pesquisa
(CRESWELL, 2010). Duarte (2002, p. 143-144) pontua que tudo esta sujeito a qualidade dos
depoimentos coletados, “assim como da profundidade e de grau de recorréncia e divergéncia
destas informacdes enquanto estiverem aparecendo ‘dados’ originais ou possam indicar novas

perspectivas a investigagdo em curso as entrevistas precisam continuar sendo feitas”.

Dessa forma, diante da pergunta de pesquisa, foram realizadas 17 entrevistas. Participaram
desta pesquisa: empregadas domeésticas, donas de casa, patroas e patrées. Considerou-se que
esses grupos de sujeitos presenciaram mudangas no &mbito da cozinha, mesmo que de formas
distintas. Para tanto se seguiu um padrdo “bola de neve”, pois nesse caso, “a escolha dos
sujeitos se deve a pessoas indicando outras” (VERGARA, 2013, p. 47), considerando que a
continuidade das entrevistas se deu até 0 momento em que os dados coletados mostraram-se

repetitivos, sendo entdo indicado encerrar as abordagens.

O Quadro 3 sintetiza o perfil?’ dos sujeitos de pesquisa que foram abordados, sendo
necessarias algumas ponderagdes. Primeiramente, os nomes que estdo sendo apresentados ndo
correspondem aos nomes verdadeiros dos entrevistados, respeitando o direito de anonimato
firmado pelo Termo de Consentimento Livre e Esclarecido usado. Ja as categorias idade,
escolaridade e classificacdo em um dos trés grupos, foram conservadas. Buscou-se entrevistar
sujeitos que fossem emblematicos para a discussdo que estd sendo estabelecida nesta
dissertacdo. Nesses termos cabe destacar que todas as empregadas domésticas trabalham, com
carteira assinada, em casas de familia de classe média alta. Todos os patrdes podem ser

considerados membros de tal classe econdmica. E, as donas de casa se dividem entre

Z’Optou-se por trabalhar com empregadas domésticas com carteira assinada, pois estas profissionais
apresentaram maior envolvimento com o cotidiano de seus patrdes e por isso poderiam evidenciar, com maior
clareza, um conjunto de relagdes sociais estabelecidas no contexto privado. Cabe dizer que independente do fato
de trabalhar ou ndo fora de casa, as donas de casa entrevistadas foram alocadas nesse grupo a partir de duas
questdes basicas: cozinhar em suas residéncias e ndo contar com o apoio de uma empregada. Por fim, os patrGes
foram escolhidos em funcdo de terem uma trabalhadora doméstica em sua residéncia que cozinhasse, além de
apresentarem algum nivel de envolvimento com a perspectiva da cozinha gourmet. Assim, evidenciou-se um
grupo de entrevistados pertencente a classe média alta.
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mulheres que ja ndo trabalham fora e agora cuidam exclusivamente das tarefas domesticas,

ou, que ainda trabalham e mantém ativos os servigcos domésticos.

Nome Idade Escolaridade Grupo
Bruna 41 anos Ensino Médio incompleto Empregada doméstica
Michelle 59 anos N&o estudou Empregada doméstica
Fernanda 48 anos Ensino Médio Empregada doméstica
Jussara 51 anos Ensino Fundamental incompleto Empregada doméstica
Teresa 38 anos Ensino Médio Empregada doméstica
Joana 28 anos Ensino Médio Empregada doméstica
Henrique 48 anos Ensino Superior Patrdes
Lucas 42 anos Ensino Superior Patrdes
Fernando 61 anos Ensino Superior Patrdes
Jorge 48 anos Ensino Superior Patrbes
Flavia 29 anos Ensino Superior Patrdes
Juliana 69 anos Ensino Superior Patrdes
Luiza 36 anos Ensino Superior Patrdes
Isadora 54 anos Ensino Superior Patrdes
Judite 67 anos Ensino Superior Dona de casa
Alice 35 anos Ensino Médio Dona de casa
Ménica 69 anos Ensino Médio Dona de casa

Quadro 3 — Perfil dos sujeitos de pesquisa

Fonte: dados da pesquisa.

Nesta etapa, partindo-se de uma abordagem qualitativa, ha “o estabelecimento dos limites
para o estudo, a coleta de informac6es por meio de observagdes e entrevistas nao estruturadas
ou semiestruturadas, de documentos e materiais visuais, assim como do estabelecimento do
protocolo para registro das informagdes” (CRESWELL, 2010, p. 212). Foram combinadas
algumas técnicas de coleta de dados no transcorrer da investigacdo. A principal ferramenta
utilizada foi a de entrevista semiestruturada. Thiollent (1987) afirma que esse tipo de
entrevista € uma estratégia capaz de aproximar o pesquisador do universo cultural dos
pesquisados. Dessa forma, o entrevistador, por meio de um roteiro, pode suscitar concepgoes
e opinides dos participantes (CRESWELL, 2010), sem limitar a entrevista apenas as questdes
estruturais. Assim, assume-se que o pesquisador deve ter a sensibilidade necessaria para
conduzir a entrevista, de tal forma que os sujeitos de pesquisa possam se sentir a vontade para
responder e para que os resultados auferidos contribuam de diferentes modos com a
investigacdo. Pondera-se ainda que diante das peculiaridades de cada grupo de entrevistados,

foram construidos roteiros de entrevista especificos para cada grupo (Apéndices A, B e C).

Na busca por compreender como a cozinha foi construida — e por consequéncia, ressignificada
e reapropriada — utilizou-se como instrumento complementar de coleta de dados a técnica

denominada teste de evocacdo de palavras. Conforme Vergara (2008), nessa técnica o
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pesquisador deve solicitar aos sujeitos de pesquisa que mencionem um determinado nimero
de palavras correlacionadas a uma expressao “indutora” especifica. Neste estudo a primeira
expressao apresentada foi “a mulher na cozinha” e a segunda “o0 homem na cozinha”. Apds a
leitura de cada frase os entrevistados elencaram as quatro primeiras palavras que vieram a sua
cabeca e, apos a definicdo das palavras, explicaram 0s motivos que os levaram a evocé-las. A
ordem das palavras ditas foi considerada como influenciadora dos significados atribuidos a

cozinha, possibilitando melhor compreender a dindmica simbolica desse territorio.

Como terceiro instrumento de coleta de dados foi utilizado a fotoelicitacdo. Nesta técnica os
entrevistados sdo convidados a descrever as imagens apresentadas, atribuir significados e
descrever quais sentimentos eles sentem ao analisarem uma fotografia. Creswell (2010)
ressalta que o uso dessas fotografias favorece que os participantes se sintam instigados a
compartilhar suas realidades, além de ser esse um instrumento criativo na busca de captar a
atencdo dos respondentes durante a abordagem. Ao mostrar as fotografias (Anexos A, B, C e
D, nesta ordem) da cozinha em diferentes periodos do tempo e com diferentes sujeitos, 0s
entrevistados puderam rememorar algumas situacdes, correlacionando-as com o presente de
modo a evidenciar acontecimentos relevantes para a construcdo e ocupacao daquele espaco,
como também puderam pontuar modificacGes relevantes do ponto de vista estrutural e

simbadlico.

Banks (2009, p. 89) afirma que o uso de fotografias permite evocar memarias, comentarios e
discussdes durante uma entrevista semiestruturada. J& que exemplos “especificos de relacdes
sociais ou forma cultural retratadas nas fotografias podem se tornar a base para uma discussédo
de generalidades e abstracdes mais abrangentes; reciprocamente, memdrias vagas podem

ganhar foco e acuidade, desencadeando um fluxo de detalhe”.

Para a andlise dos dados, referencia-se Cornelsen (2009) para pontuar que a partir do
momento em que se toma consciéncia de que a linguagem ndo se resume a um Mero recurso
instrumental de comunicacdo, mas, principalmente, trata-se de um elemento constitutivo do
que se entende como realidade social, exige-se dos tedricos da area uma atencdo a analises
mais profundas das narrativas. Dessa forma, inicia-se a compreensdo de que 0S varios usos
dos discursos apresentam-se fortemente ligados as organizagdes (CORNELSEN, 2009).
Nesse sentido, optou-se aqui pela utilizacdo da analise francesa do discurso. Esta, segundo
Fiorin (2003), e propicia aos estudos que consideram aspectos explicitos, implicitos e
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silenciados nos discursos. Isso posto, corrobora-se com Faria (2015, p. 67), quando o autor

afirma que:

Uma parte pertinente da critica vinda dos adeptos dos métodos quantitativos decorre
do fato de que tem sido comum encontrar textos académicos recheados de
transcricdes de extratos de entrevistas e de textos impressos, muitas vezes sem
explicacBes sobre quem é o sujeito da fala (qual sua histéria social), 0 que o sujeito
fala (qual é sua perspectiva no tema), de onde o sujeito fala (em que local, em que
espaco politico ou organizacional), quando o sujeito fala (em que contexto micro e
macro social) e com quem o sujeito fala ao falar, seja com o pesquisador ou outro
interlocutor. Tais estratos pretendem ser a comprovacdo da realidade pesquisada,
quando de fato sdo apenas ilustracBes, ainda que significativas, da mesma, pois
nestes casos a realidade ndo foi apropriada pela pesquisa a partir do conjunto das
entrevistas, ou seja, de uma correta analise dos discursos contidos nos textos
impressos ou nas falas, mas deduzidas de entrevistas subjetivamente selecionadas e
trazidas para o interior do texto académico. De fato, ndo se trata de andlise de
discurso, mas de transcri¢do selecionada de trechos discursivos. A rigor, ndo se trata
sequer de analise de contetdo.

Portanto, utilizou-se a analise do discurso na vertente francesa, conforme a sequéncia de
procedimentos propostos pelo professor Antonio Augusto de Faria, da Faculdade de Letras da
Universidade Federal de Minas Gerais. Esse roteiro®® é constituido de onze itens de
identificacdo e andlise, considerando que juntos eles constituem uma forma consistente de se
analisar os discursos em questdo. E importante pontuar que o uso de cada um dos itens se deu
mediante a pertinéncia de cada trecho, isto €, os itens foram usados conforme o discurso
apresentado. Nao houve intencao de exaurir cada trecho, mas evidenciar o que ha de relevante
em cada fala. Portanto, o roteiro serviu de base para a analise a partir dos onze itens, mas nao

houve um uso cartesiano de todos os itens em todos os trechos.

Faria (2009) referencia os trés primeiros, considerando que em todos hd uma relacdo de
identificacdo e andlise, sdo eles: a analise lexical, que trata dos vocabularios empregados em
um enunciado discursivo; os temas e figuras, elementos abstratos e concretos, que estdo
implicitos ou explicitos nos discursos, como 0s personagens; e 0S percursos semanticos
estruturados a partir do segundo item. Sendo importante considerar que “as personagens e 0s
percursos semanticos nos quais elas se situam podem ser manifestados explicita ou
implicitamente ao longo do discurso; ou podem nem se manifestar, ficando silenciados”
(FARIA, 2009, p. 46).

O quarto item refere-se aos aspectos interdiscursivos, segundo Mainguenau (1998), pode-se

entender esse interdiscurso como um grupo de discursos, como também se pode considerar a

2Sistematizado por Saraiva (2009).
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relacdo estabelecida entre um discurso especifico e seu conjunto de unidades discursivas.
Fiorin (1999, p. 231) acrescenta que a identidade assumida por um discurso depende
diretamente da “sua relagao com os outros, isto &, que ele ndo se constitui independentemente
a outros discursos, para, em seguida, por-se em relacdo com eles, mas se constroi, de maneira

regrada no interior dessa oposi¢do, definem-se nos limites dessa relagdo polémica”.

Ja o quinto item do roteiro de analise francesa do discurso se refere aos aspectos da sintaxe
discursiva. Essa se refere a estrutura que origina a construcao do discurso, sendo 0 modo pelo
qual o enunciado é constituido estruturalmente, podendo incluir diversas figuras de
linguagem, como metéforas, hipérboles, prosopopéias e metonimias nesse processo. O sexto
item de identificacdo e analise sdo os aspectos refletidos e refratados nos discursos. Para
Bakhtin?® (2006) a refracdo linguistica pode ser vista como um tipo de estratégia que parte da
ressignificacdo dos temas apresentados nos discursos. Segundo o autor, todo aspecto é
refletido linguisticamente, permanecendo o sentido que lhe foi atribuido socialmente e ao
mesmo tempo é refratado ou reinterpretado, conforme os referenciais dos seus enunciadores.
De forma relacionada, o procedimento sete diz respeito as condi¢fes sociais de producao do
discurso, assim identificam-se os elementos sociais que influenciam a producdo desses. J& 0
item oito, corresponde aos discursos especificamente contidos na producdo social dos textos,

que devem ser identificados e analisados.

Os nono e décimo passos do roteiro de andlise francesa do discurso referem-se a observacéao
dos aspectos ideoldgicos contidos nos discursos, sendo eles os defendidos e os combatidos
respectivamente. Como ja dito, os discursos sdo construidos socialmente. Desse modo,
sempre ha uma posicdo imanente a um dado enunciado discursivo; assim, como ndo se pode
falar em neutralidade no discurso, sempre havera um posicionamento ideoldgico em defesa ou
em contrario. De forma relacional, o décimo primeiro e Gltimo passo do roteiro discute a
posicdo do texto em relacdo ao discurso hegemdnico na sociedade em que se esta situada,
sendo que dessa forma nesse item se coteja qual a posicdo em que o enunciador esta
enquadrado, ou alinhado ao a perspectiva dominante ou a um discurso marginal. Esse Gltimo

item, aliado aos demais, permite um alinhamento pertinente a uma andlise francesa do

29F importante mencionar que a “teoria da linguagem de Bakhtin, em sua concepcdo dialdgica, proporciona a
apreensao de um processo de compreensdo de um referencial heuristico (enquanto procedimentos pelos quais 0
sujeito, através de processos, regras ou métodos, descobre o sentido das palavras) de grande valia para a
compreensdo da estratégia de analise do discurso” (FARIA, 2015, p. 62-63).
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discurso, ao possibilitar ao pesquisador extrair de diferentes formas os significados contidos

nos discursos que sdo constituidos socialmente.

E importante mencionar que a “mediagdo”, constatada na producio do conhecimento diante
do exercicio da andlise do discurso, precisa considerar os varios sentidos que constituem as
relagdes para que se alcance os significados, quer dizer, em busca do que se pode taxar como
“equilibrio analitico” na atividade de interpretacdo dos discursos e dos respectivos sentidos
atribuidos. Havendo sempre um monitoramento para que ndo se ceda as articulacbes mais
comodas do empirismo, da descricdo e da transcricdo simpldria, como também ndo se

mantenha refém de esquemas previamente escolhidos (FARIA, 2015).
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4 ANALISE DOS RESULTADOS

A presente secdo sera apresentada em quatro blocos separados, porém, todos amplamente
interligados a discussdo estabelecida nesta dissertagdo. O primeiro versa sobre os resultados
auferidos a partir do Teste de Evocacdo de Palavras e da Fotoelicitagdo, ambos o0s
instrumentos foram valiosos para esta pesquisa, pois permitiram um refinamento dos dados e
uma complementacdo interessante. O segundo traz algumas consideracfes sobre o cotidiano
da cozinha doméstica a partir das vivéncias dos sujeitos de pesquisa, salientadas de prazer e
desprazer. O objetivo da terceira etapa € estabelecer quais sdo as demarcagdes que foram e
ainda sao estabelecidas pelas relacGes sociais de género e raca no territorio da cozinha. Por
fim, problematiza-se o que ha por trds dessa “nova” cozinha que, conforme constatado

empiricamente, vem recebendo um maior valor a partir do selo de “espago gourmet”.

4.1 Evocando palavras e significados: a materializacdo de preconceitos

O primeiro item traz a andlise do Teste de Evocacdo de Palavras. JA& no segundo sao
apresentados, bloco a bloco, os resultados da Fotoelicitagdo. Os dados auferidos a partir de

ambos os instrumentos funcionam como uma primeira reflexao para os tépicos 4.2, 4.3 e 4.4.

4.1.1 Um territorio (re)apropriado?

Este topico foi construido a partir das respostas coletadas da seguinte questdo: “ao ler e/ou
escutar a expressdo “a mulher na cozinha” e “o homem na cozinha”, quais sdo as quatro
primeiras palavras que vém a sua cabeca?”. Para tanto, estruturou-se a Tabela 1 e 2, para
facilitar a visualizagdo dos dados e a relevancia de cada informagéo dentro do contexto de
analise. Chegou-se a um total de 11 categorias (Tabela 1) e 13 categorias (Tabela 2) distintas,
porém, altamente relacionadas dentro do escopo de discussdo. As colunas 2, 3 4 e 5 da tabela
representam o numero de vezes que a categoria foi citada, respeitando a ordem de evocacao.
Em seguida esta o somatorio das frequéncias de cada item, além da ordem meédia de evocacao,
que é uma média ponderada de cada categoria em relagdo ao momento em que a expresséo foi
dita.
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A ideia basica é que quanto menor for & ordem média, maior serd a importancia da categoria,
pois indicara que as palavras foram evocadas com maior énfase nas primeiras posicoes.
Porém, deve-se considerar que quando algumas palavras ndo séo citadas em nenhuma das
quatro posicoes, haverd uma interferéncia no resultado, pois a operacdo desse espaco vazio €
zerada e isso pode ocasionar um saldo ilusério. Como ja dito, o teste de evocacgdo de palavras
ndo é um instrumento que permite chegar a resultados definitivos, mas ele contribui e muito
para uma primeira compreensdo. A defesa por uso qualitativo do método®® também esta
amparada no foto de que ap0s elencar as 4 palavras em relacéo a sentenca, o entrevistado foi
convidado a escrever os motivos que o levaram a indicar aquelas palavras e a sua ordem

especifica. Assim, apresentam-se os primeiros resultados na Tabela 1.

A MULHER NA COZINHA

L Frequéncia: | Frequéncia: | Frequéncia: | Frequéncia: Somatério Ordem
Principais x ~ x ~ L
Categorias Evocacéo Evocagdo Evocacéo Evocagdo da}s _ Média (je

em1°lugar | em2°lugar | em 3°lugar | em4°lugar | Frequéncias | Evocagdo

Uten5|_llos de 3 3 3 0 9 2,00
Cozinha

Alimentos 2 1 2 4 9 2,89
cotidianos

Espaco feminino 3 2 0 1 6 1,83

Estar em familia 1 2 2 1 6 2,50

Trabalho 2 0 2 2 6 2, 67

Organizacao 2 1 1 0 4 1,75

Amor 0 1 2 1 4 3,00
Preconceito 2 1 0 0 3 1,33
Realizacdo 0 2 1 0 3 2,33
Tradicéo 1 0 1 1 3 2, 67
Culinéria 0 0 2 1 3 3,33

Total 16 13 16 11 56 26, 31

Tabela 1 — “A mulher na cozinha”

Fonte: Dados da pesquisa.

Todas as palavras que englobam uma categoria foram importantes, pois agrupadas forneceram
indicios para o estabelecimento de questdes de debate. As categorias mais citadas para a
expressdo “a mulher na cozinha” foram “utensilios de cozinha” e “alimentos cotidianos”.
Embora ambas tenham sido evocadas nove vezes cada, a primeira se destacou pela frequéncia
com que foi citada nas primeiras posi¢oes. Por incrivel que possa parecer, surgiram inimeras

palavras distintas, desde talheres até panelas e eletrodomésticos, como o fogdo. Como podera

%A apresentacdo dos resultados foi possivel mediante a um grupo de operacgdes simples, como somatdrio e
média ponderada. Destaca-se que o0 uso de tais regras ndo configura 0 método como uma abordagem
quantitativa, ja que tais opera¢des permitem apenas o estabelecimento de um ranking entre as categorias, o que ja
seria possivel com uma simples analise de todo o material.
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ser observado nos topicos seguintes, varios sujeitos citaram o fogdo de lenha como lembranga
de suas vivéncias na cozinha doméstica e isso ficou espelhado no teste de evocacdo de
palavras. No entanto, ha de se considerar o cunho machista nessa categoria em especial, tanto
nas palavras que foram citadas, quanto em algumas das explicacbes como a de Lucas que
disse: “a mulher pilota o fogdo”. A categoria dos alimentos esteve muito relacionada a dos
“utensilios”, quase como um complemento imediato da maioria dos entrevistados. Essa

relagdo diz muito do imaginario que se estabelece de que a cozinha “¢ o lugar da mulher”.

Logo, outra categoria que chamou atencdo foi a do “espago feminino”. Lucas inclusive
chegou a listar quatro mulheres distintas na secdo das palavras, sendo “mae”, “empregada”,
“esposa” e “bisavo”, nessa ordem. Muito dessa categoria foi descrito durante as entrevistas e
apresentado nos topicos seguintes. Cabe notar duas das explicacbes feitas por Henrique.
Primeiro, ao evocar a expressdo “dona da casa”, fez questdo de sublinhar e enfatizar o uso do
conectivo “da” ao invés do uso tradicional “de”. Segundo ele dizer “dona de casa” pode soar
preconceituoso, ja que a mulher para ele é o esteio da familia. Ele ainda completa sua
justificativa dizendo que “a sociedade brasileira é matriarcal, onde o ponto de equilibrio de
uma familia se encontra em uma mulher, que deve ser forte, humana, lider e fiel. A cozinha é
o local onde a mae da as diretrizes da casa”. Essa passagem deixa refletido o papel central que
concede a mulher e valorizacdo que ele diz ser fundamental. No entanto, fica refratado ao
observar a descricdo que ele faz de como a mulher deve ser, as vantagens que ele vé em
poSsuir uma esposa com essas caracteristicas e a manutencéo do contrato sexual do casamento
descrito por Pateman (1993). Portanto, o termo “matriarcal” ganha sentidos proprios em seu

discurso, silenciando o seu discurso patriarcal.

A categoria “estar em familia” também foi evocada um numero consideravel de vezes e
trouxe a tona uma perspectiva que é muito préxima dos mineiros, notoriamente conhecido
como um povo que gosta de se reunir em familia. Depreende-se que essa categoria surja apos
a expressdo “a mulher na cozinha”, pois indica a relacdo que muitas familias possuem com
uma figura feminina na cozinha. O exemplo mais claro é a figura da avo, citada pela maioria
dos entrevistados, como alguém capaz de reunir toda uma familia em um espago de
confraternizagdo. Além disso, surgiram categorias como “amor”, ‘“organizagdo” e
“realizag¢d0”. Juntas essas trés categorias podem ser apontadas como 0s principais requisitos

que uma pessoa deve ter e sentir para cozinhar. As pessoas que evocaram as palavras que
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formaram essas categorias, fundamentalmente, foram o0s sujeitos de pesquisa que

manifestaram um maior prazer ao cozinhar.

Em contraponto a categoria da “realiza¢ao”, surge a categoria “trabalho”, com a representacao
da cozinha enquanto espaco de obriga¢es. Como também sera visto ao longo desse capitulo,
foram inimeras as falas, algumas quase como queixas, que h& um trabalho arduo na atividade
da cozinha e quase nunca isso é valorizado, como dito por algumas entrevistas, que buscam
em “palavras de incentivo e elogios” um motivo para continuar. Tendo em vista que a
atividade estabelecida cotidianamente pelas donas de casa e empregadas domeésticas ndo
recebe a mesma importancia que a de uma cozinha gourmet, por exemplo, surge a categoria
“culinaria”, como se estabelece numa relacao inferior com o cozinhar. Como dito por Jorge:
“quando se fala em alta gastronomia a mulher ¢ coloca em segundo plano”. A partir disso fica
implicita a relacdo machista que se estabelece no senso comum entre mulher e culinéria, e

homem e gastronomia.

Por fim, as categorias “tradi¢do” e “preconceito” parecem se ligar para transmitir uma
mensagem importante, uma vez que as explicacbes dizem muito sobre as razdes que
contribuiram para a formacao de tais categorias. Jorge chegou a dizer que “como um dom, a
mulher por tradicdo e necessidade parece vir programada geneticamente para esta func¢ao”.
Fica explicita a concepcdo que ele possui de divisdo de papéis e a explicacdo bioldgica falha
que ele utiliza. Ao dizer “parece vir programada” fica refratado que para ele ¢ impossivel uma
mulher ndo querer cozinhar. H&4 um forte aspecto ideoldgico defendido e a0 mesmo tempo um
silenciamento sobre os possiveis desdobramentos dessa perspectiva, ja que se oculta a questdo
a partir da naturalizacdo do que foi dito. Quase que como uma resposta, surge a categoria
“preconceito”, sendo que a fala de Judite parece ter caido como uma “luva” em resposta ao
posicionamento de Jorge. Segundo ela “ao ler a expressdo ‘a mulher na cozinha’ ja pensei
direto na palavra preconceito, porque diz muito da minha histéria em que sempre ouvi que
lugar de mulher é na cozinha”. Diante desses dois enunciados, ndo ha como negar a validade
dessa pesquisa, pois se ainda existem posicionamentos e queixas como as apresentadas, €

sinal que ainda ha muito que ser discutido e problematizado.

Os dados da Tabela 2 reforgaram tal necessidade e serviram de reflexdo para muitos dos
entrevistados, que se viram surpreendidos com a segunda questdo “o homem na cozinha”. No

momento das entrevistas, nenhum dos sujeitos de pesquisa recebeu imediatamente as duas
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questdes. Primeiro responderam sobre “a mulher na cozinha” e apenas depois receberam o
formulério com a segunda pergunta. Essa dindmica de distribuicdo, intencionalmente
planejada antes do inicio da coleta de dados, trouxe grandes revelacbes, como se pode

comparar a seguir, na tabela 2.

O HOMEM NA COZINHA

Frequéncia: | Frequéncia: | Frequéncia: | Frequéncia: | Somatdrio Ordem
Principais Categorias Evocacéo Evocacéo Evocacdo Evocacéo das Meédia de
em 1°lugar | em 2°lugar | em 3°lugar | em 4°lugar | Frequéncias | Evocacgdo
Bagunca 5 5 0 0 10 1,50
Diverséo/Relaxamento 0 1 5 2 8 3,13
Bebidas e Aperitivos 1 1 2 1 5 2,60
Machismo 1 1 1 2 5 2,80
“Chique” 1 1 1 1 4 2,50
Palpite/Critica 1 1 1 1 4 2,50
Apoio 0 1 2 1 4 3,00
Chef 0 1 1 2 4 3,25
Inovacdo 2 0 0 1 3 2,00
Profissionalismo 1 1 1 0 3 2,00
Objetividade 1 1 1 0 3 2,00
Gourmet 1 0 2 0 3 2,33
Necessidade 0 0 2 1 3 3,33
Total 14 14 19 12 59 32,94

Tabela 2 — “O homem na cozinha”

Fonte: dados da pesquisa

A palavra mais evocada e que acabou se tornado uma categoria foi “bagunga”. Varias
entrevistadas citaram essas palavras e é importante considerar que ela foi evocada apenas nas
duas primeiras posicoes, deixando ainda mais evidente a sua percepcdo no cotidiano. Como
sera visto, principalmente nas subsecdes 4.2 e 4.3, varias entrevistadas disseram que seus
maridos, pais e filhos geralmente ndo cozinham em casa, € quando o fazem acabam sendo
desorganizados. O que fica silenciado é que na presenca de tal situacdo, a escolha que se toma
geralmente ndo € o questionamento pela infracdo, mas a apropriacdo da tarefa, pois em meio a

tantos problemas cotidianos, “¢ mais facil a mulher ir a cozinha e resolver logo a situagdo”.

Em comparagdo com a categoria “alimentos cotidianos” da tabela 1, surge a categoria
“bebidas e aperitivos”. Foi muito curioso notar que até mesmo na citagdo dos alimentos, ha
uma “distribui¢do” conforme as premissas de apropriacdo da cozinha por género. Enquanto
apos a indagacdo “a mulher na cozinha” surgiram palavras na categoria “alimentos
cotidianos” como: Oleo, alho e temperos, ap0s a expressao “o homem na cozinha” os

alimentos que foram citados se referiram a aperitivos diversos e bebidas como vinho e



100

cachaga. N&o ¢é dificil associar esses itens como alimentos praticos e sem grandes questfes
para a elaboracéo, sendo ideal para a materializag&o de apropriagdes momentaneas. Muito do
que é discutido no senso comum esteve presente no grupo de palavras citadas, demonstrando

que ha naturalizacdo de esteredtipos até mesmo em pequenos detalhes.

Em conjunto, as categorias “machismo”, “palpite/critica” e “apoio” indicaram algumas
relagdes interessantes. Cinco das entrevistadas chegaram a citar a palavra “estranho” em suas
explicacbes, para descrever a expressdo “o homem na cozinha”. Fica implicito que a
apropriagéo desse sujeito ndo tende a ser vista como algo real, tendendo talvez para uma total
impossibilidade. Esse grupo de categorias é o resultado das consideracdes de grupo especifico
de pessoas, mas que merecem toda atengdo e analise. Alice chegou a dizer que é “complicado
esperar que o homem sempre ajude a esposa em casa” e Juliana disse “0 homem ¢é apenas um
reforco, uma ajuda na produgdo”. A partir de uma analise lexical ¢ a compreensao do percurso
semantico, é sempre significativo considerar que quem se dispde a ajudar, cria a condi¢do
para abandonar o auxilio quando desejar, e isso deve ser considerado para que eufemismos
sejam evitados.

Surgiram também categorias como “profissionalismo”, “objetividade” e “necessidade”. Estas
trés categorias servem como diferenciadores em correspondéncia a posicdo da mulher na
cozinha. Falar em profissionalismo em associacdo aos homens é 0 mesmo que dizer que se
assegura a eles a condicdo de habitar o publico, e a mulher, o privado. A categoria
“objetividade” atua como adjetivo de valorizacdo e ha de se considerar que o oposto, que
poderia ser “falta de foco”, fica como uma questdo feminina. Ja “necessidade”, talvez o item
mais alarmante, serve para dizer que ao homem € dada a condicdo de cozinhar por
conveniéncia, 0 que também ndo pode ser dito para muitas mulheres. Como dito por Isadora:
“o0 homem pode até estar evoluindo, mais ainda acha que o dia a dia da cozinha é uma

obriga¢dao da mulher”.

Em complemento as  consideracbes  anteriores  apresenta-se a  categoria
“diversao/relaxamento”. Ja que ndo ¢ uma “obrigacdo”, foi possivel constatar que oito dos
entrevistados entendem que os homens vao para a cozinha por “hobby” e isso diz muito sobre
a divisao sexual do trabalho. A atividade de cozinhar, como qualquer outra, tende a ficar mais
prazerosa quando vocé pode escolher quando, como e para quem sera preparada a refeicao.

Como descrito por Luiza, uma das entrevistadas, “quando o homem quer cozinhar é com
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paixdo”. Essa questdo alicerca a base da argumentacdo que contribui para a formulacdo de
categorias como “inovacao”, “chique”, “chef” e “gourmet”. Parece que 0 homem surge como
uma figura nova na cozinha doméstica e a sua apropriacdo sazonal incorpora rétulos de
classificacdo superior, como “chique” e “gourmet”. Associar a palavra “chef” a expressdo
indutora “o homem na cozinha” representa uma valorizagdo do responsavel pela cozinha.
Seria viavel dizer que fica refratado que ja que ao se pensar no homem na cozinha pensasse

em um “chef”, pensar em uma mulher seria 0 mesmo que pensar em uma “cozinheira”?

A grande questdo levantada a partir do teste de evocacdo de palavras diz respeito a
qualificacdo que se concede tomando como critério basico de diferenciacdo o género.
Observar e cruzar os resultados das Tabelas 1 e 2 € 0 mesmo que evidenciar uma hierarquia
entre homens e mulheres. Dada a organizagdo da pesquisa e a escolha minuciosa de cada um
dos entrevistados, é impossivel desconsiderar os discursos apresentados e os significados
depreendidos de cada sentenca. Ainda h4 muito que ser problematizado e o tépico seguinte

serve como um complemento ao que foi discutido nesse item.

4.1.2 Género, raca e territorialidade: olhares distintos

Neste topico serdo divulgados os resultados advindos do instrumento da fotoelicitacdo. Como
ja descrito no percurso metodologico, foram apresentadas quatro imagens a todos 0s
entrevistados. A ordem das imagens foi decidida de forma intencional (Anexos A, B, C e D,
nesta ordem), pois o intuito foi delinear uma sobreposicdo de teméticas em relacéo ao género,
a raca e a territorialidade. Os sujeitos sdo diferentes, os espacos sdo distintos e os modos de
apropriacdo, também o sdo. Os resultados serdo apresentados em blocos de acordo com 0s
grupos, iniciando pelas donas de casa, depois pelas empregadas e por fim, com as falas dos
patrdes. Cabe dizer que o simbolo “(...)” ¢ apresentado em cada trecho como um marcador da
mudanca de imagem. Identificamos o a imagem em foco entre colchetes. Fizemos a opcéo de
manter as quatro falas de cada entrevistado sobre cada uma das imagens apresentadas, pois o
objetivo é mostrar a transi¢do dos significados que foram atribuidos conforme cada imagem.

Iniciamos entdo com as fotoelicita¢cOes das donas de casa.
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4.1.2.1 Donas de casa

[Sobre a imagem 1] Um tempo bom, sabe? Hoje em dia a gente quase ndo vé essas
panelas, a comida era diferente, era mais saborosa. Isso aqui é fartura... Acho
que é um sentimento de saudade o que define (...) [Sobre a imagem 2] Um homem
preocupado com a familia, com a alimentacdo, dedicacdo... Ele tem prazer em
cozinhar (...) [Sobre a imagem 3] Essa é dedicacao, essa sim é! VVocé vé que é uma
pessoa feliz em uma cozinha maravilhosa, moderna, bonita, pratica, mas ela néo
parece que cozinha rotineiramente, ela parece uma patroa... Uma doméstica
nao faz isso ndo. Essa cozinha da vontade de ter uma igual 1a em casa ((risos))
(...) [Sobre a imagem 4] Acho que isso aqui ¢ modernidade mesmo, além dos
homens estarem buscando mais a cozinha, eles estdo mostrando que eles também
sabem mexer com a cozinha, que eles também tem o dom para cozinha, mas isso
aqui é cozinha de vez em quando... A carinha dele t& muito boa ((risos)) ele
parece ser um patrdo que ta ali cozinhando s6 para ensinar, sé para se mostrar.
(Alice)
No primeiro trecho fica explicita a ideia de que a cozinha da época, representada na primeira
imagem, a de uma mulher negra na cozinha, tende a representar a ideia de fartura. H4 um o
discurso do saudosismo, evidenciado na passagem “um tempo bom, né?”. Ao completar essa
fala com uma interrogacéo, Alice busca a confirmacéo do entrevistador. Por ter passado parte
de sua vida no interior de Minas, ela acaba reforcando o “sentimento de saudade”, a partir de

memodrias de infancia.

Ao analisar a segunda imagem, ela volta a sugerir um sentimento de satisfacdo ao cozinhar,
mas com o significado de “dedicagdo” que ela atribui a figura do homem. Quando afirma “um
homem preocupado com a familia”, fica refletida a ideia de que é uma posi¢cdo comum a toda
figura masculina, segundo Alice. No entanto, nota-se a refragdo quando ela diz que se
demanda uma dedicacdo, seguida de um prazer em cozinhar, deixando implicito que se nédo
houver satisfacdo, ndo havera o ato de cozinhar por parte do homem. Os termos evocados a
partir das duas primeiras palavras deixam claro que ela naturaliza a posicdo do homem e da

mulher negros na cozinha sem atentar para as varia¢des, como ja pdde ser visto em seguida.

Surge com a terceira imagem, de uma mulher branca na cozinha, ndo so a ideia de dedicacéo e
prazer, como também o sentimento de desejo por uma cozinha “maravilhosa, moderna, bonita
e pratica”. Aparece o tema da cozinha desejada, junto com o percurso semantico da cozinha
perfeita enquanto fonte de prazer. Ao valorizar a cozinha da imagem, que € gourmet, Alice
parece se distanciar do saudosismo da primeira cozinha e termina por ressignificar o seu
desejo inicial ao dizer que “da vontade de ter uma igual”. O trecho “ndo parece que cozinha

rotineiramente”, afasta o pressuposto da dedicacéo integral e ratifica a apenas o principio do
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prazer ao cozinhar. H& um discurso de elitizacdo da cozinha quando ela afirma que a mulher
representada na imagem é uma patroa, pois além de ndo se parecer com uma empregada —
pois ela é branca — ndo transita ou coordenada a cozinha como uma empregada, ja que “uma
doméstica ndo faz isso”. Fica refletida a imagem que Alice possui sobre a apropriagao da
cozinha por uma empregada, além de ser possivel constatar a refracdo quando se taxa que a
postura representada ndo pode ser de uma empregada doméstica.

A Ultima imagem faz com que Alice enuncie alguns novos significados. Ela retoma o tema da
modernidade, mas no trecho “isso aqui ¢ modernidade mesmo”, 0 percurso semantico se
altera, pois se admite que a modernidade verdadeira esteja diretamente relacionada a presenca
do homem na cozinha. Mas deve ficar claro que ndo é qualquer homem, mas um homem
branco. Quando ela diz “cles estdo mostrando que eles também sabem mexer”, fica explicito
que ela percebe que os homens estdo assumindo com maior frequéncia a cozinha, mas fica
implicito que ela percebe uma mudanca de comportamento. Ao dizer “eles também tem o
dom”, fica refletido o discurso machista de que as mulheres possuem esse “dom” por
natureza, enquanto o homem esté se esfor¢co para demonstrar uma capacidade proporcional ou
superior. Mesmo com toda essa mudanca que Alice diz perceber, acaba dizendo que essa
cozinha do homem é momentanea e por isso ele esta com uma “carinha” boa, 0 que retoma o
debate da cozinha por obrigacdo e por prazer. Por fim, pelos mesmos critérios da imagem
anterior, ela também o caracteriza como patrdo, possivelmente por ser branco, e indica que ele
estd cozinhando “para ensinar” e “para se mostrar”, 0 que fortalece a ideia de essa figura
masculina é detentora de um conhecimento especifico e que ele busca algum tipo de

exposicao e reconhecimento por sua tarefa.

[Sobre a imagem 1] Aqui é simplicidade... E bem a novela, né? ((risos)) Vocé vé
que € uma pessoa que trabalhava com carinho, mesmo estando s6 ali na
cozinha... Humildade (...) [Sobre a imagem 2] Esse aqui eu j& vejo um
profissionalismo, mesmo a cozinha ndo sendo tdo elaborada eu vejo aqui um
profissional. Me traz um sentimento bom de superacéo (....) [Sobre a imagem 3]
Essa aqui eu ja vi ela na televisio. E uma cozinha mais elaborada, mais
convidativa, é o diferente mesmo € a alegria, a satisfacdo em fazer(...) [Sobre a
imagem 4] Ah.. Também, eu ja assisti esse rapaz. Alegria, satisfagdo,
profissionalismo... Tudo. Um sentimento de gostar do que faz. Essa é uma
cozinha gourmet e ele ndo tem cara de quem cozinha todo dia, ¢ mesmo ali para
fazer o programa ((risos)). (Ménica)

A segunda entrevistada, Monica, pontua a palavra “simplicidade” para a primeira imagem, a
da cozinheira negra. Ao associar o termo a uma condic&o retratada em novelas, a entrevistada

remete a um contexto histérico de subordinacdo. Deixa explicito como a midia retrata a figura
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da doméstica, além de ficar implicito o entendimento da entrevistada de que mesmo “‘estando
s6 ali na cozinha”, a personagem trabalhava com carinho. Ha um silenciamento discursivo de

situacOes discriminatdrias em face de um eufemismo das relagdes sociais.

Esta situacdo fica clara até no momento que ela usa o termo “superagdo”, para falar do
homem negro da segunda imagem. A entrevistada enxerga certo nivel de “profissionalismo”
ao visualiza-lo na cozinha. Sem adentrar na seara de discussdo sobre o espaco da segunda
imagem, sendo ele doméstico ou publico, Ménica atribui a0 homem a condicao de trabalho
assalariado, por usar o termo profissionalismo, isto é, ele ndo é o patrdo. Tem-se assim 0
aspecto refratado da impossibilidade de um homem negro ser o patrdo, bem como ha a
reflexdo de que a troca de sexo sugere uma profissionalizacdo, o que reforca o discurso

sexista.

As terceira e quarta imagens, respectivamente de mulher e homem brancos, serviram para
reforcar um teor ideoldgico defendida por Ménica. Ela ja inicia comentando que conhece a
chef de cozinha apresentada na imagem, o gque indica um consumo do segmento televisivo de
comida gourmet. Ao dizer que aquela ¢ uma cozinha mais “convidativa” e que passa um
sentimento maior de “alegria” do que as duas anteriores, Monica indica qual segmento lhe
atrai mais do ponto de vista concreto e simbdlico, como também é dito diante da ultima
imagem. O tema “profissionalismo” ¢ retomado para contextualizar a figura masculina, e 0
discurso da cozinha gourmet, enquanto fonte de prazer e satisfacdo, também é reforcado.
Quando ela afirma que também ja assistiu ao programa do apresentador e que “ele ndo tem
cara de quem cozinha todo dia”, mas que mesmo assim ela atribui a ele um status de
profissional, Monica ndo s corrobora com um discurso da “supremacia” masculina, como

também silencia as diferentes relacdes e condi¢des a que cada personagem estava sujeito.

[Sobre a imagem 1] A primeira coisa que me chamou a atencdo foi a expressdo da
senhora é... Ela... Quer dizer... me vem aquele sentimento de obrigacdo. Coitada.
Ela esta tomando conta disso. No entanto, é uma cozinha muito bonita com esse
fogdo a lenha. Lembra a minha época de infancia. (...) [Sobre a imagem 2] Me
parece uma pessoa muito feliz realizando o seu trabalho de cozinha, independente
de qualquer coisa, muito feliz com o trabalho. Um sentimento de alegria, por ver
que ele esta alegre. Normalmente, quem esta na cozinha é um servical, certo?
Mesmo se fosse um empresario seria um servical. Remete-me a um sentimento
de inferioridade... E o sentimento que passa. (....) [Sobre a imagem 3] Essa é a
Rita Lobo, chiguérrima, uma cozinha td8o bem arrumada.... Jamais na nossa
histéria de vida teve alguém na cozinha desse forma. No entanto, ela ndo parece
uma servical. Talvez por ndo ter um avental, a roupa que veste. Ela esta alegre,
acho que é a forma de se apresentar para a cozinha. Aparentemente ela nem parece
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ser uma cozinheira. Essa cozinha é agradavel aos olhos (...) [Sobre a imagem 4]
E... Aqui ele esta com a m&o na cozinha, entéo ele parece um servical, mas aqui
€ um servical mais apresentavel. Aqui ele pode ser o patrao, porque se ele ndo
estivesse cozinhando ele poderia ser um empresario. Essa foto € a imagem de
alegria... De uma pessoa se metendo a cozinhar. Uma pessoa que nao é servical
esta s6 se metendo a cozinhar. E muito preconceito, né? ((risos)). (Judite)

O discurso de Judite talvez seja um dos mais emblematicos, pois ela exemplifica, por meio de
sua fala, o sistema de hierarquizacdo conforme género e raca. Inicialmente, ao atentar para a
expressdo da primeira personagem, surge 0 percurso semantico do trabalho enquanto
obrigacdo para a mulher negra na cozinha. Nesse momento, a principal questdo que se
apresenta ndo é exatamente a discussao de género, mas a de raca. Fica implicito que ela
associa a figura ao tempo da escravidao e ao dizer a palavra “coitada” ¢ possivel inferir que ha
a refracéo, pois ela acaba afirmando que ndo ha outra possibilidade para aquela personagem.
Ela ameniza a situacdo diante do espaco agradavel que a remete a sua infancia, mas logo em
seguida remota o seu discurso, reforcando a ideia de fisicamente proximo e simbolicamente
distante (TEIXEIRA, 2015). Sobre a segunda imagem, ao dizer “independente de qualquer
coisa”, fica refletido que existem questdes que inferiorizam aquela tarefa ou o sujeito na
respectiva funcdo. Ha a presenca de um discurso burgués de superioridade no momento em
que indica “um sentimento de inferioridade”, mas principalmente quando afirma que
“normalmente, quem esta na cozinha € um servigal”. Surge o tema da subordinagdo ¢ o
percurso semantico da cozinha enquanto espaco para tal. Impossivel distanciar a relacdo que

Judite faz entre o0 espaco e uma raca (negra), principalmente pelo que enuncia em seguida.

Quanto a terceira imagem, antes de mais nada, ela reconhece a personagem, a chama pelo
nome, lhe atribui o adjetivo “chiquérrima”. Finaliza elogiando aquele espaco e dizendo que
“jamais na nossa historia” alguém se apropriou da cozinha daquela forma. H4 uma nitida
personificacdo do sujeito e do espaco ideal, demonstrando uma qualificacdo bem vista pela
entrevistada. Ao contrario do segundo personagem, a terceira ndo se parece com uma servical,
segundo Judite, pois ela “ndo usa avental” — quando se sabe que nédo sdo os artefatos que
caracterizam a “aparéncia” de servigal, mas a cor da pele. A primeira contradi¢cdo vem a tona,
afinal, a mesma entrevistada havia dito que “quem estd na cozinha ¢ um servigal”. A palavra
“normalmente” poderia, mas nesse caso ndo serve como atenuante, pois ela repete o discurso

racista, mesmo que de forma n&o intencional, ao descrever a Gltima imagem.
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Dizer “ele ¢ um servigal mais apresentavel” e logo em seguida dizer “ndo ¢ servigal esta s se
metendo a cozinhar”, s reforca um aspecto ideoldgico, ja que se trata de um homem branco.
O termo “se metendo” deixa refletido o pressuposto de que ali ndo € o lugar para aquela
figura, isto é, ele esta ali sO de passagem por diversao, ja que “se ele ndo estivesse cozinhando
ele poderia ser um empresario”. Associar o tema da alegria as duas imagens finais, deixa
implicito que os dois Ultimos personagens cozinham por prazer e os dois primeiros, por
obrigacdo. A fala de Judite é tdo marcante que ela, mesmo rindo ao final, percebe que esta
contribuindo para uma ideologia racista, pois conclui dizendo “é muito preconceito, né?”.
Como sintese é possivel afirmar que as donas de casa, nem sempre ciente de onde falam,
recriam a partir de suas falas, sistemas que elas proprias condenam ou deveriam condenar. No
entanto, foi possivel perceber semelhancas nesse sentido com as fotoelicitacbes das

empregadas domésticas.

4.1.2.2 Empregadas domésticas

[Sobre a imagem 1] Ah que legal... é um sentimento bom, um bom sentimento...
De estar na cozinha, feliz... Fazendo as coisas que vocé gosta. Essa aqui é uma
cozinha boa, mas hoje o povo gosta mais é daquelas cozinhas chiques, né? Nao
suja a mao... Entdo eles preferem (...) [Sobre a imagem 2] Essa aqui é cozinha
chique, né? Cozinha linda e maravilhosa, mas eu acho que ele cozinha com mais
prazer. Existe muito preconceito... O Brasil é muito preconceituoso... Eles séo
preconceituosos em tudo, né? (...) [Sobre a imagem 3] Essa tem cara de patroa...
Essa cozinha aqui é cozinha de rico... Milionario, mas assim... Essa cozinha
chique n&o da pra mim nao (...) [Sobre a imagem 4] Haha ((risos)) Olha o outro...
Ele td mais pra um cozinheiro maravilhoso... E muito interessante ver uma
pessoa como ele cozinhando. (Michelle)

A fala de Michelle abre o grupo das empregadas domeésticas. Interessante notar como logo de
inicio ela se identifica com a primeira imagem, da mulher negra da cozinha, a partir dos
termos “que legal” e “um bom sentimento”. Depreende-se que muito dessa associacdo esta
ligada a infancia da entrevistada no interior do nordeste. A satisfacdo da entrevista para com a
imagem é visivel em sua fala, bem como foi em seu olhar no momento da entrevista. Ao dizer

que “hoje o povo gosta mais ¢ daquelas cozinhas chiques”, fica explicito que esse ndo é um

sentimento compartilhado por Michelle.

Na imagem seguinte, do homem negro, ela teve a possibilidade de exemplificar o que ela
entendia por “cozinha linda e maravilhosa”, mas relembrou um cenério de preconceito. Nesse

momento ndo ha como perceber se ela se refere a um item sexista ou racista, ou ambos. Além
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disso, é possivel perceber o percurso semantico da cozinha moderna enquanto fonte de status
social e distincéo.

Ao tratar da terceira imagem, da mulher branca na cozinha, expressées como “ndo suja a
mé&o... Entao eles preferem”, “cozinha de rico... Milionario”, e “Essa cozinha chique ndo da
pra mim nao”, exemplificam essa ideia. Na quarta imagem, do homem branco, por fim, o riso
inicial e a fala “interessante ver uma pessoa como ele cozinhando”, permitem considerar a
refracdo de que a presenca daquele sujeito em uma cozinha é para Michelle, no minimo,
estranha. Logo, de que a apropriagdo sazonal daquele lugar por um homem branco,
assumindo-o como patrdo, remete a um conjunto de relages sociais que estdo além de um

breve cozinhar.

[Sobre a imagem 1] Ah... Eu acho que é... Aqui pra mim jé era naquele tempo de
escravo, ndo pelo fato dela ser morena, mas é... Aqui ndo tinha o que nds temos
hoje, né? Aqui pra mim... Eu vou te falar que o sentimento que tenho com essa
imagem é de tristeza. (...)[Sobre a imagem 2] Aqui pra mim é um momento raro,
né? Porque é raro vocé ver um homem na cozinha. Antes a gente nao tinha isso de
homem na cozinha... Igual eu falei ndo tinha isso de homem ir pra cozinha, lavar
vasilha, cozinhar... Entdo aqui é uma satisfacdo. (...)[Sobre a imagem 3] Aqui é um
prazer... Cozinhar em uma cozinha dessa. E uma cozinha que te traz alegria
é...Cheia de harmonia, é prazeroso! Ela ta muito feliz e parece ser a dona.
(...)[Sobre a imagem 4] Aqui um patrdo, né? Porque empregado ndo é! Se vocé
comparar vocé vé na daquele outro mogo, ele ja era um empregado, pois ele
estava de avental. Agora o dessa foto, que é um patrdo, parece que ele ndo tem
costume ndo, viu... Eu tenho pra mim que ele foi s6 ali fazer uma coisinha e
pronto. E sobre o sentimento é... N&do fiquei muito satisfeita ndo, porque essa
imagem nao é uma coisa verdadeira. Essa aqui ndo é nao! De repente ele tava ali
até se mostrando pra alguém, né? Ta ali para fazer uma gracinha e pronto.
(Bruna)

Ao contrério de Michelle, Bruna ndo reconhece na primeira imagem 0s mesmos sentimentos.
Nota-se a partir da palavra “tristeza” que a imagem a remete ao tempo da escraviddo, COMO
ela mesma afirma. Ndo ha um motivo claro para identificar os motivos que diferenciaram o

discurso de Michelle e Bruna, mas Bruna € mais jovem e nao teve tanto contato com a tipica

cozinha do interior mineiro, mesmo ndo sendo de Belo Horizonte.

Ao reconhecer a segunda imagem como “uma satisfacao”, Bruna traz a tona o questionamento
a um discurso ideoldgico sexista, pois, segundo ela “a gente ndo tinha isso de homem na
cozinha”. Esse trecho também deixa claro, a partir da analise lexical, que ela se coloca como

parte, isto é, ja teve vivéncias que a fizeram refletir sobre essa situagdo. O trecho “momento
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raro” deixa demarcado que acaba sendo algo comum nao ver os homens na cozinha, deixando

claro que se trata de um momento sazonal, segundo ela.

E interessante notar que mesmo recriminando a posicdo quase que exclusiva da mulher a
frente da cozinha, Bruna contribui inconscientemente para a manutencdo desse imaginario,
pois ao observar a terceira imagem ela diz que é algo prazeroso. A questdo em si ndo esta
resumida ao sentimento de satisfacdo, mas a rapida associacdo que Bruna faz entre uma
mulher e o ato de cozinhar. Pelo fato de gostar de cozinhar, ela acaba generalizando e
associando um género especifico a atividade. Surge entdo o percurso semantico da cozinha
enquanto espaco de prazer, sendo essa ideia reforcada a medida que foi apresentada a cozinha
tida como gourmet. Fica explicito que ela atribuir maior valor a essa cozinha, pois além de
desejar cozinhar em um espagco como aquele, ela 0 associa a um reduto de harmonia e alegria,

em contraste com o que disse a partir da primeira imagem.

Na guarta imagem, Bruna volta a associar 0 homem como um sujeito passageiro na cozinha,
mas agora ela o qualifica como patrdo. E impossivel notar que esta implicita a relacio que ela
faz entre a raca e a posigdo dentro da casa, mesmo ndo deixando evidente essa questdo: o
modo como ela demarca que ele é o patrdo deixa muitos indicios desse posicionamento. Além
disso, Bruna acrescenta o tema da cozinha como espacgo de exposi¢do para os outros. Ela diz
“de repente ele tava ali até se mostrando para alguém, né?”, deixando claro que o item ndo
esta restrito 0 a uma sazonalidade, mas também a um meio de autopromocao. Ao contrério da
segunda imagem de um negro na cozinha, a que e¢la adiciona a palavra “satisfagdo”, na quarta
imagem o sentimento se inverte quando ela diz “ndo fiquei muito satisfeita ndo”. O discurso
final de Denise ja é muito esclarecedor, pois além de dizer que a “imagem ndo é uma coisa

verdadeira”, ela sugere que a razdo de tudo ¢ “para fazer uma gracinha e pronto”.

[Sobre a imagem 1] Um sentimento de prazer? Talvez ela esteja aqui porque ela
gosta. Essa é a tradicional, do dia a dia (...) [Sobre a imagem 2] essa imagem me
traz um sentimento de vazio... Ah ndo sei...Eu acho a primeira imagem é mais
normal de acontecer porque... E... Pelo fato de ser uma mulher? Pode ser... (...)
[Sobre a imagem 3] Essa ja € uma cozinha mais requintada, ela td& mais para
patroa... essa € uma cozinha pra de vez em quando, essa ndo € uma cozinha de
todos os dias, né? (...)[Sobre a imagem 4] ((siléncio)) Esse aqui € um chef
preparando.. € uma cozinha mais moderna... ele parece ser um patrao. (Jussara)

Assim como Michelle, Jussara, ao olhar para a primeira imagem, associa prazer em relacdo a

atividade e ao local, deixando explicito que para aquela mulher, negra, estar na cozinha trata-
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se de uma cozinha cotidiana. No entanto, o termo “talvez” deixa implicito que a entrevistada
fez associacOes da imagem a uma obrigacdo, que pode ndo proporcionar a personagem uma
satisfacdo completa. Ja a segunda fala retoma um discurso sexista, mesmo que de forma
inconsciente, Jussara também contribui para a defesa dessa posi¢ao. “Me traz um sentimento
de vazio” e depois “a primeira imagem mais ¢ mais normal de acontecer”, suscitam a reflexé@o
de que o papel central da cozinha € da mulher — do que a préopria Jussara se da conta na sua
fala — e a refracdo de que ha algum tipo de anormalidade quando ha um homem na cozinha.
As falas a partir da terceira e quarta imagem, novamente, deixam transparecer a associagdo
feita entre a raca no espago doméstico, pois os dois personagens sdo brancos e Jussara 0s
associa a patrfes. A ideia de uma cozinha mais requintada, porém passageira, é corroborada
por Jussara, que finaliza sua fala concedendo o titulo de “chef” para o Gltimo personagem.
Nesses termos, torna-se impossivel desconsiderar que o discurso do senso comum e a
cristalizacdo de varios esteredtipos favorecem a criacdo de um sistema de hierarquizacdo
conforme as relacOes de género, raca e territorialidade, afinal, as apropriacfes séo vistas de
formas distintas.
[Sobre a imagem 1] Essa € uma imagem de tristeza. Ela esta muito triste nessa
foto e a cozinha dela também esta triste. E muito preconceituosa essa imagem.
E uma cozinha bem antiga. (...) [Sobre a imagem 2] Essa est4 mais superficial,
ndo esta parecendo que é uma cozinha que funciona mesmo. N&o esta com cara
de uma pessoa que vai cozinhar o que ele esta cortando ((risos)), me passando um
sentimento de vazio. N&o esta consistente, ndo. (...) [Sobre a imagem 3] Essa esta
alegre, prazerosa, parece que esta fazendo uma comida bonita e gostosa.
Sentimento de alegria. Ela é a patroa, né? ((risos)). (...) [Sobre a imagem 4] Essa
aqui também passa uma satisfacdo. Ele estd com cara de que realmente gosta de
cozinhar. Uma cozinha bem montada, eu acho que ele cozinha todo dia, mas ele
ndo esta com uma roupa adequada, estd sem o avental. Pode ser que ele esteja
ali s6 fazendo um numero, s6 para tirar a foto. Ele ta fazendo pose para a foto.
(Fernanda)
A quarta fotoelicitacdo do grupo das empregadas domésticas é o de Fernanda. Em
discordancia com Michelle e Jussara, mas corroborando com Bruna, ela também qualifica a
primeira imagem com o termo “tristeza” e enfatiza tal questdo a partir de “estd muito triste” e
“a cozinha dela também esta”. Percebe-se em seu discurso o0 percurso semantico da cozinha
enquanto fonte de tristeza e obrigacdo. Ao dizer que é uma cozinha antiga e que a fotografia é
preconceituosa, pode-se perceber que ela associa a imagem ao tempo de escraviddo, como a
imagem pode sugerir. A mudanga de imagem trouxe novamente a expressdo ‘“vazio” e

adicionou o termo “superficial”. E inegavel a relacdo que os entrevistados fazem entre a

primeira e a segunda imagem, quando a principal distingdo ainda é o género. A incredulidade
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de que haja, com tanta normalidade, um homem negro cozinhando no dia a dia, é t&o nitido

em alguns discursos que se torna impossivel observar as demarcacdes a partir do género.

Novamente, a terceira personagem (mulher branca), é definida como patroa e reafirma-se, a
partir dessa imagem, o percurso semantico da cozinha como fonte de prazer e alegria. Ha uma
clara mudanca na fala dos entrevistados conforme o espago da cozinha vai mudando. Existe
uma transformacdo nas falas a partir dos personagens, mas muito se nota, e pode se observar

durante as entrevistas, em relacdo a transicdo dos significados a partir da mudanca do espaco.

Sobre a ultima imagem, Fernanda inicialmente disse que também remetia a uma satisfacéo
com a tarefa diante da “cozinha bem montada”, chegando até a dizer que ele parece com
alguém que cozinha todos os dias, mesmo ndo estando com a roupa adequada. No entanto,
logo em seguida ela finaliza dizendo “pode ser que ele esteja ali s6 fazendo um numero, 6
pra tirar foto”. Ao dizer isso e ao observar a “pose para foto”, Fernanda acaba admitindo a

percepcao da sazonalidade e da cozinha gourmet como meio de promocao pessoal.

[Sobre a imagem 1] Essa imagem traz para mim a roca. A época em que nossos pais
moravam la no interiorz8o. Eu queria estar ali cozinhando nessa cozinha. Essa
senhora parece estar feliz com o que ela vai fazer. (....) [Sobre a imagem 2] Olha
gente, que chique!Uma cozinha totalmente diferente. Eu fico feliz com essa
imagem. Um homem cozinhando com essa felicidade toda, cozinhando
bonitinho (...) [Sobre a imagem 3] Que é isso?.... ((siléncio)), essa aqui que é a tal
da cozinha gourmet. Ai... O que é isso? N&o estou entendendo essa cozinha toda
arrumada. Parece meio falso, estranho. Essa mulher ndo tem nem cara de que
cozinha. O prato foi posto ali para ela tirar uma foto. E uma cozinha ficticia, ela
estd estranha, parece ser a patroa. (...) [Sobre a imagem 4] Fazendo bagunca,
nem esté prestando atencdo no que estd fazendo. N&o sabe nada. Essa € falsa igual &
outra. Ele nem est4 olhando para a panela, quem cozinha olha para a panela.
N&o estd com cara de que esta cozinhando, esta parecendo que ele esta brincando
ali para tirar uma ‘fotinha’ para postar no Facebook. (Tereza)

Tereza, assim como outros entrevistados, possui um sentimento de saudosismo em relacdo a
primeira imagem, saudade de “cozinha da rog¢a”, e da vida no interior. Como pdde ser vista
até agora, ndo had um consenso em relacdo aos sentimentos emanados a partir da primeira
imagem. O tema da “saudade” pode ser observado quando ela cita os pais, a roga, O
“interiorzdo” e a vontade de estar naquele espaco. A mudanca para a segunda imagem trouxe
algo de surpreendente, novamente. E impossivel negar a satisfacio que sente ao ver uma
figura masculina na cozinha, “olha gente, que chique!” é um exemplo disso. Quando ela diz
“um homem cozinhado com essa felicidade toda”, percebe-se a reflexdo de que os homens

ndo cozinham com prazer e a parece ndo haver um meio termo ou mesmo alegria, por ndo ser
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uma tarefa de responsabilidade masculina. Nenhuma palavra é falada a respeito de ele ser um

homem negro.

Ap0s dizer “0 que € isso?” e se manter em siléncio por um bom tempo, Tereza demonstra um
estranhamento com a terceira imagem. Ela percebe que € uma cozinha gourmet, mas nédo
entende porque estd “toda arrumada”. Fica subentendido de que, para Tereza, tamanha
organizacdo ndo é algo sincero em uma cozinha de verdade e isso fica evidente quando ela
mesma diz que se trata ali de uma “cozinha ficticia”. A imagem, de mulher branca, que ela
caracteriza como sendo de uma patroa e a disposi¢do dos utensilios, também é vista como
falsa, ja que ha uma aparente encenacdo. A descricdo de Fernanda, assim como outras ja
fizeram, € a de que ha um espetacularizacdo do ato de cozinhar para fins de promocdo da
imagem, por meio das fotos e da exposicdo em midias sociais, 0 que € explicito quando se
refere a quarta imagem, reforca a tese de que ha uma valorizagdo do ato de cozinhar mediante
a construcdo e apropriacdo do espaco. Por fim, a Gltima fala do grupo das empregadas

domeésticas ¢ a de Joana.

[Sobre a imagem 1] Essa ndo é da minha época ndo... Me traz um sentimento
bom, eu acho. Ela cozinha todo dia. (...) [Sobre a imagem 2] Essa € interessante,
ne? ((siléncio)) N&o é muito comum... Muito facil de ver (...) [Sobre a imagem 3]
Essa é chique... Ela esta aqui nessa cozinha chique cozinhando, tem esses pratos
chique... Ela da mais vontade de cozinhar porque é mais chique. Essa mulher
deve estar s6 se mostrando, deve ter empregada.(...) [Sobre a imagem 4] Esse é
famoso... Cozinheiro famoso. Chef. Eu gosto de ver ele cozinhando, me traz um
sentimento bom. Ele também deve ter empregada, parece que esta ali s6 para o
programa. Essa cozinha é mais importante, mais valorizada. (Joana)
Como sera visto ao longo desta dissertagdo, Joana foi uma das entrevistadas que mais refletiu
sobre as questdes que estavam sendo colocadas durante as entrevistas. Foi possivel chegar a
essa conclusdo apds observar olhares, diversas pausas de siléncios, repostas confusas e uma
constante inquietacdo ap0s cada pergunta, como se ela fosse assimilando e relacionando cada
tema ao seu cotidiano. Nesta etapa da fotoelicitacdo, Joana inicia sua fala colocando-se fora
daquele tempo, mas relacionando a imagem da mulher negra na cozinha a um “sentimento
bom”. Ela faz uma primeira ponderacdo em relacdo ao género quando diz que a primeira
personagem “cozinha todo dia” e que “ndo é muito comum” ver homens na cozinha (segunda

imagem), o termo “interessante” deixa isso explicito.

Logo em seguida, percebe-se que hd um interesse por parte de Joana em relagdo a cozinha das

duas Gltimas imagens, a palavra “chique”, dita varias vezes, demonstra o valor que a propria
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entrevistada atribui a essa nova modalidade de cozinha. Além de admitir que a cozinha
gourmet apresentada ¢ “mais importante, mas valorizada”, Joana acaba fornecendo alguns
indicios para tal situagdo. Além de mencionar a palavra ‘“chique” e a maior vontade de
cozinhar em uma cozinha desse tipo, ela acaba dizendo que um dos motivos para que seja
uma cozinha mais valorizada, € a presenca de figuras que ndo sdo empregados, o que ela
percebe a partir da cor da pele dos personagens. Joana contribui, sem notar, para a
manutencdo do discurso que a diminui enquanto trabalhadora, pois apds assegurar a existéncia
de uma valorizacdo, ela afirma que os dois devem possuir empregados e que estdo ali apenas
pelo prazer de se mostrar. Ap6s esse grupo de falas, adentra-se a andlise dos discursos das
patroas e patroes.

4.1.2.3 Patroas e Patrdes

[Sobre a imagem 1] Ah... Sentimento de saudade, saudades das pessoas amadas
gue fizeram tanta coisa gostosa pra mim... E uma... Eu descrevo como uma foto
de uma cozinha bem cuidada, bem elaborada.(...)[Sobre a imagem 2] Essa
segunda foto... Ah, sentimento de coisa nova, uma cozinha mais moderna, com
um senhor muito simpatico, preparando comida, € uma coisa boa... Novidade
(...)[Sobre a imagem 3] E essa? Ih, sentimento de felicidade e de...Como eu diria,
bom gosto, bom gosto em todos os sentidos na apresentacdo. Amo fazer com que
os pratos figuem mais bonitos, o visual é lindo (...) [Sobre a imagem 4] E essa
Gltima aqui.. Meu sentimento € de satisfagéo...Alguém que esté la...Me d& a ideia
de ele esta quebrando o galho 14 na cozinha de alguma coisa pra comer e esta
satisfeito de poder fazer isso. (Juliana)
Juliana corrobora com as entrevistadas que identificaram bons sentimentos e relembram
situacdes prazerosas de seu passado apos analisarem a primeira imagem. Porém, o significado
que ela atribui a uma cozinha “bem elaborada” ¢ distinto do significado dos outros sujeitos de
pesquisa. De modo geral, Juliana acaba ndo diferenciando tanto os quatro personagens como
cozinheiros, pois ela parte do principio de que se estdo na cozinha é sinal de algo lhes
interessa. No entanto, trés situacdes chamam a atencéo. A primeira é a importancia que ela da
para o sentido visual dos itens da cozinha e as sensac¢Oes de frequentar aquele local. Portanto,
hd uma significacdo concreta e simbdlica daquele espaco. O segundo item diz respeito a
palavra “novidade”, pois ela surge no momento em que ha o ingresso da figura masculina. O
sentimento de “coisa nova” deixa explicita a distdncia de um espaco, bem como a diferenca
no modo de apropriagdo. Por fim, a expressdo “ele esta quebrando o galho” deixa silenciadas
questdes referentes a divisdo sexual do trabalho, ficando implicito de que ele esta ali apenas

de passagem — ou que “pode” estar de passagem por ser um homem branco.
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[Sobre a imagem 1] N&o sei se era no tempo de escraviddo mesmo ou logo apdés a
escraviddo. Uma mulher negra com vestes mais simples e no fogdo a lenha na
cozinha da roga. Uma cozinha mais do interior (...) [Sobre a imagem 2] Essa ja é
uma cozinha mais moderna com um homem cozinhando no lugar de uma mulher, é
um homem negro... Entdo assim ja... Sdo dois diferenciais, € um homem, é um
homem que é negro, de pele negra, muito diferente daquele contexto anterior
(...) [Sobre a imagem 3] Essa é a Rita Lobo é uma culinarista. Uma mulher
branca, muito bonita, assim como o homem negro, ali eu ia falar que é muito
bonito. A Rita Lobo é uma mulher muito bonita, branca... Com uma cozinha
moderna. A gente estd vendo um CookTop com muitos utensilios com muitas
possibilidades e é de um programa de televisdo famoso que cozinha coisas
gostosas (...) [Sobre a imagem 4] Entdo, os dois homens eu ndo sei quem sao, a
primeira era uma atriz, a segunda mulher, a Rita Lobo, 0 homem eu nao sabia
e esse daqui eu também nao sei... Chuto que seja um MasterChef da vida. Aqui
me parece mais um programa de televisdo. O outro ¢ um homem normal no dia-a-
dia fazendo uma refeigdo pra familia e para ele. (Flavia)

Flavia foi bem enfatica em sua fala, j& deixando explicito a que realmente as imagens a
remetem. Ao ver a primeira imagem ela logo faz uma associacdo ao tempo da escravidao,
mesmo ndo conseguindo demarcar um momento especifico. Os objetos presentes na imagem,
como as vestes e os utensilios, além da personagem, servem de parametro para sua fala. Ao
analisar a segunda imagem a prépria Flavia enumera dois diferenciais: a cozinha moderna e a
presenca de um homem. Ela percebe as distingbes, mas nao qualifica ou desqualifica uma
imagem frente & outra. Ja na terceira imagem, além de demonstrar conhecer e admirar a
personagem, Flavia concede um destaque maior para a mudanca no item raca, dizendo
“mulher bonita e branca” duas vezes e ha de se considerar o destaque que ela da aos utensilios
e a disposicdo da cozinha. Fica implicito que ela reconhece a personagem e aguela cozinha
como contextos préximos ao seu. Por fim, finaliza dizendo ndo conhecer o Gltimo homem,
mas 0 compara ao outro, sugerindo que ele seja “um MasterChef da vida”, ao passo que o
outro “¢ um homem normal do dia-a-dia”. Fica refletido que ela o reconhece dentro de um
padrdo atual da classe média alta de contar com “homens gourmet”, e fica refratado o lugar
que ela concede ao outro homem que é negro, silenciando um discurso racista que o rebaixa

ao defini-lo como um mero cozinheiro da familia.

[Sobre a imagem 1] Uma negra cozinhando em uma panela de pedra em um fogéo a
lenha é... Materiais de cobre e aqui é nitido que ela é a cozinheira, me vém um
sentimento de estar na fazenda, na casa da minha avo. (...) [Sobre a imagem 2]
Um negro, mais jovem, a cozinha esta na varanda, ele esta preparando alguma
coisa para os amigos.(...) [Sobre a imagem 3] Ah, Rita Lobo... Amo as coisas que
ela faz, ela é uma chef, ndo é uma cozinheira. A cozinha dela € prética, ela tem
tudo @ mao, é uma cozinha descomplicada... Me traz um sentimento de ‘senta
aqui para comer’ (...) [Sobre a imagem 4] Uma cozinha moderna, com as coisas a
mdo é.... Parece um reality show, parece que ele estd fazendo para os outros...
Como se fosse o chef cozinhando na casa de alguém. Por ele estar de roupa
social pode ser que ele chegou do trabalho, mas me da um sentimento de
descontragdo. (Luiza)
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Luiza opta por uma fala mais contida em relagdo a primeira imagem, sem grandes descri¢oes,
restringindo-se a uma fala sobre os itens que se encontram no espaco. Ela sugere que a
personagem € uma empregada e que aquela cozinha remete a um ambiente de fazenda, onde
seria esperado que houvesse uma cozinheira negra. Nota-se que de algum modo ela ja
visualizou aquela situacdo, pois demonstra uma associa¢do a casa de sua avo. Apesar de
registrar o segundo personagem como negro e jovem, ela ndo o qualifica como um
empregado, e nem como um usudrio da cozinha no dia-a-dia. Ele descreve o local como uma
varanda e ja fica implicito que ela reconhece naquela cena algo semelhante ao seu cotidiano.
Assim como Flavia, Luiza reconhece a mulher da terceira imagem e ndo economiza nos
elogios. Além de identifica-la pelo nome, faz questdo de chaméa-la de chef. J& na Gltima
imagem ela retoma a fala de a cozinha ser um espaco social de confraternizacdo, mas
acrescenta que parece um reality show. Mesmo ndo lembrando o nome do programa e do
apresentador, ela observa semelhancas com um tipo de produto que esta cada vez mais
disseminado pela midia e que busca ressignificar a cozinha cotidiana.

[Sobre a imagem 1] Isso é uma cozinha de fazenda... Eu adoro. Meu avé tinha
fazenda, por isso eu gosto. (...) [Sobre a imagem 2] Esse ja € uma cozinha mais
elaborada, uma cozinha gourmet. E uma evolugdo boa ter um homem
cozinhando (...) [Sobre a imagem 3] Ah... A Rita Lobo, adoro... ((riso)) Eu gosto
muito do jeito que ela apresenta o programa, do que ela faz...E uma cozinha que
a classe média tem condicdo de ter, me remete a uma alegria, ela gosta do que faz.
(...) [Sobre a imagem 4] Esse também eu conheco... E do ‘Homens Gourmet’, eu
assisto todos os programas. Eu gosto mais do Guga, mas ele é um bom chef.
Essa cozinha aqui da uma ideia de gourmet, profissional. Essa é o vender... O
homem é muito mais consumista que a mulher, no geral. Se ele quer fazer
alguma coisa na cozinha, ele ndo tem muita nogdo do que é caro e do que é
barato e ele consome mais, e isso incentiva... Vocé ter programas de culinaria com
homens. A midia quer é vender. (Isadora)

Isadora apresenta um discurso semelhante ao de Luiza. Curioso notar como ambas, ao verem
a primeira imagem, lembram das fazendas de seus avds. N&do ha como afirmar, mas néo seria
leviano dizer que além de reconhecerem aquele espaco como algo semelhante, também
podem estar se referindo a uma similaridade das relacGes interpessoais. Para Isadora, a
segunda imagem ja € um exemplo de cozinha gourmet. Fica explicito que ela percebe a
mudanca de género, mas ndo faz nenhum tipo de ponderacdo quanto a raga. O discurso da luta
contra 0 machismo é mais evidente em sua fala do que qualquer outro. Com exce¢do de
Luiza, que citou 0 nome da apresentadora, as outras trés patroas reconheceram a personagem
da fotografia e a exaltaram de diferentes formas. Nesse caso € curiosa a expressao que associa

a cozinha a algo que se pode “ter”. O tema da “alegria” também ¢ evidenciado no trecho e
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plausivel dizer que ha uma manifestacdo quase que unanime por parte das entrevistadas, sobre

0 prazer que se pode ter em cozinhar em uma cozinha como as da terceira e quarta fotografias.

Isadora também parece estimar muito a ultima imagem, pois diz conhecer o cozinheiro, cita o
nome do programa e ainda como se chama outro integrante da atragdo. Ao reconhecerem os
cozinheiros, todos os respondentes demonstraram satisfacdo e interesse pelo que é
desenvolvido nos programas. Isso s6 comprova a tese de que ha uma demanda por esse tipo
de produtos e ha uma parcela da classe média alta que ndo s6 o consume como também busca
replicar as praticas. Também é fundamental atentar para o fato de Isadora perceber o poder
que a midia exerce ao colocar os homens como clientes quase que passionais nesse jogo
midiatico. Fica implicita a nocdo de uma valorizacdo a partir do momento em que se

observam mudancas concretas e simbolicas do ato de cozinhar.

[Sobre a imagem 1] Essa é a Tia Nastacia, né? E a cozinha da fazenda. E de onde
vem a minha paixado pela cozinha. Vejo sentimentos de simplicidade, aroma, amor,
tranquilidade (....) [Sobre a imagem 2] Essa € uma imagem que me traz...
Preconceito, € uma imagem de preconceito. Primeiro por ser uma cozinha
residencial, uma cozinha que teoricamente vocé esperava ter uma mulher
cozinhando e que aqui vocé tem um homem. Um homem que é sempre esperado
em uma cozinha industrial, em uma cozinha de restaurante. Uma cozinha
domeéstica vocé nunca espera encontrar um homem cozinhando. Entéo por isso
eu acho que aqui tem um pouco de preconceito (...) [Sobre a imagem 3] Essa é a
midia total, né? Uma carinha bonita na cozinha, pra vender um programa. Fica
todo mundo aqui imaginando... Nossa se eu tivesse uma mulher linda desse jeito
e gue cozinhasse bem desse jeito. Mas ao mesmo tem vem aquele preconceito,
porque ndo uma mulher bonita pode ser uma boa cozinheira? Aqui no
programa de televisdo vocé sempre espera encontrar a cara de homem, chef de
cozinha. Essa mulher aqui é aquela pra ser esposa...Entdo vem um pouco de
preconceito com essa imagem, assim como um pouco de modinha também
(...)[Sobre a imagem 4] Aqui também é um jogo de midia, porque tem que
mostrar que o homem moderno... Aqui vocé vé que o cara t4 cozinhando com
uma camisa social, entdo é 0 homem moderno na cozinha. (Jorge)

Jorge abre o ultimo bloco de andlise, o dos patrdes, com alguns dos enunciados mais
polémicos da pesquisa a partir da fotoelicitacdo. Ele j& comeca qualificando a mulher da
primeira imagem como a “Tia Nastacia”. A grande questdo ndo ¢ porque ele a chama dessa
forma, pois poderia ser a atriz que interpretou a personagem, mas o uso que ele faz do termo
para materializar toda e qualquer mulher negra retratada como empregada doméstica.
Semelhante ao discurso das patroas, ele faz uma associacdo com a casa de fazenda.

Novamente questiona-se até que ponte esta associagéo reflete o conjunto de relagcdes naquele

espagco.



116

Ja a partir da segunda imagem, Jorge entra em contradi¢Ges por diversas vezes e nao deixa de
se assemelhar a um discurso sexista e racista. Ele utiliza de argumentos para combater um
“preconceito” e termina por refor¢a-lo. Ele diz que a imagem € preconceituosa, pois em uma
cozinha doméstica “teoricamente espera-se encontrar uma mulher” ¢ o homem apenas em
uma cozinha industrial. H4 um aspecto ideoldgico defendido e ele deve ser observado. Nesse
sentido, fica refletido que para ele ha que observar a divisdo entre o publico e o privado, e fica
refratado que para Jorge € quase que um problema pensar em ter um homem cozinhando em

casa cotidianamente.

As expressdes evocadas apos a analise da terceira e quarta imagem seguem o mesmo tipo de
discurso machista. Ele inicia dizendo que ha uma midiatizacédo por tras da terceira fotografia e
ndo deixa de estar correto. No entanto, para ele, o que torna vendavel agquele produto é a
“carinha bonita na cozinha”. J& é notorio que existem inumeras discussdes sobre o uso da
imagem da mulher para vender um determinado produto ou servigo, mas foi curioso notar a
naturalidade com que ele disse: “nossa se eu tivesse uma mulher linda desse jeito e que
cozinhasse bem”. Mesmo sendo possivel falar em um aspecto implicito, fica mais do que
explicito o tipo de “beneficio” que ele deseja obter a partir dessa relacdo. Novamente, ele
tenta usar de argumento contra o preconceito e apenas refor¢a uma opinido sexista: “porque
ndo uma mulher bonita pode ser uma boa cozinheira?”’. Como se nao bastasse ele afirma que
“essa mulher aqui ¢ para ser esposa”, em nitido exercicio de objetificacdo e defesa dos
argumentos presentes no contrato sexual discutido por Pateman (1993). Para fechar, ap6s
considerar que as imagens retratam muito uma “modinha” da midia, ele ndo deixa de dizer
qgue ha na ultima imagem a personificacdo do que ele entende por um homem moderno.
Percebe-se entdo o percurso semantico da cozinha gourmet como fonte de manutengdo de um

status social.

[Sobre a imagem 1] Essa é a Jacira ndo sei das quantas... Gosta muito de fazer
trabalho escravo é... O que isso me remete é aquela cozinha segregada, mas que
vocé Vé... E uma mulher altiva na cozinha que estava fazendo, provavelmente,
alguma coisa bem gostosa. Vocé vé que é uma cozinha de roca... E uma cozinha
que lembra minha infancia (...) [Sobre a imagem 2] J& nessa segunda imagem a
cor se manteve... Esse cara, pela postura dele é... Ele ndo tem uma postura de
chef de cozinha... Ele tem uma postura mais de operéario, parecido com a
anterior(...)[Sobre a imagem 3] Essa terceira.... Ah... Essa é uma professora de
gastronomia, j& vi esse programa dela é a....Rita Lobo. Ela é simpética no que ela
faz, mas é aquele neg6cio que eu falei... Essa é a midia gastronémica, mas
assim... E interessante? E... Ela tem umas tiradas criativas e obviamente quando
vocé fala da midia gastronémica vocé néo fala sé de gastronomia, ela tem um
merchandising da louca, dos utensilios que ela mexe... E uma cozinha comercial
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(...)[Sobre a imagem 4] E essa quarta é dos Homens Gourmet 14 da Fox... Essa
imagem é verdadeiramente marketing, eles até tem umas tiradas interessantes,
mas isso é uma coisa muito artificial que... Realmente é a cozinha voltada para
a cozinha show. Ele é um showman. E uma cozinha sazonal, carnavalesca...
(Fernando)

A segunda fala do grupo dos patrdes é a de Fernando. A primeira coisa que chama atencédo é o
pseudo-reconhecimentos que ele faz da primeira personagem. Ele parece lembrar com um
pouco de dificuldade de um possivel nome da atriz que interpreta a personagem, mas nao
consegue afirmar quem ela é, de fato. Curioso notar como ele diz “gosta muito de fazer
trabalho escravo”, como se esse fosse um papel que ndo remetesse a uma série de violacdes
dos direitos humanos e que alguém quisesse voluntariamente interpretar. Deixa-se silenciado
0 que de fato aquele papel representa e as implicacdes que ele pode ter para a populacao
negra. Mesmo dizendo que ela transmite a imagem de uma “mulher altiva na cozinha”, 0
préprio Fernando admite que aquela personagem esta inclusa em um ambiente de segregacao.
Por fim, fica implicito que ele reconhece aquela situacao e aquele espaco, pois admite ser uma

lembranca de sua infancia e de vivéncias na roga, assim como varios entrevistados.

Ja na segunda imagem, o primeiro item que chama a atencdo de Fernando é a permanéncia da
“cor”. Quando logo em seguida ele diz que o personagem ndo possui “uma postura de chef de
cozinha” e “tem uma postura mais de operario”, fica refratado que um dos critérios que o fez
chegar a essa consideracéo diz respeito & condicéo da raca do homem na figura. E impossivel

negar a presenca de um discurso racista e classista e a defesa de tal postura ideoldgica.

As observagdes que ele faz das duas Ultimas imagens sdo muito similares. Ele reconhece a
apresentadora, fala de seu programa e adiciona a consideracdo de que tudo se trata de um
recurso midiatico, em que todos os itens ali possuem uma estratégia comercial. Na dltima
imagem ele reconhece o programa de televisdo em que se passa a fotografia. Ele também
pondera sobre a questdo midiatica, mas acrescenta sobre a “artificialidade” daquela cena e da
forma como a exposi¢do do “showman” serve de estimulo para uma ressignificagdo do espaco
cozinha e do ato de cozinhar. Ao dizer é “uma cozinha sazonal, carnavalesca”, Fernando
deixa transparecer o percurso semantico da cozinha como meio de promogéo pessoal a partir
de oportunidades ou desejos, e torna-se vivo 0 tema da cozinha gourmet, como “selo”
capitalista de grande impacto na vida de muitas pessoas. Ndo ficando apenas restrito 0s
resultados da fotoelicitagéo, foi possivel perceber que Fernando ndo apenas percebe esse jogo

mercadologico que tomou conta da cozinha, como faz parte dele e o valoriza.



118

[Sobre a imagem 1] Ah, me remete uma situacdo acolhedora, porque lembro da
minha avé em um fogao mais rastico. (...) [Sobre a imagem 2] Engracado... Pelo
avental ja se sugere que é o empregado da familia, porque é negro e
normalmente é o empregado. Ai vocé pode pensar, ‘ah 0 negro ndo pode ser o
dono da casa, estar em uma cozinha gourmet’, mas dificilmente, um
proprietario da casa, que nao fosse o empregado, estaria usando um avental
gue ndo fosse engracadinho. Porque um cara gourmet..N&o vai botar um
avental s6 pra ndo se sujar. Ela vai botar um avental escrito alguma coisa
engracadinha. (...) [Sobre a imagem 3] Essa da impressdo que é uma pessoa que
nao sabe nada de cozinha...Parece que ela esta até com medo de segurar as
coisas... Esta tudo prontinho, cortadinho... Me remete a uma apresentadora de
TV e ndo alguém que esta na cozinha. (...) [Sobre a imagem 4] Mesma coisa,
parece que ndo sabe de nada. O dificil de cozinhar ndo é ficar aqui

misturando... O dificil € ir 1a comprar os ingredientes e preparar, picar, cortar,

limpar, lavar e esse cara aqui parece sO estar fazendo graca.. E s6 um

apresentador cozinhando. (Lucas)
A primeira imagem traz a Lucas um sentimento de familiaridade. Como para alguns
entrevistados, a primeira imagem diz muito sobre um contexto de saudosismo. Quanto a
segunda imagem, foi instigante notar o significado que Lucas atribuiu a palavra “engracado”.
Nota-se um primeiro estranhamento com a situacdo, visivelmente fazendo associacdo a
mudanca de género, e depois uma tentativa de explicacdo ao se fazer analogia com 0 uso
“questionavel” do avental. Essa mesma peca é a que serve, pelo menos explicitamente, para
que Lucas interrogue sobre a viabilidade ou ndo daquele personagem ser um patrdo. Assim,
Lucas é bem taxativo ao dizer “é o empregado da familia, porque € negro e normalmente é o
empregado”. Ao dizer isso o entrevistado refor¢ca o motivo pelo qual o referencial tedrico de
relagcbes sociais de raca foi adicionado nesta dissertagdo, pois se entende que existe uma
naturalizacdo do racismo e isso precisa ser questionado hoje e sempre. Fica refletida na
sentenca a inexorabilidade da infracdo daquela ocupacéo profissional, isto €, parece ndo haver

outro caminho ao negro sendo o servi¢o doméstico.

Lucas termina sua fala colocando as duas Ultimas figuras em uma analise semelhante. Para
ele, ambas representam pessoas que ndo conhecem realmente a arte de cozinhar e estdo ali
apenas para se promover em programas de TV. Fica explicito que cozinhar estd além de
“misturar” as panelas, ha um processo grande a ser considerado e nem todos conseguem
perceber a sequéncia dos fatos. Portanto, mais uma vez, atesta-se para ressignificacdo da

cozinha a partir de um forte apoio midiatico.

[Sobre a imagem 1] Aqui deve ter uma comida muito boa. Essa é a representacéo
do rito... De uma cozinha que tinha uma relevancia na vida das familias, na
relacéo social das familias e essa senhora era uma mulher de respeito dentro de
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casa, mesmo que ndo tivesse a contrapartida do ponto de vista econdbmico-
financeiro. Uma pessoa ja sénior, que certamente foi formada pela avé, pela mae
é... E que tem um certo esmero, uma organizagéo (...) [Sobre a imagem 2] Ja...
Um profissional, vejo aqui um profissional que esta em uma cozinha gourmet e
gue se preparou. Eu vejo muita similaridade com o anterior, embora aqui eu veja
menos afetividade, vejo aqui um lado mais profissional. S6 néo consigo
interpretar se ele estd em uma cozinha gourmet da casa dele ou de um restaurante,
mas ndo vejo tanto o rito da familia (...)[Sobre a imagem 3] Para mim isso n&o é
um rito familia, mais uma vez, ela parece estar fazendo uma festa ou ela esta
cozinhando para convidados dela, ou talvez seja uma chef gourmet que também
esta ali cozinhando, mas ndo me parece é.... Esta tudo muito organizadinho para
ser aquele evento do dia a dia. (...) [Sobre a imagem 4] Esse é... Para mim esta
participando de algum MasterChef... Tudo é festa. Esse aqui é uma cara que
tem um estidio de TV em cima dele e ele estd ali pelo glamour. Tudo
preparadinho para ser filmado, mesmo que ndo seja para a camera, Sd0 0S
amigos dele filmando. Tipo... Vou fazer um selfie com meu amigo aqui
cozinhando ((risos)) e posta. E muito mais uma exibic&o... Uma exibicéo total.
Ele esta fazendo para aparecer. (Henrique)

Henrique traz o percurso semantico do ato de cozinhar e se alimentar como um “rito”. Ele
associa a primeira imagem a um ambiente familiar que integra tal conceito, adicionando a
perspectiva de que a mulher possui uma importancia central no conjunto das relacdes
domésticas e que ela executa aquela tarefa com prazer, mesmo ciente da auséncia de alguma
remuneracdo financeira a altura. Nota-se o discurso do contrato sexual e a presenca de um
discurso sexista, que fortalece a pressuposto de que os conceitos do trabalho doméstico foram
repassados de geracdo em geragdo, mas sempre a partir de uma figura feminina, como a “avo”

ea “mae”.

A partir da segunda imagem observa-se o discurso de valorizacdo do homem na cozinha, pois
0 personagem ganhou o status de “profissional”. Isso indica que ha o estabelecimento de uma
relacdo causal entre o ingresso da figura masculina e a profissionalizacdo da atividade, um
claro desdobramento de premissas patriarcais. Ha menos amor, mas, aparentemente, ndo

menos dinheiro.

Assim como Lucas, Henrique levanta o questionamento sobre a organizacédo e disposicdo da
cozinha apresentada na terceira imagem. Ele completa afirmando que a imagem néo se trata
do mesmo rito percebido na primeira fotografia, pois ha uma dissociagdo do contexto familiar
e a presenca de um novo ambiente de confraternizagdo. Fica implicito que para Henrique
existe um padrdo que define o que de fato é uma cozinha do cotidiano e quem € o sujeito que
se apropria dela, bem como h& uma cozinha sazonal, muito relacionada a uma apropriagdo
momentanea, alicercada na busca por uma autopromocdo. Tudo isso é reforcado nas

observacOes feitas ap0s a apresentacdo da Ultima imagem: quando se estabelece a relacdo
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miditica, citando a relagdo com MasterChef, e acrescentando a expectativa pelo “glamour”
da atividade; e quando a dimenséo da exposi¢éo ultrapassa as relagdes comerciais e alcanca as
relacGes pessoais, com a presenga de amigos “celebrando” e valorizando o trabalho realizado
na cozinha gourmet, pelo “chef”’. Falas como a de Henrique reforgam ainda mais a tese aqui
defendida de que h& uma valorizagdo da cozinha e do ato de cozinhar, a partir do momento

em que se adicionam itens como o “selo” de gourmet.

As falas apresentadas nesse topico foram muito reveladoras, pois foi possivel sintetizar um
grupo de mudangas na cozinha a partir de quatro imagens que, sobrepostas, possibilitaram um
grupo de discursos que fortaleceu a hip6tese aqui apresentada, além de adicionar novas
variaveis. E inegavel perceber a valorizacdo pelo qual o ato de cozinhas vem passando. Por
isso, a escolha da fotoelicitacdo foi tdo exitosa, uma vez foi possivel constatar a presenca de
discursos extremamente alinhados a problematizacdo que esta dissertacdo levanta. Com o
intuito de aprofundar os debates, a proxima se¢do serve para esclarecer algumas questdes

importantes a partir das vivéncias dos sujeitos de pesquisa.

4.2 Entre vivéncias: o ato de cozinhar como tradicao e (des)prazer

Este topico funciona como um mapeamento das vivéncias dos sujeitos de pesquisa em relacéo
a cozinha. E importante notar que as lembrancas e as atividades cotidianas tendem a indicar o
nivel de satisfacdo que cada individuo possui em relacdo a algo, e isso ndo seria diferente ao
se considerar 0 ato de cozinhar. Tereza, Fernanda e Judite apresentam seus primeiros

argumentos sobre essa questao.

Eu amo cozinhar. Eu tinha sete anos e a minha mae me levou para o fogdo para
fazer comida. Eu estava com 15 anos quando eu fui trabalhar em uma casa de
familia e eu vi que eu precisava aprender de qualquer maneira. Eu aprendi a ler
as receitas e seguir. Hoje eu faco tudo de cabeca. Para fazer a comida vocé tem que
ter paciéncia, muito amor, e vocé tem que ter perseveranga para continuar
tentando. (Tereza)

Eu gosto de cozinhar e de principalmente fazer a comida mais elaborada. Eu
acho que cozinhar é prazeroso, satisfatério quando as pessoas elogiam é muito
bom, faz parte do ego. E preciso ter amor, tem que gostar muito de cozinhar. Eu
fui aprendendo aos poucos... As patroas vao trazendo receitas das amigas, véo
trazendo os livros, hoje em dia com a internet a gente pesquisa muito. Aqui em Belo
Horizonte eu sempre trabalhei com grandes empresarios. Teve uma casa que eu
trabalhei que no6s tinhamos o acompanhamento de uma nutricionista no bairro
Belvedere. Ela nos ensina muitas coisas. Eu gostava, achava muito interessante. A
cozinha na minha vida é praticamente tudo, porque assim... Foi onde eu
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consegui ser o que eu sou hoje. Se eu tenho certa autonomia financeira, uma casa
prépria, um carro, eu tiro isso do meu trabalho na cozinha. (Fernanda)

Cozinhar é uma coisa muito boa, saudavel, relaxante, mas também tem o outro
lado... Se quem estd comendo gosta, se tive motiva a cozinhar. Aqui em casa nés
somos bem diferentes: eu como de tudo, minha filha é uma comida mais
gastrondmica e meu marido gosta de comidas fortes. Por isso tudo é preciso
paciéncia, tempo, motivacdo, vocé receber uma visita... Eu gosto muito de receber
visitas. Eu fico ansiosa porque quero agradar, mas eu gosto de cozinhar, cozinho
desde os 10 anos de idade. Nos éramos 14, meu pai, minha mée e 12 filhos. Eu era
0 brago direito da minha mée na cozinha. (Judite)

O percurso semantico da cozinha como fonte de prazer pode ser visto nos trés trechos. A
palavra “amor” funciona nas duas primeiras falas como um condicionante de cuidado com o
outro, pois € nitida a percepgdo de Tereza e Fernanda de que existe a intencdo de agradar
alguém. As palavras “perseveranga” e “paciéncia”, utilizadas por Tereza sugerem que mesmo
diante do prazer em cozinhar, nem sempre € uma tarefa facil, pois ha um esforco continuo em
tentar agradar terceiros. Em complemento, quando Fernanda diz que “quando as pessoas
elogiam é muito bom, faz parte do ego” e Judite completa “se quem esta comendo gosta, se te
motiva a cozinhar”, fica explicito que ha uma busca por reconhecimento e fica implicito que,

na auséncia de “elogios”, a tarefa tende a se transformar em um desprazer.

Além disso, é possivel verificar o discurso da subsisténcia, pois todas dizem que aprenderam
a cozinhar desde cedo. A presenca da figura das mées nas falas de Tereza e Judite reforca a
tese da naturalizacdo da divisdo sexual do trabalho e da naturalizacdo do papel da mulher no
ambito doméstico. Por fim, na frase de Fernanda: “a cozinha na minha vida é praticamente
tudo, porque assim... Foi onde eu consegui ser o que eu sou hoje”, fica refletido o
reconhecimento que a entrevista da concede a sua atividade profissional como fonte de seus
ganhos e status profissional. Ademais, percebe-se a refragdo na fala “foi onde eu consegui ser
o que eu sou hoje”, pois Fernanda acaba assegurando que ndo percebeu e ndo vislumbra outro

caminho possivel para alcancar seus desejos pessoais.

Adoro. Eu acho que se eu pudesse ter trocado de profissao eu seria muito mais
feliz do que sou como médica. Sempre cozinhei, desde crianca. Minha mae
trabalhava fora, mas cozinhava. A familia toda. Entdo eu sempre estava na cozinha
olhando... Mas ela nunca me ensinou. Como eu tinha interesse eu fazia quando ela
ndo estava em casa. Desde os sete anos. Sempre gostei, apesar do pouco tempo,
porque eu trabalho muito. (Isadora)

A minha familia materna tem uma veia gastrondmica, culinaria muito grande.
Entdo desde época da minha infancia, quando ia muito para o interior, eu curtia
quando eu via minhas tias fazendo as coisas, minha avo... Que executava umas
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coisas bem diferentes e... O gosto apareceu por ai, mas assim é... A medicina foi
uma profissdo, né? Eu procurei alguma coisa que eu gostava, desenvolvi e depois
que eu comecei a exercer ela profissionalmente, apareceu a oportunidade de eu
fazer um curso de culinaria, que eu comecei a fazer quase que por hobby, e ai na
primeira e segunda aula eu falei..Meu caminho é aqui. A cozinha doméstica na
minha vida é tudo, é onde eu me liberto do...E a minha valvula de escape do
consultério. (Fernando)

Meus avds tinham fazenda entéo assim... A fazenda sempre, principalmente aqui em
Minas, sempre leva muita gente para o fogdo de lenha e a minha avo, sempre
cozinhou muito bem, e a minha mée, por consequéncia também, sempre cozinhou
bem. E a minha mée sempre... E... Os dois primeiros filhos foram homens, o terceiro
foi uma mulher, mas veio muito depois. Entdo a minha mae, por querer ter
aquela filha para ensinar e ndo tinha, entdo eu e meu irmao, nds dois acabamos
indo pra dentro da cozinha mesmo. E ela sempre teve a maior paciéncia pra ensinar.
A paixao da cozinha vem é disso, da incluséo. (Jorge)

Os trés depoimentos acima manifestam uma primeira lembranga em conjunto com as figuras
maternas durante a infancia. Isadora, Fernando e Jorge citam a mde como primeira fonte de
inspiracdo. O interesse de todos pela cozinha doméstica se inicia desde cedo e se desenvolve
com o passar do tempo. Interessante notar como Isadora e Fernando, ambos médicos,
associam a cozinha a uma espécie de “fuga” da profissdo. Fica explicito na fala de Isadora que
ela possui algum tipo de frustracdo em relacéo a sua profissdo, enquanto Fernando admite que
a medicina serve como profissdo, mas utiliza da cozinha como uma “valvula de escape”. E um
implicito pressuposto que a opg¢do por ndo seguir a carreira como cozinheiro relaciona-se a
baixa valoriza¢do da cozinha em relagdo a uma das profissdes “imperiais”, a medicina. O
tema do lazer surge novamente e vem amparado de um desejo por mais tempo disponivel para

cozinhar.

E instigante notar como Fernando qualifica o ato de cozinhar e mesmo o tomando como
“hobby”, buscou uma “profissionalizagdo” para poder ministrar aulas. Além disso, o discurso
da diviséo dos papéis volta a ser evidenciado na fala de Jorge “minha mae, por querer ter
aquela filha para ensinar e ndo tinha”. Como reflexdo entende-se que se almejava um “par”
que entendesse o0 seu papel e pudesse ser ensinado. Como refracdo silencia-se o discurso
sexista, a exposicdo e a alimentacdo de valores patriarcais. A ideia que Jorge possui de
“inclusdo” nesse trecho, sO é colocada porque inconscientemente se percebe o modo errbneo

como as relagdes séo vividas naquele territorio.

Eu comecei a cozinhar desde pequinininha, minha mde sempre ensinou a gente
um arroz, um feijdo, uma verdura, uma carne, vocé tem que fazer... Ai, desde
pequenininha, eu aprendi. A cozinha € um lugar de unido, de amor, de onde as
vezes a gente fica ali juntinho fazendo as coisas com amor e paciéncia. (Alice)
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Cozinhar é muito bom, fazer as comidinhas que a gente gosta, saber que a pessoa
gue come também gosta. Quando a gente recebe elogio... I1sso é bom demais. Ai
s6 vai incentivando a gente cada vez mais. Assim... Eu sempre cozinhei. Eu
comecei na casa do meu avd e ai quando eu sai pra trabalhar fora é... Eu sempre
fui para cozinhar e fazer de tudo. Sabe... Para cozinhar tem que ter forca de
vontade, gostar e a cozinha tem que ser feita com amor e carinho. (Michelle)

Ah eu gosto muito, sabe? Mas, igual eu falei, antes eu ndo gostava... Hoje ndo, hoje
eu ja gosto, invento muita coisa e 0s meninos gostam. Com o passar do tempo que
eu fui trabalhando em casa de familia eu fui aprendendo mais. Eu comecei a
cozinhar com nove anos no fogéo a lenha. (Bruna)

As falas de Alice, Michelle e Bruna corroboram com as apresentadas anteriormente. A busca
pelo reconhecimento ao cozinhar, também esta presente no discurso de Michelle, assim como
0 discurso da persisténcia. As trés entrevistadas dizem gostar da atividade de cozinha e
percebem o inicio de sua atuacdo ainda na infancia. A figura maternal volta a ser colocada em
destaque e todos assumem um papel de aprendizes, seja em funcéo do lago familiar ou das
vivéncias no local de trabalho. Fica implicito na fala de Alice que a cozinha estd muito além
de um local de refeicdes, adicionando-se a dimenséo da afetividade e fortalecimento dos lacos
familiares. Todas as trés entrevistas deixam subentendido que cozinham para alguém e

possuem prazer ao fazé-lo. O que também se assemelha ao préximo discurso, o de Jussara.

Ah... Eu aprendi a cozinhar com a minha mae, ela cozinhava muito bem. Sempre
gostei de cozinhar. Acho que pra cozinhar é preciso amor, carinho... Eu acho que
todas as pessoas podem cozinhar é...Na verdade... Poder eu acho que pode, mas
tem muita gente que ndo gosta, né? Tem gente que diz que a cozinha é o melhor
lugar... O melhor lugar para conversar ((risos)) A minha familia gosta de cozinhar
e ai ndo teve muito essa ideia de obrigagdo, mas de gostar mesmo. (Jussara)

Eu acho que é diferente de para poder e para querer cozinhar... Para ter interesse
de cozinhar... Acho que sdo coisas diferentes. Para vocé cozinhar hoje basta
querer, porque com a quantidade de informacBes que vocé tem sobre cozinha,
quantidade de cursos que é dado... Eu acho que é uma oportunidade para qualquer
pessoa que tenha interesse cozinhar, cozinhar. Agora, eu acho que sobressai na
cozinha, que tem uma grande vantagem, quem vem de uma familia que gostou
de cozinha, quem teve a oportunidade quando crianca estar dentro da cozinha,
guem foi estimulado quando menino a estar na cozinha, a participar do
processo, isso tudo faz uma diferenga muito grande entre a pessoa querer e
gostar. Eu sempre tive 6timas cozinheiras na familia e sempre vivi na cozinha, é
uma coisa que é minha paixao assim. Cozinha... Adoro. (Jorge)

Refor¢ando sentimentos como “amor”, “carinho” e “satisfa¢do”, essas duas falas deixam
ainda mais evidente a relacdo da cozinha com o ambiente familiar. Jussara deixa explicito que
a cozinha € um espago de relagdes em sua familia e que a presenca do termo “obrigacao”

nunca foi muito presente. Jorge apresenta argumentos semelhantes, mesmo deixando
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silenciadas as implicagdes da fala “sempre tive 6timas cozinheiras na familia”. Ele toca em
um ponto interessante que talvez seja 0 marcador da diferenga entre o prazer e o desprazer em
cozinhar. Quando ele diz “¢ diferente de para poder e para querer cozinhar” fica explicito que
hd uma escolha a ser feita, porém ficam silenciadas quais sdo as condi¢cdes que levam o
individuo, principalmente a mulher, a tomar essa escolha. Percebe-se a reflex@o de que basta o
desejo para poder realizar a tarefa, mas a refracdo deixa oculto a quem é dado tal poder.
Portanto, ha uma linha muito ténue entre um discurso progressista e outro sexista, pois nao ha
como dizer que a obrigacdo cotidiana de cozinhar seja uma opg¢éo para alguns sujeitos, como

também pode ser visto nos fragmentos a seguir.

Cozinhar € s6 uma diversdo. Eu cozinho muito pouco, regularmente, mas muito
pouco. Regularmente porque a cada duas semanas eu faco um encontro em casa,
mas cozinho muito pouco. N&s temos uma secretaria que cozinha todos os dias.
Minha esposa ndo gosta de cozinhar, acho que é de familia, a mée dela também néo
gosta e ai... Opinido minha, se a crian¢a ndo vé uma figura materna ou familiar
na cozinha, ela ndo enxerga isso como natural. (Lucas)

A minha mé&e sempre cozinhou muito bem, a minha v6 cozinhava, eu nunca tive
muito interesse pela cozinha e a minha sogra cozinha maravilhosamente bem. E
teve um determinado momento que ela... Ela me instigava para a culinaria e eu
tomei panico disso. Ai eu falei que o meu neg6cio era misto quente, comida
congelada e que ndo queria saber. E ai 0 meu interesse por culinaria vem da ideia do
diferente, eu acho que o meu pénico é aquela cozinha de todo dia, a obrigacao, a
obrigatoriedade de ter que fazer no cotidiano... ai eu acho isso chato. (Luiza)

Eu gosto de cozinhar.. Quando tenho tempo, assim, quando estou
psicologicamente preparada, mas na vida de correria que a gente leva, chegar por
exemplo uma hora dessas a noite e ter que fazer alguma coisa... E dificil. (Flavia)

Estdo aqui trés discursos instigantes, todos do grupo de patrdes. Esses trechos deixam claro
que existem intmeras dimensdes do que possa ser considerado “prazeroso” na cozinha,
principalmente quando se tem o poder de delegar algumas funcdes. Flavia afirma que gosta de
cozinhar, mas condiciona isso a estar “psicologicamente preparada”, isto &, fica explicita uma
relacdo causal, mas implicita que na auséncia de interesse hd a possibilidade de “solicitar

auxilio”.

Luiza traz novamente o discurso da mulher na cozinha, ao citar sua mae, sua avo e sua sogra.
Ela assegura que essas personagens possuem certo interesse pela cozinha e de algum modo a
incentivaram. Quando ela diz “ecla me instigava para a culinaria e eu tomei panico”. O
discurso do contrato sexual pontuado por Pateman (1993) vem a tona, pois fica silenciado que

a sogra entende que € papel dela cozinhar para seu marido. Depois de um tempo, quando
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Luiza passou a ter uma empregada domeéstica, conforme relatado durante a entrevista, ela
passou a ter maior interesse pela cozinha, pois deixou de ser uma “obrigacdo”. Nota-se
que,para ela, a liberdade para cozinhar € um condicionante fundamental para o alcance da
satisfacdo pessoal. Por fim, a frase de Lucas ilustra muito do que foi dito até agora.
Primeiramente ele afirma que “cozinhar é s6 uma “diversdo”, isto é, ndo se trata de uma
obrigacdo doméstica e por isso ele se d& ao “luxo” de cozinhar sazonalmente em reunides
entre amigos. A tarefa de cozinhar todos os dias fica para a “secretaria” e ele reforca que a sua
esposa ndo cozinha. Ha a manutencdo do discurso patriarcal, mas ele é pormenorizado. O
termo “secretaria” serve de eufemismo para algo que ndo se precisa esconder, mas que para
ele parece soar como demérito o fato de ser empregada doméstica. Também é impossivel
negar certo “elitismo” em sua fala. Por fim, ele admite que sua filha ndo veja a cozinha como
algo natural, pois ela ndo vé a sua mée cozinhando. A questdo aqui ndo esta relacionada a
possibilidade ou ndo de ir a cozinha, mas a associacdo que se faz do papel da mulher nessa

atividade.

Eu detesto que as pessoas fiquem em cima de mim quando eu estou cozinhando
((risos)). Eu tenho ciime das panelas e eu ndo gosto que fiquem colocando
defeito. (Tereza)

Eu gosto, sempre que eu posso estou na cozinha. Aqui no meu servico eu tenho
autonomia e eu mesma escolho o cardapio. Eu sempre tive autonomia. Hoje em
dia isso fica muito por conta da gente, as patroas querem ser patricinhas e
deixam tudo isso para a gente mesmo, mas é bom porque sempre somos nds que
vamos as compras, ao sacoldo, entdo a gente sabe o que nds temos na geladeira.
Normalmente eu acerto, mas as vezes eles falam: “E... Ficou bom, mas vocé ja fez
outras coisas que ficaram melhor”. (Fernanda)

Eu comecei a trabalhar como empregada aos 17 anos. Eu tinha vontade de comecar a
trabalhar e isso foi o mais facil que eu achei é... E sempre fui criada, minha mée
me ensinou a fazer as coisas desde pequena. Era o melhor que eu sabia. A
cozinha representa o que eu sei. Acho que eu ja tinha uns sete anos quando a
minha m&e comegou a me ensinar. Aprendi muita coisa com a pratica e hoje eu
cozinho todos os dias no meu servi¢o para quatro pessoas. La no meu servigo a
minha patroa faz o cardapio todo dia, mas eu acho isso bom porque é dificil
escolher. (Joana)

Hoje eu ndo tenho autonomia pra cozinhar. Minha patroa me da o cardapio do
que eles querem todo dia. Eu até gosto, acho que facilita ndo ter que ficar
pensando o que eu vou fazer. (Bruna)

Como complemento a discussao anterior, 0s quatro trechos acima dizem muito em relacéo a
autonomia para cozinhar e a apropriagdo do territorio. Como ja dito € necessario observar

sobre quais condicOes estd inserida a pessoa que realizada a atividade de cozinhar. Nesse
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sentido, a relagdo de ter ou ndo autonomia deve ser observadas. Bruna e Joana corroboram ao
dizer que ndo possuem autonomia e que cozinham um cardépio feito por suas patroas. Elas
demonstram satisfacdo com essa relacdo, pois assim diminuem a possibilidade de errar e
desagrada-las. Ja Fernanda, apds comprovar que ela é quem possui conhecimento do que ha
na geladeira, diz que possui autonomia para cozinhar. No entanto, é interessante notar que as
razdes que levam Fernanda a ter autonomia ndo sdo as mesmas que impedem Bruna e Joana
de gozar desse poder de escolha. Quando Fernanda diz “fica muito por conta da gente, as
patroas querem ser patricinhas”, fica explicito que a autonomia ndo estd necessariamente
ligada a um trato de confianca, mas a uma comodidade. Como um terceiro ponto e sem dizer
se goza ou ndo de liberdade para cozinhar em seu trabalho, Tereza diz ser “ciumenta” e ndo
gostar de palpites. Essa postura tende a afastar a possibilidade de interacdo e divisdo das
tarefas. Ndo ha como dizer que seja uma premissa defendida em todos os ambientes fora do

trabalho, mas faz pensar até que ponto isso impacta sua vida pessoal.

Eu tenho autonomia pra cozinhar porque o que eu faco € mais comida simples.
Eles ndo reclamam muito. Eu cozinho no almogo e, as vezes, no jantar. Trabalho
de 8h as 17h mais ou menos, mas eu durmo aqui e ai eu s6 vou embora no final de
semana. (Michelle)

A minha mae ensinava pra gente desde pequena... Porque moravamos no interior,
ai todo mundo tinha que fazer essas coisas. Eu aprendi ainda pequena, mas
cozinhar mesmo é... Foi desde que eu tive a minha casa. A cozinha é um espago
de interacdo... Pra mim... cozinhar é um trabalho, mas eu fago com amor, com
satisfacdo. Hoje eu gosto mais de cozinhar por causa do tempo para elaborar.
Quando eu trabalhava néo tinha tanto tempo assim... Mas, hoje eu gosto muito.
E eu sou um pouquinho ciumenta na cozinha ((risos)) N&o gosto que fiquem
dando palpite... Ai quando eu chamo eles vem e tem aquele ar de surpresa. Eu
gosto... ((risos)) (Ménica)

Normalmente quando ela vai fazer alguma coisa eu pergunto se ela sabe. Se ela falar
que sabe, eu falo assim: “estd bom, vocé faz e vai a gente vai saborear”. Como ela é
muito apressada, as vezes eu falo com ela pra ela que a comida precisa de muito
carinho e tal e tudo... Pra ela melhorar da préxima vez. E as vezes quando ela
diz que ndo sabe, eu dou uma orientacao, ela faz e a gente vai aprendendo juntas.
(Juliana)

Os trés discursos acima recuperam muito do que acabou de ser dito. Juliana assume a posicao
de instrutora, mesmo em uma fala “harmoniosa”, coloca-se em posi¢cdo de orientagdo assim
como as patroas de Bruna e Joana. Fica refletido que ha o que ensinar e refratado que ha um
sujeito para aprender. A posi¢do da patroa como “superior” refaz um caminho das discussoes
aqui apresentadas e retoma o tema da hierarquia de comando. Michelle exibe um argumento

semelhante ao de Fernanda, mas se diferencia ao pontuar que prefere cozinhar pratos mais
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simples. N&o ha uma exposicdo explicita, mas sua fala espontanea “trabalho de 8h as 17h,
mais ou menos, mas eu durmo aqui” sugere que a sua “disponibilidade” para preparar alguma
refeicdo foge do tempo de trabalho. J& Monica refaz parte do discurso de Tereza na questao
dos “ciames”, além de se espelhar em muitas das falas sobre a iniciacdo na cozinha doméstica
e o0 elo com a figura da mae. Percebe-se, como percurso semantico, que ela vé o ato de

cozinhar como uma possibilidade de agradar e surpreender as pessoas.

Eu tenho uma pessoa que trabalha pra mim e faz almogo durante a semana,
mas no final de semana eu gosto de cozinhar. E mesmo assim, essa pessoa que
cozinha durante a semana, eu gosto de dar um “pitaco”, uma opinido.Eu sempre
gosto de sugerir, ou eu ou a Eliza, minha esposa. As vezes, eu ndo tenho tempo
para isso, mas eu gosto de opinar. Ela trabalha comigo j& tem uns 10 anos, nos dias
de semana, final de semana sou eu. (Jorge)

Ela é um pouco sistematica, ela gosta das coisas do jeito dela. Eu queria que ela
cozinhasse com um pouquinho menos de 6leo, mas nado sei se ela ndo consegue ou
enfim tem dificuldade com essa questdo Ela ndo é... Para mim ela ndo é uma
empregada domeéstica ela é quase que uma pessoa da minha familia, ela sempre
faz com boa vontade... As vezes ela tem certa autonomia de virar e falar “nossa, vou
fazer um bolo de milho porque sua mée gosta” tem milho, ela vai 14 pega e faz o
milho e faz o bolo porque minha mée gosta sé pra ela chegar e ja estar prontinho...
Entdo, nesse aspecto ela tem certa autonomia.(Flavia)

Eu quase ndo como em casa, por causa do trabalho, ai a empregada quem cozinha.
Ai quando eu venho pra casa almocar, ela me vé chegando e logo pergunta ‘o
que o senhor quer que pica?’ ((risos)) Entdo quando é esse almogo corrido é ela
quem prepara. As vezes eu dou uma ligada antes e digo ‘eu quero isso, assim e
assado’, mas normalmente ela faz o que ela quer, sé olha um pouco a vontade de
cada um. Ela t& comigo um ano e meio mais ou menos. A Shirley ficou com a gente
uns... 15 anos, mais ou menos. Eu ja dava aula e a Shirley ja fazia... Fazia as coisas
com mais destreza, ela sabia 0 que eu gostava de fazer, ai ela se metia a fazer
também a inventar as coisas e palpitar na minha area ((risos))... Essa ainda nao
faz isso ndo. (Fernando)

Discurso ap6s discurso, 0os mesmo aspectos ideoldgicos sdo defendidos e apresentados pelos
grupos. Nesse ponto do trabalho ja é possivel notar que as falas estdo muito alinhadas entre os
sujeitos de pesquisa. No trecho acima, Flavia alimenta a ideia de autonomia da empregada
doméstica, mesmo ao utilizar o termo “quase”. O que surge de novo € a expressio “quase uma
pessoa da familia”, comprovando empiricamente as observacdes feitas por Sales (2006) e
comentadas por Teixeira (2015). Jorge e Fernando também reiteram o debate sobre a
instrugdo do trabalho. Fica refletido o papel de ambos “opinadores” e refratado de que eles
opinam a partir de conhecimentos especificos. Essa ideia fica clara, principalmente na fala de
Fernando, pois ele utiliza de sua empregada em dois sentidos: como a pessoa que faz as

refeicOes diarias de sua casa, e como a pessoa que vai apenas ajuda-lo a preparar a cozinha e
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0s ingredientes para o preparo de suas refei¢cOes sazonais ou na organizagdo dos preparativos
anteriores a aula de gastronomia. Quando Fernando relata que, ao ficar sabendo que ele vai
almocar em casa, sua empregada o pergunta “o que o senhor quer que pica?”, fica
subentendido que ele se estabelece em posicdo superior na cozinha e ela apenas o auxilia e
serve como ‘“‘substituta” quando ele ndo pode estar ali. Essa ideia ¢ reforcada quando ele
referencia sua ex-empregada, “cla se metia a fazer também a inventar as coisas e palpitar na
minha area ((risos))... Essa ainda nao faz isso ndo.” De um modo mais brando, Jorge recria o
mesmo discurso ao dizer que possuem alguém que cozinha no cotidiano, mas que é ele quem
se estabelece como cozinheiro em momentos especiais. Nesses termos, faz-se oportuno

entender um pouco mais sobre as relagcdes que podem ser estabelecidas nesse territorio.

Tem até um slogan da Nestlé... ‘A cozinha comega em Minas’, a cozinha é onde
comeca a casa, mas ou menos por ai. Na época que eu chegava a casa da minha vo
no interior, todo mundo tava querendo ir pra cozinha. Hoje, na minha casa, eu
acho que a gente fica muito na varanda, na sala, mas na cozinha, no dia a dia, a
gente ndo fica muito ndo, mais é nos finais de semana. A partir do momento que
meu marido ndo se importava de comer comida congelada... Eu relaxei. Sem
aquela cobranga de ‘nossa vocé ndo fez nada?Vai comprar tudo pronto?’ Eu
odiava isso. (Luiza)

Para a gente que é mineiro e que é do interior, sim, a cozinha sempre foi um
espaco de convivéncia. A mesa dentro da cozinha é um costume nosso, mas talvez
em outras culturas ndo. Agora, quando vim para Belo Horizonte, quando eu morava
sozinho, eu tinha que me virar. Eu tinha que fazer a compra, de preparar um
almocgo um jantar, ndo tinha aquela grana toda pra ter uma empregada doméstica pra
fazer as coisas. (Jorge)

E o melhor lugarzinho da casa, né? Onde vocé prepara o alimento... E tudo de
bom. A cozinha é onde vocé fica mais tempo dentro da sua casa: levanta de
manhd é o café, depois o almocgo, depois vocé prepara mais alguma coisa, é
is50.(Mdnica)

“A cozinha come¢a em Minas”, segundo Luiza esse slogan da Nestlé j& diz muito do que esse
territdrio representa para 0s mineiros. Interessante notar como as falas de Luiza, Jorge e
Maonica parecem estar permeadas de um saudosismo de uma condicdo regional. Quando Jorge
diz “a cozinha ¢ um costume nosso” fica nitida em uma andlise lexical que além de se colocar
como parte integrante, o entrevistado assume a alegria de suas raizes interioranas. Como ja é
notdrio, a cozinha em Minas Gerais possui um papel importante no cotidiano dos mineiros,
pois ha um fluxo continuo de pessoas que transitam pelo estado e levam algumas tradi¢des
que estdo mais presentes nas cidades do interior. Assim, o tema da cozinha como espaco de

convivéncia é evidenciado.



129

Maonica corrobora com essa ideia, mesmo alimentando um discurso machista ao admitir que
“¢ onde vocé fica mais tempo dentro da sua casa”. Retomando a analise lexical, 0 termo
“lugarzinho” traz um conceito mais intimista e pessoal a cozinha. O que também pode ser
visto quando Luiza diz que “a cozinha ¢ onde comeca a casa”. Fica implicito nesse trecho e na
sequéncia do discurso, a comparacao feita pela entrevista entre a dindmica de sua vida no
interior e na capital, assim como a percep¢do de que o papel das mulheres em um cozinha
interiorana tende a ser diferente, ja que ela indica um saudosismo dos velhos tempos, mas

agradece por uma posicédo “diferenciada” do marido.

E muito complicado trabalhar fora e ainda ter que cuidar de casa, ainda ter
que cuidar dos filhos quando chego... As vezes o0 cansago me vence e ai no outro
dia eu ja saio de casa cansada. Ainda tem a cozinha... Para cozinhar tem que gostar...
Eu ndo sou muito de gostar de cozinhar ndo, mas eu cozinho. As vezes vocé esta
cansada e tem que parar para fazer uma janta, bate um desanimo... Mas vocé
ndo tem outra saida.Na minha casa era assim... A cozinha era das mulheres e
meu era muito machista, entdo... Tinha uma divisdo sim dos espacos na casa.
Para meu pai mulher ndo podia sair de casa nem para trabalhar. Mulher tinha que
ficar em casa, cuidando da casa e dos filhos, para quando o homem chegar estar
tudo prontinho... Janta pronta, roupinha pronta. Entdo tinha uma divisdo na casa,
mas hoje ndo tem muito... Pelo menos na minha casa. (Alice)

A cozinha é um espaco de convivéncia, de aconchego, de relaxamento, de alegria
e de raivas as vezes... ‘Por que eu tenho que fazer isso?’, ‘hoje eu ndo estou a
fim disso’... Mas, eu gosto normalmente. Gosto de receber visitas e eu ndo deixo
elas prepararem nada, s6 eu que cozinho (risos). Agora... Teve uma época na
minha casa que eu cozinhava todos os dias, era frequente. VVocé fica o dia inteiro na
cozinha. Vocé levanta, faz o café, a vitamina, vocé comeca a preparar a comida, ai
depois ja prepara o lanche, uma nova comida para a noite... Direto na cozinha. Na
cozinha eu me sinto muito inteira quando eu estou cozinhando, faz parte da
minha da minha histéria e das mulheres da minha geracdo. Agora para 0s mais
jovens é mais para quando querem relaxar. Cozinhar me da a sensacao de que eu
sou util... Me d& uma sensacdo de utilidade, porque a propria vida vai te limitando e
cozinhar, hoje, faz com que eu me sinta importante, até para mim mesma. (Judite)

Nas sentencas acima se fortalece a ideia de que a cozinha é um espaco de relacdes, mas
retoma-se 0 tema da obrigacdo e da utilidade. Alice utilizou a entrevista como uma
oportunidade para desabafar e isso € visivel em suas falas. Ao dizer que se sente cansada com
a dindmica de ter que trabalhar fora e dentro de casa, ela afirma que mesmo diante do
desanimo, “ndo tem outra saida”. Ela ainda usa das lembrangas de sua infancia para tentar
assegurar gue as coisas eram piores. Assim como tantas outras mulheres, relata que chegou a
perceber a divisdo dos espagos na casa, a divisdo machista das tarefas e a recusa de seu pai em
aceitar outras condi¢fes de vida. No entanto, é instigante perceber como fica refratado

discursivamente que, para Alice, esse acumulo de tarefas passou a ser uma condicdo natural e
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que ndo ha nada o que fazer. E que ela se cala diante dessa situacdo e ndo percebe a
manutencdo das praticas de subordinacao, que foram apenas rescritas de um modo diferente.

Ja Judite apresenta um discurso extremamente contraditorio. Mesmo apresentando queixas
quanto a obrigacdo e o excesso de trabalho no dia a dia da cozinha, Judite, que se aposentou e
ficou restrita as atividades domésticas, vé nesses servigos a possibilidade de ser manter “atil”.
Surge entdo o percurso semantico do trabalho como forma de se manter ativo, ndo apenas

observando questdes de saude, mas como uma resposta ao ciclo familiar.

Cozinhar é o oposto do trabalho (risos) Cozinhar eu acho que é uma arte que
demanda muito carinho, muita competéncia, muita habilidade e muito amor,
mas cozinhar para mim nao tem um apelo muito forte no sentido do prazer. No
entanto, vejo como uma atividade essencial para a sobrevivéncia...E preciso dom
para cozinhar, uma capacidade meio que de alquimia. Pensar os ingredientes, a
combinacdo, texturas, sabores e tudo mais. E, principalmente, a sensibilidade com o
outro... Por isso o0 ato de cozinhar demanda uma capacidade muito grande e genuina
de vocé interpretar o outro. NOs construimos um sitio e a cozinha e a sala séo
integradas e ali é o centro da casa. O centro da casa ndo é a sala de TV. O centro
da casa é literalmente a cozinha. O arquiteto que projetou a extensdo, ‘bolou” um
espacgo de encontro. Um meséo enorme e a cozinha integrada. As nossas reunies
de cozinha acontecem ali... Meu pai cozinhando e todo mundo em volta. Sempre
tive varias pessoas cozinhando ao meu lado. E, pensando na mulher que cozinha, na
nossa familia sempre teve alguma funcionaria que cozinhava muito bem e ela
também sempre fazia parte desse ambiente. (Henrique)

A cozinha é um espago de convivéncia, de lazer, de criagdo, é um lugar que...
Para quem verdadeiramente gosta, cria. E porque eu acho assim... Quando a
pessoa é mais limitada... Pode até cozinhar bem, mas é aquela que pega um
roteiro e sai seguindo, que precisa de uma receita pra falar que tem isso ou aquilo.
Pra mim é isso que eu te falei, eu crio, eu invento, eu curto, é um lazer, é um...
Espago de convivéncia. Direto eu recebo e gosto de receber pessoas. As vezes eu
fico com tanta vontade que eu bato na porta do vizinho da frente e chamo eles pra
vir comer ((risos)) E uma coisa costumeira. (Fernando)

Os dois enunciados acima versam sobre a cozinha enquanto espaco de lazer, encontro e
confraternizacdo. Mesmo diante desse percurso semantico, ndo ha como ndo notar que essas
duas falas sdo de patrbes. Henrique admite que o ato de cozinhar ndo possua para ele “um
apelo muito forte”, mas Fernando coloca-se um verdadeiro amante da cozinha. Chama a
atencdo o fato de que os dois percebem a atividade de cozinhar como um processo de criagéo.
Henrique chega a usar os termos “alquimia”, “sensibilidade” e capacidade de “interpretar o
outro”. Fica explicito que para ele cozinhar ¢ uma atividade que envolve um processo artistico
de muito prazer. Quando ele diz “cozinhar é o oposto do trabalho”, fica nitido o interesse de
diferenciar as duas atividades, como se o trabalho funcionasse como algo enfadonho e a

atividade de cozinheiro como o oposto.
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Fernando segue a mesma linha de raciocinio e acrescenta que ele vé nesse espaco uma
possibilidade de criar e inventar solu¢Bes gastrondmicas, pois esse € e seria 0 verdadeiro papel
de uma pessoa com a competéncia para realizar a tarefa. E impossivel deixar de observar a
presenca de um discurso narcisista e a necessidade de demonstrar aos outros seus “inventos”.
Por fim, o pressuposto de que a cozinha é um espaco de lazer e interacdo ganha vida na fala
de Henrique, quando ele admite que sua familia construiu um espaco gourmet, seguindo a
tendéncia do mercado, para que fosse possivel alimentar os momentos de deleite ao redor

daquele espaco, que segundo ele sempre teve por perto um boa “funcionéria” na cozinha.

Com um pouco mais de frequéncia. A gente tem uma casa comum de familia, e
nessa casa eu adoro ir pra cozinha e fazer almoco e depois pedir pros outros
arrumar cozinha... ((risos)) Os outros! Ah é a comida pra mim, ela € um sinal de
vida muito bacana. Eu sempre gosto de sentar a mesa, com a familia, bater papo,
comer né. A cozinha tem essa caracteristica na minha familia, é um lugar de
encontro. A familia é grande, e quando encontramos, estamos sempre na cozinha.
Tem sala de jantar, tem copa né, mas a gente estica a mesa e fica todo mundo na
mesa da cozinha.Eu penso e sinto que a minha relagdo com o gosto com a cozinha
veio muito mesmo da minha vida e na minha familia mée, irmos, pai né. A minha
familia sempre foi assim. O domingo na minha casa, nés éramos 10 irmdos mais
uns quatro primos que moravamos juntos, sempre terminava com uma boa panela
de mexido, ou um caldo, uma sopa e... Todo mundo junto. (Juliana)

No meu histérico familiar, na casa da minha tia aos domingos, por exemplo, a
gente ia para poder almocgar, e ai assim algumas tias minhas, minhas tias, minha
mae ajudavam a fazer o almoco, ai a gente comia todo mundo junto, era aquela
comida deliciosa. Entdo é assim um momento de integragdo a gente reunia para
almocar, passava o domingo inteiro também comendo a sobremesa do almogo etc.
(Flavia)

Eu cozinho muito para os amigos. Eles me pedem e eu cozinho. Eu gosto tanto da
comida do dia a dia, quanto de uma comida mais elaborada. A cozinha é um lugar
para reunir. Aqui em casa a visita chega e ja vai logo para a cozinha... E um
lugar prazeroso de encontro e isso hoje é ainda maior. Tem a questdo do custo,
para ndo ter que sair de casa, mas também cria um ambiente mais intimista.
(Isadora)

As vivéncias de Juliana, Flavia e Isadora corroboram com as anteriores e acrescentam alguns
itens. O tema da cozinha como espaco de encontro familiar e entre amigos surge novamente
nas trés passagens. Curioso notar como a ideia de ter um espaco mais exclusivo para as
praticas da cozinha é comum a varios sujeitos. No entanto, deve-se notar que em todos 0s
trechos a cozinha de que se fala ndo é a do dia a dia, mas a de ocasiGes especiais como um
domingo, uma temporada de férias com a familia, um jantar entre vizinhos, uma reunido entre
amigos. Portanto, é relevante notar que a exaltacdo da cozinha enquanto espaco de encontro e

do estabelecimento de relagcdes mais interpessoais, ndo € necessariamente ligada ao territdrio
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do dia a dia, até mesmo porque ja foi dito que esse territorio pode “mudar” dependendo da

ocasido e de quem se apropria dele.

O discurso da unido da familia e da manutencéo das tradicdes esta muito presente nas falas de
Juliana e Flavia. J& Isadora acrescenta um novo topico ao debate. Segundo ela, a “fuga” dos
ambientes publicos e o estabelecimento das cozinhas domésticas como pontos de encontro
entre amigos, possui uma dimensdo econémica, em relacdo a reducdo de custos, e busca por

espago mais “intimista”.

Ah cozinhar pra mim € o meu mais novo projeto de vida de aprender. Eu adoro
cozinhar, acho que é muito gostoso e adoro cozinhar pra muita gente...Assim,
fazer assim, receber amigo, ir para os acampamentos, fazer comida nos projetos.Eu
falo em aprender porque eu sempre fiz vendo os outros fazerem por que na verdade
eu nunca é... Fui assim aquela dona de casa, nunca tive tempo, eu trabalhava
manha, tarde, noite. Agora nessa fase de idade, eu estipulei que eu ia fazer
algumas coisas que eu gosto de fazer. Uma delas é cozinhar pra familia, e pra
cozinhar eu quero aprender a fazer coisas diferentes, gostosas. Ontem mesmo
aprendi um prato novo pra receber um amigo meu do Haiti. Para cozinhar é preciso
muita criatividade. Quando vocé vai fazer um prato j& predeterminado, vocé ji tem
a receita e cé sabe o que vai fazer, agora no dia a dia, quando vocé olha aquelas
coisas, como é que vocé vai compor um prato? Ai eu acho que vocé precisa de
criatividade, boa vontade e mesmo prazer de cozinhar pra fazer dentro do
tempo da forma que precisa ser feito. (Juliana)

Eu acho que para cozinhar tem que gostar e ndo ter nojo...Eu, por exemplo,
morro de nojo de mexer em ovo, carne... Hoje eu confesso que eu uso luvas
((risos)) Eu cozinho, mas esporadicamente. Fagco uma entrada, uma carne assada,
faco um filé a molho mostarda, sobremesas e essas coisas. Nessas ocasides em
gosto, inclusive eu prefiro a minha comida ((risos)) do que a menina la. As vezes
eu cozinho para uns amigos... Final de semana. Nés gostamos de receber, mas meu
marido ndo faz nada... Acho que se precisar ferver uma agua ele ndo da conta
((risos)). (Luiza)

Na minha casa nds temos uma empregada e depois de muita, muita orientacédo da
minha esposa, ela ja sabe exatamente do que a gente gosta e ai ela que faz e decide
todos os pratos, ela que faz as compras e ela que planeja e executa toda a comida.
(Lucas)

Tém-se aqui trés situacdes parcialmente distintas. Juliana retoma temas como criatividade,
amor, vontade e prazer. Ela estda em uma fase de vida distinta dos outros dois sujeitos de
pesquisa. De todos os entrevistados talvez ela seja uma das que mais busque a defesa do
aspecto familiar em relacdo a cozinha. Nota-se que ela fala com certas ressalvas do tempo em
que trabalhava fora de casa e ndo podia se dedicar mais as tarefas domésticas, ficando
implicita a ideia de que a cozinha nunca foi uma obrigacdo, mas uma fonte de prazer que
agora ele classifica como “mais novo projeto de vida”. Ndao com as mesmas palavras, mas

essa expressao também esta muito ligada ao que Judite ao trazer o tema da “utilidade”.
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Lucas e Luiza ja trazem com maior evidéncia a relagdo com a empregada doméstica. Ele
deixa claro a ideia ja discutida de orientacdo e fica evidenciada uma relacdo de comando.
Luiza também trata da relacdo com a empregada domeéstica, mas em sua fala o que chama a
atencdo & a sua aversdo a alguns alimentos, como visto a parir de “morro de nojo”. Ao dizer
que cozinha esporadicamente e que ao cozinhar € mais exitosa que “a menina 14”, voltasse ao
discurso narcisista e ao de superioridade que estdo embalados pela possibilidade de escolha da
ocasido em se ira cozinhar. Além disso, fica refletido em sua Gltima frase que o marido possui
menos necessidade ainda de cozinhar, pois na auséncia da empregada, ele tem a esposa. Por
fim, fechando este topico, apresentam-se trés sentencas sobre o rito da refeicdo e seus

desdobramentos na vida de cada um.

A cozinha e as refeicdes sdo uma questéo de rito. O rito da refeicdo para mim é
um dos ritos mais importantes da sociedade... Entendendo que a familia é o esteio
da sociedade, a célula principal da sociedade... O rito de se alimentar é
importantissimo, pois este € 0 momento em que a menor célula senta para se
organizar e eu acho que isso tem sido uma grande perda sociedade contemporanea.
Para as pessoas que tem o prazer de cozinhar... O ideal é que as refei¢Bes
acontecessem dentro da cozinha. Que esse rito comecasse no ato da preparagéo.
Entdo eu transfiro o rito para a cozinha... Um lugar que deve ser aprazivel, deve
ser um lugar para as pessoas sentarem, refletirem, conversarem, trocarem
ideias, definirem coisas importantes para o futuro. Por isso tudo ela é
definitivamente um espaco para relacfes ou deveria ser, sem sombra de davidas.
Na minha casa tem uma funcionaria, est4d conosco ha 14 anos e ela ndo cozinha
bem... Faz o trivial. E ai como eu minha mulher... Minha mulher € toda light, o
negécio dela é salada e no méximo peito de frango... Entdo nunca demandou tantos
requintes, por isso a Patricia faz s6 o basico, mas ela é a gerente da casa, cuida da
limpeza, roupa, filho. Agora foi uma decisdo de vida... Nossa estrutura de vida
foi montada de modo que nos sempre possamos almogar, jantar e tomar café
junto com nossos filhos. Isso é regra do tipo... Na hora do almogo ninguém atende
o celular, ninguém liga a TV... E um rito que eu fago questdo de preservar.
(Henrique)

A comida era muito mais forte antigamente do que é hoje... Hoje qualquer
indisposicéo que vocé tem, vocé 14 em qualquer self service e t4 valendo. Minha mée
aprendeu a cozinhar praticamente sozinha, apesar de ter a minha avé que sempre
cozinhou muito bem, mas a minha avé ndo gostava de gente na cozinha e a
minha mde acabou inconscientemente também ndo deixando que eu fizesse
muita coisa. E ai depois que eu casei, fiquei gravida e ja estava completamente
enjoada de comida congelada é que eu comecei a fazer outras coisas... Nunca tinha
comprado um pacote de feijdo na minha casa ((risos)). E ai eu comecei a ler.
(Luiza)

Eu sempre tive empregada porque eu trabalhei desde os 16 anos, entdo eu me casei
e continuei trabalhando, normalmente eu trabalhava o dia todo e estudava a noite,
depois que eu passei a trabalhar como educadora... Escola, manhd, tarde, noite.
Entdo eu sempre tive empregada, uma pessoa que faz a comida. Hoje eu tenho
tempo reduzido, mas eu tenho essa pessoa ha minha casa. Esta pessoa que
atualmente que estd comigo, quando ela entrou na minha casa ela veio do
interior, muito interior e ela ndo tinha esse conhecimento deste tipo de comida que
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a gente normalmente usa, e mas, meu relacionamento com ela é de muito bom, ela
€ uma pessoa de um humor excelente, é...Muito gostoso conviver com ela. Ela ja é
uma pessoa de um relacionamento muito bom com a familia. (Juliana)

Comecando por Henrique, fica explicita a importancia que ele da para 0 momento das
refeicbes em familia, como se pode observar em “nossa estrutura de vida foi montada de
modo que nos sempre possamos almocar, jantar e tomar café junto com nossos filhos. Ao
assumir que a “familia ¢ o esteio da sociedade”, ele deixa claro que 0 momento no espaco da
cozinha sempre deve ser aprazivel, isto &, busca-se uma oportunidade de dialogo que foge do
convencional. Porém, ndo ha como colocar essa situacdo como idealizada, pois ele possui
condi¢cdes de organizacdo que nem todos podem contar. A sua “gerente”, retomando ao
discurso empresarial de Lucas ao usar o termo “secretaria”, exerce papel fundamental para

que ele possa dispor de algumas vantagens em seu dia a dia.

Especificamente no trecho acima, Luiza ndo deixa clara a relacdo hierarquica para com sua
empregada, mas ao estabelecer um histérico familiar, ele parece tentar explicar o seu
distanciamento da cozinha e acaba silenciando sobre algumas questdes relativas as suas
“obrigagdes” com seu marido e as suas “delibera¢des” com a empregada. Por Gltimo, Juliana,
novamente, parece querer justificar os motivos que a levaram a sempre ter uma empregada
doméstica. O curioso foi perceber que essa “necessidade” de justificativa foi algo totalmente
espontaneo e ela por diversas vezes voltou ao assunto acrescentando que sua empregada

sempre foi muito querida e “parte da familia”.

Apds todas as consideracdes feitas neste tépico € importante destacar que foi fundamental
compreender um pouco mais sobre as vivéncias dos dezessete entrevistados em relagdo ao ato
de cozinhar e a apropriacdo do territorio, pois assim, € possivel dizer sob quais circunstancias
0s sujeitos de pesquisa se viram incluidos ou excluidos da cozinha doméstica. Ja possivel
notar relacdes de prazer e desprazer ligadas a diferentes contextos e situacGes cotidianas.
Dessa forma, abre-se no tépico seguinte um debate mais especifico sobre dois marcadores que

serviram de base para o estabelecimento de muitas das relagdes descritas até agora.

4.3 A dinamica das relagdes sociais: demarcacdes por género e raca

Inicia-se este topico investigando se houve uma naturalizagdo da ideia de que a mulher deve

ser responsavel pelos trabalhos domésticos, em especial o de cozinhar, e quais 0s mecanismos
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utilizados para a manutencdo de tal situacdo. Tereza e Henrique tracam alguns primeiros

questionamentos.

Para a mulher brasileira tudo que vocé pensa ela estd na cozinha. A mulher
brasileira em qualquer lugar que vai, cozinha muito bem, é a melhor cozinha
gue existe. Como se fosse um dom. Os homens hoje cozinham cada vez mais, s6
gue é por gosto, porque necessidade eles ndo tém. Normalmente é a mulher que
esta cozinhando, entdo ndo tem necessidade. Meu marido mesmo as vezes fala:
“hoje eu vou fazer um agrado para vocés e vou para a cozinha”, mas isso é sé de
vez em quando. Agora mesmo ele estd de férias... Ele s6 fez comida no primeiro
dia Ia em casa. Ontem mesmo eu cheguei e ele veio me perguntar se eu tinha
feito alguma coisa para ele comer. Eu ndo fiz, mas minha filha tinha feito. E
errado homem na cozinha. E mulher que tem que ficar na cozinha. Assim...
vocé pensa em um homem na cozinha vocé pensa na bagunca que vai ter, eu acho
errado. (Tereza)

Para falar da relacdo das mulheres com a cozinha temos que dividir em duas
circunstancias. As que gostam de cozinhar e as que tém que cozinhar. As familias,
principalmente as brasileiras sdo matriarcais. E bobagem esse negécio de dizer
gue nés temos familias patriarcais. O homem é o provedor, mas o esteio da
familia é a mulher, ponto. Um negécio que é... Uma bobagem do machista dizer
gue é ele quem manda. O esteio da familia é a mulher. E pensando nos ritos do
almoco e do jantar, e que isso tem que acontecer dentro da cozinha ou préximo a ela,
esse € um momento em que a matriarca coordena a casa. E o local onde ela vai
sentar com o filho, onde ela vai dar carinho, o local onde ela vai xingar o
marido e de ontem tem que emanar as diretrizes da casa. (Henrique)
Temos aqui dois discursos distintos, porém complementares. Tereza inicia sua fala com a
generalizagdo de que “a mulher brasileira” esta na cozinha, pois cozinha muito bem. Ha o
tema da tradicdo em evidéncia, o que deixa implicito que ha uma relacdo de apropriacdo do
papel de cozinheira. Ao afirmar que nesse cenario o0 homem ndo tem a “necessidade” de
cozinhar, ela contribui para a manutencdo do sistema patriarcal. O interessante é que de uma
forma explicita Henrique acaba usando a expressdo “familias matriarcais” para conceder a
mulher um conjunto de atribui¢cbes que ndo necessariamente sdo requeridas por elas. Fica

implicito que, nos dois argumentos, o papel central é o da mulher.

Na fala de Tereza aparece a obrigacdo dela e de suas filhas em cozinhar e da “benevoléncia”
passageira do marido em contribuir nesse ambito. Por mais que ela queira se colocar com a
possuidora da “palavra final”, mesmo néo tendo cozinhado para o marido, ela delega a tarefa
para a filha e isso apenas contribui para um novo ciclo. E importante mencionar que durante o
teste de evocacdo de palavras, Tereza evocou a palavra “errado” a partir da expressdo “o
homem na cozinha”, e ela repete e completa “¢ a mulher que tem que ficar na cozinha”. O
discurso ideoldgico sexista estd presente em seu discurso e também no de Henrique, pois

mesmo dizendo que a ideia de familias patriarcais € uma falacia, ele direciona a sua esposa a
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coordenacdo das atividades domésticas e de cuidado, como se dizer que a mulher é o “esteio

da familia” suavizasse a divisdo sexual do trabalho.

Eu acho que cozinhar é uma alegria para a mulher... Uma maneira dela relaxar.
Eu acho que para a maioria das mulheres, apesar da obrigagdo, sempre foi muito
prazeroso para todas as mulheres, pelo menos as que estiveram perto de mim...
Sempre muito incentivadoras, trazendo receitas novas, passando de uma para a
outra... Uma ligagdo muito forte da cozinha com as mulheres. A mulher sempre
teve a obrigacao de cuidar da cozinha. Eu acho que isso é muito da cultura de uma
época... Ao homem era dado o direito de fazer o que queria, de sé chegar em
casa e comer. Ele tinha a obrigacao de colocar a comida dentro de casa é....Ndo
¢ a comida dentro de casa, é o dinheiro para fazer as compras. E a mulher era
obrigacdo mesmo, é histérico. Além de cuidar dos filhos, ja que os pais ndo se
aproximavam antigamente. A gente praticamente ndo teve conversa com pai e isso
era normal. (Judite)

Eu acho que a relagdo da mulher com a cozinha é essencial. Se vocé ndo souber
direcionar uma cozinha... Ndo precisa necessariamente cozinhar, mas vocé tem
que saber se organizar em relagdo as compras, de limpeza e isso a mulher tem
que saber. Agora, foi naturalizada a questdo da cozinha com a mulher. Eu acho que
nasceram e falaram... A casa é por conta da mulher em todos os sentidos: filho...
A lideranga da casa na verdade sempre foi da mulher e isso é historico. Mas as
coisas hoje estdo mudando porque a mulher trabalha muito e ai est tendo uma
divisdo de tarefas com o homem. Eu acho as coisas podem ser mais divididas. Se
0 homem néo gosta de cozinhar, ele pode te ajudar com as compras. (Isadora)

Dois novos discursos, mas falas reiteradas. Além da atividade doméstica de cozinhar, a tarefa
do cuidado dos filhos aparece novamente. Nota-se uma clara indignagéo, principalmente na
fala de Isadora, em relacdo a divisdo dos papeis. Fica refletido nos dois trechos que, de uma
forma ou de outra, a mulher possui obrigagdes domésticas. Judite usa a expressdo “apesar da
obrigacdo” como complemento a fala de que “cozinhar ¢ uma alegria para a mulher”. Ja&
Isadora usa de certo eufemismo para dizer que “a mulher tem que saber” coordenar as
atividades. Mesmo com um discurso mais progressista, ela ainda destina as mulheres uma
obrigacdo das funcdes de coordenacdo, semelhante ao que disse Henrique anteriormente. Ao
dizer que “a casa é por conta da mulher em todos os sentidos”, Isadora percebe uma dimensao
historica que contribui para essa manutencéo. E possivel perceber um silenciamento sobre os
motivos que levaram a esse quadro e a auséncia de maiores questionamentos. A propria Judite

esclarece que “ao homem era dado o direito de fazer o que queria”.

Ah... Mulher cozinha mais naturalmente. O homem fica mais com vergonha...
Por pensar que é uma atividade de mulher. Eu brincava de fazer comidinha na
minha infancia, mas s6 n6s, meninas. Ai eu acho que a ideia de vergonha do
homem ainda fica na cabeca da gente... Fomos criados assim desde pequeno
vendo as coisas. (Joana)
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Quando vocé olha para tudo, vocé vé que ainda tem um pouco de preconceito, a
mulher ali na cozinha e 0 homem um dia ou outro. Mas eu acho que esta
caminhando para uma mudanga, porque quando o homem gosta, ele até cozinha
melhor do que a gente. Eu acho quem nem todas tém um interesse pela cozinha,
mas eu acho que para a mulher é mais facil... Eu penso assim. E... Mas hoje eu
homens que s&o muito mais... As vezes muito mais que as mulheres. As vezes ele
chega a cozinha e rapidinho faz, pensa, sabe criar, né? Essa questdo da mulher na
cozinha estd mudando, a televisdo mesmo mostra muito programas com homens
cozinhando e eu acho interessante... Eu mesmo gosto de assistir. Quando é uma
familia mais simples, normalmente é a mée, a dona de casa que estd na
cozinha... Mas, em uma casa mais elaborada, mais chique sempre é a
cozinheira, a doméstica. A cozinha costuma ser mais escondida, mas nédo igual a
antigamente que era quase fora da casa.(Ménica)

Joana e Moénica acrescentam dois novos pontos & discussdo. Joana deixa explicito que para ela
a naturalizagdo da mulher na cozinha comeca na infancia ao dizer que “fomos criados assim
desde pequeno”. O termo “vergonha”, que ela usa para justificar a auséncia dos homens na
cozinha, deixa implicito que h4 uma justificativa para tal. Em uma sociedade machista é
plausivel pensar que na infancia iniciam-se algumas distingfes e as criangas sao oprimidas de
alguma forma, mesmo que em suas brincadeiras. Nesse sentido, “a mulher cozinha mais
naturalmente” ganha sentido no discurso de Joana. Porém, tudo é uma construcdo social,
portanto, hé espaco para reformulagdes. Como Ménica menciona, ainda h&d muito preconceito
e a maioria dos homens se ddo ao luxo de cozinhar sazonalmente. No entanto, a propria
Monica, também contribui para a permanéncia de alguns esteredtipos ao dizer que “para a
mulher ¢ mais facil”, ele “faz, pensa, sabe criar”, e “quando 0 homem gosta, ele até cozinha
melhor do que a gente”. Considerando a analise lexical, além de se colocar como parte desse
contexto, ao dizer “a gente”, fica implicito que ela confere aos homens habilidades
diferenciadas, afloradas em momentos oportunos, como a exposicdo em programas de
televisao. Por fim, M6nica acaba adiantando que percebe uma ressignificacdo da cozinha, que
além de trazer uma nova figura, passa a ter uma posicdo mais central na vida das pessoas de

modo geral.

O emprego de cozinheira... Acredito que devesse pagar pouco e que um homem
conseguiria um maior rendimento trabalhando fora da cozinha, uma ideia que
me ocorreu. Entdo a escrava la... A filhinha da escrava ja iria aprendendo e o
menino ia para um trabalho mais forcado, um trabalho mais bruto e ai foi
afastando. Ai a menina ficou para a cozinha e 0 homem em um trabalho mais
bracal...Talvez esse seja um dos fatores para a naturalizacdo do trabalho na cozinha.
(Lucas)

A mulher é guem esta na cozinha. Quando vocé fala “a mulher na cozinha” e “o
homem na cozinha”, a grande diferenca disse € que a mulher vai como trabalho
domeéstico... E o todo dia, é o magante. E ai quando 0 homem comegou a se
interessar... Dificilmente o homem é o “dono de casa”, faz isso todo dia... E ai ele
comeca a se profissionalizar nesse sentido... Ou ele faz para os amigos,
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momentaneamente, ou ela vai ser... Ndo vou nem dizer que é chef, mas ele vai
assumir. Quando o homem vai para a cozinha, ele cozinha maravilhosamente
bem. Minha sogra fala isso... E eu me identifico. Eu acredito que acabou sendo
naturalizada a ideia da mulher na cozinha... Pelo menos todas as casas que eu fui até
hoje. Eram as mulheres que estavam cozinhando. Se néo é a dona da casa é a
empregada, dificilmente é um empregado que esta cozinhando. (Luiza)

Novos indicios para a naturalizagao de que “a cozinha ¢ o lugar da mulher” surgem nas falas
de Lucas e Luiza. Lucas é explicito ao dizer que hd uma relacéo direta com periodos passados
da histdria brasileira. A associacdo que ele faz com o periodo da escraviddo é pertinente, mas
ja deixa implicito que o que ele denomina de trabalho domestico € algo relacionado a figura
da empregada, pois mencionou em sua entrevista que possui uma empregada negra e que sua

esposa nunca cozinha.

Ja Luiza traz o tema do profissionalismo, ao dizer que a mulher esta na cozinha no “dia a dia”,
na tarefa “macgante” ¢ o homem, a partir de um trabalho remunerado ou por um interesse
proprio. Interessante notar que, assim como Ménica, Luiza termina por considerar que 0s
homens, quando estdo dispostos, cozinham “maravilhosamente bem”. Fica refletido que, caso
haja interesse, a atividade sera executada com louvor. E fica refratado que para ter o preparo
dos alimentos, € da mulher a condi¢ao de “obrigacdo” e do homem, a de “prazer”. E
interessante notar como as mulheres entrevistadas de diferentes formas favorecem o discurso
que as diminui enquanto trabalhadoras. Por fim, impossivel ndo notar que na frase “se nao ¢é a
dona de casa é a empregada, dificilmente € um empregado que esta cozinhando”, Luiza nem
cogita a figura do patrdo, apenas adiciona a possibilidade, mesmo que dificil, de um homem
como empregado doméstico. Esses dois trechos apresentados fortalecem a tese de que ha um

olhar diferenciado para a cozinha doméstica conforme o sujeito que nela esta cozinhando.

Algumas, assim como eu, gostam né, e algumas acham que a cozinha é um
tormento, aquele negdcio de ter que fazer comida todo dia, ter que decidir o que vai
fazer. E as que trabalham, quando chega final de semana, preferem ir pra um
restaurante e tal, mas € a mesma coisa, existem mulheres, de acordo com a sua
experiéncia de vida, com as suas habilidades que vao achar mais prazeroso,
outras vao achar mais certa a rotina também, eu vejo muitas mulheres reclamar
da rotina de ter que fazer. Isso tudo é muito da cultura brasileira, ndo é sé na
cozinha ndo, a cultura é machista, ela definiu esses papéis. Mas hoje hd um
reforco em todas as areas, inclusive na midia, que cozinha também é lugar de
homem, né? Isso é um prazer muito grande. (Juliana)

Depende da mulher, tem mulher que gosta e tem mulher que ndo gosta. A minha
esposa, por exemplo, ela até faz o que ela gosta bem, mesmo ela gostando de pouca
coisa. Mas ela ndo se aventura muito na cozinha, ela é médica também.
Historicamente, a mulher, tinha a vida dela mais dedicada ao lar, né? Entéo,
assim... Ela encarava a casa como um todo e a cozinha fazia parte. 1sso tem
questdes historicas e culturais envolvidas, ndo tenha divida nenhuma. Mas hoje j&
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temos uma quebra disso, com absoluta certeza. A evolucdo do préprio tempo
exigiu que é.... Que a casa nao fosse dividida. Uma coisa é pra um e a outra é para
o outro. Se minha mulher, por exemplo, hoje ndo trabalhasse, estariamos
morando no Vale do Jatoba&%'ou além dele. Entdo temos que ter uma casa onde as
despesas sdo dividas e ai pra dividir... Eu ndo posso passar a cozinha pra ela
((risos)) e ai se eu passar a cozinha também tem que passar a maquina de lavar
roupa, o ferro. ((risos)) (Fernando)

Temos aqui dois discursos complementares. Assim como dito por Henrique, Juliana e
Fernando admitem que seja necessario ponderar a existéncia de dois grupos: a mulheres que
tem que cozinhar e as que gostam. Sem entrar novamente no mérito do “ter que”, Juliana
assegura que hd uma construcdo social por tras desses dois grupos e isso tende a definir o
prazer ou ndo pela cozinha. No entanto, ¢ curioso notar a expressdo “e as que trabalham”. Ao
observar isso na fala de Juliana fica implicito que ela ndo considera o trabalho doméstico
como uma atividade de trabalho, pois ela classifica como trabalho apenas aquele que é

realizado fora da moradia.

Ja Fernando também qualifica a existéncia de dois grupos de mulheres, além de dizer que
percebe uma “evolugdo do proprio tempo” que fez com que cada vez menos as mulheres néo
ficassem restritas as atividades domésticas. Porém, chama a atencdo o discurso utilitarista
desse entrevistado. Ele admite, com todas as palavras, que ndo “passa” a cozinha, a maquina
de lavar roupa e o ferro para a sua esposa, pois ele quer alguém que divida as contas da casa e
que lhe permita morar em um bairro de classe alta. Fica refletida a nova tendéncia de
configuracdo das familias trabalhadoras, e fica refratado que essa nova disposicdo pode
continuar servindo aos desejos de grupo de homens que perceberam como “vantajoso” abrir

mao de seus “direitos patriarcais”.

E uma questdo muito do Brasil assim e se vocé for contar no exterior ainda os
homens eles ja fazem muito mais atividades domésticas do que no Brasil... Eu
acho, eu nao sei se é globalizagéo... Se a gente t4 aderindo uma cultura mais que
por exemplo tem ficado mais caro ter empregadas domésticas entdo no momento
vao entender... Muitos casais novos ja ndo tem, as vezes tem alguns dias da semana,
entdo assim..E a mulher j& trabalha o dia inteiro, entio o homem precisa
ajudar... Entdo nesse contexto o homem as vezes por exemplo, conhe¢o amigas que
quem chega em casa primeiro faz o jantar... Entdo, minhas amigas ficavam
rodando depois do servico pra demorar a chegar mais em casa pro marido
fazer o jantar. (...) As mulheres n&o estdo dando conta e estdo dando o grito por
causa disso, porque chega num nivel que vocé ndo da conta de ter jornada, de ter
que trabalhar, ter que cuidar dos filhos, ter que fazer para casa com os filhos, ter que
cuidar da casa ter que fazer comida... Entdo assim as coisas tem que ficar mais
divididas e mais préaticas. Ainda tem que avangar muito porque também depende
muito da classe social da mentalidade sdcio-cultural da populagéo e assim talvez

31para fins de esclarecimento, esse é um bairro nos limites da regido metropolitana de Belo Horizonte.
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em algumas camadas da populacao isso ja esteja mudando, mas se vocé for olhar
em outra ainda esta muito paralisada assim... Isso ndo mudou tanto. (Flavia)

Por tradicdo sempre foi dessa forma, né? Mas eu acho que isso vem mudando
cada dia mais, como a mulher vem saindo de casa e ocupando um lugar no mercado
de trabalho, ela vem tendo... A revolucdo sexual transformou a mulher em uma
coisa muito maior do que simplesmente ficar ali na cozinha. E isso acabou
abrindo uma brecha para que o homem pudesse entrar e ocupar esse espaco
um pouquinho também. Eu acho que com essa “fugida” da mulher da cozinha, o
acabou ocupando esse espaco da cozinha, que ele ndo podia nem passar perto.
(Jorge)
Surge na fala de Flavia, que ja morou fora do Brasil, uma breve comparacédo entre as praticas
nacionais e dos outros paises onde ja morou, deixando subentendido o classico discurso de
“primo pobre”. Quando Flavia e Jorge usam, respectivamente, os termos “globalizacdo” e
“revolu¢do sexual” eles parecem atentar ou buscar explicacbes mais amplas para o0s
fendmenos sociais com que se deparam. No entanto, deixam de observar pequenas praticas
qgue contribuem para a manutencdo de velhos preceitos. Mesmo demonstrando a sua
indignagdo com a divisdo sexual do trabalho e afirmando que “as mulheres ndo estando dando
conta ¢ estdo dando o grito”, Flavia relembra uma situacdo que merece destaque. Segundo ela,
suas “amigas ficam rodando depois do servi¢o para demorar a chegar” em casa. Fica explicito
gue nesse contexto o percurso semantico do servico doméstico enquanto fonte de desprazer,
surgindo entdo a ideia de “fuga”. Se pudesse funcionar como uma resposta, Jorge utiliza o
termo “fugida” para dizer que isso funciona como uma “chance” para o homem. O intrigante
é observar quando ele diz “isso acabou abrindo uma brecha para que o pudesse entrar e
ocupar esse espaco um pouquinho também”. Do modo como Jorge coloca suas palavras ele
sugere que 0s homens seriam “proibidos” de entrar na cozinha. Ndo ha como ndo dizer que
iSSO serve como uma concessao do problema, isto é, ndo ha uma presenca mais evidente do

inha, pois as mulheres ndo permitem. E ele deixa isso muito claro ao dizer “ndo
homem na cozinha, p lh permitem. E ele d to cl dizer “

podia nem passar perto”.

J& escutei muito, mas casamento ndo esta s baseado em cozinha... Vocé também
tem que saber cuidar de uma casa. E uma frase machista, mas olha s6... Tem
gente que casa sem saber fritar um ovo e ainda é mulher. Tem mulher que gosta e
outras que ndo, mas eu vejo a relacdo das mulheres com a cozinha como um
casamento ((risos)). Eu tenho mania de falar com as minhas filhas la em casa, que a
cozinha é o coracdo da casa, a parte que tem que estar mais limpa. Como eles € que
ficam em casa eu sempre falo isso. Como eu trabalho fora, eu dificilmente cozinho
em casa, até porque tem muita mulher para cozinhar |4 ((risos)), ai fica dificil.
L4 em casa somos em seis, sendo quatro mulheres e dois homens. Eles n&o
cozinham. Meu filho ndo sabe fazer nada, meu marido ainda tenta, mas faz
uma bagunca. Tem um dia certo para cada uma arrumar a casa. Elas que arrumam
a casa e fazem a comida. (Tereza)
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Isso ai era sempre. A gente ouvia sempre: “ja sabe cozinhar? Entdo ja esta
preparada”. Ai tinha que fazer uns cursinhos. Tinha umas escolinhas da década
de 1950... As mocas que casavam iam fazer. Eram cursos dados para as mogas
‘casadoiras’ e ai elas aprimoravam as receitas. Com os cursinhos elas iam
aprimorando. (Judite)

Cozinhar ndo é bem uma obrigacdo da mulher, porque é um oficio e a gente
gosta de fazer. Sabe aquela expressdo: ‘ja sabe cozinhar... Estd pronta pra casar’, eu
jaouvi e ja falei muito ela ((risos)) pra mim é um elogio, eu acho legal. (Michelle)

Apos esses discursos, surgiu a necessidade de perguntar aos entrevistados o que eles achavam
da frase “ja sabe cozinhar, esta pronta para casar”. Os trés trechos acima sdo muito
autoexplicativos, mas merecem destaque. A fala de Tereza é a mais contraditoria, pois ela
admite que seja uma frase machista. No entanto, corrobora com ela ao dizer “vejo a relagio
das mulheres com a cozinha como um casamento” e quando diz que existem pessoas que
casam sem saber fritar um ovo e “ainda” sdo mulheres. Assim, 0 percurso semantico do
trabalho domeéstico como obrigacdo da mulher, se torna nitido quando ela diz que possui trés

filhas e um filho, e que apenas as mulheres cozinham e arrumam a casa.

Ja Michelle suaviza a discussdo tentando trocar os significados de “trabalho” e “oficio”. Ela
ainda admite que ndo apenas ouviu, mas também disse a frase e que a tomou como um
“elogio”. Desse modo fica refratada a relagdo de submissdo a qual ela passou em sua vida e o
silenciamento dessa situacdo que levou a naturalizacdo. Por fim, Judite relembra que “as
mogcas casadoiras” ndo s6 ouviam essa frase, como também se preparavam para as funcgdes
por meio de cursos que existiam na década de 1950. Nesses termos, o trabalho, que ndo era e
ndo é remunerado, assume a condicdo de oficio e, para algumas mulheres, uma condicédo

existencial.

Ja ouvi muito esse ditado, mas ndo funcionou comigo ndo ((risos)). Houve um
tempo que as pessoas pegavam o marido pelo estdmago, hoje ndo mais, hoje vem
no laco ((risos)). Eu acho que foi naturalizada a ideia da cozinha e da mulher.
Hoje os homens cozinhando é uma novidade. Eu lembro que meus irmaos mais
velhos ndo iam a cozinha nem esquentar agua para nés, nem fazer um cha, isso
era coisa da mulher. Eu me lembro de escutar minha mae falando: ‘vem esquentar
comida para seus irmios’, ai eu falava ‘mas a comida esta ai e o fogio também’,
e ela falava: ‘mas vocé é a mulher’. Eu acresci ouvindo que cozinha era lugar de
mulher. Homem que cozinhava era gay, na opinido das pessoas. E hoje ndo deixa
de ser homem porque foi na cozinha. Era muito machismo de achar que eles
trabalham foram e a mulher tem que ficar em casa fazendo a comida. Eles
queriam chegar em casa, ter uma comida boa e ele ndo podia ir na cozinha fazer, se
nédo ele deixava de ser homem. (Fernanda)

Eu me lembro perfeitamente da minha infancia. Meu pai assim... No come¢o, eu
lembro de uma época que eu peguei ele conversando com a minha mée que eu
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precisava de um psicélogo, porque eu era realmente uma pessoa diferente do
gue ele imaginava que o filho dele deveria ser. (Fernando)

Fernando e Fernanda discorrem sobre uma relacdo ja visualizada na fala de Joana. O tema da
masculinidade e do cozinhar vem a tona e parecem ndo se relacionar. Foi possivel notar um
incbmodo em Fernando quando ele relembrou uma situacdo do seu passado. A cultura
machista de que o homem ndo poderia estar na cozinha € exemplificada na fala de seu pai
que, ao ver a proximidade do filho com a cozinha, chegou a dizer que ele “precisava de um
psicologo”, j& que era uma pessoa “diferente” do que o pai imaginava como ideal. H4 o

aspecto ideologico defendido na posicao do pai e um contra argumento do filho.

A fala de Joana, também permeada de indignacdo, retoma o discurso de Tereza. Ao delegar a
funcdo das atividades da cozinha a Fernanda, por ela ser mulher, sua mée usa de uma
justificativa que também a coloca em uma posicdo de subordinacdo. A posicdo dos pais dos
entrevistados foi colocada em um tempo especifico e em condicdes prdprias, mas reverbera a
naturalizacdo dos papéis conforme os géneros e deixa implicito que ndo ha possibilidade
alguma de transgressao. Mesmo afirmando que hoje a situacdo tende a ser oposta, a propria
Fernanda indica que a frase “ja sabe cozinhar, esta pronta para casar” pode ter sofrido apenas
uma reformulagdo, ja que segunda a entrevistada “houve um tempo que as pessoas pegavam o

marido pelo estdmago, hoje ndo mais, hoje vem no laco”.

Ja ouvi ((risos)) é um pouco machista, né? Mas sempre foi assim... Agora € que eu
acho que vai mudar. Eu vejo algumas mudancas... Primeiro que o homem esta
vendo o papel da mulher no sentido de excesso de trabalho, porque a gente tem
que ser 10, 1000 ao mesmo tempo. Eu acho que a coisa que eu mais admiro em um
homem é ser objetivo. Ele é objetivo, ndo é igual & mulher. Eu vou fazer isso e ter
isso, isso e aquilo, entendeu? (Isadora)

J& escutei muito aquela frase “ja sabe cozinhar, estd pronta para casar”, hoje eu
acho que néo precisa mais... Inclusive eu conheco uma senhora que ndo sabia
cozinhar e hoje é uma eximia cozinheira.Essa frase é muito antiga “ja sabe fazer
café, pode casar”, “ja sabe fritar um ovo, pode casar”, entdo isso é uma coisa antiga
de costume. Hoje eu acho que ela soa como uma brincadeira, mas antes era um
preconceito. No meio em que eu vivi, eu ndo via homens cozinhando... E hoje
vocé vé muito mais. E quando eu vejo programas de televisdo, eu acho incrivel
como eles tém a facilidade para fazer. Vocé percebe que ele vai quando quer.
Aqui em casa é sempre meu marido que faz o café, mas s6 o café... O almoco ele
nunca se apropriou. (Monica)

Ah ele é bom, né? ((risos)) Porque quando a gente casa... Muitas vezes a gente
vai ter que cozinhar. Eu acho que o ditado esta certo. As mulheres tém uma
relacdo boa com a cozinha... A maioria cozinha bem. Antigamente era dificil ter
mulher trabalhando, a maioria ficava em casa e 0os homens é que saiam para
trabalhar. (Joana)
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Temos acima trés discursos: de uma patroa, de uma dona de casa e de uma empregada,
respectivamente. Isadora chega a condenar e indignar-se com a frase, mas logo em seguida
atribui um valor diferente a figura do homem na cozinha. Dessa forma, ela critica uma
situacdo e fortalece outra que a ela esta relacionada. A expressdo “ele € objetivo, ndo € igual a
mulher”, soa como um discurso de demérito e da observancia de uma qualificacdo
diferenciada. Monica também entra em contradigdo ao dizer que “hoje ndo precisa mais”
saber cozinhar para casar, pois ela conheceu uma mulher que néo sabia e “hoje é uma eximia
cozinheira”. Fica explicito que ela ndo percebe a incoeréncia em sua fala, pois além de estar
atentando apenas para uma competéncia técnica, ela ndo percebe que ao final da histdria sua
amiga acabou cozinhando. Além disso, corroborando com lIsadora, ela reforca o discurso de
exaltagdo do homem na cozinha e a palavra “incrivel” deixa nitido esse posicionamento. Por
fim, Joana também ndo consegue observar como a expressdo “ja sabe casar, estd pronta para
casar” € discriminatdria. Semelhante a outras entrevistadas, ela generaliza a condicdo de
trabalho doméstico como responsabilidade da mulher, e ainda chega a afirmar que “o ditado
esta certo”. E impossivel negar a falta de uma reflexdo por parte de muitas dessas mulheres

que, inconscientemente, alimentam um ciclo vicioso de subordinagé&o.

Eu acho que a maioria, minha esposa é uma exce¢do, acaba por influéncia
materna aprendendo a cozinhar, ndo s6 para ajudar a mae na tarefa, como
também como uma preparacao para um eventual casamento... Algumas ja falam
“tem que saber cozinhar”. Acho que isso vem de familia aquela frase: “vocé néo
sabe nem fritar um ovo, o que vocé vai servir para o seu marido?”. A mulher,
normalmente, se apropria como a responsavel por aquele espago... Ela que acorda
mais cedo, para preparar o que vai ser servido... Ela realmente continua sendo a
dona do espaco. (Lucas)

Hoje ela ndo representa tanto ndo... Como j& representou a um tempo atrds, mas
antigamente até os rapazes perguntavam: “ah, a moca ja sabe cozinhar?”’Quantas
e quantas vezes eu escutei meu pai falando que era obrigagdo da mulher estar
na cozinha. Meu pai nem ia a cozinha... Pegava seu pratinho e saia. (Alice)

Ao dizer “minha esposa ¢ uma excegdo”, fica explicito que Lucas entende a situacdo de
naturalizacdo do papel da mulher na sociedade, mas ndo vé sua esposa submetida a esse
parametro. Ha de se considerar, entretanto, como dito anteriormente por Flavia, que existe
uma discussdo de classe social nessa questdo, pois se observa ndo necessariamente o
abandono de préaticas patriarcais, mas a delegacdo das tarefas para outras mulheres, as
empregadas domésticas. Fica subentendido que ha um jogo de hierarquias, entre marido e

esposa (dona de casa) ou entre patroas e empregadas, mas que sempre subjugam a mulher,
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mesmo que o papel dominante esteja sendo executado por outra mulher (a patroa), como
também serd visto logo em seguida na fala de Jussara. J& a fala de Alice retoma as opinides de
Fernando e Fernanda, existe ali a posi¢do do “pai de familia” e a subordinac¢do dos filhos.
Essas falas reiteram tudo que esta sendo discutido até aqui, j& que as relacBes sofreram

metamorfoses, mas ainda ndo deixaram de atestar um modelo patriarcal.

Eu acho que tem sentido aquele ditado: “ja sabe cozinhar, esta pronta pra casar”
((riso)) Antigamente cozinhar era uma obrigacdo da mulher... Ela ficava mais em
casa, mas hoje ndo... As mulheres hoje saem para trabalhar, ai a cozinha fica mais
na méo de empregada, por isso que mudou, antigamente a mulher tinha que
ficar mais em casa, cuidando da comida. Agora... Tem gente que fala que cozinha
¢ lugar de mulher é... A cozinha lugar da mulher....A cozinha lugar da mulher
((siléncio)) ah... As vezes, as vezes a gente até fala 14 em casa... “Ah sai daqui,
cozinha é lugar de mulher” ((risos)). (Jussara)

As minhas tias mesmo falam: “se vocé ndo sabe cozinhar, ndo precisa nem casar”,
né? Primeiro tem que cozinhar pra depois casar. Ah... Olha pra vocé ver... Elas tem
uma razao porque se vocé ndo souber cozinhar como é que vocé vai fazer?Ai
vamos supor: a mulher ndo sabe cozinhar, 0 homem néo sabe cozinhar... Além de
eles terem um gasto com eles, ainda vao ter um gasto de comprar comida na rua. Eu
acho assim... Por mais que esteja ganhando bem, por que tem que comer na rua? A
mulher tem sim que aprender a cozinhar, ndo s6 ela né? Mas hoje em dia a
mulher ndo fica sé na cozinha. Mas tem a marmita dela e a do marido, né?
Entdo ela acaba tendo que cozinhar. (Bruna)

A incorporacao das empregadas domésticas e a tendéncia para um tipo de relacéo que fugisse
da esfera marido-esposa (dona de casa), também esteve presente na fala de Jussara. E
pertinente observar como ap06s fazer uma reflexdo sobre a transicdo da atividade doméstica,
Jussara acaba por coadjuvar com premissas sexistas, ao dizer que as vezes ela mesma fala em
sua casa “ah sai daqui, cozinha ¢ lugar de mulher”. Bruna vai além e admite que o ditado
popular possua sua razdo. No trecho ‘“se vocé€ ndo souber cozinhar como ¢ que vocé vai
fazer”, fica refletido que é uma condicdo essencial saber cozinha. Em complemento, nos
trechos “vamos supor: a mulher ndo sabe cozinhar, o homem nao sabe cozinhar” ¢ “a mulher
tem sim que aprender a cozinhar, ndo s6 ela” fica refratado que, antes de mais nada, €é
responsabilidade da mulher saber cozinhar, para depois ser uma possivel exigéncia ao
homem. Ao dizer “tem a marmita dela e do marido”, Bruna coloca a mulher como
protagonista do processo e isso esté explicito, ja o pressuposto da obrigacdo e da subordinacdo
fica implicito. Como ja visto ao longo dos ultimos trechos, além da condicao de dona de cada
é preciso observar as relagfes que sdo estabelecidas com as empregas domésticas, como sera

analisado em seguida.



145

Eu trabalho desde os 15 anos. Eu parei de estudar para trabalhar. Passei muita
humilhacao, fui muito humilhada. Era muito jovem e ndo sabia nada da vida. E ai
eu trabalhei muito tempo em casa de familia e empregada doméstica é uma
profissdo digna, vocé nao precisa falar que ndo estd empregada. Vocé esta
ganhando seu dinheiro honestamente. (Tereza)

Eu trabalho como empregada doméstica a vida toda, comecei com 13 anos. Na
época nds tinhamos pouca escolaridade, pouca oferta de emprego, entdo o que
vinha mais facil para a gente era ser doméstica. Néo precisava ter idade, qualquer
idade vocé podia trabalhar, e era uma forma de ter dinheiro. Eu sempre gostei desse
trabalho. Antes eu achava que as pessoas tinham muito preconceito e ai eu
queria mudar. As vezes quando vocé ia ao banco, as lojas, sempre para abrir um
crediario ou uma conta...Para a doméstica eles ficavam com receio. Eu acho que
mudou porque hoje o salario esta melhor. Hoje eu cozinho, arrumo a casa e gerencio
as outras meninas ((risos)). Uma fica por conta de passar, lavar e limpar vidros. E a
outra fica por conta de lavar os banheiros, a sala e as coisas mais finas de quebrar.
Elas sdo diaristas, apesar de virem com muita frequéncia, umas trés vezes por
semana. (Fernanda)

Eu comecei a trabalhar eu tinha oito anos la no interior, mas era mesmo pra
comprar material de escola essas coisas. Meu pai trabalhava na roca entdo nao
tinhamos boas condicfes. Eu comecei com oito anos cuidando de crianga, ai depois
eu parei... Trabalhei até uns 11 anos e parei é... Ai depois eu voltei a trabalhar com
15 anos e de 14 pra ca eu venho trabalhando assim... Um tempo na casa de um, um
tempo na casa de outro... Para suprir as minhas necessidades. Ai depois eu casei,
fiquei um bom tempo sem trabalhar fora, ai eu separei e ha um tempinho eu voltei.
Desde que eu vim para Belo Horizonte eu trabalho como empregada doméstica.
Na verdade meu sonho era ser policial, s6 que eu ndo consegui estudar. Hoje eu
me arrependo de ndo ter estudado mais, porque se eu tivesse estudado hoje eu
seria 0 que eu sempre quis... Que era ser policial. Eu quero que meus filhos
estudem e estudem muito, para que eles possam crescer e ndo ficar parado no
tempo igual eu. Hoje em dia, também, as empregadas domésticas estdo sendo
mais valorizadas, porque jé saiu um monte de coisas garantindo uns beneficios
e... Antigamente a gente ndo tinha, antigamente a gente ndo tinha muito valor
ndo. Hoje tem muitas empregadas que estdo saindo dessa profissdo de empregada e
indo fazer uma faculdade pra crescer em outras coisas. (Bruna)

Os trés enunciados acima ilustram a trajetoria de trés empregadas domesticas. O primeiro
ponto que merece destaque € a idade com que comecaram a trabalhar, com destaque para
Bruna que iniciou o trabalho com apenas oito anos. Fica explicita a associacdo de que o
trabalho elimina a possibilidade de estudo e isso, reforcado desde a infancia, contribui para
que ndo haja possibilidade de maiores qualificacdes e essas trabalhadoras ndo conseguem
imaginar mobilidade profissional. Nesse sentido, “o que vinha mais facil para a gente era ser

doméstica”, como dito por Fernanda.

A saida do interior ou mesmo de familias com menor poder aquisitivo, também contribuem
para o estabelecimento de relagcOes de subordinacdo dessas mulheres. Elas acabam se tornando
uma mao de obra “manipulavel” e sem poder de decisdo. Por mais que aparegam historias de

pessoas que conseguiram trilhar outros caminhos, € notorio que grande parcela dessas
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mulheres ndo consegue encontrar uma forma de transi¢do e entdo s6 Ihes resta desejar um

caminho diferenciado para seus filhos, como dito por Bruna.

No entanto, mesmo diante dessas intempéries, Nota-se que elas reconhecem cada vez mais a
profissdo e a defendem como qualquer profissional. Essas trés empregadas fortalecem essa
ideia: Bruna chama atencdo para questdes legais que valorizam e regulam a profisséo;
Fernanda observa o modo como as empregadas de agora sdo vistas pela sociedade; e Tereza
finaliza que “¢ uma profissdo digna, vocé nao precisa falar que ndo esta empregada. VVocé esta
ganhando seu dinheiro honestamente”. Em meio a essa valorizag¢do, € curioso notar o modo
como Fernanda define suas atribuigdes no trabalho “hoje eu cozinho, arrumo a casa e gerencio
as outras meninas”. Como ja dito existem varios niveis de hierarquias no trabalho doméstico:
a do marido diante da esposa, a da esposa diante das empregadas e nesse surge o da
empregada diante de outras empregadas. Fica implicito que ao usar o termo “gerencio”,

Fernanda busca uma semelhanga ao discurso que a coloca como “gerenciada’.

Nesses termos, abre-se aqui um paréntese para observar um conjunto de relacbes que sdo
estabelecidas entre patrdes e empregadas. Primeiro, em relacdo aos critérios de classificagéo.

Flavia faz algumas consideracdes que merecem um olhar investigativo.

A pessoa que trabalha na minha casa eu ndo chamo de empregada, pra comegar
assim, na minha casa ndo tem esse tipo de tratamento diferenciado assim, come
no mesmo lugar, come a mesma comida no mesmo tempo, ndo tem nada disso e
também n&o gosto desse termo....Do termo empregada doméstica.. (Flavia)

Interessante notar a resisténcia dessa entrevistada em usar o termo “empregada doméstica”.
Mesmo se apoiando no discurso do “como se fosse da familia”, fica implicito que Flavia
reconhece que ha um estigma de inferioridade por tras da profissdo e por mais que ela insista
que esse tipo de situacdo na existe mais, ela acaba reforca que a profissdo ainda € alvo de
muita discriminacdo e desvalorizacdo. Flavia, ao longo de toda sua entrevista, parecia se
esquivar de usar o termo e, a0 mesmo tempo langcava médo de uma série de situacdes como se
tentasse buscar justificativas ou apresentar agdes “diferenciadas” de tratamento. Como em um
jogo de culpa, busca-se apresentar os motivos que fomentaram a construcdo de um ciclo de

relagOes entre patrées e empregados. Outros tipos de relagdes foram vistos na fala de Joana.

Patrdooo? N&o. Patrdo, ndo ((risos)) Eles ndo precisam... Tem empregada. Mas
algumas patroas com quem eu ja trabalhei cozinhavam. Patroa, sim... Patrdo, néo.
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Elas podem ajudar. Por exemplo, eu fui la no final de semana. Ela deu um almo¢o
e eu fui ajudar é... Eu ajudei é... Uma ajudou a outra, né? Ela fazia, eu fazia...
Mas o meu patrao, néo ((risos)) Eu acharia estranho demais ele me ajudando...
Nem ia querer ((risos)) Eu ia estranhar porque néo é normal patrédo cozinhar...
Mas tem a patroa, né? E... ((siléncio)) Que nem a minha patroa... A méie dela
ensinou ela a cozinhar, agora a mde do meu patrdo ndo ensinou a ele nada...
Por ser homem, achar que ndo precisa. Eu acho que podia ensinar. Minha mée,
por exemplo, criou um afilhado dela. Ela foi ensinar para ele e ele ndo quis, disse
gue era coisa de mulher. E ele estd com 15 anos. Olha... Trabalhei em seis casas
de familia e em nenhuma delas os patrfes eram negros. Acho que é porque as
pessoas brancas vem de uma familia que tem condi¢6es melhor do que uma familia
de pessoas negras ((siléncio)) A cozinha é o que eu sei fazer... ((choro)) E a
realidade....Mas a gente ja tem muitas pessoas negras que estdo estudando e
elas conseguem, né?E isso que a gente quer para os nossos filhos... ((siléncio))
(Joana)

Joana inicia sua fala deixando refletida a naturalizagdo da subordinagdo das mulheres diante
dos homens, e indicando como refracdo a impossibilidade de inversdo dessas praticas. 1sso
fica muito claro quando ela demonstra um enorme estranhamento ao ser questionada se ja
observou o0 seu patrdo cozinhando. Ela, além de taxar que isso € no minimo impensavel,
refor¢a que so viu suas patroas ajudando e que “elas podem ajudar”. Ha o estabelecimento de
niveis de hierarquia: a empregada esta subordinada a patroa e ambas, ao patrdo. Joana
demonstrou um enorme desconforto ao ser questionada sobre tais relac@es. Ela chegou a dizer
que os patrdes ndo cozinham porque ndo precisam, mas entdo: se 0s patrbes nao precisam
cozinhar ja& que possuem empregadas, 0 que leva as patroas a cozinharem? A empregadas
domeésticas prestariam servicos apenas aos homens? Ao ser interrogada, Joana percebe que a
questdo ndo ¢ somente “precisar cozinhar”, mas a partir de qual argumento o patrdo se nega a
tal tarefa. Mesmo tentando explicar a situacdo a partir de velhas premissas sexistas, Joana
toma conhecimento do que estd de fato acontecendo. Espontaneamente, a entrevistada
adiciona a sua fala a dimensdo da raga e percebe-se que 0s questionamentos comecar a
fervilhar em sua cabeca, como se a sucessdo de perguntas desse inicio a uma série de
reflexdes. De repente, Joana percebe a que condicdo de vida e trabalho ela foi sujeita
enquanto mulher negra, com pouco acesso a tudo. Ao dizer “a cozinha é o que eu sei fazer”,
ela ndo contém as lagrimas e entdo chora, pois talvez tenha sido a primeira vez que tenha
ficado tdo nitido as situagdes de discriminacdo e subordinacdo a que ela sempre esteve sujeita.
Por fim, Joana parece buscar na filha a motivacdo para seguir em frente e lutar por um futuro
diferente para as geracbes mais novas. Outro conjunto de relacbes que merece ser

problematizado e comentado decorre da seguinte fala de Henrique.

Eu ndo tenho problema nenhum em participar dessa pesquisa, pelo contrério, eu
adoro ajudar e se eu puder eu vou ajudar. Agora, especificamente a nao
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participacédo da minha funciondria se deve ao fato é... Muito infeliz da estrutura
brasileira que é a questao trabalhista. Infelizmente, as circunstancias que temos
visto por ai de injusti¢a, faz criar um receio. A nossa funciondria esta conosco ha
16 anos, goza de todo respeito e carinho na nossa casa, mas eu podendo evitar
qualquer situacdo que vai despertar nela entrar contra o patrdo é... Eu evito,
sendo muito sincero. Infelizmente, nds temos uma série de problemas estruturais
em nossa sociedade e que eu ndo acredito que a resposta seja criando novas leis,
que vao s6 complicar as relagdes de trabalho. A relacdo de emprego mudou e ndo
vai ser uma legislacao anacrodnica como a CLT que vai resolver, muito menos uma
justica do trabalho completamente inconsequente que vai resolver. (Henrique)

O enunciado acima € tdo estarrecedor que merece uma reflexdo a parte. Amparado nas
“praticas de cordialidade” e no pressuposto de “como se fosse da familia” (SALES, 2006;
TEIXEIRA, 2015), Henrique deixa implicita em sua fala a existéncia de algum tipo de relacao
abusiva para com a sua empregada. Por mais que ele tente buscar explicacfes em bases legais

e constitucionais, fica nitido que se em uma eventual entrevista seria possivel “despertar nela

entrar contra o patrdo”, 0 que sugere que ha algo de errado, que deve ser condenado. Varios
patrGes se negaram a deixar suas empregadas concederem entrevistas, mas apenas Henrique
foi claro a respeito dos motivos por tras de sua negagdo. Tal posicdo do entrevistado pode
servir de parametro para muito do que foi apresentado até 0 momento:nao ha como negar que
uma classe social especifica quer silenciar sobre um contexto de subordinacdo que a favorece.
Ocultar préticas abusivas por meio de falsos discursos de igualdade, ndo ird contribuir em
nada para o estabelecimento de mudancas e na busca por melhores condigdes de trabalho. A

seguir, ha o estabelecimento de um novo conjunto de relacGes entre patrdes e empregadas.

A cozinha € um espaco onde vocé aprende até a conhecer 0s seus patrdes. Quando
vocé cozinha e eles gostam. Quando uma pessoa vai te dar uma receita e vocé pensa:
“conhecendo a minha patroa como eu conheco, ela ndo vai gostar disso”. Entdo
é assim... Através do que vocé pde a mesa é que vocé conhece eles, mas néo é
uma aproximacdo. Se eles puderem ficar da cozinha préa l4 é assim que eles se
relacionam. N&do tem essa proximidade. Tem certa distancia. (Fernanda)

Tinha casa que na hora da comida eu ia la para cima no terragco quando eles iam
almogar, ficava la o tempo todo até eles terminarem de almocar, e sé quando
eles acabavam é que eu ia almogar. Eu almocgava depois.(Tereza)

Eu gosto de trabalhar 14, assim... E um dos que eu mais gosto... Porque geralmente,
em casas de familia, pelo menos as que ja trabalhei, a gente nunca senta na mesa
com os patrdes e 14 é diferente, sabe? Eu acho que é por isso que eu gosto de la.
Eles... Quando eu cheguei no primeiro dia, ela me chamou para almocar e eu disse
gue iria almocar depois e ela falou que ndo... Que eu ndo sou diferente... Ai eu
almogo com eles. De todas que eu ja trabalhei... De todas é... Eles nunca me
chamaram para sentar com eles a mesa. Essa é a primeira casa de todos esses
anos. (Bruna)
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Antigamente até a comida dos empregados era diferente da dos patres. Hoje
tem dia que a gente come na mesa... Igual na Gltima casa que eu trabalhei. Isso
serve de um animo para a gente continuar. (Joana)

Cabe notar que essas quatro sentencas acima dizem muito sobre o distanciamento, no nivel
concreto e simbolico, entre patrdes e empregadas. Fernanda, Tereza, Bruna e Joana, todas
integrantes do grupo das empregadas domésticas, reconhecem a existéncia de uma espécie de
barreira que serve como instrumento de separacao entre eles e seus patrfes. Fernanda abre as
falas pontuando que a cozinha permite que ela “conheca” melhor seus patrdes, ficando
implicito que ela se refere a0 modo como os patrdes “recebem” a sua comida. Ela ¢ a primeira

a deixar nitida a ideia de distanciamento.

Ja nas falas de Tereza, Bruna e Joana, fica explicito o reconhecimento que elas dao a
possibilidade de se sentar a mesa e comer a mesma comida que os patrGes. Tal atividade, que
pode soar como algo simples, carrega um grande valor simbolico para essas empregadas, pois
de certo modo, elas tendem a assemelhar essa “benevoléncia” dos patrdes a um tratamento de
igualdade. Quando Joana diz “isso serve de um animo” ¢ Bruna revela “essa € a primeira casa
de todos esses anos”, fica refletido o papel de destaque que esse simples ato pode exercer na
vida dessas trabalhadoras e fica refratado que, mesmo incomodadas com essa situacao, elas de
alguma forma parecem associar essa distingdo como um direito dos patrdes. Talvez seja
possivel dizer que a manutencdo das praticas discriminatorias tenha servido para uma
naturalizacdo das agdes, contribuindo para diferentes formas de aceitagdo. E inegavel que a
semelhanca dos quatro discursos atesta para um cenario que ainda se mantém, mesmo que ndo

seja por meio de praticas, ele se resvala no imaginario de boa parte da sociedade.

Podemos perceber que ainda existem familias conservadoras, mas algumas
mudancas. Minha mée era uma mulher diferente. Eu, desde criancinha vi ela
trabalhar fora. Entdo sempre dependeu de empregada doméstica. E ela trazia a
emprega numa rédea... Curta. Era uma rédea, no sentido literal da palavra
((risos)). E hoje a gente vé assim é.. O que a gente viveu é completamente
diferente, por exemplo, a minha empregada ndo tem um lugar aqui que é dela.
Ela dorme no meu quarto 14 dentro, ndo tem quarto de empregada. Ela senta
na mesa pra almocar junto conosco, porque eu nao sei fazer de outra maneira.
Eu ndo sou nenhum ser benevolente, mas eu acho que as pessoas que convivem com
vocé tem que usar a mesma privada que vocé usa, comer com o mesmo garfo que
VOocé come e sentar na mesma mesa que vocé. Ela ndo aceita muito quando a
gente recebe muita gente e ela fica constrangida... E ai eu também nao vou ficar
qguerendo quebrar paradigma de mais da conta, porque as vezes ela nem cabe na
mesa. (Fernando)
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Respondendo, e também corroborando, estd a fala de Fernando. Quase que como um
complemento, ele acaba admitindo que as préticas de subordinacdo e distanciamento dos
empregados sdo permanéncias de um tempo em que era normal tratd-los como inferiores.
Impossivel ndo notar o modo como ele utiliza a palavra “rédea”, como se 0 que ela
controlasse fosse um animal. Por mais que se perceba algum nivel de conscientizagdo em seu
discurso, nota-se que ele silencia sobre o que de fato estava ocorrendo. Além desse exemplo,
percebe-se uma “resposta” na fala de Fernando quando cle assegura que a sua empregada é
como qualquer outra pessoa e por isso merece gozar de todo o respeito possivel, como se

alimentar junto a mesa com seus patrdes.

No entanto, ao dizer que “cla ndo aceita muito” e que ele também ndo vai “ficar querendo
quebrar paradigma demais”, fica refletido que a recusa esté ligada a falta de liberdade que se
concede, 0 que gera o distanciamento. Porém, fica refratado que a recusa esta relacionada a
uma naturalizagdo de que aquilo é uma préatica errada, e que ha um limite para a cordialidade
do patrdo, que, ao final de tudo, termina por optar pela conservacdo do discurso burgués. E
esse € 0 mesmo discurso que, agregado a uma ideologia racista, instituiu como natural
associar a posicdo de empregada doméstica a condicdo de ser uma mulher negra.
Considerando a importancia da temética de relacdes sociais de raga nesta dissertacao,
debruca-se agora em um exercicio para buscar compreender porque a maioria das empregadas

domésticas foi e ainda é composta por mulheres negras.

Parece que as mulheres negras... Sei 14, parece que o dom delas é maior que o dos
brancos, porque elas fazem umas comidas boas. Eu acho que ndo tem muito a ver
com preconceito, acho que é mais aquela questdo da escraviddo. Hoje em dia eu
acho que isso ndo existe mais ndo, as mulheres ganharam o mundo. Até porque,
mesmo muito homem ja chegue perguntando se vocé sabe cozinhar, eles ja estdo
vendo que as coisas mudaram. (Tereza)

Com a libertacéo dos escravos é... Ficou faltando emprego e as pessoas foram se
virando e a mulher precisava ajudar porque as vezes ele ficava no campo ou
nem arrumava emprego direito. Do ponto de vista até recente, 0 servico de
doméstica ndo era bem visto. Vocé néo tinha o que fazer e ai a opgéo era ser
doméstica. Isso era um fato, mas tem mudado. A gente estd humanizando mais
porque é uma profissdo. Sdo mudangas de valores. (Judite)

Desde a escraviddo que os homens trabalhavam na lavoura, cana-de-aglcar, no
café... E as mulheres tomavam conta das criancas, tomavam conta das casas, e
principalmente cozinhar. E isso foi passando de geracdo em geracdo. E as
mulheres negras carregam ainda muito desse preconceito de que elas ndo servem
para trabalhar em uma loja, em uma recepcdo de alguma coisa, elas servem
principalmente para serem cozinheiras. Eu tenho muitas colegas de trabalho
negras e elas convivem com isso. Se a gente insiste em um assunto... Outro dia
estdvamos falando sobre bolsa escola, que eu acho que 0s negros ndo deveriam tem
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mais direitos, porque ai eles teriam que entrar na sociedade de um modo diferente,
eu acho que isso divide a sociedade... E ai essas minhas colegas comegam a chorar,
elas ndo ddo conta de conversar sobre esses assuntos de preconceito. Elas ficam
assim: “ah todo mundo acha que negro ndo tem que estudar, porque negro s6 pode
cozinhar”... Nada a ver. Eu estou tentando levar para outro lado da vida e ela ja
esté trazendo a conversa para a cozinha, entendeu? Elas sofrem preconceito, mas
eu acho que o preconceito esta mais dentro delas. Eu acredito que ainda exista, as
pessoas tentam me convencer que ainda existe, mas eu mesmo ndo tenho essa
convivéncia. Elas préprias se discriminam. (Fernanda)

Surgem nas trés sentencas o tema da escravidao e o percurso semantico do trabalho domeéstico
enguanto unico caminho profissional possivel. Tereza apresenta a fala mais contraditoria. Sem
perceber o que de fato esta sendo problematizado, ela acaba levando a discussao para outra
esfera e chega a usar a palavra “dom” para tracar um comparativo relacionado a raga, COmo se
houvesse uma predisposicdo biolégica das mulheres negras para cozinhar. Tereza, sem
perceber, utiliza de argumentos rasos e discriminatorios para discutir uma situacéo de divisao
racial do trabalho. No entanto, ao final de sua fala, percebe que a tematica da escravidao se

apresenta com énfase.

Judite também considera o periodo escravagista como influenciador e acrescenta o tema da
precarizacdo do trabalho, o que acaba por também abranger a dimensdo do género feminino.
Judite busca um discurso conciliatorio e se inclui nele ao dizer que “a gente estd humanizando
mais”, e finaliza dizendo que “sdao mudancas de valores”. Ao usar a palavra “mudanga”,
Judite corrobora com a tese de que a maioria das empregadas domésticas € negra e ainda esta

sujeita a “resquicios” de processos discriminatorios.

Por fim, Fernanda, mesmo tendo iniciado sua fala com tdpicos histéricos, termina por
pormenorizar a discussdo e dizer que ndo ha preconceito de fato e que sdo as suas proprias
amigas que se discriminam. Fica refletido que ela pode até ndo coadunar com os fatos e
corroborar com o discurso racista, mas é refratado que considerar que todos possuem a mesma
postura que ela, termina por deixar silenciado que ainda existem pessoas e praticas racistas e a

luta contra esse cendrio ndo ¢ a busca por “mais direitos”.

Eu acho que ndo é uma questdo de raga. Eu acho que a andlise caberia para
qualquer funcédo que exige um menor grau de qualificacdo. Vocé vai ser gari,
funciondrio de uma indUstria pesada que exija trabalho manual... Entendo que isso
ndo é uma questdo da raca, mas uma questdo social. As familias menos
abastadas tém uma menor acesso a educacgdo e, por consequéncia, a funcgdes
mais qualificadas. Ndo é uma questao de ser negra ou néo, é uma questdo de ndo
tido oportunidades. Por exemplo, a nossa funcionéria |4 no sitio, que cuida da
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cozinha e que a gente trata como se fosse da familia, é branca... Branca de olhos
claros. Ndo é uma questao de raiz étnica, mas social. (Henrique)

Eu ndo vejo nenhuma ligagdo historica/cultural por tras disso... S6 naquela
época do trabalho escravo. Hoje, ndo. A maioria das empregadas é negra pela
condicdo de ndo terem estudado, ndo pela raca. N&o vejo relagdo com a raca.
Com as condigdes de hoje, se a pessoa quiser ela estuda. (Isadora)

A minha secretaria é negra, negra mesmo e se orgulha muito. Mas eu nao sei se
existe uma relacdo muito clara no fato de a maioria das empregadas serem
negras... Acho que depende muito da regido. L4 em Mato Grosso, a empregada que
trabalhava em casa era paraguaia, em um contexto onde a mao de obra era mais
barata. Aqui em Minas, ainda tem muito das pessoas buscarem no interior uma
menina, talvez ainda em idade escolar, para poder ficar em casa trabalhando
ou buscar na Bahia, onde ha uma oferta ainda maior... Entdo talvez néo seja
nem por causa da raga, mas € mais por um contexto socioeconémico... A raca
tem um fator ai, mas ndo é preponderante. (Lucas)

Lucas, Isadora e Henrique, ndo concordando com os dados ja comprovados estatisticamente,
chegaram a dizer que ndo ha uma relacdo direta entre a dimensdo da raga e a do trabalho
domeéstico; para eles, tudo se resume a uma discussdo de classes. Henrique usa de um
exemplo proximo a seu cotidiano para tentar desmontar um contexto muito maior. Como ele
“trata como se fosse da familia” uma de suas empregadas que ¢é branca, ele acaba
considerando que ndo existe associacdo a questdo da raca. Além disso, assim como Isadora,
ele acredita que tudo esta ligado a questdo educacional e que “se a pessoa quiser ela estuda”.
No entanto, a propria Isadora se contradiz ao dizer “a maioria das empregadas sdo negras pela
condicio de ndo terem estudado, ndo pela raca”. E oportuno notar que ela acaba admitindo
que a maioria das empregadas domésticas é negra e que o0 argumento da classe ndo somente
fortalece essa relacdo como também a complementa, ja que é inegavel considerar que as

classes mais baixas da sociedade sdo predominantemente compostas pela populacao negra.

Lucas também ndo admite a relacdo, mas utiliza de argumentos que podem levar a ela.
Considerando o contexto socioecondmico, Lucas chega a citar exemplos que sdo comuns em
muitos relatos, mas novamente silencia-se o fato de qual populacdo esta incluida nessas
classes mais baixas. E inegavel que a dimenséo da classe social interfere no que esta sendo
discutido, mas ndo perceber que a categoria raca estd totalmente relacionada € um grande
equivoco. N&o seria leviano dizer que essas trés falas estdo alicercadas nos pressupostos do

mito da democracia racial.

Na época que a gente era menor, a populagdo negra no pais, era quem ganhava
menos, quem tinha um nivel sécio-cultural inferior. Eu me lembro da minha
infancia, passaram diversas empregadas la em casa, porque minha mée ndo era facil
mesmo ndo, e passaram |4 em casa, talvez, duas empregadas brancas, o resto
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todas negras. Depois que eu casei, nds tivemos duas ou trés brancas, mas a
maioria negra. Mas eu ndo acho que existe uma naturalizacdo de que a maioria
das empregadas é negra, por exemplo, a Gltima que eu tive era branca, como nos, e
ficou com a gente por 15 anos. (Fernando)

Eu acho que a escraviddo e a inclusdo do negro na sociedade sempre foi algo
muito... Muito complicado. A gente ainda sofre muito com isso... Preconceito, ndo
sO na cozinha como nesses trabalhos que sdo mais desprovidos de necessidades
de um conhecimento mais, mais, mais tedrico apurado, o servi¢o bragal, como
estamos em pais que foi colonizado e que teve escravidao isso € problematico.
(Jorge)

Acho que é por causa da questdo da escraviddo, assim o Brasil diferentemente do
gue as pessoas pensam ja existiu a escravidao branca, mas no Brasil aconteceu a
escraviddo negra das pessoas que eram afrodescendentes que vieram da Africa e etc.
Entdo por causa disso foi... Os escravos libertos eles tinham que fazer alguma
coisa, né?...Ter algum oficio, entdo digamos assim os oficios que ficaram pra eles
foi trabalhar nas casas de familia, os homens como caseiros, cuidar dos
animais... Serem motoristas e as mulheres normalmente foram pra cozinha pra
poder cuidar da casa. (Flavia)

As trés falas acima, todas ditas por entrevistados do grupo dos patrfes, retratam muito bem
um discurso de silenciamento das praticas de subordinacdo e discriminacdo, como se
buscassem razdes para a naturalizacdo que eles tentam ndo considerar. Flavia e Jorge tracam
um contexto historico para tentar apresentar 0s motivos que contribuiram para a precarizacdo
do trabalho e auséncia de novas oportunidades para os sujeitos atingidos. O que fica refletido
é que ambos percebem a constituicdo de hierarquias sociais, mas utilizando de argumentos
paralelos como “ja existiu escraviddo branca” e que a populagdo negra geralmente ¢ mais
“desprovida” de um conhecimento tedrico apurado, eles acabam espelhando um problema em

outro e ndo problematizam de fato a quest&o.

Assim como ja havia sido dito por Lucas, Isadora e Henrique, os entrevistados Jorge e
Fernando voltam a tocar no problema estrutural de acesso a educacdo, que € um debate sobre
classes, mas, igualmente, sobre raca. Novamente, ndo ha como negar o quadro que se
apresenta e a divisao racial do trabalho. Assim como Henrique, Fernando utiliza a alegacéo de
que ja teve empregadas domésticas brancas, para tentar ocultar o fato de que a maioria é
negra. No entanto, ele mesmo admite que ja teve “duas empregadas brancas, 0 resto todas
negras”. Esta explicito que todos reconhecem essa situagdo, mesmo que a neguem ou sobre
ela silenciem. Em uma analise lexical, quando Jorge utiliza o termo “a gente”, percebe-se que
ele tenta se isentar de uma eventual culpa e se colocar como parte, mas, verdade seja dita, ele

ndo é mulher e nem negro para saber de sentir de fato o que esta sendo questionado.
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Eu ndo vejo nenhum fator histérico cultural relacionado. Igual eu comentei...
Quando eu tinha 11 anos eu trabalhei em casa de familia, e eu sou branca. E acho
que isso da maioria das empregadas domésticas serem negras é mito mesmo. Eu
acho que isso € mesmo sO naquele tempo de escraviddo. Acho que isso é coisa
passada, eu ndo acredito nisso ndo... Nao existe isso ndo, existe? (Alice)

Eram a maioria é... E até hoje e isso vém la de tréas, 14 do tempo da escravidao...
Que os negros eram humilhados, né? Existem empregadas brancas também, mas a
grande maioria é negra. (Jussara)

Hoje evoluiu um pouco, acho que ndo teve mais isso.. Tem ainda umas
moreninhas, mas tem as brancas... Tem até loira, né? E... Mas eu acho que a
maioria das empregadas sdo morenas. La mesmo onde eu trabalho no Luxemburgo,
eu conhe¢o mais ou menos umas 10 empregadas e todas sdo bem escurinhas, bem
escurinhas mesmo, sabe? Mas la é grande... Ndo conhego todas elas, mas as 10
s8o bem escurinhas. (Bruna)

Alice permaneceu incrédula sobre a associagdo entre o trabalho doméstico e a dimensdo da
raca. Mais uma vez, lancou mao de um exemplo préximo na tentativa de suavizar a discusséo
ou mesmo desconstrui-la. E importante levar o debate sobre o fato de que a maioria das
empregadas domeésticas € negra, nao foi algo jogado dentro do estudo aleatoriamente. Ha uma

evidéncia estatistica e essa condicao pode ser percebida a partir de uma pequena reflexdo.

Jussara e Bruna reconhecem a questdo, mas a analisando de formas distintas. Enquanto a
primeira relata um fato histérico e acrescenta seus desdobramentos na vida da populacédo
negra, a segunda indica uma pequena transi¢ao nessa constituicdo do campo, mas utiliza uma
hierarquia para tentar desmistificar a contestacdo. Bruna parece fugir de qualificar as
mulheres como negras e usa de subterfugios como “moreninhas” e “escurinhas”. Ela chegou a
dizer que se considerava “morena” e em nenhum momento da entrevista utilizou a palavra
“negra” com facilidade: parecia querer encobrir o termo como se ele atestasse a algo que ndo
merecesse ou pudesse ser evidenciado, problematizacao introduzida neste trabalho a partir de
Sales (2006)

O passado escravocrata e 0s desdobramentos desse sistema servem de instrumento para a
manutencdo de um contexto de desigualdades sociais, politicas e econémicas. Com um olhar
um pouco mais atento é possivel perceber que a associacdo do trabalho doméstico a uma
condicdo de oficio da populacdo negra é algo antigo e pode passar despercebido até onde
menos se espera. A literatura e a televiséo apresentam essa relacdo de diferentes formas. Um

exemplo despretensioso, mas que pode servir de ilustracdo € o da Tia Nastacia.
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A empregada doméstica negra, teoricamente tratada como “se fosse da familia”, subordinada
a sua “benevolente” patroa e restrita ao seu local de trabalho, a cozinha. Essa personagem
serve de ilustracdo para esta dissertacao e, partir disso, lancou-se méo de um questionamento
que pode ter embasamento empirico. Ha um famoso livro de receitas que leva 0 nome da
personagem Dona Benta, mas alguns estudiosos ja questionaram: se quem cozinhava era a Tia
Nastacia, porque o livro ndo levou o seu nome? Até onde se pdde investigar, ndo ha uma
resposta clara para essa pergunta e isso suscita algumas diferentes inferéncias. Nesse sentido,
tal indagacdo foi feita aos entrevistados e a seguir sdo apresentados os resultados nos Quadros
4, 5 e 6. As argumentagOes encontradas na pesquisa acabaram evidenciando muito do que
vem sendo discutido ao longo desta dissertacéo.

Nome Discursos

Porque as receitas que a... Que a moreninha fazia, quem escreveu foi a Dona Benta. E...
pensando bem eu ndo sei porque o livro ndo seria da morena. Eu creio que tem haver pelo fato
Bruna | dela ser morena, vocé entendeu? Eu acho que haver com isso... Se a que cozinhava ndo fosse
morena, ai o livro ia ser no nome dela, mas como ela é escurinha, foi no nome da outra... Entédo
tem um pouco de racismo.

A Dona Benta que é a dona do sitio é loirinha, de olhos verdes, usa umas roupinhas bacanas. E
a Tia Nastacia é cozinheira que faz os quitutes e ela é negra. As receitas eram todas da Dona
Benta e a Tia Nastacia elaborava, mas como é que eles poderiam exaltar uma pessoa negra,
Fernanda | né? Eu acho que por ser da Dona Benta venderia mais o livro, por questdo de preconceito. A
gente vé pelas novelas mesmo que as negras sempre sdo as empregadas. E aquela mulher que
esta na familia muitos anos, que ajudou a criar os filhos. Hoje em dia, um ou outro caso que é a
mulher branca.

Tinha que ser da Tia Nastacia, ndo era ela quem preparava, que cozinha? Eu acho que livro era
Jussara | da Dona Benta porque é... Ela era a patroa, ela s6 tinha o livro... Pelo fato dela ser patroa o
livro era dela ((siléncio)), mas ndo... Ah, ndo sei. (Jussara)

A Dona Benta era a branca, a av6. E a Tia Nastacia era a negra, cozinhava muito bem. Agora
sobre o livro... E mesmo... Por que o livro é dela? Por que ela é a branca e a Tia Nastacia era
Teresa | negra? Ou por que ela era a patroa e a outra a empregada? Eu ndo sei... E eu acho que deve
ser a relagéo do patrdo com a empregada. Deve ser mais facil vender o livro da Dona Benta, é
preconceito.

Nossa...E...Porque ela era a patroa, mas ndo era ela quem cozinhava ((siléncio)) acho que eles
achavam que a Dona Benta era mais importante e isso ¢ errado. Porque a empregada também
Joana tinha o direito de ter o livro dela. E... Vocé tem razdo nessa pergunta... E como... Serve de
alerta para gente saber que isso acontece de verdade. Para o negro é sempre mais
dificil...Tem que batalhar mais.

E... Pensando bem o livro tinha que ser das duas, né? Acho que pode ter uma questdo de
Alice racismo, de preconceito... Ou talvez porque a Dona Benta tinha mais conhecimento e foi
passando para a Tia Nast4cia.

Eu acho que era a Dona Benta que criava as receitas, mas se quem fazia era a Tia Nastacia, o

Ménica | . ) .
livro tinha que ser até dela de repente, ndo sei.

Quadro 4 — Por que o livro de receitas é da Dona Benta, se quem cozinha é a Tia Nastacia? Discurso das
empregadas domésticas e das donas de casa®

Fonte: dados da pesquisa.

$2Destaca-se que ndo foi possivel coletar as respostas de Michelle e Judite, pois ambas disseram desconhecer a
histéria do Sitio do Picapau Amarelo, assim como seus personagens.
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Novamente, Bruna se nega a dizer “negra”. Apenas nessa passagem ela diz “morena” quatro
vezes e ainda fala “escurinha” uma vez. Fica implicito que, de algum modo, a palavra “negra”
ndo lhe deixa confortavel. Saindo da questdo de denominacgdo, é intrigante notar a rapida

~ 00

mudanca na fala de Bruna. Primeiro ela utiliza uma resposta “padrdo” ¢ logo em seguida
sugere uma possivel discriminacdo racial. Fernanda corrobora com Bruna em dois sentidos:
ao definir Dona Benta como “escritora” ¢ ao dizer que se trata também de um topico de
preconceito. Ademais, cabe notar o modo como ela relata que o livro é valorizado e distancia
a possibilidade de que ele levasse 0 nome da Tia Nastacia. Por mais que ela pareca condenar a
situacdo, ela também exalta a personagem que da vida a patroa, ao dizer “¢é loirinha, de olhos

verdes, usa umas roupinhas bacanas”.

Mbonica, Alice, Joana, Tereza e Jussara seguem 0 mesmo caminho, porém, cada uma
acrescenta algo a resposta. Ménica afirma, com certa naturalidade, quem deveria ser a
criadora das receitas, mas mostra-se em duvida apds o questionamento. Alice tenta uma
espécie de “conciliacdo”, dizendo que o livro deveria pertencer a ambas. No entanto, deixa
subentendido que Dona Benta possuia maiores “conhecimentos”. Esse termo serve, nesse
ponto, como uma associacdo apenas a ideia de escolaridade; logo, desconsidera todas outras
possibilidades de aquisi¢do de conhecimentos.

Joana demonstra um incobmodo com a questdo e acaba refletindo a questdo para outros niveis
da vida cotidiana, bem como Jussara. Por fim, Tereza expde dois conjuntos de relacbes como
culpados pela questéo: a relagdo entre ragas e a relagdo patronal. Depreende-se que 0 grupo
das empregadas domeésticas e donas de casa foi unanime ao considerar o vinculo entre patroa

e empregada, e concedeu a posi¢ao do livro ao lado “dominante” da relagao.

Nome Discursos

Tia Nastacia € negra e t4 sempre com uma roupa diferenciada pra identificar que ela ta vindo da
cozinha. A Dona Benta é um personagem muito mais conhecida que a Tia Nastacia, muito
mais, por isso o livro é dela. E... Mas...Estou em ddvida para te responder, mas eu acho que a Tia
Nastacia ¢ muito menos conhecida mesmo. N4ao sei porque eu ja nasci com essa questdo do livro da
Dona Benta, entendeu? L& em casa tem a colecdo Dona Benta... Entdo... Se vocé for ver nas
novelas a maioria das pessoas é negra. Por exemplo, vamos colocar uma atriz negra que € de
referéncia a Neuza Borges se for colocar historicamente todos os papéis que a Neuza Borges fez,
quantos de cozinheira e faxineira que ela fez na vida?E quantos de patroa ela fez?Talvez
nenhum. Talvez todos que ela tenha feito praticamente seja de é... Ou de grande maioria seja de
faxineira ou cozinheira.

Flavia

Eu diria que pra mim nao valoriza mais... Agora, eu ndo posso falar pelo senso comum, porque
realmente hoje o racismo é uma realidade no nosso meio, nés temos ainda uma caminhada
muito longa com essa questdo do racismo. E pode ser que o fato da Dona Benta ser branca, a
vovozinha amada e querida, venda mais do que se fosse a Dona Anastacia, a negra, gorda,

Juliana
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com seu avental sujo de ovo. Mas pra mim ndo, ndo faria diferenca.

A Dona Benta é a dona da casa, quem dava as ordens e tudo... E a Tia Nastacia era a cozinheira, a
escrava, né? ((risos))Eu acho que existe uma cultura de achar que as pessoas que estdo no
servico da casa, sdo 0s escravos da casa. Existe preconceito. Eu acho que... Existe, sim, um
preconceito com os negros ainda. Vocé vé que um negro as vezes tem que se esforca muito mais
para avancar do que um branco, mas existe também até uma questido demografica... Existem
mais negros do que brancos. Entdo... E....Como se diz... Existem muito mais negros dispostos a
fazer esses servigos do que brancos. Existem brancos também, mas a proporcéo é menor. Isso
tem a ver com uma questdo de necessidade, com um historico onde o negro sempre estd na
populacdo mais pobre e por isso ele aceita ser o lava prato, o lava chdo. Ai quando vocé passa
para os EUA é o branco fazendo o servico deles la... E 14 0 negro nao faz isso. Entdo isso € uma
Luiza | coisa cultural e que ainda, talvez, esteja enraizada na cultura do Brasil. ((risos)) Ai existe um ponto
interessante. Existe o bracal, isso em qualquer profissdo... Existe a pessoa que faz a coisa
estrategicamente e existe a pessoa que apenas executa. Vou te dar o exemplo da menina, a
empregada... Se eu simplesmente coloco a receita na frente dela, as vezes ele ndo sabe nem por
onde comegar... Porque falta organizacdo, faltam as medidas... As vezes ela ndo sabe que o
‘um’ ¢ litro? Sabe? Ela ndo tem muita nogdo de propor¢ao no escrito. Ela aprendeu fazendo. Entdo a
explicacdo que eu vejo é que a Dona Benta era quem fazia as receitas, tinha as receitas,
ensinava de boca para a Tia Nastacia e ela fazia, ela executava o que a outra mandava.lsso
também pode ser uma questdo de marketing tentando elitizar o negécio. Mas eu acho que a
gente tem que saber que existem pessoas extremamente capacitadas e outras ndo, entdo... Sao
s0 suposicdes. Mas eu acho que a histéria das duas retratava também uma época.

A Dona Benta ¢ aquela avé amada que gosta de cozinhar e tem sempre 0s netos por perto. E a
Tia Nastacia seria a ajudante dela, mas ai uma condi¢do de que ela ndo tem estudo. Eu tenho o
livro da Dona Benta e imagino que as receitas eram dadas pela Benta, por ela ter mais cultura.
Eu acho que o nome foi colado porque ela era a dona das receitas.

Quadro 5 — Por que o livro de receitas ¢ da Dona Benta, se quem cozinha é a Tia Nastacia? Discurso das

Isadora

patroas

Fonte: dados da pesquisa.

O Quadro 5 sistematiza as falas do grupo de patroas e estabelece novas e curiosas respostas.
Flavia é muito direta em sua resposta e ndo pensa duas vezes para dizer que o livro é da Dona
Benta, porque ela é a personagem mais conhecida. Em complemento a fala de Fernanda, ela
faz mencdo aos trajes e a posicdo que a mulher negra possui nesse contexto. Ela percebe a
naturalizacdo das praticas, mas ao mesmo tempo ndo apresenta grandes questionamentos.
Juliana tenta se colocar distante do debate, deixando implicito que “o senso comum” tende a
valorizar mais o produto, pois a sociedade de modo geral € racista, por mais que ndo admita.
Todavia, a propria Juliana parece querer estabelecer parametros de distanciam as duas
personagens, ao dizer que uma ¢ “branca, vovozinha amada e querida” e a outra ¢ “a negra,
gorda, com seu avental sujo de ovo”. Fica refratado que haveria certas razdes para a

desqualificacdo de uma frente a outra, porém, ela ndo as defende explicitamente.

Ja Luiza, talvez sem notar, acabar se reconhecendo no papel da patroa em dois momentos. Ela
acaba dizendo que ha dois tipos de pessoas, as que pensam “estrategicamente” ¢ os que
“apenas executam”. E possivel dizer que ela se reconhece como membro do primeiro grupo,

pois fornece o exemplo da relacdo entre ela e a empregada. Fica explicito que deve existir



158

alguém que mostre as diretrizes e outro que siga sem grandes questionamentos. Ela traga um
paralelo com o contexto dos EUA, como se buscasse justificativas ou tentasse demonstrar
situacOes opostas. Luiza reforca uma ideologia classista e racista ao afirmar que 0s negros sao
a maioria entre os empregados, pelo simples fato de serem a maior parcela da populago. E no
minimo questiondvel essa afirmacdo, pois se 0s negros sdo a maioria, porque eles servem a

minoria? E como uma equacio que ndo se fecha.

Por fim, Isadora também traca distingdes entre as personagens e acaba expondo que a Dona
Benta tinha mais cultura. Outra vez, ha associagdo “cultura” a nivel educacional, deixando
encoberta um emaranhado de possibilidades de adquirir “conhecimento”. De um modo geral,
as patroas se viram no lugar da personagem a que se assemelham, bem como tentaram se
desvincular de qualquer discurso escravagista. Porém, foram estabelecidos os critérios que

sustentariam a valorizacdo de uma das personagens da obra.

Nome Discursos

A Dona Benta é bem o que eu falei sobre esteio da familia e a o lugar-tenente dela que é a Tia
Nastécia. Ela € uma pessoa amada, querida, inteligente, habil na conducdo da familia e vindo
como uma pessoa de apoio as ideias e as premissas da Dona Benta. Agora, o livro ser da Benta eu
acho que é muito mais uma questdo de marketing, do que qualquer outra coisa. Porque
normalmente vocé atribui ao seu produto algo que faca com que seu publico-alvo, se
reconheca naquele produto. E no caso de produtos de alimentacéo, o seu publico alvo vai ser o
Henrique | comprador. A Dona Benta é quem vai comprar e a Tia Nastacia vai cozinhar. Eu acho que o
produto fica mais valorizado com a Benta, as escolas de marketing deixam isso muito claro.
Ao conseguir comunicar melhor o seu produto para um publico-alvo, o seu produto é mais
valorizado. Entdo se vocé quer que as donas das casas comprem aquele produto, indicam...
‘Olha, Dona Benta, seu par((risos)) foi quem desenvolveu esse produto’. Mas uma vez, ndo
tem nada haver com a cor, o fato de a Tia Nasté4cia ser pre... Negra é... E muito mais pelo apelo
que vocé quer atingir do outro lado. (Henrique)

Primeiro, a Tia Nastacia ndo devia nem saber escrever. Eu ndo vejo tanto problema o livro
ser da Dona Benta. Os grandes chefs, por exemplo, ndo cozinham... Cozinham s6 uma vez.
Entdo eu acho que as receitas eram da Benta, de varias geracles, e ela sO passava para a
Nastacia. A Tia Nast4cia é a que esta sempre na cozinha, ndo lembro dela saindo da cozinha
para dar um palpite, eu lembro que ela dava uns palpites, mas ndo sei se era fora da cozinha...
Na&o sei se ela saia daquele espaco. J4 a Dona Benta é a dona da casa. Ela é uma dona de casa
que ndo trabalha e ai ela da as ordens mais diretamente...Ela é a Sinh&. Sabe... Eu vejo que aqui
em Minas ainda tem muito preconceito do tipo “eu ndo quero que essa negra faca a minha
comida”. Por exemplo, pai de dois amigos tinha duas empregadas, quase escravas, elas
passavam a roupa e tinham um ferro separado.

Lucas

Uai... Porque a Nastacia ndo tinha cultura pra escrever um livro, uai. E a importancia
também de quem que era? Da Nastécia ou da Benta?... Da Benta. A questdo ndo é que o livro
fica mais valorizado, mas assim... Existia entre aquelas duas uma simbiose, quando vocé batia
o olho na Zilka Salaberry, que era a Dona Benta, e na... O nome da preta eu ndo vou lembrar,
Fernando | mas assim... Existia uma proximidade, ndo tinha aquela relacdo de patrdo e empregado...
Senzalesco, ndo. A dona Benta é aquele estilo de avo... Meio matriarca, sabia... Que sabia lidar
com os empregados e com 0s netos numa boa e era uma mulher criativa. Ela e Nastacia
tinham uma convivéncia bacana. A Nastécia era criativa, mas era o estilo doméstica mesmo...
Mas era uma mulher sabia.

A Tia Nastacia é aquela preta velha, né? Aquela que na fazenda, eu que tive fazenda, era

Jorge . i . . . oo b
aquela que tava Il e ela é uma figura que me influenciou muito, inclusive.Na nossa fazenda
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tinha a Tia Nastacia e ela era uma pessoa que sempre cozinhava e que tinha um sorriso imenso
na cara e que era exatamente essa personificacdo do cozinhar por amor. Apesar daquele
papel dela aqui, vocé percebia que tudo que ela fazia era com amor. E a dona benta é a avd, né?
Ja entra a questdo da administracio de casa, da dona de casa e € uma coisa que ja € um pouco
passado ja. Acho que o Sitio do Picapau Amarelo ja ndo encaixa muito mais no mundo moderno
ndo ((risos)). O livro ndo é da Nastacia por preconceito. Igual, por exemplo, quando vocé vai pra
Arax4, os livros de receita que vendem 14, sempre quem assina é a dona da casa, mas quem
sabe cozinhar é a pessoa que esta l4 na cozinha ((risos)). E isso, é preconceito puro, mas
assim... Eu acho que tem uma mudancga grande hoje. Eu acho que tem um caminho trilhado e as
pessoas estdo se abrindo cada vez mais e percebendo que as coisas nao funcionam muito bem
dessa forma. Eu, por exemplo, te afirmo que os meus melhores amigos... Eu sou branco, e
meus melhores amigos sdo negros, sdo pessoas que assim... Inclusdo total, sdo pessoas de
viajar junto, de estar dentro da minha casa o tempo inteiro, de, de...Eu acho que 0 mundo
estda mudando em relacéo a isso tudo, mas ainda existe muito preconceito e eu sinto isso, as
vezes, Com 0s meus amigos. (Jorge)

Quadro 6 — Por que o livro de receitas ¢ da Dona Benta, se quem cozinha é a Tia Nastacia? Discurso dos
patroes

Fonte: dados da pesquisa.

Abrindo a fala dos patrdes, Henrique sugere uma explicacdo diferente dos demais. Além de
afirmar com todas as letras que é uma questdo mercadoldgica, tece uma argumentacéo que
acaba atestando algo que ele ndo quer admitir. Ao dizer que Tia Nasté&cia é o lugar-tenente e a
Dona Benta é o esteio da familia, quem “gerencia” a residéncia, choca-se diretamente com um
discurso burgués. Segundo ele, a valorizacdo do produto ndo esta diretamente vinculada a
posicdo de uma personagem branca, mas a condi¢do que ela possui de ser patroa, isto é, ela
pode ser vista como “par” por quem adquire o produto. Nota-se que ele confirma a tentativa

de valorizacdo, mas silencia o debate racial.

Lucas também apresenta um discurso contraditorio. Além de se assemelhar a fala de algumas
patroas, que atribuiram a Tia Nastacia um baixo nivel educacional, ele tenta dizer que ndo ha
uma dimensdo racial envolvida. No entanto, ele acaba pontuando um cenario de segregacao
ao lembrar que a personagem normalmente estava reclusa ao ambiente da cozinha, e ao dizer

que a Dona Benta ¢ a “Sinha”, ele acaba confirmando que tudo se passa em contexto

escravagista e a distin¢do entre os individuos torna-se evidente.

A fala de Fernando é carregada de preconceitos, mas ele tenta oculta-los, como quando disse
que as personagens tinham algo como uma ‘“simbiose” e isso assegurava uma boa relagao.
Entretanto, volta a associar a “cultura” a um nivel de escolaridade e diminui qualquer outro
tipo de conhecimento. Recorda 0 nome da atriz branca e ndo se recorda do nome da atriz

negra, ficando claros os motivos, pois ele mesmo diz “e a importancia de quem era?”.



160

O estilo senzalesco que ele nega, mas fica evidente em sua fala, é ainda mais nitido no
discurso de Jorge. Ele deixa refletido que ja vivenciou aquele contexto na fazenda e que
inclusive ja teve a “sua” Tia Nastacia. Trazer o personagem da literatura e da televisdo para a
vida real exige ndo s6 uma associacgdo fisica, mas a recupera de um contexto de relacdes. Nao
seria leviano dizer que se nota o saudosismo como tema nesse enunciado. Para amenizar a
discussdo, Jorge lanca méo de um velho recurso para tentar demonstrar empatia frente a um
grupo discriminado, e diz que mesmo ele sendo branco, a maioria de seus amigos é negro e ha
uma “inclusdo total”. Para finalizar o debate, Jorge pontua que ha de fato um interesse em
associar a autoria de um livro ao grupo especifico, quando afirma que existe uma semelhanca

entre a questdo aqui levantada e situagdo vivida na cidade de Araxad — MG.

Se a gente for retornar na historia, a ama seca, a mucama, a escrava...A escrava que
sempre foi a favorita da familia, do dono do engenho... Era aquela escrava que
cuidava. Ela era de certa forma o lugar-tenente da dona da casa. Entdo a escrava
acabava tendo essa mesma posico. E 6bvio que tem essa questdo da escraviddo e
que influéncia, mas o... Eu acho que, por consequéncia, acabou ficando esse
vinculo de cozinhas com as mulheres. Hoje a cozinha esta se tornando um lugar
em que 0s homens acharam uma forma de desestressar, um “relax”... Saindo um
pouco dos problemas do dia a dia, e a acabou se dedicando a cozinha, mas isso néo é
com rito que eu falei... Um cara tem um hobby e em vezes de jogar sinuca, o cara
vai cozinhar. Querendo ou ndo as questdes de género, ndo raca, mas questdes de
género é... Querendo ou ndo as maes transmitem para as filhas conceitos
diferentes do que transmitem para os filhos, e 0s pais da mesma forma. Acaba
que a mae vai levando a filha para os habitos dela... E ai acaba que naturalmente
a menina ja vai se apropriando daquele lugar. J4 o homem, eu acho que é um
modismo que estamos vivendo e ai vem a questdo da deturpagdo. As cozinhas
mais caras sdo as cozinhas de homens, mas é porque o cara quer... Em vez de
comprar o melhor caro, ele vai comprar a melhor cozinha para mostrar para
todo mundo que ele tem a melhor cozinha gourmet sei 14 de onde... Por isso a
apropriacdo dele é muito mais pelo status, pelo hobby e ai nesses pontos os
homens tem... ((risos)) uma voracidade maior pelos hobbies que as mulheres.
(Henrique)

Por fim, como fechamento deste tdpico, apresenta-se um trecho dito por Henrique que serve
para sintetizar o que foi dito. Por mais que tente negar, ele traz a discussdo racial em seu
discurso, mas tenta ocultar a parte da ideia do “como se fosse da familia”. Ao dizer que
sempre havia uma escrava que era “a favorita da familia” ¢ como se ele a associasse a um
objeto, em uma clara relagdo de posse. Dizer que ela era o “lugar-tenente da dona de casa”,

nada mais é do que utilizar de um eufemismo.

A demarcacao por género também € evidente em sua fala, quando ele naturaliza o vinculo das
mulheres com a cozinha e afirma que as filhas sdo passados padrdes culturas diferentes dos

que sdo transmitidos aos filhos homens. Estando ciente ou ndo do que diz, Henrique deixa
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clara a divisdo sexual e racial do trabalho, bem como estabelece niveis de hierarquia conforme

0 género e a raca. Ha um jogo de interagdes sociais espelhadas na fala do entrevistado.

Ademais, Henrique discorre em detalhes sobre a grande questao que esta dissertacédo levantou.
Ele assume que a cozinha para uma parcela dos homens funciona como um “relax”, “uma
forma de desestressar”. Quando dito que a cozinha ¢ um “hobby” e uma forma de se alcangar
um “status”, fica refletida a condicdo utilitarista que esse espaco da casa pode ter para o
homem. Ao passo que fica refratado que dizer isso € 0 mesmo que dizer que a ele é dado o
poder de escolha sobre quando, como e para quem cozinhar, ja que a justificativa esta
ancorada em um ideal de satisfacdo. Essa fala silencia as relagdes sociais que distinguem a
cozinha do dia a dia da cozinha sazonal. Ha nitidas distin¢Ges entre esses contextos e entre as

formas de apropriacéo, o que sugere a existéncia de varios territdrios em um.

4.4 O “selo” capitalista de consumo: a produ¢io de um (novo) territorio

Como visto ao longo dos ultimos tdpicos, a divisdo sexual e racial do trabalho doméstico é
uma questdo que merece continua discussdo, pois muitas praticas cotidianas ainda alimentam
cenarios de discriminacédo e subordinacgdo ao redor do mundo. Por isso, abre-se aqui um breve
paréntese. Em uma matéria da coluna internacional do jornal Estaddo (2016), ficou nitida que
algumas indignacGes ecoam muito além do Brasil. No encontro publico com a Chanceler
alemd, o Presidente da Nigéria disse “o lugar da minha mulher é na cozinha”. Em resposta aos
questionamentos da esposa em termos politicos, ele disse essa e outras falas que deixaram a
representante alema estarrecida. Tal manifestacdo corrobora com os discursos sexistas que se
combate nesta dissertacdo e deixa bem claro que ainda ha muito o que ser discutido. Dando

inicio a este item, abre-se uma discussdo fundamental para este trabalho.

Parece que a mulher ja tem um cantinho no cérebro que ja esta relacionado ao
cozinhar. Tem umas partes da casa que ele se sente mais dona do que do casal.
Tem coisas assim... A cozinha é minha, a garagem é sua, a varanda da area de
servigo € minha, a varanda da frente é sua. Tem umas coisas que ainda fazem parte
da mente das pessoas. E claro que hoje em dia a mulher esta tentando trazer o
homem para a casa toda, mas existem algumas questdes tanto do homem, como
da mulher. Por exemplo, “o que vocé esta fazendo na cozinha? Vocé esta me
atrapalhando”, entendeu? Ai parece que o homem nédo tem que estar ali na cozinha.
O homem se apropria da cozinha no dia do churrasco ((risos)), acham que a
mulher ndo sabe. O dia de receber os amigos dele é ele que vai querer fazer tudo
para eles pensarem que foi ele quem fez. Eu tenho um sobrinho que é assim,
sabado a cozinha é dele, mas s6 quando os amigos estdo por perto. (Fernanda)
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A mulher vé a cozinha como um trabalho, né... O dela, o trabalho dela...
((siléncio)) E eu acho que isso foi naturalizado, veem desde antigamente. Ja o
homem se apropria com prazer... Tanto que ele faz s6 quando ele quer, sem a
menor obrigacao, ele faz por prazer. Eu mesma, eu gosto de cozinhar porque eu
ndo tenho essa obrigacdo. Eu sou livre para fazer quando eu quero. Se amanha
eu chegar para a menina e disser “hoje, pode deixar que eu vou fazer por minha
conta”, vocé pode ter certeza que eu vou fazer bem feito, vou fazer com carinho
por ndo ser uma obrigacéo. (Luiza)

Eu acho que a mulher, ela faz a cozinha de uma forma muito mais carinhosa em
relacdo ao homem, eu via isso muito na minha mae cozinhando, na minha avd
cozinhando... A mulher sempre cozinha pensando em quem vai comer, 0
homem muito mais pra satisfazer o ego, pra fazer uma coisa bacana, quer fazer
um prato bacana, quer impressionar. Geralmente o amigo que ndo gosta de
cozinhar, ele encosta ali no balcdo e fica s6 no ohhh... (risos) Fica soO
impressionado com o que vocé esta fazendo e elogiando. E a mulher néo, ela
cozinha por amor mesmo. Entdo, eu acho que a relacdo é um pouquinho diferente
do homem na cozinha e da mulher na cozinha. E pelo fato do homem querer
impressionar, 0 homem é sempre muito mais metédico, muito mais concentrado
para poder cozinhar e a mulher ndo, ¢ muito mais paixao mesmo. Acho que a
mulher tem o dom, a necessidade mesmo, a vontade dela de transparecer amor.
(Jorge)
Os trés discursos acima apresentam formam distintas de apropriacdo na cozinha. E curioso
notar a contradigdo na fala de Fernanda. Ela inicia seu discurso com a defesa de uma
ideologia sexista ao afirmar que “parece que a mulher ja tem um cantinho no cérebro que ja
esta relacionado ao cozinhar”. Ela ndo percebe, mas sdo justificativas pseudobioldgicas como
essa que contribuem para a manutencao de esteredtipos de género. No entanto, ela finaliza o
enunciado levantando questionamentos sobre o modo como seu sobrinho, exemplo dado por
ela, se apropria e se dispGe a estar na cozinha. O que acontece é que ela condena 0 modo
como ocorre a préatica final, mas ndo consegue se descolar das premissas que servem para

amadurecé-la.

Jorge segue a mesma linha de argumentacdo e chega a afirmar que a mulher possui a
“necessidade” de cozinhar para transparecer amor, a0 contrario do homem, que cozinha para
“impressionar” e a expectativa é o aplauso, assim como referenciado por Barbosa (2012). E
incrivel o0 modo como Jorge naturaliza a discriminacdo de papéis e reitera que para um
homem cozinhar ndo passa de um “espetaculo”, em que o ator principal tem livre poder de

escolha para decidir quando e como encenar.

As vezes o Mauricio, meu marido, vai fazer comida e ele fala assim “hoje eu vou
fazer”, eu ja vi que ndo é pra eu ficar dando palpite ((risos)) Quando ele fala
assim... ja quer dizer que ele esta fazendo e que ndo quer palpite. Eu ndo, eu gosto
de opinido, eu gosto de ajuda. As vezes eu vejo que homens gostam de mostrar
gue estdo aprendendo a fazer. (Alice)
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E eu acho que a0 mesmo tempo vem um preconceito muito grande quando vocé
passa para a alta gastronomia, que eu acho que a preciséo do homem pra cozinhar
€ mais valorizada. A mulher sempre teve aquele “restaurantizinho” da comida
caseira, comidinha gostosa, e 0 homem aquela cozinha mais espetacular assim...
Mais impressionante. Séo diferentes, sdo completamente diferentes os modos de
apropriacdo. Eu acho que o homem cozinha pra satisfazer a ele, pra
impressionar, esse é sempre um ponto que eu vejo. Tipo assim, 0 homem que
cozinha sempre gosta de fazer um jantar, receber uns amigos, mostrar que sabe
um prato diferente, gosta de ver as pessoas ficando impressionadas com o fato
de ele saber cozinhar. E a mulher néo, a mulher ela gosta de cozinhar para o
filho, para o marido, ndo tem essa necessidade de cozinhar para as amigas, sdo
poucas. O homem entra muito mais dentro desse contexto do que a mulher. Ele é a
novidade e ai vocé acaba se tornando uma coisa diferente, e o diferente é
sempre mais interessante. (Jorge)

Eu acho que as mulheres se apropriam mais da cozinha pelo lado do fazer. Elas tem
mais interesse assim... Pela lida do fazer, do executar. O homem ele gosta, mas
ele gosto muito do... Degustar. Eu tenho alunos que gostam de por a mao na
massa, mas ndo é toda aula nao ((risos)). (Fernando)

A continuidade dos discursos deixa ainda mais claras as diferentes formas e necessidades de
apropriacdo da cozinha. Fica explicito que Alice reconhece na fala de seu marido a
“benevoléncia” de alguém que se dispde a ajuda-la. E pertinente verificar que mesmo se
dispondo, ele se nega a receber ajuda ou um palpite, sendo possivel depreender que ele se
reconhece como um conhecedor daquele assunto, ja que ndo demandara qualquer tipo de
auxilio. Essa situacdo recupera o tema da hierarquia, pois mesmo fazendo a fungio “dela”, ele
assume possuir 0s conhecimentos necessarios. Ja Fernando chega a falar em um “interesse”
maior por parte das mulheres, generalizando algo a partir do senso comum que € a base das
distingdes. Por fim, Jorge refaz e completa o seu discurso que silencia um conjunto de
relacBes e os tipos de ganho que cada uma oferece. Cabe verificar que ele recupera o debate
do publico e do privado conforme Pateman (1993) e Ribeiro e Hanashiro (2016), ao dizer que
a mulher sofre discriminacdo no ambiente publico, pois ela normalmente comanda um
“restaurantizinho” da “comidinha” caseira. Ao dizer isso ele acaba taxando que tanto no
ambiente privado, quanto no puablico, o papel da mulher sera secundario a partir do momento

em gue um homem adentrar no campo de disputas.

Essa situacdo foi relatada em uma reportagem da BBC BRASIL (2016). O texto versa sobre a
experiéncia de uma famosa Chef de cozinha que hoje comanda o programa Hell’s Kitchen e
varios restaurantes. Na matéria a entrevistada relata que a mulher que é Chef de cozinha em
restaurantes vive uma luta diaria por respeito e reconhecimento. Segundo ela, que disse ja ter

escutado que no “maximo, iria cozinhar para um marido rico”, as mulheres enfrentam
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problemas nos restaurantes, pois 0s homens se acham donos das cozinhas publicas. Como dito

na reportagem, alguns programas de televisdo vém suscitando tal discusséo.

A culinaria de um tempo pra ca virou a queridinha da midia, né? O programa
que antigamente falava de cozinhar era o programa de duas horas da tarde, era a
dona de casa que assistia. Hoje o programa de culinaria é diferente. Ele ndo é um
programa de culinaria para a dona de casa, esse também ainda existe para uma
cozinha simples, mas, hoje, é algo mais sofisticado e uma culinaria que atinge
todo mundo. A facilidade que a gente tem de conseguir produtos hoje de alta
qualidade, que sdo produtos diferentes, que vocé ndo usa pra cozinhar no dia a dia.
Essa vinda desses produtos acaba estimulando a midia, por serem produtos
mais caros, a levar os programas para 0s horarios mais nobres. (Jorge)

Hoje existe uma valorizagcdo muito grande da cozinha, vocé pelo nimero de
programas que existem e ai quando vocé entra nos supermercados gourmets
que tem... E... Vocé pela o Verdemar e as outras redes que mesmo néo sendo
todo gourmet, vocé sempre tem uma ala gourmet, mais sofisticado que até entao
vocé ndo observava, com exce¢do de Sdo Paulo ou quando vocé ia para o
exterior. E ai entra o lado narcisista... As vezes a pessoa compra uma coisa € nem
sabe para que serve... ela compra pra ter simplesmente. Essa valorizagdo é um
“oba oba”, é midiatico. (Fernando)

A transicdo no modo como se pensa o territdrio da cozinha e o ato de cozinhar muito se deve
a influéncia da midia, como pbde ser constatado acima e continuara sendo discutido. Ha uma
clara dimensdo mercadoldgica envolvida e o grande incentivo ao consumo. Como dito por
Fernando, o “selo” gourmet tem provado alteracdes nas expectativas de muitas pessoas que
lhe atribuem valor e demandam esse tipo de “qualificacdo”. Fica explicito na fala de Fernando
que ele tem nocdo de tal situagdo, mas isso ndo o impossibilidade de integrar esse quadro.
Ambos notam a mudanca de posicionamento dos programas e a capacidade que eles possuem
de espelhar os desejos dos consumidores. Jorge também se demonstra envolvido com esse
movimento. A mensagem que € transmitida € que a op¢ao por esse “selo” indica um status

social que é requerido pela classe média alta.

Quando eu era adolescente tinha mais tempo, eu adorava cozinhar, eu
cozinhava por hobby, inclusive assim quando eu ia dar algum presente para alguma
pessoa, nessa época eu ndo tinha boa condicao financeira, quando eu precisava dar
um presente eu fazia, por exemplo, bombons e presenteava com bombons,
entdo, assim na época que eu tinha, sei la... Que comegou esses programas de
culinaria... Ana Maria Braga, Palmeirinha, eu assistia muito. Hoje, o Rodrigo
Hilbert, por exemplo, que é totalmente diferente, € um homem, branco, loiro, dos
olhos claros. Além do programa do Rodrigo Hilbert tem o programa da Bela na
Cozinha que é da filha do Gilberto Gil... Tem o programa da Carolina Ferraz
também que tem ela 14, tem o programa do Oliver. As pessoas também falam
muito do Masterchef.(Flavia)

Hoje nés vemos muitos cozinheiros. A Ana Maria nao é negra e cozinha muito
bem. Tem muitos hoje nesses canais fechados e a maioria ndo é uma mulher
negra. Eu assisto, eu gosto de assistir. A midia estd valorizando muito essa
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historia de gourmet. Vocé abre uma revista, uma pagina de jornal tem sempre um
festival de gastronomia, eu mesmo participo as vezes, gosto muito de um que tem na
Serraria Souza Pinto. Hoje em dia vocé fala que é gourmet e todo mundo tem
interesse. Eu acho interessante, mas ndo € uma coisa que vocé pode participar
sempre. Ndo é uma coisa para o dia a dia, mas encanta. As minhas colegas de
trabalho véo correndo para casa para assistir o MasterChef ((risos)), nossa tem
uma coisas maravilhosas. Tém outros na TV a cabo que eu assisto também.
Hoje em dia todos os programas falam de cozinha, até no jornal tem um horario
que vai um cozinheiro cozinhar uma receita. Antigamente s6 se fala em moda e
produtos para cabelo, e hoje em dia é a cozinha que esta em todo lugar.
(Fernanda)

Eu assisto o programa da Rita Lobo, do Hilbert, daquele americano e daquele
britanico que eu ndo estou lembrando é... O que mais me interessa nesses
programas € a variedade de receitas. Eu admiro muito o programa do Hilbert e
ele também. Eu vejo que os jovens também gostam muito da Rita Lobo. Todos
os jovens, amigos da minha filha, que veem aqui em casa gostam dela. Eu acho que
essa questdo de gourmet trouxe um interesse NOvVO nas pessoas, porgue
programas de cozinha ja tinha a muitos, mas néo era badalado igual é hoje. Foi
um interesse que a midia conseguiu brotar no coragéo das pessoas.(Judite)

Acima estdo descritas as falas de uma patroa, uma empregada e uma dona de casa.
Inicialmente, nota-se uma transicdo no formato e publico dos programas. H4 uma mencéo
clara a um tipo de programa popular, trazendo uma cozinha do dia a dia, e outro tipo de
entretenimento, j& com um olhar diferenciado, trazendo uma espécie de “experiéncia”
diferenciada. E possivel perceber os temas da tradicio e da inovacgdo, atestando a uma

ressignificacdo do que se entende por cozinhar.

Fernanda chega a tracar um comparativo entre as pessoas que estdo cozinhando, e acaba
fazendo associacBes a dimensdo da raca e do género, como se houvesse uma relacdo direta
entre esses itens e o alcance do sucesso da tarefa. No entanto ela faz uma ponderacéo
importante, hoje a culinéria estd muito mais presente na midia e alcanca uma presencga outros
veiculos, como telejornais. Também fica implicito a partir das sentencas acima que discurso
da cozinha gourmet exerce uma influéncia sobre os entrevistados, pois eles o reconhecem
como um “selo” de diferenciagdo e qualificagdo. Judite chega a admitir que a midia

“conseguiu brotar no cora¢do” da sociedade uma nova demanda para algo que é um produto.

A ideia de cozinha que a midia passa é de uma cozinha perfeita. E uma visdo que
ela da para vender eletrodomésticos, vasilhames e tal. Vocé vé muito isso nos
programas, que por sinal eu assisto todos ((risos)) Eu gosto muito do GNT,
entdo quinta-feira pra mim é um prato cheio. A Rita Lobo, adoro as receitas
dela. O Claude eu ndo gosto muito ndo porque ele usa manteiga... Entdo é...
Principalmente os programas do GNT e do TLC. O que chama a atengdo nesses
programas € a praticidade das receitas, o reaproveitamento dos alimentos e 0s
pratos de modo geral. Antigamente nem existia muito programa de culinaria e
hoje virou uma febre.Todo canal que vocé vai sempre tem alguma coisa de
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culinaria. Mesmo nos matinais, onde a mulher... A doméstica que nao trabalha
fora de casa, sempre tem alguma coisa de culinaria e isso tudo é para incentivar
0 consumismo. (Isadora)

Eu estava sem televisdo |4 em casa, ai... Estava sem sinal, mas agora voltou e eu
voltei a assistir TV. Eu gosto de assistir o MasterChef de crianca e o de adulto
também... Muito bom. Eu gosto de ver e aprender as coisas que eles fazem, mas
n&o é uma comida de todo dia... E uma comida mais chique. S6 que eu no tento
fazer as coisas que eles fazem ((risos)), porque € uma comida mais sofisticada, ndo é
a comida simples que a gente faz. Eu acho muito bonito... é aquelas comidas de
restaurante chique que eles preparam. D& vontade cozinhar aquilo ((risos))
(Joana)

Eu gosto desses programas. Quando vejo os homens cozinhando eu acho
interessante, porque no meio eu ndo vejo muito isso. E ai eu acho interessante
por serem eles. E também gosto desses programas devido as cozinhas serem bem
elaborada. Normalmente eles ja vdo com a comida quase preparada e eles vao s
para finalizar. Eu gosto, acho muito interessante. Esses programas masculinos
gue eu vejo, normalmente, eu ndo consigo replicar o que eles fazem, por serem
pratos mais elaborados. Ja o da Ana Maria, que eu vejo de vez em quando, eu
acho mais facil de replicar, por ser mais caseiro, mais facil de fazer. (Ménica)

Vai se tornando impossivel ndo notar a representatividade que esses programas de televisdo
tém na vida dessas pessoas. O que chama a atencdo € que mesmo esses programas “mais
requintados”, ha uma divisdo. Existem aqueles vinculados aos canais pagos e 0s que S0
vinculados a TV aberta. Como no grupo anterior, esses discursos admitem uma aproximacao
de programas como “MasterChef”, pois eles sdo 0s mais acessiveis, ja que sdo apresentados
em canais abertos. Porém, mesmo com a audiéncia garantida e o anseio por aqueles produtos
e cenarios, ha um limite visivel que € o da replicacdo dos pratos. Funciona como se a atracao
servisse como uma vitrine desejada, mas dificil de ser palpavel ao grande publico. Existe um
encantamento geral com a cozinha gourmet, mas existe também a linha que distingui quem
tem condi¢bes ou ndo de executar aqueles pratos, do ponto de vista econdémico. Além disso,
fica explicito o reconhecimento que se da ao ingresso da figura masculina nesse contexto,
como se esse também pudesse ser um “selo” de valorizagdo da cozinha, juntamente com a

ideia de movimento gourmet.

Eu ndo assisto programa de gastronomia...Ah ndo eu assisto sim... O da Rita Lobo,
“cozinha pratica”. Eu adoro ver os vasilhames que ela usa... As facas, as
tabuas... A gente vé coisas diferentes e eu gosto do modo como se executa tudo.
De modo geral eu vejo que as pessoas tém consumido mais esse tipo de
programa na televisdo. Eu vejo a minha empregada, la com as outras ou com a
passadeira que assistiu MasterChef e tal... E que o prato ficou bonito. Hoje eu
acho que as pessoas buscam isso para ser diferente... A minha empregada fica
falando assim “nossa... Qualquer dia desses eu vou animar fazer massa fresca
la em casa”, mas eu acho que para vocé fazer a massa fresca vocé tem que ter o
maquindrio, entdo assim... ndo sei se ela vai gastar dinheiro com isso. (Luiza)
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Eu ndo assisto programa de gastronomia... Ah, mas as vezes eu gosto de ver o
MasterChef, uma vez ou outra eu vejo. O que me chama atencdo é o jeito de
cozinhar deles. Eu acho que as pessoas ficam mais encantadas com essa cozinha
mais refinada, eu sei que ficam porque eu fico ((risos)). Como eu fui criada com
arroz, feijdo e verdura, eu ndo aprendi fazer coisas diferentes e eu acho que se eu
tivesse aprendido pra mim seria bom. (Alice)

Assisto alguns programas de gastronomia, como MasterChef... Eu assisto por
curiosidade, eu gosto... Para aprender alguma coisa, alguma novidade... Eu
gosto, mas as vezes acho estranho um “pouquinho assim” de comida em um
prato muito grande ((risos)) (Jussara)

Corroborando com os discursos anteriores, nota-se que muitas das entrevistadas encontram
em programas como ‘“MasterChef” a oportunidade para se aproximar desse “mundo
gourmet”. E muito curioso perceber como esse programa surge espontaneamente na fala dos
entrevistados, sendo possivel constatar o percurso semantico da cozinha gourmet enquanto
meio de insercdo em um contexto de inovagdo. O deslumbre demonstrado pelas entrevistadas
é evidente em relacdo ao espacgo, aos apresentadores, aos utensilios e a possibilidade de se

apropriar desse territorio de um modo diferente.

Especificamente, quando Luiza diz que sua empregada e suas colegas ficam comentando
sobre 0 programa e suas possibilidades, fica refletida a ideia de que ha um alcance muito
grande dessas atracOes e talvez o publico que eles desejam atingir € realmente uma classe
mais baixa, como se os induzisse a entrar em um mercado de consumo. No entanto, fica
refratado que a prépria Luiza faz questdo de tracar uma linha que divide o desejo de sua
empregada e a real possibilidade de “replicacdo” dos pratos. E como se ela fizesse questdo de
deixar claro que aquele mundo serd apenas uma vitrine para sua empregada, algo como
utopico. Fica silenciado que o estabelecimento dessa “distancia” serve como segurancga para

que a patroa diferencie o seu mundo.

Eu gosto de ver e gosto de fazer aquilo que eles estdo sugerindo né, como é que 0
nome dele, o... Adoro aquela Cozinha de Familia né, como é que 0 nome daquele
artista? Eu esqueci agora, é...Rodrigo Hilbert, chama Tempero de Familia o
programa dele. E, aquele cara tem um senso pratico que me encanta né, eu vou
Ia, escuto alguma coisa e vou l4 e faco. E as vezes eu gosto de acompanhar, mas eu
td tendo um professor presente demais que se chama Google né, como fazer? Ah
esse ai todos os dias eu consulto. (Juliana)

Eu assisto diversos programas de gastronomia, assisto muito GNT, aquele
programa também que passa na Sony.. Gosto muito daquela Carla
Pernambuco. Agora esses trens de MasterChef, para o meu gosto, eu acho de
mais da conta porque eu acho que o relacionamento que aqueles grandes chefs tem
I4 € meio tiranesco, eu ndo consigo captar aquilo ali como alguma coisa prazerosa,
eu... Assim, sabe ((risos)) eu nao consigo ver, aquilo ali pra mim é meio...
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“ldiotizante”. Assim, 0s que eu assisto 0 que chama mais atencéo ¢ a variedade.
Aquele mesmo... Aquele chef francés que tem um programa no GNT, aquele
cara tem um...Umas tiradas muito bacana de criacéo. Ele mostra que a cozinha
pode ser o espago mais versatil da casa.(Fernando)

Juliana corrobora com a grande maioria das entrevistas, mas é enfatica ao atribuir um valor
diferenciado a um programa comandado por um homem. Como j visto, ela é uma das patroas
que mais demonstra interesse pela cozinha, mas € relevante lembrar que ela possui a
vantagem de poder cozinhar quando lhe interessa, isto &, sempre se deve analisar esse

“interesse” de forma contingencial.

Fernando também admite um grande interesse por uma gama de programas, mas em sua fala
destaca certo ‘“desprezo” pelo programa que foi o mais citado pelos entrevistados, 0
“MasterChef”. Fernando explica os motivos que o levaram a acreditar que essa atracdo é
“idiotizante”. Todavia, fica silenciado que ele percebe a atracdo como algo popularizado
demais, feito para outros fins que ndo o da alta gastronomia. Ele indica que a cozinha “pode
ser 0 espago mais versatil da casa” e que ha a possibilidade de ali ser tomado como um reduto
da “criagdo”, mas ndo € leviano dizer que ele cria uma hierarquia entre os proprios programas
de TV e, por consequéncia, ao desqualificar um deles, acaba manifestando que os materiais

que ele consome sao superiores.

Deve-se salientar que mesmo diante da desaprovacdo de Fernando, o reality show
“MasterChef” ¢é realmente um programa bem quisto por grande parte da populagdo, nédo
apenas pelos entrevistados que disseram gostar da atracdo. Conforme reportagem da Folha de
Sdo Paulo (2015) o programa brasileiro ja foi um dos assuntos mais comentados do Twitter e
chegou a bater recordes, com mais de 1, 8 milhGes de tuites e mais de 81 milhdes de
impressdes, que correspondem ao numero de vezes que 0s tuites associados a atragdo foram
visualizados na plataforma. Alguns especialistas ja chegaram a dizer que a presenca do
programa na televisdo e nas redes sociais pode gerar retornos nunca antes vistos pela
emissora, pois € um fenbmeno junto ao grande publico. Inquestionavelmente, trata-se de um
produto que conseguiu estabelecer uma relagcéo proficua com os consumidores e isso fomenta
toda uma gama de relagdes de consumo, desde a tentativa de replicar os pratos, ateé o esforgo
para construir uma cozinha no estilo gourmet. Agregar itens diversos a cozinha, como
utensilios e reformas estruturais, também é uma forma de se apropriar do territorio e distingui-

lo dos demais.
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Mudou muito, hoje em dia até o fogéo vocé vé que hoje em dia ndo é mais fogao
¢ CookTop. Ou seja, é muito diferente ndo tem nem mais trempe nem nada.. Tudo
gue é caro a sociedade valoriza. Eu tenho as panelas lecreuset que sdo caras.
Ter essa questdo de cozinha gourmet ja é um indicativo das mudancas. Até a
engenharia e a arquitetura ja se adaptaram a essa questdo de ter espacos gourmets
nos prédios. Antigamente ndo tinha isso, a gente nem ouvia falar nem sabia o que
era isso, por exemplo, a gente ouvia falar de churrasqueira, mas ndo de espaco
gourmet e hoje é moda. Foi como um raio “gourmetizador” que nos atingiu.
(Flavia)

Eu gosto de comprar esses utensilios mais gourmet, mas da vontade de deixar
tudo escondido porque a empregada ndo sabe lavar. Eu chego 14 na loja, por
exemplo, eu estou louca... Nessa aula que eu fagco a mulher deu uma dica de uma
frigideira e eu estou alucinada para comprar... A bichinha é cara, ai vocé pde isso
na méo de empregada? Ela vai passar um Bombril...Entéo, assim... As coisas que
eu compro, ah é comprei um picador de legumes super bacana, eu vou deixar na
mao da empregada? N&o! As coisas que eu tenho eu procuro deixar para eu
usar. Entéo s6 eu que uso e pronto. Sabe aquelas facas de mesa? Fica na caixa... E
eu vou falar quando usar, se ndo ela pica tomate, sabe? Entdo ndo da... Se a
cozinha vai ser gourmet, entdo eu é quem vou usar. (Luiza)

Hoje a cozinha é mais valorizada, até porque o mercado é maior. Tanto de
produtos, quanto de valor agregado do que as pessoas gastam com cozinha hoje
é uma coisa absurda. Hoje a quantidade de utensilios importados que existem é
incrivel. Antigamente, todo mundo batia uma clara em neves naquela...
Espumadeira que a gente chamava, hoje tem batedeira da KitchenAid que custa
R$5.000, 00. Entdo assim... O mercado tem “bala” pra bancar isso. A gente vive
em mundo capitalista (risos), 0 mundo capitalista ndo perdoa. A propaganda ela
induz a pessoa a achar que aquilo é a maravilha. Ai vem a Air Fryer, o Polishop
e fica te incentivando a comprar um monte de “porcariada” e ai depois vé& que aquilo
ndo serve pra nada. A cozinha néo € isso. A cozinha é um processo manual e esse
¢ que é o legal da cozinha. (Jorge)

Acima se observa trés discursos do grupo dos patrdes. Ao dizer que um “raio gourmetizador
nos atingiu”, em uma analise lexical percebe-se que Flavia se vé envolvida e influenciada por
tal situagdo. Mesmo admitindo que esse “raio” pode ser uma moda, ela demonstra interesse
por esse movimento de ressignificacdo da cozinha. Cita duas marcas especificas, deixando
demarcado que se “é caro a sociedade valoriza”. Flavia cria generalizagdes em sua fala, mas é

primordial entender que ela o faz porque torna coletivo o que tem como desejo.

Jorge segue a mesma linha e pontua trés marcas. Ele sugere que a cozinha esta além de um
conjunto de utensilios modernos e que deve ser pensada como um “processo manual”, porém,
admite que a cozinha esteja se valorizando mais com esses produtos e com o suporte da midia.
Ja Luiza demonstra ndo so interesse, como também uma espécie de desconfianca. Apds trés
exemplos, fica explicito que ha uma distin¢do entre os produtos que ela usa e 0s que a sua
empregada pode usar. E fica refratado que Luiza percebe a sua empregada como incapaz e

sem mérito para manusear os itens “gourmet” da cozinha.
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A cozinha doméstica hoje é uma cozinha da alta gastronomia, temos equipamentos
interessantes e tal. La em casa a minha cozinha doméstica durante os dias da
semana ela funciona de uma forma, mas no final de semana... Ela vira
literalmente uma cozinha de restaurante, uma cozinha ehhh... Uma cozinha
industrial... Eu tenho uma cozinha gourmet. Eu acho que eu tenho utensilios
interessantes, equipamentos interessantes. Inclusive (risos) eu e a menina la em
casa, nos temos os armarios separados. Tem uns armarios meus la que ela nao poe
nem a mao (risos)... A faca que é minha, a faca do chef, que s6 eu corto com ela.
Entdo assim, tem coisas separadas. (Jorge)

Nessa casa que eu trabalho hoje, tém algumas coisas na cozinha e na sala que
eu nao posso mexer, so eles. (Bruna)

Eu tenho umas batedeiras super incrementadas... Essas foram a minha esposa
gue comprou... Ela nunca fez um bolo, mas ela comprou ((risos)), mas é
impressionante quando ja fizeram uns cookies com ela... E uma coisa de outro
mundo. Mas acho que ndo é aquela cozinha show... Gourmet de ostentacgéo
((risos)) Eu acho que a sociedade de um modo geral tem interesse nessa questdo de
cozinha gourmet... Até pelo boom, uma das maiores audiéncias do ano passado
foram devido a esses programas de reality show na cozinha, tipo MasterChef.
Entdo isso ja mostra o interesse das pessoas pelo ato de cozinhar, de fazer e
apresentar um prato mais elaborado de cozinha gourmet. (Lucas)

Completando a fala passada, percebe-se que Jorge repete 0 mesmo discurso de Luiza, porém
ele se coloca como “chef” de cozinha. Com um sorriso no rosto, tentando demonstrar um tom
de brincadeira, diz exatamente o que Luiza havia dito. Também demonstra desconfianca em
relacdo a sua empregada doméstica e acaba afirmando que a sua cozinha se transforma aos
finais de semana, quando é ele quem assume. E inegavel que ele diz isso na tentativa de

demonstrar um valor superior ao que € entregue diariamente pela empregada.

E muito problematico constatar tamanha distingdo que é ecoada nessas relacdes patronais.
Mesmo que utilizem de artificios para silenciar que consideram as empregadas sujeitas
subordinadas, fica nitido que ao fazerem isso alimentam um discurso de classes, em que
parece inexoravel encontrar um novo arranjo. A fala de Bruna, por exemplo, serve para
registrar o outro lado da histéria. Por fim, Lucas segue a tendéncia de consumo, manifesta
interesse pelo movimento, mas ndo vé totalmente envolvido pelo “raio gourmetizador” que
Flavia havia dito, mesmo admitindo que em sua casa haja um produto comprado

impulsivamente.

Tudo que foi dito até agora sugere que a cozinha estd passando por um ressignificacdo e

novos modos de apropriagdo estdo se tornando evidentes. Nesses termos, seria oportuno
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questionar: a cozinha esta realmente passando por transformacgdes? Quais seriam? Algumas

opiniBes sdo apresentadas abaixo.

A cozinha mudou muito. Eu acho 6timas essas cozinhas gourmet. Extremamente
funcional e eu gosto de estar em lugares bonitos, porque isso me inspira. Vocé
vai trabalhar em um lugar que esta todo feio? Nao da, né?! Entdo isso te incentiva.
Essa ideia de gourmet acaba sendo uma especialidade e isso leva a uma
valorizagdo da cozinha nos sentido até de criar cursos de gastronomia. (Isadora)

Mudou muito, tecnologia e arte na cozinha. Hoje vocé tem uma estrutura de cozinha
que facilita o trabalho da mulher em muita coisa. Eu ainda vejo que o homem
encara na maioria das vezes a ida dele na cozinha como um favor de cooperacao
com a mulher, mas existem homens que é porque se sentem vocacionados.Assim,
existem alguns (homens) que cozinham diariamente, mas a maioria vai la (na
cozinha), se apropria, dé o seu show e depois deixa tudo como sempre”.(Juliana)

Hoje a cozinha é mais sofisticada. Existem muitos homens que sdo chefs de
cozinha, muitas mulheres brancas, de cor da pele branca que adentraram nesse
meio, entdo eu acho que assim hoje em dia isso ja muito misturado. A cozinha
saiu desse patamar de... Vamos colocar assim de, a cozinha deixou de ser o lugar
da senzala e passou a ser... Falando rasgado assim mesmo... Deixou de ser o
lugar da senzala e passou a ser um lugar onde as pessoas, ndo s6 0s negros, ex-
escravos vao se reunir... Passou a ser um lugar de integracao. (Flavia)

Isadora percebe as transicdes que a cozinha esta passando e atribui isso as possibilidades da
cozinha gourmet. Ele a reconhece como um “selo” de qualidade e traz a tona percurso
semantico da cozinha como espaco de inspiracdo. Juliana também reconhece a
“funcionalidade” dessa cozinha. Primeiramente, diz que essa cozinha “facilita o trabalho da
mulher” e que a atuagdo do homem esta restrita a um “favor de cooperagdo”, demonstrando
semelhancas a um discurso machista que endereca a mulher a obrigacdo e ao homem a
condicdo de auxilio nas tarefas da cozinha. Logo em seguida, confirma a tese que se defende
nesta dissertacdo, a de que o0 movimento gourmet tende a funcionar como um palco para que o

homem se aproprie da cozinha sazonalmente e depois reitere as praticas patriarcais.

Ja Flavia tenta produzir um discurso progressista, mas ele acaba sendo racista. Ela acaba
tracando uma relagdo entre “a cozinha sofisticada” e a “presen¢a de pessoas brancas”.
Consciente disso ou ndo, ela ainda completa e diz “a cozinha deixou de ser o lugar da
senzala”. Além de ficar demarcado um aspecto ideologico, fica refratado que para ela é
condig&o essencial para a valoriza¢do da cozinha, a presenca de pessoas brancas. Um discurso
extremamente racista e classista, que mesmo em tom de “brincadeira”, ecoa de forma

preconceituosa.
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Antigamente a cozinha era simplesmente um espago para fazer a comida e colocar
na mesa la fora. Hoje, hoje em dia, eu acho que a cozinha passou a ser um
espaco de convivio de amigos. Antigamente a cozinha era um espago de convivio
familiar, s6 as pessoas da familia tinham acesso a cozinha e hoje, com essa
mudanca, como estamos falando, a cozinha ja € um espaco de convivio dos amigos.
Antes tinhamos a sala de visita, quer dizer, a pessoa entrava ali na sala e dali
mesmo ela voltava. Hoje n&o, hoje a visita vai na sala, depois pra sala de jantar
e hoje ja esta la dentro da sua cozinha. Hoje ela tem um espaco mais central na
casa. (Jorge)

Eu percebo que a cozinha estd saindo da cozinha, né?Ta indo pra varanda...
Para um espac¢o de convivéncia maior com a ideia do gourmet. Entdo eu acho
que as pessoas estdo fazendo mais coisas em casa... Houve uma época que
ninguém fazia nada em casa, aniversario nem nada. E uma reaproximacao, um
conforto... Eu acho que qualquer restaurante que vocé vai tem um zum zumzum e ai
uma recepcdo em casa € interessante. Hoje a cozinha é linda, antes ela era
largada. Hoje ndo... Essas cozinhas sdo lindas, tem uma questdo de te atrair
para ela. E eu acho que os programas de televisdo sdo os responsaveis, ndo s6
pela culinaria, mas também por essa parte da decoracdo. Vocé pega um
programa da TV aberta e ta 14 aquela cozinha toda linda, tudo organizado, tudo
bonitinho. E isso faz com que as pessoas queiram uma cozinha funcional e bonita ao
mesmo tempo. Com o gourmet, por exemplo, a pessoa esta levando a cozinha
para dentro da sala. (Luiza)

Hoje a cozinha é mais valorizada, antes ela ndo tinha tanto valor... A cozinha,
as cozinheiras, a comida... Hoje nédo é s6 pra encher barriga. Hoje vocé vé que as
cozinhas estdo mais vistosas. O povo hoje quer comer coisa boa, coisa gostosa, quer
saborear. Antigamente era sentar almocar, jantar e pronto. Hoje ndo, vocé senta,
conversa.(Alice)

A cozinha hoje ndo é s6 a necessidade bioldgica, é de prazer mesmo, de
convivéncia, entendeu? As relagdes interpessoais vieram muito para dentro de
casa. A ideia do gourmet da um status e eu sei que tem muita gente que gosta.
As pessoas antigamente s6 iam para a mesa quando a comida estava pronta e hoje
ndo, enquanto estéa sendo feito todo mundo participa, da palpite. (Isadora)

Inicialmente, nota-se 0 percurso semantico da cozinha atual como centro de convivéncia.
Existe uma disting&o clara entre as cozinhas, como visto nos discursos. Jorge trabalha com a
ideia de que ela deixou de ser um local apenas familiar e comecou a abrigar encontros entre
amigos, como uma “sala de visita”. Ao colocar a cozinha como “espago mais central da casa”,
ele deixa explicito que as transformacfes ali vivenciadas o fizeram redimensionar a
importancia do territério. Luiza ja assegura que “a cozinha esta saindo da cozinha”, a partir da
influéncia do movimento gourmet. Fica refletida a valorizagdo que ela da a esse “novo”
territorio quando ela diz que “hoje a cozinha ¢ linda, antes ela era largada”. Interessante notar
que ele atribui essa ressignificacdo ao estilo gourmet e a influéncia exercida pela midia, ao

incentivar a aquisicdo de tudo que é exposto em um programa de televisao.

Alinhado a tudo isso, Alice acrescenta que hoje a cozinha recebe um valor maior, pois a

alimentacdo deixou de ser a Unica atividade desse espaco. H4 outros “prazeres” envolvidos,
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como a recepgéo de pessoas e a constituicdo de um espaco de convivéncia. Isadora concorda
com Alice e completa afirmando que hoje a cozinha é muito mais que um caminho para
cumprir as ‘“necessidades biologicas”, reafirmando a busca por um espaco de relacdes
interpessoais ¢ valorizando o selo “gourmet”, que, para ela, fornece um status que muitas

pessoas demandam.

A cozinha mudou com certeza, a cozinha antigamente era mais natural. Hoje
vocé gasta muito pra fazer pratos elaborados, hoje exigisse uma demanda das
pessoas. Esses pratos tém um gosto totalmente diferente daqueles do dia a dia. E um
gosto inexplicavel, vocé pega, por exemplo, um pdo com azeite trufado, ndo tem
gosto de nada que a pessoa ja tenha comido na sua vida. Hoje a cozinha tem
uma posicdo mais central na vida das pessoas. A cozinha era um lugar que era
da empregada ou da dona da casa... Aquele lugarzinho mais... Afastado da
casa, né? Era dentro da casa, mas era pouco frequentado. Hoje a cozinha tem
glamour, né? Para quem gosta verdadeiramente é... Eu vejo coisas absurdas. Fui na
cozinha de um amigo outro dia, em um condominio e a cozinha tinha 150m?2, com
big horta que eles fizeram.. Uma coisa muito bacana e ai a cozinha tinha dois
andares ((risos)). (Fernando)

Quando a gente passa em uma loja de conveniéncia, por exemplo, tudo que é o
diferente para a cozinha vocé quer ter em casa. Hoje todo mundo quer levar o
moderno da cozinha para casa. Eu também acho que hoje as pessoas estdo mais
na cozinha. Antigamente era da sala para Ia, e hoje as visitas sdo trazidas para
a cozinha. Mostrando que eu estou fazendo. Todo mundo quer ver como foi feito
aquele prato bacana. A cozinha era um espaco que as vezes as pessoas conheciam
a sua casa e ndo conheciam a cozinha. Hoje é muito comum convidar para ir a
cozinha. Isso é porque, além de a cozinha estar mais moderna, antes a cozinha
era o lugar em que estava a empregada e ai ela tinha que ficar 1a no cantinho.
Hoje quando vocé vai receber uma visita, a empregada também tem que se
arrumar para esperar, para que fosse possivel ver a cozinha. Em uma casa que
eu trabalhei o meu uniforme do dia a dia era um e o de visita era outro ((risos)).
Eles querem que a empregada também esteja mais arrumadinha, mais moderna.
(Fernanda)

Hoje a cozinha é mais valorizada. E cozinhar sempre foi um valor muito forte para
o0 ser humano... Faz parte dele. Agora a forma de cozinhar, a forma de apresentar
o local da cozinha é que vai mudando conforme o poder de compra das pessoas.
Antigamente a cozinha era escondida, s6 mesmo alguém muito chegado que
vocé chamava e ia para a cozinha, certo? Entdo era um lugar melhor, ndo tinha
aquela limpeza que hoje se mostra nessas cozinhas modernas... Hoje a pessoa faz
questdo: “vem ver a minha cozinha”. Ela é uma sala de visitas, por mais
simples que seja, ela é uma sala de cozinha. Hoje, se eu pudesse construir uma
casa, minha sala de visita seria a cozinha gourmet. Tudo na beirada da cozinha.
(Judite)

Fernando divide sua fala em duas partes. Primeiro nota-se a énfase que ele da a constituicéo
dos alimentos e o0 modo de preparo. Ele traz o tema da comida natural e o da comida
industrializada. Pode-se dizer que muito dessa questdo esta relacionada as possibilidades que
a cozinha atual traz aos consumidores no sentido de variedade e diversidade de combinagdes.

Em um segundo momento, estando muito relacionado ao discurso polémico de Flavia, ele traz
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a ideia de que a cozinha sempre foi um territorio da casa em que era dispensavel dar valor, por
ser o local da dona de casa e da empregada doméstica. E atualmente a “cozinha tem
glamour”. Assim, fica refratado que ele cria uma relacéo de valorizacéo a partir do momento
em que ele percebe a transi¢do na constituicdo concreta e simbdlica daquele espaco, além de
deixar subentendido que a cozinha assume um status diferenciado na medida em que abriga

outras formas de apropriagéo.

Fernanda fornece um exemplo dessa questdo ao afirmar que ja trabalhou em casas onde, em
dias de visitas, até as empregadas tinham que se arrumar de forma diferente, pois agora se
leva os convidados para a cozinha. Além de apresentar incitacdes mercadoldgicas e propostas
de encantamento de clientes em centros comerciais, ela admite que a cozinha passou por
transformacoes e a ela foram atribuidos novos itens que sustentam essa transi¢éo, pois “hoje

todo mundo quer levar 0 moderno da cozinha para casa”.

Por fim, Judite concorda com os demais enunciados e acrescenta que hoje existe um interesse
em assumi-la como uma “sala de visitas”, independente do seu porte. O que fica € a
mensagem de que existem inumeras possibilidades de se ressignificar aquele territorio,
portanto, ndo é uma proposta apenas das familias de classe média alta. Nesses termos, é
basilar compreender que muito dessa transicdo esta ligada aos modos de apropriacdo e isso
reflete diretamente na colocacdo de uma figura que antes se distanciava mais da cozinha, o

homem.

Hoje nem sempre o cozinheiro de restaurante acha que tem que cozinhar em
casa. Ele acha que tem que cozinhar no restaurante para ganhar dinheiro, mas
em casa quem tem que cozinhar ou é a empregada ou é a esposa. Eu conhe¢o um
caso assim ((risos)). O marido dela trabalha em um restaurante conceituado aqui
em Lourdes, mas em casa ele ndo passa um bife. Cozinha para ganhar dinheiro,
“mas aqui em casa vocé é quem cozinha para mim”. A obrigacdo é dela
((risos)).E isso é ridiculo, né? Quando se fala assim “ah, vamos cozinhar!”, os
homens pensam logo que é arroz, feijao, uma farofinha e ai isso ndo é muito
atraente para ele. Agora quando é a cozinha gourmet... “Opa, vou inventar
alguma coisa”. Entdo é acho que essa palavra nova, gourmet, esti atraindo mais
os homens. E a oportunidade que ele tem de fazer algo melhor... Um diferencial
((risos)). Eles gostam de receber para mostrar que sabem fazer, mas de vez em
guando. Eu vejo que os homens gostam mais dessa cozinha gourmet e vejo que
as mulheres gostam mais da tradicional. (Fernanda)

Cozinhar é uma paixdo e eu acabo achando que cozinhar é um divertimento. Eu
adoro tomar uma cervejinha, tomar um vinho enquanto estou cozinhando. A
primeira providéncia que eu tomei quando eu fiz meu apartamento, onde eu
moro, quando eu casei, foi jogar a parede que divide a cozinha com a sala, para
o ch&o. Porque assim eu trago a participacdo da minha esposa, dos amigos aos finais
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de semana, isso eu acho importante. Acho o cozinheiro meio solitario quando ele
fica la dentro, acaba sendo uma coisa chata. Quando vocé traz a turma que ta la
fora brindando e...Se divertindo, pra dentro da sua cozinha, acho que ai fica uma
coisa bastante agradavel. Sempre tive esse costume de receber os amigos em
casa, muito mais do que estou tendo agora... Agora com essa crise ndo esta téo
facil bancar essas “farras” constantemente. Mas, é sim, sempre foi, minha casa
sempre foi repleta de amigos e sempre em volta da cozinha. (Jorge)

Os dois discursos acima refletem a construcdo de estere6tipos sexistas. Fernanda comeca sua
fala retoma o debate sobre a cozinha puablica e a privada. Ela relata o caso do homem que
cozinha em um restaurante e que em casa se recusa a fazer até um “bife”, pois entende que ali
a obrigacdo é da mulher, revivendo a problematizacdo trazida por Barbosa (2012).
Interessante constatar a descricdo que ela faz dos homens ao estarem em uma cozinha
gourmet, pois existe uma associacdo entre esse “selo” e uma qualificacdo superior. Além
disso, a ideia do gourmet sugere a ocupacao sazonal e isso retira 0 pressuposto de que eles

terdo que permanecer naquele territério constantemente.

Jorge serve como exemplo para a fala de Fernanda. Ele assume que a cozinha ndo passa de
um “divertimento” para ele. Como ja visto em outros trechos ao longo dessa dissertacao,
Jorge mostra-se um avido consumidor do selo gourmet, pois além de encara-lo como uma
forma de valorizacdo, fomenta o pressuposto de construcdo de um espaco mais intimista.
Ademais, usa do simbolo gourmet para legitimar uma apropriacdo momentanea, deixando de
lado o peso da obrigatoriedade e transmitindo o percurso seméantico da cozinha como fonte

apenas de prazer.

E bem nitido que os homens n&o tem apelo nenhum pela comida cotidiana: bife,
batata frita, feijdo e arroz. Nenhum homem tem a menor disposi¢éo para fazer
essa comida do dia a dia e acho que nunca vai ter. O movimento gourmet traz
diversdo, prazer. (Henrique)

Os homens gostam é do gourmet. O homem apesar de toda a evolucéo ainda
continua muito machista. Entdo quando ele vai para essas cozinhas gourmet ele
ndo se sente uma mulher, mas... “O” Homem. E diferente da condicdo de
trabalho em uma cozinha comum. Eles vao para a cozinha, mas em ocasides
especiais. Eles ndo se apropriam da cozinha no dia a dia.(lsadora)

Os homens gostam mais dessa cozinha gourmet, acham ela mais moderna e
interessante do que a cozinha normal. Eles vém |4 os homens na televisdo
cozinhando e eles acham... Querem também. Eles acham que tem mais valor
essas comidas... Por ndo ser arroz, feijdo. (Joana)

Tem o lado de vocé fazer junto com a sua familia uma coisa diferente, mas tem o
lado também narciso... Em que vocé vai trazer um ingrediente que vocé viu nao
sei onde em uma viagem que vocé fez €... E ai ta la o narciso mostrando a beleza
que ele fez, mas é uma beleza que ndo pode ser dividida e que vai inflar o ego
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dele. Tem o lado patoldgico da cozinha também, né? A gente vé muito isso nos
gourmet de primeira hora.(Fernando)

Fica evidente nos quatro discursos acima que existe uma motivacdo diferente para que o
homem se aproprie da cozinha. Henrique ndo faz “cerimdnia” e logo diz qual ¢ o Unico
objetivo do homem na cozinha, o prazer. Fica refratado que para ele é impossivel pensar em
um homem que tenha a disposicao para cozinhar cotidianamente, deixando subentendido que

héa tal possibilidade, pois ndo Ihe cabe a obrigacao.

Isadora parece confirmar a fala de Henrique, ¢ ainda confirma que “os homens gostam ¢ do
gourmet”, pois ele s6 ocorre em “ocasides especiais”. Joana adiciona o tema da valorizagdo e
deixa explicito que as condi¢bes de trabalho sdo distintas nessas duas cozinhas, sendo
possivel depreender fala-se também de relagdes sociais nesse territério. Fernando segue o
mesmo discurso e corrobora com 0s demais, mas adiciona uma denominacdao propria aos
sujeitos de quem fala: os “narcisos” ou ‘“gourmet de primeira hora”. Salienta-Se que essa
definicdo e enquadramento, rotula justamente quem busca um rétulo, ja que a ideia do
gourmet reflete, para ele, duas questdes importantes: a qualidade superior, que permite se
distinguir dos outros; e a possibilidade de se expor, apresentado ao mundo as suas qualidades
enquanto “chef” de cozinha de final de semana. O alinhamento dos enunciados concorda com

a tese levantada até agora.

Quem gosta de mexer na cozinha, chama 0s amigos para experimentar, prepara e tal,
mas tem gente que ndo gosta... Ndo gosta de ir pra cozinhar, ndo gosta de preparar
nada, gosta de achar tudo prontinho. Eu acho que os (homens) que gostam dessa
historia de cozinha sdo aqueles meio que MasterChef... Eles gostam. (Jussara)

Hoje vocé fala ‘vocé vem que eu... Vou fazer um jantar diferente”... E uma
forma de encantar os convidados. O gourmet é um selo que valoriza. Vocé pode
ver que os apartamentos mais novos ja veem com uma nova proposta é...
Varanda gourmet, churrasqueira na varanda, cozinha integrada com a sala...
Hoje os quartos estdo sendo comprimidos para vocé liberar espaco para a
cozinha. (Henrique)

E impressionante a quantidade de homens que gostam e admiram a cozinha
gourmet. Eles querem se envolver mais... Pela possibilidade deles poderem ir
para a cozinha, para nao ter aquilo de que cozinha é sd da mulher. A comida
gourmet é de vez em quando, né? Entdo é bom. A gente tende a ndo gostar da
rotina. Se passar a ser uma obrigacédo, a vontade vai se perder. (Judite)

O que eu tenho visto nos circulos de amizade sdo homens assumindo a cozinha...
Querendo fazer um prato diferente ou 0 mesmo prato, mas de uma forma diferente
que ele aprendeu e ai eles comegcam a competir informalmente... E falam tipo
“oh, esse ano eu vou trazer uma novidade... Um prato que eu vi 14 na
Espanha”... Entdo, nesses encontros quem tem aparecido sdo 0s homens na
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cozinham, se for uma mulher ai o pessoal vai falar “ai ndo vale... quero ver um
homem fazer”. E uma espécie de show, ele esta ali se mostrando, fazendo uma
coisa que a maioria dos meus colegas ndo sabe. (Lucas)

Em complemento & fala de Fernando, Jussara chega a nomear 0s homens que estao envolvidos
com essa proposta de gourmet de “MasterChef”. Ao fazer a associagdo, aléem de confirmar a
influéncia que a midia é capaz de exercer nas pessoas, ela define um personagem, como se ele
pudesse ser descrito a partir de um estere6tipo. E ela so traca tal relacdo, pois, em algum
nivel, também conhece o “produto” que esse programa se dispbe a vender. Judite segue a
mesma linha e afirma que a cozinha gourmet ndo € para todo dia, portanto, segure uma
inovacao e isso é visto com bons olhos. No entanto, ha um curioso detalhe no modo como ela
usa a palavra “possibilidade”, pois da forma como € colocado soa como se eles ndo a tivessem

cotidianamente e s6 encontrassem espaco aos finais de semana ou momentos especiais.

Como dito por Lucas e Henrique que retomam o discurso da satisfacdo do ego e de certa
“virilidade” que a apropriag¢do pode trazer, afinal, eles ndo medem palavras para deixar claro
que o “homem gourmet” quase que sempre esta envolvido em um jogo duplo para se
satisfazer e levar vantagem sobre os demais, como um esporte, uma competicdo. Quando
Lucas conta a frase “ai ndo vale... Quero ver um homem fazer”, fica subentendido que essa
solicitacdo soO é feita, pois se considera que aquele é um papel feminino, portanto, se uma
mulher realizar ndo ha nada o que valorizar. Naturalizar essas situacBes € 0 mesmo que

defender um aspecto ideolégico que contribui para a divisdo sexual do trabalho.

A gente tem um vizinho que é engracado, ele é super gourmet, assiste todos os
programas, ele adora isso. Ai ele fala com a menina, a empregada da casa dele
“deixa isso e isso picado para mim” e ai ele chega e junta... Ai até eu ((risos)) Eu
acho que o homem, quanto mais organizado estiver, mas facil fica. Porque eu acho
que o desafio é esse... Tirar a dificuldade. Hoje eu acho que o ato de cozinhar é
mais valorizado porque os homens fazem aula de culinaria, eles participam de
confraria... Eles podem até nunca fazer, mas eles participam e véao...
Harmonizar os vinhos com as comidas... Ficou chique esse neg6cio. Vocé vai
naquela Le Creuset... vocé aquelas panelinhas... Aquilo é fofo. Isso muda até o
status do negdcio. (Luiza)

Ela (a empregada) sabe que eu tenho meus dias de aula de culinaria aqui em
casa, ai ela espera eu chegar e falo: “hoje tem que picar isso e isso, ajeitar isso e
isso de um jeito”, ai ela ja deixa tudo arrumadinho do jeito que eu mesmo
preparo. Isso tudo antes da aula...N&o, antes da aula....Ela ndo fica durante a aula,
durante a aula sou eu sozinho. (Fernando)

Eu acho que o movimento gourmet vem com a saida da mulher da cozinha,
primeiro. Porque até entdo, quando a mulher assumia esse papel de ser dona de
casa, cozinheira e de ficar restrita a esse espaco... E... O homem ndo tinha
muito espaco e a culinaria que existia era uma culinria tradicional. Como eu disse,
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0 advento do movimento gourmet tem haver com a entrada do homem na
cozinha e tem haver também com o mercado globalizado. (Jorge)

Finalizando os debates aqui estabelecidos, nota-se nos trés discursos acima alguns motivos
que levam a considerar que existe de fato uma reapropriacdo da cozinha a partir de critérios
como o “selo” gourmet. Como ja defendido e comprovado a partir das falas dos entrevistados,
um dos itens que fomentam o desejo dos homens pelo movimento gourmet esté relacionado a
possibilidade de “assumir” a cozinha sazonalmente. O que ndo havia sido dito ¢ que isso pode
acontecer ap0s a contribuicdo de terceiros, como defendido por Fernando e comentado por
Luiza. Torna-se facil se apropriar de um territorio utilizando de artificios que silenciam a real

dindmica do trabalho, como contar com o auxilio das esposas e empregadas.

Curioso notar que quem sempre foi colocado como “apoio”, agora demanda o auxilio, porém,
0 reconhecimento da tarefa deve se destinar ao “chef”, pois ele € o verdadeiro responsavel
pela criacdo. Quando Jorge diz que 0 movimento gourmet esta associado a saida da mulher da
cozinha, ele deixa implicito que o selo e o reconhecimento que vem com ele é algo,
exclusivamente, destinado ao homem. Dizer que “o homem ndo tinha muito espago” é uma
tentativa clara de vitimizacdo de sujeito que € o ponto principal para a manutencao do sistema
patriarcal e opressor, ndo reconhecer isso € 0 mesmo gque compactuar com a permanéncia de

praticas de subordinacéo e inferiorizacdo conforme as relagdes sociais de género e raca.
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CONSIDERACOES FINAIS

Esta dissertacdo teve a seguinte pergunta de pesquisa: como a cozinha doméstica é
territorializada em meio a relagdes sociais de género e raca? Como altimo capitulo, faz-se
agora uma analise pontual de todos os tdpicos que integraram o trabalho. Sintetiza-se aqui 0s
caminhos e os achados de quase dois anos de uma pesquisa que sofreu diversas alteracdes,
recortes e complementacBes. Houve pontos positivos e negativos ao longo do percurso, bem
como se alcangou resultados frutiferos e deixou-se margem para novas investigacdes. Ciente
da dificuldade de resumir um trabalho tdo grande pontua-se a partir de agora uma reflexé@o
sobre cada eixo da dissertacdo. Nesses termos, este capitulo esta sumarizado em trés
momentos: exposicdo dos objetivos e de seus desdobramentos; uma reflexao sobre os trajetos
tedricos, metodoldgicos e epistemoldgicos adotados; além das implicacdes deste trabalho no

nivel micro e macro dos Estudos Organizacionais.

Em relacdo aos objetivos, cabe uma resposta sintetizada de cada um. O estudo teve como
objetivo geral: compreender com a cozinha domeéstica é territorializada em meio a relaces
sociais de género e raca. Foi possivel perceber que ha distingdes quanto ao modo de
apropriacdo e isso reflete a constituicio de varios territorios em um unico. E fundamental
compreender que um territorio se assenta sobre relacdes de poder engendradas em um dado

espaco, o que suscita analisar as implicacdes quanto a territorialidade.

Destarte, os dados permitiram identificar diversos territérios em um (nico, como 0
profissional, no qual a atuacdo se da em troca de remuneracdo. Esse territorio se verifica em
termos de relagdes de poder que um profissional remunerado, frequentemente uma mulher
negra, se empodera pela influéncia que exerce sobre o espaco cozinha. H& um nivel de
legitimacdo social, mas deixa-se silenciado questdes discriminatérias em funcdo do género e
da raca. Existe o territério da cozinha como apéndice da casa, normalmente sob
responsabilidade de uma mulher, a dona da casa, que se apropria, nem sempre consciente do
lugar que ocupa, a partir de costumes e valores sociais de uma cultura sexista. O territorio da
patroa que decide se “aventurar” no ato de cozinha para se satisfazer momentaneamente ou
“impressionar” seu marido em busca de uma valorizagdo a mais em relagdo ao trabalho da
domeéstica. Nesse caso, a patroa ndo abre médo da relacdo de superioridade diante de sua

empregada, mas se subordina quando busca demonstrar que é uma “boa esposa”. Alem disso,
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destaca-se também a cozinha como um territorio de espetaculos sazonais em que as relacdes
se estabelecem em um palco ressignificado. A apropriacdo masculina dessa cozinha ocorre
diante da busca pelo prazer, da satisfacdo e da oportunidade de se promover em um ambiente
que “agora” lhe “pertence”. Pode-se dizer que esses e todos os distintos territrios
evidenciados ao longo da andlise dos dados, circulam e se formulam a partir de uma primeira
questdo: a diferenga entre o cozinhar por “obrigagdo” e o cozinhar por “satisfacdo”. Ha
distingdes e inumeras combinacdes possiveis a partir desses dois itens, sendo notdria a

constituicdo das praticas cotidianas em meio a um emaranhado de relagcfes sociais.

De modo agregado, os quatro objetivos especificos que foram projetados detalham como se
chegou a essa afirmacdo. Foram projetados quatro objetivos especificos. O primeiro foi
delinear quais fatores contribuem para a naturalizacdo de que a cozinha domestica é o lugar da
mulher. Em relacdo a esse objetivo, coube notar que muito dessa questdo se inicia a partir do
momento em que se opta pela manutencdo de praticas patriarcais entre as familias. Foram
inimeros os relatos que indicavam que desde a infancia os aspectos da divisdo sexual do
trabalho eram reforcados em casa e isso foi sendo replicado. A naturalizacdo se tornou visivel
a partir do momento em que as mulheres, empregadas, donas de casa e patroas, passaram a
nédo questionar o papel que lhes foi entregue pela sociedade e consumado pelo contrato sexual.

O segundo objetivo foi investigar o processo de exclusdo imposto a estes sujeitos e 0S
mecanismos utilizados para tal. Sem davida, o tratamento de “como se fosse da familia” foi
identificado como principal instrumento de subordinacdo e exclusdo das empregadas. A
tematica de relacdes sociais de raca esteve presente, em funcéo de tudo que ja foi discutido e
respaldado estatisticamente, e o exemplo utilizado da Tia Nastacia serviu de balizador para a
discussdo. Varios discursos estavam impregnados de uma ideologia racista, mesmo com

esforgo para se esquivar das questdes e silencia-las a partir dos discursos de cordialidade.

O terceiro objetivo especifico foi evidenciar, a partir das no¢des sobre o ato de cozinhar, a
ressignificacdo pela qual a cozinha doméstica vem passando, ndo apenas sob a Otica espacial
como também sob a simbolica. Em diferentes niveis de percepc¢édo, foi possivel constatar a
existéncia de indicios que comprovam esse movimento de transicdo. Os entrevistados
demonstraram que estdo influenciados pelo movimento gourmet e pela construgdo que a
midia faz desse espaco. A dimensdo concreta esteve evidenciada nas falas que associaram a

transicdo a aspectos arquitetdnicos. Ja a dimensdo simbdlica esteve relacionada,
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principalmente, a presenca cada vez maior dos homens na cozinha e a possibilidade de fazer
desse ambiente um espago de convivéncia, j& que agora ele tende a ser estruturado para ter um

carater mais intimista.

Por fim, o quarto objetivo especifico foi delinear os mecanismos utilizados para a
apropriacdo, mesmo que sazonal, da cozinha doméstica pelos homens. Ficaram evidenciados
os discursos: do “apoio”, da “colaboracao” e da “busca pelo prazer”. Os dois primeiros como
classicas manifestagoes de “auxilio” em momentos sazonais ¢ sob solicitagdes. Ja o terceiro
ficou muito evidente, pois representa a possibilidade de cozinhar como hobby, como diverséo
e como forma de se autopromover.A frase “a expectativa ¢ o aplauso”, foi vista em varios
discursos e reforcaram o pressuposto de que os homens estdo se interessando mais pela
cozinha a partir de possibilidades como “a cozinha gourmet”, que se distancia de nocdes
como rotina e obrigatoriedade e se conecta ao poder escolher como, quando, onde e para

quem cozinhar.

Como segundo eixo desta conclusdo, faz-se agora uma reflexdo dos caminhos epistémicos,
tedricos e metodoldgicos assumidos. Em relacdo a base epistemolégica e a escolha dos
aportes € fundamental noticiar alguns itens. A delimitacdo pelo uso exclusivo da matriz critica
ocorreu apo6s a banca de qualificacdo do entdo projeto de dissertacdo. Tendo em vista um
flerte direto com a Sociologia do Trabalho e com alguns autores de base marxista, chegou-se
ao entendimento que a op¢do pelo enquadramento a corrente critica era 0 mais adequado. A
grande questdo que merece ser destacada é a escolha pelo trato de questdes de ordem
dialética. A problematizacdo dos pontos centrais deste trabalho a partir dessa perspectiva
permitiu um alinhamento a uma lente marxista. Dessa forma, corroborando com Ribeiro e
Hanashiro (2016), buscou-se compreender a situacdo de opressdo vivenciada por mulheres
que, em pleno Século XXI, ao se submeterem, conscientemente ou ndao, aos mecanismos de
dominacdo do grupo masculino, permitem a manutencédo do status quo do dominante. Ficando
demonstrado que os estudos do campo da Sociologia podem contribuir, e muito, com a analise

dos contextos organizacionais.

Ja a definicdo dos construtos tedricos passou por intensas mudancgas ao longo da pesquisa.
Chegou-se a cogitar seis aportes distintos pois era possivel identificar a coeréncia de todos
dentro da problematizacdo proposta. No entanto, ap0s as valorosas contribui¢fes recebidas
durante a banca examinadora na defesa do projeto, chegou-se a trés blocos: relagdes sociais de
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género, relacOes sociais de raca e territorialidade. O que cabe salientar nesse momento € que a
escolha permitiu integrar tudo que estava sendo discutido a um ponto de andlise, e isso
fortaleceu a construcdo do referencial tedrico apresentado. Diante da assertiva deciséo,
abrigou-se a discussdes sobre classe, trabalho e poder como dimensdes transversais. Assim,
foi possivel o alinhamento entre as perspectivas teoricas e a consolidagdo desta pesquisa como

um novo eixo de andlise.

Ao longo da investigacdo para a pavimentacao deste estudo, foi possivel constatar certo nivel
de ineditismo no que estava sendo formulado, pois ndo foram encontradas pesquisas que
abrigavam a dimensé@o do género, da raga e a perspectiva da territorialidade em um mesmo
estudo. Nesses termos, mesmo ndo tendo o intuito de receber laureas por um possivel estudo
diferenciado, hd de se considerar a contribuicdo que este trabalho pode trazer as novas
investigacOes e as possibilidades que surgem a partir dele, como seré exposto ao final da

secao.

Sobre as escolhas metodoldgicas e 0os caminhos percorridos na pesquisa de campo, cabem
algumas pontuacgdes. Primeiramente, € sempre importante reforcar o carater qualitativo desta
dissertagdo. Logo, por mais que a grande discusséo estabelecida aqui possa ser associada ao
cotidiano de grande parte da sociedade, sabe-se que ha niveis distintos de implicacdes,
ficando evidente uma dimensdo de classe. Quando foi dito que se queria discutir a regra e ndo
a excecdo, a intencdo foi deixar claro que se buscava examinar um conjunto de relacdes
tomadas como “naturais” culturalmente, mas ha de se entender que a discussdo foi
relacionada empiricamente aos resultados de um grupo especifico de entrevistados, o que nao

deixa de atestar a investigacdo de uma unidade de analise.

Os resultados podem e devem contribuir para novas e instigantes reflexdes a todos que
dispensarem um tempo para a leitura deste material finalizado, como ja serviu para muitos dos
participantes da pesquisa, durante as entrevistas. Muitos relataram que reviveram angustias,
alivios, sofrimentos e questionamentos. Foi gratificante perceber que esta dissertacdo ja pode
contribuir com alguns dos entrevistados, que asseguraram que a abordagem os fez rever
algumas relagdes em que estdo inseridos em seus cotidianos, desde a patroa que disse ter
percebido o modo arbitrario com que se relaciona com sua empregada e pensa o trabalho

domeéstico, até a empregada que chorou durante a entrevista e assegurou que iria buscar
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melhores condicdes de trabalho. Olhares, cumprimentos e agradecimentos fortaleceram a
certeza dessa reflexéo.

Em relacdo aos sujeitos de pesquisa, algumas consideracdes precisam ser retomadas. Além do
que foi dito no paragrafo anterior, é coerente dizer como se deram as dindmicas de selecdo
dos entrevistados. Como ja tido: todos os sujeitos que integraram o grupo de patrdes, pertence
a classe média alta e possuem empregadas; todas as mulheres que integraram o grupo das
trabalhadoras domésticas sdo mensalistas em casas de familia tambem de classe média alta; e
foram consideradas donas de casa, tanto mulheres que ainda trabalham fora e desempenham
as funcdes domésticas, como também as que j& sdo aposentadas e estdo restritas ao lar. Houve
grande dificuldade em encontrar as empregadas domésticas que atendessem a trés critérios:

trabalhar com familias de maior poder aquisitivo, ser mensalista e cozinhar no trabalho.

A grande questdo esteve relacionada a abertura que estas mulheres tinham para conversar e a
autorizacdo de seus patrdes. Como ja dito no capitulo de andlise, alguns patr@es se recusaram
a permitir a participacdo de suas empregadas, mas nao justificaram as suas razdes. Enquanto
um deles deixou explicito que gostaria de evitar tal entrevista com sua empregada, pois a
abordagem poderia “despertar” o olhar dela para algumas relagdes de seu cotidiano e ela

poderia se voltar contra ele, deixando refratado que algo de errado ali existia.

Ademais, uma das empregadas acabou enfrentando uma situacdo inesperada. Ela marcou a
entrevista para ser feita em seu local de trabalho, mas ndo esperava contar com a presenca do
patrdo. Mesmo apresentando uma relacdo cordial, ele se manteve no recinto e isso inibiu
algumas falas da entrevistada. Por fim, em relacdo aos sujeitos de pesquisa, é imprescindivel
salientar que algumas das entrevistadas, devido a sua origem humilde e uma vida conturbada,
ndo conseguiram dimensionar integralmente o que estava sendo discutido. Em respeito a
todos os entrevistados, houve um intenso exercicio de adaptar ao maximo as questdes a

compreensdo de todos que se disponibilizaram a relatar suas vivéncias.

A coleta de dados percorreu da melhor forma possivel e, como esperado, foi nitido o
refinamento das entrevistas e as metodologias de abordagem. A pesquisa avancou & medida
que as entrevistas avancaram e a partir do momento em que foi possivel agregar novas
questdes e tecer relagdes. Em funcdo dos métodos de coleta, o teste de evocacdo de palavras

foi uma grata surpresa. Como primeira ferramenta da abordagem, ele abriu virtuosamente o
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caminho para as entrevistas, servindo como um primeiro sobrevoo nas discussdes. Como as
duas expressdes indutoras foram lancadas uma apds a outra e sem uma prévia divulgacéo, foi
possivel analisar a0 maximo as distingbes e os significados atribuidos a cada uma das
questdes. As palavras da primeira expressdo, “a mulher na cozinha”, foram evocadas com
maior prontidao, enquanto houve vérias pausas e minutos de siléncio para elencar as palavras

da segunda sentenga, “o homem na cozinha”.

Como segundo e principal método, a entrevista semiestruturada demonstrou-se uma excelente
escolha, pois a partir dela foi factivel tecer as relagcBes entre os grupos e aprofundar a
investigacdo, estando sempre pautada em uma constante observacdo da necessidade de
rearranjo e acréscimo de questdes. Como ultimo método, a fotoelicitacdo demonstrou-se um
excepcional instrumento de coleta. O uso das quatro figuras foi essencial para os resultados e
houve grande riqueza dos dados, superando as expectativas. Por fim, é possivel dizer que a
escolha da andlise do discurso na vertente francesa apresentou-se como a melhor opgéo.
Desconstruir, explorar e relacionar os enunciados a partir dessa metodologia fortaleceu o
trabalho, pois foi possivel ir além do senso comum e problematizar o que de fato estava sendo

colocado.

Por fim, como terceiro eixo desta conclusédo, tracam-se algumas implicacdes deste trabalho, a
colocacdo de algumas limitagdes do estudo e uma proposta de agenda de pesquisa. A primeira
contribuicdo do trabalho € tratar a cozinha doméstica como uma esfera organizacional.
Mesmo ndo existindo a necessidade de justificativas quanto a essa relacdo, considerando que
esse € um dos diversos trabalhos gque transgridem a construcao positivista de se fazer ciéncia,
entende-se que a cozinha pode ser vista como uma organizacdo a partir do momento que se
utiliza de figuras de linguagem para delinear a analise desse contexto. Esse espago, assumido
aqui como um territorio, serve de palco para discussdo sobre relacfes sociais de género e de
raca, como qualquer outro espago “corporativo” poderia servir. Sabe-se que hd uma dindmica
especifica nesse ambito privado, mesmo que em alguns momentos ele ndo seja tdo particular,
que talvez até traga uma carga maior de significados, mas o fato € que o0 mesmo trabalho que
foi feito nesta dissertacdo com os trés eixos tedricos principais, poderia ser replicado em
outros espagos organizacionais, 0 que aproxima o trabalho da Administracdo, mas o amplia

para possibilidades de analise em outros campos da ciéncia.
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A segunda implicacdo diz respeito ao fato de terem sido evidenciados um grupo de sujeitos de
pesquisa que foge ao “esperado” para estudos em Administragdo. Evidenciar um debate que
influi diretamente no cotidiano de empregadas domésticas ndo ¢ algo facil, pois requer uma
quebra de questdes do ponto de vista “estrutural” de um programa de mestrado e também
requer a compreensao e disposicao de representantes desse grupo de sujeitos em compartilhar
suas vivéncias, muitas vezes marcadas por diferentes formas de discriminagdo. Esse ultimo
ponto € uma variavel pertinente e a busca por entrevistadas dispostas a falar deixou isso muito
claro, pois para elas havia uma dificuldade em ser colocada como “principal sujeito de fala” e
isso revela muitas questdes em fungOes das relacOes sociais de género e raca que foram
estabelecidas. Porém, esta dissertacdo, por estar inscrita em uma linha de pesquisa
transdisciplinar, ndo encontrou as amarras institucionais e manteve a tarefa, como em Teixeira

(2015), de evidenciar as empregadas domésticas como importantes sujeitos de pesquisa.

Obviamente, ha também uma implicacdo quanto a rela¢fes sociais de género neste trabalho,
considerando que a dinamica do patriarcado ainda estd latente em nossa sociedade e esse
ainda serd alvo de grandes e importantes discussfes. No entanto, entende-se que ha uma
contribuicdo deste trabalho para as questdes relativas aos negros, em especial as mulheres
negras. Quando esse estudo se propOe a adicionar a dimensdo da raga, a problematizacao se
torna mais rica e deixa explicito que ha um sistema de hierarquizacao dos sujeitos conforme o
género e a raca, mas a dimensao racial apresenta-se como um marcador de diferenca superior.
Trazer a histdria da Dona Benta e da Tia Nastacia e a constru¢do da técnica de fotoelicitacdo
serviu como exemplo para tal questdo. Duas partes muitas emblematicas da pesquisa que
reforcam a necessidade de novos trabalhos em relacdo aos negros nos contextos

organizacionais.

Como quarta implicacdo chama-se atengé@o para o uso da territorialidade. Esse foi um grande
ganho do trabalho, pois além de trazer o aporte teérico para uma investigacdo relacionada a
género e raca, serviu para demonstrar como a cozinha, um territorio tdo singular, espelha as
mesmas questdes relativas a busca pela posse e demarcacdo de qualquer outro espaco.
Todavia, os resultados e a analise tedrica permitiram identificar que a relacdo de
territorialidade apresentada na cozinha doméstica pode variar, dizendo respeito a uma
apropriacéo pela tradigdo (como visto, principalmente, nos discursos das donas de casa e
patroas), pela obrigacdo (como visto, principalmente, nos discursos das empregadas) ou pela

satisfacio momentanea (como visto, principalmente, nos discursos dos patrdes). Nesses
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termos, surgem diferentes formas de apropriagédo e diferentes argumentos para tal, desde os
que dizem que cozinham por “amor”, até os que declaram cozinhar para “impressionar”
outras pessoas. Esse € um debate que perpassa grande parte do cotidiano doméstico e
demanda novas reflexdes, para que ndo sejam reeditadas praticas que a maior parte da

sociedade condena em nivel do discurso.

Este trabalho possui um interesse académico e social e sugere alguns. Academicamente, ele se
junta as pesquisas da area de Estudos Organizacionais que ndo estdo presas a uma perspectiva
do mainstream, reforcando uma luta continua de fortalecimento da area em diferentes
contextos organizacionais. Ao reunir trés eixos tedricos distintos, porém, totalmente passiveis
de associacdo, esta pesquisa faz um convite a novos eixos de andlise e isso pode ser visto ao
longo da dissertacdo. O conjunto de aportes, as combinacbes metodoldgicas e a
problematizagdo principal fortalecem a ideia de que é possivel a criacdo e desenvolvimento de
novos arranjos de pesquisa. De forma relacional, esta investigagdo trouxe a tona uma questéo
histérica relacionada a cozinha e um debate contemporaneo frente ao movimento de
“gastronomizagdo”. Esse fato revela como o argumento central é atual, j& a pertinéncia fica
nitida quando se percebe que 0 movimento de “(re)apropriagdo” ndo ¢é percebido, pois esta

silenciado em meio a um jogo de relagdes sociais.

Como toda pesquisa, houve limitacdes e dificuldades. Referenciando Bourdieu (2012, p. 18)
“nada é mais universal e universalizavel do que as dificuldades. Cada um achara uma certa
consolacdo no fato de descobrir que grande nimero das dificuldades imputadas em especial a
sua falta de habilidade ou & sua incompeténcia, sao universalmente partilhadas”. Mesmo com
o0 alinhamento das respostas e com a comprovacado das premissas iniciais, um nimero ainda
maior de sujeitos poderia deixar as consideracGes ainda mais marcantes, como também
encontrar homens que assumissem a tarefa de cozinha cotidianamente e estivessem nas
categorias “donos de casa” ou “empregados domésticos, também fortaleceria a discussdo. Em
relacdo as ferramentas de coleta, destaca-se que poderia ter sido adotada a dimensédo da raca
nas expressdes indutoras do teste de evocacdo de palavras, mesmo tendo consciéncia da
validade e riqueza dos dados auferidos. Houve também uma grande dificuldade em conciliar
os horarios entre os entrevistados, sendo que duas entrevistas tiveram seu tempo encurtado
devido a compromissos dos sujeitos de pesquisa e outras chegaram a ser cogitadas, mas houve
a negativa. Além disso, cabe destacar que o interesse inicial era entrevistar patrdes e suas

respectivas empregadas domeésticas a fim de cruzar os dados, porém, houve resisténcia por
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parte dos patrdes que se disponibilizavam a conversar, mas ndo permitiam a fala de suas
empregadas. Por fim, fica sempre um sentimento de que a investigacdo poderia ser ampliada,
mas ha de se ter no¢do dos prazos e das obrigacdes a serem cumpridas em um curso de
mestrado. Todavia, acredita-se que nenhum desses pontos tenha prejudicado a clareza e
qualidade desta dissertacdo, que continuard tendo seus temas problematizados em artigos e

novas investigacoes.

Como agenda de pesquisa, sugere-se quatro questdes: explorar mais a fundo como as
empregadas domeésticas lidam com a dupla jornada (no servigo e em casa) de trabalho, o que
podem demonstrar um comparativo interessante em relacdo aos modos de apropriacdo da
cozinha; investigar como as patroas de classe media alta, que possuem empregadas,
socializam seus filhos em relacdo a atividade de cozinhar, talvez fazendo um comparativo
entre filhos e filhas; analisar com maior profundidade o consumo simbolico das empregadas
domésticas em relagdo ao selo gourmet; e observar até que momento a (re)apropriacdo da
cozinha serd visualizada, se € uma mudanca continua e com possibilidades de renovacéo, ou

se apenas esta datada em um tempo em funcéo da exposicdo da midia.

Tecendo as ultimas consideracdes, é fundamental destacar que se espera que esse trabalho
suscite a construcdo de muitos outros que possam corrobora-lo, completa-lo ou mesmo
desconstrui-lo, pois, como diria Santos (2008, p. 36), “as ciéncias devem renovar-se a partir
das realidades que condicionam o seu desenvolvimento e para responder ao seu desafio”. Esse
trabalho estd sendo finalizado em um tempo, em um contexto e a partir de um conjunto de
relacBes. Seria utdpico dizer que ele produz qualquer tipo de verdade, mas espera-se que ele

produza varias e instigantes novas reflexdes.
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APENDICES

APENDICE A: ROTEIRO BASICO - ENTREVISTA EMPREGADAS DOMESTICAS

BLOCO 1
Nome. Idade. Naturalidade. Escolaridade. Estado civil. N° filhos. Local de Residéncia e
Trabalho. Ocupacéo atual e anterior. Como deseja ser chamado nesta pesquisa?

BLOCO 2

Qual a importancia/o sentido do trabalho em sua vida? (explorar)

Como é seu cotidiano (saida de casa, chegada e permanéncia no emprego, volta para casa)?
Vocé trabalha de carteira assinada?

Qual é seu horério de trabalho? Vocé esta satisfeita com essa situacdo, por qué? Vocé tem
planos para o futuro? O que vocé espera para seus filhos em termos profissionais?

Em termos de cor da pele, como vocé se considera? Ja sofreu algum preconceito em sua vida?
E no trabalho? Pode compartilhar comigo? (explorar)

Quais sdo suas atribuicbes no trabalho?Focando na atividade de cozinhar, vocé gosta de
cozinhar, por qué?Para vocé o que €é cozinhar? O que é preciso para cozinhar? (explorar)

Na sua familia, outras pessoas trabalharam como cozinheiras em casas de familia? (explorar)
Vocé também cozinha em casa? Cozinha pra quem?

Qual a sua relacdo com a cozinha doméstica? Como ela comecgou? (explorar)

Vocé tem autonomia para cozinhar em seu Servigo ou VOCé segue as exigéncias?

Vocé sempre cozinha sozinha (é “ciumenta” com a cozinha)? Vocé gosta dessa situacdo?
(explorar)Quando vocé estd cozinhando gosta de ter outras pessoas na cozinha ou mesmo
cozinhando junto? Por qué?

Como é a sua relacdo com seus patrfes? Eles cozinham também? Quando eles recebem
visitas, quem cozinha?

Como vocé vé a relagcdo das mulheres com a cozinha? VVocé acha que foi naturalizado a ideia
de que a cozinha doméstica é o lugar da mulher, por qué? Fale mais sobre. Cozinhar hoje
também é coisa de homem? Por que vocé acha que os homens passaram a ter um maior
contato com a cozinha?

Existem pesquisas que apontam que a grande maioria das empregadas domésticas
(cozinheiras) sdo negras, por que vocé acha que isso ocorre? Existe um fator histérico/cultural
por tras? Vocé ja refletiu sobre isso? Isso Ihe causou algum tipo de questionamento? Conhece
a historia do Sitio do Pica Pau Amarelo? Como vocé descreve a Tia Nastacia?

Como vocé vé a construgdo da cozinheira e da cozinha pela midia em geral?

Vocé assiste algum programa de gastronomia ou acompanha alguma outra midia relacionada
ao assunto? Se sim, qual? O que te interessa mais nesses programas?

Como vocé percebe que as cozinheiras sdo retratadas?

Normalmente, quem € a cozinheira apresentada em filmes e novelas? VVocé acha que isso tem
algum fator historico relacionado?

Vocé acha que a cozinha mudou? Como era a cozinha antes e como é hoje?VVocé percebe
quais mudancgas do ponto de vista estrutural? Antes no fundo das casas e hoje com uma
posicéo central, por quais motivos?

Vocé trabalha em uma cozinha com espaco gourmet e/ou com utensilios gourmet? Gostaria de
ter em sua casa, por qué?O que voceé sabe sobre a cozinha gourmet? (explorar)

O que vocé acha do movimento gourmet? (explorar)

Vocé acha que a cozinha passou a ser mais valorizada com esse movimento? (explorar)

As pessoas hoje tém maior prazer em cozinhar em casa por qué? (explorar)

Para finalizar, como vocé define a cozinha doméstica? Para vocé o que ela representa?
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APENDICE B: ROTEIRO BASICO - ENTREVISTA DONAS DE CASA

BLOCO 1
Nome. Idade. Naturalidade. Escolaridade. Estado civil. N° filhos. Local de Residéncia e
Trabalho. Ocupacéo atual e anterior. Como deseja ser chamado nesta pesquisa?

BLOCO 2

Qual a importancia/ o sentido do trabalho em sua vida? (explorar)

Como é seu cotidiano (saida de casa, chegada e permanéncia no emprego, volta para casa) ou
(dentro de casa)? Qual € seu horario de trabalho?

Vocé sempre foi dona de casa? J& trabalhou fora?

Foi uma opcdo sua ficar restrita ao trabalho doméstico?

Como ¢ trabalhar fora e ter que cuidar da casa (cozinhar)? ou Como ¢é ter que cuidar da casa
(cozinhar)? (explorar)

Para vocé o que é cozinhar? O que €é preciso para cozinhar? (explorar)

Vocé cozinha em casa? Gosta de cozinhar? Cozinha pra quem? (explorar)

Qual a sua relacdo com a cozinha doméstica? Como ela comegou? (explorar)

Cozinha com que frequéncia?

O que vocé costuma fazer 1a?

Vocé acha que a cozinha € um espaco para que (de convivéncia)?

O que te fez chegar a essa conclusao?

Quais relacdes podem ser estabelecidas nesse espa¢o?

Vocé sempre cozinha sozinha (¢ “ciumenta” com a cozinha)? Vocé gosta dessa situagao?
Como vocé vé a relacdo das mulheres com a cozinha? VVocé acha que foi naturalizado a ideia
de que a cozinha doméstica € o lugar da mulher, por qué? Fale mais sobre. Cozinhar hoje
também é coisa de homem? Por que vocé acha que os homens passaram a ter um maior
contato com a cozinha? (explorar)

Existem pesquisas que apontam que a grande maioria das empregadas domeésticas
(cozinheiras) sdo negras, por que vocé acha que isso ocorre? Existe um fator histérico/cultural
por trds? O que vocé pensa sobre isso? Conhece a historia do Sitio do Pica Pau Amarelo?
Como vocé descreve a Tia Nastacia? (explorar)

Como vocé vé a construcdo da cozinheira e da cozinha pela midia em geral? Normalmente,
quem é a cozinheira apresentada em filmes e novelas? Vocé acha que isso tem algum fator
historico relacionado? (explorar)

\océ assiste algum programa de gastronomia ou acompanha alguma outra midia relacionada
ao assunto?

Se sim, qual? O que te interessa mais nesses programas? (explorar)

Vocé acha que a cozinha mudou? Como era a cozinha antes e como é hoje? (explorar)

Vocé percebe quais mudancgas do ponto de vista estrutural?

Antes no fundo das casas e hoje com uma posigéo central, por quais motivos?

Vocé tem uma cozinha com espago gourmet e/ou com utensilios gourmet? Gostaria de ter, por
qué?

O que voceé sabe sobre a cozinha gourmet? O que mais lhe interessa nesse espaco? (explorar)
O que vocé acha do movimento gourmet? (explorar)

Vocé acha que a cozinha passou a ser mais valorizada com esse movimento? (explorar)

As pessoas hoje tém maior prazer em cozinhar em casa por qué? (explorar)

Para finalizar, como vocé define a cozinha doméstica? Para vocé o que ela representa?
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APENDICE C: ROTEIRO BASICO - ENTREVISTA PATROES E PATROAS

BLOCO 1
Nome. Idade. Naturalidade. Escolaridade. Estado civil. N° filhos. Local de Residéncia e
Trabalho. Ocupacéo atual e anterior. Como deseja ser chamado nesta pesquisa?

BLOCO 2

Qual a importancia/ o sentido do trabalho em sua vida? (explorar)

Como € seu cotidiano (saida de casa, chegada e permanéncia no emprego, volta para casa)?
Qual é seu horério de trabalho?

Para vocé o que é cozinhar? O que €é preciso para cozinhar? (explorar)

Como é a sua relacdo com sua empregada? (explorar)

Ela costuma ter autonomia para cozinhar ou ele segue uma programacao feita por vocé?
Quando vocé recebe visitas em sua residéncia em ocasides especiais, quem costuma cozinhar?
Se for vocé ou sua esposa/marido, vocés gostam desse momento na cozinha? (explorar)

Vocé cozinha em casa? Gosta de cozinhar? Cozinha pra quem? (explorar)

Qual a sua relagdo com a cozinha doméstica? Como ela comegou? (explorar)

Cozinha com que frequéncia?

O que vocé costuma fazer 1a?

Vocé acha que a cozinha € um espaco para que (de convivéncia)?

O que te fez chegar a essa conclusao?

Quais relacdes podem ser estabelecidas nesse espago? (explorar)

Como vocé Vvé a relagdo das mulheres com a cozinha? Vocé acha que foi naturalizado a ideia
de que a cozinha doméstica é o lugar da mulher, por qué? Fale mais sobre. Cozinhar hoje
também é coisa de homem? Por que vocé acha que os homens passaram a ter um maior
contato com a cozinha? (explorar)

Existem pesquisas que apontam que a grande maioria das empregadas domésticas
(cozinheiras) sdo negras, por que vocé acha que isso ocorre? Existe um fator histérico/cultural
por tras? O que vocé pensa sobre isso? Conhece a histéria do Sitio do Pica Pau Amarelo?
Como vocé descreve a Tia Nastacia? (explorar)

Como vocé vé a construcdo da cozinheira e da cozinha pela midia em geral? Normalmente,
guem é a cozinheira apresentada em filmes e novelas? Vocé acha que isso tem algum fator
historico relacionado? (explorar)

Vocé assiste algum programa de gastronomia ou acompanha alguma outra midia relacionada
ao assunto? Se sim, qual? O que te interessa mais nesses programas? (explorar)

Vocé acha que a cozinha mudou? Como era a cozinha antes e como é hoje? (explorar)

Vocé percebe quais mudancgas do ponto de vista estrutural?

Antes no fundo das casas e hoje com uma posi¢do central, por quais motivos?

Vocé tem uma cozinha com espaco gourmet e/ou com utensilios gourmet? Gostaria de ter, por
qué?O que vocé sabe sobre a cozinha gourmet? O que mais Ihe interessa nesse espago?
(explorar)

O que vocé acha do movimento gourmet?(explorar)

Vocé acha que a cozinha passou a ser mais valorizada com esse movimento? (explorar)

As pessoas hoje tém maior prazer em cozinhar em casa por qué? (explorar)

Para finalizar, como vocé define a cozinha doméstica? Para vocé o que ela representa?
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ANEXOS
Anexo A — Fotografia de uma mulher negra cozinhando em uma cozinha antiga

Fonte: Disponivel em <http://mulhernegraecia.com.br/atriz-chica-xavier-acaba-de-ganhar-
biografia/>.Acesso em 21 fev. 2016
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Anexo B — Fotografia de um homem negro cozinhando em uma cozinha contemporéanea

l

Fonte: Disponivel em <http://valdemartiba.blogspot.com.br/2015/06/truques-de-cozinha-
para-homens-solteiros.html>. Acesso em 05 set. 2016
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Anexo C — Fotografia de uma mulher branca cozinhando em uma cozinha
contemporanea

Fonte: Disponivel em<http://indicefeminino.com.br/os-chefs-da-tv-e-youtube-rita-
lobo/>.Acesso em 05 set. 2016.
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Anexo D — Fotografia de um homem branco cozinhando em uma cozinha
contemporanea

Fonte: Disponivel em <http://www.foxplaybrasil.com.br/watch/16709187781>.Acesso em 05
set. 2016


http://www.foxplaybrasil.com.br/watch/16709187781
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Anexo E — Termo de consentimento livre e esclarecido®

Titulo da dissertacgéo

Um territdrio (re) apropriado? A dindmica territorial da cozinha domeéstica em meio a relacGes
sociais de género e raca

1) Introducéo

Vocé estd sendo convidado (a) a participar da pesquisa Um territério (re) apropriado? A
dindmica territorial da cozinha doméstica em meio a relagcfes sociais de género e raca. Se
decidir participar dela, é importante que leia estas informacdes sobre o estudo e o seu papel
nesta pesquisa. VVocé foi selecionado (a) em virtude de apresentar caracteristicas de interesse
para a composicdo da amostra da pesquisa. Sua participacdo ndo é obrigatéria. A qualquer
momento vocé pode desistir de participar e retirar seu consentimento. Sua recusa ndo trara
nenhum prejuizo em sua relagdo com o pesquisador ou com a empresa. E preciso entender a
natureza e 0s riscos da sua participacdo e dar o seu consentimento livre e esclarecido por
escrito.

2) Objetivo

O objetivo deste estudo € compreender como a cozinha doméstica € territorializada em meio a
relacBes sociais de género e raca.

3) Procedimentos do estudo

Se concordar em participar deste estudo, vocé sera solicitado a responder questdes e perguntas
colocadas pelos pesquisadores. A entrevista sera gravada e, posteriormente, transcrita.
Posteriormente, as informacgdes serdo analisadas pelos pesquisadores. A identificacdo dos
respondentes serd sempre preservada.

4) Riscos e desconfortos

Vocé podera ter receio de que alguma informagdo fornecida aos pesquisadores seja
negativamente interpretada e, que, por isso, sua posicao seja ameacada. De forma alguma os
pesquisadores possibilitardo a identificacdo dos respondentes, nem repassardo informacgdes
obtidas durante a entrevista de forma aleatdria. Nosso objetivo ndo é julgar vocé ou suas
opiniBes, mas tdo somente analisar técnica e academicamente a dinamica territorial da cozinha
doméstica. Dificuldades sdo inerentes a esse processo e serdo tratadas como tal, sempre com o
objetivo de contribuir positivamente para seu aprimoramento.

3H4 duas vias deste termo: uma para o participante da pesquisa e outra para ser arquivada pelo Comité de Etica
em Pesquisa da UFMG.
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5) Beneficios

Sua participacdo na pesquisa € fundamental, dadas as suas caracteristicas e conhecimento
sobre o assunto. Ao responder as questdes colocadas por esta pesquisa, VOcé podera aproveitar
para refletir sobre esse processo, seu amadurecimento, as dificuldades ja enfrentadas e
superadas e aquelas que ainda constituem um desafio. Adicionalmente, vocé estara
contribuindo para que a universidade avance a pesquisa nessa area, ainda tdo incipiente no
Brasil.

6) Custos/Reembolso

Vocé ndo terd nenhum gasto com a sua participacdo no estudo, sendo sua contribuicdo
fundamental ao andamento deste estudo.

7) Carater confidencial dos registros

Vocé ndo serd identificado quando o material de seu registro for utilizado, seja para
propdsitos de publicagdo cientifica ou educativa. Ao assinar este consentimento informado,
vocé autoriza a utilizacdo das respostas do roteiro de entrevistas para a construcdo de uma
analise global da dinamica territorial da cozinha doméstica, sobre a qual vocé foi
entrevistado(a). Ap6s a transcricdo das entrevistas, essas serdo mantidas sob a guarda dos
pesquisadores, que apenas autorizacd0 0 uso e manuseio do material escrito, que nao
permitirdo, em hipotese alguma a identificacdo dos entrevistados. Em caso de transcri¢do de
partes da fala do entrevistado, estes serdo referidos por codificacdo que impeca a
identificacéo.

8) Participacao

A coleta de dados desta pesquisa sera sempre realizada pelos pesquisadores responsaveis, que
solicitardo aos entrevistados um horario para realizacdo da entrevista. Sua participacao nesta
pesquisa consistird em responder as questdes que Ihe forem dirigidas, sendo-lhe totalmente
facultado se recusar a responder aquelas que ndo desejar ou sobre as quais nao dispuser de
informac@es. E importante que vocé esteja consciente de que a participacio neste estudo de
pesquisa € completamente voluntéria e de que vocé pode recusar-se a participar ou sair do
estudo a qualquer momento sem quaisquer penalidades. Em caso de vocé decidir retirar-se do
estudo, devera notificar ao pesquisador que o esteja atendendo. A recusa em participar ou a
saida do estudo ndo influenciardo suas relagdes particulares com nossa instituicao.
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9) Para obter informacdes adicionais

Vocé recebera uma copia deste termo em que consta o telefone e o endereco do pesquisador
principal®*, podendo tirar suas duvidas sobre o projeto e sua participacdo, agora ou a qualquer
momento.

10) Declaracéo de consentimento

Li as informagbes contidas neste documento antes de assinar este termo de consentimento.
Declaro que tive tempo suficiente para ler e entender as informacdes acima. Declaro também
que toda linguagem técnica utilizada na descricdo deste estudo de pesquisa foi
satisfatoriamente explicada e que recebi respostas para todas as minhas davidas. Confirmo
também que recebi uma copia deste formulario de consentimento. Compreendo que sou livre
para me retirar do estudo em qualquer momento, sem perda de beneficios ou qualquer outra
penalidade. Dou meu consentimento de livre e espontanea vontade e sem reservas para
participar como entrevistado deste estudo.

Nome do(a) participante (em letra de forma)

Assinatura do participante Data

Atesto que expliquei cuidadosamente a natureza e o objeto deste estudo, 0s possiveis riscos e
beneficios da participacdo no mesmo, junto ao participante. Acredito que o participante
recebeu todas as informacdes necessarias, que foram fornecidas em linguagem adequada e
compreensivel e que ele compreendeu essa explicacao.

Assinatura do(a) pesquisador(a) Data

34 Coordenador da Pesquisa: Prof. Luiz Alex Silva Saraiva, Dr. Universidade Federal de Minas Gerais,
Faculdade de Ciéncias Econbmicas, Departamento de Ciéncias Administrativas, Gabinete 4073, Campus
Pampulha, Av. Antonio Carlos, 6627, Pampulha, Belo Horizonte — MG. CEP: 31270-901. Telefone: (31) 3409-
7235. Comité de Etica em Pesquisa — COEP: Unidade Administrativa 1l - 2° andar, Sala 2005, Campus
Pampulha, Av. Antbnio Carlos, 6627, Belo Horizonte — MG. CEP: 31270-901. Telefone: (31) 3409-4592.



