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RESUMO

O presente trabalho trata da producadCdmpendio de Gymnastica Escoti
autoria de Arthur Higgins, publicado entre os ades1896 e 1934. Arthur Higgins
(1860-1934) foi professor dgymnasticada Escola Normal da Coérte, do Colégio Pedro
Il e de outras instituicbes escolares do Rio deidanalém de ter atuado em outros
campos profissionais. O objetivo da dissertacdo doalisar o Compendio de
Gymnastica Escoladando atencdo a sua producdo e ao seu conteattmatido com
0 campo da Historia dos Livros e dos Impressos (NAGN, 1990; CHARTIER,
2002, 2004, 2014; CHOPPIN, 2004). Inicialmente,agtipdos lugares ocupados por
Arthur Higgins, busco perceber suasles de sociabilidadebjetivando compreender o
seu lugar de escrita e editoria ddsmpendiosTambém trato da materialidade do livro,
percebendo as estratégias que estdo atreladaseépcéan, legitimacao e divulgacéo da
publicacdo: descrevi os impressos, identifiquei legores visados e apresentei
elementos de publicidade da obra. O conteddo @ompendiosfoi descrito e
comparado, tentando perceber modificacbes e caddides entre as edi¢coes. Ainda
trato dos indicios de uso e dos métodgsnasticossueco e belga, citados, como
inspiracdo, por Arthur Higgins. O conjunto docuna¢mbobilizado foi: as edicbes dos
Compendiosos jornais do acervo da Hemeroteca Digital ddi@dcra Nacional, os
documentos institucionais da Escola Normal e doé@ol Pedro Il localizados no
acervo do Arquivo Nacional e no Instituto de Edécado Rio de Janeiro. Também
compde o conjunto de fontes os Programas de Emlsingscola Normal e os livros:
Fundamentos Gerais da GinastitE834) de Pehr Henrik Ling e@®uia de ensinamento
da ginastica para jovens, conforme o programa afi¢1875) de Guillame Docx. Ao
mobilizar esse conjunto documental permitiu a ca®psado que Arthur Higgins teve
contato com uma escrita intencional para atenden gublico leitor aos seus dezesseis
anos, quando foi jornalista na cidade do Rio, al&®o, esteve presente em lugares que
permitiram a convivéncia com jornalistas, literadosducadores de seu tempo. Sobre os
Compendiospercebe-se que entre as edicbes existem modifisagie tinham por
objetivo facilitar o ensino dos exercicigymnasticospropostos, sendo que, essas
modificagcbes guardam relacdo com o trabalho deuArttiggins como professor de

gymnastica

Palavras-chave:Ginastica, manuais didaticos, manuais de ginastica.



ABSTRACT

This work talks about the production of t®mpendio de Gymnastica Escoldy
Arthur Higgins, published between the years 1898 #834. Arthur Higgins (1860-
1934) was agymnasticateacher at Pedro Il College’s, Normal School, atiters
institutions in Rio de Janeiro, and also workedotmer professional fields. The
Compendio de Gymnastica Escolaas analyzed paying attention to its production and
its contents, dialoguing with the field of the Hist of Books and Printed (DARNTON,
1990; CHARTIER, 2002, 2004, 2014; CHOPPIN, 2004qnk the places occupied by
Arthur Higgins, his networks of sociability are peived in order to understand his
place of writing and publishing of tHéompendia. The materiality of the book is also
highlighted, in order to understand tBempendio de Gymnastica Escokastrategies
linked to the publication conception, legitimatiand dissemination: the printed
material is described, the readers targeted andwbek publicity elements are
presented. The contents of t@®@mpendiowere described and compared, trying to
perceive changes and continuities between the d9sslige use of the Swedish and
Belgian gymnasticasnethods indications, cited as inspiration by Artlidiggins are
also discussed. The documentary set mobilized @ampendiceditions, the National
Library newspapers digital collection; Normal Schaod Pedro 1l College institutional
documents located in the National Archive and i lifstitute of Education of Rio de
Janeiro collection. Other documents were also dmtuthe Normal School Teaching
Programs and th&eneral Fundamentals of Gymnastics bo@k&34) by Pehr Henrik
Ling; and theGymnastics Teaching Guide for Young Pepplecording to Guillame
Docx's official program (1875). When mobilizingghldocumentary set, it is understood
that Arthur Higgins had contact with an intentiomalting to attend a readership at the
age of sixteen, when he was a journalist in the @itRio. In addition, the author was
present in places that allowed his coexistence jitinalists, writers and educators of
his time. About theCompendioit is noticed that among the editions there are
modifications with the purpose of facilitating thgroposed gymnastic exercises
teaching, and that these modifications are rel&ethe work of Arthur Higgins as a

gymnasticaeacher.

Keywords: Gymnastics, didactic manuals, gymnastics manuals.
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APRESENTACAO: DOS REFERENCIAIS TEORICOS AO OBJETO DE
ESTUDO

Figura 1-llustracéo da capa doCompendio de Gymnastica Escolde 1934

Fonte: HIGGINS, 1934 (capa)

Os olhos apontados para os dedos da méo diregkadenem estar acima da
linha dos ombros, os bracos totalmente estendadosio direita abaixo do quadril, que
faz um pequeno giro para acompanhar o plano anedédai cabeca. Coluna totalmente
ereta. As pernas devem estar afastadas, a dieitarfada e a esquerda alongada.

Assim, talvez, seria a descricdo desse exercigo eativesse nas paginas dos
Compendios de Gymnastica Escolde Arthur Higgins Adiante poderiam vir
informacgdes sobre a vestimenta adequada e sobrdierste onde se deveria praticar
esse exercicio.

O desenho do menino que alinhadamente executa osigdp de ginastica
compde a capa da edicdo @ompendiode 1934, obra do professor Artur Higdin®
autor, que se dedicou a escrever e prescreveatigia, transforma no seu livro aquilo
gue é executado em algo que deve ser lido, visterpretado ou folneado. Primeiro se
|é e se vé. Posteriormente seria ensinado ou edxut

As estratégias que envolveram a producdo @ompendios de Gymnastica
Escolardo professor Arthur Higgins, publicados entre nesade 1896 e 1934, sao as

inquietacbes que motivaram essa dissertacdo. Rejcqimis, como ocorre a

! Os desenhos que fazem parte da obra de Arthurindiggdo sdo referenciados, por isso, ndo foi
possivel a identificacdo de quem os fez.
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transformacao dos exercicios ginasticos pensadoliggins, em paginas dos livros, €

entender seu processo de producdo. Para issoe fagegssario compreendé-lo como
um artefato, algo produzido e dotado de intencidades, indo ao encontro das teorias
e concepcbes que compdem o campo da Histéria dpsedsos, dos Livros e da

Leitura.

Além disso,é bom lembrar que os livros possuem histaricidade propria, ou
como anuncia Robert Darnton (1990, p. 131): “osohedores podem mostrar que 0s
livros ndo se limitam a relatar a historia: elelazem”. Portanto, os livros possuem
historicidade que extrapolam seu conteudo, asrfastéstdo também nas escolhas ou
casualidades que interpenetram o manuscrito de.auto

Ai, chegamos a outro ponto. Quando avaliamos oo liegomo artefato,
percebemos que ele é uma producdo que se descpldodgue € pensado pelo seu
autor. O que foi impresso ndo é o manusgcrio, pelo menos, ndo € somente o
manuscrito.O livro €, portanto, um produto envolto num embeato de fatores -
culturais, politicos, sociais, econdmicos, educai®— que ndo diz respeito, apenas, a
escolha de seu autor (CHARTIER, 1989; DARNTON, 399bm Chartier (2004)
vimos que os livros podem ser encarados como umean@ia. Os sujeitos envolvidos
com sua venda estao dotados de intencionalidades.

Essas intencionalidades né&o estdo somente relde®na@o desejo de quem
escreve ou vende os livros, tampouco, dos que IBenproducéo, um texto passa por
processos colaborativos e complexos para se tormare €. Chartier (2002) remonta
esses processos ao explorar uma passagem da obtguwkd de Cervantes, em que
Dom Quixote se depara com a tipografia e observdifasentes etapas técnicas e

operagdes humanas nessa producao:

O génio de Cervantes transforma essas tipografaaacoes
de nomes, qualquer que sejam suas razdes, em encies
critério delineador do tempo e do espaco do engaentto.

(CHARTIER, 2002, p. 58)

Construir uma narrativa que privilegiasse o modopdaducdo e consumo,
contando assim a histéria dos livros e ndo pof.esegundo Robert Darnton (1990), foi

possivel a partir de trabalhos ligaddsstola dos Annaléscomo o de Lucien Febvre e

“Robert Darnton (1990) afirma que desde meados aldasXIX, historiadores europeus ja utilizavam os
livros como fontes de seus trabalhos, no entarqagla época ndo se debrugcavam a entender sua
producdo. Apenas, 0 que estava em seu conteldessdéwa a eles.

* Movimento historiografico liderado por Lucien Fede Marc Bloch, na Franca do inicio do século XX,
que tinha por objetivo primario, se distanciar deriéa da historia positivista (CHARTIER, 1998).
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Henri Jean-Martin (1958). O&nnales como anuncia Roger Chartier (1889), forja uma
tradicdo para a historiografia que é de perceberaepntecimentos: as relagdes
conflituosas, as dindmicas culturais e as inésuaais.

No campo da Histéria dos Impressos e dos Livrossga ser mais interessante,
perceber os meandros que os produziram, as inteliclades do que foi impresso e as
escolhas de consumo, do que verificar apenas otelmwns dos livros em sua
transparéncia- termo que empregado por Ana Maria de Oliveirdv@8ae Antbnio
Batista (2009), designa as analises de manuaisegce@em as tramas (exclusoes,
adicdes, negociacdes e etc.) constitutivas dosslivr

Esse modo de ver e fazer historia também se ocapaacbntecimentos nao
excepcionais ou daqueles sujeitos comuns que aoédiente construiram o ocorrido,
através de suas relacdes, escolhas e acomodagiasos historiadores dos livros,
como salienta Darnton (1990), é a partir dessaouvigé® livros, antes ignorados pela
historiografia por ndo comporem a lista de liviaos ou edi¢cdes de luxo, passam a ser
encarados como possiveis fontes. Expandiu-se,aatathouco documental que poderia
ser mobilizado para compreender a histéria dosdivr

Nesse contexto, os livros didaticos comecam a seEsaptar como possibilidade
para o campo da Histéria dos Impressos e dos LiRasa Alain Choppin (2004), a
popularizagdo das pesquisas aconteceu em paisgzesirja na primeira metade do
século XX. Para o autor, varios fatores conjuntueaestruturais colaboraram com isso.
Dentre eles: (a) a publicacdo de obras sintese® solhistoria das edicdes; (b) a
constituicdo de grupos interessados especificameasse tipo de pesquisa) (a
complexidade no entendimento do suporte. Dependelodéempo historico ou da
regido da pesquisa, o livro didatico recebeu foosi@ nomenclaturas diferentes. A
reunido das caracteristicas proprias desse supatiaes teorias do campo da Historia
dos Livros, multiplicou as possibilidades de pesasirelacionadas aos livros didaticos,
e; por fim, d) a diversidade dos sujeitos envolgidesse tipo de impresdeois, além
daqueles que escrevem, editam ou leem essas ohtass sujeitos estdo envolvidos
pela absor¢céo dos impressos no campo educaciogak tez por ampliar as pesquisas
acerca dos livros didaticos.

Choppin (2004) ainda indica que é so a partir dadi de 80 do século XX que
os trabalhos envolvendo livros e manuais didatemeecam a se difundir em lingua
portuguesa. No caso brasileiro, a primeira obrees@sobre livros e editoras surge em

1985:Historia dos livros no Brasilde autoria de Laurence Hallewell.
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No caso dos livros didaticos, em 1987, segundo @alvdo e Antbnio Batista
(2009), por organizacdo de Barbara Fréitagarece a primeira coletanea preocupada
em investiga-los. Varios outros trabalhos inter@gsanos impressos escolares surgem
posteriormente, por vezes atrelados & histérialfdbetizacdo e do letramentados
textos literarios adaptados a escolarizicata formacdo de professofesu das
disciplinas escolares.

Os dois ultimos temas citados — a formacdo de gsofes e disciplinas
escolares - relacionam-se fortemente com o temaadeéssertacdo. Estudar o
Compendio de Gymnastica Escolde Arthur Higgins € investigar um impresso que
atendeu a formac&o de professores de determinaidalpeE, também, aproximar-se do
campo de estudo das disciplinas escolares, coasdi@isua especificidade e seu uso na
cadeira de ensino da ginastica.

Ao investir na busca por trabalhos que dessem gopismo aos manuais e
livros didaticos das diversas disciplinas escolareta-se que ha uma diversificacdo das
producdes que analisam os contetdos ou 0s elentmtasm produgdo ou circulagao.

No campo da matematica, por exemplo, Wagner Val@@@8) narra a historia
da matematica a partir dos livros didaticos. CiMary da Silva (2015) estuda o
conteudo de Friedrich Bieri que circulou no Brasit meados do século XIX. Larissa
Gomes (2016) avalia as contribuicdes da profesStaidha Dantas para o ensino da
disciplina a partir da Coletanddatematica a qual comeca a ser publicada em 1969.

Temos ainda o trabalho de Antdnio Alves (2005), sealebrucou sobre os prefacios

* Livro esse que tem o nome de “O estado da artdivtos didaticos no Brasil”. A autora é também
organizadora de uma publicacdo que aparece em 488%em por titulo “O livro didatico em questao”
em que também se alicerca na histéria dos liviétidios no Brasil, a partir do marco do Estado Novo
®Bem como no trabalho organizado por Isabel FraBeasscisca Maciel (2006) que narra a histéria da
alfabetizacdo nos séculos XX e XIX, em Minas Gensiato Grosso e Rio Grande do Sul, a partir dos
livros. Também do artigo de Cancionila Cardoso {2Qfue tratou da producédo e circulagdo da Cartilha
Ada e Edu. Ou, do livro organizado por Maria Martatlsabel Frade (2014), ainda, que a partir dos
métodos e materiais didaticos (incluindo os imprss$azem uma histéria do ensino da escrita e da
leitura.

® Como no caso da investigacdo empreendida por Anfatista (2008) ao texto d&fo Franscicpque

de literario passa a ser utilizado como didatiamograbalho de Claudefranklin Santos e Terezinha de
Oliveira(2004) que investigam a colec@ivavés do BrasilTambém o trabalho de Ana Maria de Oliveira
Galvao, Antbnio Batista e Karina Klinke (2002) qoenam os livros de leitura entre os anos de 1866 a
1956 e tragam sua morfologia. Ou, no texto de #Helena Bastos (2002) que se debrugou pelo livro
Amada Patria Idolatrada de Affonso Celso (1990).

"Tal qual faz Magda Soares (2001) ao evidenciaregsafres como leitores de livros didaticos e percebe
o livro como formador ndo somente de leitores, céambém, de professores-leitores. E o organizado
por Ana Galvao e Eliane Marta Lopes (2011) queaimé coletiva trata @oletim da Vida Escolara
partir da materialidade, dos leitores-visados, diotexido, das estratégias de producdo e das emtgatég
argumentativas. Ou, o de Ana Laura Lima (2016) ajpartir dos manuais utilizados por normalistas da
primeira metade do século XX, discute o conceitdideiplina.
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dos livros de matematica publicados entre os ards9d3 a 1995, a fim de fazer uma
possivel histéria para a disciplina.

Ao analisar a obra de Pierre Henrie Lucie, pubhcadh 1917, e suas novas
edicbes até o ano de 2017, Evaldo Victor Lima Bez€R017) faz importantes
aproximacdes com a disciplina de fisica.

As interlocugbes do ensino da histéria com a hestalos impressos
possibilitaram trabalhos como o de Matheus Pereifmndreza Pereira (2011) que se
dedicaram a entender os sentidos=adpe de 1964egistrado por livros didaticos entre
os anos de 1970 a 2000. Ja Carlos Renato Caroladir Gabral (2013) tiveram por
finalidade perceber as concepg¢des de naturezaséiidade ambiental presentes nos
livros de Histéria Natural que foram publicadosBrasil entre os anos de 1934 a 1971,
enquanto o trabalho de Antbnia Terra Fernandes7{28é&brucou-se sobre a obra de
José Estacio Correa de Sa publicadas entre osdnd902 e 1912 e utilizadas na
Escola Normal de Sao Paulo.

No campo da historia da Educacéo Fisica, a te§aad® Puchta (2015) analisa
os manuais de Schereber (s.d), Pedro Manoel B¢1§88), Manoel Baragiola (1895),
Caldas e Carvalho (1896), Arthur Higgins (1896 82)9 Antonio Martiniano (1897),
Domingos Nascimento (1905) e Kumlien (1908), a @im perceber como ocorreu a
escolarizacdo dos exercicios fisicos. A investigapé@rpassou pela biografia dos
autores das obras analisadas e por alguns aspggtsse relacionavam com a
circulacao delas.

As autoras Ana Paula Fonseca e Meily Assbu Linh@@$6) apresentaram no
Congresso Brasileiro de Histéria do Esporte, Lazefducagdo Fisica (Chelef), as
autoras realizam uma andlise comparada dos madeaBaulo Lauret e Antdnio
Martiniano, evidenciando caracteristicas principdés obra dos autores apontando
aspectos similares, indiciando sobre o ensinomstica em Portugal e no Brasil.

Por fim, a recente produc&o do grupo de pesquispaldfaco parte, coordenado
pela Prof. Dr. Andrea Moreno, que tem tentado etmaorvestigios da presenca da
Ginastica Sueca nos manuais escolares em lingtiagpes&. Parte da pesquisa foi
apresentada por Andrea Moreno no Xl Congresso BuaeHeiro de Histéria da
Educacédo, em 2016. No trabalho intitul@@aonhecido e habil Pedro Manoel Borges:

autor e professor de gymnastica (1876-1920pesquisadora pretendeu refletir sobre a

8 Esse projeto recebeu o nome deGinastica Sueca no Brasil: presenca nos manusislares e no
pensamento pedagdgico entre fins do século XIXcmido XX" e recebeu apoio da FAPEMG.
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trajetéria do professor e autor Pedro Manoel Borgea constituicio do Manual
Theorico-Pratico de Gymnastica Escold:888).

Em Olhares sobre o impresso: o leitor visado no Condperde Gymnastica
Escolar Methodo Sueco-Belga-Brasileiro de Arthur gdins (1934), trabalho
apresentado no Xl Coléquio Internacional sobre dreemto e Cultura Escrita, Ana
Claudia Avelar, Gyna de Avila Fernandes e Andreadvio, analisam o leitor visado
por Arthur Higgins na escrita de s€ompéndio

Também os pesquisadores Anderson da Cunha Ba#,Marina dos Anjos
Bonifacio e Andrea Moreno (2017) apresentaram, XoClongresso Brasileiro de
Historia da Educacédo (CBHE), a pesquisa intitul@daratado Pratico de Gymnastica
de L. C. Kumlien: circulagéo, transformacéo e vgiss do método sueco de ginastica
no Ensino Normal no Brasil (1883- 1930)o trabalho, tiveram por objetivo analisar a
circulacdo da obra de L. C. Kumlien, retomandotadesdo autor na Franca, pais que
fora convidado para divulgar a ginastica suecapgswando pelos vestigios de
circulacao do trabalho em solo francés, posteriatejem Portugal e no Brasil.

Percebe-se que a producéo que tematiza o livréichddo campo da Historia da
Educacao Fisica é bem recente, tendo em vista quanaira publicacdo localizada
ocorreu em 2016, sendo em maioria trabalhos pud&am congressos, com excegao
da dissertacdo de Diogo Puchta. Também se vegieaem sua maioria, os trabalhos
foram realizados na Faculdade de Educacédo da Wideele Federal de Minas Gerais
(FaE/UFMG), sendo uma possivel decorréncia da prideide com grupos de pesquisa
gue tomam os livros didaticos como objetos de peaguisas, como é o caso do Centro
de Alfabetizacdo, Leitura e Escrita (Ceale) e dapBrde Estudos e Pesquisa sobre
Cultura Escrita.

Diante do exposto, percebe-se que a producdo deaEdlm Fisica pouco tem
enfrentado as condi¢Bes e estratégias de prodgssesi manuais. O quantitativo de
trabalho sobre essa questdo ainda € incipientdpsgue as questdes que manejamos
manuais de ginastica no campo de pesquisa perpassper outras perguntas e
priorizavam o contetdo. No entanto, o tema se @g@stmissor, inumeras fontes vém
sendo mobilizadas pelo campo e, além dos propri@suais, permitiiam um

incremento maior ao estudo desse objeto.

® Também titulo de um projeto de pesquisa coordermalo professor Anderson Cunha Baia, no
Departamento de Educacao Fisica da Universidader&edk Vicosa (UFV).
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Estudos que enfrentem a producdo dos manuais dstigan poderdo reconhecer
as especificidades que esses possuem, compreengendmto, o livro de ginastica e
suas caracteristicas peculiares. Essa dissertaféenta essas questbes para entdo
compreender a producdo @mmpendio de Gymnastica Escoldo professor Arthur
Higgins.

Para isso, faz-se necessario entender a naturezapadote livro didatico e as
implicacbes das teorias que compdem o livro, que aséplamente discutidas pelo
campo da Historia dos Impressos e dos Livros. Easgo tem-se debrucado sobre a
teorizacdo das caracteristicas proprias que skrat@os atributos do livro como um
suporte de impressao e do perfil pedagogico quecateega. No entanto, essas
peculiaridades ndo se limitam a indefinicdes quarmomeacdao dos livros didaticos.

Por questdes de regionalizacdo ou por variagdemdagentos historicos o livro
didatico recebe nomes diferenciados. Por vezes ahanatado, compéndio ou cartilha,
0 que em muito dificultou o trabalho de historiaodo livro, como afirma Choppin
(2004).

Ao tratar do tema o0 autor sugere que para melhaicabos varios suportes de
impressao que receberam os textos com o intuiewldear, seja utilizada, nos trabalhos
histdricos, a expressdo manual. Segundo Choppd#26 manual retne caracteristicas
integralizadoras para esses suportes o que faeditalefinicbes para o campo da
pesquisa em historia. Assumo nessa dissertacatiradessa assertiva que compéndios,
guias e tratados sao suportes que apresentamngiéstanas que carregam significados

e caracteristicas de manual.

O manual didatico como suporte e mercadoria: Em queo circuito das
Comunicacdesos ajuda?

Compreender o manual didatico como um suporte geessao, assim como 0s
livros, € entendé-lo como um artefato produzido fetores culturais, politicos,
econbmicos, sociais e educacionais. Também é cé#ocalmmo uma mercadoria e, por
isso, dizer que possui estratégias que estao @ddreka sua confecgdo, como 0S outros
livros.

Roger Chartier (2004) afirma que o modo como o fguescrito se apresenta
faz com que as condicionantes de leitura se magifiq o que elabora 0 modo como se
|é. Ainda segundo o autor as escolhas feitas gmbode fonte, a organizacdo do texto e
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a colocacdo de marcagdes (como sublinhados, negiiticos, etc) produz um
direcionamento intencional para aquilo que se daeénfase.

Darnton (1990), ao falar sobre jornais, apresemntaeodo como os leitores fazem
sua leitura e acena para a escolha dos editoreloeacdo de reportagens e de
anuncios em determinados lugares. Portanto, a mac@ino o0 impresso se apresenta €
intencional. Tudo o que foi escrito passa por @Esge para que, quando impressos,
atendam as necessidades de editores e impresAsrespectativas dos leitores ou a
previsdo dessas expectativas por quem escrevete &ibém estdo constantes na
apresentacao do impresso.

Intencionalidades que podem ser discriminadas @etaito das comunicacdes
Elaborado por Robert Darnton (1990), corcuito prevé as etapas e 0s sujeitos

envolvidos na elaboracéo do livro.
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Figura 2 - O circuito das comunicacdes
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Autores, editores, gréaficos, fornecedores, disuidmes, livreiros,

encadernadores e leitores participam desse ciajmesar de terem posi¢coes diferentes,
todos ganham a mesma importancia para a producawmcto € permeado, também,
por fatores da ambiéncia da producgéo do livro. 8as: as san¢fes politicas e legais, a

conjuntura econdmica e social e as influénciaddatieais e de publicidade. Como em
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uma trama, nenhum desses fatores e fazeres estdaciddos, todos compdem a
confecgéao dos livros.

O circuito € um extenso caminho por qual percorre o livroseia producéo e
circulacdo que nos possibilita varias discussdesa delas é considerar o maquinario e
tecnologia nele empregado, apesar de nédo exprdsstamente naircuito. Darnton
(1990) expde que, dependendo da época e regiddgotecursos disponiveis, marcas
graficas serdo deixadas nos impressos.

Marcas que interferem na construcao de um sen#ido gdelo leitor aquela obra.
Marcia Abreu (1999, p.23) denominou isso de “Regdés da Leitura”. A autora,
através de uma narrativa cronoldgica, percorre odos) de ler associando-os aos
modos e técnicas empregados na producdo dos irapréasa interrogacdo esta ligada
ao modo como se pode ler em diferentes épocase@sschanuscritos até a era digital,
a forma de ler modificou-se. Por vezes, podem digialas ndo somente aos recursos
disponiveis (maquinas, papel, tinta e etc.) manpém, a uma estética preferida em
cada periodo. O belo é definido por questdes @it historicas. Chartier (2002), que

se debrucou nesse trabalho sobre os livros elet®ntoncorda e afirma que

A revolucéo do texto eletrbnico €, de fato, ao nesampo,
uma revolucdo da técnica de producdo dos textom um
revolucdo das praticas de leitifra

Com essa afirmagéo, o autor coloca em paridadatmipacdo da técnica de
producdo e os modos como se |é um texto. Mas n&sagpele diz sobre as condicdes
de producédo que estruturam uma obra. Elas defisemparte, o que sera produzido,
alertando que os historiadores ndo podem deixgrektar atencdo as possibilidades
dadas aos sujeitos na producdo e impressdo dass,lipara ndo incorrerem em
anacronismos ao estudarem uma obra.

Os fatores econémicos também interferem na impoedsa livros. Mesmo que
inUmeras sejam as possibilidades na impressaosélaerdo utilizadas se tiverem os
investimentos financeiros que as possibilitem (CHRER, 1998). A tinta, o papel, o
tipo de capa, a utilizacdo ou néo de figuras @iclp pode ser escolhido a partir do
quanto se pretende gastar nesse suporte de imprédsdanto, fatores econdémicos
podem interferir também na producéo e, portantanado como se Ié um livro.

Ao analisarmos o mercado editorial brasileiro, vergoe o investimento para a

producao do livro pode ser feito de pelo menos domasas. A primeira delas ocorre

1 CHARTIER, 2002, p. 113.
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por responsabilidade do proprio autor. Em muitpsgiiafias brasileiras no final do
século XIX e inicio do XX, como no caso da Tipo@afornal do Commercio, relata
Hallewell (2005): os préprios autores teriam que danta do pagamento das
impressdes que fizessem.

Em outros casos, a propria editora arcava com st®€uae producao. Hallewell
(2005) exemplifica a imprensa de Baptiste Louisni&ar O autor afirma que nesses
casos, Garnier retinha os valores pela venda dwoss)i repassando uma parte aos
autores.

A partir desse ponto, adentramos em outra quegtéog a das multidimensdes
da autoria. Se livros foram escritos por uma pess@a produzidos por outra, quanto
da obra pertence a seu autor? Em meados do séXipaises europeus se reuniram
na cidade de Berna, na Suica, para acordar sqinapeaedade literaria. Deram origem
entdo aConvencdo de Berf que é um conjunto de documentos que integralizado
tinham por objetivo delimitar e definir as questge® envolvessem a propriedade de
autores e editores sobre os livros na Europa (NUNSES.

Ainda segundo Nunes (s/d), no Brasil, a segundatitoigdo do Codigo Penal
republicand? garantia aos autores o direito exclusivo & repra@duA propriedade de
autoria também estava garantida a herdeiros, seebsel falecimento do escritor. Essa
legislacdo previa regulamentacao apenas paradirasil

Ja em 1898, a lei n°496, tinha por objetivo garantiefinir os direitos autorais.
Nessa nova prescricao juridica, brasileiros e eg#iaos que viviam no pais possuiam
as mesmas concessoes, que na legislacdo pasdadasfauicdo de 1891) teriam sido
outorgadas para autores com nacionalidade brasif@utra importante cessao dessa lei
foi a de determinar que o registro da obra ficari@argo da Biblioteca Nacional
(NUNES, s/d).

Para além das normatizacdes da propriedade lae@si condicbes de autoria,
suscitam inumeras reflexdes. S&o os autores qumedefprioritariamente, os leitores
visados para aquele tipo de livro (representadoimuito pelas linhas pontilhadas). E
da m&d® de quem escreve que saem as ideias remotas dsetfuescrito. Autores

possuem, portanto, atribuicbes que extrapolam datscrita.

1 Os paises que realizaram as convencées foramasralemanha, Italia, Bélgica e Suécia.

12 Constituicéo de 24 de fevereiro de 1891(BRASIL9M8

13 Faco aqui referéncia ao titulo do livro de Rogbafier (2014a) “A mao do autor e a mente do etitor
em que o autor realiza uma extensa argumentac#ée adabricacéo dos livros.
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O termo autor, mais especificamentduacao autorfoi teorizada por Foucault
(2001) e revisitada por Chartier (2014b). Sobre &ssdo,0 filésofo verifica que ndo
somente as normas de identificacdo dos textognseles literarios ou cientificos, séo
capazes de conforma-la. Portanto, ndo se pode &ratatoria de forma simplista, pois,
conforme afirma Foucault (2001), o nome do autaménome préprio que extrapola a
funcionalidade da propriedade. O nome do autor &denas, o identifica na obra, mas,
€ carregado de significados proprios, que acabamrgamir um grupo de textos
identificaveis sobre a insignia daquele autor.

A funcéo automperpassa pelas condicionantes de autoria que &@®mnsdurar 0s
textos, delimitam o que seré escrito. As censurdem ser de naturezas diversas, desde
aquelas feitas por um 6rgdo sensor de um periodestiecdes de liberdade, passando
por aquele apanhado de adequacdes por quais tedivsos sdo submetidos, até as que
sao feitas pelo arquétipo do publico que se querdar. Além das censuras a funcao
autor perpassa pela relacdo com a escrita do ditescritor ao se expressar em seus
textos, ndo o faz em nulidade, os carrega com tesifsticas que s&o proprias a sua
escrita, que extrapolam, inclusive, na identificagés textos, 0 seu nome proprio.

Darnton (1990) alerta aos historiadores do livre @atender as condi¢cbes de
autoria que vai além da escrita de uma biografa faAdamentais para se fazer a
histéria dos livros. Ou seja, para além de conthisgbria de um sujeito que escreveu
determinada obra, é também, necessario percelmngreender de que modo o autor
era subsidiado, o seu vinculo com a escrita etaniento com 0s outros sujeitos que
estdo na producao do impresso.

Faz-se necessario dizer que as censuras nao essimtes apenas no trabalho
do escritor. Autores e editores estdo sempre astseias proprias escolhas e as san¢oes
legais. Como sugere Chartier (1998), ao mesmo tepgpoestringem e os protegem de
punicdes que podem estar relacionadas a “n&o veladpiele livro, a supressdo do seu
conteudo, a retirada de circulagdo do exemplaraimgla pior, o banimento da obra ou
do autor.

Os editores que ndrcuito aparecem em uma relacdo quase que simbidtica com
os autores (representada pelas setas duplas) possm& relacdo de trocas e
confluéncias, que se dédo na concepg¢édo do livro (WABN, 1990). Desse modo,
editores séo responsaveis pela transformacédo dimiguanuscrito em impresso.

Chartier (1998, p. 126), ao falar sobre essa relagéndo Stoddard (1984), diz

que “facam o que fizerem os autores ndo escreweosli Aqui, podemos notar a clara
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referéncia ao livro como algo construido e dotadaondencionalidades expressas no
momento de sua impressao, e isso é expresso pagelam a editoracao.

E a relacio entre autoria e a editoria que deiideste a duplicidade existente
nos livros: materialidade e conteudo. Darnton (J989tama a atencdo para que, ao
esquecer-se dessa duplicidade, historiadores pousnrer em impor significados aos
textos que os desfiguram.

As obras, principalmente as antigas, possuem s editoriais e estéticas
que as moldam ao seu tempo. Entender a culturgrépca de cada tempo corrobora
com que historiadores reservem as diferencas tensp@ncontradas nos textos
investigados.

Chartier (1998) anuncia que leitores possuem dimeadade na interpretacéo
das obras que sdo em alguns momentos interrommdsgue chamou derotocolos
de leitura Os protocolosseriam as marcas tipograficas ou textuais, queadai por
autores e editores em uma obra, atravessam aalemadificando os modos de ler um
texto. Logo, autores e editores também participaninterpretacdo que se dard aos
textos que criaram.

Graficos, distribuidores e livreiros também apamea® circuito. Se graficos
tém por objetivo adequar as estratégias pensadasupares/editores as tecnologias a
partir de suas técnicas, distribuidores e livrepossuem uma funcdo comercial que
também altera a concepcédo dos livros. Os primeuatam da difusdo dos livros pelos
mercados, esses possuem uma abrangéncia mais lneé proxima aos leitores.

Finalizando o circuito, os leitores, que podem Ecebidos a partir de suas
comunidades de leitura ou individualmente e napgi@ ou apropriagdo dos livros
(CHARTIER, 1989 e 1998). Como previsto pelas linfmmntilhadas docircuito,
aqueles que, pensados pelo autor/editor, participairetamente de suas escolhas, e
por que nao dizer também das escolhas dos grafistsbuidores e livreiros.

No que tange aos leitores, Umberto Eco (1993) edahadeia de leitor-modelo:
aquele leitor que modelaria as escolhas na cordegsi livros. E claro que esse leitor
s6 existe de modo imaginativo e seria uma juncaoexigectativas a partir de

caracteristicas néo singulares, como afirma o rdfoo (1993).
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Do livro aos manuais didaticos no Brasil

A publicacdo de livros didaticos no Brasil ndo oeorde forma unissona. Ela
perpassou por indmeros momentos até que alcangaase popularizacdo. Do mesmo
modo, os livros publicados por editoras brasiles@serao viabilizados apds processos
de consolidacdo da imprensa brasileira e dos asciidmados com Portugal, que
tiveram a ver com o carater de subserviéncia dsiBralénia frente a sua metrépole.

A chegada dos livros no Brasil concorre com inUrmemmbates entre a colonia e
a metropole como o levante de livreiros, em 17%na relata Anibal Braganca e
Marcia Abreu (2010), em que livreiros sediados masB solicitavam a Portugal que
Ihes fossem permitido organizarem-se uma corporapaca que entdo pudessem
receber as mesmas isencdes dadas aos de Lisb@do @if negado pelo Conselho
ultramarino, 6rgdo criado por Portugal para famild administracdo de suas colbnias,
depois que recebeu os pareceres dos livreirosstimaie dos vereadores da comarca do
Rio de Janeiro.

Em 1747, a invencdo de Gutemberg chegava a teaasdiras, por intermédio
da imprensa de Antonio Isidora da Fonseca e logteéthada pelo governo portugués
apos publicar os primeiros impressos brasileiro€a&a Literaria do Arco do Cego
considerada a primeira editora brasileira, queitumou entre 1799 a 1801, em Lisboa,
por direcdo de Frei José Mariano da Conceicdo Yeltmmbém foi fechada pelo
governo portugués (HALLEWELL, 2005; BRAGANCA e ABRIE2010). Esses livros
apesar de terem autoria e editoracdo brasileiraerém impressos no Brasil, pois o
preco de importacdo do papel inviabilizava que iasontecesse (BRAGANCA e
ABREU, 2010).

O Brasil colonial s6 regulamentou a existénciandétuicdes letradas e centrais
de cultura, depois da vinda do principe regenteJaio em 1808 (BRAGANCA e
ABREU, 2010). Nessa época, instala-se, por umetteate 13 de maio de 1808, na
cidade da Cérte, lnprensa Régiauma editora vinculada a familia real, que puklioo
primeiro jornal brasileiro: a Gazeta do Rio de Jand\ instalacdo da Imprensa Régia,
que deteve até 1822 o monopdlio de impressbes opcdBiaborou com as censuras
imperiais sobre o que se imprimia no pais (BRAGANGBREU, 2010).

Em funcéo de criagbes déceus e Academiasas capitais de Provincia e do
Império no inicio do século XIX, como nos contacgiBittencourt (2016), tornou-se

necessario, que fossem trazidas para ca traducadaptacoes de obras portuguesas.
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Isso estava muito ligado a uma crenca iluministee delega ao impresso o poder de
educar, como afirma Galv&o e Batista (2009). Eeassbiente que os livros didaticos
encontram com o solo brasileiro.

Kazumi Munakata (2016) afirma que os livros didzicdo manifestacdes da
cultura escolar, mas ndao sO isso, eles sdao o prdpdicio dessa cultura. O
aparecimento de manuais didaticos, para o autonesi® se faz necessario com o
advento do que se convencionou a chamar escolaadt brasileiro isso parece ficar
evidente, como diz Bittencourt (2016, p. 118):i\@d impunha o programa curricular”.
Curriculo e manuais possuiam intima relacdo emtrgesdo em muitos momentos 0s
livros responsaveis pelo que se ensinou nas educlsideiras.

Vale dizer que nem sé de livros didaticos se vali®ducacdo elementar
brasileira. Os livros de leitura eram, muitas veméizados pelo seu carater de “formar
0 espirito da crianca e, particularmente, fixar omodo de representar a nacao”
(BATISTA, 2009, p. 179).

Circe Bittencourt (2016) salienta que Portugal nmduat intercambios culturais
com a Franca, 0 que era muito bem quisto pelalafitsileira e o que ajudou a acentuar
a influéncia francesa na editoracdo de livros didat que circulavam no Brasil.
Portanto, no inicio do século XIX, a educac¢éo bemaise viu muito influenciada pela
francesa, por conta dessa troca entre Franca egabro que foi transposto para uma
relacdo com o Brasil colbnia.

Os cem anos que sucederam a década de 60 do X&ukegundo Bittencourt
(2016) € um periodo de nacionalizacao dos livrasaNo de 1860, segundo Hallewell
(2005), o Rio de Janeiro possuia 17 livrarias éBiyrafias; dez anos antes, eram 12 e
25, respectivamente. No entanto, ndo é na cidadei@gue comecam a imprimir 0s
primeiros livros didaticos brasileiros, e sim, Becife, Pernambuco e Rio Grande do
Sul.

Em meados do XIX, a escola comeca a se populaiasgstar presente nas vilas
e capitais. Com isso, muitos eram os professoresligiatas, que requeriam livros para
que pudessem se orientar. Ja que os livros ndeaesteam abundéncia em solo
brasileiro, teve-se a necessidade de escrever legrulivros que dessem conta dessa
escassez. Além disso, desconfortos estavam senaldogecom relacdo a utilizacdo dos
livros europeu¥, fato que colaborou com o surgimento em escatzdd de autores

“Batista (2009) aponta que inlimeras vezes livrofitelatura infantil sdo indicados para uso escolar.
Essa indicacdo pode acontecer por parte de ediborasofessores em particular. Em alguns momentos
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gue comecaram a publicar seus livros em pequedfisay brasileiras. Alguns autores
conseguiam fazer a impressao na Europa.

E s6 na década de 80 do século XIX, por influéneaFrancisco Alves, um
importante editor na época, e, também pela ne@elside nacionalizar o ensino,
comecam a se imprimir livros pedagogicos brasieigue tinham caracteristicas
nacionais (BITTENCOURT, 2016).

A pesquisa

O Compendio de Gymnastica Escolde autoria de Arthur Higgins, foi
publicado pelarypografia Jornal do Commerdid A primeira publicacdo aparece em
1896, que passa por modificagcdo em 1899, com o ne@empendio de Gymnastica e
Jogos EscolaresEm 1909, surge uma nova edicao e recebe o nom@mmpendio de
Gymnastica — methodo sueco-belgsnos mais tarde em 1921, Higgins lanca o
Compendio de Gymnastica Escolar — methodo suegatiebsileirg que ganhou uma

nova edicdo em 1934.

Quadro 1 - Producdes de Arthur Higgins

Publicacéo Ano

Compendio de Gymnastica e Jogos Primarios — GynuaaBtimaria 1896
Compendio de Gymnastica e Jogos Escolares — Gymma&simaria 1899
Manual de Gymnastica Hygienica 1902
Compendio de Gymnastica Escolar — methodo suegabel 1909
Compendio de Gymnastica Escolar — methodo suegadiehsileiro 1921
Compendio de Gymnastica Escolar — methodo suegaihsileiro 1934

Fonte: Elaboragéo propria

Percorrer, pois, essas publicacbes a fim de comgeeeos processos de
producdo por quais passaram as edicoesCdmpendio de Gymnastica Escolar
investigar as marcas desses processos, tratandeud&exto, € o objeto da presente

pesquisa. Tomando @ompendiocomo um artefato (DARTON, 1990),aircuito das

esses livros foram também tomados para a alfalgétizpor suprirem a falta de edigBes didaticas. Em
outro movimento, textos de categoria literariaspesm a ocupar os manuais didaticos, sofrendo algum
adaptag6es, inclusive na propria estrutura do t@ei@ facilita-la ao seu publico leitor.

!5 Especialmente em Recife, Rio Grande do Sul, Pdsnao Sdo Paulo, Bahia, Para.

1A Tipografia Jornal do Commercifoi adquirida por José Carlos Rodrigues (1844-) 922 jornalista
brasileiro que teria acabado de chegar dos Estadides, em 15 de outubro de 1890. Segundo Hallewell
(2005) a tipografia que pertencia a familia Villemea passou a ter influencias administrativas ammeais
depois da aquisicdo por José Carlos Rodriguesusivel com um sistema de associados para a
manutencéo financeira da empresa.
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s

comunicacoesproposto por Robert Darnton (1990), € uma fértibppsicdo para
conduzir essa investigagao.

Nos limites da dissertacdo, busquei confeccionaciucaito das comunicacoes
do Compendio de Gymnastica Escolarque fiz, em consonancia com os dizeres de
Darnton (1990, p.131), que afirma que apesar dergmrtante manter a visao do todo
na producgéo dos livros, o que ele chama de “coer&unceitual”, faz-se necesséario,
em muitos momentos, modificarmos oircuito. Por isso, elegi partes que fossem

possiveis de serem investigadas a partir das ftodakzadas.

Figura 3- Circuito das comunica¢c6es d&€ompendio de Gymnastica Escolar

Autor Editor
Arthur Higgins Arthur Higgins

Autorese
métodos
Leitores citados
Professores em
formagéio da Escola
Normal

Impressores
Typografia Jornaldo

Commercio

Lugares de venda
Livraria Francisco
Alves

Fonte: Elaboragéo propria

Ao confeccionar essgrcuito, respeitei a organizacao dada por Darnton (1990) e
as informacdes constantes nas fontes que condddteiutoria e editoria, verifiquei ficar
a cargo de Arthur Higgins. Ele ocupa duas posi¢aesor/editor) nocircuito. I1Sso
ocorre, pois a'ypografia Jornal do Commercicegundo Hallewell (2005), tinha por
costume apenas a impressao do material. As esasfggra venda e a organizacdo do
conteudo ficariam a cargo do préprio autor.

A impresséao realizada neypografia Jornal do Commercidd como um dos
lugares de venda a importante Livraria Francisoge#l Futuramente, apontaremos 0s

leitores visados por Higgins. O contexto de produgh obra, as conjunturas
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econdmicas, politicas e sociais, 0 6rgdo sens@ autores e metodos ginasticos que
foram citados também foram consideradosidwuito por mim elaborado.

A construgao desse diagrama possibilitou que sEndesse 0s processos por
qual oCompendigrassou para sua elaboracdo. Compreender asr&ssjtile 0 compde
nos é fértil para analisar@mpendio de Gymnastica Escolar (1896 — 134 Arthur
Higgins, atentando-se para sua producao e contquédc o objetivo da dissertacao.

A ideia € compreender o contexto de producdo doauaiapensando nas
influéncias das marcas tipograficas; perceber tnatégias utilizadas para convencer o
leitor visado; relacionar o conteildo @ompendicao pensamento educacional, politico
e cultural da época; e entender a organizacaouseetementos textuais.

A partir dai, elenquei temas possiveis de seratados, alicercada no conjunto

de fontes que reuni e sera apresentada adiante:

a) A trajetoria de Arthur Higgins, pensando na suaee@pcia com a escrita
jornalistica, os anos dedicados as escolas e oslégn que trabalhou como
professor de ginastica e os empreendimentos coveatior. Entender, pois,
esse sujeito multiplo, para melhor compreender sseslhas para escrita do
texto do compéndio e a producao do livro.

b) As categorias daircuito, compreendendo o papel dos sujeitos na producao
do Compendio Autor/editor, tipografia, livrarias e leitoressaidos, possuem
funcdes proprias, sendo proficuo compreender or fdee cada um na
engrenagem desse diagrama.

c) As estratégias de legitimacdo e publicidade doraaitda obra me pareceu
importante, tendo em vista que elas também infiaemoo modo como se 1é
esseCompendio

d) Os autores mobilizados pela escrita de Arthur Higgsdo outro tema.
Apesar de estar relacionado ao anterior, ele gaatide outros elementos

como a conformacéo do texto e da producéo de setdisse€ompendios

Para tanto, organizei a dissertacdo em trés capittNo primeiro capitulo
apresentei Arthur Higgins como autor e editor@mampendio de Gymnastica Escolar
(1896-1934). Tratei assim de dois elementosicmito das comunicacdea autoria e a
editoria, através dos lugares em que Higgins egies®ente. Busquei compreender as
suasredes de sociabilidadggara entdo, verificar como seu percurso e seusngnso

compdem a sua escrita.
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Aqui, aspectos da vida profissional e pessoal serdo itdas. Partindo do
pressuposto que essas dimensdes de sua vida coregéeraujeito de multiplicidades.
Nesse capitulo regredimos um pouco o marco tempoighl, para possibilitar a
investigacdo também desse sujeito antes da pusichkgCompendio de 1896

Sobre Arthur Higgins ja existe uma dissertacdouderea de Fabiana de Fatima
Souza (2011) em que ela torna objeto da dissertagactrajetéria como professor.
IntituladaO professor da moda: Arthur Higgins e a Educacasida no Brasil (1885-
1934), objetiva compreender o processo de escolarizacdeddaacao fisica nesse
periodo, balizada pela atuacdo e producdo de Higdimda sobre o autor, outros
trabalhos referenciam sua trajetoria relacionarsdiostituicbes que fez parte. Como é o
caso de Carlos Fernando Cunha Junior (2008) gupiisesi sobre o ensino secundario
no Imperial Colégio Pedro Il (1837-1889) e de GalbRodrigues Daumas Marques
(2011) que estudou a educacao do corpo no ColRgilvo Il entre os anos de 1889 a
1937.

No capitulo segundo tratei da materialidade ddgbed doCompendio de
Gymnastica Escolaf1896-1934) e as estratégias que concernem a SWEPEAO €
publicidade. Apresentei e comparei as edicoes,laatfe-se aos aspectos da
materialidade. E nesse capitulo que analisei derdsi visados compreendidos por
Arthur Higgins e tratei das questdes que envohagpublicidade e legitimag&o da obra.
Verifiquei trés elementos do circuito que consteuimpresséao, o lugar de venda e os
leitores visados.

No terceiro capitulo, o conteudo doempendios de Gymanstica Escala896-
1934) ganhou relevo. Busquei dar indicios dos dsgse impresso, além de apontar as
mudancas que ocorrem do ponto de vista do conteddar sobre os métodos que sdo
citados por Arthur Higgins em seus Compendios. &witki 0 dialogo da obra com o
pensamento da época. Nesse capitulo dei énfas@gpéapcomunicacdo, se considerar
gue Darnton (1990) a trata como a intencionalidbeimpressos.

Na construcdo dos capitulos mobilizei um corpusudwental que abrange as
edicdes doCompendiodo autot’, os jornais constantes na Hemeroteca Digital da
Biblioteca Nacional, os documentos administratidasEscola Normal da Corte e do
Colégio Imperial Pedro I, pertencentes ao acewdjuivo Nacional e o dicionério
bio-bibliografico brasileiro de Velho Sobrinho (I®3No caso dos jornais uma busca

" para verificar a localizacéo do acervo das obwasudor ver o apéndice 01.
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extensiva foi feita no banco de dados da Hemerptema a palavra-chave Arthur
Higgins, Compendio de Gymnastica, Compendio de Gymnasticalds Methodo
Belga-sueco e Methodo belga-sueco-brasiledo periodo compreendido entre o ano
de 1860 até 1934.

Também compdem o corpus documental os programassiigo da Ginastica da
Escola Normal do Districto Federafjos anos de 1894 quando Higgins comeca sua
trajetoria, até 1929 que € a ultima publicacadedeolg antes dela se tornar Instituto
Superior de Educacdo do Rio de Jandi®ERJ). Ao corpus documental € ainda
anexado os livrofundamentos Gerais da Ginastitale Pehr Henrik Ling (1834) e o
Guia de ensinamento da ginastica para jovens, comdoo programa oficial de
Guillame Docx (1875).

'8 Gymnastikens Allmanna Grunderlivro se encontra em processo de traducao.
' Guide pour I' enseignement de la gymnastique degoga, conforme au programme offigighducéo
nossa.
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CAPITULO 1 — UM AUTOR-EDITOR QUE SE FEZ NAS RELACOE S

A nocdo de rede de sociabilidade proposta por lande Castro Gomes (1993)
colabora com a compreensao das multiplicidadessdfstos em suas relacbes e nao
deslocadas delas. Isso sera mobilizado nessaivayi@fim de construi-la extrapolando
os dados biograficos. Como sugere Darnton (19%9Mn€eer um sujeito como autor €
entendé-lo a partir dessa multiplicidade.

As redes de sociabilidadpodem ser construidas pelos proprios sujeitos como
também podem ser herdadas das relacdes fanffiaBlas também podem ser
construidas pela proximidade geografica dos sgjeibor por vinculos afetivos
estabelecidos. As sociabilidades apontam para lagées que sao constitutivas do
repertérig* recebido pelos sujeitos e aqueles que sdo passadasies, ou melhor,
dizendo, a partir das redes de sociabilidades siymgerceber @engendramentgue
compde a formulacéo de ideias.

Para a dissertacao, interessa compreender Arthggirtdi como um autor e
edito?, levando em consideracdo os aspectos que perpassajeito na producdo de
seus livros. Arede de sociabilidadede Higgins possibilita, a partir dos encontros que
teve, narrar os acontecimentos que entremeiamredagao.

No contato com as fontes, organizei, entdo, umessgujue tornasse possivel
visualizar agedesestabelecidas por Higgins. Nessa construcao eiezito aspectos da
vida do autor, sendo eles: a familia, os jornasinatituicbes escolares, a sociedade
médica, a esfera comercial e administrativa, arorggdo de jogos, a participacao
politica e os inventos. Na representacdo grafaeani indicados as instituicbes e 0s
sujeitos que foram emergindo das fontes. Saligo® as relagbes empreendidas por
Higgins com os diversos sujeitos ndo se limitamna urama somente. Em alguns
momentos, elas se interceptam em outros se sobm@péeos sujeitos ndo se vestem de

relacdes, eles sdo construidos e deixam suas naapeasr delas.

2 Como no caso que se deparou Marieta de Moraexifger(2004) ao estudar a partir das
correspondéncias familiares, a filha de fazendglosestalda, que manteve os bens familiares solare
posse, fato pouco corrente na histéria do inicieéllo XX. Na histéria de Honestalda o que fez com
que ela mantivesse a administracao da familia faanedes de sociabilidade herdadas de seu pai.

2L Conceito empregado por Carla Simone Chamom (2ai8),se apoiou em Jean-Francois Sirinelli
(2003).

22 Mais a frente tratarei de mostrar a hip6tese deHiggins é o editor de seus préprios livros.
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Figura 4 - Rede de sociabilidade Arthur Higgins
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Para a construcdo da narrativa desse capituleedasaparecerao na forma de
tramas nas quais esteve 0 sujeito (autor/editobricado. Em alguns momentos,
focarei, de forma mais detida em partes desse emque¢a organizacdo do texto optei
por operar com dois momentos: 0 primeiro comprekndntre o nascimento de Arthur
Higgins até quando €ompendio de Gymnastica e Jogos Primarios — Gynuaast
Primaria (1896), primeiro livro do autor, é publicado. E raugjue mobiliza aos anos
gue sucederam a essa publicacéo.

1.1 Das primeiras letras ao livro publicado (1860896)

Arthur Higgins nasceu em 1860, na cidade de Peisgjpgmimogénito de uma
familia formada pelo imigrante estadunidense, ArttiRhellipe Higgins e pela
professora brasileira Marcolina Silva Lima HiggidELHO SOBRINHO, 1937).
Arthur Phellipe e Marcolina também séo pais de Mara Higgins e Imenes, Graciema
Figueiredo e Mauricio Higgins. Seu pai, um negdeiaassina em dezembro de 1867,
na cidade do Rio, a compra de asommercio de molhadtspelo capital inicial seis mil
réis’. O que evidencia que sete anos apds o nascimendatidur Higginsa, a familia
muda-se para o Rio de Janeiro.

A matriarca Marcolina foi uma das colaboradora® &exo Feminirfg, jornal
de propriedade de Francisca Senhorinha da Mota Dinie circulou na capital federal
entre os anos de 1875 e 1876 com regularidade sénsando retomada a publicacdo
em 1889 até os ultimos anos do século XIX (SOUTENY/A, 2012). Em sua primeira
pagina abaixo do seu nome carregava a expresséicdde aos interesses da mulher”.
Na edicdo de 29 de julho de 1875, a matéria degm@irpagina tinha como tema a

emancipacéao racional da mulhertrazia o seguinte argumento

Bem, assim do mesmo modo, quando a mulher for dduaa
se achar livre dos prejuizos em que a ignorangrabaio:
quando heroina na familia tornar-se rainha e némes, a
sociedade caminhara rapidamente na senda do deNr.
trara com o fructo do trabalho intelligente, poréawe, a

riqgueza material para a familia, de quem é sobemndeve
seld®.

E nessa mesma edicdo, que nas paginas trés e,ddatamlina escreve para a
sessdo dPoesias

%3 Uma espécie de mercearia que se ocupa da vergindms alimenticios liquidos e/ou pereciveis.

24 Contractos commerciag8orreio Mercantil Rio de Janeiro, p, 2, 10 de dezembro de 1867.

% O jornal era publicado na cidade de Campanha enmadlGerais, entre os anos de 1873 a 1874,
migrando para o Rio de Janeiro por conta da muddmcaia proprietaria (SOUTO e SILVA, 2012).

%0 sexo femininaRio de Janeiro, p. 1, 29 de julho de 1875.
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Poesia
<<Erguei-vos!>> assim fallou o Senhor,
E por amor a sua palavra poderosa
Foi piedosa para com Lasaro,
Que adorava ao excelso Redemptor!
E do tumulo sahiu elle com vida,

A qual se suppunha ja perdida.

Assim sera no juiso universal!
No dia final! <<Erguei-vos!>> Deos dira!
E isso se fara, ossos e carne se juntando!
Os justos se elevando & manséo divinal!
Os Impior, sem a vossa graca, Senhor,

Ficardo em trevas e extremo terror!

Vés Espiritos angelicos sorris?
Delicias fruis junto do sabio Creador?
Eterno esplendor vos aguarda constante,
E passado tenebroso jamais carpis!
Ah! Espiritos como sois ditosos,

N’esses palacios tdo deleitosos!

Vos ndo sentis ardua rebellido,
Que no coracao nos esmaga a alma!
Sempre calma a vossa felicidade,
Com carne nao vive em contradic¢ao!
Nés humanos sempre soffrendo,

E um apés outros sempre morrendo!

D. Marcolina Higginé’

A poesia de Marcolina nos mostra seu contato ceanite ndo corriqueira,
preocupada em atender as expectativas de leitAeescrever textos para jornais,
Marcolina tem a preocupacao que estes deverianir ggEra serem lidos por outras
pessoas. E com essa mulher, segundo Velho Sob(i#8¥), que Higgins e seus

2" PoesiasO sexo femininoRio de Janeiro, p. 3-4, 29 de julho de 1875.
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irmaos tomam contato com a escrita, pois € comgeé eles iniciam seus estudos
primarios.

Em 1876, Higgins comeca sua trajetéria como jestaal Com apenas 16 anos
escreve para paginas do jornal cariGckarol. Ele ainda vai colaborar coAlanterna
Orgéo do Povee O Cruzeiro(SOUZA, 2011). Também funda, na década de 1880, os
jornaisO Século XIXem 1881A lente em 1882, é\ Lanterna de Diogenegm 1883
(VELHO SOBRINHO, 1937). E nesse periodo que Higgimsia contato com as
funcionalidades da autoffa

O mercado jornalistico da cidade do Rio de Janawgeriodo em que Higgins
atuava como reporter e redator, passava por indmgemsformacdes. Segundo
Marialva Barbosa (1997), a década de 80 do séclXoéXcaracterizada na cidade do
Rio por modificagdes nos editoriais e nos jornaie inham a finalidade de atrair novos
leitores. A leitura de jornais passava a fazerepd# rotina dos cariocas, se nao, pela
leitura individual do impresso, naciabilidades de leitufd que se formavam em
pragas publicas ou nos lares.

Para isso, 0s jornais passaram a ter um tamanhornanreportagens ganharam
manchetes que davam destaques as matérias sealat@snA opinido passa a ganhar
um espacgo no jornal distinto daquele destinadoticiapa verdade e a credibilidade
passam a ser a ordem para o trabalho jornali8BRBOSA, 1997).

E envolvido e decerto impactado por esse ambiemteHjggins vai conviver
como jornalista da popularizacdo da leitura dosg@: As modificacdes na escrita do
impresso, possivelmente, impactaram a escrita dmii. Nao localizei entre as
reportagens dos jornais que Higgins trabalhou ssmatura, fato também caracteristico
do periodo, segundo Marialva Barborsa (1997), o igugossibilitou percebermos
tracos de sua escrita.

A vida nas redacbes do jornal, ao mesmo tempo gaeriea e dinamica,
obrigava aos jornalistas um cotidiano desregradbathando muitas horas, muitas
vezes nas ruas, com poucas condicdes para o desddiggins foi um dos que
adoeceram nesse ambiente. Segundo seu relato,utimhdsadde estragada pela vida

desregrada a que me obrigava 0 emprego de repivtg¢ornal <<O Cruzeiro>>",

%8 Faco aqui referénciafancdo autorabordada por Focault (2001) e Chartier (2014l ato de uma
escrita intencional, voltada para um publico leétwo.

29 Sobre isso Chartier (1989) alerta para o fatoukedependendo de como se |& um texto (ou se ouve)
produz-se uma nova forma de interpreta-lo, portansoleitores de jornais possuiam papel também na
compreenséao do texto por parte de quem 0s ouvia.
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motivo pelo qual procura, em 1883, a Escola NordaalCorte orientado pelo médico
Torres Homerif para ter aulas de ginastica.

N&do se sabe ao certo se ele participa do Curso &lomomo aspirante a
profissdo de professor. Seus relatos sdo de qtiegoexercicios ginasticos m#scola
Entretanto, um ano apos Higgins ter iniciado assaltha vestigios de sua participacéo
numa das provas orais de ginastichlesse sentido, é provavel que tenha feito algum
curso especifico para a cadeira de ginastica, déépratica de exercicits

A Escola Normal da Cérte tinha por finalidade forrpeofessores de 1° e 2°
graus. Foi pensada apos reformas que estenderamsirmo gorimario as capitais de
provincia, a partir da segunda metade do século (NRCACIO, 2011; ROMAO,
2016). No periodo em que Higgins vivenciava sudasataEscolaque se organizava,
funcionando ainda em um espaco do Externato Pddr® Idiretor a época era
Benjamim Constafi, que tinha por ideologia o positivisftoSegundo Accécio (2011),
as convicgdes ideologicas do diretor corroboraraom co ensino extenso e
enciclopedista n&scola

Na Escola Normal, Higgins tem aulas com o capitdcexiército brasileiro e
mestre de ginastica, Ataliba Manoel Fernafitiestaliba era um notério professor do
orgéo de instrucdo da Cérte, tendo encabecado @&sfmm que em 1873, indicou a
ginastica em estabelecimentos masculinos pargatbria Geral da Instru¢do da Corte.

Ao indicar o ensino da ginastica nas escolas de® seasculino, Ataliba,

utilizou-se dos seguintes argumentos:

A gymnastica, conhecida pelos gregos d'esde remotos
tempos, em que se exercitavdo até em estado de,rfode
sempre considerada como parte da hygiene, que @iorda

%90 médico com que Higgins se aconselhara Jodo \édemres Homem (1837-1887) foi membro da
Academia Nacional de Medicina, atuava na clini@gbém como professor na Faculdade Nacional de
Medicina, um dos fundadores da Gazeta Médica (186@) Brasil-Médico (ACADEMIA BRASILEIRA

DE MEDICINA, s/d).

31 Avisos. Gazeta de Noticias. Rio de Janeiro, g02je janeiro de 1884.

%2 Nao podemos afirmar que a Escola Normal da Cdettava exercicios para pessoas que nao faziam o
Curso Normal, pois, até 0 momento ndo encontraradsstoriografia relatos sobre isso.

% Benjamin Constant Botelho de Magalhdes (1836-1&Xpoente educador brasileiro de conviccdes
politicas claras. Bejamin Constant era conhecidigamie Pedro Il e, por isso, manteve seu emprego na
direcdo da Escola Normal da Cérte, mesmo declaraad@mvoravel ao republicanismo (QUEIROZ,
CARRILHO e LOPES, 2015).

** O positivismo é uma corrente filoséfica que tem @gpoente o francés Augusto Comte (1789-1895).
No positivismo valoriza-se 0 pensamento cientifam detrimento dos determinismos religiosos, na
educacdo pensadores positivistas se opuseram ka ésmticional humanista religiosa (ISKANDAR e
LEAL, 2002). O curriculo escolar, por sua vez, sofralteracbes passando a ser fragmentado
(ISKANDAR e LEAL, 2002).

*Ataliba Manuel Fernandes foi condecorado na Gugor@araguai e mestre ginasta da Escola Militar,
atuou também na Escola Normal de Niterdi (PAIVAQZ0
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bem estudada serie de movimentos produs notaveéntia
sobre a economia animal.

Alem disso, a gymnastica occupa um lugar importanate
nacdes mais adiantadas, como parte integrante wzgib
da mocidade em gefal

Seu relatério ndo apenas justificava a utilidadegostica nas instituicdes

masculinas, mas também prop6s o modo como a giadktieria ser ensinada.

O ensino da Gymnastica comprehendera duas impestant
classes; a primeira se denomina = Exercicios dgoclivre,

ou sem instrumentos, e a 22 Movimentos e exercicios
dependentes do apparelho e seos acessorios. Ers aaifa
applicaveis movimentos de flexibilidades, equiblsri de
natacao, de voltige e militar&s

Possivelmente, essa foi a organizagéao do curselmgens passou nos dois anos
em que esteve nascola Normal Em 1884, Higgins é aprovado calistincdd® por
Ataliba alcancando uma nota nunca antes conquig@dam aluno d&scola,segundo
Fabiana de Fatima Sousa (2011).

Arthur Higgins, antes mesmo de ter sido aprovamoApaliba, ja figurava como
professor da ginastica do Colégio Froebel, queliado a Rua Rio Comprido, n° 64,
realizava o ensino do jardim de infancia e ensinmdrio para ambos os sexos, e do
ensino secundéario para os meninos maiores de 1§°ahtiggins atuava no ensino
primario dos meninos, tendo como colega o diretorcdlégio, Hemetério José dos
Santo¥”.

Apoés sua aprovacao na Escola Normal da Coérte,83#%, Higgins é contratado
pelo Colégio Pedro Il que, criado em 1837, tinhagimetivo formar os filhos da elite
brasileira e servir de modelo a outras instituicéesundéarias da colénia (CUNHA
JUNIOR, 2008). No externato, Higgins assume assatgagymnasticapara as turmas
do sexo masculino, do entdo Professor Paulo idalie se encontrava de licenca por

estar doenf@. A avaliacdo recebida nBscola Normalpode ter dado a Higgins a

% Arquivo Geral da Cidade do Rio de Janeiro. Endm@ymnastica. Codice 11.4.14.

% Arquivo Geral da Cidade do Rio de Janeiro. Engim@&ymnastica. Codice 11.4.14.

% Nao foi possivel identificar o titulo que Higgirecebe com essa aprovacdo, mas, verificamos que nos
cargos que ele tera a partir desse momento elelsandado de mestre ginasta.

% Anuncios.Gazeta de Noticiadio de Janeiro, p. 4, 02 de outubro de 1883.

0 Hemetério (Maranh&o, 1858- 1939, Rio de Janetigrbfessor no Colégio Pedro Il, e se destacou por
ser o primeiro professor negro do Colégio MilitRODRIGUES, 2013)

“! Paulo Vidal ( - 1885, Rio de Janeiro) atuou emmiatbs Colégios da Cérte, como Colégio Pedro I,
Aquino, Abilio, Queiroz, Menezes Vieira e Escolaridal da Corte e também no Clube Ginastico
Portugués (ROMAO, 2016)

42 4Arquivo Nacional. Folha de vencimentos do Extesriaedro 1l (Série: Educacdo. Fundo: 94. Notacao:
IE" 48).
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possibilidade de, tdo rapidamente, assumir umareaei® um prestigioso colégio como
o Pedro II.

No inicio de 1885, com o falecimento de Paulo Vi#fgins assumiu a cadeira
de gymnastica para meninos na Escola Normal d&@atuela que o formara um ano
antes. Na Escola Normal da Coérte que depois se tBstola Normal do Distrito
Federal, em virtude da Proclamacéo da Republicsildira e o estabelecimento do Rio
de Janeiro como a capital federal. Higgins foi @ssbr até aposentar-se por tempo de

servico no ano de 1918, depois de 33 anos dediéaéssola.

Higgins ndo participou apenas da educacao dalehisleira. Entre os anos de
1885 a 189%, foi professor dasylo dos Meninos Desvalidagje segundo José Silva
e Maria Zelia de Maia Souza (2012), era uma ingéituque tinha como prerrogativa o
trinbmio da assisténcia, instrucdo e profissioagho. A instituicdo, que tinha por
objetivo abrigar, educar e profissionalizar, cregobres e 0rfas, funcionava no
Palacete Rudge, em Vila IsabelA época, Higgins substituiu Paulo Vidal, assirmoo

tinha acontecido no Externato do Colégio Pedronh &scola Normal.

No mesmo momento em que Higgins se encontra enmsBTe&omo mestre de
ginastica, em junho de 1886, se casa com Albeidaea de Mattos Vellozo. Os
jornais cariocas noticiam tal acontecimento exti@pdo a sessdo d&soclamas®, fato
que demonstra certa notoriedade dos noivos nadsmi@ecarioca. Uma das noticias da

énfase a festa organizada junto ao batizado danrai§inova de Albertina.

O Sr. Balthazar de Sa Carvalho e sua senhora . delSa
Carvalho deram na casa de sua residéncia, nad®i2® do
corrente, uma esplendida soirée para festejar antaso de
sua enteada e filha D. Albertina Corréa de MatteioZo
com o Sr. Arthur Higgins e também o baptisado dainze
Laura, irman da noiva.

Foi servida uma prosua ceia, a que ndo faltaramdbsi
enthusiasticos, e dansou-se animalissimanente aé a
amanhecer. Toda a familia foi de inexcedivel gerdilpara
com os convidados, que eram em grande nufiero.

Outros jornais felicitam os noivos pelo casameunto,deles anuncia: “Casou-se

a 21 do corrente na matriz de S. José, o nossmanty. Arthur Higgins com a Exma.

*Arquivo Nacional. Contratacéo pela Escola NormariS Educacdo. Fundo: 93. Notagaad: 3).

“Souza (2012) diz que Higgins foi professor entreanes de 1887 a 1889, no entanto, segundo o
Almanak Laemmert (1891) ele é o professor de gresté 1891.

> Phillantropia. Aimanak Laemmert. Rio de Janeir3 %5, 1891.

6 Proclamas é uma parte do jornal que anunciavassentos civis ou religiosos.

4" Factos e noticias. A Semana. Rio de Janeiro, 20 @ junho de 1886.



43

D. Albertina Corréa de Mattos Velld?s A expressdonosso amigorevela que a
relacdo de amizade entre Higgins e os jornalisiasai interrompida depois dele ter se
tornado professor.

Politicamente, Higgins se posiciona timidamentesegseriodo. Temos a noticia
que em 1884, a exemplo de seu*hdez doacdes a causa abolicionista. A entidade
Abolicionista Cearense recebeu de Higgins o liviagem a roda do mundo n'uma
caixa de n6?, para a promocéo de um baZar

ABOLICIONISTA CEARENSE

Foi extraordinaria hontem a concurrencia ao grddaear da
Abolicionista Cearense, na Guarda Velha.

O grande saldo regorgitava de povo. Familias dasanos
melhor sociedade, cavalheiros da melhor distinceg@m-se
alli reunidos, percorrendo as varias secc6es dudgrhazar,
onde as mais gentis e espirituosas senhoras aéareé
venda as mimosas prendas, distribuidas artisticenmeias
prateleiras das diversas barratas.

Para Lusirene Ferreira (2010), o movimento abaiisia do Ceara tem grande
repercussao nos jornais cariocas entre os ano$& & 1885, muito em funcéo do
anuncio de que Fortaleza havia declarado o fimsdeagiddao nos fins de 1883. Ainda
segundo a autora, a noticia chega a Corte em HB#és de um comunicado da
Sociedade Abolicionista Cearense, a mesma quegeeetioacdo de Higgins.

Concomitantemente as aulas nas escolas, Arthuriridiggm 1889, monta um
gabinete de ginastica no estabelecimemidro-electrotherapicaque é gerido pelos
médicos Aureliano Vieira Werneck Machatie Luis Carlos de Avellar Andratfe

Na noticia de hontem demos da inauguracdo do
estabelecimento de hydro-electrotherapico dirigidims Drs.
Avellar e Wernec, esqueceu-nos dizer que n'um dos
pavimentos do edificio foi estabelecido pelo hgbdfessor
Arthur Higgins um gabinete de gymnastica, o primeir
gymnasio publico estabelecido no Rio.

Durante o lunch que os directores do estabelecimento
offereceram aos seus convidados, entre outrosdsihduve

um do nosso collega ddrazil Medicq Dr. Azevedo Sodré,

“8 Consorcio. Correio Familiar. Rio de Janeiro, pl&de julho de 1886.

“‘Gazeta de Noticiagio de Janeiro, p. 2, 18 de marco de 1884.

* Nas buscas pelo Acervo da Biblioteca Nacionallogalizamos esse livio como pertencente ao acervo.
*!Gazeta de NoticiaRio de Janeiro, p. 2, 27 de marco de 1884.

*’Gazeta de NoticiaRio de Janeiro, p. 1, 27 de marco de 1884.

*3Aureliano Vieira Werneck Machado (Rio de Janei®63 1929), que se doutorou em medicina pela
Faculdade de Medicina do Rio de Janeiro (1886mdor com os colegas Oswaldo Cruz, Salles Guerra,
Antbnio José Pereira da Silva Aradjo e Alfredo Botm grupo dedicado a aprender alemao, para ter
contato com os textos sobre medicina, que ficolhecdo como os cinco germanistas (ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA, s/d).

>4 Nao foi possivel identificar dados biograficosrdédico Luis Carlos de Avellar Andrade, além de seu
nome completo, presente na lista de médicos dadmeimperial brasileiro da Academia Nacional de
Medicina.
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salientando os servigos que pdde prestar a claédeane a
populacdo um estabelecimento tdo completo

A Gazeta de Noticiahavia se esquecido de mencionar, ao dar a notéeia d
Estabelecimentoo dia anterior, a criagcdo do gabineteggiemnasticaNo dia seguinte,
construiu essa errata para noticiar o fato. Sef@agma escolha do préprio jornal ou se
Higgins, que tinha notoriedade entre os jornaljseasguem pediu para que fosse
retificada a informacgéo, € fato que ndo sabemostoTama como outra hipotese sao
reveladoras do prestigio de Higgins entre 0s jstaa.

O Brazil-Medicq periddico que aparece na reportagem, foi ediewtoe os
meados de 1880 aos de 1940 e tinha por objetivarser revista de divulgacao de
teméticas relacionadas & medicina. O médico Aze@ein&®, em 1889, era o diretor
do periédico - esse que, semanalmente, levavanaigies a classe médica. Contava
com a colaboracdo de inUumeros médicos em suasasoleomo também publicava
anuncios sobre produtos, medicamentos e equipamguestariam atrelados ao fazer
médico”.

O numero 48 d&razil-Medicotraz uma reportagem sobre a inauguracdo do
estabelecimentbydro-electrotherapicatecendo o seguinte comentario: “é facil avaliar
as vantagens que o estabelecimento pode trazerappogpulacdo em geral, para os
médicos e doentes em particular’. Na reportagemréS@d.889) da énfase a qualidade e
inovacdo dos aparelhos de hidroterapia e eletpteralém da massoterapia e dos
aparelhos ortopédicos do estabelecin®&nto

A classe médica, a partir da metade do século Xbfneca a encontrar na
educacao uma forma de profilaxia das doencas dgugiaah a mal-estruturada Capital
da Colénia (GONDRA, 2004). Como afirma Edivaldo &dunior (2013), ao estudar as
teses de medicina dos séculos XIX e inicio do X¥Xggrercicios ginasticos aparecem
como um desses mecanismos profilafitoE nesse contexto que a sociedade médica

comeca a ganhar voz nas prescricfes dos exerd@momborar com o discurso medico

% Gazeta de NoticigRio de Janeiro, p. 1, 22 de novembro de 1889.

% Antdnio Augusto de Azevedo Sodré (Marica, 1864rdpelis, 1929) Alcancou a catedra em medicina
pela Faculdade de medicina do Rio de Janeiro erf,18®s mais tarde tornou-se reitor da instituicdo
(1911-1912). Ele, também, representou o Brasil nog@esso Latino-americano de medicina em 1909
(BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE, s/d).

®*Todas as informacdes foram retiradas das edicééedimta Brazil Médico, do ano de 18®r4zil-
Medicg Rio de Janeiro, 1889).

*8 Chronica e NoticiaBrazil-Medicq Rio de Janeiro, p.343, 22 de novembro de 1889.

%9 Gois Janior (2013) analisa questdes relacionadasgania e higiene, segundo ele, as teses médicas
revelam que acreditava-se naquele periodo que esciews fisicos reduziriam as doencas e
acometimentos oriundos de determinismo hereditéridess questdes climaticas.
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era estar autorizado para a indicacdo de uma prgiti@stica mais proxima da ciéncia
e, por assim dizer, a racionalidade cientifica. hemque objeto de disputa e discussfes
a época, entre as prescri¢cdes ginasticas, eranfiusglesnentos cientificos.

Em 1891, o nome de Arthur Higgins ainda é reladiona uma companhia de

seguros de vida e educacional, fundada pelo jetaalicronista e poeta Antdnio

7

Valentim da Costa Magalh#8sA Educadora.Valentim é autor de Cantos e lutas,
publicado em 1877, e Escritores e Escritos em 18&4tre outras publicagbes. Em seu

texto A Grande Estreiaelata o penoso trabalho de escrita até a su&égao.

Autor!
Ele era autor, finalmente!
Ali estava a sua obra.

- O meu livro! - dizia ele dentro em si, com 0 @@
boiando em uma onda de jabilo.

Ai terminaram, por fim, as torturas inenarraveis do
ineditismo; terminaram as lutas, os labores, asistias
inominadas de autor in partibus: o cérebro atulrdaltivros
imortais... e nenhum na rual!

(..)

Depois, o trabalho é apenas de retroceder, e, rabhas
mais belas e cheirosas flores, fazer um ramalhete.

Mas de improviso surge um Obice, uma dificuldadea f
repentina, como esses fantoches que saltam sudiss
bocetas de confeitos ao nariz das criancgas:

- E afita para enlacarlmuque?

Ah! o titulo para o livro!

Que Adamastor!

Que assunto para epopeias!

Quando teras também o teu Camdes, 6 monstro?

Neste ponto, o azul enubla-se, abismos abrem-sélias,
montanhas pulam diabdlicas ante os passos do poeta.

O desanimo invade-o, arrastando consigo para detdro
misero - a dlvida, o medo, o desespero.

E o grosso caderno do manuscrito dorme poentoranfda
gaveta, como um pobre diabo que, na gare de urha lin
férrea, adormeceu a espera do sinal de partir.

(..

Mas os criticos?... Que dirdo os criticos?...

Que dira dosArroubos o Jornal, esse velho inimigo de
sonhadores, tdo severo, tdo duro, tdo parco déos@ue
dira o Jornal? Naturalmente o que so6i dizer sempre: -
Recebemos do Sr. Fulano o seu livro de versogylaudio
Isto ou aquilo. E mais nada.

O sequidao antipoétical

Ah! se oJornal dissesse ao menos: - bonitos versos, ou
esperancoso, inspirado poeta... Como para o vellwnal é

a palavra de Deus escrita na terra... do Brasijdeaquilo,
talvez o velho embrandecesse...

0 Antdnio Valentim da Costa Magalhdes (Rio de JaneiB859-1903) era um fervoroso defensor da
abolicdo da escravatura e da Republica. E tambémasnfundadores da Academia Brasileira de Letras,
ocupando a cadeira de nimero 7 (ACADEMIA BRASILEIRE LETRAS, s/d).

®1VALENTIM MAGALHAES (1886, s/p)
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E possivel dizer mais uma vez que Higgins esteve@mato com um autor e
com as funcionalidades que envolvem a producgaoedostos e dos seus livros. Na
companhia, Higgins atuava como agente §erah cidade do Rio de Janeiro, além de
ter contato com o préprio Valentim e também commeslicos Henrique de %ae
Vieira Sout§* que possuiam notoriedade perante a classe médita, é que eram
membros da Academia Nacional de Medicina. Higgima eesponsavel pelos
pagamentos das apolices, e ndo o fez apenas e @daRio, mas, também em Séo
Paulo, como podemos ver no recibo assinado pelaui@ um professor que fora

publicado em jornal

A educadora

23° Pagamento

5:000$000

Recebi da companhia de seguros devida A Educagdora,
mao do seu inspector geral o Sr. Arthur Higgins,soa
agencia de S. Paulo, a quantia de cinco contogéisiennonte
do capital segurado na mesma companhia a meu éawar
de setembro de 1891, pelo meu fallecido marido Pasés,
sob a apdlice n. 369.

Declaro ter recebido a dita quantia em moeda ctrdo
paiz, sob aviso da directoria da companhia A eduead
passando nas 24 horas que seguram o recebimerdo pel
mesma dos documentos comprobatérios do 6bito endos
direitos.

E para clareza passei o presente recibo na prapékce do
seguro e outro separado para um s6 effgito.

A Educadora tinha por finalidade atender ao funcionalismo bl
principalmente aos professores, tendo sedes emdéukora (MG), em Santos (SP),
Campinas (SP), Sao Paulo (SP) e Rio de JaneiroERtjva incluso no atendimento da
companhia, atendimentos médicos que, na cidadeceaficava a cargo de Henrique de
Sae Vieira Souto.

Higgins trabalhou também no Colégio Alipio, em 1,888tituicdo localizada na
Rua Haddock-lobo, n° 111, endereco onde tambémvaarairetor do colégio, Alipio
Telles de Carvalho e sua familia. Higgins assursiawas de ginastica do externato,

semi-externato e internato e do ensino primarieceirsdaric®.

®2Anuncios.Pharol, Rio de Janeiro, p. 4, 04 de junho de 1891.

% Henrique de S4 (1856-1936) foi membro da Sociedaddigiene do Brasil e colaborador do periddico
Brazil-médico (ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA, s/d).

% |uiz Honério Vieira Souto (Niteréi, 1864-1934, Rie Janeiro) formado em medicina pela Faculdade
do Rio de Janeiro, foi médico da Santa Casa derlMisdia do Rio de Janeiro e atuou na enfermaria
cirdrgica. Foi membro titular da Academia Naciodal Medicina na sec¢do de cirurgia (ACADEMIA
NACIONAL DE MEDICINA, s/d).

%50 Paiz Rio de Janeiro, p. 02, 28 de abril de 1894.

% Anuncios.Correio de PetropolisPetropolis, p. 4, 2 de setembro de 1893.
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Pode-se dizer que, desde o ano de 1876 - quandjnbligntra para o mercado
jornalistico, até o ano de 1896 quando aconteceema publicacdo d€ompendio de
Gymnastica Escolar ele esteve presente em inUmeras instituicoegieopossibilitou

conhecer e conviver com jornalistas, professoréslicns e pessoas do poder publico.

Quadro 2- Atuacdo de Higgins até 1896

Lugar

Jornais

Escola Normal da

Corte (aluno)

Colégio Froebel

Colégio Pedro Il

Escola Normal da
Coérte (mestre de

ginastica)

Asilo dos Meninos
Desvalidos

Ginésio publico-
Estabelecimentbydro

- electrotherapico

Colégio Alipid’

A Educadora

Fonte: Elaboracédo préopria

A escrita para os jornais, as aulas nas institgig@eolares e ndo escolares e as
atividades administrativas foram parte de sua vide anos que antecederam a
publicagdo do seu primeiro manual. Asdes de sociabilidadedo professor,
evidenciadas pelos lugares de atuacdo do mesneamevue Higgins esteve presente
entre sujeitos destacados da sociedade carioca.

%7 Nao se sabe o ano final de contribuicdo do profesiggins no Colégio Alipio. Consegui apenas
indicar um ano que ele esteve presente na ingtayipr conta de anuncios de jornal que circularam e
1891.
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da

Sujeito Campo Atuacao

Benjamin Constant Escola Reitor da Escola Normal
Botelho de Magalhades Corte®

Ataliba Manoel Fernandes Escola Mestre de Gymraagsta Escolg

Normal da Coérte e da Esca

Militar

1

Hemeterio José dos Santgs

Escola

Professor do Heglrda Escold
Militar

Aureliano Vieira Werneck Médica

Machado

Membro da Academia Nacior
de Medicina
Participou do grupo Cinco

germanistas

al

Antonio Augusto Azevedo Médica

Editor dBrazil-Médico

Sodré Reitor da Faculdade de Medicipa
do Rio de Janeiro

Henrique de Sa Médica ColaboradorBtazil-Médico
Membro da Academia Naciongl
de Medicina

Luiz Hondrio Vieira Souto| Médica Membro da Socieglaté Cirurgia

e Medicina do Rio de Janeiro

Antdnio Valentim da CostaEscrito

Magalhdes

Fundador da Academia Brasile
de Letras

ira

Fonte: Elaboracé&o propria

Na escrita, Higgins, além de ter tido contato @oescritor Valentim Magalhaes,

destaca-se sua atuacdo como reporter dos jormésas Portanto, antes de iniciar o

Compendip o professor ja havia experimentado a escritadgweria produzir sentido

para seus leitores. Vale lembrar ainda de MarcolBilwa Higgins, sua mae,

colaboradora do jornal que se ocupou da educag&anm de seu filho.

% Sobre Benjamin Constant, sabemos que durante @r@mwrovisério (1889-1891) ele assume o
Ministério da Guerra, fato que vai afasta-lo déoré da Escola Normal.
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1.2. Um autor que se refez (1897-1934)

Quando Higgins comeca a publicar seus manuais ¢panpublicacdo em
1896), ja trabalhava em duas instituicbes de endenmotado prestigio na sociedade
carioca: a Escola Normal e o Colégio Pedro Il. talebém ja havia atuado no Asylo
dos Meninos Desvalidos e no Colégio Alipio.

Dialogando com Robert Darnton (1990) e indagandwesas motivacdes que
levaram Arthur Higgins a escrever seus manuaigng@epa pergunta que nos fazemos é
se Higgins necessitava utilizar seus préstimosutta para financiar a sua vida?

Para responder a questao, investigamos os recebagsofessor no ano de
1896. Higgins trabalhava em trés instituicbes d@nennesse ano, e em duas delas foi
possivel verificar os valores salariais. Na Esdétamal recebia 83$000 réfse no
Asylo dos Meninos Desvalidos 653000 flisse comparados aos professores de
portugués, francés e matematica das duas instgjigdmestre de ginastica recebia um
valor inferior*, mas os dois valores acumulados eram proximod@professores que
ocupavam apenas um cargo. Higgins ainda tinha aédcsdo Colégio Pedro I, que
nao consegui apurar. Isso me faz intuir que asvagies de Higgins nao seriam
prioritariamente financeiras.

Partimos entdo para outras motivacdes possiveisstficativa dada pelo autor

para a escrita de seus manuais foi:

Era meu dever escrever e publicar um compendio Eakar
de guia aos meus discipulos da Escola Normal; bemal
cumpro esse dever; restar-me-ha essa consolagd@osir
bem acceito este imperfeito trabatho

Higgins aponta, entdo, que por conta do seu caadésnola Normal, seria dele a
responsabilidade pela escrita de um manual queitasge o estudo da ginastica na
Escola Se compreendermos os objetivos da instituicim@@iedade que recebia, tal
justificativa se torna plausivel, ja que a formad&oprofessores nessa época passava
pela escola e a organizag&o do ensino por consggquén

Outra possivel justificativa acontecia no seio de&ainstituicdo de ensino, o

Colégio Pedro II. Higgins e Vicente Cad3liprofessor do internato do Colégio Pedro

*®[Arquivo Nacional] Fundo 93- Educacao, Série engirimario (Notagéo: 1E31).

"OTArquivo Nacional] Fundo 93- Educacéo, Série emgirimario (Notacao: IE83).

" Na Escola Normal os professores dessas discipigtabiam 200$000 [Arquivo Nacional] Fundo 93-
Educacao, Série ensino primario (Notacas:3E).

" HIGGINS, 1899, p. 4.

3 Nao se tem muitas informacdes sobre a origem dené Casali, os pesquisadores Anna Luiza Romao
(2016) e Pedro Cabral (2016) apostam que sua ralitiade é espanhola e afirmam que ele teria vindo
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II, a partir do ano de 1888, comecam a ter divarig&npor conta do programa de
ensino. Para Casali, Higgins teria se afastado émdo racional, proposto por Paulo
Vidal, ao qual eles teriam substituido. O cascédetado para o Ministério do Império
(ROMAO, 2015). Higgins com a escrita de seu marpgleria pretender também
organizar um conteudo que fosse legitimado e, neasse, utilizado na formacéao de
professores de ginastica e nas proprias aulaspmfarmacéo de um método. Provaria
assim, que seu método - ou melhor, 0o modo de agasuas aulas - tinha um respaldo
racional, uma preocupacéo vigente pagymnasticaescolar dos fins do século XX
(ROMAO, 2016).

Nos anos que se sucederam a publicacddCompendiode 1896, Higgins
continuou atuando em lugares externos a escolae Batanos finais do século XIX e
iniciais do XX, organizou na Praca da Republica,aspaco publico da cidade do Rio
de Janeiro que carrega a memdrianumentalizada da Proclamacgaocalizada no

centro da cidade, jogos ginasticos.

Gymnastica de campo — Domingo ultimo, as 8 horas da
manh&, no centro do jardim da Praca da Republeaz t
comeco a temporada de jogos gymnasticos deste anno
dirigidos pelo professor Arthur Higgifs

O que era tratado por jogos gymnastitgselos jornais, eram os jogos de
Hockeye foot-ball, praticas pouco difundidas no Brasil. Por essaaazlguns autores o
citam como um grande incentivador do futebol naaded do Rio (SOUZA, 2011;
FRANZINI, 2009).

Como os jogos ndo eram comuns na cidade, Higginsidava, através de
chamadas jornalisticas, alunos e ex-alunos papaatisas. No caso em questdo, esses
jogos ndo estavam ligados a nenhuma associacadubes ce, sim, estritamente as

sociabilidades que Higgins possuia, ja que eleidama para esses jogos seus alunos.

O professor Arthur Higgins pede a presenca de tod@gus
actuaes e ex-discipulos, com as roupas propri@asgmgo
Hockey, no parque da praca da Republica, hoje hisat da

ao Brasil por conta de apresentagfes circensefocu® promovidas por sua familia. Por conta de seu
lugar de pertencimento no circo, Casali se aproxdam&ymnastica e trabalha em importantes institsico
cariocas. Por vezes, esse trabalho estava ligaslza aatuacao artistica, como no Club Gymnastico
Portuguez e em outras a seu trabalho como mestyeéstica, como no Internato do Colégio Pedro I
(CABRAL, 2016 e ROMAO, 2016).

4 Falarei melhor sobre isso no capitulo terceirdidsertacao.

> Gymnastica de campdornal do CommercioRio de Janeiro, p.3, 7 de maio de 1901.

® Souza (2011) também encontrou as expressdes Gijoangecreativa, Jogos attheticos e Gymnastica
Campestre.
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tarde, para dar-se o ultimo ensaio da festa infdati
amanh¥’.

Na noticia, podemos notar que Higgins também fama dos jogos para
exibicdo em momentos civicos, nesse caso, a festdndependéncia do Brasil,
acontecida em 7 de setembro de 1898. Segundo &R, mesmo com 0s convites
feitos aos alunos e ex-alunos, 0s jogos parecei@mnatingir um grupo grande de
meninos, pois, Nos eventos, 0S nomMes eram comuNDSNt@EsSMOsS, com poucas
excecdes. Outro fato também percebido por SouZELj2Dque 0s jogos comecam a se
tornar escassos a partir de 1902, até que paseamser mais noticiados pelos jornais.

Um nome associado a Arthur Higgins na organizagigodos é o de Victor
Echegaraff. Victor Melo (2017) indicia que Echegaray posseiacdo com o Clube de
Criquete de Niterdi, de descendéncia inglesa. Skgonautor, esse fato pode indicar
que Echegaray possuia ascendéncia inglesa. Airgied® o autor, esse era 0 Unico
organizador/participante que néo tinha origem l&iasi

Arthur Higgins possuia grande ligacdo com a InglateAnos antes, em 1890,
vai de cruzeiro até Liverpool, ao que tudo indem, uma viagem de férias, que durou
23 diag®. Essa viagem e mesmo sua participacéo nas festsatlde ano produzidas
pelo Gymnasio Anglo-brasileiro, um colégio que &éinpor caracteristica a divulgacéo
da cultura inglesa no BraSil podem demostrar uma ligacdo afetiva que Higdinka
com o pais europeu. Laco possivelmente herdadeuwea que mantinha contato com
inglese&”.

Segundo Franzini (2009), a Inglaterra do século ¥&hecava a organizar e a
normatizar as praticas com bola, comofamt-ball Acredito que essa viagem
possibilitou a Higgins tomar contato com os jogosdola, e que essa pratica pode té-
lo encantado, fato que o fez trazé-la e divulgdal@idade do Rio de Janeiro.

No ambiente escolar, Higgins trabalhou como meldrginastica, nos primeiros
anos do século XX, no Colégio Diocesano Sao Jose Atheneu Philomatico. No
Colégio Diocesano de Sao Joseé, Higgins atuou aodadPaulo Lauret, um professor de

ginastica portugués e autor de manuais que cirehotPortugal e no Bra%i| Lauret é

" Sete de setembraA. Noticia Rio de Janeiro, p. 2, 6 de setembro de 1898.

"8 Sport.Jornal do Brasil Rio de Janeiro, p. 2, 13 de agosto de 1901.

9 Despachos e exportac@iario de Noticias Rio de Janeiro, p. 02, 09 de novembro de 1890.

8 Dia académicoA ImprensaRio de Janeiro. p, 5, 11 de dezembro de 1911.

81 0 pai de Higgins recebia cartas oriundas da lagiat O contetdo das cartas ndo pode ser vists, poi
as noticias apenas dizem sobre a chegada das eantanderecamento. Directoria Geral dos Correios.
Gazeta de NoticiafRio de Janeiro, p. 5, 17 de abril de 1877.

82 Sobre os manuais de Lauret ver o trabalho de Eareseinhales (2016).
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inclusive citado por Higgins em um de seus mana@idizer sobre o Instituto Nacional
de Ginastica de Estocolmo (HIGGINS, 1899).

No Séo José, Higgins era responsavel pelo ensimndatica e Lauret pelo da
esgrim&>. Os dois participaram de um evento promovido pstla para festejar o dia

de um santo catolico:

Festa de S. Luiz Gonzaga

Com toda a pompa realisou-se hontem no Collegio
Diocesano de S. José a festividade em louvor aulz L
Gonzaga.

Para essa solemnidade organisaram 0s irmaos rearssta
cargo dos quaes se acha esse collegio, um prograunenfai
executado a rigor.

A’s 6 horas da manha, foi ministrada communhaodadms
alumnos, seguindo-se depois a missa com cantiemslos
celebrante o padre Solano.

As 8 % horas teve comego a sessdo de gymnasticaa so
direc¢do do Sr. Arthur Higgins.

Logo apods realisou-se uma conferencia sobre S. Luiz
Gonzaga, sendo essa conferencia feita pelo irm&m Jo
Alexandre servindo de thema a vida de S. Luiz Ggaza
Depois de um pequeno intervallo teve inicio a sesdd
desafios litterarios, na qual tomaram parte vaghsnnos
disseram dialogos e mondlogos.

O Sr. Paulo Lauret, professor de esgrima, tevesifzade
apresentar os seus alumnos, 0s quaes fizeram varias
evolucBes com acerto e presteza.

Findo o jantar seguiram todos os alumnos dessegiolaté a
capella do Seminario, onde assistram a bengcdo do
Sacramento, sendo nessa occasido entoados capéhis
alumnos.

Em seguida dirigiram-se 0s alumnos para o grantio,sa
onde passaram algum tempo assistindo a uma sessao
cinematographica dirigida pelo Sr. Marc Ferrez.

Para finalizar o programma seguiram os alumnos caté
monumento de Maria Immaculada, erecta no recre® do
menores, onde entoaram um hymno em louvor a Virgem.
Como incentivo creou o reitor um premio que coRSEMN
varios passeios e 0s primeiros alumnos que o ohtive
Eurivo de A. Sodré e Amilcar Alves de Souza distiidm
hontem por occasido dessa festividade um fascéaultendo

as impressdes de um passeio & Tijuca.

Apezar de nao serem distribuidos convites para festa,
grande foi 0 numero de pessoas que ahi estiveram.

Durante esta festa reinou a maior alegria, sendotquns
elogiada a boa ordem que nesse collegio &kiste

No Atheneu Philomatico, escola dirigida por Josét\uia Boscof’, o autor de
LicOes de literatura Brasileirg1919) uma coletanea sobre literatura brasilélrggins

compunha o corpo docente da escola, que era forp@dwomes conhecidos no campo

8 Collegio Diocesano S&do JogéNoticia Rio de Janeiro, p. 3. 23 de junho de 1905.

8 Collegio Diocesano S&o JogéNoticia Rio de Janeiro, p. 3. 23 de junho de 1905.

8 José Ventura Boscoli (Rio de Janeiro, 1855-19@Pjeatrlogo, gramatico e professor de portugués,
francés e inglés, se preocupava com ensino datliterno Brasil (OLIVEIRA, 2008)
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educacional como o do monarquista Carlos de®f,amte era professor do Internato do
Colégio Pedro Il e amigo de Machado de Assis, anqdedicou uma homenagem
postuma no Jornal do Brasil de 1908.
(...)
Impossivel seria que em vida quase septuagenfa@éa da
administracdo e das letras, ele ndo houvesse, raeito 0
guerer, gerado antipatias, ndo direi inimizadegroyocado
indébitas agressdes. La pelos intermindios buiocsahdo
sei 0 que tenha ocorrido. Aqui nos literarios, éplbouve em
gue Machado foi objeto de rijos e porfiosos assaltdvas

nunca respondeu. A brincar com ele, uma vez, eudibse
gue ainda o havia de obrigar a ter comigo uma poem

Ele € uma prece, uma suprema recomendacao do waajor
grande Espirito de amor e misericordia. Adeus, drned
amigd”

Arthur Higgins atuou em muitos colégios, a maiagarenome, 0 que propiciou
a ele um contato privilegiado com sujeitos que aeas a educacdo em seu tempo. O
mestre de ginastica da Capital Federal, Arthur iHgygesteve em contato com colegas
da Escola Normal do Distrito Federal, do ColégiarBdl, além dos outros colégios.
Higgins, nas escolas, tomou contato também, coeitgsijque participavam da vida
literaria carioca, como Carlos de Laet e José \farBascoli.

Nos textos postumos sobre Arthur Higgins, sua piddissional como professor
de ginastica € elogiada. Em texto publicado pelsigRke de Educacdo Physica do
Exército, 19 anos apos sua morte, o alcunhouRm®i@ssor da Mod§SOUSA, 2011).
Segundo a autora, o texto destaca seu percurso pafessor da Escola Normal do
Districto Federal e sua aproximacdo com o Métodec8u Esses dois fatos séo
apresentados para dizer desse professor de gmfskcrecebeu destaque nos anos que
atuou nas escolas cariocas.

Na vida politica, Higgins se fez mais presente ewen®s ligados ao

republicanismo. Em uma das homenagens péstumasaeechal Floriano Peixol o

8 Carlos de Laet ( Rio de Janeiro, 1847-1927) fofgssor, jornalista e escrito, membro da cadei&2n®
da Academia Brasileira de Letras. E autorQiebacharéis em Letras pelo Imperial Colégio Peliire
Ginasio Nacional1897) que relne fatos relacionados ao ColégiodPkdACADEMIA BRASILEIRA

DE LETRAS).

8" Trechos do texto de Carlos de Laet em homenageliachado de Assis, publicado no Jornal do Brasil
de 01 de outubro de 1908 (ACADEMIA BRASILEIRA DE TRAS)

®Floriano Vieira Peixoto (Maceid, 1839- 1895, RioXmeiro) foi o primeiro vice-presidente do Brasil
segundo presidente, além de militar do Exércitsilmiao (CPDOC-FGV, s/d).
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consolidadador da RepuUblith em 1908, Higgins aparece ao lado de oficiais do

exército e politicos brasileiros.

Seguravam nas varas do pallio os srs.: coronel IRode
Abreu, senador Nilo Pecanha, capitdo de mar e gusse
Carlos de Carvalho, tenente-coronel Moniz Freirelop
general dr. Bibiano Constallat, chefe do estadommai
deputado Vespasiano de Albuquerque, senador Blezerri
Fontenelli, Eusebio Rocha, Julio de Mello, Borgesnkéiro,
deputado general Valladdo, professor Arthur Higdinsz de
Vasconcellos e amazonas. Estes senhores se revesava
conduccéo do pallio e do andor. Durante todo @dtajo
andor foi também carregado por officiaes do exeraita
armada, da Guarda Nacional e da policia e por pesdo
povo”

O professor Arthur Higgins também circulava nos asemilitares e entre
homens do Estado. Esteve presente, por exempl@mcasido do desembarque de
Epitacio Pessda seu amigo, que voltara da Europa, depoistedesolicitado um
afastamento do cargo que ocupa¥a ocasido, magistrados e bacharéis também se
fizeram presentes. A época, Epitacio era miniscddnpremo Tribunal Federal, tendo
sido nomeado pelo presidente Campos Sales e &tidgpo afastamento ap0s a morte
de seu sogro (CPDOC-FGV, s/d).

De regresso da Europa chegou hontem a esta capital,
acompanhado de sua Exma. familia, o Dr. Epitaces®®

ministro do Supremo Tribunal Federal.

(..)

O Dr. Epitacio, tanto a bordo do Avon come no céaes
Pharoux, foi muito cumprimentado pelos seus amigaoge

0S quaes notamos o0s seguintes:

Dr. Guimarées Natal, Godofredo Cunha, juiz feddealvara

do Districto Federal; André Cavalcanti, ministro Slopremo
Tribunal Federal; senadores Severo Vieira e Ar@ges, Dr.
Antonio Angra de Oliveira, 2° procurador da Republesta
capital; coronéis Odoarto de Moraes, Adolpho Motta,
Idelfonso de Azevedo, José da Silva Pessoa, RegosBa
Jonathas Barreto, Francisco de Guimardes CastedncB,

Dr. Camillo de Hollanda, Dr. Gabriel Vianna, prcfes
Arthur  Higgins, tenente Fernando Vieira Ferreira,
representando o general Antonio de Souza Aguiar,
commandante da forca policial; Dr. Eugenio de Bar@scar
Ramos, pelo Diario do Commercio e por esta foltelisBrio

de Souza.

No caes Pharoux, por ocasido do desembarque do Dr.
Epitacio Pessoa, tocou uma das bandas da forgagibli

8 Termo empregado pelo jornal A Federacédo paraged@r-se a Floriano Peixoté FederacapPorto
Alegre, p. 1, 15 de julho de 1903).

*A FederacépPorto Alegre, p. 1, 15 de julho de 1903.

%1 Epitacio Lindolfo da Silva Pessoa (Paraiba, 1888+2, Petrépolis) Bacharel em direito e presideate
Republica entre os anos de 1919 a 1922(CPDOC-F@Y, s

92 Viajantes. O Paiz. Rio de Janeiro, p. 2, 30 deemiro de 1908.
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Ja em 1919, Higgins toma a iniciativa de particigg@rcomissdo executiva que
organizou as homenagens pelo retorno do Generatlid@@ArRondoR® ao Rio de
Janeird®. Rondon havia chefiado um grupo de desbravadare®ar quatro anos atuou
na regido do Mato Grosso, a fim de produzirem uiatdgo sobre as condicdes
geograficas da regiao,

A comissdo que comandava mapeou um extenso teyitor
incluindo as cabeceiras de seis rios, e conclugéstado das
cabeceiras do Xingu, do alto e do médio Paraguld mais

de 30 rios. Localizou e identificou diversos acigdsn
geograficos, descobrindo ainda jazidas de ferroro,ou
diamantes, manganés, mica e gipsita em diverso®paio
estado. Além disso, estabeleceu contato com v@rnagos
indigenas, desarmando a belicosidade de algunsp @sm
nhambiquaras, os barbados, os pauatés, os tacomt@simis

e o0s bororos do rio das Garcas, e conquistando
definitivamente a amizade de outros, como 0s psrexs
bachaeris, 0s jarus, 0s urupds, os parintintins se o
botocudo¥’.

A relacdo com os jornais se intensifica no iniaiosgculo XX. Higgins envia
felicitacbes de aniversario a dois importantesg@rcariocasO Paiz,em 1900, eA
Noite,em 1915. Nas paginas dos jornais, uma nota dedegraento.

Em 1906, aGazeta de Noticia® convida para ser um dos jurados de um
campeonato de forcpromovido pelo jorn&f. Ele dividiria o jari com o presidente da
Sociedade do Remo Coronel José Ferreira de Aguiameo professor de ginastica da
Escola de Aprendizes MarinheifgsHerculano de Abreu. Esse fato possivelmente
estava ligado ao reconhecimento do professor Aithggins perante aos leitores da
Gazeta

Outra noticia parece ter ido ao mesmo sentidos@®esz, em 1911, na Revista
da Semana, quando informava o encerramento das @alascola de dramaturgia do

teatro municipal.

Theatro Municipal

A Escola Dramatica encerrou as aulas dando prowikcp

dos exercicios de corpo livre dos alumnos, que ra@sh em
poucas licbes muito aproveitamento. A cousa deunos
saudades do collegio tico-tico, onde faziamos tisdo e
mais alguma cousa, sem intencdo de entrarmos pheato

% candido Mariano da Silva Rondon (Mato Grosso, 18858, Rio de Janeiro) foi um militar brasileiro
gue participou de articulagbes junto a Benjaminstamt em favor da Republica brasileira, entretamto,
fato que mais marca sua atuacéo é quanto a quistdadios e suas expedigdes pelos rincdes brasilei
(CPDOC-FGV, s/d).

O regresso do General Rond@nlmparcial Rio de Janeiro, p. 3, 13 de julho de 1919.

> CPDOC-FGV, s/d.

% Gazeta dos sport&azeta de NoticiadRio de Janeiro, p. 3, 25 de dezembro de 1906.

" Ministério da MarinhaAlmanak LaemmerRio de Janeiro, p. 547, 1908.
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e sob o mando do professor Arthur Higgins, que er&
cultdba no assumptd

Na matéria, Arthur Higgins é descrito por um exdaluque atuava como
reporter da Revista da Semana, comocuitiiba ou seja, a referéncia no assunto, dos
exercicios de corpo livre. A lembranca saudosgodmlista anuncia, para além das
suas memodarias, tipos de exercicios que, nas palaale, sdo dignas de dar saudade
quando rememoradas. Notamos que anunciar Arthugikignessa nota, ndo faz
referéncia apenas ao professor, mas também ao coattwele direciona suas aulas.

Essa relacdo cada vez mais proxima aos jornapsides ter tido ressonancia na

publicidad€® produzida em torno dos manuais de Arthur Higgins:

Quadro 4- Relacdo de publicidade dos manuais

Compendio | Compendio | Manual | Compendio | Compendio | Compendio
1896 1899 1909
1902 1921 1934
Anuncio de Diario de A noite
escrita ou de Noticias
entrada no
prelg®
Anuncio de| Cidade do A imprensa
recebimento Rio
Dom
Quixote
Anuncio de A Noticia A noite (2)
venda
Gazeta de
Noticias (2)
A noite
Resenhas Cidade do Jornal do Revista da Diario de
Rio Commercio Semana Noticias

Careta

O Paiz

A noite
Doacdo para O Paiz Jornal do
bibliotecas ou ) Commercio
concorréncias Correio 2)

% Theatro municipalRevista da SemanRio de Janeiro, p. 18, 02 de dezembro de 1911.
% Sobre as estratégias utilizadas nesses antnemesrtratar melhor no préximo capitulo.
1% 5pbre as estratégias utilizadas nesses antneiesrtratar melhor no préximo capitulo.
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Paulistano

Total 2 1 1 8 9 1

Fonte: Elaboragéo propria

Na tabela, as referéncias aos livros foram digisliem cinco tipos: a) anuncio de
escrita livro e informacdo de entrada no preloamjncios de recebimento do préprio
jornal normalmente compunha a secadréeebidos tinha uma caracteristica apenas
de noticiar que o livro foi entregue ao jornal;ac)incios de venda, ou seja, uma peca
publicitaria que incorporava a sessao de anuncigerdal, parte normalmente paga; d)
resenhas feitas pelo proprio jornal ou revistana@as que fazem mencéo a doacdo do
livro para alguma biblioteca, bem como aquelesajueiciam as concorréncias para a
compra desses livros pelos 6rgédos de instrucéo.

Pode-se perceber que o niumero de resenhas prasisanbre o€ompendiosou
seja, de textos mais elaborados, aumentou congealerante para a publicacdo de
1921: de uma publicacdo em um jornal que tinh#isegcdio com a Typografia Jornal do
Commercio, para quatro publicacdes em jornais istes/que ndo possuiam tal filiagcao.
Destaco que uma das resenhas produzidas em 192 Hdéojornal O Paiz, que segundo
Maria de Lourdes Eleutério (2008), era um jorna gassuia grande tiragem e prestigio
entre os anos de 1884 até a ultima publicacao 8. 19

O professor Higgins ainda se tornou inventor. Amglm das décadas de 1910 a
1920, ainda enquanto trabalhava como professorimiéstgga, indmeras foram as
patentes creditadas a Higgins. Desde equipameraas @ cotidiano dos cidadaos,
como, por exemplo, uma maquina de infusdo, até& iempecificos como um canhé&o
contra aeroplanos, o qual serviria para a protegfipcaso de ataques e guerras. E
importante dizer que Higgins dividia espaco entrawdas de ginastica que ministrava, e
seus escritos, com suas invengoes.

Quadro 5- Invenc8es de Arthur Higgins

Ano Invencao Nome

1912 Aparelho para salvamento em caso de incEhdio| Apparelho Higgins

1913 Guarda chuva que serve como benffala Guarda-chuva Higgins

1913 Barco insubmergivel acionado por pedais Velocipede maritimo Higgins
1913 Banco carteira escofir Banco-carteira-Higgins

197 ImprensaRio de Janeiro, p.2, 08 de agosto de 1912.
1%2309rnal do CommercioRio de Janeiro, 09 de julho de 1913.
1%30rnal do CommercioRio de Janeiro, outubro de 1913.
1947 Epoca Rio de Janeiro, 13 de novembro de 1913.
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1914 Para-qued¥s Salva vidas aero Higgins

1915 Canh&o contra aeroplatfos Canh&o de Higgins

1916 Magquina de infus&d Predilecta

1917 Anti-torped&™ Anti-torpedo Higgins

1918 Sinaleir&™ Signaleiro Higgins

1921 Acucareirg® Assucareio Latino

1925 Paliteird™ Paliteiro A. H

1928 Fervedouro® Fervedouro Latino

1929 Salva-vidas para submarifios Aparelho de salva-vidas ¢

tripulantes de submarinos

Fonte: Elaboracéo propria

Em sua primeira invencao, Apparelho HigginsArthur Higgins dividia patente

com a professora catedratica Hortencia Posadad; F86 de Janeird}*. Essa invencao

foi apresentada a sociedade carioca atraves des\&éibicoes de prédios localizados no

centro do Rio. Os jornais deram cobertura e vahonaa criagao.

Inauguracéo do “salvador de incéndios Higgins”

Hontem, na Avenida Rio Branco

Em homenagem ao Club de Engenharia cujos so6cios a
assistiram das janella do respectivo edificio, Hontem, a
tarde, 4 Y horas, feita a inauguracdo do ja codbeei
valioso “Apparelho Higgins, salvador de incéndio”.

Uma multiddo se fez, curiosa e attenta para segura
experiéncia que o Sr. Higgins, autor do apparefinaticou

por varias vezes do quarto andar do edificio doefan
Odeon, até o solo, sem accidentes, sem precalews, s
difficuldades.

Esta assim provada, perante o publico, a valismdavel do
magnifico apparelho de invendo do Sr. Professohurt
Higgins. E para a prova do que affirmamos esta a
expontaneidade com que se offereceram para deescdf d
andar do Odeon, varias pessoas, sendo o apparedbse
acto, simplesmente accionado por uma senhora. Enosne
de 15 minutos desceram doze pesSdas

A acédo rapida de descida, a seguranca e o mani&dicsdo destacados, a

senhora mencionada (Hortencia) era possivelmentesponsavel por controlar o

19°A FederagaoPorto Alegre, 05 de junho de 1914.

1%Correio da Manha. Rio de Janeirdl de maio de 1915.
9Gazeta de NoticiagRRio de Janeiro, 16 de novembro de 1916.
1%30rnal do CommercioRio de Janeiro, 27 de setembro de 1917.
199 A RazdoRio de Janeiro, 28 de novembro de 1918.

1%0rnal do Brasil Rio de Janeiro, 12 de junho de 1921.

M0 Imparcial Rio de Janeiro, 30 de maio de 1925.

“23ornal do CommercioRio de Janeiro, 12 de novembro de 1928.
330rnal do CommercioRio de Janeiro, 26 de fevereiro de 1929.
1A Batalha Rio de Janeiro, p. 4, 04 de fevereiro de 1934.

115> Gazeta de Noticiadio de Janeiro, p. 11, 17 de maio de 1914.
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aparelho. Arthur Higgins participava efetivamenss @xperiéncias e apresentacoes. A
ele faziam referéncia como professor, ndo deixaneoo leitor se esquecesse do cargo
que ocupava nas instituicdes escolares. E pospérekber, também, que ele toma
contato com o Clube de Engenharia a partir de exaeriéncias inventivas. A época o
Clube de Engenharia era presidido pelo engenheintoRle Frontilt®, que assistiu as
apresentacdes e explanacgdes feitas por Higginseenaies do Clube. Higgins também
participava dos eventos festivos do clube.

O aniversario do Dr. Paulo de Frontin

Foram numerosissimas as manifestacdes hontem, fpibas
motivo de seu anniversario natalicio, ao illustngenheiro
qgue dirige a E. F. Central do Brasil. Presidiu da®ellas
uma nota especial carinho, e em todos 0s seus athmés
gue o festejaram hontem,

(..)

No Club de Engenharia

O Club de Engenharia realizou hontem, as 3 horaarda,
uma sessdo solenne em honra do dr. Paulo de Fastin,
presidente, por motivo do seu aniversario natatieis. ex.
(..

Ao dr. Paulo de Frontin foi offerecida uma “coflesi de
flores naturaes pelo Sr. Arthur Higgth's

118 André Gustavo Paulo de Frontin (Petrépolis, 18883] Rio de Janeiro) conhecido como pai do
operariado, além de ter sido diretor do Clube dgeBharia, foi membro da Alianca Republicana,
prefeito do Distrito Federal (RJ), deputado e sentambém pelo Rio de Janeiro (CPDOC/FGV, s/d).
17 A ImprensaRio de Janeiro, p. 5, 18 de setembro de 1913.
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Figura 5- Apresentacao do Apparelho Higgins no edifio do Jornal do Brasil

Fonte:O Imparcial Rio de Janeiro, p. 5, 14 de dezembro de 1912.

Na imagem, muitos homens e algumas mulheres atgatoa Arthur Higgins
descendo do aparelho inventado por ele. Hortenaiangilher que aciona o aparelho.
Segundo o jornal: Milhares de pessoas assistira@ssa experiéncia, que por alguns
momentos interrompeu o trafego na Avenida Ceffral

Nas outras experiéncias, Higgins passa a se emvive outras instituic6és.
Suas invencdes sado noticiadas em outros estadtedei@cdo, como no caso de seu
barco insubmergivel, que € o primeiro invento natic em junho de 1914, pelo jornal
do Rio Grande do Sul, A Federat®p assim como o paraquedas que o Jornal de
Recifé®* fez noticiar em janeiro de 1915. Em dezembro dcsmue ano, outro
experimento é apresentado ao estado do'Paéle Parartd’ o canhdo de Higgins,

gue em janeiro do ano seguinte, ganha as pagi@aBid'de Floriandpolis (SC):

189 Imparcial Rio de Janeiro, p. 5, 14 de dezembro de 1912.

19 Como o Aero Club Brasileiro que sera responséagkispexperimentos que envolviam o para-quedas,
o Tenente Ricardo Kirk, um dos diretores do Aerab8l compds a comisséo técnica de inspecdo do
invento, junto a Ernesto Darioli, um piloto de devsivacao italiano, que viveu no Brasil por algungsa
(Gazeta de Noticias. Rio de Janeiro, p. 5, 03 dembro de 1914 e AERO CLUBE DO BRASIL, s/d)

120 FederacaoPorto Alegre, p. 4, 05 junho de 1914.

230rnal de RecifeRecife, p, 1, 06 de janeiro de 1915.

122Estado do ParaPara, p. 3, 20 de dezembro de 1915.

12Djario da Tarde Parana, p. 1, 23 de dezembro de 1915.
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O Sr. Arthur Higgins do Rio de Janeiro, vem ha mtetmpo
empregando nas suas folgas de professor no estudo d
interessantes problemas de meccanica.

Assim ja inventou um para-quédas, com o qual reali;a
Avenida varias experiencias com éxito. Agora vaesantar
aos profissionaes outro invento seu — 0 canhaaaont
aeroplanos, que ja experimentou diante de repagestda
imprensa carioca’

Higgins demonstrava-se um sujeito patridtico. Algde seus inventos possuiam

a caracteristica de servir a nacéo, a exemplo deamndo. Ele também cria um anti-

torpedos e um salva-vidas para submarinos queraervpara a defesa e ataques

necessarios em caso de guerra.

O fim do seu invento é, antes de tudo, muito ptdade
humanitario.

“Indignaram-me  profundamente, diz-nos o inventor
brazileiro, as barbaridades commetidas nesta goentaa as
cidades abertas, ferindo e matando os ndo combatEnfoi
pensando evitar esse mal das guerras, que concaiguo
invento, pois que, affirma-nos o Sr. Higgins, sdesses
apparelhos, apenas, bastam para a defesa de queitipee,
collocados, naturalmente, em pontos diversss.”

Vale lembrar que essas invencfes ndo ocorrem erpevnindo de estabilidade

na seguranca nacional e internacional. A turbuimeusada pela Primeira Guerra

Mundial (1914-1918) e a Guerra

do Contestat{1912-1916) motivara a invencéo de

tecnologias e mecanismos que tinham o objetivo alangr a defesa dos paises.

Higgins, possivelmente movido pelo seu patriotisaesejou contribuir com seu pais,

através de seus inventos.

Higgins também estava sintonizado com a cidadejgagasefazer moderria’

- expressao utilizada por Pesavento (2002). Inguietn a inseguranca que o aumento

do trafegodo Rio de Janeiro impunha aos moradaggim$ criou um sinaleiro. Assim,

a cidaderecebia sua instalagdo em 1918.

Signaleiro

O signaleiro “Higgins” collocado na Avenida Rio B no

cruzamento com a rua da Assemblea esta funccionzomdo
elegante e forte abrigo para proteger o inspeciodas

pontos caracteristicos do privilegio de Arthur Higg que

1240 Dia. Florianépolis, p.2, 08 de janeiro de 1916. ]
125 Entrevista dada por Higgins ao jornal A épocarsabcanhdo que havia inventadoEpoca Rio de

Janeiro, p. 3, 19 de dezembro de 1915.

126 Mesmo que a Guerra do Contestado tenha se coadentgionalmente ao sul do Brasil, acredito que
Higgins teve noticias dos acontecimentos na gugroa, meio das relacfes que teve com o sul,
exemplificado pela viagem que fez a regido paradmamgear Deodoro da Fonseca.

127 sandra J. Pesavento (2002) ao debrucar-se peldeRlaneiro do final do século XIX e inicio do XX,
constata que por mais que reformas politicas etastis estivessem sendo realizadas na cidadecaario
elas ndo deram conta de modernizar a cidade aaeselropeus, como seria proposto. Contudo, no
imaginario popular a cidade se fez moderna.
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pode quando quizer requerer mandado de busca eemgpio
contra as imitac6é¥.

Colocado no centro do Rio de Janeiro, no cruzame@atévenida Rio Branco
com a Rua da Assembléia, contava com um funciordiodepartamento de transito
para seu funcionamento.

Higgins também criou pecas para uso diario coma@guacareiro premiado com
uma medalha de ouro em uma exposicao psiituto Technico Industriat®, em 1934
e era recomendado pelo sistema de satde publicde d&821*°, denominado

assucareiro popular.

As salutares medidas de Hygiene
Tres dos modelos de assucareiro adoptados por oddem
salide publica
Damos abaixo trés dos typos mais populares adopigela
Saude Publica. S&o assucareiros de metal branederdas
cada qual mais interessantes e praticas.
Vejamos:
Assucareiro popular
Privilegiado pela Carta patente n. 9843
Melhoramentos A-B-C
Approvado pela D. N. de Saude Publica
Premiado com Diploma de Honra pelo Instituto Techni
Industrial
Invento brasileiro de Arthur Higgins.
Informacdes e pedidos pelo telephone 2-527 B.M.
Assucareiro inventado pelo Sr. Vaz Salleiro & Comc
fabrica & Rua Senador Pompeu, 68. E um lindo exempobi
immediatamente approvado pelas nossas autoridades
sanitérias.
Tem agradado muito.
Assucareiro de metal branco ou nickel- invento &os.
Tedesco Bathim & C. Esses Srs. S&o industriaesomuit
conhecidos pelo grande fabrico que fazem de gramedes
armacdes de metal para cinemas. A fabrica funcaian@ua
do Senado, 66. E também o referido typo um dos aneshe
mais prético%g’l.

Ele também é inventor de um paliteiro, de um feoued e de uma maquina de

infuséo, aPredilecta Todas as pecas preocupadas com questdes sargtduigiénicas,
além de serem divulgadas como produtos praticos.

128 A Noite Rio de Janeiro, p. 2, 06 de maio de 1922.

129 Sobre o Instituto ndo conseguimos informacéesn alé seu funcionamento na cidade do Rio de
Janeiro.

130 A Noite Rio de Janeiro, p. 5, 27 de abril de 1934.

131 A Rua Rio de Janeiro, p. 2, 05 de setembro de 1921.
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Figura 6- Anlncio daPredilecta
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Fonte:O Malha Rio de Janeiro, p. 3, 23 de junho de 1917.

Esses inventos também renderam a Arthur Higginsdgranotoriedade. Ele é
tido como um sujeito criativo, além de todas asilisielole que envolviam a venda,
producdo e concessdes de suas invencdes. Em algoveagdes, como o paliteiro,
teve auxilio de um comerciante de nome Gomes da Sl do industriario Arthur
Fernandes, dono da companhia Arthur Fernandes &*3Cisara comercializacdo e
producao, respectivamente.

Entre os anos de 1924 e 1925 a re\ksta-fon promoveu um concurso nacional
em que seus leitores elegeriam personalidades|dirasi vivas®® entre diversas
categorias. Na categoria de inventores, Higginsegpga nos primeiros dias de votagéo
em segundo lugar, junto a Santos Dumrhi8nEsse viés de sua atuacéo, também deu a
ele a possibilidade de estar em lugares diferedtes escolares, como quando
apresentou seu paraquedas para aviadores em umasegédes doClub de
Engenharia™.

132

Correio da Manh&Rio de Janeiro, p. 3, 19 de dezembro de 1915.

133 Segundo o jornal “Trata-se, neste concurso, dersghaes os maiores brasileiros vivos, sem
cogitacdes politicas, ou de outra qualquer espirigentimentos que ndo o da admiragédo since¥ari-(
fon, 01 de novembro de 1924.)

134 santo Dummont (Brasil, 1873- 1932) Inventor demietos baldes dirigiveis, planadores, o principal
deles o0 14 bif-on-fon 28 de marco de 1925.

13%A Illustracéo Brazileira 16 de janeiro de 1915.
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Figura 7 - Arthur Higgins, concurso Os maiores brasileiros vivos

Fonte: Concurso Nacional. Fon-Fon. Rio de Janpirdg, 4 de abril de 1925

Arthur Higgins morre em fevereiro de 1934. Jormndgésgrande circulagcdo no

Rio, como aCorreio da Manh oJornal do Commercig®, noticiam seu falecimento.

Professor Arthur Higgins

Falleceu hontem, as 14 horas, o antigo professohuAr
Higgins, no Hospital Evangelico, apl@sgos padecimentos.
Figura de destaque no magistério, o professor Attggins

foi lente de Gymnastica na antiga Escola Normaloe n
Gymnasio Pedro Il e em diversos departamentos gie@n
onde s6 o0 seu nome bastava para inspirar confidecseu
caracter e de seu julgamento.

Depois de jubiladd’, tornou-se incansavel pesquizador,
tendo deixado grande numero de inventos.

O fallecido deixa vilva, a Professora Cathedratiza
Hortencia Posada Higgins, dois filhos maiores, Gapi
Tenente Jayme Higgins, casado com a Sra. D. Jiratg
Higgins e Rubens Higgins, casado com a Sra. D. Olga
Higgins.

Era irmdo do Sr. Mauricio Higgins e das senhoraschlaa
Higgins e Imenes e Graciema Figueirede, tio das
Professora®inorah Higgins Martins e Hilda Imenes Campos
e das senhoras D. Dalilla Azeredo Coutinho e Jueihraz
Macedo e do Sr. Ernani Higgins Imenes e Oswald@iAgy
Figueiredo.

Deixa 6 netos.

O féretro sahird &s 16:30 horas do Hospital Evaomel rua
Bom Pastor n. 82 para o cemitério de Sao Frandiseer.

-As Directorias das duas seccdes do Collegio Pébro
Externato e Internato ao saberem do fallecimento do
Professor Arthur Higgins, que estava jubilado, naeach
cerrar as portas dos edificios, designando panaaohar o
féretro uma commissédo do corpo docente, constitpédas

136 A mesma nota de falecimento é dada @doreio da Manhze peloJornal do Commercio.

137 A informac&o de que Higgins se torna inventor deple ter sido jubilado das instituicdes de ensino
em que trabalhou esta em discordancia com as fantesapurei. O fato pode ser visualizado no
APENDICE 02
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professores Honorio Silvestre, Mario Beletti, Bentmd
Raymundo e Enoch da Rocha Lima.

O corpo administrativo sera representado pelo Rtacilio
A Pereira, Secretario do Externato e pelo Majorld3ar
Galdino Leal, Chefe de Disciplina.

Em nome do estabelecimento foi enviada uma cordds
naturaes, com a seguinte inscripgéo: “Ao Profeggtiur
Higgins, Saudades do Collegio Pedro'ff”

Arthur Higgins é destacado como professor de goesta Escola Normal e do
Collegio Pedro Il, segundo o jornal por conta de@®stimo como professor, seu nome
inspirava confiancaNas notas de seu falecimento sua carreira era lvecima néo
somente pelos 6rgdos de imprensa, mas, tambénsg ipsktuicoes de ensino pelas
quais trabalhou. Tanto é que o Collegio Pedroléimade enviar uma coroa de flores,
encaminhou uma comissédo formada por professoresso@as do corpo administrativo,
e, ainda, fecharem as portas do colégio como itidicde luto.

O jornal ndo deixa de destacar seu trabalho comentor. Seu trabalho como
autor, entretanto, escapa da noticia, mesmoiseuplossuindo uma peridiocidade de
publicagéo tao abrangente (38 anos). Talvézompendio de Gymnastica Escolabra
com maior numero de publicacdes, ndo se interessass leitores dd&orreio da
Manhg pouco atraidos pela docéncia de Higgins.

Um ano apoOs seu falecimento ele figura como um rweesEminentes do
Collegio Pedro 1] na Revista da Semana. A revista destaca, tami@mgs como o do
poeta Ant6énio Goncalves Dias (1823-188%)e do estadista Francisco Inécio
Marcondes Homem de Melo (1837-1978)0 nome de Higgins aparece atrelado ao

seu empenho como professor do colégio e de seusrasos inventos.

138 Fallecimentos.Correio da Manha Rio de Janeiro, p. 7, 03 de fevereiro de 19B#nal do
CommercioRio de Janeiro, p. 6, 03 de fevereiro de 1934.
3% Academia Brasileira de Letras, s/d

149 Academia Brasileira de Letras, s/d
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CAPITULO 2 — OS COMPENDIOS DE GYMNASTICA ESCOLAR(1896-1934):
DA PRODUCAO A DIVULGACAO

Figura 8 — Imagem de capa do Exdrdio em Prol da Fhtropia e da Educacéo Physica

'
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Fonte: (PESSOA, 1933, cap4)
Os praticantes de ginastica que ao ar livre secgéaar sdo acompanhados por

um livro que aberto sugere uma consulta. Essanéagem escolhida para compor a
capa do livro de Fernando Pessoa, em que ele maaadefesa da pratica de atividades

fisicas e do comportamento filantropico.

B. MACFADDEN, milionario americano, é sinceramenta
filantropo, e essa sinceridade é tanto mais maaifes
incontestavel, quando se efectiva por processossgoea
aplicacdo de teorias e de sistemas que constitiseampre a
sua principal preocupacdo. Comecou €éle a sua \viakicp,
por, sendo débil, se curar dessa debilidade pocepsns
ginasticos e dietéticos que éle mesmo originou. €yom a
sua riqueza por publicar e vender revistas em gsesé
processos s se explicavam e defendiam. Aplica aigueaza,
em parte, a disseminar gratuitamente esses pPrecasso
criacdo de colbnias infantis, onde criancas debsiebem
pela aplicagdo dos mesmos processos, uma edudaig@oef
até moral, que lhes da a salude, e a alegria e @asnpd
caminho de uma vida s, forte e independénte

Ao narrar o caso de Macfadden, Fernando Pess@8)(1@efende a pratica da

ginastica para criangas e adultos. Mas ndo qualgieastica, essa deve ser

“Iapesar da assinatura presente na imagem, ndo eoridegtificar o ilustrador. Exérdio em prol da
Filantropia e da Educacéo Fisica foi uma obra pabh em Portugal pela Editorial Cultura e esta no
acervo das obras raras da Biblioteca do Desportdastiea.

"YPESSOA, 1933, p. 16.
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sistematizada e organizada de modo a garantir uelhona da qualidade fisica e,
também moral, dos praticantes.

Essa sistematizacdo necessaria a ginastica nqeefsar sobre a utilidade de
mecanismos e instrumentos que sejam capazes delizaigae repassar esses
conhecimentos. No caso de Macfadden na escriteedis$as, no caso das escolas, uma
das possibilidades foi a utilizagdo de manuais.

O Brasil comegou a receber traducdes de manuaisédstica europeus a partir
da segunda metade do século XIX, como, por exeroflmvo Guia para o Ensino da
Ginastica nas escolas publicas da Prii1870), publicado pelo governo prussiano.
Em 1888, h4 a publicacdo por uma editora brasjleir&arnier, ddVlanual Teorico
Pratico de Ginastica Escolg1888) de Pedro Manuel Borges. Posteriormente esurg
outros livros brasileiros: na Bahia, no primeir@ ala década do século XI&jnastica
Escolar de Maria C. Gomes Ferro é publicado. Em 1896, esurg Compendio de
Ginastica e Jogos Escolarde Arthur Higgins, na cidade do Rio de Janeirdaoual
de Ginastica Escolade M. Caldas e E. de Carvalho, no Rio de Jane&m &80 Paulo.
Um ano mais tarde surgem lagdes praticas de ginastica e jogde Julia Eugenia da
Silveira e, no ultimo ano do século, a reimpressd@&ompendiode Arthur Higgins
(MARINHO, 1973).

O ano de 1896 é apontado como um ano importaméegpproducao brasileira
de manuais de ginastica, pois, segundo Inezil Pinkia (1954), nesse ano surgem dois
manuais em duas importantes capitais brasileil@®-€e Janeiro e Sdo Paulo. Em sua

narrativa compara essas publicacdes

Dois manuais de ginastica aparecem nesse ano 6e 189
Arthur Higgins, professor em varios estabelecimgnto
officiais de ensino, publica o primeiro livro do d@péndio
de Ginastica e Jogos Escolares”, anunciando qleaaseria
completada com mais dois.

M.Caldas e E.Carvalho, publicam um “Manual de Ginas
Escolar”, cujo assunto foi dividido em duas parpesneira —
ginastica sem aparelhos (compreendendo cinco tag)itu
segunda — Ginastica com aparelhos (reunindo tanuiéco
capitulos). O método que os autores preconizanséeoo-
alemé&o. Ao contrario do livro de Higgins que apnése
apenas 21 paginas de texto, este € um trabalhonwshy
de250 paginas. O método de Higgins, conforme naadet
ele confirma, foi denominado “sueco-belga-brasilgft*

143 Segundo informacées de Marinho (197-), eGsga ndo foi utilizado efetivamente pelas escolas
brasileiras.

144 Os desportos conquistam a escatanal dos SportsRio de Janeiro, p. 9, 7 de fevereiro de 1954.
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O manual de M. Caldas e E. Carvalho foi utilizaétap escolas do Parana e foi
editorado pela Francisco Alves e Cia., segundo ®@i&gichta (2015). A editora
Franscisco Alvescomecava a se destacar como umas das principaigpado
(HALLEWELL, 2005). O trabalho de Higgins foi pubdido no Rio de Janeiro e
impresso peld@ypografia do Jornal do Commergique, segundo o proprio Hallewell
(2005), foi até meados do século XX, a princigabgiafia brasileira.

Inezil P. Marinho (1954), ao falar sobre o prooeds publicacdo da obra de
Arthur Higgins, diz que €ompendio de 189% possuia 21 paginas, fato que nos faz
concluir que tenha sofrido adi¢cdes de contetudo agrablicacdo de 1899, ja que este
altimo possuia 137 paginas. O numero de livros cprapreendiam dCompendip
também teria passado de um para trés ja no maeuads.

Outros livros associados ao ensino da ginasti@rfgrublicados entre os fins do
XIX e inicio do XX. Segundo Diogo Puchta (2015) séte e nov&*® Desses destaco
alguns que, segundo o autor, foram utilizados sasel&s priméarias e secundarias do
pais. No ano de 1897, @ompendio Pratico de Gymansticke autoria de Antonio
Martiniano Ferreira, publicado pela Imprensa Oficia Estado de Minas Gerais, em
1905 o livroO Homem Forte — gymnastica domestica — nataca@rinea- tiro ao alvo
de Domingos Nascimento, produzido pela ImprensarRa&nse e, no ano seguinte, a
versao portuguesa doatado Pratico de Gymnastiaze L.C. Kumllien, editorado pela
Lusitana e em 1909 a nova edicdo @ompendio de Gymnastica Escolar — método
sueco-belgale Arthur Higgins, peldypografia Jornal do Commercio

Pode-se perceber, a partir desse levantamento, dqselivros escritos e
publicados no Brasil, apenas o de Pedro Manoel é&oggM. Caldas e E. Carvalho
foram produzidos por uma editora, todos os outadas por tipografias e imprensas.
Ja no caso portugués, os livros foram publicadoggitoras.

Se, segundo Hallewell (2005), o mercado editonasiteiro estava em expansao
nesse periodo, quais seriam as explicac6es parasquanuais de ginastica ndo fossem
publicados pelas editoras? Algumas hipoteses poskamaventadas. Uma de que a
rentabilidade desse tipo de livro era baixa, ea @& editoras ndo seria interessante a
publicacdo desses manuais. Outra hipotese € dedguera do interesse dos autores a

publicacagelas editoras, ja que elas ficavam com parte o da venda dos livros.

145 Essa edicdo ndo se encontra disponivel para ¢armsulacervo da Biblioteca Nacional nem no Portal
Livres, da faculdade de Educacao da UniversidadgddePaulo.
148 ver ANEXO 1.
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Arthur Higgins foi o autor que mais vezes publicoanuais de ginastica entre o
final do século XIX e inicio do XX. Foram cinco edes doaCompendio de Gymnastica
Escolar entre os anos de 1896 a 1934 e uma edicadMaaual de Gymnastica
Hygienicaem 1902. Esses numeros podem demonstrar a aligitdbido autor e suas

publicacbes, destacando©@smpendiosno mercado de livros de ginastica no periodo.

2.1 - Natureza do suporte: Entre cCompéndio de Gymnastica EscolaroManual
de Gymnastica Hygienica

Alain Choppin (2004) aponta para a questao do ¢érie definicdo do objeto
quando tratamos dos livros e manuais didaticosia¥&ao as formas de nomear esse
suporte. O mesmo acontece com os livros de giaagtie, por vezes, sao intitulados

ora como manuais, como compéndios ou como tratados.

Os livros escritos por Arthur Higgins recebem ddasominacdes diferentes, a
de Compendidos cinco livros publicados entres os idos de 183634), e a dslanual
(o livro publicado em 1902). Quais diferencas podexistir entre 0 primeiro e 0
segundo que os fazem ser nomeados diferentemente?

Para Choppin (2004, 2009) inimeras sao as quegti@esnvolvem a nomeacao
de um livro didatico, entre elas estd a organizad@iccontetudo, a periodizacdo da
producdo, o tamanho e formato da publicacdo, alémodal ou regido onde foi
produzido. Diante da nomeacdo Mmnual e Compendip empregada por Higgins,
vimos ser importante perceber suas diferencasta gas préprios livros. No que se
refere as similitudes entre as duas obras, a peaigib e a localizacdo das publicacdes,
tanto o Manual, quanto o Compendio foram publicadosRio de Janeiro, em anos
aproximados. (Manual é de 1902, o primeir€ompendiopublicado de 1896, e o
segundo de 1909.

Outra similaridade esta nas caracteristicas dirapas dos suportes, nos dois
casos optou-se por um livro retangular de tamalhwot 22 cm, uma caracteristica que
facilitaria que as obras fossem carregadas a nlidasesem que fosse preciso apoia-los
em mesas. Portanto, esses fatores, por si so,andcterizariam a nomeacdo dos dois
livros.

Sobre a organicidade do conteudo dentro dos sfyopodemos encontrar
algumas outras similitudes, como por exemplo, o ¢t autor ter optado por construir
textos tedricos mais resumidos. Afirmando que:€'estpitulo ja vai longe para este
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compendio, cuja parte theorica convém que sejaniesti (HIGGINS, 1909, p. 20). No

Manual afirmou:

Quizera transcrever ainda outros trechos desse toabialho,
porém, este capitulo ja estd muito longo para este
<<Manual>> que n&o é mais que um guia pratico

Portanto, a caracteristica de sintese pode seelpda tanto no compéndio
quanto no manual. Essa citacdo carrega outraqust@arece interessante, onde associa
manual a guia pratico. Higgins também associava sempéndios a um guia, como
podemos ver em seus prefacios em todas as ededegue o autor diz que era seu
“dever escrever um compendio para servir de gugrmeus discipulos na ‘Escola
Normal” (HIGGINS, 1986, p.7; 1909, p. 5; 1934, B)1Portanto, para Higgins, tanto
manual quanto o compendiodeveriam servir como guias, para a execucdo dos
exercicios ginasticos, sendo assim, os textoscteddeveriam ser suprimidos, para que
as partes praticas tivessem mais espaco na obra.

Uma das diferencas entreManual e o Compendiocesta em sua organizacao e
divisdo. Enquanto n&€ompendionota-se partes bem definidas e limitadas, que sao
chamadas de livros, nidlanual isso ndo acontece. Os textos recebem titulos que os
delimitam, contudo, ndo aparecem a divisdo poodivr

Quadro 6- Comparativo de organizacdo entre Manual €ompéndio

Manual (1902) Compendio$1899, 1909 e 1934)
Introito Livro Primeiro — Nog¢bes Theoricas
Exercicios com Bilboletes Livro Segundo - Ginastica de
Exercicios com Marombas Sistematica Livre
Livro Terceiro -  Gymnastica
Recreativa

Fonte: Elaboracéo propria

Portanto, parece-nos que a denominaca@ampendioestaria ligada a forma
como se escolheu apresentar o conteudo, no casdiddipor livros e agrupado por
temas. Estaria atrelada também a destinacdo degsedes, enquanto o manual tinha
por leitor visado pessoas leigas, @®empendiosseriam destinados a pessoas que
estivessem cursando a cadeira e professorggndeastica’®

147 HIGGINS, 1902, p. 9.
148 Mais a frente as questdes sobre leitores visaol@othpendicserdo melhores abordadas.
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2.2 — As edicdes do Compendio de Gymnastica Escolar

Entre os anos de 1896 a 1934, Arthur Higgins, pabkinco edicbes do
Compendio de Gymnastica Escolardos peldypografia Jornal do Commerci&obre
as edicdes percebemos que sao livros que receloerapilacoes e continuidades. Em
alguns momentos os contetdos receberam uma rezsgdoi em outros a adicdo de
jogos ou atividades. Por esse motivo estou coraider que estamos diante de uma
obra (oCompendio de Gymnastica EscQlahpesar de cada edicdo ter ganhado nome
diferente e receber alteracdes ao longo do tengplivros possuem substancialmente o

mesmo contetddo e mesmo objetivo.

2.2.1 - Compendio de Gymnastica e Jogos Escolare&ymnastica Primaria (1896-
1899)

A primeira obra, dCompendio de Gymnastica e Jogos Escolares — Gyioaast
Primaria, publicada no ano de 1898 foi reeditada em 1899, possui 137 paginas e se
organiza em trés partes ou livros. Em sua capétulm & destacado com uma letra
maiuscula e uma fonte maior que os outros diz€&asme do autor e o volume, além
da palavraorganisado pelptambém ganham o destaque da letra em mailsacuitydo
com a fonte menor que a do titulo. Abaixo do nomeadtor aparecem os lugares de
atuacdo do professor Higgins, como se fossem sea@eriais para a escrita desse

manual.

199 Nao temos essa edicdo, mas como afirmou Inezill&inho(1954), essa era uma publicacdo que
possuia 21 paginas, apresentando como conteludagasp da.ivro Primeiro que sera reimpresso no
Compendio de 1899.
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Figura 9 - Capa do Compendio de Gymnastica e Jog&scolares - Gymnastica Primaria

Fonte: HIGGINS, 1899.

Sobre a express@wvganisado pelpHiggins explica-se nBrefaciodo livro

No frontespicio deste livro empreguei a palasrganisado
por ter receio de passar por plagiario, ainda qadasra
prépria seja 0 contexto, salvo vitacdes de auteasota.

Fiz innovagbes que concorrem muito para facilitar o
aprendizado e o ensino, e tambem para o embellezardea
arte. Assim € que, systematizei os commandos; damiléa
muito o trabalho dos discipulos-mestres; a ternoigial é
guase toda arranjada por mim, as mais das vezesateénda
lingua vernacula e algumas empregando palavrasm$atie
facillima comprehensdo. As definicbes e divisbes da
gymnastica e dos exercicios foram concebidas
poresteneophyto: inventei alguns exercicios conuasa
imitativos e esthetivos e modifiquei alguns joggmgasticos
adaptando-os ao nosso meio. (HIGGINS, 1899, 65 e

O neophyto,ou o estreante, Arthur Higgins, expressa sua ppg@&o com as
condi¢cbes de autoria. Opta por ndo utilizar a palautor, ou a expressapor autoria
de pois, segundo o préprio, algumas passagens siuagdes de outros autores. A
despeito disso, segundo sua narrativa, a maiogagercicios é inventada pelo proprio

Higgins.
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Figura 10- Capa de 1896

Fonte: HIGGINS(1899, contra-capa)

Além do Prefaciq em que Higgins escreve sobre sua trajetéria atorear
professor de ginastica e também sobre a organizbc&euCompendio Os elementos
paratextuais contam ainda com a capa da impregsd836 (que se localiza na contra-
capa da edicdo de 1899) e um aviso contra falsdEscom a assinatura do autor, que
fazia parte das medidas tomadas pelo governo ety o direito de autoria de
autores brasileird2”. Também consta uma dedicatéria a Ataliba Fernaed®sulo

Vidal, professores de ginastica com quem teve ton@Escola Normal
Figura 11-Aviso

Fonte: HIGGINS (1899, p. 2)

10v/er Lei n°. 496 de 1° de agosto de 1898, ja teatedapresentacéo dessa dissertacao.
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Arthur Higgins, na primeira parte doompendiode 1899, a qual denominou
Algumas noc0Oes theoricas indispensaveis aos pmfessonceituou alguns verbetes
gque ele destacou como sendo importantes aos kittreseu livro. Em vinte e uma
paginas, ele organiza pequenos textos, em algumsentos citando outros autores,
falando sobré=ducacéo; Educacédo Physica, Gymnastica; Importageiasymnastica;
Exercicios Gymnasticos; Opportunidade para a pmatdos exercicios; Duragdo das
licoes; Commandos; Divisdo superficial do corpo lamer Terminologia dos
movimentos articulares e Observacdes methodologdagienicas

Figura 12- Primeira pagina do livro primeiro

Fonte: HIGGINS, 1899.

No primeiro Livro, os titulos sdo grafados em meils e negrito, de modo
centralizado, o texto é justificado. Para separadgdiextos que se encontram em mesma
pagina utiliza-se um traco centralizado. Ao finasske capitulo outro cliché, composto
de um traco e um losango demarca o0 encerramergartéa

Figura 13-Clichés

Fonte: HIGGINS, 1899.

No caso das frases e itens que o0 autor gostadarddestaque, utilizou negrito e,
em alguns momentos, da centralizacdo e da formruldgddpicos, para dar destaque a

algo que iria ser explicado no texto. As notasieaplas, em que o autor conversa com
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seu leitor, foram colocadas no rodapé de pagirexegdidas pelo dizeXotas que se

colocou em negrito.

Figura 14-Pagina com destaques em negritoNptas

Fonte: HIGGINS, 1899.

No segundo livro, a ideia de ter titulos centralzse em negrito, manteve-se. O
Livro Segundo, denominad@8ymnastica Primaria¢ composto por 66 paginas, a parte
gue carrega 0 maior nimero de paginas do compéndasui licdes que organizadas de
modo a ter uma sequencia, descrevem comandos guamsligados ao como deveria
se realizar o movimento e as atividades. Dividiseds/ro em duas partes, a primeira

composta por exercicios paraurso elementee na segunda, paracorso médio
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Figura 15- Primeiras paginas das partes do Livro Spindo

Fonte: HIGGINS, 1899, p. 23 e 55.

Cada parte do livro segundo é dividida em licbes|&ncias dos exercicios) e
capitulos (descric6es dos exercicios). Dividiu impira parte em quatro licbes, sendo
gque as mesmas foram numeradas em algarismos rorearexeberam um nome. O
mesmo acontece nos capitulos, com a Unica excexdidutb Gymnastica Recreativa
(Jogos Gymnasticogjue ndo ganha a alcunha de capitulo. Segundodaeotautor, a
cada dois desses jogos se configurariam uma ksgimlo assim, inferimos que o0s jogos

seriam algo a parte das licbes anteriormente Astad

Quadro 7- Organizagédo da primeira parte do Livro Se  gundo

Licao | Preliminares

Licao Il Movimentos parciaes, exercicios de
expansao e marchas

Licao Il Movimentos parciaes, exercicios de
expansao, equilibrios e marchas

Licao IV Movimentos parciaes, exercicios (de
expansao, equilibrios, movimentps
imitativos e marchas

Capitulo | Preliminares

Capitulo I Movimentos parciaes

Capitulo I Exercicios de expansao
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Capitulo IV Equilibrios

Capitulo V Movimentos imitativos
Capitulo VI Marchas

Gymnastica Recreativa | Jogos Gymnasticos

Fonte: Elaboragéo propria

Podemos notar que os capitulos estdo em fun¢8digdas. No caso do capitulo
| ele se refere integralmente a licdo I, pois éstie organizacdo da turma e seria feita
no inicio de todas as outras licées. Ja os capityldl, IV, V e VI, se referem as licbes
I, 1l e IV, que sdo complementares e compostasud® variedade de tipos de

movimentos. Como exemplificarei no caso ts/imentos parciaes da cabeca:

Licdo Il
Movimentos Parciaes

a) da cabeca
1- Flexdes frontaes.
2- Flexdes retrogradas.

Licdo Il
Movimentos Parciaes

a) da cabeca

1- Os da licdo precedente

2- Rotacdes para a direita.

3- Rotacdes para a esquerda.

Licdo IV
Movimentos Parciaes

a) da cabeca

1- Os da licdo precedente.
2- Flexdes para a direita.

3- Flexdes para a esquerda.

Capitulo Il
Movimentos Parciaes

a) da cabeca

1- Flexdes Frontaes.

2- Flexdes Retrogradas.

3- Rotacdes para a direita.

4- Rotac8es para a esquerda.
5- Flex8es para a direita.

6- Flexdes para a esquerda.
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Os movimentos que se repetem entre as licbes,amdensinados de novo conforme
alerta o0 autor em nota: “Como esses exerciciosrgni ensinados ndo ha necessidade
de ensina-los de novo, basta um movimento de bragadepois commandar.”
(HIGGINS, 1899, p. 25).

As licdes sdo organizadas em listas sequenciam, @;mome do exercicio a ser
feito. Nos capitulos, os nomes dos exercicios s&eerados e colocados em destaque
com a fonte em negrito e centralizado, abaixo doses uma descricdo de como o
movimento deve ser executado. Em alguns casosceagaoFig. x Mappa x,jndica a
localizacdo da figura que dard suporte para agemaonstracdo, as imagens nesse
Compendicse encontram em folhas separadas, no caso detsaepdre as paginas 56
e 57. OsMappas assim como sdo chamados, eram paginas inteimds, anstavam
todas as figuras referentes ao texto. Eram folhees gpderiam ser destacadas sem
prejuizo ao manual e vinham dobradas ao meio.

Figura 16- Mappa Primeiro

Fonte: HIGGINS, 1899, s/p
Como podemos notar nedgkappaas ilustracdes podem ser divididas em duas
categorias. Em uma delas desenhos de meninos emnalgosicdo ou executando
algum exercicio (fig. 1 a 8), para demonstrar algnovimento linhas tracejadas e
partes sombreadas, se utilizou inclusive o efe#tdridimensionalidade para mostrar a
localizacdo dos alunos em profundidade (caso da 3jg Outra categoria que se
assemelha aos esquemas (fig. 9 e 10), que denranstra partir de linhas e
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representacdes de pegadas, o deslocamento queadseerfeito. As figuras, assim

como os exercicios/movimentos, ganharam nomessiguai das licdes.

Quadro 8- Relagéo entre exercicios e figuras da pnieira parte do livro segundo

Localizacéo Nome do exercicio Identificacdo ddome da figura
figura

Capitulo I -| Formatura de umaFig. 1 Mappa | Formatura de uma

Preliminares fileira fileira

Capitulo I -| Formatura de duasFig. 2 Mappa | Formatura em dugs

Preliminares fileiras fileiras

Capitulo I -| Triplicar fileira Fig. 3 Mappa | Triplicar fileira

Preliminares

Capitulo I -| Saudacéao Fig. 4 Mappa | Saudacao

Preliminares

Capitulo Il —| Flexbes Frontaes Fig. 5 Mappa | Flexdes Frontags da

Movimentos cabeca

Parciaes -

Movimento da

cabeca

Capitulo Il —| Flexbes Cruzadas Fig. 6 Mappa | Flexdes Cruzadas

Movimentos de pernas

Parciaes -

Movimentos  das

extremidades

inferiores

Capitulo vV  —| O navio a vapor* Fig. 7 Mappa | A locomotiva*

Movimentos

Imitativos

Capitulo V  —| Alocomotiva* Fig. 8 Mappa | O navio a vapor*

Movimentos

Imitativos
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Capitulo -  VI| Marcha circulan Fig. 9 Mappa | Marcha circulan
Marchas com retrocesso com retrocesso
Capitulo -  VI| Marcha sinuosa Fig. 10 Mappa | | Marcha sinuosa
Marchas

Fonte: Elaboragéo propria

As figuras 7 e 8 foram trocadas, sendo que o &ie® navio a vapodescreve
0 que esta descrito na figura 8 dwappa primeirp o mesmo acontece com A
locomotiva que esta descrito na figura 7. Sobress@a responsavel pelos desenhos,
nao encontrei nenhuma informacéo, também ndo sabsensfo ilustracdes copiadas de
outros livros ou se elas foram criadas especificéen@ara ess€ompendip 0 que
sabemos é que sua composi¢ao na pagina segueaségilencial das licoes.

A primeira parte do livro segundo se encerra man@é54°!, com uma inscricdo
centralizada ao final da pagina, escrita em letnasisculas: “FIM DA PRIMEIRA
PARTE”. A segunda parte se inicia j& na paginassegbente, com o tituléxercicios
systematicos livres e jogos gymnasticos para oocorédiQ que vai da pagina 55 até
89, se organiza da mesma forma que a parte antasidicoes indicam a sequencia dos

exercicios e os capitulos déo as descricbes danoses

Quadro 9- Organizacéo da Segunda Parte do Livro Segdo

Licdo | Preliminares

Licdo Il Movimentos parciaes, exercicios [de
expansdo, equilibrios, movimentps
imitativos e marchas

Licao IlI Movimentos parciaes, exercicios [de
expansao, equilibrios, movimentps
imitativos e marchas

Licdo Il Movimentos parciaes, exercicios [de
expansdo, equilibrios, movimentps
imitativos e marchas

Licdo IV Movimentos parciaes, exercicios [de
expansado, equilibrios, movimentps

%1 vale destacar que Mappa Primeirofoi colocado entre a segunda e terceira pagirsedanda parte
do livro segundo, e ndo na primeira como era desgerar, pois é dele que se faz relacéo.
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imitativos e marchas
Capitulo 1 Preliminares
Capitulo I Movimentos parciaes
Capitulo I Exercicios de expansao
Capitulo I Exercicios de expansao
Capitulo IV Equilibrios
Capitulo V Movimentos imitativos
Capitulo VI Marchas
Gymnastica recreativa| Jogos gymnasticos

Fonte: Elaboragéo propria

Apesar da estrutura ser a mesma, os exercicioglifentes. Enquanto na
primeira parte do livro ensinava-se na primeiradi@Collocacao dos discipulpgue &
uma espécie de colocacdo em filas horizontais, egansla parte &ormatura em
seccdes que se da também pela colocacdo dos alunos as, fihas em outra
organizacdo. Aqui, pelo menos trés filas eram faiasacolocadas uma atras da outra, a
indicando uma comlexificacdo da organizacdo, combti@ivesse alguma progressao
entre o curso elementar (primeira parte) e o canédio (segunda parte). Essa parte
também recebe uMappade figuras ao qual se denomindappa Segundo

Figura 17- Mappa Segundo

Fonte: HIGGINS, 1889, s/p
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Dessa vez, dMappa de figurasgsta localizado entre as paginas 89 e 90, apods a
pagina que finaliza a segunda partd_dwo Segundpe por conseqiéncia, a finalizacao
desse livro. Conta com 10 figuras que do mesmo namlprimeiro mappapossui
figuras que representam desenhos de alunos exdowtaarcicios e outros a esquemas,

com a presenca de tracos, circulos e setas.

Quadro 10- Relagéo entre exercicios e figuras dagsenda parte do livro segundo

Localizacéo Nome do exercicio Identificacdo ddome da figura
figura
Capitulo I -| Formatura em Fig. 1 Mappa Il Formatura em
Preliminares seccoes secgoes
Capitulo I —| Abrir intervalos do Fig. 2 Mappa Il Abrir intervalos dp
Preliminares - centro para os lados centro para os lados
Abrir e cerrar
intervallos
Capitulo I —| Abrir intervalos do Fig. 2 Mappa Il Abrir intervalos dp
Preliminares -+ centro para os lados centro para os lados
Abrir e cerrar
intervallos
Capitulo I —| Desdobrar seccoed=ig. 3 Mappa Il Desdobrar seccdes
Preliminares — ou fileiras em duas (ou fileiras) em
duas
Capitulo I -| Desdobrar  fileirg Fig. 4 Mappa Il Desdobrar fileirp
Preliminares em quatro em quatro
Fig. 5 Mappa Il Destensbes duplas
laterais
Fig. 6 Mappa I Genu-
flexdosimultaneo
Fig. 7 Mappa Il Logista
Fig. 8 Mappa Il Gaivota
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Fig. 9 Mappa I

Cadeia gymnastica

Fig. 10 Mappa Il

Marcha em espiral

Fonte: Elaboragéo propria

Da quinta figura até a décima, ndo séo identifisaadescricdo dos exercicios a

qual elas pertencem. No entanto, por terem 0s ngesmones que 0S proprios

exercicios € possivel identificar a quais imagexxem parte mesmo que nao esteja

identificado no capitulo. Da primeira a quarta,deacricdo dos exercicios a expressao

Fig. x Mappa Il, faz-se presente como na primegndepdo livro segundo.

No terceiro livro intituladoExercicios gymnasticos livres e jogos gymnasticos

para o curso complementague vai da pagina 91 a 128, tem-se por propdédéhatificar

as licdes, descrever os exercicios e posteriormargeescricdo dgegos gymnasticos,

como nas duas partes anteriores, s6 que agoraop&m@ nivel escolar do curso

complementar.

Quadro 11- Organizacéao do Livro Terceiro

[72)

de
S!

Licdo | Preliminares

Licdo Il Movimentos combinados
movimentos imitativos, equilibrio
e marchas

Licao IlI Exercicios estheticos, moviment
imitativos, equilibrios e marchas

Licdo IV Exercicios aos pares, exercicios
expansdo, movimentos imitativg
equilibrios e marchas

Capitulo | Preliminares

Capitulo I Movimentos combinados

Capitulo llI Exercicios estheticos

Capitulo V* Equilibrios

Capitulo V* Exercicios aos pares

Capitulo VI Movimentos imitativos

Capitulo Vi Exercicios de expansao

Capitulo VI

Marchas
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Gymnastica recreativaJogos gymnasticos

Fonte: Elaboracéo propria

Uma nova categoria de exercicios é adicionadaicages, os exercicios de
expansadb’. Como notamos desde as licdes para o curso méitigins opera com
modificagdes nas licdes de modo que do curso el@amsejam balizares para o curso
médio que entdo serdo também para o curso compi@mEntre as paginas 128 e 129,

0 Mappa Terceirade figuras.
Figura 18- Mappa Terceiro

Fonte: HIGGINS, 1899, s/p

Como nos outromappasdez figuras o compde Nesse verificamos que éauni
gue ndo contém uma figura que diz sobre a estretorganizacao dos alunos em filas
ou sec¢Oes- nos outrasappasacontece em figuras 1, 2 ertappal e 1, 2, 3 e 4nappa
I . Como nos anteriores as figuras sédo identibsadlentro das descricbes dos
exercicios pelo seu niumero e seappa Noterceiro mappapela primeira vez gegos
gymnasticosambém ganham uma representacao a partir de digkiguras 9 e 10).

Quadro 12- Relagédo entre exercicios e figuras dwib terceiro

Localizacao Nome do exercicio Identificacédo ddome da figura
figura
Capitulo Il —| Flexdes frontaes dpFig. 1 Mappa llI Flexbes  frontaes
Movimentos tronco com com  movimentos
combinados movimentos das nas extremidades
extremidades

152 Mais sobre esses exercicios e dos outros tratarempréximo capitulo.



85

Capitulo Il —J Dilatacéo thoracica| Fig. 2 Mappa llI Flexdes lagsralo
Flexdes lateraes do tronco com
tronco com movimentos das
movimentos das extremidades
extremidades

Capitulo Il —| Dilatacao thoracica] Fig. 3 Mappa llI Dilatacéo thoca
Exerciciosestheticos

Capitulo V  —| Genu-flexdo Fig. 4 Mappa Il Genu-flexao dos
Exercicios aos pares pares

Capitulo  VIII - | Quatro pelo centrg; Fig. 5 Mappa lll Quatro pelo centrp;
Marchas rodar aos lados rodar aos lados
Capitulo  VIII - | Pequenos circulosFig. 6 Mappa lll Pequenos semi-
Marchas aos lados circulos aos lados
Capitulo  VIII  -| Contra marcha aogsFig. 7 Mappa Il Contra marcha ags
Marchas lados lados

Capitulo  VIII - | Marcha cruzada Fig. 8 Mappa Illl | Marcha cruzada
Marchas

Gymnastica Pula-Pula Fig. 9 Mappa Il | Pula-pula
Recreativa — Jogas

gymnasticos

Gymnastica Flagelladores Fig. 10 Mappa lll | Flagelladores
Recreativa — Jogas

gymnasticos

Gymnastica Flagelladores Fig. 10 Mappa Il | Flagelladores
Recreativa — Jogas

gymnasticos

Fonte: Elaboragéo propria

Ao final da pagina 128 uma nota alerta: “Descred®imoucos jogos, pois, este
compendio ndo comporta mais, porém publicaremosliura completo de jogos
brevemente” (HIGGINS, 1899, p. 128). Essa expe@atdbrna-se realidade ja na
proxima edicdo quando o terceiro livro @ompendio de 190@ toda dedicada a
gymnastica recreativ§ogos gymnasticQs

O livro é finalizado com um indice remissivo, a@lgse destaca as paginas de
cada conceito do primeiro livro, depois de cadadie de cada exercicio. Desse modo

se o Compendiopoderia servir de suporte para consultas bem #m@scde cada
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exercicio ou de modo a ensinar o conteudo de fgiotzal, pois, o leitor estaria diante
de toda organizacdo nas paginas finai€dmpendio
2.2.2 -Compendio de Gymnastica Escolar - methodoeto-belga (1909)

O Compendio de Gymnastica Escolar - methodo suegabelublicado em
1909, é composto por 230 paginas. Esse compératidodum salto na edi¢éo anterior,
anuncia um novo método ginastico, inspirado em du&t@uropeus.

Figura 19- Capa do Compendio de Gymnastica Escoldmethodo sueco-belga)

urmsmmnum 3

cuﬂunun nu{tul A)

[T m&. —
Um, degm Bymambions, Igmlhm'n"mlm v
v B o Al S|

i i Ohmnmth;n g } -
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Da Huola Nl do Distisio. Federal

3 4 ESLGL\HJA ED[LAU§ 1
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*H 5"

Fonte: HIGGINS, 1909, capa.

Na capa, diferentemente da edicdo passada, anaféo do que fazia parte
daqueleCompendio“ Constando de Nog¢Oes Theoricas, Gymnasticas Systanhatre,
Jogos Gymnasticos, Gymnastica Systematica comuinstitos e Gymnastica em
Apparelhos Suecos” (HIGGINS, 1909, capa). Acimasdeinformacao, o titulo
Compendio de Gymnastica Escolar (Methodo suecahelm que se destacou a
expressa@ymnastica Escolagntre parénteses o nome do método ao qual essalmanu
se inspirara.

O nome do autor, que agora foi escrito em letraicay novamente é precedido
pela palavra organizado, para identifica-lo inforseaque ele é professor &scola
Normal do Districto FederalA identificacdo de segunda edicdo @ompendip vem
ladeada por linhas horizontais que dao destaguprasséo, logo abaixo com uma fonte
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de tamanho menor a expresséfundida e illustradaAo pé da pagina a cidade, o local
de impresséo e o ano.

Os elementos paratextuais dessa edicdo recebencami@capa, que tem a
impressao idéntica a capa, um aviso de originatidballivro, o prefacio e um resumo
de cada parte. No Aviso, acompanha a assinatuirigdgns um nimero que identifica
o exemplar, esse 154 pertencia a algum aluno da Escola Normal, daiter¢urma
do curso noturno, identificado pelo niumero 479. lg@demos afirmar que esse € o
milésimo quingentésimo décimo quarto exemplar, ptd® sabemos como foram
numeradas, no entanto, ele sugere o grande lastrerdia d&Compendio

Figura 20- Aviso da edicdo de 1909

Fonte: HIGGINS, 1909, p. 2

Figura 21 - Identificacdo do(a) aluno(a)

Fonte: HIGGINS, 1909, p. 3.

No prefacio dessa edicdo, a exemploGionpendio 1899Higgins, voltando-se
ao seu leitor, conta a sua histéria e os momertssjnais escrevia seus livros. O autor

afirma que foram os momentos de folga que permitiea escrita doCompendio

153 Como ja dissemos esse exemplar pertence hojeeagoata Biblioteca Macedo Soares- Faculdade de
Educacéo da Universidade de S&o Paulo.
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abrindo, assim, seu texto prefacial: “Com a dewi@laia apresento-vos este modesto
“Compendio”, fructo do trabalho de horas pertenegrdo lazer, pedindo-vos desde ja
toda vossa indulgencia para erros e imperfeic@G@3GINS, 1909, p. 3).

E noPrefacioque ele ainda fala sobre a escolha dos métodes sueelga: “O
methodo adoptado por mim é resultado de escrupastao de diversos systemas
estrangeiros, principalmente dos de Ling, suec@x Belga” (HIGGINS, 1909, p. 5).
Portanto, Higgins admite que ndo tomou como baseagpos métodos suecos e belga e
sim, que eles se misturaram a outros métodos euwsofem outro paragrafo, diz
Higgins, todos os exercicios foram adaptados amaclbrasileiro. Assim sendo, o
Prefacioserviu a Higgins para o comeco de sua argumentgj@e os meétodos, além
de legitima-lo como professor, como ja havia odarnoCompendiade 1899.

Na pagina seguinte arefaciq um resumo indice que apresentou de modo
sequencial a divisdo do Compendio em livros.

Figura 22- Resumo

Fonte: HIGGINS, 1909, p.7
Do primeiro ao quinto livro, sédo apresentados emmegiro momento, em
topicos, pelos seus titulos e em segundo pequesrdgrpfos ddo a ver o que sera
apresentado em cada livro. Efetivamentéampendiode 1909 s6 apresentou os livros



89

Nocdes Theoricas indispensaveis aos profissignagmnastica Systematica Live
Jogos GymnasticodNao sendo explicitados 0os motivos por ndo estarerexados 0s
livros Gymnastica de Systematica Livre com instrumeategmnastica com aparelhos
Suecos

Pode-se verificar que sobre a organizacdo do cdoit¥)i Higgins opta por,
nesse momento, separar 0s jogos e criar um livioriar para eles. Os outros dois livros
ja apareceram separados @ompendio de 189%om a diferenca de que no anterior
optou-se por dividir em dois livros, o d&ymnastica de Systematica Livigue na
ocasiao um livro foi dedicado ao curso elementaoecurso médio e outra parte ao
curso complementar. NGompendio de 1909odos os niveis ficaram compreendidos
no livro segundo.

Figura 23 - Primeira pagina do livro primeiro

Fonte: HIGGINS, 1909, p. 10

O livro é organizado de modo a dar énfase a cadw.t Os titulos séo
centralizados, precedidos por um algarismo romarecogcorresponde, entre o titulo e o
texto é dado um espaco duplo, j4 o texto € juatificna pagina. Elementos do texto que
quis dar destaque foram colocados em negrito. © fivimeiro vai da pagina 10 até a
pagina 37, sendo que na ultima pagina recebe agaséim do livro primeiro

Na sequéncia, o primeiro livro apresent®Nagdes Theoricas indispensaveis aos
profissionaes que a exemplo da edicdo anterior, sdo pequemxtsstgue dissertam
sobreeducacéo, educacdo physica, gymnastica, importat@igymnastica, exercicios

154 Sobre o préprio contetido veremos no préximo chpitu
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gymnasticos, divisdo superficial do corpo humarerminologia dos movimentos
articulares, methodologia gymnastica, preceitosiéygos,e commandosNa edi¢ao
anterior o temareceitos hygienicoe methodologia gymnasticlormaram um Unico
texto que nesse foram separados, excluiu-se ddgsg @s textogpportunidade para
a pratica dos exerciciosduracao das licoes.

Na primeira pagina desse livro, topicos organipsntemas que serdo tratados e
sdo precedidos de numerais romanos. No topo dangdganharam destaque a
identificacdo Livro Primeiro e o titulo.

O livro segundo é dividido em trés partes, na pnien Higgins classifica os
exercicios ginasticos em categorias, na segundasedescreve a partir da classificacédo
anterior, na ultima o programa de ensino em quexescicios sdo divididos a partir do
nivel de ensino e, posteriormente em licbes. Esseliegro com maior numero de
paginas, sdo um total de cento e trinta. Na pante sp refere a classificagcdo dos
exercicios, eles sdo apresentados em forma de fistaeradas a partir do agrupamento
que fazem parte, sdo elesxercicios preliminares, fundamentaes, respirat@ride
expansao, de movimentos parciaes, imitativos, auadois, de equilibrio no chéo,
estheticos, aos pares e marchd3ada titulo das categorias € colocado de modo
centralizado na pagina.

Na segunda parte os exercicios sdo descritos aqizérsgia em que foram

listados. Cada categoria de exercicios recebeulapitudo.

Quadro 13- Organizagéo dos capitulos do Compendiadl909

Capitulo | Preliminares

Capitulo I Exercicios fundamentaes
Capitulo llI Exercicios respiratorios
Capitulo IV Exercicios de expansao
Capitulo V Exercicios de movimentos parciaes
Capitulo VI Exercicios imitativos

Capitulo Vi Exercicios combinados
Capitulo VIII Exercicios de equilibrio no chéo
Capitulo IX Exercicios estheticos

Capitulo X Exercicios aos pares

Capitulo XI Marchas

Fonte: Elaboragéo propria




Os desenhos foram agora distribuidos entre osieiasc

Figura 24- Organizacéo da figura na pagina

Fonte: HIGGINS, 1909, p. 49
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Os programas de ensino ultima parte do livro segucompreendem as licdes e
listam os exercicios, a partir dos niveis de ensatem de estipular a sequiéncia deles

em cada licdo. Para identificar o exercicio, al@sedu nome é colocada a pagina na

qgual ele foi descrito. Anterior as licdes, um tesxplica os preceitos de cada uma delas.

Assim ficaram organizados os programas:

Quadro 14- Organizac¢éao das licbes do Compendio déa9

Curso Elementar Médio Complementar
Idade 7 a 10 anos acima de 10 anos acima de 12
tendo concluida
seis meses de curso
béasico
Licao | Preliminares Preliminares Preliminares
Licao I Exercicios Exercicios Movimentos
fundamentais, fundamentais, combinados,
respiratorio, respiratorio, exercicios
movimentos movimentos respiratérios,
parciais, exerciciogparciais, exerciciosexercicios
de expansaqg,de expanséq, estheticos,
equilibrio, equilibrio, equilibrios,
movimento movimento movimento

imitativo, marchas

imitativo, marchas

imitativo e marchas
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Licao Il Exercicios Exercicios Movimentos
fundamentais, fundamentais, combinados,
respiratorio, respiratorio, exercicios
movimentos movimentos respiratorios,
parciais, exerciciogparciais, exerciciosexercicios
de expansaqg,de expansaaq, estheticos,
equilibrio, equilibrio, equilibrios,
movimento movimento movimento

imitativo, marchas | imitativo, marchas | imitativo e marchas

Licdo IV Exercicios Exercicios Exercicios aos
fundamentais, fundamentais, pares, respiratoriq,
respiratorio, respiratorio, estheticos,
movimentos movimentos equilibrios,
parciais, exerciciogparciais, exerciciosmovimento
de expansag,de expansaa,imitativos e
equilibrio, equilibrio, marchas
movimento movimento

imitativo, marchas | imitativo, marchas

Fonte: Elaboracéo propria

Podemos verificar que a organizacdo de aula peeyiser Higgins em seu
programa se assemelha muito nos cursos elementaéd®, sendo composta pelo
mesmo grupo de exercicios. Apos a apresentacdades do curso complementar, ele
apresenta uma licao festiva que serviria para eresmmwento das aulas. Essas seriam
compostas de quatro partes, que também apreserddistagem de exercicios e a
paginacdo de onde eles sdo descritos. Ao final exto tintitulado Methodologia
Especia) da diretrizes para a execucao das licoes fedliwaste as aulas.

No terceiro livro, osJogos Gymnasticosdo apresentados. Dessa vez recebem
uma divisdo por idade dos participantes. O livie yai da pagina 169 a 222,
apresenta-se em duas partes, na primeira os jofyogis, indicado para criangas entre
7 e 10 anos e na segunda parte 0s jogos juvemipanaiores de 10 anos.

Os jogos sao identificados e descritos ainda ers dagegorias aqueles comum
aos dois sexos e aguelasvativosao sexo masculino. Devo lembrar que em todas as
escolas por qual Higgins atuou ele trabalhou somemtn os meninos das instituicoes.
Como os jogos sédo fruto de sua experiéncia comfegsor, parece razoavel que ele

tivesse escrito jogos exclusivos para 0os menim@e fizesse para as meninas.
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Figura 25- Primeira pagina do Terceiro Livro

FONTE: HIGGINS, 1909, p.169

O Compendidermina com um indice remissivel, como na outieded que deu
destaque aos conteudos dos textos do primeirq la® exercicios e licdes do segundo

e aos jogos do terceiro.

2.2.3 - Compendio de Gymnastica Escolar- methodo eto-belga-brasileiro (1921-
1934)

A terceira edicao, publicada em 1921Compendio de Gymnastica Escolar-
methodo sueco-belga-brasileinpossui 238 paginas. Essa edicdo ndo foi localjizada
todas as informacdes que sabemos dessa edicaocestitas na ficha catalografica
gue se encontra na Biblioteca do Instituto Supet®Educacdo do Rio de Janeiro e as
noticias dos jornais. O jornal A noite afirma:

Gymnastica Escolar

Um compedio do professor Arthur Higgins

Temos sobre a mesa a terceira edicdo do comperaio d
gymnastica escolar de autoria do Sr. Arthur Higgins
professor do Collegio Pedro Il e da Escola Normal.

Como nas anteriores edicGes, que magnifico acoitiome
tiveram nos meios pedagdgicos, a presente obedece a
mesmo systema, isto €&, dividi-se em trés parteg qu
abrandem: noc¢@es theoricas aos profissionaes, gyitaale
systematica livre e jogos.

E como se vé, um trabalho que abrange o preparoagtino
escolar sob todos os seus aspectos, tudo debaixo da
orientacdo que a pratica de trinta e sete annaautiy tem
indicado.
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O Sr. professor Arthur Higgins segue os methodos
combinados sueco-belga-brasileiro, a que se dediquis
“escrupuloso estudo de diversos systemas estrasgeir
principalmente dos de Ling, sueco e Dox, belga”.

A aceitacdo que tiveram as duas primeiras edicdes d
presente compendiS continua a affirmativa do sucesso da
terceira®®.

Sobre essa edicdo temos a versdo publicada em @Q93lementos paratextuais
dessa obra chamam-nos atencdo por se diferencidemmanteriores. Aqui, Sao
apresentados pareceres e opinides de imprensa &wecanstavam nos outros
Compéndiog1899 e 1909), uma hipodtese é que essa edicaarsejaersao postuma, ja
gue Higgins, faleceu em fevereiro de 1934. Um iodiisso é oPrefacio que nas
outras edicbes (1899 e 1909) sado escritos peloripréptor. Nessa edicdo ganha a
anotacdo entre parénteses “da primeira edicaddnla nesse caso da edicdo de 1921.
Outro é que no ano anterior (1933) Higgins ja est@ssando por problemas de saude,

que o fizeram ficar internado por um grande perfoniéiospital Evangélidd”.

Figura 26- Capa do Compendio de Gymnastica Escolarmethodo sueco-belga-brasileiro

Fonte: HIGGINS, 1934.

Na capa, a parte superior € preenchida pelo t@ampendio de Gymnastica

Escolar - methodo sueco-belga-brasileiem qual se destacou a expresSgmnastica

155 Como ja afirmei tratam como edicéo aquela primeieal896 e a de 1909, @ompendiode 1899
tratam como reimpressdo daquele de 1896. Provamtdneemesmo acontece com o impresso de 1911,
que deve guardar essa relacao com a edicdo de 1909.

*°A Noite 6 de marco de 1922.

157 Em carta publicada por um jornal em novembro &8818liggins explica que passara no hospital pelo
tratamento a trés doencas e agradece aos médieos giendeu.A Noite Rio de Janeiro, p. 5, 2 de
dezembro de 1933)
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Escolar.Nas linhas subsequentes dois tipos de organizigsiexercicios que compde
o livro Gymnastica Systematica LiveeGymnastica Recreativd.ogo abaixo, a autoria
gue € identificada pelos locais de trabalho dorazgmo professor de maior destaque e
o tempo de contribuicdo nas instituicdes, no caSscala Normal e o Colégio Pedro Il
Um desenho de um homem em um movimento ginastexgressao terceira edicao,
aperfeicoada e illustraddecham a pagina junto do local e 0 ano de puidica

A capa e a contra-capa sao idénticas e abrédoropendioque tera em sua
pagina terceira, sobre o titulo @bservacacas aprovacdes e adocbes que as outras
edicdes doCompendiotiveram, no fim da pagina um cliché, indica o fadaquele

assunto.

Figura 27- Pagina observacgéao

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 3
Na pagina seguinte um parecer de aprovaca&ampendioconcedido pela
Directoria de Instrucgdo Municipalem 1912 é assinado pelos inspetores escolares
Henrique de Souza Jardim e Virgilio Varzea e pelofgssor de ginastica, Manoel
Gongalves Corréa® Esse parecer é um texto de carater oficial, g @lnstruccéo
Municipal era a responsavel por organizar as instituicbesiaes da cidade do Rio de

Janeiro. Parece-me que, incluir um parecer come, @sesmo ap0s 22 anos da sua

%8 Manoel Goncalves Corréa (Portugal, -1942, Rio ateeifo) atuou em diversas instituicdes cariocas
como professor de ginastica, natacdo e evolucoétanes. Substituiu Vicente Casali nas aulas de
ginastica ncClub Gymnastico Portuguete 1885 a 1900 (ROMAO, 2016).
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escrita, e de se referir a uma edicao anterioma tentativa de manter o carater oficial
empregado a esse livro. Mais uma vez o texto &Zado por um cliché, que nesse caso

era formado por dois tragos horizontais.

Figura 28 - Cliché final do parecer

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 6

Na secao seguint®pinides da Imprensaete trechos de jornais que circularam
pelo Rio de Janeiro e exprimiram opinido sobreigdedde 1896- em alguns casos da
reimpressdo de 1899, de caréater elogioso, ocupgsrpaginas do livro. Como aquela
edicdo tinha outro titulo, foi colocado em notaiabalos trechos que “Compendio de
Gymnastica e Jogos Escolares foi titulo deste <<qfémalio>> na primeira edicdo”
(HIGGINS, 1934, p. 9), mais uma vez corroborandm @onossa hipétese que esse seja
um trabalho que iniciado la em 1896, foi sofrentieracées até sua ultima publicacéo.
Dois séo os trechos extraidosJtwnal do Commercigue tem relagdo com a tipografia
onde se imprimiu o€ompendiosUm trecho dos jornaifribuna Gazeta de Noticias
O Paiz de grande circulacdo no Rio de Janeiro do perisgigundo Marialva Barbosa
(1997) e dos jornais Gazeta do Commecio e Finamee@idade do Rio.

Em um dos trechos, publicados pelo Jornal do Corimgosodemos notar uma
alteracdo, nadCompendioo trecho diz: “O estimado professor de gymnasticur
Higgins (...)", ja no jornal “O jovem e justamergstimado professor de gymnastica
Arthur Higgins (...)". Com essa alteragcédo abandesma expressao jovem que iniciara
a argumentagao do jornal, ndo cabia mais ao pmfessn mais de trinta anos de
atuacdo tal caracteristica.

Ao final dasOpinides da Imprensaalta-se uma pagina e com o titGlollegio
Pedro I, uma portaria emitida pel@ollegio, € colocada. Se r@arecerdaInstruccao
Municipal, a comissao foi formada por professores da EsNolanal do Districto
Federal nesse outra importante instituicdo escolar gebhliggins como um professor
a ser seguido. A portaria que elogia Higgins ens sempos de professor do Externato
€ assinada pelo seu colega do Internato do Pedf@atlos de Laet, aquele que era
também jornalista, com qual Higgins assumiu o calpeente ddtheneu Philomatico
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O documento nao é datado pelo ano, apenas apamedane més - 20 de novembro.
Parte do texto que trata da premiacéo de alungeeenada tem a ver com o elogio a
Higgins, é omitida, dando a entender que o documfmitcolocado na integra. Se o
trecho de jornal foi alterado, aqui o texto parseeecomo do original, possivelmente,
por se tratar de um documento oficial.

No Prefacig aquele escrito para a edi¢do de 1921 e em um texito proximo
a edicao de 1909, enderecando aos seus leitorggingli faz uma explanacéo
justificando a escrita d@ompendio utilizando de sua prépria narrativa histGricaapar
isso. Higgins também utiliza o espaco para dizee@ss da obra, como sua escolha de
terminologia e dos métodos que tomou por base.

Na pagina seguinte,Resumaeem que se apresentam as trés partes do livro, pelo
seu titulo e um pequeno texto que faz referéncémsa parte. A primeira frase que
compde o resumo: “Este ‘Primeiro Volume’ (‘indepentk do segundo’) esta dividido
em tres partes” (HIGGINS, 1934, p. 17), revela possivelmente a vontade era de ter
lancado um segundo volume, ao qual ndo temos aal&isua existéncia, e que muito

provavelmente nunca tenha sido escrito ou publicado
Figura 29- Resumo da Edicdo de 1934

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 17

Na Primeira Parte, intituladdocdes theoricas indispensaveis aos profissionais
0s mesmos temas tratados na edicdo anterior gadolss sendo que se modifica a

ordem de alguns deles. Os temBslucacdo, Educacdo Physica, Gymnastica,
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Importancia da Gymnastica e Exercicios Gymnastisés, mantidos em mesma ordem,
ja Commandos e Methodologia Gymnast&&o antecipados Rivisdo Superficial do
corpo humano, terminologia dos movimentos articegag preceitos hygienicoSomo
sao esses temas que tem haver com a organizag&uelquodemos inferir que queriam
aproxima-los dos temas que tratava das aulas distgia, comolmportancia da
Gymnastica e Exercicios Gymnasticos

Figura 30- Primeira Parte

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 19

Entre as paginas 19 e 47, tratou-se dos temasciiggios e para finalizar a
parte utilizou-se a frase Fim da primeira partenecliché.

Figura 31- Fim da primeira parte

Fonte: HIGGINS, 1934, p.47

Na Segunda PartentituladaGymnastica de Systematica Livo®mmo na edicao

anterior, dividiu-se em trés itens, o primeiro dedo aclassificacao dos exercicios
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segundo alescricdo dos exercicias o terceiro a@rograma de ensino de gymnastica
de systematica livieAssim como na edi¢cdo de 1909, os exercicios Isdsificados em
preliminares, fundamentaes, respiratérios, de egpan parciaes, imitativos,
combinados, no chéo, estheticos, aos pares e ashammRecebe ao final desse item
um cliché que sera utilizado ao final de todostessi e também ao final da divisdo em

capitulos que compde o item da descri¢cdo dos exasci

Figura 32- Cliché utilizado na segunda parte

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 57

Na descricdo dos exercicios, cada um deles fasifitzedo foi detalhado o modo
como deveria ser executado, a exemplo das edigiesoses. O mesmo acontece nas
licbes que aparecem na terceira parte e listamxescieios, a fim de criar uma
sequéncia estruturada de exercicios. Essa pamalzdda na pagina 179 pelo cliché
gue foi supracitado (FIG. 29).

A Terceira Parte que tem por tituloGymnastica Recreativaou Jogos
Gymnasticosnessa edicdo, ndo sdo colocados a destinacdentef@ idade como na
edicdo anterior, no entanto, refere-se a duasssé&i@rimeira dedicada a ambos o0s
sexos e ha segunda apenas ao sexo masculino. Emendjue a segunda série seria
formada por meninos maiores que o da primeira, y& g@les em sua maioria
correspondem ao que outrora chamou jdgos gymnasticos infanti® jogos

gymnasticos juveni#\ Terceira Partee finalizada na pagina 228, com um novo cliché.

Figura 33- Cliché que finaliza a Terceira Parte

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 228
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O livro é finalizado como nas outras edicbes par imdice remissivel que
enfatiza as partes e os itens de cada parte, @émxercicios, quando descritos e jogos.
Usa-se um cliché para finalizar o livro, na pagh®8. Podemos notar que essa € a
edicdo com mais elementos tipograficos presentegsiiumero maior de tipos de clichés
e maior extensao deles por todo o livro, aos fin@iscada parte ou texto. Isso pode
representar que o Compendio ndo foi modificado @p@m seu contetdo, cuidou-se
também para que as edi¢Bes recebessem mais inmeigrgraficos o que modificou o
modo de ler esse livro, possivelmente, com o olgedie facilitar o entendimento dos
leitores quanto a separacdo das partes, algo ceonpleCompendio de Gymnastica

Escolar

Figura 34 - Cliché de ultima pagina

Fonte: HIGGINS, 1934, p.238

Higgins, além de ser autor dessgmmpendiospublicou em 1902, Manual de
Gymnastica Hygienica®, também peldypografia Jornal do Commerci® livro tinha
por objetivo servir a “qualquer pessoa, sem auxdko professor” (HIGGINS, 1902,
capa). OManual que possui 51 paginas é composto por Rraefacia em que é
explicado o objetivo dananual; um intréito, em que Higgins, explica o que é
gymnastica e da suas divisdes; um texto solnepartancia da gymnasti¢greceitos
hygienicose methodo a seguimlém de um texto sobhalterese biboletes A partir dai
seguem inumeras descricdes de exercicios bifnoletes e barra com espheraa

maioria dos exercicios sao ilustrados.

19 vale ressaltar que este manual ndo seré utilizadw objeto dessa pesquisa, por ndo compor o que
estou chamando da obr&Compendio de Gymnastica Escolar
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Figura 35- Capa do Manual de GymnasticaHygienica
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Fonte: HIGGINS, 1902.

2.3 — A descricdo dos exercicios e dos jogos @Gompéndio de Gymnastica
Escolar

A forma que Higgins estruturava seus escritos)cppalmente, a que escolheu
por descrever seus exercicios, foram objetos desaméssa parte do capitulo. Entender
se a forma como ele descrevia os movimentos ouosigdes, foi mudada entre as
edicdes e se existiam instrumentos semanticos qgsserh caracteristicos a essa
descricéo, colabora para entendermos como se fazpainagymnasticaa partir dos
livros. Para uma primeira analise, elegemos unmcéiemprelimininar, que serviria para
a organizagdo da turma, que estivesse presentegraslicées dGompendd e que ndo
fossem ilustradas, pois a localizacdo das ilusea@dr si s j& modificam o sentido da

leitura.

Quadro 15 - Exemplo de exercicipreliminar

1899 1909 1934
2. Posicao Fundamental | 2-Posicdo Fundamental. | 2-Posicdo Fundamental.
ou Prima Prima Prima
Em Prima (1)

Q)

Obedecer-se-ha IEssa posicdo consiste h&ssa posicdo consiste ho
commando, tomando |&eguinte: seguinte:
posicdo seguinte:
Os calcanhares unidos; @®s calcanhares unidos; fas
Calcanhares unidos; agontas dos péspontas dos pé

[72)
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pontas dos pésnhaturalmente apartadas; | aaturalmente apartadas; | o
naturalmente apartadas; | oorpo aprumado; os bracpsorpo aprumado; os bracps
corpo direito, aprumado; agendidos ao longo dopendidos ao longo do
bracos pendidos aos ladosorpo; as palmas das mdosorpo; as palmas das maos
do corpo, com as palmawsoltadas um pouco parasoltadas um pouco para
das maos um pougaadeantes; 0 ventreadeantes; o] ventre
voltadas para adeantes;| etrahido; o peito dilatadpretrahido; o peito dilatadp
ventre retrahido; o peito,sem esforco visivel;, asem esfor¢co visivel, g
sem esforco  visivel,cabeca erguida e o olhpcabeca erguida e o olhar
dilatado; a cabeca erquiddirigido para deante. Istodirigido para deante. Isto
e o0 olhar dirigido para atudo sem exagero. tudo sem exagero.

frente.
Commandos: Commandos:

Isso tudo sem exagero. ~ - . ~ . .
g Attencdo. Posicao prima.. Attencdo. Posicdo prima..

Ja. Ja.
(1) Quando o nome dp
exercicio naa
prestar bem para 0
commando, logo
abaixo virdo as
palavras destinadas

a esse fim.

Fonte: Elaboragéo propria

Podemos notar que existe uma estrutura diferestdescricdo dos exercicios
entre as edicbes de 1899 e de 1909, enquanto gieel®34 segue a de 1909. Na
primeira edicdo Higgins optou por ndo colocarcommmandosjue o professor deveria
dar ao inicio do exercicid\(tencdo. Posicéo prima... }J}&°. Nas edicdes posteriores, os
discrimina ao final da descricdo do exercicio. Nic& de 1899 faz mencdo ao
commandoapenas ao dizer que se deve obedecé-lo, quanda sua descricao, e
guando em nota diz, sobre o nome do exercicio.

Os commandos séo palavras ditas a cada inicio efeiei, para indicar qual
seria feito no momento da aula. Higgins dividisccoemmandos em duas categorias, na
primeira categoria 0 nome do exercicio € precegdila palavra atencdo e na segunda

parte se da a acao necessaria para aquele exercicio

Commandos séo as palavras com que indicamos e maada
executar 0s exercicios. Exemplo: “Passos para &elean
adeante-marcha-alto.”

Dividem-se os commandos em commando preventivo e
commando executivo:

Commandos preventivos sdo as palavras com que
inidicamos aos exercitandos quaes 0s movimentos&wéo
executar. Exemplo: “Flexes frontaes da cabeca'erite &

180 Essezommandopodem ser vistos na primeira parte de todas gdeslina parte de mesmo nome.
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direita.” etc. So os nomes dos exercicios. Conyeesejam
pronunciados com voz forte, clara e pausada.

A palavra attencdo fara sempre parte dos commandos
preventivos, precedendo-os sempre.

Ate aqui nado fizemos innovacBes algunma: porém nos
commandos  executivos jullgamos ter feito um
melhoramentos para facilitar o trabalho dos professe dos
alumnos mestres. Systematizamos esses commandos,
adoptando sete palavras para todos o0s exercicios,
dependendo, porém, a escolha da palavra ou palguease
devam empregar; da espécie que se queira executar.
Commandos executivosao as palavras com que mandamos
executar 0s exercicios indicados pelos commandos
preventivos. Devem ser pronunciados com voz aleyebe
enérgica. Este traco- intercallado nos commandgsifisia
pausa, ora para dar tempo a execucdo de movimentos
ordenado$™.

Higgins explica que para cada tipo de exercicigstexum tipo decommando

executivoPortanto, ao fazer uosomandgacompanhando a edi¢do de 1899, o professor

deveria saber qual tipo de exercicio seus alunmas iexecutar para depois saber qual

palavra decommandcele daria. Isso ndo se repete nas edi¢cdes posterigois nelas

estdo descritas as palavracdenmandao préprio exercicio ou posicao.

'HIGGINS, 1899, p. 13.
"’HIGGINS, 1899, p. 13 e 14.

As sete palavras que adoptamos para commandostierscu
sdo: Ja — Comecar — Cessar — Passe — Prepararcchavae
Alto.

JA, emprega-se para ordenar a execucdo de movimemtos q
nao tenham de serrepetidos seguidamente.

Exemplo — Um passo para adeante — Ja.

Comecar — usa-se para a execucdo de movimentos que
tenham de ser repetidos seguidamente: Exp. Fleddss
dedos - comegar.

Cessar— serve para fazer terminar todos 0s exercicioomen
os de mudanca de lugar.

Passe — emprega-se quando o exercicio tenha de ser
executando de mais de um dos tres modos, alternada,
simultaneamente e em opposicao, para mudar-se theadn

para outro. Exemplo: Destensodesfrontaes dos bragos
comecar — passe — passe — passe — cessar. Conmaoedm
comecar, principia-se a executar o exercicio movendraco
alternadamente; com o commando passe, passa-se#@ax

0S movimentos em opposicao, isto €, quando um Hiago

um movimento o outro fara o0 movimento opposto.

Preparar — applica se quando os discipulos tenham de tomar
posicdo execugdo do exercicio indicado pelo command
preventivo. Exp. Meia volta- preparar- Ja.

Marche — serve para ordenar os movimentos de mudanca de
logar, Menos para um passo. Exp. Passos para adeant
marche. Dobrar fileira — marche.

Alto — emprega-se para mandar cessar 0s movimentos de
mudanca de logar. Exp. Passos para a direita —hmarc

alto'®2
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Retomando ao exemplo de exercicio, percebemos deusm vocabulo que, ao
mesmo tempo, sugere o que deve ser feito, da adamtsua intensidade. Quando o
autor, por exemplo, escreve: “as pontas dos pégataente apartadas”, ele ndo sé
mostra como devem estar as pontas dos pés (asrtadamo demonstra que deve ser
feito de formanatural. Assim sendo, descrever um exercicio ginastitoegmria a
funcd@o de apenas colocar no papel o posicionantempmral, as caracteristicas dessa
movimentagdo também deveria estar presente.

Conseguimos notar, também, que a descricdo é roBal@ se preocupa com
varias partes do corpo humano, mesmo que nédo €stiwnvolvida diretamente com o
exercicio. Como os olhos de quem esta a executasvimento, por exemplo. Alguns
exercicios eram executados em mais de uma partmethor dizendo, eles sofriam
alteracéo de posicionamento do corpo durante o mesrcicio, como foi o caso das

rotacdes dos braco® que o Higgins chamou de tempos.

Quadro 16- Exemplo de exercicio com tempos

1899 1909 1934
9 — Rotag0Oes dos bracos | 5 — Rotagbes dos bracos | 5 — Rota¢cbes dos bracos
Dous tempos. Posicéo B1 Posicao B1
UM - Volta-se, pela frente,Execucédo em dous temposExecucédo em dous tempos.
as unhas para os ladod.Mantendo-se o0s bracod.Mantendo-se o0s bracos
fazendo-se os bracgos girdoem distendidos para baixdem distendidos para baixo
sobre si mesmos. e fazendo-os girar sobre |s¢ fazendo-os girar sobre |si
DOUS - Fazendo-se o0snesmos, Vvoltam-se asnesmos, Vvoltam-se as
bracos girar em sentidaunhas pela frente dara panhas pela frente dara ps
inverso, (da frente pandados, dilatando-se o peitg.lados, dilatando-se o peitq.
traz) volta-se as unha®. Fazendo-se o bra¢®. Fazendo-se o bracgo
também para os lados. girarem em sentidpgirarem em sentidp
iInverso, voltam-se as unhasiwverso, voltam-se as unhas
para tras. para tras.
Com o commando cessa€om o commando cessar
retoma-se a posicao primaretoma-se a posicao prima.
Modo — Simultaneo. Modo — Simultaneo.
Commandos: Commandos:
Attencdo. Posicdo BL1... ja|] Attencdo. Posicdo B1... j&
Attencdo. Rotacdo dqsAttencdo. Rotacdo das
bracos 4 (8,12,16) vezesbracos 4 (8,12,16) vezes,
comegar 1,2,1,2,1 cessar.| comecgar 1,2,1,2,1 cessar.

Fonte: Elaboragéo propria

Os tempos sdo selecionados quando existe uma mueigd® no meio do

exercicio, seja para mudanca espacial ou ndo. Nasgeos numerais por extenso, na
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edicdo de 1899 e a grafia do numeral, nas edigdd®9d9 e 1934, fazem a funcédo de

marcacao desses tempos, na descri¢do dos exercicios

Nas edi¢Bes de 1909 e 1934, os exercicios quesigceliminares, recebem um

codigo de posicéo, que nada mais € que a posigo gorpo deve estar no inicio de

cada exercicio. No caso a letra indica a posi¢c&obdacos e 0s numeros a posicao dos

7

pés.

Vejamos primeiramente as posi¢cdes dos bragos qé® se
designados por lettras.

Posicdo A

Os bracos distendidos ao longo do corpo para basméaos
bem abertas, dedos unidos e as palmas das maasaslt
para o corpo.

Posicédo B

Os bracos distendidos ao longo do corpo, para baxmo
esta dito acima, maos fechadas com os dedos vslfzta o
corpo.

Posicdo C

Partindo da posi¢éo fundamental, collocar as mébsesos
quadris, com os dedos pollegares para tras e ossagbre o
ventre; os cotovellos dirigidos para os lados.

Posicdo D

Estando-se na posigdo fundamental, cruzam-se osroem
superiores sobre as costas e seguram-se 0s braqosdb
gue a parte dorsal dos dedos apparem pela frertergdo.
Posicéo E

Dobrando-se os ante-bracos sobre os bracos levaas-se
maos bem abertas comsod dedos unidos & altura das
claviculas e com as palmas voltadas para o corpo.
Posicédo F

Flexionando-se os bracgos pela frente do corponiesa os
ante-bracos a altura das claviculas em posicaadraal com
as palmas das méos para baixo, os cotovellos disgbara
os lados, os dedos maiores unidos pelas pontas.

Posicdo G

Collocam-se as palmas das méaos sobre a nuca cdedos
travados, isto é, uns mettidos pelos intervallos @lgros; os
cotovellos dirigidos para os lados.

Vejamos agora as posi¢cdes dos pés que serdo cizsgoar
numeros.

Posicéo 1

Os calcanhares unidos, as pontas dos pés natutalmen
apartados, como na posi¢éo fundamental.

Posicéo 2

Unem-se bem os pés pelos lados céncavos.

Posicéo 3

Aparta-se lateralmente o pé esquerdo & distanciairde
passado, fazendo-se o peso do corpo recahir sebdous
pés.

Posicéo 4

Estando-se na posicao um, dirige-se o pé que fbicado
para deante & distancia igual ao comprimento donoe¢s e
um pouco para o lado, sem flexao dos joelhos.

Posicdo 5
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Estando-se na posicdo dous, adeante-se um podista@acia
igual a um pequeno passo, o pé que for indicado no
command&®,

Higgins (1909) explica que as posi¢cdes devem sgsinadas quando todas as
posicdes preliminares forem aprendidas. Portamdost os outros tipos exercicios,
devem ser ensinados quando os exercicios preliesin@mrem ensinados, pois eles
dependem das posi¢cdes. As posi¢cdes sao uma inovas&scritos de Higgins de 1909,
sendo um indicio de que o Compendio passou por roepso de complexificacdo

nessa edicao.

2.4 — O leitor visado no Compendio de Gymnastica Eslar (1896-1934)

Umberto Eco (1993) define que autores e ndo =) alas, também editores,
livreiros e outros sujeitos da cadeia de produgédiwilo, estdo sempre em busca de
atingir um leitor que € imaginado como possiveiterassados em sua obra, e
conceituado como leitor-modelo. O faz pensando emndmero de caracteristicas
pensadas por autores, que unifica um grupo de aessmmo quando a literatura se faz
para mulheres que n&o estdo no mercado de tratlmalls® é para as intelectuais, se é
para criangas ou para adultos, se € para quenatgiddde ou dificuldade na leitura— e
que a partir dessas caracteristicas comecam arbmseEa escolhas que vao desde o
conteudo da obra até o tamanho e tipo da letrasmdejue, de fato, o leitor real escape
ao proprio autor.

Na dissertacdo mobilizo a nocéo de leitor vis&dthmn sé pelo fato dele ser mais
utilizado por pesquisadores do campo da Historiivdo em investigacdes proximas a
que iremos debrucar (GALVAO e JINZENJI, 2011; BARBE 2013), mas também
porgue acreditamos que a nocéo de leitor-modelsupasna especificidade que ir4 nos
escapar, que € o0 pensamento de quem escreveu ,aeolganto o leitor-visado,
podemos apontar as “pistas” deixadas pelo auteg panstruir oethosdos leitores
possiveis d&Compendio de Gymnastica Escoti Arthur Higgins (1896-1934).

Utilizarei os apontamentos apresentados trebalho Olhares sobre um
impresso: o leitor visado n€ompendio de Gymnastica Escolar — methodo sueco-
belga-brasileirode Arthur Higgins (19345 Isso se faz possivel, pois, entendemos o
Compendio de Gymnasti¢a896-1934), € um obra com algumas modificacOe® erst

edicbes que quando necessarias serdo ressaltadaestehder o Compendio como uma

13 HIGGINS, 1909, p. 57, 58 e 59. )
%Trabalho de autoria de Ana Claudia Avelar, Andrearévio e Gyna Avila Fernandes (2016).
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obra, estou também entendendo que sua concepg&odpamesmo ponto, entretanto,
sera possivel dizer que os leitores pensados pamale 1896, possivelmente, sdo 0s
mesmo que o0s visados em 19347

As perguntas que nortearam foram: 1) quais aatégtas utilizadas pelo autor
para se dirigir ao leitor?; 2) como o leitor é refeiado na obra?; 3) a quem se
destinava o manual?; 4) quais os lugares de atubg@wtor?; 5) como o Compendio
foi estruturado? Essas perguntas foram por suagpzadas no trabalho de Ana Maria
de Oliveira Galvao e Monica Yumi Jinzenji (20111), que apontaram trés caminhos
para se chegar aos leitores visados, sendo elegnaeacdo explicita do leitor”; as
tematicas abordadas e “estratégias discursivasrsitair o leitor”.

A titulo de organizacdo do texto iremos apresémta-partir de quatro eixos
norteadores, sendo o primeiro a quem o autor d#igeobra, seguido por, como 0(S)
leitor(es) sao referenciados na obra, os lugaredudedo do autor e sua legitimidade, e
por fim, a especificidade do conteudo.

Em a quem Higgins destina sua obra, escolhemoaratgxtoPrefaciq para
fazermos tal analise. Escolhemodefaciq pois, ele € destinado aos leitores, além

disso, ele esta presente em todas as edi¢cOes,pogsibilita a comparacao entre elas.

Quadro 17 - A guem o autor destina sua obra

1899 1909 1934

Caro leitor (p.4) Caro leitor (p. 3) Caro leitorXP)

Era meu dever escrever| &ra meu dever escrever| &ra meu dever escrever|e
publicar um compendippublicar um compendippublicar um compendip
para servir de guia ag%ara servir de guia aogara servir de guia aos
meus discipulos da Escalaneus discipulos da Escalaneus discipulos na “Escola
Normal;, bem ou malNormal; bem ou malNormal’; bem ou ma
cumpro esse dever; restacumpro esse dever; restacumpro esse dever; restar-
me-ha essa consolacdo |[see-ha essa consolacgdo,| she-ha essa consolacao, | si
nao for bem acceito estmao for bem recebido est@mao for bem recebido este
imperfeito trabalho.(p.7) | imperfeito trabalho.(p.5) | imperfeito trabalho.(p.15)

Fonte: Elaboragéo propria

Podemos perceber que apesarPdefacio ser alterado em todas as edigbes, a
destinacdo, que acontece sempre no ultimo paragiaftexto, matem-se 0 mesmo
substancialmente, acontecendo poucas alteracbabuwlaces, como na palavaaceito
que é alterada panecebidonas edicdes de 1909 e 1934. E, quando se alterou a
preposicaala para ana, na edicdo de 1934, em que faziam a funcéo dedigeipulos
a Escola Normal que nessa edicdo também recebeu aspd&efacio da edicdo de
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1921, foi replicado na edicédo de 1934, quando Hyga estava jubilado dos trabalhos
na referida escola, a mudanca de da para na, deaesse fato, ja que a preposigao
pode indicar ex-alunos do professor ou alunos dal@&sjue por algum motivo tiveram
aulas com Higgins em algum momento, a prepodigdindicaria apenas pessoas que
estivessem se formando Bacola

Se olharmos a destinacéo da obra, portanto, cemis que Higgins se refere a
alunos da Escola Normal, aqueles que tiveram subss @& estavam no curso de
formacao de professores, oferecidos pela escolae. réasaltar que a Escola Normal, a
época, oferecia um curso para professores prim&iagie ndo existia um curso de
especialistas, para a formacao de professorgyrdeasticapor exemplo (ACCACIO,
2011).

Ja em como o leitor é referenciado na obra, ext@ams a indicacéo direta de
leitura feita pelo autor, e caminhamos pelas edigdes compéndios em busca de

palavras ou expressodes que indicavam direta oretadiente os leitores.

Quadro 18- Como leitor foi referenciado

1896 1909 1934

Caro Leitor (p.04) Caro leitor (p.3) Caro leitorlp)

discipulos-mestres (p.5) discipulos futuros mestidiscipulos futuros mestres
(p-4) (p-14)

profissionaes (p.6) meusdiscipulos da Escafeus discipulos na Escola
Normal (p.5) Normal (p.15)

meus discipulos da Escal@rofessor (p.7, 31, 32,36futuros mestres (p. 17)
Normal (p.7) 37

professores (p.8) profissionaes (p. 9 e 11 priofises (p.16,17,19)

professor (p. 12, 20, 21professores e mestreprofessor (p. 38, 40)
28) (p.34)

meus discipulos (p. 47)

Fonte: Elaboragéo propria

Higgins utilizou-se de expressdes com caracteassimilares em momentos do
livro em que ele iria se dirigir diretamente a questaria lendo seus livrodiscipulos-
mestresdiscipulos futuros mestreseus discipulos da Escola Normfaituros mestres
e meus discipulosTodas essas expressdes identificam os leitogeem ele indica sua
obra noPrefaciq ou seja, seus alunos da Escola Normal. No entamtdecorrer da

obra outras expressdes aparecprofissionaes professor(es), professor@&smestres
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nesse caso, ja indicando que aquele livro ndo reerapenas para o0 momento da
formacdo dos professores, mas, também na utilizai@gses ex-alunos como
professores nas escolas primarias. Nao identifisamadificacdes consideraveis entre
as edicdes do ponto de vista da utilizacdo dasesgfes, mesmo que, na edicdo de
1909, tenha aparecido o termpmfessores e mestresao utilizada em nenhuma outra
edicdo, no entanto, ela ndo altera o sentido da@asosentencas que aparecem. Destaco
aqui a expressatiscipulos-mestresitilizada na edicdo de 1989, no seguinte trecho

Fiz innovacBes que concorrem muito para facilitar o
aprendizado e o ensino, e também para o embelletama
arte. Assim é que, systematizei os commandos; damilda
muito o trabalho dos discipulos-mestfés

Podemos verificar que se utiliza essa express@yma dupla funcéo, tanto a
de aluno do curso dgymnasticada escola normal, quanto para os futuros professor
primarios. Esse é outro vestigio de que era olgeti® Higgins, a utilizacdo desse
Compendiptambém por professores primarios.

Algumas expressdes, também, aparecem mais em unpebdio do que em
outros, como € 0 caso geofissionaes que em 1934, aparece em trés ocorréncias,
enquanto em 1899, ele aparece apenas uma vezzTajude-nos a pensar sobre os
usos de termos para designar a fazer como professmestre - profissional de
gymnastica mas, isso ndo altera o sentido de direcionamelasse livro para
determinado publico leitor.

Outra questdo tem haver com uma invariavel entredages. Os lugares de
atuacdo do autor. Arthur Higgins se destacou corofegsor de gymnastica da Escola
Normal da Corte, que depois da Proclamacédo da Rep@&e tornou Escola Normal do
Districto Federal, sendo jubilado, anos antes daligacdo da publicacdo de 1921.
Portanto, sua obra tem muito haver com esse lugse,tinha por objetivo formar
professores da educacao primaria. Além da Escolan&lp Higgins, também foi
professor dgymnasticade escolas que davam a ele legitimagéo, como errato do
Colegio Pedro Il.

A forma como se organiza Gompendioe seu conteudo, também, foi aqui
investigada. Quanto ao contedudo nas trés edicO&zu-8p por seguir a mesma
organizacdo, que compreende em apresentacdo dassnmpricas, as licdes (ou as
listas sequienciais de atividades), as descricossatieidades e os jogos. Podemos

verificar que essa é uma organizacao que permikeitao ir de algo puramente tedrico,

"HIGGINS, 1899, p. 5.
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para algo pratico e realizavel, mais uma vez ewddedo que ess€eompendicestaria

ligado a esfera do ensino. No entanto, quando epardmos com um indice remissivel,
em que se evidenciam o0s exercicios, percebemossgedivro ndo servia apenas como
um instrumento de ensino, mas, que seria possateinar apenas exercicios de uma
licdo, com facilidade, o que colaboraria com o dtab do professor de ginastica na

escola.

2.5 — A publicidade acerca do Compendide Gymnastica Escolar

Conforme ja anunciamos, os jornais foram impoesmheios de divulgagdo do
Compendio de Gymnastica Escoldi896-1934). Mesmo que houvesse outras
estratégias para publicizar a obras, os jornaigpacsceram frutiferos para perceber sua
divulgacdo. Nos jornais, ndo somente anuncios aelajemas, também andncios de
entrada no prelo, de recebimento, de doacao e laecgpgdo de resenhas, permeavam a
publicidade que envolviam dSompendiosEm alguns momentos, a obra é veiculada,
sem necessariamente estarem envolvidas em umaégstrade publicidade da obra
como quando fazem parte dos anuncios corriqueimap as aprovagfes que passam
osCompendio® a doacgao por parte do autor a bibliotecas.

Como a obra possui um vasto tempo de publicaggan8s, percebemos que as
estratégias de publicidade foram se alterando tei@tempo. A relacdo ddompendio
com 0s jornais ou dos jornais com quem queria aauclivro, foi intensificada em
alguns momentos, com a publicagdo nos anunciogrdalj noutros optou-se apenas
por acusar o recebimento da obra.

Da primeira edicdo (1896) localizamos sete an@nd® recebimento por parte
dos jornais, cinco desses com um texto que exa®mpol o agradecimento do jornal
pelo envio da obra. Nos textos encontramos vastgsos ao autor do livro quanto a
sua atuacdo como professor: “O joven e estimadéegsor de gymnastica Artur
Higgins (...Y°®, “O professor Arthur Higgins, cuja competencia gymnastica ja se
acha consagradd™, “ O illustrado professor Arthur Higgins (*%}". Elogios também
se dao ao modo como Higgins expde suas idéiasr."8i§gins expde de modo claro e

com methodo a matéria que profe¥83.4(...) o que o livro do illustre professor é de

1% v/arias NoticiasJornal do CommercioRio de Janeiro, p. 3, 3 de outubro de 1896
167 Recebemo Paiz Rio de Janeiro, p. 4, 3 de outubro de 1896.

188 Gazeta Commercial e financeifio de Janeiro, p. 6, 24 de outubro de 1896.
189 varias NoticiasJornal do CommercioRio de Janeiro, p. 3, 3 de outubro de 1896.
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muita vantagem pela clareza da exposicad’?..)Em outros momentos elogiam o
préprio livro: “E um trabalho (til para uso da inéa escolat’”, “(...) é tdo completo
quanto se pode desejar e se devia esperar do 4ugttt.

Um dos jornais que anuncia esse recebimentoJérimal do Commerciale
propriedade de José Carlos Rodrigues, jornal quepde as atividades da C.
Rodrigues & Cia proprietéria da tipografia que imprimiu os livrde Arthur Higgins.
Esse jornal, segundo Izamara Bastos (2008) terp(duico alvo pessoas do comércio e
da alta sociedade, ndo tendo por pretensédo aéagiessoas de camadas populares - o
que justifica seu alto valor, um dos maiores a &poE& nesse jornal que, antes do
lancamento do livro de 1896, faz-se um anunciontiaéa no prelo d@€ompendipem
julho do mesmo ano: “Vai entrar breve para o preto compendio de gymnastica do
professor Arthur Higgin€®. E também nalornal do Commercioem abril de 1897,
que localizamos na sessao Alenuncios na pagina oitava das doze do jornal, uma

publicidade da primeira edicdo Gmmpendio

ATTENCAO

Prefacio — Educacdo — Educacdo Physica — Gymnastica
Importancia da Gymnastica —Exercicios Gymnasticos —
Opportunidade para os exercicios — Duragcdo dasekigd
Commandos — Divisdo Superficial do corpo humano -
Terminologia dos movimentos articulares — Obsereacd
methodologicas e hygienicas é este o summario @ooLi
Primeiro do <<Compendio de Gymnastica e Jogos
Escolares>>, do professor Arthur Higgins, vende-$&000.

Nessa primeira pec¢a publicitéria que localizampsywse por dar énfase aos itens que
compunham o livro primeiro, ou melhor, a parte queiria de no¢des tedricas aqueles
gue comprassem©@ompendioPodemos perceber que se demarca, com esse graincio
quem destinava a compra desse livro, ja que asesdedricas ndo servem a qualquer
praticante de ginastica, mas aqueles que possuentionalidade em seu ensinamento.
Terminam o anuncio com o preco de venda, mil rés, nos deixando pistas sobre o
lugar que se venderia a obra. Com esse valor e\ tfhprava-se o tratado do francés
L. C. Kumlien, ao qual a obra foi traduzida pangaostugués como dratado pratico de
gymnastica suecdPUCHTA, 2015). Kumlien era um médico-ginasta fado pelo
Instituto de Estolcolmo, teve seu livro traduzidego portugués, sendo publicado pela

editora portuguesa Lusitana no ano de 1908. Sea [pssuia 107 paginas e era

%A Gazeta Commercial e financeiRio de Janeiro p. 6, 24 de outubro de 1896.
"1 Recebemo<idade do RioRio de Janeiro, p. 1, 04 de outubro de 1896.

172 RecebidosO Paiz Rio de Janeiro, p. 4, 3 de outubro de 1896.

173 varias NoticiasJornal do CommercioRio de Janeiro, p. 3, 24 de julho de 1896.
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dividido em duas partes, na primeira relatou a mdncia e a necessidade da ginastica
e na outra, sequenciou exercicios em trés sériemyex, exercicios para criancas, para
mogas e para rapazes.

Em meados a reimpressao da primeira edicd@atopendipem 1899, cCidade

do Rig em sua péagina segunda, agradece o envio dcclivnoo seguinte texto:

Mens SANO IN CORPORE SANO, ja dizia o aphorismo no
hypocrateano e assim, como homem de espirito que &,
comprehende o Sr. professor Arthur Higgins, da Esco
Normal, do Collegio Alfredo Gomes etc., que acabalar a
luz um Compendio de Gymnastica e Jogos Escolaxes, |
esse que é um modelo do género. Agradecemos o kremp
com que nos honra distinto professor gymriasta

Utilizando-se da sentenca “Mens sano in corpor®”sdn pensador Juvenal,
escritor das Satiras romanas, o jornalista inieia @mentario sobre Gompendiode
1899, noCidade do RioEssa mesma sentenca é utilizada por Higgins rsonmdivro
na primeira parte de noc¢des tedricas, em que @xplise posiciona sobre a educacao,

diz ele

No homem as faculdades sdo de trescathegoriasicabys
intellectuaes e Moraes, e por isso, qualquer plaeo
educacdo, que nao tiver por fim o desenvolvimento
harmdnico d’essas faculdades, serd incompleto erfeifo.

Na idade antiga, alguns povos comprehenderam essas
verdades. Os gregos e 0s romanos, principalmerteggram

esse ideal em realidade, dando a mocidade ao ntesmpo a
educacdo physica e a intellectual. Ndo ha que aébega o

ja téo citado aphorismo. <<Mens sano in corporesaif’.

No jornal a frase é creditada ao grego Hipocratasedicdo de 1899, Higgins
apenas anuncia como sendo uma maxima grego-rorNasaoutras edicdes (1909 e
1934) ele ja a credita como sendo pertencente andljvo poeta romano, que é
originalmente autor da sentenca. Mesmo com talncpodemos perceber que o
jornalista, realmente tomou contato com a obra wgihts, pois efetivamente ele cita
essa frase no conteudo. Além dessa identificac&oogjornalista faz a obra e mais
especificamente a Arthur Higgins, ele também difugares de atuacéo do professor, e
é elogioso ao apontar@mpendiad um “modelo do género”.

Quando a publicacéo de 1909 é colocada a vendee@pa primeira noticia em
gue oCompendio de Gymnasticke Higgins haveria extrapolado os limites caripeas

teria chegado até Sdo Paulo por meio de uma deag#@dioteca publica da cidade. Era

74Cidade do RioRio de Janeiro, p. 2, 12 de novembro de 1899.

*HIGGINS, 1899, p. 8.
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corrigueiro que se doasse uma copia dos livros caova da Biblioteca Nacional,
localizada no Rio de Janeiro, no entanto, no casdodcao para a biblioteca de Séo
Paulo parece-nos que foi uma estratégia utilizada pue a obra chegasse a outros
estados brasileiros, ja que ndo tinhamos notigsed@to anteriormente.

Nos jornais cariocas, podemos perceber dois tiposstratégias de publicidade
diferentes, uma relacionada a entrega do livro p@ote do autor da obra, outra as
publicacbes pagas na se¢do de anuncios do jormabnEamos trés noticias de
recebimento relacionadas @ompendio duas delas no jornal Amprensa’® que
destacou o recebimento agradecendo ao autor ersudinal do Commercioque fez

uma nota, para dizer desse recebido

Recebemos:

Compendio de gymnastica escolar organizado peliegsor
Arthur Higgins (fasciculo, 1V)

O methodo é sueco belga. Consta o compendio deesocd
theoricas, gymnastica livre, jogos gymnasticos, mgstica
systematica livre com instrumentos e gymnastica em
apparelhos suecos.

E um bom livro.

Neste fasciculo o autor, que professa ha 25 ansts e
disciplina, inclue o programma de ensino de gynicest
systematica livre, para 0s cursos elementar, mealio
complementdr’.

Nele podemos perceber que o jornal apreser@aropendio dizendo sobre as
partes que o compde, bem como informacdes solutodzae um pequeno comentario
elogioso sobre o livro. Os andancios pagos tém uonaposicao diferente, no primeiro
que aparece nos jornais de 1916, se preocupam é@olan@s aprovacdes que 0O

compéndio recebeu

Compendio de Gymnastica Escolar

DO PROFESSOR ARTHUR HIGGINS
Approvadounanimamente pelo Conselhor de Instruegéo
sessdo de 28 de Janeiro de 1902. Approvado pelmissio
nomeada pelo lllustrado Dr. Ramiz Galvdo. Comoatineda
Instrucgéo Municipal, em 6 de Marco de 1912, cortgpdss
Srs. Henrique de Souza Jardim (relator) distinctfgssor
primario, Dr. VirgilioLarzea, dignissimo inspectescolar, e
Manoel Goncgalves Corréa, provecto professor de ggtioa.
Approvado pela comissdo nomeada pelo Dr. José siteis
de Mattos, como director da Escola Normal, em 1Md®
de 1913, composta dos distinctos professores daquel
Escola, Dr. Manoel Curvello de Mendonga (relatddy,
Francisco Cabrita e Olavo Freire.

Adoptado pela Directoria Geral de Instruccdo Puablic
Municipal em 1914.

VENDE-SE NA LIVRARIA FRANCISCO ALVES

%A Imprensa2 de janeiro de 19124 Imprensa3 de janeiro de 1912
Y’ Annuncios. Jornal do CommercioRio de Janeiro, p.3, 26 de maio de 1912.
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RUA DO OUVIDOR N. 166

Nos destaques aparecem o nome do autor e o logahde@. Arthur Higgins era
professor de duas escolas muito conceituadas magquanento no Rio de Janeiro, a
Escola Normal do Distrito Federal e o ExternatoQinégio Pedro Il, isso o tornava
nome conhecido, principalmente no meio educacionat, como vimos era o leitor
esperado para es€mpendio Esse anancio também nos revela o lugar de venda,
Livraria Francisco Alves, que se tornara uma dascimais livrarias brasileiras
(HALLEWELL, 2005). Nos anuncios encontrados no deol918, outras informacgdes

sdo incorporadas além das aprovacdes que passdram o

Compendio de Gymnastica Escolar de Arthur Higgins
Ex-alumno da antiga Escola Normal da Corte, apglova
com distinccdo em janeiro de 1884.

Professor dessa Escola Normal do Districto Fedeedde
marco de 1885. Unico Professor do Externato doe@all
Pedro Il desde setembro de 1884.

O seu compendio é o Unico approvado officialmente.
Approvado unanimamente, em primeira edi¢cdo, pelo
Conselho Superior de Instruccdo, em sesséo de gheieo
de 1902.

Approvado em 1912, segunda edicdo, por uma comidaao
Directoria de Instruccdo Municipal que lavrou o quar o
mais elogioso.

Approvado em maio de 1913 por uma comissdo de
professores da Escola Normal que julgou o autoecesior
de premio.

Adoptado pela Directoria Geral de Instruccdo Myratiem
Setembro de 1914.

Vende-se na

Livaria Francisco Alves

Rua do Ouvidor 154

Preco 7$008°

Informagdes legitimadoras sobre o autor sdo incagas ao texto que se
preocupava em expor as aprovagdes por quais pass&@ampendioO preco também
€ incorporado ao anuncio. O valor de sete milaigega a ser sete vezes maior do que o
praticado na venda doompendiade 1896. Comparando a outros manuais de ginastica
vendidos a mesma época ele é livro de maior valendo que o que mais se
aproximava foi o publicado pelo Capitdo Domingosdimento, em 1908, no Parana,
que era vendido a cinco mil r&%

A publicacdo da edicdo de 1921 foi anunciada painoal A Noite quando

colocada no prelo, em nota pequena na quarta pdgimanarco ano de 1922, também

8 Annuncio.A Noticia Rio de Janeiro, p.4, 10 e 11 de outubro de 1916

®Annuncios.A Noite Rio de Janeiro, p. 6 27 de julho de 19XBazeta de noticiasRio de Janeiro, p. 2,
15 de agosto de 1918
180 para saber mais ver PUCHTA (2015).



115

na pagina quatro em um texto que ocupou boa parterdeira coluna, 0 mesmo jornal,
agradece o recebimento Bompendi&®.

Na nota se valorizou as outras publicacdesCaodmpendip bem como, sua
aceitacdo nos meios escolares, dizendo ainda Quenpendio de 192kegue a mesma
sistematizacdo ddaSompendiosnteriores. A vasta experiéncia que o autor passubd
professor € destacada e utilizando-se de uma aitdigdta doPrefaciodo Compendio
de 1921% fazem mencao aos métodos que Higgins teria @olofe final, novamente
destacam o “sucesso” que tiveram as primeiras esliga obra. Na mesma linha, o

jornal O Paiz dois dias antes, publicou

Compendio de Gymnastica Escolar — O professor Arthu
Higgins acaba de publica a terceira edigdo do eeypendio
dessa disciplina, cujo magistério elle vem exeroemhé
longos annos, tendo-a professado na Escola Nownale
recentemente aposentou e é adoptado esse seu livro.

Basta esta circumstancia, aliada igualmente aoefimque
tém tido os discipulos que pelo referido compersdiotem
guiado, para se prejulgar o interesse com que reegbida
esta noticia da reedicéo do livd

Entretanto, esse comentario da mais énfase ao téenewperiéncia do professor
Higgins, que conforme a informacéo ja haveria at@posentado ndascola Normal
para depois dizer sobre as outras edi¢cdes, agescamritando a utilidade dessas
publica¢cbes para seus leitores. Outra nota refer@ompendipfoi feita pela revista
Caretg essa é a uUnica assinada, em que o jornalistdhhayeria se especializado na
critica ao teatro a literatura (CRUZ, 2011), Mat®Haristal, escreveu

<<Gymnastica Escolar>>

O professor Arthur Higginsorganisou também um
interessante livio sobre jogos gymnasticos. Recebem
primeiro volume, no qual se trata da gymnasticéesyatica
livre e gymnastica recreativa.

Este livro deve ser folheado por todo o rapaz quarqg ter
uma boa educacdo physica, pois ndo sO as licbé® est
escriptas com muita clareza, traz também nitidasvuyas,
gue lhes facilitardo todos os exercicios a que raecgar.
Mario de Haristaf*

Haristal extrapola o alcance de leitores que fopagwistos pelos outros colegas
da imprensa e até aqueles que apuramos seremg/sadbliggins. Em seu comentario,

ele faz observacdes de clareza tanto da forma co@ampendidfoi escrito como em

181 J4 citei esse recebimento na pégina 93 dessatdiss®

182 Mesmo nao possuindo@ompendiade 1921, podemos verificar quécefacioda edicdo de 1934 é o
mesmo que o de 1921, segundo propria observacdesagpnd_ompendiade 1934.

183 pyblicacdesO Paiz Rio de Janeiro, p. 6, 4 de marco de 1922.

184 | ivros recebidosCareta Rio de Janeiro, p. 33, 18 de marco de 1922.
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suas gravuras, que em suas palavras servirianftpd@rapaz que queira ter uma boa
educacao physica”’, que em nossa interpretacao @xcedcolar, ao ndo mencionar um
professor ou mestre dg&ymnasticae ao nao fazer referéncia a essa cadeira de ensino
Outra revista a da Semana dedicou uma paginaargegomentar em sua sessado Os
nossos livros, dompendiodo professor Higgins, a revista nessa parte dealisa a

fazer pequenas resenhas criticas relacionadas/aassque recebiam.

Compendio de Gymnastica Escolar

Pelo professor Arthur Higgins

A educacéo physica da creanca brasileira é dassidades
primordiaes do Brasil. Dos cidaddos physicamentteso
nascem os cidad&os dotados de for¢ca moral, quessawis
necessarios a patria. Nenhum programma deve ser tdo
attentamente observado nas escolas primarias cqoella

gue tende ao robustecimento physico da raca, Enegpar
para os embates de um futuro incalculavel os seshdas
immensas riquezas brasileiras. Emquanto os goveméos
encontrarem tempo para implantar no Brasil o extele
regime de que nos da tdo elogiiente exemplo o pokte-n
americano, compete aos rabiscadores da imprensaasss
espiritos verdadeiramente desinteressados o tramsfeem
paciente melopéa o vigoroso hymno de esperancamnr p

da gente brasileira.

O Compendio de Gymnastica Escolar, recentemente
publicado pelo Sr. Arthur Higgins, traz & menteaest
necessidade imediata dos nossos jovens patriciesaigda

ndo esta attendida com a desejavel amplitude ews tad
escolas primarias do Brasil.

N&o basta como processo de educacdo physica - covem
sempre repetir-o systema parcamente adoptado eos rar
cursos de ensino municipal, onde as aulas de gyitaagor
minguadas e insufficientes, quase constituem unka laws

fins collimados.

Seria preciso, para que estes, em pouco tempojrsgssem
uma forte eloquente realidade, que a educacdo duo co
formasse a base de todo o nosso processo educativo,
attendendo-se, depois, em quantidade proporcioaal,
necessidades do espirito.

Uma ou duas horas quotidianas de gymnastica, eeesmn
todas as escolas, dariam em tres ou quatro annageracao
admiravelmente preparada, de que muito se lisaajaaos
seus dedicados formadores. Poderia o livro do Bgihs,

em tal caso, servir como ponto de partida?

N&o hesitamos em responder affirmativamente. Calinabdo
conceituado professor da Escola Normal e do CaollPgidro

Il € uma adaptacdo methodica dos exercicios phgsico
originarios da Belgica e da Suecia, que poderiavirser
magnificamente ao primeiro contacto das creangaslbiras

com o systema educador do adestramento muscular.
Compendio tdo 0til so merece louvores, tanto mais g
distribuicdo dos exercicios nas tres partes do kvgradativa

e rigorosamente methodizada, de modo que qualquer
professor, ainda que ndo tivesse curso especjadtir¢he-

hia com facilidade os proveitosos ensinaméfitos

185 Os nossos livroRRevista da SemanRio de Janeiro, p. 23. 06 de maio de 1922.
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Como aconteceu com outros livros o de Higginstdonbém contextualizado
com algumas criticas queRevista da Semangaelos seus jornalistas, tinha para com a
organizacéo brasileira @dalucacao physicdas criancas a época. O Compendio aparece
como um importante instrumento norteador ja quisstersa educacional brasileiro ndo
teria organizado, segundo o jornal, um sistema m&ne da educacdo physica,
principalmente no ensino primario, e ha aqui unende critica ao governo brasileiro.
Em ultimo, d&o lugar ao proprio livro, elogiand@garma de organizagdo dos métodos
gue escolhera e também, de sua aplicabilidadenaiio que qualquer professor o
poderia repetir mesmo que ndo possuisse formacamnastica.

A compensar o0 numero de fragmentos das sessoescel@idos, a edicdo de
1921, diferentemente da edicdo anterior, possuia p@ga publicitaria na sessédo de
Anunciq simples e pequena. Com os dizeres: “Compendi@yienastica Escolar do
professor Arthur Higgins. Acha-se & venda a 32 &iigas livrarias Francisco Alves e
Leite Ribeiro™®® Parece-nos que como Higgins confiou no sucesso edicdes
anteriores, resolveudiminuir os anuncios pagos.entanto, foi possivel notar essa
edicdo esteve muito presente nas sessdes quamstigadas a recebidos pelos érgaos
de imprensa.

Ja na edicdo de 1934, sO localizamos um anunceesséo de Recebidos, do
jornal Diario de Noticias o que ndo quer dizer que outros anuncios poderside
veiculados pelo jornal. A tipografia que imprinrmuCompendio de Gymnastica Escolar
a Jornal do Commercioordinariamente ndo se ocupava de publicidadesndavdas
obras, como essa € uma edicdo impressa no anorteedadliggins, sera que esse pode
ter sido um motivo de diminui¢cdo de publicacdes eueolviam a obra? Outra davida é
de quem teria ficado tomando conta dessa publicigcéae no caso de seus inventos,
Hortencia Posada, sua vilva, teria ficado com poresabilidade pelos invent8§

“Compendio de Gymnastica Escolar” — Professor Arthu
Higgins — Terceira edicao.

A terceira edicdo do “Compendio de Gymnastica Estol
pelo professor Arthur Higgins esta sendo acolhidiam eim
interesse que confirma a reputacdo que alcancale de=u
apparecimento. Até agora nenhum outro trabalho o

supplantou. Organizado de maneira racional, redigidm

186 Anuncio.A Noite Rio de Janeiro, p. 10, 06 de maio de 1922.
187Elegancia feminina (suplement@) Batalha Rio de Janeiro, p. 5, 20 de maio de 1934.
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simplicidade e clareza, esse methodo sueco-bebsildiro,
abrange a gymnastica systematica livre e a gynuaasti
recreativa, sendo que esta ultima parte offereca wamiada
collecdo de jogos gymnasticos escolares. llluseagdiuito
elucidativas completam esse livro que €, incontestzente,

um manancial de saude e de rebustez physica
Diferentemente das publicagcbes que comentavandigSes anteriores, nessa a
atuacado profissional do professor Higgins foi supda, no entanto, manteve-se 0s
elogios aosCompendiosanteriores, como ocorreu também nos comentarios nas
proximidades de 1921. Destaca aqui os elogios anaacao do livro de 1934, que
seria segundo o jornalista, racional, com esciitgles e clara. Também faz mencéo as
ilustracbes, que mesmo sendo utilizadas em todasdgées, nessa optou-se por

anunciar em capa, como uma edi¢ao ilustrada.

188 Novos livros Diario de Noticias Rio de Janeiro, p. 6, 23 de junho de 1935.
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CAPITULO 3 — Da mesa do autor ao material impressoindicios de uso e o
conteudo doCompendio de Gymnastica Escol@r896-1934)

Os programas de ensino da Escola Normal da Cadte [Ristricto Federal sao
documentos criados por professores da instituigdo, o fim de nortear e normatizar o
ensino da instituicdo durante um ano letivo. Nossaam que Arthur Higgins foi
professor de ginastica da instituicdo ele partiaijpaprocesso de elaboragdo desse
documento.

Os programas sao compostos por regulamentos gepair propostas de ensino
de cada disciplina. O primeiro programaEkrola Normalocalizado data de 1884,
ano em que Arthur Higgins completou oito anos atéelas aulas de ginastica da escola
e dois anos antes da publicacédo de seu primeinesap.

Nesse documento, impresso pé&lgografia de Soares & Niemeydfiggins
assina o conteudo da ginastica de primeira e seggéTik - nos dois casos divididos em
partes. Da primeira, dividido em trés partes: agsgfica de corpo livre que se incluem
0s exercicios de sistematica livre e 0s jogos fowss b) ginastica com instrumentos
que incluem exercicios e jogos com bastdes, bik®lmacas, anéis de ferro e bola; c)
exercicios militares de infantaria com e sem armas.

Da segunda série o programa foi dividido em qupéntes destinadas somente
ao sexo masculino: a) ginastica em aparelhos aigeim exercicios de equilibrio, salto
e suspensdo em cordas, mastros, tabuas e escadasrdicios militares de infantaria
de ordem unida e dispersa; c) esgrima com ativiladm floretes, espada e baionetas;
d) atividades com tiro ao alvo fixo em movimento.

Pode-se perceber um conteddo muito diferente dagueposto por Higgins em
seus compéndios, com excecdo da primeira partérdeifa série. Alias, ao observar os
tipos de exercicios listadt nota-se que todos da primeira parte da primeiia séo
também parte d&€Compendiode 1899. A essa edicdo @ompendioserdo ainda
adicionados os exercicios de expansao e aos pares.

Ja o segundo programa de ensino localizado, daed®02° e impresso pela
Typografia do Instituto Profissiona muito préximo ao contetdo e organizagdo dos
CompendiosDividido em quatro partes, por idade dos alungxmograma € organizado
em exercicios de sistematica livre (todos os tgmexercicios estdo na edi¢cdo 1899 do

1891 Arquivo do Instituto Superior de Educac&o do BénJaneiro] Programas de Ensino

1Nos programas de ensino ndo aparecem descritoeeosaos, apenas os tipos.Sd0 eles os exercicios
preliminares, parciais, equilibrios, imitativos, nctzas, combinados e estéticos.
¥Arquivo do Instituto Superior de Educacdo do RéoJdneiro] Programas de Ensino
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Compendip e ginastica recreativa (jogos ginasticos). A anijue difere € a quarta
parte, a qual trata de atividades para alunos emide 14 anos e é organizada em
exercicios de sistematica com instrumentos (haltereicas e marombas) e ginastica
recreativa.

A partir dai os programas passam a ser bianuaid%ié e anuais até 1934,
quando a instituicdo passa a circulaRevista do Instituto de Educagéo do Rio de
Janeirq ao invés dos programas. Até o ano de 1¥14ltimo ano de Higgins como
professor da Escola Normal, segue-se com nenhueragio na organizacdo dos tipos
de exercicios o que foi descrito em 1902. Essadaddq livro de Higgins no programa
da Escola Normalpode indicar uma tentativa da instituicdo em nraotémétodo” de
ensino de Arthur Higgins.

No ano seguinte a aposentadoria de Higgins, a &$omtmal passa a adotar o
Compendio de Gymnastica Escoleomo livro guia para os anos de 1915 e 1¥16
Entre parénteses, a informacdo de que esse livapfovado pela prefeitutd, o que
possivelmente o gabarita a estar no programa dieoetia escola.

No ano de 191%7° acontece uma reestruturacdo do contetido. A Hiszige
Gymnasticapassa a ser nomeada comducacdo Physicamodifica-se o modo de
apresentacdo e contetdo da disciplina, mantendéydm, 0s jogos ginasticos e alguns
tipos de exercicios como asmdamentaismarchas respiratoriose elementares

Sabe-se que Gompendio de Gymnastica Escofar pensado para atender aos
alunos daEscola Normal Portanto, € natural que ele tenha sido utilizpeatos
educandos da instituicdo. O fato de ter sido cdlocam programa, depois da
aposentadoria de seu autor, indicia sobre os usogsgpe livro teve nascola Normal
instituicdo, como ja disse, que tinha por intuiboniar professores. Mesmo que nao
citado pelos programas de 1902 a 1915, podemos grdade similaridade com os

tipos de exercicios descritos nosmpendiosle Arthur Higgins.

3.1. Conteudo e as modificacbes dbompendio de Gymnastica Escol@r896-1934)

Descreverei o conteudo do€ompendios, apontando modificacbes que

ocorreram entre as edicfes. Para tanto, dividir@peesentacdo em trés partes, o

“?[Arquivo do Instituto Superior de Educacéo do RéaJdneiro] Programas de Ensino

[Arquivo do Instituto Superior de Educacdo do RéoJdneiro] Programas de Ensino

194 A pesquisa nos remontou a uma aprovacao da I&stMenicipal do Distrito Federal no ano de 1902,
mas nessa inscricdo no programa de ensino da gsémaesta escrito 0 ano de aprovacao e por qual
Orgéo da prefeitura ela tenha sido feita.

[Arquivo do Instituto Superior de Educacdo do RéoJdneiro] Programas de Ensino

193
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prefacio, as nocdes tedricas, e 0s exercicios @jogonstam entre as modificacdes
aquelas que séo produto de edigbes e correcOagditas que tem por finalidade
facilitar e melhorar a comunicagcdo com o leitor quedas que substancialmente
modificaram o modo de ler, como a adicdo de aspéidograficos, ou provenientes de
uma nova organizacao do conteudo descrito. Aindpdssivel perceber modificacfes
no proprio contetdo dasompendiosgom a adicdo de novos elementos argumentativos
e de atividades.

3.1.1 - OPrefacio

Nos Prefaciosdas trés edi¢des, Arthur Higgins, aproxima-seeiolsitor tendo
por finalidade convencé-lo da leitura e utilizagém seuCompendio Esse texto é
inclusive dirigido ao seu leitor, através da exgé@esCaro Leitor, utilizada nas trés
edicbes como vocativo. Leitor que € visionado gelprio texto ddPrefaciocomo os
alunos da Escola Normal.

E nessa parte d€ompendioque Higgins se reafirma como professor de
gymnasticafazendo referéncias ao momento em que foi apoowadEscola Normal.
Em que segundo ele, sua dedicacdo e empenhogéeaatido a ele progressos em sua
condicéo fisica:

taes foram os progressos que no fim do anno
submettendo-me a exame, fui approvado com
distincdo, nota que nenhum outro candidato do meu

sexo obteve, antes de ser eu professor d'aquella

escold™.

Chama atencéo ele afirmar ser o Unico homem amevado no curso com
distincad®”. A narrativa de Higgins (1899, 1909 e 1934) destinda que a publicacéo
de seus manuais seria uma consequéncia de suarteag@mo professor que o “tornou-
me capaz de ser Gtil & minha adorada <<Patria>¥GGINS, 1899, p. 4; 1909, p. 3 e
1934, p. 13), revelando um pensamento patriéticaramciar sua necessidade em ser
atil ao pais.

Quanto as modificacbes, o texto da edicdo de IBR9encia-se muito das

edicbes de 1909 e 1934 enquanto as duas ultimgéesdsofrem apenas pequenas

9%IGGINS, 1899, p. 5; HIGGINS, 1909, p. 4 e HIGGINS34, p.14.
197 Essa afirmacdo sucita davida se a aprovacdo ingio teria ocorrido anteriormente entre as
mulheres dé&scola Normal da Cérte



122

alteracdes entre efd& Dessas alteracdes, todas se d&o na redacaataopessuindo o
Compendio de 1909 e 1934 a mesma linha de apre&erdas argumentos.

Entre as edi¢gbes de 1899 e 1909 também acontecelificacdes na redacdo do
texto, como a adicédo da palawwampendicentremodestce fructo (HIGGINS, 1909, p.
3 e HIGGINS, 1934, p.13), na frase de aberturRmdacia

Com a devida vénia, apresento-vos este modestto fde
trabalho, em horas que pertenciam ao descanca)dmedds
desde ja toda vossa indulgencia para erros e iafipée‘égg.

Outras modificacGes se deram nas exposicoes ids:ide

Os effeitos dos exercicios ndo se fizeram esperatoma
olhos vistos minha satude melhorava e meu corpavarse a
pouco e poucd’:ortezoo.

Entreguei-me aos exercicios cujos effeitos néoizeram
esperar muito: visivelmente minha saude melhora&a,

proporcdo que se ia a pouco e podiedalecendo o meu
organism3®.

Enquanto no trecho de 1899, Higgins falava qggranasticaao melhorar seu
corpo o deixava forte, nas edi¢cdes seguintes ineéseo um fortalecimento ao
organismo. Isso corrobora com 0 que passa a sentemas edi¢coes de 1909 e 1934,
principalmente, naSlogdes Theoricagem que o autor critica o fortalecimento muscular
dos membros inferiores e superiores, sem que @same também nos musculos
responsaveis pela respiracdo (HIGGINS, 1909 e 1984xpressadorte, empregada
em 1899, poderia indicar aos leitores a valorizad@dortalecimento muscular, sem
empregar tais cuidados ao corpo em sua integralidad

Nas trés edi¢cOes, Higgins revela escolhas quedez pescrita e organizagéo do
Compendio. Na edicdo de 1899 afirma a invencaoxdecieios aos quais dividiu em
trés tipos:combinados, imitativog estheticos Também afirma que fez modificacbes
em jogos retirados ddovo Guia para o ensino da Gymnastica nas Escolddi¢as da
Prussig’2 Segundo Soares (1994), o guia prussiano foi ziddupelo Ministério do
Império no Brasil, para ser utilizado na formacaamllitar no exército brasileiro; esse

guia era carregado de elementos do método alem@aotdeMuths (1759-1839).

1% Ocorrem apenas duas modificacfes desse tipo gampd 3 e 14.
9HIGGINS, 1899, p. 4.

20 HIGGINS, 1899, p. 5grifos meus.

1 HIGGINS, 1909, p. 4 e HIGGINS, 1934, p.btifos meus

292 A Prissia foi integrada ao Império Alemao em 1871.
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Higgins ainda afirma que as modificacdes realizagas jogos foram para
adaptar ao clima brasileiro. Muitas teses, de @lifiezs Faculdades de Medicina do final
do século XIX no Brasil, segundo Gondra (2004), cmiparam de debater a
preocupacao na adocéo de alguns exercicios ginagizopeus, pois estes, ndo seriam
adaptaveis a um clima quente como o brasileiron&&uropa 0s exercicios seriam
preferencialmente praticados em salGes fechado8ramil estar em ambientes de ar
livre, seria 0 mais indicado, por exemplo.

NosPrefaciosdosCompendiogle 1909 e 1934, o autor ainda afirma que:

O methodo adoptado por mim é o resultado de
escrupuloso estudo de diversos systemas
estrangeiros, principalmente, dos de Ling, sueco e
Dox, belga (HIGGINS, 1909, p. 5 e HIGGINS,
1934, p. 15)

O primeiro, sueco, foi desenvolvido por Pehr Herlting (1776-1839) um
nativo da Suécia que estudou na Dinamarca e arpmssdge torna diretor o Instituto
Central de Ginastica de Estocolmo, em 1813 (MORERQ@L5). Ling deixa suas
contribuicbes para o ensino da ginastica no li@&ymnastikens Allmanna Grunder
(LING, 1834f%

Ja 0 método Belga foi elaborado por Guillame Dot830-1895>* apéds
viagens que ele fez a Suécia, Alemanha e Franca;opwite do governo da Bélgica,
segundo sua propria narrativa, para que criassmétmdo que fosse regulamentado no
pais (DOCX, 1875). Esse método foi descrito Goidepour I'enseignement de la
gymnastique des garcons, conforme au programmeiadffie tinha por objetivo,
segundo Docx (1875) se tornar o préprio prograri@abtie ginastica na Bélgit.

Nas edicOes de 1909 e 1934, Higgins afirma tedorexercicioscombinados,
imitativos e estheticose que teria, também, adaptado jogos ginasticasoaso clima.
No entanto, o autor nao cita quais jogos sao eksashro que essas edi¢cdes recebem o
subtitulo, respectivamentanethodo sueco-belga methodo sueco-belga-brasileiro

Seria, portanto, contraditério manter a informaci@&oretirada dos jogos do guia da

293 Que até o momento n&o identificamos uma tradugiém ara o portugués. Existe um esforco atual na

tradugdo desse livro que ja se encontra parciagrtemtiuzido por Ann-Charlotte Wernes Andersson em
parceria com o grupo de pesquisa coordenado pareAridoreno.

204 Sobre Docx temos poucas informacdes, sabemos uprelg escreveu Guia era Diretor da escola
regimentar do 10° Ligne, cavaleiro da ordem Royalmilitares do Cristo de Portugal e da Isabelle
o’'Catdlico da Espanaha. Além de ter sido condeopada Cruz Vermelha e ter sido oficial na Academia
na Franca (DOCX, 1875).A saber, Ligne faz refei@aciima familia de nobres Belgas.

“Nao sabemos da efetivacdo desse programa naqigle pa
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Prissia, mesmo, como se pode observar nos sunga®®dicdeé8® que tenha se
utilizado nas edi¢des Ultimas esses mesmos jogos.

Sobre a questdo dos métodos, Soares (1994) glestad método alemao, foi
grandemente utilizado pela Escola Militar, masetraar das escolas primarias, foi um
método criticado, sobressaindo o sueco. A decisaetitada da citacdo ddovo Guia
para o ensino da Gymnastica nas Escolas PublicasPdassialas edicdes que
sucederam a de 1899, pode ter sido ressonancibgmamdessa questdo, ja que o
Compendioserviria para a formacdo de professoras e praEsgpe ensinariam no
ensino primario.

Outra alteracéo que ocorre Reefacioentre as edi¢des, se deu por uma questao
relacionada ao tempo de producdo dsmpendios Na edicdo de 1899 Higgins
justifica a sua felicidade na escolha por ser pswie de ginastica escolar ao
acolhimento que recebeu nas instituicbes que traba¢ a ndo ter ocorrido em suas
aulas nenhuma lesao grave com seus alunos. Asesdiigg1909 e 1934 descreveram
que devia essa felicidade ao modo como foi recedidomo cultivou as boas relagoes
com alunos e diretores e segundo ele a ponte dentigas provas de consideracdes e
estima” (HIGGINS, 1909, p. 4 e HIGGINS, 1934, p.1¥g-se que a parte dos
acidentes foi retirada muito possivelmente em fanda notoriedade que Arthur
Higgins ja havia alcancado em 1909. Outra modificagsta relacionada com a relacéo
do professor Higgins com as pessoas da Escola Naoian@6rte e depois do Districto
Federal. Se em 1899 ele realcou o acolhimentodeak909 e 1934 relatou o proprio

cuidado que teve com as relagGes, sem excluirlbia@nto que teve nessa instituicao.

3.1.2 - As nocdes tedricas

A parte que compde o Livro Primeiro de todos @smpendiosé, como
antecipei, um apanhado de textos, que tem poriwbjebnceituar e definir algumas
questbes que para Arthur Higgins seriam necesspees professores, nomeada de
Noc¢Oes Theoricas indispensaveis aos profissionaes

O primeiro conceito tratado é educacdo. Em umanpagi meia, Higgins
defende que a educacao passa por trés pilardecint, fisica e moral. Para tanto, se
ampara no pensamento de gregos e romahasque chamariamos de pensamento da

antiguidade classica. O autor cita uma parte dasipoBatira X, do poeta romano

2% ver anexo02, 03 e 04.
“"Higgins exclui a expressdmmanosdas edicdes de 1909 e 1934, apesar de continiliaando da
frase do poeta romano Juvenal.
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Décimo Janio Juvenal (47 d.C. — 127 d. C): “Mengasm corpore sano”. Segundo
Higgins, uma frase ja popularizada.

Os trés pilares educacionais foram apropriadosineagao do Brasil do final do
século XIX e meados do XX. Tarcisio Mauro Vago @0@firma que esses pilares
foram inclusive base para a Reforma Franscisco Gani©31), a primeira reforma
educacional de carater nacional no pais. Aindarskgw autor, os pilares, que se
apoiam em uma dicotomia entre mente e corpo, s@eadas na obra de Herbert
Spencet®®, em que ele defende a integralidade na educagéarta ou seja, 0 ensino
do corpo, da mente e do espirito.

Higgins se apodia ainda em uma afirmacdo de Darli€ Moritz Schreber
(1808-1861), médico nascido em Leig2igque, segundo Diogo Puchta (2015),
escreveu dois manuais ggmnasticague possuiam traducdo para o portugués. Ainda
segundo Puchta (2015), o livilymnasticadomestica, médica e hygien{sal), foi
traduzido para o portugués de Portugal e foi adopedo ensino publico paranaense. Ja
o Gymnastica de quarto: hygienica e terapéutic8 (). 8oi traduzido para 0 portugués
brasileiro, mas ndo ha registro de utilizacdo dweescola. Higgins assim citou

Schreber, reafirmando a importancia de educar ocor

Schereber disse: “O espirito é o senhor e 0 COEEE@AVO; €,
para poder este obedecer as exigencias d’aquelesessario
gue seja sadio e forté™

Reforcando a dicotomia entre corpo e mente, doiso®uelementos foram
anexados a necessidade de educacdo dos corposppiigos: tornar o corpo sadio e
forte. A afirmag@o de Schereber encerra o tofidoicacdoe conecta ao conceito
Educacao Physicague noCompendio$1899, 1909 e 1934) é assim iniciado:

Educacéo physica ou do corpo é aquella que, poo chei
exercicios convenientes torna sadio e forte o homem
desenvolvendo-lhe ao mesmo tempo as aptidfes pédaa
praticafll.

A educacdo physicg entendida por Higgins como uma educacdo do
corpo que prepare para a vida pratica. Posteridemétiggins (1899, 1909 e 1934)
afirma que um corpo fortalecido também servirisapan que ele chamou de funcdes

298 Herbert Spencer (Inglaterra, 1820-1903) foi umsfifo, antropélogo e bidlogtarwinista Spencer se
apoiou nas ciéncias naturais para teorizar sobrangpo social, em 1863, publica a obr&ducacéo
Intelectual, Moral e Fisicana Inglaterra (VAGO, 2002).

29 Regido européia pertencente ao Reino da Saxdnéapds o periodo entre guerras se tornaria o
Império Aleméo (1871).

?"HIGGINS, 1899,p.8; 1909, p. 11 e 1934, p. 21.

"HIGGINS, 1899, p. 9; 1909, p. 12 e 1934, p. 22.
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intelectuais, o que reafirma o sentido amplo daaciio, compreendido por Spencer e
abordada no tépickducacdo Mas, para que aconteca o fortalecimento do cawpo,
autor sugere a pratica de exercicios convenieBigdica entdo que:

Dos agentes ou meios para alcancar a educacaor&iorpo
mais importante € sem duvida alguma a gymnastiag; méo

a gymnastica acrobatica, brutal, empirica e pesigpsrém
sim a gymnastica racional, baseada em principios
scientificos, propria do século em que vivefos

A defesa dagyymnastica racionatomo sendo o melhor meio de educar o corpo
se apresenta em toda a extenséo de publicacaaaaeiérthur Higggins. Segundo o
autor agymnastica racionaéstaria baseada em principios cientificos e ndwasearia
em acrobacias, por serem perigosas. Carmen L. S§ha894) afirma que além de
acreditarem na periculosidade desse tipo de pratta também se remetia a
movimentos marginais produzidos pelo circo, alge qé@&o era bem visto no meio
educacional do final do século XIX e meados do X¥.entanto, as edicdes de 1909 e
1934, exemplificam com outra pratica corporal, wedacacdo que superava apenas 0

desenvolvimento muscular, o Jiu-Jitsu.

A forgca muscular, s6 por si, pouco vale contra uivessario
resistente, agil e destro. No Japéo, athletas désgéio,
foram vencidos em desafios publicos pelos meswes<diu-
Jitsu>> (HIGGINS, 1909, p. 13 e 1934, p. 23).

Logo, ndo s6 a ginastica garante um cuidado haosondo corpo, mas,
também, as artes marciais do pais oriental, aindang Brasil o professor indique a
ginastica racional. Essa questao foi ainda trapadale nos trés temas posteriores ao da
Educacao physicasymnastica, Importancia da Gymnastica e Exerci@gmnasticos.

No textoEducacgao physiganas edicdes de 1909 e 1934, Higgins fazcritioas a
incipiente investimento na educacdo do corpo nsiBrdo entanto, ele é otimista em
dizer que:“Si a educacdo physica se tornar uma realidade entds, um dia
poderemos competir com 0s povos mais adiantadowe@as as espheras de accao”
(HIGGINS, 1909, p. 13 e 1934, p. 23), evidenciande aeducacao physicaerviria
ndo so para beneficiar o individuo, mas, tambémréprio pais.

No contetudo descrito com@ymnastica o autor escolhe como subtitulos:
Definicdg Divisdo e SubdivisbesAo conceituarGymnastica Higgins afirma sefa
arte de exercitar o corpo com o fim de tornal-oisadorte e educado.[HIGGINS,
1899, p. 10; 1909, p. 11; 1934, p. 24)GAmnasticaé tratada pelo autor ndo somente

*HIGGINS, 1899, p. 10; 1909, p. 13 e 1934, p. 23
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como capaz de dar saude ao sujeito, mas tambénm-tjuc que em grande medida

corrobora com o tépico anterior — Bducacao Physica.

Destacados com negrito aparecem as divisbegymnastica hygienica,

gymnastica educativa e gymnastica media explicar cada uma delas existem, entre

os compéndios, diferencas textuais e modificacdordem de exibicdo. Contudo, a

ideia se mantém a mesma entre as edi¢coes.

Quadro 19- DivisGes da ginastica

1899

1909 e 1934

Gymnastica Hygienice € a que tem pQ
fim conservar e rebustecer a saudg
auxiliar o desenvolvimento physic
activando e regularisando as fungoes
nutricdo do organismo humano.
Gymnastica educativaé a que tem pg
objecto educar o homem physicamer
dando-lhedesempeno, flexibilidade, forg
levesa, equilibrio e agilidade.
Gymnastica medica. Damos  est3
denominacdo ao conjuncto de exercid
com o fim especial de auxiliar & medici
na cura de certas efermidades, e
correccao de algumas deformidades.
primeiro caso toma ella o nome
<<GymnasticaTherapeutica>> e

segundo 0 d¢
<<Gymnasticaorthopedica>>.

A gymnastica hygienica e a educat
podem ser praticadas separadame
porém nos estabelecimentos de educa
devem marchar unidas e entdo constity
a gymnastica escolar.

(HIGGINS, 1899, p. 1ilgrifos meuy

rGymnastica hygienici € a que tem pqg
> fin conservar e robustecer a saude.
oGymnastica  medica. Da-se  estq
adkenominacdo ao conjuncto de exercig
destinados ao fim especial de auxilia
rmedicina na cura de certas efermidadg

ntea correcdo de algumas deformidades.

aNo primeiro caso toma ella o nome
<<GymnasticaTherapeutica>> e
L segundo o] o'

ieGymnasticaorthopedica>>.
n&ymnastica educativaé a arte que ter
par fim educar o corpo humano, tornan
Mo agil,
destheticamente bello.

destro, desempenado, forte
nd gymnastica educativa é tambeg
2 hygienica, porém a gymnastica hygien
nem sempre € educativa.

vA gymnastica hygienica pdde g
meeaticada independente da educat
gAEém nos estabelecimentos de educs
i@ihas devem marchar unidas, constituir
entdo a gymnastica escolar.

(HIGGINS, 1909, p. 11: 1934, p. 2
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grifos meuy

Fonte: Elaboracao prépria

Na edicdo de 1899 a ordem apresentadgyinastica hygienica, educativa e
medica Nas outras edi¢cdes,gymnastica educativéoi transferida para a ultima a ser
listada e explicada. A Unica explicacdo que se evand mesma foi sobreggmnastica
medica possivelmente, por essa nao ser a especialidaptessor Arthur Higgins.

Em gymnastica hygienicaetirou-se a parte em que se associava a ginastica
uma dieta saudavel. Ngymnastica educativas palavras flexibilidade, leveza,
equilibrio e agilidade foram substituidas pela exp#o: esteticamente belo. Sera essa
uma expressao que uniria em significancia as paddistadas anteriormente ou estaria
essa expressao ligada ao equilibrio na educacéorgo tdo abordado pelas edi¢cdes de
1909 e 19347

Sobre ggymnastica educativa agymnastica hygienigaHiggins (1909 e 1934)
demonstra que existe uma relagéo entre essesmisslegymnastica, dando origem a
outro tipo: agymnastica escolafHIGGINS, 1889, 1909 e 1934). gymnastica escolar
foi definida pelo autor como “a arte de desenvoleeaperfeicoar physicamente os
educandos, recreiando-lhes ao mesmo tempo o e5HIGGINS, 1899, p. 11, 1909,
p. 14, 1934, p. 24). Nessa definicdo estéo clasmseitos que praticariam tal ginastica,
os alunos. Essa seria capaz de fazer para a eduteg&orpos dos alunos, mas, além
disso, trataria também da recreacéo deles.

A gymnastica escolano impresso de Arthur Higgins (1899, 1909, 1934),
também possui divisdes. Estas foram centralizadaggitadas, quando citadas: a
gymnastica systematiceecreativae deaparellhos

A gymnastica systematidai definida por Higgins (1899), como as atividade
ginasticas que teriam que ser praticadas num sptiie, deveria ser praticada com
musica. Esta era dividida efinre e cominstrumentosPara a pratica da primeira nao
seria necessario o uso de aparelhos enquanto nanstiimentos utilizava-se
equipamentogymnasticos

Nas edicdes posteriores, Higgins (1909, 1934)nafigue a ginastica sistematica
seria um conjunto de atividades que obedecem a isten®m, pois possuem
determinadas regras. Dividia-se da mesma forma iplm anterior, livre e com
instrumentoscom a mesma explicacdo, com excecao ao acrési@nmjormacao sobre
a ginastica sistematica livre, em que afirmou sera#ria desses exercicios de origem

na ginastica sueca.



129

Depois, Higgins definiu o que seggmnastica recreatiyaa qual teria a funcéo
de educar o corpo ‘eecrear o espirito” (HIGGINS, 1899, p. 11, 1909, p.15, 1934, p.
25). Seria essa ginastica formada em grande maubidajogos ginasticos, muito
presentes na obra de Arthur Higgins, sendo semgueatla, nosCompendiosuma
parte para esse tipo de atividade. Posteriormel@iniu a ginastica em aparelhos,
como sendo um conjunto limitado de atividades qreus executados em aparelhos
ginasticos (HIGGINS, 1899, 1909, 1934).

Higgins (1899, 1909, 1934) ainda falou sobre aslaias, que segundo o autor
nao poderiam ser considerados exercicios ginasttssa pratica € considerada muito
perigosa, por isso, ndo poderia ser utilizada seslas. Em 1909 e 1934, Higgins ainda
cita um trecho do relatério de Deméhyao Ministério de Instrucdo Publica da
Francd, em que Demeny critica as acrobacias e defendegimaatica que supere a
empiria e seja baseada em um método de ensino.

No tépicolmportancia da Gymnasticadiggins (1899, 1909, 1934) percorre as
experiéncias de paises, em que ele chamou de diaigaalos, que comporia parte da
Europa e da América do Norte. Segundo Higgins (1§0913), nesses paisés
importancia da gymnastica ndo soffre mais discuss&@egundo ele, nesses paises a
preocupacgéao se dava em duas na formulacao de dte@ento de vista cientifico ou na
criacdo de préticas que ndo sejam apenas empfReassalta-se uma visdo romantizada
de Higgins sobre o tema na Europa. Soares (1998psgaindicou a ocorréncia de
debates envolvendo métodos ginasticos na Francaxpmplo.

Os paises citados por Higgins foram: Franca, SpAteaanha e Prussia, sendo
que nas edicbes de 1909 e 1934, retirou-se a érpeialema, o que deve ter ocorrido
em funcéo da discussao ja citada anteriormentebteuue Soares (1994) ja afirmou
que o meéetodo alemao nao foi utilizado nas escalasilbiras, por acreditarem que ele

n&o era adaptavel as escolas

13 Georges Demeny (Franca, 1850-1917) foi comissiomeelo governo francés para organizar o ensino
publico da ginastica na Franca (SOARES, 1998).

“Miggins (1909 e 1934) afirma que esse relatérigpfoduzido depois de observacéo feita por Demeny
ao Congeresso da Federacéo Real dos Propagam#iggsnnastica Escolar na Belgica, sendo que essas
informacdes foram retiradas por Higgins de umastayedagdgica brasileiraFducacéo e Ensino

215 vale dizer que apesar de ter sofrido resistéreiaslesdo ao método aleméo, algumas instituicbes
escolares receberam militares para serem professun@o esses militares recebiam uma formacgéo muito
arraigada no método alemao, possivelmnete levaratmzes desses métodos para a escola. No entanto, a
discussdo que faco aqui esta relacionada a adeitala do livro de Higgins no meio pedagdgico, por
isso, acredito que essa modificacédo tenha sidam. feit
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No textoExercicios Gymnasticpss subtitulos dados forahefinicaq divisédoe
subdivisdesAo definir esses exercicios, Higgins (1899, p.1909, p. 20 e 1934, p. 30)
afirma que:“sdo os movimentos que se praticam com o fim danghr effeitos
physiologicas”. Complementando nas edicfes de 1909 e 1934, o atdotrecho do
texto de Demeny em que sdo destacados os efegi@nibbs, estéticos e econdmicos
(no sentido da energia gasta em cada exercicio) dgwem ser observados nos
exercicios ginasticos, dando a ver a importanciagliolibrio entre a atividade e o que
ela proporcionara ao corpo, para que nao haja excesn falta ao exercitar-se.

Os exercicios ginasticos sao divididos, por atetrés tipos: os ativos, passivos
e mistos. Os ativos sdo exercicios produzidos pe&lprio executante, 0S passivos sao
produzidos respeitando-se uma forgca exterior e siomima mistura das duas coisas
(HIGGINS, 1899, 1909, 1934). O autor ainda fala @ompendiogle 1909 e 1934 que
Sao 0s exercicios ativos que mais se utilizavastal@ enquanto os outros seriam
amplamente utilizados pela ginastica médica sueca.

Higgins (1899, 1909, 1934) classificou entdo osreixios ativos em: livres,
com instrumentos e em aparelhos. Posteriormenta]ivddiu essa classificagcdo da

seguinte forma:

Quadro 20- Subdivisbes dos exercicios ativos

1899

1909 e 1934

Livres

-exercicios preliminares;
-movimentos parciais;
-exercicios de expansao;
-equilibrios no chéo;
-movimentos imitativos;
-exercicios estéticos;
-marchas ginasticas;
-jogos ginasticos livres
(Total de oito)

-preliminares

-exercicios fundamentais;
-exercicios de expansao;
-movimentos parciais;
-movimentos imitativos;
-movimentos combinados;
-equilibrios no chéo;
-exercicios estéticos;
-exercicios aos pares;
-marchas;

-jogos ginasticos livres
(Total de doze)
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Com -exercicios com marombas owexercicios com  bilboletes
instrumentos bastdes; (halteres);
-exercicios com bilboletgs-exercicios com  marombas
(halteres); (bastdes);
-exercicios com anéis de ferro;-exercicios com anéis de ferro

-exercicios com tacapegargolas);

(macas) - exercicios com magcas;
-exercicios com tratores; -exercicios com elasticos;
-jogos ginasticos com-jogos ginasticos com
instrumentos. instrumentos.
(Total de selis) (Total de seis)

Em aparelhos N&o existe subdivisdo N&o existe gisadi

Fonte: Elaboracao prépria

As subdivisdes dos exercicios ativos, como obden@ quadro acima, sofreu
alteracOes entre as edi¢cdes. No caso dos exereitivos livres, com a adicao de trés
novas categorias nas edi¢cdes de 1909 e 1934, quecam em negrito no quadro. No
caso dos ativos com instrumentos, a ordem de aypees® da classificacdo foi alterada,
entre os exercicios com bastdes e halteres. Ossndaseinstrumentos também foram
alterados, para a lingua portuguesa, demonstram@onuodificacdo para a facilitacao
da leitura e uso desses termos nas escolas.

A partir desse momento os textos relacionados Nagbes Theoricas
indispensaveidpram organizados de forma diferente entre aedigEm alguns casos,
0 conteudo foi excluido em outros foi distribuidm enais de um tema. Para a
organizacao da dissertacdo encaminharei o textartdma organizacdo do Compendio
de 1899, fazendo, quando necesséria, as obsendddas. Os textos que seguem séo
mais ligados a prética dos professores do quenaafio tedrica a respeito da educacao
do corpo ou da ginastica.

Os dois titulos seguintes aparecem apenas na edigdol899. Em
Opportunidade para a pratica dos exercigidsiggins (1899) defende que se deve
tomar alguns cuidados para a pratica de exerci@tzionados ao local e ao horéario da
pratica. O autor defende ser nas primeiras horakado mais conveniente para a pratica
dos exercicios. Nesse sentido, faz uma criticaclut®s ginasticos, pois, esses adotam

o primeiro horario da noite para as suas pratidaggins (1899) se preocupa em dizer
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que as atividades fisicas ndo devem ser execusadasa nutricdo equilibrada, ou seja, €
importante ter uma alimentacao leve.

Em Duracgao das licdesHiggins (1899) explica aos leitores como decidir@m
tempo de duracéo de cada licdo. Explica que asdigédo dependerdo tipo de ginastica.
Por exemplo, as atividades de ginastica sistemdéeam durar menos tempo do que as
de aparelhos, pois, entre um aparelho e outroun®sltém tempo para descansar, o que
nao ocorre na ginastica sistematica. No casgydanastica recreatiyao autor explica
que, por ser mais atrativa aos alunos, ela podarduais tempo que as outras
ginasticas, mas que nesse caso deve se tomar ecwdado excesso. Higgins (1899,
p.19) ainda afirma‘compete ao professor impedir esse incovenientditando-lhe a
antiga maxima. ‘Usa mas ndo abusesfyidenciando mais uma vez a importancia de
se equilibrar a atividade ao descanso.

Seguindo a organizacdo do sumario da edicéo de 1898s oCommandds®.
Esses j& foram elementos tratados no segundo logpjiuando abordo as descricdes
dos exercicids’. Em seguida no texto sobre Rivisdo Superficial do Corpo
Humand™® que apesar de apresentar-se em ordem difereméeeanedicdes possui a
mesma base argumentativa. Nele, Higgins (1899, #90934) apresenta a divisdo do
corpo em quatro partes: cabeca, tronco, membrceisugs e membros inferiores. Diz
fazer essa divisdo por acreditar que ela possilglite seus leitores conhegcam mais o
corpo humano, o que segundo o autor € indispenaas# tratar da educacao do corpo.

O texto sobréivisdo superficial do corpe sucedido pelo deerminologia dos
movimentos articularés’ em todas as edicées, indiciando desde ja uméailigatre os
dois itens, ja que mesmo com as alteracdes na oddsniextos nesse caso eles se
mantiveram em sequéncia. Nesse texto, a exemplanderior, também ha pouca
alteracdo entre as edicdes, indicando, possivednensolidez que ja possui, a essa
altura, o conteudo da anatomo-fisiologia do corponéino. Higgins (1899, 1909 e
1934) classifica os movimentos a partir do tipcadeculacdo que envolvem. Sao eles:
a) os movimentos flexiveis que sdo flexdes ou adtes; b) os movimentos inflexiveis

que podem ser de rotacdo, pronacdo, supinacao,caiduaducado, elevacao,

1% |tem oitavo da edicdo de 1899, décimo da edica008 e sexto da edicdo de 1934.

27 jtem 2.3- A descricdo dos exercicios e dos jogn€ompéndio de Gymnastica Escotare se inicia
na pagina 98, dessa dissertacéo.

18 |tem nono da edicdo de 1899, sexto da edicdo @@ d Ditavo da edicéo de 1934.

219 |tem décimo da edicdo de 1899, sétimo da edica®@8 e nono da edicdo de 1934.



133

abaixamento, oscilacdo e circundacéo; c) os movwseahistentivoscompostos pelas
distensdes (HIGGINS, 1899, 1909 e 1934).

J& o texto sobr®bservacbes Methodologicas e Hygienidasedi¢cdo de 1899,
foi desmembrado e modificados nas edi¢cdes de 190934, passando a se chamar
Preceitos Hygienicdd% Methodologia Gymnastiéd.  Na edicdo de 1899,
informacdes sobre as atividades ginasticas e exjdies sobre 0s exercicios ginasticos,
enquanto nas outras edicoes, foram separadas,adample integradas aos titulos ja
mencionados.

Sobre as questdes higiénicas, Higgins (1899, 1B@®) reafirma que o melhor
horéario para a pratica da ginastica é pela marg@ am copo de leite ou de um péo
com café, aguardando um periodo entre a ingestiatwidade. Noompendiogie
1909 e 1934 isso ¢é salientado na p@ypeortunidade para a pratica de exercicios

Os exercicios devem ser preferencialmente praticadoar livre, sendo que
esses locais deveriam estar livres de poeira, segdiggins (1909 e 1934). Em 1909 e
1934, salienta que depois das atividades fisidarmando deve ser exposto a correntes
de vento. Na edicdo de 1899, ele ndo fala solwgar Que deveria ocorrer a pratica.

Em todas as edi¢cdes ddompendip o autor afirma que alunos doentes nao
deveriam participar das aulas de ginastica. Hig@iB99, 1909 e 1934) ainda vai falar
gue nos externatos os alunos nédo se lembram dertayzas apropriadas para as aulas
de ginastica, mas que esse ndo deve ser um inyoeplera que esses alunos participem
das aulas.

Higgins (1889, 1909 e 1934) afirma que os alunas aevem interromper as
séries que estdo fazendo por nenhum motivo ou dentdendo, portanto, papel do
professor escolher momentos de descanso para lsews.aSegundo o autor isso faz
parte da educacao relacionada ao controle da vantad

Sobre a metodologia ginastica, Higgins (1899, 18a®34) faz consideracdes
sobre a divisdo seriada que existe nas escolasaaiio que seria melhor que as aulas
de ginastica fossem divididas por idade. As sépesnitem que alunos menores e
maiores compartilhem as aulas, no entanto, o audora que néo se deve forcar alunos
menores a fazer atividades com maiores. E pordssoele divide as atividades por
idades, para depois afirmar que correspondem agoc@lementar, médio e

complementar.

220 |tem oitavo da edicdo de 1909 e décimo da edied084.
21 |tem nono da edicdo de 1909 e sétimo da edicA®84.
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No Compendiode 1899 Higgins afirma ter alguns exercicios dioas
impréprios para a pratica feminina. Na organizag@dseuCompendiadeveriam sofrer
alteracdes para a préatica das meninas. Sobre @S giigasticos, como pouco Sao 0s que
ele indica as meninas, esse tempo sera preencbidtepercicios na corda longa”
(HIGGINS, 1899, p. 26). J4& nas edi¢cdes de 19093,1Biggins ndo afirma haver
exercicios que as meninas ndo poderiam participguanto aos jogos ginasticos
privativos ao sexo masculino ele orienta que otepsores apenas facam alteracbes nos
nomes quando forem executados por meninas.

Sobre o0 modo de executar 0s exercicios ginastiassedicoes de 1909 e 1934,
faz inovacbes de carater argumentativo. Enquantedingiio de 1899 ele se limita a
dizer sobre a velocidade que se deve fazer detadminexercicios — 0s exercicios de
pescoco devem ser sempre executados lentament& (N3 1899).

Nas edicbes de 1909 e 1934 é acrescentado o etemenarcacao de tempo,
através da contagem ou de utilizacdo de muasidgano para o encadeamento do tempo
na execucdo dos exercicios é entdo evidenciadan8egHiggins (1909 e 1934) a
utilizacdo de musica para essa marcacao € intatessaas, quando ndo houver essa
possibilidade devem-se utilizar os numerais. Oscésies devem comecar lentamente,
passar para um ritmo magsdinario (entre o lento e o acelerado) e quando forem
machas e formaturas, gradativamente devem sertmim aicelerado (HIGGINS, 1909 e
1934).

Nas edicbes de 1909 e 1934, Higgins ainda fazideragdes sobre o modo de
execucdo e de encadeamento entre os exercicioraaflo que entre um exercicio e
outro o professor falard a palaasse e seus alunos executardo o exercicio seguinte.
E que existem outros trés modos de falar pararmatlwomo executar variagcbes nos

exercicios:

Alt - aleternadamente, quer dizer, uma vez com um memb
(braco ou perna) outra vez com outro.

Simult - simultaneamente, significa com os dous membros
(com os dous bracos ou com as duas pernas) a0 mesmo
tempo.

Oppost - significa que, quando um dos membros executar
um dos movimentos do exercicio, 0 outro executard o
movimento opposto, isto é, quando um dos bragosuéxe

por exemplo, 0 movimento de flexdo, o outro exeéutade
extensdo do mesmo exercicio. (HIGGINS, 1909, p1934,

p. 39)

Os acréscimos feitos a essa duas edicbes (19@34) d professor ganhava

mais elementos para a organizacdo de suas aulasxmiicava-se a partir dai modos
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de ensinar os exercicios e de como fazer, os gu#iigpolavam o proprio exercicio.
Amarcacédo de ritmo e o modo de execucdo podiaramigados a todos os exercicios
ginasticos.

Por fim, Higgins (1899, p. 19) afirma que os “&xeios devem ser executados
com precisao e graca. Nas edicdes ulteriores twibatipalavraprecisao por vigor,
dizendo que: “Todos os exercicios devem ser exdostaem hesitacdo, com vigor e
graca” (HIGGINS, p. 32 e 1934, p. 39). A manutencio palavragraca revela a

preocupacéao de Higgins com a estética do movimento.

3.1.3 - Os exercicios e jogos ginasticos

ApOs apresentar as nogoes tedricas, Higgins (1888 e 1934) lista e descreve
exercicios e jogos. Aqui sera objetivo explicaracadtegoria de exercicio e 0s jogos
apresentados por ele.

Sobre os exercicios ginasticos, em 1899, Higgessmve nove tipos sendo eles:
preliminares parciaes expansdp equilibrio, imitativos marchas combinados
estheticose aos paredNas edicbes de 1909 e 1934 adiciona mais docs,tips
fundamentaes osrespiratorios

Na Segunda Parte d@ompendiosde 1909 e 1934, Higgins explica cada um
dos tipos de exercicios ginasticos, explicanddAdsstagem aparece também na edi¢cao
de 1899, mas nela o autor ndo faz nenhum tipo gécagdo sobre esses tipos de
exercicios.

Higgins (1909 e 1934), em poucas linhas, abortfaesa origem ou em que se
baseou na criacdo dos exercicios e qual o objetivoada tipo de atividade. Na maioria
dos casos 0s textos sdo colocados em posicacoaritdista de exercicios, com exce¢ao
dos preliminares e marchas, em que os textos setam depois da lista, como se
pode ver na imagem. Possivelmente, a colocacaasiegplicacdes ja no inicio de cada
tipo de exercicio, tem relagdocom o publico vispdo Higgins em seu€ompendios
Se a expectativa era atender a professores detiginésn formacado, esclarecimentos
sobre os exercicios se fariam também necessaléos da listagem de cada li¢éo.
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Figura 36 - Exemplo de explicagéo sobre os tipos d&ercicios

Fonte: HIGGINS, 1934, p. 49-50
Os exerciciospreliminares tém por objetivo organizar os alunos antes das

licges>2. Como o préprio nome diz sdo exercicios que ad&netodos 0s outros.
Segundo Higgins (1909 e 1934) sdo exercicios quemfacriados ou modificados, e
todos organizados metodicamente por ele mesmo.

Os exerciciosundamentaessao apresentados por Higgins (1909 e 1934) como
aqueles que formam a base da ginastica sistem@ticaisso, seriam tratados como
fundamentais. Eles tém por objetivo segundo o adédifortalecer os musculos do
tronco, principalmente os respiratorios e ampliacapacidade thoracica{HIGGINS,
1909, p. 40 e 1934, p. 50). Evidenciando a preacig com a respiracdo, 0S exercicios
fundamentais da ginastica sistematica teriam aigbjde qualifica-la.

Os exercicios seguintes, os respiratorios, teriamesmo objetivo. Diferindo
dos exercicios fundamentais, os respiratorios, akéma de fortalecer a regido toréacica,
segundo Higgins (1909, p. 41 e 1934, p. 51), tambigetivam ‘acalmar o coracao e a
respiracad. Esses seriam exercicios em sua maioria de origeata, ndo sendo

revelado se o autor fez alteragdes nesses exexodci@s outras origens possiveis.

223 jcd0 é a reunido de exercicios que organizados metgidalmente dardo a sequéncia a ser seguida
em aula.
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Os exercicios dexpansaceriam destinados a outro importante elo da goaast
sistematica, o respeito ao comando do professocantvole do movimento. Segundo
Higgins (1909 e 1934), seriam destinados somenti@o elementar, por serem muito
infantis, para a desinibicdo dos alunos e obedi@nad comando. Essa € a menor lista
de exercicios, sendo que nas trés edicdes foradositapenas trés exercicios (nao
sendo modificado nenhum).

Seguindo a lista, os exercicia® movimentos parciaesdo destinados ao
desenvolvimento muscular e articulatério do pescecdos membros inferiores e
superiores. Higgins (1909, p. 42 e 1934, p. 51)maHi que esses exercicios seriam
responsaveis pelaesenvolvimento symetrico do corp lista de exercicioparciaes
é dividida em trés subtdpicos: os exercicios deqgs dos membros superiores e dos
membros inferiores, portanto, cada conjunto musadda trabalhado separadamente.

Os exercicios de movimentawmitativos sdo aqueles em que os alunos fazem
movimentos proximos a atividades corriqueiras, conamlar, remar, serrar. S&o
exercicios que devem ser acompanhados por cargicanusicas. Segundo Higgins
(1909 e 1934) essas atividades foram inspiradagxargicios criados por Marie Pape-
Carpantie?™ que foi uma pedagoga francesa que esteve presentne da criacdo do
método intuitivo, que ficou vulgarizado por licde doisas (KLEIN, 2007). O Método
Intuitivo previa educar as sensibilidades a pagr observacédo (VALDEMARIN,
2004). Isso guarda relagdo com os exercicios indgt aos quais da observacédo de
movimentos corriqueiros se buscava formas de mouen@roximas a eles.

Osmovimentos combinadggo, em maioria, segundo Higgins (1909 e 1934), de
origem sueca, produzindo efeito em todo o corpmvéas da ampliacdo da caixa
toracica e do desenvolvimento simétrico das oyttaaes corporais. S8o exercicios que
focam mais de uma parte do corpo de uma vez.

Osequilibrios no chdsao definidos em duas frasesxercicios de effeito geral
moderado’, escrito em letras maiusculas, retificacdo das mas attitudgsescrito em
fonte menor que a primeira (HIGGINS, 1909, p. 484, p. 55). S&o exercicios que,
realizados no chado, operam com a retirada de unp@odo solo, por isso, o estado em

equilibrio.

223 Marie Pape-Carpantier (Franca, 1815-1878) defeadeducacdo de meninas e infantil. Participou da
fundadoracdo da Ecole Normale Maternele de Panmis1847. Ela é autora do Manuel dés Maitres,
dedicado a formacédo de professores para a edudaegi@mncas pequenas (KLEIN, 2007).
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Os exercicios estheticopossuem a funcéo, segundo o autor, de dar vigor e
desenvolver a estética corporal. Alguns foram ogagor Higgins, outros apropriados
da ginastica sueca, e trabalham com posicionamettoa execucdo de outro comando.

Os exercicios aos pares sdo 0s Unicos em que rEsai@m contato direto uns
com os outros. Segundo Higgins (1909 e 1934) samragem norte-americana e
aprimoram o vigor, além de dar graca ao movimeheles os alunos em pares
interagem através do contato fisico.

Por dltimo asmarchas que sédo exercicios que tem objetivo o deslocament
espacial. Segundo o autor sdo algumas de origega,soetras criacdes dele. As
marchas poderiam ser executadas em diversas diregtelinha reta ou de forma
circular.

Sobre osjogos gymnasticosHiggins (1909, p.169 e 1934, p. 181) os define
como sendo parte do aperfeicoamento do que se widbge!m NOS exercicios
sistematicos livres. Em letras mailsculas os defiomo: “Exercicios hygienicos,
recreantes e educativos’Defendendo a ideia de que, além de recreativ®3goaons
também eram educativos e higiénicos, por issoyastautorizados a estar na escola.

Sobre a origem, em cada jogo descrito, Higginsuiaa anotacao abaixo do
titulo - na edicdo de 1909 ou em nota de rodapédigio de 1934 - apontando as
adaptacOes ou criacdes. Os jogos foram retiradgeaosicdes prussianas, alemas e
suecas. Em alguns momentos o autor apenas apaman® original da brincadeira,
podemos notar nesses casos, que sdo jogos de atgpaises de lingua espanhola e

francesa. Alguns jogos sao também apontados corovagéo do préprio autor.

3.2 — Os métodos anunciados por Arthur Higgins

Os métodos ginasticos europeus sao reconhecidosspadistas, intelectuais,
pedagogos e medicos brasileiros, por terem elemeanto bases cientificas marcadas
por elementos meédicos, que levariam a habitos ri@é e a promocdo da moral
(SOARES, 1994). No entanto, a utilizacdo desse®dnétndo ocorreu de forma a
anular as questbes debatidas em solo brasileimp s® pode perceber na obra de
Arthur Higgins.

Arthur Higgins (1909 e 1934) afirma ter organizadkercicios, metodologias e
concepcdes sobre a ginastica, a educacao e a édutagorpo alicercado em métodos
europeus. D& destaque, inclusive, aos métodos bedgaco, mas néo deixa de citar em

1899, o guia prussiano e em 1909 e 1934, a origantdsa e norte-america de alguns
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de seus exercicios. Mesmo que ndo possamos fatarfagureferéncia ao método
ginastico francés, ou a calistenia norte-americapecebemos que as vertentes para a
concepcao de suas ideias foi gestada por inimendisi€ncias.

Portanto, ndo se pode dizer que o que vemo€ormpendio de Gymnastica
Escolaré fielmente o método de Ling, de Docx ou a mistigaambos. Mas, sim, um
trabalho de organizacdo, modificagdo e confluéncasse e de outros métodos
europeus e conhecimentos que deu origem a seu™nw@todo, denominado de sueco-
belga-brasileiro.

O meétodo de Ling € desenvolvido no Instituto Cantde Ginastica de
Estocolmo, que serviu na formacdo de especialistasédicos ginastas e mestres
ginastas, dando origem em 1834, ao li@gmnastikensallmannagrundeAndrea
Moreno (2015) afirma que havia por parte do In&iitum grande investimento para a
divulgacdo do método ginastico com a ida de professformados pelo instituto a
outros paises e visitas de comissdes e profesaoiestituto.

Uma dessas visitas foi formada pela comisséo egeala por Guillame Docx e
que possibilitou a criacdo dauide pour I'enseignement de la gymnastique degogar
de 1875A comisséo de Docx visitou também a Alemanha, aaittd e a Dinamarca,
entre os anos de 1872 e 1873 (DOCX, 1875). Aindarsp a narrativa de Docx (1875)
a Belgica j& mantinha relagdes com o governo frgndésde 1846, e que teve contato
com Demmeny para a elaboracédo do guia. Pode-se glieeo proprio método belga
nao é puramente o trabalho intelectual de Docx, smasuma elaboracao coletiva que
contou com Vvérias contribuicdes de outros paises.

Sobre os dois impressos, enquanto o trabalho rag (1i834) possui postulados
tedricos, o de Docx (1875) € em grande medida pitpo. Cumprindo, os dois, papéis
bem diferentes, o primeiro de servir de base tagp@ra o ensino da ginastica e o
segundo sendo um programa de ensino de ginasteapa&scolas belgas.

Sobre as ideias em relacdo a educacédo, vemosdrés@utores concordam que
deve haver um equilibrio entre a educacao do campelectual e moral, afirmando que
esses fatores sdo indissociaveis. Para tantoaamp@sh uma educacédo que desenvolva o
controle das vontades e por assim dizer, do autaien

Sobre a educacao do corpo, Ling (1834) afirmgterhaver um equilibrio entre
todo o organismo, dando énfase ao sistema regirat@® desenvolvimento da caixa
toracica. Docx (1875) aponta para um desenvolvimeriegral que perpasse também

pela nutricdo, e pelo sistema circulatorio, dizers#y esse sistema naturalmente
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desenvolvido com a pratica de atividades ginastidasse ponto, Higgins (1899, 1909
e 1934) concorda que € preciso educar o corpo mcarmente, justificando inclusive
por aspectos estéticos. Também aposta na necessidatksenvolvimento do aparelho
respiratorio atraveés de exercicios de respirac@le @mpliacdo muscular da regido
toracica.

Outro ponto de contato entre os trés autoresrestde acreditar na recreacao
como possibilidade de educacgdo, e na necessidadedébrio entre as atividades
recreativas para se manter a ordem. Ling (1834)pnépde atividades de recreacdo
especificas, apenas afirma que elas devem faztx gas aulas de ginastica. Docx
(1875) e Higgins (1899, 1909 e 1934) ja apostamamss ginasticos para cumprir essa
fungéo.

A teoria de Higgins se opde a de Ling em pelo memn ponto. Segundo Posse
(1889) um professor sueco que divulgou a ginadigeca nos Estados Unidos, os
exercicios ginasticos devem ser executados a mHtvozes de comando e ndo de
musicas. Higgins (1899, 1909 e 1934) contrariarsda @repositiva afirma que, quando
possivel, a musica deve ser utilizada, aléem dosindos vocais dos professores.

E certo que essa dissertacdo ndo dara contatde detodos os pontos que
interceptam Ling, Docx e Higgins, mas pode-se fmceue Higgins se espelha em
Ling e Docx em alguns elementos. O proprio Docxbiam se espelha em Ling. Mas
nao é somente desses dois métodos que Higgins dontato para a criagcdo de seu

método sueco-belga-brasileiro.
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CONSIDERACOES FINAIS

O objetivo da dissertacao foi analisar a producaccentetdo do€ompendios
de Gymnastica Escolampublicados entre os anos de 1896 e 1934, deiautior
professor Arthur Higgins. A hipétese de que essasigacdes seriam modificacdes
com adicbes e exclusdes de conteudo e aspectasogrédi corroborada pela pesquisa
e narrativa aqui construida.

Para o inicio da construcdo da dissertacdo fizdoszrcuito das comunicagcoes
(DARNTON, 1990) e a partir dele percebi: a autoAathur Higgins, a tipografia,
Jornal do Commercio, ®s leitores visados, alunos da Escola Normal ddrifdis
Federal. A partir da leitura de Hallewell (2008pdp-se indiciar que Arthur Higgins
tenha sido também o editor de suas obras.

A trajetéria desse autor/editor foi compreendidencamportante para que se
entendesse melhor a producdo dosmpendios Arthur Higgins foi professor de
Importantes instituicdes escolares do Rio de Janeias, ndo foi somente esses lugares
gue o colocou em lugar privilegiado para escreveuldicar seusCompendios Sua
vasta atuacao entre 0s ramos empregaticios o jgiopou a proximidade com literatos,
jornalistas, médicos e estudiosos da educacéo. drambopiciou que assumisse tarefas
de escrita e comerciais/administrativas que podersido Uteis nas publicacfes de seus
livros.

Sua relacdo com jornalistas foram realcadas pelagd que tive contatopois,
Arthur Higgins intentou manter vinculos com jorstds, através de cartas
encaminhadas a redacdo ou até do convite a imppanggomposa apresentacdo de um
dos seus inventos. Esse contato proximo a joraaligbde té-lo ajudado na divulgacao
e propaganda d&ompendios

Alids, suas invencdes revelam um sujeito criatijog se preocupava com
problemas da vida pratica das pessoas e também agpectos nacionais,
principalmente, os ligados a saude das pessoaseglaanca. Essas caracteristicas
podem também serem verificadas em seopendiosa criacdo de exercicios e jogos,
bem como, as menc¢degggmnasticacomo sendo servil ao pais, também revelam sua
preocupac¢do com as questdes nacionais.

Quando Higgins publica seu primeiro Compendio jaestre degymnasticade
duas importantes instituicbes escolares carioc&ylégio Pedro Il e &scola Normal

da Corte Essa ultima instituicdo € comumnete citada@osipendiogio professor. O
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proprio objetivo doompendio® de ser um guia para os estudantdssdala Normal
sendo os discentes dessa escola, os leitores sidaduublicagao.

Arthur Higgins publicou além do€ompendios um Manual, em 1902. Um
impresso que tinha por objetivo orientar pessoapraica dagymnastica essa
publicacdo visionava atender outro publico que méiofessores da cadeira de
gymnastica Percebe-se diferencas na estruturacdo das dbhlsagdes, para além do
modo como denominar 0 suporte que recebeu esseesstprEssas diferengcas na
concepcao desses impressos podem estar ligadésitames visados para cada tipo de
material. Se noompendiosera interessante a divisdo do conteudo em partes,
Manual o conteudo foi descrito em um Unico livro, indida a uma leitura sem pausas
da parte tedrica.

Quanto aosCompendios objeto dessa dissertacdo, identifica-se que mesmo
sofrendo alteracGes, manteve-se 0 mesmo modo deipag 0 conteudo. Em trés livros
ou partes, precedidas de um prefacio assinadoguitw, o contetdo foi dividido em
uma parte tedrica, e duas partes contenaocicios, licdes e jogos gymnasticos

Entre a publicacdo de 18894 de 1934, editorias foram perceptiveis, tanto com
mudancas de correcdo do texto, como a adicao eséxctle conteudo. Nota-se também
que a edicdo de 1934, mesmo nédo tendo tantascéksrdo ponto de vista do contetdo
com relacdo a edicdo de 1909, possuia uma orgadeichais sofisticada do ponto de
vista grafico, com o uso de clichés tipograficompalimitacdo dos temas e 0 aumento
de elementos paratextuais.

A edicao de 1934, ano do falecimento do autorndbrprecedentes para que ela
seja considerada uma publicacdo postuma. Outrésosdle que €ompendio de 1934
tenha sido uma edicdo especial foi a colocacao ameewtarios da imprensa e 0s
pareceres dinstruccdo Publica Municipa¢ doColégio Pedro Il

Entre as edi¢des foi possivel perceber que mesmoasomodificagbes existem
também uma coeréncia conceituatiucacdo Gymnasticae Educagcdo Physicéoram
tratadas noompendiosde modo a afirmar a importancia da educacédo dpoca
partir do entendimento de uma educacao integra,pgupassou pela dicotomia entre
corpo e mente. ymnasticdoi eleita a pratica que melhor dava conta dedsaagéo,
sendo que os momentos de recreacdo também foramzadbs, para eles, Higgins,

indicou ogogos gymnasticos

224 primeira publicacdo que tivemos contato com a riadittade.



143

Quanto as modificacdes entre as edicdes, perecheaglicdo dexerciciose
jogos gymnasticgsalém da ampliacdo das discussfes tedricas. O me@dmsinar e
comandar o exercicio ginastico, também foi modificaEssas altera¢cdes ocorreram
mais amplamente entre as edicbes de 1899 e 19(8dpeHiggins estava em plena
atividade como professor gggmnasticaAposto ser esse o motivo de tais alteragdes. A
pratica possibilitou a ele verificar maneiras nmefisientes para se ensinar e, também,
ampliou seu repertério de exercicios e jogos.

Por fim, mesmo que essa dissertacdo ndo tenhacateda de narrar sobre os
métodos ginasticos abordados por Arthur Higgings péo era o objetivo do trabalho.
Foi possivel verificar em poucas linhas que apdeaautor anunciar basilar para seu
trabalho os métodos sueco, de Ling e belga de Damoxinlmeros momentos outros
métodos apareciam em s@ompendio Como foi o caso dos exercicios do manual
prussiano, que aparecem nas trés edicfes consjltada que a partir de 1909, nao

recebem mais destaque, apesar de em alguns morgantus destaque.
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Titulo Subtitulo Ano Arquivo

Compendio de Gymnastica Primaria 1896 | Nao localizado —

Gymninastica e Jogog Informacgéao de

Escolares existéncia encontrada
na contracapa da
edicao de 1899

Compendio de Gymnastica Primaria 1899 | Biblioteca Nacional -

Gymninastica e Jogo
Escolares

"2

Secdao de obras raras

Manual de
GymnasticaHygienica

- De um e outro sexo — De 0i{01902

| a cincoenta annos de idade.

Biblioteca Nacional -

Secdao de obras raras

Compendio de Methodo Sueco-Belga 1909 | Biblioteca Macedo
Gymnastica Escolar Soares (FEUSP)
Compendio de Methodo Sueco-Belga- 1921 | Nao localizada — Ficha
Gymnastica Escolar | Brasileiro catalografica
encontrada no Centro
de Memoéria do ISERJ
Compendio de Methodo Sueco-Belga- 1934 | Centro de memodria dga

Gymnastica Escolar

Brasileiro

(versao aperfeicoada e
ilustrada)

Educacéao Fisica, do
Esporte e do
Lazer/EEFFTO-
UFMG
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APENDICE 02- Atuacdo de Higgins entre os anos de 1897 a 1934

Lugar 1897, 1898 | 1902| 1903 1913 1914 1916 1924 197

Escola

Normal

Colégio
Pedro Il

Jogos na
Praca da
Republica

Colégio Sdo

José

Atheneu
Philomatico

Invencbes
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ANEXO 2- SUMARIO DO COMPENDIO DE GYMNASTICA E JOGOS
ESCOLARES DE 1899
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ANEXO 3 — SUMARIO DO COMPENDIO DE GYMNASTICA ESCOLAR -
METHODO SUECO-BELGA DE 1909
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ANEXO 4 — SUMARIO DO COMPENDIO DE GYMNASTICA ESCOLAR -
METHODO SUECO-BELGA-BRASILEIRO DE 1934































