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A minha querida maezinha, sem vocé, eu nem
mesmo teria ingressado neste Mestrado.

A Carolina, Dandara, Elza, Joana Angélica,
Leila, Leolinda, Margarida Maria, Maria
Quitéria, Marta, Nisia, Tarsila: séo vocés as
verdadeiras autoras desta dissertacao.
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Onde os morros ganham vida

Ela trabalha na noite da favela
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RESUMO

O presente trabalho discute, inicialmente, a ainda controversa existéncia do fendmeno da
Feminizacdo da Pobreza, por meio do amparo da literatura nacional e internacional e de seus
desdobramentos. Para o Brasil, a partir da analise de pesquisas domiciliares como a PNAD,
tem-se mostrado que, apesar de as mulheres possuirem mais tempo de estudo que 0s homens,
estas apresentam uma maior taxa de desocupacéo, e a desigualdade salarial no mercado laboral
permanece. No que tange a renda, os lares chefiados por mulheres sdo mais pobres e a situacéo
se degrada quando a chefia feminina é exercida pela mulher negra. A discussao sobre a divisdo
sexual do trabalho demonstra que as mulheres foram historicamente prejudicadas pela
inferiorizacdo de seu género, de forma social, econdmica e politica, ja que isso as impossibilitou
de exercer profissdes mais valorizadas, e gerou um acumulo grande da carga de trabalho, sendo
o trabalho doméstico nunca reconhecido ou remunerado. Em paises marcados por uma
profunda desigualdade social, como o Brasil, somente a existéncia de politicas publicas pode
ser capaz de mitigar a pobreza e o enorme fosso que separa 0S géneros, as classes e as ragas,

das oportunidades e das possibilidades de aquisi¢do de uma vida digna.

Em um segundo momento, a pesquisa trara a entrevista com 11 mulheres beneficiarias do
Programa Bolsa Familia, no bairro Rocinha, no municipio do Rio de Janeiro. O Programa tem
como objetivo primordial o enfrentamento da transmissao intergeracional da pobreza, mas pode
ocasionar uma espécie de “ganho marginal” e produzir alguma emancipacdo a elas. As
entrevistas procurardo captar, de forma auténtica, as percep¢des das mulheres quanto as suas
situacOes de vida, aos seus cotidianos, aos seus anseios, aos seus questionamentos, com um
enfoque essencial em suas trajetorias de vida, contadas por meios de relatos livres e

espontaneos.

Acreditamos que a possivel aquisicdo de independéncia e autonomia por essas mulheres
perpassa as instancias governamentais, quando da necessidade de elaboracdo de politicas
publicas voltadas para a questdo da desigualdade de género, conjugada com a da raga, que se
afastariam das concepgdes tradicionais que associam a mulher a papeis pré-definidos na

sociedade: mées, esposas e donas-de-casa.

Palavras-chaves: Pobreza Feminina; Programas de Transferéncia de Renda; Programa Bolsa

Familia; Divisdo Sexual do Trabalho; Familismo. Rocinha.



ABSTRACT

The present work discusses, initially, the still controversial existence of the phenomenon of the
Feminization of Poverty, through the support of the national and international literature and its
unfolding. For Brazil, from the analysis of household surveys such as the PNAD, it has been
shown that, although women have more study time than men, they have a higher rate of
unemployment, and wage inequality in the labor market remains. Regarding the income,
women-headed households are poorer, and the situation deteriorates when female headship is
exercised by the black woman. The discussion on the sexual division of labor shows that
women have historically been disadvantaged by the inferiority of their gender, in a social,
economic and political ways, since this made it impossible for them to exercise more valued
professions, generated a great accumulation of workload, and domestic work is never
recognized or remunerated. In countries marked by a deep social inequality, such as Brazil,
only the existence of public policies can be able to mitigate the poverty and the enormous gap
that separates the genders, the classes and the races, in the opportunities and the possibilities of

acquiring a decent life.

In a second moment, the research will bring the interview with 11 women that are beneficiaries
of the Bolsa Familia Program, in the Rocinha neighborhood, in the city of Rio de Janeiro. The
main objective of the Program is addressed to mitigate the intergenerational transmission of
poverty, but it can bring a kind of "marginal gain™ and produce some emancipation of the
beneficiary. The interviews will seek to collect the perceptions of women about their life
situations, their daily lives, their anxieties, their questions, with an essential focus on their life

trajectories, told by free and spontaneous reports.

We believe that the possible acquisition of independence and autonomy by these women
permeates the governmental instances, by elaborating public policies focused on the issue of
gender inequality, coupled with that of race, that would depart from the traditional conceptions

that associate women to pre-defined roles in society: mothers, wives and housewives.

Keywords: Female Poverty; Income Transfer Programs; Programa Bolsa Familia; Sexual

Division of Labor; Familism; Rocinha.
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INTRODUCAO

Os estudos de género sdo importantes quando se objetiva entender o porqué de a mulher ter um
lugar social com limites tdo bem definidos e dificeis de serem ultrapassados, até os dias de hoje.
E mister, contudo, notar, que ha mulheres que vivenciam desigualdades n&o apenas relativas ao
género, mas também a sua raca e a sua classe. Sdo essas mulheres as mais negligenciadas pelo
Estado, as que ainda se deparam com obstaculos para terminar seus estudos, que ndo se inserem
no mercado formal de trabalho, que fazem parte das maiores estatisticas de feminicidio, que
cuidam da casa e dos filhos das mulheres das classes mais altas, e deixam os seus, contando,

quando podem, com redes de solidariedade em sua comunidade.

Devido a desigualdades historicas entre os géneros, que levam a situacdes de inferiorizacéo,
submisséo, assimetrias de poder e marginalizacdo, as mulheres estiveram em patamares sociais,
politicos e econbmicos inferiores em relacdo aos homens, e entre elas mesmas, quando se faz
um recorte entre as classes e as racas, no que tange a questdo da autonomizacdo, da

escolarizacéo e do trabalho, e das relagdes nas vidas publica e privada.

Nas Ultimas décadas do século XX, o debate internacional sobre a possivel existéncia de uma
“feminizacdo da pobreza” ganhou destaque nos discursos das organizacdes internacionais, € as
familias monoparentais de chefia feminina foram apontadas como as mais pobres e as mais
vulneraveis entre os diversos arranjos familiares. Entende-se que, como as mulheres possuem
uma maior dificuldade de insercdo no mercado de trabalho, e se encontram em profissdes de
menor prestigio e mais subalternas, a renda desses lares seria menor, ja que elas também néo
podem contar com a presenca do conjuge para a compartilhamento das despesas e das tarefas

de criacdo e de cuidado dos filhos.

As mulheres podem, tampouco, contar com a atua¢do do Estado, o qual é essencial no alivio da
sua responsabilidade nas func¢des do cuidado, por meio da construcdo de mais creches, pré-
escolas e de escolas em tempo integral®. Assim, elas se apoiam em redes informais de apoio, as
quais sdo conformadas por outras mulheres, e que estdo, da mesma forma, em situacGes de

pobreza.

Entretanto, é necessario que se faca uma analise especifica para o contexto brasileiro, ao buscar

se a monoparentalidade é realmente um fator de empobrecimento feminino, desde que muitas

1 Lavinas e Nicoll, 2006.
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mulheres ja se encontravam em situacdes de pobreza mesmo com presenca de um cénjuge em

seu arranjo familiar?.

No Brasil, a partir de 2003, com o inicio de um governo de centro-esquerda e progressista, e
que tinha como pauta principal o combate a fome e a pobreza, os Programas de Transferéncia
de Renda (PTRs) se mostraram urgentes e se tornaram o carro chefe entre as politicas publicas.
Era necessario que a assisténcia social voltasse a ser exercida pelo Estado, em meio a um
cenario no qual as oportunidades e as possibilidades se faziam limitadas, ou mesmo ausentes,

para grande parcela da populacéo.

O Programa Bolsa Familia (PBF) se destaca por ter sido uma politica reconhecida
internacionalmente no seu mecanismo de implementacao (que passa pelas condicionalidades)
e na sua efetividade mais imediata no combate a pobreza extrema e a miséria. Em articulacédo
com os estados e 0s municipios, o programa tenta realizar, de maneira eficaz, a selecdo de seus
beneficiarios, os quais, em sua maioria, sdo as mulheres, e h& explica¢Bes para isso. Uma delas
é o crescente numero de familias cuja chefe é a mulher e, muitas vezes, € ela a Unica fonte de
renda familiar. A outra € a correspondéncia da mulher aos papeis tradicionalmente impostos ao
seu género, que se relacionam aos cuidados da casa e de seus filhos: elas sdo, portanto, tidas
como as melhores executoras de programas sociais, em contextos neoliberais, que tém a familia
como a maior responsavel pelo seu proprio bem-estar. Portanto, embora o objetivo do programa
seja 0 combate a reproducdo da pobreza intergeracional (Jenson, 2012), o repasse do beneficio

é feito para as mulheres enquanto responsaveis pelo uso - correto - do recurso.

Dessa forma, a pesquisa tem como pergunta central, levando em consideracdo o debate
feminista, a possibilidade de o Programa Bolsa Familia, enquanto efeito ndo programado,
conseguir mitigar a pobreza feminina no Brasil, com uma repercussdo nao apenas no ganho de
renda das beneficiarias, mas, também, na aquisicdo de autonomia, emancipagdo e por parte

dessas mulheres, ja que séo elas que tém acesso ao dinheiro.

Assim, o objetivo geral deste trabalho sera buscar compreender o papel do PBF na vida das

beneficiarias do programa e sua relagdo com a questdo da pauperizacgdo das mulheres.

Seré a partir da revisdo bibliografica sobre a temética da pobreza feminina, das analises sobre a
implementacdo do PBF no Brasil, do panorama quantitativo da situagdo socioecondmica entre

homens e mulheres e, principalmente, da observacdo das trajetorias de 11 mulheres

2 Santos, 2008; Lavinas e Nicoll, 2006.
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beneficiarias na Rocinha, Rio de Janeiro, por meio de entrevistas semi-diretivas, que se pretende

alcancar esse objetivo.

H4&, também, trés objetivos especificos. O primeiro consiste em compreender se as mulheres
brasileiras estdo empobrecendo em termos comparativos — em relagdo aos homens -, absolutos

e entre elas mesmas®.

O segundo buscara entender as diferentes situacdes socioecondmicas vividas ao longo de suas
vidas, no sentido de compreender de maneira qualitativa seus percursos e 0 modo como o PBF

se situa nessas trajetorias.

O terceiro serd verificar se ha uma conexao positiva entre o recebimento do PBF e uma melhoria
de vida as proprias beneficiarias, a partir da analise de funcionamento do programa e do possivel

efeito sobre sua a autonomia e sua a emancipacao.

A metodologia utilizada sera, primeiramente, uma andlise de dados quantitativos da
PNAD/IBGE, e da Pesquisa do IPEA “Retrato das Desigualdades de Género e Raca”. Na
segunda parte, a pesquisa trara uma analise das trajetorias de 11 mulheres beneficiarias do PBF
no bairro Rocinha, no municipio do Rio de Janeiro e, a partir de seus relatos, buscar-se-a
compreender o papel do PBF em suas trajetdrias e em seus cotidianos, e se o0 esta politica publica
seria capaz de ndo apenas interromper o ciclo intergeracional da pobreza, mas também de gerar

algum ganho de autonomia e de emancipacao pelas préprias mulheres.

Dessa forma, no Capitulo 1, traremos o debate sobre a Feminizacdo da Pobreza como um
possivel fenémeno global e, também, brasileiro. A existéncia desse fenébmeno ndo é unanime
na literatura e a pobreza feminina pode afetar as mulheres de maneiras distintas, dependendo
do pais onde vivem, do meio: se rural ou urbano, do acesso a recursos e da forma como sédo
estabelecidos os seus relacionamentos. No Brasil, por exemplo, mostraremos que nem sempre
a monoparentalidade é responsavel pela pobreza feminina, ja que muitas mulheres casadas

permanecem ou se tornam ainda mais pobres.

No segundo capitulo, apresentaremos o historico do Programa Bolsa Familia, suas politicas
precursoras, sua forma de selecéo das beneficiarias e o valor dos repasses, atualizados até o ano
de 2018. Instiga-nos o motivo pelo qual as mulheres sdo mais de 90% das titulares do programa

e sdo, também, consideradas as “melhores gestoras”. Sabemos que o Programa nao foi

3 E preciso fazer um recorte especifico de raca, com respaldo na desigualdade racial brasileira e também de classe
social, esta com base nos critérios determinados para a sele¢do das familias beneficiarias do PBF.



18

constituido com um viés de género, mas investigamos se ser a titular causa alguma
externalidade positiva & mulher ou se isso contribui para que se reafirmem “papeis tradicionais

de género”.

Ademais, o debate em torno do “familismo” nas politicas assisténcias de transferéncia de renda
também sera abordado nesta secdo. Apresentaremos a ideia de que uma corresponsabilidade
entre Estado e a préopria familia para a promocdo do seu bem-estar, materializada por meio de
condicionalidades impostas nas PTRs, seria um fator que perpetuaria divisao tradicional de
papeis de género, e que dificultaria uma autonomizacgédo feminina, por ser a mulher a maior
responsavel pelos cuidados dos diversos membros da familia e pelo cumprimento de tais

contrapartidas.

Para o aprofundamento da temaética, nds também recorremos a analise qualitativa, em um
contexto de pobreza urbana. Escolhemos investigar como as mulheres manejam o recurso do
Bolsa Familia, no dia-a-dia - ndo sem antes saber o0 que a levou a estar nessa situacao -, por
meio da escuta de suas trajetdrias de vida, na maior favela da América Latina, a Rocinha, que
esta, por sua vez, localizada em uma das cidades mais caras do Brasil, 0 Rio de Janeiro. Assim,
no capitulo 3, apresentaremos o campo de pesquisa e também as 11 mulheres com quem

conversamos

Posteriormente, no quarto capitulo, apresentaremos essas mulheres, que sdo aqui consideradas
as verdadeiras autoras desta dissertacdo, bem como o0s seus relatos de vida. Veremos que muitas
vieram do Nordeste em busca de emprego e de melhorias em suas vidas. Outras nasceram na
favela e ainda nela permanecem, o que evidencia uma dificuldade de “descolamento” da
pobreza. A ascensdo social ndo ¢, definitivamente, uma questdo de “meritocracia”. Assim,
estabelecemos que a Rocinha é um lugar que abriga as migrantes nordestinas e as cariocas
pobres. Mulheres que tiveram que adiar ou parar de vez 0s seus estudos para sustentarem a si e
as suas familias. Mulheres que ainda possuem projetos, mas demonstram que nada vem antes
de 0 bem-estar de suas criancas. Elas também mostram que se sentem mais livres quanto aos
seus relacionamentos e evidenciam que hoje sabem “ser felizes sozinhas”. Neste capitulo, a
pesquisa costurara os debates sobre a divisdo sexual do trabalho e de como isso afeta a renda
das mulheres no mercado de trabalho, devido a naturalizacdo da responsabilidade feminina
sobre as funcdes de reproducdo, com os relatos das mulheres da Rocinha. Tal situacdo leva a

uma necessidade de conciliacdo entre as tarefas domeésticas e a inser¢do no mercado de trabalho
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pela mulher, o que dificultaria o seu acesso a profissdes mais prestigiadas e que exigem maior

qualificacéo.

Por fim, no Capitulo 5, arremataremos o papel desempenhado pelo PBF na vida dessas
mulheres com a percepgéo, por elas, sobre o cumprimento das condicionalidades, e se elas
veem 0 beneficio como um direito seus ou como uma ajuda governamental. Por fim, traremos
uma discussdo mais atualizada sobre a percepcdo das mulheres sobre uma aquisicdo de
autonomia — financeira, emocional e reprodutiva - que ndo é automaticamente gerada pelo PBF,
mas que pode ter sido desenvolvida ao longo de suas vidas, nas quais o Programa passou a fazer

parte em determinado momento de suas historias.
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1 APOBREZA FEMININA E OS SEUS DEBATES
1.1 Contexto internacional e o surgimento do tema

A pobreza feminina despertou a ideia da possivel existéncia de um fendmeno chamado
“feminizacdo da pobreza”, o qual ganhou notoriedade a partir de sua discussdo internacional
nos féruns das organizagdes internacionais. Ha o destaque para as conferéncias da ONU,
realizadas em 1975, no México; em 1980, em Copenhagen; em 1985, em Nairdbi; e em 1995
em Pequim® que trouxeram a ideia de que as mulheres estavam empobrecendo mais, e em

ritmo mais acelerado, ao serem comparadas aos homens, mas, também, em termos absolutos.

Esse fendmeno ficou mais evidente em estudos que mostravam um aumento da pobreza nos
domicilios chefiados por mulheres, sem presenca de conjuge e com filhos (NOVELLINO,
1999: 1). Assim, no mundo anglo-saxao, a “Feminization of Poverty” foi tema de pesquisa da
socidloga Diana Pierce (1978), que investigou os lares de mulheres chefes de familia e percebeu
gue estes apresentavam maiores condi¢cdes de vulnerabilidade social, de pobreza e de diversas
violéncias e desigualdades.

A discussao internacional girava em torno, também, da faléncia de um modelo de familia que
tampouco fora experienciado pelas mulheres pobres: a familia nuclear®, algo tipicamente
difundido pelas classes mais abastadas da sociedade. Assim, no mundo ocidental, a proje¢éo
das camadas mais altas era sobre a consisténcia da familia nuclear biparental — formada pelo
casal heterossexual e pelos filhos -, na qual a autoridade maxima era 0 homem, que também era
o principal provedor financeiro, e a mulher, a responsavel primeira pelas tarefas domésticas e
de cuidados, com uma atuagdo marginal no mercado de trabalho, 0 que evidenciava a existéncia

de hierarquias e autoridades entre 0s conjuges.

4 Maria Luiza Viotti, 2009, em Publicagdo do Instituto Patricia Galvdo. Na Conferéncia de Pequim,
“Identificaram-se doze areas de preocupacao prioritaria, a saber: a crescente propor¢do de mulheres em situacdo
de pobreza (fendmeno que passou a ser conhecido como a feminizacdo da pobreza); a desigualdade no acesso a
educagdo e a capacitacdo; a desigualdade no acesso aos servigos de sadde; a violéncia contra a mulher; os efeitos
dos conflitos armados sobre a mulher; a desigualdade quanto a participacdo nas estruturas econémicas, nas
atividades produtivas e no acesso a recursos; a desigualdade em relacdo a participagdo no poder e nas instancias
decisorias; a insuficiéncia de mecanismos institucionais para a promogdo do avango da mulher; as deficiéncias na
promocao e protecdo dos direitos da mulher; o tratamento estereotipado dos temas relativos a mulher nos meios
de comunicacédo e a desigualdade de acesso a esses meios; a desigualdade de participacdo nas decisdes sobre o
manejo dos recursos naturais e a protecdo do meio ambiente; e a necessidade de prote¢do e promocdo voltadas
especificamente para os direitos da menina” (pagina 149).

5 Silveira e Silva, 2013.
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Assim, esse arranjo familiar ndo era a maior realidade para as mulheres pobres, ja que elas, na
maioria das vezes, estavam inseridas no mercado de trabalho, com vistas ao sustento e a
sobrevivéncia de sua familia, principalmente quando da auséncia de um conjuge, e eram

apontadas como as chefes de suas familias.

N&o obstante, as familias mais pobres podem ser, muitas vezes, compostas por diversos
parentes, além dos conjuges e seus filhos. E comum a agregacdo de avos, avds, tios, tias,
sobrinhos e sobrinhas, para além do nucleo familiar, e que também exercem um papel
fundamental no compartilhamento das tarefas de criacdo e de cuidados, o que permite que as
mulheres-mées, em idade economicamente ativa, possam exercer 0s seus trabalhos

remunerados.

[...] A partir de dados de diferentes paises latino-americanos, as estratégias
familiares dos domicilios de chefia feminina sdo distintas e podem permitir a
compensagdo dos diferenciais de renda pela mobilizacdo da rede de parentesco,
seja formando estruturas familiares complexas em um mesmo domicilio, seja
mantendo fortes vinculos com parentes e, assim, estabelecendo redes de solidariedade
entre domicilios (Gonzéles de la Rocha, 1999). Estas constatagcdes sdo corroboradas
por dados a respeito do Brasil (BILAC, 2002) (BILAC, 2006, p. 56).

Por isso, segundo Bilac, “a consagragao do modelo de familia nuclear como protétipo da familia
da modernidade ignorou o fato de que os parentes continuam a desempenhar um papel
fundamental na vida familiar do brasileiro”. (BILAC, 2006, p. 57).

Da mesma forma, com o aumento dos lares monoparentais de chefia feminina, a questdo da
monoparentalidade se tornou central no debate da feminizacdo da pobreza, devido a sua
possivel influéncia em relacdo ao grau de pobreza desses lares. Com a sobrecarga de trabalho
da mulher — duplas ou triplas jornadas —; a baixa remuneracdo auferida, por estarem inseridas
em trabalhos mais desvalorizados e de menor prestigio e, também, por terem baixa instrugdo
escolar e pouca qualificacdo profissional; e o alto nimero de dependentes, ndo apenas filhos e
filhas, mas também outros parentes e idosos e idosas, fazem com que a renda dessa familia se

dilua a ponto de se tornar insuficiente, mesmo para a sobrevivéncia das pessoas que a compdem.
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1.2. A Feminizag&o da Pobreza como um fendmeno

A feminizagdo da pobreza, como sua expressao esclarece, seria um fendmeno, notabilizado
como um processo: € a possibilidade de a pobreza estar, de fato, acometendo mais as mulheres

do que os homens, ao se comparar a situagao social entre os dois géneros ao longo do tempo.

A conferéncia mais emblematica da ONU, que tratou da existéncia do fenémeno da feminizacao
da pobreza, foi a Pequim, em 1995. Segundo o relatério da Organizacdo, mais de 1 bilhdo de
pessoas viviam, a época, em situacdo de pobreza extrema no mundo, sendo que 70% desse

nimero era composto por mulheres®.

Assim, a partir da década de 1990, as discussdes sobre a existéncia ou ndo desse processo
passaram a ter dimensbes internacionais, ainda que apresentassem lacunas em suas
comparacOes de dados e necessitassem de maiores aprofundamentos quanto a historicidade de

cada pais ou de cada regido, em relagdo ao tema’.

Portanto, dentro de um mesmo pais, pode haver diferencas no grau de pobreza, que se relaciona
aos ganhos financeiros, ao acesso a servigos basicos e de qualidade, a estrutura familiar, e as
possibilidades de melhoria, ao se compararem, por exemplo, mulheres que vivem nos centros
urbanos e na area rural. Assim, as diferencas regionais, entre areas urbanas, semiurbanas e
rurais, podem ter influéncia nas configuracfes familiares, educacionais e laborais e ter efeitos

sobre as condi¢des de pobreza vivenciadas pelas mulheres.

Uma falha apontada por Moghadam (2005), nos estudos sobre a feminizacdo da pobreza, é de
como os relatorios sobre a questdo da pobreza, produzidos por organizagdes internacionais,
como o Banco Mundial, ou a propria ONU, ndo possuiam os recortes e os determinantes de
género e, portanto, ndo havia uma atencao necessaria as particularidades da pobreza que podem

atingir as mulheres de forma diferente que os homens.

Assim, no que tange as mulheres, medir a pobreza esta além de realizar apenas anélises sobre o
montante do salario recebido, o nivel de consumo no lar, ou mesmo 0 acesso a direitos e a
oportunidades, ja que ha situacdes particulares, as quais caracterizam a pobreza, que atingem
somente as mulheres. Essas séo a taxa de fertilidade na adolescéncia, bem como a unido com
homens ainda nessa fase da vida, o grau de acesso a educacdo e as possibilidades reais de

concluséo dos estudos, o acesso integral ao sistema de satde, com atengdo ao acompanhamento

& Moghadam, 2005.
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especial durante a maternidade, as diferencas profissionais e salariais em relagcdo aos homens,
a prostituicdo como “saida” para as mulheres pobres e o uso do tempo: a questdo da dupla
jornada e da inexisténcia de divisao de tarefas no lar, pois o trabalho da reproducéo € tido como

natural ao sexo feminino’.

Outra questdo levantada pela autora esta, também, em como a dindmica da economia de um
pais, e a existéncia ou a falta de politicas publicas pode afetar as mulheres de forma diferenciada
e mais profunda. Isso porque, quando h& crises econdmicas que causam queda na taxa de
empregabilidade, as mulheres sdo as primeiras a serem atingidas, dada a anterior dificuldade de
insercdo do mercado de trabalho e a assunc¢do de empregos mais desvalorizados, subalternos e
por vezes dispenséveis (como os trabalhos de auxiliares ou em tempo parcial). Dessa forma, é
mister que haja programas e politicas especificas para as mulheres, como foco primordial na
desigualdade de género e, também, naquelas que sdo chefes de familias monoparentais, ja que
estas sdo acometidas por maiores vulnerabilidades nas dindmicas tanto da vida privada, quanto

da publica®.

Nos estudos de Gimenez (1987, apud MOGHADAM, 2005, p. 6), as taxas de pobreza nos EUA
eram maiores para familias chefiadas por mulheres, e de origem hispanica ou africana. Havia
mais familias monoparentais cujas chefes eram negras, seguidas pelas hispanicas e, finalmente,
pelas brancas. No que tange ao grau de pobreza, as maiores taxas estavam nas familias chefiadas
pelas hispanicas, seguidas pelas negras e, por Gltimo, pelas brancas. Assim, é evidente que a
raca, bem como o fator migratorio, nos EUA, sdo condicGes para a determinacdo do grau de

pobreza que atingem a populacgdo e, em um recorte de género, as mulheres sdo as mais atingidas.

Outra variavel presente no estudo esta no fator idade: as mulheres mais velhas possuem maior
dificuldade de inser¢do no mercado de trabalho, devido a uma condicéo precedente, que € mais
deficiente no que tange a qualificacdo profissional e a conclusdo dos estudos primarios e
secundarios. Por fim, uma questdo relevante esta também na mudanca de status e classe que
uma mulher pode sofrer quando esta passa por um divércio ou uma separacdo, devido a queda
abrupta de renda e do padrédo de vida, e a total auséncia do ex-parceiro no compartilhamento

das responsabilidades do lar e dos filhos.

7 Ibidem.
8 Ibidem.



24

Entretanto, para o Brasil, Yumi Garcia dos Santos (2008), em seu estudo sobre mulheres de
baixa renda e chefes de familia monoparental, aponta que elas ndo passam de um status maior
para um de pobreza apés a dissolu¢do de um casamento, pois estas sempre foram pobres. O
casamento, apesar de ser visto como uma maneira de ascensédo social para as mulheres mais
pobres, ndo é capaz de mudar suas condi¢des de vida, ja que, na conjugalidade, essas mulheres

continuam a experienciar situac6es de pobreza e de desigualdades.

Assim, muitas mulheres se conformam quando seus parceiros “ndo permitem” que elas
trabalhem fora de casa, ao justificar que isso as impediria de realizar as tarefas domésticas, as
quais ambos acreditam serem de responsabilidade feminina®. Outra justificativa estaria na
“contrapartida” que a mulher deve oferecer a familia e ao marido, por este ser o “provedor” do
lar, aguele que traz a renda e garante a sobrevivéncia dos membros: o cuidado da casa e 0
exercicio das tarefas de reproducdo seriam como um dever da mulher, em resposta a sua

sobrevivéncia e a de seus filhos, garantidas pelo cénjuge.

Para Sorj et al (2007),

[...] As cdnjuges na maior parte das vezes estdo ocupadas em postos de trabalho
informais, sem carteira de trabalho assinada, ou estdo em empregos sem remuneragdo
ou para autoconsumo. Um grande nimero de mulheres cdnjuges também se ocupa do
trabalho doméstico. Ou seja, ao que tudo indica, as trabalhadoras sdo destinadas as
piores formas de insercéo. Os rendimentos sdo inferiores aos dos homens e a qualidade
da ocupacdo, dada normalmente pela existéncia do registro formal, é menor (SORJ et
al, 2007, p. 587).

Os debates sobre a transmissdo intergeracional da pobreza também fazem parte da literatura
internacional'®. O destino dos filhos e das filhas das mulheres pobres chefes de familia era
marcado pela evasédo escolar, devido a gravidezes e a casamentos precoces, a necessidade de
trabalho para o sustento da casa, as dificuldades de insercdo no mercado laboral, e a falta de
perspectivas e de oportunidades de melhorias, sendo 0 mundo do crime ou da prostitui¢do vistos

como Unica saida.

Para Chant (CHANT, 2006 apud AGGARWAL, 2016, p. 57), ha trés fatores que podem
evidenciar a existéncia da feminizacdo da pobreza no mundo: as mulheres ndo sdo somente
aquelas mais acometidas pela pobreza, mas esta vem se expandindo para esse grupo, como um

processo; e o nivel de pobreza tende a se agravar, principalmente, quando elas sdo chefes de

9 Santos, 2014.
10 1hidem.
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familia monoparental. De acordo com Buvinic e Guta (apud AGGARWAL, 2016), em 1997, a
partir de célculos de indices de pobrezas, as familias de chefia feminina sdo mais pobres do que
aquelas de chefia masculina devido a fatores historicos que causam sua marginalizagdo, em
virtude da dificuldade de acesso a recursos produtivos essenciais, tais como trabalho, educacao,
e terral’. Assim, para as autoras, a monoparentalidade permanece como um fator central no

status de pobreza vivenciado pelas mulheres.

Janos estudos de Susan Okin (OKIN, 1989 apud BIROLI 2017), o casamento é um fator central
que explica a situacao vulneravel vivenciada pelas mulheres, devido aos fatores de desigualdade
que permeiam os “papeis de género” ¢ a impossibilidade de as mulheres se desvencilharem das
atribuigdes exclusivas da vida doméstica. Entretanto, a situacdo pode ser pior, principalmente
no que concerne a questdo da renda, da classe e do status social, quando as mulheres se
divorciam, ou desintegram a relagcdo anterior com o seu cénjuge, e passam a ser as chefes do

ndcleo familiar.

No Brasil, os estudos de Lena Lavinas e Marcelo Nicoll (2006), entretanto, apontam que as
mulheres mais pobres seriam as casadas, por serem menos participantes do mercado de trabalho
e pelo cdnjuge ser mais um fator que sobrecarrega o trabalho doméstico feminino. Os autores
mostram que a maior vulnerabilidade da mulher, quando ela se torna chefe de familia, ndo esta
ligada unicamente ao género de quem assume a chefia, e sim, devido & impossibilidade de ela
obter ganhos suplementares de renda, ja que assume, integralmente, as responsabilidades de seu
lar. Isso valeria para qualquer pessoa que se encontre na situacdo de chefe de familia, mas,

atualmente, essa situacdo € mais experenciada pelas mulheres.

Apesar de igualarem os homens no tocante a remuneragdo horéria do seu trabalho, e
fazerem isso dispendendo menos horas nessa ocupagao remunerada, as mulheres mais
pobres, quando sozinhas, & frente de suas familias, ndo conseguem alcangar outros
beneficios e vantagens que possam atenuar sua vulnerabilidade econdmica, minorar
déficits agudos de renda e trazer algum ganho suplementar de bem-estar a quem vive
muito distante de padrdes minimamente aceitaveis. Na verdade, ndo se trata de um
traco feminino, mas da condicéo de todo e qualquer individuo que assume sozinho a
responsabilidade pela familia (com criangas) em situacdo de pobreza. Hoje, isso afeta
principalmente as mulheres. (Lavinas e Nicoll, 2006, p.63-64)

Assim, os autores estimam que ha um efeito negativo na conjugalidade das mulheres, que se
encontram em patamares mais inferiores que aquelas chefes monoparentais, porquanto estao
menos inseridas no mercado laboral e devem cumprir uma espécie de contrato matrimonial, o

qual presume a assuncdo da integralidade das tarefas domésticas pelas conjuges. Os autores

1L AGGARWAL, 2016, pag. 57.
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ainda consideram que a presenca de um cénjuge é mais determinante para a falta de autonomia

da mulher do que a existéncia de filhos.

Em todas as composicdes familiares analisadas, observamos que o0s cOnjuges
mulheres, em familias com ou sem criangas, mostraram desempenho inferior ao das
mulheres chefes (taxa de atividade, rendimentos do trabalho, horas trabalhadas etc.).
Portanto, o que represa uma melhor inser¢do feminina no mercado de trabalho — todo
o0 resto mantido constante — é menos o fator presenca de criancas (leia-se cuidados de
maternagem) e mais o contrato conjugal, que coloca as mulheres em uma relacdo de
subordinacdo e dependéncia no ambito familiar e da divisdo sexual do trabalho,

reduzindo sua autonomia (LAVINAS e NICOLL, 2006, p. 90).

1.3. As faces da monoparentalidade

De acordo com o relatério da ONU (2017), a familia nuclear, composta por esposa, marido e
filhos, ainda é mais comum em todas as regides do planeta, sendo de 21% o numero de lares
monoparentais chefiados por mulheres. E mais comum a presenca de chefia monoparental
feminina na América do Norte (47%), na Europa (37%) e na América Latina (34%) e Oceania

(33%), e mais rara em regides como a Asia (19%) e a Africa (27%).

Porém, ha que se ter cautela na analise dessas informacdes, ja que fatores como religido e
impossibilidade de divércio podem influenciar na existéncia de um maior nimero de familias
biparentais. Do outro lado, em paises desenvolvidos, a chefia feminina pode estar mais ligada
a questdo de autonomia e de independéncia da mulher, que consegue deixar relacionamentos
violentos e seguir a frente da familia. Neste caso, a monoparentalidade seria antes um fator de
liberdade e de autonomia, nos moldes neoliberais, do que de uma maior pobreza e

vulnerabilidade.

Dependendo do pais, a estigmatizacdo que uma mulher chefe de familia pode sofrer, tanto as
solteiras, as divorciadas, como as vilvas, influencia na impossibilidade de se obter taxas reais
de lares chefiados mulheres. Do mesmo modo, ha diferencas intrafamiliares que podem variar
de acordo com fatores culturais arraigados, e que influenciardo no nimero de anos de estudos
concluidos pelas meninas e nas suas diferencas em relagdo aos meninos da familia, bem como
no grau de incentivo para concluir o processo educacional e, posteriormente, inserir-se, de modo

favoravel, no mercado de trabalho.
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Em muitos paises, as meninas deixam de estudar para se casarem, e as gravidezes costumam
ser muito precoces*?. Segundo Heilborn (2013, p. 121), “no universo das mogas pobres, a
iniciacdo sexual, seguida de gravidez, conduz ao estabelecimento, permanente ou néo, de um
casal unido. Pode entdo ocorrer o abandono da escola e a passagem rapida e condensada para

uma vida adulta”.

Ainda de acordo com os dados da ONU, as familias mais numerosas encontram-se na Africa e
no Oriente Médio, enquanto as que contém o menor nimero de membros estdo na Europa e na
Ameérica do Norte. Vé-se uma relacdo entre desenvolvimento econdémico e social com a maior
frequéncia de planejamento familiar. O Brasil apresentou queda no nimero de sua composi¢do
familiar, e possui uma taxa média de 3 a 4 pessoas por familia, ndo obstante, dependo da regido

geogréafica analisada, essa composicao possa ser maior ou menor?2,

Apesar de os arranjos familiares maiores serem ligados a um maior indice de pobreza, como
mostramos, a partir dos estudos de Lavinas e Nicoll (2006), no Brasil, a presenca de um conjuge
é um fator com maior peso na dificuldade de insercdo ao mercado de trabalho, pela mulher, do
que a presenca de filhos. Além disso, a presenca de idosos, por exemplo, pode trazer um
aumento de renda, devido a beneficios previdenciarios que eles recebem, como o Beneficio de
Prestacdo Continuada - “BPC”. Por fim, a existéncia de outros parentes na familia,
principalmente outras mulheres, pode conformar redes de solidariedade no cuidado das criangas
e de outros dependentes, o que facilita, a mulher, exercer sua jornada de trabalho externa®*.

No caso do Brasil, as mulheres sdo mais educadas que os homens®: sdo elas que mais concluem
0 Ensino Médio e ingressam no Ensino Superior. Porém, isso ndo é definitivo para uma
diminuicdo das diferencas salariais entre 0os géneros, porquanto ainda haja uma estigmatizacédo
do que seria “trabalho de mulher” e sua consequente desvalorizacdo, a subvalorizagdo e o

desprestigio.

Ademais, é necessaria uma maior investigacao sobre a influéncia da monoparentalidade no grau
de pobreza da mulher e de sua familia, e se a renda e o status social mudam quando a mulher é

chefe de familia com ou sem auséncia do cénjuge, além da observacao da composi¢éo familiar:

2 MOGHADAM, 2005.

13 ONU, 2018.

14 O estudo completo estd em LAVINAS e NICOLL, 2006.
5 PNAD, 2017.
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se ha filhos abaixo de 15 anos e também idosos, pois sdo estas pessoas as mais dependentes de

um membro adulto em idade laborativa.

Destarte, o debate sobre a feminizacéo da pobreza, no &mbito internacional e também nacional,
ainda ndo se esgotou, e esta permeado por opinides diversas sobre a sua existéncia. Ha estudos,
como de RODENBERG (2004) e do Fundo de Desenvolvimento da Nac¢des Unidas (UNIFEM,
2002) que contestam a demarcacdo do género na definicdo da pobreza, ja que h&a uma falta de
dados sobre as possiveis diferenciacdes de género, no ambito familiar, que demonstrariam que

as familias chefiadas por mulheres sdo mais pobres que aquelas chefiadas por homens?®.

Pode ocorrer de as mulheres que se tornam chefes de familia, por terem que trabalhar fora — e
ndo podem permanecer, exclusivamente, como donas-de-casa nem depender da renda do
cOnjuge — passem a receber maiores rendas e se veem incentivadas a buscarem melhores
empregos. As pessoas de seu nucleo familiar sdo mais estimuladas a se inserirem no mercado
de trabalho, o que pode contribuir para uma melhoria na renda da casa. Além disso,
diferentemente dos homens, que tendem a gastar boa parte de sua renda para si e para o sustento
de vicios, a mulher chefe de familia tende a alocar o seu dinheiro em prol da melhoria de vida
dos filhos, com a destinacdo da renda para a compra de alimentos mais saudaveis, de vestuario
e de material escolar, 0 que pode aumentar o bem-estar familiar e também gerar uma maior

qualidade de vida®’.

Contudo, ndo se pode deixar de considerar a enorme discriminacdo de género sofrida pelas
mulheres no mercado de trabalho, o que contribui para que seus salarios sejam menores que 0s
dos homens e para suas profissdes sejam menos qualificadas e prestigiadas. Outro problema
estd na possivel evasdo escolar das criancas e dos adolescentes do nucleo familiar, devido a
busca de trabalho precoce, o que pode levar a perpetuacao da “transmissao intergeracional da

pobreza”.

E necesséaria, também, uma atencdo sobre a heterogeneidade das familias chefiadas por
mulheres e, por isso, pode ser mais dificil definir se hd uma pobreza generalizada que as
acometeria'®. Sem os recortes de raca, classe, regido e geracio, os estudos ficariam precarios e

erroneamente universalizados.

16 AGGARWAL, 2016, pag. 57.
17 CHANT, 2003, apud AGGARWAL, 2016, pag. 59
18 AGGARWAL, 2016, pag. 58.
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Para Chant (2006), falta uma maior especificagdo sobre o conceito de “feminizacdo da
pobreza”, pois este ainda ndo abarca diferenciacdes de gé€nero mais relevantes, nem dados e
informacdes mais concretas para que haja seu embasamento. Assim, a autora ndo nega que as
mulheres possam estar, de fato, empobrecendo mais e de uma maneira mais rapida que 0s
homens, mas € necessario que varios fatores, alem do tamanho da renda, sejam analisados, tais

como “capacidades, meios de subsisténcia, subjetividades e exclusao social” (CHANT, 2006,

p. 203).

Segundo a autora, em regiGes como a Ameérica Latina, a pobreza pode atingir os lares de chefia
masculina da mesma forma que atinge aqueles de chefia feminina, e a questéo da chefia familiar
ndo poderia ser uma substituta para as analises da pobreza em suas varias dimensdes. Assim,
para além da questdo da chefia analisada por género, deve-se também levar em conta fatores
como idade (geracdo) e regido (se rural, urbana, ou as diferentes regides e estados de um mesmo

pais)™®.

Da mesma forma, ha fatores sociais e psicolégicos que podem ser mais determinantes na
situagdo de pobreza e de vulnerabilidade da mulher do que a renda, como o “acesso a terra e ao
crédito, o poder de decisdo, os direitos legais, a vulnerabilidade a violéncia e a autonomia e a
dignidade?2. Outrossim, se a pobreza n&o se relaciona apenas com a quantia de renda auferida,
e se a renda, quanto existente, pode ndo ser capaz de suprir as outras vulnerabilidades as quais
as mulheres estdo submetidas em um casamento, por exemplo, elas estardo melhores ao se
tornarem chefes monoparentais, do que estariam se permanecessem em um relacionamento

abusivo?,

1.4. A pobreza feminina no Brasil e as suas aplicacdes e implicagdes

No Brasil, a pobreza feminina é tema de estudo de diversas pesquisadoras (NOVELLINO,
1999; Castro, 1999; CARLOTO, 2005; LAVINAS, 2006; SANTOS, 2008), e ha, ainda, um
debate que ndo se esgotou no escopo das pesquisas. Ha ou ndo a ocorréncia desse fenbmeno da
“feminizagio da pobreza” em nossa sociedade? E mesmo necessario fazer um recorte de género
em uma sociedade profundamente desigual como a nossa, em que tanto homens e mulheres

sofrem com a pobreza, em suas varias dimensdes?

19 CHANT, 2006, pag.204. 22Op.
Cit, pag. 205.
20 1dem.
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A pobreza é multifacetada e multidimensional, e ndo é s6 uma questdo do montante de renda
auferida por uma familia, desde que h4, nas condicGes estruturais da sociedade brasileira, outros
fatores que impedem a ascensdo e a mobilidade social. Assim, ser pobre ndo é uma questéo de
falta de esforgo, de vontade de melhorar ou nem de fatalidades ou destino: ser pobre é fazer
parte de um sistema que SO existe e se sustenta a partir da exploracdo de uns e da acumulacao
de bens e riquezas por outros, que torna heterogéneo e desigual 0 acesso aos Servicos e as

condigdes que possibilitam a manutencdo social em patamares mais elevados.

Discutir a pobreza feminina, por mais que o termo seja tido por vezes conflitivo e
indeterminado, é dar visibilidade aos fatores que fazem com que muitas mulheres sejam pobres,
assim como as familias que elas chefiam. Portanto, para qualquer politica publica adotada por
governos compromissados com o bem estar social, seria de uma incompletude a ndo realizacédo
dos recortes de género, classe e raca, quando se quer atingir uma melhoria plena das condicdes

de vida de sua populagéo.

Entretanto, a questdo da monoparentalidade feminina ndo deve ser vista como um Unico
determinante da pobreza feminina, ja que, como apontado por Lavinas e Nicoll (2006), as
mulheres casadas encontram-se em um espectro mais pobre do que aquelas que séo chefes de
familia. Isso acontece pois, de acordo com Georges e Santos (2016) e Rocha (2015), € a insercao
no mercado de trabalho o que possibilita uma maior ascensdo social, principalmente devido a
politica de valorizagdo real do salario minimo realizada pelo Brasil a partir o inicio dos anos
2000.

Assim, na ldgica de Lavinas e Nicoll (2006), as mulheres casadas sdo ainda as que mais
permanecem fora do mercado de trabalho, enquanto aquelas que sdo chefes monoparentais
encontram-se mais alocadas no mercado laboral, ja que sdo elas as maiores responsaveis ou as
Unicas pela renda de sua familia. Para Sorj et al (2007), a presenca de filhos também nédo é um
impeditivo para que as chefes de familia monoparentais trabalhem fora de casa, pelo mesmo

motivo de que sdo elas as Unicas fontes de sustentos de seus lares.

A presenca dos filhos, sobretudo de mulheres sozinhas, ndo reduz a sua inser¢éo no
mercado de trabalho. Apesar de poder existir um sério problema de conciliacdo entre
o trabalho e o cuidado com as criangas, essas mulheres, por ndo terem com quem
dividir despesas, sdo as Unicas responsaveis pelo sustento da familia (SORJ et al,
2007, p. 590).
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De acordo com Santos (2008), a partir da década de 1970, no Brasil, houve um aumento do
numero de familias monoparentais, que pode ser devido a maior frequéncia no nimero de
separagdes e divorcios na classe média. Assim, a monoparentalidade, principalmente para as
mulheres brancas e das camadas médias e altas, p6de ser uma forma de libertacdo, de

independéncia e de autonomizacao.

Entretanto, a autora aponta para as diferencas vivenciadas pelas mulheres das camadas
populares, jA que, muitas vezes, elas ndo chegaram a experimentar um casamento, ao
permanecerem em unides informais e em coabita¢do. A busca pela unido conjugal, por essas
mulheres, pode ser vista como uma forma de emancipacgdo em relacdo a sua condicao social em
sua familia de origem?, ainda que seu status social ndo se altere: elas ja eram pobres,

permanecem pobres ao longo da unido e, também, apds uma eventual separacao.

Nos tempos coloniais, a mdo de obra africana era a que movia a roda da economia de
exportacdo, e as mulheres negras assumiram o papel da producdo doméstica, bem como o da
reproducdo, principalmente devido aos estupros diuturnos por elas sofridos nas maos de seus
senhores brancos e de origem europeia ?>. Assim, de acordo com Santos (2008), a
monoparentalidade sempre foi vivida por essas mulheres, ja que havia, a elas, uma clara
proibicdo para a constituicdo de uma familia, e seus filhos, oriundos dos estupros, eram vistos

como bastardos®.

De acordo com Nogueira e Jacino (2013),

A transicdo do trabalho escravo para o trabalho livre contribuiu com a
institucionalizacéo do preconceito e do racismo estabelecidos na sociedade brasileira
escravocrata, na medida em que o Estado brasileiro investiu e incentivou a vinda dos
imigrantes europeus para 0 pais e remeteu as periferias 0s negros e negras recém-
libertados impondo-lhes a exclusdo do mercado de trabalho, aprofundando a
desigualdade social. (NOGUEIRA e JACINO, (2013, p. 280).

Em sua condicdo de cdnjuge, nem sempre a mulher da camada popular brasileira estd em
melhores condicGes, ao serem comparadas com aguelas em situacao de chefes monoparentais.
Os relacionamentos de tais mulheres sdo marcados por um sistema de hierarquias e autoridades,
nos quais ha papeis demarcados de género, e as mulheres acabam buscando suas conformidades

neles. Assim, mesmo que exercam a chefia de um lar biparental, ao possuirem rendimentos

2L SANTOS, 2008,p.44.
22 SCOTT, 2004.
2 SANTOS, 2008, p. 99.
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superiores aos de seus parceiros, elas continuam a reconhecer a autoridade masculina perante

si e a familia®.

A busca pela constituicdo de uma familia nuclear é central para essas mulheres, bem como a a
resignacdo quanto a maternalidade e a atuagdo como “boa esposa”. Muitas vezes, a unido
conjugal ocorre devido a uma anterior gravidez nio planejada®, ja que ndo é possivel uma

eventual interrupgéo desta por meios legais e morais.

No Brasil, e no contexto latino-americano como um todo, “a pobreza é uma das explicagdes
~ ~ , ~ y . 926 4

para a alta propor¢do de mées s6s com filhos, mas ndo a tnica” <°, ja que as mulheres casadas

ndo estido “protegidas” contra esta mesma pobreza. Assim, “a0 mesmo tempo em que o status

de esposa e mée é importante para a dignidade das mulheres da classe popular, tal posi¢do social

as coloca em profunda desigualdade em relacdo a seus parceiros em termos econémicos e

sociais” (SANTOS, 2014, p. 486).

Os nucleos familiares das camadas mais pobres da sociedade também apresentam papeis de
género demarcados, de hierarquias e autoridades, devido a assimetria de poder que ha no casal?’.
Essas composi¢des familiares buscam seguir tais demarcagdes, também influenciadas pela
religido (as neopentecostais principalmente)?®, e as mulheres acabam interiorizando a ideia de
que s6 serdo Uteis a familia e a sociedade ao redor, se assumirem integralmente os cuidados da

casa e do lar, fazendo-se ausente, portanto, a divisao de tarefas com seu entéo conjuge.

Desde que o casamento ndo fazia parte da realidade de grande parte das mulheres das camadas
mais pobres, elas estiveram em configuracdes familiares diferentes da familia nuclear
biparental, valorizada pela classe média. Dessa forma, a pobreza feminina, no Brasil, pode néo
estar relacionada com o surgimento de familias monoparentais, em consequéncia de divorcios,
separagOes ou distanciamento de seus parceiros, ja que estes, antes de serem “fatalidades”, sdo

situagBes que sempre acompanharam a historia das mulheres brasileiras da camada popular?®.

24 Op. Cit.

2% Op. Cit, p. 104.

2 Op. Cit, p. 41.

Z’PACHECO,2005.

28 |dem.

29 Dessa forma, temos duas questdes importantes no contexto brasileiro, que determinam a pobreza feminina e que
ndo estdo associados a ocorréncia recente de uma monoparentalidade. A primeira, é que as mulheres estiveram em
situacdes de monoparentalidade desde a formacéo inicial da sociedade brasileira, principalmente as negras. Assim,
ndo foi uma separacdo ou um divércio que gerou essa situacao, pois ela é, de certa forma, originaria. A segunda é
gue o casamento, no Brasil, também néo é algo que afasta a mulher da pobreza, porquanto pode deixa-la em
condicBes de maiores desigualdades e de subalternidade. Da mesma maneira, as mulheres mais pobres ndo
experienciam unides formais, ja que, para elas, o casamento € um sindnimo de coabitacdo. Esses relacionamentos
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Além disso, ainda que o casamento seja uma maneira de essas mulheres buscarem alguma
autonomia ou uma melhoria de status social, elas acabam se encontrando em posicdes
subalternas que as impedem de alcancar uma verdadeira autonomia, por meio do acesso a
educacdo, a qualificacdo profissional e do compartilhamento mais justo das tarefas de

reproducéo.
1.5 Uma descricéo de indicadores sobre desigualdade de género no Brasil

A pobreza deve ser vista como um fenémeno estrutural, que afeta toda a sociedade, e ndo apenas
como algo individualizado ou pontual. Se uma sociedade apresenta uma grande desigualdade
social, é porque ha desigualdade no acesso a renda, mas também a servicos essenciais de salde,
educacdo, moradia. Além disso, o grau de autonomizacao do individuo é o que concede maiores
possibilidades de mobilizagdo em uma sociedade estratificada. Na dindmica capitalista, é por
meio do acesso ao mercado de trabalho, ndo sem antes a um processo educacional que garanta
uma minima qualificacdo profissional, o que proporciona ao individuo a sua insercdo na

dindmica da producdo e 0 acesso a bens de consumo e aos meios de sobrevivéncia.

A questdo do género se faz importante, devido a reconhecida desigualdade social entre homens
e mulheres, e a consequente insercdo mais precaria da mulher aos meios da producdo. Da
mesma forma, o recorte racial, em uma sociedade multirracial como o Brasil, é 0 que assegura
uma analise mais precisa da pobreza, ja que, apesar de distintas, as exclusdes de género e de

raca se intercruzam e conformam graus de pobreza consideraveis.

Nesta dissertacdo, apresentaremos uma breve analise de dados quantitativos servira como
premissa para que busgquemaos, posteriormente, com os relatos das mulheres na Rocinha, o que
0s numeros ndo podem dizer. Nos relatos, buscaremos saber o grau de autonomia que o a mulher
beneficiaria do PBF sente que verdadeiramente possui, bem como suas condic¢Bes anteriores e
atuais de vida, ja que as adversidades experienciadas por elas podem advir, segundo Santos
(2008), tanto de sua precariedade na esfera da producdo, muitas vezes devido a uma origem
familiar mais pobre, como na da reproducéo, que € a sua permanéncia integral no trabalho do

cuidado ndo remunerado.

Assim, faremos a comparacdo entre os géneros, e entre 0s géneros e as ragas, para o quesito da

chefia de familia, que é apontada como um possivel fato gerador de pobreza; da educacao, que

podem ser efémeros, e antes de alivia-las em relacéo a renda, por exemplo, 0 parceiro pode ser mais um fardo e
um fator mais impeditivo para a sua insercdo em um trabalho remunerado.
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é determinante para o0 acesso a profissdes mais bem remuneradas e prestigiadas; da ocupagéo
no mercado de trabalho, que demonstra como as mulheres estdo inseridas no trabalho
remunerado, com todas as suas implicacOes; e dos proprios indices de pobreza e desigualdade
social medidos pela pesquisa. Selecionaremos a comparacao de dados para 0 ano de 1995, antes
mesmo da implementacdo dos PTRs, e em 2015, com o Programa Bolsa Familia (PBF) ja

consolidado como politica assistencial.
Populagdo

A populacdo brasileira em 1995 era de 151.902.873 habitantes e em 2015, de 204.855.655.
Destas pessoas, em 1995, 54,5% se consideravam brancas, 4,9% pretas, 40% pardas, 0,5%
amarelas e 0,1% indigenas. Em 2015, o numero a porcentagem de pretos aumentou para 8,9%,
0 de pardos, para 45,1%, e o de indigenas, para 0,4%. A porcentagem de pessoas que se

consideram brancas caiu para 45,2% e as que se consideram amarelas permaneceu em 0,5%.

No que tange as mulheres, em 1995, 55,4% se consideram brancas, 4,8% pretas, 39,2% pardas,
0,5% amarelas e 0,1% indigenas. Em 2015, o nimero de mulheres que se consideram brancas
caiu para 46,4%, as que se consideram pretas subiu para 8,6%, pardas, para 44,1%, indigenas,

para 0,4% e as amarelas permaneceram em 0,5%.

Assim, vemos que a populagdo brasileira “enegreceu”, ja que houve um aumento das
porcentagens de pretos e pardos. Da mesma forma, as mulheres também viveram esse processo,

e passaram a se considerar menos brancas e mais negras.
Chefia Familiar

No Brasil, em 1995, havia 22,9% dos lares eram chefiados por mulheres, enquanto pelos
homens, esse nimero era de 77,1%. As chefes brancas eram 22%, enquanto as negras, 24,2%.
Os chefes brancos eram 78,0%, e os negros, 75,8%. Em 2015, os lares chefiados por mulheres
aumentaram para 40,5%, enquanto para 0os homens, houve uma queda, e eles passaram a ser
chefes de 59,5% dos lares. As mulheres brancas eram 39,7% das chefes, enquanto as negras,
41,1%. J& os homens brancos séo 60,3% da chefia, enquanto os negros, 58,9%.

Assim, vemos que cresceu, de fato, o numero de lares chefiados por mulheres. Entretanto, ndo
h& uma grade disparidade entre a raga das chefes, e tanto as mulheres brancas, quanto as negras,
passaram a chefiar mais os lares brasileiros.

Composicdo Familiar
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Em 1995, o principal arranjo familiar era o casal com filhos, com 57,7% dos lares. Em segundo
lugar vinha a mulher com filhos, com 15,8%. Em 2015, o nimero de arranjos familiares
formados por casal com filhos caiu para 42,3%, enquanto o de mulher sem filhos manteve-se
relativamente estavel, em 16,3%. No entanto, cresceu o numero de casais sem filhos, que eram
12,9% em 1995 e passaram a ser 19,9% em 2015.

Dessa forma, percebe-se que o arranjo familiar mais comum no Brasil ainda é o biparental. O
aumento do numero de casais sem filhos pode ser relacionado com a queda da taxa de
fecundidade, devido a uma maior autonomia da mulher quanto ao planejamento familiar, como
0 acesso a métodos contraceptivos e o adiamento da gravidez, para a dedicacdo a carreira

profissional, por exemplo.

Renda Média

A renda média das familias brasileiras, em 1995, era de R$921,40.

As familias chefiadas por homens brancos possuiam uma renda média de R$ 1227,00, enquanto
as familias chefiadas por homens negros possuiam uma média de rendimentos de R$ 538,90 no
Brasil.

As familias chefiadas por mulheres brancas possuiam uma renda média de R$ 1218,80,
enquanto as familias chefiadas por mulheres negras possuiam uma média de rendimentos de
R$476,10.

Jaem 2015, renda média das familias brasileiras era de R$ 1232,80. As familias chefiadas por
homens brancos possuiam uma renda média de R$1688,80, no Brasil, enquanto as familias
chefiadas por homens negros possuiam uma media de rendimentos de R$942,50. As familias
chefiadas por mulheres brancas possuiam uma renda média de R$1572,50, enquanto as familias

chefiadas por mulheres negras possuiam uma média de rendimentos de R$ 831,30 no Brasil.

Estes nUmeros nos mostram que a renda cresceu para todos, ainda que de forma desigual. Ha
uma grande disparidade entre os géneros, mas principalmente entre as ragas. Os homens
brancos permanecem no melhor patamar, e as mulheres negras, no pior. Dessa forma, as
mulheres brancas ganham mais que os homens negros e que as mulheres negras. E por isso que
a raca foi um fator mais significativo na medicéo renda e da pobreza, de modo comparativo, do

que o género.

Anos de Estudo
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Em 1995, os homens brancos chefes de familia possuiam, em sua maioria, 1 a 4 anos de estudos,
0 que equivale ao Ensino Fundamental. Em seguida, uma boa parte se encontrava na faixa de 5
a 8 anos de estudos, o que equivale ao Ensino Médio. Para os homens negros, a maioria também
se encontrava na faixa de 1 a 4 anos, porém, em seguida, uma grande parte se encontrava na

faixa de menos de 1 ano de estudo.

Tabela 1
Distribuicao percentual das familias chefiadas
por homens, segundo cor/raca e faixa de anos de
estudo do chefe de familia, em 1995

Menos de 1 ano 12,3

1a 4 anos 359

Branca 5a8anos 24,3

9 a1i1anos 15,5

12 anos ou mais 12,0

Menos de 1 ano 30,3

1a4 anos 373

Negra 5a 8 anos 20,1

9 aiianos 9,5

12 anos ou mais 2,8

Fonte: IPEA, 2015.

Em 2015, os homens brancos chefes de familia possuiam, em sua maioria, 5 a 8 anos de estudos.
Em seguida, grande parte se encontrava na faixa de 9 a 8 anos de estudos, o que equivale ao
Ensino Médio Completo. Uma boa parte desses homens possuia mais de 12 anos de estudo, o
gue corresponde ao acesso ao Ensino Superior. Os homens negros seguiram a mesma tendéncia,

exceto no que tange ao acesso a graduagéo.



Tabela 2

Distribuicdo percentual das familias chefiadas por
homens, segundo cor/raca e faixa de anos de estudo do
chefe de familia, em 2015

Branca

Negra

Menos de 1 ano 6,9
1a 4 anos 19,7
5 a8 anos 21,3
g aiianos 29,1
12 anos ou mais 23,0
Menos de 1 ano 15,1
1a 4 anos 23,4
5 a8 anos 24,3
9 a11anos 27,8
12 anos ou mais 9,5
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Fonte: IPEA, 2015.

Para as mulheres, em 1995, a maioria das chefes brancas possuia de 1 a 4 anos de estudo, e em

sequida, de 5 a 8 anos. As mulheres chefes negras tinham, em sua maioria, menos de 1 ano de

estudos.
Tabela 3

Distribui¢do percentual das familias chefiadas por
mulheres, sequndo cor/raca e faixa de anos de estudo
do chefe de familia, em 1995

Menos de 1 ano 19,4

1a4 anos | 33.4

Branca 5a8anos | 20,7

g a11anos ‘ 15,4

12 anos ou mais ‘ 11,1

Menos de 1 ano ‘ 34,7

1 a4 anos ‘ 32,9

Negra 5a 8 anos ‘ 19,9

g a11anos ‘ 9,6

12 anos ou mais ‘ 2,8

Fonte: IPEA, 2015.
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Jaem 2015, a maioria das chefes brancas possuia de 9 a 11 anos de estudo, e em seguida, mais
de 12 anos, 0 que demonstra que uma boa parte dessas mulheres ingressou em um curso
superior. As mulheres chefes negras passaram a ter, em sua maioria, também entre 9 e 11 anos
de estudos, o que também demonstra uma grande melhoria de acesso a educagdo, por mais que

um grande contingente ainda tenha baixa escolaridade.

Tabela 4
Distribui¢do percentual das familias chefiadas por
mulheres, segundo cor/raga e faixa de anos de

estudo do chefe de familia, em 2015
Menos de 1 ano 8,6
1 a4 anos 18,8

Branca 5 a8 anos 18,9
9 a11anos 28,3
12 anos ou mais 25,4
Menos de 1 ano 14,7
1a 4 anos 21,0

Negra 5a 8 anos 23,0
9 a11anos 29,4
12 anos ou mais 11,9

Fonte: IPEA, 2015.

Assim, percebemos que 0 acesso a educacao passou por uma grande melhoria para os dois
géneros, e para ambas as racas, ainda que a mulher branca e 0 homem branco continuem mais
escolarizados que as negras e 0s negros. As mulheres brancas atingiram o maior grau de
escolaridade, ja que sdo as que mais acessam o0 nivel superior, seguidas dos homens brancos. Ja
as mulheres negras estdo melhores que os homens negros, pois elas também tém um maior

acesso a universidade, bem como a conclusdo do Ensino Médio, do que eles.

Condicao de atividade e ocupacao

Em 1995, tanto os homens brancos, quanto 0s negros eram, em sua maioria, economicamente
ativos e ocupados. Em 2015, o grau de ocupagdo permaneceu elevado, mas com o

envelhecimento da populagéo, a porcentagem de chefes economicamente ativos diminuiu.



Tabela 5

Distribui¢ao percentual das familias chefiadas por homens,
segundo cor/raga e condi¢ao de atividade e ocupagdo do chefe

de familia - Brasil, 1995 e 2015

Condigao de Atividade
Ativo
Inativo
Branca . .
Condi¢ao de Ocupacgao
Ocupado

Desocupado

Condigao de Atividade
Ativo
Inativo
Negra . -
Condigdo de Ocupagdo
Ocupado

Desocupado

‘86,8‘78,4
‘13,2‘21,6
|

‘97,3‘96,4
‘2,7 ‘ 3,6
|

‘89,3’81,0
‘10,7’19,0
|

‘96,7’95,5

‘ 3,3 ‘ 4,5
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Fonte: IPEA, 2015.

Da mesma forma, a maioria das chefes de familia, tanto as brancas, quanto as negras, estavam

ocupadas, em 1995 e em 2015. No entanto, as mulheres sdo mais inativas do que 0s homens,

em ambos os anos. Chama a atencdo o nimero de mulheres negras ocupadas, que, em 2015,

sofreu uma queda mais significativa.
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Tabela 6

Distribuicdo percentual das familias chefiadas por mulheres,
segundo cor/raga e condi¢ao de atividade e ocupagao do
chefe de familia - Brasil, 1995 e 2015

Condigdo de Atividade

Ativo ‘ 55,8 ‘ 54,1
Inativo | 44,2] 45,9
Branca . -
Condicdo de Ocupagao ‘ ‘
Ocupado |939]92,0
Desocupado ‘ 6,1 ‘ 8,0
Condigao de Atividade
Ativo ‘ 58,7 ‘ 56,1
Inativo |41,3]439
Negra T -
Condicdo de Ocupagao ‘ ‘
Ocupado ‘ 93,0 ‘ 88,9
Desocupado ‘ 7,0 ‘ 11,1

Fonte: IPEA, 2015.

Dessa forma, como 2015 j& era um ano que o Brasil apresentava um aumento na taxa de
desemprego, podemos trabalhar com a hipétese de que, nas conjunturas mais desfavoraveis da
economia, as mulheres sdo mais atingidas do que os homens, e as mulheres negras, mais do que

as brancas.

De maneira geral, percebemos que, apesar de ter havido um aumento do arranjo familiar com
chefia monoparental feminina, o arranjo biparental ainda é predominante na sociedade
brasileira.

A renda dos lares chefiados por homens permaneceu maior do que aqueles chefiados por
mulheres. Ainda, o fator racial é mais significativo na determinacdo do montante de renda
auferida, do que o fator género, ja que as mulheres chefes brancas possuem uma renda maior
do que os chefes negros.

Em 10 anos, o Brasil apresentou uma significativa melhoria no acesso a educacéo, para ambos
0s géneros e ambas as racas. E interessante notar que, nesse quesito, as mulheres possuem um
melhor desempenho que os homens, e sdo as mulheres brancas as mais escolarizadas de toda a
populacédo analisada.

Entretanto, o0 maior desempenho educacional ndo é refletido nem no montante de renda ganha,

nem na insercdo ao mercado de trabalho, ja que, apesar de serem bastante ocupadas, as mulheres
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ainda o sdo menos do que os homens. Por fim, no ano de 2015, as mulheres, tanto as brancas,
guanto as negras, apresentaram um desempenho inferior na taxa de ocupacdo, o que pode

refletir a maior precariedade destas no mercado de trabalho.

No proximo capitulo, analisaremos a dindmica da criagdo das Programas de Transferéncia de
Renda no Brasil como forma de combate a pobreza generalizada que acomete a populacao.
Como maior exemplo desse tipo de politica, 0 Programa Bolsa Familia nos chamou atencéo
para a representatividade feminina na titularidade do beneficio. Sabemos que essa politica
assistencial ndo foi criada com foco na desigualdade de género, mas questionamos: a escolha
das mulheres se deu porque a pobreza as atinge em maior grau, ou porque elas seriam as
melhores gestoras dos recursos, ja& que sdo elas as maiores responsaveis pelo trabalho

reprodutivo?
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2 OS PROGRAMAS DE TRANSFERENCIA DE RENDA COM FOCO NA
FAMILIA

Neste capitulo, apresentaremos um breve historico sobre o surgimento do Programa Bolsa
Familia e problematizaremos os Programas de Transferéncia de Renda (PTRs) com foco na
familia, ja que, apesar da sua efetividade na mitigacdo da pobreza familiar, acreditamos que
exista uma estratégia de instrumentalizacdo das mulheres pelo Estado, o que as recoloca no
lugar da divisdo sexual do trabalho®. Assim, em um contexto neoliberal, o problema de haver
o0 “familismo” nessas politicas € uma “funcionalizagdo da mulher” e uma transferéncia de

responsabilidade, a familia, pelo seu proprio bem-estar.
2.1 O Familismo: a moralidade da familia levada em conta nas politicas publicas

A consolidacao da divisdo sexual do trabalho, dos papeis de género e a moral criada em torno
da familia faz com que as politicas publicas transfiram esses valores para a forma como seus
programas sdo conduzidos, o que pode perpetuar uma demasiada cobranca, a mulher, em torno
das contrapartidas e do cumprimento das condicionalidades impostas para o recebimento dos

beneficios.

As discussdes sobre a centralidade da familia nas politicas de seguridade e assisténcia social
foram constantes quando da elaboragdo do estado de bem-estar social na América do Norte e
na Europa, devido ao papel essencial que a familia exercia na “triade da assisténcia”: familia-
mercado-estado, sendo a transferéncia de responsabilidade para o nacleo familiar uma grande

marca desse periodo®!.

A ideia da familia nuclear, composta por marido, esposa e filhos, 0 homem como o provedor
da familia, e a mulher a responsavel pelos cuidados do lar e dos filhos e que, eventualmente,
traz uma renda complementar, devido a sua insercdo (ainda que precaria) no mercado de
trabalho, era o que permitia a manutencdo da hierarquia entre homem e mulher nas relagdes
familiares. Nessas circunstancias, a responsabilidade quase que integral das atividades

provenientes da reproducdo permaneciam com a mulher.

%0 Essa tematica sera abordada no Capitulo 4.
31 ESPING-ANDERSEN, apud GEORGES e SANTOS,
2016.
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Assim, a familia era a maior incumbida em manter o bem-estar social de seus membros — a
mulher, cuidando deles, e 0 homem, trazendo 0s recursos que obtém no mercado de trabalho.
E notorio que, no mercado de trabalho, os homens sempre mantiveram postos mais
privilegiados, com maiores remuneragdes e com a garantia de acesso a certos beneficios da

seguridade social, como o direito a aposentadoria.

Por fim, o Estado acaba por atuar no bem-estar das familias apenas subsidiariamente, ao intervir
naquelas situadas em nichos de pobreza e de extrema pobreza, para seu alivio imediato,
paliativo e ainda com uma forte corresponsabilidade da familia, a qual tem de cumprir, muitas

vezes, condicionalidades e contrapartidas para serem “merecedoras” do auxilio estatal.

De acordo com Nogueira e Jacino,

[...] O estado também se beneficia da participacdo autonomizada e voluntarista da
familia na provisdo do bem-estar de seus membros. Isso acabou refletido ndo apenas
no baixo desenvolvimento dos servigos coletivos que permitem socializar os custos
dos cuidados com a familia, mas também no desenho das politicas sociais, na maioria
das vezes fundamentado em um modelo estrito e convencional de familia (nuclear,
formada por casal heterossexual com filhos) (NOGUEIRA e JACINO, 2013, p. 26).

Todavia, essa centralidade na familia nuclear é insuficiente, na medida em que, além de
conformar os papeis de género que mantém o sexo feminino confinado ao trabalho reprodutivo,
esquece-se de que ha inumeros tipos de arranjos nucleares diferentes, e com suas
particularidades, que vém se tornando cada vez mais comuns, principalmente as familias

monoparentais de chefia feminina, com destaque para esse tipo de arranjo América Latina®.

A questdo do familismo e a valorizacdo da familia dual-nuclear pode camuflar a existéncia de
tantos arranjos familiares no Brasil. As familias monoparentais chefiadas por mulheres séo
historicamente existentes, assim como familias mais extensas, que compreendem outros
parentes, como tios, tias, sobrinhos, sobrinhas e idosos, e familias formadas por casais do

mesmo Sexo, Com ou sem criangas. Para Santos,

As politicas que priorizam as familias operam como se tais conflitos e desigualdades
intrafamiliares ndo existissem, tratando a familia como uma unidade homogénea.
Nesse caso, a mulher, que implicitamente deve ser a pessoa de referéncia para o
atendimento pelos programas, € vista apenas como um agente funcional, uma
representacdo da familia (SANTQOS, 2014, p. 482).

32 MARTINO in MIOTO et al, 2015.
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Com base nas andlises de Parry Scott (2004), o Brasil, como um pais colonizado, extenso e
multirracial, forjou uma unidade ao estabelecer a familia patriarcal nuclear como eixo central
nas relagBes sociais e politicas. Nesse momento, estabelece-se a necessidade da dominacéo
masculina®® para o estabelecimento dessa integralidade, e a domesticidade das mulheres é tida
como uma forma de controle, ndo apenas de sua sexualidade e reproducédo, mas também de um
escopo maior, que é a invencao de uma nacéo racialmente democrética e, por que nao, superior,

ja que os conceitos inferiorizantes ligado a questdo racial ficariam em segundo plano.

“Os pensadores, nesse contexto, retrabalham as ideias sobre o Brasil e criam novas
imagens sobre a sexualidade, a formagdo da familia e a domesticidade, e desse
trabalho emerge a figura do patriarca como simbolo da integragdo nacional. Nessa
hora, a “familia” vira um porta-estandarte simbolico, e a frase constitucional que “a
familia ¢ a base de tudo” assume um significado de integragdo e controle no ambito
da diminuicéo das preocupacdes sobre a suposta natureza prejudicial da composicao
racial da popula¢ao” (SCOTT, 2004, pag. 33).
Dessa forma, quando as politicas publicas reforcam que € a instituicdo familiar a responsavel,
ndo s6 pela “ordem das coisas”, mas também pela possibilidade de qualquer superacido de
pobreza e de mas condicdes de vida em geral, ha uma ratificacdo sobre a responsabilidade Unica
da mulher para a garantia do bem-estar familiar, pois ¢ a ela que cabe, “naturalmente”, os papeis
do cuidar, a0 mesmo tempo em que ocorre, também, sua instrumentalizagdo pelo Estado, para

que a politica assistencial seja efetiva.

Assim, a familia vista como o “pilar da sociedade” ¢ o que gerara, antes de mais nada, a
preservacdo de um tipo moral de arranjo social e, quando a necessidade de intervencédo
governamental para o enfretamento da desigualdade social fica em evidéncia, principalmente a
partir dos anos 1990, que coincide com a ampliagdo das politicas neoliberais®*, ¢ a familia que
se destina o foco das politicas e dos programas sociais, e s6 por meio de sua garantia e de sua

integridade seria possivel enfrentar a pobreza, com uma énfase maior nas criangas.

Moser e Mulinari (2017) também colocam a questdo do neoliberalismo como central na
valorizacéo do familismo nas politicas publicas brasileiras. Com a maior auséncia do Estado na
assisténcia, sdo o mercado e as familias as responsaveis pelo bem-estar de seus componentes e,

antes de tudo, por sua prépria sobrevivéncia.

As politicas publicas entram com a possibilidade de quebrar esses paradigmas ou reforga-los,

de acordo com o grau de embasamento que dao ao “familismo” na elaboragdo de seus planos ¢

% BOURDIEU, 1998.
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seus programas de agdo. Entretanto, o proprio texto que trata da Assisténcia Social, em nossa

Carta Maior, ressalta o carater familista elementar das politicas sociais:

“Art. 203. A assisténcia social sera prestada a quem dela necessitar,
independentemente de contribuicdo a seguridade social, e tem por objetivos: | - a
protecdo a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice;

I - 0 amparo as criancgas e adolescentes carentes;

Il - a promocao da integracdo ao mercado de trabalho;

IV - a habilitacdo e reabilitacdo das pessoas portadoras de deficiéncia e a
promogcao de sua integragdo a vida comunitaria;
\ - a garantia de um salario minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de

deficiéncia e ao idoso que comprovem ndo possuir meios de prover a prépria
manutengdo ou de té-la provida por sua familia, conforme dispuser a lei”
(CF/1988.Grifo nosso).
Segundo Castilho e Carloto (2010), criou-se uma parceria entre “Estado, mercado ¢ sociedade”,
ndo obstante a importancia das redes informais de solidariedade que se formam entre as familias
mais pobres, e que sdo, muitas vezes, o0 apoio que possibilita as mulheres chefes de familia a

trabalharem fora e a cuidarem de seus lares.

Cronenberger e Teixeira (2012) também ja haviam escrito sobre como a implementacéo do
neoliberalismo no Brasil foi responsavel por deslocar a responsabilidade do Estado na
promocdo do bem-estar familiar e aloca-lo unicamente as proprias familias, com alguma
participacdo do mercado, ja que “as familias sempre viabilizam a reproducao social por meio
da logica da solidariedade e de préticas dos grupos domésticos, apesar dos baixos salarios e da
inconstancia dos servigos puiblicos3*. Assim, se ndo houvesse as redes de solidariedade que se
formam entre as mulheres de suas préprias familias, ou de sua vizinhanca, seria impossivel que

elas ingressassem no mercado de trabalho para garantir o seu sustento e de suas criancas.

As autoras utilizam-se do trabalho de Esping-Andersen (1999)%, que trata sobre o Estado de
bem-estar social, para demonstrar a necessidade de o Estado “desfamilizar” suas politicas
publicas, o que significa retirar a responsabilidade Unica das familias — a qual recali,
majoritariamente, sobre as mulheres — e gerar uma maior independéncia e autonomia a seus
membros, ja que o proprio Estado sera também o responsavel em prover o bem-estar social.
“[...] Para o autor, “desfamiliza¢ao” ndo implica em “antifamilia”; pelo contrario,
refere-se ao grau em que as responsabilidades de bem-estar social e os cuidados das
unidades familiares sdo reduzidos, pela provisdo de servigos publicos ou ofertados

pelo mercado. Significa também o grau em que a politica social torna as mulheres
autbnomas, reduzindo sua carga hordria de servicos domésticos ou ampliando suas

3 CRONENBERGER e TEIXEIRA, 2012, pag. 207, citacdo da obra de Carvalho e Almeida, 2003 apud Mioto,
2006.
% Op. Cit, pag. 209.
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chances de inserir-se no mercado de trabalho, e concilid-lo com a maternidade ou
familia. Assim, o “familismo” ndo pode ser confundido com pré-familia, mas aponta
que ha nesta tendéncia maior responsabilizacdo da familia pelo bem-estar de seus
membros, incentivada pelas politicas publicas ou pela auséncia destas na cobertura de
servicos de apoio a familia” (Cronenberger e Teixeira, 2012, pag. 209).

Dessa forma, para que se atinja verdadeiramente a autonomia dos membros das familias e, aqui,
nosso foco principal sdo as mulheres titulares, é necessario que as politicas publicas, ao invés
de as sobrecarregarem com mais responsabilidades e contrapartidas, aliviem-nas, a partir do
momento em que o Estado volte a ser atuante, ao criar mais creches, mais escolas em tempo

integral, mais programas de capacitaco e qualificagdo profissional®®.

A responsabilidade integral da familia pela mulher, junto a necessidade — e a vontade - de
trabalhar também fora de casa, é 0 que gera a sua dupla jornada e uma sobrecarga de trabalho,
0 que nem sempre as mulheres conseguem suportar. Assim, tornam-se inexecutaveis as politicas
gue demandam um cuidado integral da familia por parte da mulher e que ainda tenham a figura

do homem como Unico provedor em sua composiG&o.

Outrossim, a imagem da mulher ainda esta intimamente associada a maternidade, como se a sua
valorizagcdo, como ser humano, sé se tornasse plena a partir do momento em que ela fosse méae.
Heilborn (2013) ressalta essa importancia que a maternidade exerce na formagéo da identidade
da mulher. Em sua pesquisa, ela identifica que a maternidade é uma grande responsavel pela
unido em relacionamentos estaveis ainda na adolescéncia, bem como ao abandono dos estudos

mediante a gravidez e a conjugalidade, principalmente para as mulheres de classes mais pobres.

Para Pacheco (2005), a ideia de ser uma “‘supermulher”, uma “supermae” € perigosa, na medida
em gue isto gera uma falsa valorizacéo de si, ja que essas mulheres apenas estao se conformando
aos pressupostos que naturalizam as diferenciacfes de género e criam 0s papeis, nos quais elas
estdo confinadas ao cumprimento integral das tarefas de reproducdo e se veem impossibilitadas
de alcancar uma emancipacdo por meio de um trabalho qualificado e bem remunerado.

Igualmente, para Sarti (1996 apud SANTOS, 2014, p. 481), “a autoridade feminina vincula-se
a valorizagdo da mée, num universo simbdlico em que a maternidade faz da mulher, mulher,
tornando-a reconhecida como tal, sendo ela sera uma potencialidade, algo que ndo se

completou”. Assim, para Georges e Santos (2016, p. 64), “ndo seria exagerado afirmar que

36 Moser e Mulinari, 2014, pag. 7
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existe, no pensamento dos gestores dos programas sociais, de modo semelhante aos moralistas

do século XIX, uma valorizagao da mulher como mae ¢ somente mae”.

Os Programas de Transferéncia de Renda (PTRs) que precederam o Programa Bolsa Familia
(PBF) foram criados, no Brasil, durante a década de 1990, nos governos de Fernando Henrique
Cardoso. Tais programas surgiram por meio do principio de que todas as familias deveriam ter

uma renda minima, como condicGes de sobrevivéncia de seus membros.

No seio de um governo neoliberal, a familia era o grande foco dos PTRs, e a questdo da
autonomizacao do individuo ou mesmo da corresponsabilizacdo do Estado nas tarefas de
cuidado ndo foi incluida na elaboracdo de tais politicas. A ideia era priorizar familias com
criancas, como previa 0 Bolsa Escola e o Bolsa Alimentacdo, porém, as familias que se

encontravam na extrema pobreza, mesmo sem criancas, também deveriam ser abarcadas®’.

Segundo Georges e Santos (2016),

Associada a ideia do lugar moral que ocupa em nossa sociedade, a atencéo a familia
pobre, antes pensada como um problema, tem sido revista como uma solugdo, uma
porta de entrada para a resolucdo dos problemas que envolvem a populacdo em
situacdo de pobreza em varios paises da América Latina (Georges e Santos, 2016, p.
46)

Durante a gestdo de FHC, houve o nascimento de alguns PTRs, tais como o Bolsa Escola, o
Bolsa Alimentacdo e o Auxilio Gas, os quais eram ligados a ministérios distintos e, portanto,
faltava certa articulacdo interministerial, o que dificultava o provimento de recursos pelo
Governo Federal®. Essas politicas tinham a familia como foco da destinagao do beneficio, com
contrapartidas exigidas para a sua manutencdo, bem como propagavam a ideia de que a propria
familia era responsavel pela manutencdo de seu bem-estar, ja que esta deveria se conscientizar
sobre como gerir sua renda de uma maneira que maximizasse seu acesso as condi¢cdes materiais

que vdo além da sobrevivéncia.

O PBF veio a ser, posteriormente, a unificacdo dos trés programas acima mencionados, junto
ao Cartdo Alimentacgdo - este ultimo ja criado no governo Lula, em 2003. Importa-se ressaltar
que a unificacdo s6 ocorreu ap6s a implementagdo do programa, que teve sua fase de

experimentacdo e de desafios, para que entdo obtivesse 0 sucesso na distribui¢do, o que foi

37 1dem.
38 ZIMMERMANN, 2006.
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facilitado por meio do saque com o Cartdo Magnético, feito pelos proprios beneficiarios, na

Caixa Econémica Federal (CEF).

O grande objetivo do Governo Lula, segundo o proprio ex-presidente, era o de combater a fome
no Brasil*®. Problema histdrico e inadmissivel em um pais conhecido por gerar tantas riquezas
e possuir uma diversidade de recursos naturais e uma vasta producdo industrial, a busca, de
forma direta pelo governo federal, pela dignidade da pessoa humana, comegava pelo direito de

todo brasileiro e de toda brasileira ter acesso a alimentagdo diversificada e plena®.

Dessa forma, o Governo Federal, em conjunto com os governos estaduais e municipais®,
ampliou o cadastramento das familias beneficiarias, as quais eram separadas em dois conjuntos,
estabelecidos a partir da quantia de renda per capita auferida por elas, que compreendiam as
familias pobres e as extremamente pobres. Os cadastros passaram a ser realizados no
CadUnico*, o que facilitou o acolhimento das familias e pode ter contribuido para minimizar
os erros de inclusio ou exclusdo*, além de facilitar o acompanhamento e 0 monitoramento das

familias j& cadastradas.

Destarte, o PBF, no seio do Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome, nasceu,
de fato, em 2004, por meio da Lei n° 10.836, de 09 de janeiro de 2004, e foi regulamentada
pelo Decreto n° 5.209, de 17 de setembro de 2004, o qual, por sua vez, sofreu alteracbes pelo
Decreto n° 6.917 de 30 de julho de 2009.

O PBF também nasceu descentralizado, com a participacdo ativa dos estados, mas
principalmente dos municipios, que sdo incumbidos do cadastramento das familias no

CadUnico, da operacionaliza¢io do programa e de sua aproximag&o com a sociedade civil.

O Programa seguiu a tendéncia anterior de exigir contrapartidas de seus beneficiarios, com as
chamadas “condicionalidades”. Uma vez descumpridas, poder-se-ia perder o beneficio. As

condicionalidades sdo a obrigatoriedade do acompanhamento pré-natal pela gestante, a

% JINKINGS, 2018.

40 O “Fome Zero” foi o primeiro programa do governo Lula, que, por alguns problemas de logistica e a efetividade
aquém do esperado, teve sua substituicdo posterior pelo PBF.

41 De acordo com os preceitos da CF/1988, a Assisténcia Social deve ser realizada de maneira descentralizada.
42,0 CadUnico é um sistema que redne as informagdes das familias pobres e extremamente pobres, para 0 acesso
aos PTRs do governo e outros programas sociais, e é utilizado pelas trés esferas: federal, estadual e municipal, o
que facilita a inclusdo e o acompanhamento das familias beneficiarias dos programas sociais descentralizados.

4 Segundo Rocha, 2015, o erro de inclusdo acontece quando familias que possuem renda acima do teto
estabelecido para a pobreza sdo cadastradas, e o de exclusdo acontece quando familias que estdo em situacdo de
pobreza ou de extrema pobreza ndo séo abarcadas pelo PBF.



49

vacinacdo em dia para criangas até os seis anos de idades e a frequéncia escolar, para criangas
e adolescentes com até 15 anos, de 85% e para adolescentes de 16 e 17 anos, de 75%. Assim,
vemos que sao feitas trés aproximacdes pelo PBF: uma com a questao da salde infantil, a outra
com a da educacéo e a diminuigdo da evasdo escolar, e a terceira, que sintetiza as anteriores e é

o0 principal objetivo: a quebra da transmisséo intergeracional da pobreza.

O primeiro governo de Dilma Rousseff teve como programa o “Brasil sem Miséria”, que,
segundo 0 MDS (2017), possuia trés eixos:
Um de garantia de renda, para alivio imediato da situagdo de extrema pobreza; outro
de acesso a servigos publicos, para melhorar as condi¢fes de educagdo, salde e
cidadania das familias; e um terceiro de inclusdo produtiva, para aumentar as

capacidades e as oportunidades de trabalho e geracdo de renda entre as familias mais
pobres*,

Assim, havia o reconhecimento de que a inser¢do do beneficiario e da beneficiaria de programas
assistenciais na dinamica da economia e da producdo era essencial para a sua saida das
condicdes de pobreza. O PBF deveria passar a ser conjugado com outros programas da
capacitacdo e qualificacdo educacional e profissional, como o Pronatec, ndo obstante a
continuacdo da politica de valorizacdo real do salario minimo, esta muito ressaltada pela
literatura* como uma das maiores responsaveis pela retirada das pessoas da pobreza. Pode-se
dizer que havia um almejo de elidir a pobreza extrema, mediante a inclusdo social de muitas
pessoas que estavam nessa condi¢do, mas que ndo eram abarcadas pelo PBF, por meio do
CadUnico.

Da mesma maneira, buscava-se a autonomizacao dessas pessoas com a sua inser¢ao na dindmica
da producao, por meio de cursos de qualificacdo profissional, auxilios a produtores e produtoras
rurais, incentivo ao empreendedorismo, além do acesso a melhores servicos de salde e
educacionais — que inclui também as creches —, bem como a moradia e aos servicos essenciais

basicos, como luz, dgua encanada e esgoto*®.

Dessa forma, o governo Dilma estabeleceu, para o PBF, um beneficio basico que é pago as
familias em condigbes de extrema pobreza, que independe da presenca de criangas e

adolescentes na familia; um beneficio variavel, que abarca tanto as familias extremamente

4 Disponivel em www.mds.gov.br. Acesso em 07/06/2018.

45 GEORGES e SANTOS, 2016; CAMPELLO et al, 2013.

4 O Brasil sem Miséria englobava varios programas, como o Minha Casa Minha Vida, o Luz para Todos, 0 Bolsa
Verde, o Pronatec, o Brasil Carinhoso, que se destinava a parte da populagdo mais vulneravel na extrema pobreza,
gue sdo as criangas e 0s adolescentes até 15 anos.
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pobres, quanto as pobres, mas que possuam em sua composi¢ao gestantes, nutrizes, criangas de
0 a 12 anos ou adolescente até 15 anos, com a limitacdo de cinco beneficios varidveis por
familia; um outro beneficio variavel, incluido ainda no Governo Lula, em 2008, para familias
que possuam adolescentes de 16 e 17 anos, limitado a dois beneficios; e, por fim, o beneficio
de superacdo da extrema pobreza, para familias com renda per capita de até R$70 e que

contenham criancas e adolescentes de 0 a 15 anos. Este Gltimo beneficio foi incluido em 2013.

E a propria lei de criagio que concede a preferéncia a mulher como a titular do cartio magnético
pelo qual a bolsa € recebida, o que ressalta o carater matricial e também familista genuino do
PBF. Desde o principio do programa, é tido como certo que a mulher seria a melhor gestora do
dinheiro, ao aloca-lo visando ao bem-estar familiar, diferentemente do homem, que poderia
gasta-lo apenas consigo, inclusive, no sustento de vicios*’. Por isso, dizemos que a mulher é
funcionalizada pelo Estado e, apesar dos beneficios trazidos a familia quando é escolhida a
titular, ela se vé reafirmada no trabalho reprodutivo integral, o qual se configura como um

obstaculo para sua insercéo no trabalho produtivo.

De forma geral, o PBF tem sido reconhecido como a maior politica de transferéncia de renda
da América Latina, e serviu de inspiracdo para outros paises da regido. Apesar de ja ter
acumulado esse legado, o Programa deve ainda conseguir abranger muitas familias que ainda
n&o foram abarcadas por erros de exclusdo*® e deve ser visto ndo como uma politica de governo,
sujeita a abandono ou pioras, mas como uma politica de Estado que, apesar de apresentar falhas
e de haver a necessidade de melhorias, deve ser aperfeicoada e aprimorada, para que seus

objetivos possam ser alcancados de forma efetiva.

2.2 O Programa Bolsa Familia: Valores do beneficio e critérios para o recebimento em
2018

Durante os governos de Dilma Rousseff (2010-2016), o PBF continuou a ser aperfeicoado e
expandido. Diminuir a pobreza extrema e democratizar o acesso a educa¢do eram 0S maiores
pilares de seu governo. Nos anos iniciais de seu mandato, a economia brasileira ainda
apresentava um bom crescimento, a politica de valoriza¢do do sal&rio minimo contribuia para
0 Maior acesso a Sservigos essenciais e a bens de consumo pela populagéao e os indicadores eram

favoraveis ao desenvolvimento social, com mais alunos ingressando no educagéo superior, por

47 Segundo Crenshaw (1991), pensa-se que uma mulher com dinheiro toma decises que afetem positivamente o
bem-estar de toda a sua familia, por meio de decisdes mais cautelosas, racionais e economicamente eficientes.
48 ROCHA, 2015.
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meio de programas como o “FIES” e o “Pro Uni”, e mais pessoas sendo atendidas em areas
vulneraveis, com o “Mais Médicos”. Além disso, buscava-se aumentar o escopo das familias

abarcadas pelo PBF.

Salienta-se que a importancia de o nimero de beneficiarias do BF aumentar se da ndo pela
dependéncia das familias em relacdo ao beneficio, mas sim pela necessidade de abranger o
contingente que se encontra nas faixas de pobreza e extrema pobreza e que ainda nédo foi

contemplado pelo Programa, devido a erros de excluséo.

O PBF pode gerar um ganho para as familias — melhoria de suas condi¢6es essenciais de vida e
também melhores perspectivas de futuro — de forma diferente, em maior ou menor grau,
dependendo da area geografica em que a familia beneficiaria se encontra. Assim, nos grandes
“bolsdes de pobreza”, que compreende as regides Norte e Nordeste, primariamente as zonas
rurais, o valor do beneficio pode ser muito mais significativo quando comparado as periferias
das grandes metrépoles, que também possuem um alto indice de pobreza, mas os custos de vida
s3o0 bem altos e o dinheiro tem um “valor menor” de compra*®. Nestes lugares, a renda do PBF

é vista mais como um complemento e uma garantia para eventuais adversidades.

Segundo Georges e Santos (2016),

As entidades de elaboracéo de politicas de desenvolvimento comecaram a considerar
as mulheres, antes ignoradas, como alvo dos programas que visam erradicar a pobreza
geral mediante programas de microcrédito, distribuicdo de alimentos para 0s grupos
mais vulneraveis, cursos de capacitacdo e outros. A mudanga de enfoque se deu pelo
fato de que elas foram vistas como mais responsaveis para garantir as necessidades
domésticas e dos membros da familia (se possuissem meios para realiza-lo), ou seja,
quando tivessem acesso ao mercado de trabalho e o dinheiro estivesse em suas mé&os,
sem a intermediacdo da renda do conjuge (Georges e Santos, 2016, p. 60).

Assim, para Camargo et al (2013), além de quase a totalidade das titulares serem mulheres, 0
perfil de quem é recebe o PBF é feminino: sdo 55% de mulheres, em um contingente de 51%
que conforma a populagio brasileira®. A estrutura familiar beneficiaria majoritaria é a de chefia
monoparental feminina, seguida por aquela formada por casal com filhos; a escolaridade
dominante ¢é a do ensino fundamental incompleto, com uma também maioria de pardos e pretos
e residentes de areas urbanas. Por fim, esse perfil também é jovem: sdo as criangas e 0s

adolescentes, que ndo estdo em idade laboral, os mais vulneraveis a pobreza. As mulheres

4 Idem.
50 Como procura investigar esta dissertacéo, tais dados demonstrariam a existéncia, de fato, de uma feminizagéo
da pobreza no Brasil.
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chefes de familia monoparental também sdo as mais jovens, se comparadas as chefias dos

demais arranjos familiares®®.

Como mulher na Presidéncia da Republica, Dilma Rousseff ressaltava a importancia de serem
elas as maiores beneficiarias do PBF e, em 2015, esse niimero chegava a 93%°2. Apesar de nio
ser uma politica voltada para a questdo da desigualdade de género, e ainda que néo signifique
uma aquisicdo de autonomia certa, pois a politica familista ratifica o papel de reprodutora e
cuidadora historicamente assumido pela mulher, um dos objetivos desta pesquisa girard em
torno da percepcdo, pelas beneficiarias, se a titularidade do beneficio, que presume ter uma
renda certa todos meses (como direito) e de geri-la e cumprir as condicionalidades (como

deveres) produz alguma emancipacéo individual.

Em maio de 2016, com a chegada de um governo cujo programa € minimalista, e apos diversas
alteracOes constitucionais e infralegais que desmantelam direito nas areas trabalhistas, de salde
e educacdo, a assisténcia social também se viu ameagada. De acordo com o site do MDS®3, 13,9
milhdes de beneficiarios tiveram seus repasses em maio de 2018, sendo o valor médio de R$
178,46 por familia. O nimero, em 2013, era de 13,7 milhdes®, o que demonstra que ndo ha um

aumento significativo das familias contempladas, o que pode caracterizar erros de excluséo.

Atualmente, o BF € repassado as familias extremamente pobres com renda per capita mensal
de até R$ 85, e as pobres possuem renda per capita mensal entre R$ 85 e R$ 170 e é necessario
que haja criangas ou adolescentes até 17 anos em sua composi¢do, ou gestantes e nutrizes®,

além dos beneficios variaveis®®.

51 Para acesso ao estudo completo, ver Camargo et al in Campello et al 2013. Os dados obtidos na pesquisa
foram da Senarc/MDS.

52 portal Brasil, 2015. Disponivel em: http://www.brasil.gov.br/. Acesso: 12.08.16

53 Disponivel em www.mds.gov.br. Acesso em 27/05/2018.

54 Campello et al, 2013.

% MDs, 2018.

% Art. 19 do DECRETO N° 5.209 DE 17 DE SETEMBRO DE 2004. Constituem beneficios financeiros do
Programa Bolsa Familia:

I - Beneficio basico, no valor mensal de R$ 89,00 (oitenta e nove reais), destinado as unidades familiares que se
encontrem em situag8o de extrema pobreza;

Il - Beneficio varidvel, no valor mensal de R$ 41,00 (quarenta e um reais) por beneficiario, até o limite de R$
205,00 (duzentos e cinco reais) por familia, destinado as unidades familiares que se encontrem em situacdo de
pobreza ou de extrema pobreza e que tenham em sua composicao

a) gestantes;

b) nutrizes;

C) criangas entre zero e doze anos; ou

d) adolescentes até quinze anos;

111 - beneficio varidvel vinculado ao adolescente, no valor de R$ 48,00 (quarenta e oito reais) por beneficiario, até
o limite de R$ 96,00 (noventa e seis reais) por familia, destinado as unidades familiares que se encontrem em
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Segundo as estatisticas da PNAD, a porcentagem anual de beneficiarios em 2017 diminuiu em
relacdo a 2016, ja que foram 13,7% de domicilios abarcados pelo PBF contra 14,3% no ano

anterior®’.

A tendéncia, portanto, € de uma diminuicdo ou estagnacdo do atendimento e do alcance do PBF,
ndo obstante a ainda necessidade do aumento de politicas publicas que devem ser conjugadas
com o recebimento do beneficio, principalmente aquelas que concernem a continuacdo dos
estudos, a qualificacdo profissional e a aquisicdo de autonomias que transcendem o
cumprimento dos papeis tradicionais na matricialidade, tanto para as beneficiarias, nas suas

geracOes, quanto para suas filhas, nas geracoes futuras.

situacdo de pobreza ou de extrema pobreza e que tenham em sua composicao adolescentes com idade de dezesseis
a dezessete anos matriculados em estabelecimentos de ensino;

IV - Beneficio variavel de carater extraordinario: constitui-se de parcela do valor dos beneficios das familias
remanescentes dos Programas Bolsa Escola, Bolsa Alimentagdo, Cartdo Alimentacdo e Auxilio Gas que, na data
da sua incorporagdo ao Programa Bolsa Familia, exceda o limite maximo fixado para o Programa Bolsa Familia.
V - Beneficio para superacdo da extrema pobreza, cujo valor sera calculado na forma prevista no § 3°, no limite
de um por familia, destinado as unidades familiares beneficiarias do Programa Bolsa Familia cuja soma da renda
familiar mensal e dos beneficios financeiros previstos no inciso | ao inciso 11 igual ou inferior a R$ 89,00 (oitenta
€ nove reais) per capita.

57 Disponivel https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/. Acesso em 27/05/2018.
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3 APRESENTACAO DO CAMPO
3.1 A andlise de relatos como metodologia qualitativa

Uma pesquisa que aborda percepgdes, subjetividades e trajetdrias deve ter, como elemento
fundamental, a narrativa das pessoas que serdo seu objeto de estudo. Os diversos pontos de
vista, as diversas opinides, os relatos de vida contados de maneira pura, realistica e subjetiva
sdo fundamentais para a captura do sentido que a mulher quer transmitir sobre o percurso de

sua vida.

A proposta de dissertagdo de Mestrado tem como objeto de investigacdo do processo de manejo
e do efeito do Programa Bolsa Familia na vida de 11 mulheres beneficiarias e titulares do cartdo
do beneficio, em um contexto de favelizacdo, no que tange a emancipacdo como mulher e ser
humano, a percep¢do de autonomia em seus relacionamentos pessoais e em sociedade, a
consciéncia de ser cidada e de que exerce todas as prerrogativas e todos os deveres que a

cidadania imp0e, a aquisicao de capital social e cultural.

Dessa forma, a narrativa, o contar, faz-se essencial para esse objeto de pesquisa. Escutar aquela
mulher que vive na pobreza, sem qualquer perspectiva anterior de melhoria, é essencial para
gue possamos compreender o que pode realmente ter mudado e impactado sua vida apds a
entrada em um programa governamental de transferéncia de renda. Assim, foi de grande valia,
inclusive para efeitos comparativos, saber a sua origem familiar, e como era sua conjuntura

social anterior.

A narrativa é uma forma de recriar uma situacdo que pode ter acontecido ou que pode, também,
ter sido imaginada. Assim, a menor interferéncia possivel da entrevistadora visou a contribuir
para ndo induzir a entrevistada a dizer aquilo que esta acha que aquela quer escutar. Na pesquisa
qualitativa baseada em relatos de vida, ndo ha certo, errado, ou uma resposta a qual se deve

chegar.

Segundo Rago, a reconstrucdo do passado, juntamente com a analise das experiéncias vividas,
sd0 essenciais para que se possa compreender o presente. Assim, “a linguagem e o discurso sao
instrumentos fundamentais por meios dos quais as representagfes sociais sdo formuladas,
veiculadas, assimiladas, e de que o real social ¢ construido discursivamente” (RAGO, 2013, p.
30). Pode-se pensar que, na narrativa que compde o relato de vida, tudo se torna valido, assim
como ndo ha um roteiro a ser estritamente seguido, ainda que a entrevistadora tenha concedido

um direcionamento prévio a entrevistada. Muitas informac¢Ges podem surgir de um relato,
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mesmo aquelas que ndo estariam sendo esperadas, e podem ser bastante Uteis na reconstrucéo

da vida dessas mulheres e suas experiéncias com o PBF.

Ainda que a pesquisadora tenha elaborado perguntas especificas sobre as percepgdes e sobre as
mudangas de vida apds o recebimento do beneficio do PBF, escutar o relato dessas mulheres,
como um todo, foi essencial para a captura, de forma mais ampla e pura, das percepces, a partir

da andlise de suas trajetorias, de cada mulher beneficiéria.

Segundo Bertaux (1997, p. 35), “em cada periodo da histdria, o relato descreveria ndo s6 a vida
interior do sujeito e suas acdes, mas também seus contextos interpessoais e sociais”. Dessa
forma, por mais que ja saibamos de antemao as caracteristicas dos contextos sociais 0s quais as
mulheres beneficiarias do PBF se inserem, que sdo aqueles de enorme pobreza, a partir do relato
dessas mulheres, evidenciamos que, como seres sociais, somos profundamente determinadas
por aquilo que a sociedade dita e rege, pelas oportunidades ou a falta delas e, a partir de uma
perspectiva feminista, por toda a inferiorizacdo do género feminino que leva a desigualdade em

varias esferas da vida.

Para o autor, ¢ importante a diferenciagdo entre “a historia real de uma vida e o relato que se
faz dela em certas circunstancias especificas” (BERTAUX, 1997: 36). Assim, foi importante
gue a pesquisadora tenha se atentado para os diversos significados que uma fala, dentro de um
relato, pode carregar, além de ter considerado as também diversas simbologias que podem ser
trazidas em uma narrativa, que conta uma parte de uma historia de vida a partir da vivéncia da
entrevistada, e que pdde ter sido, de alguma forma, moldada ou modificada, consciente ou

mesmo inconscientemente, pela narradora.

A partir da perspectiva das beneficiarias entrevistadas, pretende-se expandir tais concepcdes e
transporta-las para os demais contextos vivenciados pelas outras tantas beneficiarias do PBF
Brasil afora. Assim, segundo Bertaux, a pesquisa de campo devera ser capaz de “passar do
particular ao geral, descobrindo, dentro do campo observado, formas sociais, mecanismos
sociais, l6gicas de atuacdo, l6gicas sociais, processos recorrentes — que se poderiam apresentar

igualmente em multiplos contextos similares” (BERTAUX, 1997, p.16).

Os relatos das mulheres beneficiarias do PBF, muitas que acumulam o status de chefia familiar,
monoparental ou ndo, devera ser capaz de nos revelar uma realidade que permanece abstrata e

indecifravel para muitos: ser mulher, pobre (ou extremamente pobre), em sua maioria negra,
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com baixa escolaridade, sem emprego ou com subempregos ou informais, chefes de familia
devido a auséncia de conjuge ou presenca sem expressdo, na maior favela da América Latina.

Dessa forma, segundo Bertaux, “o recurso aos relatos de vida demonstra ser [...] eficaz, ja que
essa forma recorrida de dados empiricos se ajusta bem a formacéo das trajetorias; isso permite
captar, mediante mecanismos e processos como os individuos terminaram encontrando-se em

uma situacao dada, e como tratam de se acomodarem nessa situacdo” (BERTAUX, 1997, p.

18).

A pesquisa de campo pretende ser capaz de explicar mais afundo todos os tipos de relagdes que
permeiam o contexto no qual as entrevistadas vivem. Assim, tal tipo de pesquisa permitira que
haja “uma descri¢do em profundidade do objeto social, que tem em conta sua configuracao
interna de relac@es sociais, suas relacdes de poder, suas tensdes, seus processos de reproducao
permanente e sua dindmica de transformacgdo” (BERTAUX, 1997, p. 23). Sera fundamental
interpretar, compreender, mais do que, talvez, explicar (idem), o que leva essas mulheres a
serem selecionadas como participantes do programa, o porqué de elas terem se tornado,
majoritariamente, as titulares do cartdo de beneficios, o que as levam a gastar e alocar 0s
recursos de certa maneira, se elas permanecem ou conseguem se desprender de relacionamentos
abusivos, se elas continuam em busca de um emprego, de qualificacdo, ou se ndo conseguem

ver perspectivas de melhoria de vida.

Para a obtencdo de um relato de vida de forma proveitosa e completa, foi importante que que a
entrevistadora tenha permanecido atenta a cada detalhe do relato, e que tenha feito as
correspondéncias com os direcionamentos necessarios a pesquisa. Foi muito importante
também deixar a entrevistada “a vontade”, e, a0 mesmo tempo, possibilitar estimulos para que
ela comece a narrativa e a sustente ao longo do tempo. Também se fez necesséaria uma imersao,
pela entrevistadora, a0 mundo da entrevistada, ja que esta podera utilizar-se de palavras,
expressdes, até mesmo girias, que podem significar algo essencial na narrativa. Da mesma
forma, observou-se 0 modo como a entrevistada se comporta, seus gestos, suas feicdes, quando
a entrevistadora faz as perguntas, ja que, por vezes, a entrevistada pode omitir ou mesmo negar
uma informagdo ou uma situacdo, por medo ou receio de que algo possa acontecer ou mudar,

apos sua fala.

E importante ressaltar que as perguntas das entrevistas s30 apenas uma guia para a narrativa,
estas ndo correspondem propriamente a um questionario. Assim, o objetivo foi realizar uma

entrevista narrativa, em que a entrevistada p6de comeca-la narrando sua historia (BERTAUX,
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1997, p.64). Ademais, o autor também anuncia a importdncia do comportamento da
entrevistadora para o sucesso de uma entrevista narrativa: criar uma identidade de
investigadora, ganhar a confianga da entrevistada, mostrar interesse, porém sem interrompé-la
0 tempo todo. Foi preciso que a entrevistadora soubesse administrar os contratempos que podem
ocorrer durante a entrevista, tais como ‘siléncios prolongados, emocdes fortes que
acompanham a evocacdo de momentos dramaticos, as confidéncias de cunho secreto, 0s
momentos de anglstia de um ou de outro” (BERTAUX, 1997: 69), para que obtenha uma

entrevista com sucesso.

Dessa forma, a obtencdo de informacdes a partir de relatos de vida, logrados por meio de
entrevistas e mesmo por observacdes em campo, é fundamental para que se compreenda a
estrutura contextual por detras dos objetos de pesquisa. E também possivel observar os sentidos
desses relatos, e, em analogia a Bertaux, transportar o que foi descoberto, em casos pontuais

(mas inseridos em um contexto maior), para um ambito mais geral e conceitual.

Assim, procurou-se chegar o mais proximo das experiéncias relatadas, sem qualquer
intervencdo ou juizo de valor emitido pela entrevistadora. A entrevista teve algumas perguntas
basicas, comuns a todas, mas ndo direcionou completamente as respostas das entrevistadas, de

tal forma que estas estiveram completamente livres para fazerem seus relatos.

Posteriormente, sera feita uma analise da narrativa das mulheres sobre suas experiéncias com o
PBF. Essa analise procurara interpretar os relatos obtidos, 0s quais estardo marcados por
subjetividade, visdo prdpria de mundo, tipo de linguagem utilizado e seus significados locais,
0 que € essencial para a compreensdo de como essas mulheres vivem o seu dia-a-dia, sendo

beneficiarias do PBF, e da efetividade dessa politica assistencial em suas vidas.

A entrevista foi dividida em trés partes, que sdo elas: 1. Perguntas Objetivas, que se encontram
no anexo deste trabalho; 2. Analise das Trajetdrias, por meio dos relatos; 3.

Projeto e Planos das entrevistadas.

As mulheres com quem conversamos tiveram uma grande liberdade para contar a historia de
suas vidas. A entrevistadora escutou a trajetdria de suas vidas, como eram seus familiares, como
foi seu processo educacional na familia, na escola. De onde vieram, ou se nasceram no proprio
Rio de Janeiro. Quais as maiores dificuldades enfrentadas até chegar a fase adulta e como era

situacdo antes de formar suas proprias familias.
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Segundo Santos (2008), muitas vezes essas mulheres veem na unido com seus parceiros a Unica
maneira de se “emanciparem” e de desprenderem de eventuais relagdes abusivas que viviam
em seus contextos familiares. Ademais, as mulheres de classes mais pobres acabam por
internalizar valores repassados pelas classes médias, os quais, como discutido no capitulo 2,
pressupdem a formacdo de uma familia nuclear, com papeis e hierarquias rigidamente definidas
para 0s géneros e, assim, pretendem entrar em conformidade com aquilo que é esperado de uma

mulher na sociedade patriarcal.

Dessa forma, no que concerne a maternidade, foi incentivado que a entrevistada contasse sobre
a idade e o contexto em que teve seu (sua) primeiro(a) filho(a), se isso fez com que ela
abandonasse os estudos ou sentisse maiores dificuldades de se inserir no mercado de trabalho.
Ademais, a entrevistada também nos contou como € a rotina de sua casa, e como € ser (ou nao)
chefe de uma familia; se trabalha fora, onde deixa suas criangas; como o dinheiro de sua renda
é alocado e se ela sente que ha um tempo para cuidar de si, inclusive no tange aos cuidados de
beleza, que refletem na autoestima de uma mulher. Sobre os relacionamentos amorosos, as
entrevistadas contaram como se deram as dinamicas desses relacionamentos; se houve algum
contexto em que elas consideraram o parceiro violento ou abusivo, e se uma eventual separacdo
se deu devido a esse tipo de comportamento; se a existéncia de mais de uma unido com homens
diferentes contribuiu para que ela tivesse mais filhos; e se ela ainda espera encontrar outro

parceiro para se relacionar, no caso de estar solteira no momento da entrevista.

Posteriormente, os relatos foram direcionados para a ocorréncia de mudancas em suas vidas
apos o inicio do recebimento da renda do PBF. Buscamos saber se 0 Programa Bolsa familia é
a Unica fonte de renda da entrevistada e se, apds o recebimento do beneficio ela cré que nédo
seria necessario ter outra atividade laboral®®. Além disso, nos atentamos para como s&o gastos

0s recursos da bolsa e quais sdo as prioridades dessas mulheres.

Finalmente, escutamos sobre a possivel autonomia que a titularidade da bolsa traria a mulher.
A entrevista nos contou se sentiu que adquiriu uma maior liberdade com a certeza de ter uma
renda fixa, se ela conseguiu se inserir nas dindmicas sociais da vida publica e se isso inclusive
deu forcas para que ela saisse de relacionamentos abusivos, ja que podem ter passado a se

reconhecer como mais independentes, financeira e sentimentalmente de seus antigos parceiros.
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Também soubemos se essas mulheres puderam se capacitar, qualificar-se profissionalmente e

retomar os estudos antes abandonados.

Sobre o beneficio em si, questionamos se elas 0 veem como um direito constitucional e um
dever do Estado ou como um favor ou mesmo uma dadiva e se a quantia recebida é suficiente
para além da sobrevivéncia de sua familia. E quanto as condicionalidades, se elas se sentem

mais sobrecarregadas ou se encaram isso como um papel normal de “mae”.

Também conversamos com as mulheres sobre suas perspectivas de vida, se elas compartilham
de uma sensacdo de maior autonomia em suas relacdes, e se ainda se sentem presas as estruturas

familiares e aos tradicionais papeis até entdo desempenhados.

As entrevistas/conversas foram realizadas com 11 mulheres beneficiarias do PBF na Rocinha,
Rio de Janeiro. Foi também objetivo da entrevista fazer alguns cruzamentos de dados, tais como
informacdes sobre raga/cor, escolaridade, qualificacdo e idade, como forma de complementar

as informacdes obtidas por meio das mulheres beneficiarias.

3.2 Breve historico do surgimento das favelas no Rio de Janeiro

Esta secdo busca discorrer brevemente sobre a origem das favelas cariocas e apresentar a
Rocinha, favela onde vivem as mulheres que relataram um pouco de suas vidas nesta

dissertacdo.

De acordo com Ferreira (2009), o IBGE define, de forma “problematica”, a favela como “[um]
aglomerado subnormal (favelas e similares), [que €] um conjunto constituido de, no minimo,
51 unidades habitacionais, ocupando ou tendo ocupado até periodo recente, terreno de
propriedade alheia (publica ou ndo), dispostas de forma desordenada e densa, carentes, em sua

maioria, de servigos publicos essenciais” (FERREIRA, 2009, p.3)

A partir de estudos de Licia Valladares (2000; 2016), tem-se que a formacdo das favelas remete
as politicas de “modernizagdao” e “higieniza¢do” da cidade do Rio de Janeiro, por meio das

quais determinou-se a destrui¢cdo dos corticos em que viviam a populagdo pobre da cidade.

Dessa forma, essa populagdo, considerada “perigosa” e uma ‘“ameaca” as elites locais, ao

mesmo tempo em que também fornecia mao de obra para as classes mais abastadas, passou a
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ocupar os morros do centro da cidade, proximos ao trabalho, por meio da construcéo precaria

de casebres, geralmente feitos de madeira e telha de zinco®.

Entretanto, em oposicéo ao conceito do IBGE, que conceitua a ocupagéo da favela como uma
“usurpagao” do territorio, € que remeteria a uma certa gratuidade da moradia, a autora ressalta
que toda moradora e todo morador de uma favela, ainda que ndo pagasse impostos territoriais

ao Estado, sempre pagou aluguel, ou sobre o a casa, ou sobre o “chdo” (terren0)®°.

Desde 0 seu surgimento, as favelas®! geravam preocupagcéo as elites do poder local, mas, em
nenhum momento, foi pensada uma forma efetiva de resolugao dos “problemas” que elas
causavam, seja a estética da cidade, seja a vida em geral das classes mais ricas. Vé-se, também,
gue ndo existia uma preocupacdo com bem-estar e a dignidade das vidas das pessoas mais

pobres que residiam nas favelas.

Apesar de, atualmente, grande parte dos habitantes das favelas serem provindos da imigracéo
nordestina, a autora ressalta que seus primeiros moradores eram oriundos do préprio Rio de
Janeiro e, como mostrado, foram expulsos dos corticos, além incluirem, também, os imigrantes

europeus pobres, que enfrentavam dificuldades para conseguir moradias ao chegarem a cidade.

[...] Nem a ideia hoje amplamente generalizada de as favelas resultarem da invaséo de
terrenos, nem a hipdtese da favela como solugdo de moradia barata para os pobres
urbanos estavam presentes nesse periodo fundador. Assim como também ndo havia a
ideia de 0S favelados serem macicamente oriundos das
correntes migratorias que trouxeram os nordestinos para o Rio. Os habitantes de
inimeras favelas desse periodo inicial eram imigrantes estrangeiros
pobres — portugueses, espanhdis, italianos — que precisaram enfrentar a crise da
moradia no comeco do século. Ou correspondiam a uma populagéo que havia povoado
incialmente o cortigo, mas que, de fato, era fruto da reproducdo da pobreza originaria
do Rio de Janeiro (Valladares, 2000, p.25).

A0 mesmo tempo em que as favelas sdo vistas como uma “terra sem lei”, espagos dominados
pelo tréfico de drogas, um destino certo a uma populacgéo que é pobre e majoritariamente negra,

segundo a autora, ela é hoje, também, um espaco de resisténcia®?. O poder publico foi e é

% VALLADARES, 2000, p.8.

60 Op. Cit., p.20

81 Segundo o site “Alma Carioca”, “a origem do nome favela vem da Guerra de Canudos. O povoado de Canudos,
que desafiou o governo federal, foi construido perto de um morro chamado Favela, que era 0 nome de uma planta
da regido. Apos a guerra em 1897, alguns que voltaram a cidade do Rio de Janeiro deixaram de receber o soldo.
Sem condigOes financeiras, eles se instalaram no Morro da Providéncia em barracos provisérios. Esse local
recebeu entdo o0 nome Morro da Favela. A partir da década de 20, as habitacdes de barracos que se erguiam sobre
os morros do Rio de Janeiro passarem a ser designadas favelas”. Disponivel em:
https://www.almacarioca.com.br/hist06.htm. Acesso em 11/01/2018.

62 VALLADARES, 2000, p.20
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negligente com as moradoras e os moradores das favelas e com as suas condi¢des sociais e
habitacionais. Desde o0 inicio, no Rio de Janeiro, era claro o desejo pela separacéo social e racial
entre a elite local e a populagdo mais pobre, 0 que gerou a sua excluséo e a sua marginalizacéo,
sem nunca ter havido, de fato, uma politica habitacional justa e efetiva desde as demoli¢des dos
antigos corticos, no inicio do século XX. A transposi¢do das pessoas a conjuntos habitacionais
nos suburbios da cidade era tampouco eficiente, ja que a maioria trabalhava no centro ou na
zona sul e o transporte era — e ainda o € - precério, o que levava o seu deslocamento demorar

por horas.

Assim, a populagéo da favela passou a criar, ela mesma, formas de dinamizar seu cotidiano e
suas relacdes sociais, bem como formas de auto identificacdo e fortalecimento coletivo. Para
Telles (2005, p. 141), a partir dos estudos de Valladares (2005), tem-se quebrado o estigma

criado em torno das favelas e de seus habitantes.

Esse estigma conforma a favela como um lugar homogéneo e exclusivo de pobreza, sem
qualquer pensamento critico que explique ou mesmo contraponha essa associacdo. Assim,
existe “uma notavel diversidade social e espacial em seu universo, bem como o dinamismo

social e econdmico que vem marcando essas realidades” (TELLES, 2005, p. 141).

Outrossim, Gondim (2005) atenta-se para o0 exemplo de Valladares (2005) sobre a Rocinha, na
questdo da modernizacdo e da dinamizacao do cotidiano da favela, ja que nela se pode observar
grandes redes de comércio, postos de trabalho dentro do préprio bairro, associacGes de
moradores com forte atuacdo em prol de melhorias de vida e condi¢cdes de habitacdo, o
oferecimento de servi¢os dos mais diversos, com destaque ao bancério, além de uma certa
“glamourizacdo” da favela, que a transforma em ponto turistico, principalmente para os

estrangeiros que passam suas férias no Rio de Janeiro.

O exemplo da Rocinha [...] revela a variedade de servicos e atividades disponiveis a
sua populagdo: rede de TV a cabo exclusiva, agéncias bancérias, videolocadoras, lojas
de eletrodomésticos, clinicas particulares, laboratérios, escritérios de advocacia,
agéncias imobilérias... Sua relagdo com a cidade amplifica-se mediante a incluséo no
mundo globalizado, o que ocorre também com outras favelas, que dispdem de sites na
Internet e sdo incluidas no circuito turistico (Exotic Tours, Favela Tour, Jeep Tour)
(GONDIM, 2005, p. 487).

A proxima secdo discorrera sobre o breve historico do surgimento da Rocinha e de suas

transformacdes ao longo do tempo.
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3.3 A Rocinha

A Rocinha, considerada a maior favela da América Latina, e que conta com uma populacéo que
pode chegar a mais de 100 mil habitantes, localiza-se entre bairros de classe média e média
alta, na Zona Sul da cidade do RJ: Gavea e Sdo Conrado. Outro bairro proximo, que também
faz divisa com a Rocinha e €, da mesma forma, favelizado, é o Vidigal. De acordo com o Portal
de Noticias Oficial da Rocinha®® existem, atualmente, 25 sub-bairros, alguns com bastante
discrepancia econdmica e social. S8o eles: Barcelos, Rua 1, Rua 2, Rua 3, Rua 4, Cachopa,
Roupa Suja, Vila Verde, Macega, 199, Vila Cruzado, Laboriaux, Boiadeiro, Dionéia, Portdo
Vermelho, Vila Vermelha, Cachopinha, Valdo, Cidade Nova, Viva Verde, Terreirdo da R. 1,

Terreirdo da R. 2, Trampolim, Pastor Almir e Cesario.

Imagem 1 - Via Apia, Rocinha

Sua histéria remonta, de fato, a uma regido em que se produziam produtos agricolas em
pequenas rogas. Os produtores vendiam as frutas e os legumes em uma feira local, onde esta,
atualmente, a Praca Santos Dumont, na Gavea. Os seus principais habitantes foram os

migrantes, majoritariamente, aqueles vindos do Nordeste.

83 Disponivel em: http://www.rocinha.org/noticias/rocinha/. Ultimo acesso em 20/12/2018.
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Imagem 2 — Chécara que ocupava o morro onde hoje é a Rocinha®

A expansdo territorial do Rio de Janeiro a Zona Oeste urbanizou a area de S&do Conrado, ainda
considerado como Zona Sul, e a Barra da Tijuca, bairro habitado, igualmente, pelas classes
mais altas, e ja considerado Zona Oeste. A construcdo da Auto Estrada Lagoa-Barra, na década
de 1980, teve o intuito de urbanizar essa parte da cidade (FERREIRA, 2009), ainda
humanamente pouco habitada. Assim, com novas oportunidades de trabalho nessa regido, a

Rocinha passou a ser cada vez mais ocupada.

Os imigrantes nordestinos, que construiam luxuosos prédios nesses bairros, ndo podiam arcar
com o alto custo da moradia, e da vida em geral, no RJ. A Rocinha, que no inicio era, de fato,
fazendas agricolas, crescia cada dia mais, a partir de vielas abertas, casas geminadas e sem
reboco e, muitas vezes, com apenas um cémodo para abrigar uma dezena de pessoas. Além
disso, na maior parte das localidades ainda ndo havia esgoto encanado e coleta de lixo.

Atualmente, algumas localidades ainda apresentam esses problemas.

% Disponivel em: Veja - Abril.com. Acesso em 11/01/2019.
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Imagem 3 - Beco na Localidade Barcelos - Rocinha

Segundo Freire-Medeiros (2007, p.70), a Rocinha passou a ser um bairro na década de 1990,
mais precisamente em 18 de junho de 1993. Para Glenny (2016, p. 2586), tornar-se bairro e

separar-se de Sdo Conrado gerou uma maior importancia politica a favela.

A Rocinha ndo € uma favela homogénea e existem locais que se destacam no tocante a uma
maior pobreza e precariedade: as localidades conhecidas como Valdo, Roupa Suja e Vila
Macega. Nesses locais, € comum encontrar casas de madeira, sem rede de esgoto, em areas

sujeitas a desmoronamentos e de dificil acesso.
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Imagem 4 — Casa em Vila Macega, Rocinha®®

Em muitas localidades, o servico de coleta de lixo € precario. Quando chove, o problema pode
se agravar e, inclusive, pode haver o surgimento e a infestacdo de ratos e baratas nas casas. Em
uma de nossas visitas @ Rocinha, uma das vielas alagou devido a chuva do dia anterior, e 0s
moradores e as moradoras faziam diversos improvisos, com tabuas de madeiras, para passar

entre os obstaculos e as dguas sujas.

Apesar de a maioria das casas ter luz elétrica, o servigo é obtido, muitas vezes, por meio de
“gatos”, e isso conforma um emaranhado de fios elétricos, nos quais, por vezes, esbarramos
com a cabega quando passamos, € que chamam muita aten¢do dos “gringos” que por 14 vao

passear.

% Disponivel em: http://lifeinrocinha.blogspot.com/2016/05/. Acesso em 11/01/2019.
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Imagem 5 - Criancas brincam em frente a sua casa — Barcelos, Rocinha

Ao caminharmos pela Via Apia — uma das principais ruas da Rocinha e que detém uma grande
area comercial — deparamo-nos com muitas lojas de souvenires, de roupas de marca e, também,
muitos restaurantes que servem “comidas tipicas” brasileiras. Os pregos das mercadorias sao
altos e os da comida, ndo muito baratos. Logo vem a memdria a nova moda turistica, que € a

“visita guiada” em algumas favelas do RJ.

Porém, Freire-Medeiros (2007) observa que, na Rocinha, esses passeios podem causar frustacdo
ao turista, principalmente o estrangeiro, que busca a existéncia de um enorme fosso social entre
a favela e o seu entorno, conformados pelos bairros de classe alta. Isso acontece pois ha areas
da Rocinha que sdo mais ou menos desenvolvidas, o que faz com que exista um contraste social

dentro prépria da favela, que ndo a torna homogénea, como muitos tendem a pensar.

A Rocinha virou bairro, cresceu muito... Vocé vé tanto o lado pobre quanto o mais
desenvolvido... Entdo decepciona um pouco os turistas quando vocé s6 fica naquela
area comercial. Eles ficam achando que a Rocinha ndo é pobre o suficiente, que ndo
é pobre como essas cidades miseraveis da Africa (FREIRE-MEDEIROS, 2007, p. 65
— Trecho de entrevista com um guia turistico).
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Misha Glenny, ao escrever um livro sobre um dos traficantes mais emblematicos da Rocinha,

0 “Nem?”, relata, a partir de suas experi€ncias empiricas, que a Rocinha ¢é

[...] uma comunidade muito complexa e elaborada, com uma infraestrutura mais
avancada do que a maioria das favelas. Em comparag&o aos cortigos da Africa do Sul
e da India [..] € uma colmeia de atividades econdmicas frenéticas. E isso € inevitavel
— se vocé ndo esta trabalhando sem parar em troca de um baixo salario, é provavel que
esteja cuidando de alguma coisa relacionada a criacdo dos filhos. As pessoas vivem
incrivelmente atarefadas, e a comunidade é, em muitos aspectos, autossuficiente
(Glenny, 2016, p. 179-183).

Em 2017, A Rocinha ficou, mais uma vez, em evidéncia nos principais noticiarios do Brasil.
Iniciou-se sua ocupacdo pelo Exército, em decorréncia de uma disputa pela lideranca do
controle do trafico de drogas na favela. Houve muitos tiroteios, moradores e moradoras feridas
e mortas, suspensdo das aulas, alunos e alunas impossibilitadas de irem a escola. Veio a tona
um grande problema no qual ndo existe uma divisdo tdo clara de quem ¢ “bandido” e quem ¢
“mocinho”: a dindmica do trafico de drogas percorre os mais diversos setores, cada qual com
seus detentores do poder — oficial ou paralelo -, e tem as favelas como um local propicio a

realizacdo das atividades operacionais.

A auséncia do Estado, sua negligéncia e seu descaso com a favela e com seus habitantes, ao
mesmo tempo em que ela ndo parava de crescer, pode ter deixado uma “brecha” para que outros
“poderes” se instalassem na Rocinha. Inicialmente, esse “poder paralelo” era exercido por
guem capitaneava o jogo do bicho. Atualmente, é a cocaina que ocupa essa posicao e quem
chefia a operagdo de recebimento e distribuicdo da droga, a qual é consumida pela parcela mais
rica da populacdo, detém todo o controle de uma das atividades mais lucrativas de todos os
tempos e que também envolve as autoridades estatais, principalmente por meio do suborno.
Segundo Glenny (2016, p.1114), a Rocinha se tornou responsavel por mais de 60% da cocaina

traficada e que chega ao consumidor final.

As moradoras e os moradores da Rocinha ndo conseguem confiar no Estado e na forca policial
e, a0 mesmo tempo, nem sempre coadunam com o poder paralelo exercido pelos chefes do
trafico, que podem ser tdo truculentos quanto a policia. Essa populagdo vive sob um fogo
cruzado e, por vezes, tem que adaptar a sua rotina, quase sempre tdo cheia, para se esquivar de
confrontos que geram as tdo temidas balas perdidas. Como diz o trecho da musica®®, muitos

queriam apenas “andar tranquilamente na favela onde nasceram”, porém, resta dificil saber o

% Eu S6 Quero E Ser Feliz - Rap Brasil
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que é pior: o Estado agir ou ndo, ja que, de forma pragmatica, a sua omisséo levou com que se
estabelecessem relacGes diante das quais as agdes combativas ndo mitigam os problemas e, ao

contrario, pioram-nos e agravam-nos.

3.4 O CRAS Rinaldo de Lamare

Encontramos as 11 mulheres com quem conversamos, ao longo de dois meses, na sala de espera
para atualizacio do CadUnico do CRAS Rinaldo de Lamare. Para isso, obtivemos a autorizagio
da Secretaria Municipal de Assisténcia Social e Direitos Humanos do Rio de Janeiro —
SMASDH/RJ, e todo o apoio necessario da equipe do CRAS.

Imagem 6: Vista externa Centro Municipal de Cidadania Rinaldo de Lamare, em S&o
Conrado, RJ

O CRAS Rinaldo de Lamare localiza-se no bairro de S&o Conrado, no Rio de Janeiro, e esta
bem préximo a uma das vias principais que ddo acesso a Rocinha, bem como de uma das saidas
do metrd. O prédio, denominado “Centro Municipal de Cidadania Rinaldo de Lamare”®’ possui
12 andares, e conta com os servicos de Atencdo Basica de Saude e Clinica da Familia,

oferecidos pelo SUS, uma creche, uma escola de ensino fundamental em um prédio anexo, e 0s

67 Rinaldo Victor De Lamare foi um médico pediatra brasileiro. E o autor do livro A Vida do Bebé que, com mais
de cinco milhdes de exemplares vendidos, € considerado como uma verdadeira Biblia para as méaes brasileiras.
Disponivel em Wikipédia. Acesso em Acesso em 06/01/2019.
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servigos de Assisténcia Social, no 8° e no 9° andar. N&o obstante, o Centro tem parcerias com
o “Sistema S”% no oferecimento de cursos de capacitagdo, como de gastronomia, de

manufatura de bijuterias, de costura e de servigcos administrativos.

Os CRAS sdo responsaveis pela operacionalizagdo do PBF e por exercerem os demais servicos
de assisténcia social as familias em condicdes de vulnerabilidade®®. O CRAS ¢ onde a mulher
titular do PBF “da entrada” na documentacao para receber o beneficio pela primeira vez, dirige-
se quando precisa realizar alguma atualizagdo em seu cadastro ou se direciona quando possui
qualquer davida sobre o cumprimento das condicionalidades e necessite de orientacdo sobre

seus eventuais bloqueios.

Muito préximo ao CRAS Rinaldo de Lamare, hd um complexo esportivo, no qual muitas
criancas da Rocinha realizam atividades gratuitas. Nesse complexo, sdo oferecidas atividades

como nataco, jiu-jitsu, judo e futebol.

8 Sistema S ¢ “0 conjunto de instituicGes corporativas voltadas a treinamento profissional, pesquisa e assisténcia
técnica e social. Ao todo, sdo nove instituicdes (todas iniciadas com S -dai o nome), estabelecidas pela
Constituicdo Federal, cada uma voltada a uma area de atuacdo, como indUstria, comércio, agronegécio e
cooperativismo. Disponivel em: https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2018/12/19/0-que-e-0-sistema-s-
de-sesc-e-sesi-e-por-que-seu-repasse-causa-polemica.htm?cmpid=copiaecola. Acesso em 06/01/2018.

% De acordo com o site do Programa Bolsa Familia, o CRAS Rinaldo de Lamare — Rio de Janeiro (Centro de
Referéncia de Assisténcia Social) é o 6rgdo responséavel por coordenar as atividades assistenciais no bairro. O
posto tem o objetivo de atender familias em situacdo de vulnerabilidade que precisem de auxilio social. Além
disso, também fica a cargo do CRAS transmitir as orientacfes necessarias para o cumprimento das
condicionalidades do Bolsa Familia, como a atualiza¢do cadastral, a frequéncia escolar de criancas e adolescentes,
bem como o acompanhamento da salde de criangas e adolescentes.

Disponivel em: https://www.programabolsadafamilia.com.br/cras-rinaldo-de-lamare-rio-de-janeiro-rj/. Acesso
em 06/01/2019.
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https://economia.uol.com.br/noticias/redacao/2018/12/19/o-que-e-o-sistema-s-de-sesc-e-sesi-e-por-que-seu-repasse-causa-polemica.htm?cmpid=copiaecola
https://www.programabolsadafamilia.com.br/cras-rinaldo-de-lamare-rio-de-janeiro-rj/
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Imagem 7: Complexo Esportivo da Rocinha
N - '
" .a’;

Proximo ao Centro Municipal de Cidadania e ao Complexo Esportivo, ha também uma escola
de Ensino Médio, o Centro Integrado de Educacdo Publica (CIEP) Ayrton Senna, no qual

muitos adolescentes e jovens adultos da Rocinha estudam.

Assim, percebemos que hd uma grande estrutura de atendimento, pelo Estado, aos habitantes
da Rocinha, que abrange a satde e a educacgdo publicas e a assisténcia social. Sabemos que ndo
ha tal qualidade e completude de atendimento em diversos outros bairros do Rio de Janeiro, 0
que torna 0 CRAS Rinaldo de Lamare uma grande referéncia para a Assisténcia Social

Municipal como um todo.
3.5 As Mulheres da Rocinha

As mulheres que relataram as suas vidas possuem caracteristicas sociais e trajetorias diferentes,
n&o obstante elas se confluam em alguns momentos, o que pode trazer semelhancas em algumas

vivéncias, mas cada uma com as suas particularidades.



Quadro 1: Perfil Social das Mulheres

Nome Raca/Etnia Idade
Carolina Morena (negra) 35
Dandara Preta 41

Elza Branca 38
Joana Angélica Parda 51

Leila Branca 21

Leolinda Preta 30
Margarida Maria Parda 49
Maria Quitéria Parda 36

Marta Branca 24

Nisia Negra 38

Tarsila Branca 52

Quadro 2: Naturalidade, Estudos e Trabalho

Completo

Nome Naturalidade | Escolaridade Situacao de trabalho
Ensino Dgsempregada (foi, por
. . muitos anos, atendente de
Carolina Ceara Fundamental .
Completo uma grande franquia de
lanchonetes no RJ)
Diarista (trabalhou, por
Ensino muitos anos, como
Dandara Rio de Janeiro | Fundamental empregada doméstica e
Incompleto | também como ajudante de
cozinha)
Desempregada (trabalhou,
. . Ensino Médio | por muitos anos, como
Elza Rio de Janeiro .
Completo saladeira, em um famoso
restaurante do RJ)
Ensino
Joana Angelica Rio de Janeiro | Fundamental Dona de Casa
Incompleto
. - Ensino Médio | Desempregada (antes, era
Leila Piaui .
Incompleto caixa de supermercado)
Ensino Vendedora e
Leolinda Rio de Janeiro | Fundamental empreendedora (ja foi

prostituta)
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. Desempregada (antes foi
SE arconete e vendedora -
Margarida Maria | Rio de Janeiro | Fundamental garg .
faz alguns bicos
Completo
atualmente)
: g . Ensino Médio Desempregada (atuou, por
Maria Quitéria Ceara muitos anos ,como
Incompleto
vendedora)
Marta Paraiba Ensino Médio Desempregada (antes
Completo atuava como garconete)
Nisia Rio de Janeiro Ensino Medio Dona de Casa
Incompleto
Ensino Diarista (foi, por muitos
Tarsila Paraiba Fundamental anos, empregada
Incompleto doméstica)

Quadro 3: Conformac6es Familiares e Religido

Nome Situacdo conjugal | Numero de filhos | Tipo de moradia | Religido
Carolina Separada 3 Aluguel Catolica
Dandara Divorciada 6 Casa propria Nao .

possui
Elza Divorciada 2 Casa propria NED .
possui

Joana Né&o
Angélica Separada 3 Aluguel DOSSUi

Leila Solteira 1 Aluguel Catolica
Leolinda Casada 3 Casa propria Evangélica

Margarlda Solteira 4 Casa propria D .

Maria possui

M.ar,'a.l Solteira 1 All_JgueI, mas | catélica
Quitéria possui casa propria

Marta Solteira 1 Aluguel Catolica

Nisia Casada 4 Casa propria Evangélica

Tarsila Casada 3 Aluguel Catdlica
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Das 11 mulheres, cinco (45%) s&o migrantes nordestinas, que vieram ao Rio de Janeiro em
busca de emprego e de melhorias gerais das condi¢des de vida. Elas possuiam, geralmente,
algum contato antes de migrarem, em sua maioria, parentes proximos, que ja haviam aqui se

estabelecido e podiam oferecer o suporte necessario as novas migrantes.
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Quanto a raga, trés (27%) se consideram pardas, duas (18%) pretas, quatro (36%) brancas, uma
(9%) morena e uma (9%) negra. Se englobarmos na categoria “negra” as pretas, as pardas e as

morenas, ha 64% de mulheres negras e 36% de mulheres brancas.

Quanto a escolaridade, trés mulheres (27%) possuem Ensino Fundamental Completo, trés
(27%) possuem Ensino Fundamental Incompleto, duas (18%) possuem Ensino Médio
Completo e trés (27%) possuem Ensino Médio Incompleto. Nenhuma delas possui escolaridade

de nivel superior e aquelas que completaram os estudos em segundo grau foram minoria.

Ao contar as mulheres que sdo donas de casa junto aquelas que estavam no mercado de trabalho,
mas hoje se encontram desempregadas, totalizam-se oito (73%), e trés delas (27%) estdo
trabalhando de forma regular, ndo obstante estejam em situacdo informal. Assim, nenhuma

delas possui um emprego formal (com carteira assinada).

Apenas uma mulher (9%) contraiu casamento civil, e hoje encontra-se divorciada. Todas as
outras que mantiveram um relacionamento conjugal foi como coabitacdo ou houve somente a

celebracdo religiosa. Quatro (36%) permanecem casadas e 64% estdo solteiras.

A variacdo do numero de filhos foi entre um e seis, o que resulta em uma média de 2,8 filhos,
e coincide com a moda, que foi de trés filhos. Este nimero € superior ao valor da taxa de

fecundidade brasileira que, segundo o IBGE', em 2018, foi de 1,77 filhos por mulher.

Um pouco mais da metade das mulheres possui casa propria (55%), enquanto as demais moram
de aluguel. Muitas nasceram e cresceram na Rocinha, e vivem nas casas que herdaram da
familia. Algumas juntaram dinheiro para construir suas casas e, inclusive, puderam investir em
iméveis como fonte de renda. Entretanto, o aluguel ainda é uma despesa que pesa para algumas

delas, principalmente aquelas em condicdo de migracao.

Por fim, a religido ndo mostrou ser um fator central em suas vidas. Quatro delas (36%) afirmou
ndo seguir qualquer religido, cinco (45%) sdo catélicas e duas (18%) sdo evangélicas

neopentecostais.

Boa parte das mulheres com quem conversamos vieram do Nordeste, e isso chama a atencao
para a grande imigracdo nordestina a Rocinha. Elas formam uma rede de convivéncia, criam

lacos de amizade e estabelecem relacionamentos amorosos com seus conterraneos. Todas

70 Disponivel em https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-
noticias/releases/21837-projecao-da-populacao-2018-numero-de-habitantes-do-pais-deve-parar-de-crescer-em-
2047. Acesso em 13/11/2018.



https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/21837-projecao-da-populacao-2018-numero-de-habitantes-do-pais-deve-parar-de-crescer-em-2047
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/21837-projecao-da-populacao-2018-numero-de-habitantes-do-pais-deve-parar-de-crescer-em-2047
https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/agencia-sala-de-imprensa/2013-agencia-de-noticias/releases/21837-projecao-da-populacao-2018-numero-de-habitantes-do-pais-deve-parar-de-crescer-em-2047
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vieram em busca de empregos, ja que o Rio de Janeiro € uma grande metropole e pode oferecer
mais oportunidades. Muitas ressaltaram que ndo desejariam migrar se houvesse maiores

possibilidades em suas terras natais.

Assim, podemos dizer que a Rocinha € um lugar onde convivem as cariocas pobres e as
migrantes nordestinas. Ao percorremos o0 bairro, muitos sotaques podem ser escutados, assim
como pode ser vista uma grande diversidade racial. Pudemos observar um predominio de

moradores e moradoras negras, mas ha também brancas e brancos.

Existe, inclusive, uma sensibilidade, pelas beneficiarias que vivem em regides melhores da
Rocinha, com relacdo as familias que vivem em regiGes mais pobres, como Vila Macega e
Roupa Suja. Como exemplo, Maria Quitéria reconhece que ha mulheres que dependem mais
ainda que ela do bolsa familia, e que ha uma diferenca no nivel de pobreza entre moradores e

moradoras dentro da propria Rocinha.

“Muita gente ndo trabalha, ndo tem renda, ndo tem nenhuma crianga pra cuidar, espera
por aquele dinheiro todo més, e faz uma diferenca. Aqui a gente ndo vé muita gente
assim, mas tem um lugar, chama Roupa Suja, que as vezes eu gosto de ir 14 pra ajudar,
porque assim, o pouco que tenho, eu gosto de dividir com os outros. A gente acha que
a gente ndo tem, mas tem gente que é pior, passa fome. E esse pessoal que precisa
mesmo do Bolsa Familia, mais do que eu, porque eles ndo tém renda nenhuma”.
(Maria Quitéria, 36 anos).

As mulheres com quem conversamos compartilham vivéncias que, apesar de muito diferentes
em um primeiro momento, assemelham-se de varias formas. Veremos as suas trajetorias de

vida, contadas a partir de seus relatos, no Capitulo 4.
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4 OS RELATOS DE VIDA DAS MULHERES DA ROCINHA

Neste capitulo, apresentaremos os relatos sobre as trajetorias de vida das moradoras da Rocinha,
desde a infancia até os dias atuais, perpassando suas rotinas, seus relacionamentos amorosos e
seus percursos escolares e profissionais. Além disso, em conjunto com os relatos,
discorreremos sobre a divisdo sexual e social do trabalho, a qual acreditamos ser responsavel
pela assuncdo praticamente integral do trabalho reprodutivo pelas mulheres, a0 mesmo tempo
em que elas assumem profissbes subalternas, com menor prestigio, menores salarios, em

jornadas parciais e flexiveis, ou de maneira informal, no mercado de trabalho produtivo.

4.1 Trajetorias de vida

Carolina

Carolina, de 35 anos, é cearense e tem trés filhos: um de 17, um de 10 e um de 7 anos. Todos
eles estdo estudando - o mais velho, em uma escola estadual, e os outros dois em escola

municipal.

Carolina se considera “morena” — ela tem a pele avermelhada e os cabelos negros e lisos. Ela
ndo declara ter qualquer religido. Seu pai era carreteiro e sua mae era merendeira. Eles pararam
de estudar bem cedo. Sua mée se casou aos 13 anos com seu pai, que tinha 23 anos. Ela tem 16

irmaos. Todos sdo do mesmo pai, mas hoje em dia eles séo separados.

Carolina parou de estudar no Ensino Fundamental e se casou aos 18 anos, ja gravida de seu
primeiro filho. Ela e o entdo marido vieram para o Rio de Janeiro em busca de melhores
condicgdes de vida. Ela trabalhou por muitos anos como atendente em uma grande rede de
lanchonetes, em Copacabana. Ela reconhece os beneficios de se ter um emprego formal, e sente
muita falta de poder trabalhar. Desde que saiu do emprego para cuidar de seu filho do meio,

que estava constantemente doente, ela ndo conseguiu retornar ao mercado de trabalho.

O periodo em que ficou desempregada coincide também com a separacdo, quando ela descobriu
a traicdo de seu ex-marido. Assim, o BF tem sido a sua Unica renda fixa, mas ela também faz
alguns “bicos” para poder pagar o aluguel da casa e manter a sua vida e a de seus filhos. O seu
ex-marido nem sempre paga a pensao alimenticia, pois alega que também esta desempregado.

Atualmente, o seu beneficio, que é de R$209 mensais, esta bloqueado.
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Dandara

Dandara tem 41 anos e possui seis filhos. Ela é carioca e, antes de vir para a Rocinha, morou
em uma comunidade no Leme chamada Morro do Chapéu Mangueira, até os 14 anos. “Antes
de ter esse tanto de tiroteio, 14 era uma maravilha, tem uma vista linda. Estudei em uma escola
14, e hoje minha filha também estuda 14”. (Dandara, 41 anos). Ela é negra retinta, e ndo declara

ter uma religido.

Ela se esforca para lembrar a idade e a data de nascimento de cada um de seus filhos e de cada
uma de suas filhas, e ndo titubeia, em qualquer momento. Suas filhas tém as idades de 17, 13 e

5 anos, seus filhos tém 8 anos e 3 anos, e ela tem também um bebé de 1 més.

Dandara nos contou, com orgulho, que estd em um longo relacionamento com o seu marido, e
que ele é o pai de todas as suas seis criangas. Ele é mecanico, com curso técnico e trabalhou

por muitos anos em uma firma, com a carteira assinada. Atualmente, trabalha por conta propria.

Dandara comegou a trabalhar aos 16 anos, e sua principal ocupacdo, desde entdo, é como
diarista. Ela também foi, por muitos anos, empregada doméstica e, na maioria dos seus

empregos, apesar da caracteristica da continuidade, ela ndo teve sua carteira assinada.

Mesmo que esteja ha mais de 20 anos com o seu marido, ndo houve a formalizacdo do
casamento. Ela disse que, da sua familia, seu irmdo foi o tnico que “se casou no papel”, ja,
entre as mulheres, nenhuma se casou no cartério. Percebemos que Dandara faz uma
diferenciacdo entre um casamento formal e a coabita¢do, forma pela qual ela vive com o
marido, apesar de esta Ultima também prever direitos e deveres do casamento civil. “Ele [0 seu
irm&o] foi o Unico que casou no papel, nenhuma das meninas casou! Eu nunca imaginava ele

casar no papel, imaginava eu... (risos)” (Dandara, 41 anos).

Ela ficou separada de seu marido por um periodo de aproximadamente dois anos, apds descobrir
traicdes. Ela também relatou que seu marido era mais ausente, ndo contribuia com as tarefas
domésticas e passava muito tempo bebendo em bares, mas que isso vem mudando e ela agora

0 considera um pai e um marido mais presente.

Ela recebe, atualmente, R$260 do PBF. A renda de sua casa é composta, alem do valor do

beneficio, pelo dinheiro que recebe de suas faxinas e pelo salario de seu marido.

Elza
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Na minha dltima ida ao CRAS, tive a oportunidade de conversar com Elza, que tem um

historico de violéncia domeéstica em seu antigo relacionamento.

Ela é nascida e criada na Rocinha, tem 38 anos, € branca e ndo segue qualquer religido. Sua
infancia foi tranquila, com os pais presentes e uma rotina de estudos assidua. Ela estudou em
um 6timo colégio no Ensino Médio. Sua mée era dona de casa e seu pai era pedreiro. Estava
tudo certo para Elza ter um futuro brilhante, talvez até mesmo sair da Rocinha, cursar uma
faculdade ou trabalhar como chef de cozinha, sua grande paixdo. Porém, uma reviravolta
aconteceu em sua vida: ela ficou gravida aos 14 anos, de um amigo do Colégio, com quem teve

apenas uma relacéo.

Ela teve sua filha com 14 para 15 anos, enfrentou uma grande resisténcia de seu pai, além de
ter sofrido diversas puni¢cdes morais de sua parte, algo que sua mae tentou neutralizar, ao se
oferecer para ajudar a cuidar da recém-chegada bebé. Elza conta que conseguiu terminar o
Ensino Médio a duras penas e teve de adiar alguns de seus planos, pois tinha que trabalhar para

manter o seu sustento e o de sua filha.

Elza entdo conheceu o seu segundo marido, que é Contador e possui uma boa condicao
financeira. Eles mantiveram um relacionamento ao longo de 14 anos. Eles fizeram viagens ao
exterior, adquiriram uma casa prépria no Morro dos Cabritos, em Botafogo, e ela teve um
segundo filho, hoje com 12 anos. Contudo, seu casamento foi também marcado por agressdes
e humilhagdes. Elza me mostrou uma cicatriz em sua boca, resultado de uma das agressdes de
seu marido, durante uma “briga muito feia”, entre muitas que existiram durante os anos de

casamento.

Elza trabalhou por muito anos como saladeira em uma grande rede de restaurantes “gourmet”
no Rio de Janeiro. Ela contou que sua paixao é cozinhar, e que queria ter mais oportunidades

para desenvolver esse dom.

Ela esta desempregada hé trés anos, desde que saiu do seu ultimo emprego formal. Atualmente,
0 PBF é a sua Unica renda fixa —R$130 por més-, mas ela também ajuda a sua mée na venda de
cosméticos e recebe a pensédo do seu filho mais novo. Quando nos encontramos novamente,
Elza estava as pressas para ir ao Hospital Miguel Couto, pois sua filha havia acabado de realizar
0 parto de uma gravidez prematura. Ela contou que o seu neto pode Ihe trazer uma maior alegria,

em um momento de vida em que se sente vazia e sem esperancas.

Joana Angélica
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Joana Angélica € carioca, tem 51 anos e € beneficiaria no PBF devido ao cuidado dos seus
netos, filhos de sua filha que é viciada em drogas e tem esquizofrenia. Ela tem ascendéncia

italiana e se considera parda. Ela ndo tem religido, e ndo gosta de nenhuma.

Ela tem duas filhas e um filho: uma que mora ha muitos anos com o pai, em Minas Gerais, a
outra, que € mée dos netos de quem ¢la cuida, e um filho que ¢la diz “néo fazer nada”. Ela conta
que a sua segunda filha é alcéolatra, viciada em cocaina ha muitos anos, e também tem
esquizofrenia. Ela possui quatro netos no total, mas dela foi retirada a guarda de um deles, que
estd, até hoje, sob os cuidados de uma familia adotiva. Joana Angélica luta na justica para obter
a sua guarda. Seus netos tém idades de 15, 13 (neta) e 9 anos, além do de 10 anos, que estd com

a familia acolhedora.

Ela nasceu na Rocinha. Sua mae € baiana e seu pai era mineiro. Ela conta que seu pai foi
assassinado pelo seu melhor amigo, por inveja, pois ele estava ascendendo profissionalmente e
financeiramente. Joana Angélica tinha apenas 12 anos quando isso aconteceu. Sua mée sempre
a ajudou a cuidar de sua filha, mas ela ressalta que € ela quem faz a maior parte do trabalho.

Sua mae era doméstica, tem casa propria e, hoje em dia, recebe o BPC.

Ela parou de estudar no Ensino Fundamental, casou-se aos 17 anos e teve sua primeira filha

com a mesma idade.

Seu primeiro marido foi assassinado, pois virou “bandido” — ele era assaltante de bancos. Seu
segundo marido, com quem ficou por muitos anos, era norte-americano e, com ele, ela tinha
uma vida melhor. Contudo, ela preferiu ver seu status social diminuir a permanecer em um
relacionamento abusivo, pois ele a humilhava diuturnamente, inclusive, fazendo uso de termos

racistas.

Desde que sua filha comecou a apresentar os primeiros sinais de esquizofrenia, Joana Angélica
passou a dedicar o seu tempo, inteiramente, para cuidar dela. Assim, ela conta que esta ha
décadas fora do mercado de trabalho, e 0 BF possui um papel essencial em sua vida, por ser a

sua Unica renda fixa. Atualmente, o seu beneficio, que era de R$219 mensais, est4 bloqueado.

Joana Angélica deposita suas esperancas de melhoria de vida em seu novo relacionamento, com
um homem de 26 anos, que tem muitas ambigOes e sonha em tornar-se advogado. Quando
conversamos, ele havia desaparecido ha cinco dias, depois de sair para buscar seu acerto salarial
devido a sua recente demissdo. Em nosso contato posterior, ela nos contou que ele teve de ser

internado as pressas em consequéncia a uma apendicite, e que, agora, tudo estava normalizado.
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Leila

Quando conheci Leila, de 21 anos, j& era um pouco mais tarde e 0 CRAS Rinaldo de Lamare
iria fechar dentro de mais ou menos uma hora. Ela estava desesperada, pois havia se mudado
ha pouco tempo para a regido da Barra da Tijuca, e foi até o CRAS para atualizar seus dados
no CadUnico, ja que, sem isso, ela correria o risco de ter o seu beneficio do Bolsa Familia

Suspenso.

Ela foi informada de que o CRAS néo atendia a sua regido de domicilio. Entretanto, por ter
acabado de fazer uma cirurgia de apendicite, ter um filho pequeno e estar na iminéncia de perder

0 beneficio, as assistentes sociais prosseguiram com o atendimento.

Leila parou de estudar no Ensino Médio e, com 16 anos, decidiu deixar o Piaui e vir para o Rio
de Janeiro, em busca de uma vida melhor. Um irmdo e uma irma j& moravam aqui, e sempre

deram todo apoio a ela.

Seus pais sempre foram trabalhadores rurais. Sua mae tem um problema sério de hérnia de
disco, mas ndo foi aposentada por invalidez pelo INSS, o que ela alega que deveria ter sido
feito. Desde a separacdo de seus pais, foi sua mde quem criou, integralmente, todos os filhos e
cuidou da casa. O seu pai foi ausente e sempre deu a familia uma pensédo alimenticia de valor
infimo. Depois da separacdo, Leila sentiu bastante a falta do pai e, inclusive, buscou no

relacionamento com o seu ex-marido uma forma de suprir essa auséncia da figura paterna.

Assim que ela chegou ao RJ, ela encontrou um emprego em um mercado, no bairro de Olaria,
na Zona Norte da cidade. Foi nesse trabalho que ela conheceu o seu ex-marido, pai de seu filho,
de 1 ano e meio. Eles encontram-se separados atualmente, mas Leila acredita que reatardo o

relacionamento, que foi marcado por algumas violéncias verbais.

Leila esta desempregada e seu ex-esposo passou a trabalhar como porteiro. Ela diz que eles se
encontram sempre, devido ao seu filho. Ela se considera uma mée muito boa e presente. Ela
também contou que, agora que teve o seu filho, ficou muito mais dificil encontrar um emprego.

Atualmente, a sua Unica renda fixa é o BF, no valor de R$188 por més.

Leolinda
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Leolinda, de 30 anos, sempre morou no Vidigal, favela vizinha & Rocinha. Ela tem um filho de

11 anos, uma menina de 6 anos e outra de 2 anos.

Ela contou que viveu muitos eventos traumaticos durante a sua infancia:

“Quando eu era novinha, bem novinha, tipo uns 8, 9 anos, era tudo maravilhoso,
mamae, tudinho ali. Ai com 9 anos minha méae morreu. Ai a gente foi morar em outro
lugar, ficamos morando com a minha irmd. Somos seis irméos no total. Ai, pouco
tempo depois, meu irmdo morreu. Entrou pra boca, perdeu a cabega, morreu. Ai meu
pai tentou pegar a gente pra morar com ele... Mas ai, pra morar com ele, tinha umas
regras la... Meu pai traiu minha mée, foi morar com essa mulher. Minha mée, quando
descobriu, entrou em crise, teve um problema no cora¢do e acabou morrendo”.
(Leolinda, 30 anos).

Ela nos disse que seu pai tinha boas condic¢des financeiras, mas que havia regras em sua casa
que ela considerava inaceitaveis, além de ter a presenca de uma madrasta hostil. Ela conta que
0 seu pai mantinha uma empregada doméstica, mas depois que ela e seus outros irmaos
chegaram, ele dispensou a empregada e os colocou para trabalhar. Assim, eles preferiram fugir

de casa e voltar para a antiga casa de sua mée, no Vidigal.

Seu primeiro relacionamento foi aos 17 anos. Hoje em dia ela é “juntada” faz 7 anos, e o seu
atual marido é pai das suas duas filhas. O pai do seu primeiro filho era um amigo, com quem
ficou apenas uma vez, e que resultou na gravidez. Ela contou que nada foi planejado e que, por
ser muito nova, “sem cabega”, ndo usava qualquer método anticoncepcional, apenas “contava

com a sorte”.

Ela estudou até a 82 série e disse que ndo gostava de estudar. Porém, ela vé um futuro diferente
para seus filhos, e cré que os estudos sdo essenciais para que eles tenham uma vida melhor.

Todos os seus filhos estdo na escola, no Vidigal.

Leolinda trabalhou como prostituta por um tempo, em um famoso clube em Copacabana, que
hoje encontra-se fechado. Com o dinheiro que ganhou com a prostitui¢do, ela investiu em
imoveis no Vidigal, e pdde dar uma vida mais digna para o seu filho. Quando deixou a
prostituicdo, ela decidiu empreender, ao criar uma microempresa de sucos nhaturais. Ser
empresaria e bem-sucedida sempre foi o seu maior sonho. Ela também se casou novamente e

se tornou evangélica.

Leolinda tem uma rotina muito cheia, pois trabalha vendendo produtos de uma famosa marca
de maquiagens, voltou a investir em sua microempresa de sucos naturais, cuida de seu filho e
de suas filhas e também dedica um tempo para cuidar de si. Ela faz musculacdo em uma rede

famosa de academias e sempre vai ao saldo cuidar de seus cabelos e de suas unhas.
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Ela se considera chefe de sua familia, juntamente com o seu marido, que trabalha em uma van
escolar. Depois que passou um tempo separada, ela contou que sO aceitou a volta do
relacionamento se o seu companheiro realizasse, com maior frequéncia, as tarefas domésticas

e, também, se a palavra final, dentro do lar, fosse a sua.

Leolinda é uma mulher com muitas ambigdes e muitos planos, sendo um deles, morar na
Espanha com a sua familia. Ela acredita que a dedicacdo ao trabalho e a confianga em si mesma
sdo a receita para uma vida de sucesso, e ela sente que nasceu para ser uma mulher bem

sucedida. Ela recebe, pelo PBF, R$180 mensais.

Margarida Maria

Margarida Maria tem 49 anos, é parda, solteira, possui quatro filhos e também quatro netos.
Seus filhos estdo com 29, 21, 18 anos e sua filha, com 26 anos. Ela teve seu primeiro
relacionamento com 15 para 16 anos, e seu primeiro filho com 21 anos. Ela nunca se casou
formalmente e, ao todo, morou junto (amigou) trés vezes. O ultimo cdnjuge é pai de dois dos

seus filhos. Os outros dois possuem pais diferentes.

Margarida Maria contou gque teve uma infancia boa e possuia liberdade para sair e brincar. Seu
pai era instrutor de autoescola e sua mae era merendeira de uma creche. “Nao tenho nada pra

falar deles ndo, fizeram a parte deles”. (Margarida Maria, 49 anos).

O seu filho mais velho esta desempregado e passa o dia todo em casa. O do meio esta
procurando um emprego, 0 que ela tem esperanca de que va conseguir. O mais novo esta
terminando o Ensino Médio. Sua filha mora em outra casa na Rocinha, e Margarida cuida dos
filhos dela.

Alguns de seus netos, filhos de sua filha, moram com ela. S&o sete pessoas que vivem em uma
casa de um comodo. Ela se considera a chefe de familia, e também é vista dessa forma pelos
membros de sua familia. Ela conta que ¢, e sempre foi, “chefe, tanto na parte moral, quando na

parte financeira”. (Margarida Maria, 49 anos).

Margarida esta, atualmente, desempregada. Por cuidar de seus netos, sua renda principal é,
atualmente, o BF, no valor de R$178 mensais. Ela trabalhou por muitos anos como gargonete,

fez um curso de qualificacdo nessa area por um programa social, mas relatou a dificuldade de
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encontrar um emprego, muito por conta da sua idade, ja que, como ela disse, os empregadores

preferem mulheres mais novas.
Maria Quitéria

Maria Quitéria, de 36 anos, é cearense, assim como 0 seu primeiro marido. Ela foi casada uma
vez, mas nao era “no papel”. Ficou com o marido por sete anos e nao tiveram filhos. Ela disse
que ndo tomava ou usava nenhum tipo de contracepcao, e que nao teve filhos porque “realmente
ndo era pra ser”’. Com o seu ex-marido, ela construiu uma casa na Rocinha, a qual ela colocou

para alugar e, com esse dinheiro, ela paga o aluguel de uma casa mais proxima a Via Apia.

Seu pai era pedreiro e carpinteiro, e sua mae sempre foi dona-de-casa. Eles sdo analfabetos.
Maria Quitéria parou de estudar no Ensino Médio, para trabalhar e ajudar na renda de sua casa.

Ela sentia a “obrigacdo” de ajudar os seus pais, e contou que sempre foi muito ligada a eles.

Ela veio para o Rio de Janeiro em 2000, quando tinha 18 anos. Os seus familiares estdo, em sua
maioria, no Ceara. Ela tem uma irmd, que mora também na Rocinha, e uma sobrinha, filha
dessa irma. A ideia inicial era de ela vir somente passar o Natal com sua irmd, porém, Maria
Quitéria resolveu ficar, pois, aqui, poderia encontrar maiores oportunidades de emprego. Ela
trabalhou por muitos anos como vendedora de bilhetes de cinema, porém, encontra-se

desempregada ha trés anos e cuida de algumas criangas, enquanto os pais saem para trabalhar’?.

Ela diz que, sempre que pode, vai ao Ceara ver seus pais e sua familia, mas que agora, devido
ao desemprego, ndo consegue pagar a passagem, e ja tem trés anos que ela ndo vai a sua terra
natal. Seus pais a chamam constantemente para voltar ao Ceara, pois la eles dariam um apoio
a ela. Eles recebem o BPC, e também s&o agricultores de subsisténcia em uma terra arrendada.
Porém, ela contou que ndo gostaria de morar com seus pais e seu filho sem ter um emprego,
sem poder contribuir financeiramente, além de ser muito mais dificil encontrar um emprego no

Ceara do que no Rio de Janeiro.

O pai do seu filho foi um namorado. Eles ndo chegaram a morar juntos, mas mantiveram um
relacionamento por quatro anos. Hoje ele mora em Campo Grande e se casou. Ela contou que

a decisdo de ter o filho foi sua, pois sempre teve o desejo de ser mae. Dessa forma, ela considera

1 Essa é uma dindmica muito comum na Rocinha: muitas mulheres que se encontram desempregadas cuidam dos
filhos e das filhas de mulheres que estdo no mercado de trabalho, e esse tipo de servi¢o suprime a lacuna deixada
pelo Estado, que deveria aumentar o fornecimento de creches e de escolas em tempo integral, ambas gratuitas.
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que sua gravidez foi planejada, pois parou de tomar o anticoncepcional quando decidiu

engravidar.

Ela disse que, apesar de seu filho, de 8 anos, ganhar uma bolsa integral em uma escola de S&o
Conrado, ela tem que pagar o transporte escolar por conta propria, de R$170 por més. O
transporte € pago com a pensao que recebe do pai de seu filho, no valor de R$200. Ela contou
que seu ex-namorado nunca foi um pai presente, mas que, desde que ele reivindicou o contato
com o seu filho Chico, ela achou justo que ele comecasse a pagar a pensao alimenticia. O seu

beneficio do PBF, que é de R$130 por més, encontra-se, atualmente, bloqueado.

Ela é catolica, e seu filho esta fazendo aula de catecismo aos sdbados. Maria contou, com
orgulho, que ele é um aluno dedicado e um excelente filho, além de ser, também, o seu maior

companheiro.

Marta

Marta, de 24 anos e sua mée Tarsila, de 52 anos, estavam no CRAS quando cheguei, e tive a
oportunidade de conversar com ambas. Marta segurava no colo o seu filho de oito meses, e

estava esperando ser atendida para realizar uma atualizagdo cadastral.

Marta tem 24 anos, um filho de 8 meses e é da Paraiba. Apesar de ter se casado muito nova,

aos 16 anos, ela concluiu os seus estudos e disse que sempre gostou muito de estudar.

Ela contou que sua infancia foi muito boa: tinha tempo livre para brincar com seus irmaos e
suas amigas, e também para estudar: ela foi uma excelente boa aluna. Sua mae sempre trabalhou
como empregada domeéstica e seu pai era agricultor. Eles se separaram quando ela tinha apenas
trés anos e, desde entdo, manteve pouco contato com ele. Ela conta que seu padrasto que fora,

realmente, seu “pai”, pois nem mesmo a pensdo alimenticia ela recebia do seu pai biologico.

Seu primeiro namorado foi 0 seu marido e eles ndo tiveram filhos. O relacionamento terminou

devido a constantes brigas, o que piorou ap6s Marta descobrir uma traig&o.

Desse modo, ela decidiu, ha dois anos, vir morar no Rio de Janeiro. Ele disse que o maior
motivo para ter vindo foi a busca de emprego. Sua mée ja morava aqui com o seu padrasto e

ela recebeu todo o apoio dos dois.
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Assim que chegou ao RJ, Marta passou a trabalhar como gargonete. Porém, quando voltou de
suas férias, durante as quais ela esteve na Paraiba, recebeu a noticia de que havia sido demitida.
Desde entdo, encontra-se desempregada e sente que agora, com o filho recém-nascido, sera
muito mais dificil voltar a trabalhar. Ela ressalta que sua mée a ajuda em tudo, inclusive no
aluguel de sua casa, na Rocinha. Atualmente, sua unica renda fixa, além da ajuda de sua mae,
€ 0 BF, de R$130 mensais.

Ela se separou ha pouco tempo do pai de seu filho, fruto do seu segundo casamento. Ele ndo é
um pai presente e ainda ndo comecou a pagar a pensdo alimenticia. Porém, Marta nédo faz

questdo de manter o contato, e disse se sentir muito mais feliz depois que se separou.

Ela nos contou que pretende trabalhar quando seu filho estiver mais velho e puder coloca-lo na
creche. Ela disse que tem esperancas de que consiga vaga em uma creche municipal ou estadual,
pois, sem isso, sera muito dificil se inserir novamente no mercado de trabalho, ja que sua mée

também trabalha fora e ndo poderia cuidar de seu filho sempre que ela saisse para o trabalho.
Nisia

Nisia, de 38 anos, é casada e estd junto com seu marido por 20 anos. Ela tem quatro filhos: um
rapaz, que terminou o ensino médio em 2018 e foi convocado para servir o exército; uma filha

de 13 anos, que esta regular na escola e estuda em uma escola particular, com bolsa integral; e

duas gémeas de oito anos, que estdo na terceira série, e estudam no Vidigal.

Ela sempre morou na Rocinha. Sua casa fica embaixo da de sua mae, muito proxima a Via
Apia, uma das principais vias do bairro. A casa possui dois cdmodos, com cozinha e quarto/sala
separadas, além do banheiro. Ela contou que sua infancia foi tranquila e que sua mée sempre
foi a maior responsavel pela cria¢do dos filhos, bem como pela renda financeira da familia. Sua
mée se separou de seu pai quando ela era criancga, e ele nunca teve uma participacgao ativa em
sua criacdo e na de seus irmaos. Ela nos disse que seu pai nunca pagou a pensao alimenticia a
sua mae, pois sempre alegou estar desempregado. Ele também mora na Rocinha, e fica

“vagando por ai”, como disse Nisia.

Nisia se considera negra e ressalta que sua familia é miscigenada, ja que seu avo € negro, mas

sua avo € branca. Ela alisa os cabelos, mas salienta que tem orgulho de sua negritude.

Nisia parou de estudar no Ensino Médio e nunca trabalhou fora de casa. Apenas recentemente
ela passou a fazer “bicos” em eventos. Ela recebe o Bolsa Familia ha seis anos e o considera

como sua principal renda. Os recursos sao utilizados exclusivamente para o bem-estar de seus
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filhos. Dessa forma, o BF, que hoje tem o valor de R$ 212 mensais, sempre foi a sua Unica

renda fixa.

Apesar de Nisia ter visto seu “destino” como ser dona-de-casa, 0 que Comeg¢ou com 0 casamento
e se concretizou com a vinda de seus filhos e de suas filhas, ela ndo deseja 0 mesmo para eles,

além de ndo mais reconhecer esse tipo de vida como uma “fatalidade as mulheres”.

Atualmente, ela diz prezar por sua “liberdade” das formas que pode, como sair com as amigas,
trabalhar esporadicamente em eventos e cuidar mais de si, sem ter qualquer interferéncia de seu
marido em tais atividades. Assim, ela também se reconhece como chefe de sua familia, e disse

que a sua palavra ¢ a “palavra final”.

Tarsila

Tarsila, de 52 anos, casou-se com 17 anos e teve seu primeiro filho com 18. Seu filho mais
velho tem 25; a do meio, Marta, tem 24; e a mais nova, 22 anos. Depois que se separou do
primeiro marido, por conta de trai¢des, ela decidiu vir ao RJ. Aqui, ela conheceu o seu segundo
marido, que € jardineiro, e contou que foi ele quem exerceu o papel de pai de seus filhos. Seu
filho mais velho e sua filha mais nova vieram para o Rio de Janeiro antes de Marta, que ficou

na Paraiba, devido ao seu casamento.

Tarsila teve uma infancia dificil. Filha entre uma dezena de irmés e irmaos, ela e as demais
meninas tinham a obrigacdo de ajudar sua mde com as tarefas domésticas, enquanto 0 mesmo

nao era cobrado dos meninos.

Ela nos contou que sempre gostou de estudar, e que seu grande sonho era ter podido terminar
seus estudos. Ela parou de frequentar a escola na 42 série, pois era a Ultima série oferecida na
cidade em que vivia, no interior da Paraiba, e seus pais ndo permitiram que ela fosse morar em
outra cidade para dar continuacgéo ao seu percurso escolar. De tanto que ela gostava de estudar,
ela nos contou que repetiu a 42 série por trés vezes, até ser finalmente impedida pela diretora

da Escola.

Desde que chegou ao RJ, Tarsila trabalha como empregada doméstica e, atualmente, esta na
casa de uma familia, de forma continua, em Botafogo, porém, sua carteira ndo € assinada. Ela
também trabalha como diarista em outras casas e conta que, mesmo quando vai mais de trés

vezes por semana, as patroas ndao reconhecem o vinculo empregaticio. Ela disse que prefere
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ndo exigir tanto, ja que esta muito dificil conseguir emprego e tem receio de ser mandada
embora, ao pedir que assinem a sua carteira. Tarsila recebe R$89 pelo PBF. O valor do
beneficio era maior, até que todos os seus filhos e todas as suas filhas completaram 18 anos e

deixaram de ter o direito.

4.2 Relacionamentos amorosos e vida conjugal

Os relacionamentos conjugais das mulheres pobres séo pautados por uma certa pressao em se
adequarem & “norma”, que seria a familia nuclear da classe média’?. Assim, elas buscam um
casamento, porém, raramente suas unides sdo formalizadas, e a maioria delas vive ou viveu

uma situacao de coabitacdo com o0s seus conjuges.

Elas desejam ser esposas fiéis e dedicadas ao casamento, mas esperam uma reciprocidade de
seus parceiros. Por isso, podemos dizer que, apesar de essas mulheres sofrerem com as
assimetrias de género e com outras naturalizagdes do mundo patriarcal, como a auséncia de
divisdo de tarefas domésticas, a execugdo integral do trabalho reprodutivo e as trai¢fes de seus
maridos tidas como “inerentes” ao sexo masculino, elas demonstraram que exercem suas
escolhas e ndo permanecem mais em relacionamentos injustos, que consideram prejudiciais a

si mesmas.

Margarida Maria, de 49 anos, disse que, na questdo de relacionamentos, s6 “deu azar”, que teve
“dedo podre” para escolher os seus parceiros, pois nenhum foi presente na criacao de seus filhos
e, apos a separacgdo, sumiram. Apenas o pai de sua filha cumpriu com o pagamento da penséo,

atéela completar os 21 anos, por meio da justica.

“Depois do meu ultimo relacionamento, eu nunca mais namorei. Todo mundo me
sacaneia, diz até que virei virgem de novo (risos). Mas eu ndo quero nada mesmo,
nem paquerinha. Nas minhas horas de lazer, eu gosto de ficar em casa mesmo. Adoro
ver filmes. L4 em casa tem gato NET, fico no Telecine direto. Eu gosto mais de ver
filme do que sair”. (Margarida Maria, 49 anos).

Dandara (41 anos) possui uma visao diferente de como um relacionamento deve ser, hoje em
dia. Ela pensa que as mulheres precisam ter mais independéncia, e que ndo devem ser felizes
somente se estiverem ao lado de um homem. Esse €, inclusive, o conselho que ela passa para
suas filhas. A sua filha mais velha terminou um relacionamento recentemente e ela a apoiou,

pois sentia que a filha ndo deveria permanecer em um namoro que néo a fizesse feliz.

"2 Essa tematica foi bem explorada nos Capitulo 1 e 2.
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Ela tem orgulho em dizer que todos os seus filhos sdo do mesmo marido, mas também disse
que tudo que aconteceu durante o relacionamento partiu da sua propria vontade, como a época
em que casou e 0 momento em que decidiu ter o primeiro filho. Ela também contou que gostava

da vida de solteira, principalmente da parte em que ndo precisava dar satisfagdes a ninguém.

Ela também ressalta que nédo deixa de fazer as coisas que gosta por conta do casamento. Ela
gosta de sair nos fins de semana e, quando seu marido ndo quer acompanha-la, ela ndo se
importa e ndo vé problema em sair s6 com as suas amigas. Porém, ela diz que ndo tem tanto
tempo livre para sair, ja que os afazeres domésticos e as tarefas do cuidado ocupam bastante o

seu tempo.

Dandara relatou um processo de traicdo sofrido ao longo do seu casamento. Ela e o marido
ficaram um ano separados, ele morando com seus pais, no primeiro andar, e ela continuou com
os filhos na parte de cima da casa. Ela disse que somente o perdoou porque ele se mostrou uma
pessoa melhor depois de um tempo e, inclusive, parou de beber e usar drogas. Ela disse que,
sem o marido, seria feliz e conseguiria sobreviver, porém, reconhece que haveria uma maior

dificuldade financeira em sua estrutura familiar.

Nisia, de 38 anos, conheceu 0 marido ainda na adolescéncia. Ela nunca trabalhou fora, pois
sempre teve de tomar conta dos filhos e, assim, sempre exerceu, integralmente, as tarefas
domeésticas. Porém, ela ressalta que, hoje em dia, ndo deixa de fazer as coisas que gosta por
conta do casamento, e que ndo vé problema em, por exemplo, sair com as suas amigas sem a
presenca do marido. Ela tampouco tem uma visdo romantizada sobre o casamento — na verdade,
ela o v& mais como um fardo. Antes de se tornar evangélico, seu marido bebia bastante e chegou
a trai-la. Quando ela descobriu a gravidez de suas filhas gémeas, eles estavam separados. Ela
acabou perdoando, mas o relacionamento nunca mais foi o0 mesmo. Ela conta que, depois que

o marido foi para a igreja, ele parou de beber, ndo voltou a trai-la, mas continua “chato” (e riu).

Ademais, hoje em dia, ela se considera a chefe de familia e diz que é ela quem p&e ordem na

casa.

“O tempo vai passando e a gente vai amadurecendo... Ele que pediu pra voltar. Teve
traicdo, eu descobri, descobri tudo. Depois da separagdo, ele melhorou. Confiar eu
confio, até me provar o contrério de novo, porque ndo da pra bater na mesma tecla.
Eu ainda néo tinha o bolsa familia, ainda ndo tinha as gémeas. Minha méae ajudava e
ele me dava dinheiro, quando eu brigava, ele dava mais, era uma confusdo, s Jesus.
Agora eu que saio e deixo ele! Eu gosto de festa, vou com as minhas amigas. No
comeco ele reclamava, agora viu que ndo tem jeito. Eu ja fico o dia todo em casa, pra
I4 e pra ca com crianca, e no fim de semana ndo posso sair? Tem que sair sim, se nao
vou ficar € louca dentro de casa, cuidando de filho, de marido, fazendo comida, e toda
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hora lava louca... ele ndo faz nada em casa, nada... acho que ele pensa que ndo é
obriga¢do dele”. (Nisia, 38 anos).

Maria Quitéria, de 36 anos, nunca foi casada com o pai de seu filho. Ela conta que ter o seu
filho foi praticamente uma “producao independente”. Como a decisdo foi dela, ela ndo cobrava
a presenca do pai, nem achava que tinha direito a uma pensao alimenticia. Porém, quando o pai
de seu filho comecou a reivindicar o contato com ele, ela achou justo que ele comecasse a

contribuir financeiramente e o exigiu na Justica.

“Eu sempre soube que ndo poderia contar com ele, desde o inicio. Eu s6 coloquei ele
na justica agora, porque ele queria ter o direito de pai, mas néo queria dar o direito do
menino. Ele pegava o menino, passava o fim de semana, depois me entregava. E o
resto? Tudo eu.” (Maria Quitéria, 36 anos).

A decisdo de terminar o relacionamento com o pai de seu filho foi dela. Maria Quitéria
demonstrou que ndo estava disposta a se subordinar a um relacionamento em que o

companheiro ndo dava a ela a atencdo necessaria e nem a tratava como prioridade.

Sobre relacionamentos atuais, ela diz que estava com um namorado, também do Ceara, mas
que ele foi para 14 ha mais de um ano, com a promessa de regressar ao Rio. Ela ndo sabe
exatamente o status desse relacionamento. Ela diz que muitos homens demonstram interesse
nela, por ser muito bonita, mas que agora ndo procura um novo relacionamento. “Eu sou quieta.

Se ndo for alguém para acrescentar, ndo vale a pena nao”. (Maria Quitéria, 36 anos).

Leolinda, de 30 anos, passou por momentos dificeis quando teve seu primeiro filho. Ela tinha
um namorado que a traiu. Quando descobriu a trai¢do, por vinganca, decidiu trai-lo também,

com um amigo de infancia. Essa trai¢do resultou em sua gravidez, aos 17 anos.

“[A trai¢do] mexeu muito com meu psicoldgico. Eu confiava muito, era uma pessoa
né, coisa de adolescente. Ai 0 que aconteceu, eu fui e trai ele também. Acabou que
fiquei gravida. Fiquei gravida com 17, tive com 18. Eu ndo sabia que o filho era dele,
eu so trai. Eu pensava que fosse do meu namorado. Eu ndo tomava nada, num tinha
nada na cabega. Eu ndo acreditava, ‘ndo € possivel, eu pensava’. Imagina isso pra uma
adolescente? Eu pensava que fosse morrer”. (Leolinda, 30 anos).

O seu entdo namorado sugeriu fazer um exame de DNA, e descobriram que o filho néo era dele.
Nessa época, Leolinda ndo estava trabalhando e acabou encontrando, na prostituicdo, uma
forma de ganhar o sustento seu e de seu filho, e de também garantir o seu futuro, por meio do

investimento em lotes no Vidigal.

“Eu tirava muito dinheiro. Ai eu estava fazendo a obra né, ja queria ter meu lugar, ja
queria ter meu canto. Quando eu comprei esse terreno eu parei (de trabalhar na boate
de prostitui¢do). Foi quando eu conheci o meu atual marido. Ai comecei a ir pra Igreja
também, a Universal. Ai eu fui, conheci ele, ai parei de trabalhar na vida, fiquei parada
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bastante tempo. Eu ja tinha a minha casa, no caso né, eu tinha uma grana guardada.
Ai comecei a trabalhar de auxiliar de cabelereiro, e comecei a vender sapato, vendia
rasteirinha, sandalia, comecei a gostar, vendi bastante. Ai foi aonde eu tive a minha
filha, ela nasceu com paralisia obstétrica no brago”. (Leolinda, 30 anos).

Apdbs conhecer o seu atual marido, com quem esta ha sete anos, Leolinda se tornou evangélica,
parou de exercer a prostituicdo e passou a empreender, ao criar uma microempresa de sucos
naturais. O relacionamento com o seu marido é bom, mas ela reitera que poderia ser feliz
sozinha. Por ela sempre ter tido ambicGes de ter uma vida melhor, ela tem uma nocéo de

autonomia trazida pelo sucesso financeiro, que depende unicamente dela.

“A gente briga muito, muito, c& num ta entendendo. A gente tem um génio muito
forte. Pra tomar decisdo, eu sou muito assim, ele também, ai da aquele choque, mas a
gente depois fica bem. Hoje eu vejo eu como amiga dele. Eu amo meu marido, hoje
eu tenho uma seguranga maior. Antes eu era muito possessiva, de pensar que sem ele,
ia acabar minha vida, coisa de adolescente, mas hoje ndo. Té mais tranquila. Se for
pra ficar comigo, é desse jeito, beleza. Se ndo for pra ficar também, tudo bem, vai 14,
se adianta”. (Leolinda, 30 anos).

Ela conta que ja houve traicdo por parte do seu atual marido. Ela havia acabado de retirar o

passaporte para ir a Espanha, j& com um emprego certo, para trabalhar por seis meses.

“Ele ficou maluco que eu ia embora, a gente brigava muito, ai a gente foi 14 e separou.
Brigamo feio, ai pegamos e separamos, por um més. Nisso, ele ficou com outra
pessoa. Pra mim é uma traicéo, ela acha que ndo foi, porque a gente estava separado,
mas pra mim foi, ficou na minha mente. Foi s6 essa vez, pelo menos que eu saiba. Foi
muito dificil pra mim perdoar ele, ai a gente conversou e acabou que voltamos...”
(Leolinda, 30 anos).

Ela diz que seu marido sabe que ela trabalhou alguns anos na prostituicdo, mas que isso nunca
foi problema, pois ela mudou como pessoa, e também manteve, durante todo o tempo, 0 seu

carater.

Leila, de 21 anos, tem em seu brago uma tatuagem em homenagem a seu ex-marido. Eles estdo
atualmente separados e ela esta morando com o irmao, que é porteiro de um prédio, na Barra
da Tijuca, e vive em um quarto dentro do préprio condominio. No entanto, ela esta procurando

uma casa para alugar na Rocinha.

Depois que deixou de trabalhar como caixa de supermercado, ela passou a ter um cargo com
maior responsabilidade em outra empresa do mesmo dono. Ainda assim, ela ndo possuia
carteira assinada. Depois que houve uma mudanca na direcdo da empresa, ela foi demitida e,

desde entdo, esta desempregada (ha trés anos).
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Ela conheceu o seu ex-marido nessa loja, na qual eles trabalhavam juntos. Ele foi o seu primeiro
namorado sério e, com pouco tempo de relacionamento, passaram a morar juntos. Ele € 11 anos

mais velho que ela.

“Eu nunca gostei de homem mais novo. Eu ja ndo tenho muita cabeca... Queria alguém
que me falasse um ‘ndo’, pra eu obedecer, né... Como minha mae é separada do meu
pai, eu fiquei, na verdade, com depressdo, eu era muito apegada com meu pai. No
inicio eu fiquei com meu pai, mas minha mée colocou ele na justica e fui morar com
ela, porque eu ainda nao podia escolher. Ai ele arrumou outra mulher também, teve
outros filhos... [Isso] foi tomando o espago que eu tinha, aquele amor de pai, eu ndo
tive um amor de pai.” (Leila, 21 anos).

Quando perguntei se ela talvez procurasse uma figura paterna em seu ex-marido, ela respondeu

que

“Meu esposo era tudo pra mim. Aqui no Rio eu até tenho meu irmdo, mas a gente
morava longe. Ai a gente ndo deu mais certo, sabe como é homem né? Ele ndo traiu,
mas eu peguei umas conversinhas no Whatsapp... Ai a gente ndo da mais certo ndo, a
gente sempre fica com aquela desconfianga, mesmo perdoando, sabe.” (Leila, 21
anos).

Seu filho estd com um ano e meio e ela se separou ha seis meses. A gravidez néo foi planejada.
Ela demorou a notar que estava gravida, pois a época estava muito magra e nao percebeu uma
diferenca no corpo. Ela ndo usava nenhum método contraceptivo, apenas tomava, as vezes, a
pilula do dia seguinte. “Eu sou muito inocente, muito inocente... Assim, tudo que as pessoas
falam eu acredito. Meu esposo falava que isso era meu erro, eu acreditava em tudo que as

pessoas falavam...” (Leila, 21 anos).

Quando ela descobriu a gravidez, estava prestes a comegar um novo emprego, que seu irméo
havia intermediado para ela. Ela ja tinha feito entrevista, porém, com a confirmacdo da

gravidez, ela desistiu de continuar na selegdo.

A gravidez interrompeu o curso de vida que Leila havia tracado para si. Atualmente, ela se
mostrou impossibilitada de fazer qualquer outra coisa que ndo seja cuidar de seu filho, de 1 ano
e meio. Sua Unica renda é o PBF e, apesar de cogitar voltar com o seu ex-marido, o0 que daria
uma maior estabilidade financeira a ela e a seu filho, ainda pondera, pois ndo esta disposta a

enfrentar brigas e desgastes que estavam afetando o seu bem-estar.

Antes de estabelecer o relacionamento com seu marido, Leila namorou um rapaz do Piaui, que
foi morar em Sdo Paulo. Ela conta que se dedicou muito a esse namoro, mas que também houve
traicdo, e ela ndo quis se submeter a essa situacdo, ainda que gostasse muito do seu entéo

namorado. Leila tem a percepcao sobre a existéncia de praticas machistas nos relacionamentos,
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como a ideia de que o homem tem legitimidade para trair suas companheiras, mas estas sao

julgadas e estigmatizadas se o fazem.

“Esse pessoal do norte ¢ assim, muito machista. Eles ndo aceitam trai¢do pro lado
dele, mas eles podem. Acho que é por isso que terminei com o rapaz |4 do Piaui. Ele
namorava comigo e com uma prima a0 mesmo tempo, ai ficou me enganando, me
enganando. Eu era virgem, foi meu primeiro, e eu gostava muito dele, eu me iludi. Eu
gostava tanto dele que eu ia la em Sao Paulo ver ele. Mas ai eu conheci o Paulo, ele
me tratava melhor. Fui percebendo que ele tava a fim de mim, me tratava melhor...
Era carinhoso, atencioso, me dava bom dia, perguntava como eu estava... O Paulo é
uma pessoa muito boa, de coragdo muito grande”. (Leila, 21 anos).

Marta, de 24 anos, casou-se pela primeira vez aos 16, ainda na Paraiba. Ela contou que o
casamento ndo a impediu que terminasse seus estudos e que ela, na verdade, adorava estudar.
Ela completou o Ensino Médio regularmente. Seu primeiro casamento durou cinco anos. Ela
se separou, ficou dois anos solteira, casou-se novamente com o pai de seu filho, mas se separou

também. Hoje em dia, ela tem a consciéncia de que se casou muito nova.

Ela prefere ndo ter muito contato com o pai de seu filho, ressalta que arca com todas as despesas
da criacdo, com ajuda da mae, mas que acha que ele ira comecar a contribuir com a pensdo em
breve. Ela vé a pensdo como uma obrigacao do pai de seu filho, mas ndo se importa em nao

manter um contato fisico entre eles.

Marta disse que ja pensou em fazer faculdade, mas ainda ndo decidiu o curso. Sua mae, Tarsila,
reitera que ela estd muito nova, e que pode fazer muita coisa pela frente. Tarsila disse que
gostava de seus dois genros, mas que o primeiro fez uma “safadeza”, a trai¢do, ¢ que o segundo
era um homem bom, mas que ndo deu certo. Marta diz que a separacao foi devido a muitas
brigas, e que ela ndo sabe de traicdo nesse segundo relacionamento. Ela se separou logo que
engravidou e, desde entdo, seu ex-marido viu muito pouco o filho. Ela diz que para o seu futuro,
quer fazer uma faculdade e voltar a trabalhar, e que ndo pensa em ter outro relacionamento por

agora, pois esta feliz solteira.

Tarsila, de 52 anos, também passou por um processo de divércio devido a descoberta de uma
traicdo, pelo seu primeiro marido. Ele ndo teve qualquer participacao na criagao dos filhos, nem
financeira, nem presencial. Ele ndo trabalha e vive com a ajuda de sua méae, que recebe o BPC.
“No comego ele era bacana, mas depois de trés anos, eu descobri a traicdo. Esta até hoje com

ela [com a amante]”. (Tarsila, 52 anos).
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Entretanto, ela se casou de novo e estd h4 18 anos com o seu atual marido. Ela o conheceu no
Rio de Janeiro, mas ele também é da Paraiba. Tarsila nos contou que seu segundo marido foi

quem sempre deu a ela o suporte para criar os seus filhos.

“No meu caso, com trés criangas, meu marido foi embora... Foi dificil. Sempre
trabalhei como diarista, mas ndo é sempre que tem. Eu também tenho o bolsa, tenho
desde que eles eram pequenos. Mas ai eles cresceram ai tiraram deles né, sé ficou eu
e meu esposo. Mas eu que sou a titular”. (Tarsila, 52 anos).

Quando perguntada sobre quem ela considerava ser chefe da casa, ela respondeu, com
veeméncia, que era 0 seu marido. “Meu marido ¢ o chefe, né. Mas sei 14 porqué. As pessoas

falam que o chefe ¢ o homem, ndo €? (risos)”. (Tarsila, 52 anos).

Contudo, ela diz que é ela quem cuida de todos os afazeres domésticos da casa, além de
trabalhar fora e contribuir com grande parte da renda do casal, apesar de ele ter uma renda

maior. Porém, ele tampouco trabalha de carteira assinada e “faz bico também”.

Carolina, de 35 anos, também passou por um processo de traicao. Apesar de hoje estar separada,
ela continuou com o marido quando descobriu o adultério, ainda que nunca mais tenha confiado

nele.

“Eu descobri (a trai¢do). Perdoa ndo... Mas mesmo assim, a gente aceita. A gente nao
perdoa, mas nao sei 0 que acontece, a gente continua. Eu descobri, mas mesmo assim,
fiquei com raiva e tudo mas a gente continuou. Eu ndo sei o que € isso, ndo d& pra
perdoar ndo, a gente sempre lembra. Ndo confiava mais ndo”. (Carolina, 35 anos).

O seu ex-marido também esta desempregado e faz bicos de vez em quando. Ele é lancheiro e
faz salgados. Como esta desempregado, ele alega que nem sempre tem dinheiro para pagar a

pensdo a Carolina e a seus filhos.

Quando casada, apesar de ter um emprego formal e ser responsavel pelas tarefas de reproducéo,

ela reconhecia o seu marido como o chefe familiar:

“Era ele né. Ele que comprava tudo, eu fazia as coisas em casa, mas o dinheiro era
dele. Quando eu trabalhava ndo, ai eu também me sentia chefe, porque tinha 0 meu
dinheiro. Mas ele sempre ganhou mais, porque ele era lancheiro, e eu era s
atendente”. (Carolina, 35 anos).

Joana Angélica teve um passado traumatico em seus relacionamentos. Ela se casou pela
primeira vez aos 17 anos, e teve sua primeira filha com a mesma idade. Seu primeiro marido
foi assassinado.

“Mataram ele. Ele virou bandido né, mataram ele. Antes trabalhava, mas depois virou

bandido...tinha a vida normal, depois virou assaltante banco. Era bonito... Até
falavam, ‘vocé € tdo bonito pra ser bandido’. Ele também ficou violento comigo, eu
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fugia dele. Ele me bateu muito. Se achava que estava com outro homem, vinha e me
batia. Pedia pra eu guardar dinheiro que roubou do banco e eu ndo aceitava. Eu fugi
dele né, claro”.

Joana Angélica teve um segundo marido, com quem ficou por 11 anos. Ele é norte-americano
e tem boas condicdes financeiras. Ela diz que ele a ajudou muito a criar 0s seus netos e se
mostrava essencial na manutencao financeira do lar, j& que ela sempre se dedicou integralmente
ao trabalho ndo remunerado da reproducado. O seu ex-marido € aposentado nos Estados Unidos.
Porém, apos passar por humilhagdes durante o relacionamento, ela preferiu se separar. “Ele s6
queria ficar bebendo, bebendo... Sabe aqueles homens que acha que ¢ garotdo? Ele ¢ assim”.

(Joana Angeélica, 51 anos).

Ela diz que seu ex-marido ndo a ajuda tanto quanto deveria, principalmente no que tange a
alimentacdo de seus netos. “Ele ¢ mesquinho demais. As vezes eu pego assim, Danone ¢ falo
pros meus netos levar pra la (para a casa dele). Ele diz que € isso é besteira, que ele tem comida

14, que ndo precisa comprar Danone. Ele ndo vale nada.” (Joana Angélica, 51 anos).

Ela o conheceu na Via Apia, quando ele fazia turismo na Rocinha. Eles entdo comegaram a
conversar e ele mostrou um interesse em Joana. A época, ele alugava um apartamento de
temporada em Ipanema, e ela chegou a morar por seis meses no bairro. Eles entdo resolveram

ir para a Rocinha.

Apesar de ter morado por 1lanos com ele, Joana nunca oficializou o relacionamento no
cartorio. Ela foi aconselhada por um amigo que ela ndo teria direito aos bens do ex-marido,
pois ele ndo era naturalizado brasileiro. Joana estava a procura de alguém para ter uma
estabilidade financeira, e ainda que tenha visto tal possibilidade, depois de alguns anos, ndo

quis mais se submeter ao desrespeito e as humilhacGes que seu ex-marido Ihe provocava.

“O que que adianta? O cara apaixonou, mas ndo... A gente tem que ficar com uma
pessoa que leva a gente adiante, ndo adianta. O que ele fez pra mim? Podia ter pagado
um curso pra mim, ajudar a olhar a casa pra eu fazer algumas coisas... Mas sé queria
comer, come igual a porco... Dormir... Pedia dinheiro pra fazer um cabelo, ndo tinha,
pra fazer uma unha, nédo tinha, sabe aquela pessoa ruim? Ele é militar, ganha uma
grana boa. Eu nunca vi o dinheiro dele. As vezes, ele chegava cheio de dolar, ai eu
falava com ele, ‘paga a minha manicure’, e vocé acredita que ele ndo pagava? Ele
falava, ‘vocé tem que trabalhar’, e eu com aquele tanto de crianga pequena, minha
filha pra cima e pra baixo, como que eu ia trabalhar? Eu pensava, engracado, sou sua
empregada, tenho que olhar as criangas... Em casa, ele ndo fazia nada, eles nunca
fazem nada. Ele falava gritando, ele me humilhava, me chamava de macaca.
Chamava, dizia ‘vocé parece uma macaca, toda grandona. Vocé é gorda, vocé ¢ feia’...
Ele sempre me colocava pra baixo. S6 que eu nunca dei confianca. Separei dele, fiquei
separada dele por seis anos, moravamos na mesma casa, a gente criou as criangas, mas
ndo era marido e mulher ndo. Al eu pensava, assim que eu arrumar uma pessoa que
eu goste mesmo, eu largo ele de vez”. (Joana Angélica, 51 anos).
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Ela diz que o seu atual marido (namorado) foi o primeiro homem de quem ela sente que
realmente gosta. Ela diz que ele é diferente, também realiza as tarefas domésticas e mostra
sempre uma preocupagdo com ela. “Ele ¢ uma pessoa que pensa alto, me coloca pra frente, ¢

trabalhador e me trata muito bem”. (Joana Angélica, 51 anos).

Ela contou que o sonho de seu atual marido € se tornar advogado e que ele lutara para que eles
tenham uma vida confortavel. Ele que sugeriu que morassem juntos e, desde o inicio,

demonstrou que queria um relacionamento serio.

Sua casa € grande e mais confortavel, em comparacédo a outras residéncias na Rocinha. A casa
possui dois quartos, suite, cozinha separada e uma varanda com vista para o mar. Ela contou
que levou alguns moveis bons e alguns eletrodomésticos da casa que dividia com o seu ex-

marido.

Entretanto, ela concorda que seu padrdo de vida caiu depois que se separou.

“Tinha a vida melhor né. Tinha tudo do bom e do melhor. Mas foi minha decisdo. Eu
pensei assim, eu sei que eu vou cair, cai muito, uns 70%, 80%, mas eu ndo quero mais
ser humilhada, ndo quero mais viver essa vida. Do que adianta ter uma casa ostentacdo
e viver uma vida humilhante? O cara bebia, me humilhava. Mas meus netos gostam
muito dele, ele é um bom pai, ai eu pensei, ndo vou fazer nada ndo, vou sé abandonar.
Pra falar a verdade, eu tava com ele sé pra me ajudar. No inicio eu até gostava dele,
mas depois de uns trés anos eu vi que ele gostava de beber, de me humilhar, e ele me
via assim, ta cheia de crianga, cheia de gente pra cuidar, ndo vai me largar”. (Joana
Angélica, 51 anos).

Elza, de 38 anos, relatou o periodo de violéncia doméstica que sofreu em seu segundo
relacionamento. Ela tinha uma vida financeiramente confortavel: seu ex-marido era Contador
de um Instituto Militar e ganhava um bom salario. Com ele, ela construiu uma casa no Morro

dos Cabritos, em Botafogo e fez viagens ao exterior.

Entretanto, apds sofrer muita violéncia fisica, ela procurou a DEAM e o “enquadrou” pela Lei
Maria da Penha. Ela conta que seu ex-marido tinha “cinco Maria da Penha”, o que demostra

que as agressc")es gram constantes.

Depois que minha filha ja tinha uns quatro anos, eu voltei a trabalhar, fiquei um bom
tempo, ai teve mudanca de turno, mudanca de dono, ai pronto, cada um foi pro seu
canto, mas recebi tudo direitinho. Ai conheci um amigo que também mora em
Mogdes, e conheci o pai do meu filho, fiquei 14 anos [com ele]. Botei alianga, fiz um
cruzeiro, o cruzeiro do Roberto Carlos... Ja fui pra Argentina, pra Franca... Dessa vez,
a gravidez eu queria, a gente morava em Botafogo. Ele é militar e contador. A gente
foi construindo nossa casa em Botafogo, em cima da casa da mée dele. Fiquei 14 anos
14, j& vai fazer 4 anos que me separei dele. Tomava muita porrada, a gente brigava
muito. Muita droga, muita bebida. Tenho cinco ‘maria da penha’. Ele pagou fianga...
Depois ele me deu tapa na cara, eu quebrei um copo na cabeca dele. Ai ele me deu
uma cabegada, aqui a cicatriz na minha boca... Foram uns cinco anos assim. Ai eu
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peguei R$1000, estava trabalhando como saladeira no Rio Sul, amo trabalhar com
cozinha... Eu tenho até certificado. Ja fui até capa de revista. Eu peguei esse dinheiro
e fui seguir a minha vida.”.

Apos o divorcio, Elza voltou a morar na Rocinha, com sua filha e o seu filho, fruto do seu
segundo relacionamento. Ela conta que o seu ex-marido paga regularmente a penséo e mantém
contato com filho, o qual passa quase sempre o fim de semana com o pai e, as vezes, alguns
dias da semana, em uma espécie de guarda compartilhada. Quanto ao relacionamento, seu ex
marido vem tentando uma conciliacéo, alegando que mudou e que ndo haverd mais agressoes.

Ela, contudo, ndo pensa em reatar o relacionamento e afirma estar muito bem sozinha.

Percebe-se que as beneficiarias do PBF da Rocinha, a partir de seus relatos, sentem-se mais
autdbnomas e independentes em relagcdo aos seus antigos e aos seus atuais parceiros. A maioria
decidiu colocar um ponto final em relacionamentos agressivos e abusivos, marcados por
relacOes patriarcais desequilibradas. Mesmo aquelas que reataram o relacionamento apds a
traicdo relataram que, atualmente, ndo deixam de fazer o que querem e exigem que 0 marido
cumpra com as obrigacdes do lar. Além disso, elas colocaram alguns requisitos para reatar o
casamento, pedido este feito, na totalidade dos casos, pelo conjuge, tais como parar de beber,
realizar as tarefas, cuidar dos filhos e respeitar as vontades delas. Pode-se dizer que essas
mulheres estdo vivendo com uma maior sensacdo de liberdade, em situacdo conjugal ou ndo.
Alids, muitas delas ndo demonstraram sentir falta da época em que estavam casadas ou
namorando, e afirmam estar felizes sozinhas. Elas ndo demonstraram estar em busca de um
amor “como nos contos de fadas”, e nem de concordar com o que ele pressupde: relagdes de

submissdo, sensacdo de dependéncia emocional, brigas em nome “do ciime e do amor”.

4.3 Estudos, profissdo, projetos

A conclusdo dos estudos é um dos principais fatores que permitem que a mulher possa exercer
profissbes mais bem remuneradas, dentro do mercado formal de trabalho e com maior poder de

barganha.

Como mostrado nesta dissertagéo, as mulheres brasileiras estdo, hoje, mais escolarizadas, mas
ainda assumem profissdes menos prestigiadas e com baixa remuneracdo. Além disso, a
expansdo da escolaridade ndo se deu maneira uniforme a todas as mulheres, com diferencgas

evidentes quando sdo feitos os recortes de renda, classe e raga. Da mesma maneira, apesar de a
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mulher ter se inserido, cada vez mais, no mercado de trabalho, ndo houve uma compensagéo

quanto aos afazeres domesticos, o que resulta na chamada “dupla jornada” feminina.

Dessa forma, a divisdo sexual do trabalho € a responsavel pela acumulagdo, que recai & mulher,
do trabalho reprodutivo e o do produtivo, sendo que este ultimo ainda é marcado pela
desvalorizacdo salarial, pelo desprestigio e pela desqualificacdo, o que culmina em uma menor

renda feminina.

4.3.1. A Divisdo Sexual do Trabalho: breve historico

A divisdo sexual do trabalho pode remeter a muitas civilizagdes e pode se conformar de diversas

maneiras, dependendo da época analisada. De acordo com Hirata e Kergoat,

A divisdo sexual do trabalho é a forma de diviséo do trabalho social decorrente das
relagBes sociais entre 0s sexos; mais do que isso, € um fator prioritario para a
sobrevivéncia da relacdo social entre os sexos. Essa forma € modulada histérica e
socialmente. Tem como caracteristicas a designacgdo prioritaria dos homens a esfera
produtiva e das mulheres a esfera reprodutiva e, simultaneamente, a apropriagdo pelos
homens das fungdes com maior valor social adicionado (politicos, religiosos, militares
etc.) (HIRATA e KERGOAT, 2007, p. 599).

Assim, com base na naturalizacdo das diferencas bioldgicas entre os sexos, definiu-se um
sistema de hierarquias e assimetrias de poder, no qual aquilo que era ligado ao masculino era
valorizado e considerado superior, e 0 que era feminino era visto como subalterno e também
subsidiario. A maternidade era a definidora da mulher e de suas possibilidades: era como um
destino do qual ndo podiam se desviar, e era também o fator que as resignava a esfera doméstica

da producéo.

Essa forma particular da divisao social do trabalho tem dois principios organizadores:
o principio de separacdo (existem trabalhos de homens e trabalhos de mulheres) e o
principio hierarquico (um trabalho de homem “vale” mais que um trabalho de
mulher). Esses principios sdo validos para todas as sociedades conhecidas, no tempo
e no espaco. Podem ser aplicados mediante um processo especifico de legitimacao, a
ideologia naturalista. Esta rebaixa o género ao sexo bioldgico, reduz as préaticas sociais
a “papéis sociais” sexuados que remetem ao destino natural da espécie (idem).

Segundo Nogueira (2010, p. 59), “a divisdo sexual do trabalho é, portanto, um fendomeno
historico, pois se metamorfoseia de acordo com a sociedade da qual faz parte”. Porém, ¢ a partir
das relagdes de dominacdo e exploracdao “tanto no espago produtivo, quanto no reprodutivo”
(idem) que, na sociedade patriarcal atual, as mulheres exercem o trabalho gratuito e invisivel
na esfera privada e também, na maioria das vezes, um trabalho subjugado, com pouco prestigio

e com ma remuneracédo, na esfera publica.
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O trabalho da mulher na esfera domeéstica sempre foi invisivel, mas, a0 mesmo tempo, essencial
para curso da histéria e do desenvolvimento do capitalismo. Para Sorj (2007, p. 481), “a nogao
de esferas separadas procurou ser, a0 mesmo tempo, uma interpretacdo da sociedade e uma
prescricdo moral sobre a divisdo sexual do trabalho desejavel, na medida em que era vista como

funcional a reproducao ou ao equilibrio do sistema social”.

Somente por que as mulheres estiveram incumbidas integralmente as func¢Ges do cuidado, é que
0 homem pdde dedicar-se integralmente a sua profissao, a produzir e a gerar lucro, sem ter que
despender qualquer tempo para as atividades essenciais de sobrevivéncia, ja estas foram sempre
exercidas por uma mulher de sua convivéncia, primeiramente a sua mae e, posteriormente, a

Sua esposa.

Assim, segundo Avila (2013, p. 232, apud KERGOAT, 2002, p.234), “do ponto de vista
historico, € possivel observar que a ‘estruturagdo atual da divisdo sexual do trabalho surgiu
simultaneamente ao capitalismo’ ¢ que a relagdo do trabalho assalariado ndo teria podido se

estabelecer na auséncia do trabalho doméstico”.

Na sociedade capitalista, 0 tempo é calculado com base na producdo lucrativa. As tarefas
domésticas e de cuidados e de reproducdo em geral, ndo sdo contabilizadas, pois ndo produzem
capital e lucro, apesar de serem essenciais para que a esfera produtiva possa existir e se
desenvolver. Como essas atribui¢cdes foram dadas como “naturais” as mulheres, estas se
encontram mais sobrecarregadas, em situacdes de duplas ou mesmo triplas jornadas, porém,

sem receber por isso e sem ter como reconhecido esse tipo de trabalho.

De acordo com Angela Davis,

Assim como as obrigacfes maternas de uma mulher sdo aceitas como naturais, seu
infinito esforgo como dona de casa raramente é reconhecido no interior da familia.
[...] invisiveis, repetitivas, exaustivas e nada criativas — esses sdo os adjetivos que
melhor capturam a natureza das tarefas domésticas (DAVIS, 2016, p. 235).

Nisia, de 38 anos, nunca trabalhou fora de casa. Ele tem quatro filhos e passou a vida inteira
exercendo os trabalhos de reprodugdo. Agora que um de seus filhos estd mais velho, ela

encontrou algum tempo para fazer bicos, de forma bem esporadica.

“Eu nunca trabalhei, nunca. Sempre fiquei em casa, tomando conta dos filhos,
tomando conta dos meus filhos. Da trabalho. Mas tem um ano que estou fazendo uns
eventos, minha amiga me chamou. Mas ndo € certo. Tem que dia que tem, tem dia que
ndo tem. Mas esse més eu fui duas vezes. Sdo festas, ai eu monto os pratos,
canapés...A gente vai aprendendo né. Ja consigo fazer algumas coisas sozinhas. Mas
ndo ganha muito ndo, acho que valia mais esse trabalho viu...”. (Nisia, 38 anos).
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A associagdo da mulher ao ser materno, docil, cuidadoso e naturalmente responsavel pela prole
naturaliza, também, o trabalho doméstico que € exercido, antes de tudo, para outras pessoas e
em beneficio dessas outras pessoas. Além de ndo obter qualquer remuneracdo ou
reconhecimento sobre o trabalho realizado, a mulher ndo percebe nenhuma outra vantagem
direta para si. Essa situacdo s6 ndo se aproxima do altruismo porque € vista como uma obrigacéo
natural do sexo feminino. Assim, para Hirata e Kergoat, “uma enorme massa de trabalho é
efetuada gratuitamente pelas mulheres, que esse trabalho é invisivel, que é realizado néo para
elas mesmas, mas para outros, ¢ sempre em nome da natureza, do amor e do dever materno”

(HIRATA e KERGOAT, 2007, p. 597).

Além disso, de acordo com Hirata et al (2007), “as relagdes de trabalho se encontram ainda
diretamente vinculadas as relacdes de poder presentes na historica afirmacdo que o trabalho
feminino tem menos valor que o masculino em virtude de suas especificidades

‘naturais’ de mae e esposa” (HIRATA et al, 2007, p. 5). Assim, ¢ a ordem social imposta pelo
patriarcado, com o estabelecimento da inferioridade feminina, a sua posterior dominacdo e
exploracdo pelos homens e o seu confinamento na vida privada das relages, o que torna

possivel o exercicio de um trabalho completamente gratuito por parte das mulheres.

Joana Angélica esta hd muitos anos fora do mercado de trabalho, pois sempre teve que se
dedicar ao cuidado de seus filhos, de suas filhas e do lar, o que é visto por ela, paradoxalmente

como, a0 mesmo tempo, natural e injusto.

“Tem 20 anos que estou fora do mercado... Por que estou fora do mercado? Porque
minha filha comecou a apresentar os sintomas de esquizofrenia quando tinha 15
anos... Ai, mais nova, eu cuidava dos meus irmdos... Eu ndo tive vida né. Cuidei dos
filhos, depois veio 0s netos, sdo trés... Entdo, eu td pelo menos uns 25 anos parada, tu
acredita? Quantos anos eu ndo perdi da minha vida?” (Joana Angélica, 51 anos).

Ainda, os estudos de Saffioti (2013) nos dizem que as mulheres sempre trabalharam “fora de
casa”. De maneira geral, as profissoes ditas femininas, que sdo exercidas pela maioria das
mulheres, sdo extensdes das atividades de reproducdo, tais como aquelas relacionadas ao
proprio servico domestico, aos cuidados e a educacdo e, ndo coincidentemente, sdo as mais

desvalorizadas e menos prestigiadas no mercado de trabalho. (BRUSCHINI, 2000).

De acordo com a autora, “a mulher das camadas sociais diretamente ocupadas na producdo de
bens e servigos nunca foi alheia ao trabalho. Em todas as épocas e lugares tem ela contribuido

para a subsisténcia de sua familia e para criar a riqueza social” (SAFFIOTI, 2013, p. 61). Na
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Europa, elas formavam um grande contingente da méo de obra industrial — era uma mé&o de obra
abundante e barata, pois recebiam, junto as criancas, salarios menores que os dos homens, ainda
que estes também fossem explorados pelo sistema capitalista. Essas mulheres também néo
deixavam de acumular suas jornadas, ja exaustivas nas industrias, com os trabalhos e as tarefas
domeésticas em seus lares.
[...] Ainferiorizacéo social de que tinha sido alvo a mulher desde séculos vai favorecer
0 aproveitamento de imensas massas femininas no trabalho industrial. As
desvantagens sociais de que gozavam os elementos do sexo feminino permitiam a
sociedade capitalista em formacdo arrancar das mulheres 0 maximo de mais-valia
absoluta através, simultaneamente, da intensificacdo do trabalho, da extensdo da

jornada de trabalho e de salarios mais baixos que os masculinos [...] (SAFFIOTI,
2013, p. 67).

No Brasil, uma sociedade que fora por mais de 300 anos escravocrata, as mulheres negras
trabalhavam gratuitamente nas casas das familias brancas e europeias. Ainda hoje, de acordo
com pesquisa do IPEA, em 2015, o trabalho doméstico era exercido por 18% das mulheres
negras e por 10% das mulheres brancas. Com o advento da Emenda Constitucional n°72 de
2013, conhecida como “PEC das Domésticas”, e a Lei Complementar n°150 de 2015, cresceu
0 numero de domésticas com carteira assinada, 0 que assegura maiores direitos trabalhistas a
essas mulheres. Contudo, de acordo com a mesma pesquisa, apesar de a renda ter aumentado
para essas trabalhadoras, esta ndo chega ao valor do salario minimo (IPEA, 2017), o que

confirma a precariedade desse tipo de trabalho.

Para Freitas (2011),

A presenca negra nessa categoria como sendo uma heranca arcaica da escraviddo, por
se tratar de um trabalho manual, pouco remunerado, com forte presenca de
informalidade, pessoalidade, sem perspectivas de ascensdo na carreira €, acima de
tudo, por ndo possuir, até muito recentemente, os direitos trabalhistas equiparados aos
dos demais trabalhadores protegidos (FREITAS, 2011 apud LIMA et al, 2013, p. 73).

Diante de uma situacdo em que a oferta de emprego se encontra limitada, muitas mulheres ainda
se subordinam aos seus patrdes e as suas patroas, ao aceitar trabalhar em condi¢6es informais,
ainda que o tipo de trabalho que exercem caracterize relagcdes laborais continuas, as quais

ensejariam sua formalizacéo.

[O emprego doméstico] trata-se de uma das ocupagdes com as piores condicBes de
trabalho, extensas jornadas, baixas remuneraces, escassa cobertura social, alto nivel
de descumprimento de normas trabalhistas e uma das profissGes com maior déficit de
trabalho decente (SILVA, 2013, p. 252).

Assim, as mulheres de classe média que trabalham fora, e parecem ter atingido algum grau de

autonomia quanto a inser¢do no mercado de trabalho, sé conseguirem alcangcar uma mudanca
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status social pois delegaram a outras mulheres — as empregadas domésticas - as tarefas do

cuidado.

Para as mulheres mais pobres, o emprego doméstico é, muitas vezes, 0 primeiro emprego
remunerado que conseguem encontrar no qual, muitas vezes, acabam por estagnar, ja que este

tipo de emprego demanda uma dedicacdo integral da trabalhadora.

O trabalho doméstico remunerado se configura [...] como uma porta de entrada das
mulheres no mercado de trabalho. e se trata de uma ocupacdo revestida de
preconceitos e estigmas, e marcada pela precarizacdo, caracterizada pelos baixos
niveis de remuneracéo e formalizagdo (NOGUEIRA e JACINO, 2013, p. 285).

Leolinda, de 30 anos, sempre quis ser empreendedora e ter a sua propria empresa. Entretanto,

0 seu primeiro emprego foi em uma casa de familia, aos 15 anos.

“Nunca fui uma boa funciondria, nunca ficava muito tempo em um emprego porque
eu sempre quis trabalhar por conta prépria, desde adolescente. Meu primeiro trabalho,
eu ajudava minha irm& em uma casa de familia. Comecei bem nova, tinha 15, 16 anos.
Ai eu sai, fiz um curso de cabelereira, depois eu fiz outro curso de sobrancelha, design
de sobrancelha... Tinha Projovem naquele tempo, eu fiz alguns cursos, todos 0s cursos
no Vidigal. Trabalhei como auxiliar de cabelereiro...” (Leolinda, 30 anos).

No caso de Dandara, ser diarista tem sido sua maior ocupacéo desde que ingressou no mercado
de trabalho, e ela ressalta que a sazonalidade desse tipo de emprego prejudica a estabilidade de
sua renda. Ela trabalhou por trés ano na casa de uma senhora e por 10 anos com um senhor que
morava no Leblon, mas, apesar da continuidade que caracterizava o emprego, ela ndo possuia

carteira assinada e ganhava menos que um salario minimo

“Meu primeiro emprego, eu lembro, eu tinha 16 anos. Eu trabalhei 14 no Meier, como
ajudante de cozinha numa pensdo. Minha mée nem queria. Fiquei trés anos |4, e passei
a cozinhar super bem. Fazia tudo, salgado, eu fazia. Depois eu sai. Queria voltar a
estudar. Estudei até a 5% série. Eu até consegui retomar, mas depois eu parei, fui
empurrando... Nem fiz a prova pra saber se eu tinha passado pra sexta, porque depois
eu cai pra dentro do trabalho, mas outro tipo de servigo. Nesse, eu ja dormia 4, eu
cuidava de uma senhora, era muito bom. Fiquei uns trés anos também. Dormia la e
voltava no fim de semana pra casa. Eu ainda ndo tinha filhos, ndo era casada, até
porque sendo, meu marido ia passar mal de saudades (risos). Durante a adolescéncia,
eu também trabalhei no Leme. Eu comecei a trabalhar e nunca mais parei. De vez em
quando eu fago salgado e doce pra vender. Também sei fazer bijuterias e trancas em
cabelo.” (Dandara, 41 anos).

Além de as mulheres se depararem com poucas ofertas a postos do mercado formal de trabalho,
elas ndo possuem a qualificacdo suficiente para permanecer com melhores empregos. Muitas

pararam de estudar cedo, sem mesmo completar o Ensino Fundamental, e os motivos para a
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descontinuacdo dos estudos gira em torno da necessidade financeira em seu lar, da gravidez e

da posterior ocupacéo integral do tempo com o cuidado da crianca.

“Eu parei de estudar muito cedo porque a cidade que eu morava era muito pequena,
onde vocé faz uma coisa e no outro dia as pessoas estdo falando, e eu nunca gostei
dessas coisas. Al eu fui ficar com uma tia em Teresina, e comecei a gostar de andar
assim... Eu parei na sexta, acho que até vergonha eu nunca ter continuado. Eu queria
voltar, estava planejando em entrar em uma escola que vocé faz duas séries a0 mesmo
tempo, mas ai nunca pensei que a gravidez de um filho tira toda a atencéo pro filho, o
tempo é pro filho. Até estava falando pro meu esposo que ele tinha que ajudar
mais...Nem pintar a unha direito a gente pinta, porque o filho num deixa, ja pintei e ja
to tirando de nervoso, porque deixei ele 1 com meu irméao...” (Leila, 21 anos).

Joana Angélica, de 51 anos, estudou somente até a 22 série do Ensino Fundamental.

“Nao tive tempo ndo menina, ndo tinha como. Eu tinha que cuidar dos meus irmaos,
depois eu tive filho. Eu estudei no orfanato, era colégio interno, fiquei 14 até os 13. Ai
minha m&e me tirou pra eu ir 14 ficar ajudando ela, ai eu ndo voltei. Eu até queria
voltar, mas fiquei com a salde muito ruim. Fiquei com muito estresse, pressao alta...
ai eu perdi a vontade. Tem tanta coisa pra fazer quando chega a noite... Porque seria
a distancia... Mas eu fico cansada, cara. Fico cansada”.(Joana Angélica, 51 anos).

Maria Quitéria, de 36 anos, estudou até a 72 série, e também interrompeu seu percurso escolar
pela necessidade de exercer um trabalho remunerado. Apesar de ter uma vasta experiéncia como
vendedora, ela encontra-se desempregada, e reconhece que, até para se qualificar mais e
conseguir melhores empregos, era importante que ela tivesse finalizado os seus estudos. Essa

também é a opinido de Leila.

“Eu falo com meu filho, filho, estudo faz muita diferenca, ter segundo grau € muito
importante... Se eu tivesse feito, poderia fazer muitos cursos ali no CRAS mesmo,
mas eles exigem o segundo grau. Eu fiz um 14, na época ndo precisava ndo, fiz de
cabelo... Também fiz um de unha, fiz no SENAC |4 em Copacabana, eu sou manicure.
Eu ja tentei como manicure, antes de pegar as crian¢as pra olhar, mas eu ndo consegui
estabilizar os clientes, ter aqueles clientes certos, fixos, porque se tivesse... Eu tava
fazendo antes de ficar com as criangas, mas eu tinha um cliente hoje, dali a um més
outro... Nunca gostei de trabalhar em saldo ndo, eles pegam 50%, as vezes nao
compensa muito ndo. Até que no inicio eu ganhei um dinheirinho, era novidade, mas
depois foi parando... Eu tenho que ter uma coisa certa, mesmo que seja cem reais, mas
eu sei que esse dinheiro € garantido”. (Maria Quitéria, 36 anos).

“Pra vocé conseguir arrumar um emprego, vocé tem que ter segundo grau, ter isso ou
aquilo. Quem sabe um dia eu ganho na Mega Sena... Ai, meus problemas acabam!”
(Leila, 21 anos).

Dessa forma, no que tange ao avango da ocupacédo de postos mais qualificados pelas mulheres,
h& uma notavel diferenca quando se faz uma analise com base na raca e na classe social.
Enquanto as mulheres brancas perceberam um avanco no mercado laboral, devido a melhor

qualidade de sua educacdo, com acesso a universidade e, posteriormente, a cargos mais
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elevados e empregos mais valorizados, as mulheres negras e pobres permanecem no exercicio

de cargos subalternos, principalmente no emprego doméstico e no mercado informal.

“As mulheres que comecam a se movimentar para ocupagdes de nivel superior sdo
predominantemente brancas, enquanto ha uma forte concentracdo de mulheres pretas
e pardas no servigo doméstico. As mulheres provenientes das classes mais pobres
(majoritariamente negras) dirigem-se para os empregos domésticos, de prestacdo de
servicos e também para os ligados a producdo na inddstria; enquanto as mulheres de
classe média, devido as maiores oportunidades educacionais, dirigem-se para
prestacdo de servigos, para areas administrativas ou de educagdo e saude”
(BRUSCHINI e LOMBARDI, 2000, p. 85 apud Lima et al, 2013, p. 56).

As mulheres séo as que possuem mais anos de estudos, e sdo as que mais ingressam em cursos
de nivel superior. De acordo com Pesquisa do IPEA (2017), em 2015, as mulheres tinham uma
média de estudo de 8,7 anos, enquanto os homens tinham uma média de 8,0 anos. Ademais,
enquanto as mulheres sdo 20,2% das pessoas com mais de 12 anos de estudos (indicador de
nivel superior), os homens sdo 16,7%. Entretanto, quando se analisam as taxas de ocupacédo
(2015) no mercado de trabalho, a segmentacdo de género é notoria, e 0s homens apresentam

taxas bem maiores (77,6%) que as mulheres (55,2%).

Isso pode significar que uma série de fatores no &mbito privado das relagdes influenciam esse
menor aproveitamento de mao de obra feminina. O casamento e a obrigacdo naturalizada da
mulher em cuidar da casa e dos filhos afastam-nas do mercado laboral.

Da mesma forma, ¢ muito mais comum, e encarado como o “correto” pela sociedade, a mulher
deixar de trabalhar, ou trabalhar em tempo parcial, para assumir as responsabilidades

domésticas do que o homem, como também € o caso das mulheres da Rocinha.

“Agora esté dificil de resolver porque eu estou desempregada, né. Eu trabalhava de
balconista, sempre trabalhei de balconista. Estou fora do mercado ja vai fazer trés
anos. Fiz entrevista, deixei curriculo, mas ta dificil, mesmo com experiéncia. Meu
altimo emprego foi no Cinema do shopping Rio Design, na Barra. Ai sai, porque tive
que ficar com o Chico, porque sozinha, vocé ja viu, é muito dificil. Ele estava na
creche, mas mesmo assim, dependendo do horario... Eu trabalhava de duas da tarde
até onze horas da noite. Eu teria que botar ele no colégio e encontrar alguém pra pegar
ele quinze pras seis e ficar com ele até onze, onze e pouco da noite. Esse negocio de
trabalhar fora, sozinha com crianga, € muito dificil.” (Maria Quitéria, 36 anos).

“Eu sou diarista. Eu trabalhava num consultério, numa casa de idosos e fazia faxina
normal. Mas agora eu diminui, por causa das criangas. Preferi ficar um pouco mais
em casa com eles. Agora eu vou duas vezes por semana no consultério. Antes néo,
antes eu trabalhava direto, a semana toda, toda hora. Isso quando eu ndo tinha filho...
Mas ndo tinha carteira assinada. Eu trabalhei de carteira assinada umas duas vezes so.
Era tudo bico mesmo”. (Dandara, 41 anos).
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Quando isso ndo ocorre, é & outra mulher que ela recorre, e sdo as mulheres pobres negras’,
em sua maioria, que exercem a profissao de empregada doméstica, ou de bab4, e que enfrentam
ndo so dificuldades em relacdo a seu trabalho, subvalorizado e ainda muito informal, como as
demandas de suas préprias responsabilidades em sua casa, que muitas vezes sdao também

delegadas a outras mulheres, para que ela possa cuidar de uma casa alheia.

Assim, as mulheres pobres quase nunca séo livres para realizarem escolhas, ndo obstante as ja
limitadas possibilidades e oportunidades que se encontram perante si. Enquanto uma mulher de
classe média ou média alta, casada, poderia optar entre permanecer apenas chefiando o trabalho
reprodutivo ou se inserir no mercado de trabalho, com a delegacéo do trabalho reprodutivo a
empregada doméstica, as mulheres pobres se deparam com a necessidade de uma conciliacdo
dificil entre fazer as duas coisas, sem poder pagar por alguém que faca os servicos do lar e sem

encontrar os servi¢os do cuidado oferecidos pelo Estado.

[...] [O] trabalho remunerado produtivo ou reprodutivo e o trabalho reprodutivo néo
remunerado constituem uma relacéo de contradicao que as mulheres devem enfrentar
como parte da vida cotidiana. O que pode parecer [....] uma divisdo entre “tradicdo” e
“modernidade” deve ser considerado uma impossibilidade de escolha com liberdade
na construcdo de projeto como sujeito de trabalho (Avila, 2013, p. 239).

Segundo Born (2001), a trajetdria de vida das mulheres é influenciada pelos arranjos familiares
constituidos por elas, e, de um modo geral, pelas relacdes na vida privada, o que ndo acontece
para os homens. Enquanto estes tém uma fase em que se preparam para 0 emprego, na qual
esta incluido o acesso ao ensino de qualidade e voltado a carreiras mais qualificadas; a fase em
que esta empregado; e a fase em que se aposenta, a mulher tera de conciliar as duas atividades
— de producdo e reproducdo — ou, se possivel, tera um momento da vida em que deixara de
trabalhar fora para assumir integralmente as responsabilidades domésticas, o que dificultara seu

posterior retorno ao mercado de trabalho.

Para Saffioti,

“A perspectiva do casamento e¢ a necessidade que muitas vezes se impde de
interromper o trabalho e a situacdo de volta ao emprego depois de um longo periodo
de inatividade profissional sdo fatores que pesam no encaminhamento das mulheres
para ocupagdes subalternas e que envolvem menores responsabilidades” (SAFFIOTI,
2013, p. 81).

8 Em 2016, 17% das mulheres negras eram empregadas domésticas, enquanto a porcentagem chegava a 10% para
as mulheres brancas. Disponivel em: http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/03/trabalho-domestico-e-
a-ocupacao-de-5-9-milhoes-de-brasileiras. Acesso em 11/01/2019.



http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/03/trabalho-domestico-e-a-ocupacao-de-5-9-milhoes-de-brasileiras
http://www.brasil.gov.br/cidadania-e-justica/2016/03/trabalho-domestico-e-a-ocupacao-de-5-9-milhoes-de-brasileiras
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O contrato matrimonial deveria exigir contrapartidas de ambos os lados, no que tange ao
cumprimento das tarefas do lar, do provimento financeiro e também da fidelidade conjugal.
Entretanto, Heilborn (2013, p.123) ressalta que, enquanto as mulheres séo bastante cobradas
em relacdo ao exercicio do trabalho de reproducéo e também a fidelidade sexual, 0 mesmo nédo
acontece para 0s homens, que, quase sempre, mantém ou manteve relacionamentos
extraconjugais. Ademais, nem sempre o0 homem assume o papel que lhe é esperado de
“provedor do lar”, além de nunca ou quase nunca exercer a parte que lhe cabe das tarefas

domeésticas.

“As vezes eu tenho que brigar, e falar, ‘vocé também sujou a louga’, eu ja fago a
comida... ai ele diz, ‘eu compro’, mas eu digo, ‘eu compro também’! Eu canso de
comprar... E dificil essa vida de casada, eu que num caso de novo, ta doido! Ele diz
que fica cansado... Quando eu fago evento eu chego muito cansada, mas ainda tenho
que fazer tudo. Ai eu pergunto, ‘eu ndo tenho o direito de cansar também? S6 vocé?
Vocé chega, vocé come, vocé dorme. Eu ndo, eu tenho que fazer tudo. Eu trabalho
muito mais que ele, mas ele fala que ndo né? (risos). As vezes eu cozinho duas vezes
por dia. Cansa. Nao da pra pegar comida fora, fica muito caro. Meu marido chega em
casa ¢ ja quer comer! Meu filho diz ‘mée, o pai ja chega e corre pra panela. Ele fala,
‘pai, fala boa noite pra mae!’ (risos). (Nisia, 38 anos).

“Eu saio pra trabalhar, quando chego tenho que fazer tudo... Chego cansada, mas
tenho que fazer”. (Tarsila, 52 anos).

“Eu que faco praticamente tudo. Ele trabalha o dia todo. Ele é mecanico, conserta
maquinas. Ele saiu da firma, e agora esta trabalhando por conta propria. A firma nédo
tava pagando direito e, com crianca ndo da. [Mas] ele sempre foi um pai presente...
Esses negdcios de escola, médico, essas coisas, € mais € a mae, mas agora ele participa
mais de tudo. Por incrivel que pareca, agora em casa ele ajuda. Ele ajuda até com
tarefas de casa! Por exemplo, se eu estou fazendo uma coisa, e a minha filha mais
velha esté& fazendo outra, se tiver uma louga na pia, assim, pouquinho... Muito ele ndo
encara ndo (risos), mas se for pouquinho ele lava, ele ajeita a cozinha, pde roupa na
maquina...Varrer ele ndo gosta muito ndo... Mas assim, ele estd bem mais presente.
(Dandara, 41 anos).

Como séo as mulheres que realizam a maioria, sendo a integralidade das tarefas domésticas, e
como sdo direcionadas a elas as expectativas de abdicacdo do trabalho remunerado para o
cuidado com o lar e com os filhos, elas ndo possuem tantos estimulos para buscarem
qualifica¢des e melhorias nos postos de trabalho em suas carreiras. Assim, “as mulheres ficam
muito tempo fora do mercado de trabalho para cuidar dos filhos; sdo também menos
incentivadas para buscar qualificacdo, j& que ndo possuem tantas expectativas de seu uso
posterior” (WALBY, 1991, p. 29).

As mulheres mais pobres nem sempre veem nos estudos, uma perspectiva de crescimento para
si, ainda que ressaltem a importancia deles aos seus filhos e as suas filhas. Talvez, porque
sempre tiveram que trabalhar para o sustento de suas familias ou porque nunca receberam uma

educacdo de qualidade, elas n&o viram utilidade material de seus anos de estudos,
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principalmente nas profissdes historicamente ocupadas por elas: de baixa remuneragdo, mas

com oferta de emprego, como o servi¢co doméstico.

“Todas as pessoas que eu vejo que estudam chegam muito numa média... E essa
média, eu sempre achei que poderia chegar sem estudo. Mas a gente tem que estar
sempre se informando né, ndo necessariamente da escola. Mas é claro que isso era
cabeca de adolescente né, eu ndo falo isso para os meus filhos”. (Leolinda, 30 anos).

No caso de Dandara (41 anos), ela afirma que o maior motivo para que ndo tenha continuado
os estudos foi o trabalho, mas que isso foi uma escolha dela. Ela diz que a méae néo apoiava,
que preferia que ela estudasse, mas que, em um contexto de cinco irmaos, ela sentia que
precisava contribuir com a renda financeira de sua casa. Sua mée trabalhava como faxineira em
um hospital psiquiatrico, mesmo lugar em que sua avé havia trabalhado. Para ela, o0 emprego
de sua mae era muito bom, pois era algo continuo, com carteira assinada. Era como se ela
perseguisse 0s mesmos passos de sua mae e de avo, as quais, da mesma forma, deixaram o0s
estudos muito cedo para trabalhar como domeésticas e faxineiras. Porém, ela tem uma visao
diferente para seus filhos e suas filhas. A eles, ela reitera a necessidade de terminar os estudos,

inclusive, para alcancarem postos de trabalho mais bem remunerados.

“Nenhuma delas [filhas] trabalha fora, eu prefiro que elas s6 estudem. Agora eu vou
colocar a mais velha para um curso de como aprender a trabalhar, ganhar experiencia,
é uma preparacdo para saber como € o mercado de trabalho. Vai ser aqui no CRAS
mesmo. Isso aqui é a base, aqui tem tudo. A escola da mais nova eu ndo estava
conseguindo em lugar nenhum, consegui aqui”. (Dandara, 41 anos).

“Eu falo pras minhas filhas, vai estudar, ndo vai ter filho cedo, querem ficar igual eu
aqui, dentro de casa?” (Nisia, 38 anos).

“Meu filho, eu quero tudo de melhor pro meu filho, quero que ele estude, quero que
ele tenha tudo que eu ndo tive”. (Leila, 21 anos).

Bilac (1989) ressalta que a situagdo da mulher no mercado de trabalho ndo obedece a uma
trajetoria continua. Assim, diferentemente dos homens, que passam por evolucfes em suas
profissdes ao longo de sua carreira, muitas vezes de forma ascendente, com ganhos financeiros
e assuncdo de melhores postos de trabalho ao longo da vida profissional, as mulheres estdo
sempre na iminéncia de deixar o seu emprego quando a conflitante conciliacéo entre o trabalho

produtivo e o reprodutivo chega a seu limite.

Na realidade, uma mesma méde de familia, a qualquer momento da vida familiar, pode
ser compelida a entrar ou a sair do mercado de trabalho, por mais de uma vez,
desempenhando mais de uma ocupacdo. Tudo depende das condi¢cbes momentaneas
vividas pelo grupo familiar. (BILAC, 1989, p. 148).
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E o que Sorj (2007) chama da necessidade de “conciliagio” entre o exercicio do trabalho
remunerado e o de cuidados, desde que a insercdo da mulher no mercado de trabalho ndo a
eximiu, nem ofereceu muitas alternativas, a ndo ser o seu desdobramento para conciliar as duas

atividades.

Em muitos paises, o0 modelo “tradicional” do homem provedor ¢ da mulher dedicada
aos cuidados da familia foi sendo substituido por um modelo no qual mulheres e
homens se inserem no mercado de trabalho, mas os cuidados com a familia
permanecem, em grande medida, uma tarefa realizada apenas pelas primeiras. O novo
modelo criou novas oportunidades para as mulheres participarem da “esfera publica,”
mas ndo foi acompanhado por uma transferéncia correspondente do tempo investido
pelos homens no mercado de trabalho para a “esfera privada”, mantendo deste modo
uma divisdo sexual do trabalho com um forte viés de género (SORJ, 2007, p. 574).

E por isso que quando as mulheres foram incorporadas no mercado de trabalho, estabeleceram-
se em trabalhos precarizados, ja que muitas sdo alocadas no mercado de trabalho informal, ou
assumem jornadas em tempo parcial, para que essa “conciliagdo” seja menos dispendiosa.

Como demonstra Chies, ha

Empregos a tempo parcial, temporarios, horarios flexiveis etc., arranjos que foram
adotados no mercado de trabalho encobertos pela ideia de ‘responsabilidade familiar’,
mas na verdade servem para justificar os baixos salarios, as poucas expectativas de
carreira e outras precariedades que demonstram a situa¢do das mulheres no mercado
de trabalho. (CHIES, 2010, p. 513).

Também, para Pateman (1988),

“Muitas mulheres casadas trabalham meio periodo, frequentemente porque nao ha
outros empregos disponiveis [...], mas também porque assim elas podem dedicar a
maior parte de suas energias ao servico doméstico, e evitar, desse modo, conflitos com
seus maridos. Uma esposa que tem um emprego remunerado nunca deixa de ser uma
dona-de-casa; pelo contrério, ela se torna uma esposa que trabalha e aumenta a sua
jornada de trabalho”. (PATEMAN, 1988, p.208).

Assim, as mulheres sdo uma mao de obra mais barata, e sdo abarcadas por novos postos de
trabalho que pagam menos. A concepcao da renda da mulher como apenas um “complemento”
a do homem também serve de respaldo para essa desvalorizacdo laboral e salarial vivenciada
por elas, e restringe as opcOes que elas possuem na hora de assumir um emprego. Contudo, a
dindmica das relacdes familiares mostrou que é quase impossivel o homem sustentar
unicamente uma familia e a forga de trabalho feminina foi sendo cada vez mais absorvida pelo
mercado de trabalho, ndo apenas como um complemento, mas por vezes como a maior ou senao

a unica renda familiar, principalmente em lares monoparentais de chefia feminina.
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Projetos

Muitas mulheres nos contaram que tém o desejo de voltar a estudar e que acreditam que
encontrariam empregos melhores se fossem mais qualificadas. Entretanto, elas ainda enfrentam

obstaculos para darem continuagdo aos estudos, como a falta de tempo e a falta de motivagéo.

Margarida Maria, de 49 anos diz que ndo tem mais cabeca para voltar a estudar. Primeiro vieram

os filhos, agora, ela cuida dos netos.

“Adolescente da muito trabalho. E a pior fase! Quando crianga, eles obedecem mais.
Quando crescem, ndo da para saber o que estdo fazendo, o que nédo estdo fazendo...
Por isso que acho a presenca da mae legal nessa fase. Mas trabalhando, ndo da, como
a gente faz?” (Margarida Maria, 49 anos)

Ela nunca teve ambigdes de ter muito dinheiro. Quanto ao contraste vivido entre a classe alta,
no bairro vizinho S&o Conrado e a Rocinha, ela se resigna e aceita as diferenciacdes de classe
como um fato. “Prefiro ficar no meu canto. Meu sonho agora ¢ reformar a minha casa, ela esta
caindo aos pedacos. Queria, no momento, ter condigdo de fazer essa reforma”. (Margarida

Maria, 49 anos)

Dandara contou ser uma pessoa talentosa e tem o sonho de realizar um curso de corte e costura
e montar um atelié. Entretanto, isso ainda ndo foi possivel, principalmente por conta dos
encargos domésticos que tem em sua casa, com o0s seus seis filhos e o0 seu marido. Além disso,
mesmo que seja um sonho individual, Dandara inclui nele os filhos e os futuros netos, pois uma

eventual capacitacdo traria um beneficio a todos os membros da familia.

Nisia tem o desejo de voltar a estudar, com planos de que seja em 2019, porém, as filhas gémeas
mais novas ocupam muito 0 seu tempo, e isso a impede continuar os estudos. Ela vé o estudo
como algo muito importante, orgulha-se de que o filho conclui o Ensino Médio e ira para

Exército Brasileiro, bem como de suas filhas estarem todas regulares na escola.

Nisia nunca trabalhou fora de casa. Apenas recentemente ela tem feito alguns bicos em eventos,
mas é algo muito esporadico. Toda a sua vida foi dedicada ao trabalho ndo remunerado da
reproducédo, porém ela reconhece o dispéndio de tempo e o esfor¢o exigido para cumprir a

integralidade das tarefas domésticas.
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O seu Unico sonho é poder terminar os estudos. Depois de termina-los, ela diz que pensaria no
que fazer para se capacitar. Entretanto, ela sempre ressalta que a obrigacéo integral das tarefas

do cuidado é um impeditivo para que o realize.

Maria Quitéria vé dificuldades em retomar os estudos por conta da rotina pesada que abarca o
cuidado com a casa e com o seu filho e, por estar desempregada, sua prioridade é encontrar um
emprego para 0 sustento de sua casa, da qual ela é chefe monoparental. Ela ressalta a
importancia de se concluir os estudos e, inclusive, pensa que seria mais facil encontrar um

emprego se tivesse o Ensino Médio completo.

“Eu atualizei o meu curriculo, sempre t6 perguntando, entro no zap, pergunto um,
pergunto outro, ai falam ‘se aparecer, eu te falo’, mas ndo aparece, e quando aparece,
as vezes os horarios ndo batem, ai eu tenho que arranjar uma pessoa pra ficar com o
Chico, porque ele ndo pode ficar na casa so, né, ele é pequeno ainda, né.” (Maria
Quitéria, 36 anos).

Ela deseja um futuro diferente para seu filho: para ele, os estudos serdo prioridade. O seu maior

sonho é vé-lo se graduar na universidade.

Leolinda, de 30 anos, busca a autonomia por meio do sucesso profissional. Ela nunca viu esse
sucesso atrelado aos estudos, pois sempre teve a certeza de que queria se tornar empreendedora,
ter o seu proprio negdcio, conquistar bens materiais, como casa e carro e morar, posteriormente,

na Europa.

Ela contou sobre como sua agenda era corrida e, inclusive, ela mantém um caderninho com
todos os compromissos e os afazeres do dia. Ela vende produtos em revistas e também ja
investiu em um negdcio préprio: a fabricacdo e a venda de sucos naturais. Além disso, ela
também fez um curso de cabelereira e tem orgulho de dizer que ela mesma colocou seu aplique

para alongar os cabelos.

“Eu meio que sabia o que eu queria, que era empreender. Al minha amiga de
apresentou uma coisa, que era esses produtos, e eu gostei e tal. J& estou ha quase dois
anos. Mas eu também estava abrindo um negécio, eu quero guardar minhas energias
para 0 meu préprio negécio, que é uma coisa que vem de mim, sabe, é um sonho. Eu
vou voltar a trabalhar com envasados de sucos naturais, uma fabrica. Eu comecei a
fazer, ai parei e agora quero retomar de novo, seria a minha prdpria marca. Eu acho
que vai dar tudo certo”. (Leolinda, 30 anos).

Ela também nos contou que os dois tém o sonho de morar fora do Vidigal: primeiramente, em
um bairro melhor no Rio de Janeiro, como o Recreio dos Bandeirantes e, posteriormente, no

exterior.

“A gente pensa em ir para a Europa. A gente quer muito. Vamos levar todo mundo,
ndo quero criar meus filhos aqui ndo. Meu irmdo mora na Espanha, ele tem



109

apartamento 14, até vai deixar um pra gente. E eu tenho uma irma que mora na
Alemanha. A gente vai levar o suco pra I4 também, meu irmdo esta vendo as escrituras
ja, vai ser uma coisa muito grande. Eu creio nisso, que vai dar tudo certo”. (Leolinda,
30 anos).

Ela comprou um carro ha dois anos, um Honda Civic, por meio de um consorcio, e se sentiu
muito realizada ao ter tirado a carteira de motorista. Para o futuro, ela vé a si e a sua familia
viajando o mundo todo, com uma residéncia fixa no exterior. Assim, o seu futuro e o de toda a

familia ja estd desenhado, “so falta Deus abengoar mesmo”. (Leolinda, 30 anos).

Leila, de 21 anos tem um grande sonho de ser policial. Ela sabe que, para isso, teria que
completar os estudos ¢ passar em um concurso. “Meu sonho era ser policial, desde que crianga
eu queria ser policial. Meu esposo falava, vocé ¢ muito nova, ainda pode conseguir”. (Leila, 21

anos)

Ela conta que, na época em que trabalhou como lojista, conseguiu juntar bastante dinheiro, e

enviava remessas para sua mée, que pdde construir, finalmente, a sua casa no Piaui.

Entretanto, apds ter o filho, ela passou a dedicar integralmente o seu tempo ao trabalho néo
remunerado da reproducdo. Ela também tinha vontade de abrir uma lojinha de capinhas e

consertos para celular, junto ao seu ex-marido, mas a gravidez tolheu esse plano.

Ela pensa em voltar para o Piaui, mas somente se fosse com o seu ex-marido. Como um
problema relatado por muitas imigrantes nordestinas, em sua terra natal ndo ha tantas op¢oes
de emprego, e o tipo de ocupacdo é mais predominante em atividades rurais. Ela disse que
pensaria em montar um negocio préprio I, se houvesse oportunidade. Leila sente muita falta

de sua familia que ficou no Nordeste e lamenta que sua mée ainda ndo tenha conhecido o neto.

Tarsila, de 52 anos, teve uma histéria comovente. Ele contou que adorava estudar, mas seus
pais ndo a apoiaram para continuar os estudos e achavam besteira ela estudar, pois ela tinha
mesmo era que trabalhar. Por isso, ela parou de estudar na 42 série, que era a ultima serie
oferecida nas escolas da cidade em que morava, no interior da Paraiba. De tanto que ela gostava
de estudar, ela repetiu trés vezes a série, até 0 momento em que foi impedida, pela diretora da

escola, de continuar a frequentar a turma. Seu sonho sempre foi poder voltar a estudar.

“Até a quarta série, a escola era perto de casa. Mas a partir da quinta, era longe, tinha
que andar muito, pegar condugdo, e meus pais ndo queriam que eu fosse. Eu chorei,
eu chorava, porque queria ir, mas eles ndo deixaram. Eu chorei, eu chorei pra estudar.
Cheguei a repetir trés vezes a quarta série, de tanto que eu gostava de estudar, até
chegar a um ponto que a professora ndo queria mais. Ela disse, vocé agora tem que ir
pra quinta série, na cidade. Ai meus pais ndo deixaram né... Quando eu sabia o dia
que iam comecar as aulas, eu dei uma fugida e fui até la! Até que eles falaram, agora
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n&o, agora chega. Af chorei, chorei pra ir. Mas ai num deu néo, ai eu parei. E coisa de
gente ignorante, que pensa, ‘filho de pobre ndo precisa de estudo ndo, escrever uma
carta, 1€ outra, ja tad bom demais...”. (Tarsila, 52 anos).

Assim, Tarsila passou a exercer a profissdo de empregada doméstica desde cedo. Ela nunca
exerceu outro tipo de trabalho. Passou por varios empregos e, mesmo quando estes possuiam
um caréter continuo, ela ndo teve sua carteira assinada. Assim, na maior parte do tempo, ela

trabalhou na informalidade.

Mesmo atualmente, em que a “PEC das Domésticas”’* assegurou mais direitos as empregadas
e aos empregados domésticos, ela continua trabalhando em casas de familia sem vinculo
empregaticio, ndo obstante compareca trés ou mais vezes por semana, o que ja seria suficiente
para estabelecer tal vinculo. No momento, além de voltar a estudar, ela também deseja se

aposentar, para ter uma velhice tranquila.

Carolina, de 35 anos, trabalhou como atendente por 10 anos, desde que chegou ao Rio de
Janeiro, em uma grande rede de lanchonetes, em Copacabana. Durante todo esse tempo, ela
teve a sua carteira assinada. Ela deixou o emprego pois seu filho estava ficando muito doente

e precisava de seus cuidados, de modo mais integral.

Ela nos contou que seu maior sonho é ver seus filhos terminarem os estudos e que eles tenham
uma profissdo. Para si, ela disse ndo ver um cenario tdo diferente, mas vislumbra fazer algum

curso de capacitacdo. Seu desejo era poder voltar ao mercado de trabalho formal.

Joana Angélica, de 51 anos, parou de estudar muito cedo e esta fora do mercado de trabalho ha
mais de duas décadas. Ela acabou vendo a possibilidade de ascender socialmente por meio do
casamento com um homem estadunidense, que tinha condi¢bes financeiras estaveis, e
depositou a esperanca de melhoria de vida por meio de seus relacionamentos. Cuidar dos netos
de sua filha que tem esquizofrenia sempre a deixou muito sobrecarregada e ela ndo sente que

tem autonomia suficiente para conduzir a sua vida como queria.

Ela também esta em uma luta judicial para retomar a guarda de um dos seus netos, que foi
retirada de sua filha pela Justica, com a alegacdo de que ela era incapaz de cuidar da crianga,

por ser usuaria de drogas.

4 A Emenda Constitucional n° 72, de 2013 e a Lei Complementar n°150, de 2015, ficaram conhecidas como “PEC
das Domésticas”, e estenderam direitos trabalhistas constitucionais aos empregados e as empregadas em ambito
domeéstico.
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Como Joana Angélica sente que sua maior “missao” nessa vida € cuidar de seus netos, ela diz

ndo abrir dessa guarda. O processo ja dura 10 anos.

“O juizado pegou, mas eu estou pedindo a guarda... T4 com a familia acolhedora, mas
eu entrei na justica pra pegar a guarda, até hoje ta na justica. Eles arquivaram o
processo... Fiz de tudo pra pegar o menino, mas eles ndo quiseram me dar, falaram
que ndo tinha condic¢des... Mas eu falei, eu ndo vou deixar, nunca dei nenhum... Eu
quero cuidar. Eles alegaram que ela tava maltratando o garoto, mas ndo tava, quando
ela teve 0 neném eu tava I4, juntinho dela... Eu falei, ela tem esquizofrenia... Meu
marido trabalhou, trabalhou, botou advogado particular e tudo, mas até agora, nada”.
(Joana Angélica, 51 anos).

Para seu futuro, Joana deseja fazer o curso de cabelereira, que seria pago pelo seu atual marido,
e também demonstra o desejo de fazer o curso supletivo. Ela vé uma esperanca em seu atual
marido, que tem o sonho de estudar Direito, e que aposta em um futuro melhor para os dois,

apos a graduacao.

Elza, de 38 anos, mostrou ser apaixonada por gastronomia. Ela sente que nasceu com esse
talento, mas nunca pdde desenvolvé-lo propriamente, pois sempre teve que cumprir com outras
obrigagdes em seu lar, que lhe custavam tempo integral. Ela ja trabalhou formalmente como
atendente e como saladeira, mas esta ha trés anos fora do mercado de trabalho, desde que foi
demitida do seu ultimo emprego, em uma grande rede de restaurantes no Rio de Janeiro. Ela
ainda tem esperancas de um dia realizar o curso de gastronomia e poder tocar a sua vida por

meio dessa paixao.

Percebemos que as 11 beneficiarias do PBF veem o trabalho reprodutivo e as condicionalidades
impostas pelo PBF como uma obrigacdo feminina, mas ndo se orgulham de té-la que exercer
integralmente. Eles sentem a injustica da ndo divisédo de tarefas com seus conjuges, ou 0 veem
como um fardo a ser carregado — mas cumprido -, quando s&o mées solo”. Algumas possuem
sonhos de exercer uma profissdo mais prestigiada, de desenvolver talentos, de cursar uma
faculdade. Porém, todos esses sonhos foram e ainda sdo postergados devido a busca diaria pela

sobrevivéncia e pela vontade de oferecer um futuro melhor a seus filhos e a suas filhas.

5 “Mie solo” é uma expressdo utilizada no lugar de “mie solteira”. Esta ultima carrega uma carga que pode
depreciar a mulher, ja que muitas vezes ndo foi uma escolha sua criar seu filho sozinha. Por isso, acreditamos que
0 outro termo seja mais adequado e respeitoso.
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Da mesma forma, inferimos que a baixa escolaridade, predominante entre as mulheres com
guem conversamos, leva a uma dificuldade de inser¢do no mercado de trabalho formal e em

trabalhos mais prestigiados e mais bem remunerados.

O mercado de trabalho brasileiro também ndo é capaz de absorver toda a mdo de obra
qualificada existente, a0 mesmo tempo em que a demanda inter classes por trabalhos ditos
“bragais” sempre existird. Como exemplo, h4d uma grande demanda, nas classes mais altas, pelo
trabalho de diarista, exercido pelas mulheres mais pobres. Esta mulher tera uma expectativa de
emprego garantida, mas quase sempre em condi¢fes informais e com baixa remuneracéo. Do
outro lado, nem sempre a mulher mais qualificada, que adquiriu experiencia no mercado
formal, como as vendedoras, terd sua mdo de obra absorvida, j& que, nesses casos, a oferta

costuma ser maior que a demanda.

O que gostariamos de demonstrar ¢ que ha certos “ciclos viciosos” que fazem com que essas
mulheres estagnem em trabalhos precarios e permanecam muito tempo em situacdo de
desemprego. A baixa escolaridade e o encargo das tarefas domésticas levam as mulheres a
exercerem trabalhos com pouco prestigio, baixa remunera¢ao, mais “flexiveis”, em tempo
parcial, mas sua oferta é relativamente maior do que a do trabalho mais qualificado, no mundo
trabalhista brasileiro. Assim, essa mdo de obra mais qualificada se torna subutilizada, ja que a
mulher terd que procurar outras maneiras de manter os seus rendimentos, ainda que nutram um

grande desejo de voltar a trabalhar formalmente.

A maioria das mulheres ndo pdde terminar os seus estudos. Muitas pararam ainda no Ensino
Fundamental. Ao mesmo tempo em que desejam um futuro diferente para seus filhos vendo,
nos estudos, uma possibilidade de ascendéncia financeira e social, elas permanecem céticas

guanto a uma mudanca do rumo de suas vidas por meio deles.

A necessidade de obter uma renda imediata era a op¢do mais vidvel entre ter que postergar o
ganho financeiro por meio da dedicacdo exclusiva aos estudos ou comecar a trabalhar mais

cedo.

As mulheres que vieram dos estados do Nordeste ndo moravam nas capitais, e relataram que a
educacdo era precaria em suas cidades. Elas possuem familias com um grande ndmero de
membros e, muitas vezes, tiveram que cuidar de seus irmdos, de suas irmds, de seus avés, de

suas avoés, dos proprios pais e de outros parentes.
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As mulheres que nasceram no Rio de Janeiro sempre viveram em favelas, nas quais a educacao
também apresenta uma menor qualidade, e sempre houve barreiras para que pudessem
continuar seus estudos, como a necessidade financeira, 0 casamento precoce e a

imprescindibilidade do cuidado dos filhos e das filhas.

As beneficiarias do PBF da Rocinha, em seus relatos, estdo fora do mercado de trabalho formal.
Suas rendas sdo provindas do trabalho informal, esporadico e sazonal, ou como elas mesmas
chamam, “bicos”. Assim, ha meses em que suas rendas seriam nulas, se ndo houvesse o
beneficio do PBF, a ajuda de familiares ou a pensao alimenticia, esta tampouco certa e, quando
existente, seu valor chega a ser infimo, 0 que demonstra a centralidade do Programa em suas

vidas.

Ainda que 0s outros empregos ou bicos possam trazer uma renda maior a essas mulheres, ela
ndo é certa, enquanto o beneficio do PBF é mensal, fixo e certo. E como um complemento a
renda principal da mulher, mas um complemento garantido que, muitas vezes, substituiu a
renda principal, e possibilita que a mulher ndo deixe faltar nada em casa, principalmente no que

tange a alimentacéo de seus filhos e de suas filhas, de seus netos e de suas netas.

Com o PBF utilizado para a seguranca alimentar e material de suas criancas, nessa espécie de
“renda complementar garantida”, percebe-se que as mulheres, além de ndo quererem abrir mao
do beneficio, ndo deixam de ansiarem por retornar ao mercado de trabalho, j& que isso, além de
assegurar a subsisténcia de suas familias, também funciona como uma valorizacdo de si

mesmas. Essas mulheres se sentem mais “Uteis” quando exercem o trabalho remunerado.

Porém, devido ao imediatismo, que perpassa a sobrevivéncia diaria, elas acabam permanecendo
na busca por empregos que exigem uma menor qualificacdo e no mercado informal, ja que,
para estabelecer-se em empregos melhores e formais, elas sabem que deveriam terminar os

estudos, 0 que nem sempre é uma escolha possivel.

4.4 Moradia e condi¢Ges materiais

As mulheres beneficiarias do PBF na Rocinha tém o seu tempo ocupado, majoritariamente,
pelo trabalho reprodutivo ndo remunerado e tentam realizar a conciliagdo com o trabalho

produtivo, quando inseridas no mercado de trabalho.
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O trabalho reprodutivo é um “trabalho sem fim”. N&o tem limitagc&o de jornada, nem dia de
descanso. E um trabalho invisivel, visto como naturalmente feminino e inferior, porquanto n&o

é capaz de “trazer a comida a mesa”.
Para Bilac (1990),

As préticas diarias reproduziam a sua naturalizagdo como “trabalheira”, como mero
“trabalho de mulher”, invisivel, sem limites de jornada, executado de forma privada,
sem remuneracao, opondo-o, desvalorizado, ao trabalho mercantil. (BILAC, 1990, p.
130)

As mulheres vivem uma situacdo paradoxal, j& que devem assumir todas as tarefas domésticas,
mas também precisam — e querem — adentrar 0 mercado de trabalho, ndo apenas para a
sobrevivéncia de sua familia, mas para se sentirem “Gteis” ¢ “realizadas”, ao poderem exercer

as suas capacidades profissionais.

O tempo destinado ao trabalho remunerado, exercido no ambito do mercado, tende a
ser 0 mais institucionalizado, isto é, regulado por normas e convencdes que regem sua
duracéo. Por outro lado, o tempo dedicado ao trabalho ndo remunerado, apesar de
rigido, ou seja, determinado pelos horérios das instituigdes com as quais interage
(escolares, de saude, de transporte etc.), estd menos sujeito a intervengdes regulatdrias
externas. (RAMOS, 2009, p. 865).

Para poder cumprir todas as atribuicdes do lar, elas relataram que, muitas vezes, usam os fins
de semana e 0s momentos que seriam de lazer para realizar as tarefas domésticas. Elas também
relataram que, geralmente, ndo possuem tempo livre e nem recursos suficientes para cuidarem

da beleza e da imagem, ou para fazerem atividades que gostam.

Segundo Ramos (2009),

Esse fendmeno de reducdo das horas semanais dedicadas a afazeres domésticos

por mulheres que participam ou ndo do mercado de trabalho pode se dever a
transformacdes ocorridas na prépria forma de execucdo de afazeres domésticos, com
a incorporacdo de novos aparelhos eletrodomésticos poupadores de tempo, como
maquina de lavar e geladeira, ou a mudancas nas percepgdes e nos comportamentos
de mulheres em relagdo a trabalho doméstico, ou ainda, como sugerem Luana Pinheiro
et al., a contratagdo de trabalho doméstico remunerado. (RAMOS, 2009, p. 868).

Assim, a posse de eletrodomesticos é de grande importancia para o alivio nas tarefas
domésticas, mas ndo € suficiente para eximir o dispéndio de muitas horas dedicadas a este
trabalho. As mulheres desta pesquisa possuem os eletrodomésticos basicos em suas casas, COmo
fogdo, geladeira e televisdo. Algumas possuem freezer e forno micro-ondas e poucas possuem
computador e maquina de lavar roupas. Como suas casas sdo pequenas, geralmente formadas

por um comodo e um banheiro, muitas alegam nao ter onde colocar alguns aparelhos.
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Muitas mulheres ndo possuem casa propria, e 0s aluguéis na Rocinha nao sdo dos mais baratos.
Por ser uma bairro-favela localizado em area nobre da cidade, ao lado de um dos bairros mais
valorizados da cidade, que é Sdo Conrado, com muitas linhas de 6nibus, uma estacao de metrd
“na porta”, e uma praia logo abaixo, a moradia nos pontos mais acessiveis da Rocinha se tornou

mais cara.

“O Lula era bem melhor né. Eu acho sacanagem cortar (o beneficio), ja € pouco. Eu
sei que tem gente que pega e nem precisa, mas nao podia fazer isso. Pagar aluguel é
muito caro. Eu pago R$650, mas se fosse na Via Apia, um quarto com banheiro, é uns
R$780. Ah, porque é perto da praia, porque é perto do metr6, mas gente, é uma favela,
tao achando que aqui € o que? Ipanema? (risos)”. (Joana Angélica, 51 anos).

Margarida Maria, de 49 anos, vive até hoje na mesma casa em que nasceu por uma parteira, e
dorme no mesmo quarto desde a infancia. A casa € prdpria, foi passada de av6 e avo para 0s
seus pais e, depois, para ela, pois os seus irmaos deixaram a Rocinha. A casa possui um quarto,
um banheiro, uma sala e uma cozinha, na qual ela vive com alguns de seus filhos e seus netos.

“Pobre ¢ igual rato, cabe todo mundo no mesmo buraco”. (Margarida Maria, 49 anos).

Na cozinha, ha uma geladeira que esta estragando. Margarida diz que agora esta muito dificil
parcelar qualquer compra de eletrodomeéstico, e “antes era muito mais facil”. Ela ndo tem como
paga-los a vista e, a0 mesmo tempo, os juros estdo muito altos. Na sua casa também hé fogao,
micro-ondas e televisdo. “Televisdo ¢ fundamental. tem que ter a voz da televisdo. Sem

televisdo, a casa parece um velorio”. (Maria Quitéria, 49 anos).

Dandara, de 41 anos, tem casa propria. Em sua casa, ha dois quartos e uma varanda, na qual ela
diz que seu marido adora fazer churrascos no fim de semana. Ha eletrodomésticos como
geladeira, fogdo e maquina de lavar. Esta Gltima, ela ressalta ser um grande alivio, pois seria
dificil lavar as roupas de todos os membros de sua familia na méo. Sua casa € de tijolo, em um
prédio construido pela familia de seu marido. Assim, no mesmo local, porém em andares
diferentes, vive sua sogra, um cunhado e uma cunhada. No mesmo lugar, seu cunhado mantém
uma loja de médveis usados, a qual é bastante procurada pelas pessoas. Ela ainda esta fazendo

reformas para melhorar o “seu cantinho”.

Nisia, de 38 anos, também nasceu na Rocinha e vive na mesma casa em que nasceu. Ela mora
na parte debaixo e sua méae, na parte de cima. “E uma casa pequena, uma quitinete. Mas n&o

posso reclamar né, pelo menos eu nao pago o aluguel”. (Nisia, 38 anos).
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Ela mora perto de uma das principais ruas da Rocinha, chamada Via Apia, e ressalta que é
muito bom morar mais préximo a pontos de 6nibus, a estacdo de metrd e ao comércio. Ela tem
muitos eletrodomesticos em sua casa, com um destaque para a maquina de lavar, que é uma

grande ajuda, j& que “todo dia tem roupa para lavar”.

Carolina mora com seus trés filhos em uma casa com um quarto e um banheiro. O cémodo é,
ao mesmo tempo, quarto e cozinha, no qual h4 cama, colchonetes e eletrodomésticos, como
geladeira, fogdo e televisdo. Ela ndo possui maquina de lavar roupas. Sobre o dispéndio de
tempo para os afazeres domeésticos, ela prefere centraliza-los para si, mas imagina que, se
tivesse uma filha, esta teria uma obrigacdo maior de ajuda-la, diferentemente de seus filhos, o
que corrobora com a ideia da naturalizacdo do trabalho reprodutivo como feminino, ao mesmo
tempo em que isenta essa obrigacdo do homem, até por uma questdo de ele “nao saber” realiza-

lo, e nem ter a incumbéncia ou a capacidade de aprender.

“Filha mulher é preguicosa. Eu tenho uma irm& que tem uma filha mulher e nossa, até
as calcinhas dela, ela lava. Eu vejo muita gente reclamando, que tem filha mulher: ndo
faz nada. Quando a gente tem filha mulher, ela tem que ajudar a mée né, sabe limpar,
sabe cozinhar, faz as coisas melhor né, arruma a casa... Porque o menino faz também
né, mas ndo ¢ bem feito”. (Carolina, 35 anos).

No caso de Marta, de 24 anos, € sua mae que a ajuda a pagar o aluguel. Ela esta desempregada,
recebe R$179 pelo PBF e mora em um cémodo com um banheiro, por R$300, valor muito mais
alto do que o valor do beneficio recebido. Sua mae, Tarsila, de 52 anos, mora em uma casa com

dois comodos, e paga R$350 por més.

Maria Quitéria possui uma casa na Rocinha, a qual construiu com o seu ex-marido. Por ser mais
distante da area comercial do bairro, ela prefere alugar sua casa propria e, com o dinheiro que
recebe, alugar um comodo menor, porém mais perto da Via Apia. Entretanto, ela ressalta a
necessidade de realizar varias obras em seu imovel e que, por isso, ele ndo se encontra alugado,

atualmente. As obras estdo paradas, pois ela ndo tem dinheiro para realiza-las.

A casa que Maria Quitéria aluga ¢ um lugar muito simples, com um cémodo apenas, o qual &,
ao mesmo tempo, quarto, sala e cozinha, e ha um banheiro. Fica no segundo andar, as escadas
sdo bem estreitas e ingremes, mas ela e a crianga de dois anos, de quem ela cuida todas as
tardes, ndo veem dificuldades para subi-las ou descé-las. O aluguel ndo é barato — custa R$500
por més - porque, apesar de pequeno, o prédio fica em uma espécie de condominio fechado,

que ela diz que gera mais seguranca para quem mora I4, além de ser muito proximo a Via Apia.
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Assim, pagar aluguéis que corroem boa parte da ja pequena renda é a realidade de varias outras
mulheres da Rocinha que ndo possuem casa prépria, ou que querem morar em uma localidade

mais acessivel e mais “segura” dentro da favela.
Lazer

No que tange as horas e aos momentos de lazer, por a Rocinha ser localizada proxima a praia
de Sao Conrado, a Shopping Centers e a parques esportivos, algumas mulheres afirmaram que,

sempre quando podem, e quando seus filhos e suas filhas pedem, elas fazem esses passeios.

Dandara, de 41 anos, afirma procurar sempre um tempo livre para sair aos fins de semana,
apesar de que, ultimamente, a familia tem saido pouco por conta do filho recém-nascido. Eles
vao para a praia, principalmente em S8o Conrado. O marido gosta de pescar em uma area entre
Sdo Conrado e Barra da Tijuca. Eles gostam de ir a rodas de pagodes e de fazer churrascos na
area externa da casa. Ela também leva as criangas ao circo e, quando podem juntar dinheiro,
vao a parques de diversdo. Ela ressalta que, depois que o marido deixou de beber, ele ficou

mais companheiro, e passeia com ela e com as criancas.

Nisia, de 38 anos também diz que, sempre que pode, leva as criangas a praia, pois elas gostam
muito. O marido, contudo, ndo é sua maior companhia para 0s momentos de lazer. Ela também
relatou que sai muito com suas amigas, e ndo se importa que o marido ndo va. Ele disse que
ndo vai “se prender” pelo marido, o que demonstra que ela preza por alguma independéncia
dentro do casamento. “Ontem eu fui com elas [a praia], fiquei o dia todo 14 na praia. Muito

dificil meu marido ir”. (Nisia, 38 anos).

Maria Quitéria, de 36 anos, contou que ela e seu filho gostam muito de ir ao cinema. Eles
pegaram esse costume durante a época em que ela trabalhava como operadora de caixa de um
cinema e ganhava alguns ingressos. Ela podia leva-lo para as sessdes e, as vezes, passavam a
tarde vendo varios filmes. Porém, ela disse que agora é dificil eles irem, pois 0s ingressos sao

caros, assim como os lanches, e ela ndo tem condic¢édo financeira para paga-los.

“Quando da pra apertar, vez ou outra a gente vai. As vezes, vai estrear um filme e ele
pede pra ir, mas eu tenho que falar que ndo da... Ai ele diz, ‘se o papai ajudasse mais,
daria pra ir né, eu teria as coisas melhor né’... Ai eu digo, eu queria dar as coisas
melhor pra ele, mas ndo tem da onde tirar. A gente também gosta de ir a praia, se
deixar, ele passa a tarde todinha 14.” (Maria Quitéria, 36 anos).

Maria também ressaltou que é muito quieta e ndo gosta muito de sair para festas e bailes, como

o fazem muitas mulheres que conhece. Ela é uma mulher muito bonita e muitos homens

demonstram interesse em conhecé-la, mas ela ndo se mostra disposta a iniciar um novo
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relacionamento por agora. Ela vive, praticamente, com e para o seu filho, e tem orgulho de ser

uma mae presente e dedicada.

Ela fica feliz em sentir que tem uma amizade e uma proximidade com o seu filho, e diz que
tudo que faz, mesmo quando sai de vez quando para beber uma cerveja, ela o leva. Maria
Quitéria tenta suprir a falta que o pai gera na vida de seu filho, mas nédo acha facil ter que ser

“pai e mae a0 mesmo tempo”.

Carolina, de 35 anos, contou que, quando tem tempo livre, fica mais em casa, realizando tarefas

domésticas, o que ndo configura, propriamente, momentos de lazer.

“Eu ndo gosto muito de praia ndo, onde eu morava no Ceara era longe da praia, a gente
nem se acostumou... Gosto mais de acude, agua doce. [Nas horas de lazer]. Ah, eu
fico em casa mesmo... Lavando roupa, passando, cozinhando. Fazer o qué? Nao
dinheiro pra passear, pra sair, pra ir pro shopping, essas coisas... Ai fico dentro de casa
mesmo”. (Carolina, 35 anos).

As demais mulheres nos contaram que quando hd um tempo livre — nem sempre ha -, tentam ir
a praia, ou mesmo ficar em casa, vendo filmes. Nenhuma relatou que viaja ou tem o gosto de
viajar, que frequenta bares e restaurantes — quando o fazem, ¢ algo esporadico, pois “é muito
caro comer fora” (Nisia, 38 anos), ou que gosta de sair para fazer compras — estas sdo mais

restritas as compras de alimentos e de necessidades escolares de seus filhos.

Com relacdo aos cuidados do corpo e da beleza, somente Leolinda afirmou que malha
diariamente em uma academia. Os cuidados com unhas e cabelos séo feitos em casa, pois 0s
precos dos salGes estdo cada vez mais altos — “ndo da nem pra fazer unha mais” (Joana

Angélica, 51 anos).

Como relatado pelas mulheres, ndo é possivel fazer uma demarcacdo de quando comeca e
guando termina o trabalho reprodutivo ndo remunerado, o que impede de elas desfrutarem de
lazer e de um tempo livre, propriamente. E como se, de fato, a jornada de trabalho dentro de
casa fosse “interminavel”. Além disso, muitas atividades culturais e de lazer sdo inacessiveis
para as pessoas de baixa renda e acabam ndo se tornando prioritarias e nem possiveis, diante da

escolha entre a sobrevivéncia do dia a dia € os momentos de “luxo” e lazer.

De maneira geral, as mulheres com quem conversamos tiveram uma infancia pobre e pararam
de estudar na adolescéncia. Suas trajetdrias de vida foram marcadas pelo abandono dos estudos

e pela inser¢do no mercado de trabalho de maneira informal. Em seus relacionamentos, elas
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vivenciaram agressoes e trai¢des, bem como a auséncia posterior do conjuge na cria¢do dos

filhos e no cumprimento com a pensdo alimenticia mensal.

Podemos dizer que suas vidas ndo estdo muito melhores, mas tampouco estéo piores, quando
as comparamos com o periodo da infancia. A maioria ndo conseguiu terminar os estudos, assim
como 0S seus pais, e continuaram a exercer, praticamente, a integralidade do trabalho
reprodutivo, de forma semelhante as suas méaes. Toda esperanca de melhoria é depositada em

uma préxima geracado, que é a geragdo de seus filhos e de suas filhas.

Com o PBF, existe uma percep¢do mais de “alivio” — j& que, com o dinheiro do beneficio, pelo
menos nao faltard o “arroz e o feijao”, do que, propriamente, de uma melhoria geral de vida. O
grande destaque para o PBF esta, também, em este ser, muitas vezes, a Unica renda fixa dessas

mulheres, mesmo que insuficiente para a manutencdo de sua familia.

Ainda que os outros empregos ou bicos possam trazer uma renda maior a essas mulheres, ela
ndo € certa. Estes podem ser eventuais, sazonais, enquanto o beneficio € mensal, fixo e certo.
E como um complemento & renda principal da mulher, mas um complemento garantido, que,
muitas vezes, substituiu a renda principal, e que possibilita que a mulher ndo deixe faltar nada
em casa, principalmente no que tange a alimentacdo de seus filhos e de suas filhas, de seus

netos e de suas netas.

Nisia, de 38 anos, diz que ndo tem muitos gastos proprios e que, quando quer comprar alguma
coisa para si, usa o dinheiro que recebe dos eventos que faz esporadicamente, pois o beneficio
do PBF é destinado, exclusivamente, para seus filhos. “Tudo ¢é deles, ¢ tudo pra eles!” (Nisia,

38 anos).

Carolina, de 35 anos, e Dandara, de 41, também afirmaram que todo o dinheiro do PBF € gasto,

exclusivamente, com os seus filhos.

“Eu passei um tempao trabalhando, ai depois que sai do trabalho, eu até demorei a
procurar, s6 depois que fui fazer (o cadastro para receber o beneficio). E uma ajuda,
é bom, é uma ajuda boa mesmo, ndo da pra manter, mas da pra segurar sim. Num da
pra segurar tudo ndo, mas da pra fazer alguma coisinha... A gente separa o dinheiro
pra comprar um short, um sapato, um sanduiche... E tudo para eles, pra mim nio
(risos)”. (Carolina, 35 anos).

“[O PBF] é uma grande ajuda. Ndo ¢ um dinheirdo ndo, mas ¢ uma grande ajuda. Foi
através do bolsa que minhas filhas puderam fazer curso. Fazem natacéo, fazem danca,
fazem outras coisas. As vezes ndo tem mais o dinheiro do trabalho, mas tem o bolsa.
Al eu compro sapato, aquela boneca num vai dar, mas quando vier o bolsa, vamo
inteirar... A mais velha gosta de pintura, arrumar o cabelo, entdo, gracas a Deus, da
para pagar. As vezes inteiro pras contas, mas as contas de casa ficam mais pro pai
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delas. O dinheiro do bolsa sempre ajudou muito. E um dinheiro a mais que entra pra
comprar uma coisa a mais. Por exemplo, no Natal, da pra comprar mais presentes, da
botar mais comida. Faz uma diferenga sim.”. (Dandara, 41 anos).

Existe, também, uma maior dificuldade de inser¢cdo no mercado de trabalho pelas mulheres
mais velhas. Ao mesmo tempo em que Margarida Maria, de 49 anos, ressalta que ter se tornado
beneficiaria do PBF possibilitou que ela fizesse cursos de capacitacdo profissional, ela, que
trabalhou por muitos anos como garconete, esta desempregada e contou que, mesmo com um

bom curriculo e com uma vasta experiéncia, ndo consegue encontrar um emprego.

“E mais facil [encontrar emprego] quando a gente ¢ bonitinha, novinha. Agora na
minha idade, é muito dificil. S6 que, tudo que fiz, ser garconete foi o que mais gostei.
Gostava da dindmica. Eu gostaria muito de retornar, mas ndo encontro
oportunidades”. (Margarida Maria, 49 anos).

Ainda que a alocagéo racional de recursos financeiros pela mulher seja vista como essencial
para a possibilidade de suas criangas terem um futuro diferente e melhor que sua realidade atual,
ndo se pode deixar a deriva a melhoria de suas proprias condic¢Ges de vida, com a retomada ou
a continuagéo nos estudos e a assunc¢ao de melhores empregos, que geram maiores satisfacdes
pessoais. 1sso quer dizer que as vidas das mulheres titulares do Programa ndo poderiam ser

negligenciadas ou colocadas em segundo plano, atras da vida de sua prole.

Sem embargo, no que tange a independéncia conjugal, a maioria ja possui uma sensacao de
autonomia em relacdo aos sentimentos afetivos. Muitas relataram que preferem que a renda do
lar seja menor, a permanecer em um relacionamento ruim, sujeitas a varios tipos de violéncias

e traicoes.
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5 O PBF NA VIDA DAS MULHERES DA ROCINHA:
CONDICIONALIDADES, INSERCAO SOCIAL, AUTONOMIA

Este capitulo tem que como objetivo observar o papel do PBF na vida da mulher beneficiaria
na maior favela da América Latina, como ela maneja os recursos recebidos, e como enfrenta a
obrigagdo do cumprimento das condicionalidades e as dificuldades paradoxais, que s&o o dever
de exercer o trabalho reprodutivo e a necessidade de exercer o trabalho produtivo, para a

sobrevivéncia de toda a familia.

Da mesma forma, demonstraremos a significacdo do PBF na vida dessas mulheres, e como elas
percebem o ganho do beneficio, principalmente sob Otica dos direitos sociais. Ademais,
discorreremos sobre a insercdo social que ser beneficiaria do PBF proporciona as mulheres, e
como isso pode afetar positivamente sua emancipagéo social. Por fim, apresentaremos, sob uma
Otica feminista, a percepcdo das mulheres sobre sua autonomia, majoritariamente em dois
espectros: a autonomia financeira e a autonomia sobre os direitos reprodutivos, os quais incluem

o0 planejamento familiar.

5.1 As condicionalidades e a conciliacdo entre trabalho reprodutivo e produtivo

As condicionalidades impostas pelo programa, que se relacionam a atencdo a saude e a
educacéo das criancas e dos adolescentes, sobrecarregam as mulheres as quais devem conciliar
horérios diferentes de escolas e creches, e prestar atencdo na frequéncia escolar de seus filhos.

Porém, muitas continuam a crer que é obrigacdo da méde o cumprimento das contrapartidas.

Assim, tais condicionalidades demandariam ndo s6 uma responsabilidade da familia para o seu
cumprimento, mas também do Estado, ja que este deve oferecer os servigcos educacionais e do

cuidado de maneira gratuita, universal, eficiente e de qualidade.
De acordo com Bartholo (2007, apud Bilac, 2014),

“Examinando particularmente a licenca maternidade e as politicas de transferéncia de
renda (como o PBF), a autora conclui que se é possivel admitir certa evolugdo do
apoio do Estado as fungdes familiares de cuidado, esse apoio ndo contribui para alterar
a divisdo sexual do trabalho no interior da familia, e seu desenho apresenta grande
ambiguidade em termos de género. Nesse sentido, o PBF seria exemplar: um de seus
objetivos é contribuir para o engajamento produtivo das mulheres, porém, ao torna-
las as receptoras preferenciais do beneficio, contribui para aumentar a
responsabilidade delas sobre a prestacao de cuidados”. (Bilac, 2014, p. 143).
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Dandara, de 41 anos, sente-se sobrecarregada no seu dia a dia. Com seis filhos, em idades bem
diferentes, ela tem que se desdobrar para executar as tarefas de reproducdo, diariamente,
conciliar com as faxinas que faz em consultérios médicos e cumprir as condicionalidades

impostas pelo PBF.

“Fico um pouco sobrecarregada porque ¢ muita coisa, as vezes tem reunido na escola
dela, tem vacina marcada pra um, tem palestra na escola da outra, a gente vai driblando
gracas a Deus né... Meu marido ndo participa muito ndo. Agora ele participa mais um
pouco., meu marido foi antes também usuario de drogas, mas eu consegui tirar ele,
gracas a Deus. Eu falei, ndo, vocé tem uma familia, ou vocé fica com a gente, com a
familia sua, ou vocé fica com esses amigos, mas desse jeito ndo, eu ndo tenho
paciéncia ndo” (Dandara, 41 anos).

As condicionalidades podem sobrecarregar as titulares do beneficio e demarcar a diviséo sexual
do trabalho, pois além de reforcarem a premissa de que as tarefas de reproducdo sao atribuicdes
natas femininas, determinam que os homens conjuges sao incapazes de realiza-las, e assim, ndo

precisariam cumpri-las juntos as suas companheiras.

Quando da nédo existéncia do cdnjuge, as condicionalidades reforcam a paradoxal tarefa de
conciliacdo entre o trabalho produtivo e o reprodutivo, pois a mulher tem que, a0 mesmo tempo,
conseguir trabalhar fora, para o sustento financeiro da familia, e cumprir com as tarefas do lar,

em horarios dificeis de se ajustar.

Muitas vezes, cumprir as condicionalidades ultrapassam o controle das mulheres e os beneficios
podem ser cortados de forma injusta, como elas alegam. Quando isso acontece, as mulheres se
culpam e até se questionam se sdo “boas maes”, ja que ndo conseguirdo satisfazer muitas

necessidades de seus filhos, para as quais elas destinavam os recursos do BF.

Nisia tem sua rotina preenchida de acordo com os horarios das aulas e das atividades
extraclasses de suas filhas. Elas fazem Natacdo e Juddé no Complexo Esportivo e é ela que
sempre as levam e as buscam. Ela diz que, sempre que sai, vai com os filhos quando pode.
Quando ela trabalha em algum evento, é sua mae ou seu filho mais velho que cuidam das filhas.
O seu marido nao foi mencionado em nenhum tipo de atividade de cuidado. Da mesma forma,
ela ndo vé as condicionalidades como um fardo, e que o cumprimento das obrigagdes ja faria

parte da sua rotina mesmo.

“Tudo ¢ eu, tudo, tudo, tudo, tudo. Se passam mal, vou atras de remédio, reunido de
escola, sou eu, atividades, acordo sete horas da manha e levo elas pra nadar... meu
marido ndo faz nada. Elas fazem natagdo de manhd e a noite fazem jiu-jitsu”(Nisia,
38 anos).
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Carolina estava no CRAS Rinaldo de Lamare, pois seu beneficio havia sido bloqueado, mais
uma vez. Alegaram frequéncia menor de 75% das aulas de seu filho. Porém, ela conta que,
muitas das vezes em que ele faltou, foi devido a situagOes adversas que acontecem
frequentemente na Rocinha, como operagdes policiais e disputas entre milicias e redes de

trafico de drogas, que resultam em tiroteios.

“Ali onde moro tem muito (tiroteio), ai vai juntando, vai juntando, muita gente vai ser
cortada ali por causa disso. Quando a crianca ta doente, a gente leva pro médico e o
médico d& o atestado e a gente leva pra escola, ai ta tudo bem, mas e com tiro, como
¢ que faz?” (Carolina, 35 anos).

Carolina ja teve seu beneficio bloqueado por trés vezes. A primeira foi por falta de frequéncia
na escola, quando da época em que houve muitos tiroteios na Rocinha, devido a disputa entre
facgdes criminosas. A segunda vez foi devido a um problema com a carteira de vacinagéo de
seu filho mais novo, ja que um profissional do posto de salde se esqueceu de anotar 0
comprovante de vacinacdo. E a terceira, a época do relato, foi também devido a insuficiéncia
da frequéncia escolar. Ela desabafa que se sente, as vezes, muito sobrecarregada quanto ao

cumprimento das condicionalidades.

Joana Angélica também estava no CRAS Rinaldo de Lamare devido a um recente bloqueio em
seu beneficio. Um dos motivos é porque o seu neto de 15 anos parou de estudar para fazer um

curso de cabelereiro, que era o seu sonho.

Ela, no entanto, alega que isso € muito prejudicial a sua familia, pois cuida de outros dois netos
—uma neta e um neto — e, apesar de frequentarem a escola integralmente, nao estdo recebendo

mais o beneficio.

“Meu beneficio ta bloqueado e eu preciso, porque eu t6 com uma bicheira na perna e
ndo t6 trabalhando muito, ja tem um tempo. Também tenho que cuidar deles né (de
seus netos), tenho que pagar o aluguel, meu atual marido sumiu... Ele saiu pra
trabalhar e ndo voltou, tem cinco dias.” (Joana Angélica, 51 anos).

Né&o é a primeira vez que Joana Angélica tem seu beneficio bloqueado: ela ja ficou mais de dez
meses sem recebé-lo, devido a alega¢des diversas, tais como renda maior que o permitido. Ela
argumenta que ha anos ndo tem um trabalho formal, ja que teve sempre que cuidar de sua filha

que tem esquizofrenia.

Dessa forma, a sua renda principal, ha muito tempo, é o BF. Ela faz alguns bicos, como vender
cabelos para perucas e perfumes, mas € algo esporadico. Antes, ela havia trabalhado como
garconete ate a sua filha ser diagnosticada com a doenca. Por isso, Joana Angélica estava muito

inconformada com o bloqueio, e fez uma analise interessante sobre as condicionalidades, pois



124

ela acredita que sua neta e seu neto mais novo estudam de forma correta, sem faltas, mas estdo
sem receber o beneficio. Assim, porque um de seus netos nao teve a frequéncia suficiente, todos
ficaram prejudicados, mesmo os que possuem suficiéncia na escola. “Tudo bem que um tem
falta, mas e ela [a neta] que ndo tem falta, porque ela ndo recebe beneficio nenhum?” (Joana

Angélica, 51 anos).

Algumas mulheres, no entanto, sdo condescendentes com o cumprimento das condicionalidades
exclusivamente por elas, em uma espécie de obrigacdo aliada a resignacdo. Lavinas et al (2014),
em sua pesquisa, mostra que a maioria das pessoas que recebem o PBF estdo de acordo com a
existéncia das condicionalidades. 1sso pode ser uma forma de as pessoas mais pobres quererem

demostrar que sdo, realmente, “merecedoras” do beneficio.

Quanto mais pobre a regido, maior o0 apoio as condicionalidades sobre os pobres, o
que ndo deixa de ser surpreendente! Isso talvez se explique pelo fato de os pobres se
mostrarem abertos a mecanismos que comprovem sua boa-fé e tragam transparéncia
ao processo. (LAVINAS et al, 2014, p.1909).

Como exemplo, Margarida Maria conta o quanto ¢ dificil para que as condicionalidades sejam

integralmente cumpridas, mas que isso € uma obrigacéao.

“Colocar o filho na escola ¢ uma obrigacdo mesmo, ¢ o minimo que a gente pode
fazer. Vacina, uma coisa tdo importante, tem que ficar de olho mesmo. Eles ficam em
cima mesmo. Na auséncia do pai, acaba caindo para a gente mesmo. Mas fazer o qué,
vamos abandonar? Nao da.” (Margarida Maria, 49 anos).

Assim, as condicionalidades geram uma tarefa paradoxal as mulheres, que € a conciliacdo entre
o trabalho produtivo e reprodutivo, o que também reafirma a sua dupla jornada. Elas precisam
— e querem — trabalhar fora, mas também necessitam do PBF como renda complementar fixa.
Para que recebam o beneficio, elas devem estar “elegiveis” e as condicionalidades exercem um
papel crucial para que 0s repasses sejam garantidos. Porém, como vimos, sao as mulheres,
formalmente e de maneira naturalizada, as responsaveis pelo cumprimento das
condicionalidades, o que, para que seja plenamente factivel, elas deveriam permanecer, em

tempo integral, dentro de suas casas.

Por fim, em um bairro favelizado®, com enfrentamentos continuos entre policiais, traficantes
de drogas e milicianos, muitas criancas faltam a aula devido a tiroteios ou a ameacas de

conflitos. Assim, as mulheres tém, constantemente, seus beneficios cancelados por

6 Como mostrado na secéo 3.3, a Rocinha se emancipou como bairro em 1993, mas néo deixou ser uma favela.
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insuficiéncia na frequéncia escolar de seus filhos, e devem ir ao CRAS para resolver a situacao,
0 que pode ser burocratico e nem sempre solucionado de forma &gil. Quando o beneficio é
blogueado pelo ndo cumprimento de alguma condicionalidade, elas se sentem tristes e muito

culpadas, apesar de nem tudo estar sob seu controle.

5.2 Cidadania e o PBF: “direito” ou “ajuda”?

O Bolsa Familia é muito ressaltado pelas mulheres por ser uma renda fixa e certa, ainda que
esteja longe de ser suficiente para o sustento da mulher e de sua familia, num contexto de

favelizacdo, na zona sul de uma das cidades mais caras do Brasil.

O PBF como uma renda fixa destinada a mulher, pode contribuir para uma no¢do de certa
independéncia e autonomia dentro de uma relacdo conjugal, na qual a principal renda é a do
cdnjuge, mesmo que os proventos do beneficio ndo sejam de uso proprio da mulher. E ela,
como titular, que administra os recursos e escolhe o que e quando comprar os bens de consumo,

0 que corresponde a um ganho de autonomia decisoria.

Margarida Maria, de 49 anos, disse que a vida era muito mais dificil antes de receber o
beneficio. Ela sempre ganhou um sal&rio minimo, e ainda tinha a dificuldade de conciliar os
horérios do trabalho. Ela também sempre foi a chefe de sua familia, e nenhum pai de seus filhos

esteve presente na criacdo destes.

Depois que perdeu o emprego, ela continuou a fazer uns bicos como gargonete, mas néo era
uma renda certa. A Unica renda certa era mesmo o recurso do PBF. Ela também ressalta a
dificuldade entre ter que trabalhar fora e cuidar de seus filhos e de sua casa. Nessa situacdo, o
PBF alivia financeiramente a mulher, a qual, devido a maneira pela qual o trabalho €
sexualmente hierarquizado e divido com base nas desigualdades de género, precisa dedicar um
tempo maior ao trabalho reprodutivo nao remunerado. “E muito dificil ficar ausente de casa.

Vocé tinha que estar ali, mas nao esta”. (Margarida Maria, 49 anos).

Apesar de se referir ao beneficio como uma “ajuda”, ela afirmou, ao fim da conversa, que o

Bolsa Familia &€ um dever do estado.

“Espero que esse bolsa ndo acabe tdo cedo, porque ele ajuda muita gente, mas quase
ninguém sabe”. E um dever do estado, ndo € um presente. As coisas estdo desse jeito,
0 Estado tem que fazer alguma coisa para melhorar”. (Margarida Maria, 49 anos).
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Dandara, de 41 anos, tornou-se beneficiaria do PBF em 2003 ou 2004, logo quando o programa
foi implementado. Ela sempre viu o Bolsa Familia como uma “ajuda”, pois ele nunca seria
suficiente para o sustento de sua familia por completo. Ela cré que o melhor cenério seria se
todos tivessem emprego, mas como isso ndo é uma realidade, o Estado deve intervir. A
possibilidade de fazer cursos e participar de outras politicas publicas € um fator positivo que
Dandara vé em ser uma beneficiaria do PBF, e tais politicas interseccionais sao essenciais para

a qualificacdo profissional e a melhoria de vida, conjuntural e estrutural, dessas mulheres.

“Nao vejo bem como um direito, mas assim, eu acho que a gente, do morro, de baixa
renda mesmo, tivesse mais oportunidade pra poder arrumar um emprego melhor,
arrumar, Sei la... A maioria desses cursos [de qualificacdo] era caro, mas agora até
que esta tendo bastante no morro. Agora da pro pobre crescer. Tem muito curso grétis,
tem muita coisa legal, inclusive que eu fiz. Agora faz uma diferenga. Eu ndo acho uma
obrigacdo do Estado, eu acho que tinha que ter emprego pra todo mundo. VVocé vai
cagar emprego, vocé tem até a 52 série entdo, vocé ndo vai arrumar nada. Nao da pra
sobreviver s com o dinheiro do bolsa, é uma ajuda. Com esse monte de conta ndo
daria, mas é uma grande ajuda, sempre foi. Minha vida ficou melhor, até porque,
quando vocé recebe o bolsa, vocé faz parte de um grupo, ao qual tudo tem sempre
alguém preparado pra te ajudar, pra te explicar, entdo, é muito bom, é muito legal. A
faxina as vezes fica fraco, as vezes fica forte. Até para as minhas filhas, que fazem as
atividades, 0s cursos, no complexo aqui. La, para arrumar vaga, era muita gente, mas
€omo eu ja tinha esse negécio do bolsa familia, eu arrumei rapido. O nome da gente
vai pra muito lugar quando recebe o bolsa familia”. (Dandara, 41 anos).

Dessa maneira, percebemos que ser beneficiaria do PBF acarreta uma inserc&o social’’, o que
aponta que o PBF tem um efeito, na vida das mulheres, para além do valor pecuniario do

beneficio.

Nisia, de 38 anos, disse que sua vida esta bem melhor depois que passou a receber o BF. Ela
nunca exerceu um emprego remunerado formal, e s6 recentemente que passou a fazer alguns
“bicos”. Ela demarca que os encargos financeiros ficam por conta de seu marido, reafirmando
uma obrigagao de seu papel de “provedor”. O PBF seria, também, uma forma de compensacgéo

que o Estado assume para as pessoas mais pobres.

“Minha vida estd melhor, muito melhor. E uma ajuda né. Eu nio acho que o governo
é obrigado, é uma ajuda que ele da pras pessoas mais pobres. As contas da casa € ele
[o marido] que tem que pagar. Ndo tem muita coisa ndo. Ele tem um emprego fixo,
comecgou agora. Mas ele ndo tem formacdo, tem até a sexta série. Ele trabalha em
confeitaria. N&o fez nenhum curso, foi aprendendo trabalhando mesmo. O bolsa é um
dinheiro que tem ali todo més, que a gente pode contar. As criangas sabem também
que tem o bolsa, até me perguntam se ndo esta na hora de chegar...”. (Nisia, 38 anos)

" Trabalharemos essa quest&o na sec¢éo 5.3.
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Maria Quitéria, de 36 anos, trabalhou por muitos anos em um emprego formal, como atendente
de caixa de um grande cinema, no Rio de Janeiro. Além disso, ela tinha a renda do aluguel de
uma casa que construiu na Rocinha e, com o valor, pagava o aluguel da sua atual casa, que é
mais bem localizada. Entretanto, ela estd sem qualquer renda fixa, pois foi demitida de seu
emprego e a sua casa estd desalugada. O PBF era, entdo a sua Unica renda fixa, mas, atualmente,

ele encontra-se bloqueado.

“E uma grande ajuda, viu. Eles pedem pra comprovar tudo. Se eu ndo t6 trabalhando,
eu vou mentir que t0 trabalhando? E tem vez que nao da pra comprovar, esses ganhos
por fora... as vezes € injusto, porque também tem muita gente que recebe e nao podia,
ndo precisava. As vezes ndo tinha nada pro Chico comer, um biscoito, um Danone,
mas a gente sabia que o dinheiro ia cair. Af ia la, comprava o arroz, o feijéo. O bolsa
familia era um adianto em muita coisa. E eu contando com esse dinheiro més
passado...” (Maria Quitéria, 36 anos).

Assim, se ndo fosse o dinheiro que recebe por cuidar de duas criangas e a ajuda de sua irmé, ela
ndo teria condi¢des de alimentar a si e a seu filho. A penséo que recebe do pai de seu filho é
usada, exclusivamente, para pagar o dinheiro do transporte escolar da crianga. Devido a sua
atual condicdo, Maria cré que seja muito injusto estar com o beneficio bloqueado e, assim,
desabafa que o Estado ndo estd cumprindo com a sua obrigacdo: ajudar quem se encontra

necessitada’®.

Leolinda, de 30 anos, recebe o PBF e também o BPC, este, para a sua filha que nasceu com
uma deficiéncia no brago. Ela contou que ficou muitos anos sem receber esse beneficio do
INSS. Conversando com as fisioterapeutas da sua filha, ela teve a confirmacdo de que teria
direito a receber o BPC. Ela conta que correu atras e, depois de muita burocracia, finalmente

conseguiu, inclusive, recebeu o valor retroativo.

Ela conta que, quando foi rejeitada pelo INSS, ela foi atras do PBF, e o recebe ha quatro anos,
hoje, um valor de R$180. Ela acha que ndo poderia receber os dois beneficios ao mesmo
tempo’®, mas vé como um direito para as suas outras duas criancas, que nio sio deficientes e,

portanto, o0 BPC néo as abarca.

“Enfim, estou recebendo, espero receber o resto da vida, porque eles estdo roubando
muita gente, a gente tem que receber. No caso, eu tenho mais dois filhos que ndo tem
deficiéncia, e ai?” (Leolinda, 30 anos).

78 De acordo com o art. 21 do Decreto 5209/2004, o recebimento do beneficio ndo gera direito adquirido a familia,
e 0s pagamentos devem ser revistos a cada 2 anos. Assim, pensamos que o desejo da mulher em permanecer no
programa mostra que a sua situacdo ndo vem melhorando e, por isso, cré que os cortes e 0s bloqueios, feitos pelo
Governo, sejam arbitrarios e injustos.

0 N4o ha obice para receber o BPC e 0 PBF em uma mesma familia, e o PBF ndo entra no calculo da renda minima
necessaria para receber o BPC, que é até %4 do salario minimo per capita.
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Ela enxerga os beneficios como direito e diz que o PBF a ajudou bastante, pois, enquanto ela

nao recebia o BPC, foi sua Unica renda fixa.

Leila, de 21 anos, passou a receber o PBF quando seu filho tinha um més. Ela obteve dicas da
sogra e tem o exemplo de sua mée, que recebe o beneficio no Piaui. A época de sua inscrigao,

tanto ela como seu ex-esposo estavam desempregados.

“Eu ndo tenho muita esperanc¢a ndo, aqui no Rio de Janeiro as coisas pioraram muito.
O bolsa familia ajuda muito, na verdade, ele vem ajudando, porque minha méae recebia
desde que eu era crianca. Por isso que eu queria que o Lula voltasse, porque a gente
sO conseguiu alguma coisa no tempo que o Lula era presidente. O pobre s conseguiu
alguma coisa quando o Lula foi presidente”. (Leila, 21 anos).

Podemos dizer que Leila ¢ uma “filha do Bolsa Familia”, ja que ela era crian¢a quando sua mae

passou a recebé-lo. Ela vé o PBF como ajuda, mas uma ajuda a que o pobre faz jus.

Marta, de 24 anos, foi demitida do seu anterior emprego ao chegar de suas férias.

“Trabalhava antes de engravidar dele. [No ultimo emprego], eu era garconete, fiquei
um ano nesse restaurante. Al entrei de férias, ai fui passear na Paraiba, ai voltei,
mudou de dono, fui mandada embora. Eu ja estava gravida dele. Sé que |4 ndo era
carteira assinada”. (Marta, 24 anos).

Ela conta que se inscreveu para receber o Bolsa Familia depois que o seu filho nasceu, e ja o
recebe por trés meses. Ele vé o PBF como uma grande ajuda, em um momento em que precisa
cuidar, sozinha, de seu filho, e arcar com todos os encargos e as responsabilidades. Além disso,

ela disse sua mae também a ajuda, principalmente com a parte da alimentacdo.

“Eu fiz o bolsa depois que engravidei, esperei ele nascer, ai vim, vim fazer e fui
aprovada, gracas a Deus. Tem trés meses que estou recebendo, € uma ajuda boa.
Recebo R$179 e é a minha tnica renda”. (Marta, 24 anos).

Carolina, de 35 anos, sente muita falta da época em que trabalhava, com sua carteira assinada,
em uma lanchonete no bairro de Copacabana. Desde que pediu demissdo para cuidar de seu

filho, que estava muito doente, ela esta desempregada.

Atualmente, a sua renda, além do BF, é proveniente de alguns bicos que ela faz e da ajuda de
suas irmas. Apesar de ver o PBF como uma ajuda, ela contou que sente muita falta de ter sua
renda fixa e a seguranca de estar formalmente empregada. Ela sé recebe o PBF porque cré que

precisa mesmo, no seu momento atual de vida.

Ela sente um maior alivio que os seus filhos ja estdo maiores e “encaminhados” e, assim, ¢ mais

facil tocar a vida. Porém, afirma que, se seus filhos fossem menores, na atual condicéo, seria
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mais dificil, até pelas exigéncias da alimentacdo e de outros cuidados que requerem um aporte

financeiro maior.

Ela diz a pensdo que seu ex-marido da “ndo é muita coisa” e ndo é de forma regular. Ela se
separou ha dois ou trés anos e procurou o PBF ap0s a separagdo, que coincidiu também com a

sua demissdo do trabalho. Seu maior desejo era estar empregada e ndo precisar receber o PBF.

Joana Angélica, de 51 anos, recebe o PBF por muitos anos. Ela cuida de seus netos, filhos de
sua filha que tem esquizofrenia e, portanto, maneja o beneficio dela também. Joana pensa que
o PBF € um direito da crianca, por ela estar estudando e ter os dispéndios financeiros, como
alimentacdo, transporte, vestuario, material escolar. No fim, todas as mulheres utilizam o

dinheiro beneficio para esses propositos.

A partir do relato das mulheres, vemos que, apesar de elas se referirem ao PBF com a palavra
“ajuda”, suas opinides refletem que o enxergam como um direito. Essas mulheres quase sempre
trabalharam e s6 se tornaram beneficiarias porque encontram-se desempregadas, ou porque,
diante da precarizacdo de seus trabalhos, suas rendas permaneciam insuficientes. Por isso,
receber o PBF € uma forma de o Estado compensar a baixa oferta de empregos, que néao
consegue absorver a sua mao de obra, e também de mitigar as desigualdades salariais entre as

classes, entre 0s géneros e entre as racas.

5.3 A insercdo social das mulheres beneficiarias do PBF na Rocinha

Para que o PBF pudesse gerar uma externalidade positiva as suas titulares, seria necessario
alocar politicas publicas especificas no combate a desigualdade de género, tais como acdes para
qualificacdes e capacitacdes no mercado de trabalho, incentivos a retomada dos estudos,
politicas de apoio psicolédgico, no que tange as violéncias de género, e uma maior presenca do
Estado na construcdo de mais creches e de escolas em tempo integral, que aliviariam as

mulheres no cumprimento do trabalho reprodutivo.

Algumas mulheres afirmaram que ser beneficiaria possibilita que tenham uma vida social mais
ativa, com uma maior inser¢do em sua comunidade, e obtenham prioridade na inscricdo em

cursos de capacitacéo.

Minha vida ficou melhor, até porque, quando vocé recebe o bolsa, vocé faz parte de
um grupo, ao qual tudo tem sempre alguém preparado pra te ajudar, pra te explicar,
entdo, € muito bom, é muito legal. O bolsa é um caminho. Até umas coisas pra
resolver, quando se é do bolsa é mais facil (Dandara, 41 anos).
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Assim, o PBF, em conjunto com outras politicas publicas que versem & ampliacdo do acesso a
educacdo e a qualificacdo profissional também das beneficiarias, pode ser um meio eficaz de

mitigacdo de sua pobreza.

O CRAS Rinaldo de Lamare se mostra efetivo na conjugacdo de outras politicas publicas com
o PBF. No prédio, além da Assisténcia Social, as beneficiarias contam com atendimento do
Programa Saude da Familia, pelo SUS, com creche e escola de tempo integral para a primeira
infancia, além de poderem realizar cursos de capacitacdo oferecidos tanto pelo governo como

por entidades parceiras, como 0 SENAC.

Outro destaque sdo as reunibes mensais com as beneficidrias do PBF, de participacdo
espontanea, que tem o intuito de esclarecer duvidas, repassar novas orientagdes e apresentar as
atividades extracurriculares para criangas e adolescentes, além dos cursos de capacitacdo para
as titulares do beneficio. Na andlise do panorama dos avancos trazidos pelo PBF e de suas

articulagdes necessarias, esses encontros sao muito importantes no ambito das PTRs.

[...] N&o parece descabida a sugestdo de que sejam criados espagos para que as
titulares se encontrem, compartilhem experiéncias e organizem as respectivas
demandas ao Estado. Ha que se lembrar de que todos os municipios brasileiros contam
com conselhos responsaveis pelo controle social do PBF (conselhos municipais de
assisténcia social), que tém a diretriz de promover a participacdo dos usudrios dessa
politica (BARTHOLO, 2016, p.4)

Ao lado do CRAS, ha um complexo esportivo, chamado Complexo Esportivo da Rocinha, no
qual ha atividades como Natacdo, Futebol, Jiu-Jitsu, Jud6, Danca. Muitos filhos e muitas filhas

das mulheres entrevistas realizam, gratuitamente, essas atividades nesse centro.

Logo ap6s o Complexo Esportivo, ha o CIEP Ayrton Senna da Silva, para alunos de Ensino
Médio e que também oferece educacédo de Jovens Adultos. Algumas mulheres relataram a op¢édo
de continuarem seus estudos nesse CIEP, ja que as aulas para Jovens Adultos sdo a noite, e ha

a possibilidade de realizar algumas disciplinas a distancia.

Margarida Maria passou a maior parte do tempo atuando como garconete e vendedora. Ela
possui uma qualificagdo, com certificado, por um programa de governo, ao qual ela teve acesso
quando se tornou beneficiaria do PBF. “O curso de qualificacdo que fiz foi pelo programa

[bolsa familia], foi tudo pelo programa.” (Margarida Maria, 49 anos).

Dandara, por exemplo, conta que ser beneficiaria do PBF a colocou em contato com diversos

programas de qualificacéo, alguns oferecidos pelo proprio CRAS Rinaldo de Lamare, outros
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por instituices parceiras, os quais ela pdde realizar e, inclusive, ter preferéncia na hora da
inscricdo. Ela nos contou que ja fez diversos cursos de capacitacdo pelo CRAS e agora espera

uma vaga no Curso de Corte e Costura, que é 0 seu maior sonho.

“Eu fiz aqui foi s6 o de artesanato mesmo, o de bijuteria. Depois eu ia fazer outro,
mas ndo deu. Eu ia fazer de corte e costura. Tem uma colega minha que fez num lugar
ai. Tem também de biscuit, até comida tem aqui também. Mas se eu conseguisse 0 de
corte e costura, e tivesse uma maquina, estava feita na minha vida! Ai, quando der,
esse eu vou fazer”. (Dandara, 41 anos).

Suas filhas também utilizam bastante as atividades oferecidas pelos Complexo Esportivo.

“A minha filha mais velha é meio cabeca dura, ainda esta na sexta série. Quando eles
resolvem ficar rebeldes, a gente tem que dar uma dura, né? A minha de 13 é muito
estudiosa, esté cerinha na escola. N&o se envolve com coisa errada, faz cursos, adora
danca essa dai. Mas ela esté ficando muito cansada, ai deu um tempo na danca. Ai eu
falei pra ela fazer uma atividade no centro de convivéncia aqui na escola do CRAS,
ela estudou aqui, os professores adoram ela”. (Dandara, 41 anos).

Além das politicas publicas governamentais, existem diversas entidades particulares que atuam
em atividades educacionais e esportivas na Rocinha. Carolina elogiou bastante um projeto que
tem no bairro, semelhante a uma creche, com muitas atividades extraclasses e esportivas, e na
qual ela deixa seus dois filhos mais novos durante a tarde, apos a aula. Ela ressalta que é muito
bom, tanto para os filhos, que podem desenvolver talentos, praticar esportes e lutas, quanto para
ela, que tera mais tranquilidade para assumir um emprego formal. Essa escola € de inciativa

privada e sua organizacdo é semelhante a uma ONG.

Ela conta que seus filhos sempre fizeram atividades esportivas, e ressalta a importancia desses
programas e dessas oportunidades na Rocinha. Seu filho mais velho faz curso de cabelereiro

em um instituto que se localiza atras do CRAS, e ja aufere alguma renda.

Dandara nos chamou a aten¢do para um fato interessante. Lado a lado as condicionalidades, o
“leva e traz” das atividades extracurriculares das criangas também fica por conta das mulheres,
que tem que se desdobrar para cumprir mais essa tarefa — muito benéfica as criangas -,
principalmente quando estas estdo em idades escolares distintas. Ela sente que as vezes fica um
pouco pesado conciliar agendas e horarios diferentes de seus filhos e suas filhas, devido as
idades escolares diferentes e os tipos de atividades complementares que cada um faz. As idades

de seus filhos e de suas filhas variam de 1 més a 17 anos de idade.

“Fico um pouco sobrecarregada porque € muita coisa, as vezes tem reunido na escola
dela, tem vacina marcada pra um, tem palestra na escola da outra, a gente vai driblando
gragas a Deus né... Meu marido ndo participa muito ndo. Agora ele participa mais um
pouco, meu marido foi antes também usuério de drogas, mas eu consegui tirar ele,
gracgas a Deus.
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Assim, concluimos que, por mais que haja programas de capacitagdo para as mulheres, a
prioridade, em suas rotinas, permanece no desenvolvimento dos filhos e das filhas. Mesmo para
aquela que ndo trabalha fora, o dia é preenchido com as tarefas de reproducéo e com o leva-
busca nas atividades extracurriculares. Muitas atividades destinadas as mulheres acontecem a
noite, em um momento em que estdo cansadas e sem estimulo para realizarem 0s cursos de

capacitacdo, ou mesmo a continuagédo dos estudos.

Entretanto, a dindmica e a articulagdo entre 0s programas sociais com as politicas assistenciais,
na Rocinha, deve ser levada em conta como exemplo para outras localidades, sendo a
manutencdo deste tipo de combinacgdo — politica assistencial com programas de capacitacdo

para a mulher -, essencial para a mitigagcdo das desigualdades de género.

Dessa forma, percebemos que, apesar de o valor do PBF ser pequeno e atuar como um
complemento a renda dessas mulheres, € por meio dele que elas se inserem melhor em toda
uma rede assistencial. Essa insercdo social mais ampla, em um contexto de auséncia estatal,
como a favela da Rocinha, é muito importante para a percepcao de que essas mulheres estdo,
de certa forma, melhores do que antes. Da mesma maneira, iSso contribui para que elas

acreditem que o futuro de seus filhos e de suas filhas seja mais “promissor”.

5.3.1 Autonomia financeira, emocional e reprodutiva

Nesta secdo, discorreremos sobre a percepcdo de autonomia que as beneficiarias da Rocinha
possam ter sentido em diversos momentos de suas vidas, e se receber o PBF contribuiu para

reforcar tal percepcéo.

Em nossa sociedade, a nog¢do de autonomia vem muito atrelada a autonomia financeira, que é
adquirida a partir dos proventos advindos do trabalho remunerado. Como demonstrado ao
longo desta dissertacdo, a divisdo sexual do trabalho e a naturalizacdo das tarefas domésticas
como femininas sdo fatores que impedem as mulheres, principalmente as mais pobres, de

alcarem maiores rendimentos e tornarem-se, assim, “financeiramente autonomas”.

Quanto a autonomia advinda do recebimento do PBF, a literatura (CARLOTO e MARIANO,
2010; SANTOS, 2014; REGO e PINZANI, 2014,) demonstrou que ser a titular do PBF pode

gerar uma noc¢do de maior autonomia e independéncia a mulher, ja que ela ter4 uma renda fixa,
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administrara o dinheiro, exercera o poder de escolha quanto a alocagdo de tais recursos e terd

uma vida social mais ativa ao adentrar e ao ocupar os espacos publicos®.

Como demonstramos na sec¢do 5.3, ser beneficiaria do PBF permite que as mulheres da Rocinha
participem de outros programas sociais, nos quais incluem os de capacitacdo profissional e

educacional, e tomem conhecimento das demais politicas assistenciais.

Entretanto, as mulheres com quem conversamos vivem em uma das cidades mais caras do pais,
na qual somente o valor do beneficio ndo seria suficiente para gerar essa sensacdo de
independéncia financeira. Todas as 11 mulheres relataram que ndo conseguiriam viver apenas
com o “dinheiro do bolsa” e, por isso, este configura-se como uma renda complementar,
destinada exclusivamente para as necessidades de seus filhos. Se ndo fosse o dinheiro recebido
dos “bicos”, da ajuda de parentes e das possiveis pensdes alimenticias, elas ndo conseguiriam

pagar todas as contas e cumprir com todas as obrigagdes financeiras existentes.

Assim, percebemos que estar inseridas no mercado de trabalho produtivo é um grande desejo
dessas mulheres, ndo apenas porque dependem dele para viverem, mas porque se sentem mais

valorizadas e autonomizadas quando trabalham fora.

Com base na pesquisa de Moreira et al (2012), a partir de estudos de Sen (2001) e Fialho (2007),
a qualificacdo educacional e profissional, junto a entrada no mercado de trabalho, seriam 0s
maiores fatores que levariam ao ganho de autonomia pela mulher pobre. Como beneficiarias
do PBF, elas ganhariam um “poder simbolico” (BOURDIEU, 1989) dentro de suas casas, ja

que pode ser vista como a maior capacitada na tomada de decisdes.

Segundo Sen (2001), oferecer as mulheres educacdo e emprego (de maneira a
fortalecer sua autonomia) seria o0 primeiro passo para aumentar seu poder de voz
dentro e fora da familia e permitir sua inclusdo em um debate que as excluia. Contudo,
conforme Fialho (2007), o PBF também pode trazer efeitos favoraveis nas relagdes de
poder das mulheres, pois estudos confirmam que o beneficio colocou a mulher em
situacdo de vantagem em relacdo aos outros membros familiares, com um poder
simbolico, pois a familia passa a respeita-la mais (MOREIRA et al, 2012, p. 406).

A questdo da autonomia perpassa também o amor préprio e o sentimento de autossuficiéncia

emocional. Assim, muitas mulheres com quem conversamos mostraram que ndo estao dispostas

8 Segundo Bartholo et al (2017, p.28-29), “h4 o jeito mais certo de gastar, aquele voltado diretamente aos filhos,
e 0 jeito errado de gastar, com produtos que negam a ideia de maternidade responsavel, como &lcool e drogas.
Entre o jeito certo e o errado ha gradacdes: i) 0s gastos com bens que indiretamente beneficiam os filhos (como
bens duraveis para a casa) também sdo considerados corretos; € ii) 0s gastos direcionados somente a titular sao
considerados aceitaveis, desde que as necessidades dos filhos sejam atendidas. Rego e Pinzani (2014) referem-se
inclusive & manifestacdo de vergonha das entrevistadas em admitir o uso do beneficio em itens de cuidado
pessoal.”



134

a permanecerem em casamentos ou relacionamentos abusivos, nos quais ndo ha respeito por
parte de seus companheiros, o que muitas vezes se materializa em trai¢6es e diversas violéncias,

como a psicoldgica, a econémica e fisica.

“Eu falei, ndo, vocé tem uma familia, ou vocé fica com a gente, com a familia sua, ou
vocé fica com esses amigos, mas desse jeito ndo, eu ndo tenho paciéncia ndo”
(Dandara, 41 anos).

“Eu me sinto mais independente sem marido, eu sou até mais feliz, sem duvidas. Foi
dificil criar meus filhos sozinha, ainda é dificil. Mas entre uma coisa e outra, prefiro
estar assim mesmo” (Margarida Maria, 49 anos).

Da mesma forma, muitas mulheres com quem conversamos se sentem chefes de familia, ou
pelo menos acreditam dividir essa chefia, de forma mais equilibrada, como os seus conjuges.
Essa mudanca nas relagdes de autoridade na familia, como “ter a palavra final” ¢ uma forma de

aquisicdo de autonomia.

“Eu ndo me considerava antes chefe, mas agora, as coisas tém que ser do meu jeito.
N&o € s6 pelo bolsa familia, a mulher também tem que mandar, ndo é s6 0 homem. Se
ele quiser ir embora, pode ir, ninguém vai morrer de fome. Ele ja foi embora, ja ficou
quase dois anos fora de casa, e ninguém morreu!” (Nisia, 38 anos).

“Nos dois somos chefes. Antes era s6 eu, antes eu tomava mais a frente de tudo. Agora
ele ja esta mais criado. Nas tarefas domésticas é tudo eu. Assim, ele me ajuda, mas a
demanda que ela ta no trabalho... Ele trabalha muito” (Leolinda, 30 anos).

“Quando eu trabalhava, eu também me sentia chefe, porque tinha o meu dinheiro”
(Carolina, 35 anos).

Quanto a autonomia sobre o proprio corpo e o exercicio dos direitos reprodutivos, Mendes
(2014 apud BARTHOLO, 2017, p. 4) em seu estudo sobre as beneficiarias do PBF do Coque,
em Recife, apontou que as mulheres, ao se tornarem titulares do Programa, sentiram-se mais
préximas dos servicos de salde publica, e puderam realizar cirurgias de laqueadura e ter mais
acesso a métodos contraceptivos. Nesta dissertacdo, levamos em conta o direito sobre o corpo
como um direito fundamental a todo o ser humano, e os direitos reprodutivos, bem como o

planejamento familiar, fazem parte desse espectro.

As mulheres da Rocinha também nos relataram ter desejo de realizarem a lagueadura, mas nos
apontaram as dificuldades ainda enfrentadas no sistema de salde publica, mesmo sendo
beneficiarias do PBF. Dandara, que tem seis filhos, gostaria de ter realizado a cirurgia apos o
nascimento de sua quarta filha, mas ndo conseguiu, devido a quantidade de pessoas na fila de
espera. Ela teve mais dois filhos entéo e as suas duas ultimas gravidezes aconteceram por uma

falha na pilula contraceptiva.
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“Eu pretendo parar de ter filho (risos). Mas ¢ muita gente na fila, entdo, até ser
chamada... Tentei quando tive a de 5 anos, depois, de novo, quando tive o de 3 anos.
Cheguei até a fazer os exames, ai eu fiz, mas ndo fui chamada. Ai ele veio (risos). E
porque, depois de trés anos, o remédio nao protege mais. Engravidei do de trés anos
tomando remédio, desse também. Eu até conversei com o pessoal 14 do posto, eles
ajudam muito, e me deram uma solugdo melhor. Eu t6 tomando a injego de trés em
trés meses, e ai ja tomei a primeira dose. E uma solug&o, e ja me inscrevi 14 no negécio
de ligar”. (Dandara, 41 anos).

A maioria das mulheres engravidaram mesmo quando estavam administrando algum método
contraceptivo, 0 que evidencia a necessidade de maiores campanhas de esclarecimento sobre o
correto uso dos anticoncepcionais, das inje¢des e dos dispositivos intrauterinos. Este foi o caso
de Nisia e Marta que, mesmo administrando um método contraceptivo, acabaram
engravidando. Atualmente, quase todas as mulheres estdo fazendo gestdo de algum método
contraceptivo, mas acreditamos que ndo se pode afirmar que haja uma completa autonomia
sobre o préprio corpo pois, diante de uma gravidez ndo planejada, que ndo aconteceu devido a

auséncia de métodos anticoncepcionais, elas ainda assim tiveram os bebés.

Seus parceiros tampouco foram citados como atuantes nos esforg¢os da contracep¢ao. Nenhuma
mulher relatou que usa ou usou algum método de barreira, do qual se destaca o preservativo
masculino, com seus antigos ou atuais parceiros. Maria Quitéria nos contou que, quando
decidiu engravidar de seu namorado, ela suspendeu as pilulas anticoncepcionais. Ele foi contra
a sua gravidez, mas ela relatou que, mesmo sabendo que ela estava desprotegida, ele ndo quis

usar o preservativo em nenhuma relacéo.

Dandara também nos contou que sabe que o seu marido também poderia realizar a cirurgia de
vasectomia, mas que ele se mostrou muito resistente. Tudo isso nos confirma que, em nossa
sociedade, ainda cabe a mulher, quase sempre, a responsabilidade integral da prevencéo contra

a gravidez.

“Tem aquela coisa que o marido pode fazer, ¢ um cortezinho, é um negocinho de nada,
mas ele é apavorado, tem medo de tesoura (risos), meu cunhado fez, foi normal,
manteve a relacéo normal... Eu falei, poxa... ai ele falou, ndo, aqui ninguém vai meter
a tesoura! E medroso”. (Dandara, 41 anos).

A partir de relatos como de Margarida Maria e Joana Angélica, que tiveram quatro e trés filhos,
respectivamente, com parceiros diferentes, percebemos que pode haver uma ideia de que o
relacionamento serd somente “consumado” quando a mulher tiver um filho de seu atual
parceiro, e isso faz com que tenham um ndmero elevado de gestacbes. Da mesma forma, o
homem confirma a sua autoridade, como chefe familiar, a partir do nascimento de um “filho

2

SCu .
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De maneira geral, consideramos que essas mulheres possuem uma autonomia relativa em
alguns aspectos da vida, como deixar um relacionamento ruim ou escolher a maneira como
serdo adquiridos e alocados os bens de consumo em suas casas. Assim, suas relaces perpassam
momentos em que ora estdo fortalecidas, ora enfraquecidas e, apesar de deterem os marcadores

de desigualdade (género, classe, raca, geragao), elas ndo sdo “destruidas” por isso.

Entretanto, suas escolhas ainda estdo dentro de um espectro limitado: nem sempre elas
conseguem fazer tudo que gostariam, como voltar a estudar, qualificar-se profissionalmente,
realizar alguns sonhos, mudar-se da Rocinha, ter momentos de lazer, viajar de “férias”, ou
exercer a contracepcdo de forma integral, o que impede que alcancem, de forma cabal, a

autonomia.

Tudo isso pode significar uma manutencao da precariedade dessas mulheres, e o PBF, como
um programa de combate a pobreza que tem a mulher como as maiores titulares do beneficio,
ndo esta sendo tdo efetivo para elas. Essa pobreza, como discutimos no capitulo 1, ndo é so
material, mas se relaciona a uma precariedade na qualidade de vida, no acesso, nas
possibilidades de emancipacao individual e de mobilidade social. Assim, apesar de algumas
insercdes sociais permitidas, como mostramos nesse capitulo, o PBF ndo se mostra como uma

saida Unica, as mulheres da Rocinha, para toda essa precariedade.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

A partir de dados mais recentes sobre taxas de ocupacgéo e desemprego, de escolaridade e de
rendimento entre os géneros e as racas, no Brasil, observamos que a pobreza afeta homens e
mulheres, brancos e negros, de maneiras distintas. As mulheres negras séo menos escolarizadas,
menos ocupadas e possuem os menores rendimentos salariais. As mulheres brancas sdo mais
escolarizadas, inclusive, mais que os homens brancos, porém, de maneira comparativa a estes,
seus salarios ainda sdo menores, ainda que sejam maiores que 0s dos homens negros. Dessa
forma, concluimos que, no Brasil, a raca e o género sdo fatores determinantes para

desigualdades econdmicas e sociais.

Os avancos nas variaveis demogréaficas das mulheres, como 0 aumento do nimero de anos de
estudos e de expectativa de vida, foram muito segmentados e ndo atingiram todas da mesma
forma. Na verdade, a 0 aumento da escolaridade das brasileiras tornou-se mais um demarcador
de classe, pois séo aquelas com aferimentos maiores de renda que conseguem concluir o Ensino

Médio e ingressar no Ensino Superior®.,

Assim, podemos dizer que existe uma face da pobreza que é negra e feminina, e que abarca
principalmente as chefes de familia, mas ndo somente as dos lares monoparentais. A partir dos
estudos de Lavinas e Nicoll (2006) e de Santos (2008), e apds 0 nosso estudo etnogréafico na
Rocinha, percebemos que a presenca de um cénjuge nem sempre significa que a situacdo da
mulher serd mais benéfica. O seu companheiro pode ser mais um “fardo”, devido & auséncia
na divisdo das tarefas do cuidado e dos filhos, e um empecilho para que ela obtenha maiores
rendimentos no mercado de trabalho, ja que, para poder conciliar o trabalho produtivo com o
reprodutivo, ela optara por trabalhos mais flexiveis e precarizados, além de ndo encontrar um

tempo maior para se qualificar profissionalmente ou terminar os estudos.

Com o respaldo da vasta literatura sobre a divisdo sexual do trabalho, vimos que a maior entrada
da mulher no mercado de trabalho n&o a eximiu da responsabilidade quase que integral sobre o
trabalho reprodutivo ndo remunerado, 0 que fez com que elas assumissem duplas jornadas e se
tornassem cada vez mais sobrecarregadas, além de receberem salarios menores e tenderem a

permanecer em profissdes menos prestigiadas.

Aqui, corroboramos com as ideias de Hildete Melo (2007) Paula England (2010) de que a
desvalorizacdo de tudo que é feminino contribui para que o trabalho domestico, tido como

81 CENSO, 2010 e PNAD, 2017.
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“natural” a mulher, seja invisivel, ndo valorizado e ndo remunerado, e o trabalho produtivo que
as mulheres assumem, em sua maioria, tidos como uma espécie de “extensdo” dos cuidados

familiares, além de serem mal remunerados e vistos como “inferiores” ou “complementares”.

Para mitigar as desigualdades sociais, em uma sociedade tdo estratificada como o Brasil,
pensamos de que somente por meio de politicas publicas de carater universal, que abarcasse 0s
servicos essenciais, como educacgdo, salde e assisténcia, além da continuacéo da valorizagao
real do salario minimo, da implementacéo de impostos de carater mais progressivo®? e da maior
insercdo das trabalhadoras e dos trabalhadores no mercado formal de trabalho, é que teriamos
uma democratizacdo do acesso a servicos de qualidade, uma distribuicdo de renda mais

igualitaria e uma superacdo da pobreza de forma estrutural.

Entretanto, em meios as ideias neoliberais de minimizacdo da presenca do Estado e de
diminuicdo do gasto publico, foi feita, pelo Brasil, a op¢do por politicas assistenciais de carater
focalizado. Destinadas as familias pobres e com filhos, o repasse de recursos demandaria o
cumprimento de certas condicionalidades. A matricialidade dessas politicas e a exigéncia das
contrapartidas para o recebimento dos beneficios tornam-se evidentes, pois responsabilizam-se

as familias como provedoras de seu proprio bem-estar.

A escolha da titularidade feminina ndo nos soa como uma preocupacao pertinente ao género,
porguanto nos remete a premissa de que as mulheres seriam as melhores gestoras dos recursos,
ja que sdo elas que exercem o trabalho reprodutivo, e 0 seu exercicio, por exceléncia, é exigido
para que recebam os recursos. Assim, cremos que exista, nessas politicas, o que é chamado, na
literatura, de familismo: uma centralidade na familia nuclear, esta vista como responsavel pelo
seu bem-estar, e uma naturalizacdo da mulher como mae, esposa e dona-de-casa, pois ela
somente é a melhor gestora do beneficio devido a divisdo sexual do trabalho, que a tornou a
Unica responsavel pelas tarefas da reproducdo e, ao mesmo tempo, desobrigou os homens de

exercé-las.

Porém, as mulheres pobres querem — e precisam — exercer o trabalho produtivo, para o seu
sustento e o de suas familias, estejam em situacdo de conjugalidade ou ndo. Dessa forma,
despertou-nos a questdo: como as beneficiarias do Programa Bolsa Familia — uma politica
assistencial por nds admirada quanto a sua eficacia, mas que também foi elaborada no seio do

familismo — que vivem em um contexto urbano, manejam os recursos recebidos e lidam com

81 AVINAS et al, 2014.
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as adversidades do dia a dia? Quais foram as suas trajetérias de vida, o que as trouxe até aqui,
para se tornarem beneficiarias do PBF?

Assim, conversamos com 11 mulheres que vivem na Rocinha, a maior favela do Brasil, no Rio
de Janeiro, uma das cidades mais caras do pais. Também marginalizadas e em situacdo de
vulnerabilidade, mas que fazem parte de uma dindmica urbana, o PBF possui efeitos distintos
daqueles para as mulheres em contextos rurais - estudadas por uma vasta literatura® - que estéo
longe dos grandes centros urbanos, e ndo teriam outra renda que néo foi fossem 0s recursos

repassados pelo Programa.

Conhecendo a trajetdria das mulheres da Rocinha, soubemos que o PBF, apesar de ser apenas
um complemento em suas rendas, € uma garantia para que o que elas consideram 0 mais
importante ndo falte no més: o alimento de suas filhas e de sus filhos. Atualmente, nenhuma
delas esta formalmente empregada, mas todas buscam diversas formas de aquisi¢do de renda,
principalmente por meio de “bicos”. O trabalho informal e a desemprego sdo uma realidade
para grande parte da populacdo brasileira, e atingem prioritariamente as mulheres. Em
novembro de 2018, elas eram 51,1%53* dos desocupados.

Entre elas, ha mulheres mais qualificadas que, ainda sim, relatam diversas dificuldades, tanto
para encontrar um novo emprego, quanto para concilid-lo com as tarefas domésticas. Apesar
do desejo de muitas em continuar os estudos e se qualificarem profissionalmente, o cansaco e
0 desanimo em recomecar, principalmente devido a uma jornada de trabalho intermitente, séo
0s maiores motivos alegados. Os momentos de lazer também s&o preenchidos com as tarefas

domésticas: é um trabalho que realmente nunca acaba.

Entretanto, muitas delas reconhecem que ndo dividir o trabalho reprodutivo com o companheiro
é errado. A maior exigéncia feita por elas, para retomar seus casamentos, apés a traicdo de seus
maridos, foi que eles passassem a cuidar do lar que também é seu. Elas se sentem mais
independentes emocional e financeiramente, e 0 PBF, como renda fixa, pode ser um fator que
contribui para que elas se tranquilizem, caso ndo possam contar mais com 0s proventos do

marido. Essas mulheres sabem que ha muitas possibilidades e muitas outras maneiras de serem

8 Segundo Bartholo, ao analisar diversos estudos sobre a ligagdio entre género e PBF, nos diz que estes “[...]
indicam que, de fato, o0 PBF ndo provoca ruptura com o padrdo tradicional das relacGes de género — reforca o
vinculo entre identidade feminina e cuidados com os filhos. No entanto, indicam também que as titulares expdem
nuances de mudancgas em suas trajetdrias: na percepcao que tém de si, no questionamento da sujeicdo a relacdes
conjugais indesejadas, na ampliacdo de sua liberdade de fazer escolhas e da capacidade de participarem no mundo
publico (Bartholo, 2017, p.4).

8 IBGE, 2018.
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felizes para além do casamento, ainda que elas tenham vivido sob uma constante pressdo para
se adequarem ao modelo de vida da classe média: ter um relacionamento bem-sucedido e

conformar uma familia nuclear.

Viver na Rocinha nao ¢ barato, “so6 porque ¢ uma favela”, muitas nos disseram. Estar na Zona
Sul tem vantagens e desvantagens. Os alugueis la sdo mais caros, bem como os produtos mais
bésicos de sobrevivéncia. O acesso a Rocinha € alimentado por muitas linhas de dnibus e
também pelo Metrd, realidade distante para muitas outras favelas cariocas. Descendo apenas
uma rua, hd uma praia, fonte de lazer para muitas familias. Porém, os problemas existem e sdo
muitos. Conflitos que envolvem Estado, faccdes e milicias fazem parte de um cotidiano muito
distante para quem esta no “asfalto”. Tiroteios s&o rotineiros e também um fator que impede as

criancas de irem, muitas vezes, a escola.

A insuficiéncia da frequéncia escolar ¢ um dos principais motivos para que os beneficios sejam
bloqueados, porém, no contexto da favela, esse fator foge ao controle das maes. Ficar sem o
beneficio por um més ja é suficiente para que elas ndo consigam comprar todos os alimentos
das criancas, o aluguel fica em débito e os planos de comprar um novo material escolar sdo

adiados.

Dessa forma, nos percebemos que, por mais que essas mulheres estejam a todo tempo buscando
formas de garantirem uma renda maior aos seus lares, por mais que elas deem o melhor de si —
e saibam que poderiam ser muito melhores do que sdo — elas reconhecem que o PBF é ainda
muito necessario na vida de suas familias. Mesmo que muitas se refiram a ele como uma
“ajuda”, o tipo de discurso adotado nos remete que ele € visto, na verdade, como a uma garantia
que deve ser constituida pelo Estado. Elas buscam, todos os dias, formas que independeriam da
politica assistencial para o sustento de seus lares, mas as adversidades — que aqui ndo podemos
ndo as associar as desigualdades de género — as impedem de lograr qualquer éxito.

Assim, terminamos essa dissertacdo com a certeza de que o PBF, na vida das mulheres da
Rocinha, alivia a situacdo de pobreza em sua forma elementar: ndo faltam alimentos as criancas;
e pode contribuir, por meio da renda garantida, para a afirmacgéo de suas independéncias frente
aos parceiros. Entretanto, elas ndo vivenciam uma emancipagao suficiente para que logrem uma
mobilidade social. Da mesma forma, elas se sentem sobrecarregadas e mesmo impotentes
diante do cumprimento das condicionalidades, as quais, muitas vezes, fogem ao seu controle.
Assim, elas lutam diariamente contra uma situagéo paradoxal: exercer o trabalho produtivo,

quando a politica assistencial, tdo central em suas vidas, demanda que elas fiquem em casa.
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ANEXOS

Roteiro de perguntas objetivas da primeira parte da entrevista:

1. Dados Basicos

Qual a sua idade?
Qual a sua raca? (autodeclaracao)

Qual seu Estado Civil? — inclui unides conjugais ditas “Informais”, como a coabitagdo
Quial a sua naturalidade?
Qual a sua religido?

2. Dados Escolares

O Vocé cursou até qual grau de ensino? — fundamental incompleto, fundamental completo,

médio incompleto, médio completo, superior incompleto, superior completo, pos-

graduacao.

3. Dados profissionais

4

Esta trabalhando no momento?
Qual(is) a(s) sua(s) principal (is) ocupacao(Ges)?
Qual a sua renda mensal, além do beneficio do PBF?

. Dados familiares

Hé& quantas pessoas na composicao de sua familia?

Vocé se considera chefe de sua familia? VVocé é vista como a chefe de sua familia?
Quando comecou a namorar pela primeira vez?

Quial era a sua idade quanto teve o seu primeiro filho?

Quantos filhos vocé possui?

Quantas unides conjugais vocé ja possuiu?

Qual o grau de escolaridade da sua mée? E do seu pai?

Qual a profisséo da sua mae? E do seu pai?
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5. Dados domiciliares

» Assuacasa é propria? O Quantos comodos ha?

» Haenergia elétrica, agua encanada e rede de esgoto?
* Ha& eletrodomésticos tais como geladeira, fogdo, micro-ondas, aparelho televisor,

computador?

Quantas pessoas vivem com VOCé?



