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RESUMO

Este estudo busca compreender, na Revista de Educacéo Fisica, no periodo que vai
de 1932 a 1952, as relacdes estabelecidas entre propostas de préticas e conteludos
para as aulas de Educacdo Fisica escolar e concep¢les pedagogicas de Jean-
Jacques Rousseau, Edouard Claparéde e John Dewey. Para tanto, realiza dois
movimentos: mapeamento da producao sobre Educacéo Fisica escolar na Revista e
analise, nessa producdo, de apropriacOes feitas pelos articulistas de concepc¢des
pedagdgicas presentes nesses autores. Para alcancar esses objetivos, mobiliza as
nocdes de apropriacdo e de representacdo presentes nas proposicoes de Roger
Chartier. O mapeamento mostra que a Educacdo Fisica escolar, na Revista,
incorporou conhecimentos de diferentes campos, como a Pedagogia, a Psicologia, a
Antropometria, a Biotipologia e a Medicina, evidenciando um carater multidisciplinar
para a disciplina Educacéao Fisica no ambito escolar. A anéalise sobre os articulistas
indica que a Educacdo Fisica escolar foi produzida por autores militares de
diferentes patentes, e também por civis, com diversas func¢des, como professores,
inspetores de ensino e médicos. O cotejamento entre as obras de Jean-Jacques
Rousseau, Edouard Claparéde e John Dewey e os artigos sobre escola indica que
suas concepcdes pedagodgicas foram apropriadas pelos articulistas como suporte
tedrico na elaboracdo de propostas para o ensino da Educacédo Fisica na escola.
Assim, a Revista de Educacao Fisica constituiu uma das “portas de entrada” para a
circulacdo de um ideario escolanovista na Educacdo Fisica brasileira, utilizada por
seus editores/autores como estratégia (CERTEAU, 1994) para a consolidacdo do

discurso da Educacéo Fisica como pratica a ser inserida na escola, nesse periodo.

Palavras-chave: Periddicos. Educacéo Fisica escolar. Ideario escolanovista.



ABSTRACT

This study is an effort to understand on the Physical Education Magazine from 1932
to 1952, the relationship established between the proposal of practices and content
oriented towards the classes of school Physical Education, and the pedagogical
concepts of Jean - Jacques Rousseau, Edouard Claparede, and John Dewey. In
order to achieve this purpose, two movements are made: the mapping out of the
production of school Physical Education on the Magazine, and an analysis of this
production, concerning the appropriations made by the theoreticians of pedagogical
conceptions in the work of those authors. To achieve these objectives, there is a
mobilization of the notions of appropriation and those of representation, as
enunciated on Roger Chartier's proposals. The mapping out, shows that school
Physical Education on the Magazine, incorporated knowledge from various areas,
such as Pedagogy , Psychology, Anthropometry, Biotype, and Medicine,
emphasizing a multidisciplinary characteristic for the discipline of Physical Education,
as to what concerns the school environment. The analysis of these theoreticians,
indicate that school Physical Education was produced by military authors from
various patents, as well as civilians, with several functions, such as teachers,
teaching inspectors, and doctors. The comparison between the works of Jean-
Jacques Rousseau, Edouard Claparede and John Dewey, and the articles on school,
indicate that their pedagogical conceptions were appropriated by the theoreticians as
a theoretical support on the elaboration of proposals for the teaching of Physical
Education in schools. Thus, the Physical Education Magazine, was one of the
“opening doors” for the circulation of the new school ideas within the Brazilian
Physical Education area, used by its editors/authors, as strategy (CERTEAU, 1994),
for the consolidation of Physical Education as a practice to be inserted in schools, at
this period.

Key-words: Periodical, school Physical Education, New-school ideas.



RESUME

Cette étude a pour but la compréhension, dans la Revista de Educacdo Fisica
(Revue d’Education Physique), dans la période qui va de 1932 jusqu’a 1952, des
relations établies entre des propositions de pratiques et contenus pour les classes
d’Education Physique écoliére et des conceptions pédagogiques de Jean-Jacques
Rousseau, Edouard Claparede et John Dewey. Pour cela, elle réalise deux
mouvements: le suivi de la production & propos de I'Education Physique écoliére
dans la Revista et I'analyse, dans cette production, des appropriations faites par les
auteurs d’articles des conceptions pédagogiques trouvées dans ces auteurs. Pour
atteindre a ce but, elle mobilise les notions d’appropriations et de réprésentations
trouvées dans les propositions de Roger Chartier. Le suivi montre que I'Education
Physique écoliere, dans la Revista a incorporé des connaissances des domaines
différents tels que la Pédagogie, la Psychologie, 'Antropométrie, la Biotypologie et la
Médicine, en mettant en relief un caractére multidisciplinaire pour la discipline
Education Physique dans le milieu écolier. L’analyse des auteurs d’articles indique
que I'Education Physique écoliere a été produite par des auteurs militaires des
grades différents et des civils qui avaient de diverses fonctions, comme celles de
professeurs, inspecteurs d’enseignement ou médecins. Le confront entre les ceuvres
de Jean-Jacques Rousseau, Edouard Clarapéde et John Dewey et les articles sur
I'école indiquent que ses conceptions pédagogiques ont été appropriées par les
auteurs comme un support théorique dans I'élaboration des propositions pour
I'enseignement d’Education Physique dans I'école. Ainsi, la Revista de Educagio
Fisica est devenue une des “portes d'entrée” pour la divulgation des idées de I'école
nouvelle dans I'Education Physique brésilienne, utilisée par ses éditeurs/ auteurs,
comme stratégie (CERTEAU, 1994) pour la consolidation du discours de I'Education

Physique comme une pratique a étre insérée a I'école, dans cette période.

Mots-clefs: Périodiques. Education Physique écoliére. Idées de I'école nouvelle.
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APRESENTACAO

z

O presente estudo é continuidade de um trabalho que comecou durante
minha graduacdo em Educacgédo Fisica, na Universidade Federal do Espirito Santo,
quando ingressei em um dos laboratorios existentes no curso, o Proteoria, um
instituto de pesquisa que realiza estudos sobre Histéria da Educacéo e da Educacao
Fisica, coordenado pelo professor Dr. Amarilio Ferreira Neto.

Entrei para o Proteoria como bolsista do Programa Institucional de Bolsas de
Iniciacdo Cientifica® (PIBIC - CNPq - UFES), por meio de um projeto que o professor
Dr. Amarilio Ferreira Neto elaborou para analisar uma sec¢do chamada Licdo de
Educacao Fisica, que circulou na Revista de Educacéo Fisica, no periodo que vai de
1932 a 1957.

A Revista de Educacéo Fisica foi criada em maio de 1932, pela Escola de
Educacao Fisica do Exército (ESEFEX), com o propoésito de divulgar o pensamento
militar sobre a Educacao Fisica no Brasil. Para Ferreira Neto (1999), a ESEFEX foi
“obra” dos jovens cadetes da Escola Militar do Realengo, Rio de Janeiro, que,
liderados pelo oficial Newton Cavalcanti, a partir de 1919, propuseram-se a trabalhar
pela sistematizacdo da Educacdo Fisica entre militares e civis (retornarei a
discussdo sobre o assunto no topico Criacdo da Revista de Educacédo Fisica pela
Escola de Educacéo Fisica do Exército — ESEFEX, na Introdug&o).

Essa secdo trazia orientacbes e prescricdes sobre como deveriam ser
ministradas as aulas de Educacéo Fisica, ou seja, como as propostas pedagdgicas
dos militares, para a insercdo da disciplina Educacdo Fisica na escola, foram
transformadas em objetivos, conteddos, metodologia, recursos fisicos, materiais
didaticos e avaliacao.

Os resultados do trabalho realizado na iniciacdo cientifica indicaram que a
secdo Licdo de Educacao Fisica era dividida em licdes de Educacdo Fisica para

militares e as licbes de Educacdo Fisica para escolares (civis). As licdes de

! O estudo feito na iniciacdo cientifica encontra-se inserido em um projeto do Proteoria chamado A
constituicdo de teorias da Educacéo Fisica no Brasil: o debate em periddicos no século XX, que tem
como objetivo construir um itinerario de sistematizacao da(s) teoria(s) da Educacgéo Fisica brasileira
no Século XX, de modo a captar suas caracteristicas cientifico-pedagogicas, tendo como referéncia
sua insercao, limites e contribuicfes para a implantagdo e consolidagdo da Educacdo Fisica como
componente curricular nas escolas do Brasil, a partir, principalmente, de fontes periodicas da area de
Educacao Fisica.
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Educacéo Fisica para a tropa possuiam objetivos de caréater estritamente militar, ou
seja, eram simulagfes de situagdes de combate visando a preparacao para a guerra.

Nas licbes que deveriam ser aplicadas a tropa, os conteudos das aulas
davam maior énfase ao item “aplicacdes”, que correspondia as sete grandes familias
da licdo: marchar; trepar, escaladas e equilibrio; saltar; transportar e carregar; correr;
lancar; atacar e defender-se. Os recursos fisicos utilizados também estavam de
acordo com os objetivos determinados. Assim, eram usados campos com obstaculos
e cercas de arbustos. Observou-se, ainda, que 0os materiais, em parte, também eram
de uso estritamente militar, como granadas e fuzis.

As licbes recomendadas aos alunos das escolas civis deveriam ter como
objetivos, dentre outros, o robustecimento do corpo, a educacao respiratéria e o
ensino de bons habitos. Seu conteudo priorizava a utilizacdo de jogos e
brincadeiras. Eram ministradas em estadios e ginasios, e 0s materiais didaticos
usados, em sua maioria, eram 0s que auxiliam nas brincadeiras, como cordas, por
exemplo.?

A pesquisa de iniciacdo cientifica indicou, entdo, que havia no impresso uma
divisdo entre o ensino para os militares e aguele destinado as escolas civis. Essa
divisdo € materializada no periédico, numa secdo destinada a orientacdes para a
Educacao Fisica militar, chamada LicGes de Aplicacdes Militares, e em outra secao
direcionada a orientacdo e as prescricdes de praticas corporais nas aulas de
Educacéo Fisica para a escola, denominada Li¢do de Educacéo Fisica.

Como dito, as orientagdes eram diferentes para os militares e para a escola,
fato que ficou evidente na andlise e comparagdo entre 0os objetivos, a metodologia,
0s materiais didaticos, os conteudos, a avaliacdo e 0s recursos fisicos prescritos
para 0 uso no ensino militar e para o uso destinado ao ensino em escolas civis.

Com o término do trabalho da iniciagdo cientifica, continuei utilizando a
Revista® como fonte para escrever minha monografia de graduacao, intitulada Um
olhar sobre as propostas dos militares do Exército para a Educacéo Fisica escolar
na Revista de Educacao Fisica (1932-1957). Ap0s a investigagdo da secdo Licdo de

Educacao Fisica, tornou-se fundamental indagar quais teriam sido as bases tedricas

? Mais detalhes sobre a andlise da secdo Licdo de Educacdo Fisica ver: BERMOND, Magda

Terezinha; FERREIRA NETO, Amarilio. Revista de Educacdo fisica: uma analise do processo de
ensino na secédo licdo de educacdo fisica (1932-2002). In: JORNADA DE INICIACAO CIENTIFICA,
13., 20083, Vitoria. Caderno de Resumos... . Vitdria: Universidade Federal do Espirito Santo, 2003. p.
42.

% Por vezes, utilizo o termo Revista ao me referir & Revista de Educacéo Fisica.
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que deram suporte a elaboracdo de propostas pedagogicas postas em circulacédo
nessa sec¢do, cujo objetivo era orientar e/ou prescrever praticas corporais para 0s
alunos das escolas civis. A investigacdo centrou-se, entdo, na busca de indicios,
pistas, sinais (GINZBURG, 2002) de autores ou obras que teriam servido como
referéncia tedrico-pedagogica para os autores dos artigos.

Os vestigios encontrados na Revista indicavam que os articulistas tiveram
como referéncia tedrico-pedagdgica autores como Jean-Jacques Rousseau (1712-
1778), Johann Heinrich Pestalozzi (1746-1827), Edouard Claparede (1873-1940) e
Jonh Dewey (1859-1952). Esses autores apareceram tanto nos artigos que
discutiam questdes relativas a Educacdo Fisica escolar, quanto em artigos
direcionados a tematicas diversas, tais como: criangas, campos de jogos, colbnias
de férias, parques infantis, escotismo, dentre outros.

Com a realizacdo da monografia, foi possivel perceber que algumas
concepcOes educacionais de John Dewey, como interesse e experiéncia, a
concepcao de interesse de Edouard Claparede, a idéia atribuida a Rousseau de que
o desenvolvimento fisico é a base do desenvolvimento mental e a idéia associada a
Johann Heinrich Pestalozzi de que os exercicios fisicos ndo satisfazem apenas as
necessidades fisicas da crianca, desenvolvem, além disso, a inteligéncia e a moral,
foram utilizadas pelos articulistas ao discutirem sobre a funcao do jogo na Educacgéao
Fisica.

Entdo, o objetivo passou a ser investigar as possiveis apropriacdes dos
articulistas da Revista de Educacéo Fisica de idéias ou concepc¢oes pedagogicas de
autores estrangeiros relacionados com o ideéario escolanovista, como Jean-Jacques
Rousseau, Johann Heinrich Pestalozzi, Edouard Claparede e John Dewey, nos
artigos sobre Educacédo Fisica escolar, campos de jogos, colonias de férias e
parques infantis.

Essa foi a idéia central do pré-projeto de pesquisa apresentado ao Programa
de Pos-Graduacdo em Educacao: Conhecimento e Incluséo Social da Faculdade de
Educacdo da Universidade Federal de Minas Gerais, na sublinha de pesquisa
“Historia da Educacao”, coordenada pelo Grupo de Estudos e Pesquisa em Histéria
da Educacgéo (GEPHE).

No mestrado, a proposta inicial de investigar as possiveis apropriacdes
desses autores estrangeiros nos artigos sobre Educacéo Fisica escolar, campos de

jogos, colénia de férias e parques infantis, foi alterada. Com obijetivo de refinar a
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andlise, concentrei-me em investigar que provaveis apropriacdes desses autores
foram feitas nos artigos que discutiam exclusivamente a Educacgéo Fisica escolar.

Esta pesquisa encontra-se, entdo, alicercada em dois movimentos: mapear a
producdo sobre Educacdo Fisica escolar na Revista e destacar, nessa producao, as
possiveis apropriagdes de concepcdes pedagodgicas de Jean-Jacques Rousseau,
Edouard Claparéde e John Dewey.

A justificativa para a analise desses autores estrangeiros esta no fato de que
eles foram os autores cujas idéias ou concepcdes foram utilizadas na Revista pelos
articulistas que escreveram sobre Educacdo Fisica escolar, como referencial
proveniente da Pedagogia que, nessa época, foi fortemente influenciada pela
Psicologia.

Rousseau (1712-1778) nao foi contemporaneo de Claparéede (1873-1940) e
de Dewey (1859-1952), entretanto os trés sdo citados na Revista como
representantes da concepc¢do educacional que forneceria as bases pedagogicas de
uma Educacéo Fisica “racional” e/ou “cientifica”.

Essa concepcdo educacional, na Revista, era proveniente de uma
“pedagogia” ou “educacao” representada como “moderna’, que se materializou no
Impresso nas expressoes “educacdo moderna”, “escola ativa” e “escola moderna”.

Estou ciente de que essas expressbes de forma alguma representaram, na
Historia e historiografia da Educacdo brasileira, as mesmas idéias. Sei que o0
pensamento “escolanovista” foi apropriado de maneiras diferentes no Brasil e no
mundo. Neste estudo, essas expressodes, utilizadas pelos autores dos artigos
analisados, representam as tentativas de insercdo do ideario escolanovista na
discusséo sobre a Educacéo Fisica escolar, portanto a educacao “nova”, “moderna”
ou, ainda, denominada “ativa”, representa, principalmente, as idéias de uma escola
centrada no aluno e do ensino “ativo” (pratico) ao invés de “passivo”.

O recorte temporal estabelecido para esta investigacdo abrange o periodo
que vai de 1932 a 1952. Em 1932, a Revista comeca a circular (maio) e em 1952, foi
localizado o ultimo artigo — referente a Educacéo Fisica escolar — em que um dos
autores selecionados para analise foi citado.

Ao propor a investigacdo de possiveis apropriacdoes de algumas idéias desses
autores pelos articulistas da Revista, procurei indicar formas de recepg¢éo e formas

peculiares de invencdo nas leituras feitas pelos autores dos artigos. Para o
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entendimento de apropriacado, utilizei, como referéncia, a no¢cao elaborada por Roger
Chatrtier (2002, p. 68):

A apropriacdo tal como a entendemos visa uma histéria social dos usos e
das interpretacdes, relacionados as suas determinacdes fundamentais e
inscritos nas praticas especificas que os produzem. Dar assim atencao as
condicBes e aos processos que, muito concretamente, sustentam as
operacBes de construcdo de sentido (na relacdo da leitura) mas também
em muitas outras é reconhecer, contra a antiga histéria intelectual, que
nem as inteligéncias nem as idéias sdo desencarnadas e, contra os
pensamentos do universal, que as categorias dadas como invariantes que
sejam filosoficas ou fenomenoldgicas, devem ser construidas na
descontinuidade das trajetérias historicas.

Roger Chartier sublinha que é preciso, entdo, pensar a historia cultural como
“[...] a analise do trabalho de representacdo, isto é, das classificacbes e das
exclusdes que constituem, na sua diferenca radical, as configuracdes sociais e
conceituais proprias de um tempo ou de um espaco” (CHARTIER, 1988, p. 27, grifo
NOSsO0).

As representacdes, para Chartier,* encontram-se relacionadas com diferentes
grupos e estdo sempre colocadas “[...] num campo de concorréncias e de
competicdes cujos desafios se enunciam em termos de poder e de dominacdo” ou
de lutas de representacdo (CHARTIER, 1988, p. 17).

Assim, as percepc¢des do social, de acordo com Chartier (1988, p. 17),

[...] ndo sdo de forma alguma discursos neutros: produzem estratégias e
praticas (sociais, escolares, politicas) que tendem a impor uma autoridade
a custa de outros, por elas menosprezados, a legitimar um projeto
reformador ou a justificar, para os préprios individuos, as escolhas e
condutas.

Desse modo, Roger Chartier (1988) ressalta a necessidade de se relacionar
os discursos proferidos com a posicdo de quem os utiliza. Neste caso, tomarei a

Revista de Educacédo Fisica como suporte material de representacdes que seus

“A nocao de representacéo, para Roger Chartier (1988, p. 23), permite articular “[...] trés modalidades
da relacdo com o mundo social: em primeiro lugar, o trabalho de classificacdo e delimitacdo que
produz as configurag@es intelectuais multiplas, através das quais a realidade é contraditoriamente
construida pelos diferentes grupos; seguidamente, as praticas que visam fazer reconhecer uma
identidade social, exibir uma maneira propria de estar no mundo, significar simbolicamente um
estatuto e uma posigdo; por fim, as formas institucionalizadas e objetivadas gragas as quais uns
‘representantes’ (instancias coletivas ou pessoas singulares) marcam de forma visivel e perpetuada a
existéncia do grupo, da classe ou da comunidade”.
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produtores/autores fizeram circular a fim de legitimar seu discurso acerca daquilo
que eles tinham como Educacéo Fisica escolar.

Com relacdo ao corpus documental, é preciso esclarecer que tomei como
critério observar e mapear artigos que tinham destinacao escolar, escritos “sobre a”
e “para a” Educacéo Fisica realizada no ambito da escola.

Percebi que havia dois pilares na Revista que sustentavam as discussodes a
respeito do tema Educacdo Fisica escolar: um deles refere-se aos artigos que
apresentavam propostas de praticas corporais para a Educacéo Fisica na escola; e
0 outro, aos artigos que discutiam questdes tedricas sobre essa disciplina.

Os artigos com propostas de préaticas para as aulas de Educacédo Fisica na
escola, selecionados para a analise, foram: a) se¢ao Licdo de Educacao Fisica, que
apresentava modelos de aulas de Educacao Fisica; b) dramatizacdes, modelos de
aula que deveriam ser dadas mesclando exercicios do método francés com teatro; c)
ginastica historiada, roteiro de aulas de Educacdo Fisica com a introducdo de
histérias contadas pelo professor; d) artigos sobre método francés; e) artigos sobre
jogos, que apresentavam tipos de jogos e como joga-los; f) secdo Educacédo Fisica
Infantil: licbes de Educacao Fisica infantil que apresentavam exemplos de aulas que
deveriam ser dadas sob a forma de jogos.

Dentre os textos que discutiam as questfes teolricas relativas a educacao
Fisica escolar, foram localizados artigos sobre: a) conferéncias e congressos sobre
Educacdo e Educacéo Fisica; b) artigos cujos objetivos eram orientar as praticas
educativas de instrutores e monitores de Educacgdo Fisica; c) “noticias sobre” a
Educacédo Fisica nos Estados, que “davam noticias” sobre desenvolvimento da
Educacao Fisica escolar em alguns Estados brasileiros; d) legislacdo referente a
Educacao Fisica escolar; e) relatos de experiéncias com Educacédo Fisica escolar,
artigos em que os autores/professores descreviam suas experiéncias em relacdo as
aulas de Educacao Fisica nas escolas; f) Educacéo Fisica e esportes na escola; g)
Educacdo e Educacédo Fisica; h) Psicologia e Educacdo Fisica; i) Pedagogia e
Educacao Fisica; j) Medicina e Educacéo Fisica; k) Educacéo Fisica preventiva ou
corretiva; I) Biometria; m) Antropometria; n) Biotipologia e 0) Fisiologia.

Quanto ao mapeamento das obras de referéncia, apds a selecao dos artigos,
€ preciso mencionar as dificuldades encontradas na realizacdo dessa tarefa. A
maioria dos artigos ndo apresenta as fontes utilizadas por seu autor quando da sua

producao.
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Assim, muitas vezes, 0s autores dos artigos mencionavam um determinado
autor sem indicar a obra da qual haviam “retirado” a citagdo ou, em outros casos,
citavam idéias oriundas da publicacdo de algum autor de referéncia — principalmente
autores estrangeiros — sem fazer qualquer mencao a obra de origem.

No entanto, ao filtrar a andlise, restringindo-a a autores estrangeiros
relacionados com a Pedagogia e a Psicologia percebi que o universo de autores que
obedecia a esses critérios ndo era grande e que havia uma circularidade cultural® na
apresentacdo de algumas idéias desses autores, sendo possivel percebé-las,
mesmo quando seus autores ou obras nao foram explicitamente mencionados no
texto.

A pratica dos autores dos artigos de ndo fazer mencao as fontes pode ser
atribuida a um costume que antecede o periodo dessa investigacdo, mas, ao que 0s
vestigios indicam, se estende, pelo menos, durante as décadas de 1930 e 1940 — a
partir de 1950, observou-se que alguns artigos passaram a apresentar referéncias
ou bibliografia ao final do texto, mas a mencédo as fontes no texto, ainda nao era
feita, em alguns casos.®

Para realizar o objetivo proposto, este trabalho € dividido em Introducdo e
mais quatro capitulos, seguido das considerac¢@es finais. Neles procurei articular os
seguintes movimentos: 1°) mapeamento dos artigos sobre Educacao Fisica escolar;
2°) localizacdo dos autores e obras de referéncia utilizados pelos articulistas ao
escreverem esses artigos; 3°) identificacdo dos autores e das obras estrangeiras,
que no impresso, se relacionam com o ideério escolanovista; 4°) cotejamento entre

as obras de referéncia desses autores e 0s artigos sobre Educacao Fisica escolar.

® Em o Queijo e os vermes, Carlo Ginzburg (2000) utiliza a nogéo de circularidade cultural, formulada
por Mikhail Mikhailovich Bakthin, que compreende haver uma influéncia reciproca entre a cultura
popular e a das classes dominantes, para tecer os fios existentes entre as formulacdes de Menocchio
— como era conhecido o moleiro Domenico Scandella, que viveu em Friuli (Itdlia), um herege do
século XVI, queimado pela Ordem do Santo Oficio — em seu processo de inquisicdo e as idéias que
circulavam nas classes eruditas do periodo, que iam desde o radicalismo religioso a explicacdes
tendencialmente cientificas e as idéias de renovacdo social. Assim como as construgdes
argumentativas de Menocchio sobre religido, Deus, criacdo do mundo (cosmogonia) sdo crivos de
suas leituras, possiveis por meio da operacionalizacdo da nocao de circularidade cultural, as idéias
que circulavam na Revista, sdo apropriagcbes dos autores dos artigos de idéias de autores
estrangeiros tidos como de referéncia no campo educacional brasileiro que, no periodo dessa
investigacdo, era constituido por diferentes grupos, como intelectuais, educadores, médicos,
professores, tanto militares, quanto civis.

® Lilian Rose Margotto (2000), ao analisar o saber psicolégico em periédicos educacionais paulistas,
encontrou essa mesma dificuldade em identificar as obras de referéncia, no caso dela, oriundas da
Psicologia, nas revistas investigadas. Vem dessa autora a observacdo de que essa pratica era um
costume da época (1890 a 1930), periodo, como dito, que antecede esta analise.
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Na Introdugéo, discuto a utilizacdo de revistas pedagdgicas pela Historia da
Educacdo, bem como os usos feitos da Revista de Educacdo Fisica pela
historiografia da Educacéao Fisica brasileira. O objetivo foi localizar este trabalho na
Historia da Educacdo e realizar uma revisdo bibliografica da producdo que, na
Historia da Educacéo Fisica, também utilizou a Revista como fonte. Num segundo
momento, apresento o contexto de criacdo da ESEFEX, 6rgdo responsavel pela
producéo e circulacdo da Revista, desde 1932, até a presente data (2007).

No Capitulo 2, analiso a Revista prestando atencdo a sua materialidade e
apresento alguns dados sobre seu ciclo de vida, que a caracterizam como um dos
periédicos mais representativos da Educacdo Fisica brasileira. Num segundo
momento, mapeei os artigos sobre Educacdo Fisica escolar, os autores que
escreveram sobre esse tema para a Revista e os autores e obras indicados como de
referéncia nesses artigos.

A andlise das apropriacbes feitas pelos articulistas de concepcgles
pedagogicas presentes em algumas obras de Jean-Jacques Rousseau, Edouard
Claparede e John Dewey nos artigos sobre Educacao Fisica escolar, foi realizada
nos Capitulos 3, 4 e 5, respectivamente.

Em suma, esta investigag&o constitui um trabalho sobre um tema que merece
ainda muitas outras analises. Tendo o estudo de periddicos educacionais se firmado
como importante opcéo para a Historia da Educacéo e, de modo semelhante, para a
Historia da Educacgdo Fisica, € importante ressaltar que a Revista de Educacgéo
Fisica é o peridédico de maior longevidade na Educacéo Fisica brasileira. Seu ciclo
de vida vai de 1932 até a presente data (2007), fato que por si s6 a coloca como
uma das mais representativas publicacdes da area, documento vital para a escrita

desta historia.
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1 INTRODUCAO

1.1 Revistas pedagdgicas e Historia da Educacéao

Ao trabalharmos com a Revista de Educacao Fisica, estamos entrando em
uma linha da Histéria da Educacdo que, no Brasil, vem utilizando o impresso
pedagogico como possibilidade para a compreensdo do campo educacional.

Luciano Mendes de Faria Filho e Denice Barbara Catani (2002), ao
acompanharem a producéo que “se originou e/ou” foi divulgada no ambito do Grupo
de Trabalho (GT) Histéria da Educacdo da Associacdo Nacional de Pesquisas em
Educacdo (ANPEd), desde sua criagdo, em 1985, até 2000, apresentam dados que
confirmam a crescente utilizacdo do impresso pela historiografia da Educacéo
brasileira.

Para Faria Filho e Catani, na 162 Reunido Anual da ANPEd, realizada em
1993, em Caxambu — MG, evidencia-se de forma clara a linha de pesquisa que viria
a se fortalecer nos anos seguintes, qual seja: a histéria da leitura e dos impressos.
Em 1997, na 20* Reunido Anual, segundo o0s autores, observa-se nitida
predominéncia de tematicas ligadas a historia dos impressos como: livros, leituras e
praticas de formacdo de professores, além de praticas de leitura e histéria da
imprensa peridédica educacional. Na 222 Reunido Anual, em 1999, os autores
afirmam que se manteve a forte presenca dos trabalhos ligados a historia da leitura e
dos impressos.

Um outro dado apresentado pelos autores e que corrobora o interesse dessa
investigacdo por um impresso pedagogico diz respeito ao levantamento feito por eles
com relacdo as principais fontes utilizadas nos trabalhos daquele GT. Segundo os
autores, as revistas vém em primeiro lugar entre as fontes mais utilizadas nos
trabalhos, com um percentual de 15,3%.

Ao acompanharmos as publicacbes da Revista Brasileira de Histéria da
Educacéo, periédico publicado pela Sociedade Brasileira de Histéria da Educacgéo
(SBHE), quando do inicio de sua circulacdo, em janeiro de 2001, também é possivel
perceber que o interesse por esse tipo de fonte vem aumentando e se materializa
em publicagbes especializadas como essa. Dos artigos cujos autores utilizaram

revistas pedagogicas, destacam-se os trabalhos de Vivian Batista da Silva (2003),
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Miriam Waidenfeld Chaves (2003), Adalson de Oliveira Nascimento (2004), Sonia de
Castro Lopes (2005), Roséario S. Genta Lugli (2005), Miriam Waidenfeld Chaves
(2006), Tarcisio Mauro Vago (2006) e Ailton Pereira Morila (2006).

E importante ressaltar que esse interesse pela imprensa periédica
educacional (jornais e/ou revistas), especificamente, pode ser lido como um reflexo
da “[...] explosdo dos temas e objetos de pesquisa em histéria da educacdo nos
anos de 1990, possibilitada por novos aportes tedrico-metodologicos apropriados
pelos pesquisadores da area” (CATANI; FARIA FILHO, 2002, p. 126).

Essa utilizacdo de novos aportes tedrico-metodoldgicos pela Historia da
Educacdo pode ser vinculada a acessdo da Histéria Cultural no contexto
historiografico mundial e brasileiro.’

Marta Maria Chagas de Carvalho e Clarice Nunes (2005) ressaltam que o
impacto da Nova Historia Cultural sobre os estudos de Historia da Educacdo no
Brasil se faz, embora ndo exclusivamente, por meio da incorporacao e da redefinicao
de problemas, temas e objetos de estudos. Para as autoras, “[...] ‘velhos’ objetos
tornam-se agora ‘novos’ porque sdo apanhados numa perspectiva que realca sua
materialidade de dispositivos, através dos quais bens culturais sdo produzidos,
postos a circular e apropriados” (CARVALHO; NUNES, 2005, p. 46).

Sonia de Castro Lopes (2005, p. 44) concorda com Carvalho e Nunes e

ressalta que, nesse intercambio

[...] sujeitos, saberes e praticas escolares tém adquirido centralidade como
objetos de pesquisa, estabelecendo assim as necessarias conexfes entre
historia e histéria da educacao [e que] paralelamente a esse alargamento
de objetos assistiu-se também a uma diversificagcdo no repertério do corpus
documental, permanentemente problematizado e reinterpretado a luz de
novos referenciais tedricos.

No que diz respeito, especificamente, a historia do impresso e a seus usos
pedagdgicos pela historiografia da Educacdo, Marta Maria Chagas de Carvalho
(1996,1998) e Maria Rita de Almeida Toledo e Marta Maria Chagas de Carvalho
(2000) procuram analisar as revistas pedagdgicas determinando o lugar que lhes é

dado como dispositivos de constituicdo de uma cultura pedagogica requerida pela

" Sandra Jatahy Pesavento (2004) ressalta a influéncia da Histéria Cultural na producao

historiografica nacional, ao registrar que, nos anos de 1990, 80% da produgdo historiografica
brasileira encontrava-se nessa perspectiva.
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pratica docente e a logica que preside sua organizacdo, conferindo-lhes formatos e
material pedagogicamente diferenciados.

Ainda na mesma perspectiva de analise, destaca-se o trabalho de Maurilane
de Souza Biccas (2006), que toma a Revista do Ensino de Minas Gerais como 0
impresso pedagdgico oficial mais representativo da Histéria da Educacdo mineira.
Nas palavras da autora, “[...] ndo so pelo seu longo ciclo de vida [1925-1975], mas
pelo papel significativo no processo de formacéo de professores e de conformacao
do campo educacional mineiro” (BICCAS, 2006, p. 71).

As explanacodes de Biccas (2006) tém como base as discussdes feitas na sua
tese, intitulada O impresso como estratégia de formacdo de professores(as) e de
conformacdo do campo pedagogico em Minas Gerais: 0 caso da Revista do Ensino
(1925-1940), em que esse periddico foi analisado em sua materialidade e como
fonte, com o objetivo de compreender suas condi¢cdes de producédo e de utilizagao,
dirigidas a modelar as leituras e praticas dos professores mineiros (BICCAS, 2001).

Por sua vez, Denice Barbara Catani e Cynthia Pereira de Souza (1999)
sublinham que a utilizacdo de revistas de ensino pela Histéria da Educacédo pode

ocorrer, ainda, numa perspectiva que

[...] visa estabelecer a histéria serial dos repertérios analiticos destinados a
informar sobre o contetddo dos periddicos, classificando-os, registrando seu
ciclo de vida, predominancias ou recorréncias tematicas e informacoes
sobre produtores, colaboradores e leitores, entre outros (CATANI; SOUZA,
1999, p. 11).

De acordo com as autoras, esses repertérios podem fornecer materiais
basicos, que funcionariam como ponto de partida para a localizacdo de informacgbes
para pesquisas em Historia da Educacao, das praticas ou disciplinas escolares e dos
sistemas de ensino.

Catani e Souza (1999) apresentam, entdo, dados relativos ao projeto de
constituicdo de um Repertorio Analitico da Imprensa Educacional Paulista (1890-
1996), que as autoras vinham desenvolvendo em Sao Paulo, cujo objetivo era
fornecer um repertorio para auxiliar a busca de dados acerca da Histéria da
Educacao.

Maria Helena Camara Bastos (1997) também trabalha com a idéia da
constituicdo de repertorios analiticos, ao elaborar um breve historico da imprensa

pedagogica no Brasil, desde 1808 (quando D. Jo&o VI cria a Imprensa Régia) até
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1944, quando a Revista Brasileira de Estudos Pedagdgicos passa a ser publicada
pelo Instituto Nacional de Estudos Pedagdgicos (INEP). A autora apresenta 0s
periodicos que circularam nesse periodo, com o objetivo, também, de constituir um
repertério que pudesse ser utilizado por historiadores do sistema educativo e por
agueles que se interessassem pela reconstituicdo de uma face do discurso
pedagogico brasileiro.

Observamos, nesse contexto, que 0s impressos pedagodgicos, devido as suas
especificidades, constituem uma preciosa fonte para a historiografia da Educacéo
brasileira. Nesse movimento, a utilizacdo da Revista de Educacao Fisica como fonte
justifica-se por se inserir numa perspectiva presente no campo que vem delineando
0s impressos pedagégicos e a imprensa educacional numa linha investigativa
relacionada com a Histéria da Educacéao e, também, com a Historia da Educacao

Fisica.

1.2 A Revista de Educacéo Fisica na producgéo da historiografia da Educacéo
Fisica brasileira

Amarilio Ferreira Neto (2003) j& indicava que o estudo de impressos de
variada tipologia vinha recebendo forca também no campo da Educacao Fisica. Ao
analisar a producdo atual sobre a Histéria da Educacdo Fisica, por meio da
producdo veiculada nos Congressos (ou Encontros) de Histéria e da producdo do
Grupo de Trabalho Temaético (GTT) do Colégio Brasileiro de Ciéncias do Esporte,

Memodria, cultura e corpo, Ferreira Neto reforca essas observacdes salientando:

A variabilidade no uso de fontes tem se ampliado na Gltima década. E claro
gue junto caminham novos objetos e abordagens, notadamente com base
nas diferentes leituras que a histéria cultural possibilita ou, como pretende
a ementa do GTT, ‘a partir das distintas matrizes tedricas préprias do
campo das ciéncias sociais’ (FERREIRA NETO, 2005, p. 152).

O autor sublinha que, dentre as fontes secundarias localizadas nos trabalhos
analisados, encontram-se, em ordem de recorréncia: as revistas, os relatos orais, 0s
jornais, a legislagdo, a crbnicalliteratura, os documentos oficiais/relatérios, as
imagens, os livros didaticos, a etnografia, as fontes digitais e a web. Salienta, ainda,

que “[...] esses achados guardam similaridade e consisténcia com o que vem
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ocorrendo no ambito do GT ‘Histéria da educac¢do da ANPEd e nos Encontros de
Historia™.®

Assim, pode-se vislumbrar também, no ambito da producdo direcionada a
Historia da Educacéao Fisica, a tendéncia que ha mais tempo vem se observando na
Historia da Educacéo.

No contexto da Educacéo Fisica brasileira, as teses de Amarilio Ferreira Neto
(1999), Silvana Vilodre Goellner (1999) e Marcus Aurélio Taborda de Oliveira (2001)
e as dissertacoes de Magali Alonso de Lima (1980), Sonia de Deus Rodrigues
Bercito (1991), Omar Schneider (2003), Kalline Pereira Aroeira (2004) e Wagner dos
Santos (2005) sdo exemplos do esforco em se compreender a tematica da
Educacao Fisica brasileira por meio de fontes periddicas.

Das produgdes que utilizam a Revista de Educacgéo Fisica, entre suas fontes
principais, destacamos o0s ja citados trabalhos de Lima (1980), Bercito (1991) e
Ferreira Neto (1999), além da dissertacdo de Renato de Souza Pinto Soeiro (2003).
Comentaremos rapidamente esses trabalhos, a seguir.

Magali Alonso de Lima, em sua dissertacdo de mestrado em Educacéo,’ O
corpo no espacgo e no tempo: educacdo fisica no Estado Novo (1937-1945,) utiliza,
como uma de suas fontes, a Revista de Educacéo Fisica.’’0O objetivo da autora foi
“[...] observar neste pano de fundo do Estado Novo [...] as formas de poder (mais
capilares) que se disseminarao principalmente pela Educacéo Fisica, para constituir
ou inscrever no corpo principios ideoldgicos que o querem fundamentar” (LIMA,
1980, p. 32).

Para tanto, Lima (1980) busca explicitar a utilizacdo da Educacao Fisica pelo
Estado Novo numa politica de disciplinarizacdo e formacdo de corpos doceis em
espacos de recreacado ou de lazer — parques infantis, pracas de esportes, colénia de
férias — e na “area livre” — lugar em que se fazia atividade fisica, mas que nao pode
ser confundido com ginasio ou campo de futebol. Segundo a autora, esses locais
foram escolhidos por se tratar de espacos de disciplinarizagdo das massas.

Em sintese, o tempo e o corpo no Estado Novo foram, de acordo com a

autora,

® Entretanto o autor salienta que, apesar dos importantes avancos, ainda ha trabalhos que néo
indicaram suas fontes.

® A dissertacdo de Magali Alonso de Lima foi elaborada no Instituto de Estudos Avancados em
Educacéo, Departamento de Filosofia da Educacao da Fundacéo Getulio Vargas.

19 Além da Revista de Educacdo Fisica, Lima (1980) utiliza como fontes as revistas Educacao Fisica,
o0 Boletim de Educacéo Fisica e Cultura Politica.
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[...] uteis economicamente falando, como ddceis e submissos politicamente
falando. Util ‘para a economia da nagéo’, ou seja, corpo capaz de adquirir
aptiddes, para através de uma melhor utilizacdo de seu ‘tempo livre’,
transformar-se em forca de trabalho. Décil e submisso porque pode ser
submetido, utilizado, transformado ou aperfeicoado (LIMA, 1980, p. 125).

A outra dissertacdo™ de autoria de Sonia de Deus Rodrigues Bercito, que
também utiliza a Revista de Educacédo Fisica como fonte, tem como titulo: Ser forte
para fazer uma nacéo forte: a educacéo fisica no Brasil (1932-1945).*

Bercito (1991) tem por objetivo investigar o processo de disseminacao da
Educacao Fisica a partir da década de 1930 (em especial o periodo estado-novista),
dando énfase aos aspectos politicos e ideoldgicos que, segundo ela, orientaram o
processo de difusdo e implantagédo dessa pratica.

Assim, Bercito (1991) salienta que, no ideéario estado-novista, imperava uma
ideologia de construgdo nacional, que caminhava ao lado de um discurso de
progresso nacional, um projeto a ser liderado pelo Estado, que deveria trabalhar em
prol da regeneracdo fisica e moral dos brasileiros, condicdo indispensavel a
formacdo de cidadaos fortes, sadios, eugenizados, produtivos e disciplinados,
necessarios ao progresso da Patria. Para a autora, a Educacédo Fisica era o
instrumento ideal a ser utilizado pelo Estado neste objetivo de construcdo da

nacionalidade brasileira:

No projeto de construcdo da nacionalidade brasileira ndo se desvinculava,
pois, o aprimoramento individual do coletivo. O fortalecimento do individuo
era condicdo necessaria para construcdo da Nacéo forte. E contribuir para
o fortalecimento do povo, e da Nacdo, era tarefa da Educacdo Fisica
(BERCITO, 1982, p. 208).

Para Bercito (1991), a relacéo entre a Educacao Fisica e o Estado autoritario
da-se em uma perspectiva fascista, em que se recorria a Educacao Fisica “[...]
projetando-se a conformacédo da sociedade consoante os imperativos de uma ordem
politica em que o coletivo — traduzido no nacional — absorvia o individuo” (BERCITO,
1982, p. 221). Conforme a autora, essa absorcéo do individuo pela Nagcédo, em que a

importancia de cada um é reconhecida pela sua condicdo de componente de um

1O referido trabalho foi desenvolvido pela autora no Departamento de Histéria da Faculdade de
Filosofia, Letras e Ciéncias Humanas da Universidade de S&o Paulo, na area de Histéria Social.

2 Além da Revista de Educacdo Fisica, a autora utiliza outro periddico sobre Educacdo Fisica como
fonte, a revista Educacao Physica e ainda os artigos referentes a Educacéo Fisica da revista Cultura
Politica e Ciéncia Palitica (revistas culturais oficiais do Estado Novo) e o Boletim de Eugenia. Sobre a
revista Educacéo Physica, ver o trabalho de Schneider (2003).
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conjunto nacional, € que possui parentesco com as correntes totalitarias de cunho
fascista.

Quanto a participacdo do Exeército no processo de disseminacao da Educacao
Fisica na sociedade brasileira, Bercito (1991) afirma que havia interesse desse
orgdo em ter, em suas fileiras, individuos fisicamente fortes, sadios e disciplinados,
fundamentais a um projeto de modernizacdo interna dessa instituicdo, que
comecava a ser articulado. Além disso, com relacdo a acdo do Exército “fora da
tropa”, a autora afirma que essa instituicdo contribuiu para conferir a essa pratica um
carater militarizante e mobilizador na sociedade civil, pe¢cas fundamentais para se
atingirem os objetivos de conformacgao do cidadéao brasileiro.

Como podemos observar, para Bercito (1991), a Educacéo Fisica no Estado
Novo esteve a servico de um Estado autoritario, que, por meio de um projeto
politico-ideolodgico, visava a constru¢cdo de uma “Nacdo forte” rumo ao progresso.
Esse “servico” a Patria se daria com a formacdo de individuos robustos, sadios,
aperfeicoados racialmente, trabalhadores fortes e disciplinados para a sociedade
urbano-industrial que se formava.

Dentre os trabalhos que utilizam a Revista de Educacéo Fisica como fonte,
tem-se também A pedagogia no Exército e na escola: a educacao fisica brasileira
(1880-1950), de autoria de Amarilio Ferreira Neto. *3

Ferreira Neto, ao investigar a constituicio de uma pedagogia para a
Educacao Fisica militar e civil brasileira, no periodo que vai de 1880 a 1950, utiliza
como fontes principais a revista A Defesa Nacional e, em especial, para essa
investigacao, suas inumeras referéncias aos artigos da Revista de Educacao Fisica.

Ferreira Neto (1999) lanca um outro olhar sobre a participacdo dos militares
nos rumos da escolarizacdo da Educacao Fisica brasileira. Em suas conclusées,
aponta um projeto diferente para a Educacao Fisica militar e para a Educacéo Fisica

escolar:

A adocéo oficial do método francés no Brasil ndo nos autoriza a afirmar que
a militarizacdo de nossa area decorre dele inexoravelmente, uma vez que a
leitura precisa dessa proposta tem que reconhecer que ha distingédo entre a
parte aplicada a tropa e a parte recomendavel a escola. Todavia, apesar
dos esforcos empreendidos, o que predominou foi uma interpretacdo que
transferiu a parte militar, isto é, as sete familias do método, também a
escola (FERREIRA NETO, 1999, p. 149).

B A tese de Amarilio Ferreira Neto foi defendida no Programa de Pés-Graduacdo em Educacdo da
Universidade Metodista de Piracicaba.
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Outra dissertacéo™ que utiliza a Revista de Educacéo Fisica como uma de
suas fontes é a de Renato Souza Pinto Soeiro (2003), intitulada A contribuicdo da
Escola de Educacdo Fisica do Exército para o esporte nacional: 1933 a 2000.> O
autor apresenta a trajetéria da Escola de Educacéo Fisica do Exército (ESEFEX) e
suas contribuicdes para o esporte tanto no Exército quanto na sociedade civil.

A primeira fase se refere a contribuicio da ESEFEx na formacdo de
profissionais de Educacdo Fisica e de Medicina desportiva. Segundo o autor, 0s
marcos dessa fase foram: a criacdo, em 1929, do Curso Provisério de Educacao
Fisica na Escola de Sargentos de Infantaria; a criacdo em maio de 1932, da Revista
de Educacéo Fisica; a contribuicdo da ESEFEX para a criacdo da Escola Nacional de
Educacdo Fisica e Desportos; a criacdo do Curso em Medicina Desportiva na
ESEFEX, em 1932; e a criacdo, em 1936, da colbnia de férias da ESEFEx, uma das
primeiras do Brasil.

A segunda fase foi caracterizada, de acordo com Soeiro, pelo uso do esporte
na preparacao do soldado, marcada pelo intercambio entre a ESEFEX e instituicbes
estrangeiras.

Jé a terceira fase foi identificada pela cientificacdo do treinamento esportivo e
treinamento de atletas. Os marcos dessa fase foram, para Soeiro, a preparagéo
fisica da sele¢éo brasileira de futebol para a Copa do Mundo no México em 1970 e o
incentivo do Ministério da Educacédo (MEC) na instalacdo do treinamento esportivo
como disciplinas nas universidades.

A quarta fase é caracterizada como um periodo de valorizagdo do treinamento
fisico militar, entre 1980 e 1989.

A Ultima fase € a de reestruturacdo “no sentido da ciéncia do esporte”, entre
1990 e 2000, caracterizada pelo enquadramento da ESEFEx no Centro de
Capacitagcdo Fisica do Exército (CCFEx), com o objetivo de obter uma
interdisciplinaridade entre o esporte, a saude, a pesquisa e a preparacdo de

discentes para atuarem nessa area (SOEIRO, 2003).

0O trabalho de Renato Souza Pinto Soeiro foi desenvolvido no Programa de Pés-Graduacdo em
Ciéncia da Motricidade Humana na Universidade Castelo Branco.

> Além dos artigos da Revista de Educacdo Fisica Soeiro (2003), utilizou também, como fonte,
boletins escolares, boletins internos e boletins do Exército existentes no arquivo da Escola de
Educacao Fisica do Exército (ESEFEX).



29

1.3 Outros usos da Revista

Foram localizados, ainda na Historia da Educacdo e da Educacéo Fisica,
dissertacOes e teses em que 0s autores utilizaram alguns artigos da Revista de
Educacdo Fisica como fonte em suas andlises, entretanto esses trabalhos néo
priorizaram esse impresso como fonte principal, mas consideramos importante
também comenta-los.

A dissertacdo de mestrado em Educacdo de Mario Ribeiro Cantarino Filho
(1982),*° que possui o titulo A educacao fisica no estado novo: histéria e doutrina, é
um desses trabalhos. Nas palavras do autor, o objetivo foi “Interpretar os fatos
relativos a Educacéao Fisica, a luz da ideologia do sistema politico do Estado Novo,
em seus aspectos historico e doutrinario” (CANTARINO FILHO, 1982, p. 2).

Para Cantarino Filho (1992), durante o Estado Novo (1937-1945), a Educacao
Fisica esteve a servico da ideologia do governo ditatorial de Getulio Vargas,
principalmente com a adocdo do “método francés”, para 0 ensino primario,

secundario e superior e para as corporacdes militares. Conforme o autor,

Esse método de orientacao militar, foi utilizado nas sessdes de Educacéo
Fisica, tanto nas corporacdes militares como nas escolas primarias e
secundarias. Através dele, dava-se énfase a educacado do fisico, com o
desenvolvimento da salde, da forca muscular, da flexibilidade, da
resisténcia organica e da boa postura. A raca deveria ser melhorada e,
para isso, era importante o cumprimento do ‘método francés’ (CANTARINO
FILHO, 1992, p. 40).

Cantarino Filho cita, em seu trabalho apenas um artigo da Revista de
Educacao Fisica, escrito por Inezil Penna Marinho, publicado em julho de 1953 (n.
74), intitulado Panorama atual de educacao fisica no Brasil. A maior parte das fontes
que estruturam o texto do autor séo leis sobre a Educacédo Fisica e demais textos
que apresentavam a visao oficial da época.

Outro trabalho que utiliza alguns artigos da Revista como fonte € a

dissertacdo de Silvana Vilodre Goellner (1992), denominada O método francés e a

1 O trabalho de Mario Cantarino Filho foi realizado na Faculdade de Educacdo da Universidade de
Brasilia.
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" no periodo que vai de 1920 a

educacdo fisica no Brasil: da caserna & escola,’
1946.'

Silvana Vilodre Goellner utiliza como fontes, em sua analise, textos sobre a
Historia da Educacéao Fisica, focalizando especialmente os autores que escreveram
sobre o método francés — segundo a autora, na época em que esse método esteve
em vigéncia — como Inezil Pena Marinho, Washington Gutierrez, e também alguns
oficiais do Exército, como Laurentino Lopes Bonorino, Gutemberg Ayres de Miranda,
Jair Ribeiro Dantas, Jodo Barbosa Leite e Inacio de Freitas Rolim.

Foi utilizado, segundo Goellner:

[...] o Reglement Géneral D’Education Physique, Méthode Frangaise e sua
respectiva traducdo, um texto de Dom Francisco de Amoros y Odeano, tido
como precursor do método, alguns escritos de Georges Demeny, cuja obra
foi determinante na elaboracdo da doutrina de Joinville-le-Pont e um livro
editado pela propria Escola de Joinville, que trazia como objetivo: expor
algumas generalidades do Método Francés [...].

Além desses textos, a autora salienta que considerou ser importante analisar
os periédicos que circulavam no periodo da investigagcéao, que divulgavam, segundo
ela, ndo apenas o ponto de vista técnico, como também suas relacbes com a
ideologia dominante. As revistas utilizadas pela autora foram a Revista de Educacao
Fisica, Educacdo Physica (Revista Técnica de Esportes e Atletismo) e Educacéo
Fisica (Revista de Esporte e Saude).

A autora teve como objetivos investigar em que contexto historico o “método
francés” foi elaborado e quais foram seus objetivos e, ainda, qual concepcéo de
ciéncia o fundamentou, quais “pressupostos ideoldgicos sustentou” enquanto esteve
em vigéncia no Brasil e quais foram suas implica¢cdes em nivel escolar.

As conclusfes da autora também indiciam a relacdo entre o método francés e
a “militarizacdo da Educacdo Fisica” que, inclusive, deixou suas marcas na
Educacdo Fisica da época da elaboragédo do trabalho (década de 1990). Silvana
Vilodre Goellner (1992, p. 3) salienta:

7 A dissertacéo de Silvana Villodre Goellner foi defendida no Programa de Mestrado em Ciéncias do
Movimento Humano da Universidade Federal do Rio Grande do Sul.

8 A autora justifica o recorte temporal tendo como marco o movimento educacional caracterizado
como “otimismo pedagoégico” e a Reforma Capanema (1942-1946), que, para autora, conferiu a
Educacao Fisica funcéo de instrucdo militar.
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[...] que a percepcgédo ‘militarizada’ que alguns professores ainda tém acerca
da Educacao Fisica; percepgdo essa que, no meu entendimento, encontra
suas origens na identificacdo que por algum tempo se fez, na escola
brasileira, da Educacdo Fisica como instru¢cdo militar, onde o Método
Francés figurou como sua expressdo dominante, inclusive por ser originario
de uma instrucao militar.

Além das duas dissertacdes, tem-se a tese de doutorado'® de Meily Assbu
Linhales (2006), denominada A escola, o esporte e a “enegizacdo do carater”
projetos culturais em circulacdo na Associacao Brasileira de Educacao (1925-1935)
que, além dos arquivos da Associacao Brasileira de Educacéao (ABE), utiliza alguns
artigos de revistas que circulavam no periodo da investigacdo, entre essas, a
Revista de Educacéo Fisica.

Linhales (2006, p. 31) sublinha que, com a analise a partir da ABE:

[...] foi possivel indiciar a escolarizagéo do esporte como dispositivo de um
projeto cultural que, pretendendo ser moderno, anunciava signos que
convidavam a investigacdo, tais como: a ‘regeneracdo nacional’ e a
‘energizagdo do carater’. A partir da ABE, busquei confirmar a hipétese de
que, no Brasil, a presenca do esporte na escola guarda estreita relacdo
com o projeto cultural que, na década de 1920 e 1930, representou a
educacdo como possibilidade de tornar a nacao saudavel, disciplinada e
produtiva [...]

Ao tecer as redes dessa trama, a autora mobiliza alguns artigos da Revista de
Educacdo Fisica, sobretudo os que tratam do esporte, dos campos de jogos e
alguns textos de abertura (espécie de editoriais), que trazem — a maioria — a
assinatura de militares e civis — geralmente intelectuais da época, educadores,
meédicos, professores — e suas representacdes sobre o esporte, que se traduziam,
de maneira geral, na idéia da utilizacdo do esporte para a “energizagdo do carater”
do brasileiro, condi¢é@o, segundo a autora, articulada a formagéo do homem forte e
saudavel, necessario a regeneracao nacional.

Investigar os artigos de um periodico publicado — até hoje — pelo Exército nos
faz indagar sobre as relacdes entre os militares e o processo de escolarizacédo dessa
disciplina. Todos os estudos “ddo sua versao” sobre essas relacbes. Dai 0 perigo de
se adentrar nesse campo e “cair nas varias tentacdes” desse debate, como colocar

os militares como “ledes” ou como “cordeiros”,?° conforme mostrou Meily Assbu

9 A tese de Meily Assbu Linhales foi defendida no Programa da Pés-Graduagdo em Educacédo da
Faculdade de Educacédo da Universidade Federal de Minas Gerais.

2« eBes” e “cordeiros” sdo expressdes utilizadas por José Silvério Baia Horta (1994) e apropriadas
por Linhales (2006), ao discutir as relacfes entre os militares e a escolarizacdo da Educacéo Fisica.
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Linhales (2006). Essas relagbes sao muito mais complexas do que a historiografia
da Educacéo Fisica registrou até o momento.

As dissertacdes de Magali Alonso de Lima (1980), Sonia de Deus Rodrigues
Bercito (1991), Mario Cantarino Filho (1982) e Silvana Vilodre Goellner (1992)
privilegiaram, em suas andlises, o periodo do Estado Novo. No conjunto desses
textos, a Educacdo Fisica, na escola, em parques ou em campos de jogos, foi
relacionada com a intencdo ideolégica do Governo Vargas de formacéao de corpos
doceis, submissos e fortes para uma nagcdo em crescente desenvolvimento
econdmico e forte tendéncia nacionalista.

Nesses trabalhos, percebemos criticas as relacbes entre o Exército e a
Educacdo Fisica, principalmente, pela utilizacdo do método francés?* como método
oficial para o ensino da Educacao Fisica no Exército e na escola. Para a maioria
desses autores, o0 método francés foi o responséavel pela “militarizacdo” da area.

As representagfes construidas por meio da leitura desses autores
influenciaram, sobremaneira, o campo da Educacdo Fisica, predominando as
interpretacbes de que os militares e o Exército séo os “ledes” da Educacéo Fisica,
responsaveis por sua militarizagdo. Sem querer que eles sejam “cordeiros”,
buscaremos nos afastar dessas representagfes, por compreender que elas nao
problematizaram as relagdes entre militares e civis.

Ferreira Neto (1999) ja alertava para o carater generalizante dessas
proposicdes, sobretudo porque seu estudo evidenciava a existéncia de projetos
pedagogicos diferentes dos militares do Exército para a escola e para a tropa.

Sobre essas questdes, a analise de Linhales (2006) fornece luz a novas
interpretacdes. A investigacdo da autora sobre o episodio do parecer elaborado pela
ABE, sobre o anteprojeto militar que instituia a adocédo do método francés, em 1929,
apresenta outro olhar para as supostas “severas criticas” que 0 anteprojeto
“recebeu” da ABE, como foi representado pela historiografia recorrente.

Ao analisar os arquivos da ABE, a autora mostrou que foram elaborados “dois
pareceres” sobre o anteprojeto e que, tanto nos pareceres quanto no anteprojeto,

0s “verdadeiros interesses” foram ocultados.

2! Nessa questéo nos referimos aos trabalhos de Bercito (1991), Cantarino Filho (1982) e Goellner
(1992).

“ Linhales (2006) sublinha que um “primeiro parecer” foi elaborado em abril de 1929 e o “segundo” foi
apresentado no final desse ano — a autora ndo especifica o0 més. Foi esse “segundo parecer”, de
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De acordo com Linhales (2006, p. 181), ao longo do “segundo parecer”:

[...] confirma-se a hip6tese de que o conteldo em disputa parece ser mais
0 centralismo do que o militarismo. Talvez a critica do anteprojeto néo
fosse tdo contundente se este ndo inviabilizasse ou restringisse a
autonomia das organizacbes esportivas em suas acfes de preparacdo
profissional e desenvolvimento técnico. O parecer também confirma que a
regulamentacdo da ‘Educacdo Fisica Post- Escolar e da formacao
profissional incomodou mais do que o prescrito para a ‘Educacdo Fisica
escolar’. O parecer lembra, ainda, que muitos brasileiros eram formados
pelo Instituto Técnico da ACM, por meio de um curso realizado durante
dois anos no Brasil e completado por dois anos em Montevidéu.

A andlise desse episddio pela autora evidenciou as disputas pelo controle de
um projeto cultural para o esporte, reivindicado pelos educadores da ABE, pelos
integrantes da Associacdo Cristd de Mocos (ACM) e pelos militares (que queriam a
centralizacdo do poder em tudo que se referia a Educacdo Fisica, incluindo os
esportes).

Esta investigacdo dialoga, também, em alguns pontos, com o trabalho de
Ferreira Neto (1999). Destacamos as pistas que 0 autor apresenta quanto a
presenca de Rousseau, Dewey, Claparede e William James na elaboracdo de
propostas pedagégicas para a Educacdo Fisica militar e civil.*

Destacamos, ainda, o apontamento que faz sobre a presenca da Psicologia

na Pedagogia do Exército e na area da Educacéo Fisica,

A Psicologia é determinante na constru¢do do pensamento pedagdégico do
Exército e na area da Educacao Fisica em especifico, ainda que a Biologia,
por meio da Anatomia e Fisiologia, estivesse presente desde Rui Barbosa,
Fernando de Azevedo e inclusive em Inezil Pena Marinho (FERREIRA
NETO, 1999, p. 149).

Voltaremos a algumas das questbes discutidas neste topico. Vale, neste
momento, ressaltar que, na Revista de Educacdo Fisica, convivem diversas
representacbes de Educacdo Fisica. Além disso, o ato de ler permite o
deslocamento e a producdo de diferentes sentidos, portanto varias versées podem

acordo com a autora, que foi considerado por alguns trabalhos da historiografia da Educacgéo Fisica
como “severa critica” ao anteprojeto militar.

% Nas palavras do autor: “Nesse estagio é necessaria a pergunta: que base teérica oferece suporte
para uma proposta pedagdgica para o Exército e para a escola brasileira nos moldes que vem sendo
discutido nessa pesquisa? ApoOs detida consulta as fontes, indica-se que as grandes linhas desse
pensamento pedagégico assentam-se em Jean-Jacques Rousseau, Wiliam James, John Dewey,
Edouard Claparéde” (FERREIRA NETO, 1999, p. 71).
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ser dadas sobre um mesmo assunto, quando outros olhares sé&o langados sobre um

mesmo tema.

1.4 A criacdo da Revista de Educacdo Fisica pela Escola de Educacao Fisica
do Exército (ESEFEX)

A Revista de Educacdao Fisica foi criada, produzida e posta em circulagdo pela
Escola de Educacédo Fisica do Exército. Para Amarilio Ferreira Neto (1999), a
criagdo da Escola de Educacédo Fisica do Exército (ESEFEXx) foi “obra” dos jovens
cadetes da Escola Militar de Realengo, Rio de Janeiro, que, liderados pelo oficial
Newton Cavalcanti, a partir de 1919, se propuseram a trabalhar pela sistematizacéo
da Educacéo Fisica entre militares e entre civis.

Para o autor, o interesse desses jovens oficiais pela sistematizacdo da
Educacdo Fisica esteve relacionado com um projeto de modernizacdo interna do
Exército brasileiro, desenvolvido pelos “jovens turcos”, oficiais brasileiros que
estagiaram no Exeército alemdo e que, fiéis a instrucdo recebida, defendiam um
Exército profissional moderno.

Esse projeto de modernizacdo considerava que a “gymnastica” e a “esgrima”
possuiam grande influéncia sobre a educacao militar e moral da tropa, de modo que
fomentar tais praticas seria concorrer para ganhar tempo no processo de
modernizacao institucional (FERREIRA NETO, 1999).

No entanto, o Exército ndo possuia uma escola especial, pessoal preparado e
nem método sistematizado para a concretizacdo desse fim. Ferreira Neto (1999)
salienta que o projeto de trabalho do Exército para a Educacéo Fisica, durante toda
década de 1920, esteve, entdo, voltado para a criacdo de uma escola especializada,
para a preparacdo de pessoal e a implementacdo da Educacao Fisica na tropa e na
sociedade civil.**

Na Revista, h& registros de que a ESEFEx teria comecgado a funcionar em
1922, com o nome de Centro Militar de Educacao Fisica (CMEF). Criado pelo entdo
ministro da Guerra, o Dr. Pandia Cal6geras, funcionava na Companhia de Carros de
Combate, na Vila Militar (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1941). No entanto essa

# Linhales (2006) apresenta importante discussdo sobre as disputas entre militares, Associacdo
Brasileira de Educacgédo (ABE) e Associacao Crista de Mocos (ACM), no Rio de Janeiro, no periodo de
1925 a 1935. De forma rigorosa, a investigacdo dessa autora aponta a elaboragéo e a aplicacdo de
projetos relativos a formacéo de profissionais de Educacéo Fisica fora do ambito militar.
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primeira fase do Centro foi efémera, uma vez que a “revolucdo” de 1922 determinou
seu fechamento.”

Somente no governo de Washington Luis (1926-1930), quando este, ap0s
uma visita a Escola de Sargentos de Infantaria, onde |he foi feita uma demonstracao
de ginastica, interveio ao ministro da Guerra, Sezefredo Passos, em favor da
Educacéo Fisica, é que o Centro Militar de Educacao Fisica voltou a funcionar.

Em 1929, o ministro Sezefredo, em Aviso Ministerial, determinou a reabertura
do Centro na mesma Escola de Sargentos, onde sete anos antes Calégeras o tivera
criado. A reabertura ficou a cargo dos tenentes Inicio Rolim e do médico Virgilio
Alves de Bastos, que selecionaram uma turma de oficiais e uma de professores
publicos do Distrito Federal que “[...] foram preparadas para servirem de nucleo
inicial” (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1933, [s.p.]).

Em 1930, o Centro Militar de Educacéo Fisica foi transferido para Fortaleza
de Sa&o Jodo, local considerado ideal para um estabelecimento modelar de
Educacao Fisica, segundo o entédo tenente-coronel, Jair Jorddo Ramos (1952).

Na Fortaleza de S&o Joéo, o Centro é dotado de material necessario ao seu
funcionamento e sua direcdo técnica é entregue ao capitdo Orlando Silva, auxiliado
pelos tenentes Inacio Rolim, Laurentino Lopes Bonorino e pelos médicos Virgilio
Bastos e Hermilio Ferreira. Foram criados, também, Centros Regionais de Educacgéo
Fisica em S&o Paulo e em Minas Gerais (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1933).

O Centro Militar preparou duas turmas, uma com 40 oficiais e médicos e outra
de 70 sargentos monitores. Os Centros Regionais prepararam 50 monitores
(REVISTA DE EDUCACAO FiSICA, 1933).%°

> Em 1922, no periodo pré-eleitoral, as tensdes politicas se avolumaram. A "troca de gentilezas"
entre dois candidatos provocou a primeira revolta do movimento tenentista: a Revolta do Forte de
Copacabana. Um bloco oligarquico, formado pelas elites dos Estados do Rio Grande do Sul, Bahia,
Pernambuco, Rio de Janeiro, apoiado pelos militares, tentou romper a politica do café-com-leite,
lancando a candidatura a Presidéncia da Republica do ex-presidente Nilo Pecanha. A publicacdo de
uma carta falsamente atribuida ao candidato governista Artur Bernardes, no jornal O Correio da
Manha, agredindo violentamente os militares, e a posterior vitéria do café-com-leite (com visiveis
fraudes eleitorais) precipitaram a revolta. Apesar de rapidamente sufocada, a violéncia utilizada
culminou na morte de 18 oficiais do Exército "os dezoito do Forte de Copacabana" e foi suficiente
para produzir martires, herdis e, principalmente, para difundir os ideais tenentistas por muitos quartéis
brasileiros. Em 1924, as contradi¢des politicas entre tenentistas e governo chegaram ao seu limite. A
revolta paulista, e a revolta rio-grandense sdo os maiores exemplos. Delas surgiu a Coluna Prestes
(1925-1927) que, por dois anos, manteve pelo interior do Pais uma guerrilha armada comandada pelo
capitdo do Exército Luis Carlos Prestes que exigia, entre outras coisas, o fim da Republica
Oligarquica. Os governantes oligarquicos tinham cada vez menos controle sobre as Forgcas Armadas,
culminando, posteriormente, em 1930, com 0 apoio quase uné&nime dos militares ao golpe que
derrubou definitivamente o café-com-leite do poder: a Revolugdo de 1930 (AGUILAR FILHO;
STORTO, 2007).
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Com os acontecimentos politicos que motivaram a Revolugdo de 1930 e
culminaram com a implantacdo da “Republica Nova”, os trabalhos no Centro foram
paralisados. Mas isso nao determinou o fim do projeto dos militares para a Educacao

Fisica brasileira:

Todos esses elementos e outros de turmas suplementares foram lancados
nas linhas de tiros, escolas de instrugao militar, colégios, escolas militares
e sociedades desportivas da capital e dos Estados, com fim de difundir a
pratica da educacéo fisica (REVISTA DE EDUCACAO FiSICA, 1933, [s.

pJ).”

Com o advento da “Republica Nova”:

[...] o Ministro Leite de Castro, culto e patriota, tendo convivido varios anos
na Franca e percorrido toda Europa, encarou o problema de frente [a
divulgacdo da Educacao Fisica na sociedade brasileira] e como ja ha
muitos anos devia ter sido encarado, pois a verdade clara e insofismavel é
esta — o Brasil esta atrasado em matéria de educacao fisica mais de ‘vinte
anos’ (REVISTA DE EDUCAGCAO FISICA, 1933, [s. p.]).

O ministro Leite de Castro colocou o tenente Jair Ribeiro, do Gabinete de
Guerra, para se dedicar a “causa da Educacdo Fisica” e conseguiu, também,
nomear para chefe no Centro Militar de Educacdo Fisica, o entdo major Newton
Cavalcanti.

A frente do Centro, Newton Cavalcanti inicia uma “transformac&o radical’:

Uma transformacdo radical opera-se pouco a pouco, o entusiasmo e a fé
incomensuravel do Chefe [Newton Cavalcantii numa patria grande e
poderosa, num Brasil sdo e forte, transmitiu-se ao nicleo de instrutores e
falange de alunos, oficiais, médicos e sargentos [...] o Centro lanca pelo
Brasil, cerca de cento e sessenta instrutores e monitores de educacao
fisica [final de 1931]. O ano de 1932, é auspicioso para o estabelecimento
[...], os trabalhos séo iniciados com mais de trezentos alunos [...]. A Guarda
civil e Inspetoria de Veiculos matriculam cem homens para a pratica da

?® Ferreira Neto (1999) afirma que as informacdes a respeito da formacdo das turmas do Centro
Militar sdo desencontradas, pois ha uma espécie de relatério grafico dos efetivos e resultados obtidos
pelo Centro, demonstrando que, no ano de 1930, foram matriculados, numa primeira turma, 58
alunos, dos quais 31 obtiveram aprovacédo, 12 foram reprovados e os 15 restantes aparecem como
“alunos desligados por diversos motivos”. Numa segunda turma, constam 48 alunos matriculados e
48 “alunos desligados por diversos motivos”. O autor ressalta que, considerando a ocorréncia da
“Revolucao” de 1930, pode-se supor que o desencontro de informacgdes pode ser devido a suspensao
dos trabalhos, como indica a correspondéncia entre o niamero de matriculados e desligados da
segunda turma. Segundo Ferreira Neto, Molina esclarece essa ddvida em um artigo publicado em
1935, intitulado A escola de educacéo fisica do exército: sua atuacdo em prol da educacéo fisica
nacional (n. 25), ao salientar que, em 1930, dois cursos foram realizados, um foi concluido e o outro
foi interrompido devido aos acontecimentos de outubro.

" As citagBes foram mantidas conforme o texto original, sem indicac&do de pagina.
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educacdo_fisica e dezoito alunos nos cursos normais (REVISTA DE
EDUCACAO FISICA, 1933, [s. p.])-

J& sob o governo provisorio, chefiado por Getulio Vargas, com a promulgacéo
do Decreto n°. 23. 252, de 19 de outubro de 1933, o Centro Militar de Educacgéo
Fisica foi transformado em Escola de Educacao Fisica do Exército.

Conforme o art. 2° desse Decreto, a Escola teria como objetivos: “[...] a)
proporcionar o ensino do método de Educacéo Fisica Regulamentar; b) orientar e
difundir a aplicacdo do método” (REVISTA DE EDUCACAO FIiSICA, 1933, p. 2).

Para alcancar esses objetivos, a Escola de Educacao Fisica do Exército:

a) formara instrutores e monitores de educacéo fisica, mestres de armas, e
monitores de esgrima; b) proporcionard, aos médicos, especializacdo em
educacédo fisica; c) formar4 massagistas desportivos; d) fornecera aos
oficiais os conhecimentos indispensaveis a direcao da educacéo fisica e da
esgrima; e) formara eventualmente para fins ndo militares, instrutores e
monitores de educacdo fisica, recrutados no meio civil; f) incrementara a
pratica da educacéo fisica e dos desportos; g) estudara adaptacdes a
serem introduzidas no método submetendo-as a apreciacdo do Estado
Maior do Exército; h) mantera correspondéncia com os institutos
congéneres nacionais e estrangeiros (REVISTA DE EDUCACAO FISICA,
1933, p. 3).

Um projeto de divulgacdo da Educacdo Fisica na sociedade brasileira ndo
poderia prescindir da utilizacdo de veiculos de comunicacgéo. Para isso, a Escola de
Educacéo Fisica do Exército criou, em maio de 1932, a Revista de Educacéo Fisica,
pois considerou ser “[...] preciso uma agado conjunta da imprensa brasileira e das
sociedades de radio para que se possa, por meio de publicidades técnicas, crear
uma consciéncia esportiva em nosso povo [...]” (REVISTA DE EDUCACAO FiSICA,
1938, p. 28).
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2 A PRODUCAO MATERIAL E TEORICA DA EDUCACAO FiSICA ESCOLAR NA
REVISTA DE EDUCACAO FISICA

2.1 Um olhar sobre a materialidade da  Revista (1932-1952)%®

A seguir, sdo apresentadas algumas caracteristicas materiais da Revista
durante o periodo investigado (1932-1952). Na sistematizacdo de alguns dados,
tomamos como referéncia os trabalhos de Maurilane de Souza Biccas (2001) e de
Omar Schneider (2003),%° que realizaram rigoroso estudo sobre a Revista do Ensino
de Minas Gerais (BICCAS, 2001), e a revista Educacéo Phisyca (SCHNEIDER,
2003).

E importante salientar que o objetivo deste estudo n&o foi investigar a Revista
de Educacdo Fisica como objeto, entretanto compreendemos ser necessario
apresentar ao leitor dados relativos a sua materialidade, fundamentais a
compreensao do periédico e, ainda, para ressaltar a representatividade desse
impresso, que, pelo seu ciclo de vida (1932-2007), apresenta-se como fonte proficua
para a Histéria da Educacéo Fisica e da Educacéo brasileiras. Nesse sentido, néo foi
feita uma “arqueologia” da Revista; assim os dados a seguir sdo pistas importantes
para estudos posteriores, que ainda estdo para serem feitos pela historiografia da
Educacéo Fisica brasileira.

A Revista de Educacéo Fisica possui chancela da Escola de Educacéao Fisica
do Exército (ESEFEX). O objetivo de sua circulacdo era a divulgacédo da “causa da

Educacdo Fisica”, em especial do Regulamento de Educacao Fisica,* adotado pelo

% Em um estudo anterior denominado Revista de Educacéo Fisica: ciclo de vida, se¢éo unidade de
doutrina e licdo de Educacado Fisica (1932-2002), realizado por Ferreira Neto, Maia e Bermond
(2003), foram analisados alguns aspectos do ciclo de vida da Revista. Os dados aqui apresentados
tiveram como base esse artigo, porém foram feitas algumas atualizagoes.

# Maurilane de Souza Biccas (2001) investigou a Revista do Ensino de Minas Gerais tanto como
objeto quanto fonte. Nas palavras da autora: “O estudo se apoiou em trés elementos distintos, mas
articulados: a Revista do Ensino como suporte de texto, os préprios textos que veicula; e a sua
apropriacdo na pratica. Nesse Ultimo aspecto, enfoca-se o discurso produzido a partir dos sentidos e
deslocamentos provocados pelo ato da leitura, no qual a forma do impresso e a forma que o texto
nele assume exercem funcdo fundamental” (BICCAS, 2001, p. 1). Omar Schneider (2003) analisou
como a revista Educacdo Physica (1935-1945) foi utilizada por seus autores e editores, com o
objetivo de educar seus leitores para as finalidades da Educacédo Fisica, no campo educacional. Para
tanto, ao fazer uma “arqueologia” da revista, o autor discute o processo de mudanca no significado e
objetivos da Educacéo Fisica, que passa de uma Educacao Fisica preocupada com a prevengéo e
correcao da deformacgédo para uma Educacéo Fisica interessada no rendimento e na eficiéncia.

% 0 Regulamento n° 7 é dividido em trés partes e possui quatro anexos. Na | Parte (1° volume),
encontram-se as Bases Fisiolégicas (Titulo 1), as Bases Pedagdgicas (Titulo II) e a Pedagogia
Aplicada (Titulo IIl); na Il Parte (1° volume), os Esportes Individuais (Titulo 1) e os Esportes Coletivos
(Titulo 11); na Ill Parte (1° volume), a Educacdo Fisica Militar (Titulo VI) e a Reeducacéo (Titulo VII).
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Exército brasileiro a partir do método francés, criado na Escola Superior de
Educacéo Fisica de Joinville-le-Point, na Franca.
Sobre o Regulamento de Educacao Fisica, José Silvério Baia Horta (1994, p.

67) assinala:

Em abril de 1932, sera aprovado o Regulamento de Educacéo Fisica do
Ministério da Guerra, a ser adotado em todas as unidades do Exército,
inclusive do Centro Militar de Educacao Fisica [Escola de Educagéo Fisica
do Exército]. Este regulamento que fora preparado por oficiais da Missao
Militar Francesa e encaminhado ao Estado-Maior do Exército no inicio de
1932, era uma adaptacdo do Regulamento de Educacdo Fisica
desenvolvido pela escola de Joinville adotado pelo exército francés. [Ficou]
Conhecido como ‘Método Francés’.

A “causa da Educacéo Fisica” era um projeto articulado por varios segmentos
da sociedade brasileira da época (militares, civis — educadores, intelectuais, juristas,
esportistas — e governo) em prol da disseminacdo de uma *“cultura fisica”, com
objetivos diversos, como a formacgéao de um povo racialmente aperfeicoado, de uma
populacdo sadia e de homens fortes, Uteis tanto nas fabricas quanto na guerra.

Do n. 1 (1932) ao n. 137 (2° trimestre de 2007), foram publicados 2. 217
artigos na Revista.®* No periodo compreendido por esta andlise, de 1932 (n.1) a
1952 (n. 69), foram publicados 1.299 artigos. No QUADRO 1, é possivel visualizar o
namero de artigos publicados entre 1932 e 1939, 1940 e 1949 e entre 1950 e 1952.

Periodo N°. de artigos publicados
1932-1939 938
1940-1949 255
1950-1952 106

TOTAL 1299

QUADRO 1 - N ° DE ARTIGOS PUBLICADOS ENTRE 1932 E 1952
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

Na década de 1940, a publicacdo de artigos cai vertiginosamente, quando

comparada com a década de 1930. Uma hipbtese é que esse decréscimo da

Com relacdo aos Anexos: | Papel do Médico (1° volume), Il Esgrima (1° volume), Ill Manual do
instrutor militar (1° volume) e IV Manual do instrutor civil (1° volume) (REGULAMENTO DE
EDUCACAO FISICA, 1934).

s Hoje, pode-se ter acesso a todos os niumeros da Revista (exceto o n. 95), de 1932 a 2007 pelo site
www.revistadeeducacaofisica.com.br. Por meio desse e-mail fizemos nosso cadastro e entramos em
contato com o Tenente Coronel Salem, editor-chefe da Revista (data do contato 19 de dezembro de
2006). Ele nos informou que quando iniciaram o trabalho de elaboracdo da Revista on-line néo
conseguiram localizar o exemplar n. 95, sendo o Unico que eles nao possuem na biblioteca da
Escola. Na Revista encontramos esfor¢cos no sentido de localizar alguns exemplares que faltavam em
uma nota publicada na Revista n. 110 (1981), em que a direcdo da Revista, solicitava aqueles que
possuissem os n. 87, 89 e 95, que os doassem a Escola.
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producdo possa ter como uma das causas a interrupgao ocorrida na publicacdo da
Revista, em virtude da Segunda Guerra (1939-1945), quando as atividades de
producao foram paralisadas entre dezembro de 1942 e novembro de 1947.

Na Revista n. 56, de novembro de 1947, no artigo intitulado De Volta!, Eulidio
Reis Sant'anna (1947, p. 1) explica aos leitores o motivo da suspensdo dos
trabalhos: “Seus colaboradores trocaram o aco das penas pelo das armas e la foram
a terras estranhas, lutar pela conquista de um mundo melhor”. Sant'anna (1947, p. 1)

ressalta, ainda, as dificuldades em se retomar o trabalho:

Foi necessério comecar tudo outra vez, limpando as maquinas, espanando
as poeiras dos arquivos, para trazer de novo ao Exército e a todos que se
interessam pela Educacédo Fisica, a palavra de fé e entusiasmo que nos
anima, o conselho e a orientagao técnica que a experiéncia nos outorgou.

Mas outros motivos podem ter paralisado ou diminuido a producéo da Revista
nesse periodo e essa questao deve ser investigada melhor.

Com relacdo a sua periodicidade, pode ser caracterizada como variavel, pois,
em diferentes tempos, a Revista foi ora mensal, ora bimestral, ora quadrimestral ou,
ainda, semestral. No QUADRO 2, podemos visualizar a quantidade de exemplares
publicados por ano, o numero de artigos em cada exemplar e o numero total de

artigos editados por ano, durante a década de 1930.

Jan. | Fev. | Mar. | Abr. [Maio |Jun. [Jul. Ago. Pet. Dut. Nov. | Dez. NE NA
N.1 N.2 N.3
1932 3 37
e | 10) | (21
N 4 N.5 N.6 N.7 N8 N.9 | N.10 N11 | N.12 | N.13
1933 17) | (20) | (21) | (20) | (21) | (21) | (20) (22) | (25 | (19) 10 206
N.14 N.15 N.16 N.17 N.18
1934
(26) (23) (23) (18) (20) ° %
1935 N.19 | N.20 | N.21 | N.22 | N.23 | N.24 | N.25 | N.26 | N.27 | N.28 | N.29 1 295
(15) | (18) | (24 | 22) | (24 | (A7) | (28) | (19 | (149 | (18) | (26)
N.30 N.31 N.32 N.33
1936
(23) (25) (19) (22) 4 89
N.34 N.35 | N.36 | N.37
1937
(19) (18) | (28) | (13) 4 8
N.38 | N.39 | N.40 | N.41 | N.42 | N.43 | N.44
1938 7 156
22) 1 (22) | 28) | 171 | 24 | 8 | 19
N.45 N.46 N.47
1939
(20) (18) 19 3 >
Total 47 938

QUADRO 2 - N°. DE EXEMPLARES (NE) E N°. DE ARTIGOS PUBLICADOS (NA) POR ANO; N°. TOTAL DE EXEMPLARES
E N°. TOTAL DE ARTIGOS PUBLICADOS DURANTE A DECADA DE 1930

Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1939).

** Os nUmeros entre parénteses correspondem ao nimero de artigos publicados em cada Revista.
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De 1932 a 1939, foram editados 47 numeros com um total 938 artigos. No
primeiro ano de circulacdo, foram publicados apenas trés nimeros; no ano seguinte
(1933), circularam dez numeros. Nos anos posteriores, observamos uma variacao na
periodicidade e no numero de exemplares publicados. Em 1939, os dados sobre o
namero de exemplares publicados (trés) confirmam a influéncia da participacdo dos
colaboradores/produtores da Revista na Segunda Guerra, que teve inicio em 1939.

No QUADRO 3, é possivel observar a periodicidade da Revista na década de
1940: no ano de 1940, néo é publicado nenhum numero; em 1941, foram editadas
trés revistas; em 1942, foram impressas cinco. Desses nimeros que circularam em
1942, quatro exemplares publicaram artigos que relacionavam a Educacdo Fisica
com guerra.*? A paralisacdo das atividades durante o conflito influenciou a circulacdo
da Revista. Na década de 1940, foram publicados 16 numeros e 255 artigos,

guantidade bem menor do que na década anterior.

Jan. | Fev. | Mar. | Abr. [Maio [Jun. [Jul. Ago. Set Dut. N ov. | Dez. NE NA
1940 0 0
N.48 N.49 | N.50
1941 (16) (12) (14) 3 42
N.51 N.52 N.53 | N.54 N.55
1942
(13) (19) (15) | (29) (15) S 101
1943 0 0
1944 0 0
1945 0 0
1946 0 0
N.56
1947 (16) 1 16
N.57 N.58 N.59 N.60
1948 4 50
(13) (16) (11) (10)
1949 1° QUADRIMESTRE N.61 2° QUADRIMESTRE N. 62 3° QUADRIMESTRE N. 63 3 6
(13) 7 (16)
TOTAL 16 255

QUADRO 3 - N°. DE EXEMPLARES (NE) E N°. DE ARTIGOS PUBLICADOS (NA) POR ANO; N°. TOTAL DE EXEMPLARES
E N°. TOTAL DE ARTIGOS PUBLICADOS DURANTE A DECADA DE 1940

Fonte: Revista de Educacgéo Fisica (1940-1949).

** Os nUmeros entre parénteses correspondem ao nimero de artigos publicados em cada Revista.

¥20s artigos sobre a Educacao Fisica e a guerra sdo: KONDER, Alexandre. Esporte, arma de guerra.
Revista de Educacéo Fisica , Rio de Janeiro, ano X, n. 52, p. 3, abr. 1942; CAVALCANTI, Z. L. A
mulher em face da guerra. Revista de Educagéo Fisica , Rio de Janeiro, ano XI, n. 53, p. 11-12, jun.
1942; NUNES, Danilo da Cunha. A educacéo fisica e a guerra. Revista de Educacéo Fisica , Rio de
Janeiro, ano XI, n. 53, p. 24-26, jun. 1942; “A EDUCACAO fisica e a guerra“ — “nossa capa’. Revista
de Educacéo Fisica , Rio de Janeiro, ano Xl, n. 53, p. 26, jun. 1942; NUNES, Danilo da Cunha. Os
atletas e a guerra. Revista de Educacéo Fisica , Rio de Janeiro, ano Xl, n. 54, p. 6-8, ago. 1942;
RAMALHO, Sette. A Escola de Educacédo Fisica do Exército e a guerra. Revista de Educacéo
Fisica, Rio de Janeiro, ano X, n. 55, p. 4, out. 1942 e SAMPAIO, Moacir. A educacao fisica e a guerra
moderna. Revista de Educacgéo Fisica , Rio de Janeiro, ano X, n. 55, p. 27, out. 1942.
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No QUADRO 4, é possivel observar a periodicidade da Revista nos anos de 1950,
1951 e 1952.

Jan. | Fev. | Mar. | Abr. |Mai0 |Jun. Jul. JAgo. $et d)ut. I~l| ov. | Dez. | NE NA
12 SEMESTRE N.64 2° SEMESTRE N. 65/66
1950 2 51
(20) (31)
1° SEMESTRE N. 67 2° SEMESTRE N. 68
1951 2 40
(18) (22)
N.69
1952 1 15
(15)
TOTAL 5 106

QUADRO 4 - N°. DE EXEMPLARES (NE) E N°. DE ARTIGOS PUBLICADOS (NA) POR ANO; N°. TOTAL DE EXEMPLARES
E N°. TOTAL DE ARTIGOS PUBLICADOS ENTRE 1950 E 1952

Fonte: Revista de Educacgéo Fisica (1950-1952).

** Os nUmeros entre parénteses correspondem ao nimero de artigos publicados em cada Revista.

De 1950 a 1951, a periodicidade (que era quadrimestral em 1949) passa a ser
semestral, fato que, conseqgientemente, diminui o nimero de novos numeros. Entre
1950 e 1952 (n. 69), foram colocados em circulacdo cinco exemplares, com 106
artigos.

Com relagdo ao formato, foi mantido 32cm x 23cm durante todo o periodo
dessa investigacdo (1932-1952) e colunagem variavel, com diagramacdo em pagina
inteira, dupla coluna, tripla coluna e, em menor ocorréncia, dupla pagina aberta.

O numero de paginas € variavel, mas podemos indicar um numero
aproximado de 40 paginas por exemplar, contadas de capa a capa.

O expediente (diretores, gerentes, secretarios) € composto apenas por oficiais
do Exército, mas os colaboradores sao tanto militares de diferentes patentes, quanto
civis. Ha autores brasileiros e estrangeiros. Com referéncia a circulacdo, a Revista
circula apenas em ambito nacional, em setores militares e civis.

A tiragem também é variavel. Em diferentes periodos, pode-se dizer que
oscilou entre 2.000 e 5.000 mil exemplares. Era vendida avulsa ou por assinatura,
mas ha evidéncias de distribuicdo gratuita.

Atualmente,

a edicdo impressa € somente distribuida, sem 06nus, para
entidades de ensino e bibliotecas, ndo havendo possibilidade de assinatura de
pessoa fisica. No entanto vale ressaltar que, com excec¢do da Revista n. 95, as

edi¢bes do n. 1 ao n. 137 estéo disponiveis on-line.

¥ Conforme informou, por e-mail, o editor-chefe e tenente-coronel Salem, em 16 de dezembro de
2006.



Os assuntos recorrentes ou conteudos podem ser vistos no QUADRO 5

1 Educacéo Fisica e Biologia 20 Educacéo Fisica e Psicologia
2 Educacdo Fisica e Sociologia 21 Educacdo Fisica e Filosofia
3 Educagdo Fisica e Histéria 22 Educagao Fisica e Pedagogia
4 Educacéo Fisica e Epistemologia 23 Ginastica
5 Métodos Gindsticos 24 Esportes
6 Jogos 25 Dancas
7 Lutas 26 Formacé&o do Professor
8 Ensino Primério (Educacao Fisica de 12 a 42 série) 27 Ensino Secundério (Educacéo Fisica de 5% a 82 série)
9 Ensino Industrial (Educagdo Fisica no Ensino | 28 Ensino Comercial
Médio)
10 Ensino Emendativo (Educacé&o Fisica Adaptada) 29 Ensino Superior
11 Play-grouds, Pargues Infantis e Col6nia de Férias 30 Construcdes e Instalacdes Esportivas
12 Legislacédo 31 Politicas Publicas
13 Treinamento Fisico Militar Desportivo 32 Biomecéanica
14 Jogos Olimpicos 33 Educagao Fisica Feminina
15 Tiro 34 Educacéo Fisica Militar
16 Ginastica Ritmica 35 Ciclismo
17 Escotismo 36 Relatérios de Eventos
18 Associacdes de Representacdo de Categoria 37 Noticias
19 Bibliografia

QUADRO 5 - ASSUNTOS RECORRENTES ENTRE 1932 E 1952
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

A Revista é rica em fontes iconograficas. Pode-se dizer que é a mais
importante referéncia de uso desse tipo de fonte em periddicos da &rea da Educacao
Fisica no século XX (FERREIRA NETO, 2003).

Com relacéo a publicidade, pode-se afirmar que havia divulgacéo irrestrita de
todo tipo de produto. Nos QUADROS 6, 7 e 8 podemos visualizar o tipo de produto

anunciado.

Periodo 1932 -1939 (n. 1 ao n. 47)
Maquina fotogréafica, bindculos, aparelho de radio, refrigeradores, chuveiro “quente”, aparelhos de
ginastica, moveis para escritdrios, pisos para pavimentagéo de ginasios, tapecaria, material hidraulico,
Produtos pélvora, tintas, armas e munigdo, cerveja e cigarros, farinha de trigo, fermento, café, Tody
(achocolatado), Nescéo (Nescau), biscoitos e massas, remédios, pomada para micose, tonico
(Nutrion) e creme dental
Hidraulicos, construtora, pavimentadora, instituto ortopédico, centro de cultura fisica, transportadora,
escritério de engenharia civil, fornecedores de alimentacdo para o Exército, Club Militar de
Empréstimos, editora, seguradora (seguros de vida), emissora de radio, associa¢bes de crédito,
estudio fotogréafico, vidraceiro, bancos, corretor de navios e alfaiate
Papelaria (T. Janér & Cia, fornecedora da Revista de Educacao Fisica), artigos esportivos, jdias e
relégios, aparelhos para gabinetes de: biometria, ortopedia, radioterapia, hidroterapia, fisiologia;
Lojas produtos para o lar (rédio, fogfes), produtos para laboratérios médicos, roupas (camisarias),
confeitaria, acessorios para automaveis, 6tica, drogaria, sapataria, artigos para criangas, artigos para
pesca, artigos para militares (uniformes, cal¢ados), luminérias, instrumentos cientificos
Importacéo e exportacdo, companhia de navios, tecidos, tintas, café, manteiga, instrumentos musicais
e Companhia Mecénica Internacional
Empresas Lotérica, companhia telefénica, companhia de energia elétrica, Caixa Econémica e Banco do Brasil.
Cursos preparatorios, Regulamento de Educagdo Fisica, Instituto Militar de Ensino e aulas de
ginastica pelo radio

Entretenimentos Cassinos e hotéis
QUADRO 6 - PUBLICIDADE NA REVISTA (1932-1939)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1939).

Servigos

IndUstrias

Educacéo

Nesse quadro, observamos a variedade e diversidade nos anuncios. Entre os

produtos, tém-se os “para casa”, “para uso pessoal”, alimentos, remeédios e produtos



de higiene, além de produtos exclusivamente de uso militar. Cabe observar a
presenca de produtos ligados a higiene e o ténico fortificante, que podem estar
relacionados com a questéo da salde, associada, no impresso, & Educacao Fisica.**

Nos anuncios de lojas, também verificamos a mesma variedade. Ha anuncios
de lojas que vendem produtos de uso exclusivo dos militares e outros de artigos
variados, sobretudo, notamos a presenc¢a mais forte de lojas de produtos esportivos,
aparelnos para gabinetes de biometria, ortopedia, hidroterapia, fisiologia,
laboratorios médicos, enfim, empresas que vendem produtos relacionados com
pratica de esportes ou aparelhos de areas vinculadas com a Educacao Fisica.

Ha presenca, também, de propagandas de empresas estatais, o que
evidencia as relacfes de cordialidade entre militares e governo.

Com referéncia a educagcdo, ha alguns anuncios sobre cursinhos
preparatérios, sobre o Regulamento de Educacdo Fisica, de institutos de ensino
militares e de aulas de ginastica pelo radio. Sobre esse ultimo item, vale frisar que as
propagandas de aulas de ginastica pelo radio aparecem em varias revistas, com o
nome da radio e a frequéncia, abaixo o nome do Ministério da Educacdo e os
horarios e dias das aulas.

A diversidade nos anuncios é mais evidente nas propagandas de cassinos,
que, embora em menor nimero, estdo presentes no impresso.

Vale ressaltar que algumas lojas que anunciavam na Revista eram
fornecedoras de algum servico ou material para o Exército ou para as Forcas
Armadas. E o caso da papelaria T. Janér & Cia, de lojas de moveis, de fornecedoras
de alimentos, de lojas de produtos para gabinetes de biometria, por exemplo. Esses
anuncios sao sinais de parcerias entre o Exército e seus fornecedores, para por a
Revista em circulagdo. Essa também € outra questdo que merece uma atencado e
andlise aprofundada, uma vez que existe, no impresso, a informacdo de que a
Revista era vendida sem fins comerciais e, também, o registro de que a venda era
feita por assinatura. Pode nao ter fins comerciais e ser vendida por assinatura?

No QUADRO 7, apresentamos os tipos de andncios presentes na Revista
entre 1940 e1949.

* Semelhante observagéo é feita por Schneider (2003), ao analisar a revista Educacao Physica.
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Periodo 1940 -1949 (n. 48 ao n. 63)
Binéculos, aparelho de radio, cronégrafos (cronémetros), méveis para escritérios, moéveis,
= bebedouros, geladeira, caixas d'agua, pneus, farinha de trigo, Nescdo (Nescau), molho
rodutos . ) . P e A "
(condimentos), leite, Gillete, remédios, ténico (Nutrion), creme dental, sabonaceo, talco,
magnésio fluido, xampu
Senvicos Editora, seguradora (segu_ros _d_q _vida), assoqia«;ﬁes_ de c~rédito’, _bancos, companhia aérea,
recauchutadora de pneus, imobilidria, marcenaria, refrigeracéo, grafica
Papelaria, artigos esportivos, aparelhos para gabinetes de biometria, produtos para o lar, roupas
Lojas (camisarias), Gtica, sapataria, artigos para militares (uniformes, cal¢ados), produtos agricolas,
farmécias e malhas
Industrias Importadoras e exportadoras, tecidos, tintas, motores agricolas, curtume, tecidos, gas e lonas
E Companhia telefénica, companhia de energia elétrica, Caixa Econémica e Companhia
mpresas e -
Siderurgica Nacional
Educacéo Cursos preparatorios e cursos de inglés
Entretenimentos Cassinos e hotéis

QUADRO 7 - PUBLICIDADE NA REVISTA (1940-1949)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1940-1949).

Com relacéo ao tipo de produto anunciado, ndo observamos grande variacao,
com excecao aos anuncios de produtos que podem ser relacionados com
representacfes de Educacdo Fisica e esportes como praticas indispensaveis ao
melhoramento da salde, como o tbnico fortificante e o leite, por exemplo.

Quanto aos servigos, também observamos pequena alteracdo, com certa
diminuicdo nos anuncios. O mesmo nao se pode dizer com relacédo a propaganda de
lojas em que constatamos uma reducao significativa, evidenciando que a Revista
pode ter “perdido” alguns patrocinadores.

Nos itens industrias, empresas e entretenimentos, também n&o encontramos
grandes alteracbes. No item educacdo, observamos que foram feitos apenas
anuncios de escolas de inglés e cursos preparatorios. Destacamos a auséncia de
propaganda do Regulamento de Educacéo Fisica.

No QUADRO 8, podemos observar as propagandas veiculadas pela Revista
entre 1950 e 1952.

Periodo 1950 - 1952 (n. 64 a n. 69)
Cronodgrafos (cronémetros), moveis, maquinas para escritorio, bola (superball), amplificadores
Produtos (Philips), papel e durex (fita adesiva), cigarros, cerveja e refrigerantes, alimentos para
esportistas (Milo Nestlé) e ovomaltine (achocolatado), remédios, creme dental e pomadas
Servi Seguradora (seguros de vida), bancos, companhia aérea, imobiliaria, agéncia de viagem,
ervicos ; ~ . : P Lo )
instalacdes elétricas, construtora, mudancas, emissora de radio, alfaiataria e churrascaria
Papelaria, artigos esportivos, loja de produtos em geral (Mesbla), roupas (camisarias),
Loi sapataria, artigos para militares (uniformes, calgados), malhas, produtos fotogréaficos,
ojas ok . : > o
ferramentas, relojoaria, café e bar, loucas, vidros e espelhos, bebidas, confeitaria, casa de
peles, ginasio de alterofilismo (academia), tintas e ferragens
IndUstrias Importadoras e exportadoras, tecidos, fabrica de amolas, cimento
Empresas estatais Companhia de energia elétrica, Caixa Econdmica, Banco do Brasil e Loteria Federal
Entretenimentos Hotéis

QUADRO 8 - PUBLICIDADE NA REVISTA (1950-1952)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1950-1952).
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Entre 1950 e 1952, houve pouca variagao nos itens produtos, servigos e lojas,
comparando esse periodo com a década de 1940. E importante ressaltar, ainda,
que, em 1950 foi publicada uma edi¢cdo especial da Revista com dois numeros
(65/66) integrados em um volume, rico em anudncios, sobretudo sobre hotéis, com
varias imagens da cidade do Rio de Janeiro, e do estadio do Maracana. Esses
anuncios relacionam-se com o fato de que, em 1950, foi realizado, no Rio de Janeiro
0 quarto campeonato mundial de futebol ou a Copa do Mundo. O Brasil ficou em
segundo lugar e o Uruguai em primeiro.

Comparando os anuncios feitos durante o periodo desta investigagao,
podemos dizer que o numero de propagandas diminuiu no decorrer do mesmo.
Entretanto o tipo de produto e as empresas que anuciavam nao alteraram muito.
Observamos forte tendéncia de propaganda do comércio do Rio de Janeiro, um
indicio do suposto patrocinio feito por pequenos comerciantes locais e, ainda, uma
pista sobre as possiveis parcerias firmadas entre esses estabelecimentos e o
Exército. Essa questdo deve ser mais bem analisada no impresso, em pesquisas
futuras.

Mais tarde, em 1992, a Revista passa a ser orgao oficial do Centro de
Capacitacdo Fisica do Exército (CCFEXx), uma ampliacdo da Escola de Educacédo
Fisica do Exército, que reuniria, na mesma area fisica, ensino, pesquisa e desporto:
0 ensino, a cargo da Escola de Educacédo Fisica do Exército; a pesquisa sob a
responsabilidade do Instituto de Pesquisa e Capacitacdo Fisica (IPCF) e o desporto
aos cuidados da Comissao de Desportos do Exército.

A Revista passa, entdo, a ser editada pelo IPCF, com o proposito de publicar
assuntos de cunho cientifico, ligados ao campo da saude, adquirindo aspecto de
revista cientifica e apresentando artigos dirigidos ao meio académico, conforme
salienta o tenente-coronel Dinaldo Sabino de Figueiredo (2005).

Os desafios atuais, de acordo com o conselho editorial s&o: aprimorar o rigor
cientifico dos artigos presentes na Revista, visando a indexa¢do e graduagcdo nos
Orgaos Nacionais de Apoio & Pesquisa (CAPES e CNPq), e agilizar a informac&o
veiculada, transformando sua periodicidade (de anual para quadrimestral).*

Os dados nos permitem considerar a Revista de Educacao Fisica como um

dos principais periodicos da Educacdo Fisica brasileira. E a que possui a maior

®Essas informagbes constam na pagina inicial do site da Revista de Educacdo Fisica:
<www.revistadeeducacaofisica.com.br>.
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periodicidade e longevidade, pondo em circulacdo uma vasta gama de conteudos,
tornando-a uma fonte de central importancia para pesquisas em diversas areas,

principalmente pesquisas historiograficas em Educacédo e em Educacéo Fisica.

2.2 Mapeamento da producao sobre Educacéo Fisica Es  colar

O objetivo aqui € apresentar um levantamento do numero de artigos sobre
Educacdo Fisica escolar, os autores estrangeiros mais citados e suas obras
indicadas como referéncia nesses artigos e, ainda, informagdes sobre os articulistas
gue mais escreveram sobre esse tema, no periodo de 1932 a 1952.

Ressaltamos que no mapeamento localizamos, também, autores e obras
nacionais, entretanto ndo foi objetivo dessa investigacdo analisar as possiveis
apropriacdes desses autores e suas obras. Iremos apenas apresentar os artigos em
que foram citados e os conceitos utilizados pelos articulistas, que podem servir como
pistas para estudos posteriores.

E importante salientar que um levantamento inicial foi feito desde o primeiro
namero da Revista, publicado em maio de 1932, até 2007 (n. 137). No primeiro
mapeamento localizamos artigos sobre Educacéo Fisica escolar de 1932 a 1990.
ApoOs 1990, apenas um artigo sobre esse tema foi identificado, numa Revista
publicada no ano de 2006. No QUADRO 9, apresentamos o numero de artigos

relacionados com o tema localizados na Revista.

Décadas N°. de artigos
1930-1939 87
1940-1949 23
1950-1959 28
1960-1969 4
1970-1979 8
1980-1989 1
1990-1999 1
2000-2007 1

TOTAL 153

QUADRO 9 - ARTIGOS SOBRE EDUCAGCAO FiSICA ESCOLAR (1 932-2007)
Fonte: Revista de Educagéo Fisica (1932-2007).

Dos 153 artigos relacionados com o tema Educacdo Fisica escolar,
publicados na Revista entre 1932 e 2007, nossa investigagdo se concentrou na
analise de 108 artigos que circularam de 1932 a 1952. As referéncias dos artigos
sobre a Educacao Fisica escolar, nas décadas de 1960, 1970, 1980, 1990 e 2000
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(até 2007), assim como os autores e obras localizadas nesses artigos encontram-se
no APENDICE A.

Como dito, foram selecionados os artigos “para a” ou “sobre a” Educacao
Fisica escolar, que foram organizados em 18 tematicas: Educacéo Fisica e esportes
na escola; Educacgéo Fisica infantil e jogos; legislagcéo referente a Educacado Fisica
escolar; Medicina e Educacdo Fisica escolar; Licdes de Educacdo Fisica;
dramatizacdes e ginastica historiada; conferéncias e congressos sobre Educacéo e
Educacao Fisica; Educacéo Fisica e Psicologia; “noticias sobre” a Educacao Fisica
nos Estados brasileiros; Educacédo Fisica e Educacdo; relatos sobre experiéncias
com a Educacdo Fisica em escolas; método francés; Educacao Fisica e Pedagogia;
Educacao Fisica corretiva; professores e instrutores de Educacao Fisica; Fisiologia;
Biometria; Antropometria e Biotipologia.

No QUADRO 10,*® podem ser visualizados os 108 artigos utilizados no

mapeamento relativo aos autores e as obras de referéncia:

MAPA DOS ARTIGOS RELACIONADOS COM A EDUCAGAO FISICA ESCOLAR

EDUCAGAO FISICA E ESPORTES NA ESCOLA (1)

N Artigo Autor Revista Ano

°, N.

1 | Atletismo racional RODRIGUES, Mario 8 1933
de Queiroz

2 | Ginastica e desporto R. NETTO, Américo 9 1933

3 | Considerag6es sobre uma competicdo infantil de “Box inglés”. MARTINS, Braulio 20 1935
Durvault

4 | EDUCACAO fisica no estado do Espirito Santo: olimpiada escolar de | N&o assinado 60 1948

1948
5 | EDUCACAO fisica no estado do Espirito Santo Néao assinado 68 1951

EDUCAGAO FISICA INFANTIL e JOGOS (2)

6 Educagcao fisica infantil MARTINS, Ivanhoé 2 1932
Gongalves

7 EDUCACAO fisica infantil: em forma de jogo N&o assinado 4 1933

8 Educagéo sensorial MARTINS, Ivanhoé 8 1933
Gongalves

9 Valor educativo dos jogos COSTA, Haydée 10 1933
Coutinho da

10 | Os jogos infantis GONZAGA, Otavio 20 1935

11 | Educagéo fisica infantil: jogos infantis LOBO, Custédio 53 1942
Batista

12 | Jogos infantis LOBO, Custédio 54 1942
Batista

13 | Programas de “educagéo fisica” para o jardim de infancia e escola | VAZ, Maria Jacy 56 1947

priméria, secundaria, comercial e superior. Nogueira;

STRAMANDINOLI,
Cecilia

QUADRO 10 - ARTIGOS SOBRE EDUCACAO FISICA ESCOLAR ( 1932-1952)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952). (continua)

% Os titulos dos artigos foram mantidos conforme o texto original.
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MAPA DOS ARTIGOS RELACIONADOS COM A EDUCACAOQ FISICA ESCOLAR
LEGISLAGCAO REFERENTE A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR (3)
Ne. Artigo Autor Revista Ano
N.
14 | Educar e instruir AMARAL, Inacio M. 22 1935
Azevedo do
15 | Mente sa em corpo séo ABREU, Modesto de 34 1937
16 | UM NOVO 6rgéo técnico-administrativo de educagao fisica Néao assinado 36 1937
17 | AS ATIVIDADES da divisdo de educacdo fisica do ministério de | N&o assinado 39 1938
educacéo
18 | A DIVISAO de educagéo fisica do ministério da educagéo e o ensino | N&o assinado 41 1938
secundario
19 | A educagdo fisica e a constituicdo de 10 de novembro pelo prof. | CARDOSO, Alvaro 45 1939
Alvaro Cardoso
20 | A educagéo fisica no meio civil em face dos preceitos legais que a | MARINHO, Inezil 53 1942
regulam Penna
21 | COMO se educa a mocidade do Brasil N&o assinado 54 1942
22 | COMO se educa a mocidade do Brasil N&o assinado 54 1942
23 | LEGISLAGAO: disposicbes conexas ao regulamento da educagio | N&o assinado 54 1942
fisica
MEDICINA E EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR (4)
24 | SEDENTARIEDADE N&o assinado 1932
25 | SEDENTARIEDADE N&o assinado 1932
26 | Educacao: de como pode a medicina moderna influir para a melhoria | STOFFEL, Floriano 1933
da sociedade Peixoto Martins
27 | O MEDICO escolar e a educagao fisica N&o assinado 11 1933
28 | Exercicio fisico, agente profilatico e terapéutico MARTINS, Braulio 12 1933
Durvalt
29 | O controle médico da educacgdo fisica em suas relagdes com a | STOFFEL, Floriano 31 1936
biotipologia e a endocrinologia Peixoto Martins
30 | O exame médico na educacdo fisica da crianca, pelo método francés RAMALHO, Sette 33 1936
Augusto
31 | Das relagbes do médico e o instrutor em educacéo fisica STUDART, Lauro 39 1938
32 | CONT. DA 12 conferencia realizada pela diviséo de educagéo fisica | N&o assinado 43 1938
para os inspetores de ensino
33 | A saude das criancas das escolas brasileiras pelo prof. Idilio | ABADE, Idilio 45 1939
Alcantara (inspetor regional de educacéo fisica do estado de S&o | Alcantara
Paulo)
34 | CURSOS de emergéncia de educacéo fisica N&o assinado 45 1939
35 | 1° CONGRESSO brasileiro de medicina da educagdo fisica e | N&o assinado 61 1949
desportos
LICOES DE EDUCACAO FiSICA, DRAMATIZACOES e GINASTIC A HISTORIADA (5)
36 | Licdo de educagdo fisica ROLIM, Inacio de 2 1932
Freitas
37 | Lic&o de educacéo fisica BONORINO, 3 1932
Laurentino Lopes
38 | Licéo de educacéo fisica TEIXEIRA, Paulo 1933
39 | Licdo de educacéo fisica: ciclo de 9 a 11 anos — 3° grau do ciclo | ROLIM, Inacio de 1933
elementar Freitas
40 | Um passeio na fazenda RODRIGUES, Mario 7 1933
de Queiroz.
41 | Dramatizagcbes AZEVEDO, Dora 9 1933
Gouvéa de
42 | LICAO de educagcéo fisica feminina N&o assinado 36 1937

QUADRO 10 - ARTIGOS SOBRE EDUCAGAO FISICA ESCOLAR ( 1932-1952)

Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

(continuagéo)
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MAPA DOS ARTIGOS RELACIONADOS COM A EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR
LIGOES DE EDUCAGAO FiSICA, DRAMATIZAGOES e GINASTIC A HISTORIADA (5)
Ne. Artigo Autor Revista Ano
N.
43 | Educacao infantil método para a realizagéo das licdes de educagdo | MORAIS, Felisbina 41 1938
fisica Pinheiro
44 | Educacdo fisica infantil: método pratico para a realizacédo das ligées | LOBO, Custédio 42 1938
de educacéo fisica Batista
45 | Educacao fisica infantil: método para a realizagdo das ligbes de | MORAIS, Felisbina 44 1938
educacao fisica organizacdo da professora Felisbina Pinheiro Morais Pinheiro
46 | Educacéo fisica infantil: método préatico para a realizacdo das ligbes | MORAIS,  Felisbina 45 1939
de educacéo fisica organizagdo da professora Felisbina Pinheiro | Pinheiro
Morais
47 | Educagao fisica infantil: licdo de educacéo fisica infantil ABADE, Idilio 46 1939
Alcantara
48 | Educacéo fisica infantil LOBO, Custdédio 58 1948
Batista
49 | EDUCACAO fisica infantil N&o assinado 65/66 1950
CONFERENCIAS E CONGRESSOS SOBRE EDUCAGAO E EDUCAGAO FISICA (6)
50 | O exercito e o 5° congresso de educagéao PINHEIRO, Joao 2 1932
Ribeiro
51 | CONFERENCIA nacional de protecéo 4 infancia N&o assinado 11 1933
52 | VIl CONGRESSO nacional de educagéo N&o assinado 24 1935
53 | TESE apresentada pelo cap. Horacio Candido Goncgalves ao VII | N&o assinado 29 1935
congresso de educacao
54 | A EDUCACAO fisica no ministério da educacdo N&o assinado 40 1938
55 | 1° PALESTRA realizada durante o curso de inspetores de ensino, | N&o assinado 42 1938
sobre a e. fisica
56 | SEGUNDA conferencia realizada pela divisdo de educacéo fisica para | Nao assinado 43 1938
os inspetores de ensino
57 | PRIMEIRO congresso paulista de educacéo fisica N&o assinado 48 1941
58 | A EDUCACAO fisica no estado de S&o Paulo N&o assinado 56 1947
EDUCAGAO FISICA E PSICOLOGIA (7)
59 | O primeiro ano da crianga na escola e 0 seu crescimento fisico ABADE, Idilio 8 1933
Alcantara
60 | OBJETIVOS psicolégicos na educacao fisica N&o assinado 23 1935
61 | CONDUTA da crianga: significacdo psicolégica de sua conduta | N&o assinado 29 1935
durante os jogos.
62 | A educacdo fisica elementar sob o ponto de vista da caracterologia RAMOS, Artur 33 1936
63 | A educacdo fisica sob o ponto de vista psicoldgico: orientacéo colhida | FREITAS, Airton 39 1938
na obra de Lafarge e Nayrac. Salgueiro
64 | Necessidade da educacéo fisica para firmar espiritual e fisicamente a | ABADE, Idilio 52 1942
personalidade da crianca Alcantara
65 | A educacéo fisica no colégio militar COSTA, Albino 62 1949
Manoel da
66 | A psicologia e o ensino da educacéo fisica infantil COSTA, Albino 64 1950
Manoel da
“NOTICIAS SOBRE” A EDUCAGAO FiSICA NOS ESTADOS BRAS ILEIROS (8)
67 | A educacgéao fisica no Espirito Santo N&o assinado 10 1933
68 | A EDUCACAO fisica no estado do Espirito Santo N&o assinado 12 1933
69 | A educacao fisica em Minas Gerais MORAES, Aureo 13 1933
QUADRO 10 - ARTIGOS SOBRE EDUCAGAO FISICA ESCOLAR ( 1932-1952)
Fonte: Revista de Educagéo Fisica (1932-1952). (continuagédo)
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MAPA DOS ARTIGOS RELACIONADOS COM A EDUCAGAO FISICA ESCOLAR
“NOTICIAS SOBRE” A EDUCAGAO FiSICA NOS ESTADOS BRAS ILEIROS (8)
Ne. Artigo Autor Revista Ano
N.
70 | O DESENVOLVIMENTO da educacéo fisica em Minas Gerais N&o assinado 14 1934
71 | O ESTADO do Espirito Santo e seus trabalhos em prol da educagédo | N&ao assinado 17 1934
fisica
72 | AEDUCACAO fisica em S&o Paulo N&o assinado 18 1934
73 | A ESCOLA superior de educacéo fisica de S&o Paulo, em estagio na | N&o assinado 19 1935
Escola de Educagéo Fisica do Exército.
74 | O ESTADO do Espirito Santo e a educagao fisica N&o assinado 33 1936
75 | A educacdo fisica no Para TORRES, Orlando M. 33 1936
76 | A EDUCACAO fisica no estado da Baia N&o assinado 36 1936
77 | A educacéo fisica no estado do Espirito Santo (conclusdo na pagina | ARAUJO, Alcyr 68 1951
33) Queiroz de
EDUCACAO FISICA E EDUCAGAO (9)
78 | Fernando de Azevedo e a educacéo fisica BONORINO, L. Lopes 6 1933
79 | Educacéo e cultura fisica LOURENGCO FILHO, 7 1933
Manoel Bergstrém
80 | Educacdo fisica e educacgéo intelectual CASTELLO 7 1933
BRANCO, Pacifico
81 | Um problema da méaxima importancia para nossa nacionalidade STOFFEL, Floriano 30 1936
Peixoto Martins
82 | Um grande conceito MAGALHAES, 54 1942
Fernando de
83 | A EDUCAGCAO fisica CALMON, Pedro 69 1952
RELATOS SOBRE EXPERIENCIAS COM A EDUCAGAO FISICAEM ESCOLAS (10)
84 | A educagdo fisica feminina na escola Paulo de Frontin RODRIGUES, Mario 6 1933
de Queiroz
85 | A escola superior de educacéo fisica de Sdo Paulo e sua escola de | ABADE, Idilio 48 1941
aplicacéo ao ar livre Alcantara
86 | EDUCACAO fisica racional N&o assinado 51 1942
87 | A EDUCACAO fisica no Colégio Arquidiocesano de S&o Paulo N&o assinado 52 1942
88 | A EDUCACAO fisica no instituto Santa Maria de Curitiba N&o assinado 53 1942
89 | CORPOS higidos Nao assinado 55 1942
90 | A educacdo fisica no colégio militar COSTA, Albino 62 1949
Manoel
METODO FRANCES (11)
91 | A defesa de Georges Demeny: insincero ou ndo? MARTINS, Ivanhoé 2 1933
Gongalves
92 | Importancia da educacéo fisica para um povo: o método adotado. MOLINA, Antdnio de 3 1932
Mendonca
93 | Comparando... MARTINS, Ivanhoé 9 1933
Gongalves
94 | Estilizagdo do método francés. Como fazé-la, em relagdo a educagédo | ABADE, Ilidio 31 1936
fisica feminina, nos estabelecimentos de ensino secundario Alcantara
95 | O METODO francés em face da criacio de outros métodos | N&o assinado 58 1948
adaptaveis ao Brasil: contribuicdo da E.E.F.E., ao congresso de
educacéo fisica realizado no estado de Sdo Paulo, pela associacao
de professores de educagéo fisica desse estado, em 1947.
EDUCAGAO FiSICA E PEDAGOGIA (12)
96 | A pedagogia e a educagao fisica PINHEIRO, Jodo 6 1933
Ribeiro
97 | Principios pedagogicos SILVA, Valdemar de 30 1936
Lima
98 | Unidade de doutrina CAVALCANTI, 2 1932
Newton
QUADRO 10 - ARTIGOS SOBRE EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR ( 1932-1952)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952). (continuagéo)
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MAPA DOS ARTIGOS RELACIONADOS COM A EDUCACAO FISICA ESCOLAR
EDUCACAO FiSICA CORRETIVA (13)
Ne. Artigo Autor Revista Ano
N.

99 Processos praticos para correcéo dos desvios vertebrais CASTELLO.BRANCO, 7 1933

Pacifico
100 | Medicina e higiene: dores do crescimento GONZAGA, Octavio 9 1933
101 | Educacéo fisica feminina: exercicios preventivos ou corretivos e de | GUERIOS, Stella M. 57 1948

relaxamento
PROFESSORES E INSTRUTORES DE EDUCAGAOQ FISICA (14)
1 | Aos instrutores de educagao fisica ROLIM, Inécio Freitas 14 1934
0
2
1 | A ASSOCIACAO de professores de educagéo fisica de S&o Paulo e | N&o assinado 31 1936
0 suas atividades
3
FISIOLOGIA (15)
10 | Fadiga fisica e psiquica. OLINTO, Plinio 12 1933
4
BIOMETRIA (16)
10 | Fichas para criangas RAMALHO, Sette 8 1933
5 Augusto
10 | Indices biométricos femininos STUDART, Lauro 35 1937
6
ANTROPOMETRIA (17)
10 | Determinacdo da idade fisiolégica das criancas pelos dados | RAMALHO, Sette 32 1936
7 antropoldgicos registrados graficamente: método brasileiro Augusto
BIOTIPOLOGIA (18)
10 | Biotipologia STOFFEL, Floriano 37 1937
8 Peixoto Martins
QUADRO 10 - ARTIGOS SOBRE EDUCACAO FISICA ESCOLAR ( 1932-1952)
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952). (conclusao)

Dos 108 artigos localizados referentes a Educacéao Fisica escolar, 41 artigos
nao sao assinados. O restante (67) é assinado por 38 autores. Dentre esses 38
autores, havia militares e civis. Entre os militares, encontra-se a presenca de todas
as patentes — sargento, tenente, capitdo, tenente-coronel e major. No que se refere
a formacao relativa a Educacao Fisica, havia monitores e instrutores. Além disso,
médicos militares do Curso de Medicina desportiva da Escola de Educacéo Fisica do
Exército. Entre os civis, inspetores de ensino, funcionarios do governo no Ministério
da Educacdo e Saude, professores de universidades (Universidade do Brasil,
Faculdade de Medicina da Universidade do Rio de Janeiro), professores da Escola
Politécnica do Rio de Janeiro, educadores, intelectuais, professores do colégio
militar, escolas particulares e escolas publicas e médicos civis.

No QUADRO 11, sao apresentados os autores que escreveram sobre a
Educacao Fisica escolar, o numero de artigos que escreveram sobre esse tema, 0
namero da Revista em que publicaram o artigo com esse tema e, ainda,

informagdes, como profissdo ou instituicdo a que se veiculavam:
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AUTORES DOS ARTIGOS ANALISADOS
Autor do artigo Informacdes sobre o autor N°. dea  rtigos Revista N./Ano
publicados
sobre EF escolar
1 ABADE, Idilio | Inspetor regional de Educagdo Fisica do 6 8 (1933),
Alcantara Estado de Sdo Paulo. Colaborador da Revista 31 (1936),
de Educacéo Fisica 45 (1939),
46 (1939),
48 (1941),
52 (1942)
2 MARTINS, Primeiro-tenente 4 2 (1932),
Ivanhoé 8 (1933),
Gongalves 9 (1933)
3 LOBO, Custédio | Realizou o curso de monitores em 1933. Foi 4 42 (1938),
Batista monitor na Escola de Educacgdo Fisica do 53 (1942),
Exército  (ESEFEX) entre  1934-1948, 54 (1942),
destacou-se pela presenca marcante nas 58 (1948)
coldnias de férias realizadas na Escola
4 STOFFEL, Auxiliar técnico da cadeira de Propedéutica 4 6 (1933),
Floriano  Peixoto | Medica da Faculdade de Medicina da 30 (1936),
Martins Universidade do Rio de Janeiro, assistente do 31 (1936),
gabinete de Biontologia do Servico do 37 (1937)
Professor Rocha Vaz e médico assistente a
Educagdo Fisica da Escola Técnica
Secundaria do Distrito Federal
5 RAMALHO, Capitdo. Chefe do Departamento médico da 3 8 (1933),
Augusto Sette ESEFEX e instrutor de Biometria da ESEFEX. 32 (1936),
33 (1936)
6 ROLIM, In4cio de | Diplomado em Joinvile le Pont. Foi 3 2 (1932),
Freitas responsavel pela traducdo do Manual de 7 (1933),
Treinamento Fisico Militar Francés. Junto 14 (1934)
com Anténio de Mendonga Molina ajudou a
organizar o Departamento de Educagéo
Fisica da Forga Publica Mineira. Foi diretor da
Revista por varios anos. Em 1938, foi
nomeado diretor da Escola Nacional de
Educacao Fisica e Desportos (ENEFED)
7 MORAIS, Professora 3 41 (1938),
Felishina Pinheiro 44 (1938),
45 (1939)
8 RODRIGUES, Professor Publico. Diplomado pela ESEFEx 3 6 (1933),
Mario de Queiroz 7 (1933),
8 (1933)
9 BONORINO, Tenente. Ajudou a organizar o Curso Especial 2 3 (1932),
Laurentino Lopes de Educacdo Fisica, para formacdo de 6 (1933)
normalistas no Espirito Santo (1931). Criou,
em Pernambuco, 0s cursos regionais de
Educacdo Fisica. Foi professor e diretor da
ENEFED
10 STUDART, Lauro Médico e instrutor da ESEFEXx 2 35 (1937),
39 (1938)
11 COSTA, Albino | Instrutor ESEFEX, instrutor de Educagédo 2 64 (1950),
Manoel da Fisica infantil da Escola Primaria Mem de Sa, 68 (1951)
ex-aluno da classe de Psicologia Aplicada do
Curso de Extensdo Universitaria da
Faculdade do Brasil. Em 1947-1948, foi
instrutor-chefe da Secéo de Educacao Fisica-
ciclo-secundario, do colégio militar
12 CASTELLO Primeiro-tenente-médico 2 7 (1933)
BRANCO, Pacifico
13 PINHEIRO, Jo&o | Major 2 2 (1932),
Ribeiro 6 (1933)
14 MARTINS, Braulio 2 12 (1933),
Durvault 20 (1935)
15 GONSAGA, Médico 2 9 (1933),
Octavio 20 (1935)
16 FREITAS, Airton | Foi técnico da equipe de pentatlho moderno 1 39 (1938)
Salgueiro nos jogos Olimpicos em Londres, 1948

QUADRO 11 - INFORMAGOES SOBRE OS AUTORES QUE ESCREV ERAM ARTIGOS SOBRE EDUCAGAO FiSICA

ESCOLAR ENTRE 1932 E 1952
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

(continua)



AUTORES DOS ARTIGOS ANALISADOS
Autor do artigo Informacdes sobre o autor N°.dea  rtigos Revista N./Ano
publicados
sobre EF escolar
17 MAGALHAES, 1 54 (1942)
Fernando de
18 MARINHO, Inezil | Formado pela ESEFEx em 1938. Foi chefe da 1 53 (1942)
Penna secdo técnico-pedagogica da Divisdo de
Educacéo Fisica do Ministério da Educagéo e
Saude e professor catedratico da Escola
Nacional de Educacd@o Fisica e Desportos
(ENEFED)
19 CAVALCANTI, Tenente-coronel 1 2 (1932)
Newton
20 MORAES, Aureo Médico especializado em Medicina 1 13 (1933)
Desportiva. Foi professor de Fisiologia e
Cinesiologia da ESEFEx e solicitado para
dirigir essas disciplinas na ENEFED
21 R. NETTO, 1 9 (1933)
Américo
22 SILVA, Valdemar | Primeiro-tenente 1 30 (1936)
de Lima
23 LOURENCO Diretor do Instituto de Educagéo. 1 7 (1933)
FILHO, Manoel B.
24 MOLINA, Anténio | Instrutor diplomado na primeira turma da 1 3(1932)
de Mendoncga ESEFEx. Ministrou as disciplinas de Histéria
da Educacéao Fisica e Pedagogia. Foi um dos
responsaveis pela tradugdo do Manual de
Treinamento Fisico Militar Francés
25 OLINTO, Plinio 12 (1933)
26 VAZ, Maria Jacy | Da ENEFED. 56 (1947)
Nogueira
27 AMARAL, Inéacio | Professor catedratico da Escola Naval e da 1 22 (1935)
M. Azevedo do Escola Politécnica da Universidade Rio de
Janeiro, ex-diretor da Escola Normal do
Distrito Federal
28 ABREU, Modesto 1 34 (1937)
de
29 ARAUJO, Alcyr 1 68 (1951)
Queiroz de
30 AZEVEDO, Dora | Professora 1 9 (1933)
Gouvéa de
31 CARDOSO, Alvaro 45 (1939)
32 COSTA, Haydée 10 (1933)
Coutinho da
33 GUERIOS, Stella 1 57 (1948)
M.
34 RAMOS, Artur Médico do Servico de Ortofrenia do Distrito 1 33 (1936)
Federal
35 TEIXEIRA, Paulo Sargento 4 (1933)
36 STRAMANDINOLI, | Da ENEFED 56 (1947)
Cecilia
37 CALMON, Pedro 69 (1952)
38 TORRES, Orlando 33 (1936)
M.

QUADRO 11 - INFORMAGOES SOBRE OS AUTORES QUE ESCREV ERAM ARTIGOS SOBRE EDUCAGAO FiSICA

ESCOLAR ENTRE 1932 E 1952
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

(Concluséao)
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O autor que mais escreveu artigos sobre a Educacdo Fisica escolar (seis
artigos) para a Revista, no periodo investigado, foi Idilio Alcantara Abade. Esse autor
nao era militar. Ele exerceu o cargo de inspetor regional de Educacdo Fisica no
Estado de Sao Paulo e também foi citado na Revista como colaborador. Os vestigios
indicam que era uma espécie de correspondente que “dava noticias” sobre o
desenvolvimento da Educacao Fisica nas escolas de Sao Paulo.

E importante salientar a presenca de autores que também participaram como
membros da ABE, como Inacio de Freitas Rolim (militar), Fernando de Magalhées e
Lourenco Filho (civis). A analise de Linhales (2006) mostra a ABE como um local por
onde circularam, na década de 1920 e metade da década de 1930, sujeitos de
variadas instituicoes (como o Exército e a Associacdo Cristd de Mocos) que, nesse
periodo, discutiam, ora aproximando, ora distanciando, projetos culturais para a
Educacao Fisica e os esportes. Na analise que fez de alguns artigos da Revista, a
autora também localizou esses e outros autores que participaram da ABE e que
escreveram para esse impresso, indiciando a rede de relagcdes que se estabeleceu
entre esses sujeitos.

Em sintese, podemos dizer que havia grande numero de autores que
escreveram artigos sobre o tema Educacgdo Fisica escolar (38 autores escreveram
66 artigos), assim como uma diversidade com a presenca de autores militares e
civis, de diferentes profissdes, de diferentes instituicdes, mas que discutiam um tema

comum.

2.3 Os autores nacionais de referéncia

No QUADRO 12, podem ser visualizados os autores nacionais citados, 0

conceito e o artigo em que foi citado. Com excec¢édo de Fernando de Azevedo, 0s

demais autores tiveram algum conceito ou idéia citados em apenas um artigo:
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Autor citado Conceito ou idéia Artigo

Porto Carrero Educacéo sexual (baseado em Freud) Stoffel (1933), n. 6

Waldemar Berardineli Biontologia Stoffel (1933), n. 6

Nicanor Miranda Jogo (educag&o moral) Costa (1949), n. 62

Djacir Menezes Relagdes entre crescimento fisico e | Abade (1942), n. 52
desenvolvimento mental

Manoel Bonfim Imitacdo (ato de imitar pela crianca) Martins (1933), n. 7

Lourenco Filho Educacgéo integral (fisica, intelectual e | Stramondinolli e Vaz (1947), n. 56
moral)

Fernando de Azevedo “A salde, as qualidades morais eram | Lourenco Filho (1933), n. 7

trés coisas que, ja na velha concepgéo
grega andavam juntas”

A idéia de que “embrutecimento” do | Revista de Educacédo Fisica (1938),
atleta por meio do excesso de exercicio | n. 42

era prejudicial, com risco de “cair’ na
“monstruosidade” ou na “patologia”
(ANTINOUOS)

QUADRO 12 - AUTORES NACIONAIS CITADOS NOS ARTIGOS S OBRE EDUCAGAO FISICA ESCOLAR
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

Dos autores nacionais que tiveram idéias ou conceitos citados nos artigos
sobre Educacéao Fisica escolar, Fernando de Azevedo foi 0 autor mais mencionado.
No tépico a seguir, em que analisamos as citacfes “extraidas” de “obras” de
referéncia nacionais, examinamos os artigos em que Azevedo foi citado, assim como
os artigos em que foram mencionadas publicacdes de Theobaldo Miranda Santos e

Djacir Menezes, autores que tiveram conceitos e “obras” citados ou mencionados.

2.4 “Obras” nacionais

No levantamento, foram considerados livros, revistas e artigos. Ja indicamos
a dificuldade na localizacao de referéncias, pelo fato de que os autores dos artigos
nao utilizaram essa pratica com frequéncia. Em 108 artigos selecionados, publicados
entre 1932 e 1952, e relacionados de forma direta ou indireta com a Educacéo
Fisica escolar, foram localizadas as “obras” nacionais, a seguir, no QUADRO 13.

P4
5}

QW [IN|F-

“Obras” nacionais
AZEVEDO, Fernando de. Antinols
AZEVEDO, Fernando de. Novos Caminhos e Novos Fins
MENEZES, Djacir. Pedagogia
OLINTO, Plinio. Educacéo e Pediatria (Revista)
SANTOS, Theobaldo Miranda. Tratado de Psicologia da
Crianca
QUADRO 13 - OBRAS NACIONAIS (1932-1952)
Fonte: REVISTA DE EDUCACAO FISICA (1932-1952).
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2.4.1 A presenca de Fernando de Azevedo

Dentre as “obras” localizadas de autores nacionais, destaca-se a presenca de
duas, do mesmo autor, Antinous e Novos caminhos e novos fins, de Fernando de
Azevedo. Esse autor foi 0 mais citado em alguns artigos que discutiam a Educacéao
Fisica escolar, entretanto as referéncias a ele sdo tanto relativas ao seu trabalho, em
suas passagens pela Instrugdo Publica no Rio de Janeiro e em S&o Paulo, e sua
atuacdo em “prol” da divulgacdo da Educacdo Fisica nesses Estados, quanto a
utilizacdo de algumas de suas idéias pelos autores dos artigos para discutirem a
Educacéo Fisica escolar.

Em marco de 1933 (Revista n. 6), o entdo capitdo Laurentino Lopes Bonorino
publica um artigo intitulado Fernando de Azevedo e a Educacao Fisica. O texto era
uma homenagem da Revista aquele que, para o Exército “[...] sintetiza os Ideais de
Escola Nova no ambiente da Patria” (BONORINO, 1933, [s.p.]) e era conhecedor do
“problema da Educacdo Fisica” e que sempre atuou em prol de seu
desenvolvimento.

De acordo com Bonorino, durante 20 anos, Fernando de Azevedo enfatizou a
importancia da Educagio Fisica (ginastica) na escola: “E necessario contemplar a
ginastica cientifica num programa escolar, e de se quebrarem as cadeias do
empirismo” (AZEVEDO, apud BONORINO, 1933 [s. p.]).

Ainda sobre o problema da Educacéao Fisica:

A arvore desta disciplina, mergulhando suas raizes no solo feraz da fisio-
anatomia e haurindo a seiva do dominio inteiro da pedagogia moderna,
deve elevar seus ramos vivificadores para todos os programas educativos
e abranger sob copa exuberante a vida escolar a e doméstica (AZEVEDO,
apud BONORINO, 1933, [s.p.]).

Para Bonorino (1933), Azevedo, no meio civil, vinha realizando importantes
empreendimentos em prol da educacdo. Em sua passagem pela Instru¢cdo Publica
do Distrito Federal (Rio de Janeiro), além do Instituto de Educacao, realizou a
reforma educacional, cujo plano geral se achava, segundo Bonorino, exposto em
Novos caminhos e novos fins.

Em 1929, na reunido do Ministério da Guerra, na qual foi tratada a difusdo da
Educacdo Fisica e sua obrigatoriedade, Fernando de Azevedo “[...] teve papel

destacado em defesa de suas idéias, ja consubstanciadas em varios trabalhos
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publicados” (BONORINO, 1933, [s.p.]), mandando matricular no Centro Provisério de
Educacéo Fisica a primeira turma de professores publicos do Rio de Janeiro, entdo
Distrito Federal (BONORINO, 1933).

Mais uma vez, segundo Bonorino, Fernando de Azevedo atuaria em prol do
desenvolvimento da Educacao Fisica, mandando, novamente, para o Centro Militar
de Educacédo Fisica uma turma de professores publicos, desta vez, do Estado de
Séao Paulo — onde Azevedo era diretor de Educacéo — para realizarem o0 curso na
area.

E possivel observar que Bonorino se refere a Novos caminhos e novos fins,
como a publicacdo de Azevedo em que se encontrava exposto o plano geral da
reforma educacional realizada no Distrito Federal. Ndo é feita nenhuma citacdo ou
comentario mais detalhado dessa obra pelo autor do artigo.

A outra obra citada, de autoria de Fernando de Azevedo, Antinouos, foi
localizada em um artigo que ndo é assinado e que foi publicado em setembro de
1938 (Revista n. 42), com o titulo 12 palestra realizada durante o Curso de
Inspetores de Ensino sobre a Educacgdo Fisica. O artigo é sobre uma palestra feita
durante o referido curso que teve como tema “A educacado fisica como parte do
problema geral — Educacao”.

A concepcdo educacional presente no artigo era de “educacgao integral”, ou
seja, fisica, intelectual e moral, uma vez que o objetivo da “[...] educacéao fisica
moderna nao [era] formar atletas, mas assegurar o desenvolvimento harménico da
personalidade, seus atributos fisicos e psiquicos em todo conjunto” (REVISTA DE
EDUCACAO FISICA, 1938, p. 55).

A Educacao Fisica faria, entdo, parte da “educacao integral do individuo”. Sé
a educacédo do fisico, o desenvolvimento dos musculos, isoladamente, ndo deveria
ser o objetivo desse ramo da educacédo. Para enfatizar essa idéia, € citado um trecho

de Antinouis, de Fernando de Azevedo®’

% Linhales, ao analisar Antinolis, ressalta que Fernando de Azevedo altera astuciosamente sua Vvis&o
sobre a préatica de esportes. Para Linhales, o autor, em 1915, ao publicar A Poesia do Corpo ou
Gymnastica Escolar, sua histéria e seu valor, tratava do esporte com “desconfianca”. Nesse opusculo,
apresenta a “cultura atlética” como sinénimo de “educacédo fisica” e de “cultura esportiva”. “Nesse
amalgama que constrdi, estabelece relagdes entre a classica cultura grega — enfatizando a harmonia
entre forma, vigor, paz e for¢a, cultura intelectual e cultura fisica — e o Império britanico — cujas
conquistas evidenciavam o espirito e iniciativa e a compreensao de que ‘a emulacdo é o nervo da
sociedade humana™ (LINHALES, 2006, p. 54-55).
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O atleta embrutecido e embotado pelo excesso de exercicio [...] ndo era
objetivo capaz de seduzir a delicadeza do espirito grego, empenhado ao
contrario, em obter o mais perfeito equilibrio morfolégico e funcional pelo
exercicio. Os gregos sabiam que cada organismo é suscetivel de um
desenvolvimento muscular, cujo maximo cada individuo ndo se pode
ultrapassar sendo por processos artificiais, sempre em risco eminente de
cair na monstruosidade ou na patologia (AZEVEDO, apud REVISTA DE
EDUCACAO FIiSICA, 1938, p. 56).

De acordo com o artigo, a idéia da formacéo de “atletas embrutecidos” nao
era o objetivo a ser conseguido por meio da Educacéo Fisica. Em outro trecho desse

artigo, essa proposicao também é enfatizada:

E verdade que existem individuos que tém como Unica finalidade,
desenvolver os musculos de tal forma que descuidam-se completamente
de instruir-se, estes, entretanto, merecem o desprezo geral, igualando-se
aqueles que procuram instruir-se com o fito de empregar sua ciéncia na
pratica do mal e da destruicdo (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1938, p.
56).

Aqui, ao contrario do que ocorreu com Novos caminhos e novos fins — em que
o autor do artigo apenas mencionou esse livro — foi citado um trecho da obra
Antinous, que serviu como referéncia a idéia de que a Educacgéo Fisica contribuiria
para a formacéo integral do individuo. E importante ressaltar que esse artigo era
uma reproducdo da primeira palestra realizada durante o curso de inspetores de
ensino sobre Educacéo Fisica, do Departamento Nacional de Educacéo, portanto a
utilizacdo de uma idéia dessa obra nao foi propriamente uma citacdo feita por um
articulista da Revista, mas a reproducdo de uma idéia que norteou as discussoes
sobre a funcé@o da Educacdo Fisica nas escolas, durante a palestra realizada pelo
Departamento Nacional de Educacéo.

Em um outro artigo, algumas idéias de Fernando de Azevedo também sao
citadas, desta vez, por Lourenco Filho, em uma palestra na Escola de Educacéo
Fisica do Exército, que foi publicada em forma de artigo na Revista, em abril de 1933
(n.7), com o titulo Educacéo e cultura fisica.

Lourenco Filho (1933) faz longa exposicdo sobre o “problema da educacao
fisica”. Para ele, a pratica esportiva vinha se desenvolvendo na sociedade brasileira,
entretanto a ginastica ainda encontrava resisténcia a sua pratica, tanto nas escolas,
como na sociedade em geral.

Mas, para Lourenco Filho, este problema — da Educacdo Fisica — era mais

complexo, extrapolava os limites da discussdo em torno da pratica da ginastica e dos
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esportes. De acordo com o autor, ele envolvia a “[..] cultura integral da
personalidade [e decorria da] prépria filosofia do povo [ou] [...] de sua compreensao
da vida, do valor e do destino do homem” (LOURENCO FILHO, 1933, [s.p.]).

Para o autor:

[...] a cultura fisica nem se afasta dos problemas gerais da educacdo, nem
apresenta, por si mesma, finalidade absoluta ou independente. Nenhum
educador, qualquer que seja 0 ramo em que exercite o seu mister podera
ignorar os fundamentos em que ela agora assenta e se expande,
consagrando os ideais de salde, de equilibrio e de harmonia, em que a
concepcdo do respeito ao corpo se apresenta imanada ao cultivo da
personalidade (LOURENCO FILHO, 1933, [s.p.]).

Para ressaltar essa idéia de equilibrio e de harmonia, relacionada com a
concepcao de desenvolvimento fisico, mental e moral ou integral, Lourenco Filho cita
Fernando de Azevedo: “A saude, as qualidades morais e a coragem eram trés
coisas que, na velha concepcdo grega andavam juntas” (AZEVEDO, apud
LOURENCO FILHO, 1933, [s.p.]).

Ainda para salientar a idéia de “educacéo integral”, Lourenco Filho cita, mais
uma vez, Azevedo. Desta vez, de forma indireta “A idéia capital ndo é formar atletas
ou produzir monstros [...] pois 0 desenvolvimento mental, sem equilibrio fisico produz
neurasténicos, o desenvolvimento fisico, como preocupacao excessiva e absorvente,
nao formaria homens equilibrados” (LOURENCO FILHO, 1933, [s.p.]).

Nas palavras de Lourenco Filho, Fernando de Azevedo também é citado para
salientar a importancia da cultura fisica para o desenvolvimento harménico do
individuo, no sentido de que a educacdo do corpo, da mente e a moral caminham
juntas, e que se uma se desenvolver mais do que a outra “criam” “neurasténicos” ou
“atletas monstros”.

Além dos artigos que citaram “obras” ou idéias de Fernando de Azevedo, em
outros textos, localizamos referéncia ao nome do autor, sem que nenhuma
publicacdo ou idéia de Azevedo fosse citada. Nesses artigos, as mencgdes sdo sobre
suas acodes relativas a Educacéo Fisica, quando esteve a frente de 6rgdos publicos
no Rio de Janeiro e em S&o Paulo.

Um exemplo desse tipo de uso é o artigo A Associacdo de Professores de
Educacao Fisica de Sdo Paulo e suas atividades, publicado na Revista (n.31), em
maio de 1936. O texto ndo € assinado e Fernando de Azevedo é citado como

“emeérito educador” que contribuiu sobremaneira para o desenvolvimento da
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Educacéo Fisica no Estado de S&o Paulo, quando era o entéo diretor de Educacgéo
do Estado. Aqui também é citado o episddio de “envio” de professores publicos
desse Estado para o curso no Centro Militar de Educacdo Fisica (Escola de

Educacao Fisica do Exército).

2.4.2 Educacao e Pediatria, Pedagogia e Tratado de  Psicologia da crianca

Localizamos, também, nos artigos analisados, citagfes referentes a uma
revista chamada Educacéo e Pediatria, e aos livros Pedagogia de Djacir Menezes e
ao Tratado de Psicologia da crianca, de Theobaldo Miranda Santos.

No artigo intitulado Fadiga fisica e psiquica, publicado em novembro de 1933
(Revista n. 12), o autor, Plinio Olinto, faz referéncia a um trabalho que ele publicou
na revista Educacéao e Pediatria.

Nesse artigo, Olinto apresenta explicacfes fisiolégicas sobre a fadiga
intelectual. Ao final, o autor afirma que realizou pesquisas sobre a fadiga intelectual
em escolares no Distrito Federal, e que os resultados do estudo foram publicados
em Educacao e Pediatria. O autor ndo cita, nesse artigo escrito para a Revista de
Educacéo Fisica, os resultados do referido estudo.

Regina Helena de Freitas Campos (2005) sublinha que Plinio Olinto associou-
se a Manoel Bonfim, entre 1916 e 1930, e que, juntos, publicaram numerosas
pesquisas, algumas na revista Educacao e Pediatria.

Em abril de 1942, Idilio Alcantara Abade*® publica, na Revista (n. 52), um
artigo denominado Necessidade da Educacdo Fisica para firmar espiritual e
fisicamente a personalidade da crianca. Entre outros autores, Abade cita conceitos,
segundo ele, extraidos do livro Pedagogia, de Djacir Menezes.*®

Abade cita Djacir Menezes como um autor que, na época, realizava estudos

sobre as relacdes entre o crescimento fisico e o desenvolvimento mental

Djacir Menezes afirma que as fases e o ritmo do desenvolvimento fisico
estao intimamente ligados as fases e ritmo do desenvolvimento psiquico.
Importa, portanto, conhece-las acuradamente, bem como meios e técnica
adotadas na sua apreciacao cientifica (MENEZES, apud ABADE, 1942, p.
15).

% Do Departamento de Educacao de Sao Paulo.
¥ pedagogia foi publicado em 1935, pela editora Globo.
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Djacir Menezes é citado por Abade para enfatizar que o educador deveria
atentar para as relagdes entre o crescimento fisico e o desenvolvimento mental, uma
vez que, eram nos periodos de maior crescimento fisico da crianca (6 aos 7 anos)
gue elas comecgavam na escola primaria. Caberia ao educador, como ressalta Abade
(1942), adaptar o trabalho fisico ao trabalho mental.*

Ja o Tratado de Psicologia da crianca, de Theobaldo Miranda Santos, € citado
pelo entdo capitdo Albino Manoel da Costa,** no artigo intitulado A psicologia e o
ensino da Educacao Fisica Infantil, publicado na Revista, em 1950 (n. 64).

Costa (1950) cita o Tratado de Psicologia da crianca, de Theobaldo Miranda
Santos, ao apresentar a evolucdo histdrica da Psicologia, fazendo uma sintese dos
grandes periodos da Psicologia — filoséfico, descritivo e experimental.

Por sua vez, Maria Rita de Almeida Toledo (2001) salienta que Theobaldo
Miranda Santos comeca a escrever para a Colecdo Atualidades Pedagogicas da
Companhia Editora Nacional, em 1945. A autora ressalta que Miranda Santos
publicava manuais sobre as disciplinas “base” das ciéncias da educacédo, que eram
apresentados como livros cujo contetudo estava de acordo com o0s programas das
Faculdades de Filosofia, dos Institutos de Educacéo e das Escolas Normais e que
eram de facil leitura e descomplicados para qualquer leitor.

2.5 Os autores estrangeiros de referéncia

Dos autores estrangeiros de referéncia localizados de 1932 a 1952, os mais
citados, nos artigos sobre Educacéo Fisica escolar, sdo apresentados no QUADRO
14. No APENDICE B, encontram-se todos os autores (estrangeiros e nacionais) de
referéncia localizados no periodo que vai de 1932 a 1952, e 0s respectivos artigos
em que foram encontrados.

E preciso ressaltar que foram considerados autores de referéncia aqueles que
tiveram alguma idéia ou conceitos citados no texto pelo autor do artigo. As
referéncias apenas ao nome ou a funcéo desenvolvida pelo autor citado ndo foram

contabilizadas.

“0 Retornaremos a esse artigo no Capitulo 3.

*! Foi instrutor da Escola de Educacéo Fisica do Exército, da Escola Primaria Mem de S&, ex-aluno
da classe de Psicologia Aplicada do Curso de Extensé@o Universitaria da Faculdade do Brasil e, em
1947 e 1948, foi instrutor-chefe da Secado de Educacao Fisica — ciclo secundario — do colégio militar.
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Autores N°. Total de Artigos Revista N./Ano
Jean Jacques Rousseau 8 7*(1933),
(1712-1778) 10 (1933),
20 (1935),
52 (1942),
64 (1950),
69 (1952)
Edouard Claparéde 5 8 (1933),
(1873-1940) 52 (1942),
56 (1947),
62 (1949);
64 (1950)
Georges Demeny 4 2 (1932),
(1850-1917) 3(1932),
9 (1933),
57 (1948)
Giacinto Viola 4 31 (1936);
(1870-1943) 35 (1937),
37 (1937);
48 (1941)
Per Henrik Ling 4 2 (1932),
(1776-1839) 9 (1933),
43 (1938)
Fernand Lagrange 3 2 (1932),
(1845-1909) 3(1932),
57 (1948)
Etienne- Jules Marey 3 2 (1932),
(1830-1904) 3(1932),
39 (1938)
Alfred Binet 2 45 (1939),
(1857-1911) 52 (1942)
John Dewey 2 6 (1933),
(1859-1952) 52 (1942)
Maurice 2 3(1932),
Boigey 57 (1948)

QUADRO 14 - AUTORES ESTRANGEIROS MAIS CITADOS NOS A RTIGOS SOBRE EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR (1932-
1952)

Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).
* Na revista n. 7, foram publicados trés artigos em que Rousseau foi citado.

E importante salientar que, em alguns periodos, como nas décadas de 1930,
1940, as referéncias ao final do texto eram um recurso pouco utilizado. Os autores
eram apenas citados no texto, na maioria das vezes, sem indicagcéo da obra de onde
foram “retirados”; em outros casos, havia artigos em que eles apareceram nas

referéncias e nao foram citados no texto.
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Esta analise considerou os dois casos, portanto esse numero total de autores
€ relativo tanto aos que sdo citados no “corpo” dos artigos, quanto aqueles
presentes nas referéncias e que ndo aparecem nos textos.

Foi preciso deslocar nosso olhar para os pormenores, para os detalhes
(GINZBURG, 2002),** para perceber que alguns autores se fazem presentes —
mesmo quando ndo sdo citados diretamente — por meio de algumas de suas idéias
ou concepcdes que circulam na Revista sem o rigor das referéncias. Desse modo,
os dados aqui apresentados sao representativos, até certo ponto, do referencial
tedrico utilizado pelos autores dos artigos sobre o tema investigado.

Os dados indicam que as discussfes sobre Educacdo Fisica escolar sdo
norteadas por autores estrangeiros que, na Revista, possuem seus homes
relacionados com campos como a Educacéo (Pedagogia), a Psicologia, a Biometria,
a Biotipologia, a Medicina e a Ginastica. Tal fato evidencia a multiplicidade de
saberes que os autores dos artigos fizeram circular na Revista, quando o assunto
era a Educacdo Fisica voltada para a escola. Pode-se dizer que o singular
referencial tedrico que sustentava as discussdes sobre a Educacdo Fisica como
disciplina escolar era multifacetado, formado por uma “mistura” entre esses
diferentes campos. Na Revista, esses autores puderam ser divididos conforme o
QUADRO 15:

Campos Autores
EDUCACAO Jean-Jacques Rousseau, Jonh Dewey e Edouard Claparede
(PEDAGOGIA)
PSICOLOGIA Edouard Claparéde e Jean-Jacques Rousseau
BIOMETRIA Giacinto Viola
BIOTIPOLOGIA Giacinto Viola
MEDICINA Alfred Binet, Giacinto Viola e Maurice Boigey
GINASTICA Etienne - Jules Marey, Fernand La Grange, Georges Demeny, Per Henrik Ling

QUADRO 15 - AUTORES ESTRANGEIROS E AREAS NA REVISTA
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).

Essa divisdo, conforme foi dito, refere-se & presenca desses autores nos
artigos relacionados com a Educacgdo Fisica escolar na Revista. Sabemos que

alguns deles influenciaram diversos campos de conhecimento; Jean-Jacques

“2 Assim como, para um detetive, um cacador ou um médico, as pistas, 0s vestigios, 0os sintomas, 0s
sinais é que orientam seus trabalhos, no método indiciario proposto por Carlo Ginzburg (2002), sdo as
pistas e a atencdo nos pormenores que guiam cada passo do investigador. E nos detalhes que
encontramos as pistas desses autores, uma vez que a pratica de colocar referéncia ao final do texto e
de citar a fonte no texto nédo foi recurso muito utilizado pelos autores dos artigos.
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Rousseau, por exemplo, € reivindicado tanto pela Filosofia quanto pela Psicologia ou

pela Pedagogia.
2.6 “Obras” estrangeiras
Dentre as “obras” de autores estrangeiros, foram identificados quatro livros.

Todos também foram citados explicitamente apenas em um artigo. As obras

localizadas podem ser vistas, a seguir, no QUADRO 16.

“Obras” estrangeiras
BOIGEY, M. L'Education Physique feminine
CLAPAREDE, Edouard. Psicologia da crianca e Pedagogia experimental
DEMENY, Georges. Education et harmonie des movements

4 ROUSSEAU, Jean-Jacques. Emilio (traduzido no Brasil)
QUADRO 16 - OBRAS ESTRANGEIRAS
Fonte: Revista de Educagéo Fisica (1932-1952).

w N |

L Education Physique feminine, de Maurice Boigey, e Education et harmonie
des movements, de Georges Demeny, foram citados por Mario Queiroz de
Rodrigues no artigo A educacao fisica feminina na Escola Paulo Frontin, publicado
em marco de 1933, na Revista n. 64.

Das obras localizadas, serédo utilizadas para o cotejamento com o0s artigos
sobre Educacdo Fisica escolar o livro Psicologia da crianca e Pedagogia
experimental, de Edouard Claparede, e a obra Emilio de Jean Jacques-Rousseau.

2.7 Sobre a producao da Educacéao Fisica Escolar na  Revista

Os 108 artigos sobre Educacdo Fisica escolar, publicados na Revista de
Educacao Fisica, no periodo de 1932 a 1952, podem contribuir para uma série de
pesquisas. Outros temas, como infancia, metodologia, Educacdo Fisica e saude,
entre outros, poderdo ser objetos de pesquisas e estdo aguardando pesquisadores.

O mapeamento da producdo sobre Educacdo Fisica escolar foi o primeiro
movimento desta investigacdo que pretende, num segundo momento, destacar,
nesta producdo, os autores estrangeiros relacionados com ideario escolanovista,

com o objetivo de analisar as possiveis apropriagcdes de concepc¢des educacionais
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oriundas desses autores, que, possivelmente, contribuiram como referencial tedrico
para a producdo da Educacao Fisica escolar na Revista.

Para tanto, interessa-nos saber: entre 0os autores estrangeiros indicados como
referéncia para os autores que escreveram sobre Educacdo Fisica escolar, na
Revista, quais foram relacionados com o chamado ideario escolanovista?

Os autores indicados no mapeamento sobre Educagdo Fisica escolar
relacionados com o ideario escolanovista foram Jean-Jacques Rousseau, Edouard
Claparéde e John Dewey. Assim, nos Capitulo 3, 4 e 5 o0 objetivo € investigar as
possiveis apropriagcdes de idéias ou concepcbes desses autores, por meio do
cotejamento entre algumas de suas obras e os artigos em que suas idéias ou
concepcOes foram utilizadas pelos articulistas, para discutir questdes relativas a
Educacao Fisica escolar.

E importante salientar que Alfred Binet, na Revista de Educac&o Fisica, no
foi utilizado pelos articulistas da mesma forma que foi apropriado no periodo que
compreende esta investigacdo, no Brasil, pelos que se autodenominavam
“escolanovistas”, ou seja, a idéia dos testes de inteligéncia desenvolvida por esse
autor e por Théodore Simon néo foi utilizada pelos articulistas da Revista.*®

As idéias de Binet citadas nos artigos sobre Educacdo Fisica escolar sao
relativas as descobertas de suas investigacfes, baseadas na Fisiologia, sobre as
relacbes entre o exercicio fisico e desenvolvimento mental. O referencial teérico
utilizado na Revista, com o objetivo de mensuragcdo dos educandos, é proveniente
da Biometria, da Antropologia e da Biotipologia, que n&o deixam de estar
relacionados com a Psicologia, entretanto os autores estrangeiros, citados como
referéncia, nesses artigos, foram Barbara,** Giacinto Viola* e Nicola Pende,*® os

ultimos, associados na Revista, a Escola Constitucionalistica Italiana.

“* Em um artigo publicado em abril de 1948 (Revista n. 58), intitulado O método francés em face da
criacdo de outros métodos adaptaveis ao Brasil, sobre a participagdo da Escola de Educacgédo Fisica
do Exército num congresso de Educacao Fisica, realizado no Estado de Sao Paulo, pela Associacao
de Professores de Educacao Fisica, desse Estado, em 1947, encontramos indicios de que os testes
de Binet ndo eram utilizados, até 0 momento (1948), como referéncia para a Educacdo Fisica. No
entanto alguns esforgos estariam sendo feitos, no sentido de adapta-los aos objetivos da Educacao
Fisica: “Infelizmente ainda ndo podemos lancar médo dos processos de selecdo tdo em voga,
porquanto, em nosso meio, se encontra apenas esbocado o trabalho de adaptacdo dos testes de
Binet, Balla Dearborn, etc, visando a determinacao das médias regionais imprescindiveis a avaliagédo
credenciada dos resultados obtidos” (REVISTA DE EDUCACAO FiSICA, 1948, p. 2).

4 Barbara era americana, nasceu em 1910, na cidade de Portland, Estado do Oregon e se formou
em Antropologia, em 1932, na Universidade de Smith College. Era phD em Antropologia e Sociologia
(NEITZEL, 2007).
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Vale ressaltar, ainda, a presenca, nos artigos analisados, de Johann Heinrich
Pestalozzi. Esse autor ndo aparece como referéncia entre os mais citados, pois foi
citado de forma muito ténue. A Unica idéia atribuida a Pestalozzi localizada nos
artigos € a de que os exercicios fisicos ndo satisfazem apenas as necessidades
fisicas, desenvolvem, além disso, a inteligéncia e a moral. Nos artigos em que foi
citado, seu nome foi relacionado com a Psicologia, talvez como forma de enfatizar a
utilizacdo de principios da Psicologia pela Educacdo e, em decorréncia, pela
Educacao Fisica. Devido a essas especificidades, optamos por ndo analisa-lo neste
momento, mas, desde j&, apontamos a necessidade de que sua presenca na
Revista seja mais investigada, principalmente porque essa é uma idéia recorrente,
nos artigos sobre criancas.

Dos artigos sobre Educacdo Fisica escolar localizados de 1932 a 1952,
trabalharemos, nos Capitulos 3, 4 e 5, com aqueles em que as idéias de Jean-
Jacques Rousseau, Edouard Claparéde e John Dewey foram citadas, explicita ou

implicitamente, pelo autor do artigo. No QUADRO 17, podemos ver esses artigos:

Artigo Autor Revista
N./Ano

Unidade de doutrina* CAVALCANTI, Newton 2 (1932)
A pedagogia e a educacdo fisica PINHEIRO, Joao Ribeiro 6 (1933)
Educacéo Fisica e educacéo intelectual CASTELLO BRANCO, Pacifico 7 (1933)
Educagdo Fisica infantil MARTINS, Ivanhoé 7 (1933)
O primeiro ano da crianca na escola e seu | ABADE, Idilio Alcantara 8 (1933)
crescimento fisico
Educacao sensorial MARTINS, Ivanhoé 8 (1933)
Valor educativo dos jogos COSTA, Haydée Coutinho da 9 (1933)
A educacéo fisica no Espirito Santo Nao assinado 10 (1933)
Principios pedagdgicos SILVA, Valdemar de Lima 30 (1936)
Segunda Conferéncia realizada pela Diviséo de N&o assinado 43 (1938)
Educagdo Fisica para inspetores de ensino
A escola superior de educacéo fisica de Sdo Paulo e | ABADE, Idilio Alcantara 48 (1941)
sua escola de aplicagéo ao ar livre
O método francés em face da criagdo de outros | N&o assinado 48 (1941)
métodos adaptaveis ao Brasil
Necessidade da educagdo fisica para firmar | ABADE, Idilio Alcantara 52 (1942)
espiritual e fisicamente a personalidade da crianca
Programas de “Educagdo Fisica” para Jardim da | STRAMODINOLLI, Cecilia; VAZ, Jacy Nogueira 56 (1947)
Infancia e Escola Primaria
A psicologia e o ensino da educacéo fisica infantil COSTA, Albino Manoel 64 (1950)
A educacéo fisica CALMON, Pedro 69 (1952)

QUADRO 17 - ARTIGOS UTILIZADOS PARA AS DISCUSSOES S OBRE ROUSSEAU, CLAPAREDE E DEWEY
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (1932-1952).
*Q titulo dos artigos foi mantido conforme o texto original.

> Giacinto Viola era médico (1870-1943), realizou pesquisas em Antropometria, Anatomia e
Estatistica. Priorizou em seus estudos as relagdes entre as propriedades morfolégicas e fisiologicas
do individuo e elaborou a Lei do Antagonismo Morfo-ponderal que preconizava uma relagao
inversamente proporcional entre crescimento e desenvolvimento (NEITZEL, 2007).

“*Nicola Pende também era médico (1880-1970). Foi professor da Universidade de Bari, Génova e
Roma. Aprofundou estudos sobre a interacdo entre o psiquismo e a morfologia humana,
considerando o homem como produto de sua heranc¢a genética (NEITZEL, 2007).
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3 JEAN-JACQUES ROUSSEAU E A EDUCACAO: FISICA, INTEL ECTUAL E
MORAL

O objetivo aqui é fazer o cotejamento entre as discussfes presentes nos
artigos sobre Educacéo Fisica escolar e a obra Emilio ou Da Educacéo, de autoria
de Jean-Jacques Rousseau,*’ publicada pela primeira vez em 1762.%

Rousseau foi um dos autores estrangeiros mais citados nos artigos
analisados no periodo, e Emilio a Unica obra de referéncia localizada na Revista,
relacionada com esse autor. Trata-se de uma obra que data de 1762, mas cujas
idéias foram inspiradoras para toda a Educacéo e Histéria da Educacéao.

A analise dos artigos e o cotejamento com o Emilio mostram que 0s
articulistas se apropriaram de idéias presentes nessa obra, ao discutirem questdes
relativas a Educacéo Fisica escolar.

As idéias apropriadas pelos autores dos artigos referem-se a concepcdes
educativas de Rousseau, como as relacbes entre o desenvolvimento fisico e o
mental, a necessidade de se adequar o0 ensino a cada fase do desenvolvimento da
crianga, a proposta de uma “educacgdo negativa”, a idéia de que o corpo € a “porta”
para a entrada do conhecimento e a idéia de que os exercicios fisicos fortalecem o

corpo fisica e moralmente.

3.1Corpo sao e forte: meio para o desenvolvimento do espirito

Cultivai a inteligéncia dos vossos alunos, mas cultivai, antes de tudo, o seu
fisico, porque é ele que vai orientar o desenvolvimento intelectual. Fazei
primeiro vosso aluno sdo e forte para poder vé-lo inteligente e séabio
(ROUSSEAU, 1762-1992, p. 111).*°

Essa foi uma das idéias de Rousseau apropriadas pelos articulistas da
Revista, ao discutirem a Educacao Fisica para a escola. Um exemplo desse tipo de

uso pode ser visto em um artigo intitulado Educacao Fisica e educacéao intelectual,

47 Jean-Jacques Rousseau nasceu em 1712 e faleceu em 1778.

“ A obra Emilio é composta pelos Livros I, II, lll, IV e V. Para as discussdes feitas neste trabalho,
utilizamos um exemplar publicado no Brasil, em 1992.

“ Nas citacbes do Emilio, colocaremos a data da primeira edicdo dessa obra,1762, e a data do
exemplar que utilizamos nesta analise, 1992.
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publicado na Revista, em abril de 1933, de autoria do entdo primeiro-tenente-
médico,> Pacifico Castello Branco.

Castello Branco se refere a Rousseau como o “grande filésofo” que, no seu
tempo, foi 0 mais completo precursor da Educacao Fisica, e que dizia, no seu livro
Emilio: “[...] cultivai a inteligéncia dos vossos alunos, mas cultivai, antes de tudo, o
seu fisico, porgue é ele que vai orientar o desenvolvimento intelectual. Fazei primeiro
vosso aluno sdo e forte para poder vé-lo inteligente e sabio” (ROUSSEAU, apud
CASTELLO BRANCO, 1933, p. 43).

A partir dessa citagdo, o autor discute a relacédo entre desenvolvimento fisico
e intelectual. Nesse sentido, Castello Branco (1933, p. 43) diz o seguinte:
“Hodiernamente, o0s maiores pedagogos afirmam, baseados em estatisticas
minuciosas, que, as creancgas cujo desenvolvimento fisico é mais acentuado, sao
justamente aquelas que apresentam maior desenvolvimento intelectual”.

Entao, ele afirma:

Nés médicos, sabemos que, estas acersdes [sic] ndo podem deixar de ser
verdadeiras, pois ha uma relacdo intima entre o cérebro que decide e o
corpo que executa; sendo necessario, portanto, um corpo sao e forte para
executar integral e precisamente as ordens emanadas do cérebro
(CASTELLO BRANCO, 1933, p. 43, grifo n0sso).

Pacifico Castello Branco parte da idéia desenvolvida por Rousseau, na obra
Emilio, sobre a relacdo existente entre desenvolvimento fisico e intelectual, para
justificar o quanto a pratica de exercicios fisicos seria importante para o
desenvolvimento intelectual da crianca. Mas como essa idéia é desenvolvida por
Rousseau, em Emilio?

A idéia utilizada por Castello Branco (1933) encontra-se relacionada com a
concepcao de que 0 corpo € a porta de entrada para o conhecimento: “[...] tudo que
entra no conhecimento humano entra pelos sentidos, a primeira razdo do homem é
uma razao perceptiva; € ela que serve de base a razao intelectual” (ROUSSEAU,
1992, p. 130).**

Isso implica dizer que o desenvolvimento da inteligéncia ndo ocorre sem o
desenvolvimento (fortalecimento e crescimento) corporal. Nas palavras de Rousseau

7

(1762-1992, p. 121), “...] para aprender a pensar € preciso, portanto exercitar

0 Essa informac&o encontra-se no artigo, abaixo do nome do autor.
°L A razdo sensitiva consiste na formagéo de idéias simples e a razao intelectual é a que forma idéias
complexas mediante o concurso de idéias simples (ROUSSEAU, 1762-1992).
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Nnossos membros, nossos sentidos, nossos 6rgdos, que sao os instrumentos de

nossa inteligéncia”. Se séo instrumentos de nossa inteligéncia, é necessario

[...] que o corpo que os fornece seja robusto e sdo [...] para tirar proveito
possivel desses instrumentos. Assim, longe de a verdadeira razdo do
homem se formar independentemente do corpo, a boa constituicdo do
corpo € que torna as operacdes do espirito faceis e seguras (ROUSSEAU,
1762-1992, p. 121, grifo nosso).

Correr, pular, movimentar-se sao formas de se ter experiéncias, que, por sua
vez, forneceram as sensacdes que irdo formar as idéias no espirito. Trabalhar o
corpo por meio de exercicios fisicos, entdo, seria, ao mesmo tempo, fortalecer o
corpo, tornando-o robusto (forte) e sao (saudavel), desenvolvendo-lhe as faculdades
do espirito.

Essas representacdes relativas a énfase ao “fortalecimento do corpo” por
meio do trabalho corporal, do movimento, podem ser vistas, também, nas imagens
presentes na Revista. Na Figura 1, as criancas exercitam o corpo — e o fortalecem —
ao executarem os movimentos do “pulo do sapo”, como demonstra o instrutor, em

uma brincadeira durante uma licdo de Educacéo Fisica.

Figura 1 - Licdo de Educagéo Fisica em forma de jogo
Fonte: Revista de Educag&o Fisica, n. 4, 1933.%

%2 Essa imagem esta publicada na Revista, no artigo da secéo Licdo de Educacédo Fisica, de autoria
do sargento Paulo Teixeira (1933, [s.p.]).
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Para o autor do artigo, Pacifico Castello Branco, a Educacéo Fisica, seria,
entdo, uma parte fundamental da Educacéo. Desse modo, o autor faz, ao final do

artigo, um “apelo”

Depois do que acabamos de expor e pelas multiplas razdes apresentadas,
s6 nos resta apelar para o espirito culto e inteligente do Sr. Diretor de
Instrucdo Publica do Distrito Federal, no sentido de tornar obrigatério o
ensino da Educacao Fisica Cientifica nas Escolas. Eis uma grande
conquista que devemos realizar no ambito da Pedagogia Moderna
(CASTELLO BRANCO, 1933, p. 43).

Nesse trecho, percebe-se a tentativa de Castello Branco, que era militar, de
pedir as autoridades responsaveis pela administracdo escolar do Distrito Federal,
entdo, o Rio de Janeiro, que tornasse obrigatorio o ensino de “educacéo fisica
cientifica” nas escolas. O que significava uma “educacédo fisica cientifica™? No
sentido dado por Castello Branco, a “educacao fisica cientifica” seria aquela que
estivesse de acordo com os preceitos da “Pedagogia Moderna”. Nela se priorizaria a
utilizacdo do corpo, por meio dos sentidos, que sdo as “portas” de entrada do
conhecimento que se faria intelectual.

Um outro exemplo de uso da idéia de que a educagdo do corpo é
fundamental tanto para o desenvolvimento fisico quanto para o mental — uma vez
que eles se encontram em correlacdo — € artigo intitulado A educacao fisica no
Espirito Santo, publicado na Revista, em agosto de 1933.

O texto, ndo assinado,” apresenta ao leitor da Revista dados coletados em
um jornal capixaba, chamado Diario da Manha, sobre o desenvolvimento material da
Educacédo Fisica em algumas cidades do interior e em Vitdria (Capital do Espirito
Santo).

Sobre o material que dispunha o Estado do Espirito Santo

[...] distribuido pelos grupos e escolas isoladas do interior: 20 toésas de
madeira; 20 balancas decimais, 20 espirdmetros, 20 fitas metélicas de 1 ¥
e 20 de 2 metros, dinamémetros, fonedoscépios, martelos, reflexores,
espéculos, compassos, crondmetros, variadissimo material para exercicios
mimicos e jogos (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1933, p. 36).

% Mesmo ndo sendo assinado, podemos dizer que o autor era um militar do Centro Militar de
Educacédo Fisica (Escola de Educacéo Fisica do Exército): “Nés outros do C. M. E. F., que vimos
empregando nossas melhores energias pela cruzada magnifica do fortalecimento da raca, sentimo-
nos duplamente felizes ao constatar, de um lado, o trabalho produtivo e cheio de entusiasmo dos
nossos condiscipulos e de outro, a aceitagdo que vao tendo em todos os recantos da terra capichaba,
0s ensinamentos transmitidos pelo nosso ja glorioso Centro de Educacdo Fisica” (REVISTA DE
EDUCACAO FiSICA, 1933, p. 36).
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A Escola de Educacao Fisica, localizada na Capital, ndo possuia instalages
modernas, mas era dotada de elementos necessarios ao preparo do professorado
(REVISTA DE EDUCACAO FiSICA, 1933).

Esses dados, de acordo com o artigo, representavam a compreensao do
entdo interventor do Estado, o Sr. Punaro Bley, da importancia da Educacgéo Fisica
em face da higiene que, “[...] longe de interpreta-la como simples distra¢do na vida
escolar, reconhece em suas finalidades o elemento fundamental da educacéo
moderna” (REVISTA DE EDUCACAO FISICA, 1933, p. 36).

Torna evidente, também, a importancia desse tipo de acdo em prol do
desenvolvimento da Educacao Fisica civil. Nesse sentido, com o

[...] apparelhamento pessoal e material para o amplo desenvolvimento da
fisiocultura escolar, metddica, racional e cientifica das geracdes novas do
Espirito Santo, o Interventor Bley realiza grande bem a criancada do Brasil
e um assinalado servico a Patria comum (REVISTA DE EDUCACAO
FISICA, 1933, p. 36).

A acao das autoridades administrativas e

[...] particularmente as que tém os encargos da educacéo fisica infantil e
juvenil, é norteada pelo principio Roussoliano de que o corpo é o templo
da alma e que é necessario cultivd-lo para poder ag ir e melhor
produzir: Com esta conviccdo foi empreendida a tarefa da organizacéo da
Inspetoria e da Escola de Educacdo Fisica do Estado (REVISTA DE
EDUCACAO FiSICA, 1933, p. 36, grifo nosso).

Essa idéia atribuida a Rousseau relaciona-se com o que foi discutido no artigo
analisado anteriormente, que afirma que o desenvolvimento fisico é a base para o
desenvolvimento mental, dai a importancia de um corpo forte e sédo, porque ele é o
templo da alma.

A dicotomia corpo-alma, o corpo sendo templo da alma, é uma idéia
recorrente no Emilio. O que interessa ressaltar, porém, € a representacédo de que o
corpo e o espirito ndo séo contraditérios, uma vez que o desenvolvimento do espirito
nao se da sem o desenvolvimento do corpo.

Aqui também é possivel vislumbrar as articulacbes entre Educacdo e
Educacdo Fisica. No entanto, ao invés das expressdes “pedagogia moderna” e
“educacéo fisica cientifica”, utilizadas por Castello Branco (1933), temos os termos
“educacdo moderna” e “fisiocultura escolar, metddica, racional e cientifica”. Em

ambos 0s casos, as expressdes sdo diferentes, porém o sentido parece ser o
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mesmo, o de que uma “educacdo fisica racional” estaria de acordo com as
concepcdes educativas da “pedagogia moderna’”. Também, nos dois casos, a
referéncia tedrica tida como representativa dessa pedagogia seria Rousseau.

As concepcdes educacionais estavam, entdo, baseadas em Rousseau e eram
relativas a importancia dada por esse autor a j& mencionada relacdo entre
crescimento fisico e desenvolvimento mental. Na pratica, colocar o ensino da
Educacao Fisica nos “moldes” da “educacdo moderna” seria organizar o ensino da
Educacao Fisica no centro de formacao de professores e nas escolas publicas do
Estado do Espirito Santo, por meio do aparelhamento pessoal e material.

Sobre esses materiais, deve-se ressaltar que eles também representam a
cientificidade que teria a Educacdo Fisica ao utilizar instrumentos que permitiriam
medir os alunos periodicamente e comparar os resultados, quanto ao crescimento
fisico e ao desenvolvimento das func¢Bes, como a respiratoria, por exemplo. Os
instrumentos séo: toesas de madeira (toesa é uma medida que equivale a 6 pés ou
1,98m), balancas, espirdbmetro (instrumento que mede a capacidade pulmonar), fitas
métricas, dinamobmetros (aparelho utilizado para medir for¢a), espéculo (instrumento
médico com que se examina o interior de cavidades do corpo), compassos e
crondmetros.>*

Ainda é preciso ressaltar a aquisicdo de variadissimo material para exercicios
mimicos e jogos que também seriam indispensaveis a pratica de uma Educacao
Fisica representada como “racional e cientifica”.

Um outro exemplo de apropriacdo e uso da idéia de Rousseau de que o
desenvolvimento fisico é a base do desenvolvimento mental encontra-se no artigo
Necessidade da educacdo fisica para firmar espiritual e fisicamente a personalidade
da crianca, publicado em abril de 1942, de autoria de Idilio Alcantara Abade, entédo
representante do Departamento de Educacéo Fisica do Estado de S&o Paulo.>

Partindo da idéia de que € o desenvolvimento fisico que vai orientar o
desenvolvimento mental, apresentada em um aforismo referente a Rousseau, Abade
desenvolve argumentacfes para sustenta-la, com o objetivo de ressaltar a

importancia dos exercicios fisicos para o desenvolvimento fisico e mental das

> Nao foi possivel localizar informacdes sobre os seguintes instrumentos: fonedoscopios e reflexores.
% Essa informagéo esta impressa no artigo, abaixo do nome do autor. Vale lembrar que esse autor
teve seu nome escrito de formas variadas na Revista, como Adilio, llidio e Idilio.
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criangas e, justifica, assim, que ela deveria ter carater obrigatério, sobretudo nos
grupos escolares, onde, segundo o autor, ela nao era obrigatéria.

Nas argumentacdes apresentadas por Abade, sao citados outros autores que,
na época, faziam estudos representados como cientificos, que confirmavam a
influéncia do crescimento fisico no desenvolvimento mental, dentre esses, Binet,
Key, Erisman, Lange, Niceforo, Geissier, Pizzoli e Ley, e também alguns conceitos
de Godin, Djacir Menezes e Barnés sobre fendmenos do crescimento,*

crescimento®’ e pedagogia individual.>®

3.2 A “educacéo primeira” deveria ser “negativa”

No mesmo artigo,>® Abade (1942, p. 14) utiliza outras idéias de Rousseau. Por

exemplo:

Hoje, ndo mais se considera a crianga como sendo um homunculo, isto &,
um homem em miniatura ou em propor¢des reduzidas. Pelo contréario, ela
constitui um tipo especial, quer quanto por sua natureza fisica, quer por sua
natureza de ordem espiritual.

A diferenciacdo entre homem e crianca € uma das idéias mais conhecidas de
Rousseau. Em Emilio, essa idéia esta presente em varias partes da obra, pois,
segundo o préprio autor, o que se pretendeu foi discutir a parte mais dificil de toda
educagcdo e que os tratados da época negligenciaram, qual seja, “[...] a crise de
passagem da infancia a condicdo de homem” (ROUSSEAU, 1762-1992, p. 499).

A infancia é considerada, entéo, por Rousseau (1762-1992), um periodo com

caracteristicas proprias, tanto fisicas quanto mentais,’® que a diferenciavam da fase

*® Fendmenos do crescimento “[...] série de transformagfes estruturais e funcionais por que passa o
corpo infantil no seu conjunto e em cada uma de suas partes” (GODIN, apud ABADE, 1942, p. 15).
Crescimento “[...] considerado como expressao sintética de todas as manifestacbes de

desenvolvimento, bem como os fatores que agem diretamente sobre ele, fornecem-nos dados para
julgar da significacédo e alcance na determinacao da unidade somética da crianca” (MENEZES, apud
ABADE, 1942, p. 15).

*® pedagogia individual: “O estudo do crescimento é o terreno movedico da pedagogia individual. Ela
proporciona ao mestre as leis segundo as quais se produzem as mudancas e revela-lhe as relacbes
gue mantém entre si nos diferentes momentos da evolugao o corpo (soma), o cérebro e o germe - os
trés fatores da personalidade” (ABADE, 1942, p. 15).

% Necessidade da educacéo fisica para firmar espiritual e fisicamente a personalidade da crianca
gABADE, 1942).

% Cabe abrir um paréntese e ressaltar que essa era, de acordo com Claparéde (1905-1956), uma
idéia central no campo da Pedologia (ciéncia cujo objeto € o estudo da crianga): “A primeira coisa,
com efeito, de que se deve estar persuadido, sempre que se empreendem explicagdes no campo da
Pedologia, € que a crianga, ndo € como geralmente se acredita, um homem em miniatura. Sua
mentalidade ndo é apenas quantitativamente distinta da nossa, mas também qualitativamente. N&o é
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adulta. Nesse sentido, a educacdo deveria estar de acordo com cada fase do
desenvolvimento, considerado desde o nascimento até a idade adulta: “Cada idade,
cada condicdo na vida tem sua perfeicdo conveniente, sua espécie de maturidade
propria” (ROUSSEAU, 1992, p. 164). Assim, € necessario que se siga a marcha da
natureza, “[...] € preciso considerar o homem no homem e a crian¢a na crianca”
(ROUSSEAU, 1762-1992, p. 63).

Segundo Abade (1942), atentar para os “fendmenos” do crescimento seria
tarefa fundamental do educador, visto que ele influencia diretamente na marcha do
desenvolvimento intelectual. Para o autor, caberia ao professor adaptar o trabalho
mental das criancas ao seu desenvolvimento fisioldgico, isso seria feito por meio de
uma “racional educacao fisica”.

Uma “racional educacéao fisica”, como integrante de um sistema educacional
integral, além de assegurar a criangca um “[...] desenvolvimento normal, sem prejuizo
da saude fisica e psiquica [...]” (ABADE, 1942, p. 16), é importante também, pois
“[...] € nos exercicios fisicos e nos jogos que se firma, espiritual e fisicamente, a
personalidade da crianca, o0 que é de grande importancia sob aspecto educativo”
(ABADE, 1942, p. 16).

Os exercicios fisicos e 0s jogos seriam importantes também, pois, por meio
deles, poder-se-iam descobrir inclinagdes e capacidades da crianga que se

manifestariam mais tarde, sob forma de vocacfes. Abade (1942, p. 16) escreve:

[...] livres, entregues ao jogo, verificaremos que quem dirige é o mais forte
em espirito e quase sempre 0 menos corpulento; o mais afoito cuida da
parte perigosa; o mais artista trata da parte sentimental; o menos forte de
espirito se entrega ao trabalho comum, enquanto 0 mais engenhoso trata
das minucias particulares ao jogo [...]

Esse € o momento “[...] que se nos apresenta mais satisfatoriamente para
apreciar as milhares formas de imaginacdo, de temperamento, de organizacéo

sensorial e sensitiva dos [...] pequenos escolares”, argumenta Abade (1942, p. 16).

somente menor, é também diferente” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 375, grifos do autor), e é
diferente, também, do ponto de vista do crescimento fisico. Podemos enxergar, nas idéias de
Claparéde, concepgdes de Rousseau: “Verifica-se, com efeito, que o crescimento da crianga nao é
um simples aumento em bloco, comparavel ao aumento de um cristal: o futuro adulto ndo se acha
pré-formado no embrido, como a teoria do ‘hominculo’ dos fisiologistas do século XVIII”
(CLAPAREDE, 1905-1956, p. 386). O ano de 1905 foi o da primeira edi¢cdo de Psicologia da crianca e
Pedagogia experimental e 1956 refere-se a data da edi¢éo utilizada neste estudo.
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Essas ponderagBes também podem ser relacionadas com as proposi¢des que
Rousseau apresenta sobre a ‘“liberdade infantil” na concepcdo de “educacgao
negativa”.

Na concepcao de “educacao negativa” presente em Rousseau (1762-1992),
na impossibilidade de se trabalhar a razao intelectual, a educacéo deve dar énfase a
educacdo corporal, pois a razdo é uma faculdade tardia.

No entanto esse método (negativo) teria também outra finalidade, a de deixar
a crianca livre para que o educador pudesse observar suas inclinacbes e
capacidades, a fim de que, na sua educacdo posterior, quando fosse possivel Ihe
ensinar preceitos morais, o professor soubesse que tipo de inclinagcbes o jovem
posSsui, uma vez que essas se revelaram na infancia, quando ele tinha maior
liberdade.

Outra consideracdo que confirma a utilidade deste método estd no
temperamento particular da crianga, que é preciso conhecer bem para
saber que regime moral lhe convém [..]. Homem prudente atentai
longamente para a natureza, observai cuidadosamente vosso aluno antes
de lhe dizerdes a primeira palavra; deixai antes de tudo que o germe de
seu carater se revele em plena liberdade, ndo exercais nenhuma coercéo a
fim de melhor vé-lo por inteiro [...] (ROUSSEAU, 1762-1992, p. 81).

As aulas de Educacéao Fisica e os jogos ofereceriam, entéo, possibilidades de
desenvolvimento fisico e moral, ndo no sentido de ensino de preceitos morais, mas
no sentido de que, nesses momentos (com locais e horéarios definidos), a crianca
tem mais “liberdade” — pois se trata de uma liberdade vigiada — do que na sala de
aula, sendo possivel, portanto, ao educador vislumbrar suas capacidades e
inclinacdes.

E preciso ressaltar que, para Rousseau, a liberdade da crianca refere-se a
uma liberdade corporal, relacionada com os movimentos, a liberdade quanto as
decisfes; a liberdade intelectual ndo seria possivel, uma vez que a razdo era uma
faculdade tardia.

Semelhante interpretacdo é feita por Mariano Narodowski (2001), quando
salienta que a crianca é, em Emilio, um ser completamente heterbnomo, que so6
adquire liberdade quando se torna adulto, pois é apenas nessa fase que a razéo

pode ser desenvolvida. Para o autor, “...] essa linha argumentativa nos [0] separa



77

por igual dos apologistas de Rousseau como teorico da liberdade da crianga na
educacéo escolar” (NARODOWSKI, 2001, p. 57).%*

A idéia da liberdade corporal ou liberdade de movimentos também pode ser
vislumbrada nas imagens do artigo (Figura 2), em que as criangas correm e imitam
“um avido” (seguindo os movimentos do instrutor), durante uma brincadeira em uma

licdo de Educacéo Fisica.

Figura 2 - Brincadeira em uma licdo de Educacéo Fisica em forma de jogo
Fonte: Revista de Educacéo Fisica, n. 4, 1933%

Abade (1942) finaliza o artigo queixando-se, entdo, da falta de professores de
Educacdo Fisica nas escolas, da falta de recreios, em virtude de o0s grupos
escolares possuirem trés periodos, e ressalta que essa era uma grave falha no
ensino nacional.

A representacdo de Educacgdo Fisica presente aqui também é a de uma
“racional educacao fisica” como parte de uma “educacdo integral”. Um sistema
educacional integral ndo poderia “[...] desconhecer as leis gerais do crescimento e 0s
meios racionais e cientificos aconselhados para assegurar o desenvolvimento
normal, sem prejuizo da saude fisica e psiquica dos nossos pequenos escolares”
(ABADE, 1942, p. 16).

1 A questdo da liberdade infantil, em Emilio, é complexa. Se autores como Narodowski (2001)
enxergam a crianga como ser heterbnomo, outros autores, como Natalia Maruyama (2006),
vislumbram, na proposta educacional de Rousseau, possibilidades de dar a crianga maior liberdade e,
consequiientemente, maior dominio sobre suas forgas e maior autonomia e independéncia dos
adultos.

%2 Essa imagem esta publicada na Revista no artigo da sec&o Li¢do de Educacéo Fisica de autoria do
sargento Paulo Teixeira (1933, [s.p.]).
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3.3 Os sentidos séo “as portas de entrada” paraoc  onhecimento

Um outro exemplo de apropriagdo de idéias desenvolvidas por Rousseau,
neste caso, a idéia de que “[...] os sentidos sdo as portas de entrada para o
conhecimento”, pode ser vista no artigo Educacdo Fisica Infantil, escrito pelo
primeiro-tenente lvanhoé Gongalves Matrtins, publicado na Revista em abril de 1933.

Para Ilvanhoé Goncalves Martins, o objetivo da Educacdo Fisica era “[...]
explorar, desenvolvendo, corrigindo e apurando, todas as faculdades fisicas (e quica
morais) que a creanca traz em si, operando essa exploragcdo dentro dos
fundamentos da pedagogia moderna” (MARTINS, 1933a, p. 35).

O autor prossegue ressaltando que, na “pedagogia moderna”:

A educacéo dos sentidos também é um ponto importante da educacéo da
creanca. Antes dos quatro anos, na escola maternal e depois na escola
ativa o desenvolvimento do sensorium deve ser levado a fundo. E mesmo a
base da pedagogia moderna (MARTINS, 1933a, p. 36).

Para sustentar a idéia de que a educacédo sensorial é a base da educacao da
crianca, lvanhoé Goncgalves Martins (1933a, p. 36) cita Rousseau: “[...] ja Rousseau
dizia ‘antes de ensinar a creanca a ler, € necessario ensinar-lhe a ver, a distinguir
nuancas de cor, de som, de odor, de gosto, das sensacdes produzida pelo tato”,

Martins (1933a, p. 36) completa dizendo:

Desenvolver os sentidos, € aperfeicoar suas faculdades de intercambio
com o meio exterior; aperfeicoando-lhes a delicadeza, a acuidade, a
seguranca, é dar ao trabalhador de amanha armas que |Ihe serdo Uteis na
vida como a melhor bagagem intelectual que os livros [...]

A idéia implicita usada por Martins é a de que os sentidos sdo as portas de
entrada para o conhecimento, uma das bases da educac¢&o proposta por Rousseau
gue, como 0 proprio autor cita, preconizava com isso que a educacao por meio dos
sentidos deveria ser priorizada na infancia, pois € por meio dessa primeira educacéo

que se faria a educacao posterior.

Nas palavras de Rousseau:
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No principio da vida quando a memdria e a imaginacao sao ainda inativas,
a crianca sO presta atencao aquilo que afeta seus sentidos no momento;
sendo suas sensac¢fes o primeiro material de seus co nhecimentos ,
oferecer-llhas numa ordem conveniente € preparar sua memoria a
fornecer-lhas um dia na mesma ordem a seu entendimento; mas como ela
s presta atencdo as suas sensacgdes, basta primeiramente mostrar-lhes
bem a ligacdo dessas sensacBes com o0s objetos que as provocam
(ROUSSEAU, 1762-1992, p. 44-45, grifo nosso).

Rousseau (1762-1992, p. 45) recomenda:

Ela [crian¢a] quer meter a m&o em tudo, tudo manejar: ndo contrarieis essa
inquietacdo; ela sugere aprendizado muito necessario. Assim é que ela
aprende a sentir o calor, o frio, a dureza, a moleza, o peso, a leveza dos
corpos, a julgar seu tamanho, suas formas e todas as suas qualidades
sensiveis, a olhado a apalpando, ouvindo e principalmente comparando a
vista e o tato, estimando pelo olhar a sensacdo que provocariam em seus
dedos.

Como promover a educacdo sensorial na Educacgéo Fisica? Martins (1933a,
p. 36) aponta “[...] a introducdo de ‘jogos sensoriais’ no decorrer das sessbes de
trabalho, passeios a jardins, etc. [...]".

O objetivo de Martins (1933a) € tornar 0 ensino mais pratico, uma vez que a
aprendizagem depende das sensacdes e dos sentidos. Uma alternativa séo as
experiéncias em passeios em jardins, a outra 0S jogos sensoriais, que eram
atividades a serem introduzidas nas aulas de Educacdo Fisica na parte [tempoO]
destinada aos jogos.

A idéia de que os sentidos sdo as portas de entrada do conhecimento
também se encontra relacionada com a idéia de que o desenvolvimento fisico é a
base do desenvolvimento mental, que por sua vez também se relaciona com a idéia
de se atentar primeiramente para a educacao corporal, ou a “educacdo negativa”,
para posteriormente, atentar para a formacéo intelectual, quando a razado ja estiver
formada (ROUSSEAU, 1762-1992).

A concepcédo de educacao negativa pode ser vislumbrada nas palavras de
Martins (1933a, p. 36), mesmo que o autor nao se refira de forma direta a Rousseau:
“[...] sendo a base das aquisi¢des do porvir [a educacdo dos sentidos] merece ser

objetivada em todas as escolas, em todos os departamento de ensino”.®®

®3|vanhoé Goncgalves Martins publicou outro artigo que discute exclusivamente a questdo da
educacdo sensorial e que apresenta exemplos de jogos sensoriais. O artigo intitulado educacéo
sensorial foi publicado na Revista n. 8, de maio de 1933. Nesse artigo, Martins também ressalta a
importancia que deveria ser dada a educagcdo dos sentidos, por ser a base das educacdes
“posteriores”. Para ele: “[...] a educacéo dos sentidos deve ser encarada seriamente; nos jardins de
infancia deve ser a base de tudo que se deseja ensinar. Atribui-se, hoje, aos jogos sensoriais tanta
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3.4 Necessidade de conhecimento sobre a crianga par  a “melhor educa-la”

Essa também foi uma das concepcdes educativas de Rousseau apropriadas
pelos articulistas da Revista. Um exemplo desse tipo de apropriacdo é o artigo do
capitdo Albino Manoel da Costa, intitulado A Psicologia e o ensino da educacéo
fisica infantil (1950).

Costa (1950), ao enfatizar a importancia de o instrutor possuir conhecimentos
sobre a Psicologia infantil, apresenta um breve histérico sobre a evolugéo — linear —
da psicologia da crianca, tendo como referéncia o tratado de Psicologia da crianca,
de Theobaldo Miranda Santos.

De acordo com o tratado de Psicologia da crianga, de Miranda Santos, citado
por Costa (1950), Rousseau pertencia ao periodo filosofico da Psicologia da crianca.
Para Costa (1950), sua maior contribui¢cdo foi aconselhar “[...] aos mestres da época
a procurarem compreender a crianca para melhor educa-la” (COSTA, 1950, p. 5).

Tal recomendacéo foi fundamental para o desenvolvimento de estudos sobre
a crianga. Costa salienta que o instrutor de Educacdo Fisica infantil deveria ter

especializacdo em Psicologia infantil, pois:

[...] ha necessidade de um preparo todo especial do instrutor que a par da
pedagogia do ensino normal, devera desenvolver em si proprio o gosto
pelos interesses infantis, bem como adquirir os conhecimentos essenciais
de psicologia da crianca, sem 0s quais jamais poderia compreendé-la e
portanto educa-la (COSTA, 1950, p. 50, grifo nosso).

Compreender melhor a crianca esta relacionado com a idéia de Rousseau,
em Emilio, de que a crianca € um ser diferente do adulto, que possui peculiaridades

préprias, dai a necessidade de o educador conhecé-la profundamente.

importancia na educacao infantil quanto a educacgéo realizada nos campos de jogos. Uma e outra se
completam, unem-se” (MARTINS, 1933b, p. 26).
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3.5 Corpo forte: fisica e moralmente

A idéia de um aluno sdo (saudavel) e forte, tanto fisica quanto moralmente,
preconizada por Rousseau, em Emilio, pode ser vislumbrada no artigo A Educacao
Fisica publicado por Pedro Calmon, em abril de 1952.

Para Pedro Calmon “da Academia de Letras”,** a formac&o da juventude, da
época nao seria compreendida sem a “[...] assisténcia de uma educacao fisica
integral” (CALMON, 1952, p. 1), sem a saude do corpo “[...] nenhuma espécie de
ensino podera considerar-se adequada e promissora” (p. 1). A base do ensino seria,
entdo, “[...] a organizacdo saudavel da pessoa, a sua estruturagdo ou sua firmeza
fisica” (p. 1).

Para Pedro Calmon, o corpo saudavel seria “[...] a base humana da
pedagogia” (CALMON, 1952, p. 1) e, para ressaltar a importancia de um corpo

saudavel para a educacao, o autor recorre a Rousseau:

A este respeito voltamos [a] Rousseau, quando pleiteava para o aluno
ideal uma higiene sébia e ativa: queria, antes do intelectual, o equilibrado, e
antes da criatura capaz de dominar o mundo, o forte sujeito capaz de
dirigir-se a si préprio. E nesse tipo higido de mogo vigoroso, ou seja, de
organismo que superou as deficiéncias de um ambiente depressivo com a
disciplina e tranquilidade de suas energias educadas, que a Civilizac&o
encontra o modelo da vida digna; e sua seguranca (CALMON, 1952, p. 1,
grifo nosso).

Pedro Calmon explica o sentido dado a palavra forca e, em suas explicacdes,

também evidencia a presenca de Rousseau:

O que a educagdo moderna pede, proclama € [...] a forca como corregao
subjetiva, a forca como restauracéo fisiol6gica, a forca como complemento
moral, a forca modesta e necessaria aos homens que degeneravam no
abandono de suas caréncias, no desconforto da saude comprometida, na
sua escassez natural ou a crise de desenvolvimento (CALMON, 1952, p.
1).

A forga, para Calmon, é fisica, no sentido de manter um corpo saudavel, e é
também moral, no sentido de estar ligada a uma disciplina interna, fundamental para
o homem “[...] dirigir-se por si préprio” e alcangar seus objetivos (CALMON, 1952, p.
1).

® Essa informagdo encontra-se em outro artigo publicado pelo autor na Revista n. 40 (1938),
intitulado Uma politica de cultura.



82

E esse também o sentido dado por Rousseau a forga. Ela é fisica, intelectual
e moral, no sentido de que um corpo fraco, debilitado € que “manda” e um corpo
forte, robusto e saudavel € que obedece a “alma” — em outras palavras, um corpo
“sdo” é disciplinado, capaz de dirigir-se a si proprio (de seguir “as ordens” do seu

eu).®

E preciso que o corpo tenha vigor para obedecer a alma: um bom servidor
deve ser robusto. Sei que a intemperanca excita as paixdes; extenua
também o corpo com o tempo; as masceragfes, 0s jejuns, produzem a
mitde os mesmo efeitos por uma causa oposta. Quanto mais fraco o corpo,
mais ele comanda; quanto mais forte mais ele obedece. Todas as paixdes
sensuais se abrigam em corpos afeminados; e estes tanto mais se irritam
gquanto menos podem satisfazer (ROUSSEAU, 1762-1992, p. 31).

A “educacdo fisica integral” era aquela que, segundo Calmon (1952, p. 1),
integra corpo e alma:

[...] a qualidade de ser completamente homem, ‘mens sana in corpore
sano’, se arrima aos métodos de formacdo escolar, destinados a
preparacao interior e concreta do individuo da idade plastica dos decisivos
encontros com a existéncia e seus problemas. E mercé dessa alianca — do
fisico e do intelecto — surgira o verdadeiro cidadao.

Em outro artigo de Idilio Alcantara Abade, publicado em setembro de 1941
(Revista n. 48), com o titulo A escola superior de educacéo fisica de Sédo Paulo e
sua escola de aplicacdo ao ar livre, também € possivel vislumbrar a utilizacdo, pelo
autor, de algumas idéias de Rousseau, mesmo que esse autor ndo seja citado
explicitamente.

Nesse artigo, Abade (1941) ressalta que a criacdo da Escola de Aplicacéo ao
Ar Livre preencheria uma lacuna metodologica no ensino da Escola Superior de
Educacao Fisica de Sdo Paulo. Segundo ele, unilateral e incompleta, ela iria “[...]
assegurar ao futuro fisicultor um ensino tedrico e pratico nos moldes de uma racional
educacéo fisica” (ABADE, 1941, p. 24).

As Escolas de Aplicacdo ao ar livre seriam “[...] as maiores oportunidades
para o desenvolvimento fisico, que é a base de todas as ma  nifestacdes vitais,
fisicas, e psicolégicas [...]” (ABADE, 1941, p. 25, grifo nosso). Nelas, a criancga,

além do intimo contato com a natureza, teria uma “racional educacéo fisica” e

® Enfatiza Rousseau (1762-1992, p. 31): “Eu ndo me encarregaria de uma crianca doentia e
caguética, ainda que devesse viver oitenta anos. Nao quero saber de um aluno sempre indtil a si
mesmo e aos outros, que sO se ocupe com Se conservar e cujo corpo prejudique a educagédo da
alma”.
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também atividades educativas baseadas no interesse e que viriam a enriquecer o

conteudo de sua experiéncia. Segundo Abade (1941, p. 24, grifo nosso):

As escolas ao ar livre ajudam, de maneira feliz e agradavel, a resolucédo do
problema da educacao fisica infantil, porque ddo maiores oportunidades para
o desenvolvimento fisico e favorecem pelo ambiente, livre de quadros
tradicionais, atividades altamente educativas.

Nas palavras do autor, percebe-se a énfase dada ao desenvolvimento fisico
gue seria “[...] a base de todas as manifestacbes vitais, fisicas e psicoldgicas”
(ABADE, 1941, p. 24). Podemos dizer que sdo uma traducao da idéia de Rousseau.

E possivel, também, vislumbrar, nas propostas educacionais que do plano de
organizacdo da Escola de Aplicacdo ao Ar Livre, outras concepc¢fes educacionais
presentes em Rousseau.

A propria idéia de deixar a crianga em intimo contato com a natureza pode ser
relacionada com a concepcdo de que a vida nas cidades em contanto com “o ar
malsdo dos lugares demasiado povoados” seria prejudicial a crianca (ROUSSEAU,
1762-1992, p. 38).

A simples permanéncia ao ar livre a luz do sol, ist 0 é, a vida no seu
intimo contato com a natureza , é elemento que por si s, vem beneficiar
o organismo infantil. A respiracdo em um meio puro é uma necessidade e
uma exigéncia para os organismos infantis em pleno desenvolvimento e
qgue [...] nos centros urbanos, sdo obrigadas a permanecer em lugares
confinados e pouco higiénicos (ABADE, 1941, p. 25, grifo nosso).

A idéia do contato com a natureza, com aulas ao ar livre, esta representada

também em imagens presentes no artigo, como pode ser visto na Figura 3, a seguir:

Figura 3 - Aula na Escola de Aplicagdo ao Ar Livre da Escola Superior de Educacéo Fisica de S&o Paulo
Fonte: Revista de Educacéo Fisica, n. 48, 1941
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As atividades a serem desenvolvidas pelas criancas deveriam ser baseadas
no seu interesse. Dessa forma, a professora caberia a tarefa de orienta-las e
estimula-las, “[...] interessando-as e fazendo-as obter, através da observacédo e
experiéncia, conhecimentos compativeis com sua idad e [...]” (ABADE, 1941, p.
26, grifos nossos). As criangas ficariam, entdo, “[...] livres para o trabalho na
carpintaria, no tanque de areia, para que possam construir, elas proéprias (com o
minimo de orientacdo da professora), presépios, arcas de Noé, casa da boneca,
etc.” (ABADE, 1941, p. 26, grifo nosso).

Interesse, experiéncia, ensino de conhecimentos compativeis com a idade e
liberdade sdo questdes amplamente discutidas por Rousseau em Emilio.

Rousseau salienta que o interesse imediato € que move as atividades infantis
“[...] ndo pode aprender nada cuja vantagem imediata ndo sinta, ou de prazer ou de
utilidade; de outro modo, que motivo a levaria a aprender?”, indaga Rousseau (1762-
1992, p. 110). Os trabalhos manuais de carpintaria ou as brincadeiras no tanque de
areia despertam o interesse imediato da crianca e proporcionam um aprendizado por
meio da experiéncia, importantissimo, uma vez que “[...] as crian¢cas esquecem mais
facilmente o que se lhes diz, ou 0 que dizem, do que o que fazem ou o que lhe
fazem [...]" (ROUSSEAU, 1762-1992, p. 88).

A aprendizagem de conhecimentos compativeis com a sua idade pode ser
relacionada com a educacdo negativa presente em Emilio. Segundo as
recomendacdes de Rousseau (1762-1992), na infancia a crianga ndo esta apta a
aprender idéias muito abstratas, certos conceitos morais ou religiosos; portanto,
deve-se trabalhar a Unica razédo que ela é suscetivel de aprender, a razdo sensitiva,
por meio do exercicio do corpo e dos sentidos.

Em Emilio, ja no Livro I, Rousseau (1762-1992) comenta a perda de liberdade
de movimentos pela crian¢a que, numa pratica comum a época, eram enroladas em
faixas, com o objetivo de enrijecer os musculos. Para o autor, essa pratica, assim
como o habito de vestir a crianca com muitas roupas, toucas, a impedem de
movimentar-se, dificultam-lhe a respiracdo, impedem-na de crescer e de se
fortalecer e, consequentemente, de alterar sua constituicdo.

A liberdade, aqui, encontra-se relacionada com o corpo; ter maior liberdade

significa poder movimentar-se livremente, crescer e fortalecer-se; € uma liberdade
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necessaria & alteracéo de sua constituicdo corporal, com o objetivo de fortalecé-la.®®
A liberdade pode ser, entdo, associada a forca. Rousseau (1762-1992) afirma que a
felicidade das criancas e, também dos homens, consiste no emprego de sua
liberdade; mas essa liberdade, nas criancas, € limitada por sua fraqueza. E uma
liberdade imperfeita, uma vez que ela ndo pode prescindir dos outros (dos adultos).

Assim, Rousseau (1762-1992) recomenda que pule, que grite, que corra, que
exercite sua liberdade natural. E isso que deve ser feito na infancia, para que a
crianca cresca e se fortaleca fisicamente. Mesmo fortalecida constitucionalmente
(com relacdo ao corpo), a crianga nunca terd uma autonomia completa, pois sempre
dependera de um adulto. Ao que parece, entdo, para Rousseau (1762-1992), no que
se refere a liberdade da crianca, recomenda que, com relacdo ao corpo, ela tenha a
liberdade necesséaria ao seu fortalecimento. Por outro lado, reconhece que a
liberdade nas criancas ndo é completa, pois elas ndo podem prescindir dos adultos.

Remetendo essas observagOes para a relagcdo professor-aluno, Rousseau
(1762-1992, p. 114) recomenda:

Segui um caminho diferente com vosso aluno; que ele imagine sempre ser
0 mestre e que vés o sejais sempre. Nao ha sujeicdo mais perfeita do que
aquela que conserva a aparéncia da liberdade: cativa-se assim a prépria
vontade. A pobre crianca que ndo sabe nada, que ndo pode nada, que nao
conhece nada, ndo esta a vossa mercé? Nao dispondes em relacéo a ela
de tudo que a cerca? Seus trabalhos, seus jogos, seus prazeres, suas
penas, ndo esta tudo em vossas maos sem que ela o saiba? Sem duavida
ndo deve ela fazer sendo o que quer, mas o que deve querer sendo o0 que
quiserdes que ela faca; ndo deve dar um passo que néo tenhais previsto.

Pode-se dizer que, nas propostas registradas no artigo de Abade (1941), a
liberdade das criancas também seria imperfeita, uma vez que, nas atividades
escolares, por mais que pudessem ter maior liberdade de movimentos, nas
brincadeiras, por exemplo, elas seriam direcionadas segundo as orientacdes de um
professor. Assim, Abade (1941) afirma que as criancas ficariam “livres” para o
trabalho na carpintaria, no tanque de areia, para que elas proprias pudessem

construir diferentes artefatos.

% “A natureza tem para fortalecer o corpo de fazé-lo crescer, meios que nunca devemos contrariar [...]
€ preciso que pule, que corra, que grite quando tiver vontade [...] 0s movimentos sdo necessidades
de sua constituicdo que busca fortalecer-se” (ROUSSEAU, 1762-1992, p. 69).
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A Escola de Aplicacéo ao Ar Livre® seria, segundo Abade (1941), além de um
campo de observacéo e experiéncia para os alunos da Escola Superior de Educacéo
Fisica, um Centro onde a Educacéo Fisica seria a base da “educacéo integral”.

A “racional educacéo fisica” como base da “educacéo integral” era o tipo de
educacdo que se pretendia nesse estabelecimento, que, segundo Abade (1941),
deveria servir de modelo para criagdo de outras escolas ao ar livre no Pais, uma vez
que elas ajudariam na “[...] resolucéo do problema da educacéao fisica infantil, porque
dao maiores oportunidades para o desenvolvimento fisico e favorecem pelo
ambiente, livre de quadros tradicionais, atividades altamente educativas” (ABADE,
1941, p. 24).

Como pode ser observado, as concepc¢fes educativas de Rousseau foram
apropriadas pelos autores dos artigos aqui tratados para enfatizar a importancia da
Educacdo Fisica nas escolas. A énfase na educacdo, por meio do corpo, dos
sentidos, encontra-se articulada a idéia do ensino pratico, “ativo”, ao invés do
“passivo”, de acordo com os preceitos da educacéao (escola) “moderna”, “nova”, para

a “educacao integral” do individuo: fisica, intelectual e moral.

" A idéia das Escolas de Aplicacdo ao Ar Livre parece familiar & idéia que nasceu na Alemanha
relativa as Escolas ao ar Livre (Waldschule), onde as classes eram organizadas ao ar livre, a sombra
das arvores. A primeira foi criada em Charlottenburgo, em 1904 (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 82).
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4 EDOUARD CLAPAREDE: A PSICOLOGIA E A EDUCACAO FisSI CA

A presenca de Edouard Claparéde® na Revista evidencia-se principalmente
nos artigos que apresentavam orientacbes ou recomendacdes de programas de
ensino para a Educacéo Fisica escolar.

Nesses artigos, € possivel perceber a utilizagdo, pelos autores, de
determinadas concepcdes ou idéias que Edouard Claparéde apresenta em algumas
de suas obras, como A educacgéao funcional (original publicada em 1931), A Escola
sob medida (original publicada em 1920) e Psicologia da crianca e Pedagogia
experimental (original publicada em 1905)%° O que se pretende é analisar os artigos
a partir da leitura dessas trés obras e detectar fios existentes entre algumas
concepcOes tedricas de Edouard Claparéde e as discussdes postas em circulacéo
na Revista, nos artigos sobre Educacéo Fisica escolar, no periodo investigado.

As principais idéias apropriadas nesses artigos, quando das discussfes sobre
a Educacéo Fisica escolar, foram: as concepcdes educativas desenvolvidas por
Claparede sobre as relacbes entre crescimento fisico e desenvolvimento mental e
suas repercussoes para o trabalho escolar; a funcdo da imitagdo na vida da crianca,
a utilizacdo do jogo na educagéo, a funcdo do brinquedo, as relagbes entre jogo e
trabalho, a evolucdo dos interesses no desenvolvimento da crianga e do adolescente

e a necessidade de adequar o ensino a essas diferentes fases.

4.1 Jogos e interesses do educando

Um exemplo de apropriacdo da idéia da utilizacao de jogos, de acordo com 0s
interesses do educando em cada fase do desenvolvimento mental e, ainda, como
essas idéias poderiam ser colocadas em pratica, num plano de ensino, pode ser
flagrado no artigo denominado Programas de “Educacdo Fisica” para Jardim da

Infancia e Escola Primaria, Secundaria, Comercial e Superior, das autoras Maria

% Edouard Claparéde nasceu em 1873 e faleceu em 1940.

% para esta analise, foram utilizados os seguintes exemplares: CLAPAREDE, Edouard. A educacéo
funcional . Traducdo de J. B. Damasceno Penna. 5. ed. Sdo Paulo: Companhia Editora Nacional,
1958. CLAPAREDE, Edouard. A escola sob medida . Traducdo de Maria Lucia do Eirado Silva. Rio
de Janeiro: Fundo de Cultura, 1959. CLAPAREDE, Edouard. Psicologia da crianca e pedagogia
experimental . Traducdo de Aires da Mata Machado Filho e Turiano Pereira. Sdo Paulo: Editora do
Brasil S-A, 1956.



88

Jacy Nogueira Vaz e Cecilia Stramandinoli da Escola Nacional de Educacao Fisica e
Desportos, publicado em 1947.

As autoras salientam que foram os conhecimentos da Biologia e da Psicologia
que levaram a “moderna pedagogia” a estruturar o sistema escolar vigente, de tal
modo que acompanhasse os diversos periodos da evolu¢cdo, uma vez que 0
educando apresenta, em cada um deles, capacidades e interesses diferentes. Dessa
forma, as autoras evidenciam o tipo de contribuicdo que a Biologia e a Psicologia
poderiam dar a Pedagogia e, por que ndo, a Educacéo Fisica? Como? Fazendo com
que, no ensino da Educacdo Fisica, se atendessem as necessidades e aos
interesses do educando, nas suas diferentes fases do desenvolvimento.

Stramandinoli e Vaz (1947, p. 35) afirmam que, no Jardim de Infancia ou no

periodo de quatro a sete anos, a crianca:

[...] gosta de rolar, chutar, puxar, empurrar, correr, saltar, pendurar-se,
descer, subir, manter-se, enfim, em atividade constante e variada.
Observa-se ainda uma acentuada preferéncia para imitar a marcha e vozes
de animais, o vbo dos passaros, 0os movimentos da natureza e para

dramatizar as atividades domésticas e profissionais do meio em que vive.

Essas necessidades da crianca encontram-se intimamente relacionadas com
sua necessidade essencial de jogar, com o instinto para essa atividade, dado pela
natureza, para atender as suas exigéncias de crescimento fisico e mental. As
autoras ressaltam ainda a tendéncia da crianga a imitagéao.

Para explicar as relacbes entre necessidade e jogo, as autoras nao recorrem

a Claparéde. Elas citam Karl Gross™® — cujas idéias inspiraram Claparéde™ — e

oA relacdo estabelecida entre criancas e animais é feita por Karl Gross, porque suas explicagbes de
cunho biolégico, assim como as de Claparéde, comparam a analise dos animais com a do homem,
com o objetivo de buscar aproximacbes que permitiiam uma compreensdo mais profunda das
atividades, de sua significacdo ou de seu papel na manutencdo da vida — significacdo funcional
(CLAPAREDE, 1905-1956, p. 402).

™ De acordo com Helena Antipoff, que prefacia Psicologia da crianca e Pedagogia experimental,
Claparéde |&, em 1900, na obra Die Spiele der Tiere de Karl Gross, aquilo que deveria ser o
fundamento da arte pedagoégica, qual seja, a exploracdo das tendéncias naturais da crianca,
sobretudo sua tendéncia para o brinquedo. Segundo Antipoff, as idéias de Gross e 0s estudos que ja
vinha fazendo sobre a Psicologia infantil inspiraram Claparéde a criar, em 1912, o Instituto de
Ciéncias da Educacéo, conhecido como Instituto J. J. Rousseau, onde aplicaria suas idéias sobre
educacdo. “O Instituto, criado por Claparede, dirigido por Pierre Bovet e contando com a colaboragao,
no comeco, principalmente, de homens como Ferriere, Dr. Godin, Mlle. Decoeudres, Audemars,
Lanfedel, Mme. Artur e, mais tarde, Walter, Piaget, Meylan e tantos outros obreiros e mestres das
ciéncias da educacdo, gozou altissima reputagcdo e serviu de centro para educadores do mundo
inteiro e de ndcleo irradiador dos principios e métodos da escola ativa” (ANTIPOFF, 1956, p. 16).
Cabe salientar que a edig&o utilizada por nos foi publicada em 1956. E o v.18, mas o prefacio escrito
por Helena Antipoff, que foi assistente no Laboratério de Psicologia da Universidade de Genebra e foi
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gue, de acordo com as autoras, compreendeu bem a necessidade do jogo ao dizer
gue “Os animais e as criangas ndo brincam porque séo jovens, mas sao jovens
para brincar” (GROSS, apud STRAMANDINOLI; VAZ, 1947, p. 36). Claparede
(1931-1958)"? afirma que, para Karl Gross, o jogo tem uma utilidade funcional e
desempenha um papel no desenvolvimento do individuo. Nessa teoria, a crianga
joga tendo em vista o futuro. Em outras palavras, o jogo € um “pré-exercicio”
indispensavel ao seu desenvolvimento. O jogo seria funcional ndo em relacdo a
crianca hoje — satisfazendo as suas necessidades presentes — mas em relacdo ao
adulto de amanha, preparando-o para situagdes futuras mais complexas.

Claparede (1931-1958) argumenta que essa concepcao funcional do jogo &
incompleta, pois possui apenas aspecto longitudinal, ou seja, com relacdo ao que
vira a ser mais tarde. Ele considera que o jogo € funcional tanto sob o aspecto
longitudinal, quanto sob o aspecto transversal, ou seja, porque, além de ser um
pré-exercicio, visando ao futuro, também d& uma satisfacdo as necessidades —
motoras e mentais — atuais e imediatas da crianca, e € satisfazendo as
necessidades presentes que o jogo prepara o futuro.”

Para Claparede (1931-1958), essa especificidade é que agrada tanto as

criangas. Nas palavras dele:

O jogo é agradavel porque corresponde a satisfacdo de uma necessidade.
E lei geral que tudo o que contribui para o desenvolvimento da vida e para
0 engrandecimento da personalidade se faz acompanhar de prazer (comer
quando se tem fome, dormir quando se esta cansado [...]) (CLAPAREDE,
1905-1956, p. 419).

Nesse sentido, seria 0 jogo um instinto? O jogo ndo é um instinto, pois esse &
um ato definido, porém o0 jogo se parece com o instinto, consistindo, como ele, no
desencadeamento, por meio de um estimulo interno ou externo, das mais diversas
atividades. O jogo poder-se-ia dizer, € um impulso instintivo (CLAPAREDE, 1905-
1956, p. 420, grifo do autor).

professora do Instituto J. J. Rousseau, foi escrito em 1933, conforme registrado nessa edicao de
1956.

2 0 ano de 1931 refere-se ao ano da primeira edicdo do livro A educacdo funcional e 1958
corresponde a data do exemplar utilizado neste trabalho (5. ed).

8 vaz e Stramandinoli (1947, p. 35) citam também Luckey para dizer que, nesse periodo, segundo a
classificac@o do desenvolvimento mental, a crianca se acha no “[...] estado volitivo (crescimento dos
musculos: o exercicio que estes exigem converte 0 menino em um ser dramatico, em um animal
ativo)”. As autoras ndo apresentam nenhuma informac&o sobre o autor citado Luckey.

" O ano de 1905 refere-se ao ano da primeira edicdo do livro Psicologia da crianca e Pedagogia
Experimental e 1956 corresponde a data do exemplar utilizado neste trabalho.
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Antes de apresentar o programa de atividades, recomendado para o periodo
de quatro a sete anos — jardim de infancia — as autoras citam a classificacdo dos

estagios de aquisicao dos interesses, tendo como referéncia Claparede.

Os interesses nesse periodo, segundo a classificacdo de Claparéde
encontram-se no estado de aquisicdo, na fase dos interesses gerais ,
guando a crianca se mostra inteiramente preocupada em saber a origem, a
constituicdo a utilidade e a finalidade de tudo que percebe. E esta a idade
bem conhecida das perguntas, a época dos ‘porque’, e a curiosidade
infantil deve ser explorada pelo educador para fins utilitarios e idealistas
(STRAMANDINOLI; VAZ, 1947, p. 35, grifos nossos).

E a mesma classificacdo apresentada por Claparéde em Psicologia da
crianca e pedagogia experimental (1905-1956). De acordo com o autor, 0S
interesses evoluem, quanto aos seus periodos culminantes, em trés estagios, que,
por sua vez, sdo compostos por periodos: a) estagio de aquisicdo, de
experimentacdo, composto pelos periodos: de interesses perceptivos (primeiro ano
de existéncia), interesses gldssicos (interesse pela linguagem, no segundo e terceiro
anos), interesses gerais (despertar da inteligéncia, dos trés aos sete anos) e
interesses objetivos (dos sete aos doze anos); b) estagio de organizacdo e
apreciagdo: periodo sentimental (interesses éticos e sociais, dos doze aos dezoito
anos); c) estagio de producdo: periodo de trabalho (grifos nossos).

Outra observacao cabe a respeito da apropriacdo feita pelas autoras. Refere-
se a utilizacdo da palavra idealistas. Claparéde ndo utiliza essa expresséo ao falar
como os educadores e o0s pais deveriam aproveitar essa fase na instrucdo da
crianca. Para ele, “[...] este desejo de conhecer deve ser favorecido, porque
precisamente nele é que se deve apoiar a instru¢cdo. Se ele ndo existe nenhum
enriquecimento do espirito é possivel [...]” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 484).

Claparede salienta que a exploracdo do educador, nessa fase, deveria ser
feita no sentido de mostrar ao aluno os “porqués” e os “comos”. Nas palavras do

autor:

Nas escolas, as diversas matérias de ensino sdo geralmente estudadas
sem gue se tenha previamente interessado o aluno na sua aquisi¢cdo, sem
gue lhe tenham mostrado quais sdo os ‘porqués’ e os ‘comos’ que elas
permitiriam se respondesse. Uma licdo ndo deve ser outra coisa sendo
uma resposta , que a crianca acolherd com avidez tanto maior quando ela
mesma tenha sido levada a formular as perguntas correspondentes
(CLAPAREDE, 1905-1956, p. 484, grifo do autor).
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O carater utilitario que, segundo as autoras, existe nessa fase esta, de acordo
com Claparéde, “[...] na disposicao utilitaria de seu espirito”. Quando lhe pede, por
exemplo, para definir um objeto, suas respostas séao do tipo “uma faca é para cortar”

ou “um cavalo é para puxar a carroca’. Para Claparede (1905-1956, p. 485):

O mestre e os pais poderiam aproveitar, em bem da educacdo, estes
pendores utilitarios. Mostrando ao menino qual é a razdo pratica desta ou
daquela ordem que se lhe dé, de tal ou qual proibicdo que se lhe imponha,
de uma licdo que se lhe faca aprender, vencer-se-ia sem esforco a
resisténcia instintiva que ele opde ao cumprimento daquilo que, a seu ver,
nao corresponde a nenhuma necessidade.

Stramandinoli e Vaz (1947) ressaltam que, nesta fase — da aquisicdo de
interesses intelectuais gerais — a tendéncia instintiva a imitar é muita acentuada.
Mais uma vez, € possivel perceber que as autoras tiveram como referéncia Edouard
Claparede, que salienta que a infancia serve para a crianga jogar e imitar.

Claparéde (1905-1956) sublinha que existem trés vias por meio das quais a
crianga pode apossar-se do capital de funcdes que serdo necessarias a sua
existéncia, sdo elas: a hereditariedade, a experiéncia pessoal e a imitacdo. A
imitacdo é, assim, um dos meios de se adquirir certas fungcbes necessarias ao seu
desenvolvimento. Nesse sentido, para Claparede (1905-1956), a crianca “imita para
aprender a imitar”, como um instinto, assim como o0 “instinto de nutricdo se revela
pela fome” e imita para adquirir outros conhecimentos por meio da imitagao.

ApOs apresentarem essas explicacbes sobre o programa de atividades
destinado ao Jardim de Infancia, elaborado, de acordo com elas, atendendo aos
interesses e as necessidades das criangas de quatro a sete anos, as autoras
apresentam o plano de ensino para o Jardim de Infancia, em um quadro, que pode

ser visto a sequir:

1- Exercicios naturais
2-  Exercicios em aparelhos (os existentes nos parques infantis).

3- Atividade Ritmicas a) Ginastica Ritmica
b) Danca Natural - imitativa
- expressionista
Jardim de Infancia (4 a 7anos) - descritiva

c) Danca regional ou rodas cantadas
4-  Pequenos jogos
5- “Contests” elementares
6 “Acrobacias educativas” faceis
7 Exercicios analiticos

QUADRO 18 - PROGRAMA PARA O JARDIM DE INFANCIA
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (n. 56).
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Mais uma vez, as autoras se baseiam na classificacdo da aquisicdo dos
interesses elaborada por Claparéde para apresentar quais seriam 0s interesses que

predominam nessa fase:

Os interesses especiais, segundo Claparéde , sao variados e humerosos
e vdo se diferenciando nos dois sexos. E a época, por exemplo, nas
meninas, do brinquedo de boneca e nos meninos, das cole¢cdes dos
objetos mais diferentes. Os meninos preferem os jogos mais violentos e os
exercicios de habilidade e forca, em oposicdo as meninas
(STRAMANDINOLI; VAZ, 1947, p. 36, grifo nosso).

Os interesses especiais sdo desenvolvidos, segundo Claparede (1905-1956),
apos o desenvolvimento das funcbes psiquicas gerais, tais como: perceber, adaptar
seus movimentos, expressar seus desejos por meio da linguagem, medir espaco,
procurar a causa do porqué. ApoOs essa fase, 0 interesse se especializa e se
concentra sobre determinados objetos, sobre determinadas ocupagbes, sobre
problemas mais definidos. Sao 0s interesses especiais que, uns ap0s outros, se
tornam, de acordo com o autor, a fonte dos jogos infantis.

Para Maria Jacy Nogueira Vaz e Cecilia Stramandinoli (1947, p. 36, grifos

nossos) a educacdo no Jardim de Infancia e na Escola Primaria deveria ser:

[...] ativa, pondo constantemente em foco a iniciativa da criangca , seus
entusiasmos , seus impulsos espontaneos , sua vontade , e estar toda
ela imbuida da concepcdo funcional , cuja utilidade , necessidade e
dignidade devem ser respeitadas , tal como desejou a natureza

Nesse trecho, as autoras apresentam a concepcao educacional que deveria
fundamentar a préatica docente nos Jardins de Infancia e na Escola Primaria, qual
seja: a “concepcao funcional”, notadamente a presente em Edouard Claparede.

As autoras apresentam um programa de ensino para a escola primaria que,
de acordo com elas, foi elaborado numa tentativa de atender as caracteristicas das

criancas dessa faixa etaria. Esse plano pode ser visualizado no QUADRO 19.
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1- Exercicios naturais
2-  Exercicios em aparelhos (os existentes nos parques infantis).
3- Pequenos jogos

4- “Contests” elementares
5-  Grandes jogos
Escola Priméaria 6- Atividade Ritmicas a) Ginastica Ritmica | imitativa

7ao0s 12 anos
( ) b) Danca Natural — expressionista

descritiva

interpretativa
~———

c) Danca Regional ou rodas cantadas - rodas cantadas
- dancas regionais
7- “Acrobacias educativas” faceis
8- Exercicios analiticos

QUADRO 19 - PROGRAMA PARA A ESCOLA PRIMARIA
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (n. 56).

Stramandinoli e Vaz (1956) apresentam, ainda, um plano de ensino da
Educacéo Fisica para a Escola Secundaria e Escola Superior. O periodo de 12 a 18
anos corresponde a Escola Secundaria. Para as autoras, esse estagio que
compreende “[..] ndo somente a puberdade, mas, também, grande parte da
juventude, [é] uma fase de notaveis transformacdes fisioldgicas e psicologicas,
alteracdes de conduta e mudancas morfolégicas” (STRAMANDINOLI; VAZ, 1956, p.
36).

Quanto aos interesses, € 0 periodo dos interesses sociais e éticos, em que 0
individuo se define em relagdo a coletividade. Esses interesses se detém, se nao
raro, em volta da pintura, da musica, de obras de beneficéncia, de associa¢bes de
todo género (STRAMANDINOLI; VAZ, 1956, p. 36). Nessa fase, para as autoras,
manifesta-se, ainda, um grande interesse pela competicdo e pela performance.

Aqui também € possivel vislumbrar a utilizagcdo, pelas autoras, da
classificacdo dos interesses elaborada por Claparede. Para esse autor, 0
adolescente se define em relacdo a coletividade porque, “Nesta idade [12 anos] o
menino que até entdo ndo se ocupava do papel que podia desempenhar na
sociedade, adquire consciéncia de seu carater de membro de uma coletividade”
(CLAPAREDE, 1905-1956, p. 496).

O individuo se define em relacdo a coletividade. A esséncia do eu esta
constituida pelo sentimento de responsabilidade, do dever, do papel que
somos chamados a desempenhar, sentimentos que sdo, evidentemente, de
origem e de significacéo sociais (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 496).
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O interesse pela musica, pintura e obras de caridade decorre do fato de ser o

periodo da adolescéncia caracterizado, ainda:

[...] pela concentracdo do interesse sobre um pequeno numero de objetos.
Geralmente se verifica um Unico interesse dominante, que é como que o
centro em torno do qual gravitam todas as ocupacfes, todos os
pensamentos do jovem ou da jovem: a pintura, a musica, uma obra de

caridade, uma colecdo, um convivio (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 496).

As autoras nao justificam o porqué, nessa fase, ha grande interesse pela

competicdo e pela performance. Claparede (1905-1956), ao analisar os jogos de

competicdo, salienta que, na maioria deles, intervém o instinto de luta, nos esportes,

especificamente. O que constitui seu carater préprio € a satisfacdo que procura a

luta contra uma dificuldade. Segundo o autor, para compreender essa tendéncia a

luta, € necessario refletir sobre o papel imenso que ela desempenha na vida dos

individuos e das sociedades. Ao que parece, as autoras Stramandinoli e Vaz se

basearam nessas observacoes, ao introduzirem, no plano de ensino para a Escola

Secundaria, as atividades desportivas, que, vale ressaltar, ndo estavam presentes

nos planos propostos para os Jardins de Infancia e a Escola Primaria. Vejamos o

plano apresentado pelas autoras para a Escola Secundaria, nos QUADROS 20 e 21.

Escola
Secundaria
(12 aos 18

anos)

1-
2-
3-
4-

5-
o0-
7-
8-
O-

Exercicios naturais
Educativos
Exercicios analiticos
Atividade Ritmicas

“Contests”
Grandes jogos
Atividades desportivas

a) Ginastica Ritmica

b) Danca Natural

c) Danca Regional
d) Dancga de Saldo

“Acrobacias educativas” médias

Excursdes

imitativa
expressionista
descritiva
interpretativa
decorativa
simbdlica
satirica

QUADRO 20 - PROGRAMA PARA A ESCOLA SECUNDARIA - SEX O FEMININO
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (n. 56).

Escola Secundaria
(12 aos 18 anos)

PRI H @R

Exercicios naturais

Educativos

Exercicios analiticos

“Contests”

Grandes jogos

Atividades desportivas
“Acrobacias educativas” médias
- Excursdes

QUADRO 21 - PROGRAMA PARA A

Fonte: Revista de Educagéo Fisica (n. 56).

SCOLA SECUNDARIA - SEX O MASCULINO
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Para a Escola Superior, Maria Jacy Nogueira Vaz e Cecilia Stramandinoli
(1947) salientam que os interesses pelas atividades de educacao sdo os mesmos da
Escola Secundaria e que irdo continuar até a maturidade.

Assim, elas propdem que continue o ensino da pratica dos desportos que “[...]
as mocas e os rapazes praticaram durante o resto da vida: voleibol, ténis, natacao,
remo, basquetebol, etc.” (STRAMANDINOLI; VAZ, 1947, p. 36). Para justificar a

importancia da pratica de atividades desportivas, as autoras ressaltam:

O prazer instintivo do jogo aliado ao ideal de saude, forga, destreza, para
0s rapazes, o sentimento de prazer, do ritmo, da beleza, da harmonia e a
satisfacdo das atividades em grupo, para as mogas, constituirdo poderoso
incentivo para que uns e outros se preservem na pratica dos exercicios
fisicos (STRAMANDINOLI; VAZ, 1947, p. 36).

Nas palavras das autoras, é possivel enxergar trés tipos de argumentos a
respeito dos jogos desportivos: um que os relaciona com o melhoramento da saude,
outro que ressalta seu carater social e o ultimo que enfatiza sua relagdo com o
prazer.

E importante observar que, para ressaltar as vantagens que a pratica de
atividades desportivas proporciona, elas utilizam o argumento de que o jogo (nhao
utilizam a palavras desporto) € um instinto cuja pratica envolve prazer. Observemos
gue os desportos coletivos sao equiparados, entdo, ao jogo, sendo o ultimo utilizado
como sinénimo daquele. Cabe ressaltar que, da forma como esta no artigo, um dos
sentidos dados pelas autoras aos desportos é de jogo relacionado com o prazer,
sentido que também pode ser observado em Claparede (1905-1956) ao discutir
aspectos referentes aos jogos de competicao.

Tendo em vista esses aspectos, as autoras apresentam uma proposta de

plano de ensino para a Escola Superior, que pode ser vista nos QUADROS 22 e 23.

1- Exercicios analiticos
2-  Educativos -
3- Atividade Ritmicas a) Ginastica Ritmica imitativa
expressionista
Escola descritiva
Superior b) Danga Natural _< interpretativa
(18 anos em decorativa
diante) simbélica
satirica
c) Danca Regional

d) Danga de Saldo
4-  Atividades desportivas ~—
5-  Excurstes

QUADRO 22 - PROGRAMA PARA O ENSINO SUPE RIOR - SEXO FEMININO
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (n. 56).
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Exercicios analiticos
Educativos

Atividades desportivas
Excursées

Escola
Superior
(18 anos em
diante)

PeENe

QUADRO 23 - PROGRAMA PARA O ENSINO SUPERIOR -SEXO M ASCULINO
Fonte: Revista de Educacéo Fisica (n. 56).

O texto escrito pelas professoras Maria Jacy Nogueira Vaz e Cecilia
Stramandinoli (1947) é um exemplo para se vislumbrar como o conhecimento
proveniente de outros campos, nesse caso, da Psicologia — por meio de algumas
questdes discutidas por Edouard Claparéde — foram utilizados como referencial
tedrico por autores da Educacdo Fisica, ao discutirem questbes e ao proporem
praticas relativas a Educacao Fisica escolar na Revista.

4.2 As “crises” do crescimento fisico e o desenvolv imento mental

Na Revista ano 2, n. 8, de maio de 1933, em um artigo com o titulo O primeiro
ano da crianca na escola e seu crescimento fisico, o autor Idilio Alcantara Abade
também utiliza Edouard Claparede em suas discussoes.

Abade (1933, p. 13) inicia o artigo ressaltando que é “[...] numa das fases
mais acentuadas de crescimento fisico € que a crianga inicia seu aprendizado
primério”. De acordo com o autor, o crescimento fisico da crianca opera-se sempre
no sentido de uniformizar o todo, por isso se acelera mais nos pontos em que
existem deficiéncias, variando de acordo com fases relacionadas com a idade.

Abade (1933) salienta, entédo, que, até a idade de um ano, o crescimento é
rapido, depois ha um periodo mais lento, que precede a outro mais rapido, dos seis
aos sete anos; dos sete aos doze anos, 0 crescimento é mais vagaroso, para
continuar rapido até os quinze anos. Essas sado, segundo Abade, as fases do
crescimento que compreendem a primeira infancia, a segunda infancia, a
adolescéncia, seguindo-se da puberdade. Todavia Abade (1933, p. 13) sublinha que
“[...] esses dados variam segundo as racas, sexos, condi¢cdes sociais, condi¢coes
fisicas, clima”.

Todas essas explanacdes feitas por Abade sobre o crescimento fisico da
criangca estdo presentes em Claparede. Elas decorrem das indagac6es do autor

sobre as relagfes entre o crescimento fisico e desenvolvimento mental. Nesse
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sentido, Claparéde (1905-1956) pergunta: por que se estudar o desenvolvimento
fisico?

A resposta dada pelo autor € que “[...] os destinos do espirito se acham, como
sabemos, ligados ao corpo, e que para compreender estes é jaA compreender
aqueles” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 386). Claparéde (1905-1956) explica ainda
que o crescimento da crianga ndo é continuo, regular, mas realizado aos saltos, ou
seja, ha periodos em que o crescimento € muito mais consideravel do que em

outros.

As épocas de aceleracdes do crescimento, das crises do crescimento,
variam, alids, conforme diversas circunstancias: a raca [...] as condi¢cfes
sociais, 0 estado de saude e, sobretudo o sexo. Por outro lado, as crises do
crescimento em estatura ndo coincidem com as do crescimento em peso
(CLAPAREDE, 1905-1956, p. 387).”

Com relacdo a estatura, a classificacdo apresentada por Abade € a mesma
encontrada em Claparéde (1905-1956), qual seja: 1° ano, crescimento muito forte,
depois uma diminuicdo até seis ou sete anos. Nesse momento, novo impulso, porém
de pouca duracdo. Aos 12 anos, apresenta o0 minimo de crescimento, para acelerar-
se de novo até os 15 anos mais ou menos.

Um outro dado apresentado por Abade (1933), a categorizagdo dos periodos
em primeira infancia, segunda infancia, adolescéncia e puberdade, também teve
como referéncia a divisdo apresentada por Claparede. No entanto, esse autor
apresenta essa classificacdo de acordo com os sexos.”®

Para Claparede (1905-1956), adolescéncia e puberdade ndo sdo fases
sinbnimas, sendo puberdade o periodo de amadurecimento dos oOrgdos de
reproducao e adolescéncia o periodo de crescimento em estatura.

O autor do artigo, Idilio Abade (1933, p. 13), ressalta que o0 que interessa,
porém, “[...] € sabermos as relagcdes existentes entre as crises do crescimento e 0

trabalho mental’, uma vez que “[...] existe entre o crescimento fisico e o

" Conforme Claparéde (1905-1956), as variacdes entre as crises do crescimento fisico e as do

crescimento em peso ndo sao simultaneas, mas alternadas. Para Claparéde (1905-1956), até os 15
anos, a crianca cresce mais do que engorda. A partir dos 15 anos a relacdo muda; a altura alcanca
seu maximo, enquanto o peso comega a aumentar, o adolescente, engorda mais do que cresce.

e Claparéde (1905-1956, p. 390-391) estabelece a seguinte divisdo: “Primeira Infancia, para os
meninos, até os 7 anos; para as meninas, 6-7 anos; Segunda Infancia, para os meninos, 7-12 anos,
para as meninas, 7-10 anos; Adolescéncia, para os meninos, 12-15 anos, para as meninas, 10-13
anos; Puberdade, para os meninos, 15-16 anos, para as meninas, 13-14 anos”.
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desenvolvimento intelectual das criancas uma alternancia: quando a marcha do
crescimento fisico aumenta, a do crescimento intelectual diminui e vice-versa” (p.13).

Mais uma vez, Abade utiliza-se das concepcdes de Claparede (1905-1956, p.
396):

A energia de que pode o organismo dispor néo € infinita; por isso, ndo é de
surpreender que quando empregada nas necessidades do crescimento
organico, seja em detrimento das func¢des cerebrais. Pelo contrario, quando
o crescimento acalma, esta energia, que pode tornar-se disponivel, entrara
de novo a servi¢o do trabalho psiquico.

Quais seriam, entéo, as repercussodes dessa relacdo para o trabalho escolar?
Para Claparede (1905-1956), existem dois problemas: a) 0 menino estd menos apto
para o trabalho durante os periodos de forte crescimento; b) as crises do
crescimento ocorrem por volta dos seis ou sete anos, idade de entrada na escola, e
pelos 14 ou 15 anos, época que comega a preparagao para os grandes exames.

Sao estes também os problemas apresentados por Abade (1933, p. 13):

Nos periodos mais acentuados do crescimento fisico, dos 6 aos 7 anos, e
dos 12 aos 15 anos, o organismo apela para todas as energias e consome
grande soma de forgas vitais. O desenvolvimento intelectual, por sua vez,
exige esforco ndo pequeno, havendo consumo sensivel de energias.

E nesses periodos de maior crescimento fisico que as criancas comegam a
escola priméaria e os preparatorios. Sendo, portanto, nessa €poca, que os cuidados
deveriam se multiplicar, uma vez que a crianga vai mudar de regime, iniciar seus
estudos, ter menos liberdade, podendo prejudicar sua saude corporal e,
consequentemente, a saude psiquica “[...] as criancas nestas fases mostram-se
raquiticas, com certa pobreza organica. E necessario, entdo, que os professores
evitem as demasias na exigéncia da producdo mental dos pequeninos” (ABADE,
1933, p. 13).

Assim, seria necessario, de acordo com Abade (1933), que a escola, nas
suas praticas e exigéncias diarias, ndo sobrecarregasse as criancas. Seria
importante que o trabalho mental fosse adaptado ao seu estado fisiologico. O autor
cita Claparede para reforcar que, diante dessas circunstancias, seria preciso “[...]
tratar de tornar 0 menos coercitivo possivel este primeiro ano na escola”
(CLAPAREDE, apud ABADE, 1933, p. 13).
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7

Em todas as justificativas apresentadas por Abade (1933), é possivel
vislumbrar as concepc¢des de Claparede sobre esse assunto, que assim podem ser

sintetizadas:

A entrada na escola é uma data importante na vida da crianca, que
senhora, até entdo dos seus movimentos, se vé de sibito enclausurada
numa sala quase sempre sombria e mal arejada, forcada a uma
imobilidade contraria a todos os seus instintos, transportada, em uma
palavra, a outro meio, quer queira ou ndo, tera de adaptar-se.
Principalmente essa imobilidade forcada talvez seja muito prejudicial aos
impulsos do desenvolvimento fisico, suprimindo uma de suas fontes de
estimulo necessério, que é a livre atividlade motora. E preciso, pois,
tornar o primeiro ano escolar o menos coercitivo po ssivel
(CLAPAREDE, 1956, p. 397, grifo nosso).

Na prética, Abade (1933, p. 13) propunha que se conhecendo bem o aluno, o
programa de ensino, deveria ser diversificado, uma vez que “[...] € impossivel impor
simultaneamente a classe os mesmo deveres e as mesmas licdes”. Procedendo
assim, a escola iria se adaptar as necessidades fisicas e psicoldgicas — tornando o
trabalho da crianga mais interessante e menos fatigado —, colocando em uso o
conceito central da educacao proposta por Claparede.

Idilio Abade (1933, p. 13) pergunta, entdo, se a escola “moderna” satisfazia a

essas condicoes:

Héa escolas onde os professores sobrecarregam as criancas de trabalhos
mentais, onde se deixam criancas sem recreio, onde se toma a merenda
dos pequenos, a fim de castiga-los por qualquer falta cometida no decorrer
das licbes e nédo raro praticam o grande crime de punirem as criangas com
pancadas.

Percebe-se que, para o autor, a escola atual, a que ele chama de “moderna”,
nao estava adaptada a crianca, ou seja, ndo havia a adequacdo do programa de
ensino as necessidades fisicas e psicologicas da crianca, o0 que, na pratica, consistia
em tornar menos coercitivo o primeiro ano da crianga na escola, considerando que
esse € o periodo das crises do crescimento fisico.

No artigo intitulado Necessidade da Educacgéo Fisica para firmar espiritual e
fisicamente a personalidade da crianca, também escrito por Abade e publicado na
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Revista, n. 52, de abril de 1942, o autor utiliza as mesmas idéias de Claparéde.
Desta vez, para discutir outro assunto.”’

Abade faz uso de algumas observacOes feitas por Claparede quanto ao
crescimento fisico, para enfatizar a importancia da Educacdo Fisica nos grupos
escolares, disciplina que, segundo ele, estava relegada a segundo plano, possuindo
um carater mais ou menos facultativo.

A idéia principal de Claparéde, usada por Abade para ressaltar a importancia
do desenvolvimento fisico para a educacdo da crianca e, consequentemente, a
importancia da Educacgdo Fisica na escola, é a de que é numa das fases mais
acentuadas do crescimento fisico que a crianca inicia seu aprendizado primario.

Essa idéia, presente em Claparede (1905-1956), decorre das observacoes
feitas pelo autor de que existe uma relacdo entre crescimento fisico e
desenvolvimento mental, e suas repercussodes para o trabalho escolar, quando das
crises do crescimento, jA mencionadas no artigo anteriormente analisado.

Abade cita ainda as mesmas classificacbes feitas por Claparéde em
Psicologia da crianca e pedagogia experimental, também ja apresentadas na analise
do artigo anterior, quais sejam: os periodos de crescimento fisico de acordo com as
crises do crescimento’® e a categorizacdo em primeira infancia, segunda infancia,
adolescéncia e puberdade.

O que difere, entédo, esse artigo, escrito pelo mesmo autor (Abade), do artigo
O primeiro ano da crianga na escola e seu crescimento fisico? O que diferencia é o
objetivo do autor.

No artigo anteriormente analisado, a utilizacdo das idéias de Claparede
sustenta a atencdo que deveria ser dada ao aluno no periodo em que ele iniciaria a
escola primaria e os preparatérios, sendo necessario, portanto, tornar o ensino
menos coercitivo, pois esse periodo coincidiria com o das crises do crescimento.

Aqui Abade prop0e outra alternativa para que nao houvesse problemas de
adaptacdo da crianca a sua nova rotina, com seu ingresso nos preparatorios e no

ensino primario. A solucdo, segundo ele, seria que a crianca, antes de iniciar seus

" O presente artigo foi analisado anteriormente, quando das discussées acerca da utilizacdo pelo
autor de algumas idéias de Rousseau. Aqui sera utilizado novamente, para ressaltar a utilizacdo de
alguns conceitos de Claparede.

8 Até um ano de idade crescimento rapido; segue-se um periodo lento, depois um periodo rapido,
dos seis aos sete anos; dos sete aos doze anos, outro periodo lento; dos 12 aos 15 anos, outro
periodo rapido e, a partir dos 15 anos, mais devagar. Abade cita também as observacbes de
Claparéde de que esses dados variam de acordo com a raca, a hereditariedade, as condi¢des
sociais, 0s sexos (menino e menina).
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estudos, realizasse um periodo preparatdrio numa escola ao ar livre ou num jardim
de infancia.

O autor néo especifica como seria feito o trabalho nesses espacos, mas
salienta, e mais uma vez utiliza as mesmas idéias presentes no outro artigo, de que
0 ensino deveria ser adaptado ao desenvolvimento fisico e mental das criancas,
assegurando-lhes uma “racional educacéao fisica”.

Adaptar o ensino a crianca € idéia central da concepc¢ao educacional proposta
por Claparéde. A idéia de atender as necessidades fisicas e mentais da crianca foi
apropriada pelo autor do artigo para enfatizar a orientacdo de que, antes de iniciar o
primério, a crianga deveria passar por um periodo de adaptagcdo em uma escola ao
ar livre ou em um jardim de infancia, para se acostumar com uma outra rotina, num
periodo em que, a0 mesmo tempo, ela passa por crises do crescimento fisico e,
ainda, para ressaltar a importancia da Educacgéo Fisica nos grupos escolares, que,
de acordo com Abade, era um sistema que privava a crianga dos espacos e tempos
do jogo e do brinquedo, quais sejam: as aulas de Educacéo Fisica e os recreios.
Para Abade (1942, p. 16):

[...] devido a mingua de tempo disponivel e a inexplicavel falta do professor
de educacao fisica, [0os alunos] ficam criminosamente privados de seu
recreio, seus jogos, suas aulas de educacao fisica e mais ainda ficam
privados de senso social.

Mais uma vez, o carater cientifico dado a Educacdo Fisica, com o nome de
“racional”’, encontra-se relacionado com a idéia de que, numa “educacao fisica
racional”, a educacao estaria adaptada as condicdes fisicas e mentais da crianca.

Nesse artigo também se observa que o autor, primeiramente, faz uma
discussdo embasada por conhecimentos tedricos da Antropometria e da Psicologia,
relacionando esses campos. Para Claparede (1905-1956), a Antropometria, assim
como outros campos que tinham por objeto a criangca, como a Psicologia infantil,
poderia contribuir muito para o campo da educacdo. Conforme Claparéde, o0s
métodos de mensuracdo seriam Uteis para, por exemplo, a apreciacdo dos trabalhos
escolares, que, para ele, eram julgados pela opinido completamente subjetiva do
mestre, sem nunca se referir a um critério objetivo, a uma unidade-padrao.

Essa objetividade dos métodos de mensuracgédo e as explicagdes baseadas na
Biologia (ao invés das explicagBes ancoradas na Filosofia e/ou na Fisiologia) dariam

cientificidade a Psicologia, que, nesse sentido, ndo poderia prescindir da
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experimentacdo para obtencédo de dados que permitiriam a comparacao, a anélise e
a verificagdo dos resultados. Claparede, assim como outros psicologos estudiosos
da educacao, enxergavam nessa Psicologia a possibilidade de racionalizar o ensino
e dar-lhe um carater cientifico. Para tanto, a utilizacdo de testes para se medir o
desenvolvimento mental era preconizado tanto por Claparede, quanto por Alfred
Binet, Théodore Simon e por outros psicélogos, nas primeiras décadas do século
XX, na Europa e também no Brasil, por meio de alguns intelectuais brasileiros que
visitaram os laboratérios de Psicologia em alguns paises europeus.’®

Para Claparede, os métodos de mensuracdo forneceriam dados sobre as
capacidades, sobretudo mentais da crianga. Por meio desses dados poderia se
adequar o0 ensino a crianca, ou fazer uma escola sob medida, voltada para o
desenvolvimento das aptiddes especificas de cada aluno.

A idéia dos testes de aptiddo ou testes mentais ndo foi apropriada pelos
autores da Revista. Uma hipotese para a nao utilizacdo dos testes estaria
relacionada com o fato de que eles foram preconizados, sobretudo, para se
investigar o desenvolvimento e as aptiddes mentais (CLAPAREDE, 1905-1956), fato
reforgcado pela ndo ocorréncia desse assunto nos artigos analisados. Para mensurar
e obter dados que permitiriam a avaliagdo do desenvolvimento fisico, a Educacao
Fisica utilizaria a Antropometria e a Biometria, que, por sua vez, ndo deixavam de
estar relacionadas com a Psicologia experimental, porém o referencial tedrico viria
de outros autores como Barbara, Giacinto Viola e Nicola Pende.

Da Psicologia de Edouard Claparéde seriam apropriadas as idéias de
adequacao do ensino as necessidades fisicas e psiquicas da crianga, expostas nos
artigos anteriormente analisados. Nas propostas dos autores dos artigos, as
proposicdes de Claparéde, na pratica, consistiriam em adequar o ensino intelectual
da crianca durante o periodo das crises do crescimento fisico, tornando seu primeiro
ano na escola menos fatigante intelectualmente. Outra solug&do seria proporcionar a
crianca um periodo de adaptacéo antes de iniciar o primario. Esse periodo seria em

escolas ao ar livre ou em jardins de infancia.

™ Sobre as relagdes entre a Psicologia e a Educag&o, na Europa e no Brasil, nas primeiras décadas
do século XX, ver: Regina Helena de Freitas (2005).
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4.3 Necessidade de conhecimento da evolugcédo dos int  eresses da crianca na
Educacéo Fisica infantil

Um exemplo de apropriacdo dessa idéia na Revista é o artigo publicado em
1950, n. 64, pelo entdo capitdo Albino Manoel da Costa, com o titulo A Psicologia e
0 ensino da Educacao Fisica Infantil.

O capitdo Albino Costa (1950, p. 5) inicia o artigo de forma enfatica quanto a
importancia da Psicologia para a Educacéao Infantil. Em suas palavras:

Qualquer ramo do ensino perderia muito se nao fosse feito a sombra da
Psicologia. E, sobretudo, na educacao infantil que a Psicologia toma capital
importancia, pois, hoje em dia, ndo se admite 0 ensino do que quer que
seja sem sua aplicacao.

Dessa forma, seria necessario um preparo todo especial do instrutor que a
“[...] par da pedagogia do ensino normal [deveria] desenvolver em si proprio o gosto
pelos interesses infantis [bem como] adquirir conhecimentos essenciais de
psicologia da crianga [sem 0s quais jamais poderia] compreendé-la e portanto
educéa-la” (COSTA, 1950, p. 5).

O autor apresenta um breve historico da evolucdo — linear — da Psicologia,
tomando como referéncia o tratado de Psicologia da Crianca, de Theobaldo Miranda
Santos. Em sintese, Costa (1950) apresenta a divisdo feita por Theobaldo Miranda
Santos.

No periodo experimental:

[...] o estudo da crianca passou a ser feito de maneira metédica e
sistematica, através da observacdo e da experimentacdo de um grande
ndmero de criangas. Dois fatores de vulto: o desenvolvimento da Psicologia
e o interesse crescente pelos problemas educacionais, fizeram aumentar a
necessidade de se penetrar mais profundamente nas questbes
relacionadas com a natureza psiquica da crianga. No final do século XIX
surgem os testes mentais que muito contribuiram para o desenvolvimento
dos estudos e investigacfes em torno da personalidade infantil. Entre os
maiores psicélogos da infancia se destacam, em nossos dias, Vermeylen,
Claparede, Thorndyke, Koffka, Bihler, Piaget, Wallon, Stern, Theobaldo
Miranda Santos, Mira Y Lopez, e muitos outros (COSTA, 1950, p. 5).

Para Costa (1950), na area Psicologia experimental, a crianca ndo é vista

como um ser essencialmente bom — concepc¢éao otimista da crianca de Rousseau — e
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nem como essencialmente m& — concepcdo negativa.’® Na concepcdo realista, a

crianca é:

[...] um ser em que se entrechocam tendéncias boas e tendéncias mas.
Assim, chegamos a conclusdo que o homem néo é essencialmente bom,
nem essencialmente mau. Cumpre, portanto, a educacdo desenvolver e
aperfeicoar as tendéncias boas e reprimir e transformar as tendéncias mas.
Com essa concepc¢do concordam 0s ensinamentos da razdo e do bom
senso, bem como as conclusdes da psicologia experimental (COSTA,
1950, p. 6).

A educacéo deveria, de acordo com o autor, estar baseada na Psicologia
experimental. A experimentacao realizada em grupos de criancas permitiria colher
observacdes de valor pratico, uteis ao educador para se conhecer os verdadeiros
interesses da crianca.

Observa-se, entdo, que, para Costa (1950), a Psicologia experimental
forneceria ensinamentos que fundamentariam a educacdo infantii e também a
Educacao Fisica infantil. Segundo o autor, um conhecimento de que o instrutor nao
deveria lancar mao seria o da evolugcédo dos interesses para saber quais atividades
deveriam ser dadas a crianga, de acordo com 0s seus maiores interesses em cada
fase.

Para apresentar as diferentes fases de evolucdo dos interesses, Costa (1950)
utiliza a classificacdo de Claparéde anteriormente comentada, portanto apenas
citaremos esta divisdo: fase de aquisicdo, que se divide em quatro periodos: a)
periodo dos interesses perceptivos; b) periodo dos interesses gléssicos; c¢) periodo
dos interesses gerais; d) periodo dos interesses pessoais.

A Educacgédo Fisica infantil, segundo Costa (1950), destinava-se a criancas
dos 1° e 2° graus do ciclo elementar (3 aos 6 e dos 7 aos 9 anos). No periodo pré-
escolar — periodo do jardim da infancia — dos trés aos seis anos, ela sente

necessidade de movimento:

E pelo movimento que ira obter o crescimento e, principalmente, o
desenvolvimento fisiolégico normal [e] naturalmente essa necessidade de
movimentos se traduz por meio da recreacao [é] brincando que ela
desenvolve sua capacidade de aquisicdo de conhecimentos que a vida lhe
oferece a cada momento (COSTA, 1950, p. 7).

% Nietzsche, Spencer e Freud defendem, segundo o autor, a concep¢do pessimista da natureza
humana.
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Fica evidente, nas palavras de Costa (1950), a utilizacdo de aspectos
presentes em Claparede, sobretudo a importancia do jogo como atividade
interessante, porque satisfaz as necessidades de crescimento fisico e mental, além
de sua caracteristica primordial de atividade de prazer, do ludico, que, segundo
Claparede, séo propriedades que a natureza forneceu a essa atividade para que se
tornasse interessante para a crianca.

Para Costa (1950), entdo, a eficiéncia da ginastica infantil residiria no carater

recreativo que deveria ser dado a licao:

Quando a crianga encontra prazer na recreagdo é capaz de esquecer seus
sofrimentos, suas disputas e, sobretudo, seus desajustamentos. A
atividade agradavel ocupa inteiramente os sentimentos, a vontade, a agao
da crianca e age sobre a sua esfera sensoério-motriz, as suas inclinacdes
intelectuais, sua fantasia imaginativa, e, finalmente, sobre todo o
fundamento da sua personalidade, tanto do lado fisico, como do psiquico
(COSTA, 1950, p. 7).

Com o objetivo de introduzir o saber sobre a crianc¢a, vindo da Psicologia, no
ensino da Educacdo Fisica que, nessa época, era dado sob a forma de li¢cdes,
baseadas nos exercicios do método francés, Albino Manoel da Costa apresenta um
plano de ensino para a pré-escola e para a escola elementar. O que se percebe é
uma tentativa do autor em tornar as licGes mais interessantes para a crianga nesses
periodos, introduzindo nas aulas elementos que as tornassem mais atraentes.

Costa (1950) recomenda, entdo, para a pré-escola ou jardim de infancia (3
aos 6 anos) as atividades como: brincadeiras de rodas associadas a grande
variedade de cancdes folcléricas infantis; flexionamentos; exercicios mimicos —
referentes aos exercicios (familias) do método francés de ginastica — trepar, correr,
saltar; pequenos jogos; jogos respiratorios (flexionamentos da caixa torécica e
exercicios respiratorios); excursdes; banhos de mar e de sol e recreacdo em
aparelhos simples.

Cabe comentar alguns itens desse plano, visto que o autor explica,
detalhadamente, como o instrutor deveria trabalhar cada atividade.

No item Flexionamentos, Costa (1950) assinala que eles deveriam ser dados
sob a forma de imitacdo — ja apresentamos a observacéo feita por Claparéde de que
essa é uma atividade instintiva na crianga e que, portanto, deveria ser explorada
pelo educador — e que o instrutor deveria fazer sugestdées de modo a torna-los

atraentes. Por exemplo, o instrutor sugere “imitemos 0 sapo” ou “‘como 0 moinho
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faz?” (COSTA, 1950, p. 7). No item Exercicios mimicos, as atividades também
deveriam ser dadas de acordo com as orientacdes para o item Flexionamentos. No
item Jogos respiratdrios, Costa (1950, p. 7) sugere gue o instrutor também se utilize
de perguntas como “vamos cheirar a flor [...] ou vamos apagar as velinhas do bolo”
(COSTA, 1950, p. 7). Para o periodo elementar (7 aos 9 anos), Costa (1950)
sublinha que a crianca se encontra na fase dos interesses especiais e objetivos.
Essa classificacdo, como dito, € apresentada por Claparéde, que caracteriza essa
fase como a da especializacdo dos interesses, em que 0S interesses variam,
principalmente, de acordo com o0 sexo.

Nesse periodo, para Costa (1950), o instrutor deveria completar a educagéo
essencialmente mental que a crianca recebe, com um trabalho fisico compativel com

seus interesses. Costa (1950, p. 8) propde que:

Os jogos serdo agora mais complexos, podendo incluir-se eliminacao de
jogadores e inibicdo de movimentos. O instrutor ao escolher os jogos visara
fazer com que a crianca possa agir com a sua personalidade, aumentando
sua capacidade de acéo e decisdo, bem como seu espirito de observacéo.

Segundo Costa (1950), a partir dos sete anos, os saltos despertam grande
interesse, devido a sua movimentacao. Assim, Costa sugere que fossem incluidos,
na sessao de trabalho, dois saltos: um de natureza simples (altura e extensao) e
outro de natureza utilitaria, obstaculos naturais. De acordo com Costa (1950, p. 8) os

saltos sdo importantes, pois desenvolvem aspectos tanto morais quanto fisicos.

A importancia desses saltos reside nas excelentes qualidades morais que
desenvolvem tais como for¢ca de vontade, iniciativa, coragem, presenca de
espirito: desenvolvem, ainda, as qualidades de coordenagdo neuro-
muscular e a nocdo de medida de esforco a despender; concorrem
finalmente, para obtencédo da boa atitude.

Claparéde (1905-1956) ressalta que o problema educativo, por exceléncia, é
o de desenvolver no aluno qualidades morais, ou cultivar as tendéncias boas e
eliminar as mas. Esse exercicio consistiria em fazer com que o educando adquirisse
habitos saudaveis, tanto fisica quanto intelectualmente, mas, de acordo com
Claparede, esse era um problema complexo.

Para Claparéde (1905-1956), a educacao consistia ha educacdo moral ou na
educacdo da vontade. A Educacdo Fisica faria parte da Educacédo, portanto da

educagdo moral também. A aquisicdo de conhecimentos ou desenvolvimento da
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inteligéncia Claparede (1905-1956) chama de instru¢do. Entretanto o autor ressalta
que, na pratica, a divisdo entre educacao e instrucdo, ndo existiria, uma vez que “[...]
as medidas que se tomarem para assegurar sua instrucao irdo, pois, repercutir nos
seus sentimentos, nas suas tendéncias; e seu desenvolvimento moral influira
também em seu trabalho intelectual” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 203).

N&o sendo possivel, na préatica, separar educagdo e instrucdo, Claparede
(1905-1956) indaga: como despertar o interesse pelo bem, como incutir na crianga o
amor ao proximo, como se deve fazer nascer nela um ideal de vida?

Por outro lado, pergunta o autor: “[...] teremos o direito de fazer que um
individuo se torne bem [bom] contra sua vontade, isto €, de atentar contra sua
liberdade?” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 200). O autor responde da seguinte forma
“Téao grave problema escapa a competéncia da psicologia. A Unica missao que nos
incumbe é a determinar em que medida estas sugestdes obtém éxito ou tem
resultado deploravel” (CLAPAREDE, 1905-1956, p. 200).

Para Claparede (1905-1956, p. 207), talvez fosse melhor seguir as

recomendacdes de Rousseau:

‘O Unico habito que se deve deixar o0 menino tomar dizia Rousseau - é o de
ndo contrair nenhum’. O autor do Emilio queria que o menino permanecesse
sempre ‘senhor de si mesmo’ e que ndo se atentasse contra suas
disposicbes naturais, seus instintos, substituindo-os por essa ‘segunda
natureza’ que seria 0 habito.

Claparéde (1905-1956, 201) propde, entdo, uma alternativa, qual seja, que 0s

habitos devessem:

[...] harmonizar-se com o carater, e ndo entrevar sua livre expressao.
Devem facilitar o jogo da vontade, e ndo destrui-la. Devem tornar mais facil
a adaptacdo aos acontecimentos habituais, sem impedir a acomodacao as
novas circunstancias e sem transforma-la em rotina.

Claparede (1905-1956) propde, desse modo, uma conciliagdo entre a
educacdo moral e a instrucéo, visto que, na pratica, elas sdo inseparaveis. O que
fica evidenciado é que Claparede (1905-1956) compreende que os habitos devem
concorrer para que o educando se adapte mais facilmente as novas circunstancias,
mas sem destruir sua vontade prépria e sua livre expressao, sem que o habito se
torne uma rotina, que seria, portanto, algo fatigante, o que Claparéde (1905-1956)

sempre desejou evitar pelo risco de tornar o trabalho escolar desinteressante.
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Pode-se dizer que Costa (1950), ao propor que, nas aulas de Educacgao
Fisica, para o periodo elementar, fossem introduzidos os saltos, pois esses
exercicios desenvolvem tanto aspectos morais, quanto fisicos, teve, como
referéncia, alguns aspectos discutidos por Claparéde, no que diz respeito,
especificamente, ao fato de que, para esse autor, na pratica, nao haveria como
separar educacédo (moral) e instrucdo, compreendida como o desenvolvimento da
inteligéncia. Se a Educacéo Fisica fazia parte da Educacédo, caberia a ela, também,
concorrer para o desenvolvimento de qualidades morais.

Dentre as atividades propostas por Costa (1950) para a escola elementar (7 a
9 anos), estdo ainda: exercicios de acrobacia elementar (cambalhotas, a roda,
gangorra), a natacdo, o excursionismo e 0s acampamentos de verdo, pelo interesse
despertado nas criangas.

O instrutor poderia utilizar, ainda, o “conto-licdo”, em que se explora ao
maximo a capacidade imaginativa, bem como a capacidade de dramatizacdo tao
peculiar a crianca.

A recomendacado para a utilizacdo do “conto-licdo” é recorrente nos artigos
sobre Educacdo Fisica escolar. Ele consiste em uma aula de ginastica utilizando a
interpretacdo teatral, ou seja, contar uma histéria e introduzir, na representacao das
cenas feitas pelos alunos, elementos da ginastica. Na Figura 4, os alunos preparam

0 cenario para uma aula de Educacéao Fisica dada sob a forma de “conto-licao”.

Figura 4 - Aula dada sob a forma de “conto-licdo”
Fonte: Revista de Educacéo Fisica, n. 9, 1933%

8 Essa imagem esta na Revista, no artigo intitulado Dramatizaces de autoria da professora Dora
Gouvéa de Azevedo (1933, p. 26). A autora relata suas experiéncias com a introducdo, nas aulas de
Educacéo Fisica, Jogos e Recreacdo, de atividades como jogos, dangas regionais e dramatizagfes
de historietas.
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Nas prescricdes presentes em Costa (1950), percebemos entédo, que a idéia
de evolucéo dos interesses e do interesse como mola para o desencadeamento da
acado, proposta por Claparéde, persiste na orientacdo do autor em manter o0s
“contos-licdo”, o excursionismo e 0s acampamentos, como atividades para a escola
elementar, mesmo que nela também fossem introduzidos exercicios menos
atraentes, como saltos com obstaculos, representados como atividades de carater
mais utilitario.

O artigo de Albino Manoel da Costa (1950) também demonstra a utilizacao,
por alguns auttores, de conhecimentos da Psicologia, especialmente, da Psicologia
da crianca de Edouard Claparéde, na elaboracdo de propostas ou planos de ensino
para a Educacao Fisica escolar na Revista.

O cotejamento entre as obras de Claparéde e os artigos sobre Educacao
Fisica escolar indica que concepc¢des educativas presentes nesse autor, relativas
aos seus estudos sobre a criancga, foram apropriadas pelos autores da Revista, com
0 objetivo introduzir, no ensino da Educacéo Fisica escolar, conhecimentos oriundos
da Psicologia experimental e da concepcao funcional de educacgéo, defendidas por

Claparede.
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5 JOHN DEWEY: PEDAGOGIA E EDUCACAO FiSICA

Algumas idéias ou concepcdes educacionais de Jonh Dewey,® fil6sofo e
educador norte-americano, também podem ser vislumbradas em alguns artigos
sobre Educacao Fisica escolar, presentes na Revista.

O cotejamento entre alguns livros do autor e alguns artigos sobre o tema
mostrou que algumas concepc¢des, como interesse, educacao social, ligacdo entre o
conteldo do ensino e a vida do educando, a relagdo entre experiéncia e
aprendizagem, as articulagfes entre teoria e préatica, a moral no processo educativo
e a formacao de habitos, foram apropriadas pelos articulistas ao escreveram sobre
as relacdes entre educacao e Educacéao Fisica.

Nao foi localizada, nos artigos sobre esse tema, nenhuma obra de Dewey,
entretanto, em um artigo sobre campos de jogos, denominado Jogos, de autoria de
Inacio de Freitas Rolim (1933), encontramos referéncia a um livro desse autor,
intitulado Vida e Educacéo.

Essa referéncia € uma pista da presenca de Dewey e de suas idéias na
Revista. Portanto, Vida e educacéao foi utilizado para o cotejamento com 0s artigos.
Além dele, outro livro de Dewey, Democracia e educacdo, também serviu de base
para a analise.

Para as discussdes aqui apresentadas, utilizamos a 112 edicdo de Vida e
educacdo, publicada em 1978. A primeira edicdo desse livro foi colocada em
circulacdo em 1930, por Anisio Teixeira, conforme salienta Clarice Nunes (2000), em
um estudo sobre a vida e obra de Teixeira — na ocasido do centenario do seu
nascimento — em que ressalta a influéncia de John Dewey no pensamento e atuacao
educacional de Anisio Teixeira.

Ja o titulo Democracia e educacéao: breve tratado de filosofia da educacéao foi,
originalmente, publicado em 1916 e lancado, no Brasil, em, 1936 (NUNES, 2000).
Utilizamos um exemplar correspondente a 22 edicdo, de 1952, traduzido por
Godofredo Rangel e Anisio Teixeira. O ultimo assina também a apresentacdo (data
de 1936). O prefacio é assinado pelo préprio John Dewey.

8 Jonh Dewey nasceu em 1859 e faleceu em 1952.
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Vida e educacado apresenta dois ensaios escritos por Dewey, A crianca e 0
programa escolar e Interesse e esforco, precedidos de um estudo introdutdrio sobre
a Pedagogia de Dewey, feito por Anisio Teixeira.

O titulo do volume Vida e educagdo ndo corresponde ao de nenhuma obra de
Dewey, salienta Lourenco Filho, que assina o preféacio do referido livro. Esse titulo foi
dado, provavelmente, por Anisio Teixeira, que, no estudo introdutério, salienta que a
educacdo, para Jonh Dewey é apresentada como processo direto da vida, t&o

inelutavel como a prépria vida.

5.1 A Pedagogia e a Educacéo Fisica

Em marco de 1933 (Revista n. 6), o entdo primeiro-tenente Jodo Ribeiro
Pinheiro que, na época, também era redator-chefe da Revista, publica um artigo
intitulado A Pedagogia e a Educagdo Fisica, em que cita algumas concepc¢des
educacionais de John Dewey, que sustentam suas argumentacdes a respeito da
introducdo, na Educacdo Fisica dos conceitos da Pedagogia dita pelo autor
“moderna”.

Pinheiro inicia definindo o que era, segundo ele, a Pedagogia “[...] ciéncia da
educacado — abarca dois aspectos: 1) o que se refere a ‘realidade’; 2) o que se refere
ao ‘ideal’. O que é o ser humano e o que ele deve ser” (PINHEIRO, 1933, [s.p.]).

Assim, Pinheiro salienta que, para que a obra educativa fosse realizada com o
méaximo de rendimento, seria necessario que ela se apoiasse, primeiramente, em
conhecimentos proporcionados por um grupo de ciéncias que dariam lugar a essa
“realidade” e a esse “ideal”. Nas palavras dele, “[...] o educador precisa — por um
lado: de Psicologia e Biologia ; pelo outro: de Etica e Filosofia . N&o filosofia no
sentido tedrico e altamente cultural, mas ampla concepc¢ao e experiéncia de mundo
e vida” (PINHEIRO, 1933, [s.p.], grifos nossos).

A Pedagogia, entdo, para o autor, seria a ciéncia da educacao, e como tal,
teria como objeto o individuo como ele é — biolégica e psicologicamente — e como
ele deve ser — ética e filosoficamente. Para Pinheiro (1933), no campo da
Pedagogia, segundo ele “moderna”, um dos grandes nomes era o de John Dewey.

Jodo Riberio Pinheiro (1933, [s.p.]) salienta que aprender, no sentido

“moderno”, é “ter experiéncia”:
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No plano humano o agir e o reagir ganham mais larga amplitude,
chegando, ndo soO a escolha, a preferéncia, a selecdo, possiveis no plano
puramente animal, como ainda a reflexdo ao reconhecimento e a reflexao
da experiéncia. Experiéncia ndo €, portanto, alguma coisa que se oponha a
natureza, - pela qual se experimente, se prove a natureza. Experiéncia é
uma inter-acao, pela qual dois elementos que nela entram — situacao e
agente — sdo modificados.

A definicdo de experiéncia apresentada por Pinheiro encontra-se no estudo
introdutério da Pedagogia de Dewey, feito por Anisio Teixeira, no volume Vida e
educacdo. Os demais trechos citados de forma direta pelo autor do artigo ora se
encontram no estudo introdutério, ora nos ensaios escritos por Dewey e que
compdem o referido volume.

Pinheiro continua a apresentar conceitos relativos a experiéncia, mais uma

vez, tendo como referéncia Dewey, porém nao cita o nome do autor.

A experiéncia humana fornece material para nossa experiéncia atual; se
nos privassemos dela o homem voltaria a vida selvagem. Devemaos, pois,
aproveita-la, em tudo, pois nelas se fundamentam os habitos mentais,
laboriosa e longamente adquiridos. Dai exigir a Escola Ativa, que se
aprenda por experiéncia , realizando a sabedoria que vivia no empirismo
popular.

Assim, sintetizando: Vida — Experiéncia — Aprendizagem .
Simultaneamente, vivemos , experimentamos e aprendemos (PINHEIRO,
1933, [s.p.], grifos do autor).

O que Pinheiro enfatiza, nesse trecho, refere-se as idéias de Dewey relativas
a importancia da experiéncia no processo educativo, que decorrem de sua
concepcao de educacado como sendo a prépria vida.

Para John Dewey (1930-1978)% a experiéncia humana consiste na
acumulacao de tudo que o homem “sofreu, conheceu e amou”, e essa experiéncia €
que vai fornecer o material e direcdo para nossas experiéncias atuais, téao

importantes por constituirem nossa propria vida.

Ora, se a vida ndo é mais que um tecido de experiéncias de toda sorte, se
ndo podemos viver sem estar constantemente sofrendo e fazendo
experiéncias, é que a vida é toda ela uma longa aprendizagem. Vida,
aprendizagem — ndo se podem separar. Simultaneamente, vivemos ,
experimentamos e aprendemos (TEIXEIRA, 1930-1978, p. 16, grifo
nosso).*

8 0 ano de 1930 corresponde ao ano da primeira edicéo de Vida e Educagéo e 1978 corresponde a
data da edicao utilizada neste trabalho (11. ed.).

8 Apenas para que o leitor ndo se perca ao consultar as referéncias, é importante salientar que, no
livro Vida e Educacédo, ha um estudo introdutério da Pedagogia de Dewey feito por Anisio Teixeira,
portanto as citacdes de Teixeira, aqui presentes encontram-se em Dewey (1978).
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Pinheiro (1933) apresenta, assim, a associacao feita por Dewey entre
experiéncia e aprendizagem. Também utiliza o mesmo sentido dado por Dewey, de
experiéncia ligada a acdo, quando repete a expressao — de Dewey — que se aprenda
por experiéncia.

Em um outro trecho, Jodo Ribeiro Pinheiro (1933, [s.p.]), apresenta o conceito
de experiéncia educativa “[...] a experiéncia educativa é experiéncia inteligente,
tendente ao enriquecimento do espirito. Educar € dar experiéncia no sentido
espiritual, sentido humano”. Aqui o autor expde o0 que, para Dewey, diferencia

experiéncia de uma simples acao ou ato mecanico, a reflexao, a percepcao.

Grande vai se tornar a sua significacdo [da experiéncia], quando se
completa com o elemento da percepc¢éao, de andlise, pesquisa, levando-nos
a aquisicdo de ‘conhecimentos’, que nos fazem mais aptos para dirigi-la,
em novos casos, ou para dirigir novas experiéncias [...] outra coisa n&o
quer dizer o ‘aprender por experiéncia’ da linguagem popular. O processo
de experiéncia atinge, entao, esse nivel de percepcao das relagdes entre
as coisas, de que decorre sempre aprendizagem de novos aspectos
(TEIXEIRA, 1930-1978, p. 16).

Mas, até o momento, Pinheiro apenas apresentou alguns conceitos presentes
em John Dewey. No entanto, o autor ndo os apresentou de forma articulada a
Educacdo Fisica. Pois bem, depois de fazer explanacdes sobre “pedagogia
moderna” e apresentar conceitos centrais da Pedagogia de Dewey, vejamos como 0
autor relaciona as concepcodes pedagogicas de Dewey com a Educagédo Fisica.

No que diz respeito, especificamente, a Educacdo Fisica, Pinheiro (1933)
busca, por meio do conceito de interesse, presente em Dewey, articular preceitos da

Pedagogia ao ensino da Educacéao Fisica.

A doutrina do interesse ndo é uma chave de processos pedagodgicos; é
apenas um conselho, uma diretiva que permite a formacdo do ambiente
necessario para que se desenvolvam os impulsos naturais e os habitos ja
adquiridos, na medida em que forem desejaveis, encontrando assim a
matéria e formas pessoais de habilidade, o elemento propulsor que os faz
desenvolver eficientemente (PINHEIRO, 1933, [s. p.]).

Assim, o meétodo francés, salienta Pinheiro (1933, [s.p.]), “[...] preconiza o

interesse, dizendo que a licdo de educacao fisica deve ser atraente”. Mas, como
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tornar as aulas de Educacéo Fisica atraentes? Jodo Ribeiro Pinheiro ndo responde a

essa questdo, no entanto a encontramos em outros artigos da Revista:®

Os jogos representam um meio inteligente de tornar a educacdo fisica
atraente, desenvolvendo ao mesmo tempo qualidades corporais. Além
disso, eles proporcionam oportunidades para educacdo social,
promovendo situacdes reais no mundo do brinquedo (REVISTA DE
EDUCACAO FIiSICA, 1938, [s.p.], grifos nossos).

Em um outro artigo, escrito pelo entdo tenente-coronel Newton Cavalcanti,
com o titulo Unidade de Doutrina, publicado em junho de 1932 (Revista n. 2),
também encontramos a idéia da utilizacdo de jogos nas ligbes de Educacao Fisica,
com o0 objetivo de torna-las mais atraentes “[...] um ou dois jogos destinados a
tornar atraente a licAo sao introduzidos no decorrer desta, logo que se sinta
necessidade” (CAVALCANTI, 1932, [s.p.], grifo nosso).

Um outro exemplo recomendando para a utilizagdo de jogos, com o objetivo
de tornar as licbes de Educacdo Fisica mais atraentes, também pode ser visto no
artigo O método francés em face da criacdo de outros métodos adaptaveis ao Brasil,
gue nao é assinado, e que foi publicado em abril de 1948 (Revista n. 58). De acordo

com o artigo, 0s jogos e as brincadeiras eram

[...] a forma de ginastica mais apropriada as indicacdes da vida escolar;
adaptam-se tanto as aptidfes fisicas da crianca como as suas
necessidades morais. S0 ao mesmo tempo higiénicos e recreativos [...] 0s
movimentos mimicos e rodas sao outros tantos meios a disposi¢cdo do
educador para atingir a finalidade desejada com maximo de prazer dos
praticantes (REVISTA DE EDUCACAO, 1948, p. 2).

A idéia da utilizacdo dos jogos como conteudo e método nas aulas, com o
objetivo de torna-las mais atraentes e, ainda, como atividades que proporcionariam
oportunidades para a educacao social, também pode ser observada nas imagens
que circulavam na Revista. Na Figura 5, a seguir, pode ser vista uma aula de
Educacédo Fisica infantil, em que as criancas dividem entre si o mesmo brinquedo
(bola):

% Trata-se do artigo SEGUNDA conferéncia realizada pela Divisdo de Educacdo Fisica para
inspetores de ensino, publicado na Revista n. 43, em outubro de 1938.
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Figura 5 - Aula de Educacéo Fisica infantil
Fonte: Revista de Educacéo Fisica, n. 18, 1934%

Tornar a Educacdo Fisica atraente, proporcionar meios para que O0S
interesses da crianca fluam concomitantemente com a atividade e, ainda, promover
a educacéo social da crianca por meio de experiéncias coletivas, sdo algumas das
representacfes sobre as func¢des dos jogos na Educacéo Fisica escolar, presentes
na Revista. Nao seriam, também, um exemplo da utilizacdo das idéias de Dewey
como ensino atraente, interesse, educacao social e experiéncia, na Educacao Fisica
escolar?

Em John Dewey (1916-1952),%” atracdo e interesse sd0 conceitos

intimamente relacionados. Para o autor:

[...] descobrir objetos e modos de agir que se relacionem com as aptiddes
existentes. Fazer esse material acionar a atividade para ela exercer-se com
coeréncia e continuidade — eis o interesse do mesmo. Desde que o
material atue dessa maneira, ndo ha necessidade de recorrer-se a artificios
gue o tornem interessante, ou apelar-se para o esforco arbitrario e semi-
coagido (DEWEY, 1916-1952, p. 177, grifo do autor).

% Essa imagem esta localizada na Revista em duas paginas com varias fotografias com o titulo Para
um Brasil Melhor: a educacéo fisica na Fundagcdo Osorio, com os dizeres “Diversos aspectos das
licoes de educacao fisica feminina e infantil ministradas pelo capitdo R. Simas de Mendonca” (1934,
[s-p.])-

% 0 ano de 1916 corresponde ao ano da primeira edicdo de Democracia e Educacdo e 1952
corresponde a data da edicao utilizada neste trabalho (2. ed.).
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Os jogos possuem, entdo, o carater de atividades em que a atracdo ocorre,
porque ha neles o “interesse direto”. A atividade, nesse caso:

Entra em marcha, sem nenhum pensamento de qualquer outra coisa.
Satisfaz-se de si e por si mesma. O seu fim é a prépria atividade, nao
havendo, na mente, nenhum intervalo entre ela e o0s meios. Os
brinquedos e os jogos participam desse carater [...]. A experiéncia, tal
qual se realiza, é suficiente por si mesma. Uma crian¢a que joga a bola, ou
um artista que ouve uma sinfonia, toda sua alma esta ali, embebida pela
atividade presente, pelo que é e vale como presente (DEWEY, 1930-1978,
p. 19, grifo nosso).

Educacdo social e experiéncia também s&do nocdes que se encontram
intimamente relacionadas na filosofia de Dewey. Para o autor, s6 aprendemos tendo
experiéncias, uma vez que as idéias ndo se encontram “vagando” separadas da
acdo. Se a educacado social é, para Dewey (1916-1952) a formacdo de atitudes
indispensaveis a vida em sociedade, as experiéncias tém que ser de tal modo que
promovam o ensino desses habitos — ndo apenas no sentido mecanico, mas,
também no reflexivo. Mas, como promover essa educacdo social por meio da
experiéncia? Com jogos que promovem situagcdes sociais no mundo do brinquedo
(REVISTA DE EDUCACAO FiSICA, 1938). Para Dewey (1916-1952), ndo seria
possivel ensinar valores, como a bondade ou altruismo, por exemplo, sem que o
educando “experimentasse” o significado dessas palavras.

Nos jogos, entdo, os interesses diretos transformam-se em interesses sociais,
guando, na escola, existe a relacdo entre o que se aprende e as situagdes reais de

vida — de experiéncia.

Em vez de uma escola localizada separadamente da vida [...] teremos uma
sociedade em miniatura , na qual o estudo e o desenvolvimento sejam
incidentes de uma experiéncia comum. Campos de jogos, oficinas, salas de
trabalho, laboratérios, ndo sé orientam as tendéncias ativas naturais da
adolescéncia, como também significam intercAmbio, comunicacdo e
cooperacao — tudo isso atuando para aumentar a conexao das percepcodes
[...]- A compreensao social e os interesses sociais s6 podem desenvolver
em um meio genuinamente social, onde exista 0 mutuo dar e receber, na
construcdo de uma experiéncia comum (DEWEY, 1916-1952, p. 467, grifo
Nosso).

Jodo Ribeiro Pinheiro (1933, [s. p.]), ao final, salienta que o “[...] Interesse
significa atividade unificada — integrada [...] a pedagogia moderna deveria se chamar

a ‘pedagogia do interesse’, interesse no bom sentido, no alto, no belo, no grande
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sentido de coletividade humana”. Em outras palavras, seria o interesse social que

forneceria as bases da Pedagogia, dita pelo autor, “moderna”.

5.2 Jogos: viver, experimentar e aprender

Em um artigo, publicado em abril de 1942 (Revista n. 52), intitulado
Necessidade da Educacao Fisica para firmar espiritual e fisicamente a personalidade
da crianca, o autor, Idilio Alcantara Abade, apds apresentar os resultados de
estudos sobre as relagbes entre crescimento fisico e desenvolvimento mental em
criancas e de utilizar conceitos de Rousseau e Claparéde® na discussdo sobre
essas relacdes, ressalta que “O mestre deve considerar a crianca fora e dentro do
meio escolar” (ABADE, 1942, p. 16,) e usa Dewey para justificar a importancia de se
relacionar o ensino com a vida, “Aprender? — exclama Dewey - Sim, mas
primeiramente viver, e aprender na vida e para a vida” (ABADE, 1942, p. 16, grifo
N0SS0).

Como aprender na vida? Por meio de situacdes ricas em significacdo para a
crianga, com jogos, por exemplo. E fazer da escola uma sociedade em miniatura
Dewey (1916-1952) e Dewey (1930-1978), promover um ambiente em que a dire¢ao
social seja aprendida de forma significativa, onde a crianca tenha atividades
relacionadas com sua vida, atividades em grupo, em que estdo presentes 0s
interesses sociais e, consequentemente, onde se opera a educacao social.

Em Abade (1942) é esse o sentido dado aos jogos. E neles e por meio deles
que se podem promover experiéncias que unam a aprendizagem com a vida e que,
ao mesmo tempo, proporcionem a formacgéo de habitos necessarios a vida social.

A recomendacgdo para a utilizacdo de jogos, como método nas licbes de
Educacédo Fisica, com o objetivo de que a aprendizagem social se efetive por meio
da experiéncia, pode ser vista nas imagens presentes nesse artigo. Na Figura 6, a
seguir, as criancas participam de brincadeiras em grupo, durante uma aula de

Educacéo Fisica.

8 Tanto as apropriacdes de Rousseau quanto de Claparéde ja foram analisadas.
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Figura 6 - Aula (licao) de Educacéo Fisica
Fonte: Revista de Educacao Fisica, n. 4, 1933%

Sobre a nocdo de habito no pensamento de Dewey, Carlos Otavio Filza
Moreira (2002, p. 86)% salienta que Dewey busca uma educacdo que parta da
experiéncia do aluno, que utilize seu interesse como mola propulsora, “[...] mas que
visasse ao mesmo tempo a formacao de disposicdes permanentes, 0s habitos [...] a
nocao de habito funciona como mediador entre o individual e o social”. Individual e
social ndo se opdem, quando os interesses sdo compartilhados.

Mas os hébitos, para Dewey, ndo sdo fixos ou apenas mecanicos, eles se

relacionam com a plasticidade e a reflexao:

N&o raro se define educagcdo como a aquisicdo dos habitos indispensaveis
a adaptacdo do individuo ao ambiente. Esta definicdo se aplica a um
aspecto fundamental do crescimento. Mas é essencial que se tenha tal
ajustamento ou adaptacdo no sentido ativo de assenhoramento para
realizacdo de fins em vista (DEWEY, 1916-1952, p. 76)

Clarice Nunes (2000, p. 26) comenta que em Dewey:

[...] a natureza biolégica humana é plastica o suficiente para modificar os
instintos e unitaria o suficiente para abrigar um conjunto de valores. A
consegléncia [...] € a negacao da rigidez dos instintos e a necessidade de
a sociedade trabalhar a natureza humana para que ela, implicitamente boa,
cresca e seja desenvolvida em sua sociabilidade. Nessa sociabilidade
reside algo da racionalidade e bondade humanas.

¥ Essa imagem esté localizada na Revista no artigo Licdo de Educacéo Fisica de autoria do sargento
Paulo Teixeira (1933, [s.p.]).

% Carlos Otavio Fiiza Moreira (2002) faz um estudo da Filosofia da Educagéo de John Dewey, tendo
como referéncia o periodo em que Dewey trabalhou na Universidade de Chicago e la organizou uma
escola experimental, entre 1894 e 1904.
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A quem caberia, entdo, orientar a formacédo de habitos? Para Dewey, essa
funcdo seria da educacao formal, no sentido de que compete a ela modificar habitos
adquiridos e provocar historicamente a mudanca de costumes (NUNES, 2000).

A experiéncia, por meio dos jogos, seria, entdo, uma possibilidade de
aquisicdo de habitos, no sentido dado por Dewey, qual seja de aquisicdo por meio
da experiéncia, de valores, atitudes, comportamentos necessarios ao individuo para
que ele contribua para o desenvolvimento e equilibrio da sociedade. Os jogos
seriam, nesse sentido, a possibilidade de ensino da Educacéo Fisica e da educacéo
social, simultaneamente.

Em um artigo escrito por Haydée Coutinho da Costa,” denominado Valor
Educativo dos Jogos, publicado em agosto de 1933 (Revista n. 10), também é
possivel perceber a presenca de algumas concepc¢bes de Dewey, quando o autor
enfatiza a utilizacdo do jogo como meio para a educacao social e moral da crianca e
do adolescente.

Haydée Coutinho da Costa (1933, p. 9) salienta:

O contato intimo com os colegas, nesses momentos de expansao [jogos]
levam-nas a considerar outros interesses que nao os seus, sentindo, dessa
forma, necessidade de dominar os instintos, adquirindo no¢éo de sacrificio
dos fins individuais a outros de maior relevancia.

A nocéao de habito, mais uma vez, aparece, como uma forma de adaptacdo ao
social, ou de renlncia dos interesses pessoais em favor do coletivo, da sociedade.
Costa (1933, p. 9) prossegue apresentando uma divisdo dos jogos que deveriam ser

dados para cada periodo:

Periodo de quadro a seis anos [...]. Devemos recorrer [...] as historietas,
brinquedos cantados, jogos [...]. Os jogos de competicdo e eliminacéo
devem ser inteiramente afastados, pois nao tendo a crianca o
desenvolvimento intelectual necesséario, ndo podera de modo algum
compreendé-los (grifo do autor).”

°! N&o foi localizada, na Revista, nenhuma informac&o sobre o autor ou a autora.

% A idéia de afastar as criancas de quatro a seis anos dos jogos de competicdo, pois a crianca, nessa
fase, nao teria desenvolvimento intelectual necessario, parece estar relacionada com a idéia presente
em Rousseau de que a razéo € uma faculdade tardia na crianca. Entretanto, pode-se pensar também,
gue essa recomendacdo tenha embasamento tedérico na fisiologia e anatomia, que, na época,
enfatizavam que a crianga como um ser ainda em constituicdo (formacdo), ndo seria capaz de
executar determinados exercicios fisicos.
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Na discussdo sobre o jogo, no periodo dos sete aos nove anos € possivel
perceber a intencdo da utilizagdo dessa atividade para a educacao social:

Periodo de sete a nove anos [...]. Adquirem com a execucgéo dos jogos, a
nocao de justica, compreendendo que a todos os do grupo assistem uns
tantos direitos e que esses direitos devem ser distribuidos em parcelas
iguais [...]. Nao se acham ainda preparadas para compreender as regras do
jogo, ndo dao valor as faltas e se preocupam exclusivamente com a vitéria
[...]- Visando, pois, os jogos de competicdo a modificacdo de certos
defeitos, controlando as grandes expans@es e desenvolvendo o espirito de
honestidade, devem somente ser ministrados a criancas cuja capacidade
mental permita a assimilacdo completa desses elementos [...]. Devem
entdo ser aplicados a essas criancas jogos de rodas, jogos que
proporcionem a unido do grupo, despertando-lhe o espirito de cooperacao
[...] (COSTA, 1933, p. 9, grifo do autor).

No periodo dos dez aos quatorze anos, Costa (1933, p. 9) salienta que ja
poderiam ser dados jogos de competicdo,”® uma vez que ... j4 tém
desenvolvimento fisico e mental acentuado”. Também nos jogos para essa idade,
havia a idéia de que a educacéo social e moral se fariam por meio de experiéncias
que proporcionassem atitudes como solidariedade e cooperacao.

Nas palavras de Costa (1933), o objetivo era que as criancas (de 10 a 14
anos), no fim de certo tempo, estivessem fisica e moralmente preparadas.
“Moralmente preparada” implica a aquisicdo de atitudes e habitos, como “[...]
solidariedade, cooperacédo, disciplina, etc, e auséncia completa de egoismo e
agressividade, que tanto prejudicam o grupo na sua organizacao social” (COSTA,
1933, p. 9).

Em Democracia e educacdo, Dewey (1916-1952, p. 74) salienta que “[...] é
lugar comum na teoria educacional a afirmacéo de que a formacdo do carater € um
objetivo que se compreende na instrucao e disciplina escolares”. A partir dessa idéia,
0 autor discute sobre uma “teoria da moral”.

John Dewey (1916-1952) ndo divide o carater em aquisicdo de qualidades
individuais, morais e civicas, entretanto faz uma sintese em que essas qualidades
sdo generalizadas em uma moral necessaria em uma sociedade formada por

individuos, cujo objetivo é fazé-la prosperar.

% Note-se que o0 autor ndo especifica quais s&o os tipos de jogos de competicdo. O termo esporte ou
desporto ndo é utilizado em nenhum paragrafo do texto.



121

A disciplina , o desenvolvimento natural , a cultura , a eficiéncia social ,
sdo caracteristicos morais — sdo tracos de um individuo que é digno
membro da sociedade que a educacdo tem em mira fazer prosperar. Diz
um velho refrdo que um homem nao deve ser bom: ele deve ser bom para
alguma coisa. Essa alguma coisa para que o homem deve ser bom é a
capacidade de viver como membro da sociedade, de modo que aquilo que
recebe dos outros para sua vida se equilibre com a vida dos outros. Aquilo
qgue ele recebe e da como ser humano, como ser dotado de desejos,
sentimentos e idéias, ndo sdo bem exteriores e sim um expandir-se e
aprofunda-se na vida consciente — uma compreensdo mais intensa, mais
disciplinada e ampla de significagbes (DEWEY, 1916-1952, p. 468-469,
grifos nossos).

Ao fazer essa sintese, Dewey explicita que a educacdo possui também
funcdo moral. Um dos problemas, para o autor, é justamente fazer a conexao entre o
conhecimento e a moral, segundo ele, separados na escola pela dissociacdo entre
as matérias de estudo, o método e a vida do educando. Dai a importancia dada por
Dewey a experiéncia. Por ela, poder-se-ia “aprender fazendo”, aprender preceitos
morais e sociais, como a disciplina, a eficiéncia social e a cultura.

Quais seriam as funcdes dos jogos, dos “contos-licdo” e das dancas na
Educacéo Fisica? N&o seriam “situacdes de vida” representadas na escola? Neles e
por meio deles ndo se poderia fazer a Educacgéo Fisica, social e moral da crianca e

do adolescente?

5.3 Pedagogia na prética: formacao de habitos

Em um outro artigo, denominado Principios Pedagdgicos, publicado na
Revista, em margo de 1936 (n. 30), de autoria de Valdemar de Lima e Silva, entéo
primeiro-tenente, também é possivel vislumbrar a utilizacdo, pelo autor, de algumas
concepcOes de educacgao presentes em John Dewey.

A idéia de ensino articulado a prética (vida) € utilizada por Silva, antes das
discussbes sobre a formacao de habitos pela educacdo. Valdemar de Lima e Silva
(1936, p. 11) salienta:

A pedagogia abrande praticamente a vida . Nao se limita a satisfazer a
nossa imperiosa necessidade de conhecer fatos e explicita-los; ela toca a
acdo humana, modificando-a [...] A origem do saber é uma necessidade
pratica; € uma contribuicdo, um auxilio para aumentar e aperfeicoar a
atividade na vida. Pedagogia ndo € ciéncia simplesmente tedrica.
Pedagogia é o estudo da educacdo, com fim que se ti  rem regras que
sirvam para aplicacdo pratica [...] (grifos nossos).
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Assim como em Pinheiro (1933), Silva (1936) também ressalta a relacéo entre

teoria e prética, ao discorrer sobre os objetivos da Pedagogia. A articulacdo entre

teoria e pratica é questdo central do pensamento de Dewey, uma vez que, para o

autor:

Pensamentos, simplesmente como pensamentos, Sd0 coi  sas
incompletas [...]. Somente a aplicacdo lhes pde em prova e somente
essa comprovacéo lhe confere pleno significado e o sentido dessa
realidade . Se, assim, ndo o utilizamos, tendem a segregar-se em um
mundo todo especial. [A experiéncia é, entdo] primariamente, uma acao
ativo-passiva; nao é primariamente, cognitiva [...] a medida do valor de uma
experiéncia reside na percepcédo das relacdes ou continuidades a que nos
conduz. Ela inclui cognicdo na propor¢cdo em que seja cumulativa ou
conduza a alguma coisa que tenha significagcdo (DEWEY, 1916-1952, p.
193, grifo nosso).

Silva (1936, p. 11) utiliza as concepcdes relativas a idéia de que a educagéo

deveria ser relacionada com a pratica no sentido de que a educacdo (Pedagogia)

caberia a formacao de habitos para que o individuo se adequasse a sociedade, ou a

idéia de que a teoria educacional deveria estar relacionada com a constituicdo no

individuo de atitudes Ihe serviriam na pratica (social):

crianga:

O conjunto de ac¢des que se exercem sobre um individuo, a fim de tornar
mais rapido e aperfeicoar o seu desenvolvimento, para tornar mais apto
para viver no ambiente fisico, e na sociedade de que faz parte chama-se
educacéo.

Silva (1936) prossegue salientando a importancia da formacao de habitos na

A educacgdo entdo, deve atuar sobre a crianca desde 0S primeiros

anos, isto é, quando tem ainda maxima plasticidade, e ndo esta ainda
com certos habitos, e menos ainda acha-se formado o carater [...].
Todo ser normal resiste sempre as influéncias do mundo exterior, e ndo
recebe de modo passivo essas influéncias; por meio da vida social, chega
a transformar o ambiente em que vive, tornando-o tal qual as suas
exigéncias e necessidades requerem (SILVA, 1936, p. 11, grifo nosso).

Nas palavras de Silva, fica evidente a idéia presente em Dewey (1916-1952)

de formacdo de habitos relacionados com a plasticidade,® que, como ressalta

Clarice Nunes (2000), parte de uma reelaboracdo do modelo darwinista assumido

por Spencer.

% para Dewey (1916-1952, p. 75), plasticidade “[...] é a faculdade de reter e extrair da experiéncia
anterior elementos que modificardo os atos subsequentes. Isto significa a capacidade de contrair
hébitos e desenvolver determinadas atitudes”.
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Desse modo se atuaria desde a infancia para formacdo de atitudes,
comportamentos e habitos que adaptassem a crianga de forma gradual a vida em
sociedade. Isso poderia ser feito nas aulas de Educacao Fisica, como visto, por meio
dos jogos e brinquedos, em que as criangas teriam experiéncias que envolvem o
trabalho coletivo, os sentimentos de pertencimento a um grupo e o respeito matuo. A
Figura 7 representa a idéia do trabalho em grupo, que deveria ser feito com as
criangas.

Figura 7 - Brincadeira em grupo em uma aula de Educacao Fisica
Fonte: Revista de Educacao Fisica, n. 52, 1942%

Silva (1936) finaliza o artigo destacando as fun¢des da educacédo social e do
individuo na sociedade. Nas palavras do autor, mais uma vez, percebe-se a
presenca das idéias presentes em Dewey (1916-1952), relativas a tentativa do

fildsofo e educador em conciliar os interesses pessoais e 0s sociais:

A educacdo social deve ter sempre em vista que a sociedade € uma
organizagdo que ndo existe separada dos individuos que a constituiram,
mas consiste na sua vontade de se unirem e de se cooperarem para 0 bem
comum. Os individuos ndo perdem liberdade e autonomia, e nem se
transformam em auténomos doceis e passivos: conservam e reforcam a
sua personalidade. A educacdo da sociedade deve sempre ter em vista
este principio: o respeito e o favorecimento da personalidade (SILVA, 1936,
p. 11).

% Essa imagem esta publicada na Revista no artigo escrito por Idilio Abade denominado Necessidade
da Educacéo Fisica para firmar espiritual e fisicamente a personalidade da crianga (1952, p. 15).
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A educacao social preconizada por Silva (1936) propde o0 respeito e 0
favorecimento da personalidade, da liberdade e da autonomia, assim como a
educacao proposta por Dewey (NUNES, 2000). Nao haveria certa contradicdo em
um militar, escrevendo para uma Revista oficial, divulgar esse tipo de concepcao
educacional?

A diferenca esta no sentido dado por Dewey a essas concepg¢des e 0 sentido
dado por Silva (1936). Em ambos, a idéia da formacdo de habitos permite a
conciliagdo entre o individual e o social e, nos dois autores, a educacao social teria
como foco a crianga.

Em Silva (1936), a atuacdo sobre a crianca € no sentido de adapta-la ao
modelo social em voga na época, e, em Dewey, essa atuacédo, na educacao social
da crianca para formacdo de habitos, encontra-se relacionada com sua concepcéao
democrética de educacdo, em que a formacdo de habitos permite que mudancas
sociais ocorram, sem desordens, como observa Clarice Nunes (2000, p. 27), ao

analisar o pensamento desse autor:

A concepgédo deweyana de democracia e mudanga social esta centrada na
crianca. Nessa perspectiva, 0 enraizamento e as direcdes que essa
mudanca assume estdo postas na infancia. Dai a importancia social da
educacdo e de seu carater democratico, entendida como processo pelo
qual os individuos desenvolvem um interesse pessoal nas relacfes sociais,
na sua direcao e na formacédo de habitos que permitam mudancas sem que
estas ocasionem desordens.

Em sintese, a analise das apropriacdes de concepcdes educativas de John
Dewey, por autores que escreveram artigos sobre Educacao Fisica escolar, indica
que suas idéias foram utilizadas no sentido de articular ao ensino da Educacéo
Fisica concepg¢des da Pedagogia defendidas por esse autor. Essas concepcdes
referem-se, principalmente, a importancia dada por Dewey ao ensino pratico, por
meio da experiéncia, dos jogos e, ainda, a idéia de educacdo social, apropriada
pelos autores da Revista, para enfatizar que caberia também a Educacédo Fisica
contribuir para a educacao no sentido social, por meio da formac¢éo de habitos no

educando, fundamentais a vida em sociedade.
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CONSIDERACOES FINAIS

Este trabalho, que é continuidade do estudo realizado desde a iniciacao
cientifica, a partir da Revista de Educacdo Fisica (do Exército), conclui mais uma
etapa. O mapeamento da producdo sobre Educacéo Fisica escolar na Revista e a
andlise das apropriacdes de concepcdes pedagogicas de Jean-Jacques Rousseau,
Edouard Claparede e John Dewey em seus artigos permitem que facamos
consideracdes, mas apontam, também, a possibilidade de estudos que ainda estéo
para serem feitos na historiografia da Educacgéo Fisica brasileira.

Os dados apresentados sobre a materialidade da Revista de Educacéo Fisica
a caracterizam como um dos mais representativos periodicos da area, que circula de
1932 até a presente data (2007). As informacdes relativas a periodicidade, a
longevidade, aos conteudos publicados e as fontes iconogréaficas constituem-se em
indicios para estudos posteriores, que privilegiem esse periédico como fonte.
Ressaltamos, também, a importancia de estudos — que ainda ndo foram realizados
pela historiografia da area — que tomem a Revista em sua materialidade, com o
objetivo de se fazer uma “arqueologia” desse objeto/fonte que influenciou e que
influencia na conformacéo da Educacéo Fisica brasileira.

Uma das consideragdes que podem ser feitas com base no mapeamento aqui
realizado € que a Educacédo Fisica escolar, na Revista, incorporou conhecimentos de
diferentes campos, como a Pedagogia, a Psicologia, a Ginastica, a Antropometria, a
Biotipologia e a Medicina, evidenciando um carater multidisciplinar para essa
disciplina no ambito da escola. Pode-se dizer que o singular referencial teérico que
sustentava as discussdes sobre a Educacado Fisica, como disciplina escolar, era
multifacetado, formado por um entrelacamento que se produzia entre esses
diferentes campos.

Sobre 0o mapeamento da producdo da Educacgdo Fisica escolar, destacamos
que ele constitui, também, uma possibilidade para estudos posteriores, sobre temas
como metodologia, infancia, Educacdo Fisica e esportes na escola, legislacéo
referente & Educacéo Fisica escolar, conferéncias e congressos sobre Educacéo e
Educacéo Fisica escolar, Educacao Fisica e salude, dentre outros.

O cotejamento entre as obras de Jean-Jacques Rousseau, Edouard
Claparede e John Dewey — cujas idéias na Revista sdo representadas como

relacionadas com um ideario escolanovista — e 0s artigos sobre Educacao Fisica
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escolar mostrou que os articulistas se apropriaram de idéias e concepcdes
educacionais, presentes nas obras analisadas desses autores, ao escreverem
“sobre” e “para” a Educacéao Fisica escolar.

Jean-Jacques Rousseau teve suas idéias sobre educacao presentes na obra
Emilio (1762-1992) — como a de um corpo sdo e forte como meio para o
desenvolvimento do espirito; a educacao negativa; os sentidos como as portas de
entrada para o conhecimento; a necessidade de conhecimento sobre a crianca para
melhor educé-la; o corpo forte tanto fisica quanto moralmente — apropriadas pelos
autores dos artigos no sentido de ressaltar a importancia da educacgéo do corpo e
por meio do corpo e, consequentemente, para legitimar o lugar que a Educacao
Fisica deveria ter na escola.

A concepcéo de educacdo presente nos artigos analisados € a de que ela
deveria ser a um so tempo tanto fisica, como intelectual e moral. A Educacao Fisica
contribuiria para a educacéo intelectual, uma vez que o corpo € a porta de entrada
para o conhecimento e, também, para a educacdo moral, pois um corpo forte,
saudavel e disciplinado € forte também no sentido moral, por ser capaz de
“obedecer” as “ordens” da “mente”. Esses foram os principais sentidos dados as
concepgOes apropriadas de Rousseau.

Edouard Claparede também teve suas idéias apropriadas por autores de
artigos que discutiam questdes relativas ao ensino da Educacao Fisica escolar. As
principais idéias desse autor, presentes nos artigos analisados, sdo as da utilizagéo
do jogo como meio de despertar e a0 mesmo tempo atender as necessidades do
educando; a classificacdo dos interesses da crianca nas diferentes fases do seu
desenvolvimento. Os resultados dos seus estudos sobre as “crises” do crescimento
fisico e o desenvolvimento mental (Lei das alternancias), que, na concepcédo do
autor, indicavam a necessidade de adaptacdo do trabalho intelectual ao trabalho
fisico e, ainda, suas orientacbes sobre a necessidade do conhecimento da evolucéo
dos interesses da crianca pelo educador também foram apropriadas e usadas na
elaboracao dos artigos.

Podemos dizer que as idéias de Claparéde foram utilizadas pelos autores dos
artigos no sentido de inserir na discusséo teorica sobre a Educacao Fisica escolar os
resultados de estudos feitos por esse autor na Psicologia experimental e suas

concepcOes relativas a uma “educacdo funcional”, com o0 objetivo de que esses
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conhecimentos sustentassem as orientacdes e prescricdes de praticas corporais
para o ambito escolar, divulgadas em artigos da Revista.

Da Psicologia experimental a Lei das Alternancias (quando a marcha do
desenvolvimento fisico acelera a do desenvolvimento mental diminui, e vice-versa)
foi apropriada para enfatizar a necessidade de adaptacdo do trabalho mental ao
trabalho fisico, recomendacédo utilizada na Revista para argumentar em favor da
necessidade de que a crianca passasse por um periodo de adaptacédo (em escolas
ao ar livre ou em jardins de infancia), antes da entrada na escola priméaria e,
também, para sugerir que o0 educador atentasse para as “crises” do crescimento
fisico, “tornando menos coercitivo” o trabalho mental durante esses periodos. Dos
estudos do autor relacionados com a Psicologia experimental foi apropriada também
sua classificacéo a respeito da evolucéo dos interesses da crianca.

Das concepcdes de Claparede relativas a uma “educacgdo funcional”, os
articulistas que escreveram sobre Educacdo Fisica escolar se apropriaram das
idéias relativas a “escola centrada no aluno”, “baseada no interesse do educando”,
que tinha no jogo o ponto de partida para a educacéo da crianca. As recomendacoes
relativas a utilizagdo do jogo, como método e como conteudo das aulas de
Educacéo Fisica escolar para as criangas, encontram-se, nos artigos analisados, em
que esse autor foi citado, ancoradas na importancia dada por Claparéde a utilizacdo
do jogo pelo educador, como meio de “despertar o interesse”, “tornar 0 ensino
atraente” e “atender as necessidades da crianca”, necessidades de movimento, de
acao, de “expandir-se”, “indispensaveis ao seu desenvolvimento fisico e intelectual”.

John Dewey, apesar de ter sido pouco citado, teve suas idéias presentes,
também, em artigos que n&o fizeram referéncia direta ao seu nome. Suas
concepcdes sobre interesse, educacdo social, articulagdo entre o conteddo do
ensino e a vida do educando, a relacdo entre experiéncia e aprendizagem, as
articulacbes entre teoria e pratica, a funcdo da moral no processo educativo e a
formacdo de habitos foram apropriadas pelos autores dos artigos que escreveram
sobre Educacdo Fisica escolar e que buscaram, nesse autor, preceitos da
Pedagogia que poderiam servir aos objetivos da Educacgéo Fisica.

A importancia dada por Dewey a experiéncia — que se relaciona com a idéia
central em seu pensamento de articulacéo entre teoria e pratica, expressa nas obras
analisadas, nas recomendac¢fes do autor para que o0 ensino nas escolas relacione

conteudo e vida do educando e na idéia do interesse como “mola propulsora” para o
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desenvolvimento da atividade — foi apropriada, para destacar, salientar, recomendar
e prescrever 0s jogos como atividades mais apropriadas para o ensino da Educacéo
Fisica escolar, sobretudo, para a Educacao Fisica escolar infantil.

As concepcdes de Dewey relativas a funcdo social da Educacdo que, em
suas obras, se encontram nas suas discussdes sobre a moral e sobre a formacéo de
hébitos, foram utilizadas pelos autores dos artigos sobre Educacdo Fisica escolar,
para justificar que a Educacéo Fisica contribuiria também para a educacdo moral,
por meio do ensino a crianca de habitos necessarios a vida social. Uma das formas
pelas quais se teria a oportunidade de se “promover” a educacgdo social seriam 0s
jogos, representados como atividades em grupo, que envolvem cooperagao, Senso
de coletividade e sentimentos, como a amizade.

E importante ressaltar que a idéia da formacdo de hébitos presente em
Dewey foi apropriada, em outro sentido, pelos autores dos artigos sobre Educacgao
Fisica escolar.

Para Dewey, a formacdo de habitos na crianca € 0 meio para que ela
desenvolva o interesse pela coletividade e que cresgca com esse sentimento,
necessario a sua atuacdo futura, nas mudancas sociais desejadas pelo autor,
relativas a uma sociedade mais democratica. Na Revista, a idéia da formacéo de
hébitos é utilizada para a educagédo social da crianca, no sentido de que ela se
adequasse aos ideais da sociedade da época.

A apropriacao de idéias ou concepcoes educativas desses autores, articulada
a recomendacdo da utilizacdo do jogo como contetdo e como método nas aulas de
Educacédo Fisica escolar, indica que essa atividade foi utilizada em dois sentidos:
educacao fisica e educacéo social, como sinénimo de moral. O jogo foi representado
como atividade interessante por ter carater recreativo — de acordo com as
recomendacgdes da Psicologia — como meio para o ensino da educacgéo moral, pela
formagéo de habitos necessarios a vida social e, ainda, para o melhoramento da
saude do educando.

A utilizacdo da Educacéao Fisica, incluindo o jogo, para a educac¢éao do corpo,
e a educacdo moral, articula-se a um projeto cultural mais amplo de formacéo
integral do individuo. Esse projeto, durante as décadas de 1920 e 1930, representou
a Educacdo como possibilidade de tornar o individuo saudavel, disciplinado e

produtivo, capaz de contribuir para o fortalecimento e o desenvolvimento do Pais.
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Salientamos, ainda, o valor atribuido a experiéncia pelos articulistas que
escreveram sobre Educacdo Fisica escolar. Nos artigos analisados e nas citacdes
que foram feitas desses autores, fica evidente que o contato pratico dos alunos com
0 exercicio era representado como fundamental, e que a idéia norteadora dessa
representacao era do “aprender fazendo”, ou experimentando.

Com relacdo a Pedagogia, ela foi utilizada para conferir legitimidade as
praticas realizadas em ambito escolar. Nesse sentido, os autores analisados teriam
sido usados taticamente,”® de modo a contribuir, de alguma forma, com a
estratégia® para consolidacéo do discurso da Educacdo Fisica como préatica a ser
inserida no ambito escolar.

Entretanto cabe destacar a forma como esses autores foram utilizados pelos
articulistas. No caso de Rousseau, os editores e autores utilizaram seus aforismos
como recurso para a consolidacdo da Educacao Fisica, representada como pratica
fundamental na instituicdo escolar.

Com relacéo a Claparede e Dewey, € importante atentar também para o fato
de que suas idéias foram mobilizadas nos textos, pelos articulistas, sem a utilizacao
de dispositivos textuais ou outras formas de modelizagdo de leitura. Além disso,
ressaltamos, também, a dificuldade na localizacdo das obras de referéncia, nesses
artigos, evidenciando que, ao contrario do que ocorria nos periédicos educacionais
que também circulavam nesse periodo, a pratica de recomendacéo de leituras néo
foi utilizada pelos editores e autores da Revista, pelo menos nos artigos sobre a
Educacéo Fisica escolar.

Essas “tentativas” de insercao de conhecimentos da Pedagogia em propostas
de praticas para a Educacéo Fisica escolar, podem ser vistas, também, na Revista,
nas expressoes “educacao moderna”, “educacao ativa” e “escola moderna” utilizadas
pelos autores dos artigos analisados e que representam as apropriagcdes desses
autores de termos presentes, nos autores de referéncia e nas discussdes
educacionais do periodo, que foram amalgamadas e utilizadas pelos articulistas para

se referirem ao ensino centrado no aluno, na escola “ativa” (pratica), de acordo com

% Referimo-nos a nocgéao de tatica presente em Michel de Certeau. O autor define “taticas” como uma
série de procedimentos que usam as referéncias de um lugar proprio (CERTEAU, 1994). Os
movimentos taticos transformam o lugar préprio em espacgos dinamicos.

" Novamente recorremos a Michel de Certeau (1994, p. 99) para um entendimento da noc¢éo de
estratégia como “[...] o calculo (ou a manipulagdo) das relagfes de forcas que se torna possivel a
partir do momento em que um sujeito de querer e poder [...] pode ser isolado”, ou como referente a
um lugar de poder e querer préprios.
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0s preceitos da Psicologia e da Pedagogia que forneceriam a base tida como
“racional” e/ou “cientifica” para a Educacao Fisica escolar.

Assim, os autores dos artigos sobre Educacédo Fisica escolar fazem uso dos
conhecimentos em voga, na época. Nesse caso, relacionados com o ideario
escolanovista, de acordo com os interesses que possuem na escolarizacdo dessa
disciplina e, ainda, para fazer com que outros compartilhem das suas idéias.

Desse modo, as recomendacdes e/ou prescricdes para a utilizacdo do jogo
nas aulas de Educacao Fisica escolar sdo ancoradas teoricamente nas concepc¢oes
pedagogicas presentes nos autores analisados, dando autoridade a esse discurso e,
ao mesmo tempo, servem aos interesses internos dessa instituicdo militar, como a
formacdo de habitos como a disciplina. Assim, 0 jogo serviria, a0 mesmo tempo,
para formar habitos e para tornar as aulas de Educacdo Fisica atraentes,
recreativas, de acordo com as necessidades e os interesses fisicos, psicolégicos e
sociais da criancga.

Pode-se dizer, entdo, que a Revista de Educacédo Fisica constituiu uma das
“portas de entrada” para a circulacdo de um ideéario escolanovista na Educacéo
Fisica brasileira que, & semelhanca do que ocorria com os periédicos do campo da
educagdo que também circulavam nesse periodo, tinha como objetivos tanto a
formacao de professores como a afirmacgéo e a conformacgéo da Educacgéo Fisica no
ambito da escola, como disciplina.

Vale destacar, ainda, que as idéias de Alfred Binet, apropriadas pelos autores
dos artigos analisados, ao contrario do que ocorreu na Educacgdo, no periodo, ndo
foram utilizadas no sentido de medir capacidades ou aptiddes dos educandos, como
foi feito com a utilizacdo dos seus testes de inteligéncia por “escolanovistas”
brasileiros. As idéias de Binet apropriadas nos artigos analisados se referem as suas
investigacOes baseadas da Fisiologia, sobre as rela¢des entre o crescimento fisico e
0 desenvolvimento mental.

E importante salientar que, a semelhanca do que também ocorria nos
periédicos educacionais do periodo, na Revista de Educacgdo Fisica, além da
circulacdo de saberes representados como necessarios a pratica docente,
associados ao ideario escolanovista, divulgava modelos de aulas de Educacdo
Fisica, na secdo Licdo de Educacdo Fisica, que se aproximam mais do modelo

pedagogico, em que a “cOpia” de modelos é representada como condi¢cao
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fundamental ao trabalho do professor. Nessa perspectiva, a Revista de Educacao
Fisica funcionariatambém como “caixa de utensilios” para uso dos professores.*®

A divulgacao de licbes de Educacao Fisica pode estar relacionada, ainda,
com o objetivo de criacdo e circulacdo da Revista de Educacgéo Fisica, qual seja, a
divulgacdo do método francés, que apresentava modelos de aulas e programas de
ensino para Educacéao Fisica destinada a escola.

Com referéncia a producdo da historiografia da Educacéo Fisica brasileira,
que utilizou a Revista como fonte,”® pode-se dizer que uma informacéo encontrada
em estudos anteriores, e aqui confirmada, apresenta outra interpretacdo para a
analise das relacdes entre militares e civis, no que diz respeito a escolarizacdo da
Educacao Fisica. Como visto, escreveram artigos sobre Educacao Fisica escolar na
Revista tanto autores militares — de diferentes patentes — quanto civis de diversas
profissdes, como médicos, professores, inspetores de ensino. Tal fato nos distancia
das interpretagcbes que consideraram os militares do Exército como 0s Unicos
responsaveis pela escolarizacéo da area.

Outro dado importante sobre a participacdo de civis na producdo da
Educacao Fisica escolar, que circulou por meio da Revista, € a presenca de Idilio
Alcantara Ababe, que era civil, como 0 autor que mais escreveu artigos sobre a
Educacéo Fisica escolar, no periodo investigado.

Cabe destacar, também, que foram feitas, na Revista, tentativas de insercéo
no método francés — considerado por uma parte da historiografia da Educacao Fisica
brasileira como responsavel pela “militarizacdo da area” — de jogos, brincadeiras,
rodas cantadas, aulas historiadas e dramatizacoes, atividades representadas como
propostas “escolanovistas” de ensino.

Essas representacfes estdo presentes tanto nas prescricbes dessas
atividades, nos artigos analisados, quanto em imagens que circulavam na Revista.
Nas ultimas, fica evidente a idéia da introducdo de jogos e brincadeiras como
conteudos no método francés e também como método para as aulas.

Muitas questdes ainda ficam abertas para outras pesquisas da area. Temas
como: a presenca de Rousseau, Pestalozzi, Froebel, Claparede e Dewey, em artigos
sobre campos de jogos, parques infantis, colénias de férias e escotismo; as

% Utilizamos a expresséao “caixa de utensilios” no sentido que Ihe é dado por Marta Carvalho (2001),
como revista para uso de professores, com secdes de “pedagogia pratica” compostas por roteiros ou
modelos de licdes.

% Exceto o trabalho de Ferreira Neto (1999) e de Linhales (2006).
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possiveis apropriacdes de concepcdes presentes em autores como Herbert Spencer,
cujas idéias aparecem de forma implicita em alguns artigos analisados; as provaveis
apropriacdes de outros autores localizados como de referéncia nos artigos sobre
Educacdo Fisica escolar; as possiveis relacbes entre autores “escolanovistas
brasileiros” e o Exército, no que se refere a um projeto para a inser¢cdo da Educacao
Fisica nas escolas brasileiras, no periodo. Todas essas questbes podem ser
pesquisadas tendo como objeto/fonte a Revista de Educacéo Fisica (do Exército), o
periodico de maior longevidade da Educacao Fisica brasileira.

Destacamos, ainda, o carater vivo de idéias desses autores na Educacéo e na
Educacdo Fisica escolar e das questdes discutidas pelos articulistas, quanto a
insercdo da Educacéo Fisica no curriculo escolar. Questdes como: qual a funcéo da
Educacao Fisica na escola? Como inserir a Educacédo Fisica na Educacao infantil?
Quais seriam os conteudos mais apropriados para a Educacéo Fisica infantil? Como
promover, nas aulas de Educacdo Fisica, a educacdo social e o ensino de bons
habitos? Seria essa a funcdo da Educacédo Fisica na escola? Como tornar o ensino
interessante e atraente para o educando? Como lidar com o ensino de criancas e
adolescentes, quando eles “passam” por “crises” do crescimento? Como agir diante
da “necessidade de movimento” das criancas em desenvolvimento e que precisam
permanecer em sala de aula? Como trabalhar essas “necessidades de movimento”
nas aulas de Educacéo Fisica? A escola de hoje discute essas questdes? Essas sao
questdes atuais que circundam uma disciplina que ha tempos busca seu lugar na
escola e que, ainda hoje, mostram a fragilidade de sua permanéncia nessa

instituicao.
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APENDICE A — Artigos sobre Educacéo Fisica escolar  (décadas de 1960, 1970,
1980, 1990 e 2000).'°

EDUCAGAO FISICA E ESPORTES NA ESCOLA

Artigo Autor Revista N. Autores citados no Referéncias/bibliografia
texto
(0] sentido | PEREGRINO JUNIOR 70 Afranio Peixoto
espiritual da Taparelli
educacao fisica Unamuno
Principios de | LISTELLO, A 72 Basquet
educagdo fisica C. L. Brownel
desportiva J.F. Williams

generalizada Marco Aurélio

Van Blijenburg

A educacédo | PEREIRA, Mario Muniz 94
desportiva

Manifesto sébre o | NOEL-BAKER, Philip 96
desporto:

documento do

comité do

conselho

internacional  de
educacdo fisica

Condicdes de | PEREZ, Sandra Maria; 106 ALMEIDA, M. A. F. Orientacao
preparo de | ROSE JUNIOR, Dante; Alimentar. Resumos do IV
equipes colegiais | BONJARDIM, médio Simposio de Esportes
para competicdes Colegiais. Sao Caetano do Sul,
interescolares. 1976

MATSUDO, V. K. R.
Organizacdo de competicdes
Interescolares. Apresentado no
Il Simpoésio de Esportes
Colegiais. Sao Caetano do Sul,

1975
Esporte para a | PASCHOAL, José 115 Hettinger Apostilas de treinamento
crianca Ricardo Hollmann desportivo e recreacdo da
Kirstein Escola de Educacéo Fisica do
Exército

GAYA, Adroaldo. Bases e
métodos do treinamento fisico-

desportivo
MELLEROWICZ; MELLER.
Bases fisiolégicas do

treinamento fisico

Observacdo do simpésio de
medicina esportiva aplicada a
Educacdo Fisica e Desportos.

Recife, 1984
LEGISLACAO REFERENTE A EDUCACAO FISICA
Artigo Autor Revista N. Autores citados Referéncias/bibliografia
no texto
A educacéo fisica | CALDAS, Paulo Roberto 98
e a escola Laranjeira
Editorial GAY, Alzir Nunes 102

100 Os titulos dos artigos, os nomes dos autores e obras localizados foram mantidos conforme o texto
original.
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CONFERENCIAS E CONGRESSOS SOBRE EDUCACAO E EDUCACAO FISICA

Artigo

Autor

Revista N.

IAutores citados no
texto

Referéncias/bibliografia

TRABALHOS do
Il congresso luso-
brasileiro de
educacdo fisica
(9-13 de agosto
de 1963)

N&o assinado

94

EDUCACAO
fisica através do
mundo:
reportagem sobre
o Il congresso
luso brasileiro de
educacdo fisica

N&o assinado

96

MEDICINA

Artigo

Autor

Revista N.

IAutores citados no
texto

Referéncias/bibliografia

Estudos

para

implantacdo de um
modelo de servigco
de medicina

desportiva

SANTOS, Luiz dos

101

EDUCACAOQ FISICA E PSICOLOGIA

Artigo

Autor

Revista N.

IAutores citados no
texto

Referéncias/bibliografia

Apontamentos
sobre “maturidad
e exercicio”

e

LOURENCO FILHO

73

Adams
Arnold Gesell
Charmichael
Gesell

Hil Gard
Humphrey
Strayer

A infancia,
adolescéncia e
formagéo d
carater.

a
a
[0]

RAPOSO, Jair G. A

86

Binet
Walon
Heyman
Jung

Kirke Gaard
Klages
Larsh
Lorenzini
Otto Gross
Renée Le Senne
W. James
Wiersma

Os sentimentos

TEIXEIRA, Jodo Pires

89

Bacon
Baudin
Miranda Santos

Spencer
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EDUCACAO FISICA E PSICOLOGIA

Artigo

Autor

Revista N.

Autores citados no
texto

Referéncias/bibliografia

Psicomotricidade e

reeducacgédo
psicomotora

pelo

exercicio fisico

PACHECO,
Roberto

Paulo 117

Dupre
Gourevitch
Kretsmer
Ozretski
Spitz

BRUZAFERRO, N. F.; LIPPI, J.
R. S. — “Psicomotricidade” — A
Folha Médica — SMCRJ - 1973
ESPINAS, T. F.; CARRIC, J.
C.; MASSON, S. — Reéducation
Psychomotrice et  Activites
Physiques — Medicine du Sport
—1981

FERREIRA, S. S. P. -
“Importancia do professor de
Educagdo Fisica da evolugdo
psicomotora da crianga” -
SPRINT —ANO IV —N. 2
FRACCAROLI, T. L. — Revista
de Educacéao Fisica da ESEFEx
—n°104 - 1978

SPITZ, R. A. — “A formagé&o do
ego: uma teoria genética e de
campo”

SPITZ, R. A. — El primer afio de
vida del nino

WINNICOTT, D. W. — O brincar
e a realidade — Imago Editora
Ltda. 1975

WINNICOTT, D. W. - Da
pediatria a Psicandlise -
Editora Francisco Alves — 1982
Educacdo Fisica para o
excepcional — Ministério da
Educacdo e Cultura -
Secretaria de Educacgao Fisica
e Desportos — 1982

“Escola Brasileira de
Psicandlise e Etologia” — Notas
de aula — 1985- 86

EDUCACAO FISICA E EDUCACAO

Artigo

Autor

Revista N.

Autores citados
no texto

Referéncias/bibliografia

Educagéo
meio ou fim

fisica

TUBINO, Manoel
Gomes

José 100

Coubertin
Demeny
Hébert
Tissié

CONGRESSO DE EDUCAGAO
FISICA — Exposicdo dos
delegados de 40 paises
participantes. Bruxelas. 1973

DUFOUR, W. — Exposicdo de
abertura - do Congresso
Mundial de Bruxelas — Boletim
de Fedération Internationale
Education Physique. Lisboa. V.
43, n. 38, p. 13. 1973

RAMOS, Jair Jord&o.
Panorama Mundial de
educacdo fisica e outros
assuntos. Educacao Fisica, Rio
de Janeiro, n. 19, Museu de
Educagéo Fisica, 1971

SEURIN, P. L education
physique dans le monde.
Bourdeaux, Editions Biénre,
1961

TUBINO, M. J. G. As
tendéncias internacionais da
Educacdo  Fisica.  Revista
Brasileira de Educacéo Fisica e
Desportos, MEC, Brasilia, n.
26, p. 7-11, 1975
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EDUCACAO FISICA e HISTORIA

Artigo

Autor

Revista N.

Autores citados
no texto

Referéncias/bibliografia

Historia do
treinamento fisico e
desportivo

DIAS, Armando Alkmim

104

Os exercicios
fisicos no tempo e
no espaco

RAMOS, Jayr Jorddo

106

Basedow
Comenius
F. Bacon
Fénelon
Goethe
Guts-Muths
Hoffmann
John Locke
Montaigne
Mul Caster
Pestalozzi
Rabelais
Rousseau
Thomas Morus
Vives

Pestalozzi: Leonardo e
Gertrudes e Como Gertrudes
educa seus filhos

Os exercicios
fisicos no tempo e
no espaco

RAMOS, Jayr Jorddo

107

Adamson
Amoros
Arndt
Astrand
Basedow
Beckmann
Bob Holffmann
Bode
Boigey
Cagigal
Colombo
Cooper
Dalcroze
Delsarte
Demeny
Dikson
Dureyckov
Dirre
Eiselen
Faulkes
Flaubert
Friesen
Frutov
Gasset
Gaulhofer
Georges Hébert
Gerschler
Gosser

Groll
Guts-Muths
Hannebuth
Havard
Herbert Spencer
Hettinger
Holner
Isadora Duncan
Jahn

Karl Diem
La Grange
Laban
Lamartine
Lartigue
Lauri Pihkala
Le Boulch
Ling

Listello
Locke
Lutenov
Lydiard

Documentos:

Manifesto Mundial de Educacao
Fisica (FIEP, 1971)

Manifesto sobre o Desporto
(UNESCO-CIEPS, 1965)
Discurso de René Maheu (XX
Olimpiada — Congresso Mundial
da Ciéncia e do Desporto,
Munique 1972)

Informe Final da Conferéncia de
Ministros e Dirigentes do
Desporto  (UNESCO, Paris,
1975)

Manifesto do Fair-Play (CIEPS,
1976)

Carta Internacional da
Educagdo Fisica e Desportos
(UNESCO)

Carta Européia de Desportos
Para Todos (1975)

Citius, Altius, Fourtius (revista
espanhola, no campo da
Historia)

DECKER, R.; DUFOR, W.;
SEURIN, P. Bulletin de la FIEP
e La Gymnastique Volontaire,
1976,

DIEM, K. Historia de los
Desportes, 1996

LANGLADE, A.; LANGLANDE,
N. R. Teoria Geral de la

Ginasia, 1970
LANGLADE, A. Les Plus
Graves Problémes de

L’Education Psysique et du
Sport em Occident, 1962
D'OLIVEIRA, A. L. Conceptions
Générales de L'Education
Psysique es du Sport em
Occident, 1962

SEURIN, P. L Education
Psysique dans le Monde, 1961
ACCIOLY, A. R.; Marinho, 1. P.
Histéria e Organizacdo da
Educagdo Fisica e dos
Desportos, 1956

PEREIRA, C. F. M. Tratado de
Educacéo Fisica, 1960

RAMOS, J. J. A moderna
ginastica sueca, 1967
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EDUCACAOQ FISICA e HISTORIA

Artigo Autor Revista N. Autores citados no Referéncias/bibliografia
texto

Os exercicios | RAMOS, Jayr Jordao 107

fscos o tempo

€ No espago Margaria Histéria e na Arte, 1969
Martinet; RAMOS, J. J. Pontos de
Mary Wigmann Historia dos Exercicios Fisicos,

1971

Massmann

Maurice Basquet
Medau

Mihaly Igloi
Miroslaw
Morgam

Miller

Mustrand
Nachtegall
Napoléon Laisné
Noverre

Ortega

Pachon
Parlebas

Philip Noel Baker
Piernavieja del Pozo
Pierre de Coubertin
Pierre Seurin
Rabelais

Raoul Mollet
Reindell

René Maheu
Rhyming

Riaux
Rosckmann
Rothstein
Rousseau
Ruffier
Salzamann
Schimidt

Slama

Spiess

Stampfl
Streicher
Thomas Arnold
Tissié

Tyrs

Vieth

Weightt

RAMOS, J. J. Os Jogos Gregos
e as Olimpiadas
Contemporaneas, 1976

SILVA, J.; PENNA, J. B. D.
Histéria Geral, 1970
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EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

Artigo Autor Revista N. Autores citados no Referéncias/bibliografia
texto
As lutas e a | FERREIRA, Heraldo 135 Alves Junior BRASIL. Parametros
educacdo fisica | Simdes curriculares nacionais (PCN’s):
escolar Croucher Educacdo Fisica.  Brasilia:
Daolio Secretaria  de  Educagdo
Fundamental, MEC/SEF, 1998
Ghirardelli 5
Conselho Federal de Educacgao
Kishikawa Fisica (CONFEF), 2002
Lee ALVES JUNIOR, ED. In:
. GUEDES, OC (org). Judé:
Musashi evolugao técnica e competicao.
Reid Jodo Pessoa: Ed ldéia, 2007,
p. 73-91
Sugai

DAOLIO, J. Educacado Fisica.
Campinas, SP: Autores
Associados, 2004

FUNAKOSHI. O meu primeiro
ano de vida. S&do Paulo:
Conrad Editora do Brasil, 2003

KISHIKAWA, JSH.
Pensamentos de um samurai
moderno. S&o Paulo: Conrad
Editora do Brasil, 2003

GHIRARDELLI PJ. Educagéo
fisica progressista. Sdo Paulo:
Ed Loyola, 1997

MUSASHI M. O livro dos cinco
anéis: o classico guia de
estratégia. S&do Paulo: Ed
Masdras, 2000

REID H, CROUCHER M. O
caminho do guerreiro, o
paradoxo das artes marciais.
Sé&o Paulo: Ed Cultrix, 2000

SUGAI VL. A arte da
estratégia. Sdo Paulo: Ed
Sapienzia, 2003

TZU S. A arte da guerra. 162
ed. Rio de Janeiro: Ed Record,
1995

YUZAN D. O coédigo samurai.
Sé&o Paulo: Ed Masdras, 2003
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APENlto)IICE B — Artigos sobre Educacéo Fisica escolar  (décadas de 1930,1940 e
1950)

EDUCAGAOQ FISICA INFANTIL e JOGOS
Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
Educagao fisica infantil MARTINS, 2 Manoel
Ivanhoé Bonfim
Gongalves Rousseau
Os jogos infantis GONSAGA, Otavio 20 Jean Paul
Mauricio
Fleuri
Rousseau
Willington
Programas de “educacgdo fisica” para o | VAZ, Maria Jacy 56 Claparéde
jardim de infancia e escola priméaria, | Nogueira; Dufestel
secundaria, comercial e superior STRAMANDINOLI, Gross
Cecilia Lourenco
Filho
Luckey

MEDICINA E EDUCACAO FISICA ESCOLAR
Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografi
N. citados a
no texto
SEDENTARIEDADE N&o assinado 3 Boigey
Larrouse
Roux
Spencer

Educagdo: de como poéde a medicina | STOFFEL, 6 Descartes
moderna influir para a melhoria da | Floriano Freud
sociedade

Krestschmer
Pende
Pinkevich
Pitigrilli
Porto Carrrero
Rocha Vaz
Berardinelli
Exercicio fisico, agente profilatico e | MARTINS, 12 Boivin
terapéutico Braulio D. E.Bouchard
F. Heckel
Heckel

F. Humber
J. Leray
Marcel Labé
Pazin

R. Boulin

O controle médico da educacao fisica em | STOFFEL, 31 Barbara
suas relagbes com a biotipologia e a | Floriano Viola,
endocrinologia

Pende
Rocha Vaz.

101 Os titulos dos artigos, os nomes dos autores e obras localizados foram mantidos conforme o texto
original.
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MEDICINA E EDUCACAO FiSICA ESCOLAR

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
O exame médico na educacdo fisica da | RAMALHO, 33 Binet;
crianga, pelo método francés Sette. Dufestel
Gourdon
CONT. DA 12 conferencia realizada pela | Nao assinado 43 Jahn
divisio de educacdo fisica para os Ling
inspetores de ensino
A salde das criangas das escolas | ALCANTARA, 45 Binet
brasileiras pelo prof. Idilio Alcantara | Idilio Dally
(inspetor regional de educagéo fisica do Fernando de
estado de S&o Paulo) Azevedo.
Genevrier
Gley
Henri
Jaussens
Mosso
Nery
Speck
V. Laprade

CONFERENCIAS E CONGRESSOS SOBRE EDUCACAO E EDUCACAO FISICA

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
1° PALESTRA realizada durante o curso de | Nao assinado 42 Aléxis Canel
inspetores de ensino, sobre a e. fisica Fernando de | Antinolls Fernando de
Azevedo Azevedo.
Jean Demoor
Pestalozzi
Rui Barbosa
SEGUNDA conferencia realizada pela | N&o assinado 43 Guths Muths
divisio de educacdo fisica para os Luiz Bisquett.
inspetores de ensino Miler:
Platdo
Sptitzy
PRIMEIRO congresso paulista de educagdo | N&o assinado 48 Viola.

fisica

PROFESSORES E INSTRUTORES DE EDUCAGAO FiSICA

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
Aos instrutores de educagéo fisica ROLIM, In&cio F. 14 Fernando de
Azevedo
Pestalozzi
A ASSOCIACAO de professores de | N&o assinado 31 Fernando de
educacdo fisica de Sdo Paulo e suas Azevedo

atividades
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EDUCACAO FISICA E PSICOLOGIA

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados no
texto
O primeiro ano da crianga na escola e o seu | ABADE, llidio 8 Claparede
crescimento fisico Alcantara
OBJETIVOS psicoldgicos na educacéo fisica | Nao assinado 23 G. Stanley
Hall
A educagéo fisica elementar sob o ponto de | RAMOS, Artur 33 Decroly
vista da caracterologia Gross
Lewin
Mallart y Cuto
Melaine Kleiw
Mon Champs
Peétre-Lazer
Thooris
A educacdo fisica sob o ponto de vista | FREITAS, Airton 39 Dougall
psicologico: orientacdo colhida na obra de | Salgueiro Lagouve
Lafarge e Nayrac. Marey
Rousseau
Necessidade da educacéo fisica para firmar | ABADE, Adilio 52 Barnés Pedagogia de “Djacir
espiritual e fisicamente a personalidade da | Alcantara Binet Menezes”
crianca Claparede Publicado por: Alonso
Dewey Mufoyerro, Nicolau
Djacir Martins e Sainz de Los
Menezes Terreros
Erisman
Geissler
Godin
Key
Lange
Ley
Niceforo
Pizzoli
Rousseau
Wellington
A educacéo fisica no colégio militar COSTA, Albino 62 Nicanor CLAPAREDE, Edouard.
Manoel da Miranda Psicologia da criangca e
pedagogia experimental
Regulamento n. 7 (12
parte)
A psicologia e o ensino da educagéo fisica | COSTA, Albino 64 Buhler Psicologia da crianga de
infantil. Manoel da Claparede Teobaldo Miranda
Freud Santos
Harriet Autores consultados:
Mutchell Nicanor Miranda; Alberto
J. Joen Feliciano Marques
J. Peinado Pereira, Inezil Pena
Koffka Marinho, Celina Figueira
Locke da Mota, Iris Costa
Miray Lopez Novais, Silvio Rabelo,
Nietzsche Horacio Godoy lluiz, A.
Pestalozzi da Silva Melo
Piaget Claparéde, Mira y Lopez,
Rousseau G Vermeylen, K. Koffka
Silvio Rabelo
Spencer
Stern
Theobaldo
Miranda
Thorndyke
Vermeylen

Wallon
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ANTROPOMETRIA
Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
Determinacdo da idade fisiol6gica das RAMALHO, 32 Godin
criangas pelos dados antropolégicos Sette Houdré
registrados graficamente: método brasileiro
BIOTIPOLOGIA
Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografi
N. citados a
no texto
Biotipologia STOFFEL, 37 Giacinto Viola
Floriano
Peixoto Martins
EDUCAGAO FiSICA E EDUCAGAO
Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
Fernando de Azevedo e a educagao fisica BONORINO, L. 6 Fernando de | “Novos Caminhos e
Lopes Azevedo Novos Fins” Fernando de
Azevedo
Educagao e cultura fisica LOURENGCO 7 Eugen
FILHO Mathias
Gutsmuths
Educagdo fisica e educacéao intelectual CASTELLO 7 Berthold Emilio de Rousseau
BRANCO, Binet
Pacifico Comte
Crisipe
Demoor
Euripides
Goethe
La Brujere
Fenelon
Quetelet
LipskaLibrach
Milon
Pitagoras
Platdo
Porter
Rousseau
Ticockeon
Voltaire
Warner
Um problema da méxima importancia para | STOFFEL, 30 Lourenco
nossa nacionalidade Flaviano. Filho
Souza Ferraz
A EDUCAGCAO fisica N&o assinado 69 Rousseau

Unamuno
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EDUCACAO FISICA E PEDAGOGIA

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
A pedagogia e a educacéo fisica PINHEIRO, Joé&o 6 John Dewey
Ribeiro Hart

RELATOS SOBRE EXPE

RIENCIAS COM A EDUCACAO FISICAEM ESCOLAS

Artigo Autor Revista Autores Referéncias/bibliografia
N. citados
no texto
A educacéo fisica feminina na escola Paulo | RODRIGUES, 6 Dalcroze Education et Harmonie
de Frontin Mario de Queiroz Irene Popard. | des Movements -
Demeny;
L Education Physique
Feminine - M. Boigey
A escola superior de educacéo fisica de Sdo | ABADE, Idilio 48 Coelho Neto
Paulo e sua escola de aplicacéo ao ar livre Alcantara Rousseau.
A educagcéo fisica no colégio militar COSTA, Albino M 62 Claparede Capitulo V do Boletim de
Lafarge; Educacdo Fisica n. 8,
Nicanor 1943
Miranda; CLAPAREDE, Edouard.

Rego Barros.

Psicologia da crianca e
pedagogia experimental;
Apontamentos das aulas
de Psicologia do Dr.
Rego Barros

MIRANDA, Nicanor.
Técnica do Jogo Infantil
Organizado

Regulamento n.
parte (p. 7 e 8)

7, 12

METODO FRANCES

Artigo

Autor

Revista
N.

Autores
citados
no texto

Referéncias/bibliografia

A defesa de Georges Demeny: insincero ou
néo?

MARTINS,
Ivanhoé
Gongcalves

2

Champtassi
n

Costes
Georges
Demeny

La Grange
Ling

Marey
Tissié

Importancia da educacdo fisica para um
povo: o método adotado.

MOLINA,
Anténio
Mendonca

de

Amoros
Bellin
Coteau
Demeny
Hebert
La Grange
Ling
Marey

du

Comparando...

MARTINS,
Ivanhoé
Gongalves

Champtasin
Claude
Bernard
Demeny

G. Besnard
Ling

Ludwig
Chauneau
Kafmam

Estilizacdo do método francés. Como faze-
la, em relagdo a educagéo fisica feminina,
nos estabelecimentos de ensino secundario

ABADE, llidio

Alcantara

31

J. A. Barré.

O METODO francés em face da criacdo de
outros métodos adaptaveis ao Brasil:
contribuicdo da E.E.F.E., ao congresso de
educacéo fisica realizado no estado de Séo
Paulo, pela associacdo de professores de
educacdo fisica désse estado, em 1947

N&o assinado

58

Balla
Dearborn
Binet
Carrel
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