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RESUMO

Esta pesquisa, pautada nas Ciéncias do Léxico, tem como objetivo descrever a variante
denominativa na nomenclatura regional, correspondente & médica, a partir de tratamento
terminografico sistematizado. Justifica-se pelo interesse em um maior conhecimento dessa
variante, pela necessidade de divulgacdo e por sua contribuicdo na comunicacdo de
profissionais da Saude Publica que atuam no estado de Minas Gerais. A motivacdo dessa
pesquisa partiu de relatos de dois grupos: a) médicos estrangeiros, alunos do curso de Lingua
Portuguesa para o Programa Mais Médicos para o Brasil; b) médicos brasileiros, professores
do programa citado, ambos atuam na area da salde e seus relatos sugerem que ha duas variantes
linguisticas presentes nos estabelecimentos do Sistema Unico de Saude (SUS). Uma variante
observada na linguagem técnica — utilizada pelos profissionais da Equipe de Saude da Familia:
médicos, enfermeiros, técnicos de enfermagem e Agentes Comunitarios de Saude e outra,
observada na linguagem geral — utilizada pelos pacientes, familiares desses pacientes,
serventes, dentre outros. Além das variantes, mencionam, também, o uso de mais de um termo
para um mesmo conceito e 0 uso de conceitos diferentes para termos iguais. Em virtude desses
aspectos e da pouca abrangéncia de itens terminologicos estigmatizados, nosso interesse volta-
se para o estudo da variacdo nas denominacgdes especializadas e nas populares, respeitando a
diversidade que naturalmente apresentam. A escolha do tema levou em conta a situacao
comunicativa vivenciada pelos profissionais e a tentativa de construir uma base de insercdo de
dados elaborada sob a perspectiva da Terminologia e da Terminografia. A pesquisa alicerca-se
em 14 importantes textos técnicos, dentre artigos especializados, dicionario, dissertacdes e teses
que compdem o corpus de onde se extrairam 133 itens lexicais que julgamos terminol6gicos.
Por essas caracteristicas, a obra encaixa-se na modalidade ndo exaustiva. A partir da Teoria
Comunicativa da Terminologia (TCT), pode-se afirmar sua natureza descritiva, monolingue e
sistematica. O processo de recolha de dados ocorreu de forma semiautomatica. Para elaboragédo
das fichas de base terminogréafica e a organizacao da base de dados definicional, utilizou-se de
ferramenta computacional personalizada. A organizacdo dos itens lexicais esta em ordem
alfabética, em formato de ficha e verbete, cuja elaboracdo respeitou fundamentos
epistemoldgicos e procedimentos metodologicos da Sociolinguistica e Teoria Comunicativa da
Terminologia. Como resultado, apresentamos a variagdo nos dois dominios discursivos: o dos
profissionais da salde e o veiculado entre os pacientes. Por fim, dado seu carater técnico e
regional, os instrumentos produzidos, a base de dados e o glossario destinam-se a profissionais
de saude que atuam em MG, na Salde Publica, uma subarea em constituicdo no &mbito das
Ciéncias da Saude, estudiosos e pesquisadores da area das Ciéncias do Léxico, podendo,
também, despertar interesse ao publico geral.

Palavras-chave: Variacdo linguistica. Sociolinguistica. Terminografia. Saide. Comunicagéo.



ABSTRACT

This research, which is based on Science of Lexicon, aims to describe the word variation within
regional nomenclature, corresponding to medical, from systematized terminological treatment.
It justifies itself by the interest in a larger knowledge about this variation, by the need of
disclosure, and because of its contribution in the communication among public health
professionals who work in the state of Minas Gerais. The motivation of this research comes
from accounts by two groups: a) foreign physician, students from the course of Portuguese
Language for the Programa Mais Médicos ["More Doctors Program™] for Brazil; b) Brazilian
physicians who teach at the previously mentioned program. Both groups work in the field of
health and their accounts suggest that there are two language variations used by people in SUS
buildings. One observed variation is in technical language — used by professionals of the Family
Health team: physicians, nurses, nursing technicians and Community Health Agents; and the
other one is observed in general language — used by patients, their relatives, servants, among
other people. Besides these variations, the groups have also mention the use of more than one
word for the same concept and the use of different concepts for the same acronyms and term.
In view of these aspects and of the little scope of stigmatized terminological items, our interest
is that of studying variation within specialized and popular denominations, respecting the
diversity naturally presented by them. The choice of theme has taken into account the
communicative situation experienced by professionals attempt to build for a base of data
insertion elaborated under the perspective of Terminology and Terminography. The research is
based in 14 important technical texts, among specialized articles, dictionary, dissertations and
theses, which make up the corpus from which 133 terminological lexical items were extracted.
Due to its characteristics, this work fits itself in non-exhaustive modality, and also, from the
Communicative Theory of Terminology (CTT), it can be affirmed its descriptive, monolingual,
and systematic nature. The process of data collection occurred in semi-automatic form. In order
to elaborate the terminographic sheets and to organize the definition database, we used a
customized computational tool. The organization of terminological items is in alphabetical
order, in format of tab and entry, and its elaboration was done according to epistemological
foundations and methodological procedures of CTT. As a result, we present the variation within
the two discursive domains — that of health professionals and the one used among patients.
Lastly, due to its technical and regional character, the produced instruments, the database and
the glossary, are intended to health professionals who work in Minas Gerais, within Public
Health, a subarea in formation in the field of Health Sciences, for students and researchers of
Science of Lexicon, that can also arouse interest in general public.

Keywords: Linguistic variation. Sociolinguistic. Terminography. Health. Communication.
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INTRODUCAO

A historia desta tese

O interesse em desenvolver uma pesquisa envolvendo aspectos terminologicos na area
da saude surgiu em marco de 2014, quando foi proposta a disciplina Fundamentos de
Terminologia® ministrada pela Profa. Dra. Graga Krieger, que abordou, entre outros assuntos,
as interfaces e os objetos da Terminologia.

Antes de iniciar o doutorado, cursei na UFMG, durante o mestrado, disciplinas
relacionadas aos estudos lexicais. Na graduacdo, tive meu primeiro contato, em 2003, com a
pratica lexicografica. Atuei como voluntaria no projeto de iniciacdo cientifica Vocabulario do
dialeto rural no Vale do Jequitinhonha, orientado pelos professores doutores Carolina Antunes
e Aderlande Ferraz. Nesse projeto, tive 0 ensejo de estudar as ciéncias encarregadas pela
organizacdo, analise, descricdo e pelo registro do léxico comum e especifico. Colaborei com o
processo de coleta de dados — realizando trabalho de campo em alguns municipios do Vale do
Jequitinhonha, auxiliei a elaboracdo de parte dos verbetes, a sele¢do, descricdo e o registro de
dados da macro e microestrutura do dicionario. Esse projeto me trouxe para as investigaces
gue enfocam o léxico em toda sua instancia e nele permaneci por 10 anos, sendo muito
incentivada por meu pai, Tadeu Martins, conhecedor e estudioso da lingua oral do Vale do
Jequitinhonha. Apds a Graduacdo, ingressei em disciplinas isoladas na UFMG que abrangessem
a Linguistica Teodrica e Descritiva, 0 Estudo da Variacdo e Mudanca Linguistica, pois estava

decidida a continuar a pesquisa a respeito da variedade mineira jequitinhonhense.

Aprimorei meus conhecimentos, a fim de entender melhor o funcionamento das
chamadas “ciéncias do léxico” (Biderman, 1998)?, que sio, respectivamente, Lexicologia,
Lexicografia, Terminologia. Em relacdo ao objeto central, as trés estudam o elemento basico,
sua estrutura semantica, morfologica e pragmatica. Entendi que a Lexicologia trata da unidade
lexical geral em seus aspectos formais e significativos; a Lexicografia, das diferentes formas de
organizacdo das palavras em dicionarios e a Terminologia, por sua vez, é a responsavel pela

elaboracdo, pelo estudo e pela divulgacdo dos termos técnicos, pois analisa o léxico

! Disciplina proposta pelo Programa de Pds-Graduagdo em Linguistica / PosLin da UFMG - em convénio com a
Universidade do Vale do Rio dos Sinos - UNISINOS, através do PROCAD — Casadinho UNISINOS / UFMG.

2 BIDERMAN, M. T. C. As ciéncias do léxico. In: OLIVEIRA A. M. P. P. de. ISQUERDO, A. N. (Org.). As
ciéncias do léxico: lexicologia, lexicografia e terminologia. VVol. 1. Campo Grande: Ed. UFMS, 1998.
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especializado de uma determinada &rea. A Terminografia, que constitui a parte aplicada e
préatica da Terminologia, se encarrega da elaboracdo de dicionarios, glossarios e de base de
dados da linguagem especializada. A Lexicografia e a Terminologia tém objetivos,
metodologias e produtos diferentes. A primeira evidencia o estudo amplo da lingua geral,
focando a palavra, e a segunda descreve os elementos terminoldgicos de uma linguagem de
especialidade. Optei por estudar, no mestrado, a Lexicologia e a Lexicografia e, no doutorado,

por ampliar esses estudos incluindo nogdes importantes da Terminologia e da Terminografia.

Iniciei meus estudos na UFMG, com a profa. Dra. Candida Seabra, referéncia em
Lexicologia, e contribui, como voluntéria, em seu projeto Atlas Toponimico de Minas Gerais
(ATEMIG), que intencionava construir uma rede toponimica com 0s nomes proprios. Nesse
projeto, aprendi a identificar e classificar toponimos. Realizei a coleta de topdnimos em Cartas
e Mapas de cidades do Vale do Jequitinhonha. Encantei-me com a toponimia popular em
Diamantina e levei adiante o projeto Léxico Toponimico de Diamantina: lingua, cultura e
memoria, desenvolvido no mestrado sob orientacdo dessa professora, responsavel por viabilizar
a pesquisa nas areas de meu interesse: Léxico, Lexicografia, Toponimia e Sociolinguistica. Os
estudos lexicais encorajaram-me por sua dinamicidade e funcdo comunicativa; os estudos
toponimicos e os sociolinguisticos, pelo contato direto, através de pesquisa de campo, com
falantes nativos idosos, com baixa escolaridade e pela oportunidade de acompanhar a variacdo

linguistica na fala espontéanea.

Ao ingressar no doutorado, tinha como meta ampliar os estudos de variantes regionais
do Portugués. Antes de definir o projeto, deparei-me com um acontecimento nacional. O pais
pds em préatica o projeto Mais Médicos para o Brasil, que traz médicos estrangeiros para
cooperar com os profissionais de salde nas regifes de abrangéncia da Estratégia Salde da
Familia®>. O Vale do Jequitinhonha e outras regides mineiras seriam incluidas no mapa de
abrangéncia do programa. Em agosto de 2013, fui convidada pelo Prof. Dr. Leandro Diniz,
coordenador do eixo de Lingua Portuguesa do programa citado, a integrar a equipe docente que
ministraria aulas para os doutores estrangeiros que atuariam em Minas Gerais. Aceitei o convite

na perspectiva de contribuir para o processo de acolhimento, propiciar conhecimento

3 Programa de Salide Federal que é a referéncia para a Satide Basica do SUS. Em 2006 o Pacto pela Vida definiu
como prioridade: “consolidar e qualificar a estratégia Satde da Familia como modelo de Atencdo Basica no
Sistema Unico de Satde (SUS). Fonte: Brasil. Ministério da Satde. Secretaria de Atencdo A Sadde. Departamento
de Atencdo Basica. Politica Nacional de Atencdo Basica / 4. ed. — Brasilia : Ministério da Saude, 2007. p.7. (Série
E. Legislagdo de Sadde), (Série Pactos pela Saide 2006; v. 4). Disponivel em
http://dab.saude.gov.br/docs/publicacoes/pactos/pactos_vol4.pdf, acesso em fevereiro de 2015.
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linguistico, levar informacdes e apresentar caracteristicas culturais da Lingua Portuguesa falada
no interior de Minas. Minha participacdo continua no programa levou-me a conhecer a
complexidade em que ocorria a comunicagdo entre médicos e pacientes. Antes ndo imaginava
a inseguranca que assombrava as duas partes em relacdo as palavras de cunho regional e as de
cunho técnico, que sofrem variagdo. Decidi mudar o projeto inicial e estudar o léxico
especializado, 0 ndo especializado e a variagdo denominativa de ambos, a fim de divulgar uma
amostra de termos cientificos e ndo cientificos que retratassem parte da complexidade que

envolve a comunicacdo no campo da saude.

O contato com a profa. Dra. Graca Krieger consolidou meu desejo de aprofundar os
conhecimentos em Terminologia. Empolgada com a possibilidade de uma vez mais, efetivar

meus estudos lexicais, dessa vez na Terminologia, dei inicio aos trabalhos.

Como preveem o0s estudos relacionados a lingua, a cultura, a Lexicologia, a
Terminologia e o contexto em que se inserem a teoria e 0 seu objeto devem ser bem elucidados,
embasados e estruturados para que se possa ter uma linha de raciocinio conciso e objetivo da
origem a evolucdo e do processo percorrido até a atualidade. Ao buscar leituras, percebi que ha
caréncia bibliografica em Lingua Portuguesa, sendo a maioria dos textos escritos em Cataldo,
Espanhol, Galego, Francés e Inglés. Com a expectativa de melhor entender a teoria e a pesquisa
terminoldgica, investiguei, na internet, materiais académicos e cursos que pudessem contribuir
para meu aprendizado. Com a indica¢do da profa. Dra. Graca Krieger, realizei, em 2014, o curso
online Metodologia del Trabajo en Terminologia, ofertado pela universidade Espanhola
Pompeu Fabra, coordenado pela termindloga de referéncia internacional Maria Teresa Cabré.

Além desse importante curso, fiz a disciplina Ferramentas computacionais para a
pesquisa terminoldgica em corpora — ministrada pelo Prof. Dr. Marcio Sales Santiago, da
Universidade Federal do Ceara (UFC), participei, a convite desse notavel pesquisador, do XIV
Simpoésio da Red Iberoamericana de Terminologia (RITerm). Esse evento, realizado em
Santiago do Chile, propiciou conhecer o cenario em que transita a Terminologia no &mbito
nacional e internacional. Entendi ali o quéo a Terminologia tem ampliado seu campo tedrico e
aplicado. Tive, também, a oportunidade de interagir com membros do grupo IULATERM,
responsavel por proficuas pesquisas na area. A partir desses contatos, adquiri ali mesmo as
basilares obras La terminologia: Representacion e comunicacion e La terminologia: Teoria,
metodologia, aplicaciones, ambos de Maria Teresa Cabré e o Manuel Practique de

Terminologie do canadense Robert Dubuc. Diante do ambiente de produgdo académica, pude
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interagir e deixar minha colaboracdo com a comunicacdo A variacdo terminologica na
denominagdo de doencas no Programa de Salde da Familia (PSF) do Brasil. Percebi, naquele

simposio, a necessidade de dar continuidade ao estudo iniciado, ampliando-o.

Defini ali, com base nos incentivos dados por Krieger, Cabré, Santiago e por um grupo
de médicos estrangeiros que se encontravam em Minas Gerais, estudar o item lexical
terminoldgico estigmatizado, proveniente do discurso ndo padrdo. Mesmo nao me configurando
como termindloga, optei por aprender algumas no¢des de Terminologia para arquitetar um
sistema personalizado de gestdo de dados e organizagéo desses itens. Para isso, precisaria contar
com um profissional da Ciéncia da Computacdo. Assim sendo, teria um panorama
sistematizado com uma exemplificacdo de itens, inseridos na Terminologia variacionista, para
uso dos profissionais do Programa Federal Estratégia Saide da Familia. Cabe a esse Programa,
referéncia nacional para as a¢fes da salde basica, o atendimento médico em pontos fixos —
estabelecimentos de sadde e mdveis, nos quais se incluem as residéncias dos pacientes. A
sinalizacdo terminoldgica, aqui proposta, auxiliaria os 1560 medicos brasileiros e estrangeiros

do Programa supracitado alocados em 512 municipios mineiros.

A implementacdo de Estratégia Saude da Familia, entendida como “reforma” da
proposta anterior, o Programa Saude da Familia, caracteriza-se como um conjunto de
transformacdes no modelo assistencial em salde, uma ruptura de velhas barreiras técnicas,
ideoldgicas e institucionais, cedendo lugar a préaticas potencialmente unificadas de satde?, que
incluem a presenca de Agente Comunitario de Satde (ACS) e do médico estrangeiro na Equipe
Saude da Familia. A oficializacdo e divulgacdo ostensiva desse programa na midia nao
minimizaram a problematica do uso incorreto do termo e da sigla. Ha uso do termo e da sigla
do anterior Programa Salde da Familia (PSF) onde deveria ser citada a atual Estratégia Saude
da Familia (ESF), h& publica¢des citando, erroneamente, a forma oficial dando aos leitores a
sensacdo de impopularidade do termo oficial. Por esse angulo, cooperamos, também, para a

divulgacdo e fixacdo do termo e sigla Estratégia Sadde da Familia, dita ESF.

Ciente da importancia de conhecer, na pratica, o envolvimento do médico estrangeiro
na regido interiorana de Minas Gerais, decidi visitar os municipios: Almenara, Itamarandiba,
Itaobim, Jequitinhonha e Pedra Azul. Nessa experiéncia, percorri postos de salde de Atengédo

Basica, conversei com os medicos estrangeiros e brasileiros, suas equipes de saude e seus

4 Disponivel em http://bvsms.saude.gov.br/bvs/publicacoes/memorias_saude_familia_brasil.pdf., acesso em
novembro de 2016.
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pacientes, estando com eles nos pontos fixos e moveis, nas suas residéncias. Desta atividade
resultaram observacdes relevantes que serdo discutidas ao longo desta tese. Além da visita ao
Vale do Jequitinhonha, o programa me proporcionou, por duas vezes, lecionar em Cuba,
juntamente com outros professores da area da satde e da linguistica. Na segunda oportunidade,
uniram-se ao grupo de professores de Portugués os medicos brasileiros, de diferentes regides
do pais, que orientariam os futuros integrantes do Programa. O assunto referente a variagdo
terminolodgica e a terminologia popular veio a tona em algumas de nossas reunides. Ouvimos
sobre espinhela caida, chumbalhada, sobre o conflito das siglas ESF e PSF, ambas designam
mais de um conceito. Deduzimos que Minas Gerais e Nordeste possuem itens terminoldgicos
popularizados comuns na area da saude. Quando nés, professores de Portugués e os médicos
brasileiros, levAvamos esse tema para a sala de aula, os alunos demonstraram muito interesse,
disseram que desejavam aprender bem sobre os termos e suas variacoes para melhor entender

seus pacientes. Esse posicionamento médico condiz com a minha proposta académica.

Com o trabalho avangando, e em parceria com outros profissionais, construimos, a partir
de itens lexicais terminol6gicos em uso, um panorama linguistico sugerido para profissionais
do Programa Estratégia Salde da Familia, em que damos amplitude a informacao
terminologica, sistematizando a nomenclatura regional correspondente a terminologia médica,
além de mostrar a presenca, a causa e a importancia da variacdo denominativa na comunicacgao.
O SUS preza pelo tratamento humanizado, ou seja, defende a valorizagdo do ser em toda sua
esséncia. Por essa razédo, sustentamos a proposicdo de que se faga reconhecer a variagdo do
termo padrdo e ndo padrao, proferidos pelos populares, e que esse reconhecimento beneficie
também os especialistas que almejem conhecer peculiaridades linguisticas especificas de uma

regido brasileira.
Consideragdes sobre o Iéxico no dialeto mineiro

A lingua se manifesta por um cédigo constituido de signos linguisticos. Falantes
potenciais, como somos, atuamos como elaboradores, codificadores (quem gramaticaliza)
decodificadores, defensores, promotores e divulgadores dos signos orais e escritos. Tais signos
envolvem palavras e termos cujas estruturas simples e/ou complexas constituem a lingua geral
e a lingua de especialidade, conferindo-lhes identidade propria. A observagdo da estrutura
linguistica permite entender o seu desenvolvimento, sua formalizacao, seu processo de variacéo

e/ou mudanca, absorcéo e difusdo pelo falante. A lingua, por sua mobilidade inerente, pode ser
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conservada, inovada, expandida, disseminada e até mesmo transplantada, como € o caso do

Portugués, que saiu de sua area inicial na Europa e se instalou no Brasil.

O espalhamento do Portugués provocou em sua estrutura, oral e escrita, mudancas
gramaticais e fonoldgicas que se refletem nas variantes atuais da lingua em uso. Tais variantes
apresentam diferentes estratégias de codificacdo sintatica e morfologica, Iéxica e fonética
conforme o local, o contexto, as condi¢des sociais e historicas em que a transmisséo do idioma
ocorreu, 0 que afeta o vocabulario geral e especializado do falante. A estruturaco linguistica
da variedade brasileira passou diferentes caminhos, assim como o processo de ocupacao desse
territorio. Cite-se, como exemplo, Minas Gerais e algumas de suas regiées, como o Vale do
Jequitinhonha, no nordeste do estado, em que o0 povoamento decorreu em fun¢do do ouro e do
diamante® descobertos nos séculos XVII e XVIII. Em funcdo disso, varios povos habitaram
Minas Gerais para extracdo, analise e exportacdo de bens minerais. E importante conhecer a
formacdo do local para entendermos sua construcdo linguistica e seu comportamento

variacionista.

A contumaz presenca dos africanos no local e as condicdes de vida e trabalho impostas
a eles, fez-se necessaria a pratica médica, exercida, naquela época, conforme afirma Murakawa
(2013, p. 85), por “cirurgiGes-barbeiros” e ndo por médicos. A respeito dos cirurgides-
barbeiros, Furtado (2005, p. 90) esclarece: “homens praticos, eles aliavam a arguta observacédo
dos casos que assistiam a Medicina erudita apreendida nos livros, e dessa mescla, produziam
um novo conhecimento que oscilava entre o popular e o erudito”. Para a historiadora, 0s
medicamentos dessa época traziam, em suas receitas, elementos da natureza. Eram tidos como
panacéia curativa e 0 conteldo dessas receitas vinham do contato com indios e escravos,
“conhecimento, em muitos casos, intermediado pelos paulistas e, em grande parte, divulgado
pelos manuais de Medicina popular, escritos na capitania ao longo do século XVIII”. Esse
conhecimento circulava continuamente entre a América e a Europa e resultou na sua

cristalizacdo em bases eruditas por meio dos médicos e naturalistas.

A difusdo do Portugués no local eshbarrou nas formas africanas e nos resquicios

indigenas. Essas formas constituem parte da expressdo linguistica das etnias que povoaram

5> www.ibge.gov.br/home/geociencias/recursosnaturais/diagnosticos_levantamentos/jequitinhonha/jeq.pdf, acesso
em junho de 2014, p.12: “A corrida do ouro no século XVII, desencadeada por desbravadores baianos e paulistas,
foi a principal causa da origem e do povoamento da bacia do rio Jequitinhonha. A procura de ouro e diamante
levou inumeros aventureiros para a regido.”
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Minas Gerais e foram observadas em vocabulos registrados em mapas nos documentos®
utilizados em trabalhos de pesquisa Iéxica da lingua oral’. Observou-se, por conseguinte, 0

caréater hibrido da lingua ali construida.

O léxico do dialeto mineiro esta, atualmente, constituido basicamente por quatro grupos
de elementos linguisticos, a saber: os de bases etimologicas variadas; 0s empréstimos lexicais;
as formas arcaizantes e/ou em desuso em regides diferentes e 0s neologismos. Reiteramos que
0 acervo lexical geral e o especializado, observados nesse contexto, exprimem fatos
socioculturais vivenciados pelos falantes por possuir um sistema sensivel as mudancgas, as
variacdes e as inovacgdes. Logo, a Terminologia e sua aplicacdo, aqui tratadas, vinculam-se ao
Iéxico e a interacdo social construidos nesse local. Ambos ndo podem desassociar-se da
diversidade cultural e linguistica, advinda da mistura de linguas que caracterizam a fala em
estudo. A respeito do repertério que organizamos, sua estrutura léxica esta delimitada a uma

area especifica: a da saude.

Para organizacdo do léxico de uma area especifica, € necessario entender o objeto
representativo dessa especificidade. Tratamos esse objeto ora termo ora item lexical
terminoldgico porque encontramos, em nossos estudos, o item lexical com valor terminologico,

e o termo propriamente dito. Entendemos por item lexical, uma lexia, ou seja, uma palavra da

® Mapa | - Distrito dos Diamantes - Mapa da demarcac&o da terra que produz diamantes - post 1729; Mapa Il -
Carta Topogréafica das Terras entremeyas do sertdo e destrito do Serro Frio com as novas minas dos diamantes -
offerecida ao Eminentissimo Senhor Cardeal da Mota. Por Jozeph Rodrigues de Oliveyra, capitdo mandante dos
dragbes daquelle Estado — 1731; Mapa Ill - Mapas Regionais [MAPA da regido entre os rios Jequitinhonha e
Araguai]. (Regido de Minas Novas, 16°. 30*- 18° S) Diogo Soares. ca. 1734/590; Mapa IV - Distrito dos Diamantes
Carta Topogréafica das Terras Diamantinas em que se descrevem todos os Rios, corgos e lugares mais notaveis que
nella se contem. Para ver o ILLmo. Exmo. Senhor Marquez de Pombal do Conselho de Estado - ca. 1770; Mapa
V - Distrito dos Diamantes Mapa da Demarcacdo Diamantina — 1776; Mapa VI - Mapa da Comarca do Serro Frio
- 1778 - Acervo Arquivo Histérico do Exército-RJ — José Joaquim da Rocha Ofes anno 1778; Mapa VII - Distrito
dos Diamantes — Mapa da demarcacdo Diamantina acrescentando [A]THE ORIO PARDO. Feito por Antbnio
Pinto de Miranda — 1784; Mapa VIII - Distrito dos Diamantes Demarcagdm Diamantina. Com 18 legoas de
cumprimento, que fazem huma circunferencia de 51 Legoas - ca. 1787; Mapa IX - Capitania Planta Geral da
Capitania de Minas Geraes - ca. 1800; Mapa X - Capitania - Carta Geographica da Capitania de Minas Geraes —
1804; Mapa XI - DivisGes Administrativas - Mappa da Freguesia da Villa do Principe que contem & Nordeste a
Applicacéo do Rio Preto: no Centro a Demarcagdo Diamantina, encravada nesta, e em parte da Freguezia do Rio
Vermelho ao Oriente; e a Sudeste o Territorio da Villa do Principe, Itambé, Rio do Peixe e Guanhas. Por C.L.
Miranda em Tejuco. — 1820; Mapa XII - Capitania Theil der neuen Karte der Capitania von Minas Geraes.
Aufgenommen von W. von ESCHWEGE. — 1821; Mapa XIII - Provincia Carta Chrographica da Provincia de
Minas Geraes, coordenada e dezenhada em vista dos Mappas chorographicos antigos e das observacbes mais
recentes de varios Engenheiros, por Ordem do ILLMO. e EXMO. Sr. Doutor Francisco Diogo Pereira de
Vasconcelos, Presidente desta Provincia. Por Frederico Wagner. Ouro Preto. — 1855. Mapas da década de 70: Carta
de Diamantina — Folha SE — 23 —Z - A — Il / IBGE, 1977. Carta de Rio Vermelho — FolhaSE-23-Z-B -1/
IBGE, 1977. Carta de Curimatai — Folha SE — 23 — X — C — VI / IBGE, 1977. Carta de Carbonita — Folha SE — 23
—X-D-IV/IBGE, 1977.

7 Cite-se como referéncia dos mapas o nosso trabalho O Léxico Toponimico de Diamantina: lingua, cultura e
memoria, onde foi possivel apresentar parte do acervo lexical regional.
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lingua em geral. Por exemplo, amareldo refere-se a tonalidade da pele, em lingua geral ou a
doenca, se tratado como item da lingua de especialidade. Amareldo ndo é um termo
propriamente dito porque nao foi criado / elaborado por terminologo. N&s o consideramos, em
seu contexto de uso, um item lexical com valor terminolégico quando conceitua verminose.
Teriamos, nesse sentido, o termo médico, ancilostomiase, que faz referéncia a doenga

conhecida popularmente por amarel&o.

Para melhor entendermos, buscamos Finatto (2014, p. 445), que afirma que “o valor
terminoldgico de uma palavra é ativado em um discurso determinado”, e Cabré (1999, p. 124):
“os termos ndo pertencem a um dominio, mas sdo usados em um dominio com valor
especifico”. Entendemos com essas afirmac6es que o valor especifico € um valor terminologico
capaz de delimitar e representar o léxico de uma area de dominio especifica além de abranger
o item lexical. O termo ou o item lexical terminoldgico constituem signos linguisticos de
inestimavel valor, tornam-se legitimos quando atestados por especialistas. Sua legitimidade esta
condicionada a acdo de quem o utiliza e o reconhece como elemento social auténtico, inerente
a interacdo necessaria em um jogo interlocutorio especifico. Assim, se tratamos de um discurso
especifico, obtemos um léxico especifico, ainda que esse discurso esteja no dominio linguistico

do leigo e ndo possua status ou valorizacédo social.

O status social de elemento terminoldgico consiste em valorizacdo ou depreciacéo,
adjaz a posicdo social de quem o reproduz. A formacdo e pronlncia dos elementos
terminoldgicos revelam caracteristicas intrinsecas, expressam saberes linguisticos,
extralinguisticos, socioculturais e, sobretudo, propalam a regido a que pertencem, uma vez que
trazem, em sua carga semantica e fonoldgica, os aspectos geograficos de quem os proferem. O
falante com conhecimento especializado, ou seja, o profissional, fara uso de termo em instancia
comunicativa, correlata; o falante leigo, que ndo possui esse nivel de conhecimento, fard uso de
itens lexicais depreendidos de sua rotina. Tais itens, se limitados a um dominio especifico,
tornar-se-ao terminoldgicos. O profissional de saude estrangeiro, por sua vez, tentara fazer uso
do termo mais proximo a sua cultura, observara os objetos resultantes da assimilacéo lexical na
fala de seus pares, e, tentard, a seu modo, entender a variedade terminoldgica popular falada

pelos leigos.

Salientar a variedade popular no &mbito da terminologia traz o seguinte questionamento:
Como identifica-la ja que ela ndo se constitui termo, propriamente dito? Dizer apenas variedade

popular ndo a especificaria, aléem de essa identificacdo caber a lingua geral. Categorizar? Sim.
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Como? Classificar em especificos e populares? Nao! No dominio da linguagem cientifica, ha
termos mais populares que outros; por exemplo, homo sapiens que é citado 17.100.000 vezes
no google, € mais popular que homem neandertal, citado 135.000 vezes. Pensamos na
classificacdo urbano e regional, mas isso ndo condiz com a realidade, a variedade popular pode
ser regional, mas o termo medico ndo é urbano. Temos como meta tratar o item regional
pertencente a lingua ndo padrdo. Identificamos, nesse item, sua forma estigmatizada,
desconhecida por muitos e ausente no ambiente instuticional do Ministério da Saude (MS).
Identificamos o0 nosso objeto como ndo oficial, em funcéo dessa auséncia. Categorizamos como
oficial, o termo advindo da linguagem médica, publicado no site do MS e néo oficial, o da
linguagem popular. Decidimos por identificar nosso objeto como item lexical terminoldgico
estigmatizado ou item lexical terminologico ndo oficial, ou simplesmente, item lexical
terminologico ndo cientifico. Explicitar a categoria colabora para a percepcdo do contexto de
producdo em que o dito item foi gerado. Na &rea da salde, a situagdo comunicativa em que
figuram o profissional de salde (brasileiro ou estrangeiro) e o paciente, esta suscetivel a
conflitos relativos a interpretacdo desses itens e ao uso concomitante das formas oficiais e ndo

oficiais.

Diante das vias comunicativas em questdo, na area da saude, nos dominios de linguagens
de profissionais e leigos — dominio da ciéncia e dominio popular — tem-se 0 impasse da
propensdo de uma ou mais formas para 0 mesmo elemento terminoldgico evidenciando sua
coocorréncia. No dominio da linguagem médica, o termo artrose coocorre com artrite
degenerativa, osteoartrose e osteoartrite. No dominio da linguagem popular os itens lexicais
espordo de galo, bico de papagaio e artrosis, pronunciado como em Espanhol, correspondem
ao termo médico artrose. Essas variantes dao indicio da densidade terminoldgica que afeta
esses dominios e confirmam a variacdo denominativa no uso linguistico de especialistas e
leigos. A variante presente no dominio do especialista € entendida como tal, coocorrera,
naturalmente, com outras variantes de seu mesmo nivel. A variante presente no discurso do
leigo é vista pelo profissional como terminologia popular, ainda que seu uso néo se realize na
fala desse especialista; entretanto, compreendé-la auxiliara a comunicagdo com o paciente da
zona rural. Os itens terminoldgicos, oriundos do dominio da linguagem popular, descrevem,
portanto, percepcbes do campo da salde a partir de caracteristicas linguisticas proprias do
contexto em que sdo veiculados. A variacdo decorrente desse processo nos instiga e nos motiva

a entendé-la e a descrevé-la a partir dos preceitos da Terminologia, de suas teorias e vertentes.
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O estudo da Terminologia, com enfoque na variacdo denominativa é fiavel quando
observamos o contexto de producdo em que se expressa, de forma real, o uso terminoldgico. A
realizacdo da lingua é bastante complexa e um codigo linguistico sobreposto a outro decorre da
exigéncia dos parametros sociais conforme o prestigio que recebe aquele que se impbe. Para
Sager (Sager, 1993 apud Cabré, 1993, p. 15)

a pesquisa em Terminologia é complexa, porque deve satisfazer trés
inquietudes: a dos especialistas da matéria, que querem justificar o uso de uma
linguagem incompreensivel para o publico geral e que, por isso, necessitam
ajuda em suas comunicacdes; a do publico geral, que quer saber o porqué das
dificuldades de compreensdo nos intercAmbios com os especialistas e,

finalmente, a dos mediadores da comunicag&o, que tém de saber como suprir
as necessidades de seus clientes®.

Considerando as inquietudes ora apresentadas, inscrevemo-nos no papel de mediador
entre o profissional de salde e o paciente, residente na zona rural mineira. Discutimos aqui a
variacdo denominativa dos elementos terminoldgicos estigmatizados e ndo estigmatizados,
descrevemos uma amostra de itens terminoldgicos estigmatizados, ndo observados pela
Terminologia, tendo em vista o predominio da norma padrdo que a rege e, ainda, viabilizamos
dois instrumentos terminograficos: uma base de dados e um prototipo de glossario para
denominacdes populares para a area da satide. A base de dados citada esta constituida de Fichas
Terminograficas que descrevem variantes denominativas, formas estigmatizadas, extraidas da
observacao, feita pelo leigo, de partes do corpo, sintomas, doencas, de procedimentos médicos
e curas alternativas. A divulgacdo dessas informacdes, entre os membros das Equipes de Saude
da Familia, podera propiciar uma comunicacdo mais fluida, j& que, sendo elaboradas sob o
ponto de vista do paciente, favorecerdo uma maior compreensdo do processo que envolve a

salide desse paciente.
Perguntas e objetivos

Ao dar inicio, a partir desta secéo, a etapa de explicitacdo de perguntas e objetivos desta
tese, 0 texto passard a ser escrito na 12 pessoa do plural, por sua constitui¢do orientada, como é
da praxis de todo trabalho cientifico-académico, que, da idealizacdo a conclusdo, esta sob a

orientacdo da Profa. Dra. Maria Candida Trindade Costa de Seabra.

8 El estudio de la terminologia es complejo porque debe satisfacer tres inquietudes distintas: la de los especialistas
de la materia, que quieren justificar el uso de un lenguaje incomprensible para el pablico general y que necesitan
una ayuda en sus comunicaciones; la del puablico general , que quieren saber por qué le plantean dificultades de
comprension los intercambios con los especialistas; y finalmente, la de los mediadores de la comunicacion, que
tienen que saber como hacer frente a las necesidades de sus clientes. SAGER 1993, apud CABRE, 1993, p.15.
Tradugdo do Cataldo para espafiol de Carles Tebé.
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Considerando que o objetivo geral deste estudo é a descricdo da variante denominativa
na nomenclatura regional, correspondente a terminologia médica, por meio de tratamento
terminogréafico sistematizado, precisamos, em primeiro lugar, entender o que é variante
denominativa, tratamento terminografico, nomenclatura regional e informacéo terminoldgica,
que esse processo envolve.

Compreendemaos por informacao terminologica os dados representativos de um dominio
especifico. Esses dados constituem termos ou itens lexicais terminologicos. Definimos como
nomenclatura regional o acervo lexical que recebeu tratamento terminografico, recolhido em
Minas Gerais, representadas, nesta pesquisa, pela Central Mineira, pelo Norte, pelo Noroeste e
pelo Sul. Esclarecemos que os itens lexicais constantes no acervo deste estudo ndo séo
exclusivos de MG, podendo ocorrer em outros estados brasileiros, temos como exemplo pano
gue em Minas Gerais e também Bahia significa mancha esbranquicada que aparece na pele.
Entendemos por tratamento terminografico o estudo minucioso destinado ao campo
definicional do elemento terminoldgico em que se inclui, entre outros dados, a variacdo
denominativa, ou seja, a forma alternante de denominacdo de um conceito, como sdo, por
exemplo, 0s sinbnimos.

Para trabalhar a variacdo, adentramos o dominio do especialista e do leigo na perspectiva
de entender o seu comportamento linguistico. A par do interesse que a Salde, como campo do
saber, desperta em toda classe social e o fascinio vinculado a busca de informacbes nos
segmentos dessa ciéncia e no vocabulario utilizado por ela, vimos analisando dois grupos
textuais: os textos disponiveis no site do Ministério da Saude, que contemplam contetdos
relacionados a saude bésica, redigidos por especialistas, e as narrativas orais do discurso leigo,
disponiveis pelo banco de dados da UFMG. Ante a escassez de estudos que descrevam, sob a
perspectiva terminologica, a ocorréncia de denominag¢fes populares correspondentes as
médicas e a situagcdo comunicativa em foco, sentimo-nos instigados a refletir e dar uma pequena
contribuicdo, a nivel linguistico, para minimizar problemas relativos a comunicacdo. Tendo em
vista 0 processo de observacdo e gerenciamento da variante, principal causa dos conflitos
comunicativos, perguntamos:

1. O estudo de denominagdes populares correspondentes as médicas da amplitude a
informagao terminologica?

2. Na interacdo entre profissionais e leigos, os elementos terminoldgicos proferidos
guando néo reconhecidos por ambos, podem constituir conflitos?

3. Considerando a variacdo inerente ao discurso, em qualquer nivel de linguagem, sua

descricdo contribuiria para maior eficacia na comunicacao entre os envolvidos?
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4. E possivel mapear, por meio de tratamento terminogréfico, a terminologia popular para

a area de saude?

Tais perguntas norteiam nossa pesquisa que esta direcionada a preencher, parcialmente, trés
lacunas na terminologia da salde: a) caréncia de diagndstico de variacdo terminoldgica que
afeta os elementos proferidos entre especialistas e leigos; b) auséncia de divulgacdo desses
elementos, sobretudo os recorrentes na linguagem de leigos, e ¢) inexisténcia de banco de dados
terminoldgico, construido a partir de fichas terminograficas, banco que envolva as

denominacdes populares para a area da salde.

Nesse sentido, fizemos um levantamento de dados, organizamos deles uma base
terminologica a partir de outra base de natureza lexicogréfica, existente na UFMG,
apresentamos uma perspectiva para a variacdo denominativa e propusemos um modelo de

glossério. Levantamos seis objetivos especificos para essas acoes:

a) dar amplitude a informacéo terminoldgica;

b) contribuir para o avanco dos estudos de Terminologia na perspectiva variacionista;

c) estabelecer a interface linguistica (nivel significante) e pragmatica dos termos
recorrentes na salde publica;

d) apresentar a variacdo denominativa que abrange dois dominios de linguagem, o

discurso oficial e o estigmatizado;

e) dispor uma sistematizacdo acessivel, ou seja, elaborar um banco de dados de féacil

manuseio para os interessados;

f) propor uma organizacdo que divulgue dados terminoldgicos retirados de fatos

linguisticos reais no sentido de conhecimento e de reconhecimento da variedade mineira no

dominio pesquisado.

Para alcancgar nossos objetivos, dialogamos com as teorias terminologicas, defendemos,
conforme a Teoria Comunicativa da Terminologia (TCT) e sua vertente, a Socioterminologia,
a variacdo como parte inerente a qualquer manifestacdo linguistica, e o item lexical
terminologico como parte dessa manifestacéo, passivel de variacdo. Tomamos por base a ideia
de Gaudin (1993), segundo a qual a Terminologia se fundamenta na observacdo do
funcionamento da linguagem e no estudo das condicdes sociais de circulacdo dos termos. Tendo
em vista os principios da Socioterminologia e da Terminografia, esta responsavel pelo
tratamento, pela descricéo e divulgacgéo e aquela pela analise dos dados terminoldgicos em seu

contexto de uso real, separamos um grupo de itens terminoldgicos. Constatamos seu processo
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de variacdo. Ap6s a observacdo, realizamos sua andlise conforme Freixa (2002, 2014) para

melhor entendermos a rede terminoldgica relativa a saide na regido supracitada.

Observamos a variagdo em termos padrdes, proficuos na linguagem médica e nos
elementos terminoldgicos provenientes da linguagem leiga. Para a primeira observagao usamos
como referéncias sete textos divulgados no site do Ministério da Salde e o conteudo de
Descritores em Ciéncias da Salde® (DeCS). Dai coletamos exemplares terminoldgicos que
incluem termos e siglas. Evidenciamos o uso de mais de um termo entre os especialistas e seus
pares, para referir-se a itens relativos a pratica médica e a pratica na rotina de uma Equipe de

Saude da Familia.

Observando a variante popular, reunimos, neste trabalho, os termos relacionados a satde
coletados em seis pesquisas que integram o projeto Léxicos regionais: estudando o Portugués
mineiro coordenado pela Profa. Dra. Maria Candida Trindade Costa de Seabra, da Faculdade
de Letras da UFMG e o Dicionério do dialeto rural no Vale do Jequitinhonha — Minas Gerais,
de Carolina Antunes. Selecionamos do projeto supracitado as dissertacbes Caminho do boi,
caminho do homem: o léxico de Aguas Vermelhas (2008), de Vander Lucio Souza; O
Vocabulério rural de Passos — MG: Um estudo linguistico nos sertdes do Jacuhy (2010), de
Gisele Aparecida Ribeiro; Café com quebra torto: um estudo Iéxico-cultural da Serra do Cip6
— MG (2012), de Cassiane Josefina de Freitas; Estudo Linguistico no Vale do Jequitinhonha: o
Iéxico de Minas Novas (2013), de Maryelle Joelma Cordeiro, Léxico e Cultura: estudo
linguistico na area rural de Sabindpolis — MG (2013), de VVanderlei Martins Ribeiro de Miranda
e a tese Nas cacimbas do rio Pardo: estudo Iéxico-cultural (2014), de Vander Lucio de Souza.
Desses estudos, extraimos® 51 termos de Antunes (2013), 18 de Cordeiro (2013), 25 de Freitas
(2012), 03 de Miranda (2013), 30 de Ribeiro (2010), 09 de Souza (2008) e 15 de Souza (2014),
somando, portanto, 151 termos. Cite-se, por exemplo, barriga d"agua, que define ascite no
Portugués padrdo. Outro termo popular é dordoi, que é variante de conjuntivite; geratacao, que
€ 0 mesmo que desidratacdo; amareldo, que denomina hepatite. Realizamos um levantamento
lexical e terminoldgico constituido por dados extraidos da lingua falada no periodo de 2008 a
2014,

°DeCS — Descritores em Ciéncias da Salde é um vocabulario estruturado e trilingue, disponivel em Portugués,
Espanhol e Inglés, criado por BIREME com o objetivo de permitir o uso de terminologia comum, proporcionando
um meio consistente e Gnico para a recuperacao da informacdo por meio da indexacao de textos técnico-cientificos.
Disponivel em http://DeCS.bvs.br/P/DeCSweb2016.htm, acesso em 10 de agosto de 2014.

10 Utilizamos trés critérios para extracdo de termos: 1. o contexto de producéo dos textos; 2. frequéncia em que
esses termos se apresentam; 3. Uso dos termos
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Apo6s o levantamento lexical, partimos para as atividades referentes a producéo
terminogréfica que incluem: aquisicdo de conhecimento a respeito do tema; delimitacdo do
trabalho em relacdo a definicdo do tema (destinatario, finalidade e dimensdo); selecdo e
ampliacdo da informacéo a respeito do tema; estruturagdo do conhecimento; redacdo do plano
de trabalho; organizacdo de textos para extracdo do termo e composicdo do banco de dados;
criacdo da ficha terminografica que foi analisada e revisada inumeras vezes; no que diz respeito
a elaboracédo de dados referentes a definicdo, a variante, ao termo correspondente, a nota, ao
contexto e, ainda, a resolucdo de casos problematicos e a apresentacdo de uma proposta para
glossario terminoldgico. As fichas terminogréficas organizadas alimentam a base de dados, que
é também a referéncia para a composi¢do do glossario, aqui intitulado Glossario de terminologia
popular para a Equipe Saude da Familia, que serve de apoio para a compreensdo da linguagem
observada no cotidiano de trabalho dessa Equipe. Com a finalidade de padronizar o formato das
fichas, dos verbetes, otimizar o processo de inser¢do dos dados e de consulta aos mesmos,
criamos um sistema, personalizado, para a organizacao do repertdrio proposto nesta pesquisa.

Acreditamos que o repertério organizado podera ser Gtil no intuito de evidenciar o
relacionamento terminoldgico que envolve a comunicacéo entre profissionais da saide, entre
médicos e seus pares e entre médicos e pacientes residentes nas regides de Minas Gerais, por
nos abordadas. Como pode ser percebido, a tentativa de articular diferentes niveis de linguagem
que compreendendo variacdes no nivel do significante é o fio condutor principal desta pesquisa.
Considerando, entdo, a relevancia da terminologia popular, do estudo da variacdo dos termos
médicos no discurso padrdo e dos correspondentes a eles no discurso nao padrdo, pretendemos,
ao realizar esta pesquisa, contribuir para o desenvolvimento dos estudos aplicados de
Terminologia que procuram atender a necessidades de informacéo de profissionais sobre temas
relativos a area da linguagem, especificamente a regional, além de fornecer subsidios para
construcdo de um instrumento terminogréafico tematico, que permita visualizar elementos

culturais inter-relacionados terminologicamente.
Justificativa

O estudo terminografico da variante denominativa extraida do dominio linguistico
popular referente a saude justifica-se por trés fatores, a saber: a) o interesse em um maior
conhecimento dessa variacdo; b) a necessidade de divulgacdo de denominacbes populares
correspondentes as médicas usadas no interior de MG e ¢) a urgéncia de comunicacdo com

especialistas brasileiros e estrangeiros que atuam nesse estado. Com base na premissa de que a
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variacdo dos termos € um fato recorrente em discurso especifico e que ela interfere na
comunicacgdo entre profissionais e leigos, descrevemos, a partir da pratica terminogréfica, um
conjunto de itens lexicais terminologicos, proprios desses discursos, a fim de divulga-los a
profissionais que atuam em Minas Gerais, contribuir para uma comunicagdo mais eficaz entre
os envolvidos e, assim, destacar o papel da Terminologia em consonancia com a Linguistica,

em contextos problematicos de comunicagao.
Estrutura do trabalho

Além da introducdo, elencamos, no primeiro capitulo, nocbes das teorias
terminoldgicas, seu objeto de estudo e sua aplicacdo. Abordamos as bases que sustentam essa
pesquisa. Consideramos a Teoria Geral da Terminologia (TGT) como ponto de partida para
nossa discussdo; a Teoria Comunicativa da Terminologia (TCT) como alicerce para tratar a
variacdo, ndo analisada pela TGT, apesar de reconhecé-la; a Teoria Sociocognitiva da
Terminologia (TST) como suporte para o desencadeamento do elemento social que abrange
diretamente nosso objeto de estudo: a variagdo. Consideramos, a vertente Socioterminologia,
que trata o aspecto social da variacdo e, por fim, a Terminografia que € a base para a construcéo
das fichas terminogréficas e da proposta de glosséario. Apresentamos um panorama histérico da
Terminologia, dentro e fora do Brasil; discorremos sobre sua relevante contribuigdo para o
conhecimento linguistico e social em contexto tedrico e aplicado. Definimos termo, tratamos
seu aspecto cognitivo e comunicativo para melhor entedermos os itens candidatos a termo e 0s
itens terminoldgicos que encontramos. Tecemos, ainda nesse capitulo, consideracfes da

variacdo terminoldgica e sua funcdo na comunicacao.

No segundo capitulo, abordamos a terminologia da area da saude que envolve o
Programa Estratégia Saude da Familia (ESF). Tratamos a linguagem médica e uma de suas
caracteristicas, a variacao. Dissertamos a respeito da variagdo denominativa, que apresenta dois
ou mais termos para referir-se a um conceito, ou seja, diferentes significantes para um mesmo
significado (Freixa, 2000). A variagdo, inerente a linguagem, instiga o trabalho na area da Saude
da Familia, porque nem sempre o que diz o paciente € de facil compreenséo para 0 médico e,
vice-versa. O paciente, residente nas regides interioranas supracitadas, traz, na sua expressao
oral, marcas de uma lingua que é, simultaneamente, conservadora e inovadora, caracteristicas
préprias do dinamismo linguistico. Um item lexical dito ha trezentos anos pode ainda estar em
vigor junto a outro, criado recentemente. Citamos, por exemplo, iscalavrado que se refere a

lesGes fisicas superficiais, seu registro perpassa, conforme Cunha (1986), o século XVI. O item
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surda denomina a perda parcial da audicdo e ndo é registrado em nenhum dos dicionarios
consultados, aproximando-se, portanto, de um neologismo. Iscalavrado e surdé& foram ouvidos
e gravados no Vale do Jequitinhonha, no periodo de 2000 a 2014, ou seja, estdo em vigor e,
observados em um contexto especifico, apresentam valor terminoldgico nesse contexto, além

de coocorrer com as formas padronizadas esfoliado e surdez, também variantes.

O uso de variantes denominativas relacionadas a saude é frequente na comunicagao oral
com os usuérios do SUS em MG e, também, na fala e na escrita dos profissionais que integram
a Equipe Saude da Familia. Os pacientes, quando leigos, apropriam-se de forma Iéxica
vinculada a seu meio cultural, motivada pela observacéo que fazem dele. Por exemplo, chamam
de ispinhela caida o que na linguagem médica corresponde a lombalgia, ou recorrem a formas
em desuso na lingua contemporanea, como entojo, que significa ndusea, satisfazendo, assim,
sem conhecimento do protocolo médico, suas necessidades comunicativas. No processo de
interacdo, essas formas estigmatizadas séo disseminadas na comunidade porque constituem o
modo de expressar dessa comunidade, e, como tal sdo itens terminoldgicos. O especialista,
principalmente aquele que ndo € da regido, muitas vezes ndo decodifica, de imediato, o
significado da terminologia popular, sendo necessaria sua descricdo e conceituacdo. Como
profissional, por sua vez, ele traz consigo suas variantes. Na linguagem médica, por exemplo,
o termo Doenca Crdnica coocorre com Moléstia crénica e Doenca degenerativa. Por esse
angulo, apreendemos dos preceitos da TGT, da TCT, da TST e das vertentes dessas teorias,
fundamentos para entender o item candidato a termo, o item terminoldgico, o fendmeno da
variacdo, o processo terminografico e os procedimentos metodoldgicos referentes a esses

elementos, ou seja, ao trabalho terminoldgico.

O terceiro capitulo sera dedicado aos Procedimentos Metodologicos. Nele,
apresentamos a Terminografia como nossa base metodoldgica; descrevemos 0 processo que nos
fez chegar a delimitacdo da area; mostramos a nossa fonte de termos, a constituicdo do corpus,
a selecdo dos dados e o publico-alvo; falamos ainda da atividade de gerenciamento, selegdo e
uso das ferramentas informatizadas para a analise e, por ultimo, relatamos o processo de
identificacdo, de validacdo dos termos e, ainda, os casos problematicos observados nesse

processo.

No quarto capitulo discutimos a proposta de apresentacdo dos dados a partir de ficha
terminogréafica que contempla categorias terminoldgicas da area de dominio de nosso interesse.

As fichas sdo constituidas de informagdes adquiridas no curso “Metodologia del Trabajo
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Terminoldgico” ofertado por Institut Universitari de Linguistica Aplicada — IULA, da

Universitat Pompeu Fabra em Barcelona, Espanha.

Abrangemos nas fichas o item terminolégico ndo padrdo, ou seja, o estigmatizado, e o
termo médico correspondente a ele. Trabalhamos o campo conceitual que integra o item
terminologico. Propomos uma organizacédo didatica para instrumento terminografico que levem

em consideracéo o fator social da lingua em uso.

Elucidamos a importancia da criacdo de uma base de dados para organizarmos melhor
0s itens, e apresentamos um modelo de ficha terminogréfica formatado a partir de dois outros
modelos. O primeiro, segundo os principios da Lexicografia, idealizado pela Dra. Maria
Céandida Trindade Costa de Seabra, orientadora desta pesquisa, e 0 segundo, conforme os
preceitos da Terminoloia, proposta por Maria Teresa Cabré em Terminus 2.0, plataforma
gestora de dados da Universitat Pompeu Fabra, a que tivemos acesso e que nos serviu como
inspiragéo para desenvolvimento da nossa base de dados e da ficha nela trabalhada.

No capitulo cinco apresentamos uma proposta de glossario terminol6gico das
denominacdes populares para a Equipe Saude da Familia. Organizamos os itens em verbete,
formatados de acordo com as tendéncias atuais da Lexicografia, Terminologia e Terminografia,

cujo foco esta nos dados linguisticos reais e na contextualizacdo cultural.

Os itens terminologicos oriundos das denominagdes populares relacionam-se as
informagdes médicas do ramo da Anatomia, Doenca, Procedimento, Sintoma e Medicina
Alternativa. Essas categorias auxiliam o leitor quanto ao campo seméntico do item observado.
Além do verbete, da ficha terminogréfica, incluem-se, nesta tese, um Siglario e o Indice

Remissivo dos itens coletados.

No capitulo 6, fizemos a interpretacdo dos dados, a analise dos termos, a discusséo e a
sistematizacdo dos resultados. Destinamos o ultimo capitulo as consideracdes finais, conclusdes
do estudo e sugestdes para futuras pesquisas. Posteriormente, apontamos as referéncias citadas
e consultadas durante a elaboragdo da tese. Separamos as referéncias em fonte especializada
(obras técnico cientificas, manuais, relatorios, teses e demais referéncias que compuseram a
parte tedrica, metodoldgica corpus e base definicional), lexicogréafica (dicionarios de lingua
geral e lingua em uso) e terminoldgica (dicionarios e/ou glossarios, guias, manuais da area
médica). Como anexos, foram incluidas Leis e normatizacfes relacionadas ao Programa da

Salde Basica e da Estratégia Sadde da Familia (ESF) do SUS, citados neste estudo.
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Capitulo 1 — TERMINOLOGIA: TEORIAS, OBJETO DE ESTUDO E APLICACAO

Mas, para falar de terminologia em sentido mais estrito, quer dizer, de
terminologia como disciplina que sistematiza termos e conceitos, é preciso
falar também do discurso de onde provém (...) discursos de diversas
naturezas, como o cientifico, o técnico e o de vulgarizacéo, sdo a fonte natural
de onde emergem os termos usados nas comunicagdes entre profissionais.

Faulstich (2006, p. 27)

Iniciamos nossa discusséo sustentando a Terminologia como disciplina das Ciéncias do
Léxico. Apresentamos sua origem, estruturacdo, eclosdo e seu processo de ampliacéo;
discorremos sobre a teoria e a aplicacdo, apontando para o foco que é a variacdo que envolve a
terminologia médica; abordamos o contexto teorico; tratamos a Teoria Geral da Terminologia
(TGT), elaborada por Wster; a vertente Socioterminoldgica de Gaudin; a Teoria Comunicativa
da Terminologia (TCT), embasada por Cabré e impulsionada por seus seguidores, integrantes
de IULATERM?! e a Teoria Sociocognitiva da Terminologia (TST), de Temmerman. Além
disso, abrangemos o objeto dessas teorias, 0 termo, e a variacdo, inerente a ele. O termo e a
variagao constituem, juntamente com essas teorias, os pilares para o desenvolvimento do nosso

objeto de pesquisa.
1.1. Terminologia no contexto nacional e internacional

Em um panorama conciso tragamos alguns aspectos histéricos que marcam a construcao
da Terminologia. Grafada com a letra “t” minuscula!?, terminologia define o conjunto de
termos de uma area técnica e/ou cientifica e, com o “T” maiusculo, Terminologia é a disciplina

de natureza linguistica que estuda esse conjunto. A escrita foi, a principio, a maneira de

11 Grupo de pesquisa do Instituto de Linguistica Aplicada (IULA) da Universidade de Pompeu Fabra, de Barcelona,
Espanha. Consolidado em 2001, a equipe dirigida por M. Teresa Cabré, conta com vinte pesquisadores doutores e
dezenas de colaboradores que atuam intensamente em assuntos relacionados a Léxico, Terminologia, discurso
especializado e engenharia linguistica.

12 Sobre polissemia e grafia do termo Terminologia ressaltamos Krieger. Em seu texto Terminologia técnico-
cientifica: seu papel no Mercosul divulgado no Boletim 24 da Associagdo Brasileira de Linguistica em 2001, a
autora restringe o uso de maiuscula ou minuscula conforme a referéncia em vista. Quando a palavra se relacionar
a um conjunto de termos, deve-se escrever terminologia, com “t” minusculo e, quando se referir & disciplina de
um curriculo académico ou ao campo de estudos que foca a analise de termos e conceitos utilizados na lingua de
especialidade serd grafada com “T” maiusculo. Acatamos essa defini¢do, usamos terminologia para as unidades
agrupadas, para nosso conjunto de termos e Terminologia para estudo da linguagem médica e descricdo dos nossos
dados terminologicos.
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consolidar a reunido e a transmissdo do conhecimento especifico sobre determinado assunto.
Naturalmente 0 homem nomeia tudo a seu redor e entende que a organizagdo dessas
denominacdes facilita e agiliza seu entendimento, pois 0 nome traz, em si, representacées reais
da linguagem e da cultura que o conduz. Ordenar esses nomes conforme sua area ou campo
temético faz parte da proposta de veiculacdo de informagfes referenciais, que auxiliam a
comunicagéo entre 0s seres e 0s setores em que esses atuam. A informacdo apresentada nessa

comunicacdo advém de dados organizados anteriormente.

Os métodos de organizacao de dados surgiram, ao longo dos anos, tanto na Idade Antiga
guanto na Contemporanea, conforme o interesse expressado por cada area de estudo. A
Medicina, a Biologia e a Quimica, desde seus primordios, buscaram recursos para organizar as
relevantes informacbes oriundas de observacGes e analises feitas pelos pesquisadores.
Observemos, por exemplo, na Idade Antiga, cerca de 300 anos a.C, 0 surgimento de textos
médicos. A maior representatividade da Medicina ocidental € a obra Corpus Hippocraticum
organizada por Hipdcrates, constituida de 60 estudos sobre epidemias, articulacGes e fraturas.
Atribuem-se ao autor os textos: Tratados sobre o mal sagrado; Os ares, as aguas e os lugares;
O progndstico; O primeiro e o terceiro livro do tratamento sobre epidemias; A Medicina
antiga; os aforismos e o0 Juramento Hipocratico. A partir desses estudos mudou-se o status da
Medicina. Antes era vista como manifestacdo mistica e, apos a conceituacdo hipocratica, torna-

se ciéncia, com enfoque na observacéo clinica.

No século XVII, na area da Biologia, o estudo do sueco Karl von Lineu (1707 -1778),
conhecido como Taxonomia de Lineu, prestou importante contribui¢cdo no quesito organizagéo
de dados. Segundo Barros (2004, p. 31), foi Lineu um dos primeiros a apresentar regras precisas
de criacdo de nomes cientificos que designaram espeécies da flora e da fauna do mundo todo e
foi ele, ainda, quem propds um sistema universal de nomenclatura binominal para a Boténica e

a Zoologia.

No seculo XVIII, as prestigiadas obras do quimico Antoine Lavoisier, Methode de
nomenclature chimique (Método de nomenclatura quimica), em 1787 e Traité Elémentaire de
chimie (Tratado elementar de Quimica), em 1789, deram base para as Ciéncias Naturais, pois
mostraram a estreita relacéo existente entre o conceito e sua denominacao e a necessidade de
criagdo de uma linguagem precisa para impulsionar o desenvolvimento da ciéncia.'® Conforme

Cabré (1993, p.21), os trabalhos realizados por Lavoisier, em Quimica, e Lineu, em Botanica e

13 Conforme estudo realizado por Ortega e Schnell, disponivel em Acta.es.
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Zoologia, supriram parte da demanda apresentada por especialistas de fixar denominagdes
conceituais na area cientifica. No século seguinte deparamos com a revolucdo industrial e nela

a terminologia ganhou forca, ao impor a delimitacdo de termos usados pelos industriarios.

No século XIX, com a internacionalizacdo das ciéncias, observou-se, por parte dos
cientistas, interesse em organizar as regras de formacéo dos termos. Nos séculos citados o
interesse parte, exclusivamente, do cientista, e, nos séculos seguintes, percebe-se 0
envolvimento dos técnicos, em funcdo do rapido crescimento de suas areas. O processo
evolutivo da ciéncia provocou profundas transformacfes em todos os sentidos, direcionando
formas de organizacdo social, politica e sistemas de producéo diferentes. Nessa época a escrita
era uma habilidade restrita, poucos a adquiriam, oS manuscritos, embora abundantes,

alcancavam apenas os alfabetizados, que usufruiam de prestigio e de poder exaurido por eles.

As dificuldades de locomogéo e a distancia existente entre vilarejos levavam ao
isolamento e alimentaram a variacdo linguistica e o multilinguismo. Essa situacéo, apesar da
imposicdo de novas necessidades linguisticas em funcdo da necessidade gerada pela
industrializacdo, ndo extinguiu a variacdo. Urgia, entre os falantes, a pratica de nomear cada
invento e/ou descoberta. Tal nomeacao era espontanea e motivada pelas vivenciagOes de cada
comunidade. O ensino nesse periodo entra na fase da adequacéo. Foi, por isso, modelado para
atender a novas demandas e, em consequéncia, exigia-se a apreensao de apenas uma lingua,
apenas um modelo padrdo, que estava condicionado a normatizacdo de termos e a disseminacgéo

somente de denominacdes uniformes.

A codificacdo apenas da lingua padrdo imposta reforcou o dominio de classe e o saber,
ainda restrito, deu o poder a poucos. Barros (2004, p. 27) explica que a “escola, nessa época,
apesar de ser uma grande conquista também dos trabalhadores, passou a servir aos interesses
da sociedade industrial; seu papel passou a ser o de difundir a nova lingua e a terminologia
necessaria a0 bom desempenho no trabalho”. A terminologia torna-se essencial para diferenciar
objetos e para padronizar suas definicbes. Quem ndo entendia a denominacdo e a funcéo dos
objetos ndo era incluido nas industrias, naquela época, que eram a melhor estrutura para alguém
firmar-se socialmente e financeiramente. Conforme Corbeil (1984, apud Barros, 2004, p.27):

Os vocabularios de especialidade sdo produzidos pelos proprios especialistas,
difundidos pelas publicacbes e seu uso como vocabulario de trabalho,
ensinado pela escola, juntamente com o0s conhecimentos de cada
especialidade. Tornam-se, inevitavelmente e prioritariamente, os preliminares

de um programa de desenvolvimento e de participacdo em uma civilizacdo
industrial.
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A consolidacdo da sociedade industrial promoveu padronizacdo linguistica e também
discriminagdo das linguas minoritérias, quando exigiu aquisi¢do de vocabulario especializado,
requisito para insergéo do proletariado na nova ordem econdmica e social. Nessa nova ordem
surgiu uma nova sociedade e, com ela, uma comunicacdo mais eficiente e mais rapida que a
anterior e uma economia robotizada, mundialmente conhecida. No século XI1X, Barros (2004,
p. 32) esclarece:

o0 termo terminologia conquistou um espago nos dicionarios europeus, Como
o Dictionnaire des sciences, des lettres et des arts de Bouillet (7ed.) que, em
1864, descrevia-o como palavra que designa um conjunto de termos técnicos

de uma ciéncia ou de uma arte e das ideias que ela representa. Como campo
de estudo, terminologia ¢ finalmente registrada na terceira edigdo do webster.

Essa linha caracteriza a insercdo da Terminologia como campo de conhecimento na
Europa, e, em funcdo da consolidagdo da sociedade industrial, se estendera para outros

territorios, inclusive o Brasil, nos anos posteriores.

No século XX, no cenario nacional, especificamente o ano 1905, o Brasil tem seu
primeiro debate sobre normalizacdo técnica, realizado pela Escola Politécnica, atual Instituto
de Pesquisas Tecnoldgicas do Estado de S&o Paulo (IPT). Iniciam-se ai as primeiras reflexdes
terminoldgicas no pais. O movimento €, a principio, lento, timido, sem marcos importantes nas
trés décadas subsequentes. Somente em 1936 ha expressividade terminoldgica com o

movimento Pro-ABNT, organizado pelo IPT.

A efetivacdo da Associacao Brasileira de Normas Técnicas ocorreu, verdadeiramente,
em 1940, conforme Dias (2011, p. 52)'* e suas primeiras normas se referiram a especificagio
para o cimento Portland. Nessa época a economia brasileira ndo se expunha a concorréncia
internacional e era grande importadora de tecnologia externa. A ABNT mudou o perfil nacional.
A fundacéo da International Organization for Standardization (ISO), em 1947, em Genebra,
na Suica e a criacdo do Comité Panamericano de Normas Técnicas (CPANT), atualmente,
Comissdo Panamericana de Normas Técnicas (COPANT)®, em Sio Paulo, em 1949,
contribuiram para a projecdo do Brasil no cenario internacional de Normas Técnicas e para a

difuséo de uma terminologia mais especializada.

14DIAS, J. L. Histdria da normalizagdo brasileira / Associagdo Brasileira de Normas Técnicas. — Rio de Janeiro:
ABNT, 2011. 112 p. ISBN 978-85-07-02528-3. Disponivel em http://www.abnt.org.br/images/pdf/historia-
abnt.pdf, acesso em 20/04/2015.

BMais  informacOes  disponiveis em  http://www.copant.org/index.php/es/noticias/dia-mundial-de-la-
normalizacion, acesso em 21/04/2015.
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No cenario internacional, o periodo compreendido entre 1930 e 1960, conforme apregoa
Cabreé (1993, p. 28), envolve a organizagdo de métodos de trabalho terminoldgico que considera
0 carater sistematico dos termos. Encabecam o processo o austriaco Eugen Waister (1898 -
1977), considerado fundador da terminologia moderna e representante da escola de Viena e 0s
russos D. S. Lotte (1889-1950) e E.K Drezen (1892-1936), fundadores da Escola Soviética de
Terminologia e da Comissdo Eletrotécnica Internacional (CEl), primeira associacdo
internacional de normalizacdo. Wister inicia seu interesse pelo universo das linguas ainda na
adolescéncia. A traducdo do Esperanto para o Alemdo encontra nele um colaborador. Seu
primeiro ensaio como pesquisador foi a compilacdo para o dicionario Esperanto — Alem&o,
intitulado Enciklopedia Vortaro Esperanto-Germana (1929). Em 1931 Waster apresenta sua
tese de doutoramento Internationale Sprachnormung in der Technik, besonders in der
Elektrotechnik, na universidade de Viena. Essa pesquisa discute a situacdo em que se
encontrava a terminologia, estabelece preceitos para o enfoque terminoldgico, propde
principios para criacdo de termos que resultam decisivos para a consolidacdo da terminologia.

Simultaneamente, na Unido Soviética, dois outros investigadores, Lotte e Drezen,
atuavam no mesmo campo. Ambos, assim como Waister, discutiram a insuficiéncia e a
deficiéncia de linguagem técnica e 0s prejuizos que isso trazia para o desenvolvimento da
economia nacional e internacional. A auséncia ou uso inadequado de termos tornou lento o
desenvolvimento na area da ciéncia. Esses russos defenderam a criacdo de conceitos claramente
definidos, a unificacéo e a estandardizagéo dos termos, e, de tal forma, cooperaram para pér em
ordem a situacdo terminoldgica. Nesse sentido, Lotte comecou a construir as bases de uma
teoria e de uma metodologia terminologica. Em contrapartida, o pesquisador austriaco
estabeleceu as bases da chamada Escola Terminoldgica de Viena. A propalacdo da tese de
Waster e sua tradugéo para o russo foi a base de uma intervencéo internacional, incidindo na
criacdo do Comité Técnico 37 (TC37) de ISA (International Standardization Association), na
Rassia, em 1936. O TC37 planejou unificar os métodos de trabalho e apresentou as primeiras
terminologias especializadas, porém a segunda guerra mundial fez com que as atividades

fossem interrompidas, sendo reavivadas apenas nos anos cinquenta.

Waster, Lotte e Drezen deram continuidade as suas pesquisas € os trés publicaram
resultados de suas investigacdes e analises da situacdo da terminologia em seus respectivos
paises. Em 1955 o austriaco divulga Bibliography of monolingual Scientific and Technical
Glossaries, obra relevante para os estudiosos que se interessam pelo tema. Em 1961, apds a

morte de Lotte, seu estudo Fundamentais of the Structure of scientific and Techinical
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Terminology veio a publico. Esse trabalho pioneiro na investigagdo terminoldgica foi
responsavel pela criagdo do Comité para a Terminologia Cientifica e Técnica (KNTT), dentro
da Faculdade de Ciéncia da Unido Soviética. Na Unido Soviética, 0s estudiosos seguiram 0s
principios e métodos estabelecidos por Lotte e, na Austria, os pesquisadores seguiram Wister,
considerado por eles o criador da Teoria Geral da Terminologia (TGT). Os trés preceptores
eram engenheiros e abriram espaco para que profissionais de outras areas pudessem atuar na
terminologia, mas somente ap0s 0s anos cinquenta houve interesse de linguistas em refletir,

dentro da concepg¢do comunicativa da lingua, os aspectos terminolégicos.

A estruturacao da terminologia, a luz da linguistica, ocorreu entre os anos 1960 e 1975,
apos a evolucao da tecnologia da informatica, o surgimento de bancos de dados e a organizacao
internacional de Terminologia. Em 1962, Austin publicou How to do things with words?;
Waiister, em 1971, escreveu Les classifications de notions et de thémes: Différences essentielles
et aplications, e, em 1974, divulgou The road to Infoterm (1974a) e L inversion d"un rapport
notionnel et les symboles correspondants utilisés en lexicographie (1974b). Nesse
direcionamento os linguistas iniciam sua atuacdo, corroborando para os fundamentos da
terminologia no processo de normalizagdo de uma lingua. Entre os trabalhos colaborativos estdo
o de Dubois’ (1966), Phal'® (1968), (1969), Corbeil'® (1973), Guilbert® (1973), Guilbert e
Peytarde?! (1973), Rey (1965). Houve, portanto, certo progresso da prética de elaboracdo de
obras terminogréaficas em diferentes campos, ampla discussdo dos modelos tedricos e dos
principios metodolégicos da Terminologia. Em tal sentido, pontua Barros (2004, p. 33) “a
UNESCO mantém desde 1971 o Centro Internacional de Informacdo sobre Terminologia
(InfoTerm), criado para divulgar informacgdes, eventos, cursos, projetos, material didatico,

organismos de Terminologia.”

Em fungdo do répido desenvolvimento cientifico e técnico surgem novas areas de
pesquisas e conceitos que requerem novas denominagGes. No ambito das relagbes

internacionais, tanto na politica como na economia e cultura, houve demanda para o

16 Obra traduzida por Danilo Marcondes de Souza Filho com o titulo “Quando dizer é fazer: palavras e acdo”,
disponivel em
https://edisciplinas.usp.br/pluginfile.php/2154814/mod_resource/content/0/Austin%20Quando%20dizer%20%C
3%A9%20fazer.pdf, acesso em novembro de 2016.

17 Les problémes du vocabulaire tecnique (1966)

18 De la langue quotidienne a la langue des sciences et des techniques (1968) e La recherche en lexicologie au
CREDIF — La partie du lexique comum dans les vocabulaires scientifiques et techniques.

19 Guide de travail en terminologie

20 | a spécificité du terme scientifique et technique

21 Les vocabulaires techniques et scientifiques
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intercambio de conhecimentos, o que fortaleceu a relacdo entre Terminologia, politicas
linguisticas, lingua e sociedade. O advento da informatica, sempre inovando, e 0 método de
organizacdo de informacdes ainda mais avancado trouxeram mudancas nas condigcdes de
trabalho na area e no processo de analise dos dados terminolégicos. Resumindo o j& exposto,
temos que a Terminologia nasce com a necessidade de padronizacdo, devido ao
desenvolvimento econdmico, cientifico e tecnoldgico em que figuram os paises desenvolvidos

e aqueles em processo de desenvolvimento.

Em 1977 surge a Rede Internacional de Terminologia (TermNet), que atua em parceria
com o InfoTerm. Despontaram, em tal fase, varios estudiosos que focaram os objetos da
Terminologia e sua estruturacdo. Seus estudos aparecem em eventos académicos e revistas
especificas, tais como, Meta e Terminogramme. Além de Wdster (1981), contribuiram, com
suas obras, para expansdo do objeto e estruturacdo da Terminologia, nesse periodo, Auger
(1979), (1982), (1984), Boulanger (1979), Drodz (1979), (1985), Duarte (1985), Dubuc (1979),
(1985), Drodz (1979), Galinski (1982), Galisson (1978), Goffin (1977), (1979), (1985),
Gouadec (1984), Guilbert (1977), (1979), (1981), Haensch (1983), Hohnhold (1984), Lotte
(1981), Picht (1984), Quemada (1978), Quist (1984), Renaud (1984), Rey (1979), (19884, 1988
b), Rondeau (1979), (1980), (1983), Rondeau e Felber (1981), Sager (1983)%2. No Brasil, a
Terminologia esta integrada, desde meados dos anos 1980, a Lexicologia e a Lexicografia e
seus primeiros frutos surgiram na Universidade de Sao Paulo (USP), na Universidade Federal
de Brasilia (UnB) e na Universidade Federal do Rio Grande do Sul (UFRGS). A terminologia

da area da salde em nosso pais, instigou-nos pela alta produtividade de formas variantes.

A Medicina, antiga e solida ciéncia, conforme explana Santiago (2010, p. 402),
desenvolveu, a priori, “linguagem de dificil compreens&o, repleta de particularidades (...) numa
tentativa de alcancar o maximo de exatiddo no significado, contribuindo para uma troca
comunicativa eficiente dos conhecimentos cientificos entre cientistas de diferentes paises”.
Essa conduta dialoga com a de Wiister que defende, na TGT, que a comunicacao deveria ocorrer

de forma exata, sem abertura para a varia¢do. Ainda, segundo Santiago (2010, p. 400):

A exatiddo no nivel conceitual (monorreferencialidade), tanto quanto a nogédo
de exclusividade denominativa (univocidade), em que cada termo deveria
designar apenas um conceito, sdo as condi¢fes ideais para uma padronizacao,

que visa garantir a perfeita comunicacdo cientifica e técnica em nivel

22 Esses autores sdo citados por Cabré (1993) e Barros (2004).
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internacional. No interior da TGT estd o pensamento de que o termo é uma
unidade cognitiva, em que cada unidade representa um conhecimento
especifico dentro de um dominio de especialidade. Contudo em decorréncia

do amadurecimento dos estudos terminoldgicos, novas concepgdes surgiram.

Woaster, referéncia na Terminologia classica, defendeu a ndo ambiguidade e a
univocidade da linguagem de cada especialidade. Na sua época o enfoque foi para anélise
cognitiva e normativa e seu objetivo foi criar uma metodologia baseada na sistematizacéo de
conceitos. Com o decorrer dos anos, outros estudos na area mostraram que a metodologia
Wasteriana estabeleceu barreiras na comunicacdo entre os especialistas, pois o dinamismo da
lingua que inclui em seu uso real as variantes terminoldgicas, a sinonimia e a polissemia ndo
tinha espaco na TGT. Sua aplicacdo esta condicionada as areas que requerem a normatizagdo
terminologica, com a finalidade de prover a comunicagdo, conforme apregoam Krieger &
Finatto (2004, p. 28), ao tratar do objetivo da TGT “o objetivo de delinear diretrizes pragmaticas
de normatizar as terminologias, visando a facilitar seu uso univoco mundialmente”. Nessa
perspectiva, o termo é caracterizado pela univocidade, monorreferencialidade ou monossemia

e dependéncia de uma unica area de dominio. Tal condi¢cdo imposta ao termo foi questionada.

Na Europa, os avancos dos estudos terminologicos foram em direcdo a outras teorias,
cujas vozes fazem criticas a posicdo tedrica da Teoria Geral da Terminologia, por segmentar a
realidade em ciéncia. Para Tebé (1996, p. 155), as fronteiras claras que assume essa teoria ndo
condizem com o mundo em que vivemos. A estabilidade do termo torna-se questiondvel. Na
década de 1960, o campo da linguistica se movimenta com a teoria laboviana, a
Sociolinguistica, que percebe a lingua como fato social e, como tal, passivel de varia¢do. Sua
analise perpassa 0s contextos socioculturais de uso real da lingua. Discute-se nessa teoria as
variantes diatopica, diastratica, diafasica e histérica. Para Barros (2004, p. 64), “ela [a
sociolinguistica] opGe-se a analise in vitro das terminologias e propde um estudo in vivo nas
linguas de especialidade”. Sair do in vitro (como faz a TGT) para o in vivo é a proposta que
surge da fusdo da Sociolinguistica Laboviana com a Terminologia: a Socioterminologia, teoria
fundamentada por Gaudin na década de 70 e 80, que prioriza o aspecto social e variacionista da
lingua e evidencia o uso real da linguagem de especialidade. Neste trabalho, daremos enfoque

a variagdo padréo e ndo padréo na area da salde.

Contemporanea a Socioterminologia, tivemos na Espanha outra tese, a Teoria
Comunicativa da Terminologia (TCT), idealizada por Maria Teresa Cabré nas décadas de 80 e
90, que discute a variacao linguistica provocada pelas mudangas motivadas pelo dinamismo da
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lingua e do contexto socioecondmico. Para a fundadora (1999, p. 126), a TCT, tanto do ponto
de vista tedrico como do metodoldgico, contempla a variacdo linguistica em sua
dimensionalidade, assume a condicdo de adequacdo dos termos e integra aspectos
psicolinguisticos e sociolinguisticos?®. Cabré sustenta a variagdo como fendmeno natural,
inerente a linguagem que deve ser contemplada e descrita (Cabré, 1999, p. 106). Mais adiante,
na Bélgica, em 2000, Rita Temmerman, desenvolve a Teoria Sociocognitiva e, influenciada
pela hermenéutica, defende uma nova concepc¢éo de termo, a saber: a delimitacdo do conteudo
toma como base o texto no qual o termo esta inserido. Dessa forma é observada sua unidade de
compreensdo ou entendimento, ou seja, parte-se do principio que o conceito ndo é universal
nem imutavel, e, sim, um conjunto de elementos linguisticos organizados em um texto de

dimensao linguistica, pragmatica, discursiva e comunicativa.

Os termos comportam mais de um significado e outros modos de representagédo
denominativa, como, por exemplo, os sinénimos. Percebemos a complexidade que envolve a
analise de um termo e decidimos, para esta pesquisa, trabalhar sob a perspectiva variacionista,
entendendo que a biunivocidade dos termos ndo é um fato sempre possivel e consumado na
realidade do discurso da saude. Tratamos a variacdo denominativa dos termos relacionados a

salde, extraidos de docimentos auténticos e fiaveis.

Em 1990, ocorre no Brasil o Simposio da RITerm, o mais importante para Terminologia,
guando os pesquisadores abordaram varios segmentos da area em expansdo, entre eles, a
documentacdo e a traducgdo. Iniciou-se, portanto, o interesse na organizagdo sisttmica dos
dados, na realizacdo de repertérios terminoldgicos e em outros produtos terminograficos que

propiciassem melhor comunicagéo entre especialistas a nivel global.

Para a expansdo da Terminologia, projetaram-se ideias, relatos, indagacdes a respeito
dos problemas que envolveram os termos técnicos cientificos, e consideracfes a respeito do
papel normativo dos objetos terminoldgicos. Tais questes ja vinham sendo discutidas na
Europa, e o Brasil, a partir desse evento, partilha da complexidade constitutiva da Terminologia
e vislumbra suas infinitas possibilidades de trabalho, entre elas, a normalizacdo e a

normatizagéo dos termos.

23 “Esta teoria, que hemos denominado Teoria Comunicativa de la Terminologia, requiere que, tanto desde el punto
de vista tedrico como desde el punto de vista metodolégico, se contemple la variacion linglistica en toda su
dimensionalidad, se asuma la condicién de adequacion de los términos y se integren los aspectos
psicolinguisticos implicados (compartidos con la perspectiva cognitiva) y los elementos sociolinguisticos
relacionados (compartidos con la perspectiva social).”
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A respeito da distingdo entre normalizar e normatizar, Krieger e Finatto (2004, p. 39)
definem “normalizar compreende aparelhar as linguas para todas as formas de expressao,
sobretudo a expressdo técnico-cientifica. Normatizar diz respeito a fixacdo de uma determinada
expressao como a mais adequada”. Além de normalizar e normatizar, encontramos também,
como meio de intervencdo e controle dos vocabularios e conceitos da lingua de especialidade,
a harmonizagdo. A harmonizacdo, conforme Barros (2004, p.88), “constitui o resultado de um
acordo estabelecido sobre 0 uso de conjuntos terminolégicos empregados em um dado dominio.
Esse procedimento tem por objetivo evitar ambiguidade, tornando a comunicacdo mais eficaz

e facil”.

No intuito de harmonizar, normalizar e normatizar, a Associacdo Brasileira de Normas
Técnicas - ABNT, membro fundador da International Organization for Standardization
(Organizagdo Internacional de Normalizacdo - 1SO), da Copant e da Asociacion Mercosur de
Normalizacion (Associacdo Mercosul de Normalizacdo - AMN), € a maior referéncia no
contexto nacional. Desde a sua fundacdo é membro da International Electrotechnical
Commission (Comissao Eletrotécnica Internacional - IEC), e, atualmente, € 0 6rgdo responsavel
pela publicagdo das Normas Brasileiras (ABNT NBR), elaboradas por seus Comités Brasileiros
(ABNT/CB), Organismos de Normalizacdo Setorial (ABNT/ONS) e Comissdes de Estudo
Especiais (ABNT/CEE). A ABNT trabalha em sintonia com governos e com a sociedade,
contribui para a implementacdo de politicas publicas, promovendo o desenvolvimento de
mercados, a defesa dos consumidores e a seguranca de todos os cidaddos. Nao ha, porém, um

Comité de Terminologia responsavel pela Ciéncia da Salde.

Percebemos na politica do Ministério da Saude (MS) uma preocupac¢do com a criagdo
e movimentacdo de Comités Assessores. A criacdo de Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), em 1999, por exemplo, foi resultado do convénio entre BIREME e o Comité Assessor
Nacional de Instituicdo. Foi desenvolvido pela BIREME a partir do MeSH (Medical Subject
Headings da U.S. National Library of Medicine), para uso na indexagao de artigos de revistas
cientificas, livros, anais de congressos, relatérios técnicos, e outros tipos de materiais, assim
como para ser usado na pesquisa e recuperacao de assuntos da literatura cientifica nas bases de
dados LILACS, MEDLINE e outras. Tal 6rgéo oferece, também, ao consulente, terminologia
comum a area da satde em trés idiomas: Portugués, Espanhol e Inglés. O acesso a DeCS é livre

pelo site http://decs.bvs.br/.
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O DeCS serd abordado em nosso estudo como instrumento de referéncia dos termos
relacionados, direcionado pelo site MS, seu formato de vocabulério estruturado esta adequado
a nossa demanda. N&o esta claro no texto de apresentacdo do vocabulario em qual proposta
entre normalizacdo, harmonizacdo e/ou normatizacdo se encaixa o Descritores em Saude —
DeCS. Vimos que a ele cabe elencar, aparelhar, controlar e fixar formas que delimitam o
vocabulario técnico da &rea da saude. Consideramos que o critério de harmonizacdo
terminologica seja 0 mais adequado em funcdo da abordagem e divulgacdo das formas

terminologicas que expressam sinonimia apresentadas pelo vocabulario estruturado do MS.

A terminologia, no espaco de divulgacdo de conhecimentos especificos, € 0 veio
direcionador do codigo linguistico, pois modela a linguagem, para atender o publico alvo
conforme a area em curso. Para Sager (1990, p.4) “a Terminologia diz respeito ao estudo e ao
uso de sistemas de simbolos e signos linguisticos empregados para a comunica¢do humana em
areas de atividades de conhecimentos especializados”. Esse sistema de simbolos e signos
adequa-se ao nivel de linguagem exigido, pois ele transita entre os mais especificos quase

inteligiveis aos mais populares, portanto, de facil depreenséo.

Intriga-nos a pouca presenga de trabalhos que envolvam médicos e terminélogos, uma
vez que juntos poderiam suprir a lacuna que existe no processo interacional entre médicos e
seus pares e médicos e pacientes. Essa percepcdo move-nos para uma discussao dentro da teoria
terminoldgica, contextualizada, construida por e para um grupo de pesquisadores com foco em
sua aplicabilidade, em seus produtos terminogréaficos, tratados por terminélogos e voltados para
0 publico geral. A funcdo dos recursos terminograficos vai além da esfera didatica, atua em
segmentos direcionados a difusdo de conhecimento, a partir de um codigo acessivel e aplicado
a pratica investigativa, como observamos em dicionarios especificos, repertérios, glossarios,

cartilhas, blogs, manuais, entre outras possibilidades.

Nessa direcdo, trabalhamos os dados, convertendo-os em um recurso terminogréfico
atil, apto a difus@o de conhecimento de uma linguagem marcada por aspectos regionais e
variacionistas. A terminologia proposta se insere na perspectiva da harmonizagdo, na
simplificacdo das informagfes e na coocorréncia no relacionamento terminolégico. Nosso
trabalho iniciou-se antes da obtencdo dos dados, com leituras sobre a teoria e a aplicagcéo da
Terminologia sob a perspectiva do linguista e a realizacdo de cursos na area. Aprendemos com
os terminologos que a elaboracado e divulgacéo de instrumentos terminograficos ndo garante a

comunicacéo, apenas contribui para sua realizagéo.

53



1.2. Entre a teoria e a aplicacéo

A Terminologia configura-se, no campo do conhecimento, como disciplina; apresenta
abordagem teorica e aplicada cuja finalidade, nas duas, é transmitir o saber especializado e atuar
na resolucdo de problemas relacionados a comunicacdo e a informacéo; possui desenvoltura
interdisciplinar pela estreita ligagdo com as areas de humanas, exatas e bioldgicas, pois em
todas as esferas, o vocabulario técnico e a linguagem de especialidade sdo imprescindiveis; da
suporte a prética terminografica direcionada a prover a comunicacao entre especialistas e, em

Nosso caso, entre especialistas e leigos.

Nas Ciéncias da Saude, a comunicacao eficaz esta relacionada com a desenvoltura da
linguagem, e torna-se exitosa quando ndo apresenta terminologia obscura. Para melhor
trabalhar a teoria e a aplicacdo da Terminologia, relatamos, em breves linhas, o ambiente que
adentramos na perspectiva de observar como ocorre 0 processo da comunicagdo entre 0s
profissionais e seus pacientes. A pratica nessa area requisita contato interpessoal, e,
exclusivamente na relacdo com o paciente esta previsto, desse contato, um contrato de
confianca entre os participes, em que um, demanda atencéo e cuidados, e, 0 outro assegura
conhecimento técnico-cientifico especifico e habilidades provedoras desse conhecimento. Entre
essas habilidades inclui-se a comunicacdo fluente, respeitosa, sem preconceito ou juizo de

valor.

A respeito da comunicacdo que envolve os profissionais da satde, citamos o estudo de
Lira et al. (2014), que traz consideracdes referentes ao uso da linguagem e da terminologia da
area da saude. A pesquisa foi realizada com base em observacdo e descri¢do de atendimentos
médicos dos ambulatorios de pediatria do Hospital das Clinicas da Faculdade de Medicina de
Ribeirdo Preto (USP) e aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa, processo n° 118.145, de
09/10/2012. Entre os resultados, o fator negativo esta em um dos procedimentos de consulta,
“o0 uso da linguagem com terminologia da area da saude (50%)”. Nesse caso, a terminologia
densa, de dificil compreensdo e “a referéncia de que o médico ndo explica adequadamente
(19,5%)”, esta diretamente relacionado a fatores dificultadores da comunicagéo. Os aspectos
positivos associam-se “a atencdo dispensada ao paciente/familia” e ao “exame clinico
detalhado™. Ainda, nessa pesquisa foi constatada, a partir de sugestdes de pacientes, que a
melhoria do atendimento medico requer “explicagdes mais simples” por parte do profissional.
Na imagem (LIRA et al.., 2014, p. 427), a seguir, vemos, no quadro 1, os principais motivos

referidos pelas mées que s&o os dificultadores da comunicacdo, durante o atendimento médico
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Tabela 1. Aspectos relacionados ao nao entendimento durante o atendimento médico. Ribeirdo Preto 2013.

n %
Uso de terminologia técnica 59 50,0
Médico ndo explica adequadamente 23 19,5
Dificuldade de relacionamento com o médico 9 7.6
N&o sabe perguntar para o medico 9 7,6
Médicos diferentes em cada consulta 9 7.6

Quadro 1: Aspectos discursivos
Fonte: Lira et al, 2014, p.427

Os dois primeiros aspectos relacionados ao ndo entendimento, durante o procedimento,
ilustram nossa preocupacdo: a comunicagdo que se da entre profissional de saude e paciente, na
Salde Basica do SUS. Certamente os apontamentos desses pesquisadores ndo sdo diferentes
dos que ocorrem na Estratégia Salde da Familia, eixo desta tese. Para uma comunicacao
interacional fluida e eficiente, a transmissdo de informacdes atribuidas a terminologia utilizada
pelo profissional da satde deveria ser mais acessivel, mais simples, ou seja, mais proxima a
linguagem do paciente. Segundo Lira et al. (2014, p. 429), quando a comunicagdo entre as
partes ocorre de maneira satisfatoria, observa-se “maior adesdo ao tratamento” prescrito,
“melhores resultados clinicos e reducdo de prescricGes medicamentosas”, indicando que 0 bem-
estar do paciente se liga diretamente a comunicacdo exitosa. Os autores constataram que “a
satisfacdo do paciente/ familia esta diretamente relacionada com a quantidade e a qualidade das

informacdes fornecidas pelo profissional sobre suas condi¢des de saude”.

Além do mais, os autores, que também sdo profissionais da salde, defendem que o
paciente, mais que atencao técnica e especializada, necessita de contato humano “facilitado em
todos os aspectos e passando pelo modo de comunicagdo e pelo acolhimento de que séo
merecedores todos os individuos”. Para eles, as habilidades de comunicagdo deveriam ser
trabalhadas constantemente durante a formacdo médica e a essa observagédo, acrescentamos,
nos parece bastante conveniente o conhecimento em Terminologia. Tal conhecimento auxiliaria

o profissional quanto ao uso de uma linguagem simples e acessivel em sua prética.

A linguagem do profissional precisa ser clara e pontual. Preocupar-se com o que diz,
para quem diz e 0 como diz é necessario para o repasse adequado de informac&o ao leigo, caso
contréario, o profissional indiferente a isso, tornar-se-a distanciado, frio, incapaz de imaginar 0s

possiveis problemas que sua atitude ocasiona. Nesse direcionamento, em que importa uma
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conduta linguistica consciente do profissional de satde, o Dr. Soar Filho (2006, p. 40)

considera:

0 discurso médico pode constituir-se numa forma bastante ostensiva de
diferenciacdo cultural e de status social: o uso de terminologia técnica

inacessivel a ndo-iniciados, que pode incluir palavras para nds corrigueiras,

2 (13

como “edema”, “cefaléia” e “sutura”, mas que sdo desconhecidas para a
maioria das pessoas. De pouco vale, entretanto, um paciente subserviente que
esta, a0 mesmo tempo, infantilizado pela falta de conhecimento, paralisado
pelas fantasias com que substitui este conhecimento, e incapaz de seguir
adequadamente instrugdes que lhe foram transmitidas de forma pouco
compreensivel. Cabe ao médico levar em consideracdo ndo s6 as limitagGes
intelectuais e educacionais dos clientes, mas também respeitar as possiveis
diferencas culturais, muitas vezes confundidas, de forma preconceituosa, com

ignorancia.

E certo que as diferencas culturais se relacionam & extenséo territorial ao processo de
povoamento e a construcdo social sofridos pelo Brasil. Considerando o hibridismo linguistico
resultante do povoamento, sua dimensdo e o0 qudo complexa é sua reestruturacdo, nao
poderiamos esperar, para os dias de hoje, uma sociedade e uma linguagem homogeneizada.
Para esta tese ndo realizamos o estudo de fatores sociais em que discutiriamos escolaridade,
classe social e idade dos informantes — isso foi feito pelos autores das obras que servem de
referéncia para o corpus deste estudo — e as condi¢des de uso que implicariam a ado¢do de um
ou outro termo. Limitar-nos-emos a proposta de organizagdo, sistematizacdo e descri¢do do
campo conceitual de dados da terminologia popular para os membros da Equipe de Salde da
Familia, nossos destinatarios. Nossa meta € a instrumentalizacdo da comunicacao através da
disponibilizacdo de recursos terminograficos. Para prosseguirmos, refletimos sobre o ato

denominativo, o dominio da linguagem meédica e a terminologia que ai se instaura.

Segundo Cabré, quando dois individuos séo os interlocutores em um ato comunicativo,
eles atuam, alternadamente, como emissores e receptores de uma mensagem. As caracteristicas
idiossincréticas influenciardo ndo apenas a interpretacao da realidade, mas as probabilidades de
construcdo e interpretacdo do codigo emitido. Ambos influenciados conforme sua concepgao
de vida. Decerto o falante interpretara a mensagem que recebe a partir daquilo que vivencia em

seu ambiente. Para a terminologa, um texto ndo é uma mera unidade linguistica, € um meio de
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expressdo e transmissao cultural que permite aos individuos relacionar-se entre si. Por isso, para
caracterizar de forma adequada um texto, devem ser analisados, além dos aspectos linguisticos,

outras questdes complementares.

Ja tinhamos consciéncia de que a comunicacdo, no contato direto entre profissional de
salde do SUS e usuario, ndo ocorria de forma efetiva, devido a problemas no uso de linguagem
pouco acessivel tanto por parte do médico, que possui vocabulério técnico, como vimos em
Lira et al. (2014), quanto por parte do usuario, principalmente o de regido interiorana, por seu
vocabulario marcado de regionalismos. A pratica comunicativa exige formas discursivas
adequadas e coerentes com o contexto. No esquema proposto por Jakobson (1963), a situacédo
comunicativa esta ilustrada no quarteto “contexto, codigo, texto e canal”. Em cada etapa, uma
proposta envolve realidade, interpretacdo, intencionalidade, selecdo, combinacéo, intercambio,
emissdo e recepcdo da mensagem, conforme o esquema proposto por Jakobson (1963 apud
Cabré 1993, p. 127):

CONTEXTO
(realidade)
interpretacéo
intencionalidade
CODIGO
selecdo
combjnacao

T E X T O

CANAL

intercambio

individuo B
emissor / receptor
produtor / intérprete

individuo A
emissor / receptor -
produtor / intérprete

Fonte: Jakobson (1963)

O conhecimento popular perpassa por todas as etapas, ilustradas na figura e ele se
constroi a partir da cultura vivenciada, das experimentacgdes, transferidas de geragéo a geracéo,

das crencas e observacdes registradas ao longo dos tempos.
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Consequentemente, a andlise de um texto é complexa conforme a linguagem nele
utilizada. Tal complexidade se manifesta em diversos aspectos, em funcdo do seu carater
linguistico, pragmatico, sociolinguistico, cultural e antropologico. Cabré considera o texto
como elemento de interacdo entre a linguagem e a realidade, considerando-a mdltipla,
pluridimensional e dindmica e como uma unidade que mostra a complicada rede de relac6es
multilaterais entre todos os fatores em uma interagdo. Essa complexidade alcanga a rotina

comunicativa dos postos de satde em que atuam médicos estrangeiros e de diferentes estados.

Todo contexto comunicativo possui intencionalidade de interpretagdo de codigo, mas
interpretar exige estruturacdo textual, a partir de selecdo ou combinacdes que veiculem
informacdes capazes de estimular o intercambio de saberes entre emissor e receptor. A condi¢do
emissor / receptor estd associada a atos de interpretar e interagir, ambos fundamentais para a
consumacao do processo comunicativo. Para comunicar-se é necessaria, além do intercambio
de saberes, a permuta de papéis, ora como emissor, ora como receptor. Nesta pesquisa, temos
nos papéis citados, o profissional da satde basica do SUS e o paciente, cidaddo comum, e a
terminologia proferida na interacdo entre eles entravando a comunicacdo. O registro das
variantes na terminologia popular correspondente a area da salude faz-nos refletir acerca das

denominacdes.

Os pilares bibliograficos canénicos da Salde e da Medicina trazem termos nomeados
em Grego, Latim e Inglés em fun¢do do ponto de partida desse conhecimento e a area de maior
produtividade, tornando hermética a linguagem que transita no ambiente dos profissionais
dessas areas, propiciando a difusdo de denominacdes densas que imperam na frequéncia de uso.
Constatamos preocupacdo dos proprios profissionais com tais denominacdes e as relaces

criadas em seu entorno.

Soar Filho (2006, p. 40), escritor e médico, defende que, para além das denominagdes,
h& que levar em consideracdo os atributos pessoais do médico e as atitudes terapéuticas
desejaveis para uma boa interacdo que envolve: empatia, continéncia, capacidade de

comunicacéo e de conotacao positiva.

Sobre as denominacdes, elas podem ser entendidas como positivas ou negativas,
conforme a maneira como sdo organizadas e apresentadas a populagdo, durante atendimento
médico. E certo que a linguagem cuidada, objetiva e contextualizada assegura compreens&o

mutua. O vocabulario médico adotado pela classe que o representa impde o hermetismo
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linguistico e cultural. A Nomina Anatémica®*, documento de referéncia terminoldgica na area
médica, € um exemplo disso. Tal documento sofreu alteracBes em 1997, justificadas pela
necessidade de uniformizacdo incutida pela globalizacdo. Atualmente, 0 mesmo trabalho
intitulado Terminologia Anatdmica, é a versao brasileira, publicada em 2001. Na época,
discutiu-se a traducdo para o Portugués do Brasil como inadequada, por conter estruturas
anatdmicas que ndo estdo coerentes com uso corrente do vocabulario médico, por priorizar as
estruturas de Portugal. Citamos apenas um exemplo para introduzir o tema da variacao, que
sera discutido nas proximas secoes. A “nova nomenclatura” traz o termo orelha para substituir
ouvido. Reconhece Orelha externa, Orelha média e Orelha interna. Na fala dos médicos
brasileiros ainda permanece ouvido. Poderia ser esse um caso de mudanca terminologica em
processo? Possivelmente, pois a imposicdo de um termo sobre o outro, substituindo-o, gera

processo de mudanca.

O abandono ou mudanca de termo é comum a toda area de conhecimento especializado,
porém questionamos 0s casos impostos pela Terminologia Anatdémica, pois trata-se de uma
terminologia que ndo é comum em nossa cultura, sobrepondo-se a ela. Discordamos das
proposicdes de mudangas que ndo caracterizam o uso em vias de fato. N&o precisamos
aprofundar essa problematica para entender que a expressao estar com dor de ouvido fixou-se
e que a expressdo estar com dor de orelha é estranha, uma vez que se tem a sensagédo de estar
proferindo um termo inadequado, desconexo. A adequacéo ou inadequacdo de um termo, sua

mudanca ou fixacao € assunto para a Terminologia.

Para Wuster (1998 apud RABELLO, 2011 p. 15), “a Terminologia é um sistema de
conceitos e denominagGes de uma especialidade, que trata um conjunto de termos
acompanhados de seus significados”. Ela compreende uma area tedrica e aplicada. Como
teoria, assume um conjunto de diretrizes que regem a reunido, a formacdo de termos e a
estruturacdo de campos conceituais. E, em sua area aplicada, volta-se para os principios e as
metodologias de compilagdo, organizacdo e elaboracdo de instrumentos terminograficos, tais
como: dicionarios técnicos e/ou cientificos, glossarios, bancos de dados, mapas conceituais e/ou
de dominios, entre outros. Neste estudo, projetamos um banco de dados que serve como base a
um glossario, também proposto aqui, para a ciéncia da salde, dois produtos terminograficos

aplicados a um dominio especifico.

24 Disponivel em http://www.jmrezende.com.br/traducao.htm, acesso em 12 de dezembro de 2016.
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De acordo com Cabré (1993, p. 83)% ndo ha apenas uma aproximacio cientifica a
matéria de terminologia, mas varias. A respeito disso ela elenca trés:
a) partindo da linguistica, a terminologia é uma parte do léxico
especializada por critérios tematicos e pragmaticos; b) partindo das
disciplinas cientifico-técnicas, a terminologia é o reflexo formal de
sua organizacgdo conceitual e, em consequéncia, um meio inevitavel
de expressdo e comunicacdo; c) partindo da perspectiva do usuério
(seja direto ou intermediario), a terminologia € um conjunto de
unidades de comunicacdo, Uteis e praticas, que devem ser avaliadas

em funcdo de critérios de economia, de precisdo e de adequacgdo de
sua expressao.

Diante do relatado por Cabre, nos posicionamos na Linguistica, apresentamos elementos
de um Iéxico especifico a um usuério especifico, e na perspectiva desse usuario propomos uma
abordagem tematica por meio de um conjunto de unidades de comunicacéo avaliadas em funcéo
de critério de adequacdo a sua expressdo. De acordo com Cabré (1998, p. 70), ndo existe
nenhuma disciplina estruturada que ndo disponha de terminologia e ndo existe nenhum modo
de expressar nem de transferir conhecimento sem terminologia. Consideramos a linguagem
proferida no dominio popular capaz de expressar e transferir conhecimento de uma area

especifica.

Entendemos que a Terminologia, na condi¢cdo de melhor detentora e divulgadora dos
termos de uma éarea, constitui ferramenta de potencial valor na comunicacdo, oferecendo
subsidios para solucionar problemas relacionados ao uso de itens terminoldgicos, tanto os
padronizadores quantos os estigmatizados por individuos de comunidades, estados e paises
diferentes.

Como todo processo cientifico de sustentagdo de uma teoria, a Terminologia passou por
varias etapas de aprimoramento, desde a exigéncia da padronizacdo univoca até o
reconhecimento da variacdo para se instalar, em nivel nacional e internacional, em ambiente
académico, como a disciplina dos termos especificos. Tratamos, nas se¢des seguintes, a Teoria

Geral da Terminologia, a Teoria Comunicativa da Terminologia, a Teoria Sociocognitiva da

% a) Desde la linguistica, la terminologia es una parte del Iéxico especializada por criterios tematicos y
pragmaticos. b) desde las disciplinas cientifico-técnicas, la terminologia es el reflejo formal de su organizacion
conceptual y, en consecuencia, un medio inevitable de expressién y comunicacion. c) desde la perspectiva del
usuario (ya sea directo o intermediario), la terminologia es un conjunto de unidades de comunicacion, Utiles y
practicas, que deben evaluarse en funcion de critérios de economia, de precision y de adecuacién de su expresion.
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Terminologia, a vertente Socioterminologia, o objeto terminologico, “termo”, a variagdo

inerente a ele, e a classificacdo formal dessa variacdo, conforme Freixa (2002).
1.3 Teoria Geral da Terminologia

A Teoria Geral da Terminologia (TGT), em sua primeira orientacdo, trabalhou a
natureza dos conceitos, suas relagdes conceituais e a vinculagdo termo / conceito. Tal enfoque
separou 0s métodos de trabalho terminoldgico da lexicografia. Os terminografos atribuiam as
denominacdes aos conceitos, partindo do conceito para o termo (processo onomasiologico) e
os lexicografos atuavam em direcdo contraria, do termo para 0 conceito (processo

semasioldgico).

A TGT construiu os pilares da Terminologia, sistematizando-a e estruturando-a como
disciplina. Seu precursor, o austriaco Eugen Wister (1898-1977), considerado o fundador da
Terminologia Moderna e o principal representante da chamada Escola de Viena, em 1930
almejou uma metodologia que impediria a ambiguidade na comunicacg&o técnico-cientifica. Em
1931 apresentou sua tese de doutorado Internationale Sprachnormung in der Technik,
besonders in der Elektrotechnik na Escola de Viena, comprovando a importancia da
Terminologia nos dominios técnicos e da normalizacdo dos termos. Esse trabalho mostrou seu
interesse, primeiramente, pelos métodos de recopilagdo e normalizacdo terminolégica. Os seus
esforgos resultaram na criacdo de uma estruturacdo metodoldgica e normativa, divulgadas em
The Machine Tool (1968), que foram consideradas as primeiras bases de sua teoria
terminoldgica. Sua persisténcia o leva a investigar mais teoricamente a natureza dos termos.
Em vida, escreveu obras relevantes que mostraram a trajetoria construida por ele. Em 1979,
apos sua morte, seus discipulos organizaram seus materiais e publicaram em Viena e Nova
York Einfihrung in die Allgemeine Terminologielehre und terminologische lexikrographie,
obra traduzida em Espanhol e outras linguas, destinada a divulgar a teoria geral da

Terminologia.

De carater prescritivo a TGT prioriza, no ambiente especializado, a linguagem ‘ideal’,
univoca, desconsiderando o dinamismo linguistico inerente ao processo comunicativo e
objetiva, em seu campo de acdo, a normatizacdo, ou seja, a padronizacdo internacional dos
termos técnico-cientificos. Simultaneamente a pesquisa de Wuster havia outros estudiosos
envolvidos com a estruturacdo da disciplina terminolégica. Esclarece Cabré (1993, p. 27):

Na abertura do Simpoésio de Infoterm de 1975, o préprio Waster atribui a
paternidade intelectual da teoria da terminologia a quatro cientistas: o
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alemdo A. Schloman?, que foi o primeiro a considerar o carater sistematico
dos termos de especialidade; o linguista suico F. de Saussure, que foi o
primeiro a enfatizar a sistematicidade das linguas; o russo E. Dressen, pioneiro
em destacar a importancia da normalizagdo e impulsos da organizagdo ISA?’
e o0 Inglés J. E. Holmstrom, que através da Unesco impulsionou a difusdo
internacional das terminologias e foi o primeiro em reclamar um organismo
internacional que se ocupasse desta disciplina?.

Além desses, colaboraram para o estabelecimento dessa disciplina outros pesquisadores
soviéticos e tchecos que deram origem as escolas de Terminologia austriaca, soviética e tcheca,
consideradas classicas. A escola vienense é mais divulgada pela sistematizacdo de principios e
fundamentos que constituem a base tedrica e pratica da Terminologia moderna. A escola tcheca,
inspirada no trabalho de Drodz, dedica-se ao trabalho de descri¢do estrutural e funcional das
linguagens de especializacdo; percebe os termos como unidades que formam parte do estilo
funcional profissional; interessa-se pela normalizacdo das linguas e das terminologias. A escola
soviética tem como representantes Caply-gin e Lotte que se interessam pela normalizacdo de
conceitos e termos como parte da solucdo para problemas de plurilinguismo da antiga Uniéo
Soviética. A Terminologia, assim como toda area de conhecimento, entra em processo de
ampliacdo a partir de 1985. Para Cabré (1993, p. 40), essas trés escolas movimentam-se sob a
mesma perspectiva de base linguistica (consideram a Terminologia como um meio de expressao
e de comunicacdo). Foram os termindlogos dessas escolas que alimentaram os aportes tedricos
e o corpus de principios metodoldgicos que presidem a aplicacdo terminoldgica e, ainda,
tornaram-se referéncias para o planejamento linguistico e terminolégico desenvolvido, mais

tarde, pela escola de Quebec, no Canada.

O desenvolvimento progressivo das ciéncias e das técnicas trouxe a necessidade de
comunicacéo agil entre setores e paises. Dessa forma, a Terminologia entra em uma etapa de
maior racionalizacdo do trabalho, almejando funcionalidade adaptada a cada situacdo. Se antes
ela era monovalente, as circunstancias comunicativas Ihe exigem um carater polivalente, capaz
de atender as necessidades e aos anseios de aproximar a tecnologia e o seu usuario, com foco
na comunicacdo e interacdo local e global. Essa interacdo recebe um novo olhar a partir da

Socioterminologia, cujo dinamismo linguistico e o uso terminoldgico revelam a condicdo

2% Scholoman ¢ autor de vocabulos técnicos em seis linguas publicados entre 1906 e 1928.

27 ISA (Internacional Standardization Association), fundada em 1926, foi o primeiro organismo internacional de
normalizacdo e é o precedente de ISSO (International Organization for Standardization), atual organismo de
normalizagdo internacional

28 Esse interesse levou em 1971 a criacdo, por parte da UNESCO, de Infoterm, centro internacional de
documentacdo sobre terminologia.
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variavel propria da lingua e, naturalmente, do termo, por ser ele parte dela. O foco na
comunicagdo, na interacdo local e na prética social, defendido pela Socioterminologia, atende

0s quesitos primordiais desta pesquisa.
1.4. Sociolinguistica e Socioterminologia

A Socioterminologia desponta como &rea descritiva que tem como objetivo as variagdes
terminologicas, seguindo, grosso modo, a linha da Sociolinguistica proposta por William
Labov. Segundo Mendes (2010, p. 23) a Sociolinguistica realiza estudo cientifico de fatos
linguisticos através de pesquisas de campo, registrando, descrevendo e analisando,
sistematicamente, diferentes falares, elegendo, assim, a variedade linguistica como seu objeto
de estudo. Para Alkmin (2003 apud Mendes, 2010, p. 24) “Lingua ¢ variag@o sao inseparaveis:
a Sociolinguistica encara a diversidade linguistica ndo como um problema, mas como uma
qualidade constituida do fendmeno linguistico.” Cabe a ela as diversas interacdes entre lingua
e sociedade.

A Socioterminologia teve sua estruturacdo na década de 90. Em 1991, o artigo Une
lecture sécio-culturelle de la terminologie, escrito por Boulanger, defendeu a perspectiva
Socioterminolégica como atenuante dos efeitos prescritivos exagerados de algumas
proposi¢cdes normativas. Sua afirmacéo foi reconhecida e serviu como ponto de partida para
discussbes posteriores. Em 1993, Auger considera a Socioterminologia adequada, por ser o
cruzamento da sociologia da linguagem e da harmonizacao linguistica, diferente das imposicGes

hiper normalizadoras da escola classica que ndo atentava para o dinamismo da lingua em uso.

Os precursores Boulanger e Auger perceberam outras faces além da puramente
prescritiva que limitava a Terminologia. Uma das faces recebeu a atenc¢do de Gaudin, em 1993.
Em sua tese de doutoramento Pour une socioterminologie — des problémes sémantiques aux
pratiques institutionnelles, ele deduziu que a Socioterminologia deveria enfocar o social, que
até aquele momento ndo era expressado pela Terminologia tradicional. Postula Gaudin (1993
apud Faulstich 2006, p.34):

a Socioterminologia, com o suposto de que deseja ultrapassar os limites de
uma terminologia "de escrivdo"”, deve localizar a génese dos termos, sua
recepcdo, sua aceitacdo, mas, também, as causas do insucesso e as do sucesso,
no ambito das praticas linguisticas e sociais concretas dos homens que

empregam tais termos. Estas praticas sdo essencialmente aquelas que se
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exercem nas esferas de atividade. Eis porque a socioterminologia devia

reencontrar as reflex6es nos lagos que se criam entre trabalho e linguagem.

A Socioterminologia vem atraindo pesquisadores interessados em uma abordagem
voltada para a interacdo social, para o uso de dados reais da oralidade e para a variacdo inerente
a expressdo linguistica. Essa abordagem possui estrutura suficiente para a analise fundamentada
do termo na comunicacdo cientifica e tem, por finalidade, a realizacdo da pesquisa
terminologica a partir dos discursos provenientes das esferas técnicas, cientificas e de
especialidade. Para Faulstich (2006, p. 34):

uma teoria socioterminolégica tem como modus operandi, numa mesma area
de conhecimento, os diferentes niveis de comunicacdo que dependem das
circunstancias de emissdo, das caracteristicas dos interlocutores, do suporte
por meio do qual se d& a comunicagdo, entre outros. Os especialistas em
Socioterminologia tém voltado sua atencdo para os diferentes discursos
especializados, entre 0s quais se incluem os contextos orais, por entenderem

gue os termos variam e que as variantes devem ser levadas em conta na
elaboracdo de produtos terminogréaficos.

Wister defendeu a Terminologia univoca, sem ambiguidades originarias de
denominacdes plurivalentes e multiplas, como termos homodnimos, polissémicos e sinbnimos.
Faulstich sustenta que a Terminologia devera estar voltada para a observacdo do uso do termo
em contextos de lingua oral e de lingua escrita, e isso implica a possibilidade de identificacdo
de variantes dentro de um mesmo contexto ou em diferentes contextos em que o termo é usado.
Nesse sentido, a pesquisa socioterminoldgica considera os termos presentes no meio linguistico
e social como entidades passiveis de variagdo e de mudanca. A variacdo recebe uma

organizacdo e uma classificagcdo propostas por Faulstich (2002) e Freixa (2002).

Faulstich (2002) propbe uma organizacdo para classificagdo das variantes
terminoldgicas em trés tipos: concorrentes, coocorrentes e competitivas. As primeiras,
distribuiu as variantes formais, que abrangem duas subcategorias, as variantes formais
terminoldgicas linguisticas — que se subdividem em fonoldgicas, morfoldgicas, graficas, Iéxicas
e sintaticas — e as variantes formais terminoldgicas de registro — que se subdividem em
geograficas, discursivas e temporais; nas coocorrentes, ela inseriu 0s sinbnimos, e na tltima, a
de variantes competitivas, incluiu os empréstimos tanto os que se relacionam a formas

vernaculares, a termos hibridos, decalcados quanto a um estrangeirismo. Deu, como exemplo,
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0 termo de uso regional macaxera que pode apresentar variagdo no plano fonologico com

repercussdo na forma grafica, como em macaxeira.

Freixa tratou a variacdo em diversos estudos, mas o trabalho de maior relevancia foi sua
tese de doutorado (2002), de orientacdo comunicativa, que interpretou a sinonimia como
variacdo denominativa e apontou as causas estilisticas, dialetais, funcionais, sociolinguisticas e
cognitivas. Para ela os termos variam, porque estéo ligados a diferentes parametros sociais em
que se desenvolvem os discursos especializados. Situou seu estudo de unidades terminolégicas
dentro da perspectiva variacionista e defendeu (2002, p. 362) a necessidade do estudo
contextual das unidades terminoldgicas por ser "a Unica via valida de observacdo desde que o

que se pretenda apreciar (na Terminologia) sdo as caracteristicas reais".

Nesse direcionamento, nos incluimos. Observamos o contexto terminoldgico da pratica
linguistica da Equipe Salde da Familia da ESF, dentro da perspectiva variacionista, e
analisamos a classificacdo da variacdo conforme o nivel de especializacdo, pois entendemos

gue essa variagdo se da porque o item terminoldgico esta ligado a diferentes parametros sociais.

Em sintese, a variacdo denominativa refere-se, portanto, a dois ou mais significantes
para um mesmo significado e a variacdo conceitual se relaciona a existéncia de dois ou mais
significados para um mesmo significante. Interessa-nos, para esta tese, a abordagem de variagédo
denominativa e conceitual apresentada por Freixa, por explicar as possibilidades de
significantes e significados para o item terminoldgico. Tratamos a varia¢do conceitual no item
lexical terminoldgico, ndo padronizado, amareldo, e, nas siglas CTIl, PSF e ESF, sendo a

maioria de nossos dados exemplos da variacdo denominativa.
1.5. Teoria Comunicativa da Terminologia

A Teoria Comunicativa da Terminologia (TCT) surge na Espanha, com Maria Teresa
Cabré (1993, 1999) e tem por finalidade abarcar trés dimensdes cientificas: a linguistica, a
cognitiva e a comunicativa. Para sua idealizadora, a TCT devera dar conta da complexidade e
“poliedricidade” dos termos, dos fendmenos da linguagem e dos aspectos cognitivos,
linguisticos e comunicativos das terminologias. A teoria contempla, segundo Cabré (1999, p.
126), “a variagdo linguistica em toda sua dimensionalidade, assume a condi¢do de adequacéo
terminologica, integra os aspectos psicolinguisticos (dentro da perspectiva cognitiva) e 0s

sociolinguisticos (na perspectiva social)”.
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Diante das condigbes expostas, a TCT assume, portanto, “o conhecimento
especializado, os textos especializados e as unidades terminoldgicas em seus diferentes niveis
de representagdo”, na intencdo de que o0s termos sejam reconhecidos em toda sua realidade
comunicativa e representativa e, dessa forma, como postula Cabré, garante que “a Terminologia

do desejo passa a ser, efetivamente, a Terminologia da realidade”.

A TCT, segundo a mesma autora (1993, p. 82), associa a palavra Terminologia a trés
conceitos diferentes: “a) o conjunto de principios e de bases conceituais que sustentam o estudo
dos termos; b) o conjunto de diretrizes que se utilizam o trabalho terminografico e c) o conjunto
de termos de uma area de especialidade”. O primeiro conceito refere-se a disciplina, o segundo,
a metodologia e o terceiro designa a area e o conjunto de termos correlatos, que esta grafado
com t minusculo. “A partir do seu objeto de base, a linguagem em sua dimensdo comunicativa,

a Terminologia ¢ uma matéria que forma parte da linguistica aplicada”.

A Terminologia é o léxico especializado, sua organizacdo conceitual precede critérios
pragmaticos que a torna um meio inevitdvel de expressdo atraveés de suas unidades de
comunicacdo. Ressaltamos que o éxito do trabalho do termindlogo estd na selecdo dessas
unidades, na captacao do valor que possuem na comunidade em foco, na utilidade e adequagao

ao discurso em estudo.

Em relacgdo as diferencas que acompanham a Terminologia e a Lexicologia na ordem
pragmatica, o que compreende a vertente social e os fatores que interveem em uma relacéo
comunicativa, Cabré (1993, p. 222) aponta, no quadro 2 (adaptado), os cinco fatores que as
caracterizam: a funcdo basica a que se propdem; a tematica que tratam; 0s usuarios; as situacdes

comunicativas e o0s tipos de discurso.

Aspectos pragmaticos Léxico geral Terminologia
Funcdo basica conativa, emotiva, fatica e outras. referencial
Tematica Genérica especifica
Usuario Geral especializado
Situa¢do comunicativa - formalizada + formalizada
Discurso Geral Profissional e cientifico

Quadro 2: Fatores pragmaticos que diferenciam o Léxico geral de Terminologia
Fonte: Cabré (1993, p.222). Adaptado.

Ao explicar os aspectos pragmaticos, Cabré compreende as diferencas entre Léxico
geral e Terminologia. Os termos de especialidade servem para denominar a realidade

especializada, diferenciam-se do léxico geral por exercer uma funcdo fundamentalmente
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referencial. A autora reforca a condicdo de a Terminologia referir-se a denominacao de uma
realidade especializada e o Léxico geral, em contrapartida, atender a qualquer situagdo comum
aos falantes. Sobre o conjunto de termos de uma determinada area em sentido mais amplo, €
possivel haver diversificacdo conforme o campo observado, como, por exemplo, tratar a
terminologia de esportes atraird especialistas e, também, leigos. A respeito da situacdo de
comunicacéo, a formalidade é mais frequente na Terminologia, porém os especialistas podem
usar a terminologia especializada em distintos atos comunicativos e em distintos niveis de

abstracdo.

ATCT e os seus postulados nos interessam por sua integracéo ao discurso especializado;
sua acdo na perspectiva da variacdo dialetal e funcional — participando das variacGes vertical
(nivel de especializacdo, compreensdo conceitual e estrutural) e horizontal (tema, perspectiva e
abordagem); sua percepg¢do de que o termo, como unidade terminoldgica é também unidade
linguistica e, como tal, possui sua condicdo variacionista, conforme a situacdo comunicativa
em que se insere. Vimos, nessa teoria, embasamento para o estudo da variagdo terminoldgica
das denominagdes padronizadas da linguagem médica e das denominacBes populares que

apresentam correspondentes a essa linguagem.

No préximo item, 1.6, discorremos a respeito da Teoria Sociocognitiva da Terminologia
e a forma como sua mentora percebe termo e conceito e nos ajuda com sua percepcao de estudo

descritivo terminografico.
1.6. Teoria Sociocognitiva da Terminologia

A Teoria Sociocognitiva da Terminologia (TST) ou Terminologia S6cio-Cognitiva (TSC)
edificada por Temmerman (2000) foca a descrigdo realista dos significados dos termos com
base na semantica cognitiva. A mentora questiona os principios da teoria tradicional, a TGT, e
apresenta cinco postulados sociocognitivos. O primeiro sustenta que a palavra chave da TGT,
“conceito” definido como unit of thought constituted through on the basis of properties of a set
of one or more objects (ISO/CD 1087-1 1995) é, conforme a escola classica, muito restrito, ja
que o reduziram a um fenémeno constatavel, mesmo sabendo que poucos conceitos s@o
objetivos. Temmerman sugere, entdo, que ao estudar a Terminologia de qualquer dominio, o
termindlogo substitua a nocdo de conceito tradicional pela unidade de compreensédo, pois,
segundo ela, tal nogdo possui uma estrutura que abrange a denominacao de categorias.
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Nesse sentido, segundo o enfoque sociocognitivo (2000, p. 224), para uma descricao
terminoldgica aceitavel € necessario combinar trés perspectivas: “a) a nominalista, em que a
unidade de compreensdo é o sentido de mundo; b) a mentalista, em que a unidade de
compreensdo é uma ideia que existe na mente; c) a realista, cuja unidade de compreenséao €
uma entidade externa que existe no universo”. Para a TST a Terminologia deveria tentar
descrever a relacdo entre as trés perspectivas frente a simplicidade do enfoque tradicional que
estipulava que o terminologo descrevesse 0 conceito antes de prestar aten¢do no termo, ou seja,
0 conceito existiria de uma forma abstrata, sem reconhecer o papel que ele tem na categorizacéo
e na comunicacao. A teorica afirma que esse tipo de postura é similar a dos especialistas nos
comités de normalizacdo e que reflete apenas uma visdo parcial do comportamento da

linguagem de especialidade.

Considerando que a Terminologia estuda o discurso em que aparece 0 termo,
Temmerman comprova que a melhor opcdo para atualidade € aceitar que o termo é o ponto de
partida na descricdo terminologica e ndo o que tradicionalmente se entende por conceito. Ela
pontua que aquilo a que se refere um mesmo termo em distintos textos possui diferentes
referentes, da mesma forma que é dificil que uma categoria tenha limites precisos ou definidos.
Se assim fosse considerada, a categoria se estruturaria de forma mais idénea para descrever a
unidade de compreensdo. A categoria seria como um segmento de conhecimento que inclui um
nacleo e uma estrutura delimitada, passivel de continua reformulacdo e, como tal, estard em

constante mudanga.

O segundo principio da TST elucida, especificamente, a categorizacdo. Cada categoria
conta com uma estrutura prototipica que recolhe informacao entre categorias e dentro de uma
mesma categoria. A categoria ndo pode ser independente da lingua e para a TST sua estrutura
discursiva implica mais mddulos de informagao que as meras caracteristicas diferenciadoras. E
necessario levar em conta distintos modulos de informacao, historica, procedimental, e estudar,

nesse sentido, tanto 0 dominio como a perspectiva e intengdo do modelo cognitivo em uso.

O terceiro principio trata o tipo de unidade de compreensdo, o nivel, o tipo de
especializagcdo do emissor e do receptor na comunicagdo e a condi¢cdo de a informacéo ser
considerada mais ou menos importante para a definicdo. Para a terminologia tradicional era
necessario que os conceitos tivessem um lugar preciso na estrutura conceitual, uma vez que a
definicéo era tida em funcdo das caracteristicas necessarias e suficientes dos conceitos. Para a

TST tem-se de considerar as condigdes necessérias e suficientes para a definigdo, ja que as
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descricdes dos significados, dependendo do tipo de unidade de compreenséo, assim como a dos

participantes na comunicagéo, podem contar com informagdes importantes.

O quarto principio dedica-se a funcionalidade da sinonimia e a polissemia no processo da
compreensdo e no progresso da comunicacdo. Na terminologia tradicional, a univocidade ideal
consiste em eliminar sinbnimos e indicar um termo preferido, ja que ter varios termos para o
mesmo conceito ndo é desejavel em uma comunicagdo precisa. A TST (Temmerman 2000,
p.113,150) opde-se a univocidade, por acreditar que a flexibilidade e a diversidade existentes
no processo de categorizacdo, levam a existéncia de quase sinébnimos que fazem referéncia a

categorias prototipicamente estruturadas de forma diferente.

Por ultimo, o quinto principio envolve os modelos cognitivos e pondera sua constante
mudanca. O continuo desenvolvimento das unidades de compreensdo se explica como o
resultado de vérios fatores que coocorrem de forma simultinea, sdo eles: “a) a necessidade de
una compreensdo maior e de melhor qualidade; b) a interacdo entre diferentes usuarios; c) a
estrutura prototipica na compreensdo das categorias, que a0 mesmo tempo se considera como

resultado e como uma das causas da evolugao do significado”.

Para consolidar seus principios seguindo o enfoque sociocognitivo, Temmerman (2000,

p. 237) assinala:

as palavras sdo, em primeiro lugar, o combustivel da mente, cabe a elas
exteriorizar seu poder criativo; gragas a elas pode-se construir o0 mundo, via
modelos cognitivos idealizados. Em segundo lugar, as palavras tém o poder
de variar ao longo do tempo; reconstruir seu itinerario, significa refazer os
fragmentos histdricos, experiéncias e estudar o papel que a lingua tem na
criagdo de nova experiéncia. Em terceiro lugar, as palavras tém o poder de
trasladar a compreensdo de um usuario a outro. A comunicacdo e 0
intercambio de experiéncia através da lingua sdo parte do processo
socioldgico. Em quarto lugar, as palavras tém a faculdade de mover-se,
sutilmente, quando refletem diferentes facetas e matizes da experiéncia. Ao
ter as categorias de estrutura prototipica, as palavras podem mudar o
desenvolvimento do significado o que, em parte, explica a polissemia. Por
altimo, elas também possuem a faculdade de mover-se em estruturas de redes,
0 que implica que guiam e restringem nossa forma de pensar. Portanto, os
termos no discurso especializado, igual que as palavras em poesia ou em
literatura, tém o poder de determinar e modificar nossa experiéncia.

A autora discute a necessidade de uma Terminologia alternativa para a descricdo
terminologica. Para Temmerman (2000), as novas correntes terminoldgicas devem basear o seu

estudo na ocorréncia dos termos e conceitos em um discurso especializado concreto e nunca
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como entidades afastadas e independentes. Nesse sentido, entendemos que a ocorréncia de
termos, itens terminoldgicos ou a presenca de candidatos a termos deve ser observada de igual

forma nos discursos especificos, quando esses forem representativos de uma realidade.

O estudo descritivo terminografico se levara a cabo em funcdo de dois pardmetros: a) o
conteddo dos dominios de especialidade; b) o perfil do usuario potencial do trabalho
terminogréfico. Por exemplo, a estruturacdo e metodologia que requer o dominio médico varia
sensivelmente da que necessita 0 dominio da Histdria medieval. Da mesma forma, o fato de o
usuario final de um trabalho terminografico ser um profissional da Informética ou um grupo de
oncologistas varia, qualitativamente, ndo s6 a metodologia, como também o produto final do

trabalho terminografico.

Os métodos que guiam um projeto terminografico devem ser determinados em funcéo
dos dois parametros, o conteido do dominio abordado e o perfil do usuario a que se destina o
trabalho e ndo a tradicional dicotomia semasioldgico-onomasioldgica que tem diferenciado o
trabalho lexicografico geral e o especializado da terminografia, defendido pela escola
wisteriana. Neste estudo esses paramentos foram considerados. Analisamos o conteudo que
especifica as noc¢des relacionadas a area das Ciéncias da Satude em um contexto de producéo de
terminologia popular, observamos a comunicagdo que ocorre entre os profissionais da saide e
0 paciente/leigo, residente no interior de Minas Gerais e deduzimos a necessidade de um
glossério de denominacao popular para um usuario especifico, o profissional da salde basica,
principalmente para o integrante da Equipe Salde da Familia, por atuar de maneira mais

préxima ao paciente e seus familiares.

Para o processo de identificacdo do elemento terminoldgico, descrito neste estudo,
escolhemos, entre as inimeras defini¢es de termo, dadas conforme a perspectiva tedrica de

cada terminologo, as defendidas por Wiister e Cabreé.
1.7. O termo

O termo, amplamente discutido pelos estudiosos?® Wiister (1998), Reformatskii (2000),
Rey (1979), (1973), Rondeau (1984), Gouadec (1990), Lérat (1995), Cabré (1993), compreende
o0 saber especializado a partir do componente linguistico. Para a Escola de Viena (TGT), o termo

contribui para uma univocidade comunicacional, por se tratar de unidade especializada que

2 Waster (1998, p.21-22, p.71), Reformatskii (2000, p. 152), Rey (1979, p.22), (1973, p.40), Rondeau (1984,
p.19), Gouadec (1990, p.3), Lérat (1995, p. 45), Cabré (1993, p.119, p.169-170)
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compreende apenas um conceito e uma denominacao. A teoria classica considera o termo uma

unidade cognitiva, ndo valorizando sua dimensao linguistica.

Se pensarmos a variacao, observamo-la nos préprios termos que delimitam a TGT. Se
delimitado o conjunto de escolas terminoldgicas, aludimos cinco formas que se reportam a
TGT: Escola Cléassica, Escola de Viena, Teoria Wisteriana, Terminologia Moderna, Teoria
Tradicional. Isso exemplifica a variagdo denominativa, varios termos, um Unico conceito.
Nesse caso a ideia de univocidade inexiste, pois deparamos denominagdes coocorrentes.
Entendemos que a univocidade e a monossemia trazem homogeneidade e, em muitos casos,
isso € estritamente necessario, porém, nesta pesquisa ndo limitamos o elemento terminologico
a uma condicdo homogeneizada, pois sua amplitude abrange o contexto comunicativo e o

linguistico-cultural e isso ndo o torna menos significativo.

Cabré, com base no modelo de signo de Wster, inspirado originalmente no triangulo
de Ogden e Richards (1923 apud Cabré 1993, p. 96) defende:

A tripla perspectiva que mostra o termo (...) permite distinguir trés aspectos
basicos em terminologia: o cognitivo, o linguistico e o comunicativo. Um
termo é uma unidade gque da conta de uma realidade através de uma forma e
que serve para comunicar-se. (...) 0 aspecto cognitivo é o mais complexo dos
trés. A cognicdo é o resultado de um processo psiquico que conduz ao
conhecimento. (...), € um processo mental que consiste em apreender a
realidade. Uma teoria cognitiva da terminologia deveria ser capaz de explicar
trés questdes basicas sobre o conhecimento relacionadas entre si: a) como 0s
individuos conceituam a realidade e estruturam o conhecimento; b) que sdo 0s
aspectos, como se estabelecem, como se inter-relacionam e como se ordenam
na estrutura do conhecimento; ¢) como se relacionam os conceitos e 0s termos.
Esses aspectos fundamentais, ainda sdo pouco desenvolvidos, ndo desperta
interesse dos especialistas em terminologia que se interessam quase que
exclusivamente pelas aplicacdes.*

% | a triple perspectiva que muestra el término (el aspecto referencial, el conceptual y el simbolico)
permite distinguir tres aspectos basicos en terminologia: el cognitivo, el linguistico y el comunicativo.
Un término es una unidad que da cuenta de una realidade, que se expresa a través de una forma y que
sirve para comunicarse. El aspecto cognitivo es el mas complejo de los tres. La cognicion es el resultado
de un proceso psiquico que conduce al conocimiento. El problema de como el pensamiento humano
comprende los objetos, y por abstraccion, construye los conceptos, se encuentra en la misma base de la
teoria terminoldgica. La cognicion es un proceso mental que consiste en apreender la realidad. Una
teoria cognitiva de la terminologia deberia ser capaz de explicar tres cuestiones basicas sobre el
conocimiento relacionado entre si: a) como los individuos conceptualizan la realidad y estructuran el
conocimiento; b) qué son los conceptos, cdmo se establecen, como se interrelacionan y como se ordenan
en la estructura del conocimiento; ¢) como se relacionan los conceptos y los términos. Esos aspectos
tedricos fundamentales, todavia hoy muy poco desarrollados, no han sido objeto de gran atencion por
parte de los especialistas en terminologia, que se interesan casi exclusivamente por las aplicaciones.
Traducéo nossa.
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Em relacdo a esses trés aspectos do termo, mencionados por Cabré, linguistico,
comunicativo e cognitivo, consideramos indissociaveis: lingua, cultura e comunicacdo. O
falante, ao transferir um saber, utiliza-se de signos linguisticos escritos ou orais para comunicar-
se. Manifesta, nesse interim, os signos interiorizados em funcao da regularidade do uso no meio
em que se encontra. Essa interioriza¢do, em nivel lexical, fixa-se e torna-se representativa do
saber expressado. Os elementos linguisticos em qualquer expressdo de saber, podem ser

delimitados, se especificam um tema, compreendendo, assim, a terminologia desse saber.

O termo contribui para a articulacéo da linguagem de especialidade como parte do Iéxico

do falante. Seguindo Krieger (2001, p.31):
a coexisténcia dos termos técnico-cientificos com as palavras do léxico geral,
bem como a ambivaléncia termo/palavra configurada num mesmo signo

linguistico, é uma das razdes pelas quais se intensifica a necessidade de
fundamentar cientificamente os estudos terminoldgicos.

A respeito do caréater diferenciado entre termo e palavra, entendemos que ambos sdo unidades
linguisticas comunicativas que identificam o campo de especificidade em que se insere 0
falante, em um ato comunicativo. Se o discurso possui um tema especifico, as unidades
linguisticas enunciativas se limitardo a esse respectivo campo. Os interlocutores desse discurso,
quando especialistas, proferirdo palavras especificas, conforme o aprendizado adquirido na sua
area de conhecimento, e, quando leigos, expressardo suas proprias criacdes léxicas,
considerando-as legitimas representantes do saber pronunciado. Para Alan Rey (1979, p. 116):
Os vocabuléarios cientificos, técnicos, institucionais, instrumentos obrigatorios
da constituicdo e da transmissdo do saber, da harmonizacdo da cultura, do
desenvolvimento pedagdgico, eram tradicionalmente usados sem ser bem
percebidos, salvo pelos proprios especialistas. A tomada de consciéncia das
dimens0es linglisticas, formais e, em particular das léxico-terminoldgicas dos

problemas culturais ou s6cio-econdmicos, torna desejavel um grande esforco
nesta direcdo e um desenvolvimento da terminologia.®

De acordo com Alan Rey é necessario conscientizar-se da dimensédo linguistica do Iéxico-
terminoldgico dos problemas culturais. Identificamos, no discurso que analisamos, que ha

aspectos culturais e que eles se referem aos habitos, crencas e acdes comunicativas difundidas

31 Les vocabulaires scientifiques, techniques et institutionnels, outils obligatoires de la constitution et de la
transmission du savoir, de I’harmonisation de la culture, du développement pédagogique, étaient
traditionnellement utilisés sans eter bien percus, sauf par les spécialistes eux-mémes. La prise de conscience des
dimensions linguistiques, formelles, et en particulier lexico-terminologiques des problémes culturels ou socio-
économiques rend trés souhaitable un effort accrudans cette direction, et un développement de la terminologie.
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em um espago social. Desse contexto emerge uma comunicacdo marcada pelo que nds,
linguistas, denominamos itens lexicais. Esses itens especificam informagGes direcionadas ao
campo da saude. Cabre distingue, no ambito do sentido em que se insere em um contexto, o
item lexical, que € a palavra, e o item lexical especializado, que é o termo. Explica (Cabré,
1993, p. 88-89), “pragmaticamente os termos € as palavras se distinguem a) por seus usuarios;
b) pelas situacbes que os utilizam; ¢) pela temética que veiculam; d) pelo tipo de discurso em
que costumam surgir”®? (traducdo nossa). Em uma interlocuco em que os participes sio apenas
especialistas ou apenas leigos, observa-se com clareza a distingdo feita pela termindloga, mas
em uma situagdo comunicativa entre especialistas e leigos, ndo ha clareza, porque ambos podem
emitir elementos terminoldgicos, dai a necessidade de entender o usuério, a situacao, a tematica
e o discurso. Para Cabré “Os usuarios das palavras sdo falantes de uma lingua e os usuarios dos
termos de cada especialidade sdo os profissionais que se ocupam da disciplina em questdo”.

Trabalhamos para o profissional da Equipe Saude da Familia.

Ainda, de acordo com Cabré, “as palavras se utilizam em situagdes comunicativas muito
variadas, em contraste, os termos de uma especialidade costumam se limitar ao ambito
profissional correspondente”. Esse limite atesta o valor terminolégico do contexto analisado.
A respeito da tematica, a mesma afirma que os “repertorios de termos abarcam conceitos
relacionados com a matéria de especialidade; os léxicos referem-se a qualquer tema da vida
cotidiana, os sentimentos, as ordens e a propria linguagem”. O repertério de termos pode ter
sua linguagem modelada conforme seu usuario e a fun¢do comunicativa que ambiciona atingir.
E, por ultimo, ela ressalta que “os tipos de discurso em gue se inserem as palavras ndo estao tao
delimitados como os que acolhem os termos. Estes Gltimos costumam aparecer em textos
especializados, no discurso cientifico-técnico, e em textos de carater fundamentalmente
objetivo” (traducdo nossa). Os tipos de discursos podem, sim, delimitar, o uso terminologico,

mas isso ndo é uma regra.

O termo e a palavra fazem parte da lingua. Criado e elaborado pelo termin6logo, o termo
é imposto enquanto a palavra produzida por qualquer falante € livre. Em uma visao gradativa,
percebemos o item lexical terminoldgico instituido por uma palavra com valor especifico.
Defendemos que ha discurso tematizado com especificidade léxica na expresséo oral do sujeito

leigo. O trecho retirado da transcrigéo feita por Freitas (2012, p. 267, entrada 9, linha 461) traz

32 Pragmaticamente, términos y palabras se distinguen i.) por sus usuarios; ii.) por las situaciones en que se utilizan;
i.) por la tematica que veiculan; y iv.) por el tipo de discurso que suelen parecer.
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parte de um discurso proferido por um falante leigo que em seu discurso cita doencas que séo
nomeadas a partir de um consenso cultural:
“Pai do fi do Isprito Santo, amém! Jesus ¢ nascido. Jesus nascido ¢ fi da Virge
Maria sem pecado. E Jesus Nazaré cura (E...) de ispinhela caida, vento
virado, bila derramada, ar preso, vento igauzado assim mesmo Jesus me

curaem nome do Pai, Filho, Isprito Santo, amém! Jesus de Nazaré ha de prové
tudo e da miora”

Nesse discurso de cunho popular, as unidades lexicais ispinhela caida, bila derramada,
vento virado, ar preso, vento igauzado indicam, em correspondéncia a linguagem médica,
respectivamente, lombalgia, pancreatite e obstipacdo, as trés Gltimas, ou seja, vento virado, ar
preso e vento igauzado sdo formas variantes de prisao de ventre. Se entrarmos no discurso da
especialidade médica e analisarmos o uso descrito em DeCS, encontramos as formas variantes
“constipacdo intestinal” ~ “obstipacdo” ~ “prisdo de ventre”, provenientes da linguagem
especializada, da mesma forma que, no dominio discursivo leigo, encontramos trés variantes
denominativas vento virado, ar preso e vento igauzado. Atestamos o valor terminologico dessas
variantes, pois o falante, ao se comunicar da indicios de que esses elementos pertencem a uma
rede semantica, nesse caso, da saude. Vimos, nos exemplos, casos de variacdo dialetal do termo,
por relacionar-se a aspectos sociais e geograficos. Tal tipo de variacao, segundo Freixa (2014,
p. 324), é tdo “Obvio que inclusive Wiister aceitava sua existéncia (mas advertia que esta

variagdo poderia provocar problemas comunicativos entre os locutores)®*” (traduco nossa).

Os problemas em relacdo a compreensdo dos termos populares partem da ndo
familiaridade com o item produzido. Um profissional de outro estado ou pais podera ndo estar
familiarizado com a rede Iéxica e terminoldgica produzida em sua area de trabalho. Este estudo
elucida uma breve amostra dos itens lexicais terminoldgicos populares oriundos de Minas
Gerais, com a finalidade de resolver duvidas sobre a forma e o conceito desses itens e, assim,
contribuir para a diminuicdo de problemas que venham a ocorrer na comunicagdo com

especialistas que atuam na Estratégia Saude da Familia.

Ainda, com a proposta de refletir sobre o comportamento do termo, especificamente o
variacionista, tratamos na secdo seguinte a variacdo terminoldgica e suas perspectivas,

entendendo que o termo, como parte da lingua sofre, naturalmente, variacao.

33 “tan obvio que incluso Wuster aceptaba su existencia (pero advertia que esta variacion podria provocar

problemas comunicativos entre los locutores).”
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1.8. Variacao terminologica

Na década de 1990, os estudiosos da Terminologia direcionaram parte de suas pesquisas
para descrever acerca da variagdo. O tema trouxe para os dias atuais muitos trabalhos e analises
que avancaram em diferentes direcdes e isso auxiliou nosso entendimento. Percebemos que o

assunto ndo esta estancado e que ha muito por fazer.

A variacao terminologica submete-se aos mesmos padrdes de variacdo que afeta a lingua
geral, especialmente no trato dos fatores dialetais que envolvem as caracteristicas sociais e
geogréficas de uma comunidade. Tais fatores favorecem o estudo terminoldgico. Nesta secdo
apresentamos as bases que deram origem ao estudo da variacdo terminoldgica para sustentar o

dinamismo dialetal e a geracao de terminologia proveniente dele.

Corbeil (1998 apud Freixa, 2002, p. 54)%* foi quem primeiro a sustentou que “a variagio
terminoldgica ocorre dentro da mesma especialidade” e tratou a concorréncia terminologica,
informando que “o resultado mais aparente e mais embaracoso desta variagdo € a incerteza
terminoldgica, quando a duas ou mais denominagdes correspondem o mesmo conceito”. Trouxe
a tona, tambeém, a polissemia terminoldgica que ocorre “quando a mesma denominagdo parece
corresponder ao conceito diferente no todo ou em parte” (traducéo nossa). Nessa percepcao a

polissemia e a sinonimia s&o inerentes ao termo, ambas vdo em direcdo a variagao.

A nocdo de que o termo pode sofrer variacdo foi referida pela escola classica, ndo
obstante foi rechacada pela mesma em fungdo do enfoque prescritivo e normalizador da
Terminologia daquela época. O principio da escola wiisteriana delineia a exatiddao no nivel
conceitual (univocidade e monorreferencialidade). Para a TGT a variagédo funcionava como
perturbacdo para o termo e, como tal, ndo deveria ser analisada. Sua teoria tinha como finalidade
disseminar a objetividade obtida pela recopilacdo de conceitos, defini¢cdes, sua fixacdo e
normalizacgdo, assegurando, assim, precisdo, clareza e facilidade na comunicacdo especializada

em ambito nacional e internacional.

Para Auger (1994 apud Plasencia e lvanova, 2009, p. 74), que também vem de uma

corrente normalizadora, a variacdo deveria ser vista de outra forma. Ele ndo intencionou

34 Corbeil (1988, p. 57) “Leur conséquence commune est la variation terminologique dans la méme spécialité. Le
résultat le plus aparente et le plus embarrassant de cette variation est I"incertitude terminologique, soit que plusieurs
dénominations semblent correspondre plus ou moins a la méme notion (concurrence terminologique), soit que la
méme dénomination semble correspondre a des notions différents, en tout ou en partie (polysémie
terminologique)”
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elimina-la, mas acompanhar sua ocorréncia. Transposta a fase da primazia wisteriana que
apregoava a univocidade do termo, entra em cena a relacéo termo/conceito biunivoca, o recorte
descritivo em que se aceita a existéncia da variacao e se propde a examina-la como fenémeno
natural e real do termo. Para Desmet (2007, p. 3)%:
A terminologia moderna tem prosperado suficientemente para refletir a
respeito das diferentes dimensdes do léxico especializado: linguistica,
cognitiva, comunicativa e, também, social, cultural e temporal. As abordagens
modernas sdo a prova disso quando observamos: a glotopolitica e a
socioterminologia em que a dimensdo social da terminologia ganha espaco; a
terminologia sociocognitiva, fundada com base nos principios sécio-
cognitivos; a terminologia orientada a partir da caracteristica poliédrica dos
termos, suas dimensGes cognitiva, formal, conceitual e funcional; e a
terminologia cultural orientada conforme a cultura especifica de uma dada
comunidade humana. Estas abordagens sdo consequéncias de uma
terminologia que foi, progressivamente ou gradualmente confrontando um

Unico fendmeno: a variabilidade e a variagdo inerente a toda lingua natural.
(traducdo nossa).

De acordo com Desmet a variabilidade e a variacdo estdo presentes na lingua geral e na
especializada.

Revendo a TCT, encontramos defesa a variacao, entendida igualmente como fenémeno
natural e inerente a linguagem, que deve ser descrita e contemplada em toda sua dimenséo. Para
Cabré, os termos sdo unidades linguisticas cujas caracteristicas gramaticais, semanticas e
pragmaticas se veem afetadas pelo ato comunicativo em que se insere €, como consequéncia

disso, sofrem variacdo em funcdo da natureza do discurso.

Em 1999, a autora discorre a respeito do carater flexivel do discurso especializado,
propondo uma visdo alternativa de estudo das unidades terminoldgicas. Entre os principios
apresentados por ela, esta o poliédrico, em que os termos integram, simultaneamente, o universo
linguistico, cognitivo e social; o de carater comunicativo, no qual o termo segue a fungédo
comunicativa e o principio da varia¢do que admite variag@es do tipo sinonimica - denominacées
distintas para um mesmo conceito, ou polissémicas - conceitualizagdes distintas para uma

mesma denominacao.

35 Desmet (2007, p.3): La terminologie moderne a suffisamment prospéré pour prendre en compte les différentes
dimensions du lexique spécialisé: linguistique, cognitive, communicative, mais aussi sociale, temporelle et
culturelle. Les approches modernes en sont la preuve: la glottopolitique et la socioterminologie, ou la dimension
sociale de la terminologie gagne sa place; la terminologie sociocognitive, fondée sur des principes sociocognitifs;
la terminologie axée sur le caractére polyédrique des termes et leurs dimensions cognitive, formelle, conceptuelle
et fonctionnelle; la terminologie culturelle, orientée vers la culture spécifique d’une communauté humaine donnée.
Ces approches sont en fin de compte la conséquence d’une terminologie qui s’est progressivement confrontée a
un seul phénomeéne: la variabilité, la variété et la variation inhérentes a toute langue naturelle.
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O principio de variacdo® aplicado pela TCT (Cabré, 1998, p.72) reconhece a variagao,
sua natureza gradual e tipologia bésica (sinonimica ou polissémica). Segundo essa teoria,
podemos ter diferentes termos em relacéo de sinonimia — quando h& mais itens lexicais para um
conceito — ou polissemia — quando um item lexical possui varios conceitos. A TCT considera
arelacdo direta entre grau de especializacdo e situacdo comunicativa, conforme os destinatarios.
Quando a interacdo acontece entre especialistas, ha um grau menor de variacéo e, quando ocorre
entre especialistas e publico geral, a variagcdo se dd em maior grau. No Brasil, na area da saude,
observamos que a variacdo € produtiva nos dois niveis de linguagens, especialista e nédo
especialista, estudados aqui. A TCT estabelece, também, que os termos variam, principalmente,
devido a fatores dialetais e funcionais, estes, afetam o uso do termo em diferentes situagoes
comunicativas, pois estdo relacionados ao canal de comunicacdo, ao tema de que trata a
comunicacdo (especializada ou geral), ao proposito comunicativo e ao grau de formalidade

entre os interlocutores (Cabré, 1995, p. 8-9).

A vertente de Gaudin (2005, p. 90) compreende a Terminologia como disciplina social
e argumenta que o uso dos termos, desde sua criagdo, circulacdo e interpretagdo, deve ser
observado em contextos reais, levando em consideracdo os multiplos fatores sociais e culturais
gue condicionam as praticas linguisticas. Abordada também em outras correntes, a varia¢do dos
termos é estudada por Faulstich (1998, 1999, 2006), através da Socioterminologia; por
Temmerman (2000), pela Teoria Sociocognitiva; por Ciapuscio (2003a, 2003b), pelo enfoque
textual e por Diki-Kidiri (2008), pelo enfoque cultural.

Faulstich introduziu os preceitos socioterminoldgicos que orientam o estudo da variacao
terminoldgica, o que deve ser realizado nos planos horizontal, vertical e temporal da lingua.
Idealizou a Teoria da variagdo em Terminologia que tem como objetivo a observacéo direta dos
usos do termo no discurso escrito e oral. Para isso, indica a recopilacéo das variantes escritas e

orais dos termos.

Temmerman em sua Teoria sociocognitiva (2000), por sua vez, foca — principalmente,

nos processos de categorizacgdo e verbalizagdo do conhecimento, a partir da analise da interacéo

3% “Todo proceso de comunicacién comporta inherentemente variacion, explicitada en formas alternativas de
denominacién del mismo concepto (sinonimia) o en apertura significativa de una misma forma (polisemia). Este
principio es universal para las unidades terminoldgicas, si bien admite diferentes grados segun las condiciones de
cada tipo de situacién comunicativa. El grado maximo de variacion lo cumplirian los términos de las areas mas
banalizadas del saber y los que se utilizan en el discurso de registro comunicativo de divulgacion de la ciencia y
de la técnica; el grado minimo de variacion es el propio de la terminologia normalizada por comisiones de expertos;
el grado intermedio lo representa la terminologia usada en la comunicacion natural entre especialistas.” (Cabré,
1998: 72).
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e das complexas relagdes entre 0 mundo real —a mente dos falantes e a linguagem que os rodeiza;
defende a polissemia e a sinonimia por considerar ambas partes essenciais dos termos e, sendo
assim, devem ser descritas; relaciona sinonimia com a motivacdo e a possibilidade de
manifestar diferentes perspectivas ou opinides dos falantes através de distintas denominag6es
e, percebe a funcionalidade da variagdo como mecanismo gque permite ao emissor enunciar a

informacdo necessaria a partir de uma um ou outra denominagé&o.

O enfoque cultural dado por Diki-Kidiri (Diki-Kidiri, 2008 apud SEGHEZI, 2013, p.65)
chamou nossa atencao por basear-se no estudo da oralidade das linguas africanas. Defende ele
que a variacdo dos termos se relaciona diretamente com o componente cultural, que envolve a
diversidade e a percep¢do de mundo que o falante tem, em categorizar e denominar, conforme
0 que vivencia. Em Seghezzi (2013, p.65), vimos também Ciapuscio (1997; 2003a; 2003b;
2007) tida como pioneira do estudo da oralidade especializada. A autora estuda o léxico
especializado em textos divulgados, abordando aspectos de variacdo terminoldgica nas

linguagens de especialidade, a partir de géneros orais e abre 0os caminhos da variac¢ao conceitual.

Em meio as definicdes de variacdo, citamos Freixa (2002), que trabalha a variacdo
conceitual, através de diferentes conceitos ou variantes conceituais, para uma Unica
denominacdo e variacdo denominativa, que significa a presenca de termos atribuidos a um
mesmo conceito dentro de um conhecimento especializado. Na préxima secdo, no item 1.9,

discorremos acerca da variacdo denominativa, sua classificacdo e causa.
1.9. Variagdo denominativa

Sabe-se que, para tratar a variacdo, é necessario ter em vista a forma, o conteido do
signo linguistico e a possibilidade de classificacdo em variantes terminoldgicas ou sinbnimos
terminologicos. Que distincdo ha em ambos? Sao duas analises complexas, segundo Freixa
(2014, p.312-313). A fronteira entre sindnimos e variantes ndo esta nitida. Para essa autora, “as
variagOes léxicas se consideram exemplos de sindnimos e as variacbes ortograficas, de
variantes”; porém, as variagdes morfoldgicas e sintaticas ou as que combinam varias mudangas
ndo participam dessa dicotomia. Deduz, por esse motivo, que a variagdo denominativa € a que
engloba dois ou mais significantes para um mesmo significado. Freixa (2002) interpreta tipos
e causas de sinonimia como variacdo denominativa. Segundo ela, variacdo denominativa é
apropriacdo de uma forma geral em que se incluem variantes e sindbnimos na motivagéo tedrica
com foco variacionista. Ela defende que, mesmo em nivel ortografico ou lexical, “uma mudanca

na denominagdo conduz a outra denominag¢do para o mesmo conceito” (Freixa, 2014, p. 314-
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316). Apresenta em sua discussao estruturas de variagdes — graficas, morfossintaticas, Iéxicais,

variagbes complexas e com redugfes — que organizamos no quadro 3, aqui reproduzido,

traduzido e adaptado, com exemplos de classificacdo formal da variacdo denominativa.

VARIACOES GRAFICAS

ortogréfica

1. Termo e forma a) Termo e simbolo Cobre /Cu
artificial b) Termo e formula quimica | Amoniaco / NH3
c) Termo e outra forma | Lei de residuos industriais de 1983
artificial / lei 6/1983
2. Termo e d) Termo e sigla Clorofluorcarbono / CFC
abreviacgdo e) Termo e abreviatura Acero inoxidable / acer inox
3. Alteracdo Espray / spray

VARIACOES MORFOSSINTATICAS

1. Mesma estrutura a) Auséncia / presenca de | Gestdo de residuos / gestdo dos
artigo residuos.
b) Alteracdo de nimero Contaminacdo da  &gua /
contaminacdo das aguas.
c) Alteracdo de preposicdo | Condicbes do condensador /
condi¢des no condensador
d) Alteracdo de género Méaxima absoluta / maximo
absoluto
2. Diferente e) [N+A]/[ N+SP] Residuos mineiros / residuos de
estrutura mineradora
f) Monoléxico / poliléxico | Produto ecoldgico / ecoproduto
g) Outras alteracbes de | Matéria prima / primeira matéria
estrutura
REDUCOES
1. Redugdes de a) Tipo [N+X]=[N]
extensao [N+A]=[N] aguas residuais / aguas
[N+SP]=[N] Ciclo de vida / ciclo
[N1 +N2]=[N1] Semiconductor-electrolito /
semiconductor
b) Tipo [N+X+Y]=[N+X]
1 [N+SP+A]= N+SP Economia de recursos naturais /
economia
2 [N+A+SP]=[N+A] Recolhida seletiva de residuos /
recolhida seletiva
3 [N+A1+A2]=[N+Al] | Metal pesante toxico / metal
pesante
4 [N+SP1+SP2]= | Tempo de residéncia do gas / tempo
[N+SP1] de residéncia
c) Outras redugbes de | Filtro de controle de contaminacgéo
extensdo / filtro
2. Reducdes de d) [N+A] =[A] Planta depuradora / depuradora
base e) [N1+N2]=[N2] Gas CFC /CFC
f) [N1+SP (de+N2)]+ [N2] | Espuma de  poliestireno /
poliestireno

3. Outras redugdes

Emissdo de compostos quimicos
toxicos / emisséo toxica

VARIACOES LEXICAIS
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1. Unidades Contaminacéo / poluicéo
monoléxica
2. Unidades a) AlteracGes de base Bem de consumo / produto de
poliléxicas consumo
Abono quimico / fertilizante
quimico
b) Outras alteracbes de
extensao Aguas residuais / aguas de la
alcantarilla
VARIACOES COMPLEXAS DIVERSAS
(\VariagOes lexicais e reducdes simultaneas)
1. Com parentesco a) Monoléxico/poliléxico Alimento / produto alimentario
formal b) Poliléxico / poliléxico lodo digerido / residuo de digestéo
2. Sem parentesco c) Monoléxico / poliléxico | Vertedero / depésito de residuos
formal
d) Poliléxico / poliléxico Pesticida de sinteses / praguicida
guimica

Quadro 3: Classificagdo formal para variagdo denominativa
Fonte: Freixa (2002, 2014). Adaptado e traduzido.

Ao traduzirmos o quadro construido por Freixa para o Portugués, percebermos o quao
préximo estd a estrutura linguistica de Espanhol e Portugués e como os tipos de variacdo

apresentados sdo comuns, também, em linguas diferentes.

Do mesmo modo que Freixa (2014), elegemos, para este estudo, a forma geral variacéo
denominativa, considerando os sindbnimos como variantes, por entender ténue seus limites.
Concordamos com ela quando pondera: “seja no nivel ortografico ou no lexical, uma mudanga
na denominagdo conduz a outra denominacao para 0 mesmo conceito” (Freixa, 2014: 314). Em
2014, Freixa questiona sua classificacdo formal (2014: 321-322) por estar restrita a pares
denominativos e reconhece a existéncia de grupos denominativos formados por cinco ou mais
denominagdes para um mesmo conceito. Para ilustrar esse caso, apresentamos o termo Atengdo
basica que possui onze variantes elencadas por Descritores em Ciéncias da Satde - DeCS¥,
sdo elas: Atencdo Bésica a Saude; Atencdo Bésica de Saude; Atendimento Basico; Atencdo
Priméria; Atencdo Priméria de Saude; Atengdo Priméaria em Saude; Atendimento Primario;
Cuidados de Saude Primérios; Cuidados Primarios; Cuidados Primarios a Saude e Cuidados
Primarios de Saude.

Além da classificagdo formal para a variagdo denominativa, Freixa apresentou uma

classificacdo para suas causas. Essa classificagdo foi revista e comentada pela terminéloga. Ela

37 Disponivel em http://decs.bvs.br/cgi-bin/wxis1660.exe/decsserver/, acesso em fevereiro de 2017.
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trabalha as causas prévias, dialetais, funcionais, discursivas, interlinguisticas e cognitivas da

variagao que sofre o termo, conforme visualizamos no quadro 4, a seguir,

Tipos

Subtipos

1. Causas prévias (inerentes as terminologias
enquanto constitutivas de linguas naturais)

Redundancia linguistica
Arbitrariedade do signo linguistico
Possibilidades de variacdo da lingua

2. Causas dialetais (externas: varios falantes
utilizam denominac6es diferentes =
heterovariacéo)

Variacdo geogréfica
Variacdo cronoldgica
Variagdo social

3. Causas funcionais (internas: um mesmo falante
utiliza diferentes denominagfes conforme o
contexto = autovariagao)

Adequacdo ao nivel de lingua
Adequacdo ao nivel de especializacéo

4. Causas discursivas (de estilo: a maneira de
escrever, a qualidade retérica)

Evitar a repeticdo
Economia linguistica
Criatividade, énfase e expressividade

5. Causas interlinguisticas

Convivéncia do termo “local” com o empréstimo

Diversidade de propostas alternativas (para evitar
0 empréstimo)

6. Causas cognitivas Impreciséo conceitual
Distanciamento ideoldgico

Diferencas na conceitualizagdo

Quadro 4: Classificacdo das causas da variagdo denominativa (Freixa)®, texto traduzido® e adaptado.
Fonte: Freixa (2014, p.321)

Em relacdo ao quadro elaborado, as causas cognitivas foram retificadas por Freixa
(2014), ela alega que as mesmas ndo podem ser consideradas, linearmente, iguais as causas
dialetais, funcionais ou interlinguisticas. Segundo a pesquisadora, essas causas operam em um
nivel superior devido a suscetibilidade conceitual, ou seja, o conceito pode ser variavel. Explica,
“a variabilidade do conceito ndo ¢ uma causa de variagdo € sim uma premissa de partida”
(Freixa, 2014: 326). A tipologia de causas proposta em 2002 e revista em 2014 estende-se a
variacdo de qualquer termo. Interpretamos a classificagcdo formal da variacdo denominativa
como etapa importante para a organizacdo, descricdo e constatacdo de formas variantes.
Tratamos parte das variantes, observadas nesta tese, conforme a classificacdo formal organizada
por Freixa, para entender melhor o nivel em que se da o relacionamento terminoldgico, se
participa do mais denso proprio da linguagem técnica ou se confirma sua atuacdo com menor

grau de especializacdo.

38 Adaptado de FREIXA, J. Otra vez sobre las causas de la variacion denominativa. In. Debate Terminoldgico. N.
9, fev. 2013, pp.38-46.
% Traducéo nossa.
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N&o procedemos com a classificagdo das causas da variacdo de nossos dados, apesar de
pressupor as causas dialetais e as discursivas como as representantes da terminologia discutida,
em funcdo da insuficiéncia de informacdes. O exame das estruturas variantes, a partir do que

Freixa propde, permite o entendimento da rede de informacdes que se conecta ao termo.

Percebe-se, com as colocacBes expostas, que toda expressao, oral ou escrita, com a
finalidade de divulgar o saber, seja ele técnico, cientifico, especifico ou cultural, possui
terminologia e, como tal, é possivel a extracdo de termos, bem como sua analise e descricdo

sob 0 &mbito da variagdo terminoldgica.

Entendemos, com os estudiosos, que as terminologias, como conjunto de termos, séo
producdes naturais de todas as linguas e seu funcionamento é semelhante ao funcionamento
delas, e que o estudo do comportamento dos termos em seus contextos de ocorréncia real nos
levara a sinonimia, a polissemia, a ambiguidade e a variagdo, também como comportamento
natural desses seus elementos. Efetivamos o estudo do comportamento dos termos populares
em seu contexto de ocorréncia e mapeamos o seu relacionamento com o termo padronizado. O
processo realizado para a contextualizacdo e mapeamento serd apresentado nos proximos

capitulos.

No capitulo seguinte, tratamos a Comunicac&o e a terminologia nos meios de divulgacao
da area da saude publica. Observamos o contexto textual em que funciona a divulgagdo da
linguagem promovida pela Satde Publica, por meio do Ministério da Salde e a terminologia
trabalhada em suas publicacBes. Para a discussao, referenciamos trés sites do Ministério da
Salde: Portal da Saude SUS+ (http://portalsaude.saude.gov.br/), Biblioteca Virtual em Saude
Brasil- BVS (http://brasil.bvs.br/) e Descritores de Ciéncias da Saude - DeCS
(http://decs.bvs.br/). Apresentamos o DeCS como organismo harmonizador dos itens

estudados, por apresentar uma rede terminoldgica de relacionamento conceitual. Tratamos
exemplares dos termos oficiais, mostramos a variagdo na linguagem padronizada apresentada
para a saude e, a partir da classificagcdo formal de Freixa, confirmamos o nivel de especializacdo
a que se referem. Abordamos a comunicacéo e os fatores que podem impedir sua realiza¢do no
processo de interacdo entre a Equipe de Saude da Familia do SUS e o paciente, especialmente

o leigo, que vive no interior de Minas Gerais.
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Capitulo 2—- COMUNICACAO E TERMINOLOGIA NOS MEIOS DE
DIVULGACAO DA AREA DA SAUDE PUBLICA

A constituicdo de uma terminologia propria marca, em toda ciéncia, o
advento ou o desenvolvimento de uma conceitualiza¢do nova, assinalando,
assim, um momento decisivo de sua histéria. Poder-se-ia mesmo dizer que a
histdria particular de uma ciéncia se resume na de seus termos especificos.
Uma ciéncia s6 comeca a existir ou consegue se impor na medida em que faz
existir e em que imp0&e seus conceitos, através de sua denominac¢do. Ela ndo
tem outro meio de estabelecer sua legitimidade sendo por especificar seu
objeto denominando-o, podendo este constituir uma ordem de fen6menos, um
dominio novo ou um modo novo de relagdo entre certos dados.

Benveniste (1989, p. 252)

Nas Ciéncias do Léxico, cabe a Terminologia, na condi¢cdo de uma de suas disciplinas,
0 estudo, a elaboracdo, a validacéo e a divulgacdo do seu objeto, o termo, uma vez que abarca
0 Iéxico especializado de areas especificas. No processo de validacao e divulgacao desse objeto,
a participacdo de termindlogo e do especialista é essencial, pois, juntos, colaboram para o éxito

da perspectiva comunicativa da linguagem textual trabalhada.

Nas Ciéncias da Saude, a Terminologia, base deste trabalho, contribui para a construgao
de uma linguagem especializada, por meio da conceitualizacao, da organizacdo de glossario, da
padronizacdo, da atualizacdo, da divulgacédo e da transferéncia de conhecimento essencial ao
profissional e & comunidade. Contemplamos a Estratégia Satde da Familia (ESF), por ser ela
responsavel pela reorganizacdo da saude béasica e diretriz do trabalho da equipe
multiprofissional, possiveis usuarios dos instrumentos terminograficos, organizados nesta tese.
A existéncia de um glossario tematico da ESF voltado para a Equipe Saude da Familia no site
do MS, junto a glossarios tematicos afins, seria de grande utilidade para a compreensao do

repertorio terminologico pelos profissionais que atuam no segmento da saude basica.

Em 2.1 expomos um recorte que fizemos da divulgacéo de informacdo que abrange a
salide publica do Brasil, através do Portal da Saude do MS, para evidenciar a importancia da
terminologia nesse setor. Mostramos os repertdrios disponiveis que trazem dados relevantes,
observamos a linguagem utilizada, analisamos a presenca de variacdo nessa linguagem, da
variacdo terminologica e tratamos a dificuldade de comunicdo que essa variacdo pode
representar para os profissionais dessa area em contato com seus pares e, também, quando estao

em contato com o paciente.

83



2.1. A divulgacéo nos sites do Ministério da Saude

Nesta secdo, abordamos a divulgacdo relacionada & saude publica proposta pelo
Ministério da Saude (MS), elaborada para atender profissionais e publico em geral. O programa
federal Estratégia Saude da Familia (ESF) reorganiza a atencdo basica conforme os preceitos
do SUS e é tido pelo Ministério da Saude, gestores estaduais e municipais como estratégia de
expansao, qualificacdo e consolidacdo da atencdo basica no pais. A partir da ESF estabeleceu-
se uma equipe multiprofissional (equipe de Saude da Familia — eSF) composta por, no minimo:
médico generalista ou especialista em Saude da Familia ou médico de Familia e Comunidade,
enfermeiro generalista ou especialista em Saude da Familia, auxiliar ou técnico de enfermagem
e agentes comunitarios de saude, podendo ser acrescentados a essa equipe 0s profissionais de
Saude Bucal®. Tais profissionais atuam diretamente nas comunidades e, para os que atuam nas
comunidades rurais, no interior de MG, destinamos a producéo terminogréafica organizada nesta

tese.

Na figura 1 apresentamos a organizacao atual da Saude Publica do Brasil, focamos em
nossas discussdes: a Atencdo Bésica a Saude e a linguagem na area da salde, exclusivamente,

a que alcanca a Equipe de Saude da Familia, inserida na Estratégia Satde da Familia (ESF).

Saude Publica
do Brasil

SuUs

Pacto pela Saude
Atencgdo
Basica a

Saude

Estratégia
Saude da
Familia
(ESF)

Figura 1: Macroestrutura da ESF
Fonte: Elaboracéo prépria

A efetivacao da pratica comunicativa nesses setores ocorreria se 0s recursos linguisticos

utilizados estivessem adequados a propiciar a compreensdo plena das informacdes postadas,

40 Cf. http://dab.saude.gov.br/portaldab/ape esf.php, acesso em maio de 2016.
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mas, em funcdo da complexidade Iéxica que parte deles, o cidaddo comum e o profissional

recém-chegado, obtém-se 0 acesso a uma comunicacgao densa.

O conhecimento especializado ganha forgas com o avanco da ciéncia e com a
implementacdo da tecnologia nas pesquisas académicas. Com essa implementacéo, torna-se
caracteristica desse conhecimento e das pesquisas sair do local de origem e alcancar o global,
transitar em outros locais, constituir-se publicacdo cientifica na internet e em outros canais de
comunicacdo. Para Ferreira (2004, p. 694), divulgar significa “tornar publico ou notdrio;
publicar; propagar, difundir, vulgarizar”. No ambito do conhecimento especializado, faz-se
necessario propagar trabalhos para cumprimento da seguinte exigéncia: levar o conhecimento
a comunidade. Em razédo de ordem estrutural e lexical, ndo é sempre que a linguagem utilizada
nesses trabalhos alcanga o publico-alvo. E o que pontua Santiago (2007, p. 19). Para ele
“divulgar, porém, ndo implica, necessariamente, comunicar com eficiéncia. Toda comunicagéo
destina-se a um tipo especifico de publico”. Nessa perspectiva, observamos o processo que
envolve a divulgacdo no dominio da salde publica. Os relatos, os informativos, 0s casos
clinicos, as descricdes, 0 passo a passo de procedimentos e pesquisas na area sao destinados,
exclusivamente, a um publico determinado. No caso desse servico, disponivel on line no site
do MS, sua abrangéncia informacional e léxica atende um leitor especifico, 0 que integra,

também, o ramo da saude.

O MS propaga suas a¢des no Portal da Satide SUS*. Por essa via, 0 setor comunica-se
com o cidadao, também idealizado como apto a conceber a linguagem estabelecida e entender
0 vocabulario especifico ali adotado. A Terminologia, responsavel pela elaboracdo do
vocabulario especializado, é trabalhada, nesse site, por seus gestores, na perspectiva do
especialista, concretizando o papel da divulgacdo especializada: divulgar conhecimento
especifico a um publico também especifico. Entretanto, considerando a proposta que o SUS
defende — ser um sistema acessivel a todos, ndo passa despercebida a auséncia de publicagédo
gue mencione 0 saber popular ou que possua uma linguagem popularizada. Atentamos,
brevemente, a essa auséncia. A aba nomeada “Cidadao” da entrada a outras oito janelas, mas
em nenhuma delas é feita alusdo a terminologia popular ou mencgdo a uma estrutura objetiva
para compreensdo da ESF. No local destinado ao Cidaddo, vemos, apds o click, as abas

Principal, Saude para vocé, Orientacdo e Prevencdo, AcOes e Programas, Comunicacao,

41 Link http://portalsaude.saude.gov.br/
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Legislacdo, Redes Sociais e Entenda o0 SUS. Nessa ultima, uma publicagdo suscinta a respeito
do funcionamento da ESF auxiliaria bastante a compreensdo do sistema, além de que, em
Comunicacdo, seria conveniente alguma mencdo ao dialeto popular e a sua percepc¢édo /
contribuicdo ao vocabulario da area, ja que € de conhecimento geral a existéncia, em todo
Brasil, de terminologia popular voltada para satde. H& registros do nome popular “Tiriga” para
o correspondente médico ictericia na Bahia, no Ceard, no Rio Grande do Norte, em S&o Paulo,
no Rio de Janeiro e em Minas Gerais. Neste estudo, apresentamos a contribui¢do Iéxico-

terminoldgica de algumas cidades de Minas Gerais.

Na figura 2, a seguir, vemos a aba Cidad&o e os informes apresentados pelo site.

Canais

OK

BRASIL peETviso Participe Acesso a informacéo Legislagao

acdo

Cidaddo Profissional e Gestor O Mi Suporte a Sistemas

Redes Sociais  Enlenda o SUS

Principal  Saide para Vocé Orientacdo e Prevengdo  Agdes e Programas  Comunicacdo  legislagdo

B Este espaco do Portal Satde retne
informacdes sobre politicas e a¢des do
¥ ministério para promover a satide dos
diversos segmentos da populagio

§ brasileira. As politicas s3o baseadas no Saiide da Mulher
o principio do Sistema Unico de Satde de
§ oferecer acesso integral, universal e

84 aratuito 2o sistema de satide pablica a
todos os brasileiros, seja uma crianga,
uma pessoa com deficiéncia ou um

Conhega 2 Politica Nacional de Atenco
Integral & Satde da Mulher do
Ministério da Satide que traz principios
e diretrizes baseados nas caracteristicas
de universalidade e igualdade do SUS.

trabalhador, entre outros perfis.

Crianca e Aleitamento Materno

Elzborar diretrizes, politicas e técnicas,
para a atencdo integral 3 salde da
crianca de zero a nove anos é o
principal objetivo da érea técnica de
Satide dz Crianca do ministério.

Figura 2: Portal da Saude

Certamente, dar lugar a terminologia popular, na aba Cidad&o, denotaria sensibiliza¢do
a lingua em uso e, tal acdo, poderia converter-se em estratégia para maior alcance de publico
“real”, falante de uma linguagem marcada por formas variantes padronizadas e nao
padronizadas. Na tentativa de minimizar essa lacuna e ampliar o alcance da terminologia
popular, sugerimos uma publicagdo, por exemplo, com um repertorio organizado sob a
perspectiva da Terminologia contemporénea, em que figurem denominagdes populares

correspondentes a terminologia médica, mesmo que ela ndo seja completa.

Retomando a divulgagdo nos sites do MS e os temas que trazem terminologia,
transitamos nas informacges institucionais em Biblioteca Virtual em Saude — BVS. La

encontramos a janela Terminologia da Saude, cuja definicdo aparece, a seguir, retirada da figura
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3, “A Terminologia da Saude tem o objetivo de padronizar e aperfeigcoar termos, conceitos e
siglas utilizados pelo Ministério da Saude, favorecendo a recuperacgdo, o acesso, a divulgagao
e a disseminacdo das informacdes institucionais na area de saude”. Ao depararmos com essa
iniciativa, decidimos conhecer, minuciosamente, as propostas, com enfoque terminolégico,
publicadas pelo MS, os modelos propostos para glossario e averiguar a existéncia de glossario
para a Estratégia Saude da Familia e, se encontrado, pudesse servir de base para a nossa
discussdo. Pretendiamos, a partir do exposto nos sites, buscar informacfes que pudessem

auxiliar a pesquisa.

Biblioteca Virtual em Satde

MINISTERIO DA SAUDE

0

Conhega a Biblioteca =~ Con

PAGINA INICIAL > TERMINOLOGIA DA SAUDE

SOBRE A BVS TerminOIOgia

Publicado: Terca, 16 de Setembro de 2014, 11h21 | Acessos: 5036 -
e o E—— G o [wweer|[ o [EXEEER 7S]

SERVICOS DA
BIBLIOTECA

A Terminologia da Saude tem o objetivo de padronizar e aperfeicoar termos, conceitos e siglas utilizad
pelo Ministério da Saude, favorecendo a recuperacéo, acesso, divulgacéo e disseminacéo das
informacdes institucionais na area de saude.

PRODUTOS DA BVS Acesso ao Tesauro do Ministério da Saude

Boletim Glossarios Tematicos do Ministério da Saude
Informacéo para a Glossario Eletrénico do Ministério da Saiide
Saude
Indice de verbetes | Indice de todas as palavras | Busca livre | Busca avangada
Datas da Saude
Siglario Eletronico
DESEaE]UES

indice de palavras | indice de siglas | Busca simples | Busca avancada
Dicas em Satide

Sites relacionados

DeCS | CID-10

Eventos

Figura 3: Terminologia da Salde da Biblioteca Virtual em Sadde*
Fonte: Biblioteca Virtual em Saude

A proposta veiculada na definigdo para Terminologia da Salde esta coerente com o que
disponibiliza o site, sendo possivel o acesso as bases de dados institucionais. As informacdes
poderdo ser consultadas pelo internauta em Tesauro, em Glossarios Tematicos, em Glossario
eletrénico, em Siglario, em Descritores de Saude - DeCS e em CID-10. Esses instrumentos,
alguns terminograficos, reinem os principais conceitos, as palavras, as siglas e as expressoes
técnicas e cientificas utilizadas por 6rgdos subordinados e pelas entidades vinculadas ao

Ministério da Saude. Intenciondvamos como uma de nossas a¢ées, construir um banco de dados

42 Disponivel em http://bvsms.saude.gov.br/terminologia, acesso em 10/09/2015 e 20/05/2017 .
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e, a partir dele, organizar nosso instrumento terminogréfico. Para isso, fariamos um estudo de
modelos apresentados e analisariamos a praticidade de suas ferramentas. Finalizada a busca,
percebemos que o melhor modelo para banco de dados e para ficha seria o Terminus 2.0,
divulgado no curso de Terminologia realizado na Universidade Espanhola Pompeu Fabra. No

site do MS encontramos um link com acesso a “Glossario Tematico™.

Estdo nesse espaco 27 indicacOes de publicagfes em suporte eletronico referentes a
Temas relacionados a saide publica, conforme ilustra a figura 4. H& quatro edi¢6es de Glossario
tematico: Alimentacdo e Nutricdo, 2006, 2007, 2010 e 2012, entretanto apenas a edi¢do de 2010
apresentou a versao na integra. Entre os 27 glossarios citados, ndo ha um gue contemple a ESF

ou a terminologia popular.

[d

5Q)

-

. BIBLIOTECA VIRTUAL EM SAUDE

weerie  MINISTERIO DA SAUDE

Home = Pesquiza = glossario tematico (26)
glossario tematico Titulo, resumo, assunto v onde:| Todas as fontes v Pesguisar
Q, Busca Avancada | Localizar descl e assunto

Brasil

Formato de apresentacio ¥ || Ordem do resultade ¥ || 20 v | X5 & ) &%= REL" Sua selegao (0)
Listar documentos
Resultados 1 - 20 de 26 12 Perwna = Ulka~ g P2 sekecdo
. Glossario tematico: gestéo editorial / Glosario tematico: gestién editorial / Thematic Filtrar
glossary: editing
Brasil. Ministério da Saude. Secretaria-Executiva. Subsecretaria de Assuntos Administrativos. Coordenagéio-Geral de Qexpandir todos @fechar todos
Documentagéo e Informacéo Colegio .
Portugués | Ciéncia & Tecnologia | 1D: ms-36312 Portal de Textos Completos (24)

Ciéncia e Tecnologia (3)

Arquitetura e Engenharia em Sadde
- s . . N . (1)
2 Glossario tematico: salde suplementar / Thematic glossary private health insurance R ARG

and plans / Glossario tematico: salud suplementaria DST e Aids (1)
Brasil. Ministério da Salde. Secretaria-Executiva. Subsecretaria de Assuntos Administrativos. Coordenacio-Geral de Sadde Suplementar (1)
Documentagéo e Informacée. Coordenacio de Biblioteca: Agéncia Macional de Vigilancia Sanitaria (Brasil). Vigildncia em Satide (1)

[ Mostrar mais [=|Texto completo

Portugués, Espanhol, Inglés | Satde Suplementar | ID: ms-35567
Assunto gl

Publicactes governamentais (24)

[ Mostrar mais [=|Texto completo

Figura 4: Glossario tematico da BVS*
Fonte: Biblioteca Virtual em Salde

O titulo “glossario tematico” aparece em outros locais. Quando clicamos em
PublicacGes do Projeto, figura 4, deparamos com uma coletanea, também intitulada Glossério
tematico, com as publicacbes expostas na figura anterior, porém com outro layout de

apresentacéo.

43 Disponivel em
http://pesquisa.bvsalud.org/bvsms/?lang=pt&home_url=http://bvs.saude.gov.br&home text=Biblioteca+Virtual+
do+Minist%C3%A9rio+da+Sa%C3%BAde+-+BVS+MS&submit=Pesquisar&g=glossario+tem%C3%Altico,
acesso em 10/11/2015.
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Estdo expostos na janela Publica¢des do Projeto de Terminologia da Salude: Glossario
do Ministério da Saude (2004); Glossario Tematico: Alimentacdo e Nutri¢do (2007); Glossario
Tematico: Banco de Precos em Saude (2011); Glossario Tematico: Ciéncia e Tecnologia em
Salde (2013); Glossario Tematico: Controle de Cancer (2013); Glossario Tematico: DST e
AIDS (2006); Glossario Tematico: Economia da Saude (2013); Glossario Tematico: Gestdo
Editorial (2013); Glossario Temaético: Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Saude (2012);
Glossario Tematico: Ouvidoria do SUS (2008); Glossario Tematico: Promocéo da Saude (2012)
e Glossario Tematico: Saude Suplementar (2012). N&o ha& uniformizacdo dos dados
evidenciados quanto a estrutura terminogréafica, e ndo trazem explicacdes da macro e
microestrutura. Ha entre esses glossarios indisponibilidade do link de acesso ao texto completo.
Né&o tratamos dessas minucias, mas as relatamos para justificar que ndo foi possivel a leitura,
na integra, de todos eles. O Projeto de Terminologia da Saude, se insere no Plano de Gestéo do
Conhecimento do Ministério da Saude visa garantir a clareza na comunicacao interna e externa;
a ampliacéo da participacdo da sociedade nas questfes a ela pertinentes por meio do acesso as
informacBes contidas nos glossarios que sao disponibilizados para consulta e impressao na
pagina do MS. Quanto a clareza na comunicacao, atinge apenas um dos grupos de leitores, o

do profissional da érea.

As figuras 5 e 6, na aba a esquerda, esta a quinta janela, Glossario Eletrdénico.

Biblioteca Virtual em Satde

Ministério da Salde

¥ Faleconosco  Quinta, 26 de novemnbro de 2015

Fontes de informacdo

Pagina principal = Terminologia da Saude = Publicagdes do Projeto

Publicagies do Projeto

) ) Publicacdes do Projeto de Terminologia da Satide D Comente esta pagina

Terminologia

L ) Coletdnea de publicacdes com definicdes e termos técnico-cientificos e especializados,
- Publicagdes do Projeto elaboradas pelo Projeto de Terminologia da Sadde em parceria com areas técnicas do MS.
- Publicagdes Relacionadas
- Ant dent .. L -
R T::acu?oednoeMSS - Glossario do Ministério da Salde - 12 ed. 2004,
- Glossario Eletronico - Glossario Tematico: Alimentacdo e Nutricdo - 12 ed. 2007.

- Siglario Eletrénico

= . - Glossario Tematico: Banco de Precos em Sadde - 12 ed. 2011,
- Farmulario de Colaboracdo

- Glossario Tematico: Ciéncia e Tecnologia em Sadde - 12 ed. 2013.

Qutros Portais - Glossario Tematico: Controle de Cancer - 12 ed. 2013.
BiEs - Glossario Tematico: DST e Aids - 13 ed. 2006.

- De .. . . .

- CID-10 - Glossario Tematico: Economia da Saude - 32 ed. 2013,

- Glossario Tematico: Gestdo Editorial - 12 ed. 2013.
- Glossario Tematico: Gestdo do Trabalho e da Educacdo na Sadde - 22 ed. 2012.
- Glossario Tematico: Ouvidoria do SUS - 22 ed. revista e atualizada 2008.

SAUDE - Glossario Tematico: Promocdo da Sadde - 12 ed. 2012,

NO MERCOSUL _ fei - _ _ma
GLOSSARIO Glossario Tematico: Sadde Suplementar - 22 ed. 2012,

Figura 5: Publicac6es do Projeto de Terminologia da Salude

Fonte: Biblioteca Virtual em Salde
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Com a expectativa de encontrar outros glossarios, além dos ja apresentados, continuamos
averiguando elementos da ESF. No site da MS, tanto no Portal da Saude quanto na BVS,
deparamos com informagdes em varios documentos, em diversos formatos, mas esperdvamos
encontrar a reunido de informagdes em um glossario tematico da ESF, em molde
terminogréafico, a fim de obter dados precisos e objetivos a respeito desse programa que abarca

a saude basica do SUS.

Pretendiamos realizar uma anélise sob a perspectiva da disciplina terminolégica em que
pudéssemos observar a macro e a microestrutura utilizadas, verificar a produtividade de termos,
se contemplaria termos e variantes, por exemplo, o candidato a termo Atencdo Béasica. Nas
leituras dos artigos disponiveis em MS, registramos as formas relacionadas a ele: Atencéo
Basica a Saude, Atencdo Basica de Saude, Atendimento Basico, Atencdo Primaria, Atencéo
Primaria de Salde, Atendimento Primario, Cuidados de Salde Primérios, Cuidados
Primérios, Cuidados Primarios & Saude e Cuidados Primérios de Saude. Examinariamos seu
contexto de uso e variantes e, a partir dessa observacdo, verificariamos, se em uma versdo
atualizada, tal glossario comportaria uma secdo adicional, elaborada, também, com base nos
principios sociolinguisticos e terminoldgicos, que evidenciasse a presenca do item lexical
terminoldgico ndo institucionalizado ou ndo oficial, posto que a ESF e a Salde Bésica priorizam
o cidaddo com menos recurso, o falante de variante ndo padronizada. Um glossario com essas
caracteristicas se aproximaria dos principios de HumanizaSUS* que sdo também os da ESF e
que defendem mudancas nos modos de gerir e cuidar a partir do estimulo:

a comunicacdo entre trabalhadores e usuarios para construir processos
coletivos de enfrentamento de relagBes de poder, trabalho e afeto que muitas
vezes produzem atitudes e praticas desumanizadoras que inibem a autonomia

e a corresponsabilidade dos profissionais de saide em seu trabalho e dos
usuarios no cuidado de si.

Né&o satisfeitos, insistimos com o estudo dos repertdrios disponiveis pelo MS.

Encontramos na pagina principal de Terminologia da Saude, conforme a figura 6, o Glossario

4 Lancada em 2003, a Politica Nacional de Humanizagdo (PNH) busca colocar em prética os principios do SUS
no cotidiano dos servigos de salde, produzindo mudangas nos modos de gerir e cuidar.
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Eletronico, que permite o acesso a: Indice de Verbetes, Indice de Todas as Palavras, Busca

Livre, Busca Avancada e Glossarios Tematicos.

Biblioteca Virtual em Satide .
Ministério da Saude

W Faleconosco  Segunda, 02 de novembro de 2015

Fontes de informacdo
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- Publicacdes do Projeto Este glossario redne as principais conceituacdes, palavras, siglas e expressdes técnicas e

- Publicacdes Relacionadas cientificas utilizadas por 6rgdos subordinados e entidades vinculadas ao Ministério da Sadde a fim
- Antecedentes de divulgar essa terminologia ndo s6 para os profissionais de Salide, mas também para qualquer
- Tesauro do MS pessoa interessada.

- Glossdrio Eletrénico

- Siglario Eletrénico

- Formulario de Colaboragédo
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Outros Portais
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SAUDE (1) informagdes
NO MERCOSUL -
GLOSSARIO () Organizagio do Verbete
»’:) Ajuda

Figura 6: Glosséario Eletronico®
Fonte: Biblioteca Virtual em Salide

As quatro primeiras trazem dados coerentes dentro do que se espera da linguagem especializada
para a area em discussao e informacGes pertinentes para entendimento do funcionamento do
SUS. A quinta janela intitulada Glossarios Tematicos, surpreendeu-nos. Fixemos, nela, nossa
atencdo. Esperdvamos encontrar nessa janela, Glossarios Tematicos, no Glossario Eletrdnico
do site do MS, algo préximo a um conjunto de termos e seus significados ou a reunido de
glossérios tematicos divulgados anteriormente nas outras duas abas, Terminologia da Salde em
Glossarios Tematicos do Ministério da Saude e Publica¢es do Projeto de Terminologia da
Salde ou, ainda, alguma aluséo a eles, ou a algum deles. Entretanto, esses glossarios trazem
formatos e focos diferentes dos vistos até aqui. Devido ao grande nimero de informagdes
distribuidas ao longo da pagina, optamos, para por melhor nitidez dos itens, pela divisdo em
duas figuras, numeradas como 6 e 6.1, das imagens do assunto disposto ai, sem a sinalizagdo

de setas indicativas de um ponto especifico, usadas nas figuras anteriores.

Os informes ndo possuem nenhum vinculo com glossario tematico, tampouco fazem

inferéncia a qualquer assunto de natureza terminoldgica. Sera que houve equivoco da equipe

4 Disponivel em http://bvsms2.saude.gov.br/php/level.php?lang=pt&component=44&item=114, acesso em
02/11/2015.
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responsavel na distribuicdo de informacdes no site? Deveriam estar ai 0s glossarios vistos?

Responderiamos sim, a essas duas perguntas.
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Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais Especiais do SUS
Evidéncias em Saude
Sistemas de Informacao

Saude em Numeros

Redes Noticias

152 Conferéncia Nacional de Saude comeca dia 1°
Rede de dezembro em Brasilia ’

Bibliosus 25/11/2015 10h50

Paises se comprometem a priorizar pedestres,

ciclistas e motociclistas
ESTAGAO 23/11/2015 14h43
< > BVS
Biblioteca do Hospital Geral de Fortaleza promove

cursos na area de informacdo em satde
12/11/2015 11h08

Dia Mundial do Diabetes 2015
10/11/2015 11h58

Figura 6.1: Glossarios Tematicos em Glossario Eletrénico
Fonte: Biblioteca Virtual em Saude
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As figuras 6 e 7 trazem dados gerais a respeito de diversos temas e as nomeamos
conforme o link a que se associam. Apesar de possuir nos titulos das figuras a palavra glossario
ndo encontraremos similaridade na relacao titulo e tema exibido. Os temas fazem inferéncias a
salde pablica, mas ndo constituem instrumentos terminograficos. Em Fontes de Informacéo,
veremos: Bases de dados Cientificas, o Unico tema que traz a ideia de Terminologia pela
natureza compilatéria. Em Acervos da Biblioteca, observamos, em Impressos, 0s géneros

utilizados para divulgacdo da informacdo em Ciéncias da Saude e os consideramos adequados.

Ao clicar em Glossarios Tematicos, encontramos links, como vimos nas figuras 6 e 6.1,
gue acessam, respectivamente, “Acervo da Biblioteca” que contém “Textos completos e
Impressos”, “Legislagdo da Saude” vinculado a Alerta Legis, Legislacdo Basica do SUS e
Sistema Saude Legis, “Fontes de Informagdao”, que traz em Bases de dados cientificas,
Indicadores, Politicas, Sistemas e Diretrizes do Sistema Unico de Saude, entre outros dados;
Tabela de Procedimentos, Medicamentos, Orteses, Proteses e Materiais Especiais do SUS,
“Redes” com a Rede BiblioSUS, Estacio BVS e ePORTUGUESe,, e, por ultimo, traz
“Noticias”, listando, as principais do momento. Todos esses links tratam o conhecimento geral

e ndo o especifico, proprio de glossario tematico.

Verificamos, nesses sites, a inexisténcia de glossario tematico em estrutura
terminogréfica para Estratégia Saude da Familia — ESF. Isso reforca as ideias que viemos
laborando. O site precisa de uma reorganizacdo para os dados e compilacdo de informacdes
diretamente ligadas a ESF. Defendemos, pois, o direcionamento terminoldgico por sua
objetividade e clareza no trato do conhecimento especializado. A producdo terminogréfica
poderd preencher essa lacuna por oferecer informagdes elaboradas a respeito dos termos que
envolvem a pratica da salde basica do SUS, trabalhar a produtividade terminoldgica, a partir
de contexto real de uso e da relacdo com variantes, tanto dos termos oficiais que sdo 0s
institucionalizados, quanto os ndo oficiais, ndo institucionalizados, préprios da terminologia
popular. Um recurso terminografico elaborado dessa forma alcancaria o publico especialista

novato na area, sobretudo aqueles que conhecem pouco a respeito da ESF e o publico geral.

Confiantes de conseguirmos dados interessantes e, talvez, (teis a nossa proposta,
prosseguimos com a observacdo. Entramos em Tesauro Eletrénico. Essa ferramenta reine um
conjunto de palavras-chave (descritores) que sdo utilizadas para organizacéo, indexagdo e
recuperacdo da informacéo em bases de dados. A plataforma € interativa, bastando o consulente

digitar uma palavra ou parte dela, escolher o método de pesquisa e 0 modo de visualizag&o.
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Pesquisamos Estratégia Saude da Familia, apareceu Estratégias Nacionais e dentro
desse iitem, ADS Administracdo em Salde e quando clicamos nele, acessamos um listado de
itens, ordenados alfabeticamente, e, novamente Estratégias Nacionais, ou seja, hdo ha, também
nesse buscador, mencao a Estratégia Saude da Familia, atual diretriz da Saude Basica. Apesar

dessa auséncia, 0 método de pesquisa é bastante g@#hado, e traz um acervo relevante.

Pesquise aqui
Pesquisar 0 termo tesauro significa um conjunto de palavras-chave (descritores), seméntica & genericamente relacionad, utilizada como instrumento para arganizagdo, indexagd e recuperacéo da informacdo em
bases de dados.
Opedes de pesquisa [-] . . , y .
e FE e 0 Tesauro do Ministério da Sadde lida com termos especializados da esfera federal do SUS e € utilizado para descrever livras, periddicos, dacumentos, legislagéo, etc. com o nivel de especificidade
desejado, permitindo, assim, & recuperagéo da informago que se procura.
Meétodo de pesquisa

s que incemeom.._ ¥ Passo a passo para pesquisar

Modo de visualizacio . . .
lstade termossimgles ¥ Passo 1 - Digite uma palavra, parte da palavra ou frase na caiva de pesquisa. Exemplos: requlacio; reg; requlagio em salde.

Resultos porpigina Passo 2 - Escalha o metoda de pesquisa:

2 " R " -
B + “termos que iniciam com..", resultard em termos que comegam com o texto pesquisado. Exemplos: dliment; dimento.

« “termos que contém..."”, resultara em termas que possuem o texto pesquisado. Use acentos, Exemplos: logia; tomia; gestéo de.

Pesquisar

Passo 3 - Escalha o modo de visualizagdo dos resultados da pesquisa:

« "lista simples de termos”, exibe somente uma listagem de termos;
« “termos e relacionamentos”, exibe uma relacéo com tadas a5 associales dos termos.
+ “termos e hierarquia”, exibe uma relagéo hierérguica dos termos.

Passo 4 - Escalha a quantidade de termos por pagina: 25, 50, 100, ou 200 termos.

Atencdo: todos os termos so exibidos em ordem alfabética.

Figura 7: Tesauro Eletronico do Ministério da Saude*®
Fonte: Biblioteca Virtual em Saude

O método de pesquisa divide-se em duas possibilidades, a saber: a) “termos que iniciam
com..” e b) “termos que contém...” Para visualizacao, € possivel escolher entre “lista simples

de termos”, “termos e relacionamentos” e “termos e hierarquia”. Por Gltimo, é viavel eleger a

guantidade de termos por pagina que varia entre 25, 50, 100, ou 200 termos e que aparecem em
ordem alfabética.

Outra ferramenta observada foi o Siglario Eletrénico do Ministério da Salde, mostrada
na figura 8, vista a seguir. Nesse link, estdo as siglas registradas nos documentos e publicagdes
do MS. Bem estruturado e de facil manuseio, esse siglario colabora para o rapido acesso a
informacdo. Observamos ao consultad-lo a auséncia da sigla ESF, para Estratégia Saude da

Familia. Pensamos estar a sigla desatualizada, apesar de ela ser citada em varios documentos.

Um glosséario elaborado para a ESF deveria conter um siglario, apresentar todas as siglas
que integram a rotina da Atencdo Bésica e também aquelas que trazem confusdo na sua

expressao ou que apresentem formas iguais para conceitos diferentes, como a que define

“Disponivel em: bvsms2.saude.gov.br/cgi-bin/multites/mtwdk.exe?k=default&w=lombalgia&s=1&t=1&n=25.
Acesso em: 02/09/2015.
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Estratégia Saude da Familia — ESF, que também indica Equipe Saude da Familia— ESF, grafada
também com e minasculo, eSF. Em Siglario Eletrénico, o buscador traz quatro modos de

pesquisa: simples, avancada, indice de siglas e indice de palavras conforme a figura 8.

He ’
Biblioteca Virtual em Saude
L Ministério da Saude

¥ Fale conosco Segunda, 02 de novembro' de 2015

Fontes de informacao
‘ Pagina principal > Terminologia da Satde > Siglario Eletrénico do Ministério da Sadde

Siglario Eletronico do Ministério da Saude

Siglario Eletrénico do Ministério da Saude [=] comente esta "
Terminologia T
- Publicacdes do Projeto A base de dados do Siglario Eletrénico do Ministério da Saude disponibiliza acesso a mais de
- Publicacées Relacionadas 2.000 siglas e sigpificag&es utilizadas em documentos e publicacdes do Ministério da Salde. As
- Antecedentes

consultas est3o disponiveis em quatro modos de pesquisa: busca simples, busca avancada,
- Tesauro do MS indice siglas e indice de palavras.
- Glossario Eletrénico

- Siglario Eletrénico

> Formuldrio de Colaboracso | ERECRMIIGIES
Outros Portais encontre o significado da sigla
- DeCs Busca’Avancada
- CID-10
encontre a sigla efou seu sidnificado
SAUDE
NO MERCOSUL relag3o de todas as siglas
GLOSSARIO
indiceYdePalavras'
relagdo de todas as palavras e siglas

Figura 8: Sigléario eletronico*’
Fonte: Biblioteca Virtual em Salde

¥EX Ministério da Saude

Siglario Eletronico

@

rar A‘)y\v U”~ ~TT PPA WIS s

BVS Ministério da Salide

biblioteca
virlual em saide

Base de dados : e-siglario Indice Siglas

Selecione um ou mais termos da lista abaixo :

EPSJV =
ER

ES|

ES [2]

ESB

ESF

EXPOGEST

FA [1]

FA [2]

FAD ad

(préximo) (adicionar) (pesquisa)

Figura 8.1: Siglario eletrénico / indice de siglas / ESF
Fonte: Biblioteca Virtual em Saude

47 Disponivel em bvsms2.saude.gov.br/php/level.php?lang=pt&component=44&item=115, acesso em 02/11/2015.
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Entramos em Indice de Sigla, figura 8.1. Digitamos a sigla ESF e constatamos que
algumas se repetiram ES [1], ES [2], FA [1], FA [2], em funcdo da variagdo conceitual, siglas
iguais, significados diferentes. Para ES [1] o significado “Ensino em Saude ¢ Ciéncia &
Tecnologia”, para ES [2] “Estado do Espirito Santo”, para FA [1], febre amarela e, finalmente,
para FA [2] vacina para febre amarela. Percebemos a orientacéo, se ha sigla igual para outro
conceito, ambas devem ser inseridas, porém, para ESF, PSF, PS isso ndo se aplica e, a Gltima
sigla, PS, sequer aparece em Siglario Eletronico, como mostra a figura 8.2. A abreviatura PS
significa posto de satde. PSF tem duas significacdes, Posto Salde da Familia e Programa Saude

da Familia, portanto, deveria aparecer PSF [1] e PSF [2]. Isso ndo ocorre.

& Ministério da Saude

virtual em saude

Base de dados : e-siglario indice Siglas

Selecione um ou mais termos da lista abaixo :

— =

PSAL
PSF

PSICO

PsiQ

PT[1]

PT[2]

PT[3]

PUC/RS

QE -

(proximo) (adicionar) (pesquisa)

Figura 8.2: Siglario eletronico / indice de siglas / PS / PSF
Fonte: Biblioteca Virtual em Sadde
Entramos em Busca Avancada com a intencdo de encontrar as siglas mencionadas.
Buscamos PSF e ESF. Em PSF ha apenas um significado, Programa Salde da Familia. No
mesmo nimero, também, estd ESF, Equipe de Salde da Familia, e para esse Unico significado,
incluiu-se, também, a sigla iniciada com e minusculo, eSF, ausente em indice de Siglas. O
significado Estratégia Saude da Familia para ESF ndo esta em nenhuma das duas ferramentas
de busca, Busca Avancada e indice de Siglas na janela Siglario Eletronico do site BVS do MS.
A sigla ESF foi normalizada em 2006 como substutiva de PSF — Programa Saude da Familia.

Esperava-se, portanto, 0 acompanhamento do site para a atualizacao.
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¥EX Ministério da Saude

Sl

io Eletronico

VA= b, | g2

Ty

BVS Ministério da Satde

(_sua selecdo ) (enviarresultado) ( nova pesquisa config ( fin da pagina )
Base de dados : e-siglario

Pesquisa : ESF [Palavras]
Referéncias encontradas : 1 [refinar]

Mostrando: 1..1 no formato [Completo]
pdgina 1 de 1
1/1 e-siglario

seleciona E S F

&8 para imprimic Equipe de Satde da Familia.

Figura 8.3: Sigléario eletrénico ESF ~ eSF
Fonte: Biblioteca Virtual em Salde

Observou-se, com 0 exposto e com o registro das imagens 8.1, 8.2, 8.3, a ndo atualizagéo
do Siglério Eletrénico. Ciente da importancia das siglas e também de suas varia¢des, nos casos
de uma sigla para duas conceituacdes, a exemplo da sigla ESF que indica Estratégia Satde da
Familia e Equipe Satde da Familia, abreviada com “e” maiusculo e minusculo, eSF, julgamos
relevante dedicarmos, em nosso instrumento terminogréafico, uma sesséo exclusiva para elas.
As formas variantes ESF e eSF ndo foram contempladas no Siglario Eletrénico, como mostrou
a figura 8.1. Também ele ndo traz as duas conceituacdes para a sigla ESF, como vimos na figura
8.3.

Mesmo que bastante produtiva na linguagem oral, as siglas e as duas variantes, PSF,
Posto Salde da Familia ou Programa Saude da Familia, apenas o Gltimo conceito é apresentado
no Siglario Eletronico. Sabemos que houve mudancas em nomes e siglas de locais de
atendimento. O Posto Salde da Familia passou a ser chamado de Unidade Basica de Saude
(UBS), mas ha regido em que a populacdo ainda mantém, produtivo, o nome antigo. Dai a
importancia de registro de todos 0os nomes, ndo apenas pela memaria que representa, mas pela
caracteristica conservadora que os elementos linguisticos podem apresentar. Cabe ao leitor a
delimitacdo do significado conforme o contexto em que a sigla estiver inserida, entretanto, se

ndo houver atualizacdo dessas siglas, serd improvavel a deducgéo correta.

Ha, em BVS, mais trés abas localizadas em Terminologia da Salde: CID-10, e-
PORTUGUES-e e Descritores em Ciéncias da Satde — DeCS. Seguimos investindo em nossa

97



busca por conteudo terminolégico. O primeiro, CID-10, estd constituido por tabelas com
informagBes para a classificagdo de doencas comuns no nosso pais; o segundo, e-
PORTUGUES-e consiste em uma plataforma para apoiar o desenvolvimento de recursos
humanos para a satde nos paises de Lingua Portuguesa, e o terceiro, Descritores em Ciéncias
da Saude — DeCS trata os descritores em saude, essencial para a nossa pesquisa. Dos trés
relatados, esse é 0 nico com conteudo organizado a luz da Terminologia e que serd mencionado
em nossas fichas terminogragicas como organismo harmonizador que trata termo, item
terminologico, termo relacionado em coocorréncia. Damos mais detalhes a respeito na subsecéo

2.1.1 deste capitulo.

A respeito de Doenca, a tabela CID-10 traz dados e cddigos importantes para quem
precisa identificar sua classificagcdo e o que representa como doenca. Para nossa pesquisa, as
informagdes explicitadas, nessa tabela, servem como leitura que auxilia nosso conhecimento a
respeito da relacdo codigo CID e doenca. A partir de Classificacdo Estatistica Internacional de
Doencas e Problemas Relacionados a Saude, o usuario podera visualizar, em CID-10, o cédigo
numeérico correspondente a doenca em foco. O CID é exigido nos protuarios e receituarios dos
pacientes e todos os profissionais de satde devem conhecé-lo.

Doengas em Portugués - CBCD Problemas Relacionados a Satde - CID-10

' Tabelas da CID-10

Versdo: 2008

Centro Colaborador da OMS para a Classificacdo de Classificacdo Estatistica Internacional de Doengas e %

0 CBCD disponibiliza a CID-10, verséo eletranica, em diversos formatos e padries, estimulando, assim, a utilizagédo da mesma e permitindo a
melhoria da qualidade da informacéo fornecida.

Estes arquivos contém os cadigos e descricdes dos capitulos, agrupamentos, categorias e subcategorias, para uso em aplicacges:

+ arquivos em formato XML (extensible markup language), para utilizacdo em aplicacdes ou exibicdo em brawsers, utilizando folhas de estilo
associadas;

+ arquivos em formato CSV (comma separated values), para utilizacdo em aplicacdes, formacdo de bases de dados ou utilizacdo em planilhas
eletranicas;

» arquivos em formato CNV (conversdo) para utilizacdo pelo software TabWin, do Datasus.

Figura 9: CID-10*
Fonte: Biblioteca Virtual em Salde

A plataforma Tabelas da CID-10, diferentemente de DeCS, traz como Unica opgéo de

acesso a lingua oficial do Brasil, o Portugués.

48 Disponivel em datasus.gov.br/cid10/V2008/cid10.htm, acesso em 08/09/2015.
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O e-PORTUGUES-e, figura 10, é também uma plataforma e visa 0 apoio aos recursos
humanos para a salde, criada com a finalidade de fortalecer a colaboracéo entre os paises
Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau, Mocambique, Portugal, Sdo Tomé e Principe e
Timor-Leste na area de informacéo, capacitacdo e troca de experiéncias. Além do Programa
Mais Médicos para o Brasil, hd outros convénios que envolvem médicos de Angola e outros
paises africanos. Essa ferramenta ndo possui estrutura terminologica, mas a julgamos
interessante e tratamos dela aqui, por representar possibilidades futuras. O contato com
profissionais de oito paises poderd, no futuro, contribuir para a divulgacdo de estudos e
pesquisas na saude que trabalhem, no discurso médico dessas linguas, as variantes

terminoldgicas.

Sobre a BVS
home > Sobre a rede ePORTUGUESe

Sobre a rede ePORTUGUESe

0 ePORTUGUESe é uma plataforma para apoiar o desenvolvimento de recursos humanos para a satde nos paises de lingua portuguesa
(Angola, Brasil, Cabo Verde, Guiné-Bissau. Mocambique. Portugal. Sdo Tomé e Principe e Timor-Leste) , fortalecendo a colaboracao na
area da informacao e capacitacao em satde, promovendo o desenvolvimento da Biblioteca Virtual em Satde. um modelo desenvolvido
pelo Centro Latino americano e do Caribe de Informac&o em Ciéncias da Saude (BIREME) O ePORTUGUESe apdia também a
disseminacao da Biblioteca Azul em portugués. facilita a interac@o entre instituicées de salde e colabora para o treinamento e
capacitacdo da forca de trabalho em saude

Missao
A missao da rede ePORTUGUESe ¢ fortalecer a colaboracéo entre os paises de lingua portuguesa na area da informacéao e capacitacéo
de recursos humanos em satde

Figura 10: ePORTUGUESe*®
Fonte: Biblioteca Virtual em Salde

A respeito desta proposta, relatamos que os textos especializados disponiveis nos sites
do MS, Portal da Salde e Biblioteca Virtual em Salude (BVS) possuem linguagem acessivel,
destinada ao publico leigo, apesar dos termos de dificil apreensdo. Percebemos, nesse sentido,
uma preocupacgdo pela simplificagdo das unidades linguisticas e terminologicas com a
finalidade de divulga-las para o leitor, especialmente, para 0 que ndo atua na area designada.

Considerando a preocupacao dos organizadores pelo acesso a informacéo, propomos
subsumir, nesses ambientes, além dos materiais divulgados, outros que tragam denominacoes
populares, a partir de trechos transcritos da oralidade, para dar coeréncia ao que defende o site

a respeito de popularizar a informacéo na area da ciéncia da salde.

4% Disponivel em http://www.bvs.eportuguese.org/php/level.php?lang=pt&component=19&item=2, acesso em
09/09/2015.
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2.1.1 O vocabulério estruturado DeCS e a terminologia da Saude

Em Biblioteca Virtual em Saude Brasil encontramos o link que remete a Descritores em
Ciéncias da Saude (DeCS), vocabulario estruturado®, idealizado e organizado pelo Centro
Latino-Americano e do Caribe de Informagdes em Ciéncias da Saide — BIREME®!. Trata-se de
uma estruturacdo hierarquica que permite pesquisa de termos mais amplos ou mais especificos

ou de todos os termos que pertengcam a uma mesma classe.

Interessou-nos entender a dindmica terminoldgica desse vocabulario. Tratamos por
dindmica terminoldgica a descricdo dos itens e relacdo conceitural disposta no instrumento. A
respeito de uniformizacdo o DeCS diz servir como linguagem UGnica na indexacdo de
documentos e assuntos da literatura cientifica ndo sé nas fontes de informacéo disponiveis na
Biblioteca Virtual em Saude (BVS), como, também, nas bases de dados da Literatura Latino-
americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), principal fonte de informac&o de BVS
e na base de dados on line da Biblioteca Nacional de Medicina dos Estados Unidos da América
(MEDLINE). Além de LILACS e MEDLINE ha outras bases de dados citadas como fontes por
esse vocabulario. Para nossa pesquisa tais fontes de informac@es sdo relevantes, porque partem

de outras bases de dados que atendem o Brasil e outros paises parceiros nos programas de salde.

biblioteca
virtual em sadde

Consulta ao DeCS @
Idioma dos Descritores Inglés Espanhol '® Portugués
Consulta por Palavra Consulta por Indice
* alfabético
*' palavra ou Termo Permutado
Descritor Exato Hierarquico m

Para configurar o idioma da interface

e a apresentacio dos resultados

Figura 11: Descritores em Ciéncias da Salde - DeCS®

50 “Vocabulario estruturado sdo colecdes de termos, organizados segundo uma metodologia na qual é possivel
especificar as relagfes entre conceitos com o propdsito de facilitar o acesso a informacdo. Os vocabularios sdo
usados como uma espécie de filtro entre a linguagem utilizada pelo autor e a terminologia da area e também podem
ser considerados como assistentes de pesquisa ajudando o usuario a refinar, expandir ou enriquecer suas pesquisas
proporcionando resultados mais objetivos”, disponivel em http://decs.bvs.br/P/aboutvocabp.htm, acesso em
21/05/2017.

51 Centro Latino-Americano e do Caribe de Informacdes em Ciéncias da Satide também conhecido pelo seu nome
original Biblioteca Regional de Medicina — BIREME. Sua sede esta localizada no Brasil.

52 Disponivel em DeCS.bvs.br, acesso em 08/09/2015.
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A equipe gestora desse vocabulario apresenta, para muitos dos seus descritores, 0s
sindnimos. Classificam em “Sindnimos Portugués” itens lexicais simples e compostos.
Elencam ai, possivelmente, a rede semantica do termo. O que o DeCS nomeia sinbnimo podera
ser considerado por nos, em alguns casos, variante, dada a nossa concep¢do com base nos

estudos sociolinguisticos e no posicionamento de Freixa.

A variacgdo é indicativa de uma linguagem néo unificada que transita no dominio das
Ciéncias da Saude do Brasil. A ndo unificacdo de termos remete a pluralidade de formas e ao
dinamismo linguistico, possibilidades reais e naturais, quando tratamos de terminologias de

uma area. Em DeCS percebemos uma relacdo harmoniosa entre termo e sinénimo.

Consultamos o0 DeCS, para averiguar o estabelecimento da denominacéo de referéncia.
Utilizamos sua ferramenta de busca em Portugués para procurar os termos institucionalizados
e 0s ndo institucionalizados, ditos estigmatizados ou nao cientificos, selecionados nesta tese.

Quando ndo os encontrdvamos em Portugués, buscdvamo-los em Espanhol ou Inglés.

Entendemos que a presenca desses termos ali, em DeCS, lhes confere a condi¢do de
reconhecimento, pois, se localizam em um espaco amplamente disseminado ao publico
especializado da area na qual temos interesse. Esse reconhecimento é necessario para a pratica
terminologica que preza pela informacéo descritiva, contextualizada e concisa do conhecimento

especializado.

Para ilustrar a harmonizacdo terminoldgica, quando ha ocorréncia de um grupo de
termos sem imposi¢do ou exclusdo de algum deles, voltamos para o vocabulério estruturado
DeCS. Pensando nos sinbnimos apresentados, damos dois exemplos. Pesquisamos 0s termos
Doenca infecciosa e Doenga endémica. A primeira apresenta em Sindnimos Portugués nove
formas aceitaveis como variantes. Aceitamos como variantes termos afins, podendo variar

conforme género, numero e forma, mas que possuem mesmo conceito.

Para doenca infecciosa, encontramos em Descritores em Ciéncias da Saude as variantes:
Doenca contagiosa; Doencas contagiosas; Doenga infectocontagiosa; Doencas
infectocontagiosas; Doenca infecciosa; Doencas infecciosas; Enfermidade transmissivel;
Enfermidades transmissiveis e Doengas quarentendrias, conforme mostra a figura 11.1, vista a

sequir:
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111 DeCS

Descritor Inglés: Communicable Diseases
Descritor Espanfcl:  Enfermedades Transmisibles
Descritor Portugues:  Doencas Transmissiveis

Sindgnimos Portugues: Doenca Contagiosa
Doencas Contagiosas
Doenca Infectocontagiosa
Doencas Infectocontagiosas
Deenca Infecciosa
Doencas Infecciosas
Enfermidade Trnsmissivel
Enfermidades Tmrnsmissiveis
Doencas Quarsntenarias

Figura 11.1: DeCS — Relagao dos termos para doenca infecciosa

Ja a segunda figura, a 11.2, apresenta como entrada o termo Doenca Endémica, e, em
Sinénimos Portugués traz cinco itens lexicais, que sdo, sucessivamente, Endemia, Endemias,

Doenca Endémica, Agente de Combate as Endemias (ACE).

" D e(CS“ Descritores em

biblioteca
virtual em sadde

Mova Consulta I” Ganfig [ V' ]

Pesquisa sobre: DOENCA ENMDEMICA
Descritores Encontrados:1
Mostrando:1 .. 1

111 DeCS
Descriter Inglés:  Endemic Diseases
Descritor Espanbol: Enfermedades Endémicas
Descritor Portuguss: Doencas Endémicas
Sindnimos Portugués: Endemia
Endemias
Deoenca Endémica

Agente de Combate as Endemias
Agente de Cembate as Endemias (ACE)

Categoria: NOG.850.352
SP5.001.047.113.108

Diefinicdo Portuguss: Presenca constante de doencas ou agentes infecciosos dentro de uma
determinada drea gecgrafica ou grupe populacienal. Também pode se referir
a uma prevaléncia de uma certa doenca em uma drea ou grupo. Inclui

o __ L _ . __________ _ _____

Figura 11.2: DeCS — Relacéo dos termos para doenca endémica

As trés primeiras formas referem-se a termos designativos; a quarta forma descreve o
profissional, Agente de Combate as Endemias e a quinta forma repete a quarta, acrescentando
a sigla ou abreviatura da forma anterior. Agente e doenca seriam formas variantes? Se
pensarmos em agente como aquele que origina, causa, por exemplo, agente patolégico, agente

causador de doenga, veriamos, sim, uma relagdo direta e poderiamos pensar sobre variante, mas
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esse ndo é o caso. Nao entendemos Agente de Combate as Endemias (ACE), por constituir essa
denominagao ao profissional, como sindnimo para doenca endémica. Seria 0 caso de um termo
relacionado a doenca, ja que cabe, na funcdo do profissional, a informacéo para prevencdo da

doenca? Ou seria uma impropriedade de uso?

Designar um descritor e relaciona-lo a sinonimia se configura adequado, quando ha
afinidade seméntica. Nesse trato, influencia-se o elemento considerado termo e sua definicé&o,
que fornece informacédo estrita do termo. Se ndo ha afinidade seméntica, indica que houve
descuido no trato terminolégico. Apesar de ndo concordarmos com a relagdo descritor-
sinbnimo em Doencas Endémicas, consideramos a ferramenta referéncia para a area de Ciéncias
da Saude e para nossa pesquisa. Aprovamos outras variantes apresentadas e as usamos como

exemplos em nossas fichas terminograficas.

Na figura 11.3 apresentamos o termo de entrada ou o descritor Malaria e os sindbnimos
destinados a ele.

1
L[

217 DeCS

Descritor Inglés: Malaria
Descritor Espanhalt  Malaria
Descriter Pertugués:  Malaria

Sindnimaos Portugués:  Paludismo
Impaludisme
Maleita
Doenca Malarica

Infecgio Maldrica
Febre do Mangue
Fzbre da Malaria
Febra Malarica

Infecgdes per Plasmodium
Febre Remitente Paludosa
Fiebre Remitente na Malaria

Categoria: C03.752.530
S5P4.001.012.118.0594

Definigao Portugués: Deoenca causada em humanos por protezodrios de quatro espécies do génerc
PLASMODIUM: PLASMODIUM FALCIPARUM, PLASMODIUM VIVAX,
PLASMODIUM OWALE & PLASMODIUM MALARIAE & transmitida pela picada da
fémea infectada do mesquito do génerc ANOPHELES. A maldria é endémica
em partes da Asia, Africa, Américas Central e do Sul, QOceania & em certas
ilhas Caribenhas. Camcteriza-se clinicamente per exaustdo extrema associada
com paroxismos de FEBRE alta, SUDORESE, CALAFRIOS & AMEMIA. Em
ANIMAIS, a maldria € causada por outras espécies de plasmadio.

Figura 11.3: DeCS — Relagdo dos termos para Malaria

A respeito dos dados para a doenca Malaria, em DeCS, encontramos onze variantes, Sao
elas: Paludismo, Impaludismo, Maleita, Doengca malérica, Infeccdo maléarica, Febre do
mangue, Febre da malaria, Febre malérica, Infeccbes por Plasmodium, Febre Remitente
Paludosa, Fiebre Remitente na Malaria. O termo Fiebre Remitente na Malaria é uma forma

linguisticamente hibrida, porque mistura dois idiomas, Portugués e Espanhol. Em nosso corpus
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extraimos o termo Sez&o, que acrescentariamos a esse rol de variantes. Sezdo designa malaria
no Vale do Jequitinhonha, registro feito por Antunes (2013). Apontamos, em nossas fichas,
descritas no capitulo 4, outras variantes que poderiam colaborar para ampliacao da terminologia

do vocabulario de DeCS.

Diante das estruturas léxicas especializadas, divugadas nesse site, esta o olhar do
especialista as informagdes e conhecimentos. Haveria, em DeCS, espaco para divulgacdo de
um vocabulério popular de terminologia da saude para conhecimento do profissional da area?
Acreditamos que a divulgacdo de dados “estigmatizados” que descrevem, especificamente,
elementos da area da salde, provenientes da linguagem popular, auxiliaria a Equipe de Saude
da Familia que atua no interior do pais, onde a variante estigmatizada se faz proficua.
Poderiamos dar nossa contribui¢do, nesse sentido, com itens terminol6gicos encontrados em
MG.

Ainda, sobre a nossa percepgéo, reparamos, em DeCS, o tratamento dado para palavra,
descritor e termo. Para Krieger (2006, p. 161), Terminologia e Lexicografia diferem-se no seu
objeto de estudo. A primeira “cabe a elaboragio de glossarios, dicionérios técnicos e banco de
dados terminologicos”. A segunda ¢ “responsavel pela elaboracdo do chamado dicionario de
lingua, a mais prototipica das obras lexicograficas”. Observa-se, portanto, que a Lexicografia e

a Terminologia, com relacdo ao léxico, tém objetivos, metodologias e produtos diferentes.

A Lexicografia realiza o estudo amplo da lingua geral e a Terminologia busca descrever,
organizar e examinar os itens terminoldgicos técnicos, cientificos e/ou especificos de uma area.
O foco da primeira € a palavra e, da segunda, o termo ou item terminoldgico, cuja funcéo é
caracterizar a linguagem de especialidade. Essa clareza na especificagdo dos itens linguisticos,
“termo” e “palavra”, parece ocorrer apenas na linguagem dos linguistas; em outros meios,
parece que essa diferenca ndo existe, dai a necessidade de trabalho em equipe, pois acéo de
terminologo é imprenscindivel em todo e qualquer ambiente de manipulacéo e divulgacao da

lingua de especialidade.

Considerando DeCS um ambiente terminoldgico, elaborado, exclusivamente, para a
linguagem da saude, por que ndo considerar como termos todos os itens lexicais, ali expostos?
Desconsiderariamos, nesse caso, 0 item “palavra” que aparece na tela principal, como op¢éo de

busca junto a “termo”.
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Na tela de consulta ao DeCS, como vimos na figura 12, o usuario tem duas opgdes para
sua busca “Palavra ou Termo” e “Descritor Exato”. Consultamos os responsaveis sobre a

diferenca entre Palavra e Termo. A resposta, recebida por e-mail trouxe o seguinte:

Palavras-chaves podem ser de uso livre e ndo controlado pelos autores que
publicam nas bases bibliogréficas que estdo no Portal da BVS. Ja os
descritores fazem parte de um vocabulario controlado (o DeCS, no caso) que
é usado pelos indexadores que indexam os artigos cientificos nas bases de
dados da BVS. Em um vocabulério controlado, os termos (descritores) sdo
dispostos em estruturas conceituais, em que um conceito mais geral pode
abranger varios conceitos mais especificos. 1sso é uma das caracteristicas de
um vocabulério controlado. E o que é indexar? Podemos fazer uma analogia
com "colocar rétulos". Indexar € como colocar rétulos. Um documento (artigo
cientifico, por exemplo) pode ter vérios rétulos que DESCREVEM os
assuntos nele abordados. Entdo, um documento pode ser descrito por varios
"rétulos” ou, tecnicamente, descritores. As palavras-chaves usadas pelos
autores ndo necessariamente sdo usadas para procurar por descritores para
indexar, jA que um bom indexador "coleta" os assuntos tratados em um
documento ao longo de todo ele, ndo se baseando nas palavras-chaves
fornecidas pelos autores. Na pagina do portal da BVS, http://bvsalud.org,
onde se 1é "Assunto”, deve ser entendido que a ferramenta de busca procurara
por DESCRITORES ou seus sinénimos.

Essa explicacdo nos mostrou que por Palavra a equipe de DeCS entende palavra-chave e Termo
€ 0 mesmo que descritor. Palavra seria de uso livre e termo, controlado. Entdo, qual é a relacdo
entre Termo e Descritor exato? Seria o primeiro livre e o segundo, controlado? A explicagédo
ndo esclarece. Propomos a retirada do elemento “Palavra”, e, talvez, dar lugar a “item lexical
terminoldgico”, para os candidatos a termos que venham a ser acrescentados, ou manter,

apenas, “termo” ou “descritor exato” como as op¢des de consulta para 0 Usuario.

O DeCS como vocabulario apresenta um acervo terminoldgico de imensuravel valor
para a area. Traz informac0es, indexacdes a fontes textuais relevantes, descri¢cdes e exemplos
gue nos ajudaram a entender a complexidade que envolve a terminologia de uma éarea e
variacao, ainda que esse ndo seja o foco e que a descri¢do, em alguns itens, ndo tenha sido clara
e objetiva, como demostrado nas figuras 11, 11.1, 11.2 e 11.3. O fato de mencionar formas
consideradas sin6nimas, entretanto, reforca para nos comportamentos terminoldgicos

concorrentes e coocorrentes, ou seja, em processo de variacao.
2.1.1.1 DeCS como instrumento de harmonizacéo terminologica

A respeito do objetivo e da finalidade de DeCS, encontramos, no site, duas frases que
sintetizam sua funcdo: “servir como linguagem unica” e “participa[r] no projeto de

desenvolvimento de terminologia Unica e rede semantica em satde”. Entendemos como rede
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semantica as inumeras possibilidades denominativas que o termo apresenta. E sobre
“linguagem tinica”, pensamos no principio de normalizagao defendido por Rondeau (1984), a
normalizacdo relacionada a medida coercitiva adotada por autoridade e, normalmente,

integrada a um contexto sociolinguistico.

Em DeCS vimos o termo e sua rede semantica em Sindnimos Portugués. Ndo ha
comportamento, nesse caso, para a normalizacdo, porque ndo ha imposic¢ao de um termo a outro
por meio de excluséo. Rondeau (1984, p.102) sustenta que “a normalizagdo de um termo
significa que seu uso exclui o uso de qualquer o outro termo [que possua mesmo conceito] pelas
pessoas fisicas ou morais submetidas ao mandato do normalizador, sob pena da aplicacdo de
san¢Oes previstas”. Nao ha indicio de exclusao de termos, se ha uma rede semantica divulgada
como sindnimos, conforme observado em DeCS. E possivel que ocorra nos casos que
apresentam sinonimia, em DeCS, o processo de harmonizagdo em que subjaz a ideia de
adequacdo contextual. Segundo Pavel e Nolet (2002, p.30-31) “a harmonizagdo terminoldgica
combina o desejo de precisao conceitual e correcdo linguistica, [combina] a adequacéo do termo
a situacdo de comunicacdo e eficacia [de seu uso]”. O termo de entrada em DeCS é o descritor,
ou seja, comporta-se como matriz referencial as informacGes relacionadas a ele. Além do
descritor, tem-se a presenca de sindbnimos que sugerem harmonizacdo e parece ficar a cargo do

consulente adotar o que melhor condiz com a situacdo e 0 contexto em que se encontra.

O comportamento terminoldgico disposto no vocabulario estruturado DeCS dé indicios
a respeito do uso terminoldgico ou, melhor, sugere a consagracdo de determinado uso.
Entendemos, mediante a organizacdo estrutural e os dados expostos, que o consulente tera
acesso ao termo de entrada [e, isso, € uma sugestdo] mas, também, aos sindbnimos globais — nédo
sdo classificados em absoluto, parcial ou pseudo-sinénimo. Frente a essa possibilidade, o
consultante elegera o termo concordante a unidade lexical que supra a necessidade
denominativa. Nessa perspectiva cremos que o DeCS atua no ambito da harmonizagéo
terminoldgica e ndo da normalizagdo, como nos induz o texto de apresentacéo ao referir-se “a
servir como lingua tnica”. Essa abordagem, permitiu-nos, judiciosamente, adotar para esta
pesquisa 0 DeCS, como instrumento harmonizador de nossos itens lexicais terminologicos e

candidatos a termo.

Apos a recolha dos nossos elementos nas fontes citadas, realizamos a consulta na
ferramenta de busca do DeCS, a fim de verificar sua insercdo e, com isso, indicar o status de

difusdo terminoldgica. Apresentar o Status dos nossos dados atesta sua condi¢do terminoldgica.
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Caso tenha sido inserido no vocabulério estruturado, com a mesma forma e conceito, nos o
tratamos como termo ‘“harmonizado”. Se esta em DeCS, estd harmonizado, ou seja, €
reconhecido oficialmente por integrar o vocabulario estruturado indicado pelo MS. Caso o
nosso dado ndo esteja inserido, € 0 que se espera para 0 dado estigmatizado, o classificamos
como “ndo harmonizado”, por entender que ele ndo esta ali, em harmonia com 0s seus pares.
E, nesse caso, deixamos implicita a ideia de ado¢do ou recusa deles por parte da equipe gestora
do DeCS. Classificamos também em “sem atribui¢do” as situagdes: i. estd em DeCS o registro
de conceito, mas ndo hé atribuicdo a forma grafica do significante que coletamos; ii. estd em
DeCS o registro de termo, mas ndo hé atribuicdo conceitual igual a que coletamos. O Status
Sem atribuigdo informa que o DeCS ndo atribuiu a forma ou conceito por nos trabalhados. Essa
informacao classificatoria ajudara a entender o nivel de difusdo do dado coletado, considerando

0 DeCS nossa referéncia de vocabulario na area de saude publica.

Dentro da terminologia especializada, o uso de estruturas linguisticas especificas requer
certo conhecimento da area para compreender seu significado. Espera-se, nesses sites de busca,
principalmente os relacionados a saude publica, o beneficio da informacdo para o consulente.
E importante, para a apreensio do contetido, que o0 mesmo interaja com a linguagem estipulada
de forma que o consulente se sinta seguro quanto ao recebimento dos dados ali expostos.
Ressaltamos que o processo de ampliagdo do conhecimento especializado, proveniente da
globalizagdo, d& lugar para a informacdo em todos os niveis de conhecimento e linguagem, e
cabe a essa ampliacdo, consideracdes a respeito da descricdo de variantes.

Sugerimos, como acdo futura, um referencial construido a partir de bases
terminologicas, influenciadas pelos modelos variacionistas de Cabré, Faulstich e Freixa, em
gue seja possivel descrever parte da linguagem médica, a partir de dados reais, de forma a que
a abordagem de termos e sua associacao relacionada a percepcdo popular traga contribuicoes
que ampliem o vocabulario dos que trabalham com a saude, principalmente com o paciente

falante da variante ndo padronizada.
2.2. Comunicagao, linguagem e terminologia na Saude

Discorremos a respeito da comunicacao e linguagem na Saude, da complexidade do termo
médico, de sua construcdo, aceitacdo e aplicabilidade, tendo em vista sua representatividade

dentro de uma perspectiva comunicativa para especialistas.
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A precisdo da linguagem é uma das principais finalidades da Terminologia e da Saude,
pois 0 termo empregado, nessas areas, deveria acusar acepc¢do propria, ser reconhecido no
contexto em que se encontra e ser, preferencialmente, univoco, mas nédo é assim que ocorre. A
terminologia da area da saude faz uso de raizes, prefixos e sufixos gregos e latinos, para
caracterizar boa parte dos seus termos que podem ter formas hibridas (latino+grego+outra

lingua).

A Salde Bésica, regida pelo SUS, atende a populagéo carente, consequentemente, a que
possui menor acesso a escolaridade superior. Para os profissionais da salde, os doutores,
enfermeiros, técnicos de enfermagem e agentes comunitarios, o alcance a obras classicas, guias,
manuais, dicionarios e a compreensdo da formacdo terminoldgica na linguagem médica
processa-se nos estudos académicos, no contato com mestres e na pratica diaria. Para os leigos,
0s n&o iniciados no ensino académico, a assimilacéo, daquilo que ouvem, veem e sentem leva
a um universo léxico de criagdo livre de palavras. Uma palavra comum poderéa tornar-se termo,
quando estiver carregada de significado especifista, em um contexto especializado e for atestada

por um terminolégo.

A linguagem médica e a da salde estdo dotadas de uma terminologia exclusiva pouco
atingivel pelo leigo. Os limitados recursos da comunicagdo, a falta de pessoal qualificado e a
caréncia de médico no pais contribuiram para o distanciamento linguistico entre profissionais
e pacientes. Preocupacdes relativas a aproximacdo da linguagem, simplificacdo no uso de

termos técnicos ou reconhecimento dos equivalentes utilizados pela populagéo sdo recentes.

O ndo acesso a linguagem dos profissionais da salde era uma pratica comum que
suscitava o distanciamento entre especialista e leigo e, consequentemente, a auséncia ou pouca
interacdo entre eles. Vimos documentos que visavam minimizar essas lacunas: o Manual de
Medicina doméstica, de William Buchan, publicado em 1785, disponivel na rede®® e o
Diccionério de Medicina Popular e das sciencias acessorias para uso das familias, do polonés
Pedro Luiz Napoledo Chernovitz, de 1890, ambos estdo digitalizados. O segundo encontra-se
disponivel, também, na Biblioteca Brasiliana, Guita e José Mindlin da Universidade de Sao

Paulo®,

53 Disponivel em https://archive.org/details/h28769491, acesso em novembro de 2016.

54Dispom’vel em http://www.brasiliana.usp.br/handle/1918/00756310#page/1/mode/lup,acesso em novembro de
2016.
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Chernovitz e Buchan preocuparam-se em levar informaces relacionadas a salde aos
populares. Fotografamos parte do prdélogo do dicionério de Chernovitz que ilustra essa

consideracéo

0 methodo e as ideias do doutor Chernoviz foram respeitados como
sempre, apenas tratdmos de dar a esta nova edigdo certo desenvolvi-
mento mais lato e muito mais pratico, necessitado pelos progressos da
sciencia, e por conseguinie tornal-a mais util. Tratdmos de dar um caracter
novo 4 obra, de modo que fosse consultada com proveito ndo s6 por
todos aguelles que desejam se instruir, e, em caso de necessidade urgente
poder soccorrer seo semelhante, como tambem pelos homens da sciencia,
pelos medicos, que n'ella encontrardo as novidades da therapeutica e o
modo de praticar as operagdes de pequena cirurgia.

Em situacdo que Ciéncia, Saude e a Medicina se fazem préximas a quem delas depende, ha
ganhos consideraveis em todos os sentidos. Na época de Chernovitz e Buchan, observou-se que
seu dicionario era consultado com “proveito por todos aqueles que desejam se instruir”. 1SS0
mostra uma postura que leva a democratizacao de saber, a disponibilizacdo de conhecimento a
guem se interessar, a oportunidade de aprender e repassar o aprendizado. Os meios de
divulgacdo colaboram para difusdo do conhecimento académico, ndo dando a importancia que
deveria ao conhecimento popular. 1sso ndo significa nivelamento ou imposicéo de saberes, mas
entendimento de que ha expressdo e informagdo na manifestacdo popular, significa, admitir que
aquele que ndo possui formacdo padrdo produz saber seja por métodos proprios seja por
continuidade aos métodos de seus antepassados. As constatacdes populares referentes a salde,
em que se incluem elaboracdo de remédio caseiro, unguento, emplastros, curas alternativas,
ocorrem por forca do habito enraizado. Esse saber permanece na comunidade. As denominacdes
populares correspondentes a doencas, a sintomas e a procedimentos, por exemplo, ndo sdo
difundidas de forma adequada nos meios que atendem aos profissionais de saude. Estrangeiros
ou académicos em internato rural ainda estranham a variedade linguistica falada no interior de

nosso estado.

O avango das tecnologias de comunicagdo trouxe consigo agilidade na troca de
informac0es, viabilizando o leva e traz de observacOes referentes a reestabilizacdo da salde.
Nesse sentido, voltamos para a terminologia das denominacdes populares, assim entendida
pelos profissionais da saude. Ainda que ocupe, dentro da linguistica, a forma ndo padronizada,
constituida por elementos estigmatizados, elementos ndo qualificados como oficiais, ela possui

consideravel acervo e merece divulgacéo a fim de promover o entendimento de quem as profere

109



e propiciar mais transparéncia na comunicacao, que é, essencialmente, a funcdo da linguagem

na sadde.
2.3. Variacdo denominativa na terminologia padrdo da area da saude

No capitulo anterior, colocamos em pauta 0 movimento da Terminologia rumo ao
aceitamento da variacdo, pois as modificacdes em suas bases tedricas, a partir do surgimento
de propostas teoricas de orientacdo descritiva de Cabré 1999, Temmerman 2000, Gaudin 2003,
Diki-Kidiri 2008, Freixa 2002, puseram em destaque a variagdo, capaz de revelar novas formas

terminoldgicas.

O principio da uniformizagdo ou harmonizagdo ou, ainda, normalizacdo tem em seu
nacleo a biunivocidade terminolégica. Oficializar € dar legitimidade e atualizar exige
acompanhamento continuo de tendéncias terminoldgicas. Analisando o Brasil e sua
idiossincrasia linguistica, € recomendavel consentir a condicdo variacional que assiste a certos
termos. Considerando a associagdo como ato comum nas regides, conforme a cultura local, o
termo podera sofrer, naturalmente, variacdes. Focamos, neste estudo, a variagdo denominativa.
Baseamo-nos em consideracdes feitas por Freixa (2002, p. 362). Para ela, os termos variam por
estarem conectados aos diferentes padrdes em que ocorre o discurso especializado. Ela aponta
motivos dessa variagdo e cita causas estilisticas, dialetais, funcionais, sociolinguisticas e
sociocognitivas, para que isso se manifeste. Defende o estudo do contexto em que se dao as
unidades terminoldgicas como Unica via valida de observacéo, desde que o que se pretenda é

apreciar as caracteristicas reais (do termo).

Pensando no processo impositivo em que se ddo as unidades terminoldgicas na area
médica, em que o contexto de uso parece ndo ser levado em consideracdo, voltemos,
brevemente, a Terminologia Anatémica, lista canone de termos médicos. Acessamos uma de
suas atualizacOes, determinada junto a Portugal, e deparamos com seu potencial variacionista.
Na lista vimos que, para o termo analisado que sera substituido com o tempo, ha outro correlato,
dito “atualizado” e mais “adequado” que o anterior. Na relagdo, termo antecedente e termo
atual, ha, certamente, uma expectativa de adesao inerente ao Gltimo. Em 1997, em S&o Paulo,
foram concebidas atualizagdes na “Nomina Anatdmica de Sao Paulo”, documento aprovado
por especialistas de grande renome nacional e internacional. O repertério extenso,
representando por um recorte nesse documento, trouxe mudancgas léxicas consideraveis.
Citamos, no quadro 3, oito exemplares dos novos termos repertoriados e divulgados na época:

Patela, Sistema cardiovascular, Sistema digestorio, Sistema urinario, Saude oral, Sistema
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genital, Tuba auditiva e Tuba uterina. O termo Rétula que designa o 0sso localizado no joelho
teve sua denominacdo mudada para Patela, ou seja, desde 2007, Patela substitui Rétula. De
igual forma, o termo Sistema cardiovascular substitui Sistema circulatério e, assim, por diante,

como indica o quadro 5, a seguir:

Nome antigo (antes de 1997) | Nome atualizado
Rétula Patela

Sistema circulatorio Sistema cardiovascular
Sistema digestivo Sistema digestorio
Sistema excretor Sistema urinario
Saude bucal Saude oral

Sistema reprodutor Sistema genital
Trompa de Eustaquio Tuba auditiva

Trompa de Faldpio Tuba uterina

Quadro 5: Terminologia Anatomica
Fonte: Elaboracao propria

Em uma busca rapida pelo Google, encontramos 3.390.000 resultados para Rotula, enquanto
que para Patela aparece com 636.000. Isso indica que o termo anterior tem sido usado mais
vezes que 0 seu substituto. Para Sistema Cardiovascular e Sistema Circulatério, ocorre o
inverso. A forma substituta apresenta maior nimero de resultados. Podemos afirmar que as
formas antigas e atuais ainda coexistem, retratam um processo de mudanca, dividem o mesmo
contexto comunicativo do brasileiro. Reiteramos que a uniformizacdo terminolégica é tdo
complexa quanto sua atualizacao e, se 0s termos substitutos [e impostos] estivessem dentro do

contexto comunicativo do brasileiro poderiam, mais rapidamente, ser assimilados.

A variacdo observada em Terminologia Anatdbmica exemplifica um processo de
normatizagdo, em funcdo da imposic¢do terminolégica. Em algum momento o termo substituido
devera desaparecer, ou seja, havera fixacdo do termo imposto, considerado mais adequado pelo

grupo que o impde.

Seguros de que encontrariamos variacdo também em processos de harmonizagdo
terminoldgica, conforme presenciamos em nosso cotidiano e em pesquisas realizadas sobre o
assunto, prosseguimos com o estudo. O artigo Terminologia da area da salude e Variacéo de
Krieger e Santiago (2014) trata o tema variagdo denominativa a partir dos modos de

representacdo da linguagem que geram as denominag@es populares coexistentes com as de nivel

% Disponivel em http://www.laboratoriodeprotese.com.br/download/artigo01_nonima_anatomica.pdf,
acesso em dezembro de 2016.
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especializado. O quadro 6, retirado de Santiago (2007 apud Krieger e Santiago, 2014, p. 5)
mostra variantes de dois dominios de linguagens: o de leigos e o de especialistas.

ingua - ganglio linfatico aumentado
amareldo - hepatite C

cabega d’agua - hidrocefalia

pedra nos rins - nefrolitiase

doenca do gato - toxoplasmose
acucar no sangue - diabetes
inflamacéo do figado - hepatite

dor de cabeca - cefaléia

sarna, coceira, pereba, curuba - escabiose

Quadro 6: Lista de variantes mais populares
Fonte: Krieger (2014) e Santiago (2007, 2014)

Ressaltamos que a variante no dominio do leigo pertence a esse dominio e é
compreendida como variante em relacdo a seus pares. N&o afirmamos que pereba e escabiose,
por exemplo, sdo variantes no dominio linguistico do médico. O médico, em sua rotina, em
contato com o paciente, ndo fara uso do termo pereba, mas é recomendavel sua compreeséo,

pois ele integra o dominio linguistico do paciente.

Diferentemente da terminologia popular, o termo médico/cientifico € elaborado,
construido para essa finalidade. Sua formacao estrutural pode ser composta, por exemplo, por
um radical e um sufixo como em hepatite, ou um prefixo, um radical e um sufixo, como em
pericardite. Em alguns casos, é possivel entendé-los decompondo a palavra, analisando cada
item separadamente e, assim, captar seu significado. Separando Pericardite teremos peri=em
redor, card= coracao, ite= inflamacéo, entenderemos que Pericardite significa inflamacgdo em

redor do coracéo.

Os termos da area de salde usados pelos profissionais sdo, em sua grande maioria,
produzidos a partir de radicais, prefixos e sufixos gregos e latinos, conferindo-Ihes objetividade
em seus significados, ou seja, expressando acdo, conceito, simula ou processo. Para Rezende
(2004), essas caracteristicas conferem “simplificacdo da linguagem; precisao do significado das
palavras e intercdmbio cientifico entre as nagdes com diferentes idiomas de cultura.” Ao
mencionarmos Hepatite, por exemplo, conforme esses radicais, apreendemos a seguinte

formacéo: hepato + ite, hepar ou hepato significa figado e ite, inflamacado. Ambas, de origem
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grega, remetem ao processo inflamatorio da glandula. Em outras palavras, € o mesmo dizer

Inflamacéo do figado ou hepatite.

Na linguagem popular das cidades de Passos (RIBEIRO, 2010) e Serra do Cipd
(FREITAS, 2012), comunidades pesquisadas, a doenga Hepatite é conhecida por amareldo ou
mareldo, dito, por algumas pessoas, com aférese, ou seja, com o “a” suprimido. Esse termo de
origem latina encaixa-se na ideia de que a denominacao popular & doenca hepatite esta atada a
um dos seus sintomas principais, 0 tom amarelado da pele do infectado. Nessas cidades
registrou-se também esse mesmo termo, amareldo, para a Ancilostomiase, nome grego para a
doenca causada por dois vermes — Ancylostoma duodenale e Necatur americanos — da familia
dos nematelmintes (asquelmintes) que atinge a populacgéo residente em ambiente deficiente em
saneamento basico. Na literatura popular, é conhecida por “amareldao”, “doenga do jeca tatu”,
“mal da terra”, “anemia dos mineiros” ¢ “opilacdo”. Em nosso COrpus registramos, apenas o

primeiro. Em nossa ficha terminografica citaremos as variantes supracitadas.

Na terminologia da area da saude, a denominacdo Doenca de Chagas ou Doenca do
Barbeiro é a mesma adotada pela terminologia médica e pela terminologia popular. No Brasil,
0 inseto transmissor do Trypanosoma cruzi é conhecido por bicudo, chupanca, furdo e barbeiro.
Este altimo, mais difundido em funcdo do ato e local da picada, de natureza hematdfaga: o
inseto suga o sangue, geralmente, da face. Antigamente era comum o0 processo de sangria para
cura de doencas realizado pelo profissional conhecido por barbeiro, o que trabalha em
barbearia. Acreditava-se na competéncia desse profissional para realizar a sangria em funcéo
de sua pratica com a lamina de barbear, dai a motivacdo. O inseto hemat6fago € comparado
pela populacgdo a esse profissional barbeiro, tanto pelo ato de fazer a barba quanto pela sangria
praticada. A denominacdo Doenca de Chagas foi dada em homenagem ao primeiro médico
brasileiro que se dedicou a descrever a doenca, Carlos Chagas. Para esse médico pesquisador,
tal acepcéo esta relacionada a préatica de sangria e ndo ao oficio de fazer barba. Rezende (2008)
em seu texto “Por que os triatomineos sdo chamados de "barbeiros”?%, informou que “o
proprio Chagas explicou o uso que o povo faz da expressdo “doenca do barbeiro” em um de
seus artigos publicados em Portugués, em 1910, na revista Brazil Médico:

Denominavam-no os naturaes da zona "barbeiro”, nome este cuja razdo
inductiva nos parece encontrar no facto de serem os barbeiros, especialmente

no interior do Paiz, incumbidos de praticar sangrias e aplicar sanguessugas,
com objectivo therapeutico. Nessa funcdo de sangradores dos barbeiros

%6 Disponivel em http://www.jmrezende.com.br/histéria da Medicina, acesso em 26/03/2017.
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encontrou o povo um simile applicavel as abundantes sucgdes de sangue
realizadas pelo insecto, dahi dando-lhe a denominagéo®’.

Para Chagas, o uso do nome barbeiro vincula-se a pratica de sangria, da "razdo
inductiva" dos populares, da l6gica, evidéncia de fatos e da Medicina brasileira do século XIX,
em que o profissional conhecido como "barbeiro” cortava cabelo e barba, além de auxiliar ou
substituir o médico no interior do pais, realizando sangrias e aplicando sanguessugas nos
doentes. Para conceber os dados dessa doenca e entender sob a perspectiva da Terminologia e
Terminografia, assunto desta tese, o seu campo conceitual, organizamos a seguinte ficha,

adaptada do modelo utilizado em nossa base de dados:

Doenca de Chagas [ncf.]

Fonte: F1. DeCS [Tipo: Terminoldgica]
F2. OMS_CHAGAS (2009, p. 14) [Tipo: Especializada]

Definicdo: Doenca de Chagas é causada pelo parasita protozoario Trypanosoma Cruzi, uma forma de
Trypanossomose endémica nas Américas Central e do Sul.

Variantes denominativas na terminologia médica: Tripanossomiase Sul-Americana; Tripanossomose
Sul-Americana; Tripanossomiase Americana; Mal de Chagas (Fonte: DeCS)

Variante denominativa na terminologia popular (ndo cientifica): Doenca do barbeiro

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F1: A Doenca de Chagas foi denominada pelo médico brasileiro Carlos Chagas, que
descobriu o parasita. A infecgdo pelo parasita (somente com resultado sorolégico positivo) se
diferencia das manifestacGes clinicas que desenvolvem apds alguns anos, como a destruicdo dos
ganglios parassimpaticos, cardiomiopatia chagasica e disfuncao do es6fago ou célon.

Contexto: cf. F2: A doenca de Chagas (DC) é uma das consequiéncias da infeccdo humana pelo
protozoario flagelado Trypanosoma cruzi. Aproximadamente um século apds as descobertas de
Carlos Chagas em 1909, mesmo com 0s avangos no controle da doenga em paises endémicos,
mantém-se como um processo morbido (ou um agravo) relevante para a saude publica.

Recorrendo a Terminografia, inferimos as informacgdes de um termo a partir de fonte
especializada e de consulta a especialista. A variagdo terminoldgica estad presente nas
linguagens de leigos e especialistas. Na linguagem entre os profissionais de saude ha variantes
na designacéo e classificacdo de doengas, nas denominagdes de sintomas, de procedimentos, de

57 Disponivel em http://www.jmrezende.com.br/histéria da Medicina, acesso em 26/03/2017.
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siglas e das estruturas hospitalares, sendo essas da terminologia administrativa, néo
contemplada nesta pesquisa. Referente a designacéo e classificagdo de doencas apresentamos
as informacdes de Doenca Aguda, Doenca Cronica, Doenga Endémica, Doenca Infecciosa e

Doenca Parasitaria para contextualizar sua variacao.

Doenca Aguda [f.]

Fonte: F1. MENDES (2012, p. 1) [Tipo: Especializada]
F2. MENDES (2012, p. 2) [Tipo: Especializada]
F3. DeCS [Tipo: Terminoldgica]

Defini¢do: Doenga Aguda é aquela que altera repentinamente o funcionamento do organismo humano
por curto periodo de tempo.

Variacdo Denominativa: Condicdo Aguda; Casos Agudos; Quadros Agudos; Enfermidades Agudas;
Miasma Agudo (DeCS)

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F3. A doenca aguda é a considerada relativamente grave apesar de sua curta duracao.

Contexto: cf. F1. O paradigma predominante da doenga aguda é um anacronismo, que foi formatado
pela nocao do século XIX da doenca como uma ruptura de um estado normal determinado por um
agente externo ou por um trauma. Sob esse modelo, a atencéo a condigdo aguda é o que enfrenta
diretamente a ameaga. Mas a epidemiologia moderna mostra que os problemas de salde
prevalecentes, hoje, definidos em termos de impactos sanitarios e econdmicos, giram em torno das
condigdes cronicas. cf. F2. O ciclo tipico de uma condi¢do aguda é sentir-se mal por algum tempo,
ser tratado e ficar melhor. A atencdo as condicGes agudas depende dos conhecimentos e das
experiéncias profissionais, fundamentalmente dos médicos, para diagnosticar e prescrever o
tratamento correto.

Doenca Cronica [f.]

Fonte: F1. DOENCA_CRONICA (2014, p. 17) [Tipo: Especializada]
F2. DeCS [Tipo: Terminoldgica]

Defini¢do: Doenca Cronica é aquela que se estabelece apds um periodo agudo ou entre dois periodos
agudos, com duracéo alongada.

Variacdo Denominativa: Condicdo Cronica; Casos Cronicos; Quadros Cronicos; Doengas Cronicas;
Moléstia Crbnica; Doenca Degenerativa; Doencas Degenerativas (DeCS)

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F2. Doenca que tem uma ou mais das seguintes caracteristicas: é permanente, deixa
incapacidade residual, é causada por alteragdo patolégica ndo reversivel, requer treinamento especial
do paciente para reabilitagdo. Pode-se esperar requerer um longo periodo de supervisdo, observagdo
ou cuidado.
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Contexto: cf. F1. Um grande desafio atual para as equipes de Atencéo Basica é a Atencao em Salde
para as doencas crbnicas. Estas condi¢Bes sdo muito prevalentes, multifatoriais com coexisténcia de
determinantes biol6gicos e socioculturais, e sua abordagem, para ser efetiva, necessariamente
envolve as diversas categorias profissionais das equipes de Salde e exige o protagonismo dos
individuos, suas familias e sua comunidade.

Doenca Endémica [f.]

Fonte: F1. SAUDE BRASIL (2013, p. 5) [Tipo: Especializada]
F2. DeCS [Tipo: Terminoldgica]

Defini¢do: Doenga endémica é aquela que apresenta incidéncia moderada e abrange uma comunidade
ou regido de forma relativamente constante, podendo ser infecto contagiosa.

Variagdo Denominativa: Endemia

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F2. A doenca endémica relaciona-se a presenca constante de doengas ou agentes infecciosos
dentro de uma determinada area geografica ou grupo populacional. Também pode se referir a
prevaléncia de uma certa doenca em uma &rea ou grupo. Inclui doengas holoendémicas e
hiperendémicas. Uma doenca holoendémica é aquela que apresenta o nivel elevado de prevaléncia de
infeccdo, comega precocemente na vida e afeta a maioria das criancas de uma populacdo. Como
exemplo a maléria. A doenca hiperendémica corresponde a uma presenca constante com uma elevada
taxa de incidéncia e/ou prevaléncia e afeta todos os grupos igualmente. Por exemplo, a dengue.

Contexto: cf. F1. A leishmaniose (...) estd associada a precariedade das condigdes de vida.
Inicialmente uma doenca rural e localizada em areas de maior pobreza, a leishmaniose atualmente
se apresenta em 21 dos 27 estados brasileiros. Novamente, a expansao geogréafica da endemia vem
ocorrendo como consequéncia do crescimento desordenado de zonas urbanas, das a¢des humanas
gue alteram substancialmente 0 meio ambiente e também pela susceptibilidade do hospedeiro
humano, causada por desnutricdo e imunossupressdo, principalmente nos casos de individuos que
vivem com HIV/aids.

Doenca Infecciosa [f.]

Fonte: F1. MS_INFEC_PARASIT (2004, p. 7) [Tipo: Especializada]
F2. DeCS [Tipo: Terminoldgica]

Definicdo: Doenca infecciosa € aquela causada pela presenca de microorganismos patogénicos
produzidos no organismo humano.

Variacdo Denominativa: Doenca Contagiosa; Doenca Infectocontagiosa; Enfermidade Transmissivel;
Doencas Quarentenarias (DeCS)

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F2. Doenca causada por um agente infeccioso ou suas toxinas através da transmissdo desse
agente ou de seus produtos, do reservatdrio ou de uma pessoa infectada ao hospedeiro suscetivel, quer
diretamente através de uma pessoa ou animal infectado, quer indiretamente através de um hospedeiro
intermedidrio, vegetal ou animal, através de um vetor, ou do meio ambiente inanimado.
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Contexto: cf. F1. Doengas infecciosas de interesse para a saude publica: aids, amebiase,
ancilostomiase, ascaridiase, botulismo, botulismo do lactente, brucelose, cancro mole, candidiase,
coccidioidomicose, colera, coqueluche, criptococose, criptosporidiase, dengue, difteria, doenca de
chagas, doenca de lyme, doencas diarreicas agudas, doenca meningoc6cica donovanose,
enterobiase, escabiose, esquistossomose, estrongiloidiase, febre amarela, febre maculosa brasileira,
febre purparica brasileira (fpb), febre tifoide, filariase por wuchereria bancrofti, giardiase,
gonorreia, hanseniase, hantaviroses, hepatite, infeccéo pelo papilomavirus humano (hpv), influenza,
leishmaniose tegumentar americana (Ita), leishmaniose visceral, leptospirose, linfogranuloma
venéreo, maléria, meningite por haemophilus influenzae, meningite tuberculosa, meningites virais,
mononucleose infecciosa, oncocercose, paracoccidioidomicose, parotidite infecciosa, peste,
poliomielite psitacose, raiva, rubeola, sarampo, shigelose, sifilis congénita, sindrome da rubeola
congénita, teniase / cisticercose, tétano acidental, tétano neonatal, toxoplasmose, tracoma,
tuberculose, varicela /herpes zoster.

Doenca Parasitéaria [f.]

Fonte: F1. MENDES (2012, p. 46) [Tipo: Especializada]
F2. DeCS [Tipo: Terminoldgica]

Definicdo: Doenca Parasitaria € aquela causada pela aquisi¢do de infestacdo de parasitas no
organismo através do contato com o ambiente externo e/ou interno.

Variagcdo Denominativa: Parasitismo; Parasitoses; InfestacOes parasitarias; Infecgdes parasitarias
(DeCS)

Status do termo: Sem atribuicao
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F2. Infec¢bes ou infestagdes por parasitas sdo, frequentemente, contraidas por meio do
contato com um vetor intermediario ou como resultado da exposicao direta.

Contexto: cf. F1. O que se constata é um crescimento relativo muito rapido de mortes por doencas
do aparelho circulatorio, por neoplasias e por causas externas, ao mesmo tempo em que se da uma
grande diminuic8o de mortes por doencas infecciosa e parasitaria.

Com referéncia a variacao nas denominacdes de doencas dentro da terminologia médica,
poderiamos repertoriar um acervo consideravel e render uma boa discussdo em funcdo da
produtividade que ela possui, no entanto, optamos pelo tratamento da terminologia popular por
considera-la instigante e desafiadora.

A variagdo na terminologia da saude e médica deve interessar aos profissionais recém-
chegados na area, principalmente os que sao de outros paises, de outros estados e em processo
de formacdo em internatos rurais, como prevé a grade curricular de Medicina. Conhecer a
diversidade terminoldgica que engloba a area Iéxica da ESF assegura o uso adequado do termo.
Para ilustrar a variacdo que pode ocorrer nesse contexto citamos, nas fichas, a seguir, Acidente
Vascular Cerebral, Constipacéo e Estrabismo, trés doencas comuns a rotina do brasileiro de

qualquer estado ou regido.
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Acidente Vascular Cerebral [m.]

Fonte: F1. DeCS [Tipo: Terminoldgica]
F2. MS_REAB_AVC (2013, p. 5) [Tipo: Especializada]

Definicdo: Acidente vascular cerebral inclui um grupo de afec¢bes caracterizadas por perda subita,
ndo convulsiva, de fungédo neurolégica devido a Isquemia encefélica ou hemorragias intracranianas.

Variagdo Denominativa: Derrame Cerebral; Ictus Cerebral; AVC; Apoplexia; Acidente
Cerebrovascular; Apoplexia Cerebral; Apoplexia Cerebrovascular; Icto Cerebral; Acidente Vascular
Encefalico; AVE; Acidente Vascular do Cérebro; Acidente Cerebral Vascular; Acidentes Cerebrais
Vasculares; Acidentes Cerebrovasculares; Acidentes Vasculares Cerebrais (DeCS)

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F1. O acidente cerebral vascular é classificado pelo tipo de necrose de tecido, como
localizacdo anatdbmica, vasculatura envolvida, etiologia, idade dos individuos afetados e natureza
hemorragica / ndo hemorrégica.

Contexto: cf. F2. A elaboracao das diretrizes de atencdo a reabilitacdo da pessoa com acidente
vascular cerebral (AVC) foi indicada pelo Ministério da Satde como necessidade para a qualificacdo
do cuidado em reabilitagdo da pessoa com AVC no ambito do Sistema Unico de Saude e realizada a
partir de discussbes com um grupo multiprofissional de especialistas na assisténcia e pesquisa de
diversas regides do Brasil.

Constipacao [f.]

Fonte: F1. MS_ATENC _DOMIC_MC (2013) [Tipo: Especializada]
F2. DeCS [Tipo: Terminolégica]

Definicdo: Constipagdo é um desequilibrio intestinal que causa evacuacéo dificil ou pouco frequente
das fezes.

Variagdo Denominativa: Constipacao Intestinal; Obstipacéo; Obstipacdo Intestinal; Prisdo de Ventre

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Nota: cf. F2. A constipacao decorre de sintomas associados a varias causas, como baixa ingestao de
fibra alimentar, distlrbios emocionais ou nervosos, transtornos sistémicos e estruturais, agravo
induzido por drogas e infec¢es.

Contexto: cf. F1. A historia clinica e o exame fisico sdo fundamentais para a sua avaliacdo,
fornecendo dados importantes para o diagnostico etiolégico. As causas mais frequentes e que devem
ser lembradas sdo: distarbios metabdlicos, medicamentos, infecgdes, gastroparesia, gastroenterites,
constipacéo e obstruco intestinal.

Estrabismo [nm.]

Fonte: F1. DeCS [Tipo: Terminoldgica]
F2. MS_SAUDE_OCULAR (2013) [Tipo: Especializada]

Definicdo: Estrabismo é o desalinhamento ocular caracterizado por uma convergéncia ou divergéncia
excessivas dos eixos visuais, resultando uma aparéncia de "olho-cruzado".
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Variacdo Denominativa: Esotropia; Esoforia; Estrabismo Convergente; Estrabismo Interno; Olho
Torto

Status do termo: Harmonizado
Organismo Normalizador: DeCS

Nota: cf. F1. O estrabismo pode ter como exemplo a paralisia do musculo reto lateral causada por um
desvio anormal para dentro de somente um olho na tentativa de fixar o olhar.

Contexto: cf. F2. Sinais e sintomas: lacrimejamento, secre¢do, hiperemia, edema, fotofobia, piscada
em excesso, coceira, olho torto (estrabismo), dificuldade visual, dificuldade de contato visual,
mancha branca na menina dos olhos (pupila), olho grande, dor ocular, tremor ocular, aproximagéo
excessiva para ver os objetos, dor de cabeca, muitos esbarrdes, baixo desempenho escolar, visédo
dupla, torcicolo, entre outros.

O contexto observado em Estrabismo é um bom exemplo para o que deveria ser
referéncia em um campo definicional terminoldgico: um contexto em que figure o registro do
uso do termo padrdo e do ndo-padrdo, considerando ambos, como partes inerentes da lingua
falada no Brasil. Observa-se que o termo padrdo estrabismo convive com o item lexical

terminoldgico olho torto em seus respectivos campos de dominio.

As siglas atestam a economia linguistica e também podem sofrer variacdo em suas
formas. Uma sigla pode ter duas denominacgdes. Observamos em nossa pesquisa 8 siglas em
situacdo de variacdo. O primeiro caso que citaremos € o da sigla CTI usado para Comité
Tematico Interdisciplinar e Centro de Terapia Intensiva; o segundo diz respeito a sigla PEC
que denomina Programa de Extensdo de Cobertura e Proposta de Emenda Constitucional; o
terceiro caso, referente as siglas UBS, PSF e PS, chamou nossa atencdao. Um mesmo local de
atendimento médico pode ser identificado por essas trés diferentes siglas: UBS (Unidade Basica
de Saude), PSF (Posto de Saude da Familia) e PS (Posto de Saude). O quarto caso traz a sigla
ESF que especifica Estratégia Salde da Famila e Equipe Saude da Familia. Alguns manuais
apresentaram a forma eSF e SF para Equipe Saude da Familia, mas a maioria traz a sigla ESF.
Por ultimo, a sigla PSF identifica Posto Salde da Familia e Programa Saude da Familia.
Atualmente, entende-se por Programa Saude da Familia a Estratégia Satude da Familia — ESF,
denominacdo que passou a vigorar apos a regularizacao da insercdo de Agentes Comunitarios
da Saude, os ACS, nas equipes Saude da Familia. Até 0 momento a sigla ACS ndo apresenta

variagdo conforme a documentagéo estudada.
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Vimos a variacdo denominativa dos termos no exemplo da Terminologia Anatémica, no
estudo de Krieger e Santiago, no levantamento feito por Ribeiro e Freitas, na discusséo sobre
Doenca de Chagas, e nos exemplos que designam e classificam doencas. A respeito dessa
variacdo, entendemos sua relacdo direta com a descricdo e analise de uso de uma lingua em
contexto de especialidade. Para detalhar a classificacdo formal dessa variagdo reproduzimos
parte do quadro apontado por Freixa, apresentado no capitulo 1, ilustrado com 0s nossos
exemplos. Obtivemos o quadro Classificacdo formal para variacdo observada na linguagem

técnica de profissionais da eSF, apresentado a seguir:

Classificacdo formal para variacao observada na linguagem técnica de profissionais da eSF

- Variacdo gréafica entre termo e sigla:

Comité Tematico Interdisciplinar ~ CTI; Centro de Terapia Intensiva ~ CTI; Programa de
Extensdo de Cobertura ~PEC; Proposta de Emenda Constitucional ~PEC; Unidade Bésica de
Saude ~ UBS; Posto de Saude da Familia ~ PSF, Programa Saude da Familia ~ PSF; Posto
de salde ~ PS; Estratégia Saude da Familia ~ ESF, Equipe Salude da Familia ~ ESF ~ eSF

- Variacdo morfossintatica em que houve alteracao de niumero:

Doenga Croénica ~ Doencgas Cronicas; Doenca Infecciosa ~ Doengas Infecciosas; Doenga Endémica
~ Doengas Endémicas; Acidente Vascular Cerebral ~ Acidentes Vasculares Cerebrais
- Variagdo morfossintatica em que houve alteracao de género com estrutura diferente:

Doenga Aguda ~ Miasma Agudo; Doenca Parasitaria ~ Parasitismo; Apoplexia ~ Acidente Vascular
Cerebral; Doenga de Chagas ~ Mal de Chagas
- Variacdo morfossintatica em que houve alteracdo de género e numero com estrutura
diferente: Doenca Cronica ~ Casos Cronicos

- Variagdo morfossintatica do termo monoléxico para poliléxico:

Doenga infecciosa e contagiosa ~ Doenga infectocontagiosa; Acidente Vascular Cerebral ~ Acidentes
Cerebrovasculares ~ Apoplexia Cerebrovascular
- Variacdo com reducéo de extensdo: Constipagéo Intestinal ~ Constipacéo

- Variacdo de reducdo de base: Doenga Endémica ~ Endemia; Doenca Parasitaria ~ Parasitismo

- Variacdo léxica em unidade monoléxica: Constipacdo ~ Obstipagdo; Estrabismo ~ Esotropia

- Variacdo léxica em unidade poliléxica com mudanga de base:

Doenca Aguda ~ Condicdo Aguda; Casos Agudos ~ Quadros Agudos; Doenca Crdnica ~ Condicao
Cronica; Casos Cronicos ~ Quadros Cronicos; Doenca Cronica ~ Moléstia Cronica
- Variacdo complexa em unidade poliléxica / poliléxica com parentesco formal:

Acidente Vascular Cerebral ~ Acidente Vascular Enceféalico, Acidente Vascular do Cérebro,
Apoplexia Cerebral.
Quadro 7: Classificacdo formal (Freixa) adaptada para a variacdo padronizada (dados nossos)
Fonte: Dados desta pesquisa, 2017
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A organizacao dos dados d& uma nocdo da rede terminoldgica que envolve o processo
comunicativo dos profissionais de satde que atuam na ESF.

Destinada a salde bésica, a Estratégia Saude da Familia é o segmento que participa do
Programa Mais Médicos para o Brasil ou simplesmente Mais Médicos, forma popularizada e
mais proficua entre os que nele estdo envolvidos. Reconhecemos as necessidades apresentadas
pelo nosso pais, na area da satde, concordamos com o programa estabelecido para suprir, nesse
campo, as necessidades de atendimento a populacao de regides menos favorecidas. A respeito
da comunicacdo, ndo ha como ndo associar a fun¢do do profissional desse programa com o
processo de interacdo e a comunicacdo prevista nele. Vimos, no decorrer deste capitulo, que o
vocabulario utilizado pelos gestores, especialistas e profissionais da saude trazem formas e
siglas variantes que contracenam juntas, em algumas situacfes, sem prejuizo de sentido para o
interlocutor familiarizado com essa linguagem. O uso de Sistema Unico de Sadde e da sigla
correspondente SUS tem o mesmo peso linguistico e mesma carga semantica. O uso
terminoldgico padronizado é depreendido rapidamente pelos novatos que chegam ao Programa,

porque ha estimulo frequente dos meios de divulgacao.

H& barreiras linguisticas sustentadas pelo uso de formas padronizadas e néo
padronizadas na terminologia da satde. As variantes terminoldgicas da linguagem médica sdo
obstaculos na comunicacdo entre os profissionais, da mesma forma que a variante popular
impede a fluidez na comunicacdo entre profissionais da salide e seus pacientes, por serem esses
usuarios de codigos distintos. No tocante a comunicagdo, ha uma preocupacdo em relacdo a
sua condicdo virtual e presencial. Em debate sobre comunicacdo em satde promovido pelo
CONASS®® e Canal Satde da Fiocruz®® foram abordadas diversas questdes, entre elas a
importancia da capacitacdo e valorizacdo dos profissionais de comunicacdo em salde para o
SUS, a percepc¢édo do SUS pela sociedade, e a necessidade de novas midias de divulgacéo. Para
Fabiane Leite, responsavel pelos programas de salde da emissora Globo, € primordial a
eficiéncia da comunicagéo para o usuério. Ele tem que ser capaz de navegar pelos sites do SUS
e entender como o sistema funciona. Percebem-se, nessas colocacdes, evidéncias da ineficacia,

no meio virtual, de acesso as informagdes do SUS.

Constatada a funcdo de Portal da Saude SUS+, a Biblioteca Virtual em Salde Brasil e

0 DeCS como difusores de informacdes provenientes do Ministério da Saude e, considerando

%8 Conselho Nacional de Secretarios de Salide
%9 Revista Consensus, ano 1V, nimero 13, outubro, novembro e dezembro de 2014, p. 44-45.
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0 empenho desse 6rgdo, através da Politica Nacional de Promocdo a Salde, a promoc¢éo do
saber popular pode ser viavel. Para Arthur Chioro, ex-Ministro da Satde
A Politica Nacional de Promocéo a Saude reforca o empenho do Ministério
em assegurar o0 acesso da populacdo, sobretudo as mais vulneraveis, a
educacdo em saude, a melhoria da qualidade de vida e ao envelhecimento
saudavel. Ela incorpora o saber popular e tradicional as praticas em salde e
valoriza a formacdo e a educacdo permanente, que compreende mobilizar,

sensibilizar e promover capacitacdes para gestores, trabalhadores da salde e
outros setores®.

Inferimos que os gestores da Salde Publica por meio da politica que a rege tém consciéncia da
importancia em promover capacitacGes para trabalhadores da salde e de incorporar o saber

popular as praticas em salde.

Caberiam, nas publicacdes dos sites do MS, instrumentos terminogréficos voltados para
a variante terminoldgica que afeta o dominio linguistico do especialista e também do leigo.
Nessa perspectiva, repertoriar itens lexicais terminologicos proferidos pelos populares,
considerando os itens mais disseminados nas comunidades assegura conhecimento e, com ele,
uma interacdo qualificada. De igual maneira que 0 acesso ao conjunto de variantes
terminoldgicas, tanto as extraidas de publicacbes especificas quanto as do contexto popular,
possibilita melhor interacdo entre emissor e receptor. O especialista, ndo imerso na comunidade,
ndo possui conhecimento das unidades terminoldgicas populares pronunciadas nela e, por essa
razdo, a existéncia e o acesso a banco de dados ou glossarios em que essa variante esteja
presente pode impulsionar o envolvimento linguistico. O saber popular e as formas linguisticas
terminolOgicas inerentes a esse saber devem ser reconhecidos, principalmente, pelos
profissionais que atuam nas atividades da ESF em que o contato com a populacdo ocorre

frequentemente, tanto nas unidades de atendimento quanto em suas residéncias.

No proximo capitulo, apresentamos 0s passos que Seguimos para a realizacdo da
metodologia do trabalho terminoldgico, tendo em vista nosso conhecimento em
Sociolinguistica. Concebemos a Terminografia como base dessa metodologia e como norte para
as acOes técnicas que envolvem compilacdo, organizacdo e tratamento de dados. Essas agoes,
registradas em fichas terminograficas trazem informacgdes que evidenciam o relacionamento
entre os termos e servem de base para a elaboracdo de glossario, sugerido para profissionais

que integram a Equipe Saude da Familia.

60 Entrevista dada a Revista Consensus, ano 1V, nimero 13, outubro, novembro e dezembro de 2014, p. 8.
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CAPITULO 3 - PROCEDIMENTOS METODOLOGICOS

Na origem das reflexdes sobre o nome e a denominagdo, base da
terminologia, encontra-se toda a reflexé@o sobre a linguagem e o sentido.

Alan Rey (1979, p. 3)

Delimitar as etapas de uma pesquisa cientifica ndo é tarefa simples quando refletimos
sobre as incertezas geradas no decorrer de nossas observacfes sobre a linguagem e sua rede
terminoldgica. Neste capitulo apresentamos as fases da metodologia do trabalho terminolégico.
Tal processo iniciou-se antes mesmo desta escrita, pois a producdo terminografica obedece a
um plano de trabalho previamente tracado. Diante da base tedrica trabalhada, no capitulo 1, da
associacdo das teorias terminoldgicas a linguagem da area de especialidade que se esta
estudando, no capitulo 2, e da complexidade que compreende a pesquisa em Terminologia e a
pratica terminogréfica, veremos, aqui, no capitulo 3, um percurso metodoldgico, distribuido em

sete fases.

Na sec¢do 3.1, abordamos a base metodolégica, a Terminografia, ponto de partida para a
constituicdo da base de dados e do corpus; na se¢do 3.2, mostramos a delimitacdo do trabalho
em relacdo ao tema, destinatario, finalidade e dimensdo; em 3.3, apresentamos 0s textos que
usamos para extracdo do item terminoldgico e para composicdo da base de dados; na 3.4,
apresentamos o critério de selecdo de dados, constituicdo e gerenciamento do corpus; em 3.5
expomos a interface da base de dados, optamos pela construgéo personalizada em funcéo do
baixo custo de desenvolvimento e implementacdo e da possibilidade de anexar novos modulos
e/ou funcionalidades associados as pesquisas futuras que venham a ser desenvolvidas no ambito
da Terminografia; na 3.6, discorremos a respeito da identificacéo e validacao dos termos, e, por
ultimo, em 3.7, exibimos o modelo de Ficha terminogréfica que serve de base para a proposta

de glosséario terminoldgico, apresentado no capitulo seguinte.
3.1 Base metodoldgica: a Terminografia

A Terminografia, parte aplicada e pratica da Terminologia, €, essencialmente, a base de
tratamento da informacao de uma &rea de dominio especifico e sua realiza¢ao ¢ “um processo
constante distribuido em fases” (Cabré, 1993, p.289). Os seus principios linguistico-

comunicacionais e sua proposta de acdo estao diretamente aplicados ao termo, por conferir-lhe
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carater de especificidade. Cabe a ela, também, o cuidado e a sistematizagdo de dados do item
terminoldgico. Destarte, € papel da Terminografia instrumentalizar o consulente, ou seja, dar-
Ihe, por meio da consulta a instrumento terminografico e ao conhecimento ali disposto,

capacitacdo linguistica para melhor atuacdo em sua area laboral.

Para a elaboracdo de recurso terminografico funcional, util ao consulente, espera-se
envolvimento do linguista, do termin6logo e do especialista da &rea focada. Para tal fim, é
necessario o dialogo com outras areas (Wister) como Ciéncia da Informacgdo, Computacéo,
Traducdo, Cognitivismo e, sobretudo, a prépria Linguistica. Esse carater interdisciplinar
fluidifica a interacdo entre os profissionais e possibilita os ajustes necessarios para a qualidade
do trabalho. A elaboracdo terminografica proposta nesta tese teve a colaboracdo de linguistas
com conhecimento em dialetologia, especialistas que atuam diretamente na Salde bésica, na
ESF, na arquitetura de sistemas e na cartografia. A Terminologia € uma ferramenta bésica para
a comunicacdo especializada (Cabré, 1993, p. 43) e, além do carater interdisciplinar, preceitua

uma metodologia prépria para a pratica terminogréafica.

A pratica terminogréafica que norteia este estudo relaciona-se a trabalho terminoldgico
monolingue, escrito em Portugués do Brasil, do tipo descritivo e sistematico (Cabré, 1993, p.
291), em funcdo da delimitacdo realizada e do estudo sistematizado de um conjunto de termos

tematicamente homogéneos e seus significados.
3. 2 Delimitacéo do trabalho: tema, destinatario, finalidade e dimenséo
3.2.1 Tema

O tema desta pesquisa é a variante denominativa na terminologia popular. Defendemos
o valor terminoldgico da variante mineira do dominio popular que faz mencdo a saude,
observada e descrita no interior do Estado de Minas Gerais. Adquirimos conhecimento a
respeito desse tema nas obras basicas de Terminologia, nas pesquisas académicas disponiveis
na biblioteca da Faculdade de Letras da Universidade Federal de Minas Gerais, nos dicionarios
gue tratam a dialetologia mineira, nas visitas e reunides realizadas com profissionais da satde
do SUS nas cidades de Almenara, Itamarandiba, Itaobim, Jequitinhonha e Pedra Azul,

localizadas no Vale do Jequitinhonha.

Delimitamos, para nossa pesquisa, a area de dominio da Salude, mais precisamente a
Saude Bésica do Sistema Unico de Satde — SUS, como dominio formal e dominio informal,

representado pela referéncia popular. Ao constatarmos o grande namero de itens lexicais
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terminoldgicos que essa area abriga e a possivel presenca de variagdo, nos dois dominios,
decidimos organizar um banco de dados, elaborado a partir de fichas terminograficas com o
termo padrdo, oriundo do meio formal e ndo padrdo, advindo da expresséo oral popular. Sobre
estes, dizemos que sdo itens lexicais, cujo valor terminolégico observado pode trazer
contribuicées, no campo do significado, para profissionais da Equipe de Satde da Familia que
atuam no SUS.

Nosso esquema de acdo teve inicio na observacdo de terminologia, a partir de leituras
que sustentam a teoria dessa producéo e de encontros que tinham como meta conhecer de perto
a problematica: conflitos comunicativos causados pela linguagem densa do leigo e do médico,
auséncia de instrumento terminografico que mapeasse esse conflito e que apresentasse uma
relagdo de termo popular correspondente a linguagem médica. Viabilizamos visitas aos locais
contemplados pelo Programa Mais Médicos para o Brasil, certificamos a complexidade do
processo linguistico e a necessidade de envolvimento de profissionais que pudessem colaborar
para 0 processo descritivo das unidades lexicais terminoldgicas e, com ele, a melhoria na

comunicacéo.
3.2.2 Destinatario

Nossa pesquisa esta destinada ao profissional da Equipe de Satde da Familia que atua
no interior de Minas Gerais. Reconhecendo esse estado linguisticamente marcado por um Iéxico
regional, fizemos 0 mapeamento dos itens lexicais terminoldgicos com a intencdo de contribuir
para o processo de interacdo entre os profissionais da Equipe de Salde da Familia e paciente,
residente nesse local. O Programa Mais Médicos para o Brasil incluiu 0 médico estrangeiro no
rol de profissionais que atuam no interior do estado. Em contato com esse profissional, chamou-
nos a atencdo a proficua ocorréncia de variacdo terminoldgica para termo oficial e suas siglas,
para a variante terminoldgica observada nas denominacgdes populares, e, consequentemente, a

confusdo que isso poderia causar.

A denominacdo da estrutura fisica, porta de entrada para a ESF, traz um exemplo dessa
confusdo. A Unidade Basica de Saude apresenta como referente outras sete denominacdes:
“Policlinica”, nome recebido em 1975, “Centro de Saude”, “Posto”, “Posto de Saude”, “Posto
de Saude da Familia” ou “PSF”, “Unidade Basica de Saude” ou” UBS”. Na denominacgéo
popular bucho, estambo, pandu correspondem ao termo médico estbmago. Diante dessa
pluralidade linguistica, natural do Portugués do Brasil, podemos perceber o quanto o Iéxico

especializado na area da salde varia e a interferéncia que isso pode provocar no processo de
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interacdo. Ressalte-se que, no processo de interacdo, sdo possiveis as situagdes comunicativas

efetuadas entre:

- Médico brasileiro de outro estado x médico brasileiro, residente no interior de MG;

- Médico brasileiro de outro estado x paciente do SUS, residente no interior de MG;

- Médico brasileiro de outro estado x membro da Equipe de Saude de Familia, residente
no interior de MG;

- Médico brasileiro residente no interior de MG x médico estrangeiro;

- Médico estrangeiro x usuario do SUS, residente no interior de MG;

- Profissionais da Equipe de Saude da Familia, residentes no interior de MG x médico
estrangeiro;

- Profissionais da Equipe de Saide da Familia x paciente residente no interior de MG.

A compreensdo mutua entre 0s protagonistas elencados garante éxito no processo interacional.
A variacdo terminologica pode ocorrer em qualquer situacdo, mesmo naquela em que se espera

maior cuidado com a padronizacdo, ja que o carater poliédrico (Cabré) do termo, ndo a exclui.

O entendimento da variedade linguistica mineira € gerado em funcdo da recorréncia e
da capacidade que temos, os falantes, em depreender o contexto e nele nos inserirmos. O
individuo ndo pertencente a esse contexto podera sentir dificuldade ao comunicar-se, dai a
necessidade de mediador que decodifique o elemento terminolégico e seu campo definicional.
Assim, julgamos conveniente o tratamento terminografico dos elementos que acusam variagdo
para os profissionais que atuam ou virdo a atuar na ESF, sendo esse o nosso principal

destinatario.
3.2.3 Finalidade

O trabalho terminolégico desenvolvido nesta tese tem como finalidade a comunicacao
na interacdo entre os profissionais de satde que atuam no interior de Minas Gerais, destinatarios
deste trabalho e paciente residente neste estado. Tratar a area da saude é contatar um repertério
classico, marcado por uma linguagem tecnica, resultante da assimilacdo de unidades lexicais
provenientes do Inglés, do Latim e do Grego. Em contrapartida, demarcar o vocabulario popular
de itens lexicais correspondentes a termos médicos, proferido por leigos, é cercar-se de marcas
da oralidade e da cultura. Descrevemos, por meio do tratamento terminografico, itens lexicais
terminologicos oriundos da linguagem popular e apresentamos seus correspondentes na

terminologia médica. Os profissionais implicados, 0os organismos publicos que 0s representam
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e 0s pacientes a eles confiados constituem polos de possivel difusdo terminoldgica. Frente a
essa realidade, buscamos resultados que retornem aos protagonistas para que esses, ao serem
mais bem compreendidos, sejam o0s principais beneficiados da terminologia trabalhada.
Ressaltamos que ndo compromete a existéncia dos termos suas variantes da mesma forma que
a divulgacdo dos itens lexicais terminolégicos populares ndo implica sua oficializa¢do, mas o

reconhecimento de uma variante de comportamento produtivo.
3.2.4 Dimens&o

Analisamos 133 itens da terminologia popular regional correspondente a uma pequena
area do interior de Minas Gerais. Eles se relacionaram com outros 338 itens. Os falantes leigos
da regido rural de MG déo o nome dordoi para o termo médico correspondente conjuntivite;
denominam amarel&o para verminose e hepatite; tratam o termo da terminologia médica ferida
puruleta por catita ou pereba. Falam cristel para o procedimento médico denominado enema
ou clister. A medicacdo caseira, feita pelo individuo da comunidade também, sofre variagdo. A

mistura de raizes com fins medicinais é denominada chumbalhada ou enguentada.

Para o leigo, as variantes sdo palavras, passadas de geracdo em gera¢do. Para nos, sao
unidades léxicas com valor especializado, valor esse adquirido quando ativado o significado
especializado dentro discurso. Tal “significado ndo é um conjunto pré-definido e encapsulado
de informacdo, mas uma selecdo especifica de caracteristicas semanticas que se constrdi

confome as condigdes de cada situagdo de uso” (Cabré, 1993).
3.3. Textos para extracao do item terminoldgico e para composi¢ao da base de dados

Nesta secéo, caracterizamos a fonte de termos — constituida por textos divulgados pelo
Ministério da Saude e pela Universidade Federal de Minas Gerais (Faculdade de Letras).
Durante a pesquisa, fizemos o levantamento minucioso do acervo considerado relevante para o

desenvolvimento deste trabalho.

No periodo da recolha e organizacdo dos dados estabelecemos um critério
extralinguistico, trés critérios linguisticos e um de rejeicdo. 1. Critério extralinguistico: que
sejam recolhidos itens lexicais que remetam a area de saude em: a) obras lexicograficas cujos

procedimentos metodoldgicos sejam de base Sociolinguistica®; b) obras de especialidade que

81 Inclui: i. realizagdo de entrevistas sociolinguisticas com pessoas com idades iguais ou superiores a 70 (setenta)
anos, nascidas ou que tenham vivido a maior parte de suas vidas nas comunidades estudadas, tendo baixos niveis
de escolaridade ou sendo analfabetas; ii. registro de dados em fichas lexicogréaficas; iii. listagem de itens lexicais
atestados entre falantes da area rural de Minas Gerais, cuja organizagdo desses itens inclui verbetes em ordem
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apresentem a salde publica e os preceitos que norteiam a Estratégia Salde da Familia,
divulgados nos sites do MS. 2. Critério linguistico: a) que o item lexical seja uma unidade
nominal; b) que o enunciado definitorio correspondente as unidades selecionadas seja
constituido por uma frase (parafrase ou perifrase) e delimitado por ponto final; ¢) que seja
incluida, na ficha de cada verbete, a variante denominativa, a qual pode ser: sindbnimos,
variantes ou equivalentes das unidades, a nota, o contexto e a localizacdo geografica em que
houve o registro do item terminologico. 3) Critério de rejeicdo: que ndo sejam selecionados

itens que ndo remetam a area da saude.

A fase de selecdo de textos € uma das mais importantes etapas no desenvolvimento do
trabalho terminologico, uma vez que a selecdo baseada em critérios esta relacionada a qualidade
dos dados. No grupo dos textos lexicogréficos, que servem de base para este estudo, a variante
mineira estd descrita conforme o registro de uso. Decidimos pela inclusdo de fontes que
trabalham dados orais, por entendé-los desejaveis, uma vez que esses dados ocupam, nesta tese,
um contexto expressivo e comunicacional da area da satde, assumem o valor de termo (Barros,
2004, p. 57), sdo essenciais para a fluidez do processo interativo, apresentam variedade
denominativa, além de constituirem-se registros fidedignos da linguagem, da cultura e do
comportamento social de uma comunidade.

Ressaltamos a importancia da fonte utilizada, adequada as necessidades da pesquisa
terminoldgica, pois ela possui alto grau de confiabilidade, qualidade e representatividade e isso
assegura a fiabilidade dos resultados das anélises e a frequéncia de ocorréncia dos fenbmenos
linguisticos da lingua em estudo.

A questdo da dimensdo dos corpora condiz com a qualidade, ndo necessariamente a
quantidade do material disponivel. O volume de textos ndo precisa ser grande, dificilmente se
consegue constituir um corpus especializado de dimensdes muito extensas, 0 importante é a
relagdo com o tema em estudo. Selecionamos 16 textos, e, para melhor entender a natureza de
suas informagdes, os classificamos em trés tipos: Terminoldgico, Especializado e
Lexicografico. Conhecemos a dificuldade de estabelecimento de corpus em nosso pais, devido
a falta de bases bibliograficas relacionadas e de bibliotecas devidamente informatizadas. O que
gera abordagens alternativas para criacdo de base de dados utilizavel em um contexto

especifico.

alfabética, indicacdo da forma dialetal mais frequente e o0 uso em questdo; elaboracdo de glossario, seguindo o
critério semasiolégico; iv. estudo linguistico-histérico-cultural sobre o processo de povoamento e 0s aspectos
histéricos inerentes a essas regioes.
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A base de dados, proposta aqui, contém 7 obras do tipo lexicogréfico (seis glossarios e
um dicionério) que trata o léxico de MG; 8 do tipo especializado que sdo publicacdes dos sites
do MS para a ESF; e 1 do tipo terminologico, que é o vocabulario estruturado de Descritores

em Ciéncias da Saude — DeCS, disponivel em http://decs.bvs.br/.
3.3.1 Textos relacionados a termos médicos e variantes

3.3.1.1 Fonte especializada

BRASIL, Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atencdo
Bésica. Melhor em Casa: a seguranca do hospital no conforto do seu lar. Caderno de Atencédo
Domiciliar / Ministério da Saude, Secretaria de Atencdo a Saude, Departamento de Atencédo
Bésica. Brasilia: Ministério da Salde, 2013. Volume 2 — desta obra coletamos dados e variantes
para o termo médico “Constipac¢do”.

BRASIL, Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Saude. Departamento de Atencédo
Bésica. Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca cronica. Brasilia: Ministério da
Salde, 2014. (Cadernos de Atencdo Basica, n. 35) desta obra coletamos dados e variantes para
o termo médico “Doenca Cronica”.

BRASIL. Ministério da Salde. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Acgdes
Programaticas Estratégicas. Diretrizes de atencdo a reabilitacdo da pessoa com acidente
vascular cerebral. Brasilia: Ministério da Saude, 2013 - desta obra coletamos dados e variantes
para o termo médico “Acidente Vascular Cerebral”.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Acgdes
Programaticas Estratégicas. Diretrizes de Atencdo a Saude Ocular na Infancia: deteccéo e
intervencao precoce para prevencao de deficiéncias visuais. Brasilia: Ministério da Satde 2013
- desta obra coletamos dados e variantes para o termo médico “Estrabismo”.

BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento de Vigilancia
Epidemioldgica. Doencas infecciosas e parasitarias: guia de bolso. 4. ed. ampl. Brasilia:
Ministério da Saude. (Série B. Textos basicos de saude) - desta obra coletamos dados e variantes
para o termo médico “Doenca Infecciosa”.

BRASIL, Ministério da Salde. Secretaria de Vigilancia em Salde. Saude Brasil 2013: uma
analise da situacéo de saude e das doencas transmissiveis relacionadas a pobreza. Brasilia:
Ministério da Saude, 2014.

MENDES, E. V. O cuidado das condicdes crbnicas na atencao priméaria a satde: o imperativo
da consolidacdo da estratégia da saude da familia. Brasilia: Organizacdo Pan Americana de
Saude, 2012 - desta obra coletamos dados e variantes para os termos médicos “Doenca Aguda”,
“Doen¢a Endémica” e “Doenca Parasitaria”.

RAMOS JR, A. N. et al. Guia para vigilancia, prevencdo, controle e manejo clinico da doenga

de Chagas aguda transmitida por alimentos. Rio de Janeiro: PANAFTOSA — VP/OPAS/OMS,
2009 - desta obra coletamos dados e variantes para o termo médico “Doenga de Chagas”.
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3.3.1.2 Fonte terminoldgica

DeCS — Descritores em Ciéncias da Salde - Desse site coletamos dados e variantes para 0s
itens terminoldgicos da linguagem da salde usados nesta tese.

Com excecdo do DeCS, todos os textos estdo na web e possuem formato pdf. As URLs
relacionadas a cada um deles estdo disponibilizadas em Referéncias, ao final desta pesquisa. Os
textos relacionados a Saude Basica do SUS, disponiveis nos sites do MS, foram considerados
oficiais por constituir material de leitura obrigatoria para quem se insere na dinamica laboral
do ESF. Esses termos estdo institucionalizados e, por consequéncia, sdo amplamente
difundidos.

3.3.2 Textos relacionados ao item lexical terminoldgico popular

Os textos relacionados a terminologia popular e suas variantes sdo do tipo textual
lexicogréafico. Trata-se de um dicionario impresso e de um conjunto de pesquisas académicas a
nivel de mestrado e doutorado que apresentam como objeto de estudo a variante mineira. As
pesquisas compdem o0 banco de dados do projeto Léxicos regionais: estudando o Portugués
mineiro, coordenado pela orientadora desta tese, a Profa. Dra. Maria Candida Trindade Costa
de Seabra. Extraimos das obras itens lexicais que atendessem os propdsitos desta tese conforme
a area delimitada, a saude, e demos a eles um tratamento terminografico, isto diz respeito a
elaboracdo de definicBes, a organizacdo dos dados em fichas terminogréaficas, a proposta de

verbete conforme o modelo de microestrutura adotado.

3.3.2.1 Fonte lexicogréfica

- Café com quebra torto: um estudo léxico-cultural da Serra do Cip6 — MG, de Freitas (2012)
- Caminho do boi, caminho do homem: o Iéxico de Aguas Vermelhas de Souza (2008)

- Dicionario do dialeto rural no Vale do Jequitinhonha — Minas Gerais de Antunes (2013)

- Estudo Linguistico no Vale do Jequitinhonha: o Iéxico de Minas Novas, de Cordeiro (2013)
- Léxico e Cultura: estudo linguistico na area rural de Sabinopolis — MG de Miranda (2013)

- Nas cacimbas do rio Pardo: um estudo Iéxico-cultural de Souza (2014)

- O vocabulario rural de Passos — MG: Um estudo linguistico nos sertdes do Jacuhy de Ribeiro
(2010)
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O item lexical proveniente da terminologia popular ndo é contemplado nos documentos
analisados nos sites do MS e, por ndo haver um documento no site que o reconhega, propomos
uma reflexdo a seu respeito. Ainda que ndo seja elemento da linguagem padréo, as informac6es
nele contidas enunciam conhecimentos e percepc¢oes, e, por essa razdo, pesquisar a respeito do
seu uso e da relagdo que possui com o termo médico padrdo contribui para o processo de
interacdo entre profissionais da salde e o leigo.

Os itens lexicais terminoldgicos extraidos de vocabularios populares constituem o corpo
de maior volume deste estudo por ser ele nosso objeto de observacdo e analise. A esses itens
demos importancia por entender seu valor cultural, social e por legitimizar a concepg¢éo popular
a respeito da saude, valioso bem para o individuo. Para assegurar o bem-estar do paciente é
preciso compreendé-lo. Na expectativa de colaborar para esse processo trabalhamos a

terminologia popular na area da salde e sua correspondéncia na terminologia médica.

Acreditamos que 0 pouco conhecimento dos termos populares por parte dos
profissionais da saude gere conflitos na sua interacdo com 0s seus pacientes. Ainda que esse
profissional seja brasileiro, fale a mesma lingua, se ele ndo estiver familiarizado com as formas
linguisticas da comunidade em que trabalha, sentira dificuldades em compreender os elementos
terminoldgicos proferidos durante a consulta médica. Tal incompreensdo resultara em
inseguranca para o paciente que nao se fez entender, e também, para o profissional, pelo mesmo
motivo. Reconhecer a diversidade terminologica poderd minimizar esse tipo de situacdo e

promover uma interacdo positiva.
3.4. Critério de selecdo de dados, constituicdo e gerenciamento do corpus

Entre as etapas do processo de criacdo de produtos lexicogréaficos e terminogréaficos
inclui-se o estabelecimento de critérios para a selecdo dos itens lexicais que fardo parte da

nomenclatura, a constituicdo e o gerenciamento do corpus.
3.4.1 Critério de selecdo de dados e constituicdo de corpus

Ap0s a organizacao da fonte de termos, obtivemos o corpus e, a partir dai, procedemos
com a observacao e analise dos candidatos a termo e dos itens lexicais com valor terminologico.
No trabalho aqui apresentado, sdo considerados 0s seguintes critérios para selecdo desses
elementos: (i) a indicacdo - por parte da autora que defende essa tese e dos autores das obras

aqui relacionadas - de denominacdes populares relacionados a saude; (ii) a indicacéo de termos
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relevantes para entendimento da ESF por parte dos especialistas; (iii) a frequéncia de termos

nos textos.

A respeito do critério de frequéncia, ele nem sempre é decisivo para a Terminologia.
Sabemos que termos pouco frequentes também sdo importantes para o entendimento do
conteddo especializado de textos e, por isso, devem ser incluidos em obras terminogréaficas.

Dessa forma, definimos o registro, em pelo menos uma das obras, como frequéncia minima.

A aplicacdo dos critérios formatados ocorreu na fase de concepcao do projeto, e, em
seguida, deu-se o processo de coleta de dados. Constituem o corpus da base de dados 133
termos e 338 variantes.

3.4.2 Gerenciamento de corpus

Para a atividade de gerenciamento do corpus desta pesquisa, construimos um programa
para implementar a compilagdo, tratar a organizagdo, a conversdo, a limpeza textual e a
construcdo de fichas terminoldgicas, a partir das informacdes de que dispunhamos. Nossa
primeira experiéncia, tedrica e pratica, com a aplicacdo terminoldgica sistematizada, ocorreu
em curso realizado no Programa de Pds-Graduacido em Terminologia on line®, oferecido pelo
grupo de investigacdo IULATERM, liderado por Cabré. Nesse curso foi utilizada a plataforma
de gestdo de dados denominada Terminus 2.0. Realizamos tarefas em que alimentamos o banco
com dados extraidos de pesquisas exclusivas. Durante o curso, criamos um glossario tematico,
especifico para cefaleia e, com essa atividade, pudemos conhecer todas as interfaces de um
gestor de termos e realizar o passo a passo do fazer terminografico. A experiéncia inspirou-nos
a ter o nosso préprio banco de dados, ferramenta essencial para a otimizagdo de dados

terminoldgicos.
3.4.2.1 Terminus 2.0: Influéncia para a construcéo da base de dados desta tese

O gestor de corpus Terminus 2.0 foi a ferramenta utilizada para as atividades que

cursamos no modulo Metodologia do trabalho em Terminologia, que integra a formagéo de

62 programa, formado por sete modulos, trazem contelidos essenciais para a formagdo do Terminélogo. Constitui
a grade curricular as disciplinas Fundamentos de Terminologia; Terminologia e necessidades profissionais;
Metodologia do trabalho em Terminologia; Problemas no trabalho terminolégico; Gestdo da Terminologia em
memorias de Traducéo, Neologia e Memaoria de master. As disciplinas integram mdédulos que poderao ser cursados
independentemente ao longo de 18 meses. O titulo de mestre se obtem cursando seis desses médulos que trabalham
distintos aspectos da Terminologia tedrica e pratica e se dirigem a profissionais da lingua, da ciéncia e técnica que
necessita da Terminologia em sua profissdo. Disponivel em https://www.upf.edu/web/terminologiaonline/edicion-
espanola/master-online-en-terminologia, acesso em outubro de 2014.
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Termindlogos por IULATERM, pela Universitari Pompeu Fabra. Com base na experiéncia que

tivemos nesse curso, criamos uma base de dados personalizada.

A plataforma Terminus 2.0, criada por IULATERM, é administrada pelo Institut
Universitari de Linguistica Aplicada da Universitat Pompeu Fabra, localizada em Barcelona,
Espanha. Ha outros programas de gerenciamento de dados terminologicos no mercado
internacional, como: o MicrolSIS (Gavenski, 2001), Multiterm, Term-PC (Fromm, 2009) e
nacional, TERMISUL (MACIEL, 2001), COMET (Fromm, 2009) entre outros. Decidimos por
um modelo parecido com o Terminus 2.0 por considerar sua estrutura adequada as nossas
expectativas e por termos tido experiéncia em manusear nele os dados durante o curso

supracitado.

Escolhemos duas imagens, a 12 e a 12.1, para mostrar a interface de Terminus 2.0. Seu
sistema inclui a cadeia completa do trabalho terminografico desde a busca, constituicdo e
exploracdo de corpus, a criacdo até a manutencdo de bases de dados e a edigdo de glossarios.
Possui como caracteristicas: ser adaptavel as necessidades dos usuarios; ter categorias de dados
e opcdes flexiveis; ter incorporado um pacote de andlise estatistica; ser um sistema de extracdo
automatica de termos; ter sistemas graficos para estruturas conceituais; ser mddulo de
exportacao e importacdo de dados; possuir um sistema avaliado e melhorado em interagcdo com

usudrios reais e estar disponibilizado nos idiomas Cataldo, Espanhol, Inglés e Francés.

As duas imagens selecionadas representam o contexto que envolve o campo definicional
de um termo conforme os principios da TCT. Em nossa base de dados, apropriamo-nos de
informac@es essenciais apresentadas em Terminus 2.0 e as adaptamos. Para lema, por exemplo,
usamos diretamente, termo. Citamos quatro categorias gramaticais, o género relativo ao nome,
a fonte de termo, tipo de texto dessa fonte, status do termo, o organismo normalizador, que para
nossos dados funciona como harmonizador, a nota e o contexto (abonacéo ou exemplificacdo
textual). Acrescentamos, além dessas informacfes, uma imagem cartografica que indica a
localizagdo municipal, no estado de Minas Gerais, a partir da divisio em mesorregides.
Visualizar o mapa leva o consulente para a regido onde foi registrado o item lexical em anélise.
Né&o elaboraremos, neste estudo, o mapa conceitual, considerado pela ficha Terminus 2.0 arbol

del campo.

Explicamos na proxima se¢do, em 3.5, as informac0es, selecionadas por nds, para a base

de dados denominada GTESF, construida para esta tese.
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TERMINUS es una estacion de trabajo para la terminologia. Integra la
gestion de corpus y de terminologia. Permite crear y gestionar grupos de
trabajo y modelar las categorias de datos. Incluye la cadena completa del
trabajo terminogréfico individual y en equipo: bisqueda, constitucién y
exploracion de corpus textuales, extraccion de términos, gestion de
glosarios y proyectos, creacion y mantenimiento de bases de datos y
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también permite la extraccion de términos a partir de corpus
textuales especializados.
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Términos: permite introducir los datos terminoldgicos en el
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Figura 12: Tela inicial do Terminus 2.0
Fonte: http://terminus.iula.upf.edu/cgi-bin/terminus2.0/terminus.pl
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3.5. Base de dados GTESF

A base de dados idealizada para esta tese é personalizada e recebe o nome GTESF,
abreviatura de Glossario de terminologia popular para a Equipe Satde da Familia. Justificamos
o desenvolvimento de base de dados personalizada pela praticidade e seguranca que representa.
Praticidade por sua disponibilidade integral off line e por ser independente de rede virtual para
funcionamento, além de seguranca dos dados, por tratar de armazenamento local, no préprio
computador. Infelizmente, apesar de seus avangos, a tecnologia de rede virtual continua sendo
um canal instavel, podendo estar inativo a qualquer momento, acarretando a inacessibilidade
de dados. Além disso, a base de dados personalizada permite deixar o corpus em aberto,
possibilitando sua atualizacdo e aprimoramento, sempre que possivel. Os modos de constitui¢ao

do corpus, neste trabalho, foram os seguintes:
— Recolha de material em formato eletrénico ou digitacdo quando impresso;
— Converséo em pdf;
— Disponibilizacao na base de dados.

Para otimizar as tarefas de compilacdo e organizacdo do corpus, optamos pela ordem
alfabética do termo correspondente & &rea das Ciéncias da Saude, nas fichas terminograficas.
Apresentamos na sequéncia a categoria a que pertence. As categorias referenciam Anatomia,
Doenca, Procedimento, Sintoma e Medicina alternativa. O direcionamento das estruturas
resumidas em cinco categorias ndo implica irrelevancia das outras ndo contempladas, e, sim o
recorte necessario para um trabalho académico. Para ampliar nosso objeto de estudo, a variacdo
denominativa, proficua entre os termos em uso, percorremos as duas vias de comunicagao: a
destinada aos especialistas e a destinada aos leigos. Ap0s a categoria, apresentamos a variante
dentro do dominio da linguagem padronizada, e na sequéncia o organismo gque harmoniza essas
formas. Em seguida apresentamos variante popular e seu campo definicional. Inserimos neste

estudo as siglas e 0s casos que apresentam mais de uma variante.

A Base de dados apresenta dados textuais que integram ficha terminografica e verbete.
O processo de construcdo do sistema contou com a participagdo de um especialista em
arquitetura de sistemas, formado pela UFMG, que, a partir dos modelos do site do MS e da

plataforma Terminus 2.0%, desenhou, sob nossa orientagdo, uma ferramenta prépria e adequada

83 Com base nas plataformas observadas no site do Ministério da Satde, com o conhecimento da Plataforma
Terminus 2.0 organizada por IULATERM, usada em curso on line realizado pela Universitari Pompeu Fabra —
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para o estudo das unidades terminoldgicas elencadas. Esse sistema levou cerca de trinta e seis

meses para ficar pronto.

Nas figuras 13 e 14, apresentamos a base de dados personalizada. Sua interface é
dindmica e interativa e se subdivide em quatro abas: Termo, Obra, GTESF e export. A primeira,
destina-se as informac6es do termo e traz a aba Termos que, por sua vez, possui duas secdes,
Pesquisar Termo e Detalhar Termo. A secdo Pesquisar Termo guarda, em pasta instalada no
computador, todos os termos elencados. E possivel, nessa area, clicar os comandos Remover,
Editar e Criar novo, o que flexibiliza, para trabalhos futuros, a expansdo da base. Na segunda

secdo, tem-se a organizacao para trabalhar a estrutura do termo em verbete.

Os campos definicionais caracterizam o termo. Nesse banco, optou-se, no comando
Pesquisar Termo, pela grafia com inicial mailscula. Em Detalhar Termo, elencamos:
Identificacdo do termo; Classe gramatical; Status DeCS; Variacdo Denominativa; Notas;
Remocéo; Contexto, Definicdo; Fontes e Imagens.

O item Status DeCS revela a situagdo de um termo objeto de uma recomendacdo oficial,
ja que o MS indica esse vocabulario estruturado como referéncia na area. Nesta pesquisa 0
Status DeCS foi direcionado para separar o termo em harmonizado do ndo harmonizado e do
que deveria estar em processo de harmonizacdo. Nesse caso, definimos por harmonizado, o
termo presente em DeCS; ndo harmonizado o termo ausente. Temos uma terceira classificagéo,
a sem atribuicdo, que afeta os itens que deveriam estar inseridos em DeCS em funcdo do
relacionamento por afinidade. O status é apresentado apenas na ficha para o correspondente na
linguagem médica e da salde e seu objetivo € mostrar o quao é valorizado ou depreciado um

dado lexical.

O item Variacdo Denominativa traz as variacdes observadas nas fontes lexicografica,
especializada e terminologica. Uniformizamos a grafia em Variacdo Denominativa, escrevemos
a letra inicial em maiuscula e as separamos por ponto e virgula (;). A uniformizacédo foi
necessaria devido a limitagcdo do sistema que ndo diferencia nome proprio de nome comum,
isso significa que todos os itens lexicais terminoldgicos, tanto o padrdo quanto o ndo padréo,

na ficha e no glossério, terdo a inicial maiuscula.

UPF, idealizamos nosso modelo de sistema de gerenciamento de dados para tratar os termos elencados neste
estudo.
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Termo | Obra | GTESF || export || Consultar DeCs
Termos
Pesquisar Termo Detalhar Termo

Pesquizar .
Mome: Classe gramatical: Status DeCS: -
Nome

Variacdo Denominativa:

Notas: Removido:
Contexto:

Definicoes Fontes Imagens
Pesquisar Definicao Pesquisar Fonte Pesquisar Imagem
Descrigdo Cbra Fagina Imagem Legenda

Editar | | Remover | | Criar novo

Editar || Remover | | Criar novo Editar || Remover || Criar novo Editar || Remover | | Criar novo

Cancelar | | Salvar

Figura 13: GTESF: Interface inicial
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

A interface inicial é a porta de entrada para a base de dados. A partir das janelas ali
expostas, torna-se possivel digitar todos os dados citados, conforme o objetivo da pesquisa.
Veremos nas préximas figuras os campos gerados para a obtencdo da ficha terminogréafica. As
variantes digitadas nessse banco de dados serdo gerenciadas, ampliadas e armazenadas para a

discussao e analise neste trabalho, e em outros, que poderdo surgir.

Apos o preenchimento do campo destinado as variantes, também assinaladas nesse
gestor de termos com inicial maitscula, é feito o preenchimento em Nota. Extraimos os trechos
orais, das fontes salvas no sistema, acessamos os dados e os classificamos em categorias e

subcategorias.

As informacdes adicionais séo incluidas para auxiliar a compreensdo do termo e sua
funcdo. As Notas cabem os dados complementares, elas contribuem para a compreenséo do
termo e colaboram para sua defini¢cdo. Neste estudo, utilizamos das notas para ampliar e /ou
ratificar as informacdes da definicdo e explicar as expressdes orais ou parte delas observadas

nas abonacoes.
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Termo || Obra || GTESF | export || Consultar DeCs
Termos
Pesquisar Termo Detalhar Termo

sezdo Pesquisar

Mome: |Sezdo Classe gramatical: |nf. Status DeCS: |Sem atribuicdo |
Nome

Sezio ariagdo Denominativa: |Maldria; Impaludismo; Febre palustre; Febre intermitente; Febre tercd benign

Notas: |Mal3ria & uma doenga infecciosa causada por um protozodrio unicelular do gé Removido:

Contexto:

Definicoes Fontes Imagens
Pesquisar Definicao Pesquisar Fonte Pesquisar Imagem
Descrigdo Obra Bagina Imagem Legenda
Sezdo € doenga causada pela ¢ Dicionario do dialeto rur 217
Salde Brasil 2013 : um: 252
Descritores em Ciéncias

Editar| | Remover || Criar novo

Editar | | Remover || Criar novo Editar | |Remover || Criar novo Editar | | Remover | | Criar novo

Cancelar | | Salvar

Figura 14: Pesquisar Termo
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

Vimos nas figuras 14 e 15, parte das informacdes dos itens lexicais terminolédgicos sezéo
e amareldo. Sezdo faz relacdo com o termo médico maléria e amareldo com os termos hepatite
e verminose. Usamos o campo status para tratar o item padrdo e o ndo padrdo. Sezdo ndo se
encontra em DeCS e, por isso, aplicamos o status sem atribuicdo informando que ha variantes
relacionadas, nesse caso as da Malaria, podendo ser esse item, sezd@o, integrado ao rol de
sindnimos do vocabulario estruturado. Entendemos que o item ndo padrao supracitado nao esta
inserido em DeCS por razdo de seu desconhecimento. Amareldo, considerada por nés uma
variagdo conceitual, ndo estd da mesma forma porque Hepatite e Ancilostomiase ndo possuem
sinbnimos em DeCS.

Ressaltamos que a dindmica da interface permite a consulta a termos e subtermos,
edicdo, insercdo de novos dados e funcionalidades. Optamos por um acervo aberto, apto a
continuidade e ampliacdo deste trabalho como também para elaboracdo, no futuro, de outros

gue contemplem a pratica terminogréafica sistematizada para a terminologia médica.
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Nas figuras seguintes, 15, 16 e 17 veremos a interface para Pesquisar termo, damos

como exemplo, o item amarel&o, na figura 16 temos o Status DeCS, e, na 17 o Detalhamento
de Fonte e Notas.

Termo ” Obra ‘GTESF H export H Consultar DeCs |H

Termo:
Pesq Termo Detalhar Termo
‘amare\ﬁo HPesqulsar‘ . -
Nome: |Amaralﬁu Classe gramatical: |nm. ‘Status DeCs: ‘NEO harmonizado :
Mome
Amareldo Variagdo Denominativa: |Mareldo; Ancilostomiase; Hepatite; Opilagdo; Doenca do jeca tatu |
Notas: | |Rernovwdo: O
Contexto: | |
Definicoes Fontes 1
P i Definicao P i Fonte P i I
Descrigdo Obra |Pégina Imagem |Legenda
Infecgdo hepdtica causada por Café com quebra torto: 288

O Vocabuldrio rural de F214
Doengas infecciosas e p 47
Hepatites Virais 6

‘Editar ‘Remover |Cr\ar novo

|5Editar§ ‘Rernover |Cr\ar novo

|Editar |Remcwer ‘Criar novo |Ed\tar |Remover |Criar novo

‘C‘anc\e\ar |Salvar

Figura 15: Pesquisar termo: amareldo
Fonte: Dados do sistema elaborado para esta pesquisa, 2017

4] Registro modificado com sucesso

Termo ‘Obra ‘GTESF ‘export ‘Consu\tar DeCs ﬂ

Termo
P i Termo Detalhar Termo
[pesauiar
e Classe ramaical stsus oecs: [amonzsde |7
Nome
Fedegose Variagio Denaminativa: |Senna; Balambala; Café-negro; Mengerioba; Fajamarioba; Maioha |
Notas: | | Removido: O
Contexto: | ‘
Definicoe: Fonte:
P i Definicao Fonte- Imagem
Descricdo Obra Pagina Imagem |Legenda
Erva medicinal com propriedad Estudo Linguistice no Va 267

Plantas que Curam - Fe

| Editar| | Remover | | Criar novo

‘Edltar ‘Remover ‘Crlar novo |;Ew:1marE ‘Remaver |Cr\ar novo |Ed\bar |Remover |Cnar novo

| cancelar| | salvar

Figura 16: Status DeCS

Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

139



i Registro modificade com sucesso
Termo | Obra | GTESF | export | Consultar DeCs

Termos

Pesquisar Termo Detalhar Termo
Fedegoso Pesquisar . -
Nome: |Fedegoso Classe gramatical: [nm. Status DeCS: |Harmonizado -
Nome
Fedegoso Variagdo Denominativa: Senna; Balambala; Café-negro; Mengerioba; Pajamaricba; Maioba
Notas: Removido:
Inserir nova Fonte x

Fontes
Detalhar Fonte

Obra: ||+
[ANTUNES (2013)] Diciondrio do dialeto rural do Vale do Jequitinhonha

Pagina:
[CORDEIRO (2013)] Estudo Linguistico ne Vale do Jequitinhonha: o Iéxice de Minas Novas

Notas: | [FREITAS (2012)] Café com quebra torto: um estude léxico-cultural da Serra do Cipé - MG

Contexto: |LMIRANDA (2013)] Léxico & Cultura: estudo linguistico na drea rural de Sabindpalis - MG
[S0UZA (2008)] Caminho do boi, caminho do homem: o léxico de Aguas Vermelhas
[RIBEIRO (2010)] O Vocabulario rural de Passos/MG - Um estudo linguistice nos sertdes do Jacuhy

Cancelar || £ [SOUZA (2014)] Nas cacimbas do rie Pardo: estudo |éxico-cultural
[MS_ACOLHIMENTO (2011)] Acolhimenta a4 Demanda Espontanea - Cadernos de Atengdc Basica, n. 28, Volume 1
[MS_SUS_A_7 (2009)] O 5US de A a Z: garantindo salde nos municipios

Editar || Remover || Criaw e T[T [T [DeCS ()] Descritores em Ciéncias da Sadde - DeCS
[MS_RASTREAMENTO (2010)] Rastreamento - Cadernos de Atengdo Primaria, n. 29
[PROMOCAC_SAUDE (2007)] Conselhe Nacional de Secretérios de Salde: Atengdo Primaria e Promogdo da Saide
[MENDES (2012)] O cuidado das condigdes crénicas na atencdo primdria a saude: o imperativo da consolidagdo da estratégia da saldde da familia
[DOENCA_CRONICA (2014)] Estratégias para o cuidado da pessoa com doenca crénica - Cadernos de Atencdo Basica, n. 35
[MS_DIRETR_FUNDAM ()] Estratégia Sadde da Familia e Nicleo de Apoio & Saude da Familia: diretrizes e fundamentos
[M5_CONCEITOS_DIRETR (2013)] Niicles de Apoio 3 Salide da Familis: Conceitos e dirstrizes
E{ [MS_INFEC_PARASIT (2004)] Doengas infecciosas e parasitarias: quia de bolso. 4. ed. ampl.

[MS_SAUDE_FAMILIA (2006)] Manual de estrutura fisica das unidades basicas de sadde: saide da familia

Figura 17: Detalhamento de Fonte e Notas
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

Dando sequéncia aos campos, tratamos o Contexto que esta constituido de abonacdes.
Ele abrange excertos copiados ipsis litteris, e neles, o item terminoldgico é citado, atestando
sua existéncia e significado em uma fonte fiavel. Contexto e Notas estdo diretamente
relacionados as suas fontes de extracdo do item. As defini¢cGes foram elaboradas por nés. A
principio ndo as teriamos, mas a incompletude de uma ficha terminografica nos desafiou a
complementar o processo que envolve a producao definitoria objetiva e concisa, necessaria para
rapida depreensédo do sentido terminol6gico. Considerando os preceitos da Socioterminologia
ndo poderiamos deixar de dar a definicdo que acreditamos estar relacionada a condicdo de
apresentacdo do item lexical terminolégico, em seu contexto real de uso. As definicGes
contaram com a colaboracao de especialistas da area medica, da Linguistica e da Terminologia.
Optamos pela ficha terminografica, embora traga dados relativos as informaces linguisticas e

sociais de cunho diatopico, proximas ao modelo de ficha que transita na Socioterminologia.

Informamos ainda que nas se¢des Definigcdes, Fontes e Imagens, também € possivel
realizar a¢des de edicdo, remocdo ou criacdo. As imagens trazem um carater novo para 0s
estudos terminoldgicos. Apresentar, por exemplo, a regido geografica onde o termo esta sendo
reproduzido propicia melhor compreensdo do aspecto socio-cultural que o circunda. O nosso
rastreamento geogréafico limitou-se a algumas cidades e regides de Minas. O campo Imagens
também acolhe ilustracBes especificas ao tema. Poderiamos ter feito uso de imagens
direcionadas ao atendimento médico do nosso acervo pessoal, mas optamos pelo mapa, visto

como referéncia do local em que se encontra o termo.
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Na figura 18, detalhamos o campo referente a definicdo, damos como exemplo o termo
Unidade Bésica de Saude e, com a finalidade de dar uma explicacdo sucinta sobre seu
significado, a definimos em nossa ficha terminografica como “Local de atendimento médico

estruturado  pelo Sistema Unico de Saude - SUS, para atencdo bésica.

i Registro modificado com sucesso
Termo | Obra || GTESF | export || Consultar DeCs

Termos
Pesquisar Termo Detalhar Termo

amare Pesquisar
Nome: |Amareldo Classe gramatical: \nm. Status DeCS: | N3o harmenizado |*

Nome

Amareldo ariagdo Denominativa: [Mareldo; Ancilostomiase; Hepatite; Opilagdo; Doenca do jeca tatu

Notas: Removido:

Contexto: Inserir nova Definicao x

Definicoes
Detalhar Definicao

Descriglo: |Infecgdo hepdtica causada por
Categoria: |GTESF [ Reg / Doenca -

Localizacdo geografica: -

Cancelar | | Salvar

[ T M
Editar| | Remover || Criar novo

Editar | | Remover | | Criar novo Editar || Remover || Criar novo

Cancelar| | Salvar

Figura 18: Detalhamento de Definicdo
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

A aba dedicada a Obra comporta o cadastro das fontes utilizadas para a coleta dos dados.
NOs a classificamos em trés tipos: especializada, lexicografica e terminoldgica. Os textos
recolhidos no site do MF entram como especializados, porque foram escritos por especialistas

para os profissionais da Saude Basica.

A fonte lexicografica traz o dicionario de Antunes (2013), unico do género e 0s
glossarios de Cordeiro (2013), Freitas (2012), Miranda (2013), Ribeiro (2010), Souza (2008,

2014). Todas as obras, exceto Antunes (2013), possuem URL,% ou seja, estdo disponiveis na

%4 Padréo de enderecos na internet.
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web. Seus enderecos virtuais aparecem em Referéncia, ao final deste texto. No caso de Antunes
(2013), dispomos de cdpia em pdf, guardada em nosso acervo pessoal.

O item referéncia local diz respeito ao nome sob o qual a fonte se vincula a base.
Reiteramos que a geografia de abrangéncia inclui as mesorregides de Minas Gerais: Central
Mineira, Norte, Noroeste e Sul/Sudoeste, municipios em que foi realizada a recolha dos itens

terminoldgicos populares.

i | Registro modificade com sucesso

Termo || Obra || GTESF || export || Consultar DeCs

Obras
Pesquisar Obra Detalhar Obra
Pesquizar
Mome:

ReflLocal |Ano Mome
Tipo: -
Ano:
URL:

Referéncia Local:
Referéncia Global:

Localizacdo geografica: -

Cancelar || Salvar

Editar | | Remower | | Criar novo

Figura 19: Pesquisar obra
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

Na aba export esta a funcéo exportar banco de dados que gera toda a lista de termos e
suas informacdes em doc, com linguagem compativel, podendo ser salvo em pdf.

Na imagem da interface do sistema, personalizado para o tratamento terminografico dos
itens estudados, vemos a aba Consultar DeCS, que faz link com as informacdes do vocabulario

estruturado em Descritores em Ciéncias da Saude, tornando agil a busca de dados relacionados.
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i | Registro modificado com sucesso
Termo | Obra | GTESF || export || Consultar DeCs

Exportar banco de dados

Figura 20: Tela de exportacéo de dados
Fonte: Dados do sistema personalizado elaborado para esta pesquisa, 2017

Durante o processo de construcdo da base de dados, deparamo-nos com alguns
problemas de formatacdo. Inicialmente, o sistema estava programado para exportar em html,
mas isso se mostrou problematico. A solucdo foi reformular o sistema para que ele exportasse
o glossario diretamente na extensdo doc., linguagem compativel com a do word. Com a questao
de formatacdo dos textos trabalhamos a insercdo de imagens de mapas. Ainda, enfrentamos
problemas a nivel de tabela e posicionamento da imagem no texto, o que ndo traz prejuizo para

nossa proposta.

Os dados que ndo eram de interesse da pesquisa ou que ndo conseguiamos classificar
nos subdominios delimitados foram guardados para pesquisas futuras. Mabaco, por exemplo
que denomina gémeos, esta nessa lista. As fraseologias, Abotoa o paletd, baté as botas, também.

A figura 22, que aparecerd no final deste capitulo, apresenta 0 modelo de ficha
terminogréfica, gerada apos clicar “Gerar dicionario” na base de dados, vista na figura 20
“Exportar banco de dados” em Export. A linguagem doc permite alinhamento na formatacgao

do nosso texto académico. Apos o alinhamento, 0 mesmo documento podera ser salvo em pdf.

Ha estruturas fixas inalteraveis na ficha, como os nomes dos campos. A principio, a
atividade de gerenciamento de corpus € realizada apenas em formato monolingue, em
Portugués do Brasil. Futuramente, poderemos pensar em sua traducdo para idiomas como
Espanhol, Francés e Inglés, pois o sistema elaborado permite traducéo e adequacéo para essas
possibilidades.

Dado o processo, 0 programa indica os candidatos a termo. Somente apos a validacao

por especialistas, passam a ser termos.
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3.6. Identificacéo e validacao dos termos

Identificados os candidatos a termos, 0s itens lexicais tém possibilidade de tornarem-se
termos, conforme valor especifico discursivo e a validagdo recebida. No momento da
identificacdo, considerou-se a importancia do contexto em que os itens se apresentam. Apos a
identificacdo, procedemos com a validacdo por especialista. Realizamos a extracdo e a
sistematizacdo dos itens lexicais, para depois gerar o produto terminogréfico, consoante os
preceitos da TCT, que postula os enfoques descritivos da Terminologia e inclui a identificagéo
e validacéo dos termos.

A respeito da validagdo dos termos, assunto desta secdo, esclarecemos que, neste
trabalho, temos dois grupos de termos, um produzido por e para especialistas e outro produzido
por leigos. Por esse angulo, em que se juntam dois grupos diferentes, interrogamos: quem
validaria os termos? Para o0 primeiro grupo, os proprios especialistas, pois sdo eles 0s
responsaveis pelo reconhecimento de elementos de seu campo de agdo. No segundo,
entendemos que o leigo reconhece o item que especifica uma area e, dessa forma, legitima-o,
sem preocupar-se com as condicdes formais de sua producdo, ou seja, sem conhecer a respeito
de campos nocionais e sem assinalar, semanticamente, sua relevancia em campo especifico.
N&o conseguiriamos contatar os informantes por residirem em muitas cidades de MG, por isso,

decidimos n6s mesmos, mestres e doutores em Lexicologia, assumir o posto de validadores.

A comunidade e o falante certificam o termo ja que atuam como seus difusores. Além
da validacdo realizada pelo préprio produtor e por nés, contamos, ainda, com a legitimacao de
especialistas que atuam na Estratégia da Saude da Familia no Estado de Minas Gerais. Coube

aeles verificar se a coleta proposta por nos estava coerente com a rotina do segmento em estudo.

No contexto atual, em que dispomos de redes virtuais, acessos on line ilimitados, o
instrumento terminogréafico, quando disponivel na web, alcangara um contingente incalculavel
de usuérios. De acordo com Faulstich (2006, p. 27), a Terminologia “internacionaliza 1éxicos
de linguagens de especialidade, pois, num mundo moderno, que se desenha multilingue, a
comunicacdo deve ser rapida e eficiente”. Nesse segmento, o contexto de uso do termo ¢ a
variacdo nele presente devem ser considerados pelo termindlogo e pela sociedade em que ele
ocorre. Acreditamos que os profissionais que estdo no Programa Mais Médicos para o Brasil
contribuirdo para a internacionalizacdo dos termos néo oficiais referentes a salde, descritos

aqui, pois muitos desses participantes retornardo a seus paises com um vocabulario ampliado.
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3.7. Construgéo da ficha terminografica

A ficha terminogréfica foi elaborada ap0s associacdes feitas a partir de experiéncia com
0 modelo apresentado em Terminus 2.0 e da ficha idealizada pela orientadora desta pesquisa, a
profa. Dra. Maria Candida Trindade Costa de Seabra que foca, em seus trabalhos, o estudo da
lingua oral e a representacdo geografica do local em que foram coletados os dados. Na figura
21, mostramos 0 modelo de ficha de Terminus 2.0 para o termo cefaléia, elaborado em curso,

realizado na Universitari Pompeu Fabra, que serviu de orientagéo para a ficha desta tese,

cefalea "
Espaiiol
Fuente: UEL target="_blank>LURL
Tipo de fuente: Texto especializado

Definicién: Dolor fuerte y frecuente en la cabeza causado por transtornos del sistema nervioso.

Fuente: LURL
Estatus del término: Término normativo
Organismo normalizador: EAE

Proyecto: Diccionario Terminoldgico de Cefaleas
Equivalentes:

Inglés headache n LEL

Alemin Kopfschmerzen n URL

Portugués dor de cabeca n UEL

Remisiones:
enjaqueca n URL(Sindnimo)

MNotas:
Aproximadamente el 80% de la poblacidn padece de cefalea de forma habitual.

Contexto: Las cefaleas (dolores de cabeza) son uno de los trasiomos mads comunes del sistema nervioso. Son
trastomos primarios dolorosos e incapacitantes como la jaqueca o migrafia, la cefalea tensional y la cefalea en
brotes. También puede ser causada por muchos otros trastornos, por ejemplo, el consumo excesivo de analgésicos.
Fuente: URL

Figura 21: Ficha terminogréfica de Cefalea em Espanhol / Terminus 2.0
Fonte: Acervo pessoal

Além do modelo apresentado, a ficha da base de dados, desta tese, segue a organizacao
estander proposta por Cabré (1993, p. 283), que tem como critério adequar-se ao proposito do
trabalho a que se destina. Com base nas informac@es contidas na ficha de Terminus 2.0, fizemos
0S ajustes necessarios. Acrescentamos a categorizacdo gramatical o género do item, incluimos
localizacdo geografica, retiramos os campos referentes a projeto e a equivaléncia em lingua

estrangeira, por ser o trabalho terminoldgico realizado monolingue.
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A ficha terminografica representa o contexto informativo e o relacionamento do termo.
Por tratarmos de relacionamentos entre o termo padronizado e o ndo padronizado, dividimos a
ficha conforme a area de dominio. Tendo em mente os destinatarios, os profissionais da area, e
a objetividade dos dados, elencamos, na ficha, o termo padronizado como entrada e, no verbete,

0 termo ndo padronizado.

Em relacdo a ficha, distribuimos esse contexto em dez campos, a saber: 0 termo padréo,
area de dominio, categoria relacionada, variacdo denominativa conforme o DeCS, fonte, tipo
de texto da fonte, Status do termo, posicionando-o a condi¢do de harmonizagdo terminoldgica,
organismo harmonizador, para os termos padronizados, elencados nesta tese, elegemos o DeCS.
No dominio popular, apresentamos a variante popular, género, fonte de extracao e tipo de texto,
nota, contexto e a localizacdo geografica, mapa do municipio em que o termo foi coletado. Na
figura 22, a seguir, apresentamos 0 modelo elaborado para esta pesquisa.

Termo
Termo médico / Categoria

Variagdo Denominativa:
Fonte: [Tipo de texto:]

Status do termo:
Organismo Harmonizador:

Variante popular
Termo [nm.]

Fonte: [Tipo de texto:]
Definigéo

Nota:

Contexto:

Localizagdo Geografica:

;-J/‘\.-FJ‘L
I -

o »
I
N

Vale do
Jequitinhonha

R

1
<

B Figura 22: Ficha terminografica da base de dados GTESF
Fonte: Dados desta pesquisa, 2017
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A respeito da informagdo destinada a definicéo, a elaboramos conforme os seguintes
principios propostos por Cabré (1993, p. 210): a defini¢do deve respeitar os principios da
lexicografia com relacdo a sua apresentacdo formal — a entrada tem que ser verdadeira; a
definicdo tem que ser precisa e concisa; todas as palavras de uma definicdo tém de estar
definidas a seu redor; a definicdo ndo pode conter palavras mais complicadas que a palavra
definida; tem que ser redigida partindo de um descritor de mesma categoria gramatical do termo
definido, exceto em caso de definicdo de adjetivo e locucdo — e 0s principios terminolégicos
que instituem na definicdo a descricdo precisa do conceito; que a definicdo deve constar em
uma Unica frase, se necessarias informacdes adicionais essas devem aparecer em nota e, na

definicdo deve conter a expressdo adequada ao destinatério do trabalho.

A definicdo, em nossa ficha, foi trabalhada apenas a relacionada a variante popular.
Ap0s estabelecidos os critérios para a composicao, o contetdo da definicdo foi elaborado sob a
orientacdo de especialistas da dialetologia. A definicdo dada nas fichas apresentadas no capitulo
2, referentes a variacdo terminoldgica do termo padrdo foi elaborada sob orientacdo de
profissionais dessa area. Para esta pesquisa 0 conjunto de informacgfes explicita dados
terminoldgicos, ampliando o conhecimento a seu respeito. A organizagao em fichas serve como

base para o glossario especifico.

Elencamos, a seguir, os itens da ficha desta tese:
No campo da variante do dominio da Ciéncia da Saude
1. O Termo padréao
2. Identificacdo do dominio terminoldgico e da categoria em analise
3. Variacdo denominativa relacionada ao termo no dominio de linguagem do especialista,
Fonte de extragdo dessa variante e Tipo de texto dessa fonte: Especializado, Lexicografico ou
Terminologico
4. O Status do termo indica se o termo padronizado relacionado estd harmonizado, ou seja, se
consta no DeCS ou néo

5. Organismo Harmonizador - DeCS

No campo da variante popular

1. O item terminoldgico popular e, junto dele, sua classificacdo gramatical e género

2. A Fonte, local de extracdo do termo. Dentro desse item, inclui-se o Tipo de Texto

3. Definicgao, o significado do termo a partir do que foi inferido em Fonte, Nota e Contexto
4. Nota
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5. Contexto
6. Localizacdo Geogréfica

Detalhamos cada item, recordando que a ficha é o resultado da alimentacdo realizada na
base de dados, ou seja, possui informacdes ja& mencionadas. No item 1, a classificacdo
gramatical limita-se a nome e ao género, feminino [nf.]; nome masculino [nm.], nome composto
feminino [ncf]; nome composto masculino [ncm.]; adjetivo [adj.]; verbo [v.] e locugéo
adverbial [loc. adv.].

Delimitar a classe gramatical do item lexical é pertinente, principalmente em Portugués
e Espanhol. Apesar de possuir semelhangas, esses dois idiomas apresentam peculiaridades
relevantes que devem ser observadas para que ndo haja confusédo no uso do género de alguns
termos na area que abrangemos. Ha termos usuais na satde que variam quanto ao género nessas
linguas. Observe os exemplos de heterogenéricos no Portugués e no Espanhol: a analise (forma
feminina) / el analisis (forma masculina); a dor (forma feminina) / el dolor (forma masculina);
aequipe (forma feminina) / el equipo (forma masculina); o sangue (forma masculina) / la sangre
(forma feminina); o nariz (forma masculina) / la nariz (forma feminina). Exemplos recorrentes
como esses podem causar blogueios no processo de interacdo entre profissionais estrangeiros

que integram a Equipe de Salde da Familia e os pacientes.

Em relacédo a fonética ha diferencas na pronancia. As formas heterosemanticas também
sdo produtivas no vocabulario da salde, conhecidas como falsos cognatos ou falsos amigos.
Referem-se a uma forma comum e a conceitos distintos nas linguas supracitadas. Verificamos
gue em Portugués maleta de primeiros socorros equivale a botiquin em Espanhol; fraco em
Portugués equivale a débil em Espanhol; Gravida em Portugués é o mesmo que embarazada
em Espanhol (o som da letra z em Espanhol é igual ao ¢ em Portugués); o termo testiculo em
Portugués equivale a turma em Espanhol. Além das formas heterogénéricas e heterosemanticas,

as heterotonicas também podem trazer entraves na comunicacao.

As palavras heterotdnicas, isto é, com a tonica em silaba diferente conforme o idioma,
s&o proficuas no ramo da satde, nos idiomas mencionados. Exemplificamos a relagcdo Portugués
/ Espanhol: alergia / alergia; anestesia / anestesia; asfixia / asfixia; atrofia / atrofia; bulimia /
bulimia; cérebro / cerebro; difteria / difteria; ebola / ebola; epidemia / epidemia; euforia /
euforia; fobia / fobia; histeria / histeria; regime / regimen; oxigénio / oxigeno; sarampo /
sarampion; sintoma / sintoma; traqueia / traquea; vertigem / vértigo. Os exemplos

apresentados mostram o quanto devemos atentar para a pronunica e a classificacdo gramatical
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de um item terminoldgico. Ajudaria, nos glossarios indicacfes quanto a esses fenémenos a fim

de eliminar ou minimizar problemas de comunicacao entre profissionais da salde e pacientes.

A respeito do item 2, Identificacdo do dominio terminoldgico e da categoria em
analise, temos como dominio terminolégico o dominio da linguagem. Neste estudo temos dois
dominios, o da linguagem médica e/ou da saude e o da linguagem leiga, o dominio popular, néo
cientifico. Quanto a categoria, ela se refere apenas ao dominio médico, a associamos a

Anatomia, Doenga, Sintoma, Procedimento e Medicina alternativa.

O item 3, Fonte, designa local de extracdo do termo. Em nossa base de dados podera
haver mais de um local de extracdo do termo, ou seja, 0 termo podera aparecer em mais de uma
fonte e, nesse caso, a fonte serd abreviada com F mailsculo e em negrito e recebera numeracao
correspondente. Teremos, por exemplo, F1, F2, tal identificacdo conectara a fonte ao trecho
utilizado em Notas e Contexto. Assim o leitor sabera de qual das fontes foram retirados os dados
citados. Dentro do item Fonte esta o subitem Tipo de Texto, que classifica o texto da fonte em

Especializado, Lexicografico, Terminoldgico.

A respeito do item 4, Definicdo, acrescentamos que a mesma, elaborada por nés, limita-
se ao termo néo cientifico, ao item lexical terminoldgico de dominio popular. Todos os itens
ndo padronizados, elencados, recebem uma definicdo terminolégica, validada por especialistas.
Em 5, Variagao, apresentamos as diferentes formas variantes encontradas. Os itens 6 e 7 tém
relacdo direta com o processo de oficializacdo do termo. Precisavamos de um organismo que
pudesse servir como referéncia terminoldgica para a area da salde e o DeCs nos pareceu

apropriado.

O item 6, Status do termo, informa a condicdo do termo em DeCS. O termo sera
considerado harmonizado, quando integrar o vocabulario DeCS com o0 mesmo significado em
que aparece na base de dados; sera classificado em Sem atribui¢cdo quando em DeCS houver
outro termo que faca relagdo com significado ou significante mencionado na base; o termo sera
classificado em ndo harmonizado quando nao integrar o vocabulario DeCS. Essa classificagdo
foi definida conforme nossas observacdes em relacdo a atualizacdo do DeCS para entender o

relacionamento do item lexical disposto aqui.

No item 7, Organismo Harmonizador — DeCS, elegemos Descritores de Ciéncias da

Saude — DeCS, devido ao tratamento dado ao vocabulario técnico, considerado por nds
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adequado. Acreditamos que os termos inseridos nesse vocabulario sdo oficiais para 0 meio em

que circulam.

Em 8, Nota tem carater linguistico ou enciclopédico, traz informac6es adicionais ou que
justficam a funcdo do item terminologico, colaborando para sua defini¢do; os textos em Nota
sdo elaborados e adaptados a partir dos textos especializados dispostos nas fontes de extracao
dos itens terminoldgicos e do contexto depreendido, conforme o conhecimento cultural. Dessa

forma, Nota traz informagdes adicionais a defini¢do e ao contexto.

Em 9, o Contexto ou Exemplificacdo contextual é o trecho ipsis /itteris do item
terminoldgico, retirado das narrativas orais, traz a forma oral conforme proferido pelo

informante leigo; essa abonacdo sera apresentada em italico.

Em relacdo ao item 10, ndo vimos em Terminus 2.0 informacfes que remetessem a
localizacdo geografica, dado considerado relevante em razdo da Globalizacdo que, em
segundos, realiza a difusdo de informagdes e, em sua maioria, ndo evidencia o seu ponto de
partida, sua origem. Nesse sentido, optamos por um gestor de dados que trouxesse a informacao
cartografica, além do conjunto de informag6es que consideramos relevantes para obtencdo da

rede terminoldgica de uma area de conhecimento.

A informacdo cartografica aparecerd em todas as fichas para mapear o item
terminoldgico, divulgando o local em que ele se faz produtivo. Com a globalizacdo, saber o
local e o contexto de producdo podera assessorar atividades futuras relacionadas a
comunicacdo, a Terminologia e, a Sociolinguistica e a Socioterminologia. Nao podemos
afirmar a origem dos termos, mas podemos atestar sua presenca, neste momento, em nosso

estado. Os mapas usados nas fichas integram o0 nosso acervo pessoal.

Nossas decisdes constituem escolhas que assumimos para viabilizar o que construimos.
Idealizamos e desenvolvemos, conforme preceitos da Terminografia, uma base de dados
personalizada para descricdo de itens lexicais em ficha e verbete a fim de organizar um glossario
de terminologia popular para promover a resolucdo de problemas conceituais no &mbito da

comunicagdo e interacdo entre profissionais da Equipe Saude da Familia e os pacientes.

Entender o contexto linguistico da satde publica no enfoque da variedade oral da Lingua
Portuguesa colabora para aplicacdo de estratégias e atitudes linguisticas que possam minimizar

o distanciamento / 0 estranhamento do individuo diante a variedade regional.
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3.8 Resolucéo de casos problematicos

A resolucdo de casos problemaéticos ocorreu durante a fase de revisdo do trabalho.
Surgiram alguns casos pontuais relacionados a: eliminagao e/ou insercéo de dados nas fichas e
funcionalidades. Procedemos com a eliminacéo de fichas quando ndo conseguimos determinar
o0 significado do item terminologico, nem determinar com seguranca a sua pertinéncia no
dominio, como, por exemplo, unidades que ocorrem sem um contexto satisfatorio. Exemplos
desses casos: mabago, as fraseologias “bater a bota” e “abotoar o paletd” ndo possuiam um
contexto satisfatorio. Eliminamos fichas quando o item terminoldgico especificava a area

administrativa do SUS.

Em relacdo a funcionalidade do sistema, foi acrescentada, a interface, uma area de
relacionamento direto com o Vocabulario Estruturado DeCS, permitindo o acesso as
informagdes desse instrumento. Em relacdo a busca em DeCS, vimos que o vocabulario
estruturado apresenta: a) as formas cadeira e cadeiras como sinénimo de quadril, mas néo traz
quartdo, item localizado em nosso corpus; b) a forma furunculose possui o termo furtnculo, no
campo definicional, mas ndo o define. Precisdvamos definir carnegdo, a extremidade de um
furdnculo; c) formas em plural para mordeduras e picadas e luxagdes articulares; d) a forma
Lamentac&o indica luto; €) o item bucho estd no campo de defini¢do de planta; f) a forma

invalidez esta em busca, mas inexiste entrada e campo definicional para esse item.

N&o encontramos em DeCS: a) tampdo em Portugués, mas ao buscar tampén, em
Espanhol, o DeCS apresentou Tampdes cirdrgicos em Portugués; b) pacho, 0 mesmo ocorreu
com esse item. Ndo o encontramos em Portugués, sabiamos em Espanhol o referente parche,
mudamos o idioma do DeCS para Espanhol e 1& encontramos parche e o conceito para 0 nosso
item estigmatizado pacho; c¢) claudicar, encontramos em inglés claudication para tratar o item

estigmatizado manquitolar.

Observamos que no vocabulario estruturado do DeCS ha conceito para varios
posicionamentos, por exemplo, o decubito dorsal, o decUbito ventral, inclinado com
rebaixamento da cabeca, mas ndo ha conceito para a “posic¢ao de cocoras”. Encontramos entre
0s itens populares a locucéo de coque, que se relaciona a posi¢do de cocoras. Observamos em
DeCS a auséncia de entradas e conceitos para 0s seguintes elementos: veia ou vaso sanguineo,
desintumescer, repulsa, distensédo abdominal, esfolado, mancha, manquejar e secrecéo.

Buscamos 0s conceitos com especialistas.
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O ndo dominio da enunciacdo técnico-cientifica da &rea da salde leva o leigo a
ineloquéncia, a inaptiddo para argumentar, questionar ou discordar daquilo que lhe é
linguisticamente incutido. Fazem-se necessarias acées que promovam a expressividade em que
0 sujeito se sinta valorizado no processo de interacdo. A descri¢do da terminologia popular é

uma dessas acoes.

A interacdo, em uma comunidade marcada por regionalismos, pode ser potencializada
com agdes conjuntas entre profissionais e termindlogos, envolvendo construcdes
terminograficas que descrevam dados relevantes, representativos e contextualizados da
terminologia popular. Tendo em conta a dimensdo geografica do nosso pais, os aspectos
linguisticos culturais intrinsecos a ela e a variacdo que dela resulta concordamos com Finatto
(2014, p. 453) quando afirma “embora sejam vistas como as mais corretas apenas por um
determinado grupo de prestigio socioprofissional, é importante lembrar que o registro da
variacao terminoldgica abrange desde a forma de prestigio até todas as outras formas, incluindo
as estigmatizadas, tal como algumas vezes sdo, no Brasil, por exemplo, 0s homes populares de

algumas doengas em Dermatologia e em outras especialidades médicas”.

Atuamos, com a laboracdo desta pesquisa, no sentido de conscientizar a respeito da
“variacdo terminoldgica que abrange a forma estigmatizada”, “os nomes populares”, pois,
entender sua complexidade pode minimizar conflitos comunicacionais e garantir vinculos mais
fortes nas relacdes. Temos como principio a aceitacdo das diferencas terminoldgicas e o
entendimento da variagdo como um recurso de linguagem que evidencia possibilidades
adicionais a comunicagdo, ndo diminuindo nem excluindo itens terminoldgicos consolidados.
As diferencas terminoldgicas, especialmente as observadas no dominio popular, s&o comuns

em qualquer discurso.

Descrevemos o comportamento conceitual dos itens lexicais terminolégicos arrolados a
partir de dados organizados com auxilio de um sistema computacional. A base de dados
construida nesse sistema gera uma ficha terminogréfica, e nela constam informacdes acerca do
item lexical terminologico. A ficha apresentada neste estudo tem estrutura conforme os modelos

terminoldgicos usados para trabalhos de producdo de instrumentos terminograficos.

No capitulo 4, tratamos o quadro geral de categorias, apresentamos o relacionamento
terminoldgico nas fichas terminograficas e a chave de leitura para elas, onde o termo de entrada
é 0 padrao, diferente do glossario, que apresenta o item lexcal, ndo padrdo, como entrada para

0 verbete.
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CAPITULO 4 - BASE DE DADOS: FICHA TERMINOGRAFICA

(...) compreender as diferentes fei¢des do léxico especializado, suas formas
de funcionamento, seu contexto de ocorréncia, junto a seus objetos correlatos,
significa compreender fendmenos da lingua e da linguagem, imprescindiveis
a producéo do conhecimento especializado e a comunicagdo humana.

Bevilacqua e Krieger (2005, p. 9)

Nesta secdo apresentamos o quadro geral das categorias e as fichas terminograficas. As
fichas sdo responsaveis pela descricdo, pelo registro e pela divulgacdo da variacdo
denominativa que se faz presente tanto nos textos de especialistas — apresentados em
documentos oficiais e no vocabulario estruturado DeCS — quanto nos textos orais, proprios dos

leigos.
4.1 Quadro geral de categorias

Baseado no critério onomasiologico, agrupamos os itens terminoldgicos populares a sua
categoria, a fim de relatar a rede semantica que o detém, sem preocupacdo com sua hierarquia.
Esse agrupamento mostra a dimensdo em que estdo interligados, remetendo-os ao
conhecimento de mundo e da taxionomia atribuida a uma mesma realidade. Os nossos itens
terminologcos sdo nucleares, sua carga significativa ndo é menos valorizada em funcéo da

variedade que os acomete.

Apresentamos o termo de entrada que é o do dominio popular e, na sequéncia,
mostramos sua(s) variante (s) no mesmo dominio e o correspondente do dominio médico, que
tambem pode apresentar variante. O sinal gréfico “~” da énfase a variante e indica coocorréncia,
ou seja, a variante denominativa coocorre com o termo de entrada, conforme explica Faulstich
(2002, p. 83): “entendemos por formas em coocorréncia as que tém presenga simultdnea em
textos que tratam de assunto da mesma natureza”. Elegemos “termo de entrada” aquele que
apresentou destaque ou foi considerado entrada nos documentos consultados. As categorias
referenciadas foram: Anatomia, Doenca, Procedimento, Sintoma e Medicina alternativa. No
quadro geral de categorias, visto em 4.1.1, apresentamos as formas terminolégicas padronizadas
e as ndo padronizadas, também denominadas populares e parte das siglas, representativas do
contexto da ESF do SUS.
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4.1.1 Quadro geral de categorias e relacionamentos

Terminologia popular com referéncia a Anatomia

Beico ~ Boca ~ Labio; Belarmina ~ Vagina; Bofe ~ Pulméo; Bucho ~ Estdmago;
Cacunda ~ Carcunda ~ Costas ~ Dorso; Escadera ~ Quarto ~ Quadril ~ Cadeira ~
Cadeiras ~ Cadera; Estambo ~ Istambo ~ Estdémago; Fiofé ~ Anus; Fuca ~ Nariz ~
Rosto; Guela ~ Faringe ~ Garganta; Horménio da cabeca ~ Veia ~ Vaso sanguineo;
Ideia ~ Cabeca ~ Mente; Imbigo ~ Umbigo; Junta do osso ~ Articulacdo ~ Juncao 0ssea
~ Junta 6ssea ~ Juntura Ossea; Mindia ~ Vagina; Panca ~ Barriga ~ Abdome ~
Abdbmen; Pandu ~ Estdmago; Peitord ~ Peito ~ Caixa toraxica ~ Torax; Piriquita ~
Vagina; Pixéu ~ Vagina; P6 ~ Pénis ~ Pinto; Quartdo ~ Quadril ~ Escadera ~ Quarto ~
Cadeira ~ Cadeiras; Quarto ~ Quadril ~ Cadera ~ Escadera; Tiché ~ Vagina; Toba ~
Anus

Terminologia popular com referéncia a Doenca

Amareldo ~ Mareldo ~ Ancilostomiase ~ Hepatite ~ Opilacdo ~ Doenca do jeca tatu;
Azangar ~ Zangar ~ Doenca; Barriga d’agua ~ Ascite; Bertueja ~ Burtueja ~ Brotoeja
~ Miliaria ~ Miliaria rubra; Bicha ~ Lombriga; Bichera ~ Miiase ~ Berne ~ Bicheira;
Bila Derramada ~ Colangite; Borboinha ~ Bubuinha ~ Bolha ~ Bolhas ~ Vesicula;
Bunitinha ~ Bonitinha ~ Tercol ~ Hordéolo; Carnegdo ~ Furunculose ~ Carnegao ~
Extremidade do furinculo; Descadeirado ~ Luxac@es articulares ~ Desconjuntado ~
Desarticulado; Dordéi ~ Conjuntivite ~ Dor nos olhos; Enfermagem ~ Doenca; Febre
Calatina ~ Escarlatina ~ Febre escarlatina ~ Febre escarlate; Furunco ~ Furinculo;
Ispinhela Caida ~ Dor lombar ~ Lumbago ~ Lombalgia; Junta iscunjuntada ~ Luxac6es
articulares ~ Luxacdo ~ Deslocamento; Mordidura ~ Ofendida ~ Mordida ~ Picada;
Nascida ~ Furunculo ~ Frunco ~ Leicengo ~ Furunco; Mordida ~ Picada ~ Ferida;
Ofensa ~ Mordida ~ Picada ; Pereba ~ Escabiose ~ Sarna ~ Coruba ~ Jareré ~ Pira;
Perrengue ~ Debilidade muscular ~ Fraco ~ Debilitado; Relepar ~ Ferimentos e lesdes
~ Machucar ~ Arranhar; Sezdo ~ Malaria ~ Impaludismo ~ Febre palustre ~ Febre
intermitente ~ Febre tercd benigna ~ Febre tercd maligna ~ Febre quartd ~ Febre
palidica ~ Maleita ~ Tremedeira ~ Batedeira ~ Mae das febres ~ Febre ~ Paludismo ~
Doenca Malérica ~ Infeccdo malarica ~ Febre do mangue ~ Febre da malaria ~ Febre
malarica ~ Infec¢Oes por Plasmodium ~ Febre remitente paludosa; Vento Virado ~ Ar
preso ~ Constipacdo ~ Prisdo de ventre ~ Obstipacdo ~ Ventre virado

Terminologia popular com referéncia a Medicina Alternativa

Agua Inglesa; Agua Venenca ~ Agua venence; Bassurinha ~ Malvaceae ~ Vassourinha
~ Vassourinha doce ~ Coerana-branca ~ Corrente-roxa ~ Tapeicaba ~ Tupeicava ~
Tupicaba ~ Tupicava ~ Tupixaba ~ Tupixava ~ Vassoura ~ Vassourinha cheirosa ~
Vassourinha-de-botdo ~ Vassourinha miuda ~ Vassourinha mofina ~ Vassourinha
molfina ~ Vassourinha tupicaba; Chico-ramo ~ Chico-magro ~ Pau-doce; Cavaquinho
de peroba; Chumbalhada ~ Xarope ~ Chumbaiada ~ Beberagem ~ Enguentada;
Emprasto ~ Emplastro ~ Emplasto; Enguentada ~ Xarope ~ Beberagem -~
Chumbalhada ~ Raizada; Erva Santa-Maria ~ Ambrosina ~ Ambrosia ~ Ambrosia-do-
méxico ~ Anserina-vermes ~ Anserina-vermifuga ~ Apazote ~ Caacica ~ Canudo ~
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Ché-da-espanha ~ Ché-do-méxico ~ Chéa-dos-jesuitas ~ Cravinho-do-campo ~
Cravinho-do-mato ~ Erva-ambrésia ~ Erva-das-cobras ~ Erva-das-lombrigas ~ Erva-
de-bicho ~ Erva-do-méxico ~ Erva-embrosia ~ Erva-formiga ~ Erva-formigueira ~
Erva-lombrigueira ~ Erva-mata-pulgas ~ Erva-pomba-rota ~ Erva-santa ~ Erva-
vomiquiera ~ Lombrigueira ~ Mastruz ~ Mastruco ~ Mata-cabra ~ Mata-cobra ~
Matruz ~ Menstruco ~ Mentrasto ~ Mentraz ~ Mentrei ~ Mentrusto ~ Mentruz ~ Trevo-
de-santa-luzia; Fedegoso ~ Senna ~ Balambala ~ Café-negro ~ Mengerioba ~
Pajamarioba ~ Maioba; Garrafada ~ Xarope ~ Beberagem; Mandruscada ~ Xarope ~
Raizada; Macela ~ Macelinha ~ Macela de travesseiro ~ Carrapichinho-de-agulha ~
Camomila ~ Macela; Matutagem ~ Matalotagem; Medicina ~ Preparacéo farmacéutica;
Mentraco ~ Catinga de bode ~ Erva falsa de S&o Jodo ~ Celestina ~ Erva de Santa Lucia
~ Mentrasto ~ Mentruste ~ Mentruz ~ Picdo-roxo ~ Camara-opela; Mezinha ~ Remédio
caseiro ~ Xarope caseiro ~ Tisana; Oleo de capauva ~ Copaiva ~ Oleo de copaiba;
Pacho ~ Parche; Picdo ~ Bidens ~ Erva-picdo ~ Picdo-do-campo ~ Picdo-preto ~
Piolho-de-padre ~ Carrapicho ~ Cuambu; Purgante ~ Laxante; Rescaldo ~ Rescaldo de
fogao ~ Rescaldo do fogdo; Sinapismo ~ Sanapismo; Trocisco ~ Trucisco

Terminologia popular com referéncia a Procedimento

Cristel ~ Clister ~ Enema; De coque ~ Cocoras;, Fumentacdo ~ Fomentacdo ~
Esfregaco; Inelagdo ~ Inalacdo; Liga ~ Esterilizagdo tubaria ~ Ligadura de trompas ~
Laqueadura de trompas; Parteira ~ Parteira Leiga; Tapo ~ Tampdes cirargicos ~
Tampao ~ Gase

Terminologia popular com referéncia a Sintoma

Bergonha ~ Vergonha; Catita ~ Escabiose ~ Pereba ~ Ferida ~ Leséo cutanea; Colerina
~ Diarreia ~ Colera; Correcdozada ~ Eliminacdo lacrimal ~ Lacrimejamento;
Desvanecer ~ Desinchar ~ Desintumecer; Difruco ~ Resfriado ~ Gripe; Disandar ~
Desinteria ~ Diarreia ~ Evacuacdo continua; Dismilinguido ~ Tisico ~ Debilitado;
Disquilibrar ~ Endoidecer ~ Destrambelhar ~ Desvairar ~ Desmiolar; Distino ~ Tontura
~ Vertigem; Doraiada ~ Sofrimento fisico; Embulia ~ Repulsa ~ Aversdo; Empachada
~ Distensdo abdominal ~ Barriguda; Enquente ~ Inquieto ~ Agitacdo psicomotora;
Entojo ~ Nausea ~ Antojo ~ Enjoo; Entrevado ~ Imobilizacdo ~ Paralisado ~
Imobilizado; Esbagacado ~ Sincope ~ Esmorecido; Estoporar ~ Estupor ~ Paralisia;
Geratacdo ~ Desidratagdo; Gimidura ~ Lamentacdo ~ Gemecdo ~ Gemedeira ~
Gemido; Incanjicada ~ Perebenta ~ Pereba; Infrueza ~ Influenza ~ Gripe; Intisicado ~
Rigidez Muscular Espasmddica ~ Endurecido ~ Enrijecido; Intuxicar ~ Intoxicagdo ~
Envenenar; Iscalavrado ~ Escalavrado ~ Esfolado; Iscornado ~ Escornado ~
Desmaiado; Ismuricido ~ Esmorecido ~ Moribundo; Istrupiado ~ Invalidez ~
Estropiado ~ Invélido; Lan¢d ~ Vomito ~ Vomitar; Manquitola ~ Manquejar ~ Mancar
~ Capengar; Mocorongo ~ Consternagdo ~ Cabisbaixo ~ Consternado; Obra ~
Defecacdo ~ Defecar ~ Evacuar; Obradera ~ Diarreia ~ Caganeira ~ Desinteria;
Opilado ~ Palidez ~ Amarelado ~ Palido; Osso ringido ~ Osso trincado ~ Osso
quebrado; Pano ~ Dermatopatia; Passagem ~ Menopausa; Perrenguice ~ Enfermo ~
Adoentado ~ Desanimado; Piripague ~ Temperamento ~ Ataque de nervos; Pitimbado
~ Enfraquecido; Remela ~ Ramela ~ Secrecdo ~ Catarro; Frescdo ~ Sacudido ~
Portador Sadio ~ Equilibrado ~ Saudavel; Surd4 ~ Surdez; Taio ~ Ruptura ~ Talho ~
Corte; Tirica ~ Ictericia; Veia Rota ~ Veias varicosas ~ Veia rebentada ~ Sem veia,;
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Vento igauzado ~ Constipacdo Intestinal ~ Vento encauzado ~ Prisdo de ventre ~
Obstipacao

Siglas

ACD; ACE; ACS; APS; AIDS; AIS; ANVISA; APS; AS; BIREME; CAPS; CAPSad;
CEO; CERSAM; CERSAT; CIB; CID; CIR; CIMS; CIPLAN; CIS; CISAIJE; CTI;
CNS; CONASS; Conasems; COSEMS; CRAS; CRES; CRIA; CRIS; CTI; CTI; DeCS;
DRS; DST; EC; ENF; ENM; eSF ~ ESF; ESF ~ SF; ESMIG; F; FNS; FSESP; GRS;
HIPERDIA; INAMPS; M; NAMPS; MD; NASF; NUPCCES; NM; NOAS; NOB; NH,;
OMS; OPAS; PAB; PACS; PAISM; PBVS; PDR; PEC; PEC; PIASS; PIC ~ PIC;
PMAQ-AB; PMA2; PMNPC; PNEPS; PNPS; PPSUS; PSF; RAS; RUE; SAMU;
SBMF; SES; SF; SIAB; SIS; SMSA/BH; SSA2; SUDS; SUS; TFD; UBS; UCI; UPA;
UTILV IVA VIDA.

4.1.1.1 Das siglas

A respeito das siglas, reiteramos a recorrente variacdo denominativa no dominio das

Ciéncias da Saude. De acordo com Santiago (2007, p. 74), as siglas também sdo termos, e, sobre

elas, pontua:

funcionam como termos, uma vez que pelo principio da economia linguistico-
discursiva, o léxico geral e/ou o Iéxico especializado se utiliza de recursos
como estes pela conveniéncia no uso da linguagem geral ou especializada,
com a finalidade de facilitar a comunicacdo. E por essa razdo que muitas
vezes a sigla torna-se mais conhecida do que o préprio sintagma nominal.

Elencamos 95 siglas para ilustrar sua difusdo no ambiente alvo. O Siglario organizado

para esta tese integra o capitulo 5. Observamos que a difusdo tem carater proficuo e também

confuso, quando héa variacdo conceitual diferente para siglas iguais. Para descrever o carater

proficuo e a produtividade das siglas, selecionamos um trecho de uma entrevista a revista

Consensus®, dada pelo presidente do Conselho Nacional de Secretarias Municipais de Satde —

Conasems, Antbénio Carlos Nardi. Observe 0 quanto essas estruturas de abreviacdo sao

utilizadas:

No Conasems, 0 avanco que tivemos foi em relacdo a organizacdo e a
qualificacdo da gestdo municipal, tudo isso passando pela qualificacéo e pelo
fortalecimento dos Conselhos Municipais de Saude (Cosems). Essa foi uma
bandeira que levantei como presidente do Conasems: de que cada Cosems
deste pais fosse fortalecido como instrumento e ferramenta de boa gestdo
municipal, oferecendo ferramentas para ele exercer uma gestdo técnica com
qualificacdo. E a qualificacdo da gestdo foi essencial, pois hoje h&
credibilidade dos Cosems, do Conasems, nas CIRs, todo mundo sabe o que é
CONASS, o Conasems, 0 que sdo os Cosems, as Bipartites Estaduais, e as

85 Consensus — Revista do Conselho Nacional de Secretarios de Sadde. Ano 1V, nimero 13. outubro, novembro e

dezembro de 2014. Disponivel em conass.org.br/consensus.
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ComissOes Intergestores Regionais (CIR). Isso foi grande avanco. NOs
mostramos o que é o pacto federativo (...) Cada gestor hoje conhece e pode se
expressar na CIR ou na CIB ou na CIT e, perpassando tudo isso, nos
Conselhos.

A opinido de Nardi “todo mundo sabe o que ¢ CONASS” revela o uso de siglas atrelado
a pressuposicdo de que o interlocutor detém conhecimento expresso na abreviatura. Em poucas
linhas vimos sete siglas e deduzimos que o individuo ndo interado do assunto ndo depreende o
conteddo citado. Para a maioria dos profissionais brasileiros, as siglas tornam-se familiarizadas,
ao longo de sua formacéo académica e da sua participacdo em eventos relacionados a sua pratica
laboral. Para os usuarios do SUS, as siglas tornam-se conhecidas, quando integram sua rotina,
por esse motivo devem ser, preferencialmente, relacionadas a apenas um conceito, para evitar

confusdo em sua pronuncia e significado.

A respeito do carater confuso que podera ter uma sigla, ilustramos a variagdo conceitual
que é o posicionamento de uma sigla diante de um ou mais conceitos. Essa situacao afeta a sigla
CTI, afeta a sigla que intitula o glossario desenhado nesta tese, a sigla ESF, afeta a sigla PEC e
a sigla PSF. Além da situacdo de variacdo conceitual, teremos entre elas caso de substituicdo
efetivada por organismo de controle politico. Isso implica conflitos de ordem social, pois as
siglas estdo em uso, quando deveriam ser desconsideradas pela populacdo. Voltaremos a esse
assunto no proximo capitulo, onde estdo as siglas e, no capitulo seguinte, quando as

analisaremos.

Para os profissionais de salde estrangeiros, entender essas questdes, memorizar as
estruturas atuais, considerar as formas que foram substituidas carece de estudo, dedicacéo e
estratégias especificas para aprendizagem. Como auxilio as atividades citadas, consideramos
relevante tornar publico o maior nimero de siglas, principalmente, as que sdo representativas
do contexto da ESF.

Sinalizamos que a divulgacdo das siglas para o profissional de salde que inicia ou
aprimora seus conhecimentos na ESF colabora para a dindmica da leitura de documentos

obrigatdrios, que integram parte das fontes utilizadas neste trabalho.

Na préxima secdo apresentamos as fichas terminograficas geradas automaticamente
pelo sistema. Elas estdo dispostas de maneira ininterrupta, apresentadas de forma cléassica, em

preto e branco, pela economia que isso representa e pelo carater formal do trabalho académico.
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4.2 Chave de leitura para ficha terminogréafica

Para entendimento claro, explicamos no capitulo anterior, em 3.7, Construcédo da ficha
terminogréfica, todos os dados do campo definicional do item lexical terminoldgico.
Retomamos, nesta secdo, de forma objetiva a fim de orientar sua leitura. Primeiramente,
informamos a subdivisdo conforme os dominios de linguagem. Trabalhamos o dominio do
especialista nos trés primeiros campos informativos dela e, o do néo especialista, nos campos
seguintes. Demos exemplos das categorias: Anatomia, Doenca, Medicina Alternativa,
Procedimento e Sintoma. O termo de entrada na ficha é o usado como entrada ou como
sindnimo em DeCS, se refere a terminologia padronizada, oficial, divulgada pelo MS. Se néo
houver termo correspondente ao popular em DeCS, damos o status sem atribuicdo ou nao
harmonizado e buscamos o termo em outra fonte. O sinénimo em DeCS &, em alguns casos,
tratado como variante denominativa. A auséncia de variante é marcada pelo sinal ‘-’.
Apresentamos a fonte que extraimos a variante e o tipo de texto usado. N&do elaboramos

definicdo para o termo padrdo por considera-lo recorrente no discurso do leitor / destinatario.

Tratamos a variante denominativa popular, consideramos o valor terminolégico do item
lexical popular fazendo relagdo com o termo padrdo. A sequéncia de dados do campo
definicional para a terminologia popular estd constituida pelo proprio item [lexical
terminologico ndo padrdo], pela sua classe gramatical, pela fonte de extracdo desse item e pelo
tipo de texto dessa fonte. Em seguida esta a defini¢do terminoldgica, a nota que traz informacéo
complementar a definicdo, o contexto preenchido por abonacao e a localiza¢do geografica em
que se situa a regido em que se encontra o elemento. O tratamento terminogréafico dado a
terminologia popular decodifica a informac&o, tornando-a acessivel ao profissional que lida em

ambiente produtivo.

O conhecimento por parte de profissionais da Equipe de Saude da Familia de itens
lexicais terminoldgicos, proferidos por leigos, podera auxiliar o processo de interacdo entre
ambos durante o atendimento médico. Ressaltamos que a auséncia dos itens, aqui arrolados, em

publicacdes do MS néo os exclui da veiculagcdo nas comunidades.

As informagdes da ficha servem de base para os verbetes que constituem o Glossario de
terminologia popular para a Equipe Salde da Familia, sugerido no capitulo seguinte. Nas
proximas paginas apresentamos as fichas terminogréficas que constituem a base de dados

elaborada para esta tese.
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4.2.1 Relacdo de fichas terminograficas

Abdome
Termo médico / Anatomia

Variagdo Denominativa: Abdémen
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Panca
Panca [nf.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 186) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Regido abdominal com inchaco ou volume decorrente do processo de
alimentacéo.

Nota: Regido do corpo que se localiza entre o térax e a pelve. Em Contexto, a expressao
encher a panca significa alimentar-se, ¢ 0 mesmo dizer: encher a barriga. A expressao
jogando versos remete ao costume de conversar, brincar com as palavras, criar poemas e
cangoes.

Contexto: F1. Logo depois de enchermos a panca, estavamos |4 jogando versos, que sao
cantigas praticamente esquecidas: carvao queimou, cair no poco...

Localizagdo Geogréfica:

Vale do
Jequitinhonha

159



Ageratum
Termo médico / Medicina alternativa

Variagdo Denominativa: Agerato; Agérato-do-Mexico; Celestina; Catinga-de-Bardo;
Catinga-de-Bode; Macela-de-Sao-Jodo; Maria-Preta; Mentrasto
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variantes denominativas populares: Erva Santa-Maria ~ Mentraco

Erva Santa-Maria [ncf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 226) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. BALBACH (1965, p.165) [Tipo de texto: Especializado]

Definicdo: Planta medicinal usada para afec¢des respiratorias, verminoses e anemia.

Nota: F2. A Erva Santa-Maria é também conhecida por: mentrasto, mastrugo, mastruz, mata-
cabra, mata-cobra, matruz, menstruco, mentraz, mentrei, mentrusto, mentruz. As folhas
possuem sabor aromético e mais forte. Parte utilizada: Folhas e frutos. Tem como
contraindicaco a alta dose, que é extremamente toxica, podendo causar a morte. E abortiva
e contraindicada para menores de 2 anos.

Contexto: F1. Ai, & pega e colocava aquela prasta, colocava aquela erva Santa-Maria
tamém, és gostava de colocé ela.

Localizacdo Geografica:

-

. ]
Passos Ay

R
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Mentraco [nm.]

Fonte:
F1. CORDEIRO (2013, p. 274) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. BALBACH (1965, p.217) [Tipo de texto: Especializado]

Definicdo: Erva da familia compositae usada para tratar as afecgdes digestivas, respiratorias
e reumaticas.

Nota: 1. Em Contexto, a expressao ‘azangava o istambo' faz referéncia a doencas estomacais.
N&o foi encontrada variante para folha de Chico Ramo. F2. Planta da familia das compositae,
aromatica e de sabor amargo. Usada em casos de resfriados e cdlicas menstruais. Conhecida
como catinga de bode, erva falsa de S&o Jodo, celestina, erva de Santa Lucia, mentraco,
mentruz, picdo-roxo, camara-opela. Trata-se de uma erva anual de até 1 metro de altura, com
folhas ovadas, flores nas cores lilas, roxo azuladas ou brancas que aparecem nos meses de
setembro e outubro. Popularmente é usada em banhos pelas parturientes para facilitar o
trabalho de parto, para aliviar colicas, gases intestinais, distensdo do abdémen, muco branco,
resfriados, tosse e sinusite.

Contexto: F1. O povo aduicia. Quando a gente aduicia a gente tinha fé € naqués remédio.
O... mais se azangava o istambo, assim, né? Conforme sai pro mato rancano uma raiz aqui,
ota ali. Raiz de mentraco, raiz de mentraco, raiz de ... panhava raiz de mentrago e foia
de chico ramo. Essas foial!

Localizagdo Geogréfica:

p]
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Agitacao psicomotora
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Enquente
Enquente [ad].]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 276-277) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de mal-estar que gera inquietacdo e ansiedade.

Nota: Estado de desassossego, intranquilidade e ansiedade que acomete o ser humano em
diferentes fases da vida.

Contexto: F1. Nés num encontrava ndo, &l num vinha aqui ndo, nds encontrd... a primera
vez gque nos encontro, foi na casa do véi, v dele, depois a mée dele ja tava enquente pra
mim... pra arruma uma moca pra ele, pra él sussega, pra ele num i embora pra Belo
Horizonte.

Localizagdo Geogréfica:
et _ g

L
Serrado | \ <
L o \
o ipo \
NN |
\
)
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Ancilostomiase
Termo médico / Doenca

Variagdo Denominativa: Ancilostomose
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Amarel&o ~ mareldo

Amareldo [nm.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 288) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. MS_INFEC_PARASIT (2010, p. 3) [Tipo de texto: Especializado]

Definicdo: Infeccdo intestinal causada por nematddeos cujos sintomas sdo palidez, tom
amarelado da pele e anemia.

Nota: F1. No contexto apresentado por Freitas o trocadilho 'mareldo da infancia, pinico da
caganca, macarrdo de Santa Casa' remete a infec¢cdo parasitaria, muito comum na infancia,
nas regides mais pobres. A aparéncia do parasita remete ao alimento citado, macarrdo. Em
‘pinico da caganga' diz respeito a diarreia e ‘Santa Casa’ faz referéncia ao estabelecimento
hospitalar. F2. Amareldo é uma infeccdo intestinal, causada por nematddeos, que pode
apresentar-se assintomatica, em caso de infec¢Ges leves. Verminose. Em criancas com
parasitismo intenso, pode ocorrer hipoproteinemia e atraso no desenvolvimento fisico e
mental. Com frequéncia, dependendo da intensidade da infec¢do, pode ocorrer anemia
ferropriva.

Contexto: F1. Ai menina, 0 menino vinha atrds de mim: ‘mareldo da infanca pinico da
caganca macarrao de Santa Casa’, me xingano.

Localizagdo Geogréfica:
f“}ﬂ””ﬂ\\ﬁ T K J
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Anus
Termo médico / Anatomia

Variacado Denominativa: Glandula anal ~ Esfincter anal ~ Esfincter
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variantes denominativas populares: Boga ~ Fiofé ~ Toba
Boga [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 54) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Defini¢do: Extremidade do segmento terminal do intestino grosso que inicia no reto e
termina no anus.

Nota: F1. Boga ¢ a extremidade do intestino por onde as fezes sdo expelidas; anus.

Contexto: F1. Esse minino fica brincano no monte de terra e fica com o boga todo sujo, uma
nojeiral

Fiofé [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 116) [Tipo de texto: Lexicografico]

Contexto: F1. Esse anel, agora tamém eu num quero mais ele, ndo! Pode pega e infid no

fiofo.

Toba [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 227) [Tipo de texto: Lexicografico]

Contexto: F1. Dexa de me amola, viado! Vai toma no toba.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha
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Articulacao
Termo médico / Anatomia

Variagdo Denominativa: Articulagdo ~ Junta ~ Juntas ~ Juntura
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Junta do 0sso

Junta do osso [ncf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 448) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Juncdo ou articulagao 6ssea, joelho.

Nota: Em Contexto, o informante narra a observacéo feita para perceber alteracdo na jungéo
Ossea da parte posterior do joelho.

Contexto: F1. Por isso que tem que benzé, na frente. Daqui assim 6! E océ ispicha a junta
do 0sso aqui...t4 grosso, é! Deus abengoa que cé vai miora.

Localizacdo Geografica:
éy Ly, T 3 ~
) .

| | Serrado \
Ci CAEAN
1

-

_t

\

|
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Ascite
Termo médico / Doenca

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Barriga d"agua
Barriga d’agua [ncf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 265) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Actmulo de liquido em regido proxima ao estbmago.

Nota: 1. Doenca que acarreta acumulo de liquido na regido abdominal, ascite. 2. Barriga
d"agua € usado, na regido de recolha, para seres humanos e animais.

Contexto: F1. A cachorra ficd esperano cachurrim dele... lobim dele, todo mundo queria
um lubim quano na hora...ea ficd com aqué barrig&o...foi deu uma barriga d’dgua morreu
cachorra com os bicho tudo.

Localizacdo Geografica:
Py = Y
) T~

5]
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Bidens
Termo médico / Medicina alternativa

Variagdo Denominativa: Erva-Picdo ~ Picdo-Amarelo ~ Picdo-Grande ~ Picéo
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Picdo
Picdo [nm.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 237) [Tipo de texto: Lexicogréfico]
F2. BALBCH (1965, p. 226) [Tipo de texto: Especializado]

Definicdo: Erva medicinal utilizada para tratar ictericia, afec¢bes gastricas, respiratérias e
urindrias.

Nota: F2. Picdo € uma erva anual que floresce em todo o Brasil, € conhecida também como
macela-do-campo, erva-picdo, picdo-do-campo, picdo-preto, piolho-de-padre, carrapicho,
pacunga, cuambu. Possui um caule ereto, quadrangular de até 1,5 cm de altura e é ramosa.
Utiliza-se das folhas na forma de cha para combater ictericia, hepatite e diabetes.

Contexto: F1. Hipatite? E... s6 dava nas crianca e curava cum picdo né? Picdo. Mas hoje
hipatite é curada cum picao.

Localizacdo Geografica:

.

I e
M| Passos A
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Boca
Termo médico / Anatomia

Variagdo Denominativa: Cavidade Oral ~ Cavidade Bucal
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Bei¢o
Beico [nm.]
Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 562) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. ANTUNES (2013, p. 50) [Tipo de texto: Lexicogréafico]
Definicdo: Contorno ovalado da parte externa da cavidade oral, boca.

Nota: F1. Beico é cada uma das partes carnudas que formam o contorno da boca.

Contexto: F1. Pegou o beico da velha e pregou um prego. F2. E o capeta calado. Ai o capeta
discuido dele, ele pegd o capeta po beico cum a truquesa.

Localizacdo Geografica:

Norte de Vale do
Minas ) Jequitinhonha
¢
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Cabeca
Termo médico / Anatomia

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Ideia

Ideia [nf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 281) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Regido cerebral, parte craniana e o que se relaciona a pensamento, a memoria, a
inteligéncia e a razéo.

Nota: Parte interna do cérebro e as faculdades por ele geradas, relacionadas a memoria, a
razdo e a inteligéncia. Em Contexto, a expressdao de primeiro diz respeito as pessoas que
aprendem na primeira vez que sdo expostas ao contetido da aprendizagem ou a uma a¢do. Na
narrativa exemplificada, o informante diz ter aprendido a oracdo na primeira vez que a
escutou.

Contexto: F1. E s6 a gente t& fé e a cabeca...a ideia boa pra podé aprendé, né? De
primero...até hoje eu sei uma oracéo...de...confissdo. | Quem subé fazé a conta é...eu s de
mil novecentos e trinta e treis. Faz a conta que cé fica sabeno...a é rapidim falava “ah cé ta
com a ideia boa pa fazé conta” | O vento batia na boca do vido e fazia assim uh... uh... uh...
e eu com a ideia guente, lembrano, pensano, que era o home que tava gritano, né? Pegueli
corré. Ah! Quano eu corri, ai que é grito deréto.

Localizagdo Geogréfica:

A =
i.\;"\. - I L
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Camomila
Termo médico / Medicina alternativa

Variacdo Denominativa: Macela-Fétida
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Macela

Macela [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 233) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Planta amarga com propriedade medicinal, usada para afecgdes gastricas e
instestinais.

Nota: Conhecida também por Macela-do-campo, Macelinha, Macela de travesseiro,
Carrapichinho-de-agulha e Camomila.

Contexto: F1. O sinhor tomava cha de qué? — De afavaca, era de todo jeito. Ah! Pra gripe
memo e pa tudo quanto ha. Quando soltava o intestino: a Macela, dava diarreia. Macela é
um raminho gque da na horta, (Macela é) margosa!

Localizacdo Geografica:

-

-
N Passos ™
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Claudicar
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Manquitola
Manquitola [v.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 164) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Movimentar-se com muita dificuldade, dificuldade em usar os dois pés,
sintoma de invalidez parcial.

Nota: F1. Andar com dificuldade, apoiando-se mais numa perna do que na outra;
mancar, capengar.

Contexto: F1. Ai, quanto mais ele viajava mais o vei"manquitolava, incostava perto
dele.

Localizacdo Geografica:
adilad
5

CL > \L{\\ Vale do

] Jequitinhonha
4 p—
b 4 o
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Cocoras
Termo médico / Procedimento

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Sem atribuicdo
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: De cogue

De coque [loc. adv.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 274) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Procedimento no qual o paciente posiciona-se agachado, em que joelhos, gluteos
e pés se aproximam.

Nota: F1. De coque é sentar no chdo sobre os calcanhares, posicionamento agachado.

Contexto: F1. O num alembro dele ndo mais diz que & era fei demais muito fiuzim, né?
Agachadim diz que puxano a camisa pra tampa as pirninha de coque la oiano pra mamae.

Localizacdo Geografica:

adbad. \
Q,_ L ra do
ipd
) 7, —
A N
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Colangite
Termo médico / Doenca

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Bila Derramada

Bila Derramada [ncf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 267) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Doenca provocada pela obstrucdo das vias biliares responsavel por deixar o gosto
amargo no paladar.

Nota: Bila derramada provoca a producdo excessiva de bilis pelo pancreas gerando a
sensacdo de amargor na boca.

Contexto: F1. Jesus é nascido! Jesus nascido € fi da Virge Maria sem pecado, € Jesus Nazaré
cura (E...) de ispinhela caida, vento virado, bila derramada, ar preso, vento igalzado assim
mesmo. Jesus me cura em nome do Pai, Filho, Isprito Santo, amém!

Localizagdo Geogréfica:
et _ g

L
Serrado | \ <
L o \
o ipo \
NN |
\
)
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Conjuntivite
Termo médico / Doenca

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Dordoi
Dordoi [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 103) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Doenca similar a conjuntivite, inflamacgéo nos olhos.

Nota: F1. Dordoi faz referéncia genérica a inflamagdes nos olhos, especialmente,
conjuntivites.

Contexto: F1. No més de frio e de seca, a mininada toda tava de dordo6i. L& na roga, tinha
a simpatia: pegava trés brasa bem grande e vermelha e colocava na bacia cum agua filtrada
e lavava os olho tirano as remela que ficava grudada. / Ni Trumalina, por aqui tem a simpatia
pra cura dordoéi: banha o olho cum &gua durmida no sereno cum ramim de arruda dentro.

Localizagdo Geogréfica:

Vale do
Jequitinhonha
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Consternacéo
Termo médico / Sintoma

Variagdo Denominativa: Lamentagdo ~Tristeza
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Mocorongo
Mocorongo [adj.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 170) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Diz-se de quem apresenta tristeza e desdanimo como sintoma de depressao.
Nota: F1. Moralmente abatido, estado de desolacéo, desanimo e tristeza, cabisbaixo.

Contexto: F1. Incontrei com ele no camim. Tava t&o mocorongo! Num é pra menos,
né?

Localizacdo Geografica:

Lo |
i‘f . - Vale do
o /\ TS Jequitinhonha
N {
) )
Id ]
1
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Constipacao Intestinal
Termo meédico / Sintoma

Variacdo Denominativa: Obstipacdo ~ Prisdo de ventre
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Vento Igauzado

Vento Igauzado [ncm.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 294) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de prisao de ventre, retencao de gases.

Nota: Processo de retencéo de gases Intestinais.

Contexto: F1. Pai, do Fi, do Isprito Santo, Amém! Jesus é nascido! Fi da Virge Maria
sem pecado, € Jesus Nazaré cura (E..) de ispinhela caida, vento virado, bila

derramada, ar preso, vento igauzado, assim mesmo, Jesus me cura em nome do Pai,
Filho, Isprito Santo, Amém! Jesus de Nazaré ha de proveé tudo e da miora.

\
Serrado | \ <
. \
0 \
Pt
r
\
)

Localizagdo Geogréfica:
f‘f\'_ﬁ_ﬂ"\‘ K 4 1
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Copaiva
Termo médico / Medicina alternativa

Variacdo Denominativa: Copaiba
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Oleo de Capaliva

Oleo de Capativa [ncm.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 235) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Extrato oleoso retirado da arvore da Capalva para tratamento de
reumatismo.

Nota: Oleo usado em diversas aplicacbes medicinais, extraido da arvore capalva,
também denominada Copaiba, Copaibeira, Pau de Oleo.

Contexto: F1. Oleo de Capaltiva é bao pra reumatismo.

Localizacdo Geografica:

—

~
" | Passos =y
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Debilidade muscular
Termo médico / Doenca

Variagdo Denominativa: Fraqueza muscular
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Perrengue

Perrengue [ad].]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 192) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. SOUZA (2014, p. 593) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Estado debilitado por adoecimento ou mal-estar em funcdo de alteragdes
climaticas extremas ou do organismo humano.

Nota: Perrengue associa-se a pessoa doente por exposic¢do a friagem ou a algum agente
patogénico.

Contexto: F1. Tia Isa ta tdo acustumada com o calor de Jequitinhonha que sé de toma
um ventinho ja fica perrengue. F2. Um dia eu tava ai perrengue, ai... eu ja tava com
um reumatismo nas minhas pernas, mogo.

Localizagdo Geogréfica:

Norte de Vale do
Jequitinhonha
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Defecacao
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Obrar

Obrar [v.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 182) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Expulsar matérias fecais.
Nota: F1. Fazer cocd, defecar.
Contexto: F1. A menina cumeu tanto amenduim que obr6 o dia inteiro.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha
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Dermatopatia
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: Dermatose ~ Doencas de pele ~ Doenga Cutanea ~ Doenca
Dermatoldgica
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Pano

Pano [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 187) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de dermatite, marcas que surgem na parte superficial da pele em
funcgéo de inflamagéo.

Nota: F1. Manchas esbranquicadas que aparecem na pele causadas, geralmente, por
fungos; dermatose.

Contexto: F1. Era uma minina muito bunita, mas agora ta ¢’ a cacunda cheia de pano,
ta toda manchada.

Localizacdo Geografica:
adilad

) T Vale do
o ) A Jequitinhonha
y
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Desidratacao
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: Stress hidrico ~ Estresse hidrico
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Geratacao

Geratacéo [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 229) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicao: Perda de 4gua pelo organismo.
Nota: Estado ou processo de desidratar-se por doenca.

Contexto: F1. INF. 1: Colerina hoje é o que? E... diarréia. Geratacdo. Da barriga pra
baixo.

Localizacdo Geografica:
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Desintumescer
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Sem atribuicdo
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Desvanecer

Desvanecer [v.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 225) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Desinchar o abdome em funcdo de evacuacdo e alivio intestinal.

Nota: Desvanecer é desinchar o estbmago. F1. Em Contexto, a expressao ‘caganca’
indica diarreia.

Contexto: F1. Dava uma caganca na crianga, mas ai a barriga desvanecia.

Localizagdo Geogréfica:
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Diarreia
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variantes populares: Colerina ~ Disandar ~ Obradera

Colerina [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 223) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicéo: Expulsédo liquida e continua de fezes.

Nota: 1. Colerina é forma variante de Colera, trata-se de doenca diarreica cujo agente
causador € o vibrio cholerae. Esta afeccdo pode levar a uma desidratacdo grave em
questdo de horas se ndo for rapidamente tratada. 2. Em Contexto, cavaquinho de peroba
é um cha elaborado com parte do caule da Peroba.

Contexto: F1. Tomava cavaquinho de peroba, pra qué? — Pa colerina. Senhora
lembra quando és falava que dava colerina? — Colerina hoje é o que? E... diarreia.
Uma tal de colerina.

Localizagdo Geogréfica:
;'\—5/‘\""}\.\ .
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Disanda [v.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 100) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de desarranjo intestinal, aumento da liquidez das fezes ou
diminuigdo de sua consisténcia.

Nota: -

Contexto: F1. Iscundido da mée él"foi cumeno o aminduim, foi cumeno... Ela sé
discubriu purque o minino disandd. Fic6 de caganera uma semana ou mais.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha

Obradera [nf.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 182) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de diarreia, expulsdo continua de fezes liquidas.
Nota: F1. Eliminacdo continua de fezes liquidas e abundantes; caganeira.

Contexto: F1. Olha, mogo, morreu gente de um tanto de doenca diferente: febréo, dor
de cabeca, obradera.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha
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Distensao abdominal
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Sem atribuicdo
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Empachada

Empachada [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 226) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Sintoma de verminose, relaciona-se a inchaco abdominal.

Nota: No interior de Minas Gerais, empachada caracteriza inchaco abdominal em
funcéo de verminose, diz-se, também, barriga dura, barriguda.

Contexto: F1. Tia, qué vé uma coisa que o papai fazia pa nois e era um santo remédio.
Quando/hoje eu falo crianga ndo acontece isso mais, né? Por que gque as crianca ficava
empachada.

Localizacdo Geografica:

—

~
" | Passos =y
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Doenca
Termo médico / Doenca

Variacdo Denominativa: Enfermidade ~ Moléstia
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Azangé ~ Zanga ~ Enfermagem
Azanga [v.]
Fonte:
F1. CORDEIRO (2013, p. 257) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. RIBEIRO (2010, p. 244) [Tipo de texto: Lexicogréafico]
Definicdo: Adoecimento grave de alguma parte do corpo.
Nota: F1. Agourar, enguicar, ficar doente. F2. Piorar, agravar.
Contexto: F1. Morreu na hora. E, teve jeito ndo! Que ela tinha pressdo. A pressao

dela ia ne vinte e tanto. Quando ela descobriu que a pressao dela era alta demais, ela
azang6. F2. Eu tomo quando eu zango.

Localizagdo Geogréfica:

~
| Passos =
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Enfermagem [nf.]

Fonte:
F1. SOUZA (2008, p. 227) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Adoecimento decorrente de alteracdo das condi¢des bioldgicas normais do
organismo humano.

Nota: O termo enfermagem, registrado na lingua oral, no interior de Minas Gerais,
remete a algum tipo de padecimento do organismo humano.

Contexto: F1. Depois de velha... que eu tou com essas enfermagem.

Localizacdo Geografica:

Aguas
| Vermelhas
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Estrabismo
Termo médico / Doenca

Variacdo Denominativa: Forias ~ Vergo Estrabismo ~ Hipertropia
Fonte: Decs [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Zaroia

Zaroia [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 244) [Tipo de texto: Lexicogréfico]

Definigdo: Alteracdo ou desvio ocular.
Nota: Desvio de um dos olhos por auséncia de paralelismo. Estrabico, cego de um olho.

Contexto: F1. Intdo, ela casd. Ela j& morreu, mais ela dexd uma purcdo, uma purcéo de fio.
Mais ela era zaroia memo.

Localizacdo Geografica:
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Doente Terminal
Termo médico / Sintoma

Variagdo Denominativa: Paciente Terminal
Fonte: Decs [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Ismuricido
Ismuricido [ad].]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 142) [Tipo de texto: Lexicogréfico]

Definicéo: Estado de fraqueza, baixa reacdo dos sentidos.
Nota: Auséncia de vigor, enfraquecimento, que estad morrendo.

Contexto: F1. De tardinha, vinha a febre, ela ficava ismuricida. Dipois de seis meses, ela
morreu. Tinha 87 anos, mas foi a maior tristeza. As filha custaro conforma.

Dismilinguido [ad].]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 102) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Diz-se de pessoa ou animal em estado de agonia, relaciona-se a auséncia de
sinais vitais.

Nota: Estado de abatimento, esfraquecido e sem vigor fisico.

Contexto: F1. Quando correro pra socorré o amigo, o veneno ja tava fazeno efeito, e o
pobre do cachorro tava caido, dismilinguido.

Localizacdo Geografica:
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Dor lombar
Termo médico / Doenca

Varia¢do Denominativa: Lumbago ~ Lombalgia
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Ispinhela Caida

Ispinhela Caida [ncf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 284) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicéo: Doenca que causa dores na regido do torax.

Nota: 1. Doenca aguda ou crdnica que afeta a regido lombar ou sacral podendo estar
associada com entorses e distensfes dos ligamentos dos musculos, deslocamento do
disco intervertebral e outras afec¢Oes. 2. Em Contexto, a narrativa traz trecho de
benzecdo, habito religioso comum entre 0s mineiros.

Contexto: F1. Pai do fi do Isprito Santo amém! Jesus é nascido. Jesus nascido € fi da
Virge Maria sem pecado. Jesus Nazaré cura (E...) de ispinhela caida, vento virado,
bila derramada, ar preso, vento igalzado, assim, mesmo, Jesus me cura em nome do
pai, filho, Isprito Santo amém! Jesus de Nazaré ha de proveé tudo e da miora.

Localizacdo Geografica:

L
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Dorso
Termo médico / Anatomia

Variagdo Denominativa: Costas
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Cacunda ~ Carcunda

Cacunda [nf.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 63) [Tipo de texto: Lexicografico]
F2. CORDEIRO (2013, p. 260) [Tipo de texto: Lexicografico]
F3. FREITAS (2012, p. 268) [Tipo de texto: Lexicografico]
F4. MIRANDA (2013, p. 229) [Tipo de texto: Lexicografico]
F5. SOUZA (2008, p. 222) [Tipo de texto: Lexicografico]
F6. SOUZA (2014, p. 566) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Parte posterior do corpo que vai do pescoco a pelve, costas.

Nota: Cacunda na terminologia popular corresponde a dorso, costas, pois integra a
coluna vertebral, dos ombros até o quadril. F1. Parte do dorso onde sdo carregados
objetos mais pesados ou volumosos.

Contexto: F1. Arri6 o cascavé e jogb na carcunda. Mas era um trem muito mais grosso
que esse vaso. Intdo, panhd esse bicho e jogd na carcunda e vei. F2. Levava ha mao,
na cacunda um pau aqui e oto ali 6 e océ escorava no bangué assim. F3. Fui cacé tatu
tava com uma ispingarda vinte e oito na cacunda. F4. Pois €... que antigamente havia
é tropa... num havia caminhdo... nem nada... havia era tropa... tudo na cacunda dos
burro... F5. Por fim eu casei foi com esta ai... minha prima carnal ai... porque... que
eu carreguei até na minha cacunda. F6. Chegava la fazia nossas farinha e botava na
cacunda.
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Localizagdo Geogréfica:

Vale do
Jequitinhonha
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Eliminacéo lacrimal
Termo médico / Sintoma

Variagdo Denominativa: Excrecédo lacrimal
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Corre¢dozada ~ Remela

Correcdozada [nf.]

Fonte:
F1. CORDEIRO (2013, p. 263) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definigdo: Sintoma de infecgdo ocular por meio de transvasamento lacrimal.

Nota: Correcdozada é o derramamento de lagrimas como sintoma devido a alteracao
fisiolégica dos olhos.

Contexto: F1. Tenho minha vista boa. Agora que eu t6 com uma durzinha aqui no meu
z0i. Isto dia deu uma corre¢dozada.
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Emplastro
Termo médico / Medicina alternativa

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Emprasto ~ Fumentacdo ~ Matutagem ~ Pacho ~
Sinapismo ~

Emprasto [nm.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 226) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicéo: Locdo fitoterapica ou alopética que se fixa a pele conforme sua umidade
para amenizar dores.

Nota: Medicamento fitoterapico que amolece ao calor e adere ao corpo.

Contexto: F1. Emprasto era quando fazia assim... era mato, era pranta. Entao pegava
a pranta colocava numa vazia ou pano. A mamde massava num pano. Massava,
massava, mas o que gue colocava eu num sei. Depois vinha ¢"aquele punhado de coisa
e batia no lugar da gente assim 6. ... O emprasto esfregava, esfregava, esfregava ali 0.

.

Localizacdo Geografica:
-L\-Passos o ™
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Fumentacéo [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 228) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicédo: Aplicacdo com esfregaco de solucdo medicamentosa, fitoterapica, na pele.

Nota: Fomentacdo ou friccdo de substancia medicamentosa sobre a pele. Serve como
procedimento para cura de doenca.

Contexto: F1 Fumentacdo é assim: quando cé tava com uma dor, tipo assim, océ tinha
muita dor, eles fazia aquele (...) como que é... sinapismo! Sanapismo. Eu tinha um
medo daquilo pegé fogo ni mim.

Localizagdo Geogréfica:

Pacho [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 186) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Solucdo medicamentosa fitoterapica aplicada em pano ou folha para uso
externo.

Nota: Remédio cremoso ou liquido que se coloca sobre um machucado para evitar ou
curar uma inflamacao.

Contexto: F1 Meu pé esquerdo inchou, envermelhou e, no outro dia, eu fui pra aula
pisando no calcanhar. De tarde, mamée limpou com agua oxigenada, fez um pacho
com folha e pomada e disse que era pra mim nao sair, nem na casa da Amelinha.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha
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Matutagem [nf.]

Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 589) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Mistura espessa feita com alecrim, arruda, outras plantas e esterco de gado
para aplicacéo em regiéo adoecida.

Nota: Massa feita de mistura de raizes com esterco de gado, usada amarrada junto ao
corpo, em locais doloridos. A forma matalotagem também é comum na regido.

Contexto: F1. Era buscar alecrim... esse outro... arruda... essas coisa, e fazia uma
matutagem assim misturada com esterco de gado.

Localizagdo Geogréfica:

Norte de
Minas

Sinapismo [nm.]

Fonte:
F1. CORDEIRO (2013, p. 281) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicao: Mistura pastosa a base de semente de mostarda usada, externamente, para
tratamento de reumatismo e outras afecc@es das articulacdes, musculos e 0Ssos.

Nota: -

Contexto: F1 E a semente de mostarda. Cé soca ela. Soca ela e coloca, coloca ela em
cima. Ela vira uma pasta, ai cé faz aquela pasta e coloca aqui na batata da perna e
marra um pano. Ma o trem quema, mas quema, quema, mas quema mesmo! Ali puxa,
sabe? E engracado, viu? E bom pa reumatismo. Cé t4 com uma do no juei, cé coloca
0 sinapismo, aquilo alivia.

Localizacdo Geografica:

; _
! S 4
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Enema
Termo médico / Procedimento

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Cristel

Cristel [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 85) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Procedimento de lavagem intestinal realizada por via retal, utilizando-se
agua com ou sem medicamento.

Nota: F1. Cristel é o procedimento de introdugéo de solucdo ou composto no reto, para
limpar o colo (ou para procedimentos diagnosticos). Em Contexto, a expressdo
impazinada refere-se a inchago devido a alteracéo intestinal.

Contexto: F1. Tem um semana quela t&4 impanzinada, o intestino num funciona, né?
Ai és fal6 pra leva ela no hospital, que 1a és faz um cristel nela pra limpa o intestino,
né?

Localizacdo Geografica:

g~
i 1\,_\ Vale do
o ) A Jequitinhonha
y
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Enfermo
Termo médico / Sintoma

Variagdo Denominativa: Paciente ~ Doente ~ Cliente
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Perrenguice ~ Pitimbado

Perrenguice [nf.]

Fonte:
F1. CORDEIRO (2013, p. 277) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Sintoma de prostracéo, estado de deséanimo.
Nota: Desanimo decorrente de problema de saude.

Contexto: F1. Por isso, hoje, tem hora que eu acho que um mucado das perrenguice
minha € isto.

Localizacdo Geografica:
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Pitimbado [nm.]

Fonte:
F1. SOUZA (2008, p. 234) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicdo: Sintoma de desanimo, auséncia de vigor fisico.
Nota: -

Contexto: F1. E, moco eu j sofri na minha vida... é... e ainda, num sarei ndo! Tou ai,
ainda pitimbado.

Localizagdo Geogréfica:

Aguas
| Vermelhas
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Escabiose
Termo médico / Sintoma

Variacdo Denominativa: Sarna Sarcoptica ~ Sarna
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Catita ~ Pereba

Catita [nf.]

Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 569) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definigdo: Sintoma de leséo cutanea de origem infecciosa.

Nota: F1. Lesdo cutanea que aparece no corpo das pessoas, de dificil cicatrizacao.

Contexto: F1. Dava umas pereba nas pernas do povo... chamava catita.

Localizagdo Geogréfica:

Norte de
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Pereba [nf.]

Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 593) [Tipo de texto: Lexicogréafico]
F2. ANTUNES (2013, p. 191) [Tipo de texto: Lexicogréfico]
F3. BRASIL DERMATOLOGIA (2002, p. 38) [Tipo de texto: Especializado]

Definicdo: Lesdo cutanea, geralmente coberta por uma casca grossa, causada por acaro.

Nota: F3. Parasitose da pele causada por um &caro, cuja penetracdo deixa lesdes em
forma de vesiculas, papulas ou pequenos sulcos, nos quais ele deposita seus ovos. As
areas preferenciais da pele onde se visualizam essas lesdes sdo: regides interdigitais,
punhos (face anterior), axilas (pregas anteriores), regido peri-umbilical, sulco
intergldteo, 6rgdos genitais externos nos homens. Em criancas e idosos, podem também
ocorrer no couro cabeludo, nas palmas e plantas. O prurido é intenso e,
caracteristicamente, maior durante a noite, por ser o periodo de reproducao e deposicao
de ovos. Sinonimia: sarna, coruba, jareré, pereba, pira.

Contexto: F1. Tinha gente que dava uma ferida na perna... Dava... pereba... Dava
uma pereba na perna e tratava com casca de mamona... pisava na mamona e botava
em cima da pereba. F2. Estou chateada, pois a Anita me contou que a Ana esta com a
cabeca cheia de piolho e ainda, por cima, tem pereba por todo lado.

Localizacdo Geografica:

‘F_JLJJ\\_\ Norte de Tm'“/\\,.\ Vale do
o /\ Minas e /\ = Jequitinhonha
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Escarlatina
Termo médico / Doenca

Variagdo Denominativa: Febre Escarlate
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Febre Calatina

Febre Calatina [ncf.]

Fonte:
F1. FREITAS (2012, p. 277) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Doenca infecciosa caracterizada por febre alta e escamagéo da pele, incide
normalmente em criancas.

Nota: Trata-se de infeccdo pelo estreptococo do grupo A que € caracterizado por
amigdalite e faringite. Infeccdo estreptococica.

Contexto: F1. Eu tinha uma menina que ea tinha tido a febre calatina e tinha um resto
do reiméido...ea ja tava boa e tinha um resto dum reiméido.

Localizagdo Geogréfica:
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Esterilizacao tubaria
Termo médico / Procedimento

Variacdo Denominativa: Laqueadura tubaria
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Liga
Liga [v.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 156) [Tipo de texto: Lexicogréfico]

Definicédo: Procedimento de interrupcao de parte da atividade no canal das trompas.

Nota: Segundo a Lei 9.263 as instancias gestoras do Sistema Unico de Sadde (SUS),
em todos 0s seus niveis, estdo obrigadas a garantir, de forma segura, em toda a sua rede
de servicos, assisténcia a concepg¢do e contracep¢do como parte das demais agdes que
compdem a assisténcia integral a saude, incluindo as praticas da laqueadura de trompas
e da vasectomia.

Contexto: F1. Vem mascate de la aqui, que ela, essa dotora, so sabe liga muié pa num
té mais fio.

Localizagdo Geogréfica:
f‘f\'_ﬁ_ﬂ“\_,

@

Vale do
Jequitinhonha

Y
ng
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Estdmago
Termo médico / Anatomia

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variantes populares: Bucho ~Estambo ~ Istambo ~ Pandu

Bucho [nm.]

Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 565) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definic&o: Orgdo do aparelho digestivo, estdmago.

Nota: 1. Bucho é o 6rgdo da digestdo, localizado no quadrante superior esquerdo do
abdome, entre o final do es6fago e o inicio do duodeno. 2. A expressdo bucho nas
costas significa estbmago vazio, remete a fome e a expressdo de crianca € uma
corruptela de ‘desde crianga’. O exemplo em Contexto descreve o habito continuo ¢
antigo do informante em caminhar muitas horas sem alimentar-se.

Contexto: F1. Caminhando oito léguas de crianca a pé ainda com o bucho nas
costas...

Localizacdo Geografica:

) - Norte de
) Minas
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Estambo [nm.]

Fonte:
F1. SOUZA (2014, p. 579) [Tipo de texto: Lexicogréafico]
F2. CORDEIRO (2013, p. 271) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definic&o: Orgdo do aparelho digestivo, estdmago.

Nota: No exemplo do contexto, a expressao “batia agua no istambo” refere-se a beber
agua. Para esse informante, a mistura rapadura com agua constitui alimento forte para
a salde.

Contexto: F1. Eu dormia com uma espingarda de dois cano no estambo. F2. Rapadura
pra merenda 14 na roca que € muito forte. A gente comia aqueles pedacéo de rapadura
e batia 4gua no istambo. Aquilo era uma fortaleza, minina.

Localizagdo Geogréfica:

Norte de
Minas

Pandu [nm.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 187) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definic&o: Orgdo do aparelho digestivo, estdmago.
Nota: F1. A expressao “ta incheno o pandu” significa alimentar-se.
Contexto: F1. Assim ndo vai almuca. Ta incheno o pandu de biscoitos.

Localizacdo Geografica:

Vale do
Jequitinhonha
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Face
Termo médico / Anatomia

Variacdo Denominativa: -

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Fuca
Fuca [nf.]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 118) [Tipo de texto: Lexicografico]

Definicdo: Regido completa da face.

Nota: Referéncia ao rosto de alguém. Em Contexto, a expressdo era um custo reforca a ideia
do despertar demorado, em que o individuo, lentamente, abre os olhos e se levanta da cama.

Contexto: F1. Ele demor6 a levanta, e era um custo pra lava as fuca e toma cafe.

Localizagdo Geogréfica:

) T Vale do
o /\ A Jequitinhonha
y
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Fadiga
Termo médico / Sintoma

Variagdo Denominativa: Lassitude
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Iscornado

Iscornado [ad].]

Fonte:
F1. ANTUNES (2013, p. 142) [Tipo de texto: Lexicogréfico]

Definigdo: Sintoma de fadiga, auséncia de animo.
Nota: F1. Pessoa debilitada por cansago, doenca, preguica.

Contexto: F1. Cé vé aquilo: pass6 a noite na farra e agora ta ali, iscornado no banco
da varanda.

Localizacdo Geografica:

W\\ Vale do
o /\ TS Jequitinhonha
\ - I/J :
1 5
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Faringe
Termo médico / Anatomia

Variagdo Denominativa: Garganta
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS

Variante denominativa popular: Guela

Guela [nf.]

Fonte:
F1. RIBEIRO (2010, p. 229) [Tipo de texto: Lexicogréafico]

Definicédo: Regido ligada ao esdfago, garganta.
Nota: Tubo fibromuscular por onde os alimentos passam da boca para o estbmago.

Contexto: F1. A que és fala. intdo toca é la e € ja tem o lugazinho dele de chega la no
canto. Pde a soga. Ai pbe a canga, ai abutoa a brocha aqui, na guela dele aqui.

Localizacdo Geografica:
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Ferimentos e lesdes
Termo médico / Doenca

Variagdo Denominativa: Ferida ~ Ferimento ~ Les&o ~ Machucado ~ Machucadura
Fonte: DeCS [Tipo de texto: Terminoldgico]

Status do termo: Harmonizado
Organismo Harmonizador: DeCS
