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RESUMO

Objetivo: O propésito deste estudo foi comparar o comportamento de fios retangulares de
Niquel-Titanio (NiTi) estéticos e convencionais submetidos a testes de tor¢do. Materiais e
métodos: Foram testados fios comerciais de NiTi pré-contornados estéticos e convencionais de
4 marcas comerciais (American Orthodontics, Eurodonto, Orthometric® e TP Orthodontics®) de
seccdo transversal 0.016”°x0.022”. Os testes foram realizados em maquina de tor¢do com
rotacéo de 0 a 90° e foi analisado o comportamento na desativagdo em 20° e no torque maximo
(90°). Resultados: Aos 20° no descarregamento, os fios estéticos e convencionais da American
Orthodontics tiveram maior torque, enquanto que os fios da Eurodonto convencional e TP
Orthodontics® estético apresentaram menor torque. No torqgue maximo (90°), os fios que
tiveram maior torque foram o TP Orthodontics® convencional e American Orthodontics estético,
e os fios de menor torque foram da Eurodonto convencional e Orthometric® estético. Nao foram
encontradas diferengcas estatisticamente significativas quando os fios estéticos foram
comparados entre si. Ao comparar fios estéticos e convencionais de mesma marca, a Unica que
apresentou diferenca estatisticamente significativa foi a Eurodonto. Conclusdo: Quando
comparados os torques dos fios estéticos e convencionais de mesma marca, nao foram
encontradas diferencas estatisticamente significativas, exceto o da marca Eurodonto, que

apresentou menor torque para os fios convencionais.

Descritores: Fios ortoddnticos estéticos. Torgdo. Niquel-titanio.



ABSTRACT

Objective: The purpose of this study was to compare the behavior of aesthetic and conventional
Niquel-Titanium (NiTi) rectangular archwires submitted to torsion tests. Materials and Methods:
Four commercial aesthetic and conventional NiTi archwires (American Orthodontics, Eurodonto,
Orthometric® e TP Orthodontics®) of 0.016”x0.022” cross section were tested. The specimens
were tested in a torsiometer for rotation from 0° to 90° and the behavior on deactivation on 20°
and on maximum torque (90°) was analyzed. Results: On 20° of deactivation, American
Orthodontics aesthetic and conventional archwires showed the highest torque, while
conventional Eurodonto and aesthetic TP Orthodontics® archwires presented the lowest torque.
There was no statistically significant differences when aesthetic archwires were compared
between them. When comparing aesthetic and conventional archwire of the same manufacturer,
the only one that showed statistically significant differences was Erudonto. Conclusion: When
the torques of aesthetics and conventional archwires of the same manufacturer were compared,
there was no statistically significant differences, except archwires from Eurodonto, which

presented lower torque for conventional archiwires.

Key words: Orthodontic aesthetic archwires. Torsion. Niguel-titanium.
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1 INTRODUGCAO

O aumento pela demanda de melhor estética no tratamento ortoddntico levou ao
desenvolvimento de aparelhos que combinem estética aceitdvel para o paciente e
performance técnica aceitavel para o clinico. Com a introducédo de braquetes estéticos de
ceramica, este problema foi parcialmente resolvido. Os arcos mais eficientes séao feitos de
aco inoxidavel, liga de titdnio molibdénio (TMA) e niquel-titAnio (NiTi) (KAPHOOR e
SUNDARESWARAN, 2011), por possuirem a flexibilidade, forca e resisténcia quimica
necessarias para os propositos ortodénticos, porém por serem claramente visiveis, 0s
pacientes com braquetes estéticos podem ser resistentes a eles (SILVA et al., 2013).

O revestimento dos fios ortoddnticos € uma solucdo para o problema estético.
Os materiais usados no recobrimento sdo polimeros como resina que contém fldor sintético
ou resina epOxi composta principalmente por politetrafluoretileno (Teflon), que é usado para
simular a cor do dente (KAPHOOR e SUNDARESWARAN, 2011; MURAYAMA, M. et at.,
2013; SILVA et al., 2013). Existem também os fios de NiTi recobertos por rédio (Rh NiTi),
gue possuem menor reflexividade, portanto sdo mais estéticos (KATIC et al., 2014); e os fios
Woowa (Dany Harvest, Seoul, South Korea), compostos por uma camada dupla de estrutura
de recobrimento, sendo sua camada externa de polimero especial (I1JIMA et al., 2012). Além
de fios revestidos, outra opgéo seria os fios de polimero solido, por serem transparentes ou
translicidos, entretanto, ndo possuem ainda as caracteristicas necessarias para um fio
ortodéntico (BURSTONE et al., 2011; GOLDBERG et al.,2011). O revestimento dos fios cria
uma superficie modificada, que pode afetar o atrito, propriedades corrosivas e sua
durabilidade mecénica. Além disso, podem ocorrer mudangas na dimensdo do nucleo
interior do fio para compensar a espessura da camada de recobrimento, o que também ira
alterar suas propriedades mecénicas (KAPHOOR e SUNDARESWARAN, 2011; SILVA et
al., 2013).

A hipétese nula deste estudo era que ndo haveria diferenca no comportamento
da torcéo de fios estéticos e convencionais da mesma dimenséo. O objetivo foi comparar a
expressao de torque e comportamento na curva de desativacao aos 20° e no torque maximo
aos 90° de fios retangulares de NiTi estéticos e convencionais de mesma secg¢éo transversal

submetidos a tor¢do sob as mesmas condicdes de teste.
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2 MATERIAIS E METODOS

O presente estudo consistiu em teste laboratorial de avaliagdo de fios
ortoddnticos de NiTi estéticos e convencionais de quatro marcas comerciais (American
Orthodontics, Eurodonto, Orthometric® e TP Orthodontics®). Foram utilizados 12 segmentos
de arcos retangulares pré-contornados de cada marca, sendo seis estéticos e seis
convencionais, com secg¢do transversal de 0.016"x0.022”. O fio estético da marca TP
Orthodontics® apresenta camada de teflon apenas na superficie vestibular do fio, enquanto
gue o fio da American Orthodontics, comercialmente chamado de EverWhite NiTi, possui
revestimento de teflon em todas as suas superficies. As marcas Eurodonto e Orthometric®
(Flexy NiTi) possuem fios estéticos recobertos por rédio (Rh) (TAB. 1). Todos os fios foram

considerados superelasticos pelos fabricantes.

TABELA 1 — Amostra utilizada e caracteristica dos fios

Marca comercial Calibre Grupo Controle Grupo Experimental Supereléastico
_ NiTi com recobrimento
American . : :
: 0.016x0.022” NiTi convencional de teflon em todas as Sim
Orthodontics :
superficies
L _ NiTi com recobrimento )
Eurodonto 0.016"x0.022" NiTi convencional o Sim
de rodio
_ NiTi com recobrimento
Orthometric® 0.016™0.022” NiTi convencional et Sim
e rodio

NiTi com recobrimento
TP Orthodontics® 0.016"%0.022” NiTi convencional de teflon na superficie Sim
vestibular

Os segmentos de fio foram obtidos a partir da parte reta do arco. O corpo de
prova teve 28 mm e o comprimento de separacao Util na maquina era de 20 mm. Foi
utilizada a maquina de torcdo AN8050 (Analdgica, Belo Horizonte, Brasil; FIG. 1), onde cada
segmento foi posicionado e, depois de fixado, sofreu torcao no sentido horario de 0° a 90°
com velocidade angular de 180 graus/minuto, e retornou para a posi¢ao inicial. Os testes
foram realizados a temperatura ambiente e sob as mesmas condi¢cdes para todas as
marcas.

O momento de tor¢do gerado em cada intervalo de ativacdo e desativacao foi
medido em Newton-centimetros (N.cm). Todos os ensaios foram coordenados pelo
programa MicroTorque, que realizava a leitura instantanea dos resultados, emitindo-os em
forma de graficos de valores méaximos de torque e relagédo torcao/deflexdo. Todos os

graficos foram compilados e analisados no programa OriginPro 8.
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Os resultados obtidos foram submetidos a andlise estatistica de variancia
ANOVA para estabelecer a relagdo entre os torques dos fios convencionais e estéticos
obtidos em 20° de tor¢cdo no descarregamento e em 90° para o torque maximo,
considerando as marcas comerciais avaliadas. Considerou-se a hip6tese de igualdade
estatisticamente significativa a 95% de confianca.

FIGURA 1A — Maquina de torgdo FIGURA 1B — Fio posicionado e teste de
ANB8O050 utilizada nos testes torcdo em andamento
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3 RESULTADOS
O GRAFICO 1 representa a curva média obtida para todos os fios de NiTi

convencionais quando sujeitos ao teste de torgéo.

Torque (N.cm)

Angulo (graus)

GRAFICO 1 - Curva média obtida em todos os fios de NiTi convencionais

O GRAFICO 2 representa a curva média obtida para todos os fios de NiTi

estéticos quando sujeitos ao teste de tor¢ao.
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GRAFICO 2 — Curva média obtida em todos os fios de NiTi estéticos
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O GRAFICO 3 representa a comparagéo entre comportamento do torque dos

fios American Orthodontics convencional e estético. Pode-se observar que o fio estético

atinge um nivel de torque maior durante o ensaio.
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GRAFICO 3 — Torque médio obtido para os fios convencionais e estéticos da American
Orthodontics

O GRAFICO 4 representa a comparacdo entre comportamento do torque dos

fios Eurodonto convencional e estético. E nitida a diferenca do torque entre os dois, sendo o

estético o de maior torque durante todo o teste.
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GRAFICO 4 — Torque médio obtido para os fios convencionais e estéticos da Eurodonto
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O GRAFICO 5 representa a comparacdo entre comportamento do torque dos

fios Orthometric® convencional e estético. O fio convencional apresenta maior torque na

ativacdo e menor torque na desativagdo quando comparado ao estético.
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GRAFICO 5 — Torque médio obtido para os fios convencionais e estéticos da Orthometric®

O GRAFICO 6 mostra a comparacgio entre o comportamento do torque de fios

convencional e estético da TP Orthodontics®. Observa-se que o fio convencional apresenta

forcas maiores do que o estético.
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GRAFICO 6 — Torque médio obtido para os fios
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A TAB. 2 mostra os valores médios de torque aos 20° durante o
descarregamento, juntamente com o desvio padréo (IDP), para todas as amostras de fios
testados. Pode-se notar que os fios convencional e estético da American Orthodontics séo
0S que apresentam maiores de valores de torque (0,215 N.cm e 0,207 N.cm,
respectivamente). Ja o fio convencional da Eurodonto apresentou menor torque (0,142
N.cm), enquanto que o fio estético da TP Orthodontics® teve menor valor (0,161 N.cm).

TABELA 2 — Analise comparativa do torque (N.cm) aos 20° no descarregamento obtido em

fios convencionais e estéticos de NiTi 0.016"x0.022”.

American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®

CONVENCIONAIS Meéedia 0,215+0,026 0,142 +0,044 0,199+0,028 0,179 +0,032

ESTETICOS Meéedia 0,207 +0,034 0,200+0,027 0,196+0,041 0,161 0,046

A TAB. 3 apresenta a andlise estatistica da comparacéo entre valores de torque
aos 20° no descarregamento encontrados em fios convencionais de todas as marcas. A
TAB. 4 apresenta a mesma analise para os fios estéticos. Nota-se que, dentre os fios
estéticos, ndo houve diferenca estatisticamente significativa quando os torques foram
comparados (p>0,05). Ja entre os fios convencionais, houve diferenca estatisticamente
significativa entre os fios da American Orthodontics e Eurodonto (p=0,006), entre as marcas
Orthometric® e Eurodonto (p=0,024).

TABELA 3 - Anadlise estatistica da comparacdo de valores de torque aos 20° no

descarregamento encontrados nos fios convencionais estudados.

American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®
American _ p = 0,006 * p =0,316 p = 0,054
Orthodontics
Eurodonto p = 0,006 * - p=0,024* p=0,127
Orthometric® p=0,316 p=0,024* - p=0,271
TP p=0,054 * p=0,127 p=0,271 -

Orthodontics®

*» < 0,05 (ANOVA)

TABELA 4 - Andlise estatistica da comparacdo de valores de torque aos 20° no

descarregamento encontrados nos fios estéticos estudados.
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American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®
American _ p=0,704 p=0,619 p =0,076
Orthodontics
Eurodonto p=0,704 - p=0,840 p=0,103
TP p=0,076 p=0,103 p=0,194 -

Orthodontics®

*p < 0,05. (ANOVA)

A TAB. 5 exibe a andlise estatistica da comparacéao entre valores do torque aos
20° no descarregamento de fios convencionais e estéticos do mesmo fabricante. Apenas o
fio da marca Eurodonto apresentou diferenga estatisticamente significativa (p<0,05, sendo
p=0,022).

TABELA 5 — Anadlise estatistica da comparacdo de valores de torque aos 20° no

descarregamento de fios convencionais e estéticos de mesmo fabricante.

Valor-p
American _
Orthodontics p =0,637
Eurodonto p = 0,022 *
Orthometric® p = 0,872
o p = 0,437

Orthodontics®
*p <0,05. (ANOVA)

A TAB. 6 mostra os valores médios de torque maximo (90°), juntamente com o
desvio padrdo, para todas as amostras de fios testados. Pode-se notar que o fio
convencional da TP Orthodontics® apresentou maior de valor de torque médio (0,774 N.cm),
enguanto que o fio estético com maior valor de torque foi o da American Orthodontics (0,792
N.cm). O fio convencional da Eurodonto apresentou menor torque (0,673 N.cm), enquanto

gue o fio estético da Orthometric® teve menor valor (0,696 N.cm).

TABELA 6 — Analise comparativa do torque maximo (90°) obtido em todos os fios.
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American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®

CONVENCIONAIS Média 0,750 + 0,030 0,673 £ 0,058 0,697 + 0,047 0,774 + 0,022

ESTETICOS Média 0,792 + 0,055 0,764 + 0,014 0,696 + 0,032 0,742 + 0,053

A TAB. 7 e 8 apresentam a andlise estatistica da comparacédo entre valores de
torgue maximo (90°) encontrados em fios convencionais e estéticos, respectivamente, de
todas as marcas. Nota-se que, dentre os fios estéticos, houve diferenca estatisticamente
significativa quando foram comparados os torques da Eurodonto e Orthometric® (p=0,001);
e entre American Orthodontics e Orthometric® (p=0,004). Ja entre os fios convencionais,
houve diferenca estatisticamente significativa entre os fios da American Orthodontics e
Eurodonto (p=0,016), American Orthodontics e Orthometric® (p=0,042), Eurodonto e TP
Orthodontics® (p=0,003), e entre Orthometric® e TP Orthodontics® (p=0,005).

TABELA 7 — Andlise estatistica da comparacdo de valores de torque maximo (90°)

encontrados nos fios convencionais estudados.

American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®
American _ p=0,016 * p =0,042 * p =0,151
Orthodontics
Eurodonto p=0,016* - p = 0,448 p =0,003 *
Orthometric® p=0,042* p =0,448 — p = 0,005 *
TP p=0,151 p = 0,003 * p = 0,005 * -

Orthodontics®

*p < 0,05. (ANOVA)

TABELA 8 — Andlise estatistica da comparacdo de valores de torque maximo (90°)

encontrados nos fios estéticos estudados.

American . TP
Orthodontics Eurodonto Orthometric® Orthodontics®
American 5 p = 0,258 p = 0,004 * p=0,142
Orthodontics
Eurodonto p= 0,258 — p= 0,001 * pP= 0,350
Orthometric® p = 0,004 * p=0,001* - p =0,095
TP p=0,142 p = 0,350 p = 0,095 -

Orthodontics®

*p <0,05. ANOVA)
A TAB. 9 exibe a andlise estatistica da comparacdo entre valores do torque

méximo de fios convencionais e estéticos de mesmo fabricante. Conclui-se que apenas o fio
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da marca Eurodonto apresentou diferenga estatisticamente significativa (p<0,05, sendo
p=0,004).

TABELA 9 — Analise estatistica da comparacado de valores de torque maximo (90°) de fios

convencionais e estéticos de mesmo fabricante.

Valor-p
American _
Orthodontics p=0,134
Eurodonto p = 0,004 *
Orthometric® p = 0,956
o p = 0,207

Orthodontics®
*p < 0,05 (ANOVA)
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4 DISCUSSAO

Para corrigir mas oclusbes associadas com inclinacdo axial irregular do dente
faz-se necessario o movimento controlado de raiz, o qual € comumente chamado de
movimento de terceira ordem ou torque de raiz. O momento de for¢a que gera rotacdo do
dente em torno do eixo x (vestibulo-lingual) € conhecido como expressdo de torque
(ARCHAMBAULT et al., 2010). No presente estudo, os ensaios foram levados até um torque
méximo de 90° e retornaram a 0° para que a curva de descarga pudesse ser analisada. A
curva de descarga é a de interesse para o ortodontista, pois ela representa a forca
distribuida no dente pelos fios durante o tratamento ortodontico (ELAYYAN et al., 2010;
GATTO et al., 2013). Optou-se por avaliar o torque em 20° durante a desativacao por este
ser o0 torque maximo da maioria das prescricées dos braguetes comercialmente disponiveis.
Meling e @degaard, (1998) defendem a ideia que uma ativagdo de 25° seria razoavel no
ponto de vista clinico, mas que este valor seria insuficiente para revelar a superelasticidade
de fios de NiTi.

Diferente de estudos de dobramento de trés pontos, os testes de torg&o
envolvendo fios de NiTi estéticos e convencionais ndo sao tdo abundantes na literatura, o
que deixa a comparacao direta com outros achados cientificos dificil de ser realizada. Neste
estudo, pdde-se notar que os torques em 20° durante o descarregamento dos fios
convencionais da marca American Orthodontics foram maiores (0,215 N.cm), enquanto que
os da Eurodonto foram menores (0,142 N.cm). Ja para os fios estéticos, a American
Orthodontics também foi a marca que apresentou maior torque (0,207 N.cm) e a de menor
valor foi a TP Orthodontics® (0,161 N.cm), porém, n&o foi notada diferenca estatisticamente
significativa quando os torques de fios estéticos foram comparados entre si. Na comparacao
entre os fios convencionais, houve diferenca estatisticamente significativa entre os fios da
American Orthodontics e Eurodonto (p=0,006), sendo que o fio da American Orthodontics
apresentou maior torque (0,215 N.cm) e do da Eurodonto teve torque de apenas 0,142
N.cm. Também foi encontrada diferenca estatisticamente significativa entre os fios
convencionais da Orthometric® e Eurodonto (p=0,024), de modo que o primeiro apresentou
torque de 0,199 N.cm e o segundo de 0,142 N.cm. Ao comparar estatisticamente fios
convencionais e estéticos de mesmo fabricante, o Unico que apresentou diferenca
significativa foi o fio Eurodonto, tanto em 20° na descarga (p=0,022), como no torque
méximo de 90° (p=0.004). Ao avaliar o valor médio do torque dos fios convencional e
estético da Eurodonto com os fios de outras marcas, observa-se que seu fio estético esta
dentro do padréo encontrado, enquanto que o fio convencional possui menor valor médio de

torque, logo, liberaria menor forgca ao dente.
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Esses achados indicam que, em geral, os fios estéticos e convencionais testados
tiveram desempenho semelhante quando comparados entre eles, para cada fabricante. Ao
confrontar este dado com o que a literatura indica sobre o comportamento de fios estéticos e
convencionais durante o dobramento de trés pontos, observa-se uma incongruéncia de
informagbes, uma vez que fios estéticos liberaram menor forca em alguns estudos
(BRADLEY et al., 2014; ELAYYAN et al., 2010; KAPHOOR. e SUNDARESWARAN, 2012;
SILVA et al., 2013) e maior forga em outros (I1IJIMA, 2012).

Em estudo de dobramento de trés pontos feito com fios de Rh NiTi, foi
observado que o modulo de elasticidade desses fios é significantemente maior na carga e
descarga, exibindo maior rigidez entre os fios testados (NiTi convencional, NiTi Nitrificado e
Rh NiTi). Concluiu-se que o tipo de revestimento ndo afetou as propriedades de trabalho dos
fios na descarga, porém o revestimento de rédio aumentou a rigidez e produziu forcas
maiores durante a carga (KATIC et al., 2014). Ao analisar o GRAF. 4 e 5, percebe-se que o
achado deste estudo para as marcas TP Orthodontics® e Orthometric® ndo corroboram
com a concluséo de Katic et al. (2014) no que diz respeito a tor¢ao.

Fios recobertos podem ter seu nucleo interior reduzido para compensar a
espessura da camada de recobrimento. Os clinicos devem saber que, normalmente, os
fabricantes relatam a dimensédo da secc¢éo transversal do fio incluindo a espessura do
recobrimento, e ndo o tamanho real apenas do material de NiTi (ELAYYAN et al., 2010;
KAPHOOR e SUNDARESWARAN, 2011). Portanto, ndo se deve esperar que esses arcos
tenham comportamento mecanico similar aos fios ndo recobertos com as mesmas
dimensdes. Mudancas nas dimensfes dos fios podem influenciar a folga de torcdo e a
rigidez (SILVA, D.L. et al., 2013). O presente estudo néo realizou a medi¢do da camada de
revestimento, tampouco do nucleo interior de NiTi, porém, é interessante notar que os fios
recobertos por teflon se comportaram de forma inesperada. O fio que possui todas suas
superficies recobertas (American Orthodontics) apresentou maiores for¢as durante o ensaio
de tor¢cdo quando comparado com o NiTi convencional (GRAF.3), porém ndo houve
diferenca estatisticamente significativa quando comparados na desativagdo em 20°
(p=0,637). Ja o fio que possui apenas sua superficie vestibular recoberta (TP Orthodontics®)
mostrou menor torque quando comparado ao NiTi convencional (GRAF. 6), também sem
apresentar diferenca estatisticamente significante (p=0,437). Os resultados dos estudos de
Silva et al.(2013), indicam a importancia de se considerar a utiliza¢do de fios mais calibrosos
quando se usa fios com todas suas faces recobertas, entretanto, segundo a presente
pesquisa, isso ndo seria necessario, uma vez que nao foram encontradas diferencas
estatisticamente significativas entre os fios estéticos e convencionais. Os autores recém
citados ainda sugerem que os fabricantes devem manter o nucleo interno do fio com

dimensdes iguais, e aplicar a camada de recobrimento apenas na face vestibular do fio.
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Todos os fios deste estudo foram considerados superelasticos pelos fabricantes,
porém, existe pouca vantagem em usar fios de NiTi superelasticos como arcos de
nivelamento quando comparados com arcos de NiTi convencionais e arcos de aco
inoxidavel multitracado. Logo, a significancia clinica do uso de fios superelésticos esta
sendo questionada para casos de apinhamentos leves (GURGEL et al.,, 2001,
SCHUMACHER et al., 1992, apud MELING, T. R.; @DEGAARD, J., 1998; MELING, T. R.;
@DEGAARD, J., 1998). Meling e @degaard, 1998, justificaram esse fato pela necessidade
de pelo menos 45°de ativacdo para mostrar o platd de desativacao.

Por definicdo, cada liga metélica ortodéntica possui um modulo de elasticidade
gue nédo varia, mesmo quando se altera a espessura ou a secc¢ao transversal do fio. O
modulo de elasticidade corresponde a dureza eldstica ou rigidez do material. Quanto maior o
moédulo de elasticidade de um fio, maior sua relacdo carga/deflexdo e maior sua rigidez
(SCHEMANN-MIGUEL et al.,, 2012; SILVA et al., 2013). As ligas ortodbnticas com alto
mobdulo de elasticidade s&o o aco inoxidavel e o Cromo-Cobalto, e as ligas com modulos de
elasticidade mais baixos sdo o TMA e NiTi. Archambault et al. (2010) compararam a
expressao de torque entre fios de aco inoxidavel, TMA e NiTi e concluiram que em angulos
de torque maiores que 24°, fios de aco inoxidavel forneceram 1,5 a 2 vezes mais torque que
o TMA e 2,5 a 3 vezes mais que o NiTi. Logo, ndo era de se esperar que os fios NiTi
pudessem exercer grandes quantidades de torque neste ensaio. O ortodontista que utiliza
fios retangulares superelasticos para promover alinhamento, nivelamento e torque pode
selecionar o fio mais apropriado quando a resiliéncia é levada em consideracao. Fios que
produzem menores momentos podem nao permitir a correcdo do torque tdo bem quanto os
fios com maior rigidez. Por esses problemas, a finalizagdo do alinhamento, nivelamento e
torque deve ser feito com fios de aco inoxidavel retangulares (GURGEL et al., 2001).

Os fios dos ensaios em questédo foram fixados na maquina de torcao através das
garras da mesma, e ndo por braguetes ou aparatos ortoddnticos. O angulo em que o torque
comecga a ser expresso mais significantemente nos ensaios pode variar de acordo com a
marca e tipo do braquete (autoligado passivo, autoligado ativo ou convencional), 0 material
para sua confeccédo e o tipo de ligadura usada quando o braquete usado for convencional,
como defendido por Archambault et al. em 2010. Embora o valor do torque possa ser
mensurado, é improvavel, e até mesmo ndo recomendado, que o ortodontista exerga uma
quantidade de torque muito elevada em um dente. O conceito de for¢a ortod6ntica 6tima
vem sendo discutido desde o século XX e Schwarz, 1982, definiu for¢ca 6tima como aquela
que determina uma mudanca na pressao similar a pressao capilar, para que a oclusdo dos
vasos na area de compressédo do ligamento periodontal seja prevenida. Ele defende que
forcas de 15 a 20 gramas por centimetro quadrado devem ser aplicadas para que haja uma

forca 6tima biologicamente.
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Pandis e Bourauel, 2010, sugeriram que os estudos metallrgicos de testes de
fios de NiTi podem facilitar a obtencdo de informacbes Uteis sobre as propriedades
fundamentais desses fios. Porém, quando usados para extrapolar as evidéncias clinicas da

performance dos fios de NiTi, esses estudos falham em fornecer dados confiaveis.
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5 CONCLUSAO

1. Quando comparados os torques dos fios estéticos e convencionais de mesma marca
de calibre 0.016"x0.022”, ndo foram encontradas diferencas estatisticamente
significativas, exceto os fios da marca Eurodonto.

2. O fio estético da marca Eurodonto apresentou torque médio dentro do padrdo dos
outros fios estéticos tanto aos 20° quanto aos 90°, levando a concluir que seu fio
convencional ndo aplica a mesma forca que as demais marcas avaliadas neste

estudo.
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