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REsSuMO

Esta pesquisa parte do encontro entre Freud e Jung, enfocando o
interesse do primeiro no trabalho que Jung desenvolvia com
psicoticos. Percorrendo as cartas trocadas por eles ao longo de sete
anos, investigamos as construgdes tedricas de ambos, a fim de
fundamentarmos a hipdtese de que o tema da libido € o ponto
crucial no impasse para a continuidade do trabalho em conjunto.
Para Freud a libido € essencialmente uma energia sexual, ja para
Jung, a libido ndo passa de uma energia vital neutra, difusa no
psiquismo humano. Ancorada nesse impasse, nossa investigacéo
segue a trajetoria da problematica da constituicdo da realidade e de
sua perda, privilegiando o aspecto de que, para a realidade
constituir-se, é necessario que haja uma subtracdo da satisfacéo
libidinal, de modo que o enquadramento da realidade seja efetuado.
Nesse caso, como 0 argumento da psicose constroi-se a partir da
premissa de que essa subtracdo nao acontece, a realidade,

conseqlientemente, ndo € constituida.
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INTRODUCAO

O cenario enquadrado por esta pesquisa é o debate entre Sigmund Freud e Carl
Gustav Jung sobre a concepc¢éo da libido e em que medida esse debate possibilitou o
avanco da teoria psicanalitica das psicoses.

Para investigarmos a concepcdo psicanalitica da libido e estabelecermos os
parametros que levaram Jung a propor a idéia de dessexualiza¢éo, sera necessario seguir
0 percurso de Freud sobre a sexualidade. Para isso, faremos um levantamento dos
principais textos nos quais observamos essa problematica, na tentativa de explicitar a
insisténcia de Freud em sustentar a libido em seu sentido estrito: como libido sexual.

Sabemos que Freud interessou-se muito pelo papel que a sexualidade
desempenhava na vida psiquica do ser humano e esse interesse despertou inimeras
criticas, tanto por parte do circulo psicanalitico da época, quanto por pessoas alheias a
esse circulo.

Delimitar o conceito de sexual ndo foi facil para Freud. O que as pessoas
chamam de sexual reiine uma referéncia ao contraste entre os sexos, a busca de prazer, a
funcdo reprodutora de algo que é improprio e deve ser mantido secreto. Segundo Freud,
essas combinacdes bastam para o dia-a-dia, mas ndo para a ciéncia. Foi, portanto, no
dia-a-dia de sua clinica que ele pdde constatar a presenca de fatores sexuais na causacao
das psiconeuroses e observar que as forgas pulsionais de cunho sexual, cuja energia
contribui para sustentar os fendmenos patolégicos, os chamados sintomas, sdo as Unicas
fontes energéticas constantes da neurose, além de serem a atividade sexual dos
doentes.! Ele parte do estudo das perversdes para afirmar que todas as coisas “loucas,

excéntricas e horriveis” que constituem a atividade sexual dos perversos desempenham

! FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), v.VII, p.153.



0 mesmo papel que a satisfacdo sexual normal desempenha em nossas vidas. O que se
refere & atividade sexual tem a caracteristica de impropriedade.?

Ao afirmar que os sintomas neuréticos sdo substitutos da satisfagdo sexual,
Freud inclui ai a satisfacdo das necessidades sexuais pervertidas. Ele constata que os
impulsos homossexuais sdo encontrados com frequéncia em cada um dos neurdéticos. A
paranoia, para ele, origina-se de uma tentativa de o doente libertar-se de impulsos
homossexuais intensos.

A revelia das resisténcias que enfrentava quanto ao tema da sexualidade, Freud
ndo abriu mao dessa referéncia, que orientou toda a préatica psicanalitica. Ele nos
adverte, contudo, que o conceito de sexualidade foi ampliado apenas o bastante para
podermos compreender a vida sexual dos pervertidos e das criangas. Esse € um recurso
da psicanalise e, fora dela, o que se denomina sexualidade refere-se apenas a uma vida
sexual restrita, que serve ao propésito da reproducdo e é descrita como normal.®

Definir o que vem a ser o sexual em psicanalise é importante para que possamos
sustentar a impossibilidade de exclui-lo nas psicoses. Esta pesquisa pretende esclarecer
0 que especifica a libido freudiana e como podemos pensa-la nas psicoses.

Nosso trabalho serad dividido em trés capitulos, dentre os quais o primeiro, “O
encontro de Freud e Jung: o fim anunciado”, tratara exatamente de contextualizar o
encontro que se deu em 1907. Ja nas primeiras correspondéncias, antes mesmo desse
encontro, percebemos as discordancias em relacdo ao problema da sexualidade e,
principalmente, & proposta freudiana do auto-erotismo presente nas psicoses. Com 0
objetivo de sustentarmos a tese de Freud de que uma psicose irrompe diante de uma
representacdo intoleravel e que tal representacdo é sempre do ambito da sexualidade,

faremos um breve percurso pelos seus primeiros textos, de 1894 e 1896 - “As

2 FREUD. Conferéncia XX: A vida sexual dos seres humanos (1916-17), p.359.
® FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), v.VII, p.171-2.



neuropsicoses de defesa” e “Observagdes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa”,
respectivamente —, além dos estudos tratados nas cartas trocadas com Wilhelm Fliess,
0s “Rascunhos H e K”.

Seguiremos verificando nas cartas com Jung o rumo tomado por esse debate e,
finalmente, retornaremos a discussao de Freud com Fliess para descrevermos a situagao
em que se deu o rompimento entre estes, localizando ai a problematica da toxina como
uma hipdtese da tolerancia de Freud para com Jung.

No segundo capitulo, “O rompimento: a redu¢do da libido a funcéo analdgica do
simbolo”, introduziremos a analise estabelecida por Freud sobre As memdrias de um
doente dos nervos, de Daniel Paul Schreber, na qual ele sustenta a idéia de que, na
parandia, existe uma defesa contra o desejo homossexual e a doenca refere-se
exatamente a tentativa fracassada de dominar o homossexualismo. Assim, Freud propde
uma gramatica que é deduzida do delirio parandico: ja que se trata de uma defesa contra
as pulsGes homossexuais, varias maneiras sdo produzidas a fim de se negar a proposicao
Eu (um homem) o amo (um homem).

A partir dessa gramatica, Freud introduz o fato de que o movimento da libido, na
parandia, pode promover tanto o desligamento parcial quanto o desligamento completo
do mundo externo. No caso de um desligamento parcial, a megalomania seria erigida e,
no desligamento completo, encontrariamos os delirios de “fim de mundo”.

Mais uma vez, para sustentar nossa investigacdo, apresentamos a teoria de Freud
priorizando sua abordagem do sexual na psicandlise e estabelecendo a diferenca do seu
pensamento em relagdo ao de Jung.

Para explicitar essa diferencga, descreveremos longamente as idéias presentes no

livro de Jung e que precipitaram o rompimento do trabalho em conjunto. Destacaremos



a estrutura do pensamento junguiano associando-o ao pensamento pré-cientifico, que se
apoia na analogia e na similitude.

Por fim, discutiremos a passagem da natureza para a cultura, quando
enfatizaremos a barreira contra o incesto como um divisor de aguas entre os estado de
natureza e de cultura. O complexo de Edipo serd tomado como fundamental para
ancorarmos a discussdo do capitulo seguinte, sobre a constituicéo e a perda da realidade.

Nossa hip6tese € a de que o conceito de libido foi, certamente, um ponto crucial
que definiu os rumos da psicanalise em relacdo a sua concepcdo do mecanismo causal
das psicoses. Isso justifica o trabalho dessa pesquisa, ja que ela pretende buscar, no
encontro entre Freud e Jung ou, mais especificamente, na controvérsia estabelecida
sobre a teoria da libido, a nova etapa da psicanalise, a partir da qual Freud péde
reorientar sua primeira teoria do dualismo pulsional, referindo-se ao auto-erotismo e
introduzindo o eu como uma instancia de investimento libidinal e ndo mais apenas 0s
objetos da pulséo.

Fica evidente, portanto, que o debate sobre a libido freudiana acarreta
consequéncias cruciais para a concepcao psicanalitica das psicoses, uma vez que Freud
escreve o artigo “Sobre 0 narcisismo: uma introdugdo”,* para demonstrar que o conceito
de narcisismo oferece uma alternativa a libido ndo-sexual de Jung, presente nesses
casos. Nesse mesmo texto, encontra-se a critica de Freud a concepgdo monista da libido
presente em Jung, o que permitiu a Freud lancar as bases para uma futura dualidade
pulsional necesséria a sua concepcao de que o conflito € estruturante do funcionamento
psiquico. Nesse momento da obra de Freud, a bipolaridade é explicada pela existéncia
de duas libidos — libido do eu e libido do objeto —, cada uma implicando uma escolha de

objeto, segundo o tipo narcisico ou o tipo de ligacdo. Sabe-se que esta reformulacéo da

* FREUD. Sobre o narcisismo: uma introdug&o (1914), v.XIV.



teoria psicanalitica deu-se imediatamente apds a ruptura com Jung, e que Freud, mais
tarde, estabeleceu outras modifica¢des que culminaram numa reelaboracdo total de sua
concepcao dualista das pulsdes, em que se destaca a pulséo de morte.

No capitulo trés, “A libido e a psicose: a realidade em questdo”, abordaremos
inicialmente a operacgéo de constituicdo da realidade para o sujeito. Langcaremos mao do
“Projeto para uma psicologia cientifica” e “Die Verneinung” (A denegacdo), para
articularmos a nocéo de realidade em Freud, cuja constituicdo pressupde a subtracdo da
satisfacdo libidinal. Investigaremos também a discordancia quanto a nocdo de
introverséo da libido, proposta por Jung para definir o mecanismo da psicose, ao passo
que, em Freud, as psicoses revelam que as formacdes do inconsciente sdo reencontradas
pelo sujeito na realidade externa. Verificaremos ainda que Jacques Lacan recupera do
texto freudiano a palavra Verwerfung (foracluséo), retirando dai a chave da estrutura

freudiana da psicose, isto €, o que é foracluido no simbdlico retorna no real.



1.

O encontro entre Freud e Jung

o fim anunciado



O ENCONTRO

Apropriamo-nos das palavras de Francois Regnault para delimitar esse cenario e
dizer que “é com a emocdo de um suspense que se pode ler a correspondéncia entre
Freud e Jung, trocada entre 1906 e 1914, publicada depois da morte de ambos com os
cuidados diligentes dos editores e a autorizacio de seus dois filhos”.

A interlocucdo entre Sigmund Freud e Carl Gustav Jung® iniciou-se em 1906,
quando este enviou a Freud seus Estudos sobre associagdes,” como resultado de suas
experiéncias com associaces verbais. A primeira carta de Freud a Jung® revela que os
Estudos de Jung o agradaram, a medida que pdde demonstrar que “tudo o que Freud
disse sobre os campos ainda inexplorados da psicanalise era verdade”. Ele acreditava
que Jung o apoiaria e o retificaria muitas vezes ainda.

Veremos nessa correspondéncia que entdo se inicia um trabalho em conjunto que
se estendera por, aproximadamente, sete anos. Freud interessou-se pela experiéncia dos
psiquiatras suicos,® vendo nessa associagdo uma oportunidade de ampliar os limites das
psicoses, além de “cortar o corddo umbilical judaico da psicanalise e torna-la aceitavel
aos ndo-judeus”,™® uma vez que Bleuler e Jung ndo eram judeus. Freud preocupava-se

com o fato de que a psicanalise pudesse ser identificada como uma “ciéncia judaica”.

Sua pretensdo era de que ela fosse reconhecida como uma ciéncia com a dimenséo

® REGNAULT. Freud anti-alegorista [contra Jung], p. 95-105.

® Jung (1875-1961) era psiquiatra no Hospital Burgholzli, em Zurique.

’ Trata-se de um estudo realizado por Jung, junto aos pacientes internados no Hospital Psiquiétrico
Burgholzli; sdo testes que ele criou a partir do método de interpretacdo de sonhos de Freud.

8 McGuUIRE (org.). A correspondéncia completa de Sigmund Freud e Carl Gustav Jung. Carta 1F, 11 de
abril de 1906, p.41. A partir daqui, todas as citagdes referentes a correspondéncia entre Freud e Jung serdo
assinaladas em nota de forma abreviada, indicando apenas a numeracgdo da carta, seguida da inicial do
remetente, data de composicédo e pagina da edicdo citada.

° Além de Jung, Paul Eugen Bleuler (1857-1939) interessava muito a Freud. Bleuler foi professor de
psiquiatria na Universidade de Zurique, diretor do Hospital Burgholzli de 1898 até 1927 e um dos grandes
pioneiros da psiquiatria. Ele reviu todo o conceito de deméncia precoce, passando a chaméa-la de
esquizofrenia. Bleuler tentava proporcionar a psiquiatria uma base psicoldgica, ndo se contentando com a
simples descricdo dos sintomas das doencas mentais. Ele e seus colaboradores (entre os quais, Jung),
faziam experiéncias de associacdo verbal, que Ihes permitiram descobrir que o distirbio comum as
diversas formas da entdo chamada deméncia precoce é a dissociacdo psiquica, 0 que o levou a propor o
termo esquizofrenia.

10 71zex. Luta de classes na psicanalise, p. 14-5.



universal que estava presente em qualquer discurso cientifico. Era crucial para Freud a
abertura do movimento psicanalitico para outros territérios, para desviar a psicanalise
dos intensos preconceitos anti-semitas entdo existentes.

Jung, numa carta, anuncia e promete para breve a publicacdo de seu “pequeno
livro” onde, partindo das idéias de Freud, aborda a deméncia precoce.™ Infelizmente,
falta a carta de Freud acusando o recebimento do livro e comentando-o. Ndo podemos
precisar esse momento, mas uma carta de Freud, datada de seis de dezembro de 1906,
diz o seguinte: “ainda ndo formei uma opinido definitiva sobre a linha divisoria entre
deméncia precoce e paranoia [...] Minha experiéncia no campo €, porém, limitada. A
esse respeito tentarei acreditar no senhor”.*?

A julgar pela carta de Jung, justificando-se pelo conteddo do livro, podemos
deduzir que Freud fez criticas ao seu texto. Jung diz que o principio fundamental que o
guiou nas reformulacBes das pesquisas de Freud foi “a consideracdo pelo publico
académico alemdo”, além de sua pouca experiéncia com a psicanalise, o fato de eles
nunca terem se encontrado pessoalmente e as condi¢des “extremamente” dificeis de seu
trabalho, uma vez que seus pacientes eram quase sempre “insanos e sem instrugdo”.*®

Freud responde imediatamente, afirmando que s6 o fato de ter proposto uma
critica demonstra que o livro o entusiasmou, caso contrario ndo a faria. A critica refere-
se a inclinagdo de Jung em recorrer as toxinas, omitindo o fator sexual ao qual Freud, ao
contrario, atribuia muito mais importancia: “Os antigos sabiam que Eros é um deus
inexoravel.”**

Mais uma vez, Jung justifica sua “alusdo” as toxinas, por temer mal-entendidos,

dizendo ser “notdria a indole obtusa do respeitavel pablico”. Ele acreditava na idéia de

! Carta 2J, 5 de outubro de 1906, p.42. Seria o seu livro Psicologia da dementia praecox.
12 Carta 8F, 6 de dezembro de 1906, p.51-2.

13 Carta 9J, 29 de dezembro de 1906, p.52-3.

4 Carta 11F, 1°. de janeiro de 1907, p.56-7.



uma secrecdo enddcrina “interna” que pudesse ser a causa das perturbacdes e que,
talvez, as glandulas sexuais produzissem as toxinas.™® E claro o interesse de Jung em
satisfazer o publico cientifico, posi¢do radicalmente oposta a freudiana. Freud tenta
convencé-lo de que os grandes mestres da psiquiatria ttm pouca importancia, mas Jung
fica dividido entre Freud e os grandes mestres. Veremos que ele se rendera aos mestres
no que diz respeito a libido sexual.

Sabe-se que o pensamento freudiano deriva, tardiamente, da corrente fisicalista,
organizada nos anos de 1840 na Alemanha, contando com ilustres mestres da fisiologia
— Helmholtz, Brucke e Du Bois Reymond. Mas ao inventar a teoria da psicanalise,
Freud ndo faz uma reproducdo dos padrdes cientificos da época. Ele toma-os,
preferencialmente, como paradigmas, a partir dos quais destaca algo de inédito. A
originalidade de Freud consiste em ele ter sido capaz de subverter a linguagem de seu
tempo. Isso ndo significa que ele tenha rompido com o ideal de cientificidade. Ao
contrario, ele jamais se distanciou de tal ideal. Foi isso, alias, que permitiu a Freud
tratar, com rigor, os desvios que Jung propds a psicanalise.*’

Apesar dessa primeira divergéncia tedrica, Freud mantém seu interesse pelo
trabalho de Jung, que buscava aplicar a psicanalise a clinica das psicoses. Encontram-se
pela primeira vez em marco de 1907, em Viena. Apos esse encontro, Jung escreve a
Freud, revelando as resisténcias de Bleuler quanto ao ponto da concepcao freudiana que
ele considera o mais dificil de ser assimilado: a sexualidade. Ele expressa ainda o receio
a idéia de auto-erotismo presente na deméncia precoce e adverte Freud de que, apesar
dos critérios da fase aguda dessa doenca serem convincentes, qualquer tentativa de
prova encontra grandes dificuldades, principalmente de ordem técnica: a deméncia

precoce s6 permite uma compreensdo interna limitada da personalidade. Um caso pode

1> Carta 12J, 08 de janeiro de 1907, p.58-9.
1 MILLER. Psicosis y psicoanalisis, p.15.
7 LimA. O sujeito da experiéncia psicanalitica.



parecer diferente se o “afastamento da libido” ocorrer num complexo®® acessivel &
consciéncia ou, ao contrario, se ocorrer num complexo inconsciente.

Jung insiste que a expressao “libido”, quando transposta para a concepgdo mais
ampla da sexualidade, é incompreendida ou pelo menos ndo tem valor didatico,
evocando inibi¢cdes emocionais que tornam dificil qualquer ensinamento. Ele questiona
Freud “se ndo seria concebivel, tendo em vista a limitada concepg¢do de sexualidade que
prevalece em nossos dias, que a terminologia sexual se reservasse apenas as formas
mais extremas de sua ‘libido’ e que um termo menos ofensivo fosse estabelecido para
todas as manifestaces libidinais?”.*

Ainda nessa carta, Jung é textual ao referir-se a teoria sexual de Freud que, por
ser puro empirismo, deveria ser apresentada empiricamente. O que ele procura, por
conseguinte, sdo métodos capazes de desenvolver a psicanalise de maneira mais exata
possivel, esperando, assim, lancar as bases para uma popularizacdo cientifica de seus
ensinamentos. S6 assim lhe seria possivel chegar mais perto do amago da teoria sexual.

Sem hesitacdo, Freud responde a Jung com a rapidez que Ihe era peculiar:

Compreendo suas razdes quando tenta suavizar o assunto, mas ndo acredito
que o senhor tenha éxito [...]; mesmo que ndo chamemos de “libido” a forca
impulsiva da concepgao mais ampla de sexualidade, ela continuard a ser libido
e, em cada inferéncia que tirarmos dela, voltaremos ao ponto exato do qual
tentdramos desviar a atengdo com nossa nomenclatura. Se ndo podemos evitar
as resisténcias, por que nao enfrentd-las desde o inicio? O ataque é, em minha

opinido, a melhor forma de defesa [...]. O que nos pedem é que abjuremos

nossa crenga no impulso sexual. A (nica resposta é professa-la abertamente.?

18 Ver glossério anexo, p.99.
19 Carta 17J, 31 de margo de 1907, p.63-4.
20 Carta 18F, 07 de abril de 1907, p.65-6.



NAS CARTAS, A PSICOSE EM CENA

Inicia-se, a partir de entdo, efetivamente, a troca epistolar sobre as construcdes
tedricas dos dois pesquisadores, acerca da psicose. Jung apresenta a Freud um caso que
0 que estd em jogo € o diagndstico entre histeria e deméncia precoce, utilizando-se da
teoria dos complexos para argumentar suas hipéteses. Segundo Jung, na deméncia
precoce 0 complexo compBe a personalidade com um ndmero muito menor de
associacfes do que na histeria. Os complexos na deméncia se aglutinam muito
esporadicamente, mantendo-se isolados. Na histeria, ao contrério, ocorre uma sintese
entre o complexo e a personalidade como um todo. Jung associa o isolamento do
complexo na deméncia ao que Freud chama de auto-erotismo.”* Concluimos, por
conseguinte, a partir dessas consideracfes de Jung, que o isolamento e a dificuldade dos
complexos de se ligarem podem ser lidos, a luz da teoria pulsional freudiana, como a
desfusédo da pulsdo auto-erotica.

Freud responde a Jung, confirmando suas hipdteses quanto ao fato dos pacientes

revelarem seus complexos sem resisténcia e serem inacessiveis a transferéncia.?

AS PRIMEIRAS CONCEPCOES FREUDIANAS SOBRE A PSICOSE

Antes de prosseguirmos com as elaboracbes de Freud sobre as psicoses,
estimulado pelos questionamentos de Jung, voltemos a 1894 para investigarmos 0 que
ele introduz nesses primeiros textos.

Em “As neuropsicoses de defesa”,?® Freud agrupou a histeria, as obsessdes e
alguns casos de confusdo alucinatdria sob 0 nome de “neuropsicoses de defesa”, devido

ao fato de apresentarem a defesa como um mecanismo psiquico em comum. O que nos

2! Carta 19J, 11 de abril de 1907, p.67-8.
?2 Carta 20F, 14 de abril de 1907, p.70-2.
2 FREUD. As neuropsicoses de defesa (1894), v.III.



interessa nesse artigo €, essencialmente, o papel que Freud atribui a sexualidade, ao
afirmar que é precisamente a vida sexual que traz as oportunidades para o surgimento de
representacOes intoleraveis. Ele sustenta tal afirmacdo, descrevendo alguns fragmentos
clinicos que revelam situacdes onde o sujeito, recalcando uma representacdo sexual
inaceitavel, proporciona a emergéncia da doenca, como uma forma de se defender de
tais representacoes.

Nos dois tipos de neuroses — histeria e obsessdo — a defesa € efetuada separando
a representacdo sexual que é intoleravel de seu afeto. Aquela permanece na consciéncia,
ainda que enfraquecida e isolada. No caso da histeria, chamada histeria de defesa,?* o
sujeito diante de uma experiéncia, uma representacdo ou um sentimento que suscite um
afeto aflitivo, decide esquecé-lo por ndo conseguir resolver a contradicdo entre a
representacdo intoleravel e seu eu, por meio do pensamento. Segundo Freud, esse
“esquecimento” ndo funciona; ao contrério, leva a varias rea¢fes patoldgicas que podem
produzir a histeria ou a obsessao ou a psicose alucinatéria. O eu ndo pode realizar essa
atitude defensiva. Tanto o trago mnémico como o afeto ndo podem ser eliminados. Mas
0 eu pode transformar essa representacdo poderosa numa representacao fraca, retirando-
Ihe o afeto do qual esta carregada. Essa representacéo fraca, contudo, ndo faz exigéncia
alguma ao trabalho da associacdo. No entanto, o afeto desvinculado dela tem que ser
utilizado de alguma outra forma. Esse afeto se transforma em alguma coisa somética: a
“conversdo”. Freud conclui que a caracteristica da histeria ndo € a divisdo da
consciéncia, mas a capacidade de conversdo.

Quanto as obsessbes e fobias, a representacdo intoleravel é separada de seu
afeto, permanecendo na esfera psiquica, enfraquecida e isolada. Seu afeto, no entanto,

agora livre, liga-se a outras representacfes que ndo sdo incompativeis e € devido a essa

?* Essa é a primeira ocorréncia do termo defesa (1894), embora o conceito ja tivesse aparecido na
“Comunicagdo preliminar” (1893).
% FREUD. As neuropsicoses de defesa (1894), v.111, p.57.



“falsa ligac&0” que tais representacdes se transformam em representagdes obsessivas.?
Freud afirma que, em todos os casos analisados, o que havia despertado um afeto
aflitivo era sempre a vida sexual do sujeito e acrescenta que a obsessdo representa um
substituto da representacdo sexual incompativel, tomando, assim, seu lugar na
consciéncia.?’

Para a confusdo alucinatéria, Freud propGe uma terceira espécie de defesa, mais
poderosa e bem sucedida. Aqui 0 eu rejeita a representacao intoleravel juntamente com
seu afeto, comportando-se como se tal representagdo jamais lhe tivesse ocorrido. O eu
rejeita a representacdo intoleravel através de uma fuga para a psicose. Nas palavras de

Freud:

O eu rompe com a representacdo intoleravel que fica, portanto, ligada a um
fragmento da realidade, de modo que, a medida que o eu obtém esse resultado,
também ele se desliga total ou parcialmente da realidade. Quando a defesa
consegue ser levada a termo, o sujeito se encontra num estado de confuséo

alucinatoria.

E importante registrar que Freud ja estd as voltas com a questio da perda da
realidade e, de alguma forma, ja esta esbocado aqui o que Jacques Alain-Miller chamara
mais tarde de “neo-desencadeamento”. Esse termo expressa 0 modo pelo qual a psicose
pode se manifestar sem que haja, necessariamente, um desencadeamento provocando
uma ruptura violenta e muitas vezes catastrofica para a vida do sujeito. O neo-
desencadeamento caracteriza-se pelos desligamentos sucessivos da realidade. O sujeito
vai abandonando, vai desligando-se de seus vinculos, mas sem apresentar fendbmenos
elementares, caracteristicos de uma psicose.

Freud conclui que esses trés métodos de defesa e, juntamente, as trés formas de

doenga podem combinar-se numa mesma pessoa. Observa que 0 aparecimento

%% FREUD. As neuropsicoses de defesa (1894), v.I11, p.58.
2" FREUD. As neuropsicoses de defesa (1894), v.I11, p.59.
%8 FREUD. As neuropsicoses de defesa (1894), v.111, p.65.



simultaneo de fobias e sintomas histéricos é freqiiente, o que dificulta uma separacédo
nitida entre histeria e as outras neuroses, levando-o a postular a categoria de “neuroses
mistas”. A confusdo alucinatéria, segundo ele, ndo é compativel com a histeria nem com
as obsessdes, embora uma psicose de defesa possa irromper no decurso de uma neurose
histérica ou mista.

Apesar de isolar os mecanismos de defesa, ndo os aborda como tendo
especificidades capazes de sustentar uma diferenciacdo diagndstica mais precisa entre
neurose e psicose, embora insista ao longo de suas investigacdes que essa diferenciacdo
existe, tratando de localiza-la posteriormente.

Mantendo a idéia de defesa, Freud descreve, no “Rascunho H”,* um caso
clinico de uma mulher que apresentava delirios de observagéo e perseguicdo. Introduz ai
a parandia como sendo uma outra forma de apresentacdo das neuropsicoses de defesa e
afirma que “as pessoas tornam-se parandicas diante de coisas que nao conseguem
tolerar”. Conforme o caso apresentado por Freud, a parandia também teria um carater
sexual e ele se pergunta aqui sobre a especificidade da defesa parandica, constatando, a
partir da analise dessa paciente, que na paranoia, a exemplo do que ocorre na confusdo
alucinatdria, o conteldo e o afeto da idéia incompativel sdo retidos e projetados no
mundo externo.®® Dessa forma, a condenacio se mantém afastada do eu e, quando
retorna de fora, sob a forma de delirios de observacdo e de perseguicdo, pode ser
rejeitada.

No “Rascunho K”,*! vemos Freud, mais uma vez, relatando a Fliess o que ha em

comum entre a histeria, a neurose obsessiva e a parandia, a saber, que todas sdo

2 MAsSON (org.). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess (1887-1904).
Anexo a carta de 24 de janeiro de 1895, p.108-13.

%0 MaAssoN (org.). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess (1887-1904).
Anexo a carta de 1°. de janeiro de 1896, p.113.

31 MAssoN (org.). A correspondéncia completa de Sigmund Freud para Wilhelm Fliess (1887-1904),
p.163-70.



aberracGes patoldgicas de estados afetivos psiquicos normais, embora dependam de que
a causa seja de natureza sexual e que ocorra no periodo precedente a maturidade sexual.
Ele aborda também a existéncia de uma tendéncia normal a defesa, no sentido de evitar
0 desprazer. Entretanto, essa tendéncia torna-se prejudicial, quando é dirigida contra
idéias que sdo capazes, sob a forma de lembrancas, de liberar um novo desprazer, como
é 0 caso das idéias sexuais. Ele estd interessado na especificidade do “recalque” na
psicose e chama a atencdo para a semelhanca da natureza da experiéncia traumatica
entre a paranOia e a neurose obsessiva, enfatizando que na parandia o recalque s6 se
efetua depois que a lembranca ja causou desprazer. Assim, o desprazer € dirigido para
os semelhantes, segundo o mecanismo da projecdo. A desconfianca em relagdo aos
outros surge como o sintoma primario da paranoéia, assim a auto-recriminagao pode ser
evitada.

O “recalque” do afeto torna-se o elemento constante na doenca e o retorno do
recalcado pode comportar apenas o afeto ou o afeto acompanhado da lembranca. No
ultimo caso, o conteldo da experiéncia retorna como um pensamento ou como uma
alucinacdo visual ou sensorial. Quando o afeto retorna, isoladamente, ele o faz sob a
forma de alucinagdes auditivas. As vozes trazem de volta as auto-recriminagdes, de
forma que as frases sdo distorcidas e transformadas numa ameaga e, posteriormente,
associadas a desconfianca.

Nesse primeiro momento a nogdo de recalque — que se tornard um conceito
chave na concepcéo das neuroses — se confunde e recobre a nogdo de defesa.* Freud
constréi a teoria da etiologia sexual das neuroses, na qual ainda convivem a etiologia

traumatica e a defesa contra o conflito entre representacfes inconciliaveis ou entre um

% Durante algum tempo, a palavra Abwehr, traduzida por defesa, foi utilizada como equivalente a
recalque, mas, ao longo da obra, o conceito de Abwehr sofreu muitas elaborac@es, sendo utilizado mais
tarde como designacdo genérica para mecanismos de defesa, englobando uma ampla gama de processos,
tais como recalque, projecdo e negagdo. Cf. HANS. Dicionario comentado do aleméo de Freud, p.126.



desejo e o eu. Ele afirma que o trauma é sexual, mas que sua ocorréncia é “pré-sexual”,
ou seja, ocorre antes da maturidade genital, prépria da puberdade. Freud supde a
existéncia de dois acontecimentos no trauma: numa primeira cena, chamada de seducao,
a crianca sofre uma tentativa sexual por parte do adulto, sem que esta dé origem nela a
qualquer excitagdo sexual; uma segunda cena, muitas vezes aparentemente anddina e
ocorrida depois da puberdade, vem evocar a primeira por qualquer trago associativo. Ou
seja, a primeira cena sO é traumatica a posteriori, quando ela recebe uma significacdo a
partir de um segundo acontecimento, por uma segunda cena. Freud, mais tarde,
apresenta, no lugar da etiologia traumatica, a vida fantasistica e as fixagdes nas diversas
fases libidinais. Embora o “ponto de vista traumatico” ndo seja abandonado, ele integra-
se a uma concep¢do que apela para outros fatores, como a constituicdo e a historia
infantil. *
Em “Observagdes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa”,** Freud mantém
a defesa como sendo o ndcleo do mecanismo psiquico das neuroses e das psicoses.
Embora estabeleca que a histeria opere pela via da conversao e a neurose obsessiva pela
via da substituicdo, ele permanece com a hipdtese de que a parandia é uma psicose de
defesa proveniente do recalque de lembrangas aflitivas, cujos sintomas s&o
determinados pelo contetdo do que foi recalcado. Ele considera as alucinagdes
caracteristicas desse quadro clinico, sintomas do retorno do recalcado, sintomas que
retornam sob a forma de pensamentos em voz alta. Para se adaptar a esses pensamentos,
0 eu é alterado por delirios, os chamados delirios interpretativos.

Freud percebeu uma particularidade do recalque no caso das psicoses. Como na
histeria 0 método do recalque seria a “conversdo” e na neurose obsessiva a

“substituicdo”, ele propBe para a parandia 0 mecanismo da “projecdo”. Podemos

%% LAPLANCHE, PONTALIS. Vocabulario de psicanalise, p.525.
% FREUD. Observacdes adicionais sobre as neuropsicoses de defesa (1896), v.111.



verificar, nesse momento da teorizacdo de Freud, sua “intencdo”, se assim podemos
dizer, de diferenciar os mecanismos que atuam nas neuroses e nas psicoses. No entanto,
verificamos também a existéncia de muitos pontos em comum entre as duas formas
clinicas. O que esta posto na descoberta freudiana é que os sintomas do neur6tico
revelam uma forma desviada de satisfacdo sexual. O problema, nesse momento, € como

elaborar a estrutura das psicoses no quadro da teoria geral da libido.*®

AS RE-ELABORACOES FREUDIANAS

Freud envia a Jung uma carta®® na qual ele expde algumas observacdes sobre a
paranoia, mantendo sua idéia de que haveria, nessa afeccdo, um tipo especifico de
“recalque”, que ele chama de proje¢do: uma idéia — o contetdo de um desejo — torna-se
consciente, ou seja, essa ideia que se originou no intimo é projetada para fora,
reaparecendo como vinda do exterior, como uma realidade percebida. Dessa maneira, 0
recalque manifesta-se em oposicdo a tal idéia. O afeto correspondente é retido no eu,
ocorrendo a inversao em desprazer.

Para Freud, a consciéncia s registra dois tipos de experiéncia: as percepcdes do
exterior que tém qualidades,®” mas sdo destituidas de afeto, e as percepcdes do interior —
“sensacOes” — que sdo manifestaces de impulsos em certos 6rgdos. Essas percepgdes
internas sdo, ao contrario das externas, destituidas de qualidades, mas apresentam
grande quantidade de afeto. O que surge como percepgdo € aceito como verdade, mas o
que se origina no interior € submetido a um teste de realidade, que consiste em uma
reducdo as percep¢des e em uma tendéncia ao recalque das qualidades desprazerosas

das sensacoes.

% LACAN. O seminario, livro 1: Os escritos técnicos de Freud (1953-1954), p.141.

% Carta 22F, 14 de abril de 1907, p.74-6.

" Quando Freud aborda a nocdo de qualidade, no “Projeto...” de 1895, ele a associa aos signos de
realidade, aquilo que é percebido da realidade.



Como a pulsdo sexual é originalmente auto-erdtica, somente mais tarde a
memoria serd investida afetivamente e a fantasia precisarad submeter-se ao recalque para
se tornar consciente. O investimento libidinal da representacdo deve ser retirado para
que seu contetdo seja projetado a extremidade perceptiva. Na parandia, a libido é
retirada do objeto e o que foi desinvestido libidinalmente da representagéo retorna sob a
forma de alucinacgdo, isto é, de uma crenca na percepcdo. A hostilidade ao objeto
encontrada na parandia indica o paradeiro da libido, ou seja, a hostilidade é a percepcao
interna do desinvestimento libidinal: “é provavel que o investimento retirado do objeto
tenha retornado ao eu, tornando-se auto-erético”.®* O eu parandide é, entio,
superinvestido, egoista, megaldmano.

Freud refere-se a hipocondria como um processo organico, no qual ocorre uma
retirada dos investimentos libidinais para o eu, para dentro da esfera auto-erética, com
transformacdo do afeto em desprazer. Quando esse mecanismo é usado com propdsitos
de recalque, temos a parandia. Nesse caso, a defesa fracassa, pois, na tentativa de
reencontrar o objeto, a libido transforma as representacbes em alucinagdes, com
inversdo do afeto em desprazer. A libido recalcada €, gradativamente, transformada em
conviccdo, em crenga, dando ao delirio toda a sua forca. O delirio é intenso porque sua
fonte é a libido.

Na carta seguinte,® Freud retifica sua concepcdo de que a histeria se
desenvolveria em direcdo a deméncia precoce, afirmando agora que a histeria chega ao
fim e é substituida pela deméncia precoce. Ele distingue a deméncia precoce da
parandia a partir do retorno ao auto-erotismo, ou seja, a deméncia corresponderia ao
sucesso e a parandia ao fracasso desse retorno, pois a libido provém das percepgdes

transformadas em alucinagfes. Esse retorno ao auto-erotismo é catastrofico para a

% Carta 22F, 14 de abril de 1907, p.75.
%9 Carta 23F, 21 de abril de 1907, p.77-8.



integridade da personalidade. Jung, por sua vez, acredita que a libido, na deméncia
precoce, se retira do objeto real e se apega a uma cépia fantasista dele, com a qual passa
a disputar seu classico jogo auto-erético. Quanto ao mecanismo da proje¢do: para ele, a
projecéo para 0 extremo de percepcdo nasce do desejo primevo de realidade, o qual, se
ndo for atingido, alucina sua realidade prépria.*

Na carta 25, Freud comenta as observacdes de Jung detendo-se em dois pontos
que Ihe chamam a atenc&o: a retirada da libido do objeto e as diferencas entre a projecéo
parandica e outras projecdes. Quanto ao primeiro problema, desde que a libido tenha um
objeto real ou imaginado, a libido ndo é auto-erética. A libido s6 pode se manifestar
auto-eroticamente ap0s ter abandonado a representacdo de objeto, que é, desse modo,
destituida do investimento que a caracterizava como interna, ficando em condicGes de
ser tratada como uma percepcdo e podendo ser projetada ao exterior. Tal processo
ocorre em dois tempos: a queda da libido no recalque e o retorno da libido. Como
hipdtese para esse duplo processo, Freud propde que: a) o recalque pode ser bem
sucedido e, nesse caso que é caracteristico na deméncia precoce, a libido retorna para o
auto-erotismo, empobrecendo a psique; b) devido ao fracasso da projec¢do, uma parte da
libido é dirigida para o auto-erotismo e uma outra busca o objeto; c) o recalque fracassa
apos a projecdo do desejo. Nesse caso, 0 auto-erotismo ndo se desenvolve, a libido é
transformada em conviccéo e o eu € secundariamente transformado.

Ao final de suas consideragdes, Freud afirma: “as vicissitudes da libido, sua
localizagdo em relagdo ao eu e ao objeto, e as modificagdes do recalque, sua causa e 0
ritmo em que ocorrem, sdo fatores que sem duvida alguma determinam o carater das

neuropsicoses e psicoses”.*?

“0 Carta 24J, 13 de maio de 1907, p.79-81.
*! Carta 25F, 23 de maio de 1907, p.81-3.
*2 Carta 25F, 23 de maio de 1907, p.83.



A partir das cartas, testemunhamos Freud tentando, de todas as formas,
transmitir a Jung que o auto-erotismo seria a esséncia da deméncia precoce. Freud
também sugeriu a idéia do auto-erotismo na deméncia precoce a Abraham.* Este, ao
contrério de Jung, abracou o problema da etiologia sexual e apresentou um paralelo
entre histeria e deméncia precoce baseado nas diferencas psicossexuais entre elas. Seu
trabalho sobre o tema foi apresentado no Primeiro Congresso de Psicanalise, realizado
em Salzburgo, em 1908.

Ele parte da idéia de que era necessario buscar na teoria freudiana do
desenvolvimento psicossexual o carater irredutivel da diferenca entre as afeccdes para
gue o estabelecimento de um diagndstico diferencial fosse realizado. Uma vez que a
psicandlise demonstrara que tais afec¢fes se originavam de complexos sexuais
reprimidos e que suas formas de expressdo somente diferiam em grau, ele introduz a
teoria do desenvolvimento psicossexual normal, iniciando pelo auto-erotismo primitivo
e dirigindo-se a atividade heterossexual adulta, passando pelos estagios perversos das
fixacBes nas zonas erégenas.*

Segundo Abraham, a constituicdo psicossexual da deméncia precoce se
fundamenta em uma inibicdo do desenvolvimento. A superagdo do auto-erotismo
fracassaria, havendo, de maneira anormal, a persisténcia das pulsdes parciais, ou seja,
essa constituicdo psicossexual anormal na deméncia precoce é orientada pelo auto-
erotismo. Diante destas constatagdes, Abraham acredita ser desnecessario a discussao

sobre a teoria toxica proposta por Jung.*

* Karl Abraham (1877-1925) nasceu em Bremen, numa familia judaica. Ao terminar o curso de
medicina, ingressou, em 1904, no Hospital Burghdlzli, em Zurique. Ai conheceu Jung e vérios futuros
discipulos de Freud. Visitou Freud em 1907, data em que iniciou seu trabalho psicanalitico.

* Cf. MEzENcI0. A aplicacdo da psicanalise no tratamento da psicose, p.49.

*> ABRAHAM. Diferencias psicosexuales entre histeria y demencia precoz. (1946), p.351-64.



JUNG E SUA PSICOLOGIA DA DEMENTIA PRAECOX

Como vimos acima, Jung despertou o interesse de Freud, principalmente pelo
fato de trabalhar diretamente com psicoticos e ter considerado o método psicanalitico
em seu livro A psicologia da dementia praecox. Nesse estudo, Jung apresenta 0s
argumentos para pensar uma psicogénese das doencas mentais, entretanto, sugere a
existéncia de uma “toxina metabolica”, algo como a droga mescalina, que estaria na
origem dos sintomas da deméncia precoce.

No primeiro capitulo, Jung faz uma revisdo da bibliografia especializada,
buscando evidenciar como as concepcles e pesquisas, gque, aparentemente, nao tém
nenhuma relacdo entre si, convergem para um mesmo objetivo. Ele encontra nessa
revisdo uma variada nomenclatura da deméncia precoce: embotamento aperceptivo,
dissociacdo, rebaixamento do nivel mental, cisdo da consciéncia, desintegracdo da
personalidade. Jung ressalta ainda que Freud toca no fato importante da existéncia de
série de idéias dissociadas, tendo o mérito de ter comprovado pela primeira vez, num
caso de deméncia precoce, paranbide, o “principio de conversdo”. Argumenta, no
entanto, que a teoria freudiana é insuficiente para explicar a disposi¢do para a deméncia
precoce e ndo para a histeria:

...0 complexo histerogénico produz sintomas reparaveis, enquanto na dementia praecox
[...] haveria uma manifestacdo especifica do afeto (toxina?) que aciona definitivamente
a fixacdo do complexo, comprometendo o conjunto das fungBes psiquicas. Nao
podemos abandonar a possibilidade de que essa “intoxicacdo” seja devida, sobretudo, a

causas “‘somaticas”, chegando ela a apropriar-se do complexo, que por acaso é o Gltimo,

e transforma-lo.*

* JUNG. A psicologia da dementia praecox (1907), p.29-30.



Jung insiste que, apesar de existir uma cadeia causal aparentemente ininterrupta
de acontecimentos psicoldgicos que vao do normal ao patoldgico, ele ndo abandona a
possibilidade de que as causas metabdlicas poderiam ser primarias.

E no quarto capitulo desse estudo que Jung traca um paralelo entre a deméncia
precoce e a histeria, apresentando a aplicacdo das teses freudianas a respeito da histeria
no quadro da deméncia precoce. A histeria contém, em sua esséncia mais profunda, um
complexo que jamais pode ser totalmente superado; a psique para e ndo consegue
libertar-se desse complexo. Grande parte das associacdes volta-se para o complexo e a
atividade psiquica consiste, fundamentalmente, em elabora-lo. Assim o individuo vai se
desajustando cada vez mais ao meio ambiente. Os sonhos e delirios de desejo nos
histéricos ocupam-se exclusivamente com a satisfacdo do desejo do complexo. Apds
algum tempo, muitos histéricos conseguem readquirir o equilibrio, superando o
complexo e evitando novos traumas.

Na histeria, as personalidades sdo dissociadas e permanecem numa espécie de
inter-relacdo, sempre oferecendo a imagem de uma personalidade total. H& apenas a
divisdo parcial de alguns compartimentos da memoria, mas a personalidade bésica esta
sempre presente, ela é continua. Na deméncia precoce também sdo encontrados um ou
mais complexos que se fixaram de maneira duradoura. Aqui também existem
complexos que ndo podem ser superados. Enquanto que, nas pessoas com predisposi¢éo
para a histeria, existe uma conexdo causal necessaria entre o complexo e a doenga, na
deméncia essa relagdo ndo é clara. Em um grande nimero de casos, um afeto forte se
encontra no comeco da doenga, a partir do qual se desenvolvem os primeiros desajustes.
Nesses casos, existe sempre uma tendéncia em atribuir um significado causal ao
complexo, apesar de ele produzir, ao lado de seus efeitos psicoldgicos, uma quantidade

indeterminada de toxinas que auxilia o trabalho de destruicdo. A personalidade aqui é



fragmentaria, a dissociacdo é profunda e os fragmentos jamais se juntam. A psicose
deve ser compreendida do ponto de vista psicoldgico e quimico.

Jung acredita que, inicialmente, essa quantidade indeterminada provenha de
causas ndo psicologicas, acionando o complexo existente e transformando-o de modo
especifico, 0 que provoca essa impressao do complexo como causa. As consequéncias
psicol6gicas permanecem as mesmas: a psique ndao mais se liberta do complexo. A
melhora ocorre pela atrofia do complexo que, no entanto, provoca uma destruicdo
extensiva de grande parte da personalidade e, no melhor dos casos, os dementes
precoces passam a viver com uma mutilacdo psiquica. A alienagdo e o desinteresse da
realidade, comuns nos dementes sdo explicados pelo fato de que eles se encontram sob
0 dominio permanente de um complexo insuperavel. Jung pensa a toxina como um
corpo altamente desenvolvido que adere a todos 0s processos psiquicos, especialmente
aos de tonalidade afetiva, fortalecendo-se e automatizando-se. O complexo absorve

amplamente a atividade cerebral, provocando uma espécie de “descerebraliza¢do”.

FREUD E FLIESS: UM RETORNO AO PROBLEMA DA TOXINA

Ja fizemos referéncia a carta de Freud, na qual ele observa a tendéncia de Jung
em recorrer as toxinas, omitindo o fator fundamental que é a sexualidade.*” Entretanto,
a resposta de Jung a provocacédo de Freud € curiosa. Justifica o recurso as “toxinas” por
temer mal-entendidos provenientes da “notoria indole obtusa do respeitavel publico” —
leia-se: comunidade cientifica. Para ele, a idéia de que uma secrecdo enddcrina
“interna” possa ser a causa de perturbacGes psiquicas e de que talvez a producdo das

toxinas deva-se as glandulas sexuais € perfeitamente compativel. Mas devido a falta de

" Cf. carta 11F, 1°. de janeiro de 1907, p.57.



provas, abandonou essa hipotese, aplicando-a, mais tarde, a epilepsia, na qual, segundo
18, o complexo sexual-religioso ocupa um lugar central. *

Em seu intercAmbio teérico com Fliess,* Freud confrontou-se com a tendéncia
do médico alemao a orientar-se de forma pretensamente cientifica. Ambos tinham em
comum um grande interesse pela sexualidade e esse interesse os leva a constatacdo de
que a causa das moléstias que tratavam estava ai: tinham como origem a sexualidade.
Fliess procurava descrever os fendmenos da fisiologia médica apoiando-se nas
descobertas da fisica, da quimica e da matematica. Seu interesse era o de descobrir as
bases cientificas, sobretudo orgéanicas, de uma nova sindrome, que ele chamava de
neurose nasal reflexa.>

Fliess pretendia demonstrar a origem nasal da dismenorréia e, com isso, a
tendéncia a periodicidade de todas as atividades vitais. Com essa teoria, ele constroi
uma verdadeira lei universal da natureza, ou seja, ele atinge uma concepgéo grandiosa
de um universo regulado pela menstruacdo: “tudo o que é periédico é menstrual”.”* O
objeto dessa lei universal, para Fliess, é a toxina sexual, substancia e principio unico,
tanto da vida e da morte. Ele constr6i uma teoria da angustia, tomando-a como o
resultado do acimulo de toxina sexual néo liberada pela vida normal.>

Freud, por sua vez, tenta estabelecer a teoria da neurose de angustia, que
consiste em uma acumulagdo fisica de excitagdo, uma acumulacdo de tensdo sexual
fisica. Para ele, a neurose de angustia € uma neurose de represamento; ela surge por

transformacdo a partir da tensdo sexual acumulada. O que interessa a Freud é a

excitacdo enddgena, cuja fonte situa-se dentro do corpo do individuo, a saber, a fome, a

*8 Carta 12 J, 8 de janeiro de 1907, p.58.

* Wilhelm Fliess era otorrinolaringologista em Berlim, foi a Viena no outono de 1887 para estudar e
assistiu a algumas conferéncias de Freud sobre neurologia. A partir de entdo, os dois iniciam uma
correspondéncia que se estende até 1904. Fliess fez pesquisas sobre as relagdes entre o nariz e 0s 6rgaos.
*0 SANTIAGO. A droga do toxicémano, p.79-80.

>L ANDRE. O que quer uma mulher?, p.35.

52 ANDRE. O que quer uma mulher?, p.36.



sede, a pulsdo sexual. E apenas quando essa tensdo enddgena ultrapassa um
determinado limiar que passa a ter a significacdo psiquica. Ou seja, “acima de certo
nivel, essa tensdo sexual fisica desperta a libido psiquica que induz ao coito. Quando a
reacdo especifica deixa de se realizar, a tensdo fisico-psiquica (afeto sexual) aumenta
desmedidamente”.>® Verificamos que o termo “libido” é usado aqui pela primeira vez
por Freud, o que nos permite concluir que o que ele chama de “tensdo sexual
acumulada” é uma outra maneira de nomear a libido. Podemos perceber que, na origem
da psicandlise, a teoria toxica da libido ocupa um lugar essencial e é exatamente a
hipo6tese substancialista da libido um dos pontos de contato entre a teoria de Freud e a
de Fliess, que é também, como acabamos de ver, a concepgdo de Jung.

O relacionamento de Freud e Fliess é fortemente abalado ap6s o dramatico
episédio com Irma. >* Freud, entdo, recua diante de toda assimilacéo da sexualidade ao
principio Unico e universal da toxina, ele passa a ndo acreditar mais no principio Unico
dessa toxina. > Para Freud, a libido apresenta um impulso constante manifesto na
pulsdo sexual e essa concep¢do da libido € radicalmente incompativel com o caréter
periddico da descarga da toxina sexual em Fliess. Ao contrario de Freud, a libido para
Fliess comporta, necessariamente, o fluxo periddico da substancia sexual, que, no
corpo, viaja entre o nariz e 0 sexo, passando por varios Orgaos e, alternadamente,
fazendo-os inchar e murchar. *® Freud concebe a libido como uma constante energética,
como energia suscetivel de transformacdes e trocas. Notamos que Freud esta apoiado no

ideal do reducionismo cientificista ao recusar tudo o que estd além dessa

%% FREUD. Rascunho E: Como se origina a angustia (1894), v. I, p.273.

> Cf. “O sonho da injegdo de Irma”, descrito em FREUD. A interpretacdo dos sonhos (1900), v.IV, p.127-
40, bem como os comentarios de SANTIAGO. A droga do toxicdmano, p.85-90, sobre esse episddio.

> SANTIAGO. A droga do toxicémano, p.86-7.

% SANTIAGO. A droga do toxicomano, p.84.



termodinamica®’ energética, pois “todo saber previsivel sobre o real da libido corre o
risco de cair no delirio parandico”®.

Ao considerar a toxina sexual um elemento da teoria analitica, Freud acreditava
que o progresso da ciéncia poderia, no futuro, elucida-lo. Ele mantém-se convencido da
necessidade de procurar nas manifestacdes da libido o traco material do principio da
toxina sexual Unica. Verificamos a crenca de Freud no substrato toxico da libido num
momento importante de reformulacdo da sua teoria da libido, a propdsito das
consideracdes sobre o narcisismo. Ao mesmo tempo em que estd respondendo as
criticas de Jung, Freud adverte-nos que as idéias provisorias em psicologia um dia se
baseardo numa subestrutura organica. 1sso sugere que o0s responsaveis pela realizacéo
das operacgdes da sexualidade sejam as substancias e 0s processos quimicos. Ele propde
que essa probabilidade seja levada em conta ao substituir as substancias quimicas
especiais por forcas psiquicas especiais.” E evidente, nessa passagem, a esperanca de
Freud de encontrar uma base explicativa para os fenémenos psiquicos nas ciéncias da
natureza.

Acreditamos que €, exatamente, por ndo descartar o substrato quimico da
sexualidade que Freud mostrou-se condescendente com Jung, ao ndo criticar de maneira
mais contundente a tendéncia deste em recorrer as toxinas. Mas veremos no capitulo

seguinte que essa condescendéncia ndo se sustentara. Investigaremos entdo as

circunstancias que precipitardo o rompimento desse lago de amizade e trabalho.

" A termodinamica é uma parte da fisica que investiga os processos de transformacdo de energia e o
comportamento dos sistemas nesses processos.

%8 SANTIAGO. A droga do toxicémano, p.85.

%% FREUD. Sobre o narcisismo: uma introducéo (1914), v.XIV, p.95.



2.

O rompimento

a reducdo da libido a funcdo analdgica do simbolo



O SCHREBER DE FREUD

O fato de Jung ter insistido que Freud lesse a autobiografia do Presidente
Schreber € um outro capitulo importante desse relacionamento. Na Psicologia da
deméncia praecox, Jung ja se referia ao livro de Schreber, que havia sido publicado em
1903 e, no meio psiquiatrico, vinha sendo muito comentado. Entretanto, Freud so se
interessou efetivamente pela leitura e analise dessa autobiografia bem mais tarde.®
Arriscamos uma hipotese sobre esse interesse tardio de Freud pelo livro de Schreber:
provavelmente deve-se ao fato de que ele ainda ndo tinha uma elaboracdo consistente
sobre a psicose e o trabalho com o circulo de psiquiatras suicos possibilitou a
investigacdo psicanalitica das psicoses. O que Freud fez com as Memoérias®® de
Schreber tornou-se téo relevante que é impossivel ndo associarmos Schreber a Freud.
N&o podemos deixar de assinalar também que, a partir dos comentarios de Freud sobre
0 texto de Schreber, um texto longo e delirante, ele o introduz, obrigatoriamente, no
percurso de todo psicanalista.

Freud introduz seu estudo advertindo-nos que uma investigacdo psicanalitica da
parandia sé é possivel devido ao fato de os proprios pacientes possuirem a peculiaridade
de revelar, embora de uma maneira distorcida, aquilo que os neurdticos mantém em
segredo.®® Assim, ele justifica o estudo que se propde a realizar de um paciente que
nunca viu, a partir da idéia de que, como 0s parandicos ndo conseguem superar suas
resisténcias internas e s6 dizem o que querem, trata-se, entdo, de um distdrbio em que
um relatério escrito ou uma histéria clinica impressa podem tomar o lugar de um

conhecimento pessoal do paciente.

% FreuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.14-108.

%1 SCHREBER. Memérias de um doente dos nervos.

%2 FReuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIlI, p.23.



Freud estrutura seu ensaio sobre Schreber compondo-o de trés partes seguidas de
um apéndice. Na primeira, “A histdria clinica”, ele faz uma verdadeira anamnese,
apresentando-nos Daniel Paul Schreber, o historico de suas enfermidades, internaces e
delirios; a segunda parte, chamada “Tentativas de interpretacdo”, visa a compreender o
texto delirante de Schreber; na terceira parte, “Sobre 0 mecanismo da parandia”, ele faz
uma sintese das duas partes anteriores, considerando que o que deve ser procurado
como caracteristico da parandia € o mecanismo por meio do qual os sintomas sao
formados ou o recalque é ocasionado; e no “Pds-escrito”, demonstra que Jung tinha
razdo no que diz respeito as for¢as criadoras de mitos da humanidade: “estas forcas ndo
se acham extintas, pois originam nas neuroses 0S mesmos produtos psiquicos que
originaram nas mais remotas eras passadas”.®

Freud aborda, desde a anamnese, trés pontos importantes do delirio de Schreber,
a saber, a sua transformacdo em mulher, cuja feminizagéo Ihe permitiria engendrar uma
nova raga humana; a relacdo ambivalente de adoracdo e de revolta com o Deus de seu
delirio; e, por fim, a “relagdo genética essencial entre esses dois elementos” como
tentativa de iludir um conflito relativo a um desejo homossexual. Podemos dizer que é a
luz desta Gltima consideracdo, retomada diversas vezes ao longo desse escrito e em
textos posteriores, que Freud desvela a arquitetura de um delirio e faz dele o modelo de
todas as psicoses.®

Inicialmente, Freud inclinou-se a realizar uma analogia entre o delirio e o sonho,
pois, para ele, o sonho constituia-se como uma das vias reais de acesso ao inconsciente
e acreditava, conseqlientemente, que o delirio poderia ser apreendido enfatizando as

semelhancas entre eles.®® Entretanto, no estudo sobre as Memérias de Schreber, ele

% FrReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.107.

® V/INCENT. La psychose freudienne: I’invention psychanalytique de la psychose, p.88.

% FReuD. Delirios e sonhos na Gradiva de Jensen (1907 [1906]), v.IX.



introduz uma primeira ruptura nessa analogia, revelando o delirio como uma tentativa
de cura.

A distingdo torna-se mais evidente em 1915, em seu artigo sobre “O
inconsciente” e, em 1917, no “Suplemento metapsicoldgico a teoria dos sonhos”. Ele
afirma que, na esquizofrenia, sdo as proprias palavras nas quais 0 pensamento pré-
consciente foi expresso que se tornam objeto de modificacdo pelo processo primario;
nos sonhos, 0 que estd sujeito a essa modificacdo ndo sdo as palavras, mas a
apresentacdo da coisa a qual as palavras foram levadas de volta. Nos sonhos, ha uma
regressdo topografica, ao passo que na esquizofrenia ndo. Nos sonhos, a comunicagéo
entre investimentos da palavra (Pcs) e investimentos da coisa (Ics) é livre, enquanto que
na esquizofrenia essa comunicacao é interrompida.®®

Freud observa ainda que, na esquizofrenia, as palavras estdo submetidas ao
mesmo processo que produz as imagens do sonho a partir dos pensamentos latentes, que
ele chama de processo psiquico primario, ou seja, as palavras passam por uma
condensacao e, por meio do deslocamento, transferem integralmente seus investimentos
de umas para as outras. Tal processo pode ir tdo longe que uma Unica palavra, se for
especialmente adequada devido a suas numerosas conexdes, assume a representacdo de
todo um encadeamento de pensamento: sdo o0s neologismos. Na linguagem
esquizofrénica, a relacdo entre as palavras predomina sobre a relagdo entre as coisas;
melhor dizendo, se os investimentos de objeto sdo abandonados, o investimento das
relacbes de palavra dos objetos é mantido. O psicotico, entdo, em sua tentativa de cura,
por meio do delirio, é levado a ter de “se contentar com palavras no lugar de coisas”.®’

A anélise que Freud empreende sobre o delirio de feminizagdo de Schreber €

toda ela voltada para o sentido de compreendé-lo como uma defesa contra o desejo

% FrReuUD. Suplemento metapsicoldgico a teoria dos sonhos (1917 [1915]), v.XIV, p.260.
" MALEVAL. Logique du delire, p.38.



homossexual. Ele cita inclusive que, para certificar-se de que sua hipdtese estava certa,
reuniu-se a seus colaboradores mais proximos, C.G. Jung e Sandor Ferenczi, a fim de
pesquisar em um certo nimero de casos de parandia essa caracteristica da fantasia de
homossexualidade. Freud diz que o resultado confirmou sua teoria, mas ndo sem deixa-
los “estupefatos”, pois descobriram que em todos 0s casos observados havia uma defesa
contra o desejo homossexual e a moléstia relacionava-se, exatamente, a uma tentativa
fracassada de dominar o homossexualismo.®

No esfor¢o de compreender o papel desempenhado pelo desejo homossexual no
desenvolvimento da parandia, ele langa méo do conceito de narcisismo, para localizar
um estadio do desenvolvimento da libido, entre o auto-erotismo e o amor objetal. Ele
explica esse processo considerando um momento no desenvolvimento do individuo, no
qual sua pulsdo sexual, que até entdo investia atividades auto-erdticas, é reunida com o
objetivo de conseguir um objeto amoroso; inicialmente toma a si proprio, seu proprio
corpo, como objeto amoroso e, subseqiientemente, dirige sua escolha para outra pessoa
como objeto.

Essa fase entre o auto-erotismo e o amor objetal pode ser indispensavel, mas
algumas pessoas permanecem nela por um tempo relativamente longo, contribuindo
para que muitas de suas caracteristicas sejam levadas para estadios posteriores do
desenvolvimento. Freud toma como um exemplo de escolha de objeto amoroso feita
pelo sujeito os seus proprios Orgdos genitais que, seguindo a linha de
desenvolvimento, acaba por conduzi-lo a escolha de um objeto externo com érgaos
genitais semelhantes, caracterizando uma escolha homossexual, para em seguida

passar ao heterossexualismo. Conclui, assim, que as pessoas que se tornaram

% FrReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIlI, p.81.



homossexuais nunca se emanciparam, ou seja, 0 objeto de sua escolha deve possuir o
mesmo 6rgdo genital que o seu.®

Ao se atingir o estddio de escolha objetal heterossexual, as tendéncias
homossexuais ndo séo deixadas de lado, mas sim, “desviadas de seu objetivo sexual e
aplicadas a novas utilizagbes”.”® Essas “novas utilizacBes” sdo entendidas como
sublimac@es, a medida que as tendéncias homossexuais ligam-se a partes das pulsdes do
eu, contribuindo para constituir as pulsdes sociais.

Cada estadio do desenvolvimento psicossexual possibilita uma oportunidade de
“fixacdo” em um ponto que, posteriormente, pode operar como disposi¢cdo para uma
enfermidade. As pessoas, por exemplo, que nado se libertaram completamente do estadio
do narcisismo encontram-se expostas ao perigo de que alguma vaga intensa de libido,
ao ndo encontrar um escoadouro, possa conduzir a uma sexualizagéo de suas pulsdes
sociais, desfazendo as sublimagdes que ja haviam alcangado no curso de seu
desenvolvimento. Isso pode ser produzido por qualquer coisa que faca a libido fluir

"™ pode ser uma das causas que

regressivamente. Freud acredita que a “frustragéo
impedem a libido de encontrar um canal aberto para escoar e a fazem,
conseqlientemente, irromper em um ponto mais fraco. Uma vez que os parandicos
esforcam-se por proteger-se contra a sexualizacdo de seus investimentos pulsionais
sociais, a hipétese de Freud é que o ponto fraco dessa enfermidade, bem como sua

disposicdo a ela, deve ser buscado em algum lugar entre os estadios de auto-erotismo,

narcisismo e homossexualismo.’

% FrReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.83.

" FReuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.83.

™ Freud da dois exemplos de frustracdo: por um lado, a libido pode se tornar colateralmente reforcada,
devido a algum desapontamento com uma mulher, ou ser diretamente represada devido a um infortdnio
nas rela¢bes sociais com outros homens.

"2 FReuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.84-5.



A partir dessas consideracfes, Freud assume o ponto de vista de que o que
constitui o cerne do conflito parandico é, realmente, a fantasia de desejo homossexual.
Essa confirmacdo, no entanto, é deduzida, gramaticalmente, a partir da génese das
principais formas de delirios paranoicos, as quais constituiriam uma defesa contra as
pulsdes homossexuais e produziriam, exaustivamente, maneiras de negar a proposigao:
Eu (um homem) o amo (um homem). Para essa proposi¢cdo, ele propde quatro
contradicoes:

1. Delirio de perseguicdo: nessa forma de delirio a negacdo assenta-se sobre o

verbo, tornando-se “Eu ndo o amo, eu o odeio”. Como essa afirmacdo é
inaceitavel para a consciéncia, ela deve ser substituida por uma percepcdo vinda
do exterior. Conseqientemente, 0 mecanismo da projecdo intervém,
transformando a proposic¢ao “eu o odeio” em “ele me persegue”, ou seja: “Eu ndo
0 amo, eu 0 odeio, porque ELE ME PERSEGUE”. Freud ainda observa que o
perseguidor é sempre alguém que foi anteriormente amado.

2. Erotomania: obedecendo & mesma necessidade de projecdo para que a

proposicao torne-se aceitavel, dessa vez o acento da negacdo esta sobre o objeto,
para transforméa-lo — “eu no o0 amo, eu a amo, porque ELA ME AMA”. E ai que o
delirio erotomaniaco encontraria sua génese.

3. Delirio de ciime: nessa forma de delirio, é o sujeito da frase que é negado, ou

seja, “ndo sou eu quem ama o homem (ou a mulher), € ela (ele) quem o (a) ama”.
A mudanga do sujeito que ama é suficiente para que todo o processo seja langcado
para fora do eu, de forma que o mecanismo da projecdo ndo é colocado em jogo
no delirio de ciime. O fato de a mulher amar os homens refere-se a percepgao

externa para ele, ao passo que os fatos de que ele proprio ndo ama, mas odeia, ou



de que ele mesmo ama ndo esta, mas aquela pessoa, sdo assuntos de percepcao
interna.

4. Megalomania: Freud propde essa quarta forma de delirio como aquele que
nega a proposicdo como um todo, a saber, “ndo amo de modo algum, ndo amo
ninguém”. Como a libido tem de ir para algum lugar, essa proposi¢do parece
equivaler psicologicamente a: “Eu s6 amo a mim mesmo”. A megalomania seria,
portanto, a supervalorizacdo sexual do eu.”

Antes de nos determos mais demoradamente sobre esse ponto da megalomania,
cabe aqui uma parada sobre 0 mecanismo da projecao. Freud descreve esse processo nos
“Rascunhos H e K” como sendo um trago importante e absolutamente patognomonico
da parandia, que encontra aqui, nas “Notas...” sobre Schreber, uma nova confirmacao.

Retificando suas afirmacdes descritas nos “Rascunhos”, ele diz:

(...) uma percepcdo interna é suprimida e, em seu lugar, seu conteddo, ap6s
sofrer certo tipo de deformacdo, ingressa na consciéncia sob a forma de
percepcdo externa. Nos delirios de perseguicdo, a deformacdo consiste numa

transformac&o do afeto; o que deveria ter sido sentido internamente como amor

, . , 4. (4
é percebido como 6dio.

Mas Freud reconsidera tais afirmagdes por dois motivos: primeiro, porque
observa que a projecdo ndo desempenha o mesmo papel em todas as formas de
parandia; e, em segundo lugar, porque ela aparece em outras condi¢fes psicoldgicas.
Ele deixa, no entanto, em suspensdo, o problema da projecdo para se dedicar a
investigacdo do mecanismo do recalque na paranoia, acreditando poder elucidar a
histéria do desenvolvimento da libido. Freud descreve, a partir de Schreber, o

mecanismo de recalque na parandia: a libido desliga-se, silenciosamente, das pessoas e

® FReuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.88.
™ FrReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIlI, p.89.



coisas anteriormente amadas. O que é ruidoso é o processo de cura, que desfaz o
trabalho do recalque e traz a libido de volta as pessoas que ela havia abandonado. Esse
processo é efetuado, na parandia, via projecao.

Para ilustrar esse processo, Freud langa médo da crenca de Schreber no fim do
mundo, assinalando que o paciente retirou das pessoas de seu ambiente e do mundo
externo o investimento libidinal que até entdo havia dirigido a eles. O fim do mundo
seria a projecdo dessa catastrofe interna; seu mundo subjetivo teria chegado ao fim,
desde o retraimento de seu amor por ele.” A formacao delirante, conclui Freud, é na
realidade uma tentativa de reconstruir esse mundo.

A partir do que foi exposto acima, uma retificacdo é feita ao mecanismo da
projecdo: “Foi incorreto dizer que a percepcao suprimida internamente é projetada para
0 exterior; a verdade €, pelo contrario, que aquilo que foi internamente abolido retorna
desde fora”.”® O que retorna desde fora ¢ algo frente ao qual o sujeito ndo dispde de
nenhum juizo, o sujeito ndo pode fazer nem o juizo de atribuicdo, nem o juizo de
existéncia.”’

Freud observa, entretanto, que o desligamento da libido ndo pode ocorrer
exclusivamente na paranoia, visto ser um mecanismo essencial e regular de todo
recalque. A caracteristica especial que distingue o desligamento parandico da libido dos
outros tipos refere-se ao fato de que, em uma pessoa normal, a procura por um
substituto para a ligacdo perdida inicia-se imediatamente e, enquanto esse encontro ndo
acontece, a libido liberada é mantida em suspenso na mente, dando origem a tensdes e

alteragdes do humor. Na histeria, por exemplo, essa libido liberada transforma-se em

> FReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.94-5.

"® Freud substitui “suprimida” (unterdriickte) por “abolida” (aufgehobene) e “projetada para o exterior”
por “retornando de fora”, conforme assinalado por Elisa Alvarenga em O conceito de psicose em Freud.
" Sera apresentado na secdo “O ‘ndo’ constituinte: Die Verneinung”, p.76, as nocdes de juizo de
atribuicao e juizo de existéncia.



inervacdes somaticas ou em ansiedade. No caso da parandia, a libido, ap6s ter sido
retirada do objeto, vincula-se ao eu e € utilizada para o seu engrandecimento. VVoltamos,
nesse momento, para o0 problema da megalomania, que haviamos colocado,
temporariamente, em suspenso.

A megalomania € uma caracteristica comum a maioria dos casos de paranoia e
ela pode, isoladamente, segundo Freud, constituir uma paranoia. Trata-se, nesse
movimento da libido, de um retorno ao estadio narcisico, no qual o Gnico objeto sexual
de uma pessoa é seu préprio eu. Os parandicos estariam, portanto, fixados nesse estadio
do desenvolvimento. Esse serd o ponto crucial do qual partirdo inmeros desdobramentos
sobre os destinos da libido na neurose e na psicose, além de constituir-se no n6 da
guerela que nos interessa nessa pesquisa, a saber, a discordancia radical com Jung.

Freud admite que o desligamento da libido possa ser tanto parcial, como um
retraimento da libido a partir de algum complexo, quanto geral, resultando no delirio de
grandeza. Um desligamento parcial deveria ser o mais comum e até preceder o geral,
uma vez que as influéncias da vida fornecem motivo apenas para um desligamento
parcial. Essas consideracdes de Freud permitem-nos concluir que a megalomania é o
efeito do desligamento da libido objetal e consiste numa maneira de tratar a parandia,
isto €, a megalomania é um tratamento da paranoia.

Freud questiona, a seguir, se um desligamento geral da libido do mundo externo
é suficiente para explicar o “fim do mundo”. Ele pondera que, para explicar esse
problema, seria necessario presumir que o que é chamado de investimento libidinal
(interesse que emana de fontes eroticas) coincide com o interesse em geral, ou ainda
considerar a possibilidade de que um distrbio muito disseminado na distribuicdo da

libido possa ocasionar perturbacdo nos investimentos do eu.’

’® FReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIlI, p.98.



Para uma melhor compreensdo desse problema é importante que se tenha uma
teoria das pulsdes bem fundamentada, com o que Freud, nesse momento, ainda nédo
contava.” Por hora, ele apenas “ventila” que a pulsdo seria um conceito na fronteira
entre 0 somatico e o mental, representando psiquicamente as forcas organicas. Assim,
ele introduz nesse conceito a concepgdo bioldgica de que o individuo possui dupla
orientacdo quanto as pulsdes: por um lado, visando a autopreservacao, estaria a pulséo
do eu e, por outro, visando a preservacdo das espécies, estaria a pulsdo sexual.
Acreditando na possibilidade de que disturbios da libido atuem sobre os investimentos
do eu, Freud supde, da mesma forma, que tais processos constituam a caracteristica
distintiva das psicoses. Ele ndo acredita, entretanto, que um parandico, no auge do
recalque retire completamente seu interesse do mundo externo. A mudanca de sua
relagdo com o mundo deve ser explicada pela perda do interesse libidinal.

A conclusdo de Freud, em sua analise das Memorias de Schreber, é que o0s
fendmenos paranoicos e esquizofrénicos podem combinar-se em véarias proporgdes, 0
que o leva a propor o diagnéstico de deméncia parandide para Schreber. Esse
diagndstico é realizado a partir do fato de que, “na producdo de fantasias e de
alucinagOes, Schreber apresenta tragcos parafrénicos, enquanto que, na causa ativadora,
no emprego do mecanismo da projecdo e no desfecho, exibe um carater paranéide”.*°

O delirio de Schreber empresta a teoria da libido um exemplo bastante
importante: os raios de Deus, fibras nervosas e espermatozodides nada mais sdo do que
uma representacao concreta e uma projecdo para o exterior de investimentos libidinais.
Freud termina seu artigo enunciando as duas teses que, segundo ele, seriam as

principais, no sentido de que o estabelecimento da teoria da libido das neuroses e das

" No capitulo 3 desta dissertagdo, dedicaremos algumas se¢des ao desenvolvimento que Freud realiza, ao
longo de sua obra, a teoria das pulsdes. Cf. p.78 a 87.

8 FreuD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.103.



psicoses estaria avangando, ou seja, as neuroses surgem, principalmente, de um conflito
entre 0 eu e a pulsdo sexual e as formas que elas assumem guardam a marca do curso do
desenvolvimento seguido pela libido — e pelo eu.®" Freud deixa explicito que as formas
assumidas pelas neuroses e psicoses sdo distintas e que essa diferenca deve-se nédo
apenas aos disturbios do desenvolvimento da libido, mas também aos distirbios do
desenvolvimento do préprio eu. Essa afirmacdo de Freud ja anuncia que o conflito entre
a pulsdo do eu e a pulsdo sexual ndo explicara mais a etiologia das psiconeuroses.

Na secdo Il da analise do Presidente Schreber, verifica-se a conclusdo de Freud
sobre os tracos de megalomania presentes na parandia, uma vez que a libido liberada
vincula-se ao eu e é utilizada para engrandecé-lo. Dessa forma, faz-se um retorno ao
estadio do narcisismo (estadio do desenvolvimento da libido), no qual o Unico objeto
sexual de uma pessoa é seu proprio eu.* Nesse momento é possivel perceber a
afinidade de Freud com a concepcdo de introversao,® proposta por Jung.

No “Poés-escrito”, Freud menciona os trabalhos de Jung sobre o contetudo
simbdlico das fantasias e delirios de Schreber. Freud reconhece a riqueza de sua relagéo
com a mitologia, ou seja, a estranha relagcdo do paciente com o sol leva Freud a explicar
0 sol como sendo um “simbolo paterno” sublimado.

Freud deixa explicita a importancia do papel que a sexualidade desempenha na
vida psiquica do ser humano, e, quando afirma que o0s sintomas neuréticos sao
substitutos da satisfacdo sexual, inclui ai a satisfagdo das necessidades sexuais
pervertidas. Assim ele constata que os impulsos homossexuais sdao encontrados com
freqliéncia em cada um dos neur6ticos. A paranoia, para ele, origina-se de uma tentativa

de o doente libertar-se de impulsos homossexuais intensos.

81 FReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.104.

82 FrReUD. Notas psicanaliticas sobre um relato de um caso de parandia (dementia paranoides) (1911),
v.XIl, p.96.

8 Ver glossério anexo, p.99.



A revelia das resisténcias que enfrentava quanto ao tema da sexualidade, Freud
ndo abriu mao dessa referéncia e ela orientou toda a pratica psicanalitica. Ele adverte-
nos, contudo, que o conceito de sexualidade foi ampliado apenas o bastante para
podermos compreender a vida sexual dos pervertidos e das criancas. Esse € um recurso
da psicanalise e, fora dela, o que se denomina sexualidade refere-se apenas a uma vida
sexual restrita, que serve ao propésito da reproducdo e é descrita como normal.®*

Definir o que vem a ser o sexual em psicanalise é importante para que possamos
sustentar a impossibilidade de exclui-lo da clinica das psicoses. Tomaremos o célebre
“Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade” e investigaremos os pontos fundamentais

gue elucidam essa questéo.

A ETIOLOGIA SEXUAL DA NEUROSE

Nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”, Freud faz referéncia aos
cuidados maternos como “uma fonte incessante de excitacdo e satisfagcdo sexuais vindas
das zonas erdgenas”. A zona erégena é definida como uma parte da pele ou da mucosa
em que certos tipos de estimulagcdo provocam uma sensacdo prazerosa de determinada
qualidade. A producdo da sensacdo prazerosa tem mais a ver com a qualidade do
estimulo do que com a natureza das partes do corpo.® Acrescenta, ainda, que a mée
trata a crianca claramente como o substituto de um objeto sexual legitimo.®

Freud destaca o carater auto-erdtico da vida sexual infantil (seu objeto encontra-
se no proprio corpo) e de suas pulsdes parciais serem inteiramente desvinculadas e
independentes entre si em seus esfor¢os pela obtencdo de prazer. As pulsfes parciais

referem-se aos componentes da atividade sexual infantil, periodo em que cada pulséo,

8 FrReuUD. Conferéncia XX: A vida sexual dos seres humanos (1916-17), p.373.
8 FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), p.171-2.
8 FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), p.210.



isoladamente, procura sua satisfacdo no préprio corpo. O desfecho desse periodo
constitui a chamada vida sexual normal do adulto, na qual a obtencdo de prazer fica a
servico da funcédo reprodutora e as pulsGes parciais — sob o primado de uma Unica zona
erégena: o falo — formam uma organizacdo, cujo alvo sexual € um objeto sexual alheio.
E pelo jogo combinado das nogbes de apoio e de auto-erotismo, que Freud
pretende explicar a prépria génese da sexualidade. Ele descreve o fenébmeno do apoio da
pulsdo, de uma forma ao mesmo tempo similar e divergente, ou seja, que a pulsdo
sexual apdia-se numa funcdo ndo-sexual ou, como o préprio Freud formula, numa
“funcdo corporal essencial a vida”: trata-se da fome e da funcao alimentar. Nas proprias

palavras de Freud:

Esta claro que o ato da crianca que chucha é determinado pela busca de um
prazer ja vivenciado e agora relembrado. [...] E facil adivinhar em que ocasifes
a crianca teve as primeiras experiéncias desse prazer que agora se esforca por
renovar. A primeira e mais vital das atividades da crianga — mamar no seio
materno (ou em seus substitutos) — ha de té-la familiarizado com esse prazer.
Diriamos que os labios da crianga comportam-se como uma zona erdégena e a
estimulacdo pelo fluxo célido de leite foi, sem duvida, a origem da sensacédo
prazerosa. A principio, a satisfacdo da zona erégena deve ter-se associado com
a necessidade de alimento. A atividade sexual apoia-se primeiramente numa
das fungdes que servem a preservacdo da vida e sO depois torna-se
independente delas. Quem ja viu uma crianga saciada recuar do peito e cair no
sono, com as faces coradas e um sorriso beatifico, ha de dizer a si mesmo que
essa imagem persiste também como norma da expressao da satisfacdo sexual
em épocas posteriores da vida. A necessidade de repetir a satisfacdo sexual

dissocia-se entdo da necessidade de absorcao de alimento [...].%’

Observamos, nessa passagem, que o sexual, a pulsdéo e o corpo, estdo
indissoluvelmente ligados, uma vez que, em psicanalise, o sexual esta, desde sua
origem, associado a satisfacdo das pulsdes. Por conseguinte, a pulsdo nasce do corpo,

mas apesar de se apoiarem em func¢Bes somaticas, as pulsdes sexuais constituem-se

8 FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), p.170.



como subversdo de tais funcdes. O bebé extrai prazer de uma atividade que se apoiou,
inicialmente, no instinto de alimentar-se, mas que se torna independente dele. Essa
subverséo aplica-se a outras fung¢des organicas, o que faz com que a pulséo sexual possa
se apresentar como uma perturbacdo das funcgdes naturais. Ela encontra finalidade para
um 6rgédo que nao tem nada a ver com o objetivo de preservacao do organismo.

A necessidade de repetir a satisfacdo sexual através da succdo dissocia-se da
necessidade de absorcéo de alimento devido ao aparecimento dos dentes, uma vez que 0
alimento ndo é exclusivamente ingerido por succdo, mas é também mastigado. A
crianga ndo abre mao da satisfacdo sexual que obtém com a succdo e elege para tal ndo
um objeto externo, mas uma parte de sua propria pele, por lhe ser mais cémodo, por
torna-la independente do mundo externo que ela ainda ndo consegue dominar e por se
proporcionar uma segunda zona erdgena. Freud indica-nos que o sexual esta enraizado
na satisfacdo que a crianca obtém de seu proprio corpo. Ele é explicito quando associa a
natureza da pulsdo sexual ao prazer oriundo do corpo. A atividade sexual infantil, para
ele, é aquela na qual o sujeito extrai satisfacdo do seu proprio corpo.

Sendo a excitagdo sexual da crianca proveniente de diversas fontes, ou seja,
perverso-polimorfa, seriam construidas na infancia, a custa de grande parte das mogdes
sexuais perversas e com a ajuda da educacdo, as forcas destinadas a manter a pulséo
sexual em certos rumos. Freud chamou essas forcas de “diques”. Afirma ainda que,
entre as forgas que restringem a orientagdo da pulséo sexual, pode-se destacar a
vergonha, 0 asco, a compaixao e as construcoes sociais da moral e da autoridade. Outra
parte dessas mogOes sexuais infantis escapa a esses empregos e consegue expressar-se

88
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como atividade sexual.”™® A pulsdo sexual do adulto nada mais é do que o resultado da

conjugacéo das diversas mogOes da vida sexual infantil que, tendo sofrido a influéncia

8 FREUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), p.218. O que Freud chama de dique é tudo
aquilo que faz barreira, que bloqueia o leito principal da corrente sexual. Refere-se, por diversas vezes
nos “Trés ensaios...”, ao papel dos diques.



da castracdo, ordena-se, a partir de entdo, sob o primado do falo. A pulsdo sexual seria,
entdo, composta de diversos fatores que se desfariam, nas perversfes, em seus
componentes. Sua hipétese, portanto, é de que a pulsdo sexual do adulto nasce mediante
a conjugacdo de diversas mocgOes da vida infantil, aspirando a um alvo Unico, uma

unidade.®®

AS METAMORFOSES DA LIBIDO
E A PERDA DA REALIDADE EM JUNG

Em 1911, Jung publica a primeira parte do estudo de um caso de esquizofrenia.
Esse livro, langado inicialmente com o titulo Wandlungen und symbole der libido:
Beitrége zur Entwicklungsgeschichte des Denkens — Metamorfose e simbolo da libido:
Contribuicdes a historia do desenvolvimento do pensamento, foi em 1952, editado com
titulo Symbole der wandlung: Analyse des Vorspiels zu einer Schizophrenie — Simbolos
da transformac&o: analise dos prelddios de uma esquizofrenia.*

Jung parte da anéalise dos poemas oniricos de um autor que se apresenta com 0
pseuddnimo de srta. Frank Miller. Para realizar tal analise, utiliza-se de um artigo, de
Théodore Flournoy,” publicado em 1906 — “Quelques faits d’imagination créatrice
subconsciente” —, referente ao livro da srta. Miller, intitulado Fenémenos de sugestéao
passageira ou auto-sugestdo momenténea. Segundo Flournoy, essa “autora” americana
sofria de disturbios esquizofrénicos.

Esse livro, segundo Jung, “tornou-se um marco, colocado no lugar onde dois

caminhos se separaram”.

% FReUD. Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (1905), p.217.

% Adotamos o titulo da edicdo de 1952, para referirmo-nos ao trabalho de Jung. JUNG. Simbolos da
transformacao (1912).

%! Théodore Flournoy (1854-1920) nasceu em Genebra, formou-se em medicina e em filosofia; obteve,
em 1891, a primeira catedra de psicologia experimental. Interessou-se inicialmente pelo espiritismo e
ocultismo, porém mais tarde acolheu com entusiasmo a teoria freudiana do sonho.

% June. Simbolos da transformag&o (1912), p.xiv.



Na primeira parte de seu trabalho, Jung parte da idéia de que, se o estudo da
atividade do inconsciente no homem moderno pode expandir a compreensdo da
psicologia dos problemas histéricos e do simbolismo, consequentemente, o
procedimento inverso também pode ser realizado, ou seja, um estudo comparativo do
material historico esclareceria os problemas psicolégicos individuais de hoje em dia. E
nessa perspectiva, de conseguir uma nova compreensdo dos fundamentos da psicologia,
que ele propde o estudo do material historico.

As fantasias da srta. Miller ilustram sua suscetibilidade as influéncias sugestivas,
que Jung atribui ao fato de que a libido exagerou determinadas impressdes ao apoderar-
se delas. Segundo Jung, “ela parece ter uma invulgar capacidade de empatia e
identificacdo, 0 que seria impossivel se ndo houvesse uma energia livre disponivel em
conseqiiéncia de uma relacéo insuficiente com a realidade”.*

Jung é levado a investigar o lugar de Deus e da religido na adaptacéo psiquica do
homem. Sob o ponto de vista psicoldgico, afirma que a figura de Deus é um complexo
de idéias de natureza arquetipica,® devendo ser considerada como representante de um
somatorio de energia (libido), que aparece de forma projetada. “O hino ao criador”, um
hino religioso composto pela srta. Miller depois de despertar, vem ocupar o lugar do
problema erotico; seu material € obtido, em sua maior parte, de reminiscéncias
reanimadas pela libido introvertida.

O quinto e altimo capitulo da primeira parte de seu livro, “O canto da mariposa”,
assim como “O hino ao criador”, também é um poema onirico. Aqui, Jung vai investigar
o simbolismo do sol, & medida que a srta. Miller interpreta o anseio da mariposa pelo
sol como representando o anseio do homem por Deus. O poema é encarado como

servindo a finalidade psicoldgica de transformar seu desejo por um homem, seu objetivo

% JunG. Simbolos da transformagéo (1912), p.29-32.
% Ver glossério anexo: arquétipo, p.99.



amoroso, num desejo por Deus. A energia psiquica (a libido) cria a imagem de Deus,
usando padrdes arquetipicos, a fim de que a prépria forca psiquica seja adorada como
divina; isso capacita 0 homem para sentir a divindade dentro de si, dando-lhe um
sentimento aumentado de importancia e de poder. Jung traca um paralelo historico entre
os simbolos “mariposa” e “sol”, em que o sol é o her6i por que se abrasa a alma
mariposa da srta. Miller.

Como Freud ndo dizia nada a respeito, a esposa de Jung, Emma, toma a
iniciativa de perguntar, diretamente, quais eram as suas impressées sobre Simbolos da
transformacéo. Ela acreditava que Freud ndo concordava inteiramente com o livro,
pois seu siléncio era “resignado”. Duas semanas depois, Freud responde, exprimindo
algumas opinides sobre o trabalho de Jung, elogiando-o, mas sem deixar de critica-lo:
diz que esta foi uma das melhores obras que ja leu, sendo a melhor coisa que Jung
escrevera até entdo, “embora pudesse vir a fazé-lo ainda melhor”; observou também
que o Cristianismo limitou o seu horizonte, que fez referéncias extensas, dando a
impressao de estar “mais por cima do material do que por dentro dele”, o que tornava
a leitura tediosa.®

A leitura do texto de Jung é entediante porque, além de ser um texto em que
prevalece a dimensdo imaginaria da libido — apresentada por figuras simbolicas que se
transformam indefinidamente — é um texto demasiadamente descritivo, metonimico e
analdgico. Jung agradece os comentarios e informa-o de que, na segunda parte do
trabalho, aprofundou-se num ponto fundamental da teoria da libido, a saber, o
problema que Freud levanta na anélise de Schreber, em que articula a perda da libido a
perda da realidade. Jung acredita que esse € um dos pontos em que seus caminhos

cruzam-se com os de Freud. Em seu ponto de vista, ao conceito de libido deveria ser

% Carta 280F, 12 de novembro de 1911, p.465.



acrescentado o fator genético para torna-lo aplicavel a dementia praecox.*® Freud,

imediatamente, responde a essa “intenc¢do” de Jung com o seguinte comentario:

Eu teria muito interesse em saber o que o senhor quer dizer com uma
extensdo do conceito de libido, para torna-lo aplicavel a Deméncia
praecox. Receio que haja um mal entendido entre nés, 0 mesmo género de
coisa que o senhor declarou certa vez num artigo, isto é, que no meu
modo de pensar, a libido é idéntica a qualquer espécie de desejo, quando,
na realidade, simplesmente afirmo que existem dois impulsos bésicos e
que somente a forga que estd por trds do impulso sexual pode ser

denominada libido.%’

O carater “extensivo” da libido em Jung é levado a tal ponto que ela €
deslocada, como vimos, para formas espirituais.

Inicia-se, efetivamente, o debate sobre a problematica da libido nas psicoses. A
partir daqui, veremos, cada vez mais intensamente, os dois homens debrugarem-se
sobre o tema, e Freud, mais especificamente, edificard o corpo teérico sobre a libido,
estabelecendo, assim, o lugar da psicose na teoria psicanalitica.

Em funcdo desse carater extensivo da libido, encontramos Jung embaracado
com 0s conceitos psicanaliticos. Para ele a perda da funcdo da realidade na deméncia
precoce ndo pode ser reduzida ao recalque da libido (definida como desejo sexual).
Devido a isso, ele diz a Freud que juntou todas as idéias sobre o conceito de libido que
Ihe ocorreram ao longo dos anos e dedicou um capitulo a esse tema na segunda parte
do seu trabalho. Ele propde um conceito genético da libido, uma vez que tal conceito
abrange ndo apenas a libido sexual recente, mas todas aquelas formas de libido que ha
muito se dividiram em atividades organizadas. “Um pouquinho de biologia era

inevitavel aqui”.*®

% Carta 282J, 14 de novembro de 1911, p.468.
%7 Carta 286F, 30 de novembro de 1911, p.476.
% Carta 287J, 11 de dezembro de 1911, p.478.



Fica cada vez mais clara a dificuldade de Jung de apropriar-se da concepcéo
freudiana da libido. Ele ndo entende o caréter paradoxal da satisfacdo libidinal.®® A
leitura da primeira parte do livro ja é suficiente para afirmarmos que a teoria de Carl
Gustav Jung apresenta todas as caracteristicas do pensamento pré-cientifico, podemos
dizer, analdgico, alquimico. Ele ndo lanca mdo do sujeito da ciéncia, que é uma
condigdo para a existéncia da psicandlise. Ao contrério, sua teoria supde uma unido
entre sujeito e objeto, supbe a existéncia de uma co-naturalidade entre esses dois
termos, uma harmonia pré-estabelecida entre o sujeito que conhece e 0 objeto
conhecido, enfim, um pensamento fundamentalmente estruturado pela similitude.

Jacques-Alain Miller adverte-nos que “todo conhecimento é fundamentalmente
ilusério e mitico, & medida que ndo faz outra coisa sendo comentar a “proporcao
sexual”. “Toda teoria do conhecimento tem conotacdes sexuais”.'® Miller acrescenta
ainda que as “formas primitivas” do conhecimento séo todas erdticas, chegando até se
confundirem com as técnicas sexuais. Esse tipo de pensamento opera a partir da
dimensdo imaginaria, em que cada coisa parece ter algo a dizer para o sujeito e tudo se
encontra ligado nos elos da semelhanca que se estendem em uma infindavel cadeia.

Michel Foucault aborda essa configuragéo especular da realidade, considerando
0 modo como o conhecimento organizou-se até o final do século XVI — periodo anterior
a0 nascimento da ciéncia moderna®® — levando em conta a estrutura narrativa do que
ele chama de “a prosa do mundo”, ou seja, um mundo que se oferecia sob a forma de
uma repeticdo, enrolava-se sobre si mesmo: a terra repetia o céu, as sete aberturas no
rosto humano repetiam os sete planetas no ceéu, a pintura imitava o espaco, teatro da

vida ou espelho do mundo.'® Nesse sentido, afirmamos que a teoria junguiana é um

% Ver p.68 e 69 desta dissertacdo, sobre o carater paradoxal da satisfacéo.
199 MiLLER. Elementos de epistemologia, p.41.

101 FoucauLT. As palavras e as coisas, p.23.

192 TEIxEIRA. Conhecimento parandico e saber cientifico, p.186.



pansexualismo, pois ela apresenta-se como um pensamento absolutamente imaginario,
no qual hd uma profusdo de sentido, um excesso de significacao.

Essa “tendéncia” de Jung a encaminhar suas investigacbes num sentido
retroativo ao discurso da ciéncia, 0 chamado discurso pré-cientifico como acabamos de
ver, é, nas palavras de Freud, “esconder-se por trds da nuvem religiosa-libidinal”. Essa
tendéncia ndo passava despercebida por ele, mas apesar disso, ainda resistia em critica-
lo de maneira mais incisiva. Ao contrério, estimulava-o a atacar a questdo da libido, a
fim de obter dos seus esforgos muito mais esclarecimento. Podemos supor que essa
atitude de Freud devia-se ao fato de que a situacdo de incompatibilidade ainda néo
estava devidamente configurada e que ele ainda tinha esperancas de que 0 suico pudesse
consagrar a psicanalise em outros meios, para além do mundo judeu, para além da

neurose.

O PROBLEMA DO INCESTO: DA NATUREZA A CULTURA

A castracdo é apresentada nos “Trés ensaios...” pela expressdo “barreira do
incesto”. O respeito a essa barreira é, acima de tudo, uma exigéncia cultural da
sociedade. Seria mais facil para a crianca escolher como objetos sexuais as mesmas
pessoas a quem ama, desde a infancia, mas com o adiamento da maturacdo sexual,
ganhou-se tempo para erigir, junto a outros entraves a sexualidade, a barreira do incesto.
A importéncia dessa interdicdo leva Freud a construir sua teoria sobre o complexo de
Edipo, do qual retira conseqiiéncias fundamentais para sua clinica.

Em “A divisdo do eu”,'® Freud propde pensarmos a partir do fato de que o eu
de uma crianca encontra-se sob a influéncia de uma poderosa exigéncia pulsional e esta

acostumado a satisfazé-la, quando de repente vive uma experiéncia que lhe ensina que,

193 FReuD. A divisdo do eu nos processos de defesa (1940 [1938]), v.XXIII.



se continuar a satisfazer a pulsdo sexual, correra um perigo real e quase intoleravel. O
eu deve entdo reconhecer o perigo real, ceder-lhe passagem e renunciar a satisfacéo
pulsional, ou rejeitar a realidade e convencer-se de que ndo ha razdo para medo,
podendo, assim, conservar a satisfagdo. Vemos entdo que existe um conflito entre a
exigéncia por parte da pulséo e a proibicéo por parte da realidade. Segundo Freud, esse
abandono dos objetivos sexuais, que é a transformacédo da libido erdtica em libido do
eu, é denominado “dessexualizagdo”.'*

E, portanto, a proibi¢do do incesto que conduz a crianca nessa passagem que
podemos chamar — fazendo eco a Lévi-Strauss — de passagem da natureza a cultura.’®
Claude Lévi-Strauss debrucou-se sobre o problema da natureza e da cultura, ou melhor,
sobre o problema da passagem entre as duas ordens: onde acaba a natureza? onde
comega a cultura? Ele investigou varios autores que se dedicaram & questdo, mas nao se
satisfez com os resultados obtidos por eles. Estabeleceu, entdo, que tudo o que €
universal no homem depende da ordem da natureza e caracteriza-se pela espontaneidade
e que tudo o que esta ligado a uma norma pertence a cultura e apresenta os atributos do
relativo e do particular. E, portanto, na proibicdo do incesto que ele vai procurar a
resposta, pois a proibicdo do incesto apresenta os dois caracteres indissoluvelmente
reunidos, nos quais € possivel reconhecer os atributos contraditérios de duas ordens
exclusivas, isto é, “constituem uma regra, mas uma regra que, unica entre todas as
regras sociais, possui a0 mesmo tempo carater de universalidade”.'®® E um fendmeno
que apresenta, simultaneamente, o carater distintivo dos fatos da natureza e o carater

distintivo dos fatos da cultura.

104 No capitulo seguinte, na secdo “O narcisismo ndo é a introverso”, definiremos as nocdes de libido do
eu e libido erdtica. Definiremos também a nocdo de dessexualizacdo em Jung, que é um dos pontos
fundamentais que a presente pesquisa visa a elucidar.

105 grrAUSS. Natureza e cultura e O problema do incesto, p.41-63.

106 grrAUSS. Natureza e cultura, p.47.



Lévi-Strauss pode concluir® que a proibicdo do incesto estd a0 mesmo tempo
no limiar da cultura, na cultura e, em certo sentido, € a propria cultura. Antes da
proibicdo, a cultura ainda ndo esta dada; com ela, a natureza deixa de existir no homem
como reino soberano; constitui 0 passo fundamental gracas ao qual, pelo qual e,
sobretudo, no qual se realiza a passagem da natureza para a cultura. A proibicdo do
incesto, portanto, realiza e constitui por si mesma o advento de uma nova ordem.
Constatamos que Lévi-Strauss estd confirmando a teoria de Freud de que toda
civilizacdo tem de se erigir sobre a coercdo e a rendncia a pulséo.*®

A crianca, antes da vivéncia do Edipo, encontra-se as voltas com seus objetos
incestuosos familiares e, diante da ameaca de castragéo, ela se vé forcada a voltar-se
para o sentimento social, transformando o que era sentimento hostil em uma ligacéo de
tonalidade positiva, da natureza de uma identificacdo. Suas pulsdes sexuais antes
direcionadas ao objeto incestuoso sdo agora desviadas para outros fins. O complexo de
castracdo ocasiona a divisdo do eu, e 0 preco a ser pago para que se mantenha o
compromisso em que o sujeito ndo perde nem a satisfacdo pulsional nem a realidade é a
fenda no eu, que ndo se cura, ao contrario, aumenta & medida que o tempo passa.'®

Essa inversdo, de acordo com Freud, parece ocorrer sob a influéncia de um
vinculo afetuoso. Ele acrescenta ainda que o amor impde um freio ao narcisismo,
conduzindo a crianca a cultura. O amor torna-se, entdo, um fator de civilizagao. ™

Antes ainda da publicacdo de “Totem e tabu”,"** Freud vinha debatendo com
Jung, que também estava as voltas com a mesma problemaética, algumas de suas idéias

sobre o incesto. Mas nas primeiras cartas em que iniciam o debate, j& podemos

197 srrAUSS. O problema do incesto, p.50-63.

1% Freup. O futuro de uma iluséo (1927), v.XXI.

199 FREUD. A divisdo do eu nos processos de defesa (1940 [1938]), v.XXIII, p.309.

10 FreuD. Psicologia de grupo e analise do eu (1923), v.XIX.

111 A problemaética discutida em “Totem e tabu” sera tratada no capitulo 3 desta dissertacéo.



vislumbrar as discordancias: Jung enfatiza o papel da mée na mitologia, ao passo que,
para Freud, veremos a importancia que ele atribui a funcéo do pai.

Jung desvaloriza, radicalmente, a problematica do incesto, considerando
irrelevante a existéncia da barreira do incesto. Ele compara o incesto ao trauma sexual, a
medida que ndo importa se um trauma sexual realmente ocorreu ou n&o, ou se foi uma
simples fantasia. O ponto de vista de Jung é que “o incesto é proibido ndo porque é
desejado, mas porque a ansiedade flutuante reativa, regressivamente, o material infantil
e o0 transforma numa cerimodnia de reparagao (como se 0 incesto tivesse sido, ou pudesse
ter sido, desejado)”.**2

Freud confessa, numa carta seguinte, ter uma forte antipatia por essa inovagao de
Jung, por dois motivos: primeiro, por seu carater regressivo, uma vez que Jung afirma
que a proibicdo do incesto origina-se na ansiedade e ndo, como haviam até entdo
sustentado, que a ansiedade origina-se na proibicdo do incesto. Freud é categdrico ao
afirmar que a proposta de Jung é muito semelhante ao que foi dito antes da era da
psicanélise. J& o0 segundo motivo deve-se a “desastrosa” semelhanca das idéias de Jung
sobre a libido incestuosa com um teorema de Adler. Para este, a libido do incesto é
“arranjada”, isto é, o neurdtico ndo tem, absolutamente, desejo por sua mae, mas quer
munir-se de um motivo para afugentar a si préprio da libido; finge para si mesmo que
sua libido é tdo monstruosa que ndo poupa nem mesmo sua mae. Freud diz-se
surpreendido com essa concepgdo por estar baseada numa “total incompreensdo do
inconsciente”.*3
Jung continua insistindo no movimento regressivo da libido, acreditando que, se

ndo fosse assim, as pessoas sem pais ndo teriam oportunidade de desenvolver um

complexo incestuoso. E realmente surpreendente a fixacdo de Jung na dimenséo

112 Carta 315J, 17 de maio de 1912, p.509.
3 Carta 316F, 23 de maio de 1912, p.511.



imaginaria do problema. Ao recusar a proibicdo do incesto, ele recusa a funcao
simbdlica do pai. Isso explica seu apego ao movimento regressivo da libido, que é
essencialmente metonimico e analégico. A medida que, para ele, o pai nio possui a
funcdo de interditar a mae e recalca-la, o sujeito permanece absolutamente submetido ao
incessante jogo da (sua) libido, que ndo conhece limite. N&o existe, na teoria junguiana,
um ponto de basta que interrompa as infinitas metamorfoses da libido. E nesse sentido
que a libido junguiana se estende a ponto de se deslocar para formas espirituais,
transcendentais e renascem novamente, transmitindo sua energia através das geracdes.
Tal energia manifesta-se arquetipicamente no conhecido conceito junguiano de
inconsciente coletivo.

Freud realiza um estudo comparado entre a psicologia dos povos primitivos e a
psicologia dos neuro6ticos, verificando que os primitivos “estabelecem para si proprios,
com o maior escripulo e o mais severo rigor, o propésito de evitar relacdes
incestuosas”.’** Ele cita as pesquisas de vérios etn6logos que se debrucaram sobre o
problema do horror ao incesto entre os selvagens de varias tribos. No entanto, acredita
que a Unica contribuicdo a0 método psicanalitico que esse estudo pode realizar é o fato
de se tratar, fundamentalmente, de uma caracteristica infantil e revelar uma “notavel
concordancia com a vida mental dos pacientes neuréticos”.**> Ele observa, ainda, que a
primeira escolha de objetos feita por um menino é sempre incestuosa e sdo, justamente,
as fixacgdes incestuosas da libido que continuam desempenhando o papel principal na
vida mental inconsciente. Freud estabelece um paralelo entre o tabu e a neurose
obsessiva: 0 ato obsessivo, além de ser uma protecdo contra o ato proibido, é, na
realidade, uma repeticdo desse ato. A proibicdo, aqui, relaciona-se invariavelmente com

0 contato de tipo sexual.

14 Freup. Totem e tabu (1913), v.XII, p.21.
115 FReUD. Totem e tabu (1913), v.XII, p.36.



Freud analisa também a atitude emocional dos primitivos com 0s governantes,
que inclui um elemento inconsciente de hostilidade bastante poderoso. A analogia que
ele estabelece entre os selvagens e os neur6ticos € a de que a relagdo desses para com
seus governantes provém da atitude infantil de uma crianga para com o pai. A
observacgdo que Freud faz a propoésito dos parandicos é pertinente e radicalmente oposta
a linha de pensamento adotada por Jung. Ele diz que os selvagens atribuem a seus reis
poder sobre a chuva e o sol, o vento e o clima e depois os depdem ou 0s matam. Agem
assim quando a natureza desaponta suas esperancas de uma cacada bem sucedida ou de
uma rica colheita, sendo esse 0 modelo sobre o qual os parandicos baseiam seus delirios
de perseguicéo, ou seja, 0 modelo da relagdo de uma criangca com o seu pai. Quando um
parandico transforma alguém, anteriormente amado, num perseguidor, esta elevando-o a
categoria de pai; esta colocando-o numa posi¢do em que possa culpa-lo por todos os
seus infortanios.**°

Podemos pensar que o que Freud ndo faz aqui é comparar, ponto a ponto, as
identidades entre os primitivos e 0s psicOticos, mas capta uma caracteristica comum e
fundamental entre pensamento selvagem e o pensamento infantil, a saber, a tendéncia a
fazer analogias, a auto-referéncia e o predominio da dimensdo imaginaria, especular.
Enfim, Freud “ndo toma toda a fachada para interpreta-la, como uma alegoria”.*’ O
método usado por Jung, que ele aplica de maneira constante e sistematica, é tomar
qualquer imagem, literaria ou plastica, por um simbolo, e todo simbolo, para ele, é
metamorfose da libido. O texto de Jung é, portanto, “uma fachada, atras da qual cada
janela se abre para uma multiddo de pecas e de apartamentos, desembocando em
labirintos infinitos”.**® O simbolo, para Jung, é a imagem de um conteido que, em

grande parte, transcende a consciéncia. O conteudo, que € o significado dos simbolos, é

16 Freup. Totem e tabu (1913), v.XII, p.71.
17 Carta 201F, 5 de julho de 1910, p.353.
18 REGNAULT. Freud anti-alegorista [contra Jung], p.112.



expresso em termos Unicos e individuais e a0 mesmo tempo participam de imagens
universais. Os simbolos expressam-se por analogias e o0 processo simbolico é uma
experiéncia de imagens e por imagens.

O que hé& por tras da fachada freudiana é um convite a viagem mitoldgica, a uma
visita de museu e, por tras da fachada junguiana, o que existe € uma construcao
falaciosa apresentando somente deslocamentos e condensacfes. Preocupado com o
caminho que Jung tomava, Freud adverte-o a ndo se precipitar e enunciar de modo téo
resumido “interpretacdes que vdo a uma tal profundidade”.**

Esse pequeno comentario torna-se importante a medida que surge a duvida se
Freud também ndo procedia por alegoria quando, por exemplo, em seu caso “O homem
dos lobos”, ele encontra, por tras do sonho com os lobos, o conto de “Chapeuzinho
vermelho” e depois o dos “Sete cabritinhos”. Mas 0 que podemos extrair dessa analise é
que, diferentemente de Jung, cada elemento do sonho nédo esta referido a um contetdo
mitoldgico. Trata-se apenas do que o sujeito pode saber, ainda que ele tenha esquecido:
Freud nunca imputa o0 menor elemento arcaico a um sujeito em analise com ele; antes de
tudo, ele busca sempre uma outra interpretacdo que n&o a arcaizante.'?

Freud continua sua investigacdo sobre a necessidade do homem de controlar
0 mundo ao seu redor e apresenta-nos trés sistemas de pensamento que,
possivelmente, orientaram o homem durante sua evolucéo: sdo 0s pensamentos
animista, religioso e cientifico. Na fase animista, os homens atribuem a onipoténcia
a si mesmos; na fase religiosa, transferem-na para os deuses, mas ndo desistem
totalmente da fase anterior, pois eles reservam o poder de influenciar os deuses

através de varias maneiras, de acordo com seus desejos; a visdo cientifica do

universo ja ndo da lugar a onipoténcia humana, os homens reconheceram seu lugar

119 Carta 201F, 5 de julho de 1910, p.353.
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no universo e submeteram-se, resignadamente, a morte e as outras necessidades da
natureza.'

Desde o comeco da infancia, observam-se manifestacdes das pulsdes sexuais,
mas, inicialmente, elas ainda ndo s&o dirigidas para qualquer objeto externo. Os
componentes pulsionais separados da sexualidade atuam independentemente uns dos
outros, com o proposito de obter prazer e encontrar satisfacdo no préprio corpo do
sujeito. Essa fase é chamada por Freud como a do auto-erotismo, sendo sucedida por
outra, na qual ha uma escolha de objeto.

Freud, no entanto, mostra-se insatisfeito com essa teoria e introduz, entéo, entre o
auto-erotismo e a escolha de objeto, uma terceira fase. Na verdade, ele divide a fase do
auto-erotismo em duas, propondo que, nessa fase intermediéaria, as pulsdes sexuais até entdo
isoladas ja se reuniram num todo Unico e encontraram também um objeto; entretanto esse
objeto ndo é externo ao sujeito, trata-se de seu proprio eu. Nessa fase, as pulsdes sexuais
que até esse momento encontravam-se dissociadas rednem-se numa unidade isolada e
investem o eu como objeto. Freud d4 o nome a essa fase de narcisismo.'??

Estamos diante das primeiras elaboracfes de Freud sobre a problemética que
motiva nossa pesquisa. E possivel perceber, claramente, que ele estd buscando
alternativas para responder as deturpagdes que Jung provocava, nesse periodo, a teoria
psicanalitica. Entretanto, essa resposta se configurara um ano depois, em 1914, quando
eles rompem definitivamente.

Freud acredita que essa organizacdo narcisista nunca é totalmente abandonada:
mesmo depois de ter encontrado objetos para sua libido, o ser humano permanece, até certo
ponto, narcisista. Segundo ele, os investimentos de objetos que o sujeito efetua séo

emanac0es da libido que ainda permanece no eu, podendo ser novamente arrastada para ele.

121 Freup. Totem e tabu (1913), v.XII, p.111.
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Mais adiante, Freud afirma que, no homem primitivo, o processo de pensar é, em
grande parte, sexualizado e ¢ esta a origem de sua fé na onipoténcia dos pensamentos, de
sua inabalavel confianca na possibilidade de controlar o mundo e de sua inacessibilidade
as experiéncias que poderiam ensinar-lhe a verdadeira posicdo do homem no universo.*?
Esse é o ponto de contato que gostariamos de discutir em relacdo a psicose.

Sustentamos a hipotese do carater errbneo de Jung ao propor que, nas psicoses,
haveria uma dessexualizagcdo da libido. Assim como 0s povos primitivos, por nédo
renunciarem as pulsdes, permanecem sexualizados, propomos a hipdtese, seguindo o
pensamento de Freud, de que a psicose, por instalar-se anteriormente ao advento da
experiéncia que interdita o incesto, ndo faz a passagem necesséaria da renlincia ao
principio do prazer, ajustando-se a realidade e, consequentemente, voltando-se para o
mundo exterior em busca do objeto de seus desejos. E nesse sentido que Freud
considera a existéncia da onipoténcia de pensamentos entre 0s povos primitivos como
uma prova em favor do narcisismo.’** Freud exemplifica sua idéia de que a fase
animista corresponderia a narcisista, utilizando-se das confabulagcdes de Schreber sobre
os “raios de Deus”. Schreber descobriu nos “raios de Deus” um reflexo das ligacOes e

dos desligamentos de sua libido.'?®

AS METAMORFOSES DA LIBIDO
E A PROPOSTA DA DESSEXUALIZACAO DA LIBIDO

A publicagdo da segunda parte dos estudos de Jung sobre a libido €
verdadeiramente catastrofica, tanto para o relacionamento pessoal com Freud quanto

para a continuidade de seu trabalho junto a psicanalise.
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Logo na introducdo do seu ensaio, Jung retoma as referéncias classicas do
simbolismo, presentes no poema onirico “A can¢do da mariposa”, e as relaciona com
0 conceito psicoldgico de libido. Todos os simbolos citados por Jung séo vistos como
representantes do poder da libido e o falo, em especial, como representante da
divindade criativa. Ele se utiliza desses exemplos para mostrar que o termo “libido”,
introduzido por Freud, ndo e exclusivamente sexual. Ele ainda lanca méo de variadas
defini¢bes etimolodgicas da libido para justificar o uso mais amplo do termo. Para ele,
0 conceito de libido na psicologia teria 0 mesmo significado que o conceito de energia
no campo da fisica.

E no segundo capitulo, intitulado “Sobre o conceito de libido”, que Jung
expressa, com todas as letras, suas ideias, em total oposicdo a Freud. Ele propGe o
conceito “energético”, que lhe parece mais adequado e lhe possibilita identificar a
expressdo “energia psiquica” com o termo “libido”, ao invés da teoria sexual proposta
nos “Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade”. Jung acredita ser mais prudente que,
ao se falar de libido, o termo possa ser tomado como um valor energético e relacionado
a qualquer area, a saber, ao poder, a fome, ao 0dio, a sexualidade, a religido etc, sem
ser, necessariamente, um instinto especifico.

Jung utiliza-se do termo empregado por Pierre Janet — fonction du réel —'?® para
afirmar que na esquizofrenia falta uma quantidade tdo grande de “funcdo do real” que
necessariamente devem estar incluidos na perda da realidade outros instintos aos quais
ndo se pode atribuir carater sexual.

Ele acredita que é uma energia indiferenciada que leva a formacéao de simbolos e

127
|

ndo o instinto sexual, ou seja, com a perda da fungéo do real™" na esquizofrenia, ndo

ocorre um aumento da sexualidade, mas uma proliferacdo de fantasias que apresentam

126 pierre Janet (1859-1947) nasceu em Paris e era um representante da psiquiatria dindmica. Sua nocao
de “funcdo do real” também poderia ser chamada de “adaptacéo psicoldgica ao meio ambiente”.
127 Jung parece utilizar-se dessa expressdo no mesmo sentido de Janet.



tracos arcaicos. O fato de que na esquizofrenia uma fantasia arcaica ocupe o lugar da
realidade nada prova sobre a natureza da funcdo do real. Essa fantasia arcaica apenas
revela o conhecido fato bioldgico de que, na perda de um sistema recente, um sistema
mais primitivo, mais antigo, pode vir a substitui-lo. Como na esquizofrenia a realidade
se perde em grande parte, hd uma substituicdo desse real por equivalentes arcaicos. Jung
sustenta a existéncia de formagéo de analogias, ampliando, assim, a visdo de mundo néo
sO dos esquizofrénicos, mas também do homem, de uma maneira geral. Ele termina o
capitulo sugerindo que a transmissdo da libido por analogias levou a humanidade
primitiva a uma série de importantes descobrimentos.

No capitulo seguinte, chamado “Transformacdo da libido”, Jung associa a
referida transformacdo com o fazer fogo e com o movimento ritmico nos estagios
primarios do desenvolvimento humano. Ele cita varios exemplos, de diferentes periodos
da historia e de diferentes povos, para apoiar a existéncia de uma semelhanca entre 0s
rituais de fazer fogo e a sexualidade. A atividade ritmica, segundo ele, seria uma
maneira de gravar e organizar certas idéias ou exercicios e aquilo que deve ser gravado,
isto é, firmemente organizado, € a transferéncia da libido para uma nova forma de
atuacdo, ou seja, como depois da fase nutritiva do desenvolvimento, a atividade ritmica
ndo tem mais funcdo no ato de alimentacdo, ela passa ndo s6 para a area da sexualidade,
mas também para o campo dos “mecanismos de atracdo”, a musica e a danca e,
finalmente, para a area do trabalho propriamente dito.*?® Portanto, ndo h4 razéo para se
admitir que a funcéo ligada a formacéo de ritmo seja derivada da sexualidade. Jung se

vale de cerimonias de povos primitivos para exemplificar sua teoria:

[...] provavelmente o buraco na terra é uma analogia ao genital da mae [...]
como o incesto precisa ser evitado, o buraco na terra como que substitui a mée.

Pela pratica da cerimOnia, a energia de carater incestuoso € retirada da

128 June. Simbolos da transformagéo (1912), p.141.



sexualidade e reconduzida a uma fase infantil, alcangando ai, quando a
operacgdo é bem sucedida, uma outra forma e isso equivale a uma outra funcao
[..]. A conseqiiéncia dessa regressdo é que os fendmenos decorrentes da
transferéncia dessa passagem de uma forma para outra tém, em si, o carater de
ato sexual, mas ndo sdo atos sexuais reais. Da mesma forma, a producdo de
fogo é apenas a analogia de um ato sexual [...]. A libido que regride devido a

uma restri¢do do instinto, ao alcancar a fase pré-sexual, reanima o ato infantil

de furar (...).129

O capitulo prossegue nessa mesma vertente, analdgica e alegorica, propria ao
pensamento junguiano. Ele faz inUmeras referéncias as cerimdnias e ritos primitivos
para exemplificar a conversdo da libido enfocada na zona nutritiva, desviando-a
completamente da vertente sexual. Para ele, as cerimfnias tém a importancia de uma
instituicdo, possuem um sentido determinado, pois representam um procedimento bem
circunscrito para a transmissdo da libido.

No quarto capitulo, “O nascimento do her6i”, Jung descreve a figura humana do
demaonio ou do heréi como sendo o mais nobre de todos os simbolos da libido. Ele ainda
se refere a passagem simbolica do sol ao homem, tracando um paralelo entre o
movimento diario do sol e o ciclo da vida humana, e introduz o inconsciente em sua
vertente que vai além do individual, que ele chama de “inconsciente coletivo”.**
Assim, Jung afirma que o homem sé tem sentido como ser coletivo, mas o aspecto
cultural Ihe confere um significado que o separa da massa, levando a formacédo da
personalidade e, consequientemente, desenvolvendo o culto ao heroi.

Uma vez que, para ele, a regressdo vai além da fase infantil e penetra na fase

pré-consciente, “pré-natal”, 0 que surge sdo imagens arquetipicas que ndo se associam

mais a recordacdes individuais, mas pertencem ao patrimonio de possibilidades

129 JuNG. Simbolos da transformagéo (1912), p.145-6.

130 Jung ndo considerava dois inconscientes, um pessoal e um coletivo. Para ele, o inconsciente pessoal
funda-se no coletivo. Os contetidos desse Gltimo jamais estiveram na consciéncia e suas manifestacGes
aparecem na cultura como motivos universais. Ver glossario anexo, p.99.



imaginativas hereditarias que renascem com cada ser humano. Nesse capitulo, fica
evidente a predisposicdo de Jung para tracar um “dicionario de simbolos”, ja que ele
atribui um significado categorico a cada uma das fantasias que aparecem em sua clinica.
Ha um excesso de sentido.

O quinto capitulo, “Simbolos da mée e do renascimento”, aborda os simbolos
maternos presentes em varias culturas, em épocas diferentes. Através da exploracdo dos
simbolos da mée e do renascimento, Jung interpreta a visdo da srta. Miller de uma
comunica¢do com um deus/her6i, demonstrando a importancia cultural da canalizacao
da libido através do uso de simbolos. Dentre outros significados, utiliza-se dos simbolos
da “agua” e da “arvore da vida”, para representar a mae. Ele salienta que o que o mito
solar mostra como a base do desejo incestuoso ndo é a coabitagdo, mas a idéia de voltar
a ser crianga, retornar ao abrigo dos pais e penetrar na mée para novamente dela nascer.
Mas dai surge o incesto como obstaculo: a necessidade de tornar a penetrar no ventre
materno de alguma maneira.

Uma das maneiras mais simples de solucionar a questdo seria fecundar a mae e,
assim, tornar a gerar a si proprio. Entra em cena, aqui, 0 obstaculo da proibicdo do
incesto. E por isso que os mitos solares ou de renascimento criam as mais variadas
analogias com a mae, ou seja, é para fazer a libido fluir para novas formas e impedi-la
de regredir para um incesto mais ou menos real. Enfim, o que se procura ndo é a
coabitacdo incestuosa, mas o renascimento. O resultado do tabu do incesto e das
tentativas de transferéncia é o exercicio da fantasia, que pouco a pouco, pela cria¢do de
possibilidades, abre caminhos através dos quais a libido pode realizar-se. Dessa
maneira, a libido é, imperceptivelmente, deslocada para formas espirituais.

No sexto capitulo, “A luta pela libertacdo da mae”, Jung examina a visao da srta.

Miller de seu herdi montado num cavalo, ameagado pela lanca de um indio. Ele, ent&o,



explora os significados simbdlicos da fantasia e mostra que a visao da srta. Miller € uma
expressao de sua necessidade de livrar-se da dependéncia infantil da mée. A analise se
estende com a revisdo do simbolismo do cavalo e da lanca tal como aparecem na
mitologia, no drama e na poesia. O ferimento do herdi é visto como uma perfuragdo
simbdlica do eu, para quem a libido se volta a fim de se reabastecer, como se retornasse
para a mae. Na visao da srta. Miller, a lanca ndo abate o herdi, indicando que ela (srta.
Miller) ainda ndo esté pronta para abandonar a conexdo com sua mae.

O sétimo capitulo, “A dupla mae”, apresenta as circunstancias do nascimento do
her6i, que deve ter nascido de uma “esposa-mae”. O jovem heréi é o filho-amante da
mée-deusa. Nesse sentido, Jung afirma que a libido que néo flui para a vida apropriada a
sua época regride para 0 mundo mitico dos arquétipos, animando as imagens que desde
0s tempos mais remotos exprimem a vida ndo-humana dos deuses superiores e
inferiores.™ Para ele, a forca que anima essas imagens provém dos instintos, cujo
dinamismo, nos sonhos, é representado por simbolos teriomorfos: os ledes, os touros,
caes e cobras que povoam os sonhos representam uma libido indiferenciada, ainda néo
domesticada. Para Jung, a libido nunca aparece diretamente, mas apenas sob a forma de
uma “for¢a”, de um determinado estado energético. E por isso que a libido sempre
anseia pelo regresso ao estado primitivo, inconsciente, de selvageria indomada.’*
Assim, ele recomenda que a terapia apdie a regressdo até que se alcance o estado “pré-
natal”, levando-se em conta que a mae é, na realidade, uma imago, uma simples figura
psiquica, ela é a encarnagdo do arquétipo e personifica todo o inconsciente.

No oitavo capitulo, “O sacrificio”, a visdo da srta. Miller sobre o sacrificio do
heroi de suas elucubracGes, Chiwantopel, € interpretada como a pressdo do inconsciente

para renunciar ao anseio da regressdo as profundezas maternas. Mais do que um estudo

131 June. Simbolos da transformacéo (1912), p.299.
132 June. Simbolos da transformagéo (1912), p.319.



da psicologia individual, o problema da srta. Miller é encarado por Jung, como um
reflexo do problema da humanidade em geral. Os simbolos empregados na sua visdo
sdo figuras mitoldgicas nascidas do inconsciente (coletivo).

Ainda nesse capitulo, Jung discute o tema do incesto e se opde, radicalmente, a
teoria freudiana: “o mundo se origina quando o homem o descobre; e ele o descobre
quando sacrifica sua condicdo de envolto pela mée original, pelo estado inicial
inconsciente”.** Segundo ele, 0 que impele 0 homem para esta descoberta é o que
Freud considera como a “barreira do incesto”. Jung ndo acredita que tenha sido o tabu
do incesto que tirou 0 homem do estado psiquico primitivo de indiscriminag¢do, mas sim
0 instinto de desenvolvimento préprio ao homem, que o distingue tdo
fundamentalmente dos outros animais e que lhe imp6s inimeros tabus, entre 0s quais o
tabu do incesto.

Jung sugere ainda que o chamado complexo de Edipo, com sua tendéncia ao
incesto transforma-se no complexo Jonas-baleia, que tem muitas variantes, como a
bruxa que come criancas, o lobo, o Ogro, o dragéo etc. O medo do incesto transforma-se
no temor de ser devorado pela mée. A libido em regressdo dessexualiza-se,
aparentemente, porgue recua pouco a pouco até fases pré-sexuais da primeira infancia.

1,13 e sai da

Mas também néo se detém ai e retrocede até o estado intra-uterino, pré-nata
esfera da psicologia pessoal para penetrar na da psique coletiva. “A libido atinge uma
espécie de estado primitivo, mas pode, também, tornar a libertar-se do abrago materno e
trazer & superficie uma nova possibilidade de vida”.**

No “Epilogo”, tltimo capitulo do livro, Jung anuncia que, se tivesse conduzido o
tratamento da srta. Miller, ter-lhe-ia revelado muito do que propée em seu livro,

visando, assim, a formar o seu consciente de tal modo que ela pudesse compreender 0s

133 June. Simbolos da transformagéo (1912), p.401.
134 Jung adverte o leitor de que essa regressao ao estado intra-uterino ndo deve ser tomada ao pé da letra.
135 June. Simbolos da transformag&o (1912), p.404.



contetidos do inconsciente coletivo. Ele acredita que, em casos como o da srta. Miller,
uma psicologia de orientagdo exclusivamente pessoal ndao é suficiente para um
tratamento bem sucedido.

Ap0s a leitura dessa exaustiva analise que Jung realiza sobre o drama elucubrado
pela srta. Miller, fazemos nossas as palavras de Regnault, que, chocado com a profuséo
de imagens, interpretacfes, bem como tudo o que Jung extrai da pobre srta. Miller,
imagina o que ele teria extraido de Schreber (ou imputado a ele): provavelmente, a
mesma coisa.™*

Jung, ao recusar o principio de constancia proposto por Freud —**" que é o
esforcgo realizado pelo aparelho psiquico para manter, tdo baixa quanto possivel ou pelo
menos constante, a quantidade de excitacdo nele presente —, ndo leva em conta o carater
paradoxal da satisfacdo libidinal, que é a tendéncia do ser humano de buscar a satisfacéo
(ou o prazer) a todo custo, mesmo que essa busca resulte em insatisfacdo (ou em
desprazer). Jung recusa, em Ultima instancia, a existéncia de uma constante libidinal.
Além disso, a libido, para ele, sofre metamorfoses. Nesse sentido, acreditamos que é
exatamente devido a sua visdo analdgica do simbolo — as sucessivas metamorfoses da
libido — que Jung suprime a libido e, conseqiientemente, a dessexualiza.

Uma outra vertente para se pensar a proposta de Jung em dessexualizar a libido
pode ser buscada na nocdo freudiana de sublimacdo. O conceito de sublimagéo foi
introduzido por Freud para indicar que, se ndo ha atividade sexual, tampouco ha
recalque. A sublimacéo freudiana coloca o parodoxo de que é possivel uma satisfacdo
das pulsdes sem atividade sexual e sem recalque. Isso leva Jung a pensar que, se a libido
pode satisfazer-se sublimatoriamente, ndo deve ser sexual. Por isso ele coloca o0 acento

nas metamorfoses da libido, em suas transformacGes. E como essa libido é capaz de

136 REGNAULT. Freud anti-alegorista[contra Jung], p.103.
137 Desde sua conferéncia sobre a “Comunicacdo preliminar” de 1893, Freud refere-se & tendéncia do
aparelho psiquico em manter uma constancia.



transformar-se de uma maneira tal que se satisfaz sem sexualidade, ela ¢, portanto, um

elemento ndo sexual no homem.**

O ROMPIMENTO

Ao voltar de uma série de conferéncias que realizou nos Estados Unidos, Jung
escreve a Freud entusiasmado com as modificacbes que fez na teoria psicanalitica,
particularmente em relagéo a teoria da libido. Ele acreditava que a sua nova versédo da
psicanalise havia conquistado a simpatia de muitas pessoas que até entdo estavam
confusas com o problema da sexualidade na neurose.**

Freud agradece, cordialmente, as noticias sobre a situacdo da psicanalise nos
Estados Unidos, mas indica que “a batalha ndo seria decidida I&” e critica a atitude de
Jung em reduzir as resisténcias com suas modificacdes teoricas, sendo taxativo ao dizer
que ele ndo deveria vangloriar-se disso. Freud ndo hesita também em adverti-lo que,
“quanto mais se afasta do que é novo em psicanalise, mais certeza se tem do aplauso e
menos resisténcia se encontra”.**’

A primeira carta de Freud a Jung, do ano de 1913, contém a proposta de que
abandonassem, inteiramente, as suas relagdes pessoais. Freud diz, nessa carta, que “um
homem deve subordinar 0s seus sentimentos pessoais aos interesses gerais do seu ramo
de empreendimentos”.

E de causar certa estranheza que, apds acompanharmos, passo a passo, O
desenrolar dessa amizade, o rompimento tenha se dado de uma forma, aparentemente

tdo abrupta. Mas as cartas revelam que Freud, apesar de varias tentativas, ndo conseguiu

convencer Jung do equivoco de sua teoria. E visivel também o esforgo de Freud, em

138 MILLER. Los signos del goce, p.321.
139 Carta 323J, 11 de novembro de 1912, p.521.
140 Carta 324F, 14 de novembro de 1912, p.523.



conseguir separar a teoria da amizade, elogiando por diversas vezes o livro de Jung.
Portanto, essa radical tomada de posicdo de Freud distingue a psicanalise,
definitivamente, da teoria mistica de Jung.

E verdade que eles, ainda assim, continuam se correspondendo, porém nenhuma
referéncia mais, no sentido da vida pessoal de cada um, € citada. Discutem,
basicamente, questdes institucionais, publicagdes e os preparativos para 0 Congresso de
Munique, que seria realizado nos dias sete e oito de setembro de 1913.

Jung visitou a Inglaterra no principio de agosto, com o objetivo de apresentar
trabalhos na Sociedade Psico-Médica de Londres e no 17° Congresso Internacional de
Medicina. Apresentou, na Sociedade, um ensaio intitulado simplesmente “Psicanélise”,
no qual aplicava o nome “psicologia analitica” a “nova ciéncia psicoldgica”. No
Congresso, o titulo de seu texto foi “On psycho-analysis”, no qual demonstrou as suas
divergéncias com a teoria freudiana da neurose, propondo que a teoria freudiana fosse
libertada do ponto de vista puramente sexual e, em seu lugar, fosse levado em conta o
“ponto de vista energético”.**

Os desdobramentos da “Quarta Reunido Particular” — o Congresso de Munique —
foram a reelei¢cdo de Jung a presidéncia da IPA, embora dois quintos dos presentes
negassem-lhe apoio, e a rendncia deste como editor do Jahrbuch fiir psychoanalytische
und psychopathologische Forschungen (Anuario de Pesquisas Psicanaliticas e
Psicopatoldgicas). Com a saida de Jung, a editoracdo passa as maos de Karl Abraham.
O proximo volume aparecerd em meados de 1914 e continuard a ser publicado por mais
um ano, mas com outro titulo: Jahrbuch der Psychoanalyse (Anuario da Psicanalise).
Uma consequiéncia importante a ser destacada desse periodo é, sem duavida, os dois

trabalhos de Freud publicados logo no primeiro volume sobre as diferengas entre 0s

1 McGuIRE. Correspondéncia completa, p.558.



seus pontos de vista e os de Jung e Adler. Suas consideragfes encontram-se muito bem
descritas em “A histéria do movimento psicanalitico” e em “Sobre o narcisismo: uma
introducao”.

E esse ultimo artigo que nos interessa, particularmente. Acreditamos que as
idéias desenvolvidas nele contém as preciosidades que nos orientam nessa pesquisa.
Verificaremos a hip6tese de que Freud construia sua teoria sobre as psicoses a medida
que respondia aos questionamentos de Jung sobre a teoria da libido. Tomaremos esse
artigo, em especial, como a construcdo de um momento importante de redirecionamento

da obra freudiana sobre a teoria das psicoses.



3.

A libido e a psicose

a realidade em questao



A EXPERIENCIA DE SATISFACAO
E A CONSTITUICAO DA REALIDADE

Vimos que o tema da realidade ja é anunciado nas primeiras correspondéncias de
Freud e Jung. Apesar de ndo ficar claro como Jung define e constréi sua nogdo de
realidade, Freud deixa explicito que a condi¢do para que a realidade seja constituida é
que algo seja subtraido ao sujeito, funcionando como indice de uma realidade externa. E
esse vazio subjetivo que organiza e corrige 0 mundo interno.

Em 1895, Freud elabora um projeto, conhecido como “Projeto para uma
psicologia cientifica”,*** no qual sua ambicdo é apresentar uma psicopatologia nos
moldes de uma Naturwissenschaft, ou seja, ele constroi um modelo de aparelho
psiquico que funciona segundo o modelo do arco reflexo e é constituido por sistemas de
neuronios que recebem a quantidade de excitacdo e descarregam-na, tornando-se vazios
novamente. Nesse trabalho, Freud demonstra a fungdo primaria do aparelho psiquico,
que é a tendéncia a descarregar toda a excitacdo que o perturba, negando, dessa forma, o
seu proprio funcionamento. Mas, como o aparelho deve manter-se funcionando, faz-se
necessaria a introducdo de uma fungdo secundaria, expressa no principio de constancia.

Freud apresenta-nos as duas experiéncias fundamentais capazes de desencadear
a constituicdo da realidade para o sujeito: as experiéncias de satisfacdo e de dor. Ambas
as experiéncias sdo necessidades do organismo e exigem que se realize no meio externo
uma “acdo especifica” para eliminar a excitagdo. Essa acdo so pode ser realizada por um
outro que venha funcionar como forca auxiliar do sujeito. E, portanto, a eliminacéo da
tensdo decorrente dos estimulos internos que da lugar a vivéncia de satisfacdo. Toda vez
que o estado de excitacdo e a percepcdo do desprazer reaparecerem, a lembranca do

objeto de satisfacdo sera reativada em busca da descarga, produzindo, assim, a

142 FReuD. Projeto para uma psicologia cientifica (1895), v.I.



alucinacdo. No funcionamento priméario, o aparelho ndo distingue entre o que é
percebido e o que lembrado.

Essas duas experiéncias fundamentais — a de satisfagdo e a de dor — deixam um
residuo, que é o afeto, no caso da dor, e 0 desejo, no caso da satisfacdo. Tratando-se de
desejo, h&4 uma atracdo priméria pelo objeto, ja quanto ao afeto, hd uma repulsa, uma
aversdo a investir a imagem do objeto hostil, constituindo a defesa primaria (recalque).
O processo primario do funcionamento psiquico € caracterizado, portanto, pela atracéo e
pela defesa priméarias, mecanismos das experiéncias de satisfacdo e de dor,
respectivamente. Além disso, esse processo primario visa a identidade de percepgéo:
tanto o objeto temido quanto o objeto desejado séo apresentados como percebidos e ndo
como lembrados, ou seja, eles sdo alucinados. Freud supde a inibicdo desse processo
para que a realidade possa ser representada psiquicamente. Ele impde, portanto, um
outro tipo de funcionamento buscando ndo mais a identidade de percepgdo, mas a
distingdo entre o que é percebido e o que é apenas lembrado.**

Como o principio de prazer ndo € capaz de distinguir o objeto real do objeto
alucinado, € necessario um principio de correcdo que confira ao aparelho psiquico uma
eficiéncia minima, que sera dada pelo principio de realidade.

O principio de realidade ndo diz respeito ao mundo exterior enguanto tal, mas
aos signos que o indicam. Ele atua no nivel do processo secundario,™** regulando o que
Freud denominou necessidade vital. Para Freud, é necessario que haja uma suspensdo
da acdo, ou seja, uma inibicdo da descarga por parte do eu para que possa haver uma

diferenciacdo entre percepgéo e lembranca e, assim, o processo de pensar se instale. Se

43 FREUD. Projeto para uma psicologia cientifica (1895), v.I, p.31-2.

144 As nocBes de “processo primario” e “processo secundario” estdo presentes desde o “Projeto para uma
psicologia cientifica”, de 1895. O processo primario caracteriza o sistema inconsciente e corresponde aos
mecanismos de deslocamento e condensacdo, nos quais a energia psiquica escoa livremente, passando de
uma representacdo a outra sem barreiras. Ja 0 processo secundario caracteriza o sistema pré-consciente-
consciente; a energia é ligada e escoa de forma controlada; as representacdes sdo investidas de uma
maneira estavel e a satisfacdo é adiada. A oposicao entre esses dois processos € correlativa da oposi¢do
entre principio de prazer e principio de realidade.



a inibicdo ndo ocorresse, a intensidade do investimento seria semelhante a produzida
pelo objeto externo e a distingdo entre percepcao e lembranca seria impossivel.

Freud atribui um elemento comum a percepcéo e ao desejo, denominando-o das
Ding. Essa estrutura constante ndo pertence, contudo, propriamente a nenhum dos dois,
mas é em torno dela que as representacfes organizam-se. Exterior e estranho, das Ding
fica fora daquilo que é regulado pelo principio de prazer. Apesar de permanecer como
um indice exterior irrepresentavel, podemos “representar” das Ding como um vazio ou
um furo, indice da coisa. Ela faz presenca embora esteja ausente. E um vazio que n&o
pode ser preenchido por objeto algum. A acgdo especifica trata justamente de reencontrar
das Ding, o objeto que esta no centro da experiéncia de satisfagcdo. O que foi guardado
na memoria como traco, como informacédo a respeito de das Ding, sera representacéo,
regulada pelo principio de prazer.

No processo primério, trata-se de fazer coincidir a imagem do objeto com sua
representacdo. A realidade est ai justamente para viabilizar a procura do objeto, ndo
mais tentando uma identidade perceptiva e sim uma identidade mental através do
processo secundario. Lacan ajuda-nos a captar melhor essa constru¢do de Freud, ao
afirmar que a caracteristica fundamental do aparelho psiquico é que ele esta feito ndo
para satisfazer a necessidade, mas para alucina-la. O principio de realidade, como
principio de correcdo, ndo corrige 0 mundo interno em relacdo ao mundo externo, mas
corrige 0 mundo interno em relacéo a ele préprio.**

Nesse ponto reside um outro abismo que separa eternamente Freud de Jung:
enquanto a originalidade de Freud diz respeito ao reencontro externo traumatico com a
Coisa, Jung reinscreve o tépico do inconsciente na problematica da jornada espiritual de

autodescoberta interior. Jung vai buscar no ndcleo mais profundo da personalidade do

15 |_acAN. O Seminario, livro 7: A ética da psicanalise (1959-60), p.40.



sujeito o seu verdadeiro “self” e, em Freud, ndo € isso que é encontrado, mas sim a

“préton-pseudos” — a mentira primordial.**®

O “NAO” CONSTITUINTE: DIE VERNEINUNG

As elaboracdes de Freud sobre das Ding apresentadas no “Projeto...” tornam-se
mais claras quando lidas com o auxilio de um outro texto, curto, mas de igual
densidade, “A denegacdo”,**’ publicado 30 anos depois do “Projeto”. Nesse trabalho,
Freud apresenta as operacOes primordiais que definem a constituicdo do sujeito e,
conseqiientemente, seu campo de realidade. Ele mantém a hipodtese de que “algo” deve
ser expulso, deve estar fora, deve ser perdido, para que esta perda seja incluida, seja
aceita pelo sujeito e possa ser, enfim, negada. O esforgo a ser feito para assimilar essa
operacdo deve se dar num tempo l6gico, mitico e ndo cronoldgico.

Esse texto adverte-nos que a antitese entre subjetivo e objetivo ndo existe desde
o inicio. Essa antitese surge do fato de que o pensamento é capaz de trazer a mente algo
que ja tinha sido percebido anteriormente, reproduzindo-o sem que o objeto externo
esteja presente. O principal objetivo do teste de realidade ndo é, portanto, encontrar na
percep¢do real um objeto que corresponda ao representado, mas sim reencontra-lo.
Assim, uma precondicdo para o estabelecimento do teste de realidade consiste em que

os objetos que outrora traziam satisfacdo real tenham sido perdidos.*®

A condicgéo da
prova de realidade é o objeto perdido: ela exige e forca a representacao a veicular uma

falta — a perda do objeto corresponde a abertura do sistema fechado (exclusivamente

146 A préton pseudos é uma representagdo enganadora que esconde uma verdade inconsciente cujo sentido
S0 se torna acessivel a posteriori. Ver FREUD. Projeto para uma psicologia cientifica, p.479-482.

147 FReuD. A negativa (1925), v.XIX, p.293-300. Adotamos a traducdo proposta por Jean Hyppolite (Cf.
HyppPOLITE. Comentario sobre a “Verneinung” de Freud. Em LACAN. Escritos, p.879). Ele opta por
traduzi-lo como “A denegacdo”, ao se deparar com o0 modo como Freud apresenta o que se € a maneira do
ndo ser: “Vou lhe dizer o que ndo sou; atencdo, é precisamente isso que sou”. E assim que Freud se
introduz na funcdo da denegacéo.

148 FReuD. Projeto para uma psicologia cientifica (1895), p.298-9.



econdmico) e a ascensdao a0 mundo da significacdo: € o processo de nascimento do
sujeito e da sua realidade. Trata-se de pdr a prova o exterior pelo interior, da
constituicdo da realidade do sujeito na redescoberta do objeto. O objeto é reencontrado
numa busca, uma vez que no se encontra jamais 0 mesmo objeto.'*

Ao comentar a Verneinung de Freud, Jean Hyppolite adverte-nos que Freud, ao
abordar a negatividade, o faz sempre de uma forma mitica, ou seja, por tras da aparéncia
de positividade ha sempre esse grande mito que a sustenta.™ Ele observa que “ha um
primeiro mito do fora e do dentro e é isso que se trata se compreender”.**

Os termos utilizados por Freud para pensar essa operacdo primordial séo
Bejahung - afirmagdo primordial — e Ausstossung — expulsdo primordial —,
expulséo original de onde se instaura a estrutura. Ou seja, Ausstossung e Bejahung
sdo 0 verso e o0 reverso de um mesmo gesto de divisdo. A dupla operacdo
Bejahung-Ausstossung faz-se com 0 mesmo gesto, pois a incorporagao significante
(Bejahung) ndo ocorre sem a rejeicdo (Ausstossung). Sobre a bateria significante
incorporada, intervirdo as negagdes (entre as quais a Verneinung). A Verneinung —
denegacdo — sé se aplica ao que ja estd incluido no eu, pela Bejahung. A
Verneinung € um modo de tomar conhecimento do recalcado, uma suspensao, mas
ndo certamente uma aceitacdo do recalcado. Ela admite pensamentos recalcados
gracas ao simbolo da negacdo: ela permite a admissdo no dentro de uma
representacdo que ja esté ali.

Freud conclui que é pela via do “ndo” que se pode dizer o “sim”. O “ndo” é o

certificado de origem, é a marca fundamental e distintiva do sujeito. Um outro termo

introduzido por Freud nesse texto é Verwerfung, que, veremos, serd traduzido por

19 |_acAN. O Seminério, livro 3: As psicoses, p.174.
130 HyppOLITE. Comentério sobre a “Verneinung” de Freud, p.879-902.
131 HyppoLITE. Comentério sobre a “Verneinung” de Freud, p.898.



Lacan como foracluséo e definitivamente isolado como sendo a operacao presente nas

psicoses. '

O NARCISISMO NAO E A INTROVERSAO

Mas o que acontece com a libido retirada dos objetos, na psicose? Em seu texto-
resposta “Sobre o narcisismo”, ™ testemunhamos Freud verificar as consequiéncias da
proposicdo da dualidade pulsional advinda da andlise das neuroses de transferéncia e
sua possivel aplicabilidade as psicoses, particularmente a esquizofrenia. Partindo da
hipétese de que haveria um investimento libidinal original do eu e que seria,
posteriormente, revertido parcialmente para os objetos, Freud estabelece a distingédo
entre uma libido do eu e uma libido do objeto. O investimento original do eu foi
denominado de “narcisismo primario”. O narcisismo é considerado como um momento
anterior ao direcionamento da libido para os objetos externos e a realidade. Ele &,
portanto, um fendmeno normal, podendo ser verificado em diversos processos
psiquicos, tais como o sono. A libido parte do préprio eu e segue seu curso em direcdo
ao mundo externo com uma escolha posterior de objetos a serem investidos na
realidade.

Freud observa que a Unica condicdo da libido a que se pode aplicar o termo

“introversio” >

seria a neurose, uma vez que 0 neurotico investe de libido a
realidade exterior. O neurético pode desistir de sua relacdo com a realidade, mas
ele ndo corta suas relacdes erdticas com as pessoas € as coisas, ele as retém na

fantasia.

152 | acAN. O seminério, livro 3: As psicoses, p.360. Esse tema sera desenvolvimento mais detidamente
nesse capitulo, na secdo “A perda da realidade: a ndo subtracdo da libido ou a Verwerfung do Nome-do
Pai”, p.87.

153 FREUD. Sobre o narcisismo — uma introducdo (1914), v.XIX. Sustentamos a hip6tese de que esse texto
constitui-se em uma resposta as provocacdes de Jung sobre a libido.

154 Cf. p.90 desta dissertacéo e glosséario anexo, p.99.



® ao contrario do neurdtico, realmente retira sua libido de

O parafrénico,™
pessoas e coisas do mundo externo sem substitui-las na fantasia. Freud apresenta-nos as
duas caracteristicas fundamentais do parafrénico — a megalomania e os desvios de seu
interesse do mundo externo. A megalomania vale-se da libido objetal que é investida no
préprio eu. A essa atitude da libido que investe o proprio eu ao ser afastada do mundo
externo, Freud denomina de narcisismo. Ou seja: a retirada da libido dos objetos e o
retorno dessa libido objetal para o eu, ele chamou de narcisismo secundario.

Freud, mais uma vez, refere-se as observacfes sobre a vida mental das criancgas e
dos povos primitivos, para avaliar a extensdo da teoria da libido. Em ambos
encontramos caracteristicas que, se ocorressem isoladamente, poderiam ser atribuidas a
megalomania. E desse fato que a idéia de um narcisismo original do eu se sustenta. Esse
investimento original do eu é, posteriormente, transmitido aos objetos. Freud observa
ainda que, inicialmente, durante o estado de narcisismo, ndo é possivel diferenciar as
energias psiquicas, pois elas existem em conjunto. Somente quando ha investimento
objetal é que a discriminacdo entre energia sexual — libido — e energia das pulsdes do eu
torna-se possivel.

O narcisismo coloca um problema a Freud: se a libido pode investir o préprio
eu como objeto sexual, em que a libido difere do chamado interesse do eu? N&o seria
melhor adotar a concepcdo de Jung, que propunha uma energia psiquica geral, ao
invés de tomar a libido em sentido estritamente sexual? Freud ndo abre mdo da
distingdo e ndo acredita que a postulacdo de uma Unica espécie de energia psiquica
nos pouparia de todas as dificuldades presentes na diferenciacdo entre pulsdes do eu
e pulsGes sexuais. Ele insiste que as pulsdes de autoconservagdo séo empiricamente

diferentes das pulsdes sexuais, cujo objeto pode ser tanto 0 eu como qualquer outro.

155 Freud prop@e substituir as denominagdes de esquizofrenia e parandia por “parafrenia”.



Freud, entdo, relaciona a libido objetal as neuroses de transferéncia e a libido do eu

as psicoses.

DUALISMO VERSUS MONISMO

Freud supBe que o eu ndo exista desde o comeco, mas que ele deve ser
desenvolvido. Contudo, as pulsdes auto-eroticas encontram-se ali desde o inicio. Para
que o narcisismo seja provocado, € necessario que algo seja adicionado ao auto-
erotismo: é o que ele chama de uma “nova acao psiquica”.

Para Freud, a hipdtese de que a libido objetal possa transformar-se em libido do
eu e que, portanto, € preciso levar em conta essa outra possibilidade de libido, parece ser
a Unica que pode resolver o enigma das neuroses narcisicas — deméncia precoce — e
explicar as semelhancas e dessemelhancgas entre elas e a histeria ou as obsessdes. Ele
aplica a teoria da libido as psicoses, permitindo assim um avanco da teoria e impondo
uma nova descricdo nosografica. A elaboracdo do conceito de narcisismo iluminou o
mecanismo da doenca e estabeleceu a diferenciacdo das neuroses de transferéncia e dos
distarbios narcisicos, constituindo-se em uma segunda “psicopatologia freudiana”.™®
Além de discernir o mecanismo, estabelece os pontos de fixacdo “disposicional” da
libido, conforme uma teoria de seu desenvolvimento e regressdo. O movimento
regressivo da libido aos pontos de fixacdo criados na trajetdria do individuo determina
as afecgdes neurdticas ou psicéticas. A segunda psicopatologia freudiana, assentada na
teoria da libido, estabelece uma separagdo entre neuroses e psicoses. O recalque

continua sendo 0 mecanismo comum, com a determinacdo do quadro clinico baseando-

se em seu sucesso ou fracasso e nas formas de retorno do recalcado.®

156 MEzENCIO0. A aplicacdo da psicanalise no tratamento da psicose, p.66.
17 MEzENclI0. A aplicacéo da psicanalise no tratamento da psicose, p.66.



Freud, ao apresentar as trés fases do recalque — a fixagdo, o recalque
propriamente dito e o retorno do recalcado — distingue os varios pontos possiveis de
fixacdo ao longo do desenvolvimento normal da vida sexual do individuo: auto-
erotismo, narcisismo e escolha de objeto.

No tépico intitulado “Teoria da libido”, acrescentado aos “Trés ensaios...” em
1915 e ampliado em 1920, Freud resume as conclusdes do artigo sobre o narcisismo,
publicado no ano anterior, e manifesta a recusa em estabelecer uma unidade da libido
em termos de energia psiquica geral. Ele insiste na concepcdo da dualidade pulsional e
do conflito entre libido e interesse do eu, isto €, conflito entre o eu e a sexualidade. O
eu, como sede das pulsdes de autoconservacgdo e submetido ao registro da necessidade,
seria naturalmente sensivel a educacdo e a adaptacdo a realidade. As pulsdes sexuais,
por outro lado, sendo auto-eréticas em sua origem, nao necessitam de um objeto na
realidade e ndo sdo suscetiveis a influéncia.

Em 1920, Freud propde, em “Além do principio do prazer”,™®® uma nova
hipotese pulsional, introduzindo os conceitos de pulsdo de vida e pulsdo de morte. A
concepgdo anterior opunha a pulsdo sexual a pulsdo do eu ou de autoconservagdo. A
sexualidade, cuja presenca na etiologia das neuroses foi cedo detectada, é colocada
como um dos polos do conflito psiquico. Em confronto com a sexualidade, vai sempre
existir, na teoria freudiana, uma outra forca que se Ihe opde e este dualismo pulsional é
fundamental na economia psiquica.

No quadro da primeira teoria das pulsdes, temos, de um lado, as pulsbes do eu,
que se equiparam as de autoconservacdo, isto &, aquelas que s6 podem se satisfazer com
um objeto real e, portanto, assimilam rapidamente o principio de realidade. De outro

lado, estdo as pulsbes sexuais que visam & obtencdo de prazer. Nesse artigo, Freud

158 Freup. Além do principio do prazer (1920), v.XVIII.



distingue os dois grupos de pulsdes, afirmando que apenas as pulsfes sexuais tém a
libido por energia; as pulsdes de autoconservacdo, ou pulsdes do eu, sdo ndo-libidinais.
A forca sexual impbs-se a Freud através da préatica clinica, como um elemento
privilegiado do recalcamento no inconsciente.

Esse dualismo pulsional da primeira fase é, contudo, submetido a uma revisédo em
1914, com a introducdo do conceito de narcisismo. Ora, quando 0 sujeito toma a si
préprio como objeto de amor, o interesse (energia da pulsdo do eu) e a libido (energia da
pulsdo sexual) convergem para uma mesma dire¢do, isto &, o eu. Dificilmente pode-se ver
ai uma verdadeira oposi¢do. O antagonismo seré entre libido do eu e libido objetal, ou
seja, a mesma energia é investida em uma ou em outra dire¢do, mas ndo h4 uma diferenca
qualitativa entre elas que permita falar de dualismo. Ao contrario, 0 que podemos
perceber € um monismo, semelhante ao proposto por Jung e tdo repudiado por Freud.

A nova teoria pulsional, introduzida em 1920, vem resgatar o dualismo pela
oposicdo radical de duas forcas pulsionais. Freud formula a hip6tese de uma pulsdo de
morte que, contrapondo-se a Eros, busca a aniquilagdo da vida. A pulsdo sexual foi
entdo transformada em Eros, que procura reunir e manter juntas as partes da substancia
viva. Tal pulsdo é, portanto, a parte de Eros voltada para os objetos. Eros opera desde o
inicio da vida e aparece como uma “pulsdo de vida” em oposicao a “pulsdo de morte”.
Destaca-se ai toda uma seqliéncia de fenbmenos ligados a agressividade e ao dédio —
sadismo, masoquismo, ambivaléncia — que ndo se enquadravam no primeiro esquema
pulsional e ndo obtinham uma explicacdo satisfatoria na teoria psicanalitica.

O surpreendente fendmeno da compulsdo a repeticdo, uma tendéncia
inconsciente a restabelecer situages anteriores e que se manifesta nas mais diversas
modalidades, da a aparéncia de alguma forca “demoniaca” em acgdo, que esta além do

principio de prazer. Trata-se da repeticdo de prototipos inconscientes que visa a



obtencdo de prazer pelo sofrimento. A compulsdo a repeticdo escapa ao dominio do
principio de prazer, indicando o carater conservador e regressivo da puls&o.

O objetivo primordial da pulséo é, entdo, voltar a situacdo que precedeu a tensdo;
ela visa a reducdo da tensdo, satisfazendo a necessidade. Nas palavras de Freud, “a pulsdo
é um impulso inerente & vida orgénica, a restaurar um estado anterior de coisas”.™
Assim, a pulséo de morte se impds inapelavelmente a Freud como uma tendéncia a atingir
um estado anorgénico, anterior a vida, revelando, pois, 0 que a pulsdo tem de mais
essencial. Dessa forma, o principio que rege o funcionamento do aparelho psiquico seria o
de Nirvana, tendendo a reduzir a zero toda e qualquer excitacao.

A pulsdo de morte estaria, inicialmente, voltada para dentro do sujeito, buscando
sua propria destruicdo, mas seria, em seguida, gracas a forga que se lhe contrapde — a
pulséo de vida — dirigida, parcialmente, para o exterior, sob a forma de agressividade. O
efeito desagregador é em parte neutralizado e empregado no sentido da dominacéo,
auxiliando a propria sobrevivéncia do individuo.

A pulsdo de vida, Eros, engloba os componentes da primeira formulacio
pulsional, pulsdo sexual e do eu, cujo objetivo € a unido, a conservacdo da vida, a
criacdo de unidades cada vez maiores. A pulsdo de morte, em contrapartida, busca a
separacdo, a desagregacdo. Mas as duas forgcas pulsionais estdo sempre juntas,
mescladas em proporgdes varidveis e, para fins de descarga, a pulsdo de destruicdo é

habitualmente colocada a servico de Eros.*®

LIBIDO DESSEXUALIZADA E PSICOSE

Concluimos que Eros é a energia ligada — libido —, ao passo que a energia da

pulsdo de morte ndo ¢ a libido e sua energia é livre. Freud apresenta-nos em 1920 um

9 Freup. Além do principio do prazer (1920), v.XVIII, p.54.
180 FReuD. O eu e 0 isso (1923), v.XIX, p.57.



novo dualismo: as pulsdes de autoconservacdo e as pulsdes sexuais unificadas sob a
rubrica de pulsbes de vida (cuja energia é a libido) e a elas sdo opostas a pulsdo de
morte. Freud insiste que as pulsdes jamais atuam isoladamente — modelo de fusdo das
pulsBes — e esse movimento € dialético, pois os dois eixos pulsionais opostos unem-se
sem se anular.

Em “O eu e 0 isso”, Freud formula a instancia do supereu, além do eu e do isso e
expbe o que ficou conhecido como a segunda “tdpica” freudiana. Ele sustenta o
desenvolvimento realizado até entdo sobre as pulsdes, afirmando que o surgimento da
vida seria a causa da continuacdo da vida e também, ao mesmo tempo, do esforgo no
sentido da morte. A vida seria, assim, um conflito e uma conciliagdo entre essas duas
tendéncias. A pulsdo de morte expressaria um impulso de destruicdo dirigido contra o
mundo externo e outros organismos.'®! Essa hipétese, no entanto, ndo o satisfaz, pois
ela ndo esclarece como as duas classes de pulsdes se fundem, misturam e ligam uma
com a outra. Para dar conta dessa questdo, Freud suple a existéncia de uma energia
deslocéavel e neutra na mente, proveniente do estoque narcisico de libido. Essa libido
deslocéavel é empregada a servigo do principio de prazer para neutralizar bloqueios e
facilitar a descarga. Freud adverte-nos que essa energia deslocavel € libido
dessexualizada, podendo também ser descrita como energia sublimada, pois retém a
finalidade principal de Eros — a de unir e ligar —, ajudando a estabelecer a unidade ou
tendéncia a unidade, que é uma caracteristica do eu.

A transformacdo de libido erotica em libido do eu envolve um abandono de
objetivos sexuais, ocorrendo assim uma dessexualizacdo. Ao apoderar-se da libido do
objeto e dessexualizar ou sublimar a libido do isso, 0 eu erige-se como objeto amoroso

unico e coloca-se a servico de pulsdes opostas a Eros.

161 FReuD. O eu e 0 isso (1923), v.XIX, p.56.



Freud introduz entdo o supereu, definido como uma instancia especial no eu,
mas que se mantém a parte dele, tendo sua origem no complexo de Edipo. O supereu
surge de uma identificacdo com o pai, tomado como modelo. Toda identificagdo desse
tipo implica em uma dessexualizagdo ou mesmo em uma sublimacdo das pulses.
Quando uma transformacdo dessa espécie se efetua, ocorre a0 mesmo tempo uma
desfusdo pulsional. Ap6s a sublimacéo, 0 componente erético ndo tem mais o poder de
unir a totalidade da agressividade que com ele se achava combinada, sendo liberado sob
a forma de uma inclinacdo a agresséo e a destrutividade. Essa desfusdo seria a fonte do
carater geral de severidade e crueldade apresentado pelo ideal.'®?

No caso da psicose, apesar dessa libido ser retirada dos objetos e direcionada ao
eu, transformando-se em libido do eu — narcisismo secundario —, ndo podemos falar de
uma dessexualizacdo como energia sublimada, pois a libido, agora voltada para o eu,
visa a engrandecé-lo, perdendo todo o contato com a realidade.*®

No ano seguinte, Freud discute, em “O problema econémico do masoquismo”, a
existéncia de uma tendéncia masoquista na pulséo e inicia a explicagdo do sentimento
de culpa a luz da pulsdo de morte. O masoquismo é considerado como primordial,
apresentando-se de trés formas: o erdgeno, o feminino e o moral. Essas trés formas de
masoquismo implicam trés maneiras de operacdo da pulsdo de morte. Na primeira, a
pulsdo sexual tenta domar uma parte da pulsdo de morte e coloca-la a seu servico.
Assim, quando projetada para o exterior com objetivo sexual, ela é transformada em
sadismo. A segunda sofre a intervencdo da sexualidade e a terceira pode ser vista como

um retorno da agressividade ao eu, que, para Freud, é a culpa. O problema é que uma

parte da pulsdo de morte néo sofre nenhum desses destinos.*®

102 Freup. O eu e 0 isso (1923), v.XIX, p.71.
163 Esse tema sera discutido mais detalhadamente na seco seguinte.
164 SALUM. A psicanalise e a lei: uma abordagem das relagdes entre o crime e o castigo.



Até aqui vimos Freud articular a pulsdo de morte as pulsGes sexuais e a
destrutividade sempre vinculada a sexualidade, jamais sendo auténoma. Mas, a
partir de “O mal-estar na civilizacdo”,*® Freud expde a plena autonomia da puls&o
de morte entendida como pulsdo de destrui¢do, reconhecendo a ubiquidade da
agressdo e destruicdo ndo-eroticas. Ele formula, assim, a seguinte proposicao:
quando uma tendéncia pulsional experimenta o recalque, seus elementos libidinais
sdo transformados em sintomas e seus componentes agressivos em sentimento de
culpa.*®

A luta entre Eros e a pulsdo de morte foi empregada nao sé para caracterizar o
processo de civilizagdo que a humanidade sofre, mas também vinculada ao
desenvolvimento do individuo. O processo civilizatério constitui uma modificacéo
experimentada pelo processo vital sob a influéncia de uma tarefa que lhe é atribuida por
Eros e incentivada por Ananké — pelas exigéncias da realidade —, que é a de unir
individuos isolados numa comunidade ligada por vinculos libidinais.*®” Eros é o que
ordena aos seres humanos que se unam numa massa cada vez mais indiferenciada e o
preco dessa unido global da humanidade é ndo apenas o da renuncia pulsional, mas
ainda o de um crescente sentimento de culpa. Vale lembrar que “Eros também é pulsdo
e, como tal, ndo se submete completamente ao processo civilizatorio”.'®®

Esse breve percurso pela elaboracdo de Freud sobre as pulsdes permite-nos
captar o que ele nos indica em seu texto “A denegacao”,'®® ao articular Eros e Tanatos:
“a afirmacdo, na medida em que substitui a unido, pertence a pulsdo de vida; a

denegacao, ‘sucessora da expulsdo’, pertence & pulsio de morte”.*"

185 FREUD. O mal-estar na civilizacdo [1930 (1929)], v.XXI.

186 FREUD. O mal-estar na civilizacdo [1930 (1929)], v.XXI, p.163.
17 Freup. O mal-estar na civilizacdo [1930 (1929)], v.XXI, p.164.
168 GrossI. O conceito de repeticdo em Freud, p.128.

199 FreuD. A denegacdo (1925), v.XIX, p.293-300.

70 FReuD. A denegacdo (1925), v.X1X, p.300.



Em consequéncia dessas teorias pulsionais, Freud organiza a nosografia
psicanalitica baseada no conflito e na divisdo do eu: a denominacao de neurose narcisica
fica restrita a0 quadro da melancolia — conflito entre o eu e 0 supereu; as psicoses Sao
resultados do conflito entre o eu e 0 mundo externo; e as neuroses, do conflito entre o
eu e 0 isso.'”* Observamos que o eu dividido, ao tentar reconciliar as vérias exigéncias

feitas a ele, sacrifica uma parte da realidade em graus e maneiras diferentes.

A PERDA DA REALIDADE: A NAO-SUBTRACAO DA
SATISFAGCAO LIBIDIDINAL OU A VERWERFUNG DO
NOME-DO-PAI

Freud pdde definir a libido como a energia propria as pulsbes sexuais,
empenhando-se em mostrar que ela ndo serve as finalidades de conservacao da espécie,
mas que anima as pulsdes mdltiplas e disjuntas. Os dois grupos de pulsbes freudianas
disputam o dominio do corpo e de cada Orgdo: temos, entdo, um corpo fragmentado.
“Freud nos mostra este corpo fragmentado em zonas erégenas, em que cada parte do
corpo é suscetivel de ser subtraida de uma unidade funcional do corpo, em razéo dos
investimentos libidinosos.”*"

Para desenvolver esse tema da subtracdo da satisfacdo libidinal, nos apoiaremos
no estudo de Freud “A concepcdo psicanalitica da perturbacdo psicogénica da visdo”.!"®
Nesse artigo, Freud aborda um caso de cegueira histérica sem fundamento organico,
expondo a oposicdo entre as pulsdes do eu e as pulsdes sexuais. O que Freud chama de
pulsdes do eu séo as pulsbes animais, que trabalham para a sobrevivéncia do corpo, para

a autoconservacao do individuo, e ele atribui-lhes papel vital na fungédo do recalque. As

pulsdes sdo organizadas para obedecer a esse saber do corpo. Nesse sentido, o olho €

1 Freup. Neurose e psicose (1924 [1923]), v.XIX, p.192.
2 MILLER. Biologia lacaniana e acontecimentos de corpo, p.55.
7 FReuD. A concepcao psicanalitica da perturbagéo psicogénica da visdo (1910), v.XI.



feito para ver e o fendmeno em questdo no artigo é o de que o corpo deixa de servir a
sua finalidade natural. Houve ai a introducdo de uma perturbacdo que fez com que o

6rgdo parasse de trabalhar para a finalidade do organismo total .}

A visdo, por ter sido
objetalmente investida, deixa de funcionar objetivamente. Ha uma espécie de
investimento libidinal do 6rgdo que perturba justamente a funcdo objetiva deste drgao
para 0 sujeito. Em outras palavras, onde ndo houve extracdo da libido objetal o
funcionamento orgénico se vé& comprometido.

Para Freud, a cegueira histérica € o resultado de uma dissociacdo entre 0s
processos inconscientes e conscientes no ato de ver. Uma vez que as perturbagoes
psicogénicas da visdo dependem de que certas idéias, relacionadas com a visdo, sejam
suprimidas, a psicanélise admite que essas idéias entraram em oposi¢do com outras mais
poderosas e, por esse motivo, encontram-se sob recalque. Para Freud, foi o recalque
mantido contra a pulsdo sexual parcial, relativa ao funcionamento do 6rgdo, que causou
essa perturbacdo. O recalque, como um acontecimento do corpo, tem como resultado,
por exceléncia, limitacdes funcionais e inibicdes.*”

Encontramos, nesse artigo de 1910, uma pérola deixada por Freud, que sem
duvida nos ajudara a pensar a impossibilidade de conceber a psicose desvinculada da
presenca macica da pulsdo sexual. O corpo libidinal freudiano é um corpo cujas partes
sd0 suscetiveis a erotizacao e, conseqiientemente, & autonomia. Na psicose, uma vez que
a extracédo da libido objetal ndo ocorre, o funcionamento organico se vé comprometido.

Jacques-Alain Miller, ao trabalhar o tema da realidade, retoma a nota que Lacan
acrescentou em 1966 a “Questdo preliminar”, citando uma foérmula de dificil

entendimento: “o campo da realidade se sustenta apenas pela extracdo do objeto a que,

" MILLER. Elementos de biologia lacaniana, p.66.
> MILLER. Elementos de biologia lacaniana, p.55.



entretanto, Ihe enquadra”.'”® A partir de entfio, Miller procura desenvolver essa frase
articulando a dimensao libidinal das psicoses ao objeto a, ou seja, a realidade esta
condicionada ao distanciamento, a extracdo desse objeto, e é exatamente porque é
extraido que ele d& a realidade seu enquadramento: o do furo. O furo é o quadro-
realidade, a moldura é o enquadre. O sujeito é esse furo, sujeito barrado, como falta-a-
ser. Na psicose, a “morte do sujeito” é o que responde a ndo-extracao do objeto a.

A partir dessas consideracdes, o texto de Freud torna-se mais claro: é necessario
que, para que o olho exerca sua fungdo de ver, ele ndo possa se ver, ou seja, € preciso
que ele seja desinvestido libidinalmente para que possa libidinizar o objeto que € visto
por ele. A visdo do campo da realidade esconde o olhar. Na psicose, 0 que ocorre € que
o olhar torna-se visivel precisamente porque, como objeto a, ele ndo se encontra
extraido do campo da realidade. O que se produz, portanto, quando o objeto a ndo €
extraido, € o transporte do olhar para esse ponto no infinito e é isso que o torna visivel.
A experiéncia da psicose prova que a ndo-extragdo do objeto é correlata da
multiplicacdo das vozes e da multiplicacéo dos olhares.*’”

O que interessa a Freud, na psicose, principalmente no caso Schreber, é conceber
0 destino da pulsdo, da libido. Na ultima parte do seu escrito sobre 0 mecanismo da
paranoia, ele dedica-se a questdo de conhecer o que é a libido no recalque caracteristico
da parandia. “Os delirios de perseguicdo, de cilmes e a erotomania derivam das
diferentes formas de negacdo de uma exigéncia pulsional, que, na parandia, estaria
aprisionada a vertente narcisica de satisfacéo.”*"®

Quando Freud compara o conflito neur6tico ao conflito psicético, em “A perda

da realidade na neurose e na psicose”, ele esta afirmando que existe crise ou conflito

176 |_acAN. De uma questdo preliminar a todo tratamento possivel da psicose (1957-58), p.560.
Y7 MILLER. Mostrado em Prémontré, p.150-4.
78 MANDIL. As psicoses e seus destinos, p.132.



quando ha oposicdo entre a exigéncia pulsional e a consideracdo da realidade pelo

sujeito.

Uma vez que, na neurose, o conflito se da pelo retorno da exigéncia pulsional a
qual o sujeito renunciou em favor da realidade, na psicose o conflito ocorre
quando se impGe, para o sujeito, a parte da realidade recusada em beneficio da
pulsdo. Isso quer dizer que o conflito apresenta-se quando é exigida do sujeito

psicético uma consideracéo parcial da realidade que ele recusa.*’

Na contramao das elaboracdes de Freud, verificamos que, em Jung, a profunda
transformacdo da realidade que se manifesta nas psicoses é devida a uma metamorfose
da libido, analoga a que Freud entreviu a propdsito das neuroses. SO que, no psicético,
segundo Jung, a libido é introvertida no mundo interior do sujeito e essa introversdo da
libido provoca certa nebulosidade sobre a realidade. Essa vertente do mecanismo das
psicoses, proposta por Jung, estd totalmente em continuidade com o mecanismo das
neuroses, proposto por Freud.’®*® Em “Dinamica da transferéncia”, Freud equivale a
introversdo ndo ao mecanismo da psicose, mas como um processo comum na analise,
que se ergue como resisténcia ao trabalho analitico. Nesse artigo, a introversdo
constitui-se em uma pré-condicdo invariavel e indispensavel a todo desencadeamento de

uma neurose:

[...] a parte da libido que é capaz de se tornar consciente e se acha dirigida para
a realidade é diminuida e a parte que se dirige para longe da realidade e que,
embora possa ainda alimentar as fantasias do individuo, pertence, todavia ao
inconsciente, é proporcionalmente aumentada. A libido (inteiramente ou em
parte) entrou num curso regressivo e reviveu as imagos infantis do individuo.
O tratamento, entdo, passa a segui-la; ele procura rastrear a libido, torna-la

acessivel a consciéncia e, enfim, Gtil & realidade.

19 TeixeIRA. Forclusdo generalizada: como é possivel ndo ser louco?, p.62.

180 | acAN. O seminario, livro 1: Os escritos técnicos de Freud (1953-1954), p.141-2. Cf. p.76 desta
dissertacéo.

181 FReup. Dinamica da transferéncia (1912), v.XII, p.136-7.



Freud ndo considera o mecanismo da introversdo como algo priméario nas
psicoses. Ao contrério, ele afirma que a Unica condicdo da libido a que se pode,
legitimamente, aplicar o termo “introversdo” refere-se aos que sofrem de histeria ou de
neurose obsessiva. Enquanto sua doenca persistir, também desistirdo de sua relagdo com
a realidade. Apesar disso, de modo algum cortam suas relacGes eréticas com as pessoas
e as coisas — eles as retém na fantasia. J& com o psicotico, a situacdo é diferente, o
processo da introversdo mostra-se secundario. O psicético realmente retira sua libido de
pessoas e coisas do mundo externo, mas sem substitui-las na fantasia e, quando isso
acontece, constitui-se como parte de uma tentativa de recuperacdo, destinada a conduzir
a libido de volta a objetos.*®

Retomando as articulagdes realizadas por Freud em “Die Verneinung”, temos no
préprio ato da fundagdo do sujeito uma destituicdo, uma divisdo primordial. O sujeito €
constituido na sua afirmacdo primordial (Bejahung) — que € a introdugdo do bom no eu
— por uma expulsdo radical (Ausstossung) no seu ser — expulsdo daquilo que é mau. O
campo de exterioridade ao eu institui-se a partir dessa expulsdo, que, por sua vez,
constitui a condigdo de que o sujeito possa simbolizar sua historia. Freud afirma que a
Bejahung é um substituto da unido — correspondente a Eros — e a denegagdo
(Verneinung), que seria o prolongamento da expulsdo, pertence a pulsdo de destruicéo.
O par inicial é “afirmacdo-expulsdo” e s6 mais tarde pode produzir-se a “denegacgdo”.
Para negar algo, aquilo que é negado teve que ser afirmado em um tempo anterior.

No caso das psicoses, trata-se de um significante especifico que ndo é admitido
no simbdlico e, enquanto tal, é rejeitado. Lacan propde que o significante rejeitado é um
significante singular: o Nome-do-pai. Dessa forma, ele afirma que, na psicose, ndo ha

Bejahung do Nome-do-pai.

182 FReUD. Sobre o narcisismo... (1914), v.XIV, p.90-1.



Lacan extrai do caso do Homem dos Lobos o conceito de foracluséo. A partir do
relato de um episddio alucinatério ocorrido na infancia do paciente, Freud propde a
nocao de rejeicdo (Verwerfung), mas Lacan interpreta essa Verwerfung como uma nao
Bejahung, como aboli¢do simbdlica, “rejeicdo de um significante primordial em trevas
exteriores”.’® E o que d4 sentido retroativo & formulacdo freudiana do mecanismo da
psicose, nos termos de que “aquilo que foi internamente abolido retorna desde fora”.*%*
Por ndo haver sido simbolizado, o retorno se d& no real, na forma dos fenémenos
elementares da psicose. E exatamente por estar “fora” que esse significante primordial
n&do aceito “dentro” retorna desde fora.

Entendemos que a operagdo Ausstossung-Bejahung deve ser reservada para
pensarmos a operacdo de subtracdo da satisfacdo libididinal, que, como vimos, é
fundamental para a constituicdo do sujeito e, conseqiientemente, do seu campo de
realidade. Em termos lacanianos, a subtracéo libididinal é concebida como a extracao do
objeto a, ou seja, a entrada no universo simbolico sup6e uma perda radical, originaria,
do objeto. O objeto se perde no tempo mitico no qual o vivente é banhado pela
linguagem, ficando, assim, numa posicdo de “exterioridade intima”: é o que Lacan
chama de “extimidade”. Ele nos apresenta a tese segundo a qual a lei do homem ¢ a lei
da linguagem, lei que é portadora da proibigdo do incesto e estd correlacionada com
uma perda irrecuperavel, fundadora de uma eternizagdo do desejo. O acesso ao simbolo
faz-se por meio de uma separagéo entre o sujeito e o objeto de sua satisfacdo inicial.’®®

O par Ausstossung-Bejahung deve ser entendido, entdo, como a operacdo pela
qual se perde originariamente o objeto pelo fato de que o sujeito habita a linguagem: “o
significante mata a coisa”, ou “a palavra € a presenc¢a de uma auséncia”. A consequéncia

psiquica da ndo-operacdo Ausstossung-Bejahung é a Verwerfung, que se refere a

183 |_acAN. O seminario, livro 3: As psicoses (1955-1956), p.174.
184 Freup. Notas psicanaliticas sobre um relato... (1911), v.XII, p.95.
185 MALEVAL. La forclusién del Nombre del Padre, p.54.



operagdo que deixa fora do simbolico o significante do Nome-do-pai. Ao ficar fora da
simbolizacdo, esse significante se manifestard no real. Nesse movimento libidinal, nesse
mito do dentro e do fora, a Ausstossung-Bejahung institui 0 mundo simbdlico de um
sujeito, cuja conseqliéncia psiquica é a Verneinung, a possibilidade de negar o ja
recalcado, enquanto que a Verwerfung constitui o que é abolido, 0 que escapa a
simbolizacdo. E, escapando a simbolizacdo, esse significante Nome-do-Pai, que se
encontra foracluido, ndo se encadeia e nao produz significacao.

Na neurose, 0 pai é tomado como aquele que agencia a castracdo. Nesse sentido,
pode-se afirmar que a castracdo é o certificado de que ali teve origem o sujeito. A
castracdo € a expulsdo, a rentncia pulsional & qual o sujeito se submete, permitindo a
afirmacdo de um campo de significantes, chamados, por Lacan, de primordiais.

A partir do que Freud nos ensina — que € pela via do “ndo” que se pode dizer o
“sim” — utilizando-se do enunciado “Made in Germany” para “apresentar” o certificado
de origem do sujeito, permitimo-nos uma brincadeira e afirmamos que a ocorréncia da
operacdo Ausstossung-Bejahung é o certificado de origem do sujeito: “Made in Pai”.*®
Ou melhor: é porque o sujeito aceita a castracdo que o seu mundo da realidade se
constitui. Com a castragdo, abre-se uma brecha, uma lacuna que divide o sujeito
inserindo-o no campo do desejo, da promessa de um reencontro com o objeto que
outrora Ihe trouxe satisfacdo. E essencialmente o significante do Nome-do-Pai que se
trata de ser transmitido, na neurose.

Na psicose, no entanto, ndao é isso que acontece. A catastrofe na psicose é
exatamente porque o pai ndo foi capaz de transmitir o seu nome, deixando o sujeito

“largado”, a deriva.

188 Essa idéia foi sugerida por Maria José Gontijo Salum, a propésito de uma discussao sobre o tema da
Verwerfung.



CONCLUSAO

O titulo desta dissertacdo faz alusdo ao romance Crénica de uma morte
anunciada, de Gabriel Garcia Marquez, em que 0 escritor monta um quebra-cabeca
cujas pecas vao se encaixando pouco a pouco, revelando, assim, 0 motivo da morte de
Santiago Nasar, anunciada ja nas primeiras linhas da narrativa. Analogamente, essa
dissertacdo percorre o caminho teodrico que levou ao rompimento entre Freud e Jung,
anunciado desde as primeiras correspondéncias devido a incompatibilidade conceitual ja

entdo evidente.

O que gera a ilusdo pansexualista?

Essa ilusdo, como vimos, cai com a emergéncia do discurso da ciéncia. Entéo, o
que gera a ilusdo pansexualista, segundo Jacques Alain-Miller, € que toda significacao,
sendo imaginaria, é fundamentalmente sexual. O enfoque cientifico, portanto, supGe
uma dessexualizacéo da abordagem do mundo.*®’

A partir dessa constatacdo, a proposta de Jung de dessexualizar a libido revela-se
como um meio de manter a sexualidade intocavel. Uma vez que sua teoria funciona
segundo as leis do discurso pré-cientifico, isto é, analogicamente, ela sustenta-se na
pura proporcdo sexual, numa tentativa de encontrar no mundo a complementaridade
iluséria da relacdo sexual.

Tomemos a diferenga entre o conhecimento filosofico e saber cientifico e
situemos, no contexto de nossa pesquisa, seus respectivos protagonistas: Sigmund Freud
e Carl Gustav Jung. Em Freud, encontramos a comparacao da teoria psicanalitica a um

procedimento cientifico. Ele a concebe como um saber que se constitui em etapas e cada

87 MILLER. Elementos de epistemologia, p.42.



construcdo é avaliada conforme sua capacidade de tornar pensavel seu objeto, estando,
portanto, sujeita a constantes testes e a revisdes. Freud critica, na especulacéo filosofica,
o0 ideal de uma adequagao entre 0 pensamento e a coisa representada, que orienta as
interpretacdes dos signos no interior de uma estrutura virtualmente completa.®®

A esséncia da teoria do conhecimento € o ideal de uma co-naturalidade especular
entre sujeito e objeto, mas € exatamente isso 0 que a ciéncia vem interpelar: o principio
de explicacdo do qual a ciéncia parte ndo é uma representacdo retirada de uma
observagdo da natureza: ela constréi seu objeto artificialmente, a partir de si mesma. E
como o saber cientifico recusa a complementaridade sujeito-objeto, pode-se dizer que
ele dessexualiza a presenca do sujeito no mundo. A ciéncia diferencia-se, portanto, do
conhecimento, a medida que desumaniza a relacao do sujeito com o saber.

Jung propGe um retorno permanente da libido, isto €, ndo existe na teoria
junguiana um ponto de escansdo para as transformacbes da libido. Ela regride
indefinidamente, buscando o renascimento, buscando uma complementaridade entre o
sim sexual e o sim religioso a vida. A teoria do conhecimento revela a expansao
desregulada da dimensdo imaginéria.

Concluimos entdo que ndo ha diferenciagdo entre o que é da ordem do principio
da realidade e o que é da ordem do principio do prazer. Ndo ha a passagem que
consideramos crucial, que é a passagem da natureza para cultura. Ha, na teoria
junguiana, uma linearidade que nao nos permite perceber como a realidade € concebida,
sendo como arquetipica. Assim sendo, acredita-se que sua libido possui uma fungéo de
acesso a um mundo primitivo dos pensamentos. O mundo antigo chegaria até o nosso
por meio do inconsciente coletivo que, por sua vez, teria a libido como a energia —

neutra — capaz de potencializar essa memdria arcaica, produtora de simbolos e mitos.

188 TEIXEIRA. Conhecimento parandico e saber cientifico, p.184.



Jung, ao recusar o principio de constancia proposto por Freud, recusa, por conseguinte,
a existéncia de um paradoxo na satisfacdo libidinal. Acreditamos que é exatamente
devido a sua visdo analdgica do simbolo — as sucessivas metamorfoses da libido — que
Jung suprime a libido e, conseqiientemente, dessexualiza-a.

Freud, ao contréario, opbe o principio de realidade ao principio de prazer,
estabelecendo uma diferenca fundamental, pois a realidade ai € definida como

dessexualizada.'®

Ancorado no discurso da ciéncia, ele estabelece um verdadeiro corte
epistemoldgico ao introduzir a nocdo de sexualidade, dissociando-a radicalmente da
idéia de genitalidade. E isso que Jung n&o consegue captar, ja que esta por demais preso
ao saber oferecido pelo conhecimento. N&o havendo uma continuidade entre
sexualidade e genitalidade, Freud propde que a satisfagdo libididinal seja subtraida ao
sujeito para que seu organismo funcione. Um objeto tem necessariamente que estar fora
para que a realidade seja constituida. Deve haver uma perda subjetiva para que o mundo
interno seja organizado, caso contrario, o sujeito “caira sob o golpe da Verwerfung”.

O percurso que decidimos realizar para chegar a esse ponto foi o de buscar, no
texto de Freud “die Verneinung”, as bases que sustentam nosso argumento da subtracéo
da libido como fundamental para a constituicdo do campo da realidade.

Verificamos, no decurso dessa pesquisa, que a constituicdo da realidade s6 é
possivel se a satisfacdo libidinal for extraida do campo subjetivo e, nesse sentido,
afirmamos que nas psicoses esse campo ndo se constitui, exatamente pela néo
ocorréncia desse evento de subtracdo. A Verwerfung é a auséncia absoluta da operagao
de subtracdo, € a consequéncia psiquica da ndo-operacdo Ausstossung-Bejahung,
deixando o sujeito fora do universo simbolico, preso do lado de fora, foracluido, preso

no mundo da psicose.

189 |_acaN. O seminario, livro 11: Os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (1964), p.147.



A importancia dessa operacdo primordial — o par inicial expulsdo-afirmacao
constitutivo do mundo da realidade de um sujeito — é o certificado de que, naquele
sujeito, houve a transmisséo de um pai.

O movimento realizado pela libido ao longo da vida de um sujeito encontra
obstaculos que devem ser superados para que o sujeito possa seguir libidinizando tanto
0 eu quanto os objetos. A libido, figurada pela imagem da ameba que lanca seus
pseuddpodes em vaérias direcdes e retorna ao eu quando necessario, € fundamental para
entendermos 0 que se passa na psicose.

Como o objeto que deve ser perdido — ou melhor, que deve ser expulso do eu
para que uma brecha, um corte seja cravado no sujeito — ndo se da nas psicoses, a libido
ndo tem a liberdade que precisa para se movimentar e circular pelo aparelho psiquico.
Ela fica presa, investindo indefinidamente o préprio eu do sujeito, sem flexibilidade
suficiente para emitir seus pseudopodes em direcdo ao mundo dos objetos e precipitar o
enquadramento da realidade.

O debate que inspirou essa pesquisa — a controvérsia entre Freud e Jung sobre a
libido — conduziu-nos aos detalhes de um relacionamento que passou do idilio a
“guerra”. Mas nesse percurso deparamos-nos também com as contingéncias quase
necessarias a toda pesquisa: a escolha de um dentre os varios caminhos a seguir.
Escolhemos o caminho que, aparentemente 6bvio, permitiu-nos articular aqueles que
nos parecem ser 0S aspectos mais singulares da experiéncia freudiana: a dimensao
contingencial da constituicdo subjetiva e a radical auséncia de sentido da sexualidade.

Esse caminho conduziu-nos a um outro ponto importante, mas que deixaremos
para uma pesquisa futura: refere-se ao fato de que todo o esforgo de Freud para extrair
do sexo qualquer atribuicdo de sentido o fez, ha cem anos, ser considerado um

revolucionario, mas, a0 mesmo tempo, ser atacado por grande parte dos colegas



“cientistas” que ndo foram capazes de acompanha-lo nessa descoberta. Dentre eles,
Jung. Nesse sentido, acreditamos que a investigacdo do debate Freud-Jung continua
sendo importante. Vemos surgir, hoje, oposic6es ao saber produzido por Freud sobre o
sexual e essas oposi¢des ddo-se nos moldes junguianos, com algumas ressalvas, mas
essencialmente & maneira de Jung tratar o problema.

A psicandlise, desde o seu surgimento, nunca deixou de enfrentar as oposicoes,
seja com a religido que ndo hesita em atribuir sentido ao sexo — uma vez que “a religido
depende da existéncia do sexo para que ela possa espiritualizar e entdo significar a
relacdo sexual” —'* seja na concepcéo contemporanea da sabedoria “new age”, que
postula a abertura do caminho para o despertar espiritual da humanidade, onde néo
existem encontros contingentes. Ou seja, como nossa energia psiquica faz parte da
energia do préprio universo, que determina 0 rumo das coisas, 0S encontros
contingentes externos sempre portam uma mensagem enderecada a nos. Esses encontros
ocorrem como resposta a nossas necessidades e perguntas. A sabedoria “new age” tem o
“destino” como guia.

Uma outra forma de oposicdo a psicanalise, mas ndo a ultima, sdo as ndo téo
atuais terapias cognitivo-comportamentais — as TCC —, mas que ultimamente vém
ganhando uma forga surpreendente. Além de propor métodos de avaliar e mensurar o
sofrimento humano, propde formulas magicas de curar o sujeito, formulas rapidas, sem
compromisso com a causa de seu sofrimento, pois segundo 0s seguidores dessas
técnicas, 0 homem de hoje ndo tem tempo a perder nos divas de psicanalistas.

O que vemos hoje € a proliferacdo da recusa da existéncia — da invencdo — do

inconsciente, que Freud nos legou.

1% BapIOU. Crise do sexo, p.10 (traducio minha).
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GLOSSARIO

Arqguétipo: agrupamento definido de caracteres arcaicos que, em forma e
significado, encerra motivos mitologicos, aparecendo em forma pura nos contos
de fadas, nos mitos, nas lendas e no folclore. O arquétipo € a representacao
psicologica do instinto — explica o aspecto universal dos padrdes de
comportamento humano, tal como o esqueleto que estrutura e da base ao corpo.
Complexo: uma aglomeracdo de sentimentos estranhos ou dolorosos,
normalmente inacessiveis ao contato exterior. Os conteddos de um complexo
encontram-se ligados a reacdes fisiologicas, aos processos cardiacos, ao ténus
dos vasos sanguineos, a condicdo dos intestinos, a enervacdo da pele e a
respiracdo. Por ser dotado de tensdo ou energia propria, tem a tendéncia de
formar, também por conta prépria, uma pequena personalidade, como uma
personalidade parcial. H4 uma tendéncia dos complexos a agirem como se
fossem movidos por vontade prépria. Com o conceito de complexo, Jung
demonstrava e confirmava, experimentalmente, a teoria da repressédo de Freud,
além de corroborar a sua prépria nocdo da mente dividida em personalidades
parciais.

Energia: Jung usava os termos “energia” e “libido” como intercambiaveis. Para
ele, a energia psiquica nas fases pré-edipianas do desenvolvimento assume
muitas formas: nutricional, alimentar, dentre outras. Jung insiste na necessidade
de demonstrar um foco mdvel de interesse e envolvimento. Ele postula ainda a
existéncia de diferentes canais em que a energia psiquica possa fluir: biolégicos,
psicoldgicos, espirituais e morais. Sua hipotese é de que, bloqueada em seu

fluxo por um canal, a energia psiquica fluird para dentro de um outro canal. Essa
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5)

alteracdo, contudo, ndo se da aleatoriamente. Os proprios canais ocupam uma
estrutura preexistente (arquétipos). Quando os impulsos incestuosos e instintivos
sdo frustrados pela proibicdo do incesto, adotam uma dimensdo espiritual. A
abordagem energética de Jung ocupa-se com padrdes e significados e ele da
atencdo especial aos simbolos, que aparecem tanto antes como depois de
transformaces da energia psiquica.

Inconsciente coletivo: Refere-se as bases filogenéticas e instintivas da raca
humana, refletindo os processos arquetipicos. Ele opera independentemente do
ego, por causa de sua origem na estrutura herdada do cérebro. Suas
manifestacOes aparecem na cultura como motivos universais que possuem graus
de atracdo préprios e predisposicao inata para a criacao de fantasias paralelas, de
estruturas idénticas, universais da psique.

Introversdo: Jung desenvolveu um estudo sobre a doutrina dos tipos
psicoldgicos, destacando a importancia para a compreensdo da deméncia
precoce. Denominou esses tipos de introvertidos e extrovertidos. A terminologia
“introversao” e “extroversao” esta ligada a concepgéo de energia dos fendbmenos
psiquicos e, para tanto, langcou médo do termo libido, que traduz a energia de
valores psicologicos. Localizou a histeria no tipo extrovertido, por dirigir sua
libido principalmente para fora, encontrando o valor no objeto. Ja o tipo
introvertido é caracteristico da deméncia precoce, uma vez que esse tipo
considera tudo segundo o valor de sua prépria personalidade. Com o termo
introversdo, Jung explica entdo o mecanismo da psicose, em que a libido é

totalmente voltada para o eu.
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