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RESUMO

NEVES, Tiago Iwasawa. O conceito bachelardiano de deformacéo e a compatibilidade
entre a psicandlise e a ciéncia. Belo Horizonte, 2009. Dissertacdo (Mestrado em
Psicologia) — Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade Federal de Minas
Gerais, Belo Horizonte, 2009.

Abordamos a epistemologia histérica de Gaston Bachelard para demonstrar que a
psicandlise mantém uma relacio de compatibilidade logica com a ciéncia. Esta
epistemologia afirma que a atividade cientifica moderna traz como efeito fundamental uma
disjuncdo entre os campos de problema (cientifico e ético). A psicanalise foi fundada
somente apos esta operagdao de disjungdo; a clinica psicanalitica inventada por Freud nao
propde um procedimento cientifico para o sujeito. O problema de uma orientagdo para o
sujeito aparece somente com a matematizacao da fisica, a qual acaba por abolir o mundo
das qualidades naturais em funcdo de um mundo da precisdo. Por isso trata-se de uma
compatibilidade logica, uma vez que a pratica psicanalitica ndo se insere no campo
cientifico, mas sim no campo ético. Tratando-se, entdo, de problemas distintos, de que
maneira a psicanalise ¢ compativel com a ciéncia? Elas adotam o mesmo principio para
tratar de um problema: a deformagdo dos conceitos com os quais lidam. Segundo
Bachelard, somente em funcdo de um trabalho de deformacdo ¢ que as primeiras nogoes e
hipdteses tornam-se conceitos. E apenas conceitos produzidos segundo este trabalho ¢ que
serdo considerados compativeis com a ldgica proposta pela atividade cientifica moderna.
Portanto, ¢ a partir do conceito de deformag@o que abordaremos o periodo inicial da obra de
Freud — anos de fundagdo da psicanalise — procurando demonstrar como os conceitos de
inconsciente e sexualidade infantil s6 surgem em fun¢ao de um trabalho de deformagao.

Palavras-chave: Epistemologia, deformacgao, psicanalise, Freud.



ABSTRACT

NEVES, Tiago Iwasawa. The bachelardian concept of deformation and the
compatibility between psychoanalysis and science. Belo Horizonte, 2009. Dissertagao
(Mestrado em Psicologia) — Faculdade de Filosofia e Ciéncias Humanas, Universidade
Federal de Minas Gerais, Belo Horizonte, 2009.

We approach Gaston Bachelard’s Historical Epistemology to demonstrate that
psychoanalysis maintains a relation of logical compatibility with science. This
epistemology affirms that the modern scientific activity brings the fundamental effect of the
disjunction between different fields (scientific and ethics). The foundation of
Psychoanalysis only happened after this disjunction took place; the psychoanalytic method
invented by Freud doesn’t implie a scientific procedure. The problem of an orientation that
should be followed by the subjects only appears with the emergence of the mathematical-
physics model, which ended up by abolishing the world of natural qualities in benefit of a
world of precison. That’s why it is a logical compatibility that is in question, once
psychoanalytical method is not included within in the scientific field, but in the ethical one.
If there is a difference of fields, in which way is psychoanalysis compatible with science?
Both fields are based on the same principle: the deformation of the concepts they deal with.
According to Bachelard a deformation work is necessary to transform initial notions and
hypothesis into concepts. Only concepts produced in accordance to this work can be
considered compatible with the logic proposed by modern scientific activity. Therefore we
take as a starting point the concept of deformation to approach the initial period of Freud’s
work — the foundation years of the psychoanalysis — aiming to demonstrate that the
concepts of unconscious and infantile sexuality required the deformation work to emerge.

Keywords: Epistemology, deformation, psychoanalysis, Freud
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Carlos, sossegue, 0 amor

¢ isso que vocé esta vendo:
hoje beija, amanha néo beija,
depois de amanha ¢ domingo
e segunda-feira ninguém sabe
0 que sera.

Inatil vocé resistir

ou mesmo suicidar-se.

Nao se mate, oh ndo se mate,
reserve-se todo para

as bodas que ninguém sabe
quando virdo,

se ¢ que virdo.

O amor, Carlos, vocé telurico,
a noite passou em vocg,

e os recalques se sublimando,
14 dentro um barulho inefavel,
rezas,

vitrolas,

santos que se persignam,
anuncios do melhor sabdo,
barulho que ninguém sabe

de qué, pra qué.

Entretanto vocé caminha
melancélico e vertical.

Vocé ¢ a palmeira, vocé € o grito
que ninguém ouviu no teatro

e as luzes todas se apagam.

O amor no escuro, ndo, no claro,
¢ sempre triste, meu filho, Carlos,
mas ndo diga nada a ninguém,
ninguém sabe nem sabera.

(Ndo se mate, Carlos Drummond de Andrade)
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INTRODUCAO

Este trabalho pretende abordar a seguinte questdo: qual o tipo de lago entre a
psicandlise e a ciéncia? Sabemos que a referéncia a ciéncia € constante no pensamento
psicanalitico. Ora, foi o proprio criador da psicanalise que em Projeto para uma psicologia
cientifica (1895/1969) admitiu que a validacdo cientifica da teoria que propunha era uma
questdo primordial. Mas o mais curioso ¢ que, desde a tentativa de Sigmund Freud de
conferir cientificidade a teoria que formulava sobre o funcionamento do psiquismo
humano, ndo s6 os psicanalistas se colocam o problema de uma legitimagao cientifica para
a praxis psicanalitica. Atualmente, alguns desses desenvolvimentos criticam a psicandlise
por ela ndo se adequar ao modelo cientifico. Como exemplo, temos um livro publicado
recentemente na Franca: Le livre noir de la psychanalyse (MEYER, 2005). O livro negro da
psicandlise ¢ uma coletanea de artigos assinados por 40 autores (terapeutas de diversas
linhas) de dez nacionalidades distintas. Em entrevista publicada no Caderno Mais do jornal
Folha de Sao Paulo (07/05/2006), Catherine Meyer, organizadora do livro, afirmou que o
objetivo desta coletdnea era discutir se a psicandlise era eficaz, isto €, se a eficacia do
tratamento psicanalitico pode ser ou ndo cientificamente comprovada. No entanto, a leitura
do livro ndo confirma a proposta de discussdo. Além de uma difamagao direta e explicita de
Freud — “pai incestuoso”, “usudrio de cocaina”, etc — o “livro negro” acusa a psicanalise de
ser uma pseudociéncia, pois esta supostamente ndo comprovaria empiricamente suas
hipoteses e teses.

Nesta mesma linha de critica, temos, em 2003, a publicagdo de um livro cuja
finalidade ¢ promover a aproximacgao entre a psicanalise e a neurociéncia, fundando assim
uma nova disciplina, a saber, a Neuropsicanalise. Um didlogo entre a psicandlise e a
neurociéncia (2003) de Victor Manoel Andrade elabora uma critica semelhante a de Meyer:
“O didlogo entre a psicanalise e a neurociéncia ndo implica absor¢do da primeira pela
segunda. Ao contrario, visa a encontrar um respaldo cientifico para a psicanalise, com qual

seu método pode ser aperfeigoado” (ANDRADE, 2003, p.24). Na pagina seguinte, Andrade

esclareceu que o termo Neuropsicanalise “se refere a interface entre os dois campos, nao
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devendo ser tomado como uma substitui¢do da psicanalise” (p.25). Notemos, no entanto,
que as duas afirmagdes de Andrade parecem ser contraditérias. Mas ndo nos enganemos
com a segunda afirmagdo dele. O objetivo da Neuropsicanalise ndo ¢ outro sendo, a partir
de uma suposta pesquisa interdisciplinar, fornecer um substrato empirico a psicanalise em
funcao de determinantes cerebrais. Anos antes, a criagdo da Sociedade Internacional de
Neuropsicanalise no ano de 2000 na Inglaterra foi uma resposta a critica cientificista — a
psicanalise seria ou uma pseudociéncia, tal como propds posteriormente o “livro negro”, ou
uma promessa de ciéncia, tal como propos o livro de Andrade.

Com efeito, o “livro negro” e os neuropsicanalistas, segundo a proposta de Gaston
Bachelard a partir da Epistemologia Historica, cometem o erro de julgar a psicanalise sem
se preocupar com o sentido do problema que esta em jogo, isto ¢, sem ao menos questionar
se o problema da psicanalise é cientifico ou ndo. E esta questio que formulamos nesta
dissertacdo: o problema epistemologico da psicanalise seria o de uma objetivacao, tal como
ocorre na atividade cientifica? Acreditamos que ¢ esta pergunta que tais desenvolvimentos
atuais negligenciam. Isso ¢ o que constatamos com a leitura do texto de um neurocientista
que aderiu ao movimento neuropsicanalitico: “o método psicanalitico foi eficaz em propor
hipoteses cientificas, mas, ao mesmo tempo, pouco eficaz em testa-las” (KANDEL, 1999,
p-506). Kandel s6 nao se pergunta se interessa a psicanalise submeter-se ao crivo da
cientificidade tal como ele a concebe. E ele ainda confunde campos de problemas distintos
ao formular que a psicandlise foi bem sucedida ao propor hipoteses cientificas, mas que nao
encontrou o mesmo sucesso quando pensamos sua legitimidade pelo “modelo cientifico”.
Ora, a questdo ¢ saber se realmente a psicandlise espera uma legitimagao cientifica de sua
praxis. O movimento neuropsicanalitico e as publicagdes citadas acima se amparam naquilo
que chamamos de postura cientificista: a afirmacdo da objetividade como valor
fundamental para que uma teoria seja dotada de sentido e coeréncia aos olhos de uma dita
comunidade cientifica. O contrario podemos depreender da epistemologia bachelardiana.
Ao propor o conceito de corte epistemoldgico, Bachelard estd preocupado ndo somente em
estabelecer uma autonomia do pensamento cientifico na elaboragdo de seus axiomas, mas
também em promover a légica que marca o mundo moderno da ciéncia: uma teoria ¢

validada em func¢do da grade conceitual que torna possivel uma experiéncia. A objetivagao
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alcancada pela ciéncia ¢, sem sombra de duvidas, o que legitima seu dominio, seu campo de
acdo. Mas, a objetivacdo ndo pode ser tomada como o valor fundamental para se julgar uma
teoria ou uma pratica por dois motivos. Primeiro: tomar a objetivagdo cientifica como valor
fundamental ¢ valorizar um aspecto estranho a logica da ciéncia, a saber, a premissa de que
ela lida com objetos. Como diria Bachelard, a ciéncia ndo lida com objetos prontos da
experiéncia cotidiana; ela os fabrica segundo uma defini¢cdo operatdria. Segundo: com o
corte epistemologico promovido pelo advento da atividade cientifica moderna, temos uma
ruptura entre os campos de problema cientifico e ético. No campo ético de problemas se
estabelecem os questionamentos em torno de uma orientacao, isto €, o problema sobre a
validagdo de uma decisdo e ndo de uma objetivagao.

Desde a fundacgdo da psicanalise, sabemos que o lago que a une a ética ¢ tracado em
linhas bem definidas: toda sugestdao ou qualquer tipo de julgamento moral deve ser deixado
de lado pelo psicanalista. Dessa forma, acreditamos que todas estas acusacdes sofridas
atualmente pela psicanalise partem ainda de uma postura cientificista que nomearemos de
funcdo realista, pois pretendem tomar como sinénimo de ciéncia uma suposta “eficacia”
que a psicanalise ndo teria. Entretanto, como nos apontou Georges Canguilhem (1973) ao
avaliar as sucessivas tentativas fracassadas da psicologia no sentido de se tornar cientifica,
esta suposta eficacia deve ser discutida, pois quando os diversos psicoterapeutas que
escreveram o “livro negro” usam este termo, torna-se claro que estdo falando a partir de
uma idéia de normatividade social (CANGUILHEM, 1973, p.104-105). Isso quer dizer que
além de proporem um suposto tratamento objetivo para os pacientes, essas psicoterapias
acreditam que a clinica deve servir como instrumento de orientacdo para a sociedade. Ou
seja, a dire¢do do tratamento nestas psicoterapias estd condicionada a uma simples questdo
de métodos e competéncias que se adequariam “cientificamente” a realidade e a uma dada
concepc¢do de normatividade. Temos mais um exemplo de confusao entre campos distintos.
Ora, ndo seriam exatamente estes preceitos que a psicandlise se encarregou de desmitificar
— a perfeita e justa adequacao da singularidade do sujeito a determinagdes da realidade e da
norma social vigente? A questdo pode ainda sofrer alguns desdobramentos: teria o termo

“eficacia” algum sentido no discurso cientifico?
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E interessante notarmos que varios autores da psicanélise se dedicaram ao estudo da relagio
que a psicanalise mantém com a ciéncia'. Dentre eles podemos destacar Jacques Lacan que,
em O Semindrio Livro 11: os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (1964/1985),
formulou o problema em torno da cientificidade da psicanalise a partir de um aforismo
fundamental de seu ensino: “o estatuto do inconsciente ¢ ético” (p.37). Esta afirmacao de
Lacan foi feita no momento de discussdao sobre os conceitos e a prdxis psicanalitica: serdo
cientificos ou nao? “Pode a psicandlise, sob seus aspectos paradoxais, singulares, aporeicos,
ser considerada entre nds como constituindo uma ciéncia, uma esperanca de ciéncia?”
(LACAN, 1964/1985, p.25). Conclui-se, a partir do aforismo acima citado, que os
problemas tratados pela psicanalise ndo sdo de ordem cientifica, mas antes, ética.

Esta conclusdo, no entanto, esta articulada a alguns pressupostos epistemoldgicos.
Sabemos que a epistemologia que sustenta a tese defendida por Lacan ¢ a de Alexandre
Koyré. Esta referéncia ndo aparece no ensino lacaniano ao acaso. Acreditamos que ela seja
necessaria a varias de suas teses. Por exemplo, Lacan afirmou que o sujeito ¢ o Unico
material sobre o qual o psicanalista se atém na pratica analitica® e que esta pratica s6 pode
ter nascido da ciéncia. (LACAN, 1966a/1988, p.232). Segundo Lacan, existe uma relacao
entre a psicandlise e a ciéncia que possibilita a psicanalise operar sobre o sujeito da
ciéncia’. E somente uma relagio de compatibilidade 16gica entre a psicanalise e a ciéncia é
capaz de sustentar que este sujeito, sobre o qual a psicanalise opera, ¢ 0 mesmo que vemos
surgir como efeito da atividade cientifica moderna. Portanto, a afirmacdo de que a
psicanalise opera sobre um sujeito, € que este sujeito € o sujeito da ciéncia, s6 ¢ possivel de
ser formulada levando em consideracdo as consequéncias que o advento da atividade
cientifica moderna acarreta. Consequéncias que, para serem pensadas, devem levar em

conta uma epistemologia especifica.

! Principalmente aqueles que participaram na década de 60 do Circulo de Epistemologia da Escola Normal
Superior, que se reuniam em torno da revista Cahiers pour [’analyse: Jacques-Alain Miller, Frangois
Regnault, Gerard Miller, Serge Cottet ¢ Jean Calude-Milner, por exemplo.

% “Que se possa ver, no que aqui se desenha de uma referéncia a linguagem, o fruto da unica imprudéncia que
nunca nos enganou: a de ndo fiarmos a nada sendo a experiéncia do sujeito que ¢ a matéria unica do trabalho
analitico” (LACAN, 1966b/1998, p.71).

3 “Nzo hé ciéncia do homem porque o homem da ciéncia ndo existe, mas apenas seu sujeito” (LACAN,
1965/1998, p.873).
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Neste trabalho abordaremos a Epistemologia Historica com o objetivo de
demonstrar que a relacdo que a psicandlise mantém com a ciéncia ¢ de compatibilidade
logica. Devemos ressaltar que esta compatibilidade 16gica indica que a psicanalise, mesmo
nao sendo uma ciéncia propriamente dita, ¢ compativel com esta ultima por seguir a nova
logica imposta pela atividade cientifica moderna: o trabalho de deformacao conceitual. O
trabalho que pretendemos realizar baseia-se na retomada de alguns conceitos psicanaliticos
freudianos para demonstrar a compatibilidade légica do pensamento cientifico com o
pensamento psicanalitico, a partir do conceito bachelardiano de deformacao. Se ha um lago
que une a psicanalise e a epistemologia bachelardiana, este deve ser buscado ndo em um
mesmo tema abordado, mas em um mesmo principio adotado.

Nosso percurso sera diferente daquele trilhado por Lacan, mas devemos ressaltar
que um dos pressupostos fundamentais que nos servird de guia neste trabalho ¢ a defini¢ao
da clinica psicanalitica como a clinica do sujeito. De acordo com Jacques-Alain Miller
(1996), € no conceito de sujeito que esta a referéncia maior da clinica psicanalitica definida
por Lacan. Esta referéncia ao sujeito segue a proposta freudiana acerca da distingdo dos
pensamentos latentes e do conteudo manifesto no sonho; de uma clinica do sintoma a uma
clinica para a qual importa a posi¢ao do sujeito na fantasia.

Nesta dissertacdo trataremos da relacdo da psicanalise com a ciéncia nos remetendo
aos anos de fundacdo da psicanalise. A questdo que nos provoca € o interesse cientifico de
Freud e os conceitos elaborados por ele neste periodo. Devemos nos perguntar quais foram
os problemas com os quais Freud se deparou quando formulou a questdo de um estatuto
cientifico para a psicandlise, e de quais conceitos psicanaliticos ele langa mao para tratar a
questdo da ciéncia. Sabemos que um dos principais textos nos quais Freud exibe sua
vinculacdo com as ciéncias de sua época foi o Projeto para uma psicologia cientifica
(1895/1969). No Projeto’ vemos seu interesse em estabelecer uma explicacio para os

processos psiquicos tomando por base os processos neuronais a partir de uma fisiologia do

* Ao longo deste trabalho adotaremos, em algumas passagens, somente as palavras iniciais para abreviar o
titulo de algumas obras freudianas. A palavra Projeto, para abreviar o titulo do Projeto para uma psicologia
cientifica (1895/1969); Estudos, para Estudos sobre a histeria (1893b/1969); Interpreta¢do, para A
interpreta¢do dos sonhos (1900/1969); Trés Ensaios, para Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade
(1905/1969).
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sistema nervoso. Nesta mesma €poca, Freud se deparou com o problema de estabelecer
uma etiologia sexual para as neuroses, com base na teoria da sedu¢do traumatica. Todavia,
vemos que posteriormente Freud abandonou, tanto o modelo neuronal postulado no
Projeto, quanto a teoria da seducao traumadtica, em beneficio das hipoteses do inconsciente
e da sexualidade infantil. Nosso interesse ¢ focalizar este abandono, realizado por Freud, de
duas de suas principais teses até aquele momento: a de que a neurose ¢ causada por
desarranjos energéticos no interior do sistema nervoso ¢ a de que a etiologia sexual das
neuroses se encontrava enraizada em uma cena sexual traumatica da infancia. Sincrono a
este percurso teorico, constatamos que os métodos hipnotico, catartico e de “pressdo na
testa” sdo abandonados em beneficio da técnica da associagdo-livre.

Dois conceitos fundamentais para pensarmos a clinica inventada por Freud
adquirirem um sentido especifico na grade conceitual da psicanalise a partir de um trabalho
de deformagdo. Sao eles: inconsciente e sexualidade infantil. Portanto, podemos pensar o
problema de um estatuto cientifico para a psicanalise a partir do conceito de deformacao,
tal como definido por Bachelard. Podemos entdo reformular nossa questdo nos seguintes
termos: quais as consequéncias da hipdtese do inconsciente e da sexualidade infantil para a
relagdo da psicanalise com a ciéncia?

No primeiro capitulo desta dissertacao trataremos de questdes epistemologicas que
nos servirdo de ferramentas conceituais para o restante do trabalho. Na sequéncia, o
segundo e terceiro capitulos serdo a parte demonstrativa de nossa dissertagdo. Cada um
deles sera dedicado respectivamente as deformacgdes das nogdes de aparelho psiquico e
sexualidade. No segundo e terceiro capitulos, nos fiaremos nos textos freudianos — volume
[ ao VII da Edi¢ao Standard Brasileira.

A justificativa para este trabalho nos parece ser apenas uma, mas de importancia
fundamental: evitar a degradacao dos conceitos psicanaliticos, ressaltando a especificidade
do campo de problemas da psicandlise. Assim, pretendemos responder a algumas das
criticas dirigidas atualmente & psicandlise. De fato, a questdo que mais nos provoca ¢ a
critica segundo a qual o tratamento clinico psicanalitico ndo atende as exigéncias do
modelo cientifico. Mas, a nosso ver, esta exigéncia de adequagdo a uma suposta ciéncia,

que estaria preocupada com determinados valores sociais € morais, nao surge do discurso
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psicanalitico. A neuropsicandlise, por exemplo, ao propor uma subordinagdo dos conceitos
psicanaliticos a um substrato empirico, degrada a pratica psicanalitica, que desde sua
origem se caracteriza por ser uma clinica preocupada com a fala. A cura das neuroses, se
pensada em termos de alteragcdo de conexdes cerebrais, poderia se dar sem que
precisassemos nos ocupar com a fala do paciente. Segundo afirmou Serge Cottet (2005),
uma pratica ndo ird se degradar caso os conceitos sejam submetidos a um processo de
deformacgdo, o que ampliaria o campo das experiéncias. A referéncia a Gaston Bachelard

ndo ¢ gratuita, como podemos atestar nesta passagem:

“Aproveito para lembrar também uma pequena ligdo de epistemologia: uma pratica
esclarecida ndo se degrada, nem abandona em nada seus principios, ao deformar seus
conceitos para ampliar o campo de experiéncia. Refiro-me aqui ao epistemologo Gaston
Bachelard, segundo o qual ‘a riqueza de um conceito cientifico se mede por sua poténcia
de deformagdo’” (COTTET, 2005, p.29).

Dessa forma, a referéncia a este conceito bachelardiano possui longo alcance. Ainda
seguindo Cottet, poderiamos citar, como uma grave degradagdo da psicanalise, a promessa
de uma cura acelerada. A “psicandlise selvagem” seria o resultado de uma insuficiéncia
conceitual, isto €, a subordinacdo da légica conceitual da psicanalise a determinantes da
esfera econdomica e social. Nosso trabalho pretende destacar, a partir do conceito de
deformagdo, os principios que norteiam a pratica da psicanalise. Dessa forma, esta
dissertagdo visa acentuar o sentido dos conceitos de inconsciente e sexualidade a partir da
situagdo que os suscitaram. Portanto, um primeiro ponto importante ¢ que ndo devemos
confundir deformagdo e degradagdo conceitual. Esta tltima significa ndo considerar o
trabalho que implica a producdo de um conceito, tampouco a ordem de realizacdo para este
conceito.

Por esta razao privilegiamos como operador conceitual do nosso trabalho o conceito
bachelardiano de deformagdo. Apontamos para um duplo abandono realizado por Freud: da
teoria da sedugdo traumatica e do aparelho psiquico em termos neuronais do Projeto. E em
torno do trabalho de Freud na deformagdo dos conceitos de inconsciente e sexualidade que
pretendemos demonstrar nossa hipdtese de compatibilidade ldgica entre a psicandlise e a

atividade cientifica.
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CAPITULO 1
EPISTEMOLOGIA

A) Introducéo

Em uma célebre frase, Gaston Bachelard (1934/1979) afirmou que a fisica
contemporanea trouxe mensagens de um mundo desconhecido. Este desconhecimento,
segundo Bachelard, surge devido ao fato de que os fenomenos e objetos dos quais esta
fisica se ocupa ndo se referem mais “as nossas coisas”. O 4tomo, os corpusculos e as ondas
eletromagnéticas — conceitos elaborados pela ciéncia fisica moderna — ndo seriam coisas
que estariam ao alcance de nossas maos e olhos. Os objetos e conceitos elaborados pela
ciéncia moderna s6 existem em funcao de algumas coordenadas que os tornam possiveis.
Em outras palavras, a ciéncia moderna ¢ aquela que rompe com o realismo das explicacdes
e dos conceitos. Ou ainda, a atividade cientifica moderna recusa qualquer realidade que ndo

seja obtida a partir de um processo de objetivacdo. Como diria Bachelard:

“Eis, entdo, a tese que vamos sustentar: o espirito cientifico deve formar-se contra a
Natureza, contra o que é, em nds e fora de nos, o impulso e a informagdo da Natureza,
contra o arrebatamento natural, contra o fato colorido e corriqueiro. O espirito cientifico
deve formar-se enquanto se reforma” (BACHELARD, 1996, p.29: grifo nosso).

Esta afirmagao foi feita em um momento de debate sobre a validagdo da atividade
cientifica moderna. O pensamento cientifico moderno se alinha a uma perspectiva filos6fica
empirista, que parte da experiéncia para o estabelecimento de leis? Ou ao contrario, esta
atividade se alinha ao pdlo oposto, idealista, que adota a perspectiva de um espirito ja
instruido e “dotado de todas as categorias indispensaveis para a compreensdao do real”?

(BACHELARD, 1940/1979, p.60). A tese da epistemologia historica® de Bachelard é que a

> O termo epistemologia historica foi proposto por Dominique Lecourt em um livro publicado em homenagem
ao pensamento de Bachelard — L ’épistémologie historique de Gaston Bachelard (1969). No sentido aqui
tratado, estendemos esta denominagdo a todos os autores em epistemologia — entre eles, os que utilizaremos
nesta dissertacdo: Alexandre Koyré, Robert Blanché, Jean Ullmo e Frangois Jacob — que situam a autonomia
do pensamento cientifico em relagdo a uma fundamentagdo filoséfica. Os conceitos de corte epistemologico e
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validacao da atividade cientifica ndo passa pela legislacdo de nenhum destes polos, sendo
esta tarefa ndo de um filosofo e nem de um cientista, ¢ sim de um epistemodlogo. A
distingdo empirismo/racionalismo ¢ um debate interno a filosofia. O epistemologo
Dominique Lecourt (1967) propds que seria tarefa da epistemologia histdrica,
fundamentalmente, se colocar contrariamente a estes dois polos filosoficos que buscam
subordinar a atividade cientifica a um discurso filosofico, e afirmar a autonomia do
pensamento cientifico na elaboracgao de seus principios e métodos. O pensamento cientifico
“vai seguramente do racional ao real e ndo ao contrario, da realidade ao geral, como
professoravam todos os filésofos de Aristoteles a Bacon. Em outras palavras, a aplicagao
do pensamento cientifico parece-nos essencialmente realizante” (BACHELARD,
1934/1979, p.92).

A questao crucial para a atividade cientifica moderna diz respeito a uma tomada de
posi¢do epistemoldgica que ndo se guie pela busca de um indubitavel. A este
posicionamento em epistemologia Bachelard deu o nome de Espirito Cientifico. De fato, o
advento da atividade cientifica moderna ndo implica mais na busca de um mundo natural,
no qual os objetos estariam dispostos hierarquicamente formando o conjunto do universo.
A principal tese de Alexandre Koyré (1991a, 1991b) ¢ que o mundo moderno surge
somente em funcdo de uma ruptura com o mundo antigo; ocasionada por um corte
epistemologico, o qual ¢ possivel de ser pensado a partir do momento em que a fisica se
torna matematizada. Uma das principais teses da epistemologia historica ¢ que um dos
efeitos da matematizacdo da fisica ¢ o estabelecimento de novas coordenadas para
definirmos qual o sentido do problema que estd em jogo para uma atividade cientifica.
Estas novas coordenadas sdo: um mundo infinito, sem qualidades e sem hierarquias. Enfim,
caracteristicas de um mundo moderno, que definiremos, entdo, como um mundo afetado
pela atividade cientifica.

Em funcdo disso, o objetivo deste capitulo ndo ¢ uma discussao filosofica. O

Espirito Cientifico ¢ justamente uma atitude de recusa a uma tomada de posi¢ao realista e

universal. Mas por outro lado, devemos estabelecer quais as condigdes que possibilitam a

regides epistemologicas que discutiremos na se¢do C dardo mais forca a esta tese de autonomia do
pensamento cientifico.
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epistemologia historica afirmar esta recusa. Dessa forma, demonstraremos que o Espirito
Cientifico se orienta a partir de coordenadas especificas que deformam as nog¢des de objeto
e experiéncias cientificas propostas pelas filosofias tradicionais. O conceito de deformagao
¢ que sera nossa referéncia fundamental, uma vez que a nossa tese ¢ de que a psicanalise e a
ciéncia sdo compativeis logicamente em funcdo do Espirito Cientifico. Este ultimo se
orienta a partir da retificagdo de erros e deformagdes conceituais, que trazem como
consequéncia a afirmativa seguinte: “o ato de conhecer da-se contra um conhecimento
anterior, destruindo conhecimentos mal estabelecidos, superando o que, no proprio espirito,
¢ obstaculo a espiritualizagao” (BACHELARD, 1996, p.17).

Com efeito, em primeiro lugar definiremos a atividade cientifica moderna em torno
dos conceitos da epistemologia de Gaston Bachelard (se¢cdes B e C). Além de Bachelard,
outros autores em epistemologia servirdo de guias neste momento para que, a partir da
elaboragdo dos principios que comandam a atividade cientifica, possamos dar forma ao
conceito de deformagdo — caracteristica fundamental do Espirito Cientifico —, fazendo com
que este se torne operativo em nossa andlise (se¢do D). Sdo eles: Alexandre Koyré,
Francois Jacob, Dominique Lecourt, Robert Blanché e Jean Ullmo. Em um segundo
momento (se¢do E), pretendemos demonstrar que a psicanalise ¢ constrangida pela
configuragdo epistemologica proposta pelo Espirito Cientifico: a ciéncia moderna traz
como efeito um corte epistemologico entre o0 mundo antigo € o mundo moderno. No final,
trataremos do aforismo lacaniano ‘a psicandlise s6 ¢ possivel em um mundo onde ha
ciéncia’, e extrairemos as consequéncias para a psicanalise da disjun¢cdo dos campos de

problemas imposta pelo corte epistemologico.

B) Epistemologia histérica e Espirito Cientifico

Afirmar que a fisica matematizada ¢ o que expressa a realizagdo da ciéncia moderna
equivale a dizer que esta fisica € uma teoria intrinsecamente articulada a uma experiéncia.
Essa articulacdo, Bachelard (1999) a nomeou de objetivacdo e, por esta razdo, € um erro
equiparar este termo a um empirismo do tipo preconizado por Francis Bacon. Segundo

Koyré (1991a), o papel de Bacon e de Galileu (cientista que na visao de Koyré instaura a
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fisica matematizada) na histéria das ciéncias nao ¢ da mesma ordem. Isso porque a
observacdo e experiéncia através dos sentidos — implicagdes do empirismo de Bacon —
servem mais como obstaculo no caminho de uma objetivagdo, e menos como um método da
ciéncia moderna. Ou melhor, ndo devemos confundir experiéncia com experimentagao
(p.153). E contra a nogdo de empirismo desenfreado, isto é, sem uma ordem de produgdo
para uma experimentagdo, que se coloca o pensamento cientifico moderno.

Ao contrario do empirismo e de um primado da experiéncia vulgar, devemos
considerar teoria e praxis a partir de uma nova ligacdo, propria ao mundo cientifico.
Bachelard em A4 filosofia do ndo (1940/1979) demonstrou que na ciéncia moderna o
momento da experimentagdo, assim como seu instrumento, sdo considerados teorizagdes
precisas. Um exemplo classico desta demonstragao ¢ o telescopio. Este instrumento ndo se
reduz a uma mera ampliacao sensorial capaz de fornece,r de forma mais precisa, os dados
da experiéncia sensivel. Devemos pensa-lo como uma teoria realizada, € ndo como uma
extensdo do olhar. A instrumentalizagdo da experi€éncia ndo nos informa, em hipdtese
alguma, uma experiéncia sensivel imediata. O real matematizado da fisica moderna ndo ¢
da ordem de uma realidade pronta para ser descoberta, mas sim de uma producdo. Desse
modo, Galileu ndo voltou seu telescopio para os astros para “vé-los”” melhor, mas sim para
interrogel—los.6 Portanto, o telescopio € uma teoria realizada, ou dito de outra maneira, “um
instrumento, na ciéncia moderna, ¢ um teorema coisificado” (BACHELARD, 1977, p.129).
Neste contexto de debate entre experiéncia e experimentacdo, o conceito de defini¢cdo

operatoria de Jean Ullmo (1967) ¢ esclarecedor:

“Uma defini¢do operatdria ¢ uma definicdo que comporta a descri¢do de um processo
regular para referir, medir, mais geralmente atingir e identificar o conceito definido. A
primeira exigéncia metodoldgica da ciéncia ¢ a de utilizar apenas conceitos assim
definidos” (ULLMO, 1967, p.27).

Assim, se o telescopio ndo € fabricado no intuito de “descobrir” os astros, ¢ porque
ha uma teoria, anterior a este instrumento, que define operatoriamente, por exemplo, as

orbitas elipticas dos planetas em torno do sol. E por esta razdo que a instrumentalizagdo ¢ a

6 «A experimentagio consiste em interrogar metodicamente a natureza” (Koyré, 1991a, p.154)
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experimentacdo designam experiéncias passiveis de serem repetidas. “A experiéncia ¢ feita
para ilustrar um teorema” (BACHELARD, 1996, p.50). O carater de repeticdo ¢
fundamental para a atividade cientifica moderna porque, a partir deste, podemos
desqualificar a pretensdo de que a ciéncia se ocupa de uma experiéncia, e de que esta tltima
¢ a sua condi¢do. Ullmo acredita que ¢ a partir de entdo que se estabelece um fosso entre a
experiéncia propriamente cientifica e qualquer outro tipo de experiéncia (1967, p.27). E por
esta razdo que Lacan afirmou que ndo basta uma pratica evocar a experiéncia para se dizer
cientifica. A experiéncia mistica, por exemplo, ndo ¢ cientifica, visto que nao ¢ repetivel;
isto ndo significa que a experiéncia mistica ndo seja real (1964/1998, p.16).

E quanto a nocdo de objeto? Sera que os objetos cientificos sdo “coisas”, ou antes,
conceitos definidos operatoriamente? Notemos que o Espirito Cientifico estabelece também
outro sentido para conceito de objeto. Bachelard afirmou em Psicandlise do fogo (1999)
que nao basta falar em objetos para se crer objetivo (p.1). Em primeiro lugar, porque a
ciéncia nao encontra os seus objetos prontos na natureza; ela os produz a partir da definigao
operatoria. E aqui que podemos inserir o conceito de objetividade na epistemologia

bachelardiana:

“De fato, a objetividade cientifica s6 € possivel se inicialmente rompemos com o objeto
imediato, se recusamos a seducdo da primeira escolha, se detemos e refutamos os
pensamentos que nascem da primeira observagdo. Toda objetividade, devidamente
verificada, desmente o primeiro contato com o objeto. Ela deve, em primeiro lugar, criticar
tudo: a sensagdo, o senso comum, inclusive a pratica mais constante, ¢ finalmente a
etimologia, pois o verbo, feito para cantar e seduzir, raramente coincide com o pensamento.
Longe de maravilhar-se, o pensamento objetivo deve ironizar. Sem essa vigilancia malévola,
ndo assumiremos jamais uma verdadeira atitude objetiva” (BACHELARD, 1999, p.1-2).

A deformacao das nogdes de experiéncia e objeto, operadas pela ciéncia moderna,
trouxe como consequéncia direta a possibilidade desta ultima recusar qualquer realidade
que nao seja produzida. Nao hd mais uma realidade independente de um pensamento que a
torna possivel; ndo existe objeto cientifico que ndo seja definido operatoriamente. Dessa
forma, podemos deslocar o impasse provocado pelo modo da filosofia tradicional
considerar o problema da legitimidade da atividade cientifica, antes situado nas nog¢des de

objeto e experiéncia, para a propria idéia de um obstaculo epistemoldgico realista. Seja
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evocando a experiéncia ou os objetos, sempre encontramos, segundo Bachelard, implicada
nestas filosofias a idéia de uma realidade que se impde ao pensamento. “O realismo ¢ uma
metafisica infecunda, ja que susta a investigacdo, em vez de provoca-la” (BACHELARD,
1996, p.27). E por que infecunda? Ora, se pensarmos a atividade cientifica como sendo da
ordem de produgdo de novos problemas e questionamentos, ndo faz sentido falarmos em
fungdo realista que pretende sempre colocar um indubitavel para o conhecimento. O
primeiro ponto que devemos considerar ¢ que, ao evocarmos a idéia de um indubitavel, nos
deparamos imediatamente com a idéia de imutavel e eterno.

E exatamente contra a infecundidade provocada pela oposi¢do empreendida pelo
discurso filosofico (do par empirismo/idealismo-racionalista) para validar a atividade
cientifica que se d4 o trabalho da epistemologia historica. A infecundidade filosofica para
tratar do problema da formacdo do Espirito Cientifico estd estritamente amparada pela
necessidade de colocar um fundamento imutdvel para se referir a atividade cientifica
moderna. Ou se pensa esse fundamento como sendo a estrutura da experiéncia, ou
categorias imutaveis da razdo. Ora, serd que teriamos uma realidade prévia que estaria
sempre apta a nos fornecer um conhecimento objetivo do real, como querem os empiristas?
Ou teriamos uma razao absoluta para determinarmos o verdadeiro conhecimento do real,
como quer o racionalismo idealista? A epistemologia histérica e o Espirito Cientifico
promovem necessariamente uma subversao destas duas posi¢des na filosofia classica, pois a
necessidade de referir-se a um fundamento imutdvel na atividade cientifica ¢ inteiramente
abolida pela propria objetivacdo — matematizagao — de seu dominio. A partir de entdo, o
Espirito Cientifico deve formar-se levando em consideragdo o ultrapassamento destes
obstaculos epistemologicos. Um primado, seja ele da experiéncia sempre uniforme e nao-
contraditéria, ou da razdo e de suas categorias absolutas, ¢ um impasse para a atividade
cientifica moderna. Tais teses, de uma razdo e uma experiéncia que nao se deformam, sao
obstaculos epistemoldgicos que devem ser superados no caminho de uma objetivagao.

Para a epistemologia histdrica, portanto, ndo hd conhecimento por acumulo de
informagdes sobre um objeto. Trata-se de um real produzido a partir de uma inter-relacao
conceitual, e ndo a partir de esquemas racionais prévios e de uma realidade fenomenal.

“Essa necessidade de sentir o objeto, esse apetite dos objetos, essa curiosidade
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indeterminada ainda nao correspondem — sob nenhum titulo — a um estado de Espirito
Cientifico” (BACHELARD, 1996, p.294). E a conclusio que podemos extrair a partir de
um simples exemplo: o fato de ser o formato da Terra esférico. Para que uma afirmacao
como esta seja enunciada, ela necessariamente deve primeiro romper com a experiéncia
cotidiana. No século XV, seguramente seria um absurdo algum tipo de experiéncia que
pudesse confirmar tal idéia. Terras e mares eram planos, fazendo com que o campo visual
estabelecesse os limites e os possiveis do homem. E s6 a partir de uma matematizagdo do
espago fisico ¢ que foi possivel algo aparentemente impossivel ser declarado como uma
verdade. Portanto, antes de ser um fato, a forma esférica da Terra é uma idéia. E necessario
um trabalho de pensamento para que tal enunciacdo possa ser considerada uma lei. O
mesmo acontece com a Lei da Inércia de Galileu. A idéia de que um corpo permanece em
movimento indefinidamente até que uma forca atue sobre ele; e a idéia de um movimento
retilineo uniforme, s6 sdo possiveis se levarmos em conta a idéia de vacuo. Onde foi
possivel para Galileu experimentar essa idéia? O vacuo ¢ um calculo antes de ser uma
realidade. Hoje j& temos maquinas que produzem essa experiéncia de vacuo artificialmente,
pois o vacuo € um objeto fisico definido operacionalmente, ou seja, com uma ordem de
producao.

A Lei da Inércia ¢ um bom exemplo de um processo de objetivacao. Este processo
ndo designa um objeto da realidade, mas sim uma relacdo inteligivel que explica o real pelo
impossivel.” A ciéncia ndo parte de um apriorismo nem da razdo, nem da experiéncia.
Francois Jacob (1989) afirmou que a ciéncia moderna comeca justamente quando sdo
abandonadas algumas questdes por outras. Deixa-se de se perguntar: “como foi criado o
universo?”’, comega a perguntar-se: “como cai um corpo?”. Ao fabricar seus objetos a partir
de uma matematizacdo, a fisica ndo esta preocupada com a ordem imutavel dos seres e com

as categorias absolutas da razao.

7 “Nio ¢ surpreendente que o aristotélico se tenha sentido pasmado e perdido diante desse alucinante esfor¢o
para explicar o real pelo impossivel ou, o que d4 no mesmo, para explicar o ser real pelo ser matematico, por
que, como ja afirmei, os corpos que se movem em linha reta num espago vazio infinito ndo sdo corpos reais
que se deslocam num espago real, mas corpos matemdticos que se deslocam num espago matemdtico”
(KOYRE, 1991a, p.166).
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“Estes problemas sdo, grosso modo, os que enfrentam a epistemologia bachelardiana,
fiel ao pensamento cientifico. Ela se interdita de por a questao dos fundamentos do
conhecimento ou das garantias do saber que a filosofia tradicional pensa sob a dualidade
do Universo e do Espirito. E que estas duas ndo tém nenhum sentido ao olhar da
atividade cientifica” (LECOURT, 1969, p. 27, tradug@o nossa).

O Espirito Cientifico ¢, assim, um principio que aponta uma autonomia da ciéncia
em relacdo a uma unidade e coeréncia filosoficas. Autonomia na validacdo de seus
principios e métodos. A objetividade cientifica ¢ formalizada pelo como e o que foi feito.
Uma objetivagdo nada mais €, portanto, do que uma regularidade; um processo regular que,
dada sua ordem de producao, pode ser repetido.

A parir de entdo, temos trés coordenadas fundamentais que sustentam este Espirito
Cientifico. Primeira: a atividade cientifica ¢ agora infinita; sem a busca por uma unidade e
sem qualquer tipo de exigéncia externa ao seu discurso, a formulacdo de problemas nao
possui um limite pré-estabelecido. Segunda: os objetos produzidos pela ciéncia nao
possuem qualquer tipo de atributo qualitativo. No mundo antigo um corpo caia porque era
pesado; no mundo moderno ja ndo faz mais sentido algum falarmos que um corpo caiu, mas
que um corpo de massa menor ¢ atraido por outro de massa maior. A fisica, ao se tornar
matematizada, ja ndo pode mais ser qualitativa, ela se realiza a partir de uma objetivagao.
Terceira: ndo € possivel tragarmos uma hierarquizagdo entre o par pensamento/realidade.
No pensamento cientifico hd um vinculo entre real e inteligivel, e ndo um privilégio de um

ou outro polo filosofico.

C) Corte epistemoldagico e disjuncdo dos campos de problema

Segundo Alexandre Koyré (1991b), o advento da atividade cientifica moderna
promoveu uma ruptura em relagdo ao pensamento do mundo antigo. Foi a partir da
matematizagao da fisica que um mundo fechado, finito, qualitativo e hierarquico deu lugar
ao mundo moderno, infinito, sem qualidades e hierarquias. O sentido dessa ruptura se torna
claro ao pensarmos o corte epistemologico em fung¢do da derrocada da Cosmologia

Aristotélica.
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O Cosmo aristotélico sugere que o conjunto dos seres reais forme um todo
hierarquicamente ordenado. Esta era a base ontologica do pensamento do mundo antigo: o
conjunto do universo obedecia a uma ordem hierarquica ontoldgica, onde o homem se
encontrava na categoria de menor perfeicdo (mundo sublunar), no polo oposto a Deus, a
instancia de maior perfei¢do da hierarquia. Em um ponto intermediario, 0 movimento das
esferas celestes. Portanto, ha a existéncia de distintas “naturezas” ordenadas
qualitativamente a partir de uma hierarquizacgao dos seres que compdem o Cosmo.

Essa distingdo qualitativa da Natureza e dos seres possui uma razao. Foi a nocao de
movimento — violento e natural — que levou Aristoteles a conceber essa hierarquizagao do
Cosmos. Todos os objetos naturais estariam dispostos de modo organizado nessa
cosmologia, a qual pressupunha um lugar natural para cada ser. Dessa forma, “a concepcao
de ‘lugar natural’ é baseada numa concep¢do puramente estatica de ordem” (KOYRE,
1991a, p.158). Para que tudo esteja em ordem € necessario, em primeiro lugar, que todas as
coisas estejam em seus lugares naturais. Assim, a ordem do Cosmo s6 ¢ abalada a partir do
momento que uma violéncia ¢ imposta sobre algum ser que esteja em seu lugar natural. O
movimento violento ¢ um movimento ndo-natural que obriga o ser a sair de sua ordem
ontologica. O seu oposto, 0 movimento natural, ¢ justamente o retorno do objeto ao seu
lugar natural. Assim, ¢ possivel concluirmos que se uma pedra cai, a explicagao dada para
este fenomeno, segundo as coordenadas do mundo antigo, ¢ porque ela ¢ pesada (atributo
estritamente qualitativo), e a queda ¢ o movimento de retorno da pedra ao seu lugar natural.

Ora, se todo movimento implica em certa desordem cdsmica, em um estado
transitorio, o que se encontra na posi¢cao de maior perfeicdo na hierarquia — Deus — deve ser
compreendido como um ser imével e perfeito. E neste sentido que Koyré afirmou que o
“movimento ¢ o ser — ou o actus — de tudo o que ndo ¢ Deus” (1991a, p.159). Deus € o
ponto fixo desta Cosmologia. Por esta razdo, a hierarquia cosmoldgica deveria ser
articulada em ordem crescente de perfeicao até¢ Deus: o mundo sublunar, sendo a fisica o
estudo qualitativo do movimento irregular dos seres ai dispostos; as esferas celestes, sendo
a matematica o estudo do movimento regular destas. Portanto, o estudo das esferas celestes
deveria ser matematico, pois suas trajetorias pressupdoem movimentos precisos e regulares.

Ja do mundo sublunar, como assinalou Koyré, um estudo matematico nao era possivel:
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"Dai resulta, que tentar aplicar as matematicas ao estudo da natureza significa cometer
um erro e um contra-senso. Na natureza ndo existem circulos, elipse ou linhas retas. E
ridiculo querer medir com exatiddo as dimensdes de um ser natural: o cavalo, sem
duvida, ¢ maior do que um cachorro e menor do que o elefante, mas nem o cavalo, nem
o cachorro, nem o elefante tém dimensdes estrita e rigidamente determinadas: existe
sempre uma margem de imprecisdo, de 'jogo', de 'mais ou menos' e de 'quase™ (KOYRE,
1991b, p. 272).

A fisica antiga aristotélica estuda, portanto, seres fisicos reais que nao podem ser
determinados por uma matematica. Por isso a fisica, no sentido aristotélico, ndo pode ser do
tipo matematizada, pois lhe cabe um estudo qualitativo da natureza dos seres. Assim, ¢
justo que uma pedra caisse porque ¢ pesada, pois o seu movimento seria de retorno ao seu
lugar natural. Por esta razao ¢ que Koyré afirmou que um estudo matematizado da natureza
¢ um absurdo na Cosmologia aristotélica; era tentar tratar de um problema a partir de uma
logica propria ao estudo de outra hierarquia — as esferas celestes. Portanto, a Cosmologia de
Aristoteles ¢ ordenada, finita e hierarquicamente, pois o ponto imutavel e de maior
perfeicao ndo pode ser colocado em questao; todo movimento ¢ um motor movido por Deus
(o motor ndo movido do Universo), isto €, a referéncia ultima das coisas que mudam (que
se movimentam). E a partir da figura de Deus, como a instancia nio-mutavel da hierarquia,
que o Cosmo se articula como efeito desse absoluto, pois os seres ontologicos s6 se
movimentam comandados por esse referencial absoluto, o lugar central ¢ harmonioso do
Cosmo.

No entanto, o0 Cosmo de Aristoteles ndo pretende tratar de uma teologia, ou de uma
ciéncia exclusivamente. O alcance da fisica aristotélica ¢ de encontrar um lugar natural para
0 homem na ordem hierarquizada do Universo. O problema que se coloca para Aristoteles,
sem duvida, ¢ como o homem deve se orientar no mundo. Vimos que sua resposta ¢
justamente colocar o homem subordinado, e consequentemente orientado, pela referéncia
absoluta. No mundo antigo, o problema de orientagdo para o homem ¢ resolvido pela
resposta dada pela disposicao hierarquica do Cosmo: o homem nao ¢ divino, nem celeste,

apenas uma natureza. E a conclusdo a que chega Matos (2004):

“Entrevé-se, entdo, que entre a fisica no sentido moderno e a fisica no sentido antigo s6
ha um ponto em comum: o nome. E por essas questdes que se coloca o problema do
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estudo da fisica de Aristdteles como sendo concernente a propria natureza do homem. O
que estd em jogo ndo ¢ restrito apenas a fisica, mas a organizac¢do e a hierarquia do
Cosmos. Trata-se de dar conta do proprio destino do homem e de seu lugar no mundo. A
organizagdo do Cosmos ¢ mais do que um mero ordenamento do mundo finito, é uma
orientagdo para o devir do homem. Entrevé-se, entdo, que, no mundo antigo, a fisica
estava submetida ao problema do fundamento. (...) Pois, em verdade, trata-se de um so6 e
mesmo problema: a questdo ética como o problema da orientacdo legitimada do homem.
Com efeito, se 0 homem ndo ¢ divino, mas parte integrante do mundo sublunar, nada
mais justo do que se interrogar sobre o seu devir e sobre os critérios de orientar esse
devir. E uma das maneiras de se fazer isso ¢ considerando o homem dentro da hierarquia
ontoldgica, pois esta aponta uma tendéncia que vai do menos perfeito ao mais perfeito.
Ou, nos termos da ética, vai dos bens particulares para o Bem supremo” (MATOS, 2004,
p.20-1)

Com efeito, na Cosmologia, os problemas ditos cientificos e €ticos ndo possuem
nenhuma fronteira nitida. Tratar de uma fisica do mundo sublunar ¢, na perspectiva de
Aristoteles, tratar também de um problema de ética. Porém, vemos o que era destacado
como impossivel na fisica aristotélica acontecer com Galileu — a matematizacao da fisica.
Ao propor a Lei da Inércia e os principios da nova mecanica do movimento, Galileu
promove um corte epistemologico em relagdo ao mundo antigo. A fisica, ao se tornar
matematizada, ndo estd mais submetida ao problema do fundamento, pois “a matematica
soletra o empirico como tal, no que ele tem de passageiro, de ndo perfeito, de ndo opaco”
(MILNER, 1996, p.43). Uma primeira consequéncia do corte epistemologico ¢ abolir Deus
como o fundamento ultimo do Universo. Podemos dar um passo além, e afirmar que a
fisica matematizada ndo se coloca mais o problema de um fundamento, pois esta ¢
realizante; fabrica tanto os seus objetos como seus métodos.

A falta de um fundamento para validar o devir humano ¢ um efeito direto do corte
epistemologico, provocado pelo advento da ciéncia moderna. Ora, Galileu demonstrou que
o vacuo diz ndo a teoria dos lugares naturais. No vacuo, um objeto pode ficar eternamente
em repouso ou em movimento, idéia esta que era impossivel na Cosmologia aristotélica,
uma vez que todo movimento era a busca de uma perfei¢ao tendo como ponto de referéncia
a figura de Deus. Na Cosmologia aristotélica, finita e qualitativa, o homem tinha seu lugar
na hierarquia; no mundo moderno da ciéncia, infinito e sem qualidades, o0 homem fica sem

referéncias. Como diria Koyré:
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“Um amontoado de riquezas e um amontoado de escombros: tal € o resultado desta
atividade [cientifica] fecunda e confusa, que tudo demoliu e nada soube construir, ou
pelo menos, acabar. Por isso, privado das suas normas tradicionais do juizo e de escolha,
o homem sente-se perdido num mundo que se tornou incerto. Mundo onde nada ¢é
seguro. E onde tudo ¢é possivel. Ora, pouco a pouco, a divida instala-se. Porque se tudo é
possivel, é que nada é verdadeiro. E se nada é seguro, s6 o erro é certo” (KOYRE, 1992,

p.19).

Dessa forma, a partir do momento que se coloca em jogo uma atividade cientifica
estritamente preocupada com a objetivagdo de um dominio, ndo temos mais este discurso
amparando, ou preocupado em orientar as agdes humanas. Uma segunda consequéncia do
corte epistemologico € estabelecimento de regides epistemologicas. A atividade cientifica
se torna cada vez mais especializada e, a0 mesmo tempo, ndo objetiva tratar de problemas
da ontologia antiga: o devir do homem esta de fora deste empreendimento cientifico, uma
vez que a busca por uma fundamentacdo universal e ultima ndo ¢ objetivo da ciéncia.®
Legislar sobre questdes de ética, isto €, de como o homem deve se orientar no mundo, ndo ¢
um problema cientifico; o advento da ciéncia moderna provocou uma ruptura entre os
problemas cientificos e éticos. "Determinar o carater objetivo, ndo significa por a mao num
Absoluto, ¢ provar que se aplica corretamente um método" (BACHELARD, 1977, p. 34). O
trabalho cientifico ndo é mais guiado por um fundamento ultimo e distante do problema. E
o sentido do problema, segundo Bachelard, que passard a comandar um processo de
objetivacdo. S6 em referéncia ao sentido do problema, e nao mais a um incondicionado que
permite organizar a experiéncia, ¢ que se da o trabalho cientifico. Como apontou Bachelard

(1996):

“E justamente este sentido do problema que caracteriza o verdadeiro espirito cientifico.
Para o espirito cientifico, todo conhecimento ¢ resposta a uma pergunta. Se ndo ha
pergunta, ndo pode haver conhecimento cientifico. Nada ¢ evidente. Nada ¢é gratuito.
Tudo ¢ construido” (BACHELARD, 1996, p. 18: grifo nosso).

$«Ha ja muito tempo que os cientistas renunciaram a idéia de uma verdade ultima e intangivel, imagem exata
de uma °‘realidade’ que espera ser descoberta ao virar da esquina. Os cientistas sabem agora que devem
contentar-se com o parcial e com o provisério. Tal esforco vai muitas vezes contra a tendéncia natural do
espirito humano, que reclama unidade e coeréncia para representagdo do mundo nos seus aspectos mais
diversos” (JACOB, 1989, p.9).
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D) Deformacéo e retificacdo conceitual

Nas duas sessdes anteriores, definimos que o Espirito Cientifico ¢ um principio que
estabelece para a ciéncia uma autonomia no modo de se encaminhar os problemas e as
questdes. A epistemologia histérica nao pretende subordinar a ciéncia a filosofia classica.
Situamos a autonomia da atividade cientifica moderna a partir de dois termos utilizados
extensamente pelo discurso filoséfico: experiéncia e objeto. A deformagdo destes dois
termos nos levou a conclusdo de que a epistemologia histdrica se sustenta a partir de trés
novas coordenadas que se tornam possiveis em fun¢do da matematizacdo da fisica. O
Espirito Cientifico se caracteriza pela infinitude, abolicao das qualidades e das hierarquias.
O que melhor sintetiza esta pequena conclusdao ¢ o fato de os objetos cientificos serem
produzidos, objetivados, e ndo deduzidos de uma suposta realidade. A realidade ndo ¢ algo
da ordem do eterno e imutavel. Hoje, temos certeza de que o nosso planeta ja ndo ¢ mais
plano. E que o movimento infinito nao ¢ impossivel. Enfim, o trabalho cientifico se estende
ao infinito, sendo que as “nossas coisas” de hoje nao serdo, absolutamente, as mesmas de
amanha. Robert Blanché em A4 ciéncia atual e o racionalismo (1983) afirmou que o carater
inventivo e infinito da ciéncia se coloca estritamente contra a idéia de uma formalizagdo a
priori do pensamento. O Espirito Cientifico ndo pressupde uma razao incondicional, isto &,

uma razao que nao se retifica ou se deforma.

“Dentro desta formalizagdo, esta laicizagdo e esta diversificagdo hierarquizada dos
elementos da razdo, ha uma tese que ndo se torna menos comum ao antigo racionalismo,
a da universalidade e da imutabilidade. No racionalismo do a priori como no das idéias
inatas, a razdo é tida como fixada, uma vez por todas” (BLANCHE, 1983, p.18)

Ora, se considerarmos o pensamento cientifico uma filiacdo do racionalismo
classico esbarraremos em um grande impasse. Como explicar as novidades cientificas? Sera

que, ap6s Einstein, pensamos a fisica do mesmo modo que Newton? Pensamos, depois de
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Darwin, os principios da biologia do mesmo modo que Lamarck? Entretanto, ao contrario
de uma posi¢do realista que julga o conhecimento do real como sendo da ordem do
imutavel e do ndo-contraditorio, a ciéncia ¢ bem-sucedida justamente pelo seu carater de
infinitude e parcialidade. E mais, ela triunfa exatamente por admitir como um de seus
principios uma epistemologia da deformacao contra a face realista dos sistemas anteriores
de conhecimento.” A deformagdo ¢ fecunda ao nos depararmos com o problema em torno
dos conceitos cientificos.

Segundo Bachelard, um conceito cientifico s6 pode ser produzido, nunca dado de
antemao. Se ha uma recusa radical de uma realidade independente de uma operacao de
pensamento, o trabalho cientifico se d4 sempre no sentido de um recomeco. Portanto, para
o Espirito Cientifico uma rede conceitual serve para estruturar uma experiéncia. Uma
primeira consequéncia que temos € que ndo faz sentido falar em conceitos isoladamente,
pois estes s6 sdo definidos a partir da relagdo em que se encontram tramados. Como
afirmou Bachelard (2004), “apresentar um conceito isoladamente nao ¢ pensar” (p.28) E
mais, a formacdo de um conceito cientifico se coloca sempre no sentido de um trabalho.
Nao basta evocarmos uma palavra para designar um conceito. Ao contrario dessa posi¢cao
que procura definir a priori os conceitos com os quais lida, Bachelard demonstrou que este
trabalho conceitual, proprio ao Espirito Cientifico, se realiza por uma “complicagdo” de um
sentido ja estabelecido. Dito de outra maneira, a realizacdo de um conceito ndo acontece em
fun¢do deste se colocar em conformidade com a realidade, mas sim que ele possa funcionar
como condi¢do para se pensar uma realidade. Bachelard definiu esse trabalho da seguinte

forma:

“A conceitualizagdo totaliza e atualiza a historia do conceito. Além da historia, impelida
pela historia, ela suscita experiéncias para deformar um estagio historico do conceito. Na
experiéncia, ela procura ocasides para complicar o conceito, para aplicda-lo, apesar da
resisténcia desse conceito, para realizar as condi¢cdes de aplicagdo que a realidade ndo

? “Ora, ¢ esta tese da imutabilidade ¢ da necessidade absoluta dos principios diretores do conhecimento que a
ciéncia atual obriga a por em questdo. (...) A logica formal, a matematica especulativa, a fisica tedrica, quer
dizer, as ciéncias que sdo, por exceléncia, fruto da razdo, foram, por caminhos diversos, levadas a contestar a
validade absoluta dos principios que se tinha até entdo julgados constitutivos da razio” (BLANCHE, 1983,
p-20-22). Ou ainda, como diria Bachelard: “A geometria, a fisica, a aritmética sdo ciéncias; a doutrina
tradicional de uma razdo absoluta e imutavel é apenas uma filosofia. E uma filosofia caduca” (1940/1979,
p-87).
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reunia. E entdo que se percebe que a ciéncia constroi seus objetos, que nunca ela os
encontra prontos. A fenomenotécnica prolonga a fenomenologia” (BACHELARD, 1996,
p.76-77: grifo nosso).

A partir dessa definicdo podemos extrair duas consequéncias. Em primeiro lugar,
vemos que nao ha possibilidade de estabelecermos um método regularmente fecundo para a
atividade cientifica. Esta encontra sua fecundidade ao trabalhar sempre na perspectiva de
que o método possa fracassar. A condenacdo de um método sempre nos apontara uma
novidade. E por esta razio que Bachelard afirmou que uma crise nos métodos “é
imediatamente uma consciéncia da reorganizacdo do método” (1977, p.125). A ciéncia
triunfa exatamente por seguir um caminho oposto ao da unidade metodoldgica e ao da
colocacao de um método anterior ao sentido do problema. Nesse ponto € necessario esbogar
uma fronteira nitida no pensamento de Bachelard que diz respeito a ligagdao intima entre

método e objeto cientifico:

“A conceitualizag@o serd um esfor¢o de objetividade mas, tudo bem considerado, ela vai

desenvolver-se em sentido inesperado, pois para a depuragdo do conceito ndo € o objeto
que chama — suas exigéncias seriam sempre minimas, ja que bastaria uma caracteristica
para designa-lo —, mas ¢ o espirito que projeta esquemas multiplicados, uma geometria,
um método de construgdo e até um método de retificacao” (BACHELARD, 2004, p.27).

Em segundo lugar, na perspectiva de Bachelard, trabalhar um conceito ndo ¢ outra
coisa sendo deformd-lo. Georges Canguilhem (1975), em um texto em homenagem ao
pensamento de Bachelard, nomeia esse procedimento de deformagdo conceitual de trabalho
do conceito. Na visdo de Canguilhem, trabalhar um conceito inclui varia-lo, relacioné-lo a
outros conceitos dentro e fora de sua regido de origem, e por fim conferir-lhe uma forma.
Ora, tratando-se sempre de um recomego, o trabalho do conceito podera ocasionar uma
nova forma para este, a partir de uma variagao que possa conferir um novo sentido. Para o
Espirito Cientifico ¢ precisamente um trabalho de deformacao e retificacdo dos conceitos
que levam a ciéncia a recusar a busca de uma unidade. Nesse mesmo sentido € que o
pensamento cientifico se estende ao infinito, sendo sempre possivel fazer com que o objeto
sofra uma variagdo. Dessa forma ¢ justo acreditarmos que o objeto e o método da fisica nao

sejam os mesmos desde Galileu.
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Dominique Lecourt (1969) afirmou que a epistemologia historica de Gaston
Bachelard admite um sentido totalmente novo para a nogdo de erro. O carater fecundo da
ciéncia estd intimamente relacionado a tese de que o erro ndo ¢ outra coisa sendo uma
oportunidade de deformacao, uma possibilidade de uma nova organizagao dos conceitos.
“A positividade do erro faz parte dos axiomas de sua epistemologia” (p.41). Por esta razao,
o real ndo ¢ mais imutavel e ndo-contraditorio como pretendiam os sistemas filos6ficos
classicos. Um método de retificagdo e deformagdo ¢ contrario a idéia de um Absoluto que
organiza “de fora” todas as experiéncias. O trabalho de conceitualizacao ¢ por definigao
uma obra inacabada e aberta a recomecos. Para o Espirito Cientifico, um conceito que nao
se retifica ndo serve para nada. Segundo Bachelard, o triunfo da ciéncia esta intimamente
ligado ao trabalho de deformacdo e retificagdo. Sem este trabalho ndo ¢ possivel fazer a

ciéncia caminhar.

“O espirito cientifico pode enganar-se ao seguir duas tendéncias contrarias: a atragdo
pelo particular e a atragdo pelo universal. No dmbito da conceitualizagdo, definiremos
estas duas tendéncias como caracteristicas de um conhecimento em compreensdo e de
um conhecimento em extensdo. Mas, se a compreensdo ¢ a extensdo de um conceito sao,
uma e outra, ocasides de parada epistemologica, onde estdo as fontes de movimento do
espirito? Por qual movimento de corre¢dao podera o pensamento cientifico encontrar uma
saida? Seria preciso criar uma nova palavra, entre compreensdo e extensdo, para
designar essa atividade do pensamento empirico inventivo. E que tal palavra tivesse uma
especial acep¢ao dindmica. De fato, a nosso ver, a fecundidade de um conceito cientifico
¢ proporcional ao seu poder de deformagdo. (...) Para incorporar novas provas
experimentais, sera preciso entdo deformar os conceitos primitivos, estudar as condigdes
de aplicacdo desses conceitos e, sobretudo, incorporar as condigdes de aplicagdo de um
conceito no proprio sentido do conceito. E nesta ultima necessidade que reside, a nosso
ver, o carater dominante do novo racionalismo, correspondente a uma estreita unido da
experiéncia com a razdo. A tradicional divisdo entre teoria e sua aplicagdo ignorava esta
necessidade de incorporar as condi¢des de aplicagdo na propria esséncia da teoria”
(BACHELARD, 1996, p. 76-77).

Como consequéncia dos processos de deformacdo e retificacdo dos conceitos, a
ciéncia moderna ndo ira operar atrelada a uma idéia de continuidade dos problemas, uma
vez que o empirismo tradicional perde seu sentido: a realidade ndo ¢ mais dada, e sim
produzida. Somente um aparato conceitual pode estabelecer as coordenadas para se pensar
uma realidade. Com efeito, ¢ o trabalho de articulacdo conceitual que deve ser validado.

Deformar, retificar, buscar a variagao dos conceitos e nao a variedade imediata da natureza
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sdo caracteristicas que conduzem o Espirito Cientifico a uma légica que ndao pode ser
reduzida a busca de uma certeza. O erro ¢ mais operativo para o Espirito Cientifico; uma
novidade obriga a colocar em questio um conhecimento anterior. O processo de
deformacao conceitual sugerido por Bachelard segue a proposta apontada inicialmente, isto
¢, afirmar uma realidade requer um minimo de interpretagao.

A conclusdo dessa discussdo ¢ a seguinte: o Espirito Cientifico afirma que uma
reorganiza¢do conceitual deve sugerir ndo uma continuidade, mas sim uma ruptura, pois
novos recortes na teoria produzem como efeito uma modificagdo do préprio objeto. O
método cientifico €, por defini¢do, uma deformacdo incessante que projeta novos
problemas. Portanto, ndo ¢ correta a idéia de que um trabalho teérico ndo possui
implicagdes na pratica. Uma experimentagcdo — objetivagdo —, como vimos, ¢ comandada
por uma teoria. Se podemos colocar em questdo um conhecimento anterior, se € possivel
mudar a constitui¢do de um problema e elaborar novas coordenadas para tornar inteligivel
um objeto, todas estas consideragdes se tornam possiveis a partir do balizamento do corte
epistemologico. Na se¢do anterior nos detemos neste conceito e no seu efeito fundamental:
a disjun¢do dos campos de problema. E o sentido desta disjungio que assegurou a
operatividade da tese que sustentamos até aqui: o Espirito Cientifico ¢ uma atitude
epistemologica, fruto de um trabalho de recusa de uma realidade que ndo seja obtida a
partir de uma objetivacao; ele deve formar-se a partir de deformacgdes e retificacdes para
que, assim, a atividade cientifica seja tributaria de um espirito aberto, despretensioso

quanto as certezas e ideais de unidade.

E) Psicanalise e Espirito Cientifico

A principal consequéncia do corte epistemologico foi a disjuncdo entre os campos
de problema cientifico e ético, onde inauguraram-se, na visdo de Bachelard, regides
epistemolodgicas distintas. A derrocada da Cosmologia antiga marca o mundo moderno com
o contingente; Deus ndo ¢ mais a referéncia absoluta do Universo. A ciéncia ndo serve

como parametro para decisdes de como o homem deve se orientar. Esta foi a conclusdo da
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secdo C, e acreditamos que ela sustentara, a partir de agora, a nossa tese de que a
psicanalise ¢ compativel com a ciéncia.

Um primeiro ponto que deve ser apontado ¢ que a palavra compatibilidade ndo
sugere subordinagdo. Ora, se o corte epistemoldgico promoveu uma ruptura entre os
problemas cientificos e éticos, ndo cabe a ciéncia legitimar a regiao é€tica, e vice-versa. A
ciéncia apresenta as provas de sua produgdo, demonstrando que se aplica um método
corretamente. Vimos na se¢do D que o problema de validagdo da atividade cientifica se
coloca em funcao de uma articulagdo; ¢ uma rede conceitual e as relagdes que ela implica
que devem ser consideradas verdadeiras ou falsas, sendo que o inteligivel nao possui
existéncia a priori. Os objetos produzidos pela ciéncia se organizam segundo leis,
independentes de um juizo subjetivo. A autonomia da ciéncia apresenta-se como uma
recusa de um julgamento do exterior. Ora, como um conhecimento objetivo pode ser
dependente de um juizo subjetivo se a objetividade, como vimos, ¢ fruto de uma relagao
inter-conceitual? Como a ciéncia poderia cuidar de um problema de orientacdo do homem
se o saber produzido ¢ sempre provisorio?

Estes problemas, sem divida alguma, ndo poderiam ser colocados no mundo antigo.
A fisica no sentido de Aristételes € condicionada a uma ontologia do Ser, imutavel e eterna.
No mundo moderno, a fisica matematizada nao ¢ formalizada com o objetivo de dar uma
resposta ultima e final sobre as coisas. Portanto, o problema de uma orientacdo fica
excluido do campo da ciéncia em fun¢do do corte epistemologico. O que esta disjungdo
implica para a nossa tese de que a psicanalise ¢ compativel logicamente com a ciéncia?
Implica que o campo de problemas da psicanalise — campo ético de problemas, que envolve
a busca da causa de um sujeito — s6 surge em fun¢do deste corte. Para tratarmos desta
questdo nos fiaremos no texto de Jacques Lacan “A ciéncia e a verdade” (1965/1998).

Lacan afirmou neste texto que a psicanalise opera sobre o sujeito da ciéncia (p.873).
Esta afirmacao de Lacan ¢ feita em um momento de discussdo sobre a relacdo da
psicandlise com a ciéncia. Podemos, a partir deste aforismo lacaniano — a psicanalise ird
operar sobre um sujeito, € que esse sujeito s6 pode ser o sujeito da ciéncia — apontar duas
probleméaticas. Em primeiro lugar, ha uma exclusio mutua entre os problemas

psicanaliticos e os problemas cientificos. A psicanalise, ao propor o tratamento clinico para
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um sujeito, ndo estd buscando uma maneira de objetiva-lo, fazendo com que a experiéncia
analitica seja repetivel. Ao contrario, Freud sempre afirmou que todo caso clinico
psicanalitico ¢ unico, e que a unica regra desta modalidade clinica, chamada por ele de
fundamental, ¢ associagdo-livre feita pelo paciente. Dentre outras consequéncias, a
associacao-livre marca de forma precisa a impossibilidade de uma objetivacdo do sujeito,
pois colocar o sujeito a associar livremente implica que o psicanalista ndo detém um saber
sobre seu sofrimento. A descoberta fundamental de Freud ¢ que, para a histeria, ndo ha
ainda um saber que dé conta de explicar uma conversao motora sem causa organica eficaz.
Freud inventou — com toda a for¢a deste termo — a psicandlise estabelecendo um problema
claro e preciso: ¢ necessario estabelecer um saber para dar conta dos problemas que a
neurose coloca.

A clinica psicanalitica, como afirmou Lacan, s6 ¢ possivel em um mundo moderno,
isto ¢, em um mundo onde hé ciéncia, e no qual a ontologia estd desarmada com a aboli¢ao
de Deus como referéncia absoluta do Universo (1965, p.871). Por esta razao ¢ que a
psicandlise, que ndo ¢ uma filosofia, ndo procurard apagar as marcas do corte
epistemologico. A clinica psicanalitica € ética, pois visa tratar do sujeito da ciéncia ndo a
partir de uma objetivacao; o sujeito da ciéncia ¢ uma categoria propria a um mundo sem
referéncias quanto ao problema da orientagdo. Por outro lado, a ciéncia, ao tratar
especificamente de uma objetivagao, exclui de seu campo justamente este sujeito da ciéncia
que coloca o problema da verdade no mundo moderno. E o que significa este problema da
verdade? Segundo o ponto de vista de Johannes Hessen (2000), a verdade esta intimamente
relacionada com a idéia de validade universal que, do ponto de vista da ética, indica que o

problema da verdade diz respeito a uma tomada de decisdo que seja valida para todos:

“E contra-senso falar de uma verdade que ndo seja universalmente valida. A validade
universal da verdade tem fundamento na propria esséncia da verdade. Verdade quer
dizer concordancia do juizo com o estado de coisas objetivo. Ocorrendo tal
concordancia, ndo faz sentido limita-la a um certo numero de individuos. Se a
concordancia existe, existe para todos. O dilema consiste no seguinte: ou o juizo ¢ falso
e, entdo, ndo vale para ninguém, ou é verdadeiro e, nesse caso, ¢ valido para todos, tem
validade universal. Se é assim, estd se contradizendo quem se apega ao conceito de
verdade e, a0 mesmo tempo, afirma que ndo ha verdade universalmente véalida”
(HESSEN, 2000, p.38).
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Desse modo, o corte epistemologico desarticula a ciéncia do problema da verdade,
isto &, do problema que coloca o sujeito da ciéncia.'® Vimos, de acordo com o Espirito
Cientifico, que a ciéncia ndo objetiva uma verdade ultima para o seu campo de problemas.
A exigéncia de uma verdade, isto ¢, de que alguma lei adquira o carater de universal e que
sirva de critério absoluto para legitimar uma experiéncia ou uma acdo ja ndo ¢ uma
preocupacdo do discurso cientifico. O real produzido estd desconectado do problema da
verdade, e vinculado a objetivacdo. E uma objetividade se caracteriza pela producdo de um
saber que produz e determina efeitos no real. Por isso, quando falamos estritamente em um
processo de objetivagdo, ndo podemos falar no problema de uma verdade. E esta a
conclusdo do texto lacaniano: hd uma disjuncdo entre o saber cientifico e o problema da
verdade. E esta tese traz consequéncias cruciais para a psicanalise, pois “da verdade como
causa, a ciéncia ndo quer-saber-nada” (LACAN, 1965, p.889). E justamente em fungdo
deste ndo querer-saber-nada, que a psicanalise constitui seu campo de agao.

Jacques-Alain Miller, em seu artigo “Sobre o transfinito” (2000), diz que o texto de
Lacan pode ser lido como uma confrontacdo entre a ciéncia e a psicanalise, uma vez que a
psicandlise evoca o problema da verdade deixado de lado pelo discurso cientifico. Mas, esta
exclusdo mutua dos campos de problemas ¢, na visao de Miller, sede de um paradoxo “na
medida em que ciéncia e a psicandlise estdo ligadas pela sua relagao ao sujeito da ciéncia”
(p.29). Portanto, ndo se trata exatamente de uma confrontacdo entre a psicandlise e a

ciéncia, como atestou Miller:

“Igualar-se a ciéncia ¢ uma ambicao totalmente diferente. Essa posi¢cdo ndo acentua o
que faria falta na ciéncia [ndo levar em conta o problema da verdade], ao contrario o
acento ¢ colocado sobre o aspecto positivo da ciéncia. (...) De repente, ndo cabe mais a
psicanalise contestar a ciéncia, mas ela deve entrar na sua escola, na medida em que a
ciéncia visa o saber presente no real. Trata-se de levar em conta o fato de que, visando o
saber no real, a ciéncia elabora e transforma um saber que determina esse real”
(MILLER, 2000, p.31-2: grifo nosso).

19 «“Quanto a ciéncia, por mais ornamentada de modernidades que esteja, o mais insistente pedido que lhe é

feito ndo ¢ para que esclareca as consciéncias? Ainda estd vivaz a crenga de que ao grande sabio cabe uma
magistratura moral. Desde que ele dé somente ressonancia aquilo que todos j& pensaram por si mesmos, ao
menos nos instantes em que ele ndo pensa: é o que chamamos, por uma palavra que também veios dos gregos,
de ética. (...) Uma coisa € certa: se a ética existe, a ciéncia nada tem a dizer sobre isso e, sem duvida, como
ciéncia, ela nada tem a fazer com isso” (MILNER, 1996, p.46).
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A exclusdao mutua dos campos de problemas nao pode sugerir uma relagao de
subordinacdo entre a psicanalise e a ciéncia. Uma e outra ndo tratam do mesmo problema.
Por esta razdo ¢ que Lacan situa para o campo psicanalitico uma ética. “A questdo ética,
uma vez que a posi¢ao de Freud nos fez progredir nesse dominio articula-se por meio de
uma orientagdo do referenciamento do homem em relacdo ao real” (LACAN, 1959-
60/1988). E mais, o sujeito da ciéncia, sob o qual a psicanalise opera, ¢ um efeito do corte
epistemologico. E efeito também do corte, a impossibilidade de objetiva-lo. E por esta
razao que nossa hipdtese sugere uma relagao de compatibilidade 16gica entre psicanalise e
ciéncia, ndo pelo mesmo campo de interesse, mas pelo mesmo principio que comanda, na
atividade cientifica, um processo de objetivacdo e, na psicanalise, o tratamento de um
sujeito: o Espirito Cientifico.

Resta-nos ainda uma questdo: de que maneira a psicanalise se alinha ao Espirito
Cientifico? Ou ainda, colocando o problema de outro modo: a psicanalise ¢ uma ciéncia?
Guiando-nos pela discussao feita até aqui, ou seja, pela proposta da epistemologia historica
de Gaston Bachelard, a resposta s6 pode ser ndo. Mas Freud ndo a inventa sob os votos de
cientificidade? Sim. Mas esta tomada de posicdo de Freud ndo se alinha ao Espirito
Cientifico, mas sim a um principio cientificista de ideal da ciéncia. A verdadeira atitude do
Espirito Cientifico € se alinhar a uma perspectiva contraria ao principio cientificista, isto €,
que tudo aquilo — uma teoria ou disciplina — que ndo ¢ cientifico ¢ desprovido de sentido e
validade. Com efeito, o conceito de corte epistemoldgico nos coloca em uma pista
diferente, pois em primeiro lugar ¢ necessario nos questionarmos sobre o sentido do
problema, uma vez que entre os campos de problemas nao ha uma continuidade, mas antes,
uma ruptura. Assim, para avaliarmos a legitimidade de um campo de problemas devemos
validar a rede conceitual que torna possivel o campo de experiéncia de uma teoria.

O Espirito Cientifico nos obriga a colocar em questao as pretensoes de Freud, para
avaliarmos os efeitos dos conceitos produzidos por ele. Acreditamos que este € o sentido da
inventiva lacaniana de “retorno a Freud”, ou seja, ndo trazer novamente a baila as coisas
que Freud disse, mas sim avaliar os conceitos produzidos por ele, e a logica em que eles se
articulam. E a primeira consequéncia deste retorno a Freud ¢ a possibilidade de uma nova

problematizacao dos conceitos que fundam a psicanalise como uma pratica clinica.
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Somente colocando a prova a descoberta de Freud e os conceitos por ele elaborados ¢ que
se pode dar uma resposta sobre a cientificidade ou ndo da psicanalise. Mas, ndo nos
enganemos com o principio cientificista: a funda¢do da psicandlise e de qualquer outra
coisa como ciéncia exige que o problema dela seja passivel de uma objetivacao. Portanto,
nossa tese de compatibilidade logica entre ambas significa estar atento aos efeitos do corte
epistemologico, isto €, devemos interrogar qual ¢ o sentido do problema que Freud se
coloca. E a referéncia ao sentido do problema que nos da possibilidade de situarmos o
campo de problemas da psicandlise na regido €tica. Nesse sentido ¢ que a psicanalise so €
possivel em um mundo onde ha ciéncia, pois seu campo de problemas — sujeito da ciéncia —
se constitui como um efeito do advento da atividade cientifica moderna. Dessa forma, nao
faz sentido fazer apelo a um cientificismo, conferindo consequentemente uma subordinagdo
da psicanalise ao modelo cientifico.

Chegamos a conclusao, até aqui, de que a deformagao e a retificagdo conceitual sao,
dessa forma, importantes operadores, uma vez que se trata sempre de buscar uma relagao
inteligivel que possa ser novamente colocada em questdo, estendendo este trabalho ao
infinito. Se a ciéncia se ocupasse com o problema de uma verdade, estariamos as voltas ndo
com uma ciéncia infinita, mas com uma atividade que teria seu fim garantido. Os conceitos
nao se deformariam, sendo eles expressao exata de um mundo natural. Ora, vimos que para
o Espirito Cientifico os conceitos elaborados pela ciéncia ndo tém a pretensdo de serem

eternos e imutaveis.

“Por isso, o problema do erro nos parece mais importante que o problema da verdade; ou
melhor, s6 encontramos uma solugdo possivel para o problema da verdade quando
afastamos erros cada vez mais refinados” (BACHELARD, 2004, p.246).

Da mesma maneira, podemos pensar na logica do pensamento psicanalitico € nos
seus conceitos. Seria um equivoco tomarmos o posicionamento de Freud — fazer com que a
psicandlise fosse reconhecida como ciéncia — como uma exigéncia da psicandlise. Foi
caminhando sob erros, retificagdes e deformacdes dos conceitos de aparelho psiquico e
sexualidade — o que pretendemos demonstrar nos capitulos seguintes —, que Freud pode

fundar a psicandlise em 1900 com a publicagdo de seu livro 4 Interpretagdo dos sonhos
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(1900/1969). A hipotese inaugural da psicandlise, “ha pensamentos inconscientes”,
implicou em uma ruptura com o conhecimento psicoldgico, médico e filos6fico da época de
Freud. E ao fundar um campo de problemas, ndo coube a Freud outro recurso sendo
elaborar conceitos novos, articulando de maneira diferente a clinica por ele criada, a saber,
a psicanalitica. Dai, o método de pesquisa e investigacdo em psicanalise ser semelhante ao
método cientifico: a deformacdo e retificacdo de erros. Freud teve que partir de algum
ponto, mas sem sombra de duvidas, ndo hesitou em deformar a teoria quando um caso
clinico, por exemplo, colocou um impossivel para a realizagao de algum conceito.

Sabemos que Freud partiu de um sistema psiquico definido por uma rede neuronal e
de uma concepgao da sexualidade em termos de desenvolvimento psicogenético. Essa foi a
perspectiva do Projeto para uma psicologia cientifica (1895/1969), onde fica explicito o
objetivo — que nao poderia receber nenhum outro qualificativo sendo o de uma tentativa
fracassada — de Freud em estabelecer uma ciéncia dos processos psiquicos. No entanto,
segundo nossa tese, um dos erros que sofreu intensamente essa deformagdao foi esta
pretensao de cientificidade da descoberta freudiana. E o que atesta isso ¢ a forma que os
conceitos de inconsciente e sexualidade infantil atingiram em 1900 e 1905,
respectivamente. Mesmo a psicanalise nao sendo uma ciéncia propriamente dita, ela ¢
compativel com esta ultima, por propor na elaboracao conceitual um trabalho de
deformacgdo, tal como ocorre na atividade cientifica. A propria fundagdo da psicandlise
como uma pratica clinica, e sua manutengdo como uma pratica valida, deve ser inserida
nessa problematica de uma deformacao, ja que os conceitos que a sustentam estdo inseridos
nesta logica. Como o meio de fornecer outro sentido diferente do habitual para um conceito
¢ a deformacdo, ¢ a este conceito que devemos estar atentos para que a psicanalise ndo
apele a um realismo absurdo, o qual criticamos ao longo deste capitulo. Esta ¢ a tese que
pretendemos defender nos dois proximos capitulos: os conceitos de inconsciente e
sexualidade infantil s6 se tornam psicanaliticos a partir de um trabalho de deformagao, que
afastam a pretensdo da psicanalise ser uma ciéncia como, por exemplo, a fisica, e a define

como uma clinica ética.
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“Ha ética onde ha escolha. (...) Se ndo houvesse a escolha, porque autorizar um sujeito a
recolocar em jogo, na experiéncia psicanalitica, sua posi¢cdo? Penso que o analista ndo
recebe casos clinicos; somos nds que os transformamos, para nossa elaboragao de saber,
em casos clinicos — o psicanalista, caso receba casos, recebe apenas casos éticos. (...) a
€tica toca a existéncia, isto ¢, a dimensao impensavel onde se decide a posicao subjetiva,
a escolha” (MILLER, 1996, p.113).

Se a psicanalise abandona a pretensdo de cientificidade, isso se deve, em primeiro
lugar, ao corte epistemologico que balizou regides de problemas distintas. A partir de entao,
o problema da psicanalise ndo ¢ um problema de objetivagdo. Em segundo lugar, o trabalho
de deformacdo dos conceitos psicanaliticos de inconsciente e sexualidade infantil aponta

para compatibilidade 16gica da psicanalise com a ciéncia.

“Dizemos, ao contrario do que se inventa sobre um pretenso rompimento de Freud com
o cientificismo de sua época, que foi esse mesmo cientificismo que conduziu Freud,
como nos demonstram seus escritos, a abrir uma via que para sempre levard seu nome.
Dizemos que essa via nunca se desvinculou dos ideais desse cientificismo, ja que ele é
assim chamado, e que a marca que traz deste ndo ¢ contingente, mas lhe ¢ essencial”
(LACAN, 1965/1998, p.871).

Assim, ¢ o conceito de deformacdo que nos aparece como fundamental para que
possamos sustentar, nos dois proximos capitulos, a nossa tese de que a psicandlise ¢ a
ciéncia sio compativeis por adotar principios semelhantes para encaminhar os problemas. E
esse modo de encaminhar as questdes — que ressalta, além da separagdo dos campos de
problemas, um impasse como condi¢cdo para a produg¢do de uma experiéncia nova e a
possibilidade de formulacao de novos conceitos a partir destes impasses — que podemos

definir como a caracteristica fundamental do Espirito Cientifico.
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CAPITULO 2
APARELHO PSIQUICO

A) Introducédo

Paul-Laurent Assoun em seu livro Metapsicologia freudiana (1996) afirmou que
devemos pensar a legitimidade epist€émica da psicanalise em funcdo de seu construto
metapsicologico. O termo metapsicologia na obra freudiana “constitui a superestrutura
tedrica da psicanalise, mas também sua identidade epistémica” (p.13). Segundo ele, a
psicanalise, em funcdo de seus conceitos, funda uma “ciéncia inédita”, amparada por uma
nova idéia de materialismo que colocaria a legitimidade da clinica psicanalitica sob o efeito
de um duplo movimento: de um lado a escuta clinica que coloca Freud em contato com o
real do sintoma histérico; de outro, a articulagao conceitual da teoria psicanalitica, isto €, a
metapsicologia, a qual “¢ basicamente ‘pds-escritura’ (Nacherzdhlung) de algo que se
anunciou na clinica (neurdtica)” (p.15).

Segundo Assoun, ¢ a partir deste duplo movimento que deveriamos pensar este
novo materialismo, pois ¢ ele que sustentard os novos fundamentos desta “ciéncia inédita”.
Procurando demonstrar este novo materialismo do qual Freud seria a prova, Assoun
recorreu a um novo sentido para o termo, desarticulando a doutrina materialista de uma

visdo idealista. Segundo o autor, o conceito tradicional de materialismo

“supde uma subordinacao de todos os fendmenos a instancia da ‘matéria morta’, de sorte
que, como observa Bataille nesse mesmo contexto, a doutrina materialista se apoia
paradoxalmente numa visdo idealista: ¢ um idealismo do principio-matéria” (ASSOUN,
1996, p.23).

A preocupagao de Assoun, adotando este ponto de vista de Georges Bataille, ¢ nao
situar a descoberta freudiana nesta linha materialista-idealista, uma vez que Freud buscara
uma interpretacdo direta — fenomenismo — da matéria psiquica. Os processos psiquicos
inconscientes deveriam ser entendidos como uma espécie de dado bruto, sendo impossivel
interpreta-los a partir de metaforizagdes. A “misteriosa realidade” do inconsciente nao se

revelaria por um trabalho de exploragdo das profundezas do psiquismo. Ao contrério,
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Assoun nos apontou um grande equivoco nesta idéia: o misterioso que qualifica a realidade
do inconsciente ndo quer dizer que esta Ultima se furta ao conhecimento, mas que ela se
apresenta sempre como um excesso de real, como comprova o sintoma apresentado pelos

neurdticos. A este excesso de real, Assoun aproximou o termo excesso de objetividade:

“Se abordamos, de forma fenomenicamente, o conhecimento analitico através da postura
definida por Freud como que em ato de fundagdo, destaca-se um sentimento notavel: o
de um excesso cronico da objetividade a ser pensada — o que Freud caracteriza como
Material — com relagdo ao proprio conhecimento. Essa exuberancia ‘material’, em vez
de determinar algum empirismo, traduz-se por uma exigéncia insistente de
‘racionalidade’: como manter o conhecimento no nivel dessa ‘injuncdo’ do objeto?”
(ASSOUN, 1996, p.27).

Este objeto nao ¢ outro sendo o inconsciente. Assoun situa uma dupla racionalidade
para a explicacao dos fendmenos psiquicos inconscientes: revelacdo e reconhecimento do
que escapa ao conhecimento. Em primeiro lugar, a revelagdo de um excesso de
objetividade: o inconsciente “revela-se” a partir de suas formagdes (sonhos, chistes e atos
falhos). O sintoma neurdtico coloca o sujeito em contato com este real, impossivel de
suportar. Em segundo lugar, o reconhecimento do que escapa ao conhecimento: a ldgica de
funcionamento psiquico inconsciente escapa a tentativa de formulacdo psicologica e
filosofica. Assim, a metapsicologia propde uma saida para o impasse colocado ao conceito
de inconsciente: ele ¢ um objeto “que se furta a fenomenalidade e, no entanto ndo se atesta
em nenhum outro lugar sendo pela fenomenalidade” (p.31). Dessa forma, o inconsciente
freudiano ¢, na visdo do autor, 0 objeto metapsicolégico por exceléncia. E a partir deste
objeto que uma racionalidade metapsicoldgica, e ndo metafisica, se torna possivel. Mas,

nao ¢ s6 uma metapsicologia que nos propde Assoun. Ele vai além, e relanga uma questao:

“Mas, simultaneamente, o metapsicologico entra em funcdo nesse lugar onde o
metafisico falhou. Trata-se realmente, nesse sentido, de conquistar o inconsciente para a
‘psicologia’, relancando a pretensdo desta de aceder ao estatuto de ‘ciéncia’ — o que nos
autoriza a assumir a expressao ‘epistemologia freudiana’” (ASSOUN, 1996, p.31).

Dessa forma, Assoun definiu o conceito de inconsciente como um objeto de estudo
da metapsicologia. Em funcdo deste postulado, a metapsicologia deste autor procura

também estabelecer uma epistemologia freudiana em funcdo da especificidade deste
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conceito. Ora, antes de tudo, dizer que ha uma epistemologia freudiana ¢ afirmar que a

o~

psicandlise fundada por Freud ¢ uma ciéncia. Notemos que a proposta desse autor
contraria & nossa tese. E evidente que Assoun trata com reservas esta questio cientifica, e
por isso usa o termo ‘“‘ciéncia inédita”. Porém, este termo nao diz muita coisa. Para Gaston
Bachelard toda ciéncia ¢ inédita, pois sua atividade ¢ sempre a producao de um objeto. Ao
contrario desta posi¢do da epistemologia historica, Assoun afirmou em tom de revelagdo:
“o ‘inconsciente’ constitui o objeto de uma observacao” (p.31).

Sera o inconsciente um objeto que a partir de uma apresentagdo metapsicologica
revelaria a identidade epistémica da psicandlise? Serd este conceito psicanalitico uma
realidade a ser explorada? Para tratarmos destas questdes suscitadas pelo livro de Assoun,
partiremos de uma conclusdo de Freud: “o psiquico, seja qual for sua natureza, ¢ em si
mesmo inconsciente” (FREUD, 1938/1996, p.317). Privilegiamos esta afirmagdo porque
temos reunidas em uma sé frase as palavras psiquico, natureza e inconsciente. E necessario
reforgar esta idéia: o psiquico, para Freud, ¢ inconsciente, sendo sua natureza indiferente.
Com efeito, o que isso traz de novo em relagdo ao psiquismo?

Ora, afirmar que sua natureza ndo importa, ¢ dizer que o inconsciente ¢ tido pela
psicanalise como um conceito que pretende dar conta de certo tipo de problemas. Freud
argumentou a favor dessa idéia ao afirmar que se a pergunta sobre a natureza da
eletricidade fosse enderecada a um fisico, este sé teria uma possibilidade de resposta: ‘isso
ndo me importa’. Este teria ainda dito: “Para o fim de explicar certos fendmenos,
presumimos a existéncia de forgas elétricas que estdo presentes nas coisas € que delas
emanam” (FREUD, 1938/1996, p.316). Portanto, para o fisico, falar sobre a eletricidade
ndo ¢ coloca-la sob o plano de uma realidade, mas sim eleva-la ao posto de um conceito
que ¢ necessario para dar conta de explicar certo tipo de fenomenos. Ou como diria Gaston
Bachelard (1977b), para produzir determinado fendmeno a partir de sua instrumentacao. No
artigo metapsicologico “O inconsciente” de 1915, o conceito foi assim justificado: “assim
como o fisico, o psiquico, na realidade, ndo ¢ necessariamente o que nos parece ser”
(FREUD, 1915a, p.197).

E que tipo de fenomenos preocupa Freud sendo aqueles que Lacan formula em seu

Seminario 5 como sendo as formag¢des do inconsciente? Freud langa mao do conceito de
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inconsciente justamente no mesmo sentido que o fisico; ¢ necessario um novo conceito que
consiga explicar os sintomas e os sonhos. Mas, como tratar destes problemas afastando a
necessidade de postular uma realidade psiquica paralela a realidade fisica? Segundo Robert
Blanché em La notion de fait psychique (1935), a psicologia classica comete um erro fatal
ao pretender se firmar como a ciéncia dos fatos mentais, admitindo uma oposi¢ao radical
entre fisico e mental: a realidade psiquica ¢ um outro tipo de realidade que se presta ao
estudo psicologico, diferindo-se da realidade pela qual o fisico se interessa. Segundo
Blanché, o problema maior ndo ¢ a afirmagao de dois tipos de realidades, ou mesmo dizer
que a realidade se manifesta por dois aspectos distintos. Sustentando essa oposicao, temos o
postulado realista: buscar os fatos mentais capazes de serem subordinados a leis cientificas.
O problema, entdo, ¢ considerar um fato, ou um dado, seja ele psiquico ou fisico, dotado de
uma realidade.

Assim, a posicao de Blanché ¢ muito préoxima da de Bachelard. Para a
epistemologia histérica ndo existe uma realidade que se impde por si mesma. Nesse mesmo
sentido se estende a critica de Blanché a psicologia classica: independentemente de qual
natureza ¢ postulada para o psiquico, seja ela substancial ou material, mental ou
comportamental, a psicologia sempre recorre a uma concepg¢do realista do pensamento.
“Ponham que um pensamento ¢ uma realidade, a questdo ndo serd mais do que decidir se
esta realidade ¢ fisica, e apreensivel pelos sentidos em uma experiéncia objetiva, ou
psiquica, e apreensivel por introspeccdo numa experiéncia estritamente subjetiva”
(BLANCHE, 1935, p. 9-10, tradugéo nossa).

Mesmo admitindo-se a oposi¢ao da qual a psicologia classica se favorece para se
afirmar como uma ciéncia (fisico e mental), um fato, seja ele psiquico ou fisico, subjetivo
ou objetivo, nunca ¢ em si uma realidade. Segundo Blanché, essa oposicao ¢ justificada
afirmando-se como fato apenas aquilo que existiria de algum modo independente da
percepcao, em contraposi¢ao a imagem subjetiva. Mas, esta aparente diferenca se desfaz ao
considerarmos que aquilo que comumente chamamos de fato ¢ constituido dessas imagens
integradas em sistemas. Logo, se admitimos como um fato a forma esférica da Terra, sem

davida deixaremos de lado todo o pensamento, todas as relagdes que foram necessarias para
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que essa afirmacdo pudesse ser verdadeira. SO o pensamento ¢ capaz de estabelecer
relagdes entre as imagens. Logo, o pensamento se torna a condi¢do de um mundo objetivo.
Assim, um fato pode designar ora uma experiéncia bruta (imagens tais como seriam dadas
antes de toda tentativa de interpretacdo), ora uma experiéncia organizada (na qual o
pensamento conseguiria relacionar essas imagens, integrando-as em  sistemas).
Consequentemente, a imagem ou o fato livre de qualquer interpretacdo, assim como um
fato objetivo, passam a ser limites ideais que se distinguem pela dire¢do de uma analise, ou
nos dizeres de Bachelard, pelo sentido do problema. Uma imagem nao ¢ algo que viria
antes da experiéncia organizada. Nao h4a uma origem do fato; nao se parte do simples para o
complexo. Blanché assim conclui esse raciocinio:

“Da sensacdo bruta [imagem] jamais seria possivel sair, do mesmo modo que, partindo

do comeco indefinidamente recuado do tempo, jamais se chegaria ao presente, mas

pode-se, idealmente, remontar indefinidamente do presente ao passado e, do mesmo

modo, cortar pouco a pouco da percepcdo atual as afirmacdes que a envolvem”
(BLANCHE, 1935, p.16, tradugdo nossa).

Tratar o inconsciente como um dado (ou fato) bruto, como propds Assoun, produz
impasses. O principal deles ¢ considerar o inconsciente freudiano como uma realidade
existente no psiquismo. Blanché nos propde o contrario: ndo existe oposicdo entre duas
realidades (psiquica e fisica). Ou dito de outra maneira, o apelo a qualquer tipo de realidade
que legitime uma experiéncia ou uma pratica clinica ndo mais se justifica. O mundo fisico
ndo ¢ uma realidade em si mesma, uma vez que a experiéncia produzida pela ciéncia ndo se
relaciona de forma alguma a um objeto natural. Na fisica moderna, o pensamento sempre
ird preceder o fato.

Esta questdo suscita uma nova problematica: se o pensamento ¢ a condicdo de um
mundo objetivo, caberia a toda e qualquer disciplina interessada no psiquismo tratar do
pensamento. Mas como? Admitindo que o pensamento ¢ uma realidade? Para a
epistemologia historica, esta tese ¢ ainda mais absurda que a afirmagdo da existéncia de
uma realidade fisica independente de um pensamento. O pensamento nao pode de forma
alguma ser uma realidade, pois que este ¢ a condi¢do para a producdo de uma experiéncia
objetiva. Dessa forma, afirmar a existéncia de processos psiquicos inconscientes nio ¢

passar de uma realidade a outra; as relacdes que o pensamento estabelece nao sdo fatos
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brutos, uma vez que os superam, nem fatos objetivos, uma vez que servem para construi-
los. “Estas relacdes ndo devem ser consideradas reais, mas somente verdadeiras”
(BLANCHE, 1935, p.13, tradugdo nossa).

Dessa forma, ¢ no sentido de ndo mais considerar o psiquismo como uma realidade
em si mesma, que situamos o pensamento freudiano como um corte em relacdo a esta
tentativa de objetivacdo do psiquismo. A deformacdo imposta por Freud ao conceito de
inconsciente ndo estd no nivel dos fatos e, por isso, a critica de que a psicanalise opera sob
uma instancia ficticia do aparelho psiquico ¢ mal colocada. Ora, falardo os fisicos em
defesa da existéncia da eletricidade? A deformacao da nocao de aparelho psiquico proposta
por Freud ¢ uma consequéncia de considerar o psiquismo ndo mais como uma realidade,
mas como um pensamento. E neste contexto que o conceito de inconsciente aparece como
correlato da compatibilidade l6gica entre a psicandlise e a ciéncia. Tomemos esta passagem

de Freud:

“Todos esses atos conscientes [0 relato de um sonho, por exemplo] permanecerdo
desligados e ininteligiveis, se insistirmos em sustentar que todo ato mental que ocorre
conosco, necessariamente deve também ser experimentado por nos através da
consciéncia; por outro lado, esses atos se enquadrardo numa ligacdo demonstravel, se
interpolarmos entre eles os atos inconscientes sobre os quais estamos conjeturando. Uma
apreensdao maior do significado das coisas constitui motivo perfeitamente justificavel
para ir além dos limites da experiéncia direta” (FREUD, 1915a, p.192: grifos nossos).

Acreditamos que a hipdtese do inconsciente ndo foi postulada anteriormente ao
problema que Freud se coloca. Nao existe um inconsciente que precede e determina o
sonho, sintoma, ou o ato falho. Portanto, o sentido do conceito de inconsciente em
psicandlise, afasta de imediato a idéia de uma natureza humana, ou mesmo de uma
realidade que estd sendo demonstrada, uma vez que os fendmenos que este pretende
explicar de forma alguma s3o considerados reais, mas somente verdadeiros — como aponta
Blanché. Além do mais, o conceito, elaborado por Freud, de inconsciente isoladamente nao
possui sentido, ele s6 chega a se concretizar pela relacdo que mantém com outros conceitos.
Nao faz sentido falar em inconsciente em psicandlise sem mencionar o conceito de

sexualidade infantil, por exemplo.
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Dessa forma, o conceito freudiano de inconsciente ndo opera sobre uma realidade; o
inconsciente ¢, inicialmente, um conceito que pretende explicar e dar inteligibilidade as
formagdes do inconsciente''. Com efeito, quando Freud afirma ser o psiquico inconsciente,
o uso da palavra inconsciente nos remete a uma idéia de corte com o pensamento
consciencial. Isso quer dizer que sua referéncia ao aparelho psiquico nao subordina a
psicanalise a psicologia cléssica, cuja pretensdo ¢, desde seu inicio, ser a ciéncia dos fatos
mentais. Ao contrario, a deformagdo imposta por Freud a nog¢do de aparelho psiquico
implica necessariamente em uma delimitacdo do sentido do problema que estd em jogo para
a psicandlise e, se ¢ possivel falarmos de uma delimitacdo dos problemas, ¢ porque uma
subordinacdo da psicandlise a ciéncia e mesmo a psicologia dita cientifica ¢ injustificavel.

Feita esta delimitacdo dos problemas da psicandlise, ¢ importante evocar nossa
hipétese de trabalho. O objetivo que nos guiou até aqui foi demonstrar que entre a
psicandlise e a ciéncia ha uma relagdo de compatibilidade l6gica e ndo de subordinagao.
Concluimos, no capitulo anterior, que esta compatibilidade 16gica deve ser pensada ndo em
fun¢do de um mesmo objeto de interesse entre a psicandlise e a atividade cientifica, mas
sim em torno do que Gaston Bachelard chamou de Espirito Cientifico. E, segundo o que
sustentamos até aqui, o conceito que melhor define este Espirito Cientifico ¢ conceito de
deformacao. Com efeito, nossa tese, a partir de agora, implica na demonstragao de que o
principio da deformacao ¢ que nos permite sustentar esta relagdo de compatibilidade entre a
psicandlise e a ciéncia.

Neste segundo capitulo nos dedicaremos as deformacgdes teodricas em torno do
conceito de aparelho psiquico. Nosso objetivo aqui ¢ demonstrar que o conceito de
inconsciente s6 pode ser elaborado por Freud a partir de deformagdes e retificagdes.
Interessa-nos, em particular, a cisdo tedrica entre o Projeto para uma psicologia cientifica

(1895/1969) e A Interpretag¢do dos sonhos (1900/1969). Esta ruptura ¢ importante por dois

! Jacques Lacan, em O Semindrio livro 11: os quatro conceitos fundamentais da psicanalise (1964/1985), ao
tratar do conceito de inconsciente, nos diz que o que chama mais atencdo em suas formagdes — sonhos,
chistes, atos falhos — s3o a forma de tropego com que eles aparecem. “Tropego, desfalecimento, rachadura.
Numa frase pronunciada, escrita, alguma coisa se estatela. Freud fica siderado por estes fendmenos, e é neles
que vai procurar o inconsciente. Ali, alguma outra coisa quer se realizar — algo que aparece como intencional,
certamente, mas de uma estranha temporalidade. O que se produz nessa hidncia, no sentido pleno do termo
produzir-se, se apresenta como um achado. E assim, de comego, que a exploragdo freudiana encontra o que se
passa no inconsciente” (p.30).
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motivos. Primeiro: o abandono da idéia de um aparelho psiquico neuronal em beneficio de
um aparelho psiquico definido por instancias psiquicas: Consciente, Pré-Consciente e
Inconsciente. Segundo: ao deformar e retificar esta nogdo de aparelho psiquico Freud chega
a conclusdo de que no psiquismo s6 ha pensamentos da ordem do inconsciente. E a
deformacao imposta pela psicanalise ao sentido habitual de inconsciente que dara forca a
nossa tese.

Dividimos este capitulo em trés se¢des. Partiremos dos primeiro artigos freudianos
para indicar que ele parte de um questionamento sobre a etiologia da histeria. Este
questionamento levou Freud a elaborar teses que indicam modos diferentes de tratamento
(secdo B). A teoria da defesa levou Freud a pensar que a excitabilidade das diferentes partes
do sistema nervoso ¢ que causaria a histeria. Em seguida, nos deteremos nos problema e
conceitos elaborados no Projeto, privilegiando a légica de funcionamento do aparelho
psiquico e os conceitos elaborados neste texto (secdo C). Na sequéncia, analisaremos 0s
motivos que levam Freud a abandonar sua teoria neurénica em beneficio da teoria do
inconsciente; o papel dos sonhos na realizagao dos desejos inconscientes e a sistematizagao
de um aparelho psiquico ndo-neuronal (se¢do D). Trataremos destes problemas procurando
avaliar os efeitos da deformagdo do conceito de inconsciente e o sentido da compatibilidade

logica que afirmamos em funcao deste conceito.

B) O mecanismo psiquico da histeria

Freud, em um de seus primeiros artigos, Histeria (1888/1969), preocupou-se em
desarticular o termo histeria de sua origem, propondo para este termo um sentido diferente
daquele que vinculava essa neurose ao aparelho reprodutor feminino, ou ainda, daquelas
idéias de que a histérica estava sob o efeito de algum tipo de feitigaria, e at¢é mesmo
possuida pelo demdnio. Sabemos que este artigo foi escrito apds seu retorno de Paris onde,
ao lado de Charcot, pdde estabelecer para histeria uma defini¢do em termos médicos. Neste
artigo de 1888, Freud resumiu suas conclusdes tiradas a partir de seus estudos em Paris,
dentre as quais podemos citar a definicdo da histeria como uma neurose sem nenhum tipo

de alteragdao anatdémica do sistema nervoso. Esta idéia ¢ ampliada em seu artigo Alguns
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pontos para o estudo comparativo entre as paralisias motoras organicas e histéricas
(1893a/1969), onde Freud afirmou ser a histeria uma afeccdo que desconhece a anatomia,
uma vez que as paralisias histéricas tomavam os 6rgdos do corpo a partir dos nomes que
eles t€ém. Dito de outra maneira, o corpo imaginado ou pensado prevalece sobre a realidade
anatomica. Outro ponto importante presente nestes dois artigos refere-se ao pessimismo de
que o refinamento dos estudos e pesquisas em anatomia pudesse trazer alguma novidade
para explicar a histeria.

Sabemos que nessa época Charcot havia voltado suas pesquisas para aquilo que ele
chamou de “neurose maior” e o seu principal efeito: as conversdes histéricas que ndo
apontavam para uma causa organica eficaz. Ao produzir um sintoma histérico em seus
pacientes com o auxilio da técnica da sugestdao hipnoética, Charcot demonstrou que a histeria
possuia um aspecto ideogénico, isto €, as id€ias ¢ que determinariam estes sintomas. Mas o
que causava esta conversao? A sugestdo hipnotica seria eficaz na remogao dos sintomas,
mas ndo langou nenhuma luz sobre a causa dos sintomas histéricos, uma vez que a teoria de
Charcot apenas admitia uma etiologia em termos hereditarios. Por esta razdo, ¢ que Freud

procurou definir a histeria como uma neurose ainda desprovida de uma etiologia especifica:

“Como sabem, do ponto de vista da influente escola de Charcot, s6 a hereditariedade
merece ser reconhecida como verdadeira causa da histeria, enquanto as outras
perturbagdes, da mais variada natureza e intensidade, desempenham apenas o papel de
causas acidentais, ‘agents provocateurs” (FREUD, 1896a/1969, p.217).

Uma solugdo para o problema em torno de uma etiologia especifica da histeria se
fez necessaria. Neste contexto, Freud e Breuer, em Estudos sobre a Histeria (1893b/1969),
propuseram uma solugdo diferente de Charcot. Nos Estudos, o trauma foi o principal agente
provocador da histeria, ao contrario da teoria de Charcot que acreditava em uma vaga pré-
disposicdo hereditaria. O trauma psiquico seria localizavel em algum lugar da historia do
paciente, sendo, portanto, imprescindivel escutar o paciente e inteirar-se de sua historia de
vida. No entanto, uma outra tese importante se impunha: os histéricos sofrem de
reminiscéncias. O trauma tem como uma de suas principais caracteristicas a
impossibilidade de integrar o pensamento consciente do paciente. Sendo assim, ndo havia

motivos para o abandono da hipnose, uma vez que ela possibilitaria o acesso a esses
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conteudos excluidos da consciéncia. Com o problema assim configurado, o método
catartico surgiu com o objetivo de agir sobre o mecanismo supostamente responsavel pela
histeria. A hip6étese de Freud e de Breuer era de que existia uma ligacdo causal entre a
impossibilidade de ab-reacdo diante do trauma e o sintoma histérico. Portanto, podemos
indicar uma primeira deformagao imposta por Freud ao considerar o problema etiolégico da
histeria. Na visdo de Charcot, as causas ao acaso, isto €, as situagdes traumaticas, poderiam
estar ou ndo presentes. Para Freud e Breuer o trauma ¢ decisivo para a ocorréncia dos
sintomas histéricos.

Notemos que o elemento trauma continua presente em suas formulagdes nos
Estudos, mas a mudanga de sua funcdo (deformagdo), ¢ que impde a descontinuidade entre
Charcot e Freud. Isso demonstra que Freud ndo se acomodou com novidade trazida pela
descoberta de Charcot e deformou sua teoria. Além de ideogénica, a histeria, para Freud, ¢
traumatica. Nesta época, Freud confiava que seus pacientes dirigiam cada vez mais os
relatos deles para uma experiéncia intensamente penosa, situada nos primeiros anos de
vida. Esta conclusdo, extraida da pratica clinica de Freud, foi fundamental para ele articular
o trauma psiquico a etiologia histérica, rompendo assim, com a hipdtese etioldgica de
Charcot. Desse modo, devemos pensar este rompimento pela via da deformacao, isto &,
pelo advento de uma nova hipotese de trabalho. Somente em fungdo desta mudanca de
perspectiva em relagdo a etiologia da histeria, ¢ que a formula dos Estudos ‘os histéricos
sofrem de reminiscéncias’ servira de novo guia para a elaboragao tedrica de Freud.

Uma outra problematica ainda ¢ fundamental em nossa analise. A hipotese de Freud
e Breuer ¢ de que a consciéncia se encontra dividida. Esta hipdtese serviu como um
contraponto ao ponto de vista de Pierre Janet, que também admitia a possibilidade de uma
divisdo da consciéncia. Janet propds que a histeria seria baseada em uma incapacidade
constitucional de sintese psiquica. Sua hipdtese consistia na degeneracdo organica dos
histéricos. Ao contrario, o método catartico elaborado por Breuer ¢ de que a base da histeria
“(...) € a ocorréncia de peculiares estados de consciéncia, como que de sonho, com uma
capacidade de associagdo restrita, para os quais propds o nome de ‘estados hipnoides’
(FREUD, 1894/1969, p.58). Assim, o que eles chamaram de estados hipndides ¢ um carater

adquirido devido a impossibilidade das idéias, que emergem em tais estados, se incluirem
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na comunicagdo associativa com o restante da consciéncia. A afirmagdo de um estado
hipndide coloca em cena uma noc¢do de dinamismo entre diferentes instancias em um
provavel aparelho psiquico.

Mas do que se trata neste dinamismo? Por que uma idéia ¢ impedida de entrar em
associacdo com a corrente normal de consciéncia? E ainda, por que os pacientes sdao
incapazes de se recordarem conscientemente dos traumas psiquicos que engendraram seus
sintomas? Na Comunicag¢do preliminar (1893b/1969) ¢ esbo¢ada uma explicacdo para estes
problemas. Em primeiro lugar, as recordacdes que corresponderiam a traumas sao
patogénicas porque, no momento em que ocorreu o trauma, o afeto vinculado a idéia foi
impedido de descarga. Freud e Breuer utilizam o termo ‘reagdo’ para explicar como se da a
descarga afetiva de um ato involuntério reflexo. A ‘rea¢do’ seria caracterizada por uma ab-
reacdo adequada da carga afetiva e, se a reacao for recalcada, o afeto permanece vinculado
a lembranga. No caso da histeria, no momento em que ocorre o trauma, essa descarga
afetiva ¢ impedida de ocorrer por um ou ambos dos seguintes motivos: ou a descarga seria
penosa demais ou se produziu em condi¢des psiquicas anormais, como por exemplo, em
estados de devaneio.

O método catartico, entdo, consistiria em fazer com que o paciente rememorasse,
sob hipnose, o momento de sua vida em que ocorreu o trauma. Ao falar e reproduzir a
situacdo traumadtica, o paciente pode se desvencilhar do afeto que ndo fora anteriormente
descarregado. Assim, aquilo que abastece energeticamente o sintoma, a quota afetiva, pode
ser recordada e ab-reagida pela fala, que serve de substituto para a agao adequada. O fato de
que cada idéia possui uma quota correspondente de afeto ¢ a base para a teoria da ab-
reacdo. A fala do paciente é agora importante: ela ¢ que permite essa descarga através de
um processo de associacdo. A existéncia desses estados hipnodides ¢ a condi¢ao da histeria,
sendo que a conversdao motora ¢ apenas um sintoma que se produz devido ao destino dado
ao afeto que ¢ impedido de descarga nos estados hipnodides.

Entretanto, Freud propds uma delimitacdo da eficacia do método catartico. Uma vez
que Freud e Breuer afirmaram que “os histéricos sofrem principalmente de reminiscéncias”
(1893b/1969, p.48), a preocupacdo clinica deles se volta para tornar indcuas estas

reminiscéncias. Admitem, contudo, que o método por eles caracterizado possui limitagdes e
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que alguns problemas ficam insolaveis. A catarse elimina o sintoma com o método da
sugestdo, com o acréscimo de que a histeria passa a ser traumatica, sendo os estados
hipndides a condi¢do para o surgimento de um sintoma. Mas, na parte final da

Comunicagao preliminar Freud € claro ao admitir o limite do método catartico:

“Naturalmente, ¢ verdade que ndo curamos a histeria na medida em que ela depende de
fatores disposicionais. Nada podemos fazer contra a ocorréncia dos estados hipnoides.
Além disso, durante a fase produtiva de uma histeria aguda, nosso método ndo pode
impedir que as manifestagdes laboriosamente eliminadas sejam, de imediato,
substituidas por outras” (FREUD, 1893b/1969, p.58).

Dessa forma, o problema em torno de uma etiologia especifica para a histeria ainda
fica insoluvel. O método catartico e a teoria dos estados hipndides ndo buscam a causa do
sintoma histérico. Em Historia do Movimento Psicanalitico (1914/1969) Freud afirmou que
a teoria do recalque ou da defesa “é a pedra angular sobre a qual repousa toda a estrutura da
psicandlise” (FREUD, 1914/1969, p.26). Tal énfase, dada por Freud ao mecanismo de
defesa por ele esbocado pela primeira vez em seu artigo As neuropsicoses de defesa
(1894/1969), possui um sentido muito particular. Podemos afirmar que a suposi¢ao de um
mecanismo de defesa exercido pelo Eu demarca uma profunda ruptura em relagdo a busca
pela causa das neuroses. Esta ruptura deve ser pensada em fun¢do de uma modifica¢do do
problema em torno das neuroses e seus mecanismos de produgdo de sintomas. Como
vimos, a teoria dos estados hipndides oferece uma explicagdo para a ocorréncia das
conversdes histéricas, ao passo que admite a existéncia de uma predisposicdo dos pacientes
a estes estados. O surgimento desses estados diferenciados de consciéncia € que apareceu
como um problema. Estes, segundo Breuer em sua contribuicao teodrica para os Estudos,
podem ser creditados a uma predisposi¢ao inata. Portanto, o mecanismo psiquico da
histeria, amparado pela teoria dos estados hipnoides, possui uma falha. Por um lado, Breuer
traz uma explicagdo para o mecanismo da conversdo, mas por outro, nao langa nenhuma luz
a respeito de como surgem diferentes estados de consciéncia.

E exatamente desse ponto que Freud parte para a elaboragdo de sua primeira teoria

da defesa. O problema que ele se colocou foi o da divisdo da consciéncia. Como nos
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Estudos, ele e Breuer haviam afirmado que a condi¢do da histeria era a existéncia dos
estados hipnoides, o problema se volta para a explicagdo da ocorréncia desses estados. A
hipotese de Janet fora recusada anteriormente: ndo se trata de um problema de
degenerescéncia nervosa, visto que outros aspectos funcionais, como a intelectualidade das
histéricas, ndo sofriam qualquer modificagdo em varios casos. A hipdtese da divisdo da
consciéncia trazida na Comunicagdo Preliminar possui um ponto de diferenciacdo com a de
Janet: Freud e Breuer afirmam que a divisdo ¢ secunddria, resultado de um dinamismo
psiquico. Este dinamismo ¢ explicado pela ocorréncia de dois grupos de idéias, a saber, as
idéias que se encontram em uma corrente de associagdo normal da consciéncia e aquelas
outras que sdao impedidas de entrar em associa¢do com as primeiras, cuja ab-reagdo de sua
quota afetiva ¢ negada. Dessa forma, a existéncia de um segundo grupo de idéias — distinto
da corrente de pensamento consciente — € que explica o carater adquirido da divisdo da
consciéncia. Freud ndo viu nessa assertiva uma demonstragao precisa de que o fendmeno da
divisdo da consciéncia ¢ adquirido.

Em suas observagdes clinicas, Freud se deparou com alguns impasses. Em 1894 ele
deformou sua tese em relacdo a etiologia da histeria. A teoria dos estados hipnoides foi
afastada de cena quando Freud afirmou que a divisdo da consciéncia resulta de um ato
voluntario do sujeito

“(...) iniciado por um esfor¢o de vontade cujo motivo pode ser especificado. Com isso,
naturalmente, ndo quero dizer que o paciente tencione provocar uma divisdo (splitting)

da sua consciéncia. A intencdo ¢ diferente; mas ao invés de prender-se ao seu objetivo,
produz uma divisdo (splitting) da consciéncia” (FREUD, 1984/1969, p.59).

Vemos nessa assertiva o esbogo, isto ¢, uma primeira aproximagado de sua teoria da
defesa em dire¢cdo ao conceito de recalque. Fica claro aqui que as apostas de Freud nem
sempre sdo certeiras. Sabemos que a defini¢do psicanalitica de recalque ¢ um mecanismo
inconsciente que ndo depende da vontade do sujeito. Mas, como vimos no capitulo anterior,
deformar um conceito implica em um trabalho. A primeira aproximag¢ao quase sempre ira
apontar para um erro. Deformar e retificar traz como consequéncia a superagdo de impasses
e erros. Assim, tentando explicar porque um sujeito adquiriu histeria, Freud rompe com

Breuer e diz que a divisao da consciéncia ¢ um efeito da defesa. Modos diferentes de se
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considerar a etiologia da histeria trazem como efeito teses distintas, que indicam as
possibilidades de formalizagdo de um tratamento.

A partir de entdo, a histeria de defesa consistiria na retirada do afeto que acompanha
a idéia incompativel com o restante da consciéncia. Ela se difere da histeria hipndide de
Breuer que se caracteriza pela ndo integracdo das idéias ocorridas durante os estados
hipnoides, que formam um grupo psiquico separado e suscetivel de provocar efeitos
patogénicos. Mas, o principal ponto de diferenciacdo ¢ que na histeria de defesa uma agao ¢
colocada em jogo. Assim, a predisposicao inata ¢ abandonada em detrimento de um esforco
do Eu em afastar as idéias intoleraveis da consciéncia.

Na descri¢cao do mecanismo defensivo nos neuréticos, Freud nos falou da existéncia
de um conflito entre um grupo de idéias e o Eu. Ele afirmou que toda a questdo para o Eu ¢
se defender de uma idéia que seja incompativel com sua logica de associagdoes. O Eu ¢
confrontado com uma idéia que suscita um afeto tao aflitivo que, no momento em que esta
surge, a0 Eu ndo cabe outro recurso sendo se livrar desta, ou ainda como coloca Freud, o
sujeito prefere esquecé-la. Logo, o Eu promove uma retirada da quota afetiva aflitiva que
acompanha a idéia em questdo. A partir da caracterizagdo desse mecanismo ¢ que Freud
pode dar uma solucao para o problema de discriminagdo das neuroses.

Em Psicoterapia da Histeria, capitulo final dos Estudos, Freud afirmou que esta
discriminagdo, ou seja, o diagnostico entre as diferentes formas de neurose deve ser
realizado anteriormente ao inicio propriamente dito do tratamento. Nessa época, o
diagnostico ndo era visto por Freud em fun¢do de diferentes tipos de modalidade de defesa,
mas sim em funcdo do destino que era dado ao afeto que era separado da idéia.
Consequentemente, as formas de neurose reconhecidas por Freud na época, a neurose
obsessiva, a histeria e a fobia, deveriam ser diferenciadas pelos distintos destinos que a
defesa tramada pelo Eu conferia ao afeto. Na histeria, a soma de excitagdo que ¢
desvinculada da idéia aflitiva deve ser convertida sob a forma de uma inervagdo motora
enigmatica. O que passa caracterizar agora a histeria ndo ¢ mais os estados hipnoides e sua
possivel predisposicdo inata, mas sim a capacidade de se atingir essa conversdo. Essa
modificagdo, que a principio pode parecer apenas uma modificagdo em uma forma de

caracterizacdo, na verdade ¢ uma modificacdo profunda do problema sob o qual Freud
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caminhou. A conversao ¢ um efeito de um conflito que Freud s6 pode situar no psiquismo,
ndo possuindo determinantes anatomicos. Segundo Freud, uma determinada situagdo “so
conduz a histeria quando hd uma incompatibilidade psiquica ou uma acumulagdo de
excitacdo” (FREUD, 1894/1969, p.63).

A mesma consideragao ¢ valida tanto para os outros dois tipos de neurose (obsessiva
e fobia) quanto para a neurastenia. Na neurose obsessiva e na fobia a quota afetiva ¢
dissociada da idéia incompativel, também por uma defesa do Eu. No entanto, ao contrario
da histeria, o afeto ndao ¢ convertido para uma inervacao corporal, mas sim associado a
outras idéias que nao sdo intolerdveis ao Eu. Freud utiliza o termo ‘falsa conexdo’ para
demonstrar o caradter patogénico dessa associacdo. Essa conexdo se impde ao paciente
acompanhada de um estado afetivo especifico. E neste ponto que Freud ird diferenciar a
neurose obsessiva da fobia. Na neurose obsessiva, Freud articula um estado afetivo
imutavel (raiva, duvida, remorso) como seu principal componente, sendo a idéia que
acompanha este estado, variavel, atestando-se assim seu carater de substitui¢do. Ja a
respeito das fobias, Freud afirma que ¢ a angustia o estado afetivo que esta em jogo, muito
embora ndo haja uma substitui¢do da idéia que ¢ incompativel com o Eu. Em outras
palavras, o estado de angustia € sua principal caracteristica; a angustia ja ¢ em si um
sintoma. Um tltimo caso, a neurastenia ¢ caracterizada por uma defesa mais bem sucedida.
O Eu se defende da idéia incompativel e do afeto que a acompanha, dando-se a impressao
de que esta idéia jamais houvesse ocorrido. Como consequéncia, as alucinagdes psicoticas
ocorrem devido a acentuagdo da idéia que ¢ afastada pelo Eu da consciéncia. “O eu escapa
da idéia incompativel; esta, porém, ¢ ligada inseparavelmente a um fragmento da realidade,
de modo que, a medida que o eu alcancga esse resultado, ele se destaca também, parcial ou
inteiramente, da realidade” (FREUD, 1894/1969, p.72).

A partir dessas consideragdes, podemos nos deter em dois pontos importantes. Se
diziamos que a elaboragdo tedrica de um mecanismo defensivo provoca uma ruptura na
busca pela causa das neuroses, esta ruptura adquire seu sentido a partir do momento em que
a teoria dos estados hipnodides perde o seu. A divisdo psiquica, que ja era para Freud um
problema bem configurado, ¢ um efeito de um mecanismo psiquico que funciona

exatamente para dar conta de um conflito entre instancias psiquicas. Como dito
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anteriormente, a teoria dos estados hipnéides se sustentava somente a partir do processo de
ab-reacdo, ou seja, sua preocupacdo ndo se baseava na busca pela causa, mas antes, na
eliminagdo do sintoma — ou melhor, tornar indocuas as reminiscéncias. E ainda, as
elaboragdes feitas por Freud e Breuer nos Estudos nao contribuiram muito para a
discriminacao diagndstica entre os diferentes tipos de neurose. Somente a partir da teoria da

defesa foi que Freud pdde discriminar as neuroses.

C) O ponto de vista guantitativo: o Projeto de 1895

Vimos que nos Estudos Breuer e Freud afirmam que os histéricos sofrem de
reminiscéncias € o que o método catartico ¢ elaborado com o objetivo de torna-las inocuas.
Pudemos concluir também que o método catartico ndo oferecia nenhuma explicagdao
satisfatoria para a intensidade incomum dessas reminiscéncias, uma vez que o proprio fato
da existéncia dos estados hipnoides ¢ que estabelecia as condi¢gdes para que, na situagao
traumatica, ndo houvesse a descarga adequada do afeto. Dessa forma, o problema de Freud
nessa ¢época era tratar das intensidades psiquicas a fim de solucionar dois de seus
constrangimentos: se as reminiscéncias sao demasiadamente intensas, por que assumiram
tal caracteristica? E ainda, a partir de 1894, Freud assumiu ainda mais uma posi¢do a favor
do ponto de vista quantitativo, a medida que afirmou que o Eu se defende de uma idéia
sexual intensa. Que intensidade deve ser esta para que o Eu coloque em jogo uma defesa?

No Projeto para uma psicologia cientifica (1895/1969) Freud procurou articular
uma noc¢ao de aparelho psiquico em fun¢ao de um mecanismo neuronal. Renato Mezan
(2003) nos propds que Freud teve duas ambi¢des com o Projeto. A primeira era explicar o
carater adquirido da histeria. A partir da teoria da defesa, Freud constatou que a histeria ¢
uma perturbacdo psiquica adquirida e ndo um problema de degeneracao cerebral. Assim,
tratou de saber o motivo pelo qual um processo psiquico se torna anormal. Por que uma
pessoa até entdo normal se torna histérica? A segunda era investigar a natureza das

reminiscéncias demasiadamente intensas dos histéricos. Mezan conclui assim o raciocinio:
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“Se as reminiscéncias sdo demasiadamente intensas, ¢ preciso investigar a natureza da
intensidade psiquica e descobrir de que forma elas assumiram tal caracteristica. As duas
ambigdes podem ser resumidas numa uUnica questdo: Por que os histéricos sofrem de
reminiscéncias? A memoria € uma fungdo psiquica normal; trata-se de descobrir em que
ela consiste e através de que processos ela se transforma” (MEZAN, 2003, p31).

Em primeiro lugar, ndo devemos nos esquecer que o Projeto marcou uma tentativa
de Freud de submeter suas descobertas — vale lembrar, as citadas acima a partir de Mezan —
aos principios que regiam as ciéncias naturais (Naturwissenschaft). Luis Alfredo Garcia-
Roza (1991) entende que Freud adota este posicionamento por oposi¢ao ao termo “ciéncias
do espirito” (Geisteswissenschaft). Segundo ele, para Freud s6 as ciéncias naturais
conseguiriam estabelecer uma explicagdo para os fendmenos neurdticos, uma vez que as
ciéncias do espirito buscavam uma compreensdo do “processo pelo qual se chega a
conhecer a vida psiquica partindo-se de suas manifestagdes externas” (p.73). Garcia-Roza
toma como referéncia desta ciéncia do espirito estendida ao campo psicologico'” a obra de
Wilhelm Dilthey, a qual, baseada em categorias da vida psiquica — significagdo e forca —,
pretende deixar de lado as conexdes “causalistas” da fisica-matematica em beneficio das
conexdes de “sentido”. Dessa forma, para este autor, o termo ‘“ciéncia natural” em Freud
deve ser entendido como uma recusa ao modelo proposto por Dilthey: o modelo que toma
nao € outro sendo o da fisica; Freud estaria mais proximo de Herbart, que acredita que “os
processos psiquicos sdo passiveis de serem expressos por leis cientificas” (p.76).

O Projeto inicia-se pela caracterizagdo do sistema nervoso como algo semelhante a
um aparelho, composto de células especiais, os neurdnios, através das quais circula uma
quantidade de energia, chamada por Freud de Q. Os neuronios t€ém a fun¢do de descarregar
toda quantidade, ou seja, toda tensdo que fosse gerada no interior do aparelho deveria se
escoar pela via motora. O modelo do arco-reflexo simples leva Freud a conceber o
Principio de Inércia Neurdnica, fungdo primaria do sistema. Ainda em relacdo ao estado de

tensao com o qual o aparelho psiquico ¢ confrontado, Freud afirmou que, em relacdao a

2 N3o nos deteremos nesta diferenciacio entre ciéncia natural e ciéncia do espirito. Mas é importante
apontarmos que, segundo Garcia-Roza, o termo “ciéncia do espirito” deve ser creditado a “Fenomenologia do
Espirito” (1807) de Hegel. O exemplo de Dilthey é tomado como uma extensdo “vacilante” das idéias de
Hegel para o campo psicologico. A idéia central do autor ¢ que Freud utiliza o termo ciéncia natural como
exigéncia de rigor, e ndo de um naturalismo puro, para suas construgdes tedricas. Assim, no termo composto,
a énfase estaria na “ciéncia” e ndo no “natural”. (Cf. GARCIA-ROZA, 1991, p.71-78)
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estimulagdo proveniente do mundo externo, o organismo teria a possibilidade de fuga do
estimulo. Porém quando a estimulacdo ¢ enddgena, ndo haveria possibilidade alguma de
fuga. Por isso, o sistema nervoso deve suportar um minimo de Q para que, frente a uma
estimulagdo endogena, o organismo possa realizar a agdo especifica. Essa agdo visa a
modificagdo no mundo externo para que o estimulo interno cesse. Essa seria a fungao
secundaria do sistema — reter um minimo de Q para a execucdo da acdo especifica —
chamada por Freud de Principio de Constancia. Devido a essa func¢ao secundaria, Freud
admitiu que entre os neuronios deveria existir algum tipo de resisténcia contra a descarga
imediata de Q. As barreiras de contato atenderiam a exigéncia dessa manutengdo minima de
Q para realizar a agdo especifica. Desse modo, uma consequéncia dessa hipotese ¢ o
postulado de duas classes distintas de neurdnios: ¢ (responsaveis pela percepcio) e w

(responsaveis pela memoria).

MUNDLO EXTERMNCE ESTIMULOS

Figura 1 (FREUD, 1895/1969, p.416)

Os neurdnios ¢ seriam totalmente permedveis, ndo ofereceriam nenhuma resisténcia
quanto a passagem de Q. O contrario ocorre no sistema y de neurdnios, que deveriam ser
impermeaveis, dificultando a passagem de Q entre eles. Entre um e outro neurénio no
sistema y, em funcdo das barreiras de contato, Q abre caminho marcando seu percurso por
trilhamentos. “A memoria estd representada pelos trilhamentos existentes entre os
neurdnios i’ (FREUD, 1895/1969, p.401). Portanto, a memoria ¢ fungdo exclusiva de uma
classe de neurdnios; os neurdnios da percep¢do ndo fazem nenhuma retengdo de Q.

A idéia de uma consciéncia que apenas oferece uma leitura qualitativa dos processos
psiquicos quantitativos foi marcante no Projeto. Essa leitura se dava pela série prazer-

desprazer onde os neurdnios ® — da consciéncia — transmitiam apenas a periodicidade do

59



movimento neuronal (signos de qualidade). Um aumento da tensdo em y ¢ sentida como
um desprazer que, mediante uma agao especifica, pode ser aplacado por uma modificacio
no mundo externo. O exemplo cldssico desta experiéncia, chamada por Freud de
experiéncia primaria de satisfacao, ¢ a fome. O choro do lactante (agdo especifica) promove
uma modificagdo no mundo externo (o aporte do alimento pela mae) para que o desprazer
gerado pelo aumento da tens@o no interior do aparelho psiquico seja aplacado. Ocorrendo a
descarga, uma diminui¢do da tensdo — objetivo da experiéncia de satisfagdo —, a leitura
fornecida pelos neuroénios ® ¢ de uma experiéncia prazerosa. O retorno de um estado de
tensao coloca em jogo o que Freud chamou de estado de desejo, que teria como tendéncia
um investimento alucinatério na imagem mnémica do objeto que anteriormente conduziu a
descarga. Assim, Freud pdde estabelecer, a partir da experiéncia de satisfagdo primaria, a
defini¢ao de processo primario. Jacques Lacan demonstrou com pertinéncia o que esta

defini¢do traz como implicacao:

“Em suma, a memoria ¢ concebida aqui como sequéncia de engramas, como soma de
série de trilhagens, e esta concepgdo se revela totalmente insuficiente se nela ndo
introduzirmos a nogdo da imagem. Se afirmarmos que uma série de trilhagens, que uma
sequéncia de experiéncias faz surgir uma imagem num aparelho psiquico concebido
como uma mera placa sensivel, € 6bvio que, assim que uma mesma série for reativada
por uma nova excitagdo, uma pressdo, uma precisao, a mesma imagem se produzird. Em
outras palavras, toda estimulagdo tende a produzir alucinagdo. O principio do
funcionamento do aparelho ¢ ¢ a alucinagdo. Eis o que processo primdrio quer dizer”
(LACAN, 1954-55/1985, p. 141).

O processo primdrio procura atender ao principio que governa o funcionamento do
aparelho neurdnico proposto por Freud: o Principio do Prazer. O critério estabelecido por
este principio de funcionamento aponta que, havendo um aumento de tensdo no aparelho
(desprazer), a tendéncia é o aparelho psiquico reduzir esta tensdo ao minimo possivel. O
aparelho psiquico deve evitar o desprazer a qualquer custo. Segundo demonstra a
experiéncia de satisfagdo, a representacdo do objeto percebido anteriormente e a
representacdo motora executada ficaram trilhadas entre si, em funcdo da descarga de Q. O
retorno de uma tensdo, de um estado de desejo, exige do psiquismo um trabalho no sentido
de reencontrar o caminho trilhado para alcangar a satisfacdo (descarga). Freud nos diz que

este novo investimento pode ser de tal magnitude que leva o aparelho psiquico a alucinar o
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objeto, tal como foi demonstrado pela defini¢do de processo primario. Por isso, ndo
coincidindo com a realidade, este investimento tende a produzir uma alucinacdo, e se uma
acao reflexa for desencadeada, o resultado seria o desapontamento. Esta “falsa percepcao”
ocorre porque nao ha no aparelho psiquico uma funcao que faga a distingao entre percepgao
e lembranca. Devido a este problema, Freud introduziu o Eu como uma organizagdo
psiquica capaz de inibir os processos psiquicos primdrios. Os neurdnios do Eu estdo
permanentemente investidos, e ao surgir um estado de desejo, um “investimento colateral”
atrai para os neuronios do Eu o fluxo de Q que se dirigia as imagens mnémicas. A partir de
entdo, a informacgdo de descarga efetuada em ® chega a y, sendo estabelecido, portanto, um
critério para se distinguir a memoria da percepcdo. SO a partir da introdugdo dessa fung¢do
do Eu ¢ que foi possivel a Freud postular uma diferenca entre percepcdo e memoria. Dessa
forma, um investimento de inibi¢do do processo primario por parte do Eu, define o
processo secundario.

A partir da introducdo do Eu, um estado de desejo sofre um processo de inibi¢ao.
Por outra via, podemos concluir que o0 modo de funcionamento do Eu atende a exigéncia do
principio do prazer: o imperativo de evitar o desprazer a qualquer custo. O investimento
alucinatério nao produz uma descarga, mas sim um aumento da tensdo, e
consequentemente, a sensagao de desprazer. Desse modo, Freud afirmou que a justificativa
para a atividade do Eu ¢ bioldgica, uma vez que as liberagdes endogenas de desprazer e a
ativacao indiscriminada de alucinagdes colocariam o organismo em situag¢ao de perigo. Esta
conclusdo traz como consequéncia, em primeiro lugar, a idéia de um psiquismo como uma
defesa para o corpo. No entanto, esta justificativa biologica de Freud ¢ o que menos nos
interessa aqui. Esta inibicdo do processo primario por parte do Eu significa “desviar” Q
para uma outra representacdo, e ¢ a partir desse processo que temos a defini¢do de defesa
primaria no Projeto. Dessa forma, a teoria da defesa que aparecia em 1894 em As
neuropsicoses de defesa sob a rubrica de um ato voluntario do sujeito, ¢ deformada no
Projeto. A defesa primaria atende as exigéncias do Principio do Prazer, que ¢ evitar o
desprazer. Mas Freud ndo a estabelece como um ato consciente. Ao contrario, devemos
aproxima-la, com devida cautela, do conceito de recalque, uma vez que se trata do

deslocamento de Q para outra representacdo, € nao pensa-la como uma vontade de
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esquecer. “A defesa primaria sera, entdo, tanto mais poderosa quanto mais intenso for o
desprazer” (FREUD, 1895/1969, p.430). Fica claro que neste momento ¢ problematica a
idéia de estabelecer uma identidade entre a consciéncia e o Eu, cuja fun¢do ndo ¢ outra
sendo inibir os processos primarios'. “Portanto, quando existe um eu, ele, por forca, deve
inibir os processos psiquicos primarios” (FREUD, 1895/1969, p.429).

A principal preocupagdo de Freud ao situar estes problemas ¢, sem duvida alguma,
estabelecer uma coincidéncia entre a memoria (representagdo mnémica do objeto da
satisfacdo) e a percep¢do. Dito de outra maneira, como o aparelho psiquico pode se
certificar de que o objeto percebido da realidade ¢ o mesmo que se encontra investido na
lembranga? Esta identidade ¢ fundamental para que a acdo especifica seja colocada em
jogo. Mas, o que ird assegurar esta coincidéncia? Freud afirmou que o juizo — pensamento —

¢ responsavel por estabelecer a coincidéncia entre a lembranga e a percepgao.

“Assim, juizo ¢ um processo y que s se torna possivel gracas a inibi¢do exercida pelo
eu e que ¢ evocado pela dessemelhanga entre a catexia de desejo de uma lembranga e
uma catexia perceptiva que lhe seja semelhante. Dai se deduz que a coincidéncia entre
essas duas catexias se converte num sinal bioldgico para pdér fim a atividade do
pensamento ¢ iniciar a descarga” (FREUD, 1895/1969, p.434: grifos nossos).

Portanto, a atividade de pensamento tem o objetivo de estabelecer uma coincidéncia
entre a percepgdo e a lembranca. A dessemelhanga ocorre também devido a outro fator, a
saber, que a percepcdo de um objeto e o investimento na imagem mnémica do objeto da
satisfacao dependem de um complexo neuronal, o qual pode ser dissociado em duas partes:
uma constante e outra inconstante. Freud chamou a parte constante do complexo de

A .14 . . N .
neurdnio a, ou a Coisa ~ (Das Ding), e por conseguinte, a parte inconstante do complexo

" Toda essa discussdo perpassou a obra freudiana. Se no Projeto a defesa primaria é realizada pelo Eu, com a
introdugdo do conceito de recalque, esta definicdo esbarra em um impasse, uma vez que o recalcamento, por
definigdo, ¢ um processo inconsciente. Em “O eu e 0 isso” (1923/1969) vemos Freud retomar o estatuto do Eu
na teoria psicanalitica e deformar sua funcdo: o modo de funcionamento do Eu é, em parte, inconsciente.
Entrevé-se que no Projeto o Eu é uma organizagao, ou como diz Freud, um estado de y.

' Nao privilegiaremos a analise deste conceito neste trabalho, embora a idéia de que Das Ding ¢ o que
permanece fora desta operacdo de simbolizagdo realizada pelo pensamento ¢ fundamental na obra de Freud.
Das Ding ¢é o que aparece como resto dessa operacdo, mas que de fora funciona como uma espécie de eixo em
torno do qual situamos a atividade do pensamento. Lacan discutiu este conceito em seu Seminario 7: “Das
Ding ¢ o que — no ponto inicial, logicamente e, da mesma feita, cronologicamente, da organiza¢do do mundo
no psiquismo — se apresenta, e se isola, como o termo de estranho em torno do qual gira todo o movimento da

62



Freud deu o nome de neurdénio b, ou o predicado de a. A explicacdo que Freud forneceu
para este processo ¢ a seguinte: se em determinado estado de desejo o investimento na
lembranga se relaciona ao neurdnio @ + o neurdénio b, mas o investimento perceptivo se
relaciona ao neurénio a + neurdnio ¢, a descarga nao pode ser efetuada, uma vez que ha
uma nao-coincidéncia entre um e outro complexos neuronais. Notemos que os neurénios a
coincidem, mas b e ¢ ndo. Dessa forma, a atividade de pensamento consiste em seguir as
conexdes do neurodnio ¢, fazendo surgir novos investimentos até¢ encontrar uma via que leve
ao neurdnio b desaparecido (FREUD, 1895/1969, p.435). A meta seria retornar ao neurdnio
faltante b suscitando uma sensagdo de identidade, isto €, buscar a realizacdo do desejo,
segundo o trilhamento imposto pela primeira experiéncia de satisfacdo. No entanto, como
apontou Osmyr Gabbi Jr. (2003), a experiéncia primaria de satisfagdo fixa um caminho de
descarga. Assim, “todo pensar visa estabelecer o mesmo caminho, mas em estado de
inibicao por parte do eu” (p.74).

A partir de entdo, “a luta entre os trilhamentos fixos e os investimentos flutuantes
caracteriza o processo secundario do pensamento reprodutivo, em contraste com a
sequéncia primdria de associagdes” (FREUD, 1895/1969, p.436). Com efeito, podemos
apontar o aparecimento de uma tese fundamental na obra freudiana: a idéia de um conflito
psiquico. Jacques Lacan em O Seminario livro 7: a ética da psicandlise (1959-60/1997) fez
uma releitura do Projeto, privilegiando a idéia de conflito entre o Principio do Prazer e o
Principio de Realidade. Lacan, neste seminario, toma como fio condutor dessa discussdo a
idéia de que o conflito esbogcado no primeiro esquema freudiano do aparelho psiquico ¢
“massivamente de ordem moral” (p.49). No entanto, ndo nos deteremos em relagdo a esta
questdo, pois sdo os problemas levantados por Lacan em sua releitura dos conceitos do
Projeto o que mais nos interessa aqui. Segundo Lacan, o Principio do Prazer exerce um
dominio sobre a percep¢do, uma vez que o processo primario — subordinado ao Principio do
Prazer — visa sempre uma identidade de percep¢ao, ndo importando ser esta identidade real
ou alucinatoria. Ja o processo secunddrio — subordinado ao Principio de Realidade — visa

uma identidade de pensamento, antes de produzir uma descarga. O processo secundario se

Vorstellung, que Freud nos mostra governado por um principio regulador, o dito principio do prazer,
vinculado ao funcionamento do aparelho neurdnico” (LACAN, 1959-60/1988, p.76).
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esforca para que uma descarga ocorra sempre a partir de uma prova retificativa, de um
tateamento, ou seja, de um pensamento “que leva ao ultrapassamento da prova imposta ao
sistema circundante dos objetos presentes nesse momento da experiéncia” (LACAN, 1959-
60/1997, p.44). No entanto, Lacan julga problemdtico colocarmos no mesmo nivel o
pensamento e o Principio de Realidade, por estar certo de que a identidade de pensamento ¢
fundamental para que ocorra a descarga. O pensamento, mesmo ndo sendo governado pelo
Principio do Prazer, deve ser submetido a ele, pois se realiza no campo inconsciente. E, por
se realizar neste campo, a atividade de pensamento e a “erecdo de um certo sistema de
Wunsch” (p.49), acontece a revelia da consciéncia. E, segundo Freud, a consciéncia ¢ uma
leitura qualitativa dos processos neurdnicos a partir do par prazer-desprazer. A posi¢ao de

Lacan nao ¢ diferente da de Freud. Tomemos esta passagem do Projeto:

“Imediatamente passamos a compreender um postulado que nos tem orientado até aqui.
Estivemos tratando os processos psiquicos como algo que pode prescindir dessa
percep¢do da consciéncia, como algo que existe independentemente dela. Estamos
preparados para constatar que certos pressupostos nossos ndo sdo confirmados pela
consciéncia. Se nos recusarmos a nos deixar confundir nesse sentido, a consequéncia
logica é que o postulado da consciéncia ndo nos fornece uma informagdo completa nem
fidedigna sobre os processos neurdnicos, ¢ que estes devem ser considerados a primeira
vista, em sua totalidade como inconscientes e sujeitos as mesmas conclusdes que se tiram
dos demais fendmenos naturais” (FREUD, 1895/1969, p.410).

O psiquismo, para Freud, ¢ comandado por uma ldégica de funcionamento
inconsciente desde o Projeto. Seguindo este raciocinio, podemos pensar 0 mecanismo
econdmico da memoria e a atividade de pensamento descritos por Freud como sendo
processos psiquicos inconscientes. O objetivo de alcangar a descarga, colocando em jogo o
desejo de reencontrar o objeto da primeira experiéncia de satisfagcdo, além da adequacao
imposta pela realidade, aparece como uma exigéncia de trabalho ao psiquismo, tal como
nos demonstrou Lacan. E ai que devemos situar os pensamentos inconscientes. No estado
de desejo Q tende a percorrer uma via em y tendo como referéncia os trilhamentos, isto &,
uma descarga tende a ser produzida a revelia da percep¢do, de maneira autdbnoma. Podemos
concluir que uma logica de funcionamento psiquico inconsciente e uma idéia de um
conflito psiquico estrutural sdo colocados em jogo a partir deste simbdlico mecanismo

neuronal.
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Esta conclusdo, extraida de nossa analise dos conceitos do Projeto, aparece no
momento oportuno de retomarmos nossa tese. Estivemos defendendo até aqui que a
psicandlise abandonou a pretensao de um ideal cientifico como a base de sustentacdo para
legitimar sua pratica por razdes epistemologicas. A atividade cientifica moderna nao
postula um ideal, mas, antes, produz um real. O principio que assegura esta operatividade
da ciéncia ¢, sem davida alguma, a retificagdo e a deformagdo dos conceitos. E se nos
questionarmos sobre o modo como sdo produzidos os conceitos fundamentais que norteiam
a clinica psicanalitica, nos deparamos com este mesmo principio de deformagdo e
retificagdo conceitual proposto pela Epistemologia Histérica de Gaston Bachelard. Afirmar
uma relagdo de compatibilidade logica entre o pensamento psicanalitico € o pensamento
cientifico, significa estabelecer algum principio que funcione com a mesma operatividade
em campos de problemas distintos. Dessa forma, todos os abandonos teéricos e mudangas
de posi¢ao de Freud demonstram que a logica de seu pensamento nao ¢ guiada por um ideal
cientifico, e que os erros nas construcoes freudianas nao sao raros. Por esta razao aconteceu
o abandono do Projeto, ou dito de outra maneira, podemos afirmar que foi em fun¢do da
deformacdo imposta aos conceitos que produzia, fazendo, por conseguinte, surgir novos
problemas, que Freud recusou publica-lo. O modelo neuronal de aparelho psiquico,
concebido como o protétipo psiquico das ciéncias naturais, ¢ o ponto de apoio do qual
Freud abdica ao trazer a tematica dos sonhos para o primeiro plano. A obra 4 Interpretagdo
dos Sonhos e o sentido da deformagdo que esta obra impds ao conceito de aparelho
psiquico, além do sentido do problema que estara em jogo para a psicanalise a partir de
entdo, serdo os pontos que nos levardo, a partir de agora, ratificar a compatibilidade logica

entre a psicanalise e a ciéncia.

D) Os sonhos e o Sistema Inconsciente

Afirmamos na se¢do anterior que no Projeto Freud toma o modelo das ciéncias
naturais com o objetivo de explicar os processos psiquicos. Concluimos que o modelo

neuronal de aparelho psiquico foi uma tentativa de subordinagdo do problema com o qual
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Freud se deparava — explicar a etiologia das neuroses — a ciéncia de sua época. No entanto,
notemos que esta tentativa de formulacdo tedrica pela via do cientificismo foi abandonada
em 1900. No Capitulo VII de 4 Interpreta¢do dos sonhos (1900/1969), apés uma longa

revisdo da bibliografia sobre os sonhos, Freud fez a seguinte afirmagao:

“Nao ha possibilidade de explicar os sonhos como um processo psiquico, uma vez que
explicar algo significa trazé-lo de volta até alguma coisa ja conhecida e, atualmente, ndo
existe conhecimento psicoldgico estabelecido ao qual possamos subordinar aquilo que o
exame psicologico dos sonhos nos capacita a inferir como base de sua explicacdo. Pelo
contrario, seremos obrigados a estabelecer um certo nimero de hipdteses novas que
afloram experimentalmente a estrutura do aparelho mental e o jogo de forcas que nele
opera” (FREUD, 1900/1969, p.545).

Sem duvida alguma, a partir da Interpreta¢do, Freud formula para a psicanalise
novos principios, colocando em questdo aqueles que até entdo comandavam o
funcionamento do aparelho psiquico. Por esta razdo Freud estabeleceu novas hipdteses, que
pelo encadeamento l6gico de suas proposigoes, isto ¢, pela deformagdo conceitual, levaram
a um resultado diferente do alcangado no Projefo. Retomando o primeiro capitulo,
afirmamos que uma das principais teses bachelardianas ¢ a operatividade do erro. A légica
de producdo dos objetos e conceitos pela ciéncia pode ser resumida pelo trabalho de
deformagéo e retificagio de erros cada vez mais refinados. E a esta logica que devemos
estar atentos na Interpretagdo. Em 1900, Freud ¢ obrigado, como ele proprio disse, a
deformar algumas nogdes que explicavam o funcionamento do aparelho psiquico (p.545).
E, como dissemos acima, em razdo desta deformagdo ¢ que Freud abandonou o texto do
Projeto. O esquema neuronal ndo era mais capaz de explicar os problemas que os sonhos
colocavam. E mais do que abandonar o texto do Projeto, deixando-o sem publicagdo, ele
abandona o ponto de vista neuronal para explicar os processos psiquicos. Trata-se, portanto,
do abandono de uma tese. E, por se tratar de uma tese fundamental naquele momento, este
abandono traz consequéncias diretas para a clinica psicanalitica.

Tratemos, portanto, desta deformagao. No Projeto, Freud ja havia dedicado alguns
paragrafos aos sonhos. Em 1895, ele procurou definir os sonhos como modos de expressao
dos processos psiquicos primarios. Durante o sono, Freud nos diz, o processo secundario

seria uma fungdo supérflua, uma vez que ha uma queda aguda de Q no nucleo de y, isto &,
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o investimento exercido pelos neurdnios do eu diminui, fazendo com que a inibicdo do
processo primario se afrouxe. Além desta defini¢do, Freud afirmou que os sonhos sdo
“realizacdo de desejos — isto €, processos primdrios que acompanham as experiéncias de
satisfacao” (p.448), sendo que as “idéias oniricas sdo de carater alucinatério” (p.447). Nao
houve dificuldade alguma em inserir os sonhos na teoria neurénica do Projeto. Por se tratar
de processos psiquicos primadrios, os sonhos sdo uma tentativa de realizacdo do desejo de
reencontrar o objeto da primeira experiéncia de satisfacdo no estado do sono, momento em
que a inibicao do eu esta mais fraca.

A novidade da Interpreta¢do estd na nova formulacdo tedrica que envolve o
processo de formagdo dos sonhos. A hipotese fundamental, segundo Freud, ¢ a diferenca
entre os conteudos manifesto e latente do sonho. A condi¢do primaria para a elaboragdo do
sonho ¢, nos diz ele, a existéncia de duas forgas psiquicas (tendéncias ou sistemas): uma ¢
responsavel pela formagao do desejo expresso no sonho, a outra exerce uma censura sobre
este desejo. O objetivo da censura ¢ impor uma deformacao a este desejo que nao pode
advir a consciéncia sem a jurisdi¢do da instancia da censura. Por conseguinte, os sonhos s
encontram expressdo a partir do contetido manifesto deformado, uma vez que o conteudo
latente, expressao do desejo trilhado por vias inconscientes, nao pode advir diretamente na
consciéncia, sendo a sensagdo serd de desprazer para o Eu. A explicacdo econdmica para
este fendmeno, Freud ja a havia esbocado no Projeto. O estado de desejo, no Projeto, visa
atender ao processo primario, isto ¢, alcancar a descarga, mas por outro lado, sofre a
inibicado do Eu que procura evitar um investimento alucinatério na imagem mnémica do
objeto da experiéncia de satisfagdo. E, na definicdo do Projeto, um investimento
alucinatorio ndo alcanga o objetivo da satisfacdo, ja que promove um aumento da tensao.

Um primeiro ponto importante ¢ que ndo se pode confundir esta instancia de
censura com a consciéncia, uma vez que o desejo expresso pelo sonho deve passar por ela
antes de chegar a consciéncia. O conceito de recalque, como correlato da deformacgao da
no¢do de defesa primaria do Projeto, adquire ai seu sentido. A instancia que promove a
censura ndo se situa, no novo esquema do aparelho psiquico, na mesma coluna que a
consciéncia. Recalcar significa manter afastado da consciéncia uma representacdo psiquica

que gera desprazer. O sistema Pré-Consciente barra o acesso a consciéncia, situando-se
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“como uma tela entre o sistema /nc. € a consciéncia” (FREUD, 1900/1969, p.653). O

esquema proposto por Freud atende essa exigéncia:

Aept Mpam Mnam®

Figura 2 (FREUD, 1900/1969, p.577)

Podemos constatar a partir do esquema acima que a memoria, assim como no
Projeto, promove uma modificacdo permanente nos elementos do aparelho psiquico. Sera
nos sistemas mnemonicos que a memoria deixara marcas, € ndo no sistema da percepcao
(Pcpt.). E interessante notarmos que esta discussdo ja havia sido conduzida por Freud, no

entanto ele levanta uma hipdtese importante com relagao aos tragos mnémicos de memoria:

“E entdo claro que se o sistema Pcpt. ndo possui qualquer memoria, ele ndo pode reter
nenhum trago associativo; (...) Dessa maneira, temos que presumir que a base de
associagdo reside nos sistemas mnemonicos. A associag¢do consistiria assim no fato de
que, em resultado de uma diminui¢ao nas resisténcias e do assentamento de caminhos
facilitadores, uma excitacdo ¢ mais prontamente transmitida de um determinado
elemento Mnem. a um certo elemento Mnem. do que a outro” (FREUD, 1900/1969,
p.575: grifos nossos).

A deformacao nesta passagem foi o uso do termo associacao para definir o modo de
organizagdo das representacdes no aparelho psiquico. Na Interpretagdo este termo nao
possui um sentido vago; ao contrario, Freud estabeleceu dois operadores desta atividade
associativa, a saber, deslocamento e condensacdo. As representagcdes psiquicas estdo
submetidas a logica que governa a atividade associativa do pensamento. Freud afirmou que
no processo de deslocamento, a quota de afeto que acompanha toda representagdo psiquica
pode ser deslocada de uma a outra, de modo que entre elas fica estabelecido um trilhamento

provocado pelo deslocamento da excitacdo. Ja a condensagdo ¢ caracterizada por Freud
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como um processo associativo, o qual indica que o investimento em uma Unica sequéncia
de pensamento pode envolver véarias representacdes psiquicas recalcadas. Como exemplo
do processo de condensacdo, Freud cita o relato fragmentado do sonho. Segundo ele, cada
fragmento estaria associado a varias representagcdes psiquicas. Enfim, o sonho relatado nao
¢ uma expressao fiel dos pensamentos oniricos latentes. O material psiquico ¢, portanto,
sujeito a esta logica associativa formulada por Freud. O deslocamento e a condensagdo sao
agora os operadores que sustentam o modo de organizagdo do psiquismo.

Com efeito, a tese que ganha forca com esta deformacgdo ¢ a existéncia de um
conflito psiquico expresso fundamentalmente pelo dinamismo entre os diferentes sistemas
psiquicos. As representacdes psiquicas inconscientes estao sujeitas ao recalcamento, o qual
barra o acesso direto destas representagdes a consciéncia. Este dinamismo foi colocado em
cena quando Freud propds uma nova teoria para explicar os sonhos. A partir deste novo
esquema de aparelho psiquico, e com a introducao do conceito de recalcamento, Freud
produziu uma teoria muito diferente da formulacdo do Projeto. O sonho, que era visto
apenas como uma manifestagdo dos processos psiquicos primdrios, passa a ser definido
como uma atividade psiquica que procura alcangar dois resultados distintos. Em primeiro
lugar manter o sono do Pcs., assegurado por uma deformagdo — recalcamento — da
representacao psiquica inconsciente. Caso a excitacdo engendrada pelo investimento da
representacdo psiquica inconsciente ultrapasse a tela imposta pela censura, o objetivo de
assegurar o sono ao Pcs. fracassaria, uma vez que a irrup¢do de uma representagdo psiquica
inconsciente na consciéncia traria como efeito o despertar do Pcsc. e sua atividade de
censura. Isso ocorrendo, nos dizeres de Freud, o sonho ndo teria cumprido sua parte do
acordo. Em segundo lugar, o sonho ¢ a realizagdo do desejo inconsciente, isto ¢, de uma
sequéncia de pensamento que se organiza no sistema Ics. Barrado o acesso direto a
consciéncia em fung¢do do recalcamento, as representagdes psiquicas encontrardo no
sistema Ics. terreno para se organizarem. “A for¢ca motivadora para a formag¢ao do sonho
deve ser fornecida por um desejo pertencente ao inconsciente” (FREUD, 1900/1969,
p.594).

Assim, a formac¢dao do sonho ¢ resultado de uma formagdao de compromisso. O

conteudo manifesto do sonho ¢ resultado de uma formagdo de compromisso entre as duas
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instancias psiquicas: os pensamentos latentes oniricos movidos pelo desejo de um lado; e a
censura onirica (recalcamento) de outro. A isso se devem os conteudos aparentemente
ilogicos dos sonhos e os aspectos enigmaticos dos sintomas. Ressaltemos que a ldgica de
formagdo dos sonhos e dos sintomas ¢ a mesma: ambos aparecem como uma satisfagao

substituta do desejo inconsciente, impedido de se tornar consciente por vias diretas.

“Aprendi das pesquisas que com tanta frequéncia mencionei no decurso desta obra que,
para ocasionar a formag@o de um sintoma histérico, ambas as correntes de nossa mente
devem convergir. Um sintoma n3o ¢ simplesmente a expressio de um desejo
inconsciente realizado; um desejo do pré-consciente que € satisfeito pelo mesmo sintoma
deve encontrar-se presente” (FREUD, 1900/1969, p.606).

O conflito psiquico traz como efeito as formag¢des de sonhos e sintomas como
realizagdes substitutivas do desejo inconsciente. O desejo inconsciente, como apontou
Freud, ¢ sempre a forca motivadora destas formacdes substitutivas. Esta passagem da
Interpretagdo ¢ importante também porque traz a resposta ao problema colocado pelos
sonhos de angustia. Como enquadrar na nova teoria dos sonhos a questdo dos sonhos de
angustia como realizacdo do desejo? Freud defrontou-se com o impasse de buscar uma
explicacdo para uma satisfacdo que pudesse gerar desprazer. A satisfagdo substituta aparece
em contradi¢do com o Principio do Prazer, uma vez que produz um aumento da tensdo no

3

interior do sistema. Se “um sintoma ndo ¢ simplesmente a expressdo de um desejo
realizado”, isso acontece porque o efeito do recalcamento encontra-se ai combinado. A
pergunta que Freud se colocou foi: mas, desprazer para quem? Para qual sistema? Ora, foi

ai que ele encontrou uma saida:

“Néao ha mais nada de contraditdorio para nos na idéia de que um processo psiquico que
desenvolve angustia pode, sem embargo, constituir a realizacdo de um desejo. Sabemos
que isso pode ser explicado pelo fato de pertencer o desejo a um sistema, o Inc., ao
mesmo tempo em que ¢ repudiado e suprimido pelo outro sistema, o Pcsc.” (FREUD,
1900/1969, 618-619).
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O exemplo dado por Freud ¢ chamado por ele de sonho modelo. Este ¢ o sonho de
um pai que vé seu filho, ao lado de seu leito, lhe sussurrar em tom de censura as seguintes
palavras: “pai ndo vés que estou queimando?” (FREUD, 1900/1969, p.543). Nas
preliminares do sonho, segundo Freud, consta que o pai, exausto por estar dias a fio na
cabeceira do leito de seu filho que finalmente falecera, adormeceu no quarto ao lado de
onde acontecia o veldrio. O sonho acorda o pai e ele vé que o corpo do filho estd em
chamas. O sonho com o filho ainda vivo, segundo Freud, exigiu o despertar imediato
devido a angustia liberada, mas ainda podia ser interpretado como a realizacio de um
desejo paterno: o filho ainda vivo. Neste momento, a solugdo proposta por Freud nao
contradiz sua tese do conflito psiquico. A primeira topica freudiana — Inconsciente, Pré-
Consciente ¢ Consciéncia — procurou dar conta deste problema colocado pelo sonho de
angustia tomando como sustentagdao a nova explicagdo para a formagao dos sonhos. Assim,
em 1900, a questdo da satisfacdo do desejo inconsciente ¢ inteiramente subordinada ao
Principio do Prazer. Sabemos que esta solugdo proposta por Freud perde o sentido quando
ele introduz a compulsdo a repetigdo como uma experiéncia que se situa para além do
principio do prazer. A partir dessa deformagdo na teoria, feita em 1920, a satisfacdo
pulsional ndo mais se submete ao Principio do Prazer. Sem sombra de duvidas, na
Interpretagdo, falta a definicdo de um conceito-chave, a saber, o de pulsdo. Mesmo fazendo
alusdo' a este conceito, em passagens do Projeto e da Interpretacio, sem a definicio de
que a satisfacdo pulsional ndo ¢ regida pelo Principio do Prazer, ¢ impossivel para Freud

pensar algo que se possa situar para além deste Principio de funcionamento psiquico.

“Os sonhos sdo atos psiquicos de tanta significagdo quanto quaisquer outros: sua for¢a
motivadora ¢, em qualquer caso, um desejo a buscar realiza¢do; o fato de ndo serem
reconheciveis como desejos e suas muitas peculiaridades e absurdidades sao devidas a

5 No Projeto, Freud nos diz que frente a estimulagio endégena, o organismo ndo possui possibilidade
nenhuma de fuga. Na Interpretagdo, Freud propds uma deformagdo importante para o termo “estimulagdo
enddgena” ao fazer a seguinte afirmag@o: “Um nenézinho com fome grita ou dd pontapés impotentemente.
Mas a situacdo permanece inalterada, porque a excitacdo que surge de uma necessidade interna ndo ¢ devida a
uma for¢ca que produz um impacto momentidneo, mas a uma forca que se encontra em funcionamento
continuo” (FREUD, 1900/1969, p.602). Assim, a no¢do de Q no Projeto, além de trazer uma idéia de
quantidade, ja implica em uma certa exigéncia de trabalho ao psiquismo. Com os Trés ensaios sobre a teoria
da sexualidade (1905/1969) esta nocdo de uma estimula¢do endégena que elevaria o nivel de Q no interior do
sistema neuronal, ¢ substituida pelo conceito de pulsdo.
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influéncia da censura psiquica a que foram submetidos durante o processo de sua
formag¢ao” (FREUD, 1900/1969, p.569).

Desse modo, esta ¢ a saida possivel sem o conceito de pulsdo. As deformacgdes
tedricas promovidas com a Interpretagdo produzem ainda outra importante linha de andlise.
A novidade desta obra reside também no fato de Freud ter afirmado que os sonhos possuem
um sentido. Ao longo de toda a obra, o que realmente lhe importa € o enigma que os sonhos
colocam para o sujeito, assim como o sintoma neurdtico coloca este Ultimo em total
desconhecimento da causa de seu mal-estar. Isso significa que as explicagdes que
procuravam explicar o sonho como efeito de um processo somatico ndo fazem mais sentido
aos olhos de Freud. Assim, a idéia que o guiou na longa revisdo sobre o tema dos sonhos
apareceu varias vezes de forma a retificar a novidade que enunciava: “So6 achei necessario
dar uma negativa categorica de duas delas — a opinido de que o sonho ¢ um processo sem
sentido e a opinido de que ¢ um processo somatico” (FREUD, 1900/1969, p.626). O que se
constitui como um problema para ele ¢ o fato de um sujeito ser afetado pelo sonho. Ora, se
os fendmenos oniricos fossem considerados como mero efeito do somatico, ndo haveria
motivos para se colocar a questdo de um sentido e de uma interpretacdo para o sonho. “O
que sdo estes sonhos, sendo sonhos relatados? E no processo de sua narrativa que se 1é o
que Freud chama o sentido do sonho” (LACAN, 1975/1998, p.9).

E a tese “os sonhos possuem um sentido” que traz uma consequéncia importante
para a pratica clinica de Freud. A associagdo-livre s6 faz sentido levando-se em conta a
teoria que sustenta o modo de funcionamento do aparelho psiquico. Pedir ao sujeito que
associe livremente ¢ uma consequéncia direta dessa nova formalizagdo tedrica. Se o sentido
do sonho e do sintoma ¢ oculto, isso nos leva a supor que o motivo que leva a sua formagao
¢ inconsciente. Como apontou Cottet (1989, p.22), a formacgado do conceito de inconsciente
tem como correlato clinico o abandono da técnica de Charcot — o “eu ja sabia isso”, do
mestre — em favor da técnica da associagdo-livre — o “¢ vocé quem sabe”, do analista. O
inconsciente ¢ este saber que ndo se sabe. Saber, no entanto, decifravel. Ora, ¢ isso que
demonstra toda a logica de formagdo dos sonhos centrada na teoria do recalcamento. Nos
relatos em analise, os pacientes de Freud, quanto mais perto chegavam da lembranga

inconsciente, mais se deparavam com o que ele chamou de resisténcia, isto €, detinham a
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sequéncia de associagdes e diziam que nao mais se lembravam de nada, ou que nao mais
falariam. O principal proposito da associacao-livre ¢ ultrapassar este obstaculo, uma vez
que o paciente ¢ “livre” para escolher o tema com o qual deseja iniciar seu relato. Dizer o
que vier a cabega coloca o paciente na situagao de ndo sé falar sobre o que sabe, mas dizer
0 que ndo se sabe também. O sentido do sonho ¢, a primeira vista, um enigma a ser
decifrado pela interpretacao do analista.

E no trabalho de construgdo dos conceitos que explicam o caminho de formagéo dos
sonhos que Freud ¢ levado a postular um modo de funcionamento psiquico inconsciente. O
conceito de inconsciente indica, antes de tudo, que o aparelho psiquico ndo funciona pela
via direta da alucinacdo. A atividade de pensamento ¢, para Freud, a exigéncia de trabalho
feito ao psiquismo para se defender de uma satisfagdo alucinatéria, a qual geraria

desequilibrio no interior do aparelho, ou seja, um desprazer para a consciéncia.

“O pensamento, afinal de contas, nada mais € que um substituto de um desejo
alucinatorio e € por si proprio evidente que os sonhos t€m de ser realizagdes de desejos,
uma vez que nada mais, a ndo ser um desejo, pode colocar nosso aparelho mental em
acdo” (FREUD, 1900/1969, p.604).

A consequéncia direta desta proposi¢do ¢ a definicdo freudiana de que toda a
atividade psiquica de pensamento acontece no sistema inconsciente. Freud definiu a
consciéncia como um efeito remoto do inconsciente (p.650), ou ainda, apenas como um
“orgao dos sentidos para a percepgao das qualidades psiquicas” (p.654). Ora, € notavel que
Freud nao tenha se preocupado em definir o sistema Consciéncia, mantendo para este uma
nog¢ao muito proxima daquela do Projeto. Assim, o principal conceito produzido por Freud
na Interpretacdo foi o de inconsciente. E preciso dizer que um aparelho psiquico pensado
em termos neuronais excluia a possibilidade de a psicanélise se constituir como uma clinica
em torno da associacdo-livre. Se a teoria neurdnica explicasse a aparente ilogicidade dos
sonhos e sua coincidéncia com o modo de formacdo do sintoma neurético, ndo haveria
motivo algum para autorizar o sujeito a falar sobre seu sintoma, e colocar em questdo sua
posi¢ao subjetiva. Como diz Jean-Louis Gault (2006) “a hipotese do inconsciente
introduzida por Freud visa, apesar deste carater de aparente exterioridade, a por o sintoma a

cargo do sujeito”.
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CAPITULO 3
SEXUALIDADE

A) Introducédo

No capitulo anterior, vimos que a teoria freudiana da defesa surgiu com o objetivo
de combater a idéia de que a histeria era um problema congénito, ¢ que sua etiologia
dificilmente poderia ser explicada pela hipotese hereditaria. Afirmamos que a pesquisa de
Freud pautava-se pela busca da causa dos sintomas histéricos. O trauma psiquico formou o
eixo de sustentacdo dos Estudos sobre a histeria (1893b/1969), texto no qual Freud e
Breuer sustentaram a teoria dos estados hipndides como base de explicagdo da ocorréncia
dos sintomas neuroticos em pacientes até entdo normais. O método catartico funcionava
terapeuticamente na remocao dos sintomas, mas nao solucionava o problema que desafiava
Freud: por que em uma determinada situacdo o afeto que acompanha a representacio
psiquica ¢ impedido de descarga? Com efeito, em As neuropsicoses de defesa (1894/1969)
Freud seguiu um caminho diferente do trilhado nos Estudos, atirmando que as neuroses sao
resultado de uma defesa psiquica e, assim, conseguiu propor uma nova perspectiva
etiologica que passaria a comandar o procedimento na clinica. Em suma, o mecanismo de
defesa atuaria no psiquismo de forma a evitar que uma idéia penosa ao Eu pudesse advir de
forma direta na consciéncia. Concluimos também que foi em fun¢do da deformacdo do
conceito de defesa que Freud pode articular um aparelho psiquico sem determinantes
fisiologicos, anatdmicos ou ambientais. Se nos textos de 1894 e 1895 o conceito de defesa
significava um ato voluntario do Eu — vontade de esquecer, como nos diz Freud —, em 4
Interpretag¢do dos sonhos (1900/1969) a nogao de defesa foi substituida pelo conceito de
recalque, o qual significa manter afastado da consciéncia uma representagao psiquica que
possa gerar desprazer ao Eu. Freud afirmou que toda esta 16gica de funcionamento psiquico
¢ inconsciente, isto ¢, 0 modo como as representacdes psiquicas se organizam no aparelho —

recalcamento, deslocamento e condensacao — ocorrem sem a jurisdi¢do da consciéncia. Foi
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este novo dinamismo entre sistemas psiquicos que a Interpretag¢do trouxe como novidade: o
psiquismo s6 pode ser inconsciente.

Por outro lado, a teoria da defesa nos aponta outra gama de problemas. Nao custa
nada lembrar que a medida que Freud avangou com sua tese de que o trauma psiquico € o
determinante da neurose, o relato de seus pacientes na clinica o levou a concluir que a
experiéncia traumatica que condiciona o aparecimento de um sintoma neur6tico ¢ de carater
sexual. Um primeiro ponto que ndo podemos perder de vista ¢ que Freud ndo objetivou a
busca de uma etiologia sexual para as neuroses, mas sim que o tema da sexualidade tornou-
se fundamental em seu pensamento em funcao de sua pratica clinica. Foi ele proprio quem
afirmou em 1896 o risco de se levantar a hipotese da etiologia sexual das neuroses: “Ao
fazer isso, certamente chegamos ao periodo da mais precoce infancia, periodo anterior ao
desenvolvimento da vida sexual; e isso pareceria envolver o abandono de uma etiologia
sexual” (FREUD, 1896a/1969, p.228-29). Podemos notar que a idéia de que a sexualidade
desempenhava um papel na etiologia neurodtica ja& acompanhava Freud em seus escritos,
mas a primeira tentativa, ndo de formulagdo tedrica, mas de trazer a tona o tema da
sexualidade, apareceu na ultima parte dos Estudos — capitulo escrito por Freud e intitulado
Psicoterapia da histeria. Coube a Breuer a parte tedrica dos Estudos, pois o interesse de
Freud se voltava mais para as implicagdes clinicas da histeria, isto é, o seu modo de
tratamento, € menos para a teoria dos estados hipn(')idesl6. Apontamos que a ruptura tedrica
de Freud com Breuer se deu em 1894 com o artigo As neuropsicoses de defesa, mas foi
nesse capitulo final dos Estudos que Freud combateu o método catartico e a técnica da

hipnose, abrindo caminho para novas apostas:

“Seria falso tentar atribuir grande parte da responsabilidade deste desenvolvimento ao
meu amigo Dr. Joseph Breuer. Por este motivo, as consideragdes que se seguem estdo
sob principalmente meu proprio nome. Quando tentei aplicar a um niimero relativamente

' Estudos sobre a histeria (1893b/1969) foi uma publica¢io dividida em quatro capitulos: comunicagdo
preliminar, casos clinicos, consideragdes tedricas e psicoterapia da histeria. Breuer e Freud assinaram em
conjunto o texto da comunicagdo preliminar. Breuer assinou o capitulo consideragdes tedricas enfatizando a
teoria dos estados hipnoides. Freud assinou o capitulo dedicado a psicoterapia da histeria propondo um
desenvolvimento tedrico diferente do de Breuer. Trés anos apds a publicagdo dos estudos, em A etiologia da
histeria (1896a/1969), Freud reforcou a importancia da defesa psiquica e afirmou na publicagdo do caso Dora
(1905b/1969) que a hipotese dos estados hipnoides decorre inteiramente da iniciativa de Breuer (Cf. nota do
editor inglé€s James Strachey no vol. II da Edicdo Standard Brasileira).
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grande de pacientes o método de Breuer de tratar os sintomas histéricos por uma
investigacdo e ab-reacdo dos mesmos sob a hipnose, defrontei-me com duas dificuldades
através das quais fui levado a uma alteracdo tanto da minha técnica como minha maneira
de ver os fatos. (1) Verifiquei que nem todos que apresentavam sintomas histéricos
indiscutiveis e que, muito provavelmente, se regiam pelo mesmo mecanismo psiquico,
podiam ser hipnotizados. (2) Vi-me for¢ado a tomar posi¢do quanto a questdo do que,
afinal, essencialmente caracteriza a histeria ¢ o que a distingue das outras neuroses”
(FREUD, 1893b/1969, p.312).

Nesta passagem, Freud nos aponta dois impasses que permaneciam como obstaculos
a sua pratica clinica. Em primeiro lugar, o proprio método utilizado na investigacao clinica
e, em segundo lugar, a teoria que sustenta este modo de tratamento. Com efeito, o sentido
do problema que guia a investiga¢ao freudiana ¢ sem duvida alguma a pesquisa etiologica.
Os rompimentos de Freud com Charcot e Breuer ocorreram em fun¢do da deformagdo que
ele impds a hipotese etiologica destes dois. Ao questionar a causa das neuroses Freud foi
levado a “ver os fatos de maneira diferente”, colocando em cena uma tese importante que
contradiz a vaga idéia de uma etiologia neurdtica em termos hereditdrios, tanto de Charcot
quanto de Breuer. Esta tese ndo ¢ outra sendo aquela segundo a qual a aquisi¢ao da neurose
esta condicionada a determinantes da esfera sexual. Freud formulou o problema da seguinte

maneira:

“Assim, partindo do método de Breuer, vi-me fazendo consideragdes sobre a etiologia e
o mecanismo das neuroses em geral. Tive bastante sorte em chegar a alguns achados
uteis em um tempo relativamente curto. Em primeiro lugar fui obrigado a reconhecer
que, até o ponto em que se pode falar de causas determinantes que levam a aquisi¢do das
neuroses, sua etiologia deve ser buscada em fatores sexuais. Seguiu-se a descoberta de
que diferentes fatores sexuais, no sentido mais geral, produzem diferentes quadros de
perturbagcdes neurdticas. Foi possivel, entdo, na medida em que esta relacdo era
confirmada, aventurar-me a utilizar a etiologia com finalidade de caracterizar as
neuroses ¢ de fazer uma nitida distingdo entre os quadros clinicos das varias neuroses.
Onde as caracteristicas etioldgicas coincidam com as clinicas, isto naturalmente se
justificou” (FREUD, op. cit., p.313).

Ora, os casos clinicos que foram apresentados nos Estudos funcionam como uma
justificativa com a qual Freud se preocupa, embora ele lamente o fato de alguns destes ndo
terem sido, na época em que foram conduzidos, alvos de uma pesquisa que reforcasse a tese
da etiologia sexual das neuroses. Dessa forma, o que se extrai dos casos de Anna O., Miss

Lucy e Elizabeth von R. — apresentados nos Estudos com o objetivo de ilustrar o alcance do
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método catartico — ¢ a “inegavel etiologia sexual” (1893b/1969, p.316). O problema que
Freud se colocava naquela época ultrapassava os objetivos da publicagdo dos Estudos. Com
efeito, a hipotese de que a pesquisa etioldogica das neuroses deveria se concentrar na
sexualidade comecou a ganhar terreno a partir do momento em que a busca pelo trauma
inicial fez com que o relato dos pacientes avangasse cada vez mais para a tenra infancia. O
trauma psiquico corresponderia a uma experiéncia sexual infantil. O relato destas
experiéncias sexuais infantis colocou Freud diante de uma confissdo “cujo nome ¢ seducao,
trauma, mau encontro” (COTTET, 1989, p.29). Serge Cottet afirma ainda que Freud
caminhou nesta época em busca da “revelacdo de um segredo” por parte da histérica (p.27).
A cena traumadtica era algo que o paciente desconhecia e ignorava, e por esta razdo o
método catartico objetivou exclusivamente a revelacdo da experiéncia recalcada. Assim, o
objetivo terapéutico sé pode ser fazer com que o inconsciente se torne consciente.

A aposta tedrica inicial, com o objetivo de estabelecer uma etiologia especifica para
as neuroses, levando em conta a sexualidade, foi a teoria da seducao traumatica, elaborada
nos anos 1895 e 1896. Ao formular esta teoria, Freud esteve seguro quanto a sua hipdtese
da defesa: a neurose ¢ resultado de um mecanismo defensivo contra a sexualidade. As
idéias que sofrem a acdo do recalcamento sdo de carater sexual. A questao foi a seguinte:
por que a sexualidade seria vivida como um trauma? De que forma Freud propos a
articulacdo para estes termos: sexualidade, trauma e recalcamento? A teoria da sedugdo
traumatica entra em cena com o proposito de estabelecer esta articulagdo. Entretanto, esta
teoria logo foi abandonada por Freud, quando ele entrou em contato com as fantasia
inconsciente dos pacientes. A partir de entdo, uma retificacdo tedrica foi necessaria,
fazendo com que o modo de tratamento dos pacientes também sofresse mudangas. Cottet
nos apontou esta ruptura afirmando que enquanto o método catartico e a técnica do
“interrogatorio” e da “pressdao na testa” se prendiam a revelacdo da cena traumatica, a
clinica psicanalitica foi fundada com a superagao deste modelo. Com a introdugdo da
técnica da associacao-livre, o analista ndo mais busca o relato da cena traumatica como
sendo a chave que libertaria o sujeito de todos os recalques. Trata-se, a partir da descoberta
da fantasia e da sexualidade infantil, de interpretar o sentido sexual oculto dos sonhos e dos

sintomas. E, além disso, vemos que a partir desta deformagdo empreendida por Freud, a
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teoria da sexualidade ganha novos contornos: a passividade sexual da crianga, articulada
segundo uma sexualidade genital adulta, ¢ deformada para uma atividade sexual infantil
perverso-polimorfa.

Dessa forma, ressaltamos que o tema da sexualidade também esteve sujeito a
deformacdes e retificagdes teodricas ao longo do periodo de fundagao da psicanalise. Neste
terceiro capitulo trataremos destas deformacdes, avaliando as consequéncias que Freud
extraiu delas para a fundagdo da psicanalise. Partiremos da teoria da seducdo traumatica,
uma vez que esta foi a primeira tentativa de articulagao da sexualidade com os mecanismos
que regem o funcionamento do aparelho psiquico (secdo B). Em seguida analisaremos os
motivos que levaram Freud a abandonar sua “Neurotica” em beneficio da teoria da fantasia
(secdo C). No final pretendemos demonstrar como todo este trabalho de deformacgdo da
sexualidade no contexto psicanalitico atingiu seu grau mais elevado de sistematizagdo em

1905 com os Trés ensaios sobre a teoria da sexualidade (segdo D).

B) A teoria da seducdo traumatica

Na Parte II do Projeto, intitulada Psicopatologia, Freud procurou sustentar a tese de
que o mecanismo psicopatologico que atua na producdo dos sintomas da histeria ocorria
devido as idéias excessivamente intensas, as quais traziam como efeito o que ele chamou na
época de compulsdo histérica. Com base nos conceitos forjados de seu mecanismo
neuronal, Freud nos diz que essas id€ias excessivamente intensas das quais sofrem seus
pacientes histéricos sdo de natureza sexual. A tese que sustentou esta afirmagdo foi a
seguinte: para cada pensamento compulsorio na histeria teriamos uma idéia sexual
recalcada (1895/1969, p.460). Portanto, a hipotese fundamental ¢ que a compulsao histérica
resulta de uma defesa psiquica patologica, cuja acdo deve incidir sobre as idéias de natureza
sexual. E valido lembrar que nesta época Freud concentrava seus esforcos na explicagdo do
recalcamento. Vimos que um primeiro impasse surgiu quando Freud procurou articular o
processo de defesa ao sistema de neurdnios do Eu. Esta defini¢do encerrava em si um
impasse tedrico, pois como pressupor ao sistema de neurdnios do Eu um tipo de

funcionamento inconsciente (processo primario) totalmente estranho a ele, o qual teria por
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fungdo primordial inibir? Também devemos lembrar que o termo “defesa”, elaborado no
Projeto, foi articulado a partir da nogdo de defesa bioldgica: nos organismos vivos, a partir
de uma experiéncia primordial de desprazer, a primeira regra bioldgica seria a defesa
primaria, cujo objetivo ¢ barrar grandes irrupcdes de Q'” no interior do sistema, tal como
constatado por Freud nas alucinagdes. O aumento da tensdo tem como seu correlato
qualitativo a sensacdo de desprazer. Portanto, se o conceito de defesa psiquica significa
uma inibicdo pelo sistema de neurdnios do Eu investido de Q, isso implica que as
indicacdes de descarga produzidas por esta inibicdo tornam-se, em geral, indicagdes de
realidade, as quais o sistema de neurénios y aprende biologicamente a utilizar. E nesse
sentido que Freud afirmou que o desprazer ¢ o unico meio de educacdo (1895/1969).
Entretanto, conforme propds Serge André (1998), esta defini¢do da defesa traz também um

impasse clinico, colocado em cena com As neuropsicoses de defesa (1894/1969):

“Freud isola ai trés formas de defesa que se analisam como trés modalidades de uma
clivagem entre o Ich e uma representacdo sexual que Freud denomina ‘representacdo
irreconciliavel’. O ponto de origem seria sempre uma desarmonia fundamental entre o
Ich e a representagdo sexual, desarmonia que o sintoma tenderia resolver, ndo por uma
reconciliagio, mas pelo descartamento ou pela cisdo da dita representagdo” (ANDRE,
1998, p.77).

O ponto primordial que André pretende destacar ¢ o modo pelo qual Freud classifica
as psiconeuroses — histeria e a neurose obsessiva — de um lado, e as psicoses alucinatorias —
neuroses atuais — de outro (cf. Capitulo 2). A hipotese de que a defesa ndo € um processo
reconciliatorio ¢ abandonada com a hipotese do inconsciente; o conceito de recalcamento
ficou melhor situado com A Interpreta¢do dos sonhos (1900/1969), sendo definido com
maior precisao por Freud em 1915. O recalcamento ¢ um mecanismo inconsciente que atua
segundo duas exigéncias: de um lado o Eu e o desprazer que deve ser evitado a todo custo,
e de outro a pulsdo sexual que exige a satisfagdo. A partir de entdo a defini¢cdo psicanalitica
das estruturas clinicas (neurose, psicose € perversdao), ndo mais acontecia em funcao das
trés modalidades de clivagem entre o Eu e uma representagdo sexual, tal como apareceu em

1894, mas antes, em funcao de diferentes modalidades de defesa contra a pulsdo sexual,

'7 Cf. nota de rodapé namero 5 do Capitulo 2.
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que confeririam, por consequéncia, diferentes destinos a esta pulsao (cf. FREUD, 4 pulsdo
e seus destinos 1915b/1969).

Mas deixaremos esta questdo sobre a pulsdo sexual em suspenso, por agora, pois
nos interessa aqui outra problematica suscitada por André, que diz respeito a relacdo do
mecanismo de recalcamento com o trauma sexual. Como observou Freud, a questao que se
colocava era a seguinte: por que a lembranca de uma cena ja vivida teria o poder de causar
efeitos patoldgicos, no presente, sobre o sujeito? Ou ainda, como podemos pensar a
articulacdo entre o recalque e o trauma sexual, este ultimo sendo cada vez mais localizado
na tenra infancia? E por fim, como se deram as primeiras deformagdes sofridas pelo
conceito de recalque, que comeca a substituir a nog@o de defesa como uma regra biologica?
Foi a partir do classico exemplo de Emma e das idéias articuladas em Novos comentarios
sobre as neuropsicoses de defesa (1896b/1969) e no Rascunho K, este ultimo dirigido a
Fliess, que Freud propds sua teoria da sedugdo traumatica como resposta a estes
questionamentos. Tomaremos em seguida o exemplo de Emma, extraido da Parte II do
Projeto, como orientacdo para nossa discussdo sobre a teoria da sedugdo traumatica.

O sintoma que Emma traz para a analise ¢ o fato de ndo entrar sozinha em lojas. Ela
situa o comego do sintoma a época dos doze anos — pouco antes da puberdade, tal como
relata Freud — quando entrou em uma loja de roupas e, percebendo que os vendedores
davam risada, fugiu em panico. Freud afirmou que, além de imaginar que os vendedores
riam de sua roupa, Emma havia lhe confessado que sentira atragdo sexual por um dos
vendedores. Além disso, Freud diz que estes fragmentos de lembranga ndo eram suficientes
para explicar, tanto o carater compulsivo quanto a determinagdo do sintoma histérico (a
recusa de entrar em lojas sozinha). No entanto, durante o tratamento, Emma relata outra
cena. Quando tinha oito anos de idade, ela foi a uma confeitaria, sendo que o proprietario
“agarrou-lhe as partes genitais por cima da roupa. Apesar disso, voltou 14 de novo e agora
se recrimina por esta segunda vez (...)” (FREUD, 1895/1969, p.465). E interessante

notarmos que a cena remetida aos oito anos ird adquirir seu valor traumatico em fung¢ao de
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uma outra cena que acontece quatro anos mais tarde. O gesto do confeiteiro sera

. , . 18 .
sexualizado s6-depois . Foi o que atestou Freud nesta passagem:

“Agora compreendemos a Cena I (vendedores) combinando-a com a Cena II
(proprietario da confeitaria). Basta estabelecer um vinculo associativo entre ambas. A
propria Emma indica que ele é fornecido pelo riso: o riso dos vendedores lhe fez lembrar
0 sorriso com que o proprietario da confeitaria acompanhou o atentado. A marcha dos
acontecimentos ja pode ser reconstituida. Na loja, os dois vendedores estavam rindo;
esse riso evocou (inconscientemente) a lembranga do proprietario. De fato, a segunda
situacdo apresenta ainda outro ponto semelhante com a primeira: ela mais uma vez
estava em uma loja sozinha. Juntamente com o proprietario da confeitaria, lembrou-se de
que ele a agarrou por cima da roupa; mas nesse entretempo atingiu a puberdade. A
lembranga evocou o que ela certamente ndo estaria apta a sentir na ocasido, uma
liberagao sexual, que se transformou em angustia. Devido a essa angustia, teve medo de
que os vendedores da loja pudessem repetir o atentado e saiu correndo” (FREUD,
1895/1969, p.465-66).

Podemos destacar desta passagem do Projeto dois pontos de suma importancia, os
quais deformaram teses centrais dos Estudos sobre a histeria (1893b/1969). Em primeiro
lugar, podemos questionar qual o sentido da experiéncia traumatica na teoria da sedugdo.
Ora, a partir da explicagdo que Freud propds, podemos concluir que a cena traumatica nao
possui a qualidade de ser traumatica por si mesma. O efeito trauméatico de uma experiéncia
se torna inteligivel so-depois, em funcdo de uma repeticdo. No exemplo acima, esta
repeticdo se dd em funcdo de dois elementos. O sorriso ir6nico do confeiteiro ¢
inconscientemente evocado pelo riso dos vendedores da loja, e o significante ‘roupas’ ¢
comum, conscientemente, nas duas cenas. Assim, o trauma sO aparece em funcao da
segunda lembranca. Isso quer dizer que Freud relacionou o trauma ndo a uma experiéncia
real, mas sim a uma lembranca. A repeticdo de uma cena analoga — no exemplo de Emma, a
experiéncia com os vendedores na loja — faz com que a lembrancga da cena ocorrida aos oito
anos de idade seja evocada. E, pelo fato desta lembranca gerar desprazer ao Eu quando
evocada, ela ¢ recalcada. Com efeito, € sé a partir da repeticdo que uma excitacao sexual,

que ndo estava 14 desde sempre, aparece em forma de angustia com a lembranga da cena

ocorrida aos oito anos — o fato de Emma se recriminar s6-depois da cena com o confeiteiro

'8 Em Francés aprés-coup. Utilizaremos a tradugdo deste termo proposta por Dulce Duque Estrada em O que
quer uma mulher? de Serge André. Segundo nota da tradutora, o termo “s6-depois” foi sugerido por M.D.
Magno. Freud em varias passagens utiliza o termo “efeito retardado do trauma”.
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demonstra isso claramente. “Ora, esse caso ¢ tipico do recalque que se manifesta na
histeria. Sempre se comprova que a lembranga fica recalcada apenas quando se torna um
trauma por agdo retardada” (FREUD, 1895/1969, p. 468). A moléstia da qual Emma ¢
vitima do confeiteiro — Cena Il — torna-se traumatica ao ser lembrada. A famosa formula da
Comunicagdo Preliminar “os histéricos sofrem de reminiscéncias” pode ser entdo retificada
levando-se em consideracdo uma primeira nogdo de um conceito que ndo estava presente
em 1893, a saber, o conceito de recalcamento (defesa). A situacdo traumadtica que apareceu
na Comunica¢do Preliminar somente como um possivel “agente provocador” dos sintomas
na histeria, foi deformada com a teoria da seducao traumadtica. O trauma psiquico ¢ fruto de
um efeito retroativo do recalcamento (defesa). E por esta razdo que Freud afirmou em A4
sexualidade na etiologia das neuroses (1898/1969) que as experiéncias sexuais da infancia
possuem uma tendéncia de se tornarem patogénicas por um efeito adiado. No momento em
que estas experiéncias de fato ocorrem, o efeito ¢ apenas leve, vindo a tona somente em

periodos posteriores de maturacao sexual (p.308).

“Parece-me realmente assombroso que sintomas histéricos s6 possam emergir com a
cooperacdo de lembrancgas, especialmente quando refletimos que, de acordo com os
unanimes relatos dos proprios pacientes, essas lembrangas ndo se introduzem em suas
consciéncias no momento da primeira apari¢do do sintoma” (FREUD, 1896a/1969,
p.224).

O segundo ponto que pretendemos ressaltar com a teoria da seducdo traumadtica
encontra-se formulado no Rascunho K de 01/01/1896. Freud notou, a partir do exemplo de
Emma, que a histeria estava condicionada a uma passividade sexual, ou como ele nos disse,
a uma experiéncia primaria de desprazer”. Este ¢ o sentido do atentado sofrido por Emma:

a experiéncia primaria de desprazer (Cena II na confeitaria) ird produzir uma tensdo

' E importante apontarmos que, nesta época (1896), Freud procurou definir a neurose obsessiva a partir de
uma atividade sexual e ndo de uma passividade. Segundo ele, a neurose obsessiva se caracteriza pela presenca
de idéias de auto-acusagdo como sintomas, a qual seria efeito de um recalcamento vinculado a algum ato
sexual executado com prazer na infancia. Todavia, Freud nos diz que a agressividade sexual do obsessivo
com o outro implica sempre uma experiéncia de sedugdo prévia. A formula da neurose obsessiva foi
estabelecida dessa forma no Rascunho K: Desprazer — Prazer — Recalque (p.166). Na neurose obsessiva, “a
crianga repetiria com outra a agressao sexual de que fora vitima” (MEZAN, 2003, p.39). Assim, a experiéncia
primaria de desprazer ¢ a condig¢do do surgimento da neurose.
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(angtistia) — ndo em forma de um sintoma, pois o Eu ainda ndo se encontra em condicdes de
lidar com esse tipo de experiéncia —, o que Freud chamou de uma “histeria de

sobressalto”’:

“O aumento da tensdo na experiéncia primaria de desprazer ¢ tdo grande que o Eu ndo
resiste a ela e ndo forma nenhum sintoma psiquico, mas ¢ antes obrigado a permitir uma
manifestagdo de descarga — em geral, uma expressdo exagerada de excitacdo. Esse
primeiro estagio da histeria pode ser descrito como ‘histeria de sobressalto’; seu sintoma
primario ¢ a manifestagdo de sobressalto, acompanhada de uma lacuna na psique”
(FREUD, 1896/1986, p. 169-70).

Assim, o recalque e a formacgdo de sintomas (retorno do recalcado) s6 ocorrerao
posteriormente, uma vez que a imaturidade sexual das criangas ndo possibilitaria ao
psiquismo uma atividade, mas somente uma passividade, caracterizada por uma lacuna
psiquica. Sdo essas conclusdes extraidas a partir do Rascunho K que levardo Freud a
concluir em Novos comentarios sobre as neuropsicoses de defesa (1896b/1969) que o
sintoma neurdtico ¢ efeito de uma experiéncia sexual traumatica vivida na infancia, antes
mesmo da puberdade, e que este trauma sexual estaria vinculado a uma sedu¢ao sofrida
pelo paciente neurdtico. A passividade sexual durante o periodo infantil, o qual Freud neste
texto nomeia de pré-sexual, seria, assim, o determinante especifico da histeria. O
recalcamento e os sintomas serdo o efeito posterior desta primeira experiéncia de desprazer,
que para Freud tratava-se de uma sedu¢do de alguma pessoa ja sexualmente madura, ou
seja, uma violagdo sexual da crianga por parte do adulto.

Com efeito, podemos apontar, a partir dessa discussdo, uma outra deformacao
importante. A causa da histeria ndo seria mais, portanto, algum evento ligado a vida sexual
do sujeito que poderia ocorrer em qualquer época, cuja liberacdo e supressdo do afeto
aflitivo poderiam levar o sujeito a uma patologia psiquica. Para Freud, nesta altura de sua
obra, ao contrario da que pressupunha a teoria dos estados hipndides, os traumas
correspondem a experiéncias sexuais vividas na tenra infincia, sendo que estas ndo sao

traumaticas no momento em que ocorreu a irritagdo real dos 6rgdos genitais. Com esta

» Na Edi¢do Standard Brasileira das Obras Psicologicas Completas de Sigmund Freud (1896/1969, p.310)
consta o termo histeria de susto. Todavia optamos por utilizar a traducdo de Masson (1986), em
Correspondéncia completa de Freud a Fliess.
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deformacao aparece um conceito que ainda nao tinha sido considerado na elaboragao
freudiana: a angustia. A angiistia é o afeto que se manifesta no momento real da sedugdo”’.
Ao reviver esta experiéncia como uma lembranga, depois do sujeito ter entrado na fase de
maturidade sexual, ¢ que a experiéncia de seducdo adquire o valor de trauma. Assim,
“alguma coisa contemporanea toma lugar de algo do passado, e alguma coisa sexual ¢
substituida por algo ndo sexual que lhe ¢ andlogo” (FREUD, 1896b/1969, p.170). O
trauma psiquico ¢ de ordem sexual na medida em que o recalcamento teria como fung¢do
“sexualizar aquilo que ndo estava primitivamente sexualizado pelo sujeito” (ANDRE, 1998,
p-79). Logo, podemos concluir que o sintoma apresentado por Emma, de ndo entrar em
lojas quando estava desacompanhada, somente aparece em conexao com a lembranga que
se encontra recalcada.

Em suma, podemos ainda concluir que Freud, ao formular que o trauma sexual ¢
decisivo para a compreensao dos sintomas apresentados na neurose, nao estava reduzindo a
etiologia destes sintomas a fatores ambientais. Por exemplo, se duas criangas forem
expostas & mesma situacdo traumatica, ndo € certo que ambas serdo neurdticas. Conforme
indicara o relato de seus pacientes, Freud constatou uma variagdo das condi¢cdes em que a
experiéncia traumatica ocorria. O acontecimento em si, isto ¢, a violagdo sexual na qual a
crianca era vitima do adulto, ndo era tdo importante assim para determinar o que Freud
chamou de “escolha da neurose”. A teoria da seducgdo traumatica encerra em si uma trama
psiquica, cujo efeito se d4 em fun¢cdo de uma lembranga recalcada que age como um
trauma. O fato de o trauma sexual aparecer somente em fun¢do de uma retroacao — ou seja,
de uma resignificagdo de uma suposta experiéncia de seducdao “pré-sexual” vivida na
infancia —, demonstra perfeitamente que a teoria da sedugdo traumatica, apesar de ter sido

abandonada, ndo se refere a um realismo traumatico ingénuo de Freud. Por outro lado, o

I Nao faremos neste trabalho uma definigdo conceitual do termo angistia neste periodo em questio da obra
de Freud. Acreditamos que este esfor¢o nos levaria a um longo desvio; sem duvida alguma, desvio necessario
para pensarmos a trama afetiva e sua relagdo com o recalque. Mas este assunto ndo sera tratado de maneira
sistematica por Freud no periodo que nos interessa aqui. O papel etiologico da angustia, isto €, as duas teorias
da angustia que Freud propds (angustia sinal e anglistia causa) s6 foram trabalhadas ap6s a formalizacdo dos
conceitos de pulsdo e recalcamento. Principalmente apos a tese que afirma que o recalque incide sobre o
representante ideativo da pulsdo, e nunca sobre o afeto. Neste momento é valido frisar que o termo angustia
comega a desempenhar uma fungao capital no pensamento freudiano. Exemplo claro disso foi a publicacdo do
artigo sobre a neurose de angustia em 1895, seguido de uma réplica, escrita neste mesmo ano, as criticas que
este artigo recebera.

85



fato relevante ¢ que em todos os casos de histeria se comprova que os pacientes passaram
pela sedugdo. Assim, os casos em que o sujeito foi seduzido sem se tornar histérico sdo
dotados de menos importancia logica por Freud.

Renato Mezan (2003) nos aponta que o recurso a teoria da seducao, especialmente a
énfase dada a irritacao real dos genitais, ¢ uma saida para Freud explicar o “afloramento da
sexualidade no periodo pré-puberal” (p.39). Toda e qualquer manifestacdo da sexualidade
anterior ao periodo de maturacdo sexual deveria estar condicionada a uma experiéncia de
seducdo prévia. A crianga, ainda privada de uma maturacdo biologica que estabelece a
genitalidade a servigo da reprodugdo, entraria em contato com a sexualidade a partir de uma
experiéncia passiva. Dessa forma, seducdo e passividade sexual formam, sobre o modelo da

sexualidade adulta, um par.

“As experiéncias sexuais na infancia que consistem na estimulagdo dos genitais, atos
semelhantes ao coito, e assim por diante, devem portanto ser consideradas, em ultima
analise, como traumas que levam tanto a uma reagao histérica aos eventos da puberdade,
quanto ao desenvolvimento de sintomas histéricos” (FREUD, 1896a/1969, p.234).

Devemos ainda ressaltar que o modelo da sexualidade adulta ¢ fundamental para a
compreensdo da questdo que levantamos no inicio desta secdo: sendo a moléstia sexual da
qual a crianga ¢ vitima uma experi€éncia ndo traumatica em si mesma, por que sua
recordacdo tem o poder de desencadear sintomas neurdticos? Dito de outra maneira, por
que as lembrangas de cenas ocorridas sdo capazes de conservar sua for¢ca, mesmo sendo
inibidas sucessivamente pelo Eu? No artigo Novos comentarios sobre as neuropsicoses de
defesa (1896b/1969), Freud elaborou uma resposta a este problema ratificando a teoria da

seducdo traumatica:

“Se a experiéncia sexual ocorre durante o periodo de imaturidade sexual e a lembranga
dela ¢ despertada durante ou apds a maturidade, entdo a lembranga terd um efeito
excitatério muito mais forte que a experiéncia ocorrida na época; e isto porque, neste
interim, a puberdade aumenta imensamente a capacidade de rea¢do do aparelho mental”
(FREUD, 1896b/1969, p.192).

Com efeito, notamos a partir desta passagem que o principal problema que Freud

procurava resolver era estabelecer uma explicacdo satisfatdria para o recalcamento.
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Segundo Mezan, alguns impasses marcaram esta tentativa. Conforme apontamos
anteriormente, a concepcao biologizante da defesa trazida com o Projeto nao solucionava o
problema em torno das recordagdes e sua enigmatica capacidade de gerar desprazer, tal
como ocorre com a percepcao do objeto hostil. A hipotese dos neurdnios-chave, capazes de
gerar Q no interior do aparelho psiquico, responsaveis pelo aumento da tensdo e, por
conseguinte, da sensacao de desprazer, ¢ no minimo contraditoria. Ora, os neurdnios-chave
teriam uma fung¢do contraria ao principio elementar do aparelho psiquico, isto ¢, livrar-se de
Q. Na teoria da seducao, verificamos que esta perspectiva nao muda muito. O problema
continua sendo explicar por que uma lembranca pode produzir o desprazer suficiente para
que ocorra o recalcamento. A hipotese da puberdade tardia, segundo Mezan, fornece no
quadro conceitual da teoria da seducdo traumadtica uma explicacdo pouco satisfatoria: o
excesso de sexualidade provocado pelo advento de uma puberdade retardada “aumentaria
em geral o nivel de Q no organismo, facilitando o investimento das recordacdes sexuais
mediante a percep¢ao de elementos similares aos que haviam marcado a situagdo
traumatica” (MEZAN, 2003, p.62).

A perspectiva da sexualidade condicionada a uma experiéncia de desprazer, seja ela
no momento em que ocorreu a violagdo sexual ou no momento de sua recordagdo, nao se
firmou por muito tempo na teoria freudiana. Freud constatou, a partir da descoberta das
fantasias inconscientes de seus pacientes, que a maioria das recordagdes sexuais produzem
prazer e ndo desprazer. Assim, a hipotese da puberdade retardada e a explicagdo do
recalcamento a partir dela se tornam insustentaveis, uma vez que o aumento da tensao
sexual (excesso de sexualidade) no periodo da puberdade nao explica o prazer envolvido
nestas recordagdes. Existe ai uma grave contradi¢do: o prazer envolve uma diminuicdo da
tensdo e ndo um aumento. Além disso, a imaturidade sexual da crianca no momento da
seducdo passa a ser incompativel com o prazer produzido pelo investimento em
recordagdes da esfera sexual. “Entdo, das duas uma: ou o trauma geraria prazer, o que ¢
absurdo, ou a recordag¢do do trauma, através de vias extremamente complicadas, também
acabaria por gerar prazer, o que ¢ igualmente absurdo” (MEZAN, op. cit., p.63). A
descoberta da fantasia levou Freud a deformar sua hipotese de trabalho: o material

recalcado sdo os impulsos sexuais infantis, € ndo mais as recordagdes da cena de sedugao.
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Neste ultimo paragrafo demos um grande salto. Quando Freud comegou a notar que
os impulsos sexuais da crianca encontram na trama familiar a condi¢do de um recalcamento
precoce, tem-se iniciado o trabalho de deformagao sobre a natureza destes impulsos sexuais
que se manifestam ja na infancia, que culminara na formaliza¢dao do conceito de pulsdo em
1905. Mas ha ainda um passo a ser dado antes deste salto. Ora, se sdo as fantasias sexuais
infantis a causa das cenas de seducdo, a realidade psiquica €, consequentemente, de outra
ordem que a realidade dos fatos. E mais, se Freud conclui que as recordagdes do trauma
sexual sdo acompanhadas de prazer e ndo de desprazer, a teoria da sedugdo comeca a perder
o sentido. A descoberta da fantasia e dos impulsos sexuais infantis levou Freud a deformar
a teoria das neuroses, retificando por outro lado, as teses sobre a sexualidade. Segundo a
formula do Rascunho K, a experiéncia sexual traumadtica da infdncia ndo poderia nunca ser
acompanhada de prazer, mas somente de desprazer. Outro impasse, insoluvel a partir da
teoria da sedugdo, conforme vimos acima, ¢ a definicdo do recalque ainda muito proxima

da “defesa primaria” do Projeto.

C) Eantasias inconscientes e a realidade psiquica

Na decisiva Carta 69 de 21/09/1897, Freud revelou a Fliess estar orgulhoso por ter
colocado em questdo sua Neurotica (teoria das neuroses). Freud enumera quatro motivos
para esta sua descrenga recheada de orgulho. Antes, porém, de analisarmos estes motivos,
cabe aqui uma pequena observacdo. Freud diz a Fliess que o orgulho que sente de si
naquele momento contrastava com o estado de depressdo e exaustdo que sentia dias atras,
devido aos obstaculos surgidos na tentativa de explicar o recalcamento. Pois é nesta carta,
apos se referir aos quatro motivos que o levou a abandonar sua teoria das neuroses com
base na sedu¢do traumatica, que Freud afirmou quais seriam as duas principais
consequéncias deste abandono: a resolugdo completa de uma neurose e o conhecimento
seguro de sua etiologia na infancia eram, agora, impossiveis de serem determinados. Talvez
possa parecer uma enorme imprudéncia nossa julgarmos que o orgulho sentido por Freud
refere-se ao fato de sua teoria ter fracassado. Mas se examinarmos esta carta atentamente,

constatamos que ¢ a consciéncia de seu erro que leva Freud a deformar sua certeza: a
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certeza de uma sexualidade que, sob os moldes de uma biologia desenvolvimentista, s6
poderia se manifestar na infancia a partir de uma passividade desprazerosa. E claro que esta
certeza serd completamente destituida com o acento dado a sexualidade infantil, anos
depois de esta carta ter sido remetida a Fliess. Mas ¢ na exposi¢ao de sua duvida quanto ao
sucesso da adequabilidade da teoria da sedugdo traumadtica na elaboracao dos principios
diretores do tratamento das neuroses, que vemos a certeza de Freud comecar a ruir. A
duvida que o acossou naquele momento, segundo suas proprias palavras, representou
apenas um episddio na constru¢cdo de novos conhecimentos. O orgulho de estar errado, no
entanto, aparece desprovido de sentido, a ndo ser que pensemos que se tratou de um erro
fecundo, conforme demonstra a epistemologia de Bachelard. O erro fecundo ¢ aquele que
abre a possibilidade de uma deformacao conceitual. Ao final da carta, antes de se despedir,

Freud escreveu as seguintes palavras ao amigo Fliess:

“Modifico a afirmacdo de Hamlet, ‘Estar preparado’, para: estar alegre ¢ tudo! A rigor,
eu poderia estar muito descontente. A expectativa da fama eterna era belissima, assim
como a da riqueza certa, independéncia completa, viagens e elevar as criancas acima das
graves preocupacdes que me roubaram a juventude. Tudo dependia de a histeria
funcionar bem ou ndo. Agora, posso voltar a ficar sossegado e modesto e continuar a me
preocupar e a economizar. Ocorre-me uma historinha de minha colegdo: ‘Rebeca, tire o
vestido; vocé ndo € mais noiva nenhuma’ (...) Tenho que acrescentar mais uma coisa.
Neste colapso de tudo o que ¢é valioso, apenas o psicologico permaneceu inalterado. O
livro sobre o sonho continua inteiramente seguro ¢ meus primérdios do trabalho
metapsicolégico so fizeram crescer em meu apreco. E uma pena que nio se possa ganhar
a vida, por exemplo, com a interpretacdo de sonhos!” (FREUD, 1897/1986, p.267).

Voltemos, agora, aos motivos que levaram Freud escrever esta carta relatando o
abandono de importantes teses sustentadas até¢ entdo. O primeiro motivo, diz ele, se refere
ao constante fracasso na tentativa de conduzir as analises a uma “verdadeira conclusio”.
Em 1897 a resolucdo de uma neurose consistia na remo¢dao de todos os sintomas
apresentados pelo paciente, objetivando ao maximo evitar o surgimento de outros no lugar
destes. Com a teoria da seducdo traumatica, o objetivo terapéutico tornou-se mais
consistente. O sucesso do tratamento estava condicionado a um esforco do “analista” na
superagdo das resisténcias impostas pelos pacientes, até atingir o trauma da seducdo. E
preciso dizer que estas resisténcias emergiam no decorrer do tratamento, a medida que os

“segredos” da vida sexual do paciente fossem desvendados. A partir dai, duas situagdes
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clinicas eram possiveis: ou a recordacdo da cena do trauma se reproduzia, ou nao. No
segundo caso, sabemos que Freud relega as causas do fracasso as resisténcias dos pacientes,
0 que na época chamou de amnésia do trauma. No primeiro caso, ao contrario do que Freud
imaginava, a reproducdo da cena pelo paciente também se encerrava no fracasso: a analise
nao era concluida, ou seja, os sintomas permaneciam.

O segundo motivo ndo ¢ uma novidade, pois como apontou Mezan (2003), este
argumento fora levantado diversas vezes contra a teoria da seducdo. Refere-se ao fato da
obrigacdo de se atribuir atos perversos, aos adultos, em todos os casos de neurose. Dois
argumentos sdo lancados contra esta tese da teoria da seducdo. Em primeiro lugar, a
perversdo deveria ter uma incidéncia maior que a histeria, o que ndo se verificava na
pratica. Em segundo, Freud ndo acreditava ser muito provavel que os tragos de perversao
adulta pudessem ser generalizados. Com a descoberta da fantasia, podemos concluir que a
relagdo se inverte: a existéncia de fantasias sexuais inconscientes ¢ que surge como um
fendmeno comum nos individuos normais, € mais notadamente nos neuréticos.

J& o terceiro motivo merece destaque em nossa analise. Freud sugeriu de maneira
segura que no inconsciente ndo ha indicagdo alguma de realidade. Segundo Freud, “ndo se
pode distinguir entre a verdade e a ficgdo que foram investidas pelo afeto. (Por conseguinte,
restaria a solucdo de que a fantasia sexual se prende invariavelmente ao tema dos pais)”
(1896/1986, p.265-66). A hipdtese que aparece entre parénteses €, sem duvida alguma, uma
novidade. Na correspondéncia seguinte dirigida a Fliess, Carta 71 de 15/10/1897, Freud
anunciou “a descoberta dos sentimentos hostis contra os pais, que neste momento aparecem

como prova da ideacdo fantasmatica” (MEZAN, 2003, p.68). Freud escreveu:

“Descobri, também em meu proprio caso, o fenomeno de me apaixonar por mamae e ter
ciime de papai, ¢ agora considero um acontecimento universal do inicio da infincia,
mesmo que ndo ocorra tdo cedo quanto nas criangas que se tornam histéricas. (...) A
lenda grega capta uma compulsdo que todos reconhecem, pois cada um pressente sua
existéncia em si mesmo. Cada pessoa da platéia foi, um dia, um Edipo em potencial na
fantasia, e cada uma recua, horrorizada, diante da realizacdo de sonho ali transplantada
para a realidade, com toda a carga de recalcamento que separa seu estado infantil do
estado atual” (FREUD, 1897/1986, p.273).
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Dessa forma, segundo Freud, os sentimentos edipianos aparecem ja na primeira
infancia, sendo que estes, necessariamente, devem sucumbir ao recalque, muito embora a
explicagdo para este mecanismo ndo apare¢a nesta carta. Por outro lado, Freud pdde
concluir que as resisténcias de seus pacientes eram motivadas pelo recalcamento: tanto na
hesitacao em revelar conteudos perturbadores, quanto no sentido de relatar as fantasias das
quais o implicado na cena seria o paciente.

Em Lembrancgas encobridoras (1899/1969) Freud, logo no inicio do artigo, nos fala
da frequéncia com que os casos de histeria e neurose obsessiva revelam recordacoes
fragmentadas dos primeiros anos de vida. Estes fragmentos de lembranca ligados a infancia
assumem, no relato de seus pacientes, uma caracteristica oposta a sua expectativa. Segundo
Freud, sua expectativa era de que as lembrangas infantis estivessem relacionadas a fatos
que tivessem despertado “alguma emocao poderosa ou que, devido as suas consequéncias,
fossem reconhecidas como importantes logo apos sua ocorréncia” (FREUD, 1899/1969, p.
335). Porém, o fato que chama atencao de Freud ¢ exatamente o oposto. Em muitos de seus
pacientes, as lembrangas infantis se referem a coisas cotidianas e indiferentes que nao
poderiam produzir qualquer efeito emocional, mesmo tratando-se de criangas. Como
exemplo, cita o caso de um professor de fisiologia, que fala de sua lembranca dos trés anos
de idade. Nesta época, a avd do professor havia morrido, e seus pais acreditam que, na
ocasido, a experiéncia do luto tenha sido muito penosa ao filho de trés anos. No entanto, o
professor ndo guarda nenhuma lembranga desta perda na fase adulta. A tnica coisa que
consegue se lembrar ¢ de uma mesa posta para a refeicao e, sobre ela, uma bacia com gelo.

Desse modo, a lembranca da mesa e da bacia de gelo sobre ela aparece, para o
professor, de maneira enigmatica. Por que se recordar de algo sem importancia, deixando
de lado o que realmente importaria? Freud afirmou que, neste exemplo, ndo se trata de uma
incompletude da lembranga: a experiéncia ndo ¢ esquecida, mas antes, omitida. Logo, a
pergunta que formulou foi a seguinte: qual o mecanismo do processo que suprime o que ¢
importante de uma experiéncia infantil, substituindo por algo trivial para o sujeito? E a
partir desta questdo que a nocao de defesa psiquica — recalque — de efeito conciliatorio ira
surgir. A imagem mnémica evocada pelo sujeito na analise ndo ¢ a propria experiéncia, a

qual Freud diz ser a relevante. A explicacao ¢ a seguinte: duas forcas contrarias produzem a
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lembranga enigmatica. “Uma dessas forgas baseia-se na importancia da experiéncia como
motivo para procurar lembra-la, enquanto a outra forga — a resisténcia — tenta impedir que
tal preferéncia seja mostrada” (FREUD, op. cit., p.337). O resultado deste conflito € que em
vez da imagem mnémica correspondente ao evento, produz-se uma outra, por associacao de
deslocamento. O interessante ¢ notarmos que logo em seguida Freud afirmou que esta
operacao — conflito, recalque e substituicdo envolvendo conciliagdo — fornecia as condigdes
para se pensar a logica de formagdo dos sonhos e dos sintomas neurdticos. As lembrangas
enigmaticas que aparecem em funcao do resultado conciliatério de duas forcas — a que
supomos ser o recalcamento, de um lado, e ja& uma primitiva no¢ao da pulsdo sexual, de
outro — seriam lembrancas encobridoras que visam dar um “disfarce florido” a uma cena
infantil, isto ¢, a uma fantasia infantil inconsciente.

Esta discussdo, a partir do artigo Lembrangas encobridoras, ¢ importante por duas
razoes. Primeira: a importancia da lembranca encobridora nao se deve ao seu conteudo.
Freud afirmou que promoveu uma deformacgdo deste conceito ao relacionar o conteudo da
lembranga encobridora com algum outro contetdo recalcado. A realidade psiquica, entdo,
ndo se produz de forma fiel segundo a realidade dos fatos, mas ao contrario, Freud
constatou que a memoria ¢ enganosa, pelo fato dela ser um efeito de uma trama psiquica
que visa uma conciliagdo de forgas. Essa idéia serd mais uma vez deformada na
Interpretagdo, quando Freud postula como hipotese fundamental a distingdo entre os
conteudos manifesto e latente dos sonhos. Segunda razdo: as lembrancas infantis de
experiéncias importantes sdo, em sua maioria, falsificadas. Isso ndo significa que Freud
esteja relegando este efeito a ma-fé de seus pacientes. Pelo contrario, elas sdo “tendenciosas
— isto €, que elas servem a objetivos de recalcamento ou de deslocamento das impressdes
repulsivas ou desagradaveis” (FREUD, op. cit., p.353). Com efeito, a partir destes dois
pontos, podemos concluir que uma identidade entre a realidade psiquica e a realidade dos
fatos ¢ ilusoria.

E, por fim, o quarto motivo do abandono da teoria da seducdo traumatica. Freud
afirmou que nos casos de psicose verifica-se que a lembranga inconsciente ndo vem a tona,
isto €, a cena da seducao ndo ¢ revelada pelos pacientes psicoticos nem mesmo no mais

absurdo delirio. Novamente, podemos estabelecer duas possibilidades: ou o inconsciente
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destes pacientes psicOticos, mesmo depois do mais minucioso levantamento das
resisténcias, permanecia inacessivel, ou, por outro lado, as cenas de seducdo nunca
ocorreram. A primeira, Freud a descarta de saida, uma vez que a psicanalise “se propunha
precisamente a desfazer as resisténcias para trazer a luz os nucleos patogéncios; ora, se
mesmo em regime de delirio o ntcleo fundamental jamais pudesse ser evocado, com muito
menos razdo o seria no curso da terapia freudiana” (MEZAN, 2003, p.67). Portanto, se
restou a Freud somente a segunda possibilidade, a tnica solucdo possivel seria deformar a
teoria da sedu¢ao traumatica.

A cena da violagdo sexual da qual a crianga era vitima assentava-se, segundo a
teoria da sedugdo traumatica, em uma experiéncia vivida efetivamente. Freud, ao
desconsiderar a dimensdo fantasmatica do psiquismo, ndo podia, de forma alguma, deixar
de lado a irritagdo real dos Orgaos genitais como a garantia da sexualidade precoce das
criancas. A experiéncia sexual traumatica da infincia ndo €, de fato, uma experiéncia real,
mas antes, uma realidade psiquica cuja trama ¢ tecida com a participacdo de fantasias
inconscientes. Portanto, o abandono da teoria da sedugdo traumatica significa, em ultima
analise, retirar o acento dado ao trauma sexual como sendo uma experiéncia real, passiva e
desprazerosa. A descoberta da tragédia edipiana e seus enlaces com a sexualidade infantil —

os impulsos sexuais infantis — também condenaram a teoria da sedugdo ao fracasso.

D) A sexualidade infantil

Na Carta 75 de 14/11/1897 Freud anunciou uma importante descoberta a Fliess:

“Certa vez, cheguei a lhe dizer que era uma questdo do abandono das zonas sexuais
anteriores (...). Ora, as zonas que ndo mais produzem uma descarga da sexualidade nos
seres humanos normais e maduros devem ser as regides do anus e da boca e da garganta.
Isso pode ser entendido de duas maneiras: primeiro, a visdo ¢ a imaginagao dessas zonas
ja ndo produzem um efeito excitante e, segundo, as sensagdes internas que provém delas
nao fazem nenhuma contribui¢do a libido (...). Devemos pressupor que, na primeira
infancia, a liberagdo da sexualidade ainda ndo ¢ tdo localizada quanto depois, de modo
que as zonas que sdo abandonadas mais tarde (e talvez também toda a superficie do
corpo) também provocam algo que ¢ analogo a liberagdo posterior da sexualidade (...).
Esse tipo de acdo retardada também ocorre em conexao com a lembranga de excitagdes
das zonas sexuais abandonadas. O efeito, porém, ndo € uma liberagdo da libido, e sim
um desprazer, uma sensac¢ao interna analoga a repulsa no caso dos objetos. Dito de modo
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grosseiro, a lembranca realmente fede, da mesma forma que, no presente, o objeto cheira
mal; e, do mesmo modo que afastamos nosso 6rgdo sensorial (a cabega e o nariz),
enjoados, o pré-consciente e o sentido da consciéncia desviam-se da lembranca. Isso € o
recalcamento” (FREUD, 1987/1986, p.280-81).

Renato Mezan (2003), a partir da Carta 75 e da explicacao dada por Freud para o
recalcamento, nos aponta algumas deformacdes importantes. Em primeiro lugar, nota-se
que a sexualidade aparece pela primeira vez desvinculada dos 6rgdos genitais — tese
fundamental da teoria da seducdo. “Abandonada a teoria da sedugdo e dado o conteudo das
fantasias recalcadas, os orificios do trato digestivo comecam a ser pensados como
produtores de sensacdes analogas as sexuais” (p.70). Esta deformacao implica, por um lado,
que a sexualidade seja sentida como prazerosa e, por outro, aponta para uma atividade
sexual nos primeiros anos de vida. Sem sombra de duvidas, dois duros golpes na teoria da
seducao traumatica.

Em segundo, uma deformacao importante do conceito de recalque: o recalcamento
esta vinculado ao abandono das antigas zonas erdgenas (boca e anus). E o efeito do
recalcamento que interdita estas zonas de serem, no periodo posterior de um
desenvolvimento das organizacdes libidinais, fontes de prazer. Vimos que na teoria da
seducdo traumatica o desprazer estava vinculado por dois acontecimentos: o primeiro ¢ a
seducdo; o segundo, um outro analogo, sentido como desprazer devido ao advento da
puberdade. Portanto, o desprazer sentido pelo sujeito esta vinculado a lembranca da
primeira cena de seducdo que se tornou traumatica, isto ¢, recalcada, s6-depois em fungao
do segundo acontecimento. Mas na Carta 75 o desprazer ndo tem como causa um segundo
acontecimento analogo ao primeiro; ao contrario, ele ¢ provocado pela “repugnancia
vinculada as fezes ou os produtos da boca” (MEZAN, op. cit., p.70). Isso significa que as
atividades sexuais infantis — que neste momento ndo se encontra ainda definida por Freud —
foram vividas com prazer a partir das zonas erdgenas abandonadas. Assim, a primeira
consequéncia que podemos apontar ¢ que o advento tardio da puberdade ndo serve mais de
explicagdo para o recalque.

Nesta mesma carta, Freud ainda afirmou que a libido, a qual na primeira infancia se
liga as zonas erogenas, pode sofrer dois destinos: ou permanece ligada a elas — o que ira

futuramente caracterizar as perversdes — ou as abandona, vinculando-se a zona genital ap6s
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o periodo de laténcia; ou, apds ter chegado a fase genital, alguns fatores podem impedir que
a libido ai se fixe, sendo que o recalque provoca uma regressao desta libido para as zonas
erogenas abandonadas™.

Se com esta carta o golpe recebido pela teoria da sedugdo traumatica ja havia sido
violento, em A interpretacdo dos sonhos (1900/1969) ele foi fatal. Freud definiu o recalque
em 1900 como sendo a barreira que impede as representagdes investidas libidinalmente de
se tornarem conscientes. Ora, a partir de entdo, o recalque ndo mais significa uma mera
astacia do Eu, muito menos a substitui¢ao de uma representagao por outra. No inconsciente,
estas representagdes investidas libidinalmente irdo provocar desprazer caso se aproximem
da consciéncia. Por esta razdo, a formagao substituta — o sintoma, definido como o retorno
do recalcado — aparece “disfarcada” com o objetivo de evitar o desprazer que a
representacao causaria. “A realizacdo desses desejos ndo mais geraria um afeto de prazer
mas sim de desprazer e ¢ precisamente esta transformacao de afeto que constitui a esséncia
daquilo que chamamos de ‘recalque™ (FREUD, 1900/1969, p.642). Um pouco mais

adiante, Freud concluiu seu raciocinio:

“A teoria das psiconeuroses afirma como fato indiscutivel e invariavel que apenas
impulsos sexuais impregnados de desejo oriundos da infancia, que experimentaram
recalcamento (isto ¢, uma transformag¢do do seu afeto) durante o periodo de
desenvolvimento infantil, sfo capazes de serem revividos durante periodos de
desenvolvimento posteriores (seja como resultado da constituigdo sexual do sujeito, que
se deriva de uma bissexualidade inicial, seja como resultado de influéncias desfavoraveis
que atuam sobre o curso de sua vida sexual) e acham-se assim aptos a fornecer a forga
motivadora para a formagdo de sintomas psiconeurdticos de toda espécie. E apenas
referindo-nos a estas forgas sexuais que podemos tapar as brechas que ainda se acham
patentes na teoria do recalque” (FREUD, 1900/1969, p.644).

Dessa forma, a importancia da etiologia sexual na formacdo dos sintomas neurdticos

deveria ser revista, uma vez que a atividade sexual no periodo da infincia precisava ser

% A teoria da libido também sofre deformagdes ao longo da obra freudiana. No texto Trés Ensaios, o conceito
de libido sofreu retificagdes importantes, conforme foram publicadas novas edigoes. Em 1914, com o artigo
Introdugdo ao narcisismo, foi que apareceu uma nova perspectiva em relagdo a este conceito: a divisao entre
libido narcisica e libido objetal. A segunda deformacdo decisiva foi em 1920 com Além do principio do
prazer, texto onde Freud incorpora a libido as pulsdes de vida, opondo-se as pulsdes de morte. Entretanto,
outras descobertas foram importantes: a defini¢do das organizagdes libidinais pré-genitais (oral e anal), que ja
haviam sido anunciadas na primeira edicao dos 7rés Ensaios em 1905, foram sendo retificadas gradualmente:
a definicdo da chamada fase anal s6 acontecerd no artigo Predisposicdo a neurose obsessiva (1913); a fase
oral na terceira edigdo dos Trés Ensaios em 1915; a fase falica em A organizagdo genital infantil (1923).
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definida com urgéncia, caso contrario o conceito de recalque corria sérios riscos de nao ser
operativo. Em 1905, Freud publica a primeira edi¢ao dos Trés ensaios sobre a teoria da
sexualidade (1905/1969). Sabemos que o principal conceito produzido a partir desta obra

foi o de pulsao.

“Por pulsdo deve-se entender provisoriamente o representante psiquico de uma fonte
endossomatica e continua de excitagdo em contraste com um ‘estimulo’, que ¢
estabelecido por excitagdes simples vindas de fora. O conceito de pulsdo ¢ assim um dos
que se situam na fronteira entre o psiquico e o fisico. A mais simples e mais provavel
suposi¢do sobre a natureza das pulsdes pareceria ser que, em si, uma pulsdo nio tem
qualidade, e no que concerne a vida psiquica deve ser considerado apenas como uma
medida da exigéncia de trabalho feito a mente” (FREUD, 1905/1969, p.171).

Esta definicdo de pulsdo ¢ muito proxima da nocdo de estimulagdo enddgena
elaborada no Projeto: uma quantidade interna continua de Q que exige um trabalho
psiquico, uma vez que diante dela ndo ¢ possivel a fuga, como acontece no caso dos
estimulos vindos de fora. Esta ¢é, portanto, uma primeira especificidade do conceito
elaborado por Freud. Uma segunda especificidade do conceito de pulsao foi comentada
com precisao por Jean Laplanche. Em Freud e a sexualidade (1997), Laplanche afirmou
que o abandono em 1897 da teoria da seducdo traumatica trouxe o risco, ainda hoje
eminente, de um desvio da nogdo psicanalitica de sexualidade, especificamente o que ele
chamou de “biologismo da pulsdo sexual”, ou ainda “o desvio biologizante” da teoria
sexual freudiana. Segundo afirmou Laplanche, este risco de degradacdo conceitual da
nog¢ao psicanalitica de sexualidade possui um nome: instinto. A tese laplancheana ¢ de que
o termo utilizado por Freud, em alemdo Trieb, serviu para deformar definitivamente a
nogao de Instinkt, pelo menos em trés pontos fundamentais. O uso do termo Instinkt nos
indica que: 1) trata-se de uma finalidade vital biolégica bem demarcada, como por
exemplo, evitar o perigo; 2) caracteriza-se pelo seu carater de invaridncia (fixado) de
individuo para individuo; 3) ¢ adquirido pelo individuo de maneira inata.

Ora, ao propor o termo Trieb, Freud esteve constantemente contra a possibilidade de
reduzir a pulsdo ao instinto. Para exemplificar o que acabamos de dizer, basta estarmos
atentos ao inicio dos 7rés Ensaios que comega com uma forte oposi¢cdo de Freud a opinido

popular acerca da sexualidade. Segundo ele, a psicanalise ird discordar basicamente de trés
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pontos fundamentais: a época de surgimento da pulsdo sexual, a natureza heterossexual
predeterminada do objeto e a limitagdo da finalidade sexual a copulagdo. Foi em fun¢do da
deformacgdo destes trés pontos levantados logo no inicio do primeiro ensaio, que este texto
freudiano demarcou de maneira precisa o conceito de sexualidade na teoria psicanalitica.

O primeiro argumento que ele levantou contra estas trés opinides populares foi a
questdo das perversdes sexuais. De acordo com Freud, existem duas formas de perversdes
sexuais: uma em relacdo ao objeto da pulsdo sexual, e outra em relacdo ao alvo da pulsdo
sexual. O desvio em relagdo ao objeto sexual ¢ exemplificado pelo fendmeno da
homossexualidade. Os homossexuais partem para uma escolha invertida do objeto sexual
que ndo pode ser explicada por uma degenerescéncia nervosa, tampouco pelo carater
adquirido. Freud constatou que os homossexuais ndo apresentam qualquer tipo de déficit
mental e que, ainda, varios sujeitos podem ser expostos as influéncias sexuais (seducao e
masturbacao, por exemplo) sem se tornarem homossexuais. Dessa forma, na opinido de
Freud ¢ grosseira a idéia de que todos os homens nascem com a pulsdo sexual ligada a um
objeto a priori. “Ha homens cujo objeto sexual ¢ outro homem e ndo uma mulher, e
mulheres cujo objeto sexual ¢ outra mulher e ndo um homem” (FREUD, 1905/1996,
p-129). A escolha de objeto ndo €, portanto, um problema ligado a fatores hereditarios ou
mesmo ocasionais. O objeto serd aquilo que h4 de mais variavel na pulsao sexual. Ora, se
ha escolha, ¢ porque ndo ha objeto originario. Assim, “parece provavel que a pulsdo sexual
seja, em primeiro lugar, independente de seu objeto; nem ¢ provavel que sua origem seja
determinada pelos atrativos de seu objeto” (FREUD, op. cit. p.140). A escolha de objeto
sexual popularmente aceita como normal, ou seja, heterossexual, deixa de receber o status
de uma escolha de objeto predeterminada. O objeto pelo qual a pulsdo consegue obter
satisfacdo ¢ um objeto contingente. Com efeito, a idéia de um instinto sexual que se fixa a
um objeto sexual ¢ absurda para a psicanalise em seu tratamento clinico.

Quanto aos desvios do alvo da pulsao sexual, Freud nos apontou duas modalidades:
as atividades que se desviam do objetivo sexual final (fixagdes em objetivos sexuais
preliminares) e o investimento em objetos que se distanciam dos 6rgdos genitais (extensdes
anatomicas). Assim, devemos pensar o alvo da pulsao como sendo a a¢ao que, vinculada ao

objeto, satisfaz a pulsdo. Portanto, as extensdes anatomicas dizem respeito ao uso de partes
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do corpo que sdo consideradas inapropriadas para o ato sexual (uso do orificio oral e anal
para praticas sexuais, por exemplo). J4 as fixa¢des em objetivos sexuais preliminares
referem-se a demora em atividades que deveriam ser preparatorias e que se transformam
em meta principal (tocar, olhar). A primeira consequéncia disso, ¢ que “todos esses desvios
destroem no adulto a idéia de uma pré-formagdo, de uma finalidade, pois o Uinico objetivo
atribuivel a todos esses atos ditos sexuais (e com razao) ndo pode ser um fim bioldgico, s6
pode ser pura e simplesmente o prazer” (LAPLANCHE, 1997, p.23). Freud ainda nos
aponta outras duas consequéncias importantes:
“Nosso estudo das perversdes mostrou-nos que a pulsdo sexual tem de lutar contra certas
forcas psiquicas que atuam como resisténcias, e entre o quais avultam como as mais
proeminentes a vergonha e a repugnancia. (...) Verificamos que algumas das perversdes
que examinamos s6 se tornam inteligiveis se admitirmos a convergéncia de diversas
for¢as motivadoras. Se tais perversdes admitem analise, isto €, se podem ser dissecadas,
elas devem ser, entdo, de natureza composta. Isto nos da uma idéia de que a propria

pulsdo sexual talvez ndo seja coisa simples, mas reunida a partir de componentes que se
dissociaram novamente nas perversdes” (FREUD, 1905/1969, p.164-165).

Portanto, a primeira conclusdo freudiana aponta que o recalque estd associado aos
sentimentos de vergonha e repugnancia, “cuja atuacao restringe a manifestacdo desenfreada
da erogeneidade ndo-genital, e cuja auséncia (ou derrota) ¢ indicada pela ocorréncia da
perversao” (MEZAN, 2003, p.130). J4 a segunda, propde o conceito de pulsdes parciais, o
qual indica que sexualidade tida como normal, ou seja, aquela onde hé a primazia da fungao
genital, se constitui a partir de elementos originariamente dispersos. “Qualquer outra parte
do corpo pode ser promovida a condi¢ao de zona erdégena” (FREUD, 1905/1969, p.173).
Trata-se, assim, de uma parcializacdo que impede uma unidade entre o objeto e o alvo da
pulsdo. A partir de entdo, a neurose serd definida em fun¢do do recalque das pulsdes
parciais perversas, e do retorno desse material recalcado de forma transformada.

Frente a descoberta das zonas erogenas, as quais se comportam como uma por¢ao
do aparelho sexual, e além das pulsdes parciais, que buscam a satisfagdo sexual a partir
destas zonas erdgenas no periodo da infancia, Freud buscou no segundo ensaio definir a
sexualidade infantil. “Duas teses centrais estdo na base do argumento da sexualidade
infantil: o carater predominantemente auto-erdtico da vida sexual infantil, e a fragmentagao

dos impulsos pelas varias zonas erdégenas” (MEZAN, 2003, p.131). O exemplo cléssico da
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atividade auto-erdtica foi dado por Freud nos Trés Ensaios: a sucgdo do polegar. De acordo
com Freud, a fun¢do sexual propriamente dita se estabelece apds uma ruptura entre o prazer
sentido pela suc¢ao do seio e a funcdo biologica da alimentagdo. Assim, na atividade auto-
erdtica, a boca que ¢ o apoio da primeira experiéncia de satisfagdo constitui-se uma zona
erogena, a partir da qual a crianca buscara a sensagdo de prazer com a ajuda de uma area
pertencente ao proprio corpo, que neste caso seria o polegar. Esta seria a primeira
manifestacdo pulsional na crianga, uma vez que na primeira experiéncia de satisfacdo o
prazer sexual nao estd desvinculado da necessidade alimentar. Portanto, a satisfagdo sera
auto-erotica somente depois de se desvincular do seio. Dessa forma, “as trés caracteristicas
essenciais da sexualidade infantil j& estdo presentes no ato de sugar o dedo: a dependéncia
de uma funcdo somadtica [apoio], o auto-erotismo e o predominio de uma zona erdgena”
(MEZAN, op. cit., p.132). A crianca busca o prazer (o alvo a ser atingido), sendo que o
objeto exterior torna-se dispensavel. O uso do proprio corpo visa a satisfagdo pulsional,
lembrando que o corpo ¢ agora também o objeto da pulsdo, ou seja, objeto e fonte
coincidem neste momento.

Os conceitos “pulsdes parciais” e “auto-erotismo” podem ser agora relacionados. A
sexualidade infantil ¢ auto-erotica devido a parcialidade das pulsdes, isto €, cada qual
encontra a satisfacdo independentemente das demais. Em fungdo disso Freud define a
sexualidade infantil com o termo perverso-polimorfa, procurando indicar que a pulsdo
sexual se satisfaz independentemente do objeto e que esta satisfacdo se da por varios
caminhos e formas. Portanto, conforme observou Laplanche, a sexualidade infantil nao esta
ligada a uma ativagao precoce dos genitais: “se ela ¢ dita polimorfa, ¢ ndo s6 quanto ao tipo
de atividade, mas também quanto as zonas que se encontram excitadas na crianga, € que
Freud pensa serem multiplas, e podem ser até o conjunto do corpo” (1997, p.24). Em
func¢do disso, podemos concluir que, para a psicanalise, sexualidade e reprodu¢do nao sao
sindonimos. No campo da sexualidade, pelo qual se interessa a psicandlise, estamos as voltas
com uma satisfagdo pulsional que pode acontecer com qualquer objeto. J4 no campo da
reproducdo, o objeto ndo ¢ fruto de uma escolha, mas antes, de uma determinacio

anatomica e biologica.
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Contudo, a questdo que permanece, € que sera o tema central do terceiro ensaio, ¢
como se da o processo da escolha de objeto. A tese freudiana é de que as transformacgdes
ocorridas com o advento da puberdade conferem a sexualidade infantil sua forma definitiva
e normal. Se nos primeiros anos de vida a pulsdo sexual havia sido exclusivamente auto-
erodtica, com o surgimento de uma nova finalidade sexual (reproducao) as pulsdes parciais,
que a partir do investimento nas zonas erdgenas haviam estabelecido o prazer como alvo
exclusivo, devem se combinar para atingir este novo alvo. Esta nova finalidade implica
também na subordinacao das zonas erdgenas ao primado da zona genital. Entretanto,
mesmo concretizada esta maturagdo sexual, a busca pelo prazer continua sendo um objetivo
fundamental. O recalque, conforme vimos acima, teria por funcdo interditar a satisfacao
perversa obtida pelas pulsdes parciais nas antigas zonas erogenas. Ora, se na fase adulta o
sujeito sexualmente maduro insiste em investir em tais zonas erogenas para obter prazer
sexual, significa que o recalque nao cumpriu seu objetivo. E este fracasso, o qual pode ser
também creditado a ineficacia do recalque em evitar o desprazer experimentado pelo sujeito
com o sintoma (retorno do recalcado), ¢ que ird produzir a neurose.

Mais intrigante ainda foi o fato de Freud ter afirmado que esta busca pelo prazer
pode persistir de tal forma que este prazer chega a suplantar a reprodugdo como meta
fundamental da fun¢do sexual. Assim, as zonas erdgenas, agora sob a primazia da zona
genital, devem servir apenas como uma zona de “prazer preliminar”, isto ¢, preparatoria
para o “prazer final” obtido com o orgasmo. Isso significa que a estimulacdo adequada das
zonas erogenas ira provocar um aumento momentaneo da tensdo, idéia esta contraditoria
porque o prazer, desde o Projeto, envolve a diminuigdo da tensdo. E, portanto, peculiar ao
“prazer preliminar”, que ele esteja constituido de tal forma que a unica descarga possivel
para a tensdo gerada nas zonas erdgenas consista no coito. A exigéncia de que a descarga
seja feita através da via genital, indica muito bem o que significa as zonas erégenas estarem
sob a primazia da zona genital.

Assim, apds o periodo que se caracteriza pelo auto-erotismo, Freud afirmou que ha
o periodo em que o sujeito passa pela laténcia. Este periodo ¢ caracterizado pela formacao
de sentimentos que restringirdo a pulsao sexual de alcancar satisfacao direta. A vergonha, a

repugnancia e os ideais éticos e estéticos surgirdo neste periodo, canalizando os impulsos
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sexuais para atividades mais elevadas e a fins ndo sexuais. O modo privilegiado de defesa
contra as pulsdes parciais perversas no periodo de laténcia ¢é, portanto, a sublimacao. Neste
contexto, o termo sublima¢do indica que a pulsdo sexual pode ser desviada para outras
finalidades, o que lhe permite continuar atuando de forma mais ou menos desimpedida.
Portanto, esta primeira apresentacdo do termo sublimagdo serviu para caracterizar a
sexualidade no periodo de laténcia, uma vez que ela possui papel determinante na
construcdo das barreiras de repugnancia e vergonha frente as pulsdes parciais.

Com o advento da puberdade e da supremacia da zona genital, o sujeito deve se
lancar na escolha de um objeto. Porém, como isso ocorre? Segundo Freud, o fundamental ¢
a tese de que o primeiro objeto permanece como o protdtipo para as escolhas posteriores.
“Ha, portanto, bons motivos para que uma crianga que suga o seio da mae se tenha tornado
o prototipo de toda relacdo de amor. O encontro de um objeto ¢, na realidade, um

reencontro dele” (FREUD, 1905/1969, p.229). Assim,

“mesmo apoés a atividade sexual ter-se desligado da ingestdo de alimentos, persiste uma
importante parte desta primeira e mais significativa de todas as relagdes sexuais, a qual
ajuda a preparar a escolha de um objeto e assim a restaurar a felicidade que foi perdida.
Por todo o periodo de laténcia, as criangas aprendem a sentir pelas pessoas que as
auxiliam em seu desamparo e satisfazem suas necessidades um amor que segue o
modelo e ¢ uma continuacdo de suas relacdes, como latente, com sua ama de leite”
(FREUD, op. cit., p.229).

Freud atestou que a primeira escolha de objeto ¢ sempre incestuosa. Esta escolha,
entretanto, se processa no campo da fantasia, uma vez que durante o periodo de laténcia as
barreiras contra a relagdo incestuosa ja estdo solidas devido as exigéncias da educacdo
social. A superacdo das fantasias inconscientes incestuosas, neste momento da obra
freudiana, se da pela efetiva vivéncia do sujeito no seu meio social. Portanto, como a
escolha de objeto se processa na puberdade, a tese de que as fantasias incestuosas sao
superadas pelo convivio social ndo parece ser desprovida de sentido. Nota-se que Freud
esta ainda distante de considerar o papel desempenhado pelas fantasias em torno dos
Complexos de Edipo e Castragdo. A consequéncia destes seria o abandono das fantasias
incestuosas, que so pode ser localizado no periodo da adolescéncia e culmina na escolha de

objeto. “As fantasias sdo principalmente produzidas na puberdade e reprojetadas
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retroativamente” (LAPLANCHE, 1997, p.38). Com a introducdo das organizagdes
libidinais pré-genitais tempos depois, o problema em torno das fantasias incestuosas da
crianca pelos pais pdde ser reformulado. Mas isso vai além dos propdsitos de nossa

dissertagao.
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CONCLUSAO

Em nosso percurso nos preocupamos em demonstrar a compatibilidade l6gica entre
a psicanalise e a ciéncia a partir do principio da deformacao dos conceitos, estabelecido por
Gaston Bachelard como axioma de sua epistemologia. Segundo Bachelard, somente por
meio de um trabalho de deformacdo as nogdes e hipdteses iniciais de uma teoria tornam-se
conceitos. E apenas conceitos produzidos segundo este trabalho serdo considerados
compativeis com a ldégica proposta pela atividade cientifica moderna. Em suma,
procuramos demonstrar que a relacdo entre o pensamento psicanalitico € o pensamento
cientifico ¢ de compatibilidade légica e ndo de subordinacdo. A subordinacdo da
psicanalise a ciéncia significa, por exemplo, propor uma objetiva¢do para os conceitos e
problemas psicanaliticos, sem haver um questionamento sobre a 16gica de producao destes.
Ja a compatibilidade l6gica segue o sentido oposto ao de uma subordinagdo. A psicanalise
serd sincrona ao Espirito Cientifico, ndo por tratar cientificamente do seu objeto, mas por
adotar principios semelhantes a atividade cientifica para tratar um problema. A partir da
constatacdo de que o trabalho de Freud com os conceitos de inconsciente e sexualidade
infantil — conceitos que fundam a psicandlise como uma pratica clinica — se guiou por
retificagdes de nogdes ja existentes, por reformulagdes de conceitos antigos e pela produgao
de novos problemas; pudemos concluir que a deformacgdo estd presente nesses momentos
fundantes da psicandlise, o que a caracteriza como uma teoria € uma pratica compativel
com o Espirito Cientifico em sua acep¢ao moderna. Sobre a importancia desse trabalho,
Bachelard afirmou em A filosofia do ndo (1940/1979) que “s6 existe um meio de fazer
avancar a ciéncia; ¢ o de atacar a ciéncia ja constituida, ou seja, mudar sua constitui¢cdo”
(p-19).

No primeiro capitulo, vimos que ¢ por meio do principio da deformacao que
podemos pensar o corte epistemologico entre a ci€éncia moderna — fisica matematica — e o
mundo antigo — fisica qualitativa. A nocdo aristotélica do movimento foi deformada por
Galileu quando este Ultimo propds e demonstrou que o movimento infinito era possivel.
Para legitimar sua teoria, Galileu combateu a teoria de Aristoteles. A formagao do Espirito

Cientifico passou a exigir a deformacao e a retificagdo cada vez mais refinada das hipoteses
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que assim se revelam equivocadas. Outra importante conclusao do primeiro capitulo diz
respeito a disjungdo dos campos de problemas como efeito desta nova logica do mundo
moderno. A fisica antiga aristotélica ndo tratava somente da questdo cientifica, mas se
propunha a solucionar os problemas de natureza ética, isto €, sobre a validade de uma
orientagdo para homem. Como demonstrou Koyré (1991a, 1991b), com a queda da
Cosmologia aristotélica e, principalmente, com a abolicao dos lugares naturais, a orientacao
para o homem ficou comprometida. Constatamos que, em funcdo do corte epistemologico,
o mundo moderno da ciéncia ndo serd mais um mundo natural. Somente a partir do
momento em que a ciéncia moderna acaba por abolir as qualidades, as hierarquias ¢ a
finitude, ou seja, ndo havendo nenhum tipo de orientacdo natural neste mundo moderno, é
que se torna pertinente questionarmos sobre a orientagdo do homem. Entretanto, notemos
que a ciéncia moderna ndo se coloca o problema de uma ética, ao contrario, ela se dedica a
producdo de um saber parcial e cada vez mais especializado, o qual ndo pode ser
considerado de forma alguma como o fundamento de uma decisao ética.

Todavia, se atribuirmos a devida importancia a seguinte afirmacdo de Lacan “o fato
de a psicandlise ter nascido da ciéncia € patente. Que pudesse ter surgido de outro campo ¢
inconcebivel” (1966a/1988, p.232), poderemos demarcar de maneira precisa as condi¢oes
de fundagdo da praxis psicanalitica. A psicandlise também ¢ constrangida por esta
configuracdo epistemologica. Podemos concluir que este constrangimento apareceu de
forma marcante na obra de Freud quando, por exemplo, ele fundou a psicandlise
combatendo a idéia de uma clinica somente preocupada com a remog¢dao dos sintomas
psiquicos. A pesquisa freudiana se pautou pelo questionamento etioldgico dos sintomas
neurdticos. A clinica criada por ele, desde seu inicio, ndo se contentou apenas com a
remocdo dos sintomas, mas antes de tudo com a causa deles. Ora, isso ¢ o que se pode
constatar pelo combate tedrico travado por Freud contra as posturas tedricas e clinicas de
seus principais mestres — Jean-Martin Charcot e Joseph Breuer. O pensamento freudiano
segue a logica proposta pelo Espirito Cientifico, embora Freud ndo tenha abandonado a
esperanca de que, um dia, a psicandlise viesse a ser reconhecida como uma ciéncia natural.
E importante ressaltar que Freud se valeu do termo “ciéncia natural” no sentido de uma

exigéncia de rigor ¢ ndo no sentido de uma hipotese naturalista para o psiquismo. Com
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efeito, desejando fundar uma ciéncia, Freud inventou uma clinica. Objetivando buscar as
leis que regiam o funcionamento do aparelho psiquico nas conexdes cerebrais, Freud
produziu o conceito de inconsciente.

Foi exatamente isso o que objetivamos demonstrar no segundo capitulo. Neste,
detivemo-nos nas deformacdes em torno do conceito de aparelho psiquico. O principio da
deformacgdo sé se tornou operativo em nossa tese quando colocamos em questdo o modo
como Freud produziu o conceito de inconsciente. Entrevé-se que o impasse cientificista que
envolve o Projeto perde o sentido se pensarmos pela via proposta por Bachelard, a saber,
pela deformagao. Em A Interpretagcdo dos sonhos (1900/1969) encontramos, quase em sua
totalidade, as principais idéias presentes no Projeto. O passo decisivo de Freud foi buscar a
defini¢do do aparelho psiquico ndo mais em um esquema neuronal que supostamente
conferiria a base cientifica de sua descoberta, mas sim a partir de um dinamismo psiquico
de natureza conflitiva, colocando como protagonistas o desejo inconsciente, a censura € as
exigéncias da realidade. E este conflito, a psicanalise o trata como um problema de ordem
ética, isto €, de um juizo e de uma decisdo a ser tomada por parte do sujeito, sendo que nao
ha garantia alguma, por parte da ciéncia, de sua validade.

Ja no terceiro capitulo trabalhamos com o tema da sexualidade. Concluimos, neste
capitulo, que a deformacdo conceitual da sexualidade se deu em func¢dao do avango da
pesquisa etioldgica das neuroses e dos impasses surgidos na pratica clinica de Freud. Foi o

que ele proprio atestou em Historia do movimento psicanalitico (1914/1969):

“Fomos puxados cada vez mais para o passado; esperdvamos poder parar na puberdade,
periodo ao qual se atribui tradicionalmente o despertar dos impulsos sexuais. Mas em
vao; as pistas conduziram ainda mais para trés, a infincia e aos seus primeiro anos. No
caminho, tivemos que superar uma idéia errada que poderia ter sido quase fatal para a
nova ciéncia. Influenciados pelo ponto de vista de Charcot quanto a origem traumatica
da histeria, estavamos de pronto inclinados a aceitar como verdadeiras e etiologicamente
importantes as declaragdes dos pacientes em que atribuiam seus sintomas a experiéncias
sexuais passivas nos primeiro anos da infancia — em outras palavras, a sedugdo. Quando
essa etiologia se desmoronou sob o peso de sua propria improbabilidade e contradigdo
em circunstancias definitivamente verificaveis, ficamos, de inicio, desnorteados. A
analise nos tinha levado até esses traumas sexuais infantis pelo caminho certo, ¢ no
entanto, eles ndo eram verdadeiros. Deixamos de pisar em terra firme. (...) Por fim veio a
reflexdo de que, afinal de contas, ndo se tem o direito de desesperar por ndo ver
confirmadas as proprias expectativas; deve-se fazer uma revisao dessas expectativas. Se
0s pacientes histéricos remontam seus sintomas a traumas que sao ficticios, entdo o fato
novo que surge ¢ precisamente que eles criam tais cenas na fantasia, e essa realidade
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psiquica precisa ser levada em conta ao lado da realidade pratica” (FREUD, 1914/1969,
p.27).

Nao ¢ nenhuma surpresa que dezessete anos ap6s o abandono de sua Neurotica,
Freud tenha revelado as consequéncias da deformagdo conceitual que promoveu naquela
época. De fato, o trabalho que envolve a deformacdo de um conceito encontra “terra firme”
justamente onde a certeza se fragiliza. A descoberta das fantasias inconscientes e da
sexualidade infantil levou Freud a revisar suas expectativas. Segundo Eric Laurent (1995),
o estudo das perversdes sexuais conduziu Freud a conclusdo de que a pulsdo sexual ndo
poderia ser definida segundo um ponto de vista darwinista, isto €, como tendo a finalidade
unica de “garantir a taxa de reproducao diferencial da espécie” (p.196). Se nas obras
precedentes aos Trés ensaios, por exemplo, a de Krafft-Ebing, as perversdes se
caracterizam pela inversdo do instinto sexual frente aquilo que define a finalidade deste
instinto (reproducdo), em Freud elas definem a atividade sexual infantil. A pulsdo sexual
ndo se encontra unificada, mas antes, parcializada, e, por isso, no psiquismo constata-se a
“inexisténcia da tendéncia sexual como uma totalidade” (LAURENT, 1995, p.198). Assim,
a principal deformag¢do que a psicandlise promoveu com relagdo a sexualidade foi o
abandono do ponto de vista darwinista da sexualidade, ou seja, para a psicanalise a pulsdo
sexual ndo € unica, somente parcial e com o objetivo de alcangar a satisfagao.

Além disso, vimos que a pulsdao sexual exige uma satisfacdo através de um objeto,
mas esta ndo se encontra ligada ou determinada pelos atrativos desse objeto. Apesar dessa
exigéncia, esse objeto serd o que ha de mais flexivel. A independéncia da pulsdo em relacao
ao objeto permite ao sujeito uma escolha para alcangar a satisfagdo. Ora, o problema que se
coloca em torno da escolha de objeto ¢ justamente 0 mesmo que vemos delimitar a regidao
¢ética: qual o objeto de investimento para o sujeito? Como ter de antemdo as garantias de
uma escolha se ndo ha objeto origindrio? Se a satisfagdo pulsional ndo vem do objeto, mas
sim do mecanismo pulsional que ¢ erigido em torno dele, como estabelecer um critério de
escolha, uma vez que o objeto com o qual a pulsdo se satisfaz ¢ um objeto sem qualidades e
atrativos pré-definidos? A falta de qualidades do objeto tem duas outras implicagdes: se nao
ha qualidades, ndo é possivel tracar uma hierarquia de objetos de investimentos; e se ndo ha

uma hierarquia de objetos de investimentos, também ndo estamos mais em um campo
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finito, mas em um campo em que os objetos, ao se constituirem em fungdo do investimento
e do trabalho do inconsciente, apontam para seu carater potencialmente infinito. Dessa
forma, notamos o quanto o conceito de sexualidade infantil ¢ compativel com as trés
coordenadas do mundo moderno que apresentamos no primeiro capitulo: sem qualidades,
sem hierarquias e infinito.

Com efeito, a resposta para o problema em torno de um estatuto cientifico para a
psicandlise ndo esta nas preferéncias ou exigéncias de Freud, mas, antes, na logica de
producao dos conceitos da psicanalise. Do ponto de vista epistemologico a partir do qual
trabalhamos, o interesse de Freud pelo cientificismo ndo parece ser outra coisa sendo um
impasse. Ora, este impasse, nds o constatamos quando analisamos as tentativas de novas
praticas clinicas contemporaneas — a neuropsicandlise ¢, sem duvida, o exemplo mais
notavel — de colocar em agdo este interesse, nao abandonado por Freud, de validar a prdxis
psicanalitica. A psicanalise nos ensina que, como todo desejo, o de Freud também esté, para
sempre, fadado a insatisfagdo. Nao ¢ este desejo, no entanto, que serve de base de
sustentacdo e fundamentacdo da clinica psicanalitica, mas sim os conceitos. Portanto, ndo
custa nada lembrar que as questdes de Freud ndo podem ser confundidas com as questdes
da psicanalise. Foi o que afirmou Lacan em O Semindrio Livro 7: a ética da psicanalise

(1959-60/1988) ao comentar a exigéncia cientifica do Projeto:

“Essa tentativa de formulag@o hipotética se apresenta com um carater inico no que nos
resta escrito de Freud — e ndo se deve esquecer que ele se cansou dela e ndo quis publica-
la. Certamente ele a colocou preto no branco para responder as exigéncias dele com ele
mesmo, diante dele mesmo. Mas ¢ preciso dizer que ela ndo faz referéncia alguma, pelo
menos aparentemente, aos fatos clinicos, que constituem, para Freud, todo o peso das
exigéncias com as quais lida. Aqui, ele esta conversando consigo mesmo, ou com Fliess,
0 que, no caso, ¢ quase a mesma coisa. Ele faz para si mesmo uma representagao
provavel, coerente, uma hipétese de trabalho para responder a algo cuja dimensao se
encontra, aqui, mascarada, eludida” (LACAN, 1959-60/1988, p.40).

Esta afirmacdo de Lacan mostra que s6 a partir do momento em que o Projeto ¢ lido
como um erro fecundo, isto ¢, um erro pelo cientificismo que comporta, mas um acerto
pelos problemas que traz, ¢ que podemos pensar a Interpretagdo dos Sonhos como uma
ruptura na teoria freudiana. A principal consequéncia desta conclusao ¢ que a novidade esta

mais ligada a deformagdo dos termos do que a criagdo intempestiva de novos conceitos. Ao
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assumir os riscos de falsas construgdes teodricas e experimentando erros na tentativa de
estabelecer a “direcdo do tratamento”, e ainda se atendo ao sentido de um problema, Freud
estabeleceu, a partir dos conceitos de inconsciente e sexualidade infantil, uma nova
modalidade clinica, que se atém a um problema ético e nao cientifico. De fato, o ato de
conhecer da-se contra conhecimentos mal estabelecidos, e a perspectiva de erros retificados
¢ o que caracteriza, de maneira precisa, o Espirito Cientifico. Idas e vindas, mudangas de
posicdes que produzem novos problemas: estas sdo as caracteristicas da formac¢ao de um
conhecimento compativel com a logica cientifica. E esta logica, segundo afirmou
Bachelard, foge da certeza e da unidade, encontrando na homogeneidade e na identidade do
espirito, mais obstdculo do que estimulo. Precisar, retificar, diversificar sdo tipos de
pensamento que podemos apontar como proprios ao Espirito Cientifico, pois o saber
produzido € parcial e especifico, servindo somente para se levar adiante um questionar que
se caracteriza pelo privilégio das perguntas, e ndo de respostas (BACHELARD, 1996, p.
21).
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