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RESUMO

2

E impressionante a universalidade de temas e discussdes que a Psicandlise do olhar é
capaz de suscitar. Nesta pesquisa, essa amplitude precisou ser restringida a alguns
pardmetros que pudessem responder as trés principais questdes que formam seu eixo
argumentativo: Como sonham os cegos? Uma pessoa cega possui pulsdo escopica? Qual
a funcdo do diva para a técnica analitica quando ou o analista ou o analisando sdo
cegos? Para respondé-las, foram levantadas hipdteses que justificam a presenca
marcante do olhar em todos esses aspectos e foram criadas propostas de aplicabilidade
dos conceitos tedricos e da pritica ao caso das pessoas para as quais a visdo e a
memoria perceptiva visual estdo ausentes . Assim, o olhar enfocado como percepcao,
ferramenta, algo constitutivo do psiquismo ou ainda como metafora, serd analisado na
teoria dos sonhos e em sua interpretacdo, na teoria da pulsdo escépica e na técnica

psicanalitica.

Palavras-chave: Psicandlise do olhar. Pulsio escépica. Interpretacdo dos sonhos.

Técnica psicanalitica. O ver e a cegueira.



ABSTRACT

The universality of themes and discussions is impressive, that Psychoanalysis of Sight is
capable of provoke. In this study, this amplitude needed to be restricted to some
parameters that could answer to the three main questions that form its argumentative
axle: How do blind people dream? Does a blind person have a scopic drive? What is the
function of the couch for the analytical technique when the analyst or the patient is
blind? To answer them, hypotheses have been raised that justify the marked presence of
sight in all of these aspects, and proposals of applicability have been created of the
theoretical concepts and in practice, such as in cases of people for whom vision and the
visual perceptive memory are absent. Thus, focused sight as perception, tool, something
constituent of the psyche or even as metaphor, will be analyzed in the theory of dreams

and its interpretation, the theory of scopic drive and the psychoanalytic technique.

Keywords: Psychoanalysis of Sight. Scopic drive. Dream interpretation. Seeing and

blindness.
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INTRODUCAO

Como o universo visual me tocou e me seduz até hoje? E como tive a idéia de
investigd-lo dentro da Psicandlise? Neste momento introdutério pretendo contar um
pouco a trajetéria do raciocinio que venho desenvolvendo no decorrer dos anos e que
essa histdria sirva de convite para que caminhemos juntos, lado a lado, durante essa
jornada que, a partir de agora, pertence também a quem a I€.

Bem, em meus incipientes estudos de Psicandlise nos periodos iniciais do curso
de Psicologia, durante uma discussdo sobre a teoria freudiana dos sonhos, um
questionamento insurgiu em minha mente e por 14 permaneceu: o que ocorre com 0s
sonhos das pessoas cegas? Como elas sonham? Mesmo nao podendo ver, na vida de
vigilia, seria possivel que elas realizassem o desejo de enxergar, sonhando? Deveria
haver alguma diferenca na teoria freudiana se aplicada a essas pessoas? Naquele
momento, minhas indagagcdes eram relativas a teoria onirica mesma e as possiveis
modificac¢des e lacunas que restariam, caso simplesmente excluissemos o sentido visual.

Comecei, entdo, ainda na graduacdo, a explorar minhas questdes sobre a teoria
psicanalitica dos sonhos. Desenvolvi projetos de pesquisa e fui amadurecendo minhas
elaboracdes enquanto trilhava meu caminho pela Psicandlise. Passei a desconfiar que,
na teoria psicanalitica freudiana, os aspectos relativos a visdo, em indmeras descri¢des
dos processos psiquicos, ocupavam um lugar de destaque.

Antes de prosseguir, devo abrir uns parénteses, talvez o leitor se questione por
que motivo fui conduzida a tal raciocinio tdo precocemente. Pois bem, considero
importante mencionar que possuo um problema visual, uma degeneragdo progressiva na
retina, parte do olho responsdvel por converter estimulos luminosos em impulsos
elétricos neuronais que seguirdo rumo ao cérebro, deficiéncia que compromete minha
acuidade e parte de meu campo visual. Tal caracteristica me faz participar concreta e
simultaneamente de dois mundos: aquele em que a visdo, com seus encantos, prevalece
e dita as regras, e o outro, explorado normalmente com menor intensidade, no qual
apresento total dependéncia dos demais sentidos. Devo fazer ainda outras ressalvas.
Paralelamente a esse percurso tedrico e académico, fui requisitada a ter uma atuagio
politica e educativa concernente aos temas ligados a defici€ncia, em especial a visual.
Assumi a presidéncia de uma ONG que visa a dar apoio e informacao aos afetados por
doencas degenerativas da retina, fui nomeada representante discente da Comissdo

Permanente de Apoio ao Portador de Necessidades Especiais da UFMG e, ao longo



desses anos, venho proferindo palestras a professores, médicos e profissionais em geral,
com o intuito de difundir idéias sobre aspectos subjetivos e praticos relativos a
deficiéncia visual. Mas, por que menciono tudo isso? Gostaria de sublinhar como, além
da minha proépria vivéncia, foi por meio dessa trajetéria que passei a ter acesso, cada vez
mais, a situacdes que instigam e provocam reflexdes sobre o universo visual, e
permitem uma andlise desse assunto sob diversos pontos de vista. Imagino que esses
esclarecimentos sirvam de auxilio para que minha argumentacdo, ao longo de todo o
trabalho, seja mais bem compreendida. Feita essa ressalva, continuemos a descri¢do do
meu percurso, que € entrelacado ao desenvolvimento das idéias que culminaram no
projeto desta pesquisa.

Com o tempo, ainda na graduacdo, as coisas se tornaram ainda mais
interessantes, quando passei a exercer a clinica psicanalitica e comecei a transitar pela
técnica na qual o diva tem uma posicdo de destaque. Fui invadida por didvidas: como tal
instrumento serviria para mim, qual a sua utilidade j4 que, sem muito esfor¢o, ndo tenho
acesso a fisionomia das pessoas e a detalhes de sua postura, uma vez que alteracdes
ténues na iluminagcdo do ambiente ou pequenos aumentos na distidncia sdo suficientes
para me privar das imagens das coisas?

Ora, uma conclus@o apressada do leitor poderia ser de que, para mim, o diva ndo
teria muita serventia. Mas ndo se adiante. Ele, percebo, marca sua relevincia ao me
trazer, por exemplo, uma sensa¢do de alivio quando algum paciente ndo mais tem
acesso visual as minhas reagdes. Assim ficamos empatados. Ou melhor, sejamos justos
agora, embora tal paciente pudesse ndo saber de seu anterior favorecimento visual, eu
estaria finalmente numa posi¢do de vantagem proporcionada por nossa equiparagdo
visual contraposta a ateng@o de minha escuta.

Outra situacdo bastante instigadora foi o atendimento a pacientes cegos. Chegara
o momento de verificar se o diva faria diferenca ou ndo para um paciente, que ndo veria
seu analista desde o principio. Se o leitor utilizou o raciocinio que expus, deduziu que,
em vez de uma constatacdo precipitada de inutilidade, hd sim um lugar de importancia
marcado pelo diva: o lugar em que o analista ndo serd visto.

Parecia-me, entdo, cada vez mais evidente, que o olhar e a visdo, mesmo nio
citados explicitamente, perpassavam o emprego e a elaboracdo da técnica analitica.
Continuei com meus estudos, iniciei a clinica e fui, cada vez mais, me defrontando com
questdes e peculiaridades técnicas que me impulsionaram a dar prosseguimento a meus

estudos e a levar, de forma mais madura, a inten¢do de desenvolvé-las até o mestrado.
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No inicio dessa nova fase, dediquei-me mais profundamente ao estudo da pulsao
escopica. Outro vasto campo se desvelou a minha frente trazendo uma questdo
fundamental: uma pessoa cega inata possui pulsdo escopica? Até que ponto essa
modalidade pulsional estd vinculada ao olho?

Assim, a presente pesquisa iniciou-se guiada por algumas indagacdes: o que
ocorre com 0s processos psiquicos fundantes do “eu” se retiramos a visdo? Se algo se
altera, o que é exatamente? Por que ha essa posi¢cdo de relevancia da visdo na formagéo
dos sonhos e qual é a implicacdo da auséncia desse sentido? Como entender o papel
desempenhado pelo olhar no desenrolar da Psicandlise? Qual é a importancia do olhar
na andlise de uma pessoa cega? O que se dd caso seja o analista cego? O que deve ser
adaptado? Como relacionar as pulsdbes e o olhar? Por que o par
exibicionismo/escopofilia ¢ um modelo? Podemos diferenciar olhar de visdo? Como
definir cada um desses termos?

Outras indagacdes também ndo se calam, por isso devem ser citadas: como
relacionar a visdo com a linguagem do sentido e a interpretagcdo, sem perder de vista que
o aparelho psiquico, esquematizado por Freud, ndo exclui o corpo e a neurologia, o olho
e a percepcdo visual, por exemplo? Como localizar a visdo na dinidmica do
funcionamento do aparelho psiquico, levando em consideragdo variagdes em suas
descri¢des ao longo da obra freudiana? Em suma, por que a prevaléncia e o privilégio
dados a visao?

Embora sejam questdes aparentemente isoladas, apostamos que podem
contribuir para que seja possivel estabelecer reflexdes mais amplas sobre o estatuto
metapsicologico da visdo.

Ao longo deste trabalho, é provédvel que surja uma aparéncia de peculiaridade e
privilégio dados a visdo ou, em outras partes, da falta desses. No entanto, € preciso que
fique claro que ndo reivindico com a presente pesquisa um status de excecdo para
alguém que tenha alguma deficiéncia que lhe comprometa, em qualquer nivel, o campo
e acuidade visual. Apenas julgo necessario pensar sobre o motivo de uma énfase
flagrante em elementos visuais, que perpassa construgcdes tedricas psicanaliticas basicas
e, caso ndo seja questionada, pode comprometer a teoria como um todo, além de
permitir que a Psicandlise seja classificada de forma injusta como excludente.

Repetidas vezes a situagdo da cegueira serd utilizada e funcionard como
estratégia metodoldgica, iluminando minha argumentacdo de que, se, por um lado,

temos construgdes tedricas bem-estruturadas, que partiram da légica de sujeitos
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videntes, o que fazer se, por outro lado, pensarmos em situacdes que se encontram em
oposicdo a essas, ou seja, na logica dos sujeitos privados da visdo? O que sucederia com
o construto tedrico? N@o se deve achar que seja necessdria a existéncia de uma
Psicandlise para cegos, surdos, etc. Acredito que as contingéncias provocadas por
qualquer deficiéncia coloquem em evidéncia tanto os aspectos da teoria quanto oOs
conflitos humanos, tornando-os mais visiveis.

Conquanto existam tantos questionamentos que nos inquietam, serdo
focalizados nesta dissertacdo dois grandes eixos que serdo distribuidos no interior de
cada capitulo: a técnica analitica e a metapsicologia do olhar. Continuemos, portanto,
discutindo, em primeiro lugar, a questdo do olhar na técnica da Psicandlise. Como
podemos dizer que o olhar € usado? Onde ele estd situado? Pensemos um pouco sobre a
historia do olhar na Psicanalise, colocando em evidéncia o diva e falando sobre a
situacdo analitica de quando o analista e ou o analisando sdo cegos ou deficientes
visuais gmves.1

O diva se trata de um instrumento cldssico, aproxima-se de uma figura
estereotipada da situagdo analitica e recebe uma énfase flagrante quando se fala sobre a
técnica. Para além de uma importincia pratica que visa ao conforto do analista, que
sentido teria? Pode-se sublinhar que esse instrumento é salientado por Freud em seu
texto Sobre o inicio do tratamento (1913), como uma recomendag@o para a condugéo de
uma andlise. Freud situa o divA como um remanescente do tratamento hipnético, que
apresenta diversas razdes para ser utilizado. Assim, a disposi¢do que “exclui” o olhar
tem uma fungdo técnica precisa de criar condi¢des para que se instale a situacio
analitica. Mas por qué? Que olhar € esse?

A justificativa mais imediata referia-se ao incomodo do préprio Freud em ser
observado por seus pacientes, ao longo de vdrias horas por dia, enquanto se entregava a
corrente de seus pensamentos inconscientes, ficando, entdo, por meio do diva, livre para
ter suas expressdes faciais. A fisionomia do analista poderia servir de material para
interpretacdes desnecessdrias. Além disso, com o divd Freud buscava isolar a
transferéncia para que ela aparecesse nitidamente como resisténcia. Mas serd que o diva,
por sua vez, exclui o olhar da situagdo analitica? Certamente ndo, o préprio Freud faz a

ressalva de como esse instrumento pode ser marcante e fornecer informagdes essenciais,

! Este assunto serd tratado parcialmente agora e complementado no capitulo que encerra esta dissertacéo.
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por exemplo, no caso em que a pulsdo visual desempenha um papel importante para
determinado paciente.

Renato Mezan (1989) afirma, em seu artigo A Medusa e o telescopio ou
Vergasse, que, para Freud, esse posicionamento constitui uma condi¢do, ou seja, mais
do que uma mera recomendacio, ji que ele o vincula a associacdo livre, a interpretacao,
aos pensamentos inconscientes do analista, a resisténcia e a transferéncia. Mezan afirma
ainda que, para que a Psicandlise se constituisse como tal, a “festa ocular” de Charcot
teve de ser abandonada, e o publico, dispensado. Em seguida, a terapia catartica de
Breuer foi alterada com a exclusdo da hipnose, que tinha o objetivo de descobrir as
cenas traumadticas provocadoras dos sintomas. A exigéncia do dizer assume o lugar da
exigéncia do mostrar abrindo espaco para a escuta e a interpretacao.

Tera realmente havido no desenvolvimento da Psicandlise uma ‘“exclusdo
progressiva” do olhar? Pensamos ter havido ndo uma exclusdo, mas a criagdo de uma
nova categoria de olhar, o olhar inconsciente. Nesse sentido, nossa opinido se aproxima
da opinido de Eliana Borges Leite (2001), que nos fala nos termos de uma interiorizagao
do olhar, e ndo de sua exclusdo, como uma das condi¢des necessarias para o surgimento
da Psicandlise. De acordo com ela, essa interiorizacdo do olhar resultaria na visualidade
que estd presente na pratica e na teoria psicanalitica dos sonhos, como sua principal
representante ao lado do modelo de aparelho psiquico. Essa interiorizacdo seria um

processo pelo qual

...as imagens visuais transpdem os limites do espaco do visivel a que
pertencem inicialmente e tornam-se elementos de um espaco psiquico. No
pensamento de Freud as imagens visuais percorrem um caminho que se inicia
em seus tempos de laboratdrio, passando pelas lembrancas de experiéncias
traumadticas e a seguir pelas fantasias de suas pacientes histéricas, e até
chegaralm a constituir-se como elementos da fragilidade na formagdo dos
sonhos.

Ora, em relacdo a pergunta sobre as variagdes do tratamento com uma pessoa
cega, remetendo-nos ainda ao diva, a constatacdo imediata é que a principio o diva,
figura tdo estigmatizada pela Psicandlise, ndo teria muita serventia. Mas serd que o
paciente, pelo fato de estar privado, a priori, de estimulos visuais, j4 estaria 14 deitado?

Se, para respaldar essa discussdo, analisarmos o texto Recomendacdes aos
médicos que exercem a Psicandlise (1912), veremos que Freud traz uma série de

recomendacdes sobre seu método que, segundo ele, foi desenvolvido ao longo dos anos,

" LEITE, 2001, p. 70-71.
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em face de fracassos e de sua individualidade. Fala sobre as desnecessarias anotagdes
que os analistas ficam tentados a fazer, sobre a fundamental escuta que procura dar o
mesmo valor a tudo que ¢é dito. Faz ressalvas quanto a limites educacionais, ao estimulo
a sublimacao, a atencdo ao debate intelectual que contribui a fuga da associacdo livre.

Devemos considerar que todas essas observagdes, além da atencdo a aspectos
como o tempo e as entrevistas preliminares, devem ser mantidas no tratamento de
qualquer pessoa, inclusive das que ndo enxergam bem. Serd que algo, entre esses
aspectos, deveria sofrer alguma modificacdo nesses casos? O que justificaria o fato de
um cego, durante uma sessao, desviar sua cabega para outra dire¢cdo que ndo a de onde
se encontra o analista? Seria, justamente, o fato de saber que estd sendo olhado. Essa
atitude, assim como outras que se relacionam ao fato de estar sendo visto e de ndo ver
seu interlocutor, pode fornecer ao analista informacdes valiosas sobre as configuracdes
da pulsdo escdpica no funcionamento psiquico de seu paciente.

E o que pensar sobre essas questdes pelo prisma do analista, ou seja, porque tem
um analisando cego, estaria desde o inicio isento do desconforto de ser observado por
seu paciente e poderia ficar livre para expressar suas fisionomias e gestos, sejam eles
quais forem? Nesse caso, porém, por outros meios, suas reagdes podem ser facilmente
percebidas, por exemplo, pela entonacdo de sua voz. Nesse aspecto, ndo estaria ele
ainda mais exposto do que diante de qualquer outro paciente deitado em seu diva, uma
vez que o aprimoramento de outros sentidos, especialmente o auditivo, € inerente a
condi¢do de cegueira ou deficiéncia visual grave? Tudo indica que sim.

Para acrescentar um elemento a nossa discussdo, reflitamos, agora, sobre a
situacdo em que somente o analista (ou ele e seu paciente) é cego ou deficiente visual.
Quais as implicacdes praticas dessa configuragdo de fatores relacionadas ao uso do
diva?

Quando apenas o analista € cego ou deficiente visual, o uso do diva pode
representar um alivio ainda maior do que para um analista vidente, uma vez que, devido
a sua condicdo, ele serd observado pelo olhar atento de seu paciente no inicio do
tratamento, sem ter como avaliar as rea¢des deste por meio de um feedback visual. Com
o divd, nenhum dos dois serd mais visto, e a equiparagdo visual serd contraposta a uma
dessimetria instalada, entdo, a favor do analista com sua escuta privilegiada.

Quando temos a situagdo em que os dois sdo cegos, encontramos um momento
em que o diva perde suas funcdes de privar o analista do desconforto de estar sendo

observado e de servir como uma forma de restringir o campo visual do analisante.
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Entéo, sua utilidade se aproxima da de um mobilidrio qualquer, no qual o analisando
pode se deitar.

Qual olhar o diva pretende restringir, entdo? Como localizar a visualidade na
técnica analitica? Interrompamos agora esta discussdo, que serd retomada no ultimo
capitulo deste trabalho e falemos, agora, um pouco mais sobre a disposi¢do dos temas
abordados nesta dissertacao.

Comecgamos o capitulo 1 — As implicacdes do olhar na metapsicologia dos
sonhos — identificando o objetivo principal de Freud, que € baseado na defesa do sonho
como estrutura psiquica de sentido e passivel de ser interpretado. Ao mesmo tempo
tentamos demonstrar como sua tese foi construida com base em descri¢des de estimulos
visuais e em fenOmenos visuais, como sdo quase todos os fendmenos da formagao dos
sonhos. Localizamos onde hd men¢do dos sonhos como visuais e visualmente descritos
e, considerando que deva haver um motivo para tal predominéncia, levantamos
hipéteses de por que € importante que o sonho seja constituido de imagens visuais para
as pessoas videntes. Fizemos essa busca ao longo do capitulo e um apanhado geral do
que foi encontrado. Descrevemos os aspectos gerais dos sonhos dos cegos e falamos
sobre a fonte dos sonhos pensando no uso desse termo e nas possibilidades de sua
aplicacdo para esse tipo de sonho. Em seguida, consideramos as transformacgdes
sensoriais que se configuram nos sonhos para introduzir a questdo do movimento
regressivo caracteristico dos sonhos e apresentar o modelo de aparelho psiquico
desenhado por Freud em seu capitulo VII — A psicologia dos processos oniricos —,
modelo que tem instrumentos Opticos como metafora.

Retomamos a questdo da oscilagio que Freud demonstra ao teorizar sobre o
aparelho psiquico e definimos quando Freud mais se afasta de sua descricdo concreta e
visual dos sonhos e quando se aproxima dela. Procuramos analisar o trabalho do sonho
exposto por Freud e aplicar sua teorizagcdo aos sonhos dos cegos. Em seguida trouxemos
as consideracdes sobre a representabilidade em geral feitas por Freud. Encontramos
nessa parte a justificativa mais consistente de Freud para o uso das imagens visuais
concretas pelo trabalho dos sonhos. Discutimos a possibilidade de criagdo de um sentido
perceptivo pelos sonhos, analisamos as chances de um cego enxergar enquanto sonha e
acabamos desembocando na teoria da realizacdo de desejos. Contemplamos, por fim,
outro aspecto da teoria freudiana — os sonhos tipicos — e, nesse ponto, perdemos o

olho sensorial de vista, justamente por termos tido a op¢ao de ver através dele.
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No capitulo 2 — As implicacoes do olhar na metapsicologia da pulsdo escopica
— analisamos o papel do olhar e da visdo na teoria psicanalitica das pulsdes a fim de
situar como a pulsdo escopica foi descrita por Freud: onde podemos localizar o olho e a
visdo. Foi discutida esta questdo: é preciso um olho vidente para que haja pulsdo
escopica? Qual é o 6rgdo fonte dessa pulsd@o? Reavaliamos, conseqiientemente, com a
ajuda da teoria laplancheana os conceitos de auto-erotismo, atividade inicial da pulsdo,
em sua vertente escopica, que inclusive d4 nome a essa pulsdo. Foi necessario, por
exemplo, diferenciar olhar e visdo: o olhar do inconsciente e a visdo do corpo.
Mostramos como o ver € aprendido e como a posicdo do bebé, num momento origindrio
dessa aprendizagem, é passiva. Analisamos o caso paradigmético de uma pessoa que
enxergava quando pequena, ficou cega por mais de quarenta e cinco anos, voltou a
enxergar, mas nao se adaptou a visdo. Para estabelecer a diferenga entre olhar, ver e o
olhar do inconsciente, pensamos sobre o sintoma da cegueira histérica e percebemos
que essas distingdes estdo presentes no proprio texto de Freud.

O capitulo 3 — Algumas consideragdes sobre a Psicandlise do olhar — foi o
espago em que apontamos saidas para algumas questdes levantadas ao longo do
trabalho. Abordamos o conceito de “figura na andlise”, a relacdo entre castragio e
cegueira, a correspondéncia entre o fechar de olhos e o recalque e retomamos a
discussdo sobre o olhar na técnica analitica. Foi necessario ousar, mas cabe ao leitor
analisar e avaliar nossas asser¢des, levando em conta que o objetivo geral deste trabalho
¢ estabelecer o estatuto metapsicoldgico da visdo-olhar e entender sua funcdo na
constituicdo do aparelho psiquico e no desenvolvimento da técnica psicanalitica. Para
tanto, tentamos localizar, por exemplo, a visdo na dindmica do funcionamento do
aparelho psiquico, considerando as variagcdes em suas descri¢des ao longo da obra
freudiana.

Na conclusdo — O olhar da Psicandlise — sintetizamos O Nnosso percurso,
apontando as principais conclusdes conquistadas, as dificuldades que enfrentamos,
trazendo ainda algumas consideracgdes finais.

Sugerimos ao leitor que acompanhe este roteiro e retorne a ele sempre que
necessario para que possa entender nosso percurso, para facilitar a compreensdo deste
trabalho, pois se trata de um texto longo cheio de informacdes que extrapolam,
inclusive, os textos psicanaliticos.

Procuramos fazer um retorno sobre Freud assim como ele mesmo fez com

relacdio a sua propria obra. Em outras palavras, investigamos seus textos que se
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relacionam com o nosso tema, utilizando os ensinamentos dele préprio para que
pudéssemos ter uma leitura psicanalitica e, a0 mesmo tempo, critica. Fizemos isso
também com os demais textos, inclusive os ndo-psicanaliticos e com os dados que
analisamos. Essa metodologia é uma proposta de Laplanche, que sugere o retorno a

Freud e ao movimento psicanaliticol.

! Laplanche descreve essa metodologia de trabalho na aula introdutéria de sua Problemdtica I sobre a
angustia.
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1 AS IMPLICACOES DO OLHAR NA METAPSICOLOGIA DOS
SONHOS

1.1 Sonhando no escuro

Dirigindo nosso olhar para a investigacdo da metapsicologia profunda da
estruturacdo do psiquismo, o que observamos nos sonhos que seja relacionado ao
universo visual? A interpretacdo dos sonhos (1900) é certamente um dos livros mais
importantes da obra de Freud e fundamental para o desenvolvimento da teoria
psicanalitica, o que justifica aqui o destaque que serd dado. Nessa obra, Freud trata de
temas como o aparelho psiquico, o esquecimento dos sonhos, o inconsciente e a
consciéncia, a realizacdo de desejos, trabalhando esses pontos fundamentais de sua
teoria com exemplos da percepcao visual.

A percepcdo, em Freud, é um aspecto que tangencia sua teoria do aparelho
psiquico de um modo peculiar. Fica claro que essa, por sua vez, tem como um de seus
fundamentos os dados relativos a percep¢do visual. Mas como podemos delinear a
participacdo dessa categoria perceptiva nas representacdes? Seria fundamental? Como
se dariam, por exemplo, as constru¢des oniricas em pessoas privadas desse tipo de
estimulagdo? Freud fala sobre isso? Como justificar a aparente prevaléncia e o
privilégio dados a visao?

Os sonhos, Freud enfatiza ao longo de toda obra, sdo vivéncias, atos psiquicos
de grande significacdo e podem ser inseridos na cadeia de experiéncias psiquicas
daquele que sonhou. Sua for¢a motivadora é sempre um desejo que busca ser realizado.
A censura psiquica, no processo de formacdo do sonho, faz com que os desejos ndo
sejam reconhecidos como tais, gerando as peculiaridades e os absurdos dos sonhos.
Alguns fatores que contribuem para o formato que um sonho assume, resultantes das
exigéncias feitas pela censura, sdo o deslocamento e a condensacdo de seu material
psiquico, a consideracdo a sua representabilidade em imagens sensoriais, além da
elaboracdo secundaria que faz com que, com um arranjo final, a estrutura do sonho
possua uma fachada racional e inteligivel.

Outro aspecto que devemos contemplar, ao tratar do universo visual
correlacionado aos sonhos, € a caracteristica regressiva deles. Freud define a regressdo

como o efeito da resisténcia que se opde ao avango de um pensamento e de uma atragao
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sobre ele de lembrancas de grande forga sensorial. Mas por que essa forca sensorial
muitas vezes condensa-se em aspectos da visdo como cor e nitidez?

Devemos destacar também que essa discussdo ndo pode deixar de considerar
que, ao longo de sua obra, Freud implementa descri¢des sobre o aparelho psiquico que
oscilam entre uma esquematizacdo “real”, que busca uma correspondéncia exata com a
Biologia, e outra analdgica, que reconhece esse referencial neuroldgico, mas ndo se
propde a ser fiel a ele. Em A interpretacdo dos sonhos Freud diz pretender permanecer
no campo psicolégico e representar o aparelho psiquico de modo semelhante a um
“microscopico composto, a um aparelho fotografico ou a algo desse tipo”.1 Quais as
conseqiiéncias dessa escolha? Sobre ela Pontalis (1991) estabelece um paralelo que
deve ser citado aqui. Ao passo que outros autores evocam pintores para estudar o visual
e a percepcdo em vez de buscar a ciéncia da Optica, Freud, no “que concerne ao ver, na
teoria, o modelo 6tico € que foi inicialmente solicitado: foram esquemas e graficos sem
profundidade, sem espessura, que ele visualizou na superficie plana da pégina; e na
prética, o sonho é que foi o interlocutor privilegiado”. Quais as conseqii€ncias dessa
escolha?

De acordo com Monzani (1989), podemos perceber um discurso misto que
permeia toda a obra, mostrando que a linguagem fisica da tdpica e a linguagem oriunda
do sentido ainda ndo se coordenaram bem. Mesmo no capitulo VII, haveria uma
mesclagem na forma de tratamento. A linguagem fisica por vezes dominaria e seria a
explicacdo daquilo que foi elaborado nos capitulos anteriores. Ela apareceria “também
como algo imposto que coordena mal os materiais de que pretende dar conta”.”
Demonstraremos essa falta de coordenacgéo ao longo deste capitulo.

Ao analisar o esquema psicoldgico de Freud, percebemos que a anatomia e o
corpo realmente estdo sendo considerados. Monzani sublinha que basta notarmos a
extremidade perceptiva e a motora da representacdo e que estes, 0 corpo € a anatomia,
intervém no nivel do interior do sistema ao serem tidos analogicamente como lentes.
Trata-se de um “cardter ambiguo dessa montagem de Freud”.’

Pois bem, como relacionar a visdo com a linguagem do sentido e a interpretacio
sem perder de vista que o aparelho psiquico esquematizado por Freud ndo exclui o

corpo e a neurologia nem olho e a percep¢do visual? Como localizar a visdo na

" FREUD, 1900, p. 537.
2 MONZANI, 1989, p. 87-88.
3 MONZANI, 1989, p. 126.
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dindmica do funcionamento do aparelho psiquico? Tudo isso nos estimula a localizar a
importancia da visdo e a analisd-la do ponto de vista perceptivo, relacionando-a ao
metapsicolégico. E justamente esta a proposta que temos para o presente capitulo, que
se encontra povoado de questdes organizadas em grupos cujas respostas iremos
galgando passo a passo. Nao pretendemos fazer um resumo do que foi tratado por Freud
em seu livro. Em A interpretagdo dos sonhos faremos recortes pontuais que serdo uteis
para que seja possivel analisar tais questdes. Ocasionalmente buscaremos auxilio em
outros autores, mas manteremos a obra de Freud sob nosso foco.

Devemos sublinhar que Freud ainda nao contempla o fato de poder haver em sua
teoria peculiaridades relacionadas a um sonho de uma pessoa cega em nenhuma se¢io
ou parte de seu livro, nem menciona essa possibilidade. Procuraremos, entdo, neste
capitulo, descrever varios fatores fundamentais de A interpretacdo dos sonhos e
demonstraremos que o desenvolvimento das formulagdes tedricas de Freud estd
intimamente vinculado a uma légica visual de raciocinio mas que, nem por isso, essas
formulagdes devem ser invalidadas. Com os elementos fornecidos pelo proprio Freud,
tentaremos responder, entdo, como os mecanismos de formagdo dos sonhos atuariam
sem o auxilio das imagens visuais, situagdo que se aplica aos sonhos de uma pessoa
cega total inata,' e encontrar o motivo que justifica a preferéncia por essa categoria de
imagem, que € o que se d4 nos sonhos de uma pessoa vidente.

Buscando em Freud, para citar como exemplo um motivo para que os sonhos
sejam visuais, encontramos no capitulo VII — A psicologia dos processos oniricos —
de A interpretacdo dos sonhos a conclusdo a que Freud chega de que uma possivel
causa para a transformagdo de pensamentos em imagens visuais seria a atracdo entre
pensamentos inconscientes que querem ser conscientes € lembrancgas expressas sob
forma visual dvidas de uma revivescéncia. Pode-se perguntar o que seria determinante
para essa atragdo. Supomos, e tentaremos demonstrar no presente capitulo, que isso ndo
ocorre somente com lembrangas visuais, necessariamente, € que outros tipos de
impressdes sensoriais, como audicdo, tato, poderiam também ser capazes de atrair
pensamentos inconscientes e gerar sonhos. Essa € uma de nossas hipéteses para os

sonhos dos cegos.

! Para exemplificar nossas constatagdes sobre como se dariam tais mecanismos, utilizaremos sonhos de
pessoas cegas com as quais conversamos e gentilmente autorizaram nossas citacdes. Devemos sublinhar
ainda que, como nenhuma delas se encontra em processo analitico, ndo faremos interpretacdes mais
profundas sobre o contetido de seus sonhos.
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Como mencionamos logo acima, algumas vezes os sonhos dos cegos — e
continuaremos nos referindo a esse tipo de sonho ao longo de todo o capitulo —
pensamos ser este 0 momento de descrevé-los com o intuito de facilitar a compreensao
ao leitor.' Uma pessoa vidente muitas vezes possui dificuldades em imaginar como é
um sonho de um cego e pode até mesmo se questionar se ele sonha. Tal divida corrente
dos videntes sobre como € o sonho de um cego evidencia uma das idéias que queremos
demonstrar aqui. Os sonhos sdo, na maioria dos casos, quase completamente descritos
apenas com os tracos visuais que os constituem. Por outro lado, a visdo é realmente
predominante nos sonhos de uma pessoa vidente e em sua narragdo, fazendo com que os
elementos visuais se confundam com o préprio sonho.

Uma pessoa cega vivera as situagdes trazidas por seus sonhos assim como vive e
percebe seu mundo no estado de vigilia. Por isso, antes de descrever seus sonhos,
devemos descrever como se dd sua orientacdo acordada. Sua percepcdo do mundo,
nesse estado, se d4 por meio de sua audicdo, seu tato, seu olfato e seu paladar.

Como o sentido da visdo € aquele que fornece o maior nimero de informagdes
instantdnea e simultaneamente ao individuo vidente, e os cegos ndo o possuem, a
apreensdo dos dados do ambiente por um cego serd feita de forma fragmentada.
Portanto, para que tenha a no¢éo de um todo, devera juntar o mosaico do que recebe por
meio de seus sentidos. Construird a significacdo de um objeto ao tocd-lo, cheira-lo, ao
ouvir seu ruido ou sua descricdo feita por alguma pessoa e ao experimenti-lo, se
possivel.

Quanto maior o tamanho e a distancia das coisas, mais dificil a compreensio de
como elas sdo. Assim, um cego poderd saber como € um objeto grande se puder apalpa-
lo completamente e poderd reconhecé-lo depois de haver criado essa representagdo, ao
ter contato com uma parte menor caracteristica dele. Por exemplo, poderd tocar uma
porta e, por seu formato peculiar, descobrir que estd diante de um automével. Um cego
nos contou como teve a oportunidade, dada por um policial, de apalpar um cavalo e
hoje, pode encostar-se a crina de um e identificid-lo. Essa mesma pessoa nos conta, por
outro lado, como sabe que a Lua é um satélite natural que gira ao redor da terra, que ela
reflete a luz do Sol e que a luz € o oposto da escuriddo. Porém, ndo consegue dizer nada

além disso e conclui ndo ter nenhuma imagem sensorial de nenhum tipo sobre ela.

' Caso o leitor seja cego, j4 estard bem familiarizado com o que serd dito nessa pequena introdugdo, e
pedimos que ndo se incomode com nossa descri¢do que poderd lhe parecer um tanto quanto ébvia.
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A dimensdo externa de um edificio poderd ser formulada se essa pessoa cega
puder tocar uma maquete dessa construgdo, por exemplo. Caso contririo, terd
conhecimento dele pelo conjunto das descri¢des feitas por outras pessoas e pela soma de
informacdes que recolher ao se deslocar internamente nele. Um estudante cego, por
exemplo, imaginava que o prédio onde estudava havia anos fosse um grande caixote
reto, até o dia em que teve a oportunidade de apalpar sua pequena réplica e descobriu
que se tratava de uma constru¢do moderna cheia de curvas. O tamanho de uma
cachoeira serd definido pela intensidade do barulho de suas dguas caindo. Uma esquina
poderd ser percebida pelo vento que circula agitado nela e que é sentido ao se
aproximar, ou pelo barulho dos carros avangando a sua frente. Uma outra pessoa poderd
ser reconhecida por um cego, por exemplo, pelo barulho de seus passos, por seu
perfume, pelo tom de sua voz e pelo toque de sua mao ou de uma roupa caracteristica.
Caso essa pessoa seja um cego inato, a nocao que tiver sobre as cores serd resultante das
descri¢des que ela ouvir e serd algo meramente conceitual. Nao poderd construir o
registro mnémico dessa percep¢do sem a ter experimentado alguma vez.

Em seus sonhos os cegos terdo esses mesmos tipos de vivéncia. Ocorre neles a
presenca de material rotineiro, recente e irrelevante assim como com os sonhos
descritos por Freud. S3o materiais recentes da véspera que acionam seus sonhos da
mesma maneira como ocorreria com qualquer pessoa. E ndo haveria motivos para que
isso fosse diferente. Esse material faz parte do que chamaremos logo adiante de fontes
psiquicas do sonho.

Em A interpretacdo dos sonhos, no capitulo V, secido (A) Material recente e
irrelevante nos sonhos, Freud afirma que h4 uma regularidade da ligagdo do sonho com
fatos do dia anterior. Esses acontecimentos sdo de qual natureza? Uma conversa, uma
visdao de alguém, um encontro, um filme, uma musica, um pensamento, uma
preocupacio, a leitura de um livro, o sabor de uma comida, enfim, qualquer coisa. Para
um cego total inato a Unica diferenca que podemos delimitar € que o registro desses
fatos ndo serd visual. Os sonhos das pessoas cegas serdo, assim, a vivéncia de situagcdes
diversas percebidas do mesmo modo como ela percebe as coisas acordada.

Para situar nossos objetivos em meio ao emaranhado que, sem perceber, Freud
teceu, impde-se mencionar uma questdo que perpassou nosso trabalho e incita nossas
preocupacdes: ao analisar aspectos como a percepgdo visual e a relagdo do corpo com o

aparelho psiquico, até que ponto estariamos enfatizando algo que Freud lutou para
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desconstruir? Dirfamos, entdo, que, apesar de correr esse risco, iremos nos focar na

visdo em seus diversos sentidos € mapear seu aparecimento nessa obra.

1.2 Imagens visuais: o tecido dos sonhos?

Freud (1900) comeca seu livro analisando a literatura cientifica que aborda o
problema dos sonhos, e logo no capitulo inicial anuncia seu grande objetivo, que serd
retomado indmeras vezes até o final de sua obra. Com suas primeiras palavras, podemos
vislumbrar onde estd localizada sua preocupacdo. Para Freud ndo hé instigadores

oniricos irrelevantes nem sonhos inocentes.

Nas paginas que seguem, apresentarei provas de que existe uma técnica
psicolégica que torna possivel interpretar os sonhos, e que, quando esse
procedimento € empregado, todo sonho se revela como uma estrutura
psiquica que tem um sentido e pode ser inserida num ponto designdvel nas
atividades mentais da vida de vigilia. Esforcar-me-ei ainda por elucidar os
processos a que se devem a estranheza e a obscuridade dos sonhos e por
deduzir desses processos a natureza das forgas psiquicas por cuja agdo
concomitante ou mutuamente oposta os sonhos sao gerados.

Apesar de demonstrar tendéncia em pensar o sonho com base em seu sentido, no
capitulo I — O método de interpretacdo dos sonhos: andlise de um sonho modelo —
Freud traz como modelo de seu método interpretativo o sonho da inje¢do de Irma, que é
basicamente visual. Essa escolha denuncia o rumo que Freud dard em praticamente
todas suas descri¢des futuras. Vemos como o trabalho de interpretacdo estd desde o
inicio sendo tangenciado por essa categoria de elementos perceptivos € comegamos a
notar a oscilacdo de Freud em analisar aspectos objetivos dos sonhos em contrapartida
aos relacionados aos sentidos, a linguagem, e essa, alids, € a &nfase pretendida e
declarada por Freud.

Em outras palavras, ele elege como objetivo principal mostrar que os sonhos sdo
interpretdveis. Mas esse objetivo fica mesclado com sua matéria-prima, que sdo os
pensamentos e as imagens visuais utilizadas para expressar tais pensamentos. A idéia
predominante contra a qual Freud se opunha era a de que o sonho seria um processo
somdtico que marcaria sua ocorréncia por indicagdes registradas no aparelho mental, e
ndo um ato mental. Por outro lado, ndo desconsidera analisar esses processos soméaticos

N ~

ao referir-se a percep¢do, mas acaba se confundindo nessa andlise. Por exemplo, a

" FREUD, 1900, p. 39.
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existéncia macica de estimulos visuais ndo € analisada por ele; é tratada como algo
natural em sua trajetéria. O tecido formado pelas imagens visuais se confunde com o
tecido do proprio sonho.

Como apontamos o objetivo principal tracado por Freud e afirmamos que sua
tese de que os sonhos possuem sentido foi sendo construida em cima de exemplos de
sonhos visuais, sentimo-nos na obrigacdo de comecar a expor, a partir de agora, por
meio de alguns exemplos, na obra de Freud, onde temos tais relatos de que os sonhos
sdo visuais. Como o leitor perceberd, essa situacdo é muito mais recorrente do que
podiamos esperar e traremos ainda mais exemplos desse tipo. No capitulo I, secdo (C)
Os estimulos e as fontes dos sonhos, encontramos alguns desses elementos. Por
exemplo, quando fala sobre os estimulos sensoriais externos, Freud descreve nosso
comportamento de tentar eliminar os canais de estimulacdo sensorial buscando o
adormecimento. Nessa exposi¢do ele classifica os olhos como os nossos canais
sensoriais mais importantes, com a ressalva de que a visdo externa, por um lado, pode
agir como um agente perturbador e, por outro, pode funcionar como fonte para os

sonhos.

Fechamos nossos canais sensoriais mais importantes, os olhos, e tentamos
proteger os outros sentidos de todos os estimulos ou de qualquer modificacio
dos estimulos que atuam sobre eles. Entdo adormecemos, muito embora
nosso plano jamais se concretize inteiramente.'

Freud apresenta, ainda no capitulo primeiro, uma série de citagdes de varios
autores, fil6sofos e médicos, que falam sobre as caracteristicas dos sonhos. Vemos
como esses autores tratam os sonhos como formagdes visuais assim como Freud. Nesse
momento, Freud defende ferrenhamente seu muito criticado contemporaneo Scherner,
que criara um raciocinio de simbolizagcdo visual. Ele fala sobre a imaginagdo onirica
como se tivesse poderes produtivos e reprodutivos, como se fosse destituida do poder da
linguagem conceitual e tivesse que retratar as coisas de forma pictérica, por vezes,
confusa. Scherner compara o sonho a esbogos de pinturas® assim como Freud o faz,
mais adiante, quando teoriza sobre o modo de representacdo das relacdes logicas nos
sonhos. Nesse momento, Freud tenta enumerar os meios que o trabalho do sonho possui
para indicar nos pensamentos oniricos essas relagdes que, segundo ele, s@o tao dificeis

de representar. Em seu primeiro meio, temos, ndo pela unica vez, a comparagdo dos

' FREUD, 1900, p. 60.
% Cf. FREUD, 1900, p. 119-120
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sonhos com uma pintura. O sonho considera todas as ligacdes que existem entre os

pensamentos dos sonhos e combinam todo o material em uma Unica situagao.

Eles reproduzem a ligagdo ldgica pela simultaneidade no tempo. Nesse
aspecto, agem como o pintor que, num quadro da Escola de Atenas ou do
Parnaso, representa num tnico grupo todos os filésofos ou todos os poetas. E
verdade que, de fato, eles nunca se reuniram num tnico saldo ou num dnico
cume de montanha, mas certamente formam um grupo no sentido conceitual.'

Passemos adiante e analisemos alguns aspectos tratados por Freud sobre os
sonhos, que nos fazem tomar os sonhos quase que exclusivamente visuais, e
raciocinemos também como esses aspectos se aplicam aos sonhos dos cegos.
Inauguremos, entdo, agora a discussdo sobre a fonte do material presente nos sonhos.
Seriam as imagens visuais o tecido dos sonhos?

Freud analisa, desde o primeiro capitulo de A interpretacdo dos sonhos, as
possiveis fontes dos sonhos. Podemos constatar que, ao longo da obra, esse termo é
usado em duas acepgOes distintas. Num momento a fonte é aquilo que fornece os
materiais para os elementos que compdem os sonhos; noutro ela € usada como sinénimo
do fator provocador do sonho como um todo. Para Freud, distin¢ao que vai ficando clara
ao longo de sua exposicdo tedrica, as fontes dos elementos dos sonhos ndo coincidem
com a fonte provocadora do sonho em si, que seria um fator anterior e se trata de uma
motivacgdo psiquica, um desejo buscando realizacéo.

Assim, dirfamos que as fontes externas sdo os estimulos percebidos pelo
organismo enquanto dorme, por meio dos orgdos do sentido. Mesmo presentes no
ambiente, elas nem sempre sdo representadas nos sonhos e, quando isso acontece, nao
ha uma homogeneidade para essa representacdo. Em outras palavras, para um sonhador,
o mesmo estimulo terd diversas representagdes oniricas e, normalmente, de acordo com
os exemplos fornecidos por Freud, elas estdo associadas a uma representagdo de forma
visual, mesmo que o estimulo externo origindrio seja de outra natureza sensorial.”

As fontes internas de estimulacdo sdo provenientes do proprio organismo, por
isso sdo chamadas de somaéticas. Sdo sensa¢des de dor, de desconforto ou as sensacdes

provocadas pelos 6rgdos em seu funcionamento normal. Trata-se de fontes que

" FREUD, 1900, p. 340.

% A estimulacio dos olhos encontra um lugar especial também nessa discussio. Freud cita uma série de
exemplos de vérios estudiosos pesquisadores, que falam da estimulacdo retiniana, dando-lhe um destaque.
Sao feitos experimentos em que estimulos luminosos sdo jogados sobre os olhos de um sonhador para se
ver o que acontece, por exemplo.
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produzem incessantemente estimulos, mas a representagcdo dessas fontes também nao é
uma constante. Assim como as externas, elas possuem uma variabilidade infinita de
representacdes nos sonhos e aparecem também associadas a formas visuais, ou sdo
inteiramente representadas desse modo.

As fontes psiquicas dos sonhos sdo os pensamentos que fazem parte dos sonhos.
Seriam as idéias, as lembrancas (visuais) e as experiéncias recentes, do dia anterior, por
exemplo. Nao sdo os pensamentos latentes, mas aqueles que os compdem e fazem parte
da formacdo dos sonhos.

Para os autores trazidos por Freud, sdo essas a fonte motivadora dos sonhos e, se
considerarmos rapidamente apenas elas, conclui-se que as imagens visuais seriam o
tecido dos sonhos. Para Freud, essas trés categorias de fontes s@o responsdveis por
elementos oniricos isolados. Se apenas uma dessas trés fontes for suficientemente forte
para exigir representacao, ela poderd provocar um sonho, mas desde que encontre apoio
em um desejo inconsciente. A fonte dos sonhos, a motiva¢do dos sonhos, o verdadeiro
instigador dos sonhos, €, segundo Freud, um desejo que busca se realizar. Nesse sentido,
falamos de uma fonte psiquica instigadora dos sonhos.

Freud introduz a dimensio do sentido aos sonhos, porém nao nega a importancia
da estimulacdo somadtica, por isso a classifica como fonte dos sonhos. Ele propde, entdo,
um novo tipo de andlise dos sonhos — n@o mais uma classificacdo, mas uma
organizac¢do pelo significado dos seus estimulos, sejam internos, externos ou organicos,
sejam estimulacdes nervosas.

Logo, o que ha de essencial nos sonhos, assim como ele mesmo indica, é a
motivacdo psiquica, que independe das fontes somadticas ou psiquicas: “a natureza
essencial do sonho ndo ¢é alterada pelo fato de se acrescentar material somédtico a suas
fontes psiquicasl, o sonho continua a ser a realiza¢do de um desejo, ndo importa de que
maneira a expressdo dessa realizacdo de desejo seja determinada pelo material
correntemente ativo”.” Apesar disso, notamos que o corpo sensorial estd presente e
representado na teoria dos sonhos de Freud como o fornecedor dos elementos que serdo
utilizados de acordo com uma fonte motivadora psiquica. Nesse sentido, o principal
orgdo sensorial fornecedor de imagens oniricas e responsavel por esse tipo de fonte dos

sonhos sdo os olhos, por isso o tecido onirico poderia ser considerado visual. Mas a

! Cabe ressaltar que, a partir deste trecho, Freud introduz o termo fonte psiquica que, ao lado das fontes
orgdnicas, externas e internas, sio diferentes da motivacao psiquica.
> FREUD, 1900, p. 257.
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fonte dos sonhos ndo seria fundamentalmente somética. Os pesquisadores anteriores a
Freud aproximam o sonho de um fendmeno apenas somético e visual.

Voltemos as nossas tentativas de aplicar essa teorizagdo aos sonhos dos cegos.
Teriamos de fazer alguma adaptac@o ou ressalva se refletirmos que, quando Freud trata
a fonte como a provocadora de imagens oniricas, ele considera que a maioria de tais
imagens oniricas € visual e, ainda, se concluirmos que essas fontes, na maior parte dos
exemplos trazidos, estimulam os olhos e as recorda¢des visuais de alguma forma?

Quanto as fontes psiquicas, que aqui sintetizamos como pensamentos, idéias,
experiéncias e lembrancas (exceto as visuais), elas exercem o mesmo papel descrito por
Freud. Da mesma forma, a motivacdo psiquica para os sonhos, qual seja, a realizagdo de
um desejo, também seria a mesma que Freud descreveu em sua teoria, portanto niao ha
razdo para qualquer adaptacio ao caso de um cego.

No entanto, as demais fontes dos elementos oniricos, para uma pessoa cega,
sejam internas, sejam externas, seriam constituidas de toda a diversidade possivel de
elementos sensoriais que pudessem ser capturados por seu corpo, diversidade que
excluiria as impressdes retinianas visuais. Uma pessoa cega, que jamais tenha
enxergado, nunca sonhard visualmente. A luz que incide sobre ela durante seu sono nao
fard nenhuma diferenca em seu estado, a ndo ser que esse estimulo luminoso seja
acompanhado de ondas de calor.'

Ainda pensando no formato como os sentidos sensoriais sdo instigados e aparecem
como imagens oniricas, consideremos a possibilidade de haver uma transformacgdo
sensorial no processo de passagem de uma fonte onirica para uma imagem onirica e
analisemos como os sentidos sensoriais sdo representados nos sonhos. Um sentido pode
representar outro nos sonhos?

Buscando essa resposta, encontramos em Freud exemplos dessa transformacao
em varios momentos, como no capitulo I, em que fala da relagcdo dos estimulos externos
com os sonhos. Ele cita uma série de sonhos em que houve correspondéncia
significativa entre um estimulo constatado ao despertar e uma parte do conteido do
sonho, sendo possivel identificar o estimulo representado no sonho. Sdo descritas
situacdes em que estimulos sonoros se tornam imagens visuais emissoras de sons.

Temos trovoadas que viram uma batalha, entre outros exemplos.

' justamente por isso que o ciclo de sono-vigilia de uma crianca cega costuma ser alterado, e ndo é raro
que ela troque o dia pela noite. Essa crianca ndo associard a claridade ao dia nem a escuridéo a noite.
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De alguma forma as sensagdes sensoriais sdo mantidas nos sonhos e
incrementadas pela cena. Sensacdes de tato, como o aquecimento de parte do corpo, se
transformam em imagens oniricas visuais que preservam a impressdo inicial do tato.
Freud descreve varias situagdes. Em um caso, a percepcdo de calor dos pés sobre uma
bolsa de d4gua quente se transformou num sonho em que o sonhador subiu até o cume do
Monte Etna, onde o chio estava insuportavelmente quente.

Freud ressalta como certa semelhanga € mantida entre o estimulo e o contetido
do sonho, e isso é comprovado quando se transmite deliberadamente um estimulo
sensorial a pessoa adormecida e nela se produz um sonho correspondente aquele
estimulo. Freud traz, entdo, exemplos dessas experiéncias. Um cientista deixara o joelho
descoberto e sonhou que estava viajando de noite numa diligéncia sentindo seus joelhos
frios. E assim se sucedem experimentos com estimulos tateis.

Além desses, ha sonhos em que o um estimulo aplicado ao mesmo sonhador,
gerara sonhos completamente diferentes. Sdo trés exemplos de sonhos em que o
estimulo externo havia sido um despertador e provocara sonhos ricos em estimulos
visuais formados por seqiiéncias de imagens na maioria descritas visualmente e
concluidos com sons: um sino soando na igreja, o ruido dos guizos de um trend e o
barulho de uma pilha de louga caindo no chdo e quebrando.

Nesses exemplos, ha estimulos sensoriais externos de determinada natureza que
sdo representados de outra forma. O trabalho do sonho, assim como faz uso dos
registros mnémicos disponiveis, utiliza esses estimulos e os transforma parcialmente.
Freud ressalta que é mantida uma semelhanca entre o estimulo externo e o elemento
correspondente a ele no sonho. Dirfamos, porém, que hd o acréscimo de uma cena
visual em todos os exemplos citados. Estimulos auditivos, tateis e olfativos ddo origem
a cenas visuais nos sonhos. Podemos concluir, portanto, que uma fonte onirica sensorial
externa ou interna ndo precisa necessariamente de receber uma imagem onirica
correspondente a sua natureza sensorial. Poderd, portanto, haver modificacdo dessa
natureza feita pelo trabalho dos sonhos e aqui, mais uma vez, temos preferéncia pelas
representacdes visuais.

Como essa transformacéo ocorreria no sonho de um cego? Poderiamos dizer que
um estimulo visual se transforma em outro? E o contrario ocorreria? Um cego recebera
um estimulo visual, mas ndo o perceberd e poderd apenas reconhecé-lo, caso venha
acompanhado de calor, por exemplo. Como o cego ndo tem um Orgdo sensorial

receptador, esse estimulo lhe serd indiferente. O contrdrio também ndo € possivel, ou
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seja, no sonho de um cego ndo surge um estimulo visual provocado por algum outro
estimulo sensorial, pois ele ndo tem esse registro mnémico.

E por que haveria essa transformacg@o? Responderiamos a essa questdo dizendo
que a passagem de um estimulo para uma representacdo onirica ndo é direta. Antes de
ser representado num sonho, um estimulo sensorial € submetido ao trabalho dos sonhos.
Anteriores as representagdes sensoriais, sdo os pensamentos latentes e a motivacio
psiquica dos sonhos. Entdo, podemos dizer que um sentido vira outro no sonho, mas de
maneira indireta, ou seja, ele serd representado. Um estimulo qualquer, externo ou
interno, € recebido, € traduzido em pensamentos, ou toca cadeias de pensamentos, e
somente depois vira outro sentido sensorial no formato de uma representagao.

Uma pessoa cega recebera todas as percepcdes possiveis. Em seguida, traduzird
os estimulos que ativaram as cadeias de pensamentos associadas a eles. Somente depois,
esse estimulo serd indiretamente representado nos sonhos por meio do arcaboucgo de
representacdes que essa pessoa possuir. Um estimulo visual chegard até ela por meio de
outras vias que ndo a visdo desse estimulo. Falamos aqui de uma descri¢do feita por
alguém, do calor recebido, do tato, ou seja, dos significados que esse estimulo visual
assumir para ela.

Freud inaugura a discussdo sobre a mistura que a mente faz da natureza dos
estimulos como sendo uma confusdo feita por ela e esclarece suas divagacdes quando
teoriza sobre o aparelho psiquico. Assim também faremos agora, quando falaremos
sobre o processo regressivo dos sonhos. Poderemos, entdo, explicar a existéncia dos
sonhos, tanto os alucinatdrios visuais e os ndo-visuais dos cegos, quanto os da ordem

das idéias, dentro do modelo de aparelho psiquico.

1.3 Os caminhos de ziguezague entre as lentes do aparelho psiquico

Trouxemos os seguintes elementos até agora: o desejo é a forga propulsora dos
sonhos, sua fonte mais essencial, que transforma os pensamentos em sonhos. Em
contrapartida, temos as fontes das imagens oniricas que sdo provenientes de diversos
lugares, estimulos nervosos externos, somaticos internos. Também constatamos como
ndo ha uma correspondéncia exata entre o formato sensorial dessas fontes e suas
imagens. Em meio a tudo isso, definimos quais dessas constatagdes se aplicam aos
sonhos dos cegos e quais ressalvas deveriam ser feitas para tanto. Agora devemos

localizar esses processos, assim como Freud fez em seu modelo de funcionamento do
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aparelho psiquico. Poderemos entender o mecanismo que faz com que os sonhos sejam
alucinatérios, ricos em elementos sensoriais e, mais uma vez, aplicar nosso raciocinio
aos sonhos dos cegos. Poderemos compreender por que Freud trata o sonho como uma
formacdo psiquica visual e localizar, dentro de seu modelo de funcionamento mental,
quando os tracos mnémicos visuais sdo solicitados e usados pelos sonhos. Veremos
também como os modelos de comparacido escolhidos por Freud para representar o
aparelho psiquico sdo aparelhos 6pticos. Além disso, demonstraremos com detalhes sua
oscilacdo em situar o aparelho psiquico na concretude de um corpo e em descrevé-lo
como um aparelho de sentido.

Freud diz, logo no inicio de suas elaboracdes sobre o assunto, que o aparelho
psiquico deve ser construido como um aparelho reflexo, modelo de todas as fungdes
psiquicas. A direcdo da atividade psiquica, no aparelho psiquico, normalmente vai desde
os estimulos externos e internos até as inervagdes. Freud lhe d4, dessa forma, uma
extremidade sensorial, onde esté o sistema que recebe as percepgdes, € uma extremidade
motora, onde fica o sistema que abre as comportas da atividade motora. Essas
consideracdes iniciais mostram como Freud descreve um aparelho psiquico
considerando a realidade de um corpo que o aloja e como, ao fazer isso, ele ndo
coordena bem o modo como descreve esse aparelho.

Freud liga os tracos psiquicos aos sistemas. Os tracos mnémicos sao
modifica¢des permanentes dos elementos dos sistemas. Na parte do aparelho que recebe
os estimulos perceptivos, haveria um sistema — o sistema Pcpt. — e logo depois um
segundo sistema que possui memoria e transforma as excitagdes momentianeas em
tracos permanentes — o sistema Mnem. O sistema Pcpt. é o responsavel por suprir a
consciéncia de toda diversidade das qualidades sensoriais. ‘“Por outro lado, nossas
lembrangas — sem excetuar as que estdo mais profundamente gravadas em nossa psique
— sdo inconscientes em si mesmas. Podem tornar-se conscientes, mas nao ha davida de
que produzem todos os seus efeitos quando em estado inconsciente™.!

Os tragcos mné€micos sdo os tragos perceptivos que incidem, num primeiro
momento, na extremidade sensorial e permanecem. A memdria € a funcdo que se
relaciona com esses tracos mné€micos. Os sistemas mnémicos sdo responsdveis por
registrar e manter as associacdes, pois as percep¢des estio mutuamente ligadas na

memoria, em primeiro lugar, pela simultaneidade em que ocorreram. “A associagio

" FREUD, 1900, p. 570.
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consistiria, assim, no fato de que, em decorréncia de uma diminui¢@o das resisténcias e
do estabelecimento de vias de facilitag@o, a excitagdo € mais prontamente transmitida de
um primeiro elemento Mnem. para um segundo do que para um terceiro.”’ Uma tnica
excitagdo transmitida pelo sistema Pcpr. deixa uma série de registros nos varios
elementos Mnem.

Relacionando o aparelho psiquico com a formacdo dos sonhos, Freud fala sobre
duas instincias psiquicas que influenciam esse processo: uma critica a atividade da
outra, excluindo-a da consciéncia quando necessdrio. “A instincia critica, concluimos,
tem uma relagdo mais estreita com a consciéncia do que a instincia criticada, situando-
se como uma tela entre esta dltima e a consciéncia”.? Essa instancia critica determina as
acOes voluntdrias e conscientes, além de dirigir a vida de vigilia. Freud localiza, entdo,
essa instancia/sistema critico na extremidade motora do aparelho, o sistema Pré-
consciente. Os processos excitatérios nele ocorridos somente penetram na consciéncia
quando atingem, por exemplo, certo grau de intensidade. Ele detém a chave do
movimento voluntdrio. Com essa observacdo, vemos como Freud mistura uma nogao
abstrata que corresponde as instincias ou sistemas psiquicos e uma abordagem concreta
que diz respeito as extremidades motoras e perceptivas desse aparelho.

Continuando sua exposi¢do, Freud diz que o sistema Inconsciente somente tem
acesso a consciéncia por meio do pré-consciente que, localizado a sua frente, promove
modificacdes em seu conteddo. O impulso para a formacao dos sonhos estd no sistema
Ics.. Mas o processo de formagdo dos sonhos precisa ligar-se a pensamentos oniricos do
sistema Pré-consciente. Em outras palavras, o sistema Ics. € o ponto de partida para a
formacdo dos sonhos. “Como todas as outras estruturas de pensamento, esse instigador
do sonho se esforcard por avancar para o Pcs. e, a partir dai, ganhar acesso a
consciéncia”.’ A censura imposta pela resisténcia barra os pensamentos oniricos pela
via do Pcs até a consciéncia, durante o dia. Para justificar a presenca dos sonhos ricos

em elementos sensoriais, os sonhos alucinatérios, Freud apresenta o movimento

regressivo.

A tUnica maneira pela qual podemos descrever o que acontece nos sonhos
alucinatdrios € dizendo que a excitacdo se move em direcdo retrocedente. Em
vez de se propagar para a extremidade motora do aparelho, ela se movimenta
no sentido da extremidade sensorial e, por fim, atinge o sistema perceptivo.

" FREUD, 1900, p. 569.
2 FREUD, 1900, p. 571.
> FREUD, 1900, p. 572.
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Se descrevermos como ‘“progressiva’ a dire¢do tomada pelos processos
psiquicos que brotam do inconsciente durante a vida de vigilia, poderemos
dizer que os sonhos t€ém um carater “regressivo”.1

Freud compara esse percurso ao ziguezague: “Completou agora a segunda parte
de sua trajetéria em ziguezague. A primeira parte foi progressiva, indo das cenas ou
fantasias inconscientes para o pré-consciente; a segunda retrocedeu da fronteira da
censura até as percepc;()es.”2

Ao se tornar perceptivo, Freud afirma, o conteido onirico encontra um modo de
escapar do obstaculo criado pela censura e pelo estado de sono do Pcs. Dessa forma, ele
consegue chamar a atencdo para si e ser notado pela consciéncia. Eis uma razdo,
sublinhamos, que faz com que os sonhos sejam alucinatérios e, no caso, visuais.

A regressdo € uma das caracteristicas psicoldgicas do processo onirico, assim
como ocorre com a rememoracdo deliberada. Porém, no estado de vigilia, segundo
Freud, o movimento regressivo nunca vai além das imagens mné€micas, por isso nao
consegue reproduzir uma revivescéncia alucinatéria das imagens perceptivas. Notamos
como ele fala de uma caracteristica psiquica que desemboca em um corpo perceptivo,
mesclando assim, mais uma vez, a linguagem metaférica e a concreta anatomica.

No caso dos sonhos, com o trabalho de condensacdo, as intensidades ligadas as
representacdes podem ser transferidas inteiramente de uma representacdo para outra.
“Provavelmente, é essa alteracdo do processo psiquico normal que torna possivel a
catexia do sistema Pcpt. na direcdo inversa, partindo dos pensamentos, até se atingir o
nivel de completa vividez sensorial.”

A regressdo explica o desaparecimento total ou parcial das relagdes l6gicas dos
pensamentos oniricos durante os sonhos. Em resumo, a regressdo ocorre “quando, num
sonho, uma representacdo ¢ retransformada na imagem sensorial de que originalmente
derivou™.* Assim, Freud justifica a necessidade do uso de imagens perceptivas pelo
trabalho dos sonhos para que essas relacdes logicas perdidas encontrem um meio de ser
representadas.

Hé nessa parte a demonstracdo de que Freud, apesar de mencionar outros

sentidos perceptivos, trata o sonho como uma formacdo psiquica visual. Por um lado,

Freud afirma que “mesmo nas pessoas cuja memoria ndo € normalmente do tipo visual,

" FREUD, 1900, p. 572.
2 FREUD, 1900, p. 602-603.
* FREUD, 1900, p. 573.
* FREUD, 1900, p. 573.
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as recordagOes mais primitivas da infincia conservam até idade avancada o cariter de
vividez sensorial”.! Por outro lado, ele diz como a cena infantil retorna em imagens

visuais nos sonhos:

Se agora tivermos presente o enorme papel desempenhado nos pensamentos
oniricos pelas experiéncias infantis ou pelas fantasias nelas baseadas, a
freqiiéncia com que os fragmentos delas ressurgem no contetido do sonho, e
qudo amidde os proprios desejos oniricos derivam delas, ndo poderemos
descartar a probabilidade de que, também nos sonhos, a transformacao dos
pensamentos em imagens visuais seja, em parte, resultante da atracdo que as
lembrancas expressas sob forma visual e dvidas de uma revivescéncia
exercem sobre os pensamentos desligados da consciéncia e que lutam por
encontrar expressio. Desse ponto de vista, o sonho poderia ser descrito como
substituto de uma cena infantil, modificada por transferir-se para uma
experiéncia recente. A cena infantil é incapaz de promover sua prépria
revivescéncia e tem de se contentar em retornar como sonho.>?

Com essa explicacdo Freud atribui a forca das lembrangas infantis também ao
cardter sensorial visual delas.”

Resumindo, podemos dizer que o sonho é uma estrutura psiquica resultante de
forgas provenientes do Ics., que seguem em direcdo a consciéncia e a extremidade

motora do aparelho psiquico. Encontrando uma barreira em sua apresentagéo, barreira

" FREUD, 1900, p. 576.

> FREUD, 1900, p. 576.

3 Nesse trecho Freud conta como ndo costuma ter sonhos alucinatérios, o que nos faz pensar que costuma
ter sonhos com idéias e pensamentos puros, mas descreve um sonho e sua riqueza sensorial, visualmente:
“Meus sonhos, em geral, sdo menos ricos de elementos sensoriais do que sou levado a supor que ocorra
com outras pessoas. Todavia, no caso do mais vivido e belo sonho que tive nos ultimos anos, pude
facilmente rastrear a clareza alucinatéria do contetido do sonho até as qualidades sensoriais de
impressodes recentes ou bastante recentes. Em [1], registrei um sonho em que o azul escuro da dgua, o
castanho da fumaca que saia das chaminés do navio e o marrom e vermelho escuros dos prédios
deixaram em mim profunda impressdo. Esse sonho, pelo menos, deveria ter sua origem atribuida a algum
estimulo visual. O que teria levado meu orgdo visual a esse estado de estimulacdo? Uma impressdo
recente, que estava ligada a diversas outras mais antigas. As cores que vi eram, em primeiro lugar, as de
um jogo de tijolos de armar com que, no dia anterior ao sonho, meus filhos haviam erguido um lindo
prédio e o tinham exibido para minha admiragdo. Os tijolos grandes eram do mesmo vermelho escuro e
os pequenos, dos mesmos tons azul e castanho. Isso estava associado com impressoes cromdticas de
minhas ultimas viagens pela Itdlia: o belo azul do Isonzo e das lagoas e o castanho do Carso. A beleza
das cores do sonho era apenas uma repeticdo de algo visto em minha lembranca.”

* Nesse momento, Freud dispensa a explicagdo de um dos autores por ele analisado que “supde que,
quando os sonhos exibem elementos visuais particularmente vividos ou particularmente abundantes,
acha-se presente um estado de “estimulo visual”, isto é, de excitac@o interna do 6rgdo da visao™*
Dirfamos que a explicagdo que Freud deu acima sobre a atrag@o exercida pelas imagens visuais que
compdem a cena infantil realmente torna desnecessdria essa suposi¢cdo de que o olho tenha que ser
estimulado durante o sono para que surjam imagens visuais nos sonhos. Freud localiza essa excitag@o
visual no momento em que a situacdo infantil foi vivida, no momento em que a lembranga ocorreu e ndao
no momento do sonho, afirmando o seguinte:

“...podemos contentar-nos em presumir que esse estado de excitagdo se aplique simplesmente ao sistema
perceptivo psiquico do orgdo visual: entretanto, podemos ainda assinalar que o estado de excitagcdo
visual que foi criado por uma lembranga, que ele é uma revivescéncia de uma excitagdo visual que foi
originalmente imediata.”
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erguida pela censura no pré-consciente, essa excitacdo € obrigada a regredir para a outra
extremidade do aparelho psiquico, que se trata de uma extremidade sensorial. Ao se
tornarem perceptivos 0s pensamentos oniricos encontram um jeito de burlar essa
barreira. Somada a esse desvio necessario, a extremidade sensorial também exerce sobre
esses pensamentos uma forga, que consiste na atracdo promovida por lembrancas
infantis visuais que querem reviver.

A observacido que fariamos aqui é que lembrangas infantis sdo consideradas
fortes também porque sdo visuais. Se mantivéssemos essa idéia, os sonhos dos cegos
deveriam ser desprovidos desse movimento regressivo. Mas observamos que ndo € isso
que ocorre. Assim sendo, as lembrangas infantis devem ser detentoras dessa forca
atrativa, principalmente por seu sentido, e ndo por seu cariter sensorial. Caso Freud nédo
tivesse considerado o aparelho psiquico e os sonhos visualmente, ndo precisariamos
tecer tantas elaboragdes. Parece-nos que essa consideracdo dos sonhos apenas
visualmente é um reflexo da falta de coordenag¢do que vimos mencionando desde o
inicio deste tépico. Ao relacionar o aparelho psiquico com um corpo anatdmico e ao
vincular os sonhos com suas caracteristicas perceptivas, ele acabard fazendo suas
descri¢gdes com base em um corpo visual. A prdpria descri¢do do aparelho psiquico
como um sistema éptico denuncia isso que acabamos de dizer.

Na secdo (B) Regressdo do capitulo VII, Freud tenta, por um lado, fugir da
tentacdo de buscar uma localizagdo anatdmica para o psiquismo, mas, por outro, se

ap6ia em uma metafora concreta, convidando o leitor a visualizar seu modelo:

...evitarei cuidadosamente a tentagdo de determinar essa localizagdo psiquica
como se fosse anatdomica. Permanecerei no campo psicoldgico, e proponho
simplesmente seguir a sugestdo de visualizarmos o instrumento que executa
nossas fun¢des animicas como semelhante a um microscépio composto, um
aparelho fotografico ou algo desse tipo. Com base nisso, a localizagdo
psiquica corresponderd a um ponto no interior do aparelho em que se produz
um dos estdgios preliminares da imagem. No microscépio e no telescépio,
como sabemos, estes ocorrem, em parte, em pontos ideais, em regides em que
nio se situa nenhum componente tangivel do aparelho.'

E, ao falar sobre as instincias ou sistemas psiquicos, ele demonstra novamente a
concretude de sua metafora afirmando que eles “talvez mantenham entre si uma relagdo

espacial constante, do mesmo modo que os vdrios sistemas de lentes de um telescopio

" FREUD, 1900, p. 566-567.
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se dispdem uns atrds dos outros.”' Temos aparelhos 6pticos que fornecem imagens do
psiquico aos olhos do investigador.
Na secdo (F) O inconsciente e a consciéncia - realidade do capitulo VII,

encontramos o seguinte trecho:

...0s pensamentos e as estruturas psiquicas em geral nunca devem ser
encarados como localizados em elementos organicos do sistema nervoso, mas
antes, por assim dizer, entre eles, onde as resisténcias e facilitacdes
[Bahnungen] fornecem os correlatos correspondentes. Tudo o que pode ser
objeto de nossa percepg¢do interna € virtual, tal como a imagem produzida
num telescopio pela passagem dos raios luminosos. Mas temos justificativas
para presumir a existéncia dos sistemas (que de modo algum sdo entidades
psiquicas e nunca podem ser acessiveis a nossa percep¢do psiquica),
semelhante a das lentes do telescépio, que projetam a imagem. E, a
continuarmos com esta analogia, podemos comparar a censura entre dois
sisten;as com a refracdo que ocorre quando o raio de luz passa para um novo
meio.

Embora nio veja necessidade de ter que se desculpar pela escolha de seu modelo
para representar o aparelho psiquico e esclarecer que sua analogia tem a intencdo de
auxiliar no entendimento da complexidade do funcionamento mental, Freud escolhe
metaforas baseadas em instrumentos Opticos. Ele fala de aparelhos que captam raios
luminosos e os modificam em seu interior, projetando as imagens visuais resultantes em
algum lugar que ficaria entre suas lentes. Em outras palavras, fala de imagens visuais
como o resultado da produgdo desse aparelho, passiveis de ser “vistas” por ele e como
se fossem os maiores representantes da extremidade perceptiva. Nao estaria Freud,
dessa forma, considerando o corpo e sua anatomia em suas descri¢cdes psiquicas? Até
que ponto as analogias denunciam esse modo de raciocinio? Diriamos que elas se
encaixam perfeitamente em A interpretacdo dos sonhos, se pensarmos nos sonhos
visuais e no excesso de imagens projetadas que se ddo a ver do inicio ao fim do livro.

Encontramos uma explicacdo dessas constatacdes trazida por Eliana Borges
Leite (2001), que nos diz, com a ajuda de Conrad Stein, que a confec¢do desse aparelho

psiquico teria como matéria-prima a propria visualidade de Freud e seu prazer em ver:

z

A realidade psiquica é produzida no interior do aparelho que € o tnico
instrumento potente para sua investigagdo. No lugar de um jogo de reflexos
entre espelhos que produz do lado de dentro a imagem do que estd do lado de
fora, como qualquer instrumento &ptico, o aparelho imaginado por Freud
produz figuragdes e se constitui também como produto de sua prépria

' FREUD, 1900, p. 567.
> FREUD, 1900, p. 636.
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visualidade, surpreendendo seu inventor com visdes de sonho e deslocando-o
afinal de sua fascinagdo de ver.'

Diante disso, como explicar e localizar a formacao dos sonhos dos cegos nesse
contexto do aparelho psiquico? Buscando essa resposta em Freud, encontramos o
seguinte: se o que permite o acesso dos pensamentos oniricos a consciéncia fosse “uma
diminui¢do da resisténcia que guarda a fronteira entre o inconsciente e o pré-consciente,
teriamos sonhos que seriam da ordem das idéias e ndo possuiriam o carater alucinatorio
em que ora estamos interessados”.” Freud afirma ainda que “a diminuicdo da censura
entre os sistemas Ics. e Pcs. s6 pode explicar sonhos formados como o do
“Autodidasker”, e ndo sonhos como o do menino que estava queimando, que tomamos
como ponto de partida de nossas investiga(;(”)es”.3 Considerando essas afirmagdes, nos
questionamos, a principio, se seria esse o tipo de sonho de uma pessoa cega, ou seja, um
sonho feito de idéias, sem ser alucinado por meio de imagens visuais. Levantamos essa
hipdtese, aqui, porque alguns poucos relatos de sonhos da ordem das idéias sdo os
unicos exemplos de sonhos sem imagens visuais que encontramos ao longo de toda a
sua obra de 1900.

Os sonhos dos cegos realmente pareceriam se aproximar mais dos sonhos
formados por idéias, por pensamentos puros. No entanto, um sonho formado por
pensamentos ndo seria, em si mesmo, a descri¢do que procuramos. Para que continue
sendo um sonho do modo como Freud teoriza, o sonho sem elementos visuais,
decorrente do processo regressivo, também deve ser alucinatério®. O que fazer, entao,

para descrever a formagao dos sonhos dos cegos?

1.4 Fabricando sonhos com e sem as imagens visuais

Para responder a questdo que acabamos de formular e descrever a relagdo do
olhar com a formagéo dos sonhos, fizemos uma andlise de cada aspecto do trabalho dos
sonhos, buscando o paralelo ndo-visual para eles. Freud mostra que hd uma diferenca

entre o conteido que motiva os sonhos € o material que encontra manifestacdo na

" LEITE, 2001, p. 172.

2 FREUD, 1900, p. 572.

3 FREUD, 1900, p. 572.

* Ndo estamos, com isso, empreendendo um juizo de valor com relagdo ao modelo trazido por Freud,
considerando-o inadequado, nem temos a inten¢do de elaborar um outro modelo, apenas estamos
ressaltando que esse modelo tem seu entendimento comprometido se pensarmos na estruturagdo do
psiquismo de uma pessoa cega.
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consciéncia. Chega a hora de definirmos, entdo, como se d4 essa passagem nos sonhos
de A interpretacdo dos sonhos em contraposicio com os sonhos dos cegos.
Questionaremos se, com relagc@o as caracteristicas do contetido latente e do manifesto,
haveria uma natureza perceptiva prépria a cada um deles. Pensamos sobre o trabalho
dos sonhos e nos perguntamos como ele deve se dar para fabricar um sonho de um cego.
Como ocorrem o deslocamento e a condensagdo nesse tipo de sonho? Tentamos
estabelecer alguma relagd@o entre a censura e a visualidade dos sonhos. Qual € a fungéo
da censura? E mais: o que dizer sobre a representabilidade?

Freud destaca como a escrita de um sonho ocuparia um espaco bem inferior em
relacdo a escrita da andlise dos pensamentos oniricos subjacentes, que seria seis, 0ito ou
doze vezes maior. Com esse descompasso entre o conteiido dos sonhos e seus
pensamentos latentes, fica claro que o material psiquico passou por um processo de
condensagdo decorrente do trabalho dos sonhos. Assim, acrescentamos que a vivéncia
do sonho ocupa ainda menos tempo se comparada com o tempo de sua descri¢do ou de
sua andlise. “Os sonhos sdo curtos, insuficientes e laconicos em comparagdo com a
gama e riqueza dos pensamentos oniricos.”

O que determina a apresentagdo do conteido latente em manifesto? Freud
sublinha como cada elemento individual do conteiido de um sonho gera indmeras
associacdes. Apesar de algumas cadeias de idéias surgirem pela primeira vez durante a
andlise, essas novas ligacdes so se estabelecem entre idéias que jd estavam ligadas de
alguma forma nos pensamentos do sonho, sem que essas associagdes fizessem parte de
tais pensamentos.” Quais as condi¢cdes que determinam a selecio dos elementos do
pensamento dos sonhos para que eles se tornem conteido manifesto? Como eles sdo
representados? Freud responde a essas perguntas mostrando como essa relacdo pode ser

vista:

Niao s6 os elementos de um sonho s@o repetidamente determinados pelos
pensamentos do sonho como também cada pensamento do sonho ¢
representado neste Ultimo por vdrios elementos. As vias associativas levam
de um elemento do sonho para vérios pensamentos do sonho e de um
pensamento do sonho para vdrios elementos do sonho. Assim, o sonho ndo é
estruturado por cada pensamento ou grupo de pensamentos do sonho
isoladamente, encontrando (de forma abreviada) representa¢do separada no
conteido do sonho — do modo como um eleitorado escolhe seus
representantes parlamentares; o sonho é, antes, construido por toda a massa

' FREUD, 1900, p. 305.
2 Cf. FREUD, 1900, p. 306-307.
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de pensamentos do sonho, submetida a uma espécie de processo manipulativo
em que os elementos que tém suportes mais numerosos e mais fortes
adquirem o direito de acesso ao contetido do sonho."

Em todos os sonhos que submeteu a uma andlise dessa natureza, Freud
encontrou invariavelmente confirmados o que ele chama de principios fundamentais:
“os elementos do sonho sdo construidos a partir de toda a massa de pensamentos do
sonho e cada um desses elementos mostra ter sido multiplamente determinado em
relagdo aos pensamentos do sonho”.? Nos sonhos visuais temos a exemplificacio da
condensagdo da seguinte forma: uma pessoa, por seu significado, pode representar
vdrias pessoas, ou seja, a imagem de uma pessoa, tem a postura de outra, a aparéncia
fisica de uma terceira (barba, por exemplo) e estar vestida com a roupa de uma quarta,
ou seja, pode representar vérias pessoas além de si mesma.’

Para mostrar a sobredeterminag@o do contetido dos sonhos e os diversos métodos
usados pelo trabalho de condensacdo, Freud toma o sonho da injecdio de Irma, e
citaremos agora alguns exemplos dessas condensagdes presentes nesse sonho porque se
trata de um sonho paradigmatico. A principal figura do conteido do sonho era a
paciente Irma. Possuir as fei¢cdes da vida real fazia com que ela, sua imagem,
representasse ela mesma. A visdo da posi¢do em que Freud a examinou junto a janela
derivava da dama que Freud desejava que ocupasse seu lugar de paciente. A aparéncia
de uma membrana diftérica em Irma remetia a recordacdo da angustia com relacdo a sua
filha mais velha. Ela representava essa crianca e, como sua filha tinha o mesmo nome
de outra paciente, ela a representava também. A figura visual de Irma e seus sentidos se
associavam, ainda, a outros significados que possuiam, ou nio, representacdes visuais.”

Freud introduz, entdo, o que ele chama de imagem coletiva, um efeito da
condensacdo. Em todos os seus exemplos essas sdo imagens oniricas visuais. No caso, a
figura onirica visual de Irma ocultava as demais figuras que ndo precisaram aparecer
diretamente em sua forma corporal. A figura de Irma transformou-se numa imagem
coletiva dotada de diversas caracteristicas contraditorias. “Irma tornou-se a

representante de todas essas outras figuras que tinham sido sacrificadas ao trabalho de

' FREUD, 1900, p. 310.

2 FREUD, 1900, p. 310.

3 Em um sonho mencionado por Freud, uma situacdo vista remete a uma série de outras ocorridas desde a
mais tenra infancia do sonhador. Noutro, uma visdo de uma agfo remete a trechos literarios lidos ou
ouvidos. A presenga de besouros remete a lembrangas com insetos e a desejos de uma erecdo. Ac¢des
vistas remetem a temas de discussdes recorrentes e a sintomas manifestados.

* Cf. FREUD, 1900, p. 318.
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condensacao, ja que transferi para ela, ponto por ponto, tudo o que me fazia lembrar-me

delas”." Freud continua descrevendo essa imagem coletiva de forma praticamente visual

em outros sonhos.

Existe outro meio pelo qual se pode produzir uma “figura coletiva” para fins
de condensacdo onirica, ou seja, reunindo-se as feicdes reais de duas ou mais
pessoas numa unica imagem onirica. Foi assim que se construiu o Dr. M. de
meu sonho. Ele trazia o nome do Dr. M., falava e agia como ele; mas suas
caracteristicas fisicas e suas doengas pertenciam a outra pessoa, ou melhor, a
meu irmdo mais velho. Uma caracteristica unica, seu aspecto pdlido, fora
duplamente determinada, uma vez que era comum a ambos na vida real

E continua com mais exemplos, agora aproximando o processo de condensacgao a

uma técnica de producgdo de fotografias:

O Dr. R. de meu sonho com meu tio de barba amarela era uma figura
composta semelhante. Em seu caso, porém, a imagem onirica fora ainda
construida de outra forma. Nao combinei as feicdes de uma pessoa com as de
outra, omitindo da imagem mnémica, nesse processo, certos tracos de cada
uma delas. O que fiz foi adotar o procedimento por que Galton produzia
retratos de familia: a saber, projetando duas imagens sobre uma chapa unica,
de modo que certas fei¢cdes comuns a ambas eram realgadas, enquanto as que
ndo se ajustavam uma a outra se anulavam mutuamente e ficavam indistintas
na fotografia. No sonho com meu tio, a barba loura emergia de forma
proeminente de um rosto que pertencia a duas pessoas e que estava
conseqiientemente indistinto; alids, a barba envolvia ainda uma alusdo a meu
pai e a mim mesmo por meio da idéia intermediaria de ficar grisalho.’

7z

Freud afirma que a construcdo de figuras coletivas e compostas é um dos
principais métodos por que a condensacdo atua nos sonhos. Em outras palavras, os
elementos do contetido dos sonhos estabelecem miultiplas ligagdes com diversos
pensamentos dos sonhos, ou o trabalho do sonho seleciona elementos que possibilitam
associacdes com diversos pensamentos, simultaneamente. Na maioria dos casos citados
por Freud os elementos sdo visuais, sdo figuras coletivas e elementos compostos, como
fisionomias, nomes escritos, objetos, situacdes vistas; porém, os pensamentos latentes
sdo de diversos tipos: idéias, sentimentos, lembrancas visuais, desejos e fantasias.

Freud ndo formaliza o fato de que € mais ficil estabelecer a condensacdo tendo
como base uma figura visual, obviamente considerando seu sentido, apesar de citar,
quase em sua totalidade, exemplos desse tipo. Serd que a condensacdo ocorreria sem

estimulos visuais? O que seria correspondente no caso dos cegos? Freud nos ajuda a

' FREUD, 1900, p. 318-319.
2 FREUD, 1900, p. 319.
® FREUD, 1900, p. 319.
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entender essa diferenca, apenas indiretamente, ao falar sobre processos de condensagao

verbal.

O trabalho de condensag@o nos sonhos € visto com méaxima clareza ao lidar
com palavras e nomes. E verdade, em geral, que as palavras sdo
freqiientemente tratadas, nos sonhos, como se fossem coisas, € por essa razao
tendem a se combinar exatamente do mesmo modo que as representacdes de
coisas. Os sonhos desse tipo oferecem os mais divertidos e curiosos
neologismos.1

Perguntamo-nos, entdo, se a condensacio verbal, no que diz respeito ao sentido
das palavras, ndo seria sempre precedente a visual. Ou seja, antes de se escolher uma
imagem para representar uma idéia, ndo seria escolhido o sentido dessa imagem? O
sonho ndo seria tratado como um texto? Isso s6 ndo ocorreria quando o sentido
escolhido fosse relacionado a imagem visual da palavra ou de uma coisa? Freud
apresenta neologismos que classifica como condensacdes verbais. E uma série de
exemplos bem-entendidos pelos falantes da lingua alema, mas perfeitamente cabiveis
em outras 11'nguas.2 E acrescenta que a andlise das formas verbais absurdas presentes nos
sonhos ajuda “exibir as realiza¢des do trabalho do sonho em termos de condensagdo™.**

Segundo Freud, as palavras pronunciadas, e ndo apenas pensadas nos sonhos,
derivam de palavras faladas lembradas no material onirico, que podem sofrer alguma
alteragﬁo.5 Dirfamos que a condensagdo verbal ocorre sem maiores problemas num
sonho de um cego, a ndo ser quando envolve a palavra em sua vertente visual, ou seja,
quando ela deva ser vista no sonho e sua imagem faca parte desse processo de
condensacdo.

Por que, afinal, as imagens visuais sdo tdo utilizadas pelo trabalho dos sonhos,
por meio do mecanismo da condensacdo? As imagens visuais, em si mesmas, possuem
uma propriedade condensante. Nao é por acaso que, para uma pessoa vidente, trata-se
do sentido que fornece cerca de oitenta por cento das informagdes sensoriais captadas
por ela, e isso ainda de forma instantanea. Como a condensagdo constitui uma das
caracteristicas essenciais que marcam a formagao dos sonhos, € natural que ela faca uso

de representacdes sensoriais tipicamente condensantes.

' FREUD, 1900, p. 321.

2 Cf. FREUD, 1900, p. 328-329.

8 FREUD, 1900, p. 329.

4 Freud traz também os casos em que aparece num sonho “uma palavra que nio é, em si mesma, sem
sentido, mas que perdeu seu significado préprio e combina diversos outros significados com os quais esta

relacionada da mesmissima forma que estaria uma palavra ‘sem sentido’”.
® Cf. FREUD, 1900, p. 330.
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Criamos, mais uma vez, o mesmo né que devemos desfazer. Nos sonhos dos
cegos, vemos em funcionamento os mesmos principios associativos. A condensagdo
verbal ocorrerd, com a peculiaridade de ndo envolver a imagem visual das palavras, e a
condensagdo, em suas demais formas, utilizard os recursos perceptivos que poSSUir.
Ressaltamos, porém, que hd um processo associativo que precede a condensacdo e é
baseado no significado que qualquer percep¢ao venha a possuir, sentido que € anterior a
ela e recobrird sua sensorialidade. Citaremos, agora, alguns exemplos de condensagdo
em sonhos dos cegos.

Em virios relatos tivemos a descri¢do de situacdes semelhantes que poderiamos
aproximar com o que Freud chamou da formag¢do de figuras compostas. Destacamos,
assim, alguns modos como em um sonho uma tnica pessoa pode representar varias. Sao
sonhos que comecam com o sonhador estar conversando com alguém que, num
momento seguinte, representard outras pessoas. De acordo com nossos exemplos,
percebemos que podem ocorrer cinco situagdes: (a) o interlocutor muda de voz,
repentina ou lentamente, assume a voz de outra pessoa € passa a ser essa outra pessoa,
podendo, inclusive, voltar a ser o interlocutor originério; (b) o interlocutor diz alguma
frase que foi proferida ou é caracteristica da fala de outra; (c) o sonhador percebe que o
interlocutor possui o nome, estd usando o perfume ou as roupas de outra; (d) o
interlocutor simplesmente passa a ser outra pessoa; (e) de repente, chega um terceiro na
conversa e chama esse interlocutor pelo nome de uma quarta pessoa. Entdo, esse
interlocutor passa a ser essa quarta pessoa.

Encontramos exemplos de condensacdo também na representacio de
localidades. Para um sonhador, lugares diversos se misturam com a casa de sua familia.
Ele sonhou, certa vez, por exemplo, com sua antiga escola que possuia um murinho
onde os alunos se sentavam e que se tratava de um murinho presente originariamente na
varanda da casa dos pais desse sonhador. Ele sabe disso porque reconhecia o murinho
por sua altura, sentava-se nele, tocava-o, percebia sua textura e a distdncia que seus pés
ficavam do chdo, que era irregular e feito de terra batida assim como na casa de seus
pais.

Outro sonhador costuma reconhecer bem os lugares que freqiienta, inclusive a
disposi¢do dos méveis. Entdo, ja sonhou com um lugar em que faltava uma cadeira que,
na vida de vigilia, ficava posicionada sempre do mesmo jeito. Percebe ainda que os

lugares se misturam quando, em alguns sonhos de angustia, precisa fugir de uma
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localidade e ndo sabe para onde ir porque hd cdmodos e modveis de vdrios lugares
distintos e desconhecidos.

A titulo de ilustracdo, buscando em Freud algum exemplo para a condensacio
desse tipo nos sonhos, percebemos que, ao falar sobre processos de identificacdo e
composi¢do, ele demonstra considerar outras formas de representacdo nos sonhos, além

das visuais. Encontramos o que se segue:

O processo efetivo de composi¢do pode ser realizado de vdrias maneiras. Por
um lado, a figura onirica pode ter o nome de uma das pessoas que com ela se
relacionam — em cujo caso simplesmente sabemos diretamente, de maneira
andloga a nosso conhecimento de vigilia, que esta ou aquela pessoa € visada
—, enquanto seus tracos visuais podem pertencer a outra pessoa. Ou, por
outro lado, a prépria imagem onirica pode ser composta de tracos visuais
pertencentes, na realidade, em parte a uma pessoa e em parte a outra. Ou,
ainda, a participag@o da segunda pessoa na imagem onirica pode estar ndo em
seus tracos visuais, mas nos gestos que atribuimos a ela, nas palavras que a

fazemos pronunciar, ou na situa¢io em que a colocamos.’

Hekeosk

Ja falamos como a representagdo em imagens visuais colabora para a
condensagdo. E o deslocamento, haveria alguma relagdo dele com as imagens visuais?
O deslocamento € outro fator de extrema importancia na formagdo dos sonhos. Freud
afirma que o que hd de essencial no sonho, seus pensamentos oniricos latentes, nao
precisa ser diretamente representado. Esse € o resultado do processo de deslocamento.

O sonho tem, por assim dizer, uma centragdo diferente dos pensamentos oniricos —
seu contetido tem elementos diferentes como ponto central.”? Em resumo, Freud define

o deslocamento como um fator essencial do trabalho dos sonhos:

...no trabalho do sonho, estd em acdo uma forca psiquica que, por um lado,
despoja os elementos com alto valor psiquico de sua intensidade, e, por outro,
por meio da sobredeterminacdo, cria, a partir de elementos de baixo valor
psiquico, novos valores, que depois penetram no contetido do sonho. Assim
sendo, ocorrem uma transferéncia e deslocamento de intensidade psiquicas
no processo de formagdo do sonho, e é como resultado destes que se verifica
a diferenca entre o texto do contetddo do sono e o dos pensamentos do sonho.
O processo que estamos aqui presumindo € nada menos do que a parcela
essencial do trabalho do sonho, merecendo ser descrito como o
“deslocamento do sonho”. O deslocamento do sonho e a condensagdo do
sonho sdo os dois fatores dominantes a cuja atividade podemos, em esséncia,
atribuir a forma assumida pelos sonhos.’

' FREUD, 1900, p. 246.
2 FREUD, 1900, p. 331.
® FREUD, 1900, p. 333.
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Nesse aspecto Freud traz exemplos também visuais, que ndo sdo predominantes,
no entanto. Por exemplo, no sonho da monografia de botanica, Freud demonstra como o
ponto central do conteido do sonho era, evidentemente, o elemento “botanica”, que
inclufa a visdo de uma monografia, mas todos os sentidos a ela agregados, que remetiam
a vérios pensamentos do sonho, concerniam as complicagdes e aos conflitos que surgem
entre colegas por suas obrigacdes profissionais, além da acusa¢do a Freud de que ele
tinha o habito de fazer sacrificios demais em prol de seus passatempos. O elemento
“botanica”, como afirma Freud, ndo ocupava absolutamente nenhum lugar nesse nicleo
dos pensamentos do sonho, a menos que a eles se ligasse vagamente por uma antitese —
pelo fato de que a botanica nunca figurara entre seus estudos favoritos.

Mas o deslocamento poderia ocorrer de uma idéia, pensamento para uma
imagem visual? Deduzimos que sim. E Freud nos fornece um exemplo que demonstra
como desejos ambiciosos se transformaram, pelo processo de deslocamento, numa
imagem de seu tio com uma barba loura. “Em meu sonho sobre meu tio a barba loura
que formava seu ponto central ndo parece ter tido qualquer ligacdo em seu significado
com meus desejos ambiciosos, que, como vimos, constituiram o nitcleo dos
pensamentos do sonho.”!

Freud demonstra como a relacio entre os pensamentos do sonho e o contetdo do
sonho, € inteiramente varidvel em seu sentido ou direcdo e os dois fatores da
determina¢do multipla e do valor psiquico intrinseco devem necessariamente atuar no
mesmo sentido. Ele afirma que “o sonho pode rejeitar os elementos assim altamente
enfatizados em si proprios e reforgados a partir de muitas dire¢des, e selecionar para seu
contetido outros elementos que possuam apenas o segundo desses atributos”.?

Mas qual seria, entdo, a relacdo do deslocamento com as imagens visuais? Qual
0 uso que poderia ser feito dessa categoria de imagens? Ora, o uso de imagens visuais
permite que um dos elementos que compdem o sonho seja desconsiderado em prol da
atencdo dispensada a outro por algum destaque visual dado a ele. Um elemento visual
pode favorecer a censura, a condensacdo ou o deslocamento ao ser enfatizado com sua
cor, nitidez, tamanho, etc. A formagdo dos sonhos em imagens visuais facilita tanto a
condensagdo quanto o deslocamento feito pelo trabalho dos sonhos. A diferencga € que o
deslocamento, pelo que constatamos mediante a andlise dos sonhos trazidos por Freud,

utiliza mais outros recursos que ndo as imagens visuais, por se tratar de um

' FREUD, 1900, p. 331.
2 FREUD, 1900, p. 332.
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deslocamento de energias psiquicas que investem determinados pensamentos. Ao tentar
subsidiar essa hipdtese que acabamos de citar, para nossa surpresa, vimos que Freud
fala sobre como a nitidez pode servir exatamente dessa forma que deduzimos, ou seja,

ser o indicio de um deslocamento psiquico:

As mais destacadas dentre essas caracteristicas formais, que ndo podem
deixar de nos impressionar nos sonhos, sdo as diferengas de intensidade
sensorial entre imagens oniricas especificas e as diferencas na nitidez de
certas partes dos sonhos ou de sonhos inteiros quando comparados entre si.
As diferencas de intensidade entre imagens oniricas especificas abrangem
toda a gama que se estende desde uma nitidez de definicdo visual que nos
sentimos inclinados, sem divida injustificadamente, a considerar como maior
do que a da realidade, e um irritante cardter vago que declaramos ser
caracteristico dos sonhos, porque ndo € inteiramente compardvel a nenhum
grau de indistincdo que jamais percebemos nos objetos reais. Além disso, em
geral descrevemos uma impressao que tenhamos de um objeto indistinto num
sonho como “fugaz”, enquanto sentimos que as imagens oniricas que sdo
mais nitidas foram percebidas por uma extensdo consideravel de tempo.'

Freud fala também nessa parte como os elementos dos sonhos — que sdo
derivados de elementos percebidos da realidade, e ndo provenientes de lembrancas —
ndo possuem mais nitidez. “O fator da realidade ndo tem importancia alguma na
determinagio da intensidade das imagens oniricas.”” Por outro lado, ndo ha nenhuma
relacdo entre a intensidade sensorial (nitidez) das imagens oniricas com a intensidade
psiquica dos elementos dos pensamentos oniricos. “Muitas vezes, um derivado direto
daquilo que ocupa uma posicdo dominante nos pensamentos do sonho s6 pode ser
descoberto, precisamente, em algum elemento transitério do sonho, que é muito
ofuscado por imagens mais poderosas”.’> Freud estabelece ainda uma relacio entre a
nitidez visual de uma imagem onirica e o volume de condensacdo que esta imagem

denuncia.

A intensidade dos elementos de um sonho mostra ter uma outra determinagio
— e por dois fatores independentes. Em primeiro lugar, é facil ver que os
elementos pelos quais a realizagdo de desejo se expressa sdo representados
com especial intensidade. E, em segundo, a andlise mostra que os elementos
mais nitidos de um sonho constituem o ponto de partida das mais numerosas
cadeias de idéias — que os elementos mais nitidos sdo também aqueles que
possuem o maior nimero de determinantes. Nao estaremos alterando o
sentido dessa assercdo de base empirica se a enunciarmos nestes termos: a
intensidade mdxima € exibida pelos elementos de um sonho em cuja
formac@o se despendeu o maior volume de condensacdo.”

' FREUD, 1900, p. 354.
2 FREUD, 1900, p. 354-355.
* FREUD, 1900, p. 355.
* FREUD, 1900, p. 355.
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O deslocamento ¢ um dos principais fatores (métodos) responsiveis pela
distor¢@o nos sonhos; €, de fato, um deslocamento de intensidades psiquicas, que ocorre
entre os elementos do sonho e se manifesta em intensidades sensoriais, por exemplo. O
deslocamento faz com que o contetido do sonho se distancie do nicleo dos pensamentos
do sonho; assim, apresenta uma distor¢do do desejo inconsciente, uma de suas
manifestacdes, e a principal trazida por Freud € a percepcdo da diferenca na nitidez
sensorial visual das imagens oniricas. E nessa constatacdo estd mais uma das
justificativas para que os sonhos de pessoas videntes sejam realmente visuais. O
trabalho dos sonhos faz uso das representacdes visuais também para executar seu
deslocamento. E, como ¢é esperado pelo leitor, nos questionamos sobre quais seriam os
efeitos desse deslocamento, ou seja, os passiveis de ser fabricados e percebidos em um
sonho de um cego.

Os efeitos do deslocamento, da circulacdo das intensidades psiquicas sdo
encontrados nos sonhos dos cegos também em oscilagdes nas intensidades sensoriais
das representagdes oniricas, com excecdo de todos os efeitos visuais. Assim, hd sons de
diversos tipos com diferencas de limpidez, volumes excessivamente altos ou inaudiveis,
cheiros fortes ou ausentes, lugares exageradamente frios ou quentes, grandes ou
pequenos. Por outro lado, a banalizacdo ou a preocupacdo injustificada com
determinada situagdo ou pensamento, que também sdo exemplos de deslocamentos
trazidos por Freud, ocorrem normalmente; porém, ndo cabe aqui nenhum destaque nem
ressalva com relacdo a esse tipo de manifestacdo. Devemos apenas destacar as

diferencgas vinculadas as representacdes em imagens sensoriais.
keksk

A origem do deslocamento estd na censura exercida na mente por uma instincia
psiquica sobre outra. Localizamos essa censura na passagem dos pensamentos oniricos
do Ics. em direcdo ao Pcs. Chega, entdo, 0 momento de analisarmos sob nosso ponto de
vista qual o papel da censura, tentando estabelecer sua relacdo com os sonhos visuais.
Freud anuncia sua importincia como uma das condi¢cdes a que s@o submetidos os
pensamentos latentes para penetrar no sonho: “eles t€ém que escapar da censura imposta

pela resisténcia”.'

' FREUD, 1900, p. 335.
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Qual a relagdo da censura com as imagens visuais? Talvez tenhamos a principal
funcdo das imagens visuais para o trabalho dos sonhos: fazer com que os pensamentos
do sonho possam aparecer numa dosagem suportiavel. Podemos ver um desejo expresso
pelo sonho, mas um desejo distorcido, e a formacdo dos sonhos em imagens visuais
facilita essa distorcao.

A sedug¢do da imagem pode fazer com que a atencdo do sonhador seja facilmente
dispersa para qualquer elemento de menor importincia e, a0 mesmo tempo, pode
denunciar a falta de importancia dada a outro de importancia maior. A caracteristica
condensante das imagens visuais permite que muitos fatores sejam expostos e
sobrepostos simultanea e rapidamente, o que impede que o sonhador os perceba. Por sua
nitidez ressaltada, com o deslocamento, a menos que os analise minimamente, o
sonhador terd sua atencdo direcionada para elementos distorcidos. Trata-se de uma
solucdo de compromisso: os pensamentos sdo representados em imagens visuais
modificadas que permitem, por sua vez, que um desejo seja simultaneamente visto e ndo
visto. A imagem visual é, a um s6 tempo, uma grande aliada da censura e uma forma de

se escapar dela.
ki

Assim como haviamos mencionado no inicio deste capitulo, devemos analisar
mais um conceito vinculado a formacgdo dos sonhos. No final da secdo (G) Sonhos
absurdos - atividade intelectual nos sonhos do capitulo VI, Freud (1900) define o que
chama de elaboragcdo secunddria como o processo que faz surgir os pensamentos
agregadores provenientes dos pensamentos latentes que conquistaram espaco no
conteido manifesto por ajudar a unir elementos dispares num todo que faca sentido,
sem contradigf)es.1 Ela colabora para que o sonho se aproxime de uma experiéncia
coerente € ndo-absurda. Com ela, o sentido do sonho se afasta de sua verdadeira
significacdo e, quanto mais légico e coerente o sonho for, mais ela terd atuado. Por
outro lado, pode haver sonhos em que a elaboracdo secunddria aja parcialmente ou
esteja completamente ausente. Esses sdo os sonhos em que “a elaboracdo falha por
completo; vemo-nos desamparados frente a um amontoado de material fragmentario e

. 2
sem nenhum sentido”.

' Cf. FREUD, 1900, p. 492.
2 FREUD, 1900, p. 523.



46

Tendo em vista as defini¢des trazidas por Freud, pensamos inicialmente que essa
seria a parte do trabalho dos sonhos mais completamente independente dos estimulos
visuais. Na@o terfamos, portanto, muito trabalho na andlise desse tépico nem
precisariamos de delongas. Por isso, pensamos que nio haveria nenhuma correlacio
feita por Freud entre a elaboracdo secundaria e o fato de os sonhos trazidos por ele
serem visuais. Estdvamos enganados.

Apesar da énfase de Freud nos pensamentos agregadores como sinal de que a
elaboracdo secunddria atuou, encontramos uma mengao sua que relaciona a vividez das

imagens apresentadas nos sonhos com essa funcao psiquica:

As partes do sonho em que a elaborag@o secunddria conseguiu surtir algum
efeito s@o claras, ao passo que as outras em que seus esfor¢os falharam sdo
confusas. Visto que as partes confusas do sonho, ao mesmo tempo, sdo
freqiilentemente menos vividas, podemos concluir que o trabalho secundério
do sonho também deve ser responsabilizado por uma contribui¢do a
intensidade pldstica dos diferentes elementos do sonho.’

Freud compara também o resultado final do trabalho dos sonhos com uma
brincadeira de linguagem, que, embora inclua a visdo das palavras, ndo se trata apenas
de uma formacao pictogréfica. O efeito da elaboracdo secunddria faria com que imagens
visuais fossem organizadas de modo coerente.”

Se fossemos estabelecer a relagdo existente entre a elaboragdo secundéria e as
imagens visuais, dirfamos que ela age em prol da censura e da resisténcia, permitindo
que algo seja visto, seja pensado pelo sonhador. A elaboracdo secundéria faz uso da
percepcao visual para encadear imagens numa seqiiéncia que faca sentido. A elaboracio
secunddria colabora para que mantenhamos nossos olhos fechados. Nesse sentido,
metaforicamente, ela estd relacionada de forma intrinseca ao sentido, ao prazer de ver
uma cena onirica e um desejo realizado. Falaremos mais sobre isso logo adiante.
Devemos apenas sublinhar que, no caso dos sonhos dos cegos, ndo € a visdo de cenas
em uma seqiiéncia logica que traz um sentido organizador ao sonho, mas a vivéncia
dessas cenas do modo como ele pode capti-las e a percepcdo de determinados
pensamentos o0s responsdveis por esse arranjo final promovido pela elaboragdo

secundaria.

ek

' FREUD, 1900, p. 532.
2 Cf. FREUD, 1900, p. 532-533.
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Depois de demonstrar, de diversos modos e passagens, na obra de Freud, as
indmeras citagdes dos sonhos com imagens visuais concretas, procuramos uma
justificativa de Freud para a presenga dessas imagens, além das explicagdes ja dadas
pelo movimento regressivo. Logo apds falar sobre os meios pelos quais os sonhos
representam as relacdes entre os pensamentos oniricos, Freud comega a tratar
especificamente da natureza geral das modificagdes por que passa o material dos
pensamentos do sonho para fins de formacdo de um sonho, fazendo suas consideracdes
sobre a representabilidade, na secio (D) Consideragdo a representabilidade do capitulo
VI. Nesse momento encontramos essa justificativa que buscdvamos.

Para chegar & representabilidade, devemos fornecer ainda alguns elementos
trazidos por Freud sobre o deslocamento, a fim de acompanhar seu raciocinio. Em
resumo, dirifamos, com a ajuda de Freud, que o primeiro tipo de deslocamento é aquele
de intensidade entre seus elementos. Esse promove necessariamente uma transposi¢ao
psiquica dos valores do material e consiste na substituicdo de alguma representagio
particular por outra estreitamente associada a ela em algum aspecto. Além disso, facilita
a condensagdo, na medida em que, por meio dele, em vez de dois elementos, um unico
elemento intermedidrio comum a ambos penetra no sonho.

Freud fala também de outra espécie de deslocamento “que se revela numa
mudanca da expressdo verbal dos pensamentos em causa”.! Em ambos os casos hd “um
deslocamento ao longo de uma cadeia de associagdes; mas um processo de tal natureza
pode ocorrer em vdrias esferas psiquicas, e o resultado do deslocamento pode ser, num
caso, a substituicdo de um elemento por outro, enquanto o resultado em outro caso pode
ser o de um elemento isolado ter sua forma verbal substituida por outra”.”

Ao explicar essa nova forma de deslocamento, Freud traz o elemento pictdrico
como o utilizado pelo trabalho dos sonhos. Os exemplos desta parte sdo tipicamente
visuais, assim como no restante do livro. Esse novo tipo de deslocamento é adequado
“para explicar o aparecimento do fantastico absurdo em que os sonhos se disfarcam. A
dire¢do tomada pelo deslocamento geralmente resulta no fato de uma expressao insipida

»3

e abstrata do pensamento onirico ser trocada por uma expressao pictdrica e concreta”.

E como Freud descreve a importancia desse uso pictérico?

' FREUD, 1900, p. 371.
2FREUD, 1900, p. 371.
® FREUD, 1900, p. 371.
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A vantagem e, conseqiientemente, o objetivo dessa troca saltam aos olhos.
Uma coisa pictdrica é, do ponto de vista do sonho, uma coisa passivel de ser
representada: pode ser introduzida numa situagdo em que as expressdes
abstratas oferecem a representacio nos sonhos o mesmo tipo de dificuldades
que um editorial politico num jornal ofereceria a um ilustrador. Mas ndo
somente a representabilidade, como também os interesses da condensagéo e
da censura podem beneficiar-se dessa troca. Um pensamento onirico ndo é
utilizdvel enquanto expresso em forma abstrata, mas, uma vez que tenha sido
transformado em linguagem pictdrica, os contrastes e identificacdes do tipo
que o trabalho do sonho requer, e que ele cria quando ja ndo estdo presentes,
podem ser estabelecidos com mais facilidade do que antes entre a nova forma
de expressdo e o restante do material subjacente ao sonho.'

Vemos como Freud corrobora nossa asser¢do anterior sobre a importincia do
uso de imagens visuais a servico da condensagdo, do deslocamento e,
conseqiientemente, da censura. Mas por que motivo o uso de termos concretos se reflete
nesse tipo de imagem e propicia essas vantagens? Freud responde também a essa
pergunta e justifica nossa assercdo sobre o valor das figuras visuais concretas para a
condensacao. Ele diz que “Isso se dd porque, em todas as linguas, os termos concretos,
em decorréncia da histéria de seu desenvolvimento, sdo mais ricos em associagdes do
que os conceituais”.”

E qual a saida para essa caracteristica concreta das representacdes sem a
concretude visual? Devemos considerar o que antecede a essa concretude, aquilo que se
aplica a qualquer aparelho psiquico antes de responder a essa indagagdo. Assim que
vimos essa andlise da transformacfo em imagens visuais e concretas, encontramos um
trecho que aproxima o trabalho dos sonhos de um trabalho textual da linguagem. Por
que um poema3 ¢ utilizado para a explicacdo dos sonhos e ndo mais a pintura de um
quadro?

Para responder a essa questdo, e separar essas duas formas de descri¢do do
trabalho dos sonhos, dirfamos que o sentido das palavras precede as imagens, sejam elas
quais forem. Como trabalhamos anteriormente, em primeiro lugar hd pensamentos, os
pensamentos oniricos latentes, o trabalho textual feito sobre eles, e, somente depois, ou
simultaneamente, com o processo regressivo, escolhem-se as representacdes perceptivas

mais adequadas, que dardo origem ao conteddo manifesto e ao relato desse. Haverd,

' FREUD, 1900, p- 371-372.

2 FREUD, 1900, p. 372.

3 Quando um poema tem de ser escrito em rimas, o segundo verso de um distico é limitado por duas
condigdes: precisa expressar um significado apropriado, e a expressdo desse significado deve rimar com o
primeiro verso. Sem didvida, o melhor poema serd aquele em que deixarmos de notar a intencdo de
encontrar uma rima, em que os dois pensamentos, por influéncia mutua, tiverem escolhido desde o inicio
uma expressdo verbal que permita surgir uma rima com apenas um ligeiro ajustamento subseqiiente.
(FREUD, 1900, p. 372).
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entdo, imagens com um aspecto plastico visual proveniente de um arcabouco mnémico,
que terdo sua forma narrativa ao ser relatadas. Podemos perceber isso quando Freud fala
sobre a escolha de palavras com sentido ambiguo pelo trabalho dos sonhos. Segundo
ele, a mudancga de expressdo que considera as palavras ambiguas ajuda a condensagédo
onirica. Com ela, uma mesma palavra pode dar expressdo a mais de um dos
pensamentos do sonho. “Ndo hd por que nos surpreendermos com o papel
desempenhado pelas palavras na formag@o dos sonhos. As palavras, por serem o ponto
nodal de numerosas representacdes, podem ser consideradas como predestinadas a
ambigiiidade.”l

As palavras sdo predestinadas a ambigiiidade, e os sonhos se aproveitam disso
para a condensagio e para o disfarce. Porém, como as figuras fazem isso, tendo em vista
seu carater concreto? Aqui temos que considerar que as palavras sdo escolhidas
justamente pelas figuras concretas que se associam a elas e por seus sentidos figurados

ou literais. Dessa forma, um pensamento onirico € representado de modo distorcido.

E ficil demonstrar que também a distor¢io do sonho se beneficia do
deslocamento de expressdo. Quando uma palavra ambigua é empregada em
lugar de duas inequivocas, o resultado é desnorteador; e quando nosso sébrio
método cotidiano de expressdo € substituido por um método pictérico, nossa
compreensdo fica paralisada, particularmente visto que um sonho nunca nos
diz se seus elementos devem ser interpretados literalmente ou num sentido
figurado, ou se devem ser ligados ao material dos pensamentos oniricos
diretamente ou por intermédio de alguma locugdo intercalada.’

Freud apresenta as dificuldades de interpretar os elementos oniricos e as
compara, ndo pela primeira vez, com as enfrentadas pelos leitores dos hierdglifos.
Percebemos como Freud incessantemente aproxima os sonhos de alguma representacao
visual, e o0 movimento da interpretagdo inclui uma leitura visual dos acontecimentos e
imagens em geral. “...¢ licito dizer que as producdes do trabalho do sonho, que, convém
lembrar, ndo sdo feitas com a intencdo de serem entendidas, ndo apresentam a seus
tradutores maior dificuldade do que as antigas inscricdes hieroglificas aqueles que

procuram le-las” > *

' FREUD, 1900, p. 372.

2 FREUD, 1900, p. 373.

® FREUD, 1900, p. 373.

4 Quando Freud faz uma interpretacdo que se aproxima de uma leitura visual, como a leitura de
hieréglifos, deveriamos concluir que seria impossivel uma pessoa cega ser capaz de analisar um sonho de
uma vidente. Como ela entenderia os simbolos culturais trazidos?
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Devemos mencionar que, ao falar sobre representabilidade, Freud traz um autor
que demonstra concordancia com o que ele expds, fazendo citagdes apenas de exemplos
visuais.! Além disso, faz uma séric de observacdes sobre simbolos sexuais jd
constituidos culturalmente e, por isso mesmo, comuns a muitas pessoas e utilizados
pelos sonhos. Podemos listar, a titulo de ilustrag¢@o, a repugnéncia da crianca diante da
visdo de sangue e carne crua e o natural horror humano as cobras.’

Ao tratar sobre as representagdes, Freud faz uma distingo entre a grafia de uma
palavra e seu som. Temos, pela tnica vez, um lugar em que o som é colocado numa
posicao de maior importancia com relacdo a outros fatores: “Nao ficaremos surpresos
em constatar que, para fins de representacdo nos sonhos, a grafia das palavras € muito
menos importante do que seu som, especialmente, se tivermos em mente que a mesma
regra € valida ao se rimarem versos.” Com essa afirmacdo de Freud, devemos sublinhar
novamente como determinadas constru¢des psiquicas ndo conseguem ficar isentas de
sua andlise sensorial. Trata-se do Unico momento em que percebemos essa oscilacido
pendendo para o sentido da audig@o.

Percebemos a integracdo de sua oscilagdo quando ele fala, em primeiro lugar da
andlise dos pensamentos oniricos como um texto, para depois tratar de sua
representacdo. Freud estabelece a relacdo entre a linguagem e as representagdes todo o
tempo. Demonstra como a linguagem pode ajudar na transformacdo de pensamentos em
imagens pictéricas, quando determinadas palavras ja tiveram sentidos concretos e

pictoricos e, com o passar do tempo, adquiriram conotacdo abstrata.

Por outro lado, em outros casos, o curso da evolugdo lingiiistica facilitou
muito as coisas para os sonhos, pois a linguagem tem sob seu comando toda
uma gama de palavras que originalmente possuiam um significado pictérico e
concreto, mas sio hoje empregadas num sentido descolorido e abstrato. Tudo

0 que o sonho precisa fazer € imprimir a essas palavras seu significado

! Herbert Silberer 1909 [1] apontou uma boa maneira de observar diretamente a transformagdo de
pensamentos em imagens no processo de formagdo dos sonhos e, assim, estudar isoladamente esse fator
do trabalho do sonho. Quando em estado de fadiga e sonoléncia, ele se impunha alguma tarefa intelectual,
verificava que, muitas vezes, um pensamento lhe escapava e em seu lugar surgia uma imagem, que ele
entdo podia reconhecer como um substituto do pensamento. Silberer descreve esses substitutos com o
termo ndo muito apropriado de “auto-simbdlicos”. Citaremos aqui alguns exemplos do artigo de Silberer
... “Exemplo 1. — Pensei em ter de revisar um trecho irregular num ensaio. “Simbolo. — Vi-me
aplainando um pedago de madeira”.

2 Serd que esses mesmos simbolos sdo 0s que aparecem para uma pessoa cega? Se entrdssemos mais
profundamente nessa questio, estariamos abrindo uma nova frente de estudos que analisariam quais s@o
os sentidos dados a determinados simbolos que teriam outros significados, caso ndo fossem vistos. A
questdo aqui seria determinar quais simboliza¢des poderiam ser consideradas tipicas ou até peculiares de
uma pessoa cega.

® FREUD, 1900, p. 439.
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anterior e pleno, ou recuar um pouco até uma fase anterior de seu
desenvolvimento.

Freud mostra como os sonhos envolvem trocadilhos e jogos de linguagem, e
algumas dessas representacdes poderiam ser classificadas como chistes. Porém, nessa
parte, Freud traz uma conclusido que reafirma sua descri¢do visual dos sonhos, ao dizer
que o trabalho dos sonhos tem como objetivo transformar pensamentos em imagens
visuais. Essa transformacgfo pode fazer com que o trabalho dos sonhos seja considerado
ridiculo e que quem desconhece a teoria freudiana levante dividas sobre ele. “Podemos
chegar a afirmar que o trabalho do sonho se serve, com o propdsito de dar uma
representacdo visual dos pensamentos oniricos, de quaisquer métodos a seu alcance,
quer a critica de vigilia os considere legitimos ou ilegi‘[imos.”2

Para falar um pouco sobre o elemento do absurdo, diriamos que ele esta presente
nos sonhos de pessoas cegas, do mesmo modo como discorre Freud na sec¢do (G) do
capitulo VI. Ele diz que, no caso dos sonhos absurdos, que se ddo como resultado da
censura, pode ser que uma figura de retdrica tenha sua representagdo literal, figuras que,
em si mesmas, sao desprovidas de qualquer absurdo. Os pensamentos oniricos nunca
sdo absurdos e “o trabalho do sonho produz sonhos absurdos e sonhos que contém
elementos absurdos isolados quando se depara com a necessidade de representar alguma

»3

critica, ridicularizacdo ou escarnio que possa estar presente nos pensamentos oniricos”.

Freud conclui sua explicacio sobre os sonhos absurdos, dizendo:

Tudo o que aparece nos sonhos como atividade aparente da funcdo de
julgamento deve ser encarado, ndo como uma realiza¢do intelectual do
trabalho do sonho, mas como pertencente ao material dos pensamentos
oniricos e deles tendo sido retirada para o conteido manifesto do sonho como
uma estrutura acabada. Posso até levar mais longe esta asser¢cdo. Mesmo os
juizos formulados depois de acordar sobre um sonho que foi lembrado e os
sentimentos em nés despertados pela reproducdo de tal sonho fazem parte,
em grande medida, do contetdo latente do sonho e devem ser incluidos em
sua interpretagdo.”

Pensando sobre o conceito de imagem na obra e, para encerrar essa discussio
sobre a representabilidade e seus diversos aspectos, destacamos o que se segue. Quando

Freud fala, por exemplo: “registrarei agora um sonho em que um papel consideravel foi

' FREUD, 1900, p. 440.
2 FREUD, 1900, p. 444.
8 FREUD, 1900, p. 477.
* FREUD, 1900, p. 478.
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desempenhado pela transformacdo de pensamentos abstratos em imagens”1 e temos a
andlise apenas das imagens visuais presentes nesse sonho, constatamos como Freud
associa o conceito de imagem ao de imagem visual, sendo que um termo serve
praticamente como sindnimo do outro. A énfase nessa parte de seu livro € tdo flagrante
e explicita com relagdo a importancia e a utilidade dadas as imagens visuais que nos
perguntamos se seu titulo ndo poderia ser consideragdo a representabilidade visual. Ao

iniciar essa parte, ele anuncia o que acabamos de dizer:

A discussdo precedente levou-nos enfim a descoberta de um terceiro fator
cuja participagdo na transformacdo dos pensamentos do sonho em contetido
onirico ndo deve ser subestimada: a saber, a consideracio a
representabilidade no material psiquico peculiar que os sonhos utilizam — ou
seja, na sua maior parte, a representabilidade em imagens visuais. Dentre os
vérios pensamentos acessorios ligados aos pensamentos oniricos essenciais,
da-se preferéncia aqueles que admitem representacéo visual; e o trabalho do
sonho ndo se furta ao esfor¢o de remodelar pensamentos inadaptdveis numa
nova forma verbal — mesmo numa que seja menos usual —, contanto que
esse processo facilite a representacdo e, desse modo, alivie a pressdo
psicoldgica causada pela constri¢do da agdo de pensar.2

Essa constatacdo de Freud ndo pode ser vista com um cardter preconceituoso ou
ingénuo. Pensamos que apenas denuncia algo que exige interpretacdo. Que
caracteristicas dessas imagens se ajustam tanto ao trabalho dos sonhos? Perceber tais
caracteristicas nos faz entender melhor todo o funcionamento do psiquismo e é
exatamente isso 0 que vimos tentando fazer com este trabalho.

Acabamos de falar sobre a representabilidade nos sonhos, buscando as
explicacdes dadas pelo proprio Freud para a descri¢cdo de uma representabilidade visual.
Entdo, tratamos sobre o deslocamento, desenvolvendo nosso raciocinio na trilha de
Freud. No primeiro tipo de deslocamento, temos a substituicdo de uma representacao
por outra devido ao deslocamento de intensidades. No segundo hd um deslocamento,
uma mudanga da expressdo verbal em imagens visuais. A vantagem dessa mudanca é
que uma coisa pictérica é passivel de ser representada, uso que € feito também pela
condensacdo e pela censura. Para justificar esse uso, Freud afirma que os termos
concretos, diferentemente dos abstratos, sdo mais ricos em associagcdes. Vimos que
Freud utiliza a aproximacgio dos sonhos a figuras de linguagem e supomos que,
teoricamente, na formacdo dos sonhos, a ordem seguida seria esta: primeiro hd os

pensamentos puros; em seguida eles seriam tratados textualmente; ai se buscariam as

' FREUD, 1900, p. 373.
2 FREUD, 1900, p. 375-376.
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devidas representacdes para um texto jd trabalhado. Os sonhos aproveitam a
ambigiiidade das palavras a favor da condensacao e do disfarce. Freud demonstra como
o uso de imagens pictéricas pode ser desnorteador e prejudicar o entendimento do
sonho. A imagem, ao lado da condensacdo e do deslocamento de expressdo, como
deduzimos anteriormente, presta servigos a distor¢do e a censura, colaborando para a
sensacdo de absurdo dos sonhos. Comegamos a ver concretizada nossa hipétese, com a
ajuda do préprio Freud, que demonstra, em especial nessa parte em que fala da

representabilidade, a importancia do uso das imagens visuais pelos sonhos.

1.5 Ver e nao ver nos sonhos

Trabalhamos anteriormente a questdo das fontes dos sonhos. Identificamos onde
o trabalho dos sonhos busca seu material representativo que estaria, resumidamente, em
elementos sensoriais vivenciados externa ou internamente durante o sono, em
lembrangas que podem datar de qualquer época. Nao abordamos detalhadamente se o
sonho, caso seja um desejo do sonhador, pode criar uma percep¢do nova, inexistente no
arquivo mnémico de uma pessoa. Vimos como quem enxerga pode ter sonhos feitos
apenas de pensamentos. Mas o contrério € possivel, ou seja, quem nunca enxergou pode
ver nos sonhos? Reafirmaremos que ndo, e o proprio Freud nos dd subsidios para
dizermos isso. Chega, portanto, 0 momento de analisarmos com mais profundidade a
teoria da realizacdo de desejos pelos sonhos.

Freud apresenta uma opinido sobre o material experenciado nos sonhos, que
deve ser mencionada pela pertinéncia com essas questdes e que aparece em seu capitulo
L, no final da sec@o (A) A relagdo dos sonhos com a vida de vigilia. Ele menciona um
autor que diz que o material dos sonhos é sempre retirado da realidade e da vida
intelectual referente a essa realidade. Assim, tanto as estruturas mais sublimes quanto as
mais ridiculas do sonho sdo provenientes do que se experimenta externa ou
internamente, em suas palavras, resultam do que ocorreu perante os olhos no mundo dos
sentidos, ou do que ja teve lugar no curso dos pensamentos.1

Desconsiderando as discussdes tanto sobre o que é chamado aqui de realidade e
real quanto sobre o que pode ser um pensamento consciente ou recalcado, esse autor

traz uma idéia da concordancia de Freud que € evidenciada no inicio da parte seguinte B

' Cf. FREUD, p. 48.
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de seu livro: “Todo o material que compde o contetido de um sonho é derivado, de
algum modo, da experiéncia, ou seja, foi reproduzido ou lembrado no sonho — ao
menos isso podemos considerar como fato indiscutivel.”

Apesar de ser possivel surgir em um sonho algum material tido inicialmente
como desconhecido ou ndo vivenciado na vida de vigilia, Freud nos mostra como tal

sensacgdo se trata de um engano. Ele nos conta como nessa situagcdo

...ficamos assim em duvida quanto a fonte a que recorreu o sonho e sentimo-
nos tentados a crer que os sonhos possuem uma capacidade de producio
independente. Entdo, finalmente, muitas vezes apds um longo intervalo,
alguma nova experiéncia relembra a recordacio perdida do outro
acontecimento e, ao mesmo tempo, revela a fonte de sonho. Somos assim
levados a admitir que, no sonho, sabiamos e nos recorddvamos de algo que
estava além do alcance de nossa meméria de vigilia.?

Nesse contexto, a experimentacdo de determinado sentido é necessaria para que
ele possa aparecer com suas configuragdes especificas no sonho. Essa afirmagdo deve
ser considerada no sentido de que o sonho ndo pode criar o registro de percepcdes nao-
vividas. Em outras palavras, quem nunca ouviu, jamais poderia escutar algum som,
quem nunca enxergou, jamais poderia ver literalmente em seus sonhos, mesmo que
fosse seu maior desejo consciente ou inconsciente. Se uma pessoa cega enxergou em
alguma época de sua vida, ela podera ter as reminiscéncias e sonhar com alguma
lembranga visual; caso contrério, tal lembranga jamais serd criada.

Bem, agora temos uma de nossas questdes resolvidas. Porém, a solu¢do dela cria
um outro problema no qual ndo haviamos tocado at¢é o momento. Como podemos
manter a teoria de Freud de que os sonhos sdo realizacdes de desejos levando em
consideracdo nossa conclusido? Sua teoria ndo contemplaria a realizacdo do desejo de
enxergar de uma pessoa cega inata, sendo esse um desejo inconsciente ou ndo? Nossa
questdo basicamente direcionada a esse tema € a seguinte: O que limita essa realizacao,
se € que ela € limitada?

Em primeiro lugar, falemos um pouco sobre a teoria da realizac@o de desejos nos
sonhos. Em seu capitulo I — O método de interpretacdo dos sonhos: andlise de um
sonho modelo — Freud (1995) comeca a trabalhar a origem da notavel e enigmatica
forma como se expressa a realizagdo de um desejo no sonho. Freud nos informa que a

relacdo entre o conteido de um sonho e a realidade nfo € direta e ndo se explicita pela

' FREUD, 1900, p. 49.
2 FREUD, 1900, p. 49.
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mera comparacdo. Essa ligacdo exige investigacdo e pode permanecer oculta por muito
tempo. Isso se deve a peculiaridades da faculdade da memoria nos sonhos. Freud
enumera uma série de exemplos em que demonstra sua teoria de que sonhos sdo
realizacoes de desejos. Ele traz exemplos cujas realizagdes sdo explicitas, como € o caso
de grande parte dos sonhos infantis, e os de realizagdes disfar¢adas, prevalentes para os
adultos.

O fato de que alguns sonhos sao realizagdes de desejos é bem conhecido; porém,
trata-se de algo que gera muitas indagacdes. Freud se dedica a demonstrar que, mesmo
os sonhos com 0s mais penosos temas e aparentemente sem nenhuma realizacdo de
desejo, possuem essa motivacdo. H4 uma insisténcia de que a dor e o desprazer sejam
mais comuns nos sonhos do que o prazer.

Ele demonstra como apenas aparentemente os sonhos de angustia fazem com
que pareca um absurdo sua proposi¢do de que os sonhos sio realizacdes de desejo. Para
isso, Freud diz que seria necessdrio observarmos que, quando afirma isso, ele se refere
aos pensamentos que o trabalho de interpretacdo mostra estarem por trds dos sonhos, e
ndo em seu conteido manifesto. Em outras palavras, apesar de haver sonhos cujo
conteido manifesto seja de natureza aflitiva, é preciso que seja enfocado o conteido
latente. Ele conta exemplos de estimulos internos organicos que provocam sonhos dessa
natureza. Conta sonhos que ele costuma ter quando estd com sede, por exemplo.

Freud continua e completa suas idéias sobre a realizacdo de desejo nos sonhos na
secdo (C) Realizagcdo de desejos do capitulo VII. Nesse momento, Freud discute sobre

as possiveis origens dos desejos que sdo realizados nos sonhos.

Posso distinguir trés origens possiveis para tal desejo: (1) E possivel que ele
tenha sido despertado durante o dia e, por motivos externos, ndo tenha sido
satisfeito; nesse caso, um desejo reconhecido do qual o sujeito ndo se ocupou
fica pendente para a noite. (2) E possivel que tenha surgido durante o dia,
mas tenha sido repudiado; nesse caso, o que fica pendente ¢ um desejo de que
a pessoa ndo se ocupou, mas que foi suprimido. (3) Ele pode nio ter nenhuma
ligagdo com a vida diurna e ser um daqueles desejos que sé a noite emergem
da parte suprimida da psique e se tornam ativos em nés.!

Freud localiza esses trés tipos de desejo em seu esquema do aparelho psiquico.
Os do primeiro tipo estariam no sistema Pcs.; o do segundo tipo teriam sido forcados a

recuar do Pcs para o Ics.; e as do terceiro tipo seriam incapazes de transpor o sistema

' FREUD, 1900, p. 581.
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Ics.." E acrescenta uma quarta fonte dos desejos oniricos, que sdao “as mog¢des de desejo
atuais que surgem durante a noite (por exemplo, as estimuladas pela sede ou pelas
necessidades sexuais)”.”

Freud se pergunta se “os desejos oriundos dessas diferentes fontes sdo de igual
importancia para os sonhos e se possuem igual poder para instiga-los™ e conclui que
ndo. Para ele, as mog¢des de desejo provenientes da vida de vigilia possuem uma posicéo
secundaria na formagdo dos sonhos, ou seja, o mesmo papel desempenhado pelo
“material das sensacdes atuais que se tornam ativas durante o sono”.* Dessa forma, um
desejo ndo-realizado e pendente do dia anterior ndo € suficiente para gerar um sonho em
um adulto, a menos que encontre no inconsciente um refor¢o que lhe dé a forga
necessaria. Uma representagdo inconsciente ndo é capaz de penetrar na consciéncia; ela
precisa de uma representacdo pré-consciente, de preferéncia indiferente e que tenha
recebido pouca atengdo, para a qual transferird sua intensidade, encobrindo-se nela. Sdo
escolhidos elementos recentes e banais, 0s que menos temem a censura imposta pela
resisténcia.

No caso dos sonhos de puni¢do, o desejo formador do sonho é um desejo
punitivo pré-consciente, do ego, em reacio a um desejo inconsciente.” H4 também
sonhos desprazerosos, que sao realizacdes de um desejo inconsciente, cuja realizacio é
aflitiva ao ego. Esse desejo aproveita a catexia persistente dos restos diurnos penosos
para aparecer.

Um desejo inconsciente pode ser estimulado pela atividade diurna e formar um
sonho. Os restos diurnos podem ter a idéia, a iniciativa de um sonho, porém, precisam
da forca psiquica de um desejo inconsciente. Os restos diurnos podem fornecer
elementos para diversos desejos ou um desejo inconsciente pode utilizar diversos
elementos dos restos diurnos. Por outro lado, um mesmo sonho pode ser sustentado por
diversos desejos. Os desejos que brotam do inconsciente sempre sofrem distor¢do e sdao
desejos ndo-percebidos durante o dia.

Como podemos resolver, entdo, o impasse que criamos ao perguntar sobre a

realizacdo do desejo de um cego de ver em seus sonhos. A realizacdo de desejo sempre

' Cf. FREUD, 1900, p. 581.
2 FREUD, 1900, p. 581.
8 FREUD, 1900, p. 581.
* FREUD, 1900, p. 583.
® Cf. FREUD, 1900, p. 587.
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ocorrerd, e podemos manter esse pilar da interpretacio dos sonhos, desde que
consideremos alguns pontos.

Em primeiro lugar, devemos sublinhar que a realizacdo de desejo por alguém
que gostaria de enxergar devera ocorrer, mas sem o estimulo visual como representacao.
Como isso € possivel? Bem, essa pessoa passard a fazer uso dos demais elementos que
possui, e seu aparelho psiquico encontrard uma saida, uma vez que o que antecede o
sentido sensorial da visdo € o significado atribuido e correlacionado ao ver para esse
sonhador. Ela enxergard, mas a seu modo. Seré representado enxergar a partir do seu
aparato simbolico. Nesse sentido, um pensamento sobre o ver encontrard outros sentidos
para representa-lo. Por exemplo, a pessoa cega poderd saber em seus sonhos de coisas
que as outras ndo sabem e enxergard dessa forma. Podera ter uma intuicdo agucada e
fazer coisas que jamais faria na vida de vigilia pela limitacdo proporcionada pela
cegueira. Em resumo, ela agird e terd acesso a informagdes que na vida de vigilia seriam
impossiveis de ter por causa de sua falta de viso.'

Nao sugerimos a criacdo de uma chave interpretativa nem de um livro dos
sonhos, ou seja, cada pessoa enxergard a seu modo, vendo e nido vendo ao mesmo
tempo. Uma pessoa cega nos relatou que algumas vezes sonhara que estava dirigindo
um caminhdo ou algum outro veiculo, acdo impossivel de ocorrer na vida de vigilia.
Nesse caso, cabe ressaltar, sua maior queixa relacionada a cegueira diz respeito ao fato
de ndo poder dirigir, seu maior “sonho”. Em outras palavras, quando dirige em seus
sonhos, ela estd também enxergando em seus sonhos e realizando esse desejo.
Semelhante a esse ultimo caso, temos o exemplo de outro cego que nos conta como
habitualmente sonha que estd se deslocando de um lugar para outro, numa espécie de
nave, de veiculo, em meio a outras pessoas, mas, para seu espanto e regozijo, ¢ ele
quem pilota vdrias vezes esse veiculo e ndo faz idéia de como isso seja possivel.

Um outro sonhador que adora futebol relata que costuma dormir ouvindo
partidas de seus times favoritos pelo rddio. Entdo, sonha que estd em campo, porém,
num campo sem as adaptacdes que permitem que um cego jogue futebol,” e corre
sempre em direcdo a bola, algo impossivel para ele fazer na vida acordado. Temos,
ainda, uma outra pessoa que tem o habito de sonhar que esta andando pelas ruas, sem

sua bengala e sem dificuldade. Na vida de vigilia ndo consegue fazer isso. Ndo estaria

! Com essa conclusio aproximamos o prazer de ver do prazer de saber. Como poderiamos relacionar a
Eulsﬁo escdpica com a epistemofilica?

Para que um cego jogue bola sdo necessdrias algumas adaptacdes como a presenga de um chocalho na
bola ou uma sacola plastica a seu redor para que ela faca barulho, laterais do campo protegidas.
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tendo um comportamento vidente ao poder se locomover como um? Logo, ndo estaria

enxergando e realizando esse desejo a seu modo, vendo sem ver?

1.6 Sonhos tipicos, nem tio tipicos assim

Freud apresenta os sonhos tipicos como os que quase todo mundo teria da
mesma forma, com o mesmo sentido. Serd que a falta de visdo dos individuos cegos
implica sonhos tipicos diferentes dos trazidos por Freud? Certamente e demonstraremos
por que motivo dizemos isso.

Apesar do consenso de que cada um tem liberdade para construir seu mundo
onirico, ininteligivel para outras pessoas, hd certos sonhos que todo mundo tem do
mesmo modo e que possuem o mesmo sentido, afirma Freud. “Além disso, ha um
interesse especial ligado a esses sonhos tipicos porque, presumivelmente, eles decorrem
das mesmas fontes em todos os casos e, assim, parecem particularmente aptos a
esclarecer as fontes dos sonhos.”' Falando sobre os sonhos tipicos, Freud ressalta a
importancia deles para a teoria dos sonhos em geral, porque oferecem as condicdes que
propiciam um momento de lucidez. “Nesses sonhos, encontramos realizada a situagéo
extremamente incomum de um pensamento onirico formado por um desejo recalcado
que foge inteiramente a censura e passa para o sonho sem modifica(;ﬁo.”2

O primeiro dos sonhos descritos por Freud inclui uma cena tipicamente visual:
os sonhos embaragosos de estar nu ou insuficientemente vestido. Freud traz algumas
caracteristicas desse sonho. Ele analisa os sonhos que envolvem embarago e vergonha,
em que sdo intteis as tentativas de fugir dessa situacdo pela locomog¢do. Normalmente a
natureza do desalinho é indefinida. “O sonhador pode dizer “eu estava de camisola”,
mas essa raramente € uma imagem nitida. O tipo de desalinho costuma ser tdo vago que
a descrigdo se expressa como uma alternativa: ‘Eu estava de camisola ou de anigua’.
Em geral, a falha na toalete do sonhador ndo é tdo grave que parega justificar a

vergonha a que da 01rigem.”3

As pessoas em cuja presenca o sonhador sente vergonha sdo quase sempre
estranhos, com tragos indeterminados. No sonho tipico, nunca se dé o caso de
a roupa que causa tanto embarago suscitar obje¢des ou sequer ser percebida

' FREUD, 1900, p. 269.
2 FREUD, 1900, p. 293.
® FREUD, 1900, p. 270.
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pelos espectadores. Ao contrdrio, elas adotam expressdes faciais indiferentes
ou (como observei num sonho particularmente claro) solenes e tensas.'

Esse ¢ um sonho marcado por uma contradi¢do que diz respeito ao embarago do
sonhador em contrapartida 2 indiferenca dos expectadores.” Freud traz sua explicacio
para esses sonhos. Segundo ele, “o propdsito moralizador do sonho revela um
conhecimento obscuro do fato de que o contetido onirico latente diz respeito a desejos
proibidos que foram vitimas do recalcamento”.” Eles se baseiam em lembrangas da mais
tenra infancia, momento em que se é visto nu e ndo se sente vergonha. Além disso, para

explicar essa categoria de sonhos, Freud diz que se pode

...observar como o despir-se tem um efeito quase excitante em muitas
criangas, mesmo em seus anos posteriores, em vez de fazé-las sentir-se
envergonhadas. Elas riem, pulam e se ddo palmadas, enquanto a mae ou
quem quer que esteja presente as reprova e diz: “Uh, que escindalo! Vocés
nunca devem fazer isso!” As criangas freqiientemente manifestam um desejo
de se exibirem. E dificil passarmos por um vilarejo do interior em nossa parte
do mundo sem encontrarmos uma crianga de dois ou trés anos levantando a
camisinha diante de nés — em nossa homenagem, talvez. 43

Para delinearmos a visualidade presente nesse tipo de sonho, devemos trazer
nossas observagdes e outras caracteristicas exploradas por Freud, andlise que nos serd
de grande valia. Direcionemos nossa aten¢@o para o fato de que as pessoas ndo véem
que o sonhador ndo se encontra adequadamente vestido; logo, deduzimos, quem ndo vé
em primeiro lugar é o proprio sonhador, ou melhor, ele vé e ndo vé ao mesmo tempo. O
sonho é uma cena criada e feita para ser vista apenas pelo sonhador. Tudo que € visto e
sabido no sonho € feito para que ele veja. Seriam tais sonhos também tipicos para uma
pessoa cega? De acordo com nossa amostra, ndo; esse tipo de sonhos simplesmente ndo
aparece. E por que supomos que isso aconteca? Como estd presente o olhar nesse tipo
de sonho? Perceberemos que o olhar estard presente em suas vertentes exibicionista e
voyerista, ou seja, pulsional. Freud relaciona esse sonho com o exibicionismo e fornece

suas origens:

Na histéria da mais tenra infancia dos neurdticos, um importante papel é
desempenhado pela exposicdo a criancas do sexo oposto; na parandia, os

' FREUD, 1900, p. 270-271.

2 Cf. FREUD, 1900, p. 271.

® FREUD, 1900, p. 272.

* FREUD, 1900, p. 272.

® Entender como se d4 o desenvolvimento do exibicionismo em criangas cegas e se elas apresentam esse
tipo de atitude mencionada por Freud s@o questdes para estudos futuros.
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delirios de estar sendo observado ao vestir-se e despir-se encontram sua
origem nesse tipo de experiéncias, ao passo que, entre as pessoas que
permanecerem no estigio da perversdo, hd uma categoria na qual esse
impulso infantil alcanca o nivel de um sintoma — a categoria dos
“exibicionistas”."?

Em um outro momento, Freud classifica alguns sonhos como de exibicdo e diz
as caracterfsticas desses sonhos, o que ele chama de marcas essenciais. Uma delas é que
ele tenha sua origem em experi€ncias ocorridas durante a infincia. A repeti¢do de
impressdes vividas na primeira infincia constitui a realizacdo de um desejo. Segundo
ele, os sonhos de estar despido sdo sonhos de exibicdo. E Freud define um sonho de
exibicdo:

O ntcleo de um sonho de exibi¢do situa-se na figura do préprio sonhador
(ndo como era em crianga, mas tal como aparece no presente) € em seu traje
inadequado (que emerge indistintamente, seja em virtude de camadas

superpostas de indmeras lembrancas posteriores de estar desalinhado, seja
como decorréncia da censura).’

Mas, nos perguntamos, o sonhador ndo seria o ndcleo de qualquer sonho, e nio
somente os de exibicdo? Ou melhor, ndo seriam todos os sonhos, seguindo esse
raciocinio, para cegos e videntes, sonhos de exibicdo? Se pensarmos que as situagdes
vistas, vividas, sdo criacdes do aparelho psiquico do préprio sonhador e que o sonho é
uma forma de exposi¢do do sonhador para si mesmo, um ponto de vista de si sobre si
mesmo, percebemos que os sonhos, na verdade, sdo sonhos de exibi¢do. Aqui temos
mais uma hipétese que justifica a predominéncia dos sonhos visuais. Por outro lado, se
pensarmos assim, teremos que concluir que, também para uma pessoa cega, os sonhos
seriam sonhos de exibicdo e, dessa forma, poderiam ser considerados tipicos.

Perseguindo essa trilha, nos questionamos, entdo, os sonhos ndo seriam a maior
producdo da pulsdo esc(’)pica?4 Algo que se da a ver, mesmo para um cego, algo que se
mostra e, pela realizacdo de desejos, gera um prazer em se “ver” um desejo realizado?

As pessoas, mesmo sem determinada satisfacdo presente na vida de vigilia, a véem

' FREUD, 1900, p. 272.

2 Mas, no caso das pessoas cegas como definir a importincia desse tipo de experiéncia? Como surgiria
essa situacdo e ficar pelado teria qual sentido? Como se daria a percepcdo da castragdo e da diferenca dos
sexos que ndo pela visdo dos orgdos sexuais? E a vergonha? Nio responderemos a nenhuma dessas
questdes agora, pois estas serdo objetos de estudos futuros, apenas gostariamos de mostrar como
desenvolvemos nosso raciocinio.

® FREUD, 1900, p. 273.

* A pulsdo escépica é, também, a pulsio que busca a realidade, vendo-a, e, por isso, a pulsio que tem
intima relagdo com a epistemofilica. Confira o capitulo II.
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encenadas em seu sonho. Para si, de si para si, como tnico criador e expectador dessa
cena.

Indo mais além, dirifamos que essa situacio € o protétipo do que ocorre na vida
de vigilia, uma vez que, como diria Pontalis (1995), somente acreditamos no que
vemos, pois vemos o que acreditamos.' No sonho ndo temos os dados da realidade para
nos colocar a prova. Estamos isolados do restante do mundo externo, e acordados ndo
estarfamos também relativamente isolados?

Todas as figuras que aparecem nos sonhos, mesmo os estranhos, sdo o resultado
da criacdo do proprio observador. Se forem estranhos, sdo estranhos criados pelo
sonhador, deixando, assim, de ser estranhos. Mesmo que seja uma pessoa conhecida do
sonhador, serd a imagem que ele tem dessa pessoa, e ndo a pessoa em si mesma. Sao
figuras que fazem parte de seu arcabouco de recordacdes, e ndo necessariamente
pessoas existentes. Isso até porque as pessoas existentes serdo representadas a partir das
imagens que se tém delas. Quem seriam esses observadores que nido o proprio

sonhador? Vejamos o que Freud diz sobre a presenca dos estranhos nos sonhos.

Acrescentaram-se a isso as figuras das pessoas em cuja presenca o sonhador
se sente envergonhado. Nao sei de nenhum caso em que os espectadores reais
da cena infantil de exibi¢do tenham aparecido no sonho; o sonho raramente é
uma lembrancga simples. Curiosamente, as pessoas a quem era dirigido nosso
interesse sexual na infancia sdo omitidas de todas as reproducdes que
ocorrem nos sonhos, na histeria e na neurose obsessiva. E s6 na paranéia que
esses espectadores reaparecem e, embora permanecam invisiveis, sua
presenca € inferida com uma convic¢do fandtica. O que toma o lugar deles
nos sonhos — “uma por¢do de estranhos” que ndo prestam a menor aten¢ao
ao espetaculo oferecido — ndo é nada mais, nada menos, do que o contrério
imagindrio do unico individuo conhecido diante de quem o sonhador se
expunha. Alids, “uma por¢do de estranhos” aparece com freqii€ncia nos
sonhos em muitos outros contextos, representando sempre o0 Oposto
imagindrio do “sigilo”. E de se observar que, até na parandia, quando se
restaura o estado de coisas original, essa inversdo no oposto é observada. O
sujeito sente que ja ndo estd sozinho, ndo tem nenhuma divida de estar sendo
observado, mas os observadores sdo “uma por¢do de estranhos” cuja
identidade permanece curiosamente vaga.’

' Cf. PONTALIS, 1900, p. 207.

2 Os dados da realidade nunca sio objetivos. No inconsciente misturam-se o passado, o presente € o
futuro, e cada um cria seu romance familiar e refaz sua realidade traduzindo, a todo 0 momento, as coisas,
que, em si, jamais estardo isentas do crivo de um aparelho psiquico receptor. Esbarramos, aqui, com a
questdo do que € real. A realidade € vista por nds como realidade por meio de nosso aparelho psiquico
que, antes de tudo, ¢ um aparelho de sentido. Assim como as chaves de interpretacdo dos livros dos
sonhos ndo sdo aplicdveis e passiveis de generalizagdo, os fatos para cada pessoa ndo podem ser
considerados com o mesmo sentido.

® FREUD, 1900, p. 273.
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Entéo, Freud ndo estaria dizendo que todos os sonhos sdo focados no individuo e

representam ele mesmo? O individuo exibe-se para si mesmo, vé e € visto e todos os

sonhos sdo sonhos de exibicdo e uma manifestacdo da pulsdo escopica. Ao falar que

todos os sonhos sdo essencialmente egoistas, Freud nos d4 subsidios para sustentar essa

hipétese.

Todos eles sdo inteiramente egoistas: o ego amado aparece em todos eles,
muito embora possa estar disfargado. Os desejos que neles se realizam sdo
invariavelmente desejos do ego, e, quando um sonho parece ter sido
provocado por um interesse altruista, estamos apenas sendo enganados pelas
aparéncias.1

E, mais adiante, quando fala sobre os meios de representacio nos sonhos, no

capitulo VI — O trabalho do sonho —, Freud corrobora nossa hipdtese:

E minha experiéncia, e uma experiéncia para a qual ndo encontrei nenhuma
exce¢do, que todo sonho versa sobre o préprio sonhador. Os sonhos sdo
inteiramente egoistas. Sempre que meu préprio ego ndo aparece no conteido
do sonho, mas somente alguma pessoa estranha, posso presumir com
seguranca que meu proprio ego estd oculto, por identificacdo, por trds dessa
outra pessoa; posso inserir meu ego no contexto. Em outras ocasides, quando
meu préprio ego de fato aparece no sonho, a situacdo em que isso ocorre
pode ensinar-me que alguma outra pessoa jaz oculta, por identificagc@o, por
trds de meu ego. Nesse caso, o sonho me alertaria a transferir para mim
mesmo, ao interpretd-lo, o elemento comum oculto ligado a essa outra
pessoa. Ha também sonhos em que meu ego aparece juntamente com outras
pessoas que, uma vez desfeita a identificagdo, revelam-se mais uma vez como
meu ego. Essas identificacdes entdo me possibilitariam pdr em contato com
meu ego certas representacdes cuja aceitacdo fora proibida pela censura.
Assim, meu ego pode ser representado num sonho vdrias vezes, ora
diretamente, ora por meio da identificacdo com pessoas estranhas. Por meio
de vdrias dessas identificacdes torna-se possivel condensar um volume
extraordindrio de material do pensamento. O fato de o ego do préprio
sonhador aparecer num sonho vdrias vezes, ou de vdrias formas, ndo €, no
fundo, mais marcante do que o fato de o ego estar contido num pensamento
consciente vdrias vezes ou em diferentes lugares ou contextos por
exemplo, na frase “quando eu penso em como eu fui uma crianga sadia.”

Retornando aos sonhos tipicos de estar nu ou mal vestido, Freud mostra como o

recalcamento desempenha um papel nos sonhos de exibicdo, pois a afli¢do

experimentada nesses sonhos é uma reagdo, por parte do sistema da censura, ao fato de

o conteido da cena de exibi¢cdo ter encontrado expressdo a despeito da proibi¢do

' FREUD, 1900, p. 294.

2 FREUD, 1900, p. 348-349.
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imposta a ele. Para que se evitasse a afli¢cdo, a cena nunca deveria ser revivida.! A
sensacdo de estar inibido, segundo Freud, “serve admiravelmente, nos sonhos, para
representar um conflito da vontade ou uma negativa. O objetivo inconsciente requer que
a exibi¢do continue; a censura exige que ela cesse”.”

Nessa parte, Freud, traz exemplos de sonhos basicamente visuais. Como
dissemos, ndo encontramos exemplos de nenhuma pessoa cega que tivesse esse tipo de
sonho tipico. Serd que poderiamos encontrar outros tipos de sonhos tipicos especificos
de quem ndo enxerga? Para responder a essa pergunta teriamos que fazer uma andlise
bem mais ampla, que destoaria muito do nosso objetivo neste momento. Analisaremos,
entdo, apenas os sonhos trazidos por Freud.

Com Freud, temos também a descricdo de outros sonhos tipicos, em que o
sonhador se descobre voando com sensagdes agradaveis ou se vé caindo com sensacdes
de angustia. Freud conclui que também esses sonhos reproduzem impressdes da
infincia, que eles se relacionam com jogos que envolvem movimento, que sdo
extraordinariamente atraentes para as criangas.3

Como as peculiaridades da visdo apareceriam nesse sonho? Bem, encontramos
raros exemplos de uma pessoa cega que tivesse sonhos de que estava voando. Uma das
hipdteses que levantamos para explicar isso € que voar possui como atrativo o registro
mnémico de ver as coisas sendo sobrevoadas e talvez desperte o interesse maior de
quem quer ver as coisas de cima. Conversamos com pessoas cegas que, pelo contrario,
tém pavor de voar.

Por outro lado, o sonho de estar caindo, como sonho que gera muita angustia, é
bastante comum, e o considerariamos tipico para um cego, pois todos os sonhadores
com quem conversamos que nos relataram esse tipo de sonho classificaram-no como
pesadelo. Para uma das pessoas cegas que colaboraram nesta pesquisa, constitui seu
pesadelo mais recorrente.

Outro grupo de sonhos qualificados de tipicos por Freud sdo os que encerram a
morte de um parente amado, por exemplo, um dos pais, um irmao ou irma, ou um filho,
e o sonhador fica extremamente abalado com essa morte. Os que ndo envolvem esse

sofrimento destinam-se a ocultar outro desejo ao demonstrar um sentido diverso e ndo

' Entender como se daria essa cena de exibicdo para uma pessoa cega envolve uma outra discussdo que
ndo contemplaremos aqui.

2 FREUD, 1900, p. 274.

3 Por outro lado, Freud rejeita a teoria de que o que provoca os sonhos de voar e cair seja o estado de
nossas sensacdes tateis durante o sono e as sensagdes de movimento dos pulmdes, etc. Tais sensagdes
seriam, entdo, parte do conteido do sonho, e ndo sua fonte.
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sdo analisados por Freud nesse livro. No caso desse sonho, “convém notar que o afeto
vivenciado nele pertence a seu conteido latente, e ndo ao conteido manifesto, e que o
conteudo afetivo do sonho permaneceu intocado pela distor¢do que se apoderou de seu
conteddo de representagoﬂes’’.1

Cabe ressaltar ainda uma vez que Freud traz nessa parte sonhos visuais, mas a
maioria sem muitos detalhes visuais. Apenas é relatada a situacdo de alguém que
sonhou que outra pessoa morrera. Bem, esse tipo de sonho foi abundantemente descrito
pelas pessoas cegas com as quais conversamos, por isso pode ser considerado tipico sem
qualquer justificativa especial. Falamos mais sobre esses sonhos tipicos no capitulo III
— Algumas consideragcoes sobre a Psicandlise do olhar — quando abordamos a
questdo do fechar de olhos e do recalque.

Os ultimos sonhos tipicos trazidos por Freud sdo os sonhos com provas e
exames. Sonhos de fracassos em avaliagdes que, na vida de vigilia, culminaram em
sucesso. Eles ocorrem na véspera de alguma outra provag¢do a qual o sonhador seria
submetido. Freud os interpreta como um consolo, pois o sonho diz que os medos do
sonhador sdo injustificados assim como os medos que precederam o outro exame
representado no sonho. Essa categoria de sonho tipico também nao foi mencionada por
nenhuma pessoa cega; porém, ndo vemos impedimento algum em ele ocorrer, porque

parece ser uma questao contingencial.

1.7 Ver para crer

Entre o globo terrestre e o globo ocular existe uma afinidade
que ndo se prende apenas a sua forma, e que leva a crer que

. . 2
nossa retina é o espelho do mundo.

Ao longo do percurso trilhado neste capitulo, levantamos uma série de hip6teses
que justificariam a escolha do sentido visual pelo trabalho dos sonhos. Enumeremos
nossas hipdteses para podermos acrescentar alguns elementos a nossa discussao.

Em primeiro lugar, dirfamos que o sonho deve ser uma cena vivida que se

aproxima tanto da realidade que somente adquire seu cariter de sonho quando o

' FREUD, 1900, p. 276.
2 pontalis, 1991, p. 206.
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sonhador acorda e percebe, a posteriori, que o que viveu se tratava de um sonho.
Portanto, ndo sabemos distinguir realidade de sonho. Temos essa certeza apenas quando
acordamos e percebemos que estdvamos sonhando, fato que se dd com qualquer pessoa,
cega ou ndo, e ndo ha motivos para ressalva nesse sentido.

Freud demonstra como o sonho se constitui de uma cena vivida durante o sono e
nao pensada. Além de transformar representacdes em alucinagdes, os sonhos constroem
uma situacdo a partir dessas imagens. Eles “representam um fato que estd realmente
acontecendo” e fazem com que o confundamos com a realidade. Freud diz que nos
sonhos:

...parecemos ndo pensar, mas ter uma experiéncia: em outras palavras,
atribuimos completa crenga as alucinagdes. Somente ao despertarmos é que
surge o comentdrio critico de que ndo tivemos nenhuma experiéncia, mas
estivemos apenas pensando de uma forma peculiar, ou, dito de outra maneira,

sonhando. E essa caracteristica que distingue os verdadeiros sonhos do
. . 1
devaneio, que nunca se confunde com a realidade.

Mais do que uma caracteristica, ¢ uma exigéncia que os sonhos sejam

reconhecidos como uma experi€ncia perceptiva como qualquer outra, segundo Freud.
. ~ 4 . 2
Vejamos como seu exemplo de comparagdo para perceber o sonho € novamente visual.

Em minha opinido, até a exigéncia de que o sonho se torne inteligivel como

evento perceptivo pode efetivar-se antes que o sonho atraia para si a

consciéncia. Daf por diante, contudo, o ritmo € acelerado, pois nesse ponto o

sonho € tratado da mesma maneira que qualquer outra coisa percebida. E

como um fogo de artificio, que leva horas para ser preparado, mas se
consome num momento.

Consideremos ainda que Freud diz que “a caracteristica psicoldgica mais geral e
mais notdvel do processo de sonhar” € “um pensamento, geralmente um pensamento
sobre algo desejado”, que “objetiva-se no sonho, ser representado como uma cena, ou,
segundo nos parece, ser vivenciado™.*

Juntando essas duas observacdes, podemos afirmar que, com as imagens visuais,
a situacdo onirica se torna ilusoriamente visual e adquire o estatuto de realidade. Mas
ndo se trata de uma realidade qualquer; temos uma realidade moldada pela realizagdo de

um desejo. Em outras palavras, a expressao em imagens visuais faz com que os sonhos

sejam vividos, sejam considerados uma experiéncia de vigilia, algo tdo verdadeiro que é

' FREUD, 1900, p. 86.

ZCf. FREUD, 1900, p. 603-604.
* FREUD, 1900, p. 604-605.

* FREUD, 1900, p. 564-565.
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visualizado. Seguindo o raciocinio do dito “sé acredito vendo”, € isto que o sonho faz:
faz o sujeito acreditar em algo, vendo seu desejo realizado. Ele se vé, entdo, diante da
exigéncia de elaborar as conseqiiéncias do que viu, do que reconheceu como si mesmo,
como seu desejo.

Concluimos que, com as imagens visuais, a condensacdo tem um material de
facil manipulacdo que possui uma caracteristica condensante. O deslocamento, por sua
vez, possui riqueza de detalhes visuais, tais como cor, forma e dimensdes, e pode
manipuld-los a favor das intensidades psiquicas que deseja ressaltar ou deixar
despercebidas. A censura € efetivada ao for¢ar o caminho regressivo dos pensamentos
oniricos latentes até a percep¢do. Com as imagens visuais, esses pensamentos adquirem
um grau de distor¢do que faz com que o desejo inconsciente motivador dos sonhos ndo
seja percebido sem uma andlise sobre o sonho. No caso da elaboracdo secundaria,
quanto mais clara for a cena onirica, maior o sinal de sua atuacdo. Como ela serve para
dar um envoltério agregador das idéias, o uso de imagens visuais bem definidas e
nitidas, numa seqiiéncia que faca sentido, também serve a sua funcdo. Assim as imagens
visuais possuem um grande “poder de encamagﬁ.o”1 das representagdes.

Para alguém que enxerga, o sonho é um espaco que propicia a oportunidade de
viver uma experiéncia consistente e normal: vivencia-se uma cena a ponto de notar que
estava sonhando apenas ap6s acordar, ja que com imagens visuais a situacdo onirica se
torna alucinatoriamente visual.

Dessa forma, o sonhador perceberd o sonho assim como suas demais
experiéncias sensoriais, com a peculiaridade de se tratar de uma cena de realizagdo de
desejo. Um desejo é “verdadeiramente” realizado e serd visto realizado. O que é real é
aproximado do que pode ser visto. Como diria Pontalis em seu livro Perder de vista, em
nossa sociedade “o campo sempre crescente do visivel acaba por ser identificado com o
conhecido e até com o existente”.”

Ao evocar os sonhos em seus escritos cientificos, Pontalis destaca uma
ambigiiidade no que se relaciona ao estatuto do visual. Isso se dd, justamente, pelo que
sublinhamos ao longo deste capitulo, ou seja, o sonho, “embora comporte

. . . , . . . . 43
ocasionalmente outros 1ngred1entes, ¢é essencialmente COH’lpOStO de 1mmagens visuais”.

' PONTALIS, 1991, p. 215.
2 PONTALIS, 1991, p. 207.
® PONTALIS, 1991, p. 208.
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Pontalis levanta duas hipdteses, segundo ele de igual valor, para interpretar essa
constatagdo. A primeira diz que o sonho, ao se apresentar como visual, obedece a
condicdo de figurabilidade, “ndo tendo a seu dispor nem a linguagem articulada nem a
motricidade, s6 restam aquele que dorme, para falar e para se mover, as imagens”.'
Dessa forma, o sonho faz da necessidade, uma virtude, pois o cerceamento a que ele fica
submetido favorece a condensag¢do e o deslocamento. Pontalis lembra-nos, ainda, da
afirmacdo que Freud faz de que o desejo sexual encontra sua expressdo exata no
conteudo visual do sonho e conclui que, apesar desse desejo exprimir-se de outra

3

maneira nas demais manifestacdes do inconsciente, seriamos ‘‘irresistivelmente, [...]
mais atraidos pela imagem visual do que pelo relato, e mais pela forma do relato do que
por sua trajetdria e seus componentes”.2 Seguindo esse raciocinio, “a figurabilidade nao
prejulga que o visual tenha um vinculo eletivo, ou pelo menos consubstancial, com o
sistema inconsciente™.?

Ja de acordo com sua segunda hipétese, a relag@o entre o visual e o inconsciente
€ essencial, e ndo contingente. “A via regressiva tomada pelo sonho é, conjuntamente,
regressdo para a imagem visual”,* portanto a atragcdo exercida pelo recalcado estaria
ligada a atracdo pelo visual, deduz Pontalis. Cita um autor que fundamenta a
constatagdo da prevaléncia das imagens visuais em nossas representacdes, e diz que,
como sdo a realizacdo de um desejo, elas reproduzem um instante eternizado, sem
comeco nem fim, e somente a representacdo visual é capaz de fazer isso realizando o
desejo atemporalmente.

Com relacdo a essas duas hipoteses que constréi com base em A interpretagcdo
dos sonhos — uma que diz que a representabilidade é uma condi¢do secundiria e
especifica de um aparelho que sonha durante o sono, e a outra, que a relagdo entre o
visual e o inconsciente € essencial —, Pontalis decide ndo escolher e prefere manté-las
em tensdo. Como, entdo, podemos insistir nos sonhos visuais € ao mesmo tempo
procurar nessa visualidade persistente filtrar seu cerne, aquilo que denuncia o que de
essencial eles venham a possuir, que ndo seja mais visual, e que se aplique a qualquer
pessoa?

Para responder a essa indagacdo, devemos buscar reconhecer no sonho um

espaco privilegiado para a elaborac@o psiquica. Para tanto, levando em consideragéo os

' PONTALIS, 1991, p. 208.
2 PONTALIS, 1991, p. 209.
8 PONTALIS, 1991, p. 209.
* PONTALIS, 1991, p. 209.
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processos responsdveis pela formacdo dos sonhos, em especial seu movimento
regressivo, traremos mais um raciocinio: O que imaginamos ocorrer com um cego que,
enxergou no passado e por algum motivo foi privado da visdo? Ele sonhard como néo
vé hoje? Ou sonhard como via outrora?

Depois que perde a visdo, ainda por algum tempo, um cego sonha com suas
antigas imagens visuais. Porém, essas memorias vdo sumindo de seus sonhos e
desaparecem completamente. Poderiamos, com esse dado, cair na tentacdo de
considerar que tal efeito se trata de uma questdo meramente cognitiva, de memorias que
ndo podem mais ser reinvestidas e vao perdendo sua forca com o tempo.

Porém, se levarmos em consideracdo ainda um outro caso um pouco mais
complexo, teremos outra possibilidade de resposta. Trata-se de uma pessoa que via
normalmente, mas perdeu grande parte de sua visdo e hoje enxerga as coisas com falhas
em seu campo visual, devido a ilhas de degeneracdo em sua retina. No entanto, ao se
recordar dessas coisas, ao pensar nelas em qualquer situagdo, consegue ter uma imagem
completa delas. Como ela sonharia? Com as imagens fragmentadas com que enxerga
acordada ou com imagens completas, que possui em sua memoria e que podem ser
constantemente reinvestidas?’'

Ora, essa pessoa sonha exclusivamente do modo como vé€ acordada. Vive as
situacdes em seus sonhos como se estivesse em estado de vigilia. Em outras palavras,
todas as imagens visuais que ‘“enxerga’ nos sonhos, mesmo as provenientes de sua
infincia, época em que via perfeitamente, sdo percebidas do modo como vé hoje. Por
que isso ocorre? Pensamos que responder a essa indagacdo €, na verdade, procurar
entender por que sonhamos.

Sonhar é um espaco privilegiado para a elaboracdo psiquica. Para Pontalis,
sonhar pode ser uma forma de acalmar a angustia provocada pela auséncia do objeto
amado e garantir que ele “esteja inteiramente ao alcance de nosso olhar e que nos reflita

. . 2 . . .
em nossa identidade”.” Seria uma forma de fazer o desaparecido confirmar sua

A : A 3
permanéncia “e tentar unir o efémero ao eterno”.

! Pedimos licenca ao leitor para responder a essa questdo tomando como exemplo 0 nosso proprio caso,
pois assim podemos fornecer uma resposta embasada em todas as nossas experiéncias atuais de sonhar.
Tais experiéncias sdo semelhantes aos relatos de outras pessoas que passaram pela mesma situacdo. A
indagacdo que apresentamos nessa parte, na verdade, foi o ponto de partida de muitos dos
(Z]uestionamentos que fomos construindo ao longo deste capitulo.

PONTALIS, 1991, p. 205.
® PONTALIS, 1991, p. 205.
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Por um lado, o uso de imagens visuais pelo sonho € providencial. Como diria,
citando mais uma vez, Pontalis, “o0 sonho ndo revela o que estd sendo visto™.! O sonho
revela o que ndo estd ali, o invisivel do que esta representado por imagens visuais. A
atengdo, a observacio critica, atraida pelas imagens, diriamos, ¢ o modo mais eficaz de
ndo pensar na verdadeira motivagdo dos sonhos, ou seja, de trazer um tom de realidade
pela visdo de cenas e ndo pensar sobre o que se quer esconder. Ele ¢ um ponto de vista
sobre os pensamentos latentes, um jeito de ver as coisas sem vé-las. A solucdo perfeita
para dosar a abertura dos olhos, ou seja, ver e ndo ver ao mesmo tempo. Para que
possamos ver nos sonhos, ter acesso direto as nossas representagdes, € preciso deixar de
ver com os olhos, € preciso dormir, feché-los e perdé-los de vista.

Por outro lado, o que sucede com tudo isso para uma pessoa cega? Também ja
respondemos a essa questdo ao longo de todo este capitulo. Um aparelho psiquico que
possua material visual seguird o caminho regressivo rumo as lembrangas infantis
visuais, e essa serd a matéria-prima para o trabalho do sonho ao buscar a figurabilidade,
ao promover a condensa¢do, o deslocamento e a elaboracdo secunddria. Um aparelho
psiquico que ndo as possua, alucinard e seguird o0 mesmo caminho regressivo, mas em
direcdo a lembrangas de outra natureza sensoria, tudo isso sob o ponto de vista
elaborativo e atual do sonhador. E, assim, o sonho continuard sendo um ponto de vista
sobre o material latente, mesmo para um cego inato, considerando que seu aparelho
tenha sido estruturado com base em uma ldgica visual, num mundo de videntes.> Em
suma, o que ocorre quando sonhamos € que representamos, € ndo mais vemos, € um

cego também representard quando deixar de “ver”, ou seja, quando adormecer.

...do infantil restam tracos e ndo imagens nem lembrangas, e esses tracos sao
secundariamente representados sob forma plastica e visual. A consideragdo a
representabilidade s6 funciona no sonho. Os tragos se inscrevem, a lembranga
d4d forma. Ela representa numa seqiiéncia ordenada de imagens tracos
pontuais que podem ndo ter em si nenhum conteido representativo e que,
tendo sido gravados em circunstancias e épocas muito diferentes, sdo
passiveis de se combinar entre si por condensagdo e deslocamento, segundo
leis e se%undo uma légica desdenhosas do tempo, da verossimilhanca e da
vivéncia.

Entdo, um cego somente poderia sonhar sem as imagens visuais, num formato

condizente com seu cotidiano, que toque sua realidade que pede elaboracdo. Os sonhos

' PONTALIS, 1991, p. 220.

% Para perceber isso, basta observarmos como uma pessoa cega utiliza todas as metaforas visuais que um
vidente costuma usar. Esclarecemos essas idéias sobre a pulsio escépica no capitulo 2 desta dissertacao.

® FREUD, 1900, p. 217.
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falardo na linguagem que o aparelho psiquico do sonhador for capaz de compreender e
mostrardo na dose certa o desejo inconsciente que exige realizacdo. Desconsiderando a
impossibilidade de ocorrer o que supomos em nossa proxima indagagdo, nos
perguntamos: Para um cego inato qual seria o valor de um sonho visual? E para um
vidente, qual o alcance de um sonho sem imagens visuais? Nenhum desses dois tipos de
sonhos faria muito sentido para quem os sonhasse, e perderiam seu valor elaborativo,
porque os sonhos falariam em linguagens incompreensiveis para esses sonhadores.

Por um lado, para encerrar este capitulo, gostariamos de ressaltar que a visdo e o
desenvolvimento desse sentido sdo algo constitutivo e determinante na formacgdao do
sujeito. Nada mais natural do que ser esse o protétipo de reacdes do psiquismo humano.
Veremos como isso se d4 mesmo para uma pessoa cega que, antes de tudo, também esta
imerso nessa realidade.' Por outro lado, gostariamos também de sublinhar como a
andlise de A interpretacdo dos sonhos nos permite tanto manter esse lugar influente da
visualidade na constituicio de um aparelho psiquico quanto destitui-lo de sua

importancia. Tal ambigiiidade serd mais evidenciada no restante deste trabalho.

1 = .
Abordaremos exatamente essa questdo no capitulo 2.
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2 AS IMPLICACOES DO OLHAR NA METAPSICOLOGIA DA
PULSAO ESCOPICA

2.1 Do olho ao desejo no olhar

O problema ndo é pois a relagdo alma-corpo,
mas a articulacdo de um funcionamento sexual
e de um funcionamento autoconservador, um e outro indissoluvelmente

P P
psiquico e somadatico.

O que Freud conseguiu ver? Freud sempre foi muito curioso. Soube muito do
mundo e revelou o desconhecido do homem. N@o que o desconhecido ndo existisse
antes, mas jamais havia sido tocado de maneira tdo veemente. Ele investigou e teve a
ousadia de escrever sobre coisas veladas em seu tempo. Falou sobre o sentido dos
sintomas e soube colocd-los na conversa com as histéricas. Inventou o conceito de
pulsdo e destruiu tabus ao mostrar que a infancia é povoada de sexualidade e que esse
periodo é determinante por toda a vida do individuo. Destronou o ser humano do
controle de sua casa e mostrou que esta pode ser comandada por processos
inconscientes que podem, inclusive, influenciar o corpo.

Como investigador da alma, ele se interessou por escritores como Dostoievski,
interpretou obras de artistas como Leonardo da Vinci, embrenhou-se pela loucura de
Schreber e se inspirou nos delirios de Gradiva. Virou um “cientista maluco” ao diluir as
fronteiras do tempo e tornar relativos o passado, o presente e o futuro cronoldgicos.
Assumiu o lugar de um xama ao interpretar sonhos e desvendar desejos. Como se néao
bastasse, atreveu-se a dotar de significacdo atos aparentemente sem maior importancia
como morder a lingua, tropegar e cair ou ainda perder ou achar dinheiro. E realmente
facil entender o dito popular de que “Freud explica”.

Ao analisar a vis@o, Freud mostrou como ela estd impregnada de desejo e
localizou a pulsdo escdpica como um modelo no desenvolvimento das pulsdes. Eis o
enfoque deste capitulo, que se ancorard no artigo A pulsdo e seus destinos (1915) e na
relacdo das assercdes feitas por ele, vinculando-as ao caso peculiar de pessoas sem

visdo.

1 LAPLANCHE, 1997, p. 15.
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Em busca dos rumos da pulsdo escdpica, partiremos da seguinte questdo: a
pulsdo de ver e ser visto existe até em quem ndo possui alguns dos 6rgdos da visdo em
funcionamento? Pensamos que sim. O que levaria, por exemplo, uma pessoa cega a se
preocupar com sua aparéncia, com a combinacgdo das cores da roupa que usa, mesmo
sem nunca haver visto qualquer cor? H4 cegos que ndo suportam ficar sem 6culos
escuros por saberem que seus olhos estdo sendo observados. O fato de terem a
informacdo de que seu olho esta deformado e difere da anatomia normal, sendo branco,
por exemplo, gera incomodo. Em outros casos, apenas o estado inerme e imdvel do olho
passivo em relacdo aos estimulos externos lhes é desagraddvel. Ha casos, também, de
pessoas que simplesmente gostam de se sentir com os 6culos escuros: “acho chique”. E
0s que querem “ver” tudo a seu redor, tocando, cheirando, sendo curiosos. E o que dizer
de um fotégrafo cego1 que sente enorme prazer ao poder fazer imagens, embora ndo as
veja? E como associar tudo isso com o fato de que todo neném nasce sem enxergar?
Paremos um instante: entdo pode ser o olho, juntamente com o aparelho visual, o
responsavel pela pulsdo escépica?

Parece-nos ser necessdrio definir a pulsdo nesse momento, por mais que seja
algo bem conhecido por todos e, em seguida, aplicar a essa definicdo um dos raciocinios
que adotamos, que consiste em excluir a possibilidade do enxergar organicamente.

Em seus escritos, Freud ndo possui um uso padronizado do termo pulsédo,
apresentando uma defini¢do mais sistematizada em seu texto A pulsdo e seus destinos.
Em outros momentos, encontramos men¢ao € pequenos comentarios, embora esse termo
seja recorrente e bastante utilizado. Julgamos necessario analisar o termo pulsdo na obra
freudiana como um todo, para entender o uso que Freud faz no texto aqui em foco e
para, finalmente, nos aproximarmos mais das peculiaridades da pulsdo escopica.

Segundo Laplanche e Pontalis, podemos definir pulsdo como:

Processo dindmico que consiste numa pressdo ou forga (carga energética,
fator de motricidade) que faz o organismo tender para um objetivo. Segundo
Freud, uma pulsd@o tem a sua fonte numa excitacdo corporal (estado de
tensdo); o seu objetivo ou meta é suprimir o estado de tensdo que reina na
fonte 2pulsional; € no objetivo ou gracas a ele que a pulsdo pode atingir a sua
meta.

! Estamos nos referindo a Evgen Bauchar.
2 LAPLANCHE, 2000, p. 394.
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A pulsdo escdpica seria uma das categorias da pulsdo. Em seu verbete sobre a
pulsdo, Luiz Alberto Hanns (1996) traz indmeras significagdes para o termo Trieb e
seus sindnimos em alemdo, seus sentidos conotativos, denotativos e psicanaliticos,
expoe a riqueza semantica desse termo que ndo encontra paralelo em lingua portuguesa
e que nos serd util para que possamos entender melhor os destinos da pulsdo escopica.

Comecemos por generalidades da pulsdo. Segundo Hanns, o percurso do Trieb
na teoria psicanalitica passa por niveis complexos. Tal percurso abrange a totalidade de
um corpo integrado, inclui a sintese de pulsdes parciais, bem como um amalgamento de
pulsdes contraditérias entre si e implica uma circulagdo simbolizada. Ressalta que, ao

falar de pulsdo, Freud

...considera aspectos econdmicos dindmicos e tépicos em conexao com
especificidades da histéria individual do paciente, bem como se liga a
questdes amplas da cultura. Envolve conceitos como a representagcdo
(Vorstellung), o desejo (Wunsch), a sublimacdo e muitos outros termos
fundamentais, que ndo se reduzem ao nivel bioldgico. Também a ligacdo
quantitativa e predominantemente fisioldgica de Trieb, Reiz (estimulo) e Lust
(prazer) é relativizada e se torna complexa ao longo da obra freudiana [...].1

O uso do termo por Freud, mesmo em acep¢des mais elaboradas que abrangem o
conjunto das questdes mencionadas acima, como afirma Hanns, “sempre se mantém
préximo dos aspectos biolégicos, fisiolégicos, energéticos e lingiiisticos”.” Percebemos
que € exatamente isso que ocorre no texto de 1915.

Hanns esclarece que Freud, apesar de reformular inimeras vezes sua teoria
pulsional e movimentar-se ao longo de todo o arco de possibilidades lingiifsticas
enumeradas nesse verbete que o termo alemdo permite abarcar, mantém-se, ao longo de
toda a obra, préximo dos mencionados aspectos denotativos e conotativos de Trieb, algo
indeterminado, poderoso, algo que vem de alhures (impessoal, atemporal) e que coloca
o individuo em movimento. Talvez, possamos localizar nessa constatacdo de Hanns um
dos fatores que dificultam o entendimento desse conceito.

Esse autor faz também uma divisdo esquematica para tentar explicar ao leitor
nao-alemdo os vdrios sentidos do termo Trieb. No uso pela Psicandlise, ele afirma que
nem sempre tais dimensdes podem ser mantidas em separado, pois se entrelacam e se
manifestam de diversas formas. E exatamente essa falta de delineamento que ficard

claro quando falarmos da pulsdo escOpica. Citaremos essa classificagdo a seguir.

" HANS, 1996, p. 354.
2 HANS, 1996, p. 354.
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Em alemdo, podem-se designar com a palavra Trieb diferentes dimensdes,
formas pelas quais as forcas impelentes da Natureza podem se manifestar. Hanns'
classifica essas forcas em quatro niveis de manifestagdo, e cada nivel também reproduz,
em si, uma escala que conduz do mais geral ao mais especifico:

e Natureza em geral:

“as ‘grandes forgcas impulsionadoras’, algo semelhante a principios
universais que regem todo vivente. Visam a autopreservacio, a reprodugdo
etc.”

e Bioldgico nas espécies:

“a manifestacdo bioldgica dessas forgas universais nas Espécies: as
poderosas forcas bioldgicas basicas (o “instinto” de mamar, o gregarismo)
Ainda dentro da esfera bioldgica, o termo serve para designar pulsdes
bioldgicas especificas (uma verdadeira mirfade “instintos” do cotidiano, a
tendéncia de tocar, chupar, morder etc.).”

e No individuo alude “a manifestacdo da Natureza no Individuo como
fendmeno fisioldgico e somadtico (os estimulos, os reflexos, a energia
circulante etc.)”.

e Para o individuo nomeia “a representacdo desse conjunto articulado,

quando sentido ao nivel intimo e singular pelo sujeito como ansia, impulso

e vontade”.

Com relagdo ao texto A pulsdo e seus destinos, notamos que os quatro niveis
discriminados estdo em voga e, mais especificamente, ao falar sobre a pulsdo escopica,
Freud fala da pulsdo no individuo e para o individuo. O uso do termo pulsdo, feito por
Freud, ndo é uniforme; porém, percebemos que esse conceito sempre possui uma
vinculacdo com aspectos bioldgicos do individuo, utilizando-os como apoio.
Pretendemos clarear essa relagdo no caso da pulsdo escOpica. Para tanto, trabalharemos
com cada uma das partes desse conceito trazido por Freud em 1915.

Em 1915 Freud define a pulsdo como um conceito que deve ser abordado de
diferentes angulos. Aludindo a Fisiologia, nos diz que se trata de um estimulo de
impacto constante que possui origem interna, logo, néo € possivel fugir dele assim como

podemos fazer com os estimulos externos. Para se eliminar uma pulsdo, é necessario

que ela seja satisfeita, do mesmo modo como se faz com uma necessidade. E possivel

" HANS, 1996, p. 350.
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definir a pulsdo como um conceito situado na fronteira do mental e do somdtico; ela € a
representante  psiquica dos estimulos que se originam internamente. E uma
conseqiiéncia da ligacdo da mente com o corpo. Discutiremos esse aspecto um pouco
adiante.

A pulsao, segundo Freud, pode passar pelas seguintes vicissitudes: (a) reversao a
seu oposto; (b) retorno em direcdo ao préprio eu do individuo; (c) recalque; e (d)
sublimacdo. Nesse texto, Freud trata o par escopofilia-exibicionismo como um modelo
para o processo de reversdo ao oposto de uma pulsdo, mais especificamente na
passagem da atividade para a passividade. A finalidade ativa de olhar é transformada na
passiva de ser olhado. Com esse par, ocorre também o retorno em dire¢io ao proprio eu,
na medida em que o exibicionismo inclui o olhar para o préprio corpo, e o individuo
participa da frui¢do de sua visdo. Com isso, percebe-se uma mudanga do objeto, e ndo
da finalidade. H4 uma reversdo ao prdprio corpo, que coincide com a mudancga de

atividade em passividade. Freud descreve as fases desse par de pulsdes como:

(a) O olhar como uma atividade dirigida para um objeto estranho.

(b) O desistir do objeto e dirigir o instinto escopofilico para uma parte do
proprio corpo do sujeito, com isso, transformacé@o no sentido de passividade e
o estabelecimento de uma nova finalidade — a de ser olhado.

(c) Introduc@o de um novo sujeito diante do qual a pessoa se exibe a fim de
ser olhada por ele.'

Bem, apesar de sabermos de todas as relativizagdes possiveis, essa descricdo é
apropriada para um ser humano vidente. Se considerarmos aqui a falta fisica da
capacidade de ver, devemos ampliar a discussdo e seremos obrigados a redefinir
algumas questdes como o auto-erotismo, a atividade primdria e o érgao-fonte “olho”,
por exemplo.

Freud aproxima as etapas do par escopofilia-exibicionismo com as fases do par
sadismo-masoquismo. Em ambos a finalidade ativa precede a passiva. H4, porém, a
diferenca de que a pulsdo escopofilica é auto-erdtica no inicio de sua atividade. O seu
primeiro objeto € parte do corpo do sujeito. Posteriormente, por comparagio, o objeto é
trocado por uma parte semelhante de um outro corpo.

Mais adiante, ele ressalta que, diferentemente do que ocorre com outras pulsdes,

0 “objeto do instinto escopofilico, contudo, embora também a principio seja parte do

" FREUD, 1900, p. 134-135.
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proprio corpo do sujeito, ndo é o olho em si”.! Freud afirma que, na atividade auto-

erdtica, o objeto € insignificante em comparag¢do com o 6rgio que lhe serve de fonte e

que normalmente esses dois, 6rgdo e objeto, coincidem.

Em geral, podemos assegurar, em relacdo a eles [outros componentes da
fungdo sexual], que suas atividades sdo auto-erdticas; isto é, seu objeto &
insignificante em comparagdo com o 6rgido que lhes serve de fonte, via de
regra coincidindo com esse 6rgao.

Ele afirma também que o objeto da pulsdo escdpica, por outro lado, ndo
corresponde ao olho, 6rgao-fonte nessa fase primordial. Deduzimos, entdo, que, no caso
da pulsdo escopofilica, provavelmente, ou o objeto tem uma importancia maior que o
orgio de sua fonte, ao contrdrio do que ocorre com outros componentes da fungdo
sexual, ou teremos que redefinir o conceito de fonte: seria ela o olho? Bem,
perguntamos ainda se seria possivel inferir também que numa pessoa cega a pulsdo
escopofilica se desenvolva, desde o inicio, com a peculiaridade de ter como 6rgio-fonte
o olho do outro e como primeiro objeto o seu proprio 6rgao olho? Na verdade, estamos
aqui comecando a relativizar o conceito de 6rgdo-fonte.

Freud afirma que “nos instintos auto-erdticos, o papel desempenhado pela fonte
organica ¢ tio decisivo que [...] a forma e a funcdo do 6rgdo determinam a atividade ou
a passividade da finalidade instintual”.? Conquanto possamos ressaltar, objetivamente
falando, que um olho cego em um bebé ndo lhe possa causar nenhuma estimulagdo
interna, ele estard presente em seu corpo. As peculiaridades desse 6rgdo levariam a uma
finalidade passiva ou ativa da pulsdo escépica? Ou ainda devemos considerar outro
orgdo como fonte dessa puls@o? E se ndo for um 6rgdao? E se pensarmos que toda
crianca nasce sem saber ver e seu olho apenas adquire a funcdo de olhar caso seja
estimulado? Quando o olho passaria a ser reconhecido pelo sujeito?

Freud alerta que ndo devemos confundir as antiteses ativo-passivo com a antitese
sujeito do ego-objeto do mundo externo. “A relacdo do ego com o mundo externo é
passiva na medida em que o primeiro recebe estimulos do segundo, e ativa quando

reage a eles.”™ O sujeito do ego seria, portanto, passivo com relacdo aos estimulos

externos e ativo por meio de suas pulsdes. Logo, somente podemos supor que, no caso

' FREUD, 1900, p.137.
% FREUD, 1900, p. 137.

3 FREUD, 1900, p.138.
* FREUD, 1900, p.139.
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da visdo, o sujeito € no comeco sempre passivo. Para que um olho passe a funcionar, é
preciso que ele seja estimulado. Por outro lado, a pulsdo pode ser também caracterizada
em seus quatro aspectos: pressdo, finalidade, objeto e fonte. Enfatizaremos, apesar de
sabermos que essa andlise influenciard as demais defini¢des, um pouco mais o conceito
de fonte por ser a parte do conceito de pulsdo que mais a aproxima de seu aspecto

somatico.

Por fonte de um instinto entendemos o processo somatico que ocorre num
6rgdo ou parte do corpo, e cujo estimulo € representado na vida mental por

z

um instinto. Ndo sabemos se esse processo € invariavelmente de natureza
quimica ou se pode também corresponder a liberacdo de outras forgas, por
exemplo, forcas mecénicas.’

Sobre as fases da pulsdo escopofilica Freud nos diz que

..todas as fases de seu desenvolvimento, tanto sua fase preliminar auto-
erética quanto sua forma ativa ou passiva final, coexistem lado a lado; e a
verdade disso se tornard evidente se basearmos nossa opiniao, ndo nas agdes
as quais o instinto conduz, mas no mecanismo de sua satisfa(;ﬁo.2

Como os componentes desses pares caminham juntos, Freud ressalta que o
exibicionista participa da visdo de seu proprio corpo ao se exibir. A transformagdo da
passividade em atividade e o retorno em dire¢do ao eu ndo ocorrem com toda a pulsdo.
A direcdo ativa persiste ao lado da passiva. Ha uma identificacdo do exibicionista com o
voyeur e vice-versa. E exatamente a isso que atribuimos a dificuldade em ser definida a
ordem de surgimento desses pares de pulsdes: quem veio primeiro poderia ser um ou o
outro, ou ambos.

Notamos que, apesar de dizer que nao interessa a Psicologia o estudo da fonte,
termo utilizado na defini¢do de uma pulsdo, como atesta o trecho a seguir, ao explicar a
origem e o desenvolvimento da puls@o escdpica, Freud se ampara no olhar, e no olhar
ativo origindrio, o que pressupde a existéncia de um olho vidente. O caso de pessoas
cegas inatas mostra que ndao pode ser regra geral afirmar que o primeiro momento da
pulsdo escdpica seria ativa: olhar um objeto estranho ou uma parte do préprio corpo.
Talvez valesse a pena repensarmos essa relacdo do corpo como um lugar sede de
pulsdes e provocadores delas. De onde elas seriam provenientes? Nao seria de uma

posicdo passiva de ser olhado? Falamos, entdo, sobre um movimento passivo e

' FREUD, 1900, p. 128-129.
2 FREUD, 1900, p. 135-136.
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pensamos que este antecederia até mesmo a vertente exibicionista da pulsdo, pois
consideramos que ndo temos um sujeito constituido nesse momento, portanto nao
poderiamos falar nem de exibicionismo, nem de escopofilia. Podemos apenas ressaltar a
posicdo passiva inicial, que seria o prototipo da posicdo ‘“‘exibicionista”. O
exibicionismo pressupde uma atividade que s6 pode ser secunddria; a pulsdo é
originariamente passiva; o auto-erotismo, apesar de ser “auto”, no caso da pulsdo
escopica ndo pode pressupor uma auto-suficiéncia ativa, por isso deveria ser pensado

em termos de uma passividade.

O estudo das fontes dos instintos estd fora do ambito da psicologia. Embora
os instintos sejam inteiramente determinados por sua origem numa fonte
somadtica, na vida mental nés os conhecemos apenas por suas finalidades. O
conhecimento exato das fontes de um instinto nido € invariavelmente
necessdrio para fins de investigag@o psicoldgica; por vezes sua fonte pode ser
inferida de sua finalidade.'

Cabe pedir ao leitor que tenha paci€ncia, uma vez que estamos neste momento
procurando raciocinar utilizando os elementos trazidos por Freud, concentrando nossa
atencdo pontualmente no texto de 1915. Mais adiante procuraremos expandir nossa
andlise com o intuito de completar o raciocinio proposto e buscar respostas para as
questdes que vém sendo levantadas. Portanto, falemos um pouco mais sobre essa
questdo da passividade origindria. Onde Freud situa o surgimento da pulsdo?

Ainda em 1915, Freud defende a tese de que a condicdo narcisica é aquela em
que no comeco da vida mental as pulsdes catexizam o ego, momento em que hd uma
forma auto-erdtica de obter satisfagdo, ou seja, o ego €, até certo ponto, capaz de
satisfazer as exigéncias pulsionais. “Nessa ocasido, o mundo externo ndo é catexizado
com interesse (num sentido geral), sendo indiferente aos propdsitos de satisfagﬁo”,2 isto
¢, o mundo externo seria insignificante ou até mesmo desagraddvel como fonte de
estimulagdo.

Com essa concepgdo de um “ego” ativo e auto-erdtico satisfatério em si mesmo,
percebemos que, na crianca cega, fica excluida a possibilidade de uma pulsdo escépica
que, no entanto, atuaria apenas num segundo momento da busca pelo mundo externo.
Um corpo sem visao nio pode conhecer o desejo de ver e o prazer de ser visto até que o

mundo externo entre no jogo pulsional como fonte de prazer e satisfacdo para suas

" FREUD, 1900, p.129.
2 FREUD, 1900, p.139-140.
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necessidades. Isso ocorreria, entdo, somente quando chegasse a vez do narcisismo
primério, fase em que “o objeto faz a sua ap:auri(;ﬁo”?1

Como solucionar esse impasse? Haveria, nessa nova fase do narcisismo, uma
introjecdo do objeto olho no ego-cego de tal sorte que fosse possivel transformé-lo
numa fonte pulsional? Mas como ocorreria o surgimento dessa pulsdo? Pensamos
inicialmente em duas solugdes, tendo como base os elementos dados por Freud nesse
texto: (a) ou tal irrupcdo estaria num momento, descrito por Freud, intermedidrio,
imediatamente posterior ao auto-erotismo propriamente dito e anterior ao narcisismo
primério; (b) ou seremos aqui obrigados a reavaliar, como mencionado acima, no que
diz respeito a pulsdo escoOpica, essa concepcao de fonte, de auto-erotismo e narcisismo
primadrio.

Vamos nos embrenhar na primeira tentativa: criar uma fase intermedidria entre o
auto-erotismo e o narcisismo primdrio. De acordo com os esclarecimentos dados por
Freud, parece-nos que nessa fase “intermedidria™* a incorporagdo de parte do mundo,
por meio do mecanismo de introjecdo levaria ao surgimento do 6rgdo-olho-fonte da

pulsdo escopica.

Na medida que o ego é auto-erdtico, ndo necessita do mundo externo, mas,
em conseqiiéncia das experiéncias sofridas pelos instintos de
autopreservacio, ele adquire objetos daquele mundo, e, apesar de tudo, ndo
pode evitar sentir como desagraddveis, por algum tempo, estimulos
instintuais internos. Sob o dominio do principio de prazer ocorre agora um
desenvolvimento ulterior no ego. Na medida que os objetos que lhe sdo
apresentados constituem fontes de prazer, ele os toma para si proprio, os
‘introjeta’.’
Dessa forma, o ego da realidade d4 lugar ao “ego do prazer purificado”. Quando
a fase puramente narcisista cede lugar a fase objetal, o prazer e o desprazer significam
relacdes entre o ego e o objeto. Se o objeto se torna uma fonte de sensacdes agraddveis,
estabelece-se uma ansia motora que procura trazer o objeto para mais perto do ego e
incorpora-lo ao ego.”
Particularmente ndo gostamos dessa solug¢do, que mais se aproxima de um
remendo. Em vez de costurar retalhos, trabalho que exigiria um grande desvio de nossa

linha exploratéria, talvez fosse melhor introduzir outra concepg¢ao de fonte, deslocando-

FREUD, 1900, p.141.
Esta divisdo “fase intermedidria” foi denominada por néds, e nio por Freud.
FREUD, 1900, p.140.
FREUD, 1900, p.141.
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a do olho. Sugerimos um outro caminho, esclarecendo sobre 0 momento de constitui¢do
do eu e do surgimento da pulsdo escdpica e desmanchando a idéia de um sujeito
escopico ja constituido.

Retomando o fato de que a pulsdo surgiria na fronteira entre o somatico e o
psiquico, como podemos entendé-la de acordo com Hanns? Bem, ele afirma que a
pulsdo surge como fendmeno fisico organico e atinge a mente como fendmeno psiquico.

Em outras palavras, a pulsdo surge

..no individuo como fendmeno somdtico-energético, sendo descrito por
Freud como processo fisioldgico (envolvendo termos como neurdnios,
nervos, fontes pulsionais situadas em glandulas, etc.) e como processo
energético-econdmico (acimulo de energia, descarga, etc.)."

E, por outro lado, a pulsdo s6 pode ser percebida pelo psiquismo: “o Trieb
aparecerd para o individuo, isto €, serd percebido como fendmeno psiquico (idéia,
~ .. . . o~ 952 ~

vontade, dor, medo, sensacdes) e ird impeli-lo a praticar certas acdes”.” Hanns propde

um esquema simplificado para descrever o caminho da pulsdo na esfera individual:

...como um circuito de circulagdo pulsional que brota no somdtico como
“energia-estimulo nervoso” e atinge o sistema nervoso central na forma de
sensacdo e imagem (idéias):

Fonte pulsional (Triebquelle) = Estimulo (Reiz) = Estase/Actumulo (Staung)
= Pressdo (Drang) = Descarga (Abfuhr) = Satisfagdo (Befriea’igung).3

Hanns destaca ainda que a palavra Trieb ¢ empregada por Freud tanto para
designar “todo o circuito descrito acima, como para nomear elos isolados desse circuito,
por exemplo “fonte pulsional”, “estimulo” ou “pressio”.*

Com referéncia ao texto A pulsdo e seus destinos, que retomamos agora, Hanns
sublinha que Freud define a pulsdo como um tipo de estimulo (Reiz), que se diferencia

quanto a origem e a finalidade. Hanns afirma que:

Enquanto os estimulos ndo-pulsionais sdo externos e ocasionais (luz, frio,
etc.) os estimulos pulsionais provém de fonte organica interna, sdo gerados
incessantemente e t€m finalidade. A onda de estimulos pulsionais chega

ininterruptamente a psique e, apds atingir certa massa critica, é entdo
percebido sob a forma de imagens (representacdes) carregadas de qualidades

HANS, 1996, p. 351.
HANS, 1996, p. 351.
HANS, 1996, p. 351-352.

1
2
3
* HANS, 1996, p. 352.
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afetivas. Pode ocorrer entdo um actimulo (Staung) de estimulo (energia) que
se torna incdomodo.

E nos dd um exemplo de como isso funciona: os estimulos gerados pela pulsio
de alimentacdo serdo percebidos como “fome”. Seu actimulo provoca no sujeito uma
“pressdo” (Drang), isto é, uma necessidade, uma urgéncia de livrar-se da pressdo
procurando a “descarga” (Abfuhr) e a conseqiiente “satisfacao” (Befriedigung).

Como entendemos a passagem do somadtico para o psiquico no caso da pulsio
escopica? Qual o seu caminho? Retomando nossa idéia sobre o desenvolvimento da
pulsdo escopica, agora com as contribui¢des de Hanns, dirfamos que, a semelhanca das
demais pulsdes, ela surge como fendmeno fisico orginico, mas num momento em que
ainda ndo pode ser chamada de pulsdo, por ndo ser algo sexual. Ai encontramos os
prototipos da fonte pulsional, com a peculiaridade de que imaginamos que esse
fendmeno fisico, para a pulsdo escOpica, seriam as alteragdes provocadas pelos
estimulos provenientes dos diversos 6rgdos do corpo que constituem o olhar, inclusive o
olho. Essa definicdo de olhar a qual fazemos alusdo serd desenvolvida nas partes
subseqiientes.

Tais estimulos, num primeiro momento, partiriam do corpo do outro, que
ativamente daria um sentido originério a eles. Em outras palavras, teriamos a atuagdo
desse outro que cuidaria do sujeito e o faria entender que estd sendo percebido,
amparado, contido, amado, visto — o que faria com que esses estimulos, por seu
acumulo energético e carga afetiva, atingissem a mente do sujeito, transformando a
pulsdo num fendmeno sexual psiquico.

Posteriormente, a estimulacdo, de certa forma ja implantada e interpretada,
poderia brotar do corpo do préprio sujeito, de qualquer 6rgdo que lhe faca ter como
objetivo mostrar-se e perceber esse outro. Supomos que esteja ai a chave do
funcionamento da pulsdo escopica, fundamentalmente no mostrar-se e ser percebido
como objeto de interesse, sexual, de amor, e ndo mais apenas no ver e ser visto com
base no sentido visual fisioldgico.

Hanns nos diz que “em sua manifestacdo no individuo, a pulséo se faz sentir na
passagem do limiar entre o somdtico e o psiquico [...] como um estimulo (Reiz) que
atinge o nivel da consciéncia”.? Deduzimos que essa passagem seria feita pelo outro,

que ativamente dard significado ao ver, ao perceber o sujeito como objeto de seu

" HANS, 1996, p. 352.
2 HANS, 1996, p. 352.
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investimento afetivo. Ver o objeto de amor passa a significar o fim do desamparo; ser
visto adquire a conotacio de ser cuidado, ser admirado, ser amado. Portanto, a posi¢do
passiva da crianca que recebe essas mensagens se transforma em ativa, quando ela passa
a traduzi-las e a incorpora-las em seu repertdrio psiquico.

Temos com Freud uma demonstracdo desse conforto representado pela visdao do
objeto amado, do desamparo provocado por sua auséncia e da posi¢do ativa e prazerosa
que a crianca adquire ao passar a simbolizar essa situacdo e a representd-la em suas
acoes, no famoso “jogo do carretel”, descrito em seu livro Além do principio do prazer
(1920). Freud traz o exemplo do que ele chama de modo de funcionamento do aparelho
mental em uma de suas primeiras atividades normais, a brincadeira das criancas. No
caso, sdo brincadeiras em que ela controla as idas e vindas do objeto de seu
investimento afetivo, demonstrando enorme prazer ao fazer isso.

Ele relata alguns comportamentos e a primeira brincadeira inventada por um
menininho de um ano e meio, que pdde observar por um longo tempo porque moraram
na mesma casa. Esse menininho apresentava um desenvolvimento intelectual normal,
era considerado um “bom menino”, ndo incomodava os pais a noite, era obediente e,
embora fosse apegado a mde, nunca chorava quando ela o deixava sozinho algumas
horas.

Freud descreve uma atividade que o menino repetia constantemente. Ele tinha o
habito de pegar objetos e seus brinquedos e joga-los para longe, de modo que era dificil
encontrd-los. Enquanto fazia isso, demonstrava satisfacdo e emitia um som que foi
interpretado por seus familiares e por Freud como a palavra alemd fort, como se os
mandasse “ir embora”. Freud deduz que essa atividade se tratava de um jogo e que o
Unico uso que o menino fazia dos seus brinquedos era brincar desse “ir embora”. Entdo,
observa o menino brincando com um carretel de madeira que possuia um cordao preso a

ele. O garoto segurava o carretel pelo cordao e com agilidade arremessava-o

...por sobre a borda de sua caminha encortinada, de maneira que aquele
desaparecia por entre as cortinas, a0 mesmo tempo em que o menino proferia
seu expressivo ‘0-0-0’ (fort). Puxava entdo o carretel para fora da cama
novamente, por meio do corddo, e saudava o seu reaparecimento com um
alegre da (‘ali’).!

" FREUD, 1920, p. 26.
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A brincadeira consistia em fazer o carretel desaparecer e retornar. E, apesar de
interromper muitas vezes a brincadeira na primeira parte, 0 menino sentia mais prazer
com a segunda.

Freud diz o seguinte:

A interpretagdo do jogo tornou-se entdo 6bvia. Ele se relacionava a grande
realizacdo cultural da crianca, a rentncia instintual (isto é, a rentincia a
satisfacdo instintual) que efetuara ao deixar a mie ir embora sem protestar.
Compensava-se por isso, por assim dizer, encenando ele préprio o
desaparecimento e a volta dos objetos que se encontravam a seu alcance.'

Outra possibilidade de interpretagdo trazida por Freud é que, ao arremessar o
objeto, o0 menino se vingava de sua mde por deixd-lo sd, como se dissesse que nao
precisava dela. Considerando qualquer uma dessas interpretacdes, diriamos que, com a
brincadeira, 0 menino passava de uma posi¢do passiva da experiéncia para uma postura
ativa, quando repetia uma situacdo em que tinha o controle do objeto de seu
investimento afetivo por meio da visdo e da perda de vista, do desaparecimento dele.

Freud relata ainda uma outra atividade em que o menino provocava seu proprio
desaparecimento com a visdo de seu reflexo num espelho. Certa vez, quando sua mae
ficara muitas horas fora, ele a recebera com um “bebé 0-0-6!”. Durante sua auséncia ele
ficara diante de um espelho brincando de agachar e levantar, fazendo sua imagem sumir
e aparecer. Fica claro, portanto, como a visdo do objeto de amor adquire a significagdao
de sua presenca, seu cuidado afetivo. A auséncia e o desaparecimento desse objeto
podem provocar angustia e desamparo, mas até que haja a aquisi¢cdo da nogdo de que
esse objeto persiste, mesmo sem ser visto, e adquire uma representagdo psiquica
juntamente com a crenca em sua volta, o que assume a conotagdo de amparo, de
conforto.

Depois dessas consideragdes sobre o ‘“jogo do carretel” e voltando a nossa
descri¢do do momento em que a pulsdo surgiria, devemos ressaltar que essa primeira
situacdo € descrita aqui como um instante origindrio e hipotético. A pulsdo seria
disparada por esse outro, mas, logo em seguida, ou de imediato, seria recebida e
traduzida pelo sujeito que também a incitaria. Assim como em outros aspectos, €
necessario estabelecer um modelo simplificado de funcionamento do psiquismo para

que possamos compreender sua articulagdo complexa.

" FREUD, 1920, p. 26.
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Pretendemos agora trazer mais alguns dados para continuarmos com a discussao
sobre quais seriam os elementos da pulsdo escépica. O leitor provavelmente ja percebeu
aonde pretendemos chegar, e certamente repetiremos algumas de nossas idéias, mas
precisamos ainda fazer um pequeno desvio e considerar as idéias de Huot,' um dos
poucos autores que tratam do assunto. Suas idéias também nos serdo tteis em outros
momentos de nosso trabalho.

Huot, em seu livro Do sujeito a imagem: uma histéria do olho em Freud,
questiona se o olho é a fonte da pulsdo escoOpica, pois, segundo ele, Freud afirma que
seu objeto ndo € esse (’)rgﬁo.2 No inicio deste capitulo, indagamos qual seria a fonte da
pulsdo escopica. O proprio Freud afirma que ndo seria o olho em si, em Huot
encontramos uma sugestdo de qual poderia ser essa fonte.

Como a fonte pulsional encontra-se na excitagio “sexual” de um 6rgdo, e esse
orgdo se torna uma zona erégena, Huot afirma que é justamente nessa “anatomia sexual
que o olho vai encontrar o seu lugar como fonte pulsional™ e cita Freud: “nos casos de
voyerismo, é o 6rgao visual que desempenha o papel de zona er6gena”. Mais adiante ele

esclarece sua idéia e diz:

E enquanto lugar da formacio da imagem, enquanto aparelho 6tico, visual,
que uma “puni¢do” incide sobre o olho devido a sua atividade sexual. Nao é o
olho como “globo” ou como “mucosa” que € visado, mesmo se € ai que € as
vezes atingido no ponto mais cruel da carne: € o olho na sua relacdo com as
imagens, o olho como aparelho visual [...]. A “fonte” da pulsdo é, portanto, a
imagem, a formacdo da imagem que ocorre no aparelho visual do qual o olho
¢é apenas a parte visivel ou, muitas vezes, o “representante”. O olho s6 fica
perturbado em relacdo a uma “certa percep¢do”, cujas caracteristicas Freud
ndo define nesse artigo. As linhas segundo as quais se estrutura o desejo na
visdo permanecem misteriosas para Freud, assim como para o seu leitor.”

Concordamos em parte com esse autor. Devemos lembrar que a defini¢do de
“fonte” feita por Freud é clara e demonstra que é necessdrio um apoio somdtico para a
pulsdo. Huot afasta-se um pouco disso ao enfatizar o resultado dos processos
fisiologicos do aparelho visual, a imagem abstrata, e ndo os processos em si mesmos. A
imagem — se a tomarmos de uma maneira ampliada — corresponderia, de acordo com

nosso raciocinio, a uma outra parte do conceito pulsional. Talvez a fonte seja a principal

'HUOT, 1991.

% No entanto, dirfamos que Freud, pelo contrario, ressalta que o objeto dessa pulsdo pode ser sim esse
orgdo, mas ndo julgamos ser este 0 momento apropriado para discutir essa afirmac@o sobre o objeto.

3 HUOT, 1991, p. 178.

* HUOT, 1991, p. 180.
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parte desse conceito em que percebemos nitidamente sua ligagdo com certos aspectos
bioldgicos da pulsdo e sua dependéncia corporal. E ndo podemos abrir mao disso.

Consideramos, por outro lado, que a fonte da pulsdo deve ser algo que inclua e
ao mesmo tempo extrapole o olho e o aparelho visual em sua totalidade, e que devemos
contemplar outros 6rgaos além dos olhos — e ndo s6 os do sujeito. Apenas a formagao
da imagem ndo se constitui como fonte de nada. E que imagem ¢é essa? Essa imagem
deve ser interpretada, significada. Ao adotarmos o conceito de olhar como algo mais
abrangente, que engloba os outros sentidos, devemos também ampliar o alcance da
pulsdo escépica. Mas qual saida, entdao?

Bem, retomando nossa idéia mencionada ha pouco, o desenvolvimento da pulsao
escopica deve ter sua origem no outro que olha, que percebe a existéncia de um sujeito
que se mostra. Num primeiro momento ele se mostra sem o saber, pois sdo 0s outros
que o percebem. Quando for introduzido nesse circuito afetivo, ele passard a querer ser
percebido, notado e reconhecido como objeto de amor, podendo se exibir. Af, sim,
entenderd a “fung@o” de seus olhos, funcionem eles ou nao.

Tudo isso ndo ocorre pela via unicamente visual. Alids, inicialmente o
desenvolvimento da pulsdo escépica, supomos, ndo se da exclusivamente pelo olho,
muito menos pela visdo. Até que tenha aprendido a ver, uma crianga ndo é capaz de
enxergar e entender o que € um seio, o que € um rosto, o que € um 6rgdo seu ou de seus
pais, assim como o adulto vidente o faz.

Quando esclarece sobre o desenvolvimento da pulsdo escdpica, Freud adota a
percepcao ndo apenas de um sujeito vidente, com olhos perfeitos, mas também de um
sujeito que prontamente sabe interpretar as informagdes dos raios luminosos que lhe
chegam a retina, o que estd a seu redor. Por essa razdo, imaginamos que ele tenha
descrito a pulsdo escdpica com os desvios que vimos sublinhando.

Certamente o olhar visual assumird na trama pulsional, um lugar de destaque,
podendo até se tornar a principal via do desejo. Porém, ndo podemos tomar isso como
algo origindrio nem restrito ao olho. O olhar visual, ao contrdrio do que afirma Huot,'
ndo € condicdo para o desejo; pode ser uma das condi¢des, pode até ser a predominante,

mas ndo podemos afirmar que seja a condicao.

Se prosseguirmos, com a tese que expusemos previamente, devemos partir
deste ponto: que € pelo olho que existem os “objetos sexuais”: seios, 6rgaos

'HUOT, 1991.
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genitais, fetiches etc. A linha de corte, a parte visivel e o invisivel do objeto
s6 pode existir no e pelo campo visual.'

Com essa afirmacgdo ele estd excluindo todos os privados de um campo visual.
Talvez seu engano primadrio seja vincular o ver e a pulsdo escopica apenas ao olho, ao
sentido visual. Pelo modo como os seres humanos desenvolvem a visdo, talvez a

percepcao de um 6rgdo ndo ocorra primeiro pelo olho, e sim pelo tato.

O olho tampouco estd do mesmo lado da “pulsdo sexual” que o falo: ele ndo é
“objeto sexual”, mas é 6rgdo por meio do qual os objetos sexuais e o desejo
ganham existéncia; ele ndo € a “fonte” do desejo (como o objeto sexual), ndo

€ seu “instrumento” ou seu representante (como o falo): ele € a condi¢do do

desejo”.?

Huot torna relativa em parte sua posi¢do ao final desse topico, ao dizer que, se
alguém perde a visdo, continuard a desejar. Porém, continua vinculando o desejo a visdao
um dia existente: “O sujeito desejante, Edipo ou Antigona, pode sem divida ser
excluido da cidade; mas o sujeito, se um dia ele viu, ndo pode mais se excluir do
desejo”.3 Entdo, empregando nosso raciocinio, diriamos que o sujeito, se um dia foi
percebido, foi visto e ndo ele, em suas origens, ativamente “viu”, como objeto de amor,
foi desejado por um outro, ele ndo poderd mais escapar do desejo.

Retomando o caminho que trilhamos até aqui, partimos da idéia de que a pulsdo
escopica, assim como outras modalidades pulsionais, deve estar presente em todo e
qualquer ser humano, independentemente de limitacdes fisicas e sensoriais. Definimos
pulsdo e demonstramos como a pulsdo escopica deve fazer parte do psiquismo de um
cego inato, por exemplo. Mas ainda precisamos demonstrar como isso ocorre.
Percebemos, entdo, que algumas colocagdes tedricas sobre o assunto devem ser
aprimoradas. Qual € a relagdo da pulsdo escopica com o olho?

Inicialmente constatamos que ndo poderemos, pura e simplesmente, conceber o
olho como o 6rgao-fonte dessa pulsdo. Qual seria esse 6rgdo, entdo? Serd que a fonte
realmente seria proveniente de um 6rgdo? Outra inferéncia que fizemos € que, com a
pulsdo escdpica, seu objeto teria uma importincia maior do que a fonte. Levantamos

também a hipétese de que o olho do outro poderia ser o drgdo-fonte disparador da

"HUOT, 1991, p. 182.
2 HUOT, 1991, p. 184.
3 HUOT, 1991, p. 184.
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pulsdo e comegamos a estabelecer quando e como esse Orgdo seria introjetado, assim
como a prépria pulsdo escdpica.

Por outro lado, deduzimos que em seu desenvolvimento a pulsdo escépica nao
poderia ser ativa a priori. Por que chegamos a essa conclusdo? Levantamos dois
argumentos: (a) o enxergar € para qualquer pessoa algo que se aprende; (b) para que
uma pessoa sem olho funcional tenha pulsdo escopica, inicialmente ela precisa ser
olhada para buscar e saber da existéncia de um olhar. Desdobrando, entdo, essa questio,
nos indagamos: Como falar sobre a existéncia de um bebé escopico auto-erdtico?
Elegemos explorar a seguinte saida para esse impasse: (a) essa pulsdo ndo pode ser ativa
e auto-erdtica no inicio de seu desenvolvimento.

Seguindo essa saida, deduzimos que o surgimento dessa pulsdo € marcado por
uma passividade, que seria anterior a vertente passiva da pulsdo escOpica — o
exibicionismo. E, ao contrdrio do que diz Freud, talvez a vertente exibicionista seja
anterior a voyerista.

Daremos, neste momento, prosseguimento a nossos escritos nos apoiando em
Laplanche. Reconhecemos em sua teorizag@o o suporte necessirio para completarmos o
raciocinio que vimos desenvolvendo até aqui. Recuperaremos com ele a teoria do apoio
e parte da teoria da seducdo, e recorreremos a ele para nos ajudar a desenvolver também
uma nova proposta para os caminhos da pulsdo escépica. Para tanto, utilizaremos
mescladamente trés de suas obras: Freud e a Psicandlise: o desvio biologizante (1997),
Novos fundamentos em Psicandlise (1992) e Vida e morte em Psicandlise (1985).

Falaremos resumidamente sobre a situagdo origindria do ser humano marcada
por prematuracdes e pelo desamparo inerentes a esse momento, sobre a antitese
atividade/passividade, sobre as mensagens enigmaéticas e os objetos-fontes das pulsdes,
sobre a teoria do apoio e, finalmente, sobre o destino da pulsdo escépica.

Para comecar a tratar desses aspectos, devemos nos lembrar de que estamos
contemplando um ser humano em seus primeiros momentos de vida. Essa época serd
designada por Laplanche como a “‘situacdo origindria”, da qual a crianca e o adulto sao
os protagonistas. Do ponto de vista da crianca, devemos tomé-la como “o confronto do
recém-nascido, da crianga no sentido etimolégico do termo, aquele que ainda nio fala,
com o mundo adulto”.! J4 na perspectiva do adulto, devemos considerar os efeitos da

entrada da crianca em seu mundo.

! LAPLANCHE, 1992, p. 96.
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Laplanche fala sobre um individuo biopsiquico, um bebé que é e deve ser
contemplado pela observacdo. O bebé trazido por Laplanche € “uma homeostase onde
se pode distinguir dois niveis: um nivel mais diretamente fisiologico e o nivel
psicofisiolégico ou instintivo”.! Trata-se de um bebé desadaptado, prematuro, que é
“confrontado com tarefas de nivel demasiado alto relativamente ao grau de maturagdo
psicofisiolc’)gica”.2 Portanto, segundo Laplanche, haveria para o ser humano dois tipos
de prematuracdo que marcam a diferenga entre o plano da autoconservagéo e o sexual.
“A prematuracdo no dominio adaptativo esta ligada ao problema da sobrevivéncia; a
prematuracao no dominio do sexual é o confronto com a sexualidade para a qual [...] a
crianca nio tem a reacdo adequada. E o que Freud chama de estado ‘pré—sexual’.”3

Essas prematuracdes explicam a necessidade que o ser humano tem da ajuda do
adulto para subsistir. A falta dessa ajuda, segundo Laplanche, € o que Freud chama de

»

Hilflosigkeit, termo normalmente traduzido como “desamparo”, “abandono’ e “péanico”.
8

Devemos sublinhar que em Freud o significado

...dessa palavra é bem menos afetivo do que o € na lingua alema em geral;
conota um estado objetivo [...]: estado sem ajuda, estado de desajuda,
insocorro? Em suma, é o estado de um ser que, se entregue a si mesmo, &
incapaz de ajudar-se por conta prépria: precisa, portanto, de ajuda externa.’

Nesse momento, hd uma auséncia no bebé da intui¢ao perceptiva dos perigos. A
incapacidade de se ajudar atuaria tanto na procura de valores positivos para a
subsisténcia quanto para evitar perigos nas reagdes de medo. Laplanche destaca como
Freud notou isso e traz um exemplo de experiéncias, exemplo que serd citado por nds
por curiosamente se assemelhar ao que traremos ao falar de como o ver € aprendido.
Com esse exemplo Laplanche demonstra claramente como o ser humano estd
desamparado, vive num estado de “desajuda”, inclusive com relagéo a sua prépria visao.

Ele precisa aprender a ver e nem sabe disso.

Olhem uma crianga, [...] ela corre numa mureta na borda de um precipicio,
brinca com facas, aproxima-se do fogo, ndo tem nenhuma nocdo de perigo,
nenhuma montagem de reacdo. Nenhum medo; a crianca ndo tem medo
porque ndo tem montagem adaptativa, embora, também aqui, seja de certa
forma Hilflos, e isto, poderiamos dizer, feliz da vida; simplesmente precisa

LAPLANCHE, 1992, p. 102.
LAPLANCHE, 1992, p. 103.
LAPLANCHE, 1992, p. 103.
LAPLANCHE, 1992, p. 104.
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de ajuda externa e nem mesmo se dd conta disto. Ora, o que é uma
constatagdo cotidiana pode ser cientificamente confirmada por experiéncias
sobre reacdo ao perigo. Podem-se, assim, comparar os comportamentos face
ao vazio da crianga pequena e de determinado passarinho, de uma espécie
que geralmente constréi seus ninhos nos buracos das falésias. Basta colocar
um vidro perfeitamente transparente sobre o buraco e nele por o sujeito: o
bebé avanga como se ndo houvesse problema algum, enquanto o pdssaro se
recusa a andar inclinado sobre o abismo. Fécil experiéncia de observacio e
que demonstra num ponto preciso essa incapacidade do pequeno ser humano
de se ajudar diante do perigo ou, até mesmo, de percebé-lo."

Em suma, apesar de possuir algumas montagens e aptiddes adaptativas, a crianga
continua fundamentalmente destinada a Hilflosigkeit. Ela precisa, sem o saber, da ajuda
de alguém para a satisfacio de suas necessidades, para a prevencdo dos perigos e “até
para a aprendizagem do medo, que nela é deficitirio. O medo se aprende, e ndo

z

essencialmente pela experiéncia; ele € ensinado: ndo é tocando o fogo que nos
29 2

afastamos dele, mas sim porque nos disseram antes para nao tocar nele”.

Segundo Laplanche, o primeiro aparelho psiquico é como uma pequena maquina
humana que chama ajuda de um “estranho”, “unicamente porque a excitagdo que vem
de dentro transborda”. “Por si mesmo, ele é incapaz de ativar os mecanismos que

. . . 3 .
convergem para o restabelecimento dos equilibrios.”” Temos o seguinte exemplo de

Laplanche, que demonstra como uma acio do neném serd significada pelo adulto.

Se ha falta de glicose no sangue, o tnico remédio € ir buscar um pedago de
pao, mas o bebezinho ndo pode ir buscar leite; e a tinica maneira com que
pede ajuda, justamente ndo é um pedido, uma mensagem, mas um simples
indice objetivo: o transbordamento da chaleira. Sdo gritos, movimentos, uma
agitacdo desordenada que rapidamente a mae aprende a reconhecer como
pedido de ajuda.*

Temos, entdo, uma via de mao dupla, que é desigual nos dois sentidos. Com

relagcdo a autoconservacgdo ou adaptacao,

...a comunicagdo se dd no sentido crianga-pais; enquanto no dominio sexual
se da no sentido inverso, de forma que a crianga evolui da adaptagdo para a
sexualidade. [...] H4 um verdadeiro desencontro entre a via que percorre a
crianga e a que percorre a méie”.’

LAPLANCHE, 1992, p. 105.
LAPLANCHE, 1992, p. 108.
LAPLANCHE, 1992, p. 104.

LAPLANCHE, 1992, p. 104.
> LAPLANCHE, 1992, p. 104-105.
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De um lado estd a criangca com seu despreparo; do outro, o adulto com seu
inconsciente e seus desejos. O adulto é dotado de um inconsciente, que produz
“operagdes falhas”, lapsos de linguagem, equivocos na fala e na escrita. Dessa forma, na
comunicagdo do adulto para com a crianga, existe uma operagcdo que quer transmitir
algo, mas falha. E essa falha também tem um sentido e veicula algo do recalcado do
proprio adulto. Assim, nessa “falha” sdo transmitidas mensagens que o sujeito recusa ou
ndo reconhece como tais, “um sentido que ndo estava presente para aquele que o
comunica, no momento em que o comunica. E, portanto, como um ser capaz de lapsos e
de operacdes falhas que é apresentado o ser humano”.!

Entdo, Laplanche relaciona essa situagdo origindria com a teoria da sedug@o. A
clivagem do adulto e as “mensagens enigmaticas” seriam sedutoras justamente por seu

carater desviante:

z

O origindrio é, portanto, uma crianca, cujos comportamentos adaptativos,
existentes mas imperfeitos, débeis, estdo prestes a se deixarem desviar, e um
adulto desviante, desviante em relacdo a qualquer norma concernente a
sexualidade [...] desviante em relag@o a si mesmo, na sua prépria clivagem.2

Laplanche acrescenta um comentario que traduz o sentimento conflitivo que a
crianga pode despertar no adulto, justamente porque ele foi uma crianga um dia. Ele diz
que, quando a crianca continua presente no adulto, esse adulto diante “da crianga serd
particularmente desviante, levado a operacdo falha, até o sintoma, nessa relagdo com
esse outro ele mesmo, esse outro que ele mesmo foi. A crianga diante dele faz apelo ao
infantil nele.” Em resumo, temos a situagio origindria marcada por um duplo registro.

Por um lado, temos interagéo e troca, por outro, nao.

A relacdo origindria se estabelece, devido a isto, num duplo registro: uma
relacdo vital, aberta, reciproca, que podemos perfeitamente dizer interativa; e
uma relacdo onde estd implicado o sexual, onde a interagdo ndo ocorre mais,
pois a balanga é desigual. No ser humano, nem sempre ha acdo e reagdo
iguais entre si, como quer a fisica. Nele, hd um sedutor e um seduzido, um
desviador e um desviado, conduzindo para longe das vias naturais.”

Entdo, em decorréncia desse descompasso, temos efeitos na crianga. Um deles é
que a linguagem do adulto pode assumir um cardter traumatizante ‘“‘quando

consideramos que ela veicula um sentido dele mesmo ignorado, manifestando a

LAPLANCHE, 1992, p. 110.
LAPLANCHE, 1992, p. 110.
LAPLANCHE, 1992, p. 110.
LAPLANCHE, 1992, p. 110-111.
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presenca do inconsciente desse adulto”. Temos mensagens que “interrogam a crianca
antes mesmo que ela as compreenda e as quais ela deve dar sentido e resposta, o que é
uma s6 e mesma coisa”.'

A partir dessa idéia de descompasso, podemos também introduzir a nocao de
atividade e de passividade uma vez que, no confronto adulto/crianga, o psiquismo dos
pais € mais “rico” que o da crianca. Mas “esta riqueza do adulto é também sua
enfermidade, sua clivagem em relagio a seu inconsciente.”” De acordo com Laplanche,
€ a “seducdo origindria quem “introduz a dessimetria atividade-passividade. Os
cuidados “maternos” ou o ataque “paterno” sé sdo sedutores porque ndo sao
transparentes, opacos, veiculando o enigmz’ltico”.3

Chegamos a teoria da sedug@o. A seducdo apresenta-se, assim, como um
principal fator gerador em Psicandlise. Nos novos fundamentos formulados por
Laplanche, ele analisa o lugar da seducdo ao longo de toda a teoria freudiana (teoria da
seducdo restrita, sedugcdo precoce e seducdo origindria) e constrdi a teoria da seducio
generalizada. No caso que vimos discutindo, estamos apresentando a ‘“sedugdo
origindria” pela qual ele qualifica a situacdo fundamental “em que o adulto propde a
crianga significantes ndo-verbais, assim como verbais, inclusive comportamentais,
impregnados de significagdes sexuais inconscientes.” Esse sdo os significantes
enigmdticos. Laplanche inclui na seducfo origindria “situagdes, comunicagdes, que em
nada dependem do “ataque sexual”. O enigma, aquele cujo moével € inconsciente, é
seducdo por si mesmo”.>

Encontramos agora os “objetos-fontes” da pulsdo e a “fonte” da pulsdo
propriamente dita. Laplanche define os ‘“objetos-fontes da pulsdo” como o0s restos
inconscientes resultantes de um dificil trabalho de dominio e de simbolizagdo, “para ndo
dizer impossivel”, suscitados por essas mensagens enigmadticas. Laplanche fala sobre
uma inadequacdo de linguas, “inadequacdo da crianca ao adulto, mas também e
primordialmente, inadequa¢do do adulto ao objeto fonte que age nele mesmo”.° Entio,
retornamos a questdo da fonte da pulsdo. Seguindo seu raciocinio, Laplanche define esse

termo como:

LAPLANCHE, 1992, p. 133.
LAPLANCHE, 1992, p. 134.
LAPLANCHE, 1992, p. 137.
LAPLANCHE, 1992, p. 134.
LAPLANCHE, 1992, p. 136.
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A fonte, na andlise que fizemos dela, nada mais pode ser do que o resquicio
inconsciente do recalcamento origindrio. Em outras palavras é o que
chamamos de objeto-fonte (o que Freud ja aprendera de certa forma como
representacdo-coisa). [...] mas também € preciso sublinhar [...] que a fonte
ndo é puramente representativa e que ela estd ancorada no somdtico das zonas
erégenas, precisamente em conseqiiéncia do fendmeno de sedugéo.’

Para pensar o processo sexual em uma zona erdgena nao-genital, Laplanche
define as zonas erdgenas: elas seriam lugares de transito e de troca; seriam antes de
qualquer coisa e “primordialmente, os pontos de focalizagdo dos cuidados maternos.
Cuidados higiénicos motivados conscientemente pela solicitude, mas onde as fantasias
de anseio inconsciente funcionam a todo Vapor”.2 Ja Freud define o impulso da pulsdo
em termos “fisicalistas que ndo devem ser necessariamente renegados como exigéncia
de trabalho”; Laplanche, diferentemente de Freud, diz que “essa exigé€ncia de trabalho
ndo é exercida diretamente pelas fontes somadticas, e sim por prototipos inconscientes
ou; sendo mais exato, pela diferenca entre o que é simbolizdvel e o que ndo o € nas
mensagens enigmadticas 01rigin:e’1rias.”3

Laplanche tenta trazer a noc¢do de pulsio e seus elementos, utilizando a
concepgdo de apoio. “ndo € mais apenas a “fonte” da necessidade alimentar que provoca
ocasionalmente o despertar da “fonte sexual”. E a funcdo alimentar — ou excretéria —
no seu conjunto, ao mesmo tempo fonte e alvo e objeto, o conjunto da “atividade que
serve para a conservacdo da vida”, que serve de fonte abalando uma fonte mais ou
menos predestinada a tornar-se sexual.*

Como acabamos de mencionar a teoria do apoio, neste momento vamos falar um
pouco sobre ela para; em seguida, relacionar essa nocao do apoio com a nocdo de fonte
da pulsao escédpica.

O que € a teoria do apoio? Laplanche recupera e complementa a teoria freudiana
do apoio, demonstra suas aparicdes ao longo da obra de Freud e resgata sua
importancia, assim como faz com a teoria da seducdo, parte da qual acabamos de
vislumbrar. Segundo essa teoria, o corpo e suas sensagdes sdo o apoio, a base que da

origem a pulsdo, sem se tratar dela; em outras palavras, “toda modificagdo do

LAPLANCHE, 1992, p. 151.
LAPLANCHE, 1992, p. 137.
LAPLANCHE, 1992, p. 152.
LAPLANCHE, 1997, p. 46.
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organismo, toda perturbacdo € suscetivel de ser a fonte de um efeito marginal que é
precisamente a excitagdo sexual no ponto em que se produz essa perturbac;ﬁo”.1

Assim, no inicio, a satisfacdo da zona erdgena estaria “sem divida associada a
satisfacdo da necessidade [...]. A satisfacdo sexual se apdia primeiramente sobre uma
das fungdes que servem a conservacdo da vida, s6 liberando-se dela mais tarde”.” Por
outro lado, ndo haveria nenhuma relacdo de derivagdo direta entre a agdo consumatdria
(o alvo) da necessidade “e a agdo consumatoria (o alvo) sexual”.?
No primeiro momento, notamos como a necessidade e a sexualidade encontram

sua satisfacdo ao mesmo tempo. Depois, elas se separam. Em Freud, o apoio

..refere-se ao fato do funcionamento sexual apoiar-se no funcionamento
autoconservativo, ambos podendo ser chamados tanto de psiquicos quanto de
somdticos: o sexual ndo é mais psiquico e a autoconservagdo mais somatica;
ambos sdo aspectos globais de um funcionamento que tem um sentido.*

Segundo Laplanche, a imagem mais simples para representar o apoio € “um
diedro, isto é, a intersecdo de dois planos, o da autoconservacdo e o da sexualidade; o
apoio se produz na linha de intersegﬁo”.5 Com o autor percebemos como a fonte da
pulsdo perde seu cariter meramente corporal bioldgico. Ao falar sobre pulsdo, estamos
falando sobre sexualidade. Ao falar sobre sexualidade, estamos falando do sentido
trazido por um outro, sentido que se apdia em sensagOes fisioldgicas, mas apenas se
apdia e ndo ¢é tais sensacdes em si mesmas. O sexual emerge da autoconservagao e,
posteriormente, de qualquer abalo do organismo que faca surgir a excitacio sexual. O
apoio ndo pode possuir um sentido restrito de um funcionamento em paralelo sempre
vindo do ego. A sexualidade ndo € prioritariamente endégena, nem encontra seu ponto
de partida no ego. “A fonte se torna abalo exdgeno, implantacio de um corpo
estranho.”

Porém, Laplanche nos alerta que a fonte é designada as vezes por uma funcio
autoconservadora precisa, apesar de ndo se tratar restritamente delas. E exatamente isso
que notamos ocorrer com a pulsdo escopica. Normalmente, essa fun¢do se localiza em

lugares de passagens como as mucosas, que sdo lugares de troca com o exterior

LAPLANCHE, 1885, p. 92.
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(principalmente no sentido autoconservador do organismo), lugares de cuidados, “enfim
[...] s@o lugares de polarizacdo de algo externo, que vem enxertar-se, através desses
cuidados, no funcionamento end(’)geno”.1

Nao havendo endégeno, surge o exégeno implantado.

A fonte ndo € mais um lugar do corpo de onde jorrariam, em vizinhanga, dois
processos, dos quais um seria autoconservador e o outro sexual. A prépria
palavra ‘fonte’ ndo é mais vdlida se for entendida como aquilo do qual escoa
naturalmente alguma coisa: a sexualidade nio corre da fonte, como a 4gua.”

Ao desenvolver uma concep¢do que visa salvar o apoio, Laplanche modifica,
como vimos mostrando, a nog¢do de fonte, de alvo e a relacdo entre ambos. Suas
consideracdes corroboram o que intuimos no que diz respeito a pulsio escépica. O alvo
pode, por exemplo, em vez de ser secretado pela fonte, passar a ser a prépria fonte.?

Retomando nosso foco e seguindo o raciocinio de Laplanche, nos perguntamos:
qual seria a fonte para a pulsdo escdpica? Como reescrever o destino dessa pulsdo
aproveitando suas contribuicdes que introduzimos? Procuraremos também descrever a
situacdo origindria e buscar os fundamentos dessa pulsao.

Se considerarmos a teoria freudiana do apoio assim como fez Laplanche, por
exemplo, para analisar os caminhos da pulsdo sadomasoquista em seu livro Vida e
morte em Psicandlise, devemos lembrar que a pulsdo sexual surgird a partir de
atividades ndo-sexuais marginalmente se apoiando em funcdes que servem a
conservagdo, ou seja, surgird “o prazer do 6rgdo a partir do prazer de fungdo™.*
Desenvolveremos agora com a pulsdo escépica o mesmo raciocinio que Laplanche

tracou com relacdo a pulsdo sadomasoquista. Freud traz o seguinte esquema sobre o

processo da pulsdo sadomasoquista:

(a) O sadismo consiste no exercicio de violéncia ou poder sobre uma outra
pessoa como objeto.

(b) Esse objeto é abandonado e substituido pelo eu do individuo. Com o
retorno em direcdo ao eu, efetua-se também a mudanca de uma finalidade
instintual ativa para uma passiva.

LAPLANCHE, 1997, p. 48.
LAPLANCHE, 1997, p. 48-49.
Cf. LAPLANCHE, 1997, p. 50.
LAPLANCHE, 1885, p. 92.
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(c) Uma pessoa estranha é mais uma vez procurada como objeto; essa pessoa,
em conseqiiéncia da alteracdo que ocorreu na finalidade instintual, tem de
assumir o papel do sujeito.

O caso (c) é o que comumente se denomina de masoquismo.'

Retomando o que dissemos acima, a sexualidade propriamente dita somente
aparece como pulsio isoldvel e observdvel, no momento em que a atividade nao sexual,
a fungdo vital, destaca-se de seu objeto natural ou o perde. Para a sexualidade, de acordo
com a interpretacdo de Laplanche sobre o esquema freudiano, somente “o momento
reflexivo, (selbst ou auto) é que € constitutivo, momento do retorno sobre si mesmo,
“auto-erotismo”, quando o objeto foi substituido por uma fantasia, por um objeto
refletido no sujeito”.2

Laplanche descreve o desenvolvimento da pulsio sadomasoquista e introduz
nog¢des novas. Segundo ele, o primeiro momento da pulsdo sadomasoquista descrito por
Freud em A pulsdo e seus destinos ndo pode ser chamado de sddico propriamente dito,
pois essa agressividade é uma atividade ndo-sexual, que servird de apoio para a pulsdo.
Assim, somente depois, no momento do retorno sobre si, pela interven¢@o de um outro,

ela adquire esse significado sexual.

Assim, de uma atividade ndo sexual voltada para um objeto vital, destaca-se
por um movimento de retorno, a atividade sexual. Se pretendemos, pois,
mostrar que a teoria freudiana do sadomasoquismo concorda com esse
esquema do apoio (‘“etayage”), devemos fazé-lo ressaltando que: 1° o
primeiro tempo ativo, dirigido para o objeto exterior, s6 € designado por
Freud de maneira imprépria ou por extensdo, pois que se trata de um tempo
ndo sexual, portanto propriamente dito agressivo, destruidor; 2° a sexualidade
s6 aparece com o retorno sobre si, logo, com o masoquismo, de modo que, no
campo da sexualidade, o masoquismo j4 é considerado como primério.’

Com relagdo a pulsao escépica, Freud inicia seu desenvolvimento no instante de
retorno ao sublinhar que ele comeca numa etapa auto-erdtica. Nesse caso, devemos
também localizar, no primeiro tempo formulado por Freud assim como fez Laplanche, a
atividade ndo-sexual voltada para um objeto vital, o apoio da qual a atividade sexual
serd posteriormente destacada por um movimento de retorno.

Essa atividade vital seria o enxergar. A crianga, nos primoérdios de sua vida, verd
a si mesma e as coisas a seu redor sem entendimento algum do que estd vendo.

Teriamos um olhar desordenado, desprovido de qualquer significacdo sexual e apenas

' EREUD, 1900, p. 133.
2 LAPLANCHE, 1885, p. 92.
3 LAPLANCHE, 1885, p. 93.
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uma atividade situada no campo da necessidade. Essa significacdo serd dada ativamente
pelo outro na etapa seguinte da pulsdo escOpica, no momento reflexivo. O ver é
aprendido, e devemos lembrar que ele deve ser também ensinado, ou seja, € preciso um
outro que transmita suas mensagens, que consideramos aqui como o adulto que cuida
dessa crianca.

Pensando, assim, na teoria do apoio, poderiamos até perceber certa atividade
inicial do olho no desenvolvimento da pulsio escopica. Porém, essa atividade néo
poderia ser chamada de sexual e ndo seria ainda a pulsdo escépica propriamente dita.
Portanto, esse momento estaria situado no plano autoconservativo do sujeito, € ndo no
plano da sexualidade. Localizamos ai o despreparo da crianca, que abrange um
despreparo tanto biol6gico, de um olho que ndo sabe enxergar, quanto psiquico, de
sentidos vinculados ao ato de ver, que serdo recebidos passivamente.

Apenas quando nessa atividade vital encontrar-se um outro que ensine essa
crianca a ver, um outro que transmita seus significados, inclusive os inconscientes, de
ver e ser visto, que dé nome aos objetos e as pessoas, que implante a sexualidade por
meio de mensagens enigmadticas e sedutoras, ai sim poderemos falar em pulsdo
escopica. E nesse retorno inaugurado por esse outro que encontramos O primeiro
momento da pulsdo escdpica, o sentido do ser visto em sua vertente exibicionista.
Encontraremos também nesse momento, a formac¢do do ‘“objeto-fonte" da pulsdo
escopica como resultante da operacdo simbodlica feita por um aparelho psiquico
“prematuro”, fonte que corresponde a restos ndo-simbolizdveis das “mensagens
enigmaticas origindrias", a “prototipos” inconscientes, que passaram a fazer uma
exigéncia constante de trabalho. Assim, temos a mencionada passagem do somadtico
para o psiquico.

Passaremos agora a analisar a informag@o de que todos, na verdade, aprendemos
a ver. Perceberemos que o modo como vemos ¢é limitado pelo aparato bioldgico que
possuimos e que, a partir desse raciocinio, o olhar vai se tornando cada vez mais
distante do ver bioldgico dos olhos, sendo ampliado. Por outro lado, ficard cada vez

mais claro como fazemos com que quem ndo enxerga faga parte do mundo escépico.
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2.2 A seducio a ver: imersao no mundo escopico

Cada vez irei vendo menos,

mesmo que ndo perca a vista,
tornar-me-ei mais e mais cega cada dia
porque ndo terei quem me veja. *

Enfocaremos agora casos de pessoas que ficam sem visdo por um tempo e
voltam a ver depois, de outras que adquirem a visdo em idade avangada e finalmente
perceberemos como estamos nos referindo ao caso de todo ser humano que, ao contrario
do normalmente pensado, aprende a interpretar o que lhe chega aos olhos para poder
ver. Assim, ficard exemplificado o modo como uma pessoa cega participa do mundo
escopico. O ver, assim como o ser cego, pode ser primordialmente pulsional.

Na verdade, tudo o que vimos tratando faz parte da mesma discussdo. Sdo
elementos complementares, que vez por outra se sobrepdem. Pedimos a atencdo do
leitor para que acompanhe nosso raciocinio até o momento em que poderemos integrar
todas essas discussdes.

Privilegiaremos o artigo Ver e ndo ver por termos nele um caso paradigmatico
contemporianeo do neurologista Oliver Sacks, médico reconhecido pela comunidade
cientifica e literdaria. Nesse artigo, Sacks faz menc@o a uma vasta revisdo da literatura,
fornecendo um panorama sobre a historia de pacientes que recuperam a visdo apds um
periodo de cegueira. Com suas elaboragdes, Oliver Sacks destaca diversos aspectos do
conjunto de fatores que compdem o enxergar. As informagdes que paulatinamente
transmitiremos nesta sec¢do, a comecar pelas analisadas por Sacks, serdo valiosas ao
longo do restante de nossa exposi¢do. A descricdo do caso de Sacks encontra-se a
seguir.

No seu trabalho Ver e ndo ver, Oliver Sacks conta a histéria de um homem que
se tornou cego em tenra idade e, mais de 45 anos depois, foi submetido a uma cirurgia e
voltou a enxergar, apesar de, sem uma explicagdo exata, voltar a perder a visdo, ou
melhor, a ver e a ndo ver. Com essa historia e com referéncia a diversas outras, ele
questiona o significado do olhar e do ver, a relacdo do enxergar e da experiéncia, ou

. . ~ , , . A . 2
seja, se questiona se “ndo € necessdria a experiéncia para ver’.

'SARAMAGO, p. 301.
2 SACKS, 1900, p. 124.
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No caso desse paciente, chamado de Virgil, assim como no de outros que foram
cegos desde pequenos e tiveram seu aparelho visual parcialmente restabelecido, o senso
comum imagina que, para enxergar, bastaria apenas que eles abrissem os olhos. Porém,
isso ndo se da dessa forma. Virgil, logo depois de sua cirurgia, ndo conseguia entender o
que estava a seu redor. Os rostos, por exemplo, eram uma mistura confusa de formas,
luzes, sombras e cores. “Nesse primeiro momento ele ndo fazia menor idéia do que
estava vendo. Havia luz, movimento e cor, tudo misturado, sem sentido, um borrdo. E
entdo, do meio da nédoa veio uma voz que dizia: “Entdo”?”. Foi nesse instante, e
somente nesse instante, ele disse, que finalmente se deu conta de que aquele caos de luz
e sombra era um rosto — e, na realidade, o rosto de seu cirurgi.ﬁo.”1

O enxergar € composto por varios fatores. Um deles sdo as memorias visuais,
que se acumulam ao longo da vida. N@o havia para Virgil memdrias visuais em que
pudesse apoiar sua nova percepcdo; ndao havia nenhuma experi€éncia nem sentido
esperando por ele. “O mundo ndo nos é dado: construimos nosso mundo por meio de
experiéncia, classificacdo, memoria e reconhecimento incessantes.””

Para distinguir uma esfera de um cubo, tinha que fechar os olhos e toca-los.
Chegou a ficar “amedrontado” quando, poucos dias depois de sua cirurgia, entrou em
um supermercado e foi submetido a visdo de prateleiras, enlatados, pessoas, corredores,
frutas, carrinhos. Ele foi “jogado” num mundo visivel. O comportamento de Virgil ndo
era nem de um homem de visdo, nem de um cego. “Era antes o comportamento de
alguém mentalmente cego, ou agndstico — capaz de ver, mas ndo de decifrar o que

3
estava vendo.”

Ele somente tentava usar sua visdo quando era chamada sua atencdo
visualmente para isso. Espontaneamente ndo o fazia. “Sua visdo podia ter sido
restaurada em grande parte, mas era 6bvio que o uso dos olhos, o olhar, estava longe de
ser natural para ele; continuava com muitos dos habitos e comportamentos de um
cego.”4

Tornou-se inseguro, mais incapaz de movimentar-se. Para ele, as drvores nao se
pareciam com nada. Tinha dificuldade de ler, de identificar as palavras e confundia as

letras. Nao era facil entender o jogo de sombras das coisas. Os degraus eram um perigo

a parte: uma confusdo, uma superficie plana de linhas entrecruzadas ou paralelas. Ele

SACKS, 1900, p. 128.
SACKS, 1900, p. 129.
SACKS, 1900, p. 131.
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apenas gradualmente conseguiu dar sentido ao que via, mas somente quando era capaz
de conectar as experiéncias visuais com as tateis. Para ele um quadrado tocado nado
correspondia em nada a um quadrado visto, pois ndo tinha senso algum de tamanho nem
de perspectiva. Em geral, caminhar lhe era assustador, por causa da sua dificuldade com
objetos em movimento. Era dificil entender nomes genéricos como se ndo pudessem
representar coisas tdo diferentes. Como a sensacdo em si ndo tem “marcadores”
padronizados para tamanho e distdncia, que precisam ser aprendidos com base na
experiéncia, Virgil ndo tinha a menor no¢do de distancia.

No mesmo trabalho Sacks cita também histérias de outras pessoas, como um
menino que nasceu cego e aos treze anos foi submetido a uma cirurgia que removeu
suas cataratas. Apesar de sua grande inteligéncia, tinha uma enorme dificuldade com as
mais simples percepcdes visuais. Nao tinha a menor idéia de distincia, de espago ou de
tamanho, além de se confundir com pinturas e desenhos. Oliver Sacks menciona ainda

um caso interessante digno de nota:

...tem sido relatado que pessoas que viveram a vida inteira em densas
florestas tropicais, com um horizonte de ndo mais que alguns metros a frente,
quando colocadas em paisagens amplas e vazias podem chegar a esticar os
bragos e tentar tocar as montanhas com as maos; ndo fazem idéia da distancia
das montanhas.'

A percepcdo, quando se utiliza do tato, € seqiiencial. A visdo envolve a
percepcao simultanea dos objetos. Oliver Sacks faz ainda consideragdes interessantes

sobre as nog¢des de tempo e espaco.

Nos, com a totalidade dos sentidos, vivemos no espago € no tempo; 0s cegos
vivem num mundo sé de tempo. Porque os cegos constroem seus mundos a
partir de seqii€éncias de impressdes (téteis, auditivas, olfativas) e ndo sendo
capazes, como as pessoas com visdo, de uma percepcao visual simultianea, de
conceber uma cena visual instantinea. Efetivamente, se alguém ndo consegue
mais ver no espago, a idéia de espago torna-se incompreensivel — mesmo
para 2pessoas muito inteligentes que ficaram cegas relativamente tarde na
vida.

O caso de Virgil é paradigmdtico e importante para nossa discussdo, porque
comprova nossa asser¢ao de que o modo como vemos € aprendido. Virgil representa o

caso de uma pessoa que enxergou, perdeu a visdo, voltou a enxergar e perdeu

'SACKS, 1900, p. 134.
2 SACKS, 1900, p. 138.
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estranhamente a visdo mais uma vez, em contrapartida a todos os esforcos de seus
médicos e sua noiva, sendo alguém que participa de um modo peculiar do universo
escopico.

Pois bem, as pessoas que jamais enxergaram, quando recuperam a viso, seriam
capazes de ver instantaneamente? Ou poderiam reconhecer os objetos a seu redor
apenas pelo ver, sem o toque, o som ou o cheiro? Descobrimos com a anélise desses
diversos casos que ndo. Discussdes filosoéficas tangenciam também essa questdo ha

tempos. Temos, por exemplo:

O filésofo do século XVII Wilian Moluneux, cuja mulher era cega, colocou a
seguinte questdo a seu amigo John Locke: “Suponhamos que um homem
nascido cego, e agora adulto, a quem € ensinado distinguir o cubo da esfera
pelo tato volte a ver: [serd que poderia agora] pela visdo, antes de toca-los,
[...] distinguir e dizer qual é o globo e qual é o cubo?”’ Locke considerou o
problema em seu Essay concerning human understanding, de 1690, e decidiu
que a resposta era ndo. Em 1709, examinando mais detalhadamente o
problema e toda a relacdo entre a visdo e o tato, em A new theory of vision,
George Berkley concluiu que ndo havia necessariamente conexdo entre o
mundo titil e o da visdo — que uma conex@o entre os dois sé poderia ser
estabelecida com base na experiéncia.1

Oliver Sacks nos alerta que atingimos a constancia perceptiva — a correlagdo de
todas as diferentes aparéncias, as modificagdes dos objetos — logo nos primeiros meses
de vida. E uma aquisicdo complexa, que ocorre muito lentamente, o que lhe d4 a

aparéncia de um processo simples e natural.

Trata-se de uma enorme tarefa de aprendizado, mas que € alcangada tdo
suavemente, tdo inconscientemente, que sua imensa complexidade mal &
percebida (embora seja uma conquista que nem mesmo O0S maiores
supercomputadores conseguem comegar a fazer face).”

Mesmo com seu aparato bioldgico praticamente reconstituido, Virgil tinha
momentos de cegueira psiquica além da fisica. Por que isso ocorria? Ele teria que
reaprender a ver, tarefa dificil, como o autor explicita, mas, acrescentamos, Virgil teria
de desejar querer ver novamente para ter a forca suficiente para bancar essa odisséia.

Algo que Sacks vislumbra em seu trabalho, sem perceber e analisar diretamente,
¢ o aspecto pulsional do mundo visivel, que nos alerta para o seguinte: para que um

sujeito aprenda a ver, ele tem de desejar isso, ele tem de querer fazer parte do mundo

'SACKS, 1900, p. 124-125.
2 SACKS, 1900, p. 141-142.
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visual, como vidente ou ndo, tem que ter alguém que deseje que ele veja antes mesmo
que seja capaz disso. Esses desejos se misturam com toda a configuragdo psiquica do
sujeito, o que faz essa aquisi¢do ndo ser apenas subordinada a atrasos neuroldgicos.
Sacks fornece algumas considera¢des sobre o que chama da personalidade de Virgil,
intuindo essa questdo: “Embora tenhamos falado, no caso de Virgil, sobre uma
incapacidade perceptiva, ou agnosia, havia igualmente uma falta de capacidade ou de
impulso para olhar, para agir com a visio — uma auséncia de comportamento visual”.!

Eis nossos questionamentos: Serd que Virgil gostaria de fazer parte do mundo
visual vendo? Qual olhar sua familia, sua noiva e até mesmo o autor tinham sobre ele?
Notamos que Oliver Sacks também assume em seu relato um ideal neurolégico de
recuperacdo visual, que néao foi adotado por Virgil. Sua familia era contra a cirurgia,
apesar dos incentivos da noiva, e mesmo depois da operagdo e por um bom tempo,
continuou tratando-o como um cego. Certa vez, quando fora visitado por seus parentes,
apresentou retrocessos nitidos, assumindo o trajeto de progressio somente quando
foram embora. J4 sua noiva gostaria que sua primeira visao fosse a do casamento deles e
foi a que mais insistira na operagdo, investindo “tdo apaixonadamente na visdo de
Virgil” .2

Virgil piora seu estado de saide apés recuperar a visdo, engorda muito, passa a

ter dificuldades em seu emprego, passa a ver e a ndo ver ao mesmo tempo. Havia
situacdes em que ele dizia ndo enxergar nada, mas ia em dire¢@o a objetos e se desviava
de obstidculos misteriosamente. Oliver Sacks chama esse estado de visdo implicita,
inconsciente ou cega. Segundo ele, isso ocorre quando as partes visuais do cortex
cerebral estdo desativadas em contrapartida com os centros visuais na regido
subcortical, que permanecem intactos. Os sinais visuais sdo percebidos e recebem
respostas adequadas, mas nada dessa percepcdo chega a consciéncia. Estarfamos aqui
nos defrontando com um caso de cegueira histérica? Infelizmente somente podemos
trabalhar com essas informacdes, que sdo filtradas pelo olhar do neurologista que o
acompanhou, mas tudo indica que sim.

Virgil, segundo Oliver Sacks, teve problemas com a recuperacdo de sua visdo
em decorréncia da doenga que o enfraquecera. Apesar de atestar como neurologista as
dificuldades pelas quais Virgil passou, ele mesmo ndo percebeu nem assumiu como

hipdtese, que a recuperagdo da visdo pudesse ter sido um dos motivos que o levaram a

' SACKS, 1900, p. 132.
2 SACKS, 1900, p. 164.
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perder “trabalho, casa, satide, independéncia” e a prépria visdo. Todos os casos que
Sacks relata sobre a recuperagdo da visdo curiosamente ndo possuem um “final feliz”.
Por que o seu paciente seria diferente? Parece-nos que justamente o desejo de ver seu
paciente recuperado — entre quaisquer outras motivacdes, fossem elas quais fossem —

tenha sido o que o levou a “ver” o caso de Virgil dessa maneira.

Esta é, portanto, a histéria de Virgil, a histdria de recuperacdo “milagrosa” da
visdo por um homem cego, uma histéria basicamente semelhante a do jovem
paciente de Cheselden, em 1728, e de um punhado de outros nos dltimos trés
séculos — mas com uma estranha e irdnica reviravolta final. O paciente de
Gregory, tdo bem adaptado a cegueira, antes da operag@o, primeiro ficou
encantado com a visdo, mas logo esbarrou em esforcos e dificuldades
intolerdveis, vendo a “dadiva” ser transformada em maldi¢do, ficando
profundamente deprimido, para morrer pouco depois. Quase todos os
primeiros pacientes, de fato, apds a euforia inicial, foram esmagados pelas
imensas dificuldades de adaptagdo a um novo sentido, embora uns poucos,
como salienta Valvo, tenham se adaptado e se saido bem. Serd que Virgil
poderia ter superado essas dificuldades e se adaptado a visdo quando tantos
outros sucumbiram no meio do caminho?'

O préprio relato de Sacks mostra esse esmagamento de Virgil “no meio do
caminho”. Mas parece que gostaria de incluir seu paciente nesse grupo de poucos. E
assim o faz ao escrever e publicar seu relato, sustentando essa davida. Fica claro, no
trecho abaixo, dltimas palavras do artigo, como Sacks denuncia sua interpretacio e
revela seu proprio ponto de vista que, entra em contradi¢do com o trecho anterior. Virgil

foi

...estracalhado por esse golpe e deu vazdo a ataques de raiva: raiva de sua
incapacidade e de sua doenca; raiva de uma promessa e de um sonho
despedacados; e subjacente a isso, e mais fundamental que tudo, uma raiva
que foi sendo alimentada nele quase desde o inicio — raiva de ter sido
empurrado para uma batalha que ndo podia nem abandonar, nem vencer. No
comeco, houve certamente espanto, admiragdo e por vezes jubilo. Houve
também, ¢ claro, uma grande coragem. Foi uma aventura, uma excursio para
dentro de um novo mundo, do tipo que é dado a poucos. Mas entdo surgiram
os problemas, os conflitos, de ver e ndo ver, de ndo ser capaz de criar um
mundo visual, e a0 mesmo tempo ser obrigado a abrir mdo do seu préprio
mundo. Viu-se entre dois mundos, exilado em ambos — um tormento ao qual
ndo parecia ser possivel escapar. Mas ai, paradoxalmente, veio uma
libertacdo na forma de uma segunda e derradeira cegueira — uma cegueira
que ele recebeu como uma dadiva.?

E Sacks conclui que entdo lhe € permitido ndo ver: escapava do mundo

ofuscante e atordoante da visdao e do espaco, “para retornar a seu proprio e verdadeiro
f t tordoante d d « t dad

! Sacks, 1900, p. 163
2 SACKS, 1900, p. 163-164.
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ser, o mundo intimo e concentrado de todos os outros sentidos que havia sido seu lar por
quase cinqiienta anos”.! Em algum momento quis ver? Ele ndo fora “empurrado” para o
mundo visual? Por que a cegueira lhe fora dada como uma dadiva?

Quando uma pessoa volta a ver ou comeca a ver, estd paralelamente sendo
imersa em um mundo pulsional escépico, um mundo em que desejam que ela enxergue
e consideram a visdo como um sentido indispensavel, mesmo sem ela saber o que isso
significa. Antes de aprender a ver, considerando a teoria laplancheana que descrevemos
na primeira seco deste capitulo, dirfamos, por um lado, que ela deve ser seduzida a ver.
Por outro lado, se ela perde a vis@o ou se jamais enxergou, ndo quer dizer que tenha sido
excluida do universo escdopico, pois os significados desse mundo partem
originariamente do outro que enxerga desde o momento em que ela ainda desconhece
seus olhos.

Também podemos extrair desse artigo contribuicdes para a conceituacdo que
pretendemos fazer entre olhar e ver. Quando fala sobre o ver e o olhar, Sacks faz uma
distincdo que se aproxima do que iremos fazer posteriormente. Ele descreve, num

determinado momento, essas duas categorias da seguinte forma:

Naio se vé, sente ou percebe em isolamento — a percepgao estd sempre ligada
ao comportamento e ao movimento, a busca e a exploragdo do mundo. Ver
ndo ¢é suficiente, é preciso olhar também. Embora tenhamos falado, no caso
de Virgil, sobre uma incapacidade perceptiva, ou agnosia, havia igualmente
uma falta de capacidade ou de impulso para olhar, para agir com a visdo —
uma auséncia de comportamento visual.”

Aqui, o olhar € para Sacks um ato que envolve um conjunto de comportamentos:

O ato de olhar — como uma orientacdo, um comportamento — pode até
desaparecer naqueles que ficam cegos ja em idade madura, a despeito do fato
de terem sido “olhadores” durante toda a vida. Muitos exemplos espantosos
disso sdo dados por John Hull em seu livro autobiografico Touching the rock.
Hull viveu como um homem normal, com visdo, até seus quarenta € poucos
anos, mas cinco anos apds tornar-se completamente cego perdeu a propria
idéia de “encarar” as pessoas, de “olhar” para seus interlocutores.

Poderiamos falar que Hull deixou de fazer parte do mundo do olhar? Sim, mas
se considerarmos o olhar apenas como ato. Certamente Hull continuou a olhar e ser

visto a seu modo e, mesmo cego, fazia parte do mundo escopico.

"'SACKS, 1900, p. 164.
% SACKS, 1900, p. 132.
3 SACKS, 1900, p. 132.
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Com o intuito de organizar nossas propostas, podemos listar, entdo, algumas
conclusdes a que chegamos até aqui e que extrapolam em parte o texto de Sacks.

Em primeiro lugar, dirfamos que esse caso nos mostra que a inser¢do de um
sujeito no mundo escopico antecede sua inser¢do no mundo perceptivo visual. Eis nosso
principal argumento.

Em segundo lugar, percebemos como o olho serve como entrada dos raios
luminosos, que serdo posteriormente interpretados pelo cérebro, junto com a associagdo
de outros estimulos. Em outras palavras, varios fatores e varias informagdes constroem
o enxergar: o olhar engloba uma dimensdao que extrapola o ver, a percep¢do visual.
Logo, temos que ampliar o conceito de olhar para qualquer pessoa, o que nos ajuda a
entender como um cego participa desse mundo escopico.

Em terceiro lugar, constatamos que enxergar é algo que se aprende. Interpretar
os jogos de luz e sombra, o tamanho aparente dos objetos, as cores, a conjugacdo de
linhas, tudo isso sdo aquisi¢des provenientes de experiéncias perceptivas.

Em quarto lugar, ficou claro como uma pessoa, mesmo sem ver, faz parte do
mundo visual, vendo do modo como seu corpo lhe permite, e pode ou ndo desejar
participar desse mundo como vidente'.

Em quinto lugar, notamos que a dimensdo pulsional pode ser determinante e se
sobrepor a atrasos neuroldgicos: o olhar é pulsional em todas suas dimensdes; o
envoltério pulsional antecede a capacidade organica de enxergar e pode prevalecer
sobre ela. Para que alguém veja, é necessdrio que deseje isso, que seja seduzido a ver.
Esse alguém poderda conhecer o mundo escépico pela mediagdo de um outro que
ativamente o instigue a ver ou, o contrario, assim como Virgil, pode desejar ndo querer
fazer parte desse mundo visual. Ao que tudo indica, a rede afetiva do significado do
enxergar foi decisiva para sua nao-recuperagdo visual. Dirfamos que Oliver Sacks da
um destaque especial ao fator comportamental, mas indiretamente nos mostra que para

ver é necessario muito mais do que a experiéncia cognitiva. Pessoas que ndo enxergam

! Podemos citar, aqui, o relato bastante intrigante de um oftalmologista que conta o caso de uma paciente
sua, que, devido a uma alteragdo genética, possuia um olho atrofiado e o outro com um tamanho
exagerado. O olho grande era o olho através do qual ela conseguia perceber um pouco de luz e o pequeno
era completamente cego. Este olho grande, que acabava tornando-se mais exposto ao ambiente, a fazia
sentir dor. Além disso, ela se queixava que notava em seu namorado, também cego, um sentimento de
estranheza e aversdo ao tocar seu olho hipertrofiado. Para sua mie esse olho tratava-se da ultima
esperanga de que sua filha pudesse enxergar. Para o oftalmologista, a tinica possibilidade de ela ver a luz.
Certa vez, essa paciente procura seu oftalmologista pedindo a ele que retirasse este olho grande que
somente a incomodava. Ele fica assustado quando ela diz que o sentido que a luz tinha para ele e para sua
mae ndo era o mesmo que tinha para ela. Desconcertado o oftalmologista somente consegue chorar sem
saber como agir.
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podem atribuir certos valores ao mundo vidente, em primeiro lugar em decorréncia das
mensagens que recebem, pelo olhar dos que véem. Muitos sdo os casos de pessoas que
adquirem ou recuperam a visdo tardiamente e ndo se adaptam mais ao ver, ndo gostam
dessa “melhora”.

Por fim, verificamos que o olhar deve ser considerado de modo muito mais
ampliado do que sua vertente visual; para isso, vamos procurar estabelecer a
diferenciagao entre ver e olhar no texto de Freud.

Antes de terminar esta se¢do devemos retomar, a titulo de reflexdo, a dimensao
surpreendente que identificamos quando o autor mostra que o ato de enxergar pode

carregar algo de mortifero, algo desagregador, como fizemos alusdo anteriormente:

Marius von Senden, repassando em seu livro classico Space and sight (1932)
todos os casos publicados num periodo de trezentos anos, concluiu que todo
adulto que acaba de recobrar a visdo passa, mais cedo ou mais tarde, por uma
“crise de motivacdo” — e que nem todo paciente consegue superd-la. Fala de
um paciente que se sentia tdo ameacado pela visdo (o que significava ter de
deixar o instinto de cego e sua noiva ld) que ameagou arrancar os proprios
olhos; cita caso apds caso de pacientes que “se comportam como cegos” ou
“se recusam a ver”’ apés uma operagdo, e outros, temendo o que a visdo pode
acarretar, recusam a operagao.

Indagamos, entdo, por que seria perigoso impor um novo sentido visual a um
cego: Haveria riscos de depressdo grave e efeitos letais? Que dimensdo desagregadora é
essa da vis@o? Que cardter ameacador € esse? Seria em decorréncia de uma mudanga
radical em seu envoltério narcisico, no modo como essas pessoas viam o mundo e a si
mesmas? “Ganhar” a visdo ndo seria, na verdade, perder a organizacio psiquica vigente
até entdo? Nao € por acaso que Freud aproxima o complexo de castracdo do medo de
ficar cego. S6 que, no caso de Virgil, foi a visdo que representou uma castracio.
Retomaremos este assunto no dltimo capitulo deste trabalho.

Voltaremos, a seguir, a contemplar a dimensdo pulsional escdpica e tentaremos
estabelecer os contornos do que todos esses tedricos e, em especial Freud, vém

denominando de olhar, ver e enxergar.

"' SACKS, 1900, p. 151.
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2.3 O desejo cega e faz ver: nao ver para ser visto

Ndo se renuncia a sexualidade por temor de perder a vida,
mas por outras razoes, por exemplo, o temor de perder o amor.

Falamos sobre como a aprendizagem do ver € marcada por uma passividade
primordial e como o enxergar é aprendido. Falamos também sobre pessoas que apesar
de ter seus aparelhos perceptivos recuperados, nio conseguem reaprender a ver por uma
questdo tanto neuroldgica quanto pulsional e, além disso, como a légica visual estd
presente em todos esses casos. Comecamos a discutir, entdo, como o ver estd imerso em
um mundo pulsional e como mesmo quem ndo enxerga fard parte desse mundo a seu
modo.

Pois bem, inevitavel € ndo nos recordarmos e analisarmos os casos em que essa
forca pulsional pode cegar, sintoma descrito por Freud como a cegueira histérica.
Quando o interesse sexual em ver se torna predominante, o ego se recusa a ver qualquer
outra coisa. Que ver € esse? Nesse texto Freud estd falando de olho, de percepgdo
visual, de olhar, do que afinal?

Uma pessoa que ndo enxerga pode se recusar a ver alguma coisa? Como esse
sintoma se manifestaria nessas pessoas? Devemos, neste momento, comecar a delinear a
distincdo entre ver, olhar e enxergar, para que seja possivel raciocinar sobre os
contornos de cada um desses termos na obra freudiana.

Em seu texto de 1910, A concepgcdo psicanalitica sobre a perturbagcdo
psicogénica da visdo, Freud fala do mecanismo de formacgao dos sintomas neuréticos e
usa a cegueira histérica como ilustracdo de sua teoria pulsional da neurose. N@o se vé
nada por querer ver demais: eis uma frase que resume esse artigo de Freud.

Segundo ele, a cegueira histérica pertence a categoria dos sintomas histéricos e
tem certa semelhanca com os fendmenos que podem ser induzidos pela hipnose. A
diferenca entre eles reside, porém, no fato de que a cegueira resulta em uma dissociacao
entre 0S processos inconscientes e os conscientes no ato de ver, e ndo é, como o que
ocorre na hipnose, o efeito de uma sugestdo ou auto-sugestdo. A idéia de que ndo se vé

¢ a conseqiiéncia de uma condi¢do psiquica, mas ndo a causa da cegueira. Tal idéia

! LAPLANCHE, 1992, p. 149.
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somente pode adquirir for¢a pela agdo do inconsciente. A origem desse sintoma
histérico estaria no fato de que certas idéias relacionadas a visdao devem ser suprimidas
da consciéncia e recalcadas, uma vez que estdo em oposi¢do a outras idéias mais
poderosas. A idéia de ver, assim, entra em oposi¢@o a outro grupo mais forte de idéias.

No processo de formacdo desse sintoma, num primeiro momento, as pulsdes
procuram tornar-se ativas por meio de idéias que estejam em harmonia com seus
objetivos. No instante seguinte, os interesses pulsionais entram, porém, em conflito com
outras pulsdes. A oposi¢do entre as idéias € a manifestacio de conflitos pulsionais. O
conflito estd estabelecido entre as pulsdes sexuais e as do ego. Como as duas classes
pulsionais possuem os mesmos 6rgdos a sua disposi¢do, no caso, os olhos, estes, ao
passo que servem para garantir a sobrevivéncia, pagam o pre¢o, nas palavras de Freud,
ao ser encantados.

O mecanismo da formacao do sintoma € bem simples: o ego sente-se ameacado
por exigéncias da pulsdo sexual e a desvia por meio do recalque que, por ndo ser bem-
sucedido, leva a substitutos perigosos para o reprimido e a reagdes incomodas por parte
do ego. O sintoma € o substituto prejudicial do recalcado. Ele é uma punicio ao uso do
orgdo para prazeres sexuais perversos. Para que o ego suprima as idéias sexuais que o
incomodam, ele pode sacrificar uma parte do corpo, tornando-a inativa. Ao anular a
visdo, o ego tenta fazer com que o desejo em olhar seja também desativado, o que néao
ocorre.

Dessa forma, a cegueira histérica é o resultado de dois processos concomitantes:
por um lado, o ego abre mdo de seu dominio sobre o 6rgdo para ndo ficar
completamente submetido a pulsdo sexual recalcada e escolhe ndo ver nada nem
enxergar seu desejo; por outro lado, a pulsdo recalcada assume o total controle do 6rgdo,
reage vingativamente ao impedimento de sua expansdo psiquica, conseqiientemente o
controle do 6rgdo passa a ser apenas inconsciente. E como se os olhos servissem
simultaneamente a dois senhores, numa “fun¢do dupla”. Assim, quanto mais estreita a
relacdo que esse Orgdo mantém com uma das pulsdes principais, “instinto sexual” e
“instintos do ego”, tanto mais ele se retrai da outra. Entdo, se as duas pulsdes
fundamentais estiverem desunidas e se o ego mantiver a repressdo da pulsdo sexual
componente em questdo, esse principio provoca conseqiiéncias patoldgicas. E Freud
ainda observa que essa relagdo de um 6rgdo com uma dupla exigéncia sobre ele, relagdao
com o ego consciente e com a sexualidade reprimida, € mais evidente nos 6rgdos

motores do que no olho.
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Quando uma histérica se torna cega, ¢ como se os olhos do inconsciente
assumissem o comando. Segundo Freud, ela vé incompletamente, e as estimulagdes do
olho podem provocar emogdes inconscientes. “Assim, as pessoas histericamente cegas
s6 0 sd0 no que diz respeito A consciéncia; em seu inconsciente elas véem.”' Freud nos
mostra como a visdao é ativa, ou seja, ela é impregnada de desejo. Nao recebemos
somente o que vemos: os olhos “percebem ndo sé alteragdes no mundo externo, que sdo
importantes para a preservacdo da vida, como também as caracteristicas dos objetos que
os fazem ser escolhidos como objetos de amor”.?

A cegueira histérica tem sua origem psiquica. Fica claro que Freud ndo exclui os
fatores bioldgicos das inervagdes dos olhos envolvidos nos diversos sintomas de
cegueira, além de reconhecer que nem todas as perturbagdes sdo psicogénicas,
simplesmente ndo as analisa.

A razdo da cegueira histérica esta no excesso desejo/prazer. Os olhos podem se
comportar como um 6rgao sexual. Por querer ver demais, ndo se vé nada e se € somente
visto. As pessoas que ficam cegas em razdo da histeria véem e, a0 mesmo tempo, nao
enxergam. A estimulacdo atinge o olho, que é capaz de perceber os estimulos, porém,
estes ndo se tornam conscientes. Referindo-nos novamente a teoria do apoio que
resgatamos com Laplanche na primeira parte deste capitulo e justificando a epigrafe
desta secdo, percebemos que o plano sexual ndo deve ser reduzido ao plano da
autoconservagdo. A histérica abre mado de sua visdo nao por qualquer ameaca a sua vida,
mas como resultado de um conflito psiquico, como uma forma de sua sexualidade

persistir.

z

Mesmo mantendo um lugar para a autoconservacido, € preciso dizer
categoricamente que ela ndo é parte ativa de conflito psiquico. [...] A
autoconservagdo pode ser o terreno do conflito, pode ser o que estd em jogo
no sentido de que as fungdes padecem de um conflito que ndo se situam no
seu nivel. [...] Assim, em A perturbacdo psicogénica da visdo, mostra bem
que € no terreno da visdo que se situam, sob a forma de uma cegueira
histérica, os resultados do conflito, mas nem por isso a fungdo visual nas suas

finalidades autoconservadoras, € parte ativa do conflito.

Com esse texto Freud nos fornece pistas da direcdo que devemos tomar ao
buscar uma distincdo ideal entre olhar, ver e enxergar, considerando a teoria

psicanalitica, para estabelecer os rumos da pulsdo escépica. Freud estd falando

"FREUD, 1910, p. 222.
% FREUD, 1910, p. 225.
3 LAPLANCHE, 1992, p. 149.
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essencialmente do olhar do inconsciente que, de certa forma, independe do enxergar dos
olhos. Assim, perguntariamos: Todo olhar € inconsciente?

Os olhos do inconsciente continuam vendo. Como assim? Em que essa assercio
nos auxilia? Através de que olhos o inconsciente olha? Bem, o ego é capaz de anular a
funcdo dos olhos em si, mas ndo do olhar. Mais uma vez, Freud nos mostra com essa
afirmacdo que seu uso do conceito de olhar/ver deve ser ampliado e extrapolar a visdo
como sentido perceptivo, apesar de partir dela.

Freud estd privilegiando no seu texto uma categoria de olhar, o olhar
inconsciente em contrapartida ao ver dos olhos, o ver perceptivo. Iremos tracar a
diferenciagdo entre esses termos logo mais. J4 a cegueira provocada pela hipnose é uma
cegueira do ver também. O olhar, ndo o dos olhos, continua funcionando e talvez até
mais ampliado e mais apurado. Segundo nossa hipdtese, ndo ver na cegueira histérica
poderia ser chamado de recusa em ver o que ndo se quer olhar, ou seja, o desejo
inconsciente que ndo pode ser cegado. Esse desejo recusado seria escdpico?
Exatamente. O que a pulsdo tem de “escOpica” em sua manifestacdo escopica € o que
influenciard a dindmica da visao.

Na cegueira histérica, o controle do 6rgéo passa a ser inconsciente, € ndo mais
autoconservativo. Em outras palavras, o ego se recusa a aceitar o olhar do inconsciente.
Tenta cega-lo, mas ele, o inconsciente, continua atuando de outra maneira, sem ser pelo
uso dos olhos, continua olhando. Todo olhar € inconsciente? Nao. Defendemos a
hipétese de que o préprio conceito de olhar, em si, como mencionado anteriormente, é
ampliado. O olhar inconsciente é outra categoria. O olhar vinculado a puls@o escépica é
o olhar do inconsciente. O inconsciente apdia-se numa funcio bioldgica para atuar e no
caso da pulsdo escdpica o seu 6rgdo privilegiado é o olho e o sistema 6ptico. Mas por
qué? Talvez seja justamente pelo fato de ser o 6rgdo predominante na constitui¢do do
olhar.

Haveria a possibilidade de o inconsciente deixar de olhar? Quando consideramos
o olhar inconsciente, ndo. O que significa dizer que alguém se torna cego para seus
desejos inconscientes? Isso quer dizer que tenta anular seu desejo, ndo saber dele, ndo
enxerga-lo, recalcd-lo, mas fracassa em sua tarefa, pois o inconsciente sempre
encontrard uma saida. O ego tenta cegar, na verdade, o olhar inconsciente e acaba
cegando parcialmente os olhos, o ver perceptivo. O ego tenta cegar o desejo
inconsciente e anular a forga pulsional. Nao conseguindo isso, resta-lhe impedir que

esse inconsciente tenha acesso aos dados perceptivos que “despertam” essa idéia
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incompativel e conflituosa com seus interesses. Ele tenta aprisionar a alma fechando
uma de suas janelas. A questdo é que restam outras, € 0 inconsciente sempre encontrard
um modo para continuar olhando.

Nem todo olhar ¢ inconsciente. Se fosse possivel a retirada da a¢do pulsional, da
sexualidade, terfamos um olhar “puro”. Porém, isso ndo ocorre, e poderiamos dizer que,
de acordo com esse raciocinio, o inconsciente sempre olha, j4 que o nosso conceito de
olhar extrapola o olho e nos aproxima do que tratamos anteriormente, quando
mostramos que € possivel olhar com as maos, com o olfato ou por meio de um som, ou
seja, de qualquer funcdo perceptiva que servird de apoio para a pulsdo escOpica. A
constru¢do da interpretacdo perceptiva leva em consideragdo todos esses fatores, ndo
necessariamente todos juntos, mas os que estiverem presentes.

Por que chamamos tudo isso de olhar e ndo de sentir ou cheirar? O verbo olhar
¢ infinitamente metaférico, pois estamos imersos em um mundo em que a visualidade
domina e ¢é constitutiva. O verbo olhar tornou-se substituto de indmeros outros,
inclusive os relacionados aos sentidos. Para perceber isso basta, nos ater ao nosso
cotidiano, quando escutamos as recorrentes sentencas: “Viu essa musica?”’, "Nossa, viu
que cheiro gostoso?”. Ver assume também a conotacdo de saber: “Vocé nido vé o que
esta fazendo?”, “Olha pra vocé ver!” Sem falar nas expressdes “amor a primeira vista”,
“ponto de vista”, “angulo de andlise”, “olhar sobre um assunto”, “mau-olhado”, “olho
gordo”, etc. Bem, fica claro que estamos em uma légica em que predomina o raciocinio
visual capaz de incluir até mesmo quem ndo enxerga. E essa primazia, presente até na
linguagem, que serd transmitida como mensagem para um bebé cego e que o fard
crescer utilizando essas expressdes assim como uma pessoa vidente.

Os olhos do inconsciente jamais sdo cegados. O inconsciente sempre encontrard
uma forma de demonstrar isso seja por meio de um sonho, um sintoma, um chiste, seja
por meio de um ato falho. O inconsciente esta inserido justamente nessa concepcio
ampliada de olhar para “ver”. Nao interessa que seja por qualquer uma dessas vias. De
acordo com esse raciocinio, seria plausivel dizer, entdo, que o olhar seria o meio através
do qual o inconsciente interage com o mundo externo e com a realidade psiquica
fazendo parte dela. O olhar inconsciente demonstra, assim, sua dependéncia dos olhos.
E um olhar que nasce do enxergar e do enxergar origindrio do adulto que cuida da
crianga, seja ela cega, seja ela vidente.

Como uma pessoa que niao V€, cujos olhos ndo funcionam, vé€? E seu

inconsciente? Chegamos a conclusdo de que ela possui pulsdao escopica. Pois bem, ela
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olha, vé ou enxerga? Uma pessoa que ndo possui olhos para ver obviamente nio
enxergard. Porém, ela poderd utilizar todas as outras janelas que possui para olhar. E seu
inconsciente também assim o fard, fazendo com que ela seja imersa no mundo escopico
pelos outros que a rodeiam e pertencem a essa l6gica. Com base nessa concep¢do
podemos entender por que ela pode se recusar a “enxergar” algo que a incomode ou
poderd somente ouvir o que lhe interessa.

Por outro lado, todas as pessoas que possuem olhos que funcionam sempre
olham, véem e enxergam? Nao. Quem enxerga vera com seus olhos. Vera também com
todos os componentes do olhar. Seu inconsciente idem. A essa pessoa acrescenta-se a
possibilidade de mais um sintoma, ou seja, de ser inclusive cegada literalmente,
perdendo o ver perceptivo, em decorréncia de um conflito psiquico: o que sucede com a
cegueira histérica. Ela também podera ndo querer ver algo metaforicamente. Logo, uma
pessoa que possui olho sempre olhard com seu inconsciente, mas nem sempre enxergara
com seus olhos. Quem ndo enxerga sempre olhard com seu inconsciente mesmo sem
jamais ter visto com seus olhos. Como tudo indica, for¢as pulsionais podem ser capazes
de anular a recuperacdo de um sentido que se tornou ameacgador, como aconteceu com o
caso de Virgil e de pessoas que recuperam a visao.

Organizando o que analisamos, chamariamos idealmente “ver” como o enxergar
da percepg¢do visual, do sentido visual que abarca todo o sistema Optico e constrdi suas
referéncias e memorias perceptivas por meio da experiéncia. Como “olhar”,
consideramos esse ver acrescido das demais informacdes dos outros sentidos que o
compdem. Com isso, queremos dizer enxergar perceptivo (visdo) juntamente com o
ouvir (audicdo), o cheirar (olfato), o sentir (paladar) e o tocar (tato).

Por fim, denominariamos de “olhar inconsciente” o conceito de olhar ampliado,
que engloba todos os sentidos, perpassado pela pulsdo escOpica e seus efeitos.

Dessa forma, esquematicamente, poderiamos representar as definicdes de olhar,
olhar inconsciente e ver da seguinte maneira, lembrando-nos de que € impossivel
separé-los, pois todas essas acdes estardo sempre mescladas ao pulsional:

e Ver = enxergar aprendido.

e  Olhar = ver, cheirar, ouvir, tocar, sentir (paladar).

e Olhar inconsciente = olhar + pulsio escopica.
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Para testar a aplicabilidade1 desses conceitos, recuperando tudo o que dissemos
até agora, em especial no inicio deste capitulo sobre o conceito de fonte e o surgimento
da pulsdo, novamente com a ajuda da teoria de Laplanche — retomemos nossas
formulagdes sobre a situagao origindria a titulo de finalizag¢do deste capitulo.

Na situac@o origindria, para uma crianga cega, estabelece-se — assim como para
uma crianca vidente, entre o adulto e essa crianca — uma operagdo marcada por um
desencontro que deixard restos. Da crianga para os pais, temos o seu perceber o mundo
(perceber que exclui o enxergar), inicialmente débil, sem sentido, vinculado ao plano
autoconservativo, adaptativo. A crianga literalmente ndo sabe o que ndo vé e, mesmo
qualquer acdo para buscar alimento ou evitar um perigo € ineficaz e deverd ser algo
aprendido. Esta presente um aparelho optico que serd conhecido aos poucos, apesar da
impossibilidade de seu funcionamento. Mas o sentido no ver e no ser visto serd
traduzido por seu aparelho psiquico em formagdo. Dessa forma, temos uma crianca
bioldgica e psicologicamente prematura se comparada ao adulto, e ela apresentara
perante ele uma posi¢do de passividade. No caso da crianca cega, seu descompasso em
relacdo ao adulto vidente, além dos demais experimentados por uma crianca também
vidente, serd marcado pelo fato de esse adulto ter as informagdes perceptivas de seu
aparelho visual desenvolvido. O movimento de tradugdo por essa crianga cega do
sentido do ver ficard desprovido das informacdes perceptivas visuais. E como se sua
prematuragdo perceptiva visual persistisse, mas, de acordo com nossas definicdes acima
de olhar, ver e olhar inconsciente, ela aprendesse a olhar sem ver, olhar que dara lugar
ao olhar inconsciente.

Do adulto para a crianga, temos o dominio sexual que se apresenta. Temos um
psiquismo mais rico do que o dela, em que estd presente a pulsdo escdpica, que
assumird uma posi¢do ativa. Temos mensagens enigmadticas relacionadas a seu prazer
em ver e em ser visto que, sem o saber, serdo transmitidas por esse adulto desejante,
dotado de um inconsciente e recebidas e simbolizadas, na medida de suas possibilidades
tanto psiquicas quanto bioldgicas, pela crianca. Sdo mensagens resultantes de
“operagOes falhas” e provenientes do recalcado do adulto e sedutoras por seu cariter
desviante enigmaético.

O resto dessa operacdo simbdlica (significantes verbais e nao-verbais sobre a

visdo impregnados de significacdo sexual, que deverdo ser traduzidos pela crianga), a

1 . . . . .
A partir deste momento tentaremos, sempre que possivel, aplicar esses conceitos, utilizando-os
criteriosamente para que possamos ao mesmo tempo facilitar nossa exposi¢do e testar sua aplicabilidade.
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diferenga entre o que é simbolizdvel e o que ndo ¢, dard origem aos protdtipos
inconscientes, que passardo a fazer uma exigéncia constante de trabalho, que servirdo de
“objetos-fontes” ou simplesmente fontes para a pulsdo escdpica.

E possivel dizer, portanto, que uma crianga, mesmo cega, quando criada em um
mundo vidente, aprende a olhar numa relagdo interativa, quando consideramos seu
plano autoconservativo, mas que ela é seduzida a olhar numa relacido nada reciproca,
quando falamos de seu plano sexual.

O olho (funcione ou ndo), a acdo de ver e ser visto, assim como todos os 6rgaos
que incluem o olhar, se tornam zonas erdgenas, quando, de um lugar de troca e de
localiza¢do dos cuidados maternos, passam a ser, pela implanta¢do de algo externo no
funcionamento endégeno do organismo, lugares de fantasias inconscientes, objetos do
psiquismo clivado do adulto, ou seja, passam a servir de apoio para a pulsdo escépica.

Assim, a fonte da pulsdo serd o resultado de algo vindo de fora do psiquismo,
serd o resultado da tradugdo de algo externo implantado pelo adulto. Por tudo isso,
deduzimos que uma pessoa cega também possuird pulsdo escopica. Para pensar um
mundo sem pulsdo escépica terfamos de imaginar um mundo constituido, desde suas

. 1
origens, por pessoas cegas, 0 que se torna algo bastante complexo.

1 . ) . = -

A questdo que salta aos olhos nesse momento € a de entender por que, entdo, a pulsdo escdpica tem esse
nome, existiria alguma denominacdo mais adequada? Nasio (1995) propde um outro nome para a pulsio
escopica, uma nova denominagdo que seguiria a l6gica da denominagdo das demais pulsdes parciais.

...do mesmo modo que o seio € o objeto oral, e o gozo estd ligado ao orificio bucal, da mesma maneira
que o objeto voz € o objeto ligado ao orificio glético (e a glote, portanto, é um orificio erético), o olhar é
o objeto que estd ligado n@o aos olhos, mas ao orificio palpebral, a fenda palpebral (NASIO, 1995, p. 56).

Como Freud ndo diz qual € a zona erégena do olhar no artigo A pulsdo e seus destinos, Nasio considera
essa zona como “o orificio das pélpebras, a fenda das péalpebras, que também pode ser a fenda da pupila.
Na verdade, elas tém que ser bordas que se contraiam e se dilatem, que se abram e se fechem. A borda
erégena é sempre uma borda que se contrai e se dilata” (NASIO, 1995, p. 56).

Nasio propde que a pulsdo escdpica deveria se chamar pulsdo palpebral, e ndo escopica. Ele alega que a
pulsdo anal chama-se anal ja que o orificio € o anus, ou seja, a defini¢do da pulsdo é dada por seu orificio,
o nome anal, oral, etc. Na escpica ela ndo é dada pelo orificio, mas pelo objeto. O que isso quer dizer? O
olho ndo é o 6rgdo-fonte da pulsdo escOpica, asser¢do que corrobora a fala de Freud. Vimos tentando
perder o olho de vista e, por isso mesmo, ndo concordamos com essa nova denominacéo de Nasio para a
pulsdo escépica. Se a chamarmos de palpebral estaremos centralizados, mais uma vez, apenas no olho
como 6rgdo. Por outro lado, ndo temos até o momento, outra sugestdo a ndo ser manter a mesma
denominagdo, pois, no caso da pulsdo escdpica, percebemos que ela é nomeada por uma fungdo
autoconservadora precisa, que lhe dd origem, o ver, e que é determinante para os moldes de seu
funcionamento. Mas essa pulsdo ndo se trata restritamente dessa funcdo, e ndo podemos deixar de
contemplar isso.

Nasio discute em seu livro O olhar em Psicandlise (1900), a diferenga entre olhar, ato de olhar e sua
satisfacdo, visdo, fascinacdo, gozo, dentre outros. Em suas considera¢des ndo encontramos o enfoque que
vimos dando ao tema, ji que a questdo da cegueira ndo é mencionada. A visdo ndo pode ser a base do
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processo escopico, mas o olhar pode. Nasio relativiza o olhar, deslocando-o do corpo, porém o vincula
especialmente a visdo fisica, assim como outros autores aqui analisados. O mesmo ocorre com a obra de
Quinnet Um olhar a mais.
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3 ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE A PSICANALISE DO
OLHAR

Como temos falado de temas interligados que, devido a sua diversidade, podem
gerar a impressdo de ndo ser parte de um todo, usaremos este capitulo para fazer
consideracdes enlacando muitos deles. Levantaremos hipdteses sobre questdes ainda
ndo respondidas, tais como: Quais as fronteiras entre o olhar e o ver na técnica da
Psicanélise e qual a Funcdo do divd ao estabelecermos tal distin¢do? Qual a relagdo
entre o complexo de castragc@o e o medo de se ficar cego? Por que podemos considerar o
recalque como um “fechar de olhos”? Como podemos relacionar o abrir dos olhos, a
diminui¢do da censura onirica e os sonhos de angistia? Além disso, analisaremos o
fendmeno da figura na andlise, conceito que somente poderia ser compreendido tendo

como subsidio o que foi dito anteriormente.

3.1 A cegueira provocada pelo diva

A qual olhar o diva se destina a restringir? O diva exclui, dirfamos aqui, um tipo
de olhar, o olhar que diz respeito ao ver perceptivo. De acordo com o que definimos
como olhar na secdo 2.4 O desejo cega e faz ver: ndo ver para ser visto — que seria a
percepcao visual acrescida das informagdes fornecidas pelos demais sentidos —, pode-
se ressaltar que nem mesmo esse olhar € totalmente restringido, pois o analista e o
paciente continuardo ouvindo, sentindo aromas, etc. Pensando nisso, desde logo, fica
claro como alguém que ndo enxergasse continuaria ‘“vendo” mesmo deitado no diva.
Alias, veria ainda mais se considerarmos seu costume de usar todos os demais sentidos
para “ver”. Entdo, estamos propondo que uma pessoa cega olha na andlise? Se
pensarmos que ela estéd inserida numa légica visual e que o olhar ndo se compde apenas
da visdo, responderiamos que sim; de fato, uma pessoa cega pode olhar.

Diante da afirmacdo de que, na situacdo analitica, o olhar € uma peca excluida
pelo diva ou é, até mesmo, insignificante uma vez que apareceria apenas em poucos
momentos, Nasio (1995) propde, em seu livro O olhar em Psicandlise, uma contra-
argumentacio bastante plausivel. Para ele, devemos distinguir a acdo de ver e a de olhar
em Psicandlise, idéia que guarda ressonancias com o que trabalhamos anteriormente.

Passemos a analisar algumas dessas idéias de Nasio.
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A distincdo feita por Nasio entre ver e olhar se aproxima da idéia que intuimos a
partir do texto de Freud sobre a cegueira histérica, qual seja, associar o inconsciente ao
olhar e ndo somente ao ver. Mas serd que o inconsciente sempre olha? Constatamos que
sim. E devemos usar sempre a palavra olhar quando nos referirmos ao inconsciente?
Nesse caso a resposta é negativa.

Na diferenciag@o entre olhar e ver, num primeiro momento, Nasio vincula o

olhar a experiéncia genuina da andlise. Em grande parte de sua argumentagdo, ele

ressalta a importancia do olhar, como a a¢io que deve ocorrer na experiéncia analitica.

...olhar, na experiéncia da andlise, ndo € sindbnimo de ver na andlise. Ver nao
é, para os analistas, o mesmo que olhar. Na experi€éncia da andlise, no
dispositivo analitico, ndo se v€, mas se olha, e esses sd0 momentos muito

s 1

presentes na pratica do analista”.

Porém, ele ndo deixa de ressaltar, mais adiante em seu livro, que o ato de ver
(aqui ele se refere ao ver perceptivo) também estd presente em alguns instantes no
dispositivo clinico e tem sua relevincia. Entdo, ele exemplifica situacdes em que o
analista percebe o paciente chorando pelo movimento de sua cabeca, e ndo pelo ruido, e
ressalta como isso pode ser importante. Outro exemplo € configurado pelas boas
indica¢des dadas pela visdo da chegada e pela saida do paciente do consultério.

Com Nasio, devemos aproximar tanto o ver do ato perceptivo quanto o olhar de
uma ac¢do inconsciente. Dessa forma, entendemos, o diva serviria para diminuir o campo
visual, tanto do analista como do paciente, ao passo que abriria os horizontes para o
olhar inconsciente, que deve ser alcangado também por ambos. “Em contrapartida,
quando o analista estd sentado em sua poltrona, sem ver o paciente — no dispositivo
analitico cldssico —, o analista olha e o paciente também olha.” Fica claro que Nasio,
de certa forma, vincula o aparecimento do olhar inconsciente ao desaparecimento do
ver. Temos aqui, entdo, mais uma fun¢éo do diva, funcio que vimos procurando definir
desde o inicio deste trabalho: “E preciso que a visdo dos rostos, que a visio em geral
seja especialmente excluida, para permitir que surja um olhar inconsciente”.” Além de
diferentes — a visdo ndo é o olhar —, tudo indica que ele considera que a presenca de

um € incompativel com a do outro. “E preciso que a visdo seja excluida do espago da

"' NASIO, 1995, p. 14.
2 NASIO, 1995, p. 14.
I NASIO, 1995, p. 15.
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sessdo analitica para que o olhar tenha maior poténcia, para que o olhar seja um olhar
forte e poderoso.”1

Por que isso ocorre? Como a percepgdo visual pode ser ofuscante? O analista
deve ser cegado no instante em que estd com seus pacientes. A visdo pode ser limitante
e encobrir 0 que realmente deve ser percebido. E interessante notar que Nasio usa a

palavra cegueira para descrever um dos efeitos do diva:

...a cegueira parcial dos olhos, provocada pela posicdo estendida no diva,
contrasta com a luminosidade psiquica de um olhar inconsciente, irradiante, e
esse olhar inconsciente estd no niicleo de muitas das manifestacdes clinicas
que conhecemos, como, por exemplo, as fantasias, a lembranga encobridora,
0 ja-visto, a cegueira histérica, os atos perversos ou a alucinacio visual 2

3.2 Vendo vozes: figuras na analise

Pensando sobre essa situacdo de cegueira proporcionada pelo uso do diva,
falemos agora sobre um fendmeno cuja ocorréncia é vinculada a privacdo do ver e que
tangencia nosso tema: a figura na andlise.” Em seu livio A figura na clinica
psicanalitica, Eliana Borges (2001) reflete sobre a presenca de imagens visuais no
funcionamento psiquico do analista. Ela investiga o freqiiente surgimento de figuras,
imagens visuais sucessivas que sdo como albuns de fotografias, como filmes, no
pensamento do analista, enquanto ele estd na posi¢do de escuta, em sua clinica. Nao se

trata, afirma ela,

...de que o analista se ponha a “ver coisas”, no sentido comum da expressao,
deslizando para traducdes simplistas ou selvagens daquilo que vé. Nem € o
caso tampouco de buscar extrair das abstragdes da teoria as legendas que,
como num filme, preencheriam o intervalo entre a imagem e o
entendimento.*

" NASIO, 1995, p. 15.

2 NASIO, 1995, p. 16.

* NASIO em seu livro O olhar em Psicandlise traz elaboracdes sobre esse fendmeno. Ele descreve essas
figuras como uma formacdo psiquica, escopica, visual que “ocorre no analista quando ele escuta.”
(NASIO, 1995, p. 17). Motiva-lhe mais, nesse livro, e instiga sua andlise, essa situacdo que se da quando,
ao ouvir as palavras do analisando, ou seu siléncio, surpreende-se “representando mentalmente... , com
uma nitidez muito particular, uma imagem que condensa de maneira muito compacta a significacio
inconsciente™ do que escuta. NASIO alerta que nio se trata de uma imagem que represente as palavras
ou o sentido do que se escuta. E uma imagem que ndo tem nada a ver com o que é dito, é uma imagem
surpreendente, quase andmala em relacdo ao sentido do que se escuta.

* LEITE, 2001, p. 14.
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O surgimento dessas imagens € favorecido pelo dispositivo analitico que cria
uma situagdo assimétrica tanto corporal quanto perceptiva, ao suspender a reciprocidade
do olhar face a face com suas referéncias visuais, que organizariam a sucessdo de falas e
siléncios. O uso do diva faz com que a escuta do analista seja como uma superficie em
que a fala ressoa, permitindo que se rompa a légica discursiva e possam surgir, com as

imagens, as tonalidades afetivas. Temos, entdo, mais uma funcdo do diva.

E com a ruptura desta condicio que pode surgir na anilise 0 pensamento
visual préximo do sonho. A assimetria corporal e perceptiva presente no
dispositivo analitico permite que o olhar do analista seja flutuante, como sua
escuta, de modo a dispor de seus proprios restos mnémicos visuais de forma
fragmentada e associativa.

Eliana Borges fala sobre uma modalidade de escuta, a escuta figural, que acolhe
a fungdo imaginativa “do analista, na qual o pensamento por imagem toma como
referéncia o trabalho do sonho”.> Ou seja, trata-se de uma modalidade de escuta que
mais coloca o ouvido na posi¢ao de um olho capaz de acompanhar o curso de uma fala,
aproximando-se da disposi¢do inconsciente.

A escuta figural estaria intimamente vinculada a prépria escuta flutuante. Os
momentos em que as imagens param de surgir num vazio figural ou a paralisa¢do de seu

movimento podem ser momentos em que certas resisténcias, inclusive do analista, se

manifestam.

E com destino a linguagem, nos processos que a tornam possivel ou naqueles
a que ela retorna, dos quais se sustenta e se renova, que se formam as
imagens visuais, as figuras, que se apresentam na escuta do analista. A escuta
figural opera neste intervalo entre a imagem e a palavra.3

O sonho e a sessdo analitica se aproximam principalmente pela visualidade
presente em ambos. Leite demonstra como é possivel formular, assim como fizeram
outros autores, tal relacdo de correspondéncia, quando mostra como uma transformacao
das imagens visuais em elementos oniricos e figurais também se d4 como parte do

processo pelo qual se instala cada andlise.

"LEITE, 2001, p. 18.
2 LEITE, 2001, p. 15.
? LEITE, 2001, p. 41.
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De inicio, as palavras do analisando falam do que lhe ocorre, do que ele
conhece ou supde conhecer a seu proprio respeito, destinam-se a compor um
relato do visivel. Acolhidas pela escuta flutuante, entretanto, despertam no
analista imagens que passam a mover-se num espaco de natureza virtual,
como do sonho, e, assim, emprestam forma ao desconhecido, ao que
permanecia, até entlo, invisivel e suspenso entre as palavras. Assim como a
passagem do visivel ao virtual é a transformacdo pela qual o processo de
Freud chega & concepcdo de espago psiquico, no dispositivo analitico. E a
escuta flutuante que, ao acolher a fala do analisando e as imagens que ela
suscita, opera a passagem deste limiar e transforma a situacio analitica em
espaco propicio ao surgimento das figuras.’

Essas figuras que surgem podem ser tanto a expressdo do recalcado quanto a
inscricdo do inédito. Elas participam juntas da criagdo ou da transformagado na realidade
psiquica que a andlise visa a promover. Percebemos que aqui a autora nos fala sobre o

olhar inconsciente e as formacdes psiquicas dele decorrentes.

Em sua condicdo de figura, as imagens visuais que surgem na escuta
flutuante sdo precursoras ou, antes sdo matéria-prima da qual irdo se

N

constituir as metaforas que conferem a fala do analista sua poténcia de
interpretacio e sdo também, por vezes, elementos de uma constru¢cdo que ird
cerzir uma lacuna psiquica.2

Na andlise a escuta figural acolhe e presentifica as figuras reveladoras dessa
historia e possibilita novas figuracdes. A figurabilidade na anélise da forma e expressa
os arranjos da realidade psiquica, fazendo com que esses sejam reconhecidos e se
movimentem, 0 que permite que surjam ‘“novas vivéncias, seu ingresso nos processos
psiquicos e seu encadeamento na producio de novos sentidos”.* As figuras que surgem
na escuta do analista a partir das produgdes do analisante sdo os efeitos do acolhimento
e do investimento da andlise.

Como ocorreria a escuta figural na escuta de um analista cego? Apesar de Leite
tratar o fendmeno da figura da andlise somente em sua configuragdo visual,
arriscariamos dizer que também seria possivel ocorrer essa escuta figural em um
analista cego, mas em outros moldes. Haveria em sua mente a presenca de imagens,
mas, assim como em seus sonhos, de nenhuma imagem visual. Esse fendmeno seria
ilustrado pela ocorréncia em seu pensamento de sensacdes e situagdes, da recordagdo de
uma musica ou de um cheiro. A escuta figural continuaria associada a escuta flutuante.

Os movimentos dessas figuras continuariam apontando os movimentos da propria

"LEITE, 2001, p. 71.
2 LEITE, 2001, p. 72-73.
? LEITE, 2001, p. 84.
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andlise, das resisténcias e avancos no tratamento. Seriam a manifestacdo do recalcado
ou do inédito e incitariam, por seu carater metaférico, as interpretacdes necessarias. Elas
continuariam dando forma a realidade psiquica, mas ndo mais haveria uma forma em
figuras visuais.

O sonho e a sess@o analitica sdo, como mencionamos acima, recorrentemente
aproximados. De acordo com Leite, tal aproximagdo se da pela visualidade presente em
ambos. Um sonho ndo-visual se aproximaria da sessdo analitica? E, mais ainda: um
sonho nao-visual se aproximaria da sessdo analitica em que o analista ou o analisante
fossem cegos? O analisante, cego ou vidente, traz para o analista 0 modo como “v&”,
percebe seu mundo, acolhidas suas palavras pela escuta' flutuante do analista. Surgem,
para o analista, imagens num espaco virtual, ndo necessariamente um espago visual,
assim como € o espago dos sonhos. Dessa forma,, mesmo sem a visualidade mencionada
por Leite, consideramos que a proximidade entre o sonho e a sessao analitica deve ser
mantida porque ambos sdo espacos de elaboracdo psiquica, de manifestagcdo do
inconsciente.

Para estabelecer a diferenca entre ver, olhar e olhar inconsciente na anélise, de
acordo com as contribui¢des de Nasio e de Leite, associadas com o que propomos no
capitulo 2, podemos sugerir idealmente as seguintes distingdes que, na pratica, ndo se
separam: o olhar, como somatdrio das percepgdes, apareceria no ver e nas demais
imagens perceptivas que o analista tiver de seu paciente, por exemplo, quando o analista
recebe seu paciente na sala de espera e quando se despede dele. O olhar inconsciente,
ao passo que se mantém, em parte, dependente da percep¢o, surgiria nas manifestagdes
do inconsciente, quando a vis@o, a concretude perceptiva sair de cena dando espago para
as representacdes; na cegueira provocada pelo diva; para o analista, quando surge em
sua mente uma figura, visual ou ndo, que represente de maneira compacta a significacdo
inconsciente do que ¢é ouvido, pela escuta figural, na fantasia, na lembranca
encobridora, no ja visto (déja vu), na cegueira histérica, nos atos perversos e na
alucinacdo visual. E, a essa lista, acrescentariamos: nos sonhos, nas ilusdes e nas

manifestacdes da pulsio escopica.

! Teriamos, aqui, a oportunidade para discutirmos sobre como se daria a escuta e todos os temas que
abordamos neste trabalho para o caso de um surdo-mudo. Porém, tal empreendimento significaria um
desvio inadequado para esse trabalho.
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3.3 Edipo e 0 Homem da Areia: cegueira, castracao e recalque

Por que temos, em toda essa listagem que acabamos de fazer, a predominancia
das imagens visuais como principal representante, ou seja, nas figuras na andlise e nas
demais manifestacdes do inconsciente? O que mais podemos dizer sobre o papel
constitutivo da vis@o e sobre a visualidade presente na Psicandlise?

Para Freud, a visdo e o deixar de ver estdo intimamente relacionados a
constitui¢do do psiquismo. Podemos demonstrar isso por meio de mais alguns exemplos
significativos.

Primeiro, lembramos como Freud estabelece uma ligacdo entre o complexo de
castracdo e o medo comum de perder os olhos e a visdo. Encontramos essa correlagdo
em seu artigo O estranho (1919), em que fala sobre o sentimento de estranheza que
algumas coisas podem causar. Nesse momento, Freud investiga o significado da palavra
“estranho” e redne as propriedades daquilo que causa medo, horror e busca inferir a
natureza do que € estranho a partir desses exemplos. Assim, ele chega a conclusdo de
que o estranho é uma categoria do assustador, que remete ao que é conhecido e familiar.

Para investigar esse tema e demonstrar essa conclusio, Freud traz, por exemplo,
sua andlise de um conto de Hoffmann, O Homem da areia, que arranca os olhos das
criangas ao jogar areia neles. Entdo, Freud relaciona a ansiedade de perder os olhos com
o complexo de castragdo. Ao analisar essa historia, diferentemente do ponto de vista de
Jentsch, autor também investigado por Freud nesse artigo e que, assim como Freud,
analisara a mesma histdria, ele chega a conclusido de que o sentimento de algo estranho
estd ligado diretamente a figura do Homem da areia, ou seja, a idéia de ter os olhos
roubados. Freud afirma que o medo de perder os olhos é significativo no psiquismo

humano.

Sabemos, no entanto, pela experiéncia psicanalitica, que o medo de ferir ou
perder os olhos é um dos mais terriveis temores das criancas. Muitos adultos
conservam uma apreensao nesse aspecto, € nenhum outro dano fisico é mais
temido por esses adultos do que um ferimento nos olhos. Estamos
acostulmados, também, a dizer que estimamos uma coisa como a menina dos
olhos.

Além de ser comum o medo de ficar cego, como Freud afirma, tal medo atesta o
complexo de castracdo, complexo que desempenha grande importancia na vida mental

dos neuréticos. Segundo ele, apesar de racionalmente podermos apenas considerar que a

" FREUD, 1919, p. 248.
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perda de um drgdo tdo precioso como o olho pudesse, por si sd, despertar um temor
proporcional a sua importincia, deveriamos também considerar a relagdo substitutiva
entre 0 olho e o 6rgdo masculino verificivel nos sonhos, nos mitos e nas fantasias.
Dessa forma, ele nos diz que a ameaca de ser castrado excita de modo especial uma
emocao particularmente violenta e obscura, e essa emog¢ao € a responsavel pelo intenso

colorido da idéia de perder outros 6rgaos.

O estudo dos sonhos, das fantasias e dos mitos ensinou-nos que a ansiedade
em relacdo aos préprios olhos, o medo de ficar cego, € muitas vezes um
substituto do temor de ser castrado. O autocegamento do criminoso mitico,
Edipo, era simplesmente uma forma atenuada do castigo da castracio — o
unico castigo que era adequado a ele pela lex tallionis."

Em segundo lugar, para podermos demonstrar a presenca da visualidade na
constituicdo do psiquismo e da prépria Psicandlise, podemos voltar a andlise feita por
Freud sobre os sonhos tipicos que envolvem a morte de pessoas queridas. Para justificar
a presenga de desejos de morte, que seriam inaceitdveis pelos adultos, Freud mostra
como esses sdo desejos infantis, que seguem a logica dessa época, para os quais 0s
adultos “fecham seus olhos”. Analisaremos mais detidamente essas elaboragdes, pois
elas irdo nos direcionar para mais uma discussd@o fundamental de nosso estudo: como o
recalque pode ser considerado como um “fechar de olhos”. Assim, estaremos cada vez
mais distantes da concretude perceptiva de um corpo que enxerga, para atingirmos uma
no¢ao ampliada de olhar.

Freud ressalta que os desejos realizados nos sonhos podem se tratar de desejos
do passado, que “foram abandonados, recobertos por outros e recalcados, e aos quais
temos de atribuir uma espécie de existéncia prolongada apenas em funcdo de sua
reemergéncia num sonho”.? Sdo detectados desejos infantis, e lembrancas remotas.
Essas lembrancas remotas sdo basicamente frases ouvidas e cenas vistas e seus
respectivos pensamentos. Isso se dd porque a idé€ia infantil de morte é bem diferente da
dos adultos. As criangcas simplesmente tomam as pessoas como ausentes quando as
“perdem de vista” e ndo se preocupam com o motivo do sumico: se viajaram, foram
trabalhar ou morreram; o que importa € que estdo ausentes. A no¢do de decomposicao,
de sofrimento por uma doenga, de medo da morte € uma aquisicdo dos adultos. Suas

idéias vinculadas a morte € que os fazem ter horror a ela e a possibilidade desse desejo.

' FREUD, 1919, p. 248-249.
> FREUD, 1900, p. 270.
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Dessa forma, quando uma crianca deseja a auséncia de outra pessoa, quando nao
quer mais vé-la, ndo hd impedimentos para que esse desejo assuma a forma de sua

morte . Segundo Freud,

...a reacdo psiquica aos sonhos que contém desejos de morte prova que,
apesar do conteudo diferente desses desejos no caso das criangas, eles sdo,
nio obstante, de uma maneira ou de outra, idénticos aos desejos expressos
nos mesmos termos pelos adultos.'

z

Com base no que acabamos de relatar, é esperada a conclusdo de que uma
criangca pode sonhar sem qualquer angustia, ao desejar o desaparecimento de seu
irmdozinho, com sua morte, mas somente até dar a morte a conotacdo que os adultos
atribuem a ela. A partir dai, também metaforicamente fechara seus olhos para seu desejo
e sonhard com ele disfarcando-o. Lembrar o modo como descrevemos o papel da
censura e da distor¢do, que consiste em fazer com que o sonhador possa ver um desejo
realizado, ao passo que o deforma, ajuda a entender essa afirmag@o. Como dissemos, a
censura serve como uma forma de fechar os olhos do sonhador a0 mesmo tempo que os
abre.

Freud sugere ainda que “os sentimentos hostis para com os irmdos e irmas
devem ser muito mais freqiientes na infincia do que é capaz de perceber o olhar
distraido do observador adulto”.* Mas, nos perguntamos, por que motivo o adulto ndao
percebe essa hostilidade? A que o adulto fecha seus olhos? O que o cega ou, nas
palavras de Freud, o que distrai o olhar do observador adulto? Supomos que seja
justamente a resisténcia do adulto a aceitar tal hostilidade recalcada, que um dia fora
conscientemente sua. Identificando-se com essas criancas, ele precisa fechar seus olhos,
por isso ndo pode reconhecé-la em seus filhos nem em si mesmo. Os pais ndo podem
perceber tal sentimento reprovavel, entdo fecham seus olhos para ele.

A que mais temos que fechar nossos olhos? Quais desejos infantis ndo podem
ser aceitos a partir do momento que assumem uma conotacdo adulta? O que queremos
dizer com “fechar os olhos”? Bem, tomamos emprestada essa expressdo, dita pelo
proprio Freud, pois percebemos que ela é a chave para varios de nossos raciocinios
sobre o olhar nos sonhos e para o recalque. Os sentimentos de amor e 6dio pelos pais,
despertados nas criancas, e seus conseqiientes desejos, provocariam essa primeira recusa

a ver algo.

' FREUD, 1900, p. 282.
> FREUD, 1900, p. 279
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Em minha experié€ncia, que ja é extensa, o papel principal na vida mental de
todas as criangas que depois se tornam psiconeurdticas é desempenhado por
seus pais. Apaixonar-se por um dos pais e odiar o outro figuram entre os
componentes essenciais do acervo de impulsos psiquicos que se formam
nessa época e que € tdo importante na determinagdo dos sintomas da neurose
posterior. Nao € minha crenga, todavia, que os psiconeurdticos difiram
acentuadamente, nesse aspecto, dos outros seres humanos que permanecem
normais — isto é, que eles sejam capazes de criar algo absolutamente novo e
peculiar a eles préprios. E muito mais provavel — e isto é confirmado por
observagdes ocasionais de criangas normais —, que eles se diferenciem
apenas por exibirem, numa escala ampliada, sentimentos de amor e ddio
pelos pais, os quais ocorrem de maneira menos 6bvia e intensa nas mentes da
maioria das criancas."

Assim, Freud introduz o mito do Rei Edipo, talvez o primeiro grande motivo que

faz com que tenhamos de deixar de ver. Estamos agora nos embrenhando pela teoria do

recalque.

Essa descoberta € confirmada por uma lenda da Antiguidade cldssica que
chegou até nds: uma lenda cujo poder profundo e universal de comover sé
pode ser compreendido se a hipdtese que propus com respeito a psicologia
infantil tiver validade igualmente universal. O que tenho em mente € a lenda
do Rei Edipo e a tragédia de Séfocles que traz o seu nome.” [...] Edipo, filho
de Laio, Rei de Tebas, e de Jocasta, foi enjeitado quando crianga porque um
ordculo advertira Laio de que a crianga ainda por nascer seria o assassino de
seu pai. A crianga foi salva e cresceu como principe numa corte estrangeira,
até que, em divida quanto a sua origem, também ele interrogou o ordculo e
foi alertado para evitar sua cidade, j4 que estava predestinado a assassinar seu
pai e receber sua mie em casamento. Na estrada que o levava para longe do
local que ele acreditara ser seu lar, encontrou-se com o Rei Laio e o matou
numa subita rixa. Em seguida dirigiu-se a Tebas e decifrou o enigma
apresentado pela Esfinge que lhe barrava o caminho. Por gratiddo, os tebanos
fizeram-no rei e lhe deram a mao de Jocasta em casamento. Ele reinou por
muito tempo com paz e honra, e aquela que, sem que ele o soubesse, era sua
mae, deu-lhe dois filhos e duas filhas. Por fim, entdo, irrompeu uma peste e
os tebanos mais uma vez consultaram o ordculo. E nesse ponto que se inicia a
tragédia de Sofocles. Os mensageiros trazem de volta a resposta de que a
peste cessard quando o assassino de Laio tiver sido expulso do pal’s.3

Estarrecido ante o ato abomindvel que praticara, Edipo fecha seus olhos. Fura

seus olhos na tentativa de ndo ver o que fizera, de esquecer e ndo mais saber de seu

desejo. Nio € esse o efeito do recalque e da cegueira histérica?

Edipo buscou metaforicamente o recalque, um recalque tardio para que ele

pudesse continuar vivendo “sem saber” que havia desejado sua mae e odiado seu pai.

Freud demonstra como até os intérpretes dessa peca tentam fechar seus olhos e ddo uma

" FREUD, 1900, p. 287.
2 FREUD, 1900, p. 287.

* FREUD, 1900, p. 287-288.
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outra conotagdo a ela. Apesar dos esforcos de tais intérpretes para construir explicagées1

que desconsideram o que Freud diz, Freud insiste em manter nossos olhos abertos:

Seu destino comove-nos apenas porque poderia ter sido 0 nosso — porque o
ordculo langou sobre nés, antes de nascermos, a mesma maldicdo que caiu
sobre ele. E destino de todos nds, talvez, dirigir nosso primeiro impulso
sexual para nossa mae, e nosso primeiro 6dio e primeiro desejo assassino,
para nosso pai. Nossos sonhos nos convencem de que € isso o que se verifica.
O Rei Edipo, que assassinou Laio, seu pai, e se casou com Jocasta, sua méae,
simplesmente nos mostra a realizacio de nossos préprios desejos infantis.

Fechamos nossos olhos e somos salvos pelo recalque, evitando a tragédia pela
qual Edipo passou. A cegueira de Edipo foi tardia. Cegamo-nos antes de literalmente
cometer os crimes que ele cometera, apesar de havermos desejado. Ao ver, perceber e
saber, por meio de uma conotagcdo moralizante adquirida a posteriori, que certos desejos
sdo reprovaveis, essa constatacdo se torna uma ameaca que aponta para a perda do

carinho e do amor dos pais.

..tem o impacto de uma adverténcia a n6s mesmos e a nosso orgulho, nds
que, desde nossa infincia, tornamo-nos tdo sdbios e tdo poderosos ante
nossos préprios olhos. Como Edipo, vivemos na ignorincia desses desejos
repugnantes a moral, que nos foram impostos pela Natureza; e apds sua
revelagdo, é bem possivel que todos busquemos fechar os olhos as cenas de
nossa infancia. *

Temos que deixar de ver coisas desagraddveis. Para além da situacdo promovida
pelo complexo de Edipo, nio serd exatamente isso que fazemos ao longo de toda a vida
frente a coisas insuportéveis, inclusive quando sonhamos? O complexo de Edipo deve
ser o protdtipo desse aprendizado, o primeiro grande momento em que somos obrigados
a nos cegar para podermos continuar a ver.”

Uma crianga aprende a ver e a entender o que isso significa. Aprende também a
se livrar de coisas desagraddveis desviando seu olhar delas. Junto com a experi€ncia
recebe informacdes que excedem sua capacidade de suportar a excitacdo provocada,

com o aparato psiquico que desenvolvera até entdo, e faz uma tradugdo de tudo isso a

"FREUD (1900, p. 289) diz o seguinte: “O edipus Rex é o que se conhece como uma tragédia do destino.
Diz-se que seu efeito tragico reside no contraste entre a suprema vontade dos deuses e as vas tentativas da
humanidade de escapar ao mal que a ameaga. A licdo que, segundo se afirma, o espectador
profundamente comovido deve extrair da tragédia € a submissdo a vontade divina e o reconhecimento de
sua prépria impoténcia”.

2 FREUD, 1900, p. 289.

3 FREUD, 1900, p. 289-290.

* E ndo serd esse o caminho inverso do que uma analise propicia? Uma anélise nos faz ver novamente,
dando, a0 mesmo tempo, suporte para essa abertura de nossas pupilas.
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seu modo. Ela tem impulsos moralmente recriminados, pois deseja coisas que sao
consideradas erradas por seus pais e pela cultura, tem prazer em fazer coisas proibidas.
No entanto, ndo suportando o conflito de perceber que foi ela mesma quem quis tais
coisas, para de querer saber sobre elas.

Fechamos os olhos toda vez que somos ameacados de perder o amor. E
insuportdvel ter a real dimensdo do desamparo que nos habita. Fechamos os olhos
quando nos alienamos com a religido, quando acreditamos rigidamente em teorias,
quando criamos convengdes e as tomamos como regra Unica, quando desconsideramos a
morte € a envolvemos em simbolismos, quando ndo aceitamos um desejo € o
censuramos, permitindo que ele volte somente na forma de um sonho distorcido, um
sintoma, um ato falho ou um chiste.

Essa dimensdo metaférica e concreta do fechar os olhos, a aproximagdo do
recalque com a cegueira estd presente em dois sonhos relatados por Freud e trabalhados
por Ana Cecilia Carvalho em seu artigo Borges freudiano, Freud borgeano: o pai, a
cegueira e o recalque.' O primeiro € um sonho que Freud conta a seu amigo Flies em

uma carta, sendo descrito de modo mais completo, com algumas modificacdes, no

capitulo VI de A interpretacdo dos sonhos.

Durante a noite anterior ao funeral de meu pai, tive um sonho com um aviso,
placa ou cartaz impresso — bem semelhante aos avisos proibindo que se
fume nas salas de espera das estacdes de trem — onde aparecia, ou:

“Pede-se que vocé feche os olhos”

ou, “Pede-se
que vocé
feche um
olho”.

Costumo escrever isto na forma:

o(s)
“Pede-se que vocé feche olho(s).”
um (FREUD, 1900, p. 343.)

Freud traz sua interpretacdo para cada uma dessas duas versdes desse sonho. Ele
diz ter escolhido o ritual mais simples possivel para o funeral, pois conhecia as opinides

de seu pai sobre essas cerimdnias. Porém, outros membros da familia ndo simpatizavam

' Este artigo é uma versdo ligeiramente modificada da que foi publicada na Revista de Psicanalise
Percurso. Sao Paulo: Instituto Sedes Sapientiae, ano VIIL, n. 15, 2° semestre de 1900, p. 17-25.
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com tal “simplicidade puritana” e achavam que ficariam desonrados aos olhos dos que

comparecessem ao enterro.

Dai uma das versdes: “Pede-se que vocé feche um olho”, ou seja, “feche os
olhos a” ou “faca vista grossa”. Aqui, € particularmente fécil ver o sentido da
imprecisio expressa pelo “ou... ou”. O trabalho do sonho nido conseguiu
estabelecer um enunciado unificado para os pensamentos dos sonhos, que
pudesse a0 mesmo tempo ser ambiguo, e, conseqiientemente, as duas
principais linhas de pensamento comecaram a divergir até no conteido
manifesto do sonho."

Cabe ressaltar, como expds Ana Cecilia Carvalho, que este sonho possui uma
variagdo em seu relato e interpretacdo quando Freud o menciona pela primeira vez na
carta a Fliess. Nessa ocasido, ele disse, por exemplo, ter sonhado logo apds, e ndo antes,

ao funeral de seu pai, construindo a seguinte interpretagao.

...esse sonho foi propiciado pela situacdo vivida por ele no dia do funeral
quando, tendo ido a uma barbearia, tinha ficado esperando sua vez, o que
causou seu atraso ao veldrio. Na ocasido, sua familia ficara descontente por
ele ter tomado providéncias para que o funeral tivesse sido discreto e simples,
assim como também todos ficaram um pouco ofendidos com o seu atraso.
Dessa maneira, na andlise de Freud desse sonho, a frase da placa tem um
duplo sentido: cada um deve cumprir seu dever para com os mortos (um
pedido de desculpas, como se ele ndo o tivesse feito e estivesse precisando de
um perddo) e o dever real em si mesmo. Para Freud, esse sonho provinha,
entdo, da tendéncia a auto-recriminacdo que costuma instalar-se entre os que
permanecem vivos.?

Considerando as duas versdes apresentadas por Freud, interessa-nos aqui
perceber como esse movimento de fechar os olhos abarca uma série de significados. De
acordo com Carvalho, os temas da culpa e da morte do pai estdo representados nesse
sonho, em uma situacdo que se referencia no movimento de fechar os olhos. Fecham-se
os olhos, acrescentamos a essa lista, como forma de se desculpar com um pai morto e
cumprir suas obrigagdes para com ele. Fecham-se os olhos para as criticas e
imperfei¢cdes que possam ter sido atribuidas a esse pai. Fecham-se os olhos fazendo
vistas grossas para as divergéncias familiares decorrentes dessa morte. Fecham-se os
olhos assumindo a impossibilidade de ver uma pessoa morta novamente, o que
evidencia a necessidade de elaborar essa perda de vista, esse luto. O perder de vista, o
fechar os olhos demonstra, assim, sua manifestacio num sonho visual. A cegueira

assume simultaneamente uma dimensdo concreta, metaforica e constitutiva de um

' FREUD, 1900, p. 344.
> CARVALHO, p. 4.
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psiquismo, que convive com a perda de visdo desde cedo, perda que se apresenta como

uma necessidade para sua constituigdo.

Lembremo-nos: o pai estd morto, ndo serd mais visto, o filho sobrevive e
deve a elaboragdo de um livro a auto-andlise realizada ap6s a morte de seu
pai. Em outras palavras, alguém deve ndo ver algo ou alguém, algo ou
alguém deve ndo ser visto -~ “Pede-se fechar o(s) olhos(s)” —, para que, entdo,
tenha se produzido o sonho, expressdo maxima da realidade psiquica.

Na se¢do (G) Sonhos absurdos - atividade intelectual nos sonhos do capitulo VI,

em que Freud fala sobre o absurdo nos sonhos, encontra-se uma complementacdo do

que acabamos de trazer. Ele afirma nao ser por acaso que seus primeiros exemplos de

absurdo nos sonhos se relacionem com um pai morto e faz o seguinte comentario:

Nesses casos, as condi¢des para a criagdo de sonhos absurdos se retinem de
maneira caracteristica. A autoridade exercida pelo pai provoca a critica de
seus filhos ja numa tenra idade, e a severidade das exigéncias que lhes faz
leva-os, para seu préprio alivio, a ficarem de olhos abertos para qualquer
fraqueza do pai; entretanto, a devogdo filial evocada em nossa mente pela
figura do pai, particularmente ap6s sua morte, torna mais rigorosa a censura,
que impede qualquer critica desse tipo de ser conscientemente expressa.’

Na secdo (B) O material infantil como fonte dos sonhos do capitulo V, nas

andlises que Freud fez de um dos sonhos relatados, hd uma recordacdo de quando ele

tivera seus olhos “abertos” e se deparou com uma fraqueza de seu pai, e isso

exemplifica o que acabamos de citar.

Nesse ponto, fui novamente confrontado com o evento de minha juventude,
cuja forca ainda era demonstrada em todas essas emogdes e em todos esses
sonhos. Eu devia ter dez ou doze anos quando meu pai comecou a me levar
com ele em suas caminhadas e a me revelar, em suas conversas, seus pontos
de vista sobre as coisas do mundo em que vivemos. Foi assim que, numa
dessas ocasides, ele me contou uma histéria para me mostrar quao melhores
eram as coisas entdo do que tinham sido nos seus dias. “Quando eu era
jovem”, disse ele, “fui dar um passeio num sdbado pelas ruas da cidade onde
vocé nasceu; estava bem vestido e usava um novo gorro de pele. Um cristdao
dirigiu-se a mim e, de um s6 golpe, atirou meu gorro na lama e gritou:
‘Judeu! saia da cal¢ada!” — “E o que fez o senhor?”, perguntei-lhe. “Desci da
calcada e apanhei meu gorro”, foi sua resposta mansa. Isso me pareceu uma
conduta pouco herdica por parte do homem grande e forte que segurava o
garotinho pela mio. Contrastei essa situagdo com outra que se ajustava
melhor aos meus sentimentos: a cena em que o pai de Anibal, Amilcar Barca,
fez seu filho jurar perante o altar da casa que se vingaria dos romanos. Desde
essa época Anibal ocupava um lugar em minhas fantasias.’

"CARVALHO, p. 4.
2 FREUD, 1900, p. 468.

* FREUD, 1900, p. 226-227.
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Essa dimensdo do fechar de olhos e da cegueira aparece ainda outra vez na
narracdo de um segundo sonho que deve ser citado, pois ocupa um lugar de destaque e
inaugura o capitulo VII — A psicologia dos processos oniricos — de A interpretacdo
dos sonhos. Trata-se de um sonho que ndo era de Freud, mas foi relatado por uma
paciente que o ouvira em uma conferéncia sobre os sonhos e depois passou a ter sonhos

parecidos com ele.

As condigdes preliminares desse sonho-padrdo foram as seguintes: um pai
estivera de vigilia a cabeceira do leito de seu filho enfermo por dias e noites a
fio. Apds a morte do menino, ele foi para o quarto contiguo para descansar,
mas deixou a porta aberta, de maneira a poder enxergar de seu quarto o
aposento em que jazia o corpo do filho, com velas altas a seu redor. Um
velho fora encarregado de veld-lo e se sentou ao lado do corpo, murmurando
preces. Apds algumas horas de sono, o pai sonhou que seu filho estava de pé
junto a sua cama, que o tomou pelo brago e lhe sussurrou em tom de censura:
“Pai, ndo vés que estou queimando?” Ele acordou, notou um clardo intenso
no quarto contiguo, correu até 14 e constatou que o velho vigia caira no sono
e que a mortalha e um dos bragos do cadaver de seu amado filho tinham sido
queimados por uma vela acesa que tombara sobre eles.

Freud explica sua utilizacdo desse sonho, pois ele tem um sentido ébvio, além de
preservar as caracteristicas essenciais que diferenciam os sonhos da vida de vigilia.
Trata-se de um “sonho muito particularmente transparente”2 cuja utilizagdo serd
retomada e justificada indmeras vezes ao longo do capitulo VII, introduzindo, por
exemplo, as secoes (B) Regressdo e (C) Realizacdo de desejos.

Para Carvalho:

' FREUD, 1900, p. 541.
> FREUD, 1900, p. 580.
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Na anédlise que Freud oferece desse sonho, além de ressaltar a condig¢do da
sobredeterminacio — ou seja, a determinagdo mdltipla e também a
significacdo multipla de uma formagao psiquica — sdo fornecidas algumas
explicacdes concernentes 2 situacdo real do fogo cujo clardo' pode ter
chegado até aos olhos do homem adormecido, aos pensamentos que ele teve
ao se recolher no quarto contiguo e que o levaram a recear que o velho talvez
nido cumprisse a sua funcio de vigilia e, finalmente, as palavras “Estou
queimando” (palavras que o pai,de fato, deve ter ouvido quando cuidava de
seu filho que ardia em febre) e “Pai, ndo v&€?” (que apontam para algo
derivado de alguma outra situacdo altamente emocional da qual nada se
sabe). Além disso, Freud argumenta que, sendo inserido na cadeia de
experiéncias psiquicas do sonhador, percebe-se que esse sonho contém a
realizacdo de um desejo, e € na figura do filho morto que se comporta como
se estivesse vivo que vemos melhor a realizagdo desse desejo. Pois o filho
adverte o pai, vai até o seu leito, agarra-o pelo braco tal como provavelmente
o fizera ainda em vida. Nao s6 isso, mas por causa da efetivacdo deste desejo,
o pai prolonga seu sono por um instante. Aqui € preciso reconhecer que o pai
preferiu sonhar que partir para uma reflexdo desperta, porque enquanto
sonha, o pai vé seu filho ainda vivo, e este € um dos muitos desejos que esse
sonho expressa.2

Falando agora sobre esses dois dltimos sonhos que trouxemos - o sonho de
Freud da época da morte de seu pai e o sonho do menino queimando -, Ana Cecilia
Carvalho nos alerta para o fato de Freud ter lancado mao de sonhos significativamente
marcados pela cegueira e pelo necessario fechar de olhos. Ela estabelece uma relacao

entre eles e a motivagdo da prépria escrita de Freud de A interpretacdo dos sonhos.

No primeiro sonho, tinhamos uma situacdo na qual o pai estd morto, a
cegueira do filho € convocada como adverténcia, como censura ou mesmo
como elemento de culpa, e uma referéncia a uma auto-andlise seguindo-se a
elaboragdo da perda do pai, tudo isto culminando com a produg¢d@o de um livro
inaugural de uma nova Ciéncia. No segundo sonho, temos agora uma
situacdo na qual o filho € que estd morto, o pai € que estd com os olhos
fechados, seguindo-se a apresentacdo tedrica do modelo conceitual mais
importante da Psicandlise. Mas, entre “Pede-se fechar o(s) olho(s)” e “Pai,
ndo vé que?...” produziu-se uma inversdo que exige uma interpretagao.

Carvalho esclarece de que cegueira se trata e fala sobre o que, nesses sonhos, se

expressa sob a forma de “olhos fechados”, como um enigma. Ela fala sobre o recalcado,

! Gostarfamos ainda de dar um destaque a citacdo do clar@o de luz localizada como unica fonte externa de
estimulag@o do sonho, presente no seguinte trecho e em varios outros: “Quando o clardo de luz incidiu
sobre os olhos do pai adormecido, ele chegou a preocupada conclusido de que uma vela havia caido e
poderia ter incendiado o caddver. Transformou essa conclusdo num sonho, revestindo-a do aspecto de
uma situagd@o sensorial e no tempo presente” (FREUD, 1900, p. 580). Freud fala desse clardo, resultante
do fogo que consumia a mortalha e o corpo do filho, que incidiu sobre o pai dormindo; esse clardo era o
responsdvel pela inferéncia feita pelo pai de que o caddver de seu filho estivesse queimando. Serd que
também o pai ndo pode ter sido estimulado pelo cheiro caracteristico decorrente do incéndio ou por algum
barulho de algo caindo? Ao localizar um estimulo visual externo como uma das fontes do sonho,
mantendo o modo como os tratou em todo seu livro, Freud insiste em considerar apenas uma estimulagdo
visual.

2 CARVALHO, p. 7-8.

* CARVALHO, p. 8.
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resultante de uma operacgdo constitutiva do préprio aparelho psiquico, como o elemento
que faz com que Freud, apesar de ter cumprido rigorosamente a ordem do primeiro
sonho (‘“Pede-se fechar os olhos”), tenha sua atencdo chamada exatamente por estar
com os olhos fechados no segundo sonho “Pai, ndo vé que?”? Isso fica claro, diz ela,
com a andlise do capitulo VII, pois, ao elaborar um modelo de aparelho psiquico, Freud
cria um modelo que se assemelha a um aparelho 6ptico. Assim, a cegueira dentro desse
aparelho € mais do que um mero efeito, € a condi¢do que o estrutura.

Encerremos a andlise desses sonhos com a conclusdo trazida por Ana Cecilia
Carvalho, que agora relaciona o perder de vista com a construcdo do modelo de

aparelho psiquico feita por Freud.

Freud iluminista acaba por descobrir que o modelo de aparelho éptico que
empregou como analogia do aparelho psiquico funciona apenas porque tem
um ponto cego. Algo assim como se reconhecesse que foi preciso perder de
vista para continuar enxergando.’

3.4 A cegueira branca, a censura e os sonhos de angustia

Buscando agora ampliar algumas conclusdes dos capitulos 1 e 2, lembramos que
sonhar ¢ uma forma de exibi¢@o, uma forma de ver algo desejado tomando forma e, ao
mesmo tempo, uma forma de manter os olhos fechados para esse desejo. Num sonho
tentamos dosar o grau de abertura de nossas pupilas, permitimos que os olhos se abram
um pouco mais e, literalmente, criamos as imagens necessarias para essa solucdo de
compromisso. A censura € que controla essa abertura. Assim, hd um anteparo e
evitamos, quando possivel, a angustia. Tecemos um envoltério psiquico para o
desamparo.

O que ocorreria caso ficdssemos sem esse anteparo, sem essa protecdo?
Aproximamos aqui essa suposicdo da situacdo metaforicamente tratada por Saramago
em seu livro Ensaio sobre a cegueiraz. Nesse livro, Saramago conta a histéria de uma
cegueira branca que, inexplicavelmente, se alastra pelas pessoas, provocando o caos
absoluto nessa sociedade. Apenas uma mulher continua enxergando durante a trajetdria

de cegueira das demais pessoas, dando testemunho de toda uma organizacdo que se

' CARVALHO, p. 8.
2 SARAMAGO, 2001.



132

tornou falida e, ao mesmo tempo, dosando as informagdes que transmitia para seus
companheiros cegos, servindo, assim, de seu anteparo.

Com a “cegueira branca”, ha um homem que tem medo, que mata para
sobreviver, que discrimina e classifica seu semelhante por alguma caracteristica, € ndo
lhe interessa saber o nome dessas pessoas, ou seja, um homem que revela seu lado
insuportdvel, que ndo deveria ser visto. Temos um homem que se depara com sua
fragilidade e desamparo absolutos, que se demonstra completamente dependente da
visdo fisica, a unica com a qual consegue lidar por ser a melhor op¢do para camuflar
esse desamparo incessantemente negado.

Por isso, supomos, a cegueira branca indica ndo uma cegueira, mas um excesso
de visdo. Encontramos um homem que perde seu anteparo criado pelo recalque e que se
desorienta quando passa a ver demais, jogando por terra todos os construtos que
mantém sua estrutura social de pé. Ele vislumbra as conseqiiéncias do fim do recalque e
a explicitacdo desordenada das pulsdes. Saramago ndo cegou o homem; ele o fez ver
algo insuportavel, abriu seus olhos e o fez ver demais: fez o0 homem ver a si mesmo.

O efeito de uma cegueira branca descrito na obra de Saramago é exatamente o
efeito da ofuscacdo, do deixar de ver pelo excesso de luz, o que ocorre quando se dilata
a pupila em grau elevado. Nao vemos nada por ver demais. A realidade entra num grau
exagerado e cega a retina, saturando-a pelo excesso de luminosidade. Temos que fechar
os olhos e controlar a quantidade de estimulos e excitagdes que penetram em nds a todo
0 momento. Se essa excitacdo exceder os limites suportdveis por nosso aparato psiquico,
noés a limitamos, fechamos completamente nossos olhos e nos cegamos.

Dirfamos aqui que os sonhos de angustia representam um instante em que
abrimos demais nossos olhos e acabamos vendo o insuportdvel do que foi rejeitado
anteriormente, ou seja, um momento em que vislumbramos a “cegueira branca” de
Saramago. Os sonhos de angustia sdo aqueles em que um desejo onirico foge a censura
e a distor¢do conseqiiente dessa censura, fazendo com que o sonhador experimente
sensacOes desagraddveis. Eles ocorrem quando a censura estd total ou parcialmente
ausente, e “a subjugacdo da censura é facilitada nos casos em que a angustia foi
produzida como uma sensacdo imediata decorrente de fontes somiticas”.! Quando

surgir a necessidade de uma defesa contra algum desejo, ele serd submetido a censura e

" FREUD, 1900, p. 293.
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a distor¢do, ou seja, ao fechamento necessdrio das pupilas para que se torne aceitdvel
para todas as instancias envolvidas. Nos sonhos, ‘“ndo ha neles nada de arbitrario”.!
Quando surge alguma ddvida sobre a exatiddo do relato de um sonho ou de
algum de seus pormenores, Freud afirma que essa situacdo se trata de “um derivado da
censura onirica, da resisténcia a irrupcao dos pensamentos oniricos na consciéncia. Essa
resisténcia ndo se esgotou nem mesmo com os deslocamentos e substituicdes que

ocasionou; persiste sob a forma de uma duvida ligada ao material que foi admitido [na

consciéncia]”.?

...ha alguns sonhos que sdo realiza¢des indisfarcadas de desejos. Mas, nos
casos em que a realiza¢do de desejo € irreconhecivel, em que é disfarcada,
deve ter havido alguma inclinagéo para se erguer uma defesa contra o desejo;
e, gracas a essa defesa, o desejo € incapaz de se expressar, a ndo ser de forma
distorcida.’

Qual é, entdo, a funcdo da censura? “Assim, podemos notar claramente a
finalidade para a qual a censura exerce sua funcdo e promove a distor¢ao dos sonhos:
ela o faz para impedir a produgéo de angustia ou de outras formas de afeto aflitivo”.* A
censura é mais uma tentativa de cegar o sujeito. E mais uma forma de fechar os olhos
ou, entdo, de controlar a abertura deles, pois distorcer as coisas € apresentar para si
mesmo uma forma aceitdvel de algo recusado anteriormente. Temos um sonho e, pela

acdo da censura, nos esquecemos dele. Fechamos nossos olhos novamente.”

" FREUD, 1900, p. 547.

2 FREUD, 1900, p. 578.

3 FREUD, 1900, p. 176.

* FREUD, 1900, p. 293-294.

* Pensando ainda sobre o tema especifico dos sonhos, convém destacar algo que tangencia essas
elaboragdes sobre “fechar os olhos”: o esquecimento dos sonhos. Freud apresenta a falta de garantia que
temos de conhecer os sonhos tal como realmente ocorreram tendo em vista uma tendéncia comum ao
esquecimento de parte dos sonhos, ou de sonhos inteiros na vida de vigilia, devido aos efeitos da
elaboracdo secunddria e da organizacdo que damos aos sonhos ao relatd-los. Com o passar do dia,
também é comum acentuar-se o esquecimento dos sonhos, considerado por Freud como tendencioso e,
em grande parte, como efeito da resisténcia , pois € muito mais “freqiiente o sonho arrastar consigo para o
esquecimento os resultados [de sua] atividade interpretativa do que [sua] atividade intelectual conseguir
preserva-lo na memoria” (FREUD, 1900, p. 294).

Fundamentalmente, o esquecimento estaria relacionado ao recalque. Segundo ele, o recalque “(ou, mais
precisamente, a resisténcia criada por ele) € a causa tanto das dissociagdes quanto da amnésia ligada ao
conteddo psiquico destas”. Além disso, “o estado de sono possibilita a formagao de sonhos porque reduz
o poder da censura endopsiquica” (FREUD, 1900, p. 294).

Dirfamos, entdo, que fechamos mais uma vez, progressivamente, nossos olhos, depois de os termos
abertos durante a noite. Freud, porém, tenta manter essa abertura e dispensa sua interpretacdo tanto a
elementos mais infimos e insignificantes, quanto aos mais certos e nitidos, ou seja, ele atribui idéntica
importancia “a cada um dos matizes de expressdo lingliistica em que eles nos forem apresentados”
(FREUD, 1900, 295).
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CONCLUSAO: O OLHAR DA PSICANALISE

...sobre o visual, ndo hd visdo de conjunto,
. Ll
inadequada por natureza a seu objeto.

A descoberta feita por Freud de que desejos inconscientes influenciam toda a
existéncia do individuo tem uma de suas origens em fenomenos histéricos e provoca
espanto e desconfianca até nossos dias. Os fendmenos descritos pela Psicandlise sdo
mais visiveis e dignos de crédito desde seu comego, principalmente quando uma pessoa
pode vivenciar uma andlise ou quando pode presenciar uma manifestacdo somatica,
numa conversao histérica, ou seja, “ver com seus proprios olhos”.

Embasado por seu estudo e experiéncia clinica, Freud expande a influéncia
psiquica para todo o funcionamento do organismo. Assim, o inconsciente pode interferir
na formag@o dos sonhos, no aparelho motor, na fala, na leitura, na escrita, na produgao
artistica, na memoria, na percepgao, entre outros. Entretanto, seria ingénuo considerar,
que ndo haja certa limitacdo ou molde tracado pelo préprio corpo nessa influéncia. A
percepcdo visual pode ser relacionada a realizagdo de desejos nos sonhos, a pulsdo
escopica e a cegueira histérica, porém € um fator orginico limitante em alguns
fendmenos e limitadora se nos ativermos a ela em seu aspecto bioldgico.

Ao longo de todo este trabalho, estivemos falando sobre a Psicandlise do olhar,
ou seja, sobre 0 modo como a Psicandlise teoriza e faz uso do olhar em suas varias
dimensdes. Para tanto, utilizamos o olhar da prdpria Psicandlise com o intuito de
pensarmos sobre ela mesma, procurando perder o olho de vista, movimento que
deixaremos mais evidente nesse momento.

Demonstramos como o olhar pode ser tomado de diversas formas. Vinculado aos
olhos, ele aparece como percepcdo € como sindnimo para todos os demais sentidos;

vinculado ao modo de interagdo do ser humano com seus mundos, incluindo o psiquico,

Outro movimento ao qual darfamos a mesma conotac@o de fechar os olhos é quando Freud identifica nas
teorias de sua época sobre os sonhos “uma tendéncia que visa a disfargar as circunstincias fundamentais
em que se formam os sonhos e desviar o interesse de suas raizes pulsionais”

" PONTALIS, 1991, p. 220-221.
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ele se apresenta como metifora em termos abstratos revelando-se verdadeiramente
como a janela da alma.’

Fizemos, entdo, um tragado na teoria dos sonhos e da pulsdo escdpica, na teoria
que versa sobre a constituicdo do sujeito, na técnica psicanalitica e no movimento de
constitui¢do da Psicandlise e rapidamente na teoria do recalque, do complexo de Edipo e
da castracdo, delimitando, entdo, onde encontramos o olhar, por um lado, como
percepcao, como ferramenta e, por outro, como algo constitutivo do psiquismo e como
metafora. Além de descrever, procuramos entender o motivo da presenca marcante do
olhar em todos esses aspectos e justificar algumas afirmacdes tais como a que se segue:
“O retorno aos restos visuais pode servir de referéncia a compreensdo dos demais
modos de acesso do inconsciente a consciéncia, o que se bem justifica a recomendagdo
de que ndo se deve esquecé-lo ou negar sua importﬁ.ncia.”2

Devemos ressaltar que, como encontramos incessantemente mencdo a
visualidade tanto de forma metafdrica quanto de forma concreta nas referidas descri¢cdes
tedricas, que tomam como pressuposicdo um sujeito vidente, criamos a estratégia de
estabelecer como contraponto, insistentemente, o caso da cegueira.

Houve, entdo, trés grandes grupos de questdes a que buscamos responder ao
longo deste trabalho: como o olhar aparece em A interpretacdo dos sonhos e como toda
a teorizacdo presente nessa obra se daria para os sonhos de uma pessoa cega? Qual a
relacdo da pulsdo escdpica com a visdo e serd que uma pessoa cega inata possui essa
categoria de pulsdo? Caso possua, como seria seu desenvolvimento? Qual a dindmica do
olhar na técnica psicanalitica e quais modificacdes deveriam ser feitas nessa técnica no
caso de um analista ser cego, do analisante cego ou de ambos cegos?

Sobre o uso do diva na técnica analitica chegamos a algumas conclusdes
importantes. O conforto trazido pelo seu uso € reafirmado no caso em que ou o analista,
ou o analisando sdo cegos. Se o analista € cego ou deficiente visual grave, ele ndo V&,
porém € visto, e o diva trard um alivio ainda maior se comparado ao alivio trazido para
um analista vidente, porque, nesse caso, o divd gera uma equiparag¢do visual a0 mesmo
tempo que cria um descompasso no que diz respeito a escuta. Quando o analisando é
cego, deitar no divad também implicard ndo mais ser visto. Neste ultimo caso, o analista

ndo serd visto por seu paciente, apesar de sempre ser observado por meio de todos os

! Ressaltamos que ndo podemos considerar os olhos essa janela, pois, se assim os fossem, 0s cegos nio
teriam como participar dessa metafora e eles assim o fazem.... Porém, o olhar, na dimensao ampliada que
propomos, poderia ser considerado essa janela da alma.

* LEITE, 2001, p. 17.
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outros sentidos dele. Quando ambos sdo cegos, o divd mantém-se apenas como um
mobilidrio confortdvel para o analisante se deitar.

Buscamos em A interpretacdo dos sonhos a mencdo a sonhos ndo-visuais.
Encontramos como representantes de sonhos em que a percepcdo visual estivesse
ausente apenas os sonhos da ordem das idéias, bem comuns para Freud, porém nenhum
exemplo de sonhos alucinatérios. Logo, a questdo da cegueira ndo € mencionada por
ele. E para que sua teoria se aplicasse ao sonho dos cegos, percebemos que algumas
consideracdes deveriam ser feitas e, assim, o fizemos.

Tal constatacdo, deduzimos, faz parte de um movimento de raciocinio oscilante
de Freud entre o sentido e a anatomia. Fle enfatiza a interpretacdo, o sentido, a
linguagem, mas descreve esses fendmenos com base na percep¢do visual, concretiza a
figura de um sonho numa pintura, considera as fontes dos sonhos como estimula¢des
somdticas, cria duas extremidades anatdmicas, perceptiva e motora para o aparelho
psiquico, além de utilizar modelos de aparelhos 6pticos em busca de uma representagio
abstrata para esse aparelho animico.

Para explicar a existéncia dos sonhos, tanto os alucinatérios visuais e os dos
cegos quanto os da ordem das idéias, no modelo de aparelho psiquico, tivemos de
reconstrui-lo e todos os caminhos de ziguezague, entre as “lentes” deste, que vao desde
o impulso para a formacdo dos sonhos até sua vivéncia.

Mostramos como o impulso para a formagdo de qualquer sonho parte do
inconsciente, segue em direcdo ao pré-consciente, buscando a consciéncia. Nesse
momento, tal impulso esbarra com a censura e com a extremidade motora adormecida
do aparelho. Entdo, atraido pelas lembrangas visuais dvidas por uma revivescéncia, tal
impulso vai em direcdo a extremidade perceptiva do aparelho, atingindo a consciéncia.
Teriamos, assim, os sonhos alucinatdrios. J4 os sonhos da ordem das idéias fazem a
mesma trajetéria com excecdo da etapa da passagem pelas lembrancas visuais.
Constatado que os sonhos dos cegos também deveriam ser alucinatdrios, concluimos
que a categoria de tais lembrangas ndo precisaria ser necessariamente visual.

Para descrever os sonhos cegos, fizemos uma andlise de cada aspecto do
trabalho dos sonhos, buscando o paralelo ndo-visual para eles. Com relagdo a
condensagdo, demonstramos como ela faz uso dos demais sentidos, além do visual,
numa manobra condizente com a condicdo de cegueira. Uma pessoa pode, num sonho,

possuir o cheiro de uma outra ou sua voz. O deslocamento dota lugares com
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temperaturas e cheiros adversos. A elaboracdo secunddria encadeia situagdes ndo vistas
mas acontecidas, numa seqiiéncia que traga um sentido 16gico a vivéncia dos sonhos.

Para entender o motivo dos sonhos visuais, construimos explicagdes para cada
aspecto mencionado acima e, a0 mesmo tempo, encontramos uma justificativa geral,
que diz respeito a importincia de se sonhar. A condensacdo encontra nas imagens
visuais uma categoria perceptiva tipicamente condensante. O deslocamento pode
demonstrar, sem muito esfor¢co, uma intensidade psiquica em caracteristicas visuais
como nitidez e tamanho. A censura se manifesta ao deixar ver coisas distorcidas ao
passo que encobre as origindrias. A elaboracdo secunddria encadeia imagens numa
seqiiéncia légica que pode apresentar um sentido.

Demos ainda um destaque a teoria de realizacdo de desejos inconscientes pelos
sonhos. Nosso impasse, nesse momento, disse respeito ao aparente limite que uma
pessoa cega teria se desejasse ver em seus sonhos, uma vez que ela ndo possui registros
mnémicos visuais. Caso esse impedimento ocorresse, a teoria freudiana teria encontrado
seu tenddo de Aquiles? Com exemplos, porém, pudemos demonstrar como uma pessoa
cega pode ver sim em seus sonhos a medida que desempenha atividades sonhando,
atividades que somente seria capaz de executar caso visse. Cada sonhador nos contou
grandes desejos que possuia, desejos diretamente vinculados ao uso da visdo e que, em
seus sonhos, eram realizados. Dessa forma, nossa hipétese se confirmou, por exemplo,
com o relato de alguns sonhadores cegos que nos contaram como conseguiam dirigir
automoéveis em seus sonhos, atividade impossivel de desempenhar acordados.

Concluimos, entdo, que entender por que os sonhos sdo visuais para um vidente
e por que ndo os sdo para um cego poderia também ser uma tarefa bem simples quando
pensamos que os sonhos sdo essencialmente espaco para a elaboragdo psiquica. Os
sonhos falam numa linguagem que o sonhador é capaz de compreender e fornecem a
abertura apropriada das pupilas para que o sonhador suporte ver determinada realidade
psiquica representada. Alguém que vé enxergard em seus sonhos, pois precisa acreditar
que o sonho € uma situacdo como todas as outras. Quem é cego também “verd” e vivera
seus desejos realizados. Demonstramos, dessa maneira, como o sonho serd um ponto de
vista sobre o material latente, mesmo para um cego inato, considerando que seu
aparelho psiquico tenha sido estruturado com base em uma logica visual. Em suma, o
que ocorre quando sonhamos é que representamos € nio mais vemos, € um cego

também representard quando deixar de “ver”, ou seja, quando adormecer.
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Pudemos deduzir que uma pessoa cega inata tem pulsdo escOpica, considerando
simplesmente alguns de seus comportamentos que demonstram prazer € preocupagao no
modo como percebe seu mundo e como se sente olhada. Pensando nisso, percebemos
como estaria comprometido o desenvolvimento proposto por Freud para a pulsdo
escopica no artigo A pulsdo e seus destinos. Freud parte do pressuposto de um sujeito
vidente que compreende o que lhe chega aos olhos." Assim, comegamos a buscar uma
nova proposta para o desenvolvimento dessa pulsdo desde suas origens, desconstruindo
a idéia de uma atividade inicial e do auto-erotismo, repensando o conceito de fonte, e
terminamos por delimitar os conceitos de olhar, olhar pulsional e enxergar.

Demonstramos como todo ser humano nasce cego e como a aprendizagem da
visdo € marcada por uma passividade inicial do lado do bebé, cujo enxergar serd
estimulado e desejado prioritariamente pelo adulto que cuidar dessa criancga.

Com o caso de Virgil, do neurologista Oliver Sacks, mostramos como o
enxergar € aprendido, como o ver e o ndo-ver é pulsional e como, mesmo um cego,
pode desejar ndo ver com seus olhos, apesar de poder fazer parte do mundo escépico.
Além disso, com as consideracdes de Sacks, percebemos que o conceito de olhar
deveria extrapolar o ver através dos olhos.

Voltamos nosso foco para o conceito de pulsdo escdpica e concentramos nossos
esforcos em alguns de seus aspectos. Frente ao nosso problema de pesquisa, procuramos
especificar o conceito de fonte, parte do conceito de pulsdo que mais se aproxima da
anatomia, explicar sua origem e, finalmente, propor um outro modelo para seu
desenvolvimento.

Para comecarmos a falar sobre as origens da pulsdo escépica, utilizamos as
contribuicdes de Hanns (1996) para explicar como esse fendmeno se localiza entre a
fronteira do mental e do somatico. A pulsdo escépica, como as demais pulsdes, surge
como fendmeno fisico organico, mas num momento em que ainda ndo pode ser
chamada de pulsdo, por ndo ser algo sexual. De acordo com esse raciocinio,
encontramos, no primeiro instante de seu desenvolvimento, os protdtipos da fonte

pulsional, que consistem num fendmeno fisico, ou seja, nas alteragdes provocadas pelos

! Como podemos ler por suas colocagdes:
(a) O olhar como uma atividade dirigida para um objeto estranho.
(b) O desistir do objeto e dirigir o instinto escopofilico para uma parte do préprio corpo do sujeito, com
isso, transformacéo no sentido de passividade e o estabelecimento de uma nova finalidade — a de ser
olhado.
(c) Introducdo de um novo sujeito diante do qual a pessoa se exibe a fim de ser olhada por ele.
(FREUD, 1915, p. 134-135).
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estimulos provenientes dos diversos 6rgios do corpo que compdem o olhar, incluindo o
olho. Tais estimulos e significados, num primeiro momento, partiriam, teriam como
fonte o corpo do outro, ndo do bebé. Em outras palavras, teriamos a atuacdo desse outro
adulto que cuidaria do sujeito e que o faria entender como estd sendo percebido,
amparado, cuidado, contido, amado, visto — e isso faria com que esses estimulos, por
seu acimulo energético e carga afetiva, atingissem a mente do sujeito, transformando a
pulsdo num fendmeno sexual psiquico.

Posteriormente, a estimulagdo, de certa forma ji implantada e interpretada,
poderia brotar do corpo do préprio sujeito, de qualquer 6rgdo que lhe faca ter como
objetivo mostrar-se e perceber esse outro. Estaria ai a chave do funcionamento da
pulsdo escdpica, fundamentalmente no meostrar-se e ser percebido como objeto de
interesse, objeto sexual, objeto de amor, e ndo mais apenas no ver e ser visto com base
no sentido visual fisioldgico.

Deduzimos, entdo, que a passagem do somdtico para o psiquico € feita pelo
outro que ativamente dard significado ao ver, ao perceber o sujeito como objeto de seu
investimento afetivo. Ver o objeto de amor passa a significar o fim do desamparo, ser
visto adquire a conotacdo de ser cuidado, ser admirado, ser amado. Temos, portanto, a
transformacdo de uma posi¢do passiva da crianga que recebe essas mensagens, numa
ativa, quando ela passa a traduzi-las e a incorpora-las em seu repertério psiquico.

Encontramos em Freud, em seu livro Além do principio do prazer (1920), uma
demonstragcdo desse conforto representado pela visdo do objeto amado, do desamparo
provocado pela auséncia desse objeto e da posicdo ativa e prazerosa que a crianga
adquire ao passar a simbolizar essa situag@o e a representd-la em suas agdes, no famoso
“jogo do carretel”.

Identificamos ressonéncias e complementacdes das conclusdes a que chegamos
na teorizagdo feita por Laplanche sobre a situag@o origindria, o surgimento dos objetos-
fontes da pulsdo, a teoria do apoio e da sedugcdo e em sua proposta para o
desenvolvimento da pulsdo sadomasoquista. Aplicamos, entdo, todas essas elaboracdes
para compreender o desenvolvimento da pulsdo escopica em bebés cegos e videntes.

O bebé de Laplanche € um bebé marcado por uma prematuragdo tanto psiquica
quanto biolégica. Sua situagdo € de passividade e de desamparo; ele precisa de ajuda e
nem mesmo sabe disso. Pensando no caso da visdo, teriamos um bebé que recebe
informacdes através de seus olhos, mas ndo sabe o significado dessas coisas. Do lado do

adulto, temos um sujeito ativo, bioldgica e psiquicamente mais desenvolvido.
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Cognitivamente, ele entende o que enxerga, mas seu ver € também pulsional. Ele é
dotado de um inconsciente e transmite para esse bebé toda sorte de mensagens que
deverdo ser traduzidas por um aparelho imaturo. Como resultado desse descompasso,
temos mensagens enigmaticas e, por isso mesmo, sedutoras. O resultado dessa operagdo
falha, desse descompasso, faz com que surjam no bebé restos inconscientes, que serdo
os objetos-fontes da pulsio.

Para o desenvolvimento da pulsio escOpica, nos moldes do raciocinio
estabelecido por Laplanche para a pulsdo sadomasoquista, teriamos o seguinte: de inicio
o bebé percebe desordenadamente informacdes visuais e, apenas quando o adulto entrar
no circuito pulsional e transmitir seus sentidos do enxergar, na vertente passiva do ser
visto, surgird a pulsdo propriamente dita. O primeiro momento do ver se apoiaria
somente no plano autoconservativo, e o segundo, do retorno sobre o eu, poderia ser
considerado sexual, pulsional e exibicionista.

Assim, podemos entender, com base em pelo menos dois argumentos, como uma
pessoa cega possui pulsdo escopica: o primeiro momento da pulsdo é passivo, e todos
seres humanos possuem uma prematuragdo visual nas origens. A peculiaridade estd no
fato de que, numa pessoa cega, essa prematuracao persistird.

Buscando definir olhar, ver e enxergar, encontramos uma pista fundamental
fornecida por Freud em seu texto sobre a cegueira histérica. Com esse sintoma ele nos
mostra como as histéricas param de ver com seus olhos, mas continuam vendo com seu
inconsciente, ou seja, ele nos fala de um olhar inconsciente.

Juntando isso com o restante de nossas conclusdes, organizamos idealmente
nossas idéias da seguinte forma: o ver perceptivo seria o enxergar aprendido pela
interpretacdo dos raios luminosos que chegam através dos olhos; a nocdo de olhar
ampliada seria esse ver somado ao cheirar, ouvir, tocar, sentir (paladar), ou seja, somado
aos demais sentidos; o olhar inconsciente seria a no¢do ampliada de olhar acrescida da
pulsdo escopica.

Depois de tratar sobre os sonhos e sobre a pulsdo escOpica, agrupamos uma série
de questdes que precisavam ser amarradas ao tema do olhar. Na técnica psicanalitica
identificamos, com a ajuda de Leite e Nasio, o papel do divd como o responsavel para
restringir o ver perceptivo em busca do olhar inconsciente e para promover uma quebra
na configuragdo corriqueira de um didlogo. Analisamos ainda o lugar do pensamento
visual na atividade teorizante e na escuta do analista, com a figura na andlise, e

demonstramos como esse fendmeno tipicamente visual ocorreria para um analista cego.
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Demonstramos como o olhar e a visualidade sdo tratados como constitutivos por
Freud. O medo de perder os olhos é relacionado com o medo da castracdo no texto O
estranho. A proximidade entre o recalque e o perder de vista pode ser inferida com uma
andlise da elaboracdo da obra como um todo e em trechos de A interpretacdo dos
sonhos. A relagdo do recalque com o fechar de olhos aparece quando Freud fala sobre o
complexo de Edipo, quando analisa os sonhos tipicos com a morte de pessoas queridas.
Demos ainda um destaque a essa relagéo, trabalhando a primorosa andlise feita por Ana
Cecilia Carvalho. Essa autora estabelece uma ligacdo entre o sonho que Freud teve,
“pede-se fechar os olhos”, na ocasido da morte de seu pai, que ¢ um dos estimulos a
producdo de toda a obra de 1900, e o sonho do “menino queimando”, que inaugura o
capitulo VII — A psicologia dos processos oniricos — dessa mesma obra, em que
Freud teorizard sobre o aparelho psiquico. Estabelecemos ainda uma correlagdo entre o
fendmeno da cegueira branca criada por José Saramago, que interpretamos como uma
abertura excessiva dos olhos, e ndo como um fechamento deles, os sonhos de angustia e
a diminui¢d@o da censura onirica.

Em todo esse percurso utilizamos a Psicandlise como nossos olhos para
podermos relativizar, reafirmar ou destituir da presenca excessiva da visualidade sua
importancia. A Psicandlise faz ver ao ajudar a perder de vista e inaugura, por exemplo, a
dimensdo da sexualidade no olhar, com a pulsdo escépica, mas, muitas vezes, se prende
a um olho perceptivo. Temos, assim, uma visualidade que é colocada em destaque por
Freud, em suas elaboragdes tedricas, principalmente quando ele fala sobre os sonhos
que sdo considerados a maior referéncia do pensamento visual. Freud mantém com a
imagem visual, de acordo com Leite (2001) uma relacdo ambigua oscilando entre a
fascinacdio e a desconfianca. Embora ele “procure justificar seu uso como
“representagdes auxiliares que facilitam a aproximagdo a fatos desconhecidos”, a
densidade metaférica de sua escrita ultrapassa de longe esta intengdo restrita e revela
uma disposi¢do interna em que o pensamento por imagens torna-se um modo singular
de producio de conhecimento™.'

Essa constatacdo aponta, a nosso ver, paradoxos mais profundos e essenciais que
traduzem a impossibilidade de uma visdo de conjunto sobre o visual: o paradoxo da
linguagem e das representacdes e o paradoxo da Psicandlise que faz ver ao se perder de

vista.

" LEITE, 2001, p. 17.
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No ambito da linguagem, de acordo com Pontalis (1991), devemos considerar
que falar sobre representacdo nos remete a questdo de que representar ja € designar algo
que ndo estd presente em si mesmo e precisa ser dito, ser representado. Nos casos que
tratamos aqui, ao longo de todo o trabalho, estamos enfocando a representagdo visual do
psiquismo. No conjunto da “coisa psicanalitica”, “nada da vida mental pode ser
traduzido pela imagem sem falseamento”.'

Dessa forma, ao falar sobre representagdes, estamos também falando sobre uma
impossibilidade que extrapola as imagens visuais, estamos falando sobre a presenca de
um aparelho que antes de construir um arcabouco visual de representacdes € um
aparelho de sentido, de linguagem. Por isso mesmo, temos uma linguagem que
representa e ndo é mais a coisa que deu origem a representacdo. As representacdes,
sejam elas de quaisquer naturezas sensorias, implicam uma impossibilidade de
apreensdo dessa “coisa” propriamente dita, ou seja, “a imagem ndo acolhe o
inconsciente”.* A linguagem nasce da perda, assim como o olhar nasce do perder de
vista. “Uma linguagem que ignorasse a perda que lhe d4 vida e que a anima, uma
linguagem convencida de enunciar a verdade, a rigor, s remeteria a ela mesma”.> Em
suma, “na prépria operacdo de linguagem inscreve-se a impossibilidade de satisfazer
sua exigéncia. A ndo-realizacdo do desejo estd nela, mas o desejo ndo tem limites™.*

No ambito da Psicandlise, Pontalis (1991) descreve o paradoxo instaurado por

ela, constatacdo que traduz de certa forma todo o movimento que fizemos ao longo

destes escritos do modo a seguir:

..num certo sentido, a Psicandlise libertou o imagindrio, estendeu para além
do campo da percep¢do o dominio do visivel e assinalou sua influéncia tanto
na vida pessoal quanto coletiva: os sonhos, devaneios, fantasias, cenas
visuais, o teatro privado e as cidades idéias dos visiondrios nunca param de
nos acompanhar. Em outro sentido, porém, ela desacredita esse visivel,
destituindo-o da condi¢do a que ele aspira: o inconsciente, tal como o ser dos
filésofos, ndo se d4 a ver.’

Por fim, falando mais sobre o desenvolvimento da prépria Psicandlise, ao

contrario da mencionada opinido sobre a exclusio progressiva do olhar que marcaria o

" PONTALIS, 1991, p. 161.
> PONTALIS, 1991, p. 161.
3 PONTALIS, 1991, p. 145.
* PONTALIS, 1991, p. 144.
> PONTALIS, 1991, p. 161.
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surgimento da Psicandlise, pensamos que, por um lado, em suas origens e seu
desenvolvimento haveria uma valoriza¢do e uma ampliagdo do olhar, principalmente de
uma nova categoria de olhar: o olhar inconsciente. Por outro lado, esse olhar é
desacreditado, e seu desenvolvimento apontaria para o paradoxo da impossibilidade de
captura do inconsciente. Essa € a contradicao que vimos tentando descrever.'
Assumindo a impossibilidade, anunciada em nossa epigrafe, de uma visdao de
conjunto sobre o objeto olhar que elegemos abordar nesta dissertacdo, esperamos ter
conseguido demonstrar como a Psicandlise do olhar esta primordialmente relacionada
com o préprio olhar da Psicandlise sobre o homem. A Psicandlise nos permite enxergar
o ser humano sob diversos angulos, sob uma 6tica desconhecida por muitos até nossos
dias. Ela nos mostra que é possivel sempre ver as coisas com novos enfoques e perceber
a verdade singular de cada sujeito. Mostra ainda que a percepgdo visual € traicoeira,
pode ser falseada e que cada sujeito, mesmo o biologicamente cego, enxerga as coisas
perpassado pelas imagens que pinta do mundo. Ela nos faz abrir mao de nossos retratos
fixados pelos sintomas e ampliar nosso campo visual. O olhar que ela deseja relativizar

€ o olhar perceptivo que traz consigo a ilus@o de concretude e fixidez imaginaria do que

" O modo como Freud descreve para seus pacientes como devem se comportar em busca de uma livre
associacdo de seus pensamentos ¢ um convite a visualidade, um convite para ver, perdendo-se o olho de
vista por meio do divd. Freud propde a passagem para o campo do olhar, mas o olhar interno,
inconsciente. Retomando, mais uma vez, o texto Sobre o inicio do tratamento, ressaltamos que Freud, ao
apresentar a regra fundamental da técnica psicanalitica, assinala que o analista deve pedir que o paciente
ndo tente estabelecer um fio de ligacdo entre suas comunicagdes, que diga seus pensamentos que lhe
vierem a cabeca, mesmo os mais absurdos, ignorando as possiveis criticas sobre eles ou falta de 16gica ou
relevancia e, ainda, que comunique os possiveis sentimentos de aversdo a contar tais pensamentos. Freud
diz o seguinte: “Assim, diga tudo o que lhe passa pela mente. Aja como se, por exemplo, vocé fosse um
viajante sentado a janela de um vagdo ferrovidrio, a descrever para alguém que se encontra dentro as
vistas cambiantes que vé 14 fora” (FREUD, 1913, p. 150) .

Freud sugere que o paciente comporte-se como se estivesse do lado de dentro de um trem olhando para
fora, sendo que, na verdade, deseja que alguém que estd fora vislumbre seu interior. De acordo com Leite,
com essa citagdo Freud estimula o surgimento de imagens visuais tanto no pensamento do paciente,
quanto no seu, ou seja, a fala é tida como uma evocadora de imagens. Lembrando-se do modelo de
aparelho psiquico formulado como um instrumento 6ptico, na criacido de espacos virtuais, ela conclui que
“tanto o modelo tedrico, como o procedimento clinico sd@o concebidos por Freud apoiados numa relagdo
de estreita correspondéncia entre o sonho e a situagdo analitica que pode ser tracada a partir da presenca,
em ambos, das imagens visuais“ (LEITE, 2001, p. 100).

Por um lado Freud restringe o campo visual seu e de seus pacientes ao utilizar-se do diva; por outro,
convida esses pacientes a ampliar seu olhar, a ver cada vez mais e, “como no sonho, os elementos trazidos
pela fala do paciente comporta-se como imagens” (LEITE, 2001, p. 111). O analista torna-se, dessa
forma, o cego vidente que amplia seu olhar sobre as coisas por ndo ver mais. Teriamos, como diria
Pontalis, a visdo como perda de visdo e o analista estaria “vendo o que a vista oculta na evidéncia
sensivel” (PONTALIS, 1991, p. 211) ndo é por acaso que temos a figura de Tirésias como um sabio
vidente, assim como a de outros cegos que enxergam além da visdo humana em vdrias referéncias
literdrias.



144

¢ visto, que seduz e se pinta como completo e fiel a realidade das coisas, um olhar que
tangencia o preconceito, o olhar que fez Narciso acreditar e se afundar em seu reflexo.

A Psicandlise alerta sobre os perigos de um olhar petrificante e mortifero, que
pode brotar da perversidade de uma Medusa e nos obriga a perder o olho de vista para
que possamos olhar com certa clareza. Talvez olhar o desamparo, a incompletude e a
falta inerente ao seres humanos; porém, simultaneamente ilumina a possibilidade de que
sempre € possivel fazer algo com tudo isso, ao demonstrar que a realidade das coisas

esta vinculada ao olhar sobre ela.

Palavras finais

Fazendo uma rdpida digressdo sobre o nosso percurso, podemos, por fim,
apontar algumas dificuldades que tivemos, questdes ndo respondidas e sobretudo
ressaltar o prazer que nos proporcionou o desenvolvimento desta pesquisa.

Como destacamos em alguns momentos, 0 nosso tema abarca uma infinita
possibilidade de andlises, principalmente, pela falta de unidade inerente ao préprio
olhar. Justamente por isso, de inicio ji registramos o lamento pela constatacdo de que
aspectos ndo foram contemplados e lembramos ao leitor a dificil tarefa que consiste em
selecionar o que abordar, tendo em vista a necessdria delimitacdo que uma pesquisa
exige.

Podemos, assim, listar algumas das questdes ndo-contempladas: estudar mais a
fundo como se dé a imitacdo pelos bebés, cegos e videntes, movimento que se revelou
importante na constituicdo do sujeito psiquico, tanto quanto para a aprendizagem de
virios comportamentos; analisar e entender com mais detalhes as implicagcdes
decorrentes do fato de nossa sociedade ser tdo fundamentalmente estruturada com base
no sentido visual, levantando hipédteses das causas disso e nos indagando se teriamos
nesse movimento um fendmeno cultural e se ele € algo inédito ou ja bem conhecido;
analisar mitos e lendas que somente foram mencionados rapidamente e estender nosso
estudo para simbolos culturais, manifestagdes artisticas, como pinturas e filmes e
poderiamos, assim, encontrar no cinema, por exemplo, uma rica fonte de contetdo, e,
por fim, seria interessante estabelecer a relacdo entre a pulsdo escOpica e a

epistemofilica.
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Em relagdo ao material pesquisado, tivemos outro tipo de dificuldade, que
consistiu em encontrar bibliografia que abordasse o tema do olhar com o enfoque
escolhido.' Podemos citar, a titulo de ilustracdo, o assunto da cegueira que somente foi
localizado em textos de outras areas do conhecimento que ndo a Psicologia e a
Psicanélise. Nos textos de Psicandlise, a cegueira apareceu apenas como uma alusio
metafdrica ou foi descrita como um componente dentro do complexo mecanismo do
sintoma da cegueira histérica. Assim, fomos obrigados a ousar, construindo hipdteses e
inserindo informagdes por vezes arriscadas, que provocaram certa hesitacao.

Em contraposi¢ao a escassez de material relacionado ao nosso tema, podemos
localizar, em todos os textos que investigamos, o excesso de termos relacionados ao
olhar. O ver e seus sindnimos estdo presentes como substitutos de inimeros verbos que
se relacionam a percepcdo e de outros que significam infinitas acdes. Além disso, ver,
olhar e enxergar sdo usados de modo indistinto e estdo acoplados a vdrias expressoes
corriqueiras. Sendo assim, foi necessario estabelecer uma delimitacdo para esses termos
e organiza-los em conceitos, buscando entender e definir seu emprego.

Ainda devido as nuances que envolvem o verbo ver e seu campo semantico,
levando-se em consideracdo a natureza desta pesquisa, que exige um uso constante
desses termos, foi preciso ter muita atengao e tentar restringir e selecionar o vocabulério
com rigor. Era natural que esses termos aparecessem em todo o escrito, tanto nas partes
em que realmente o tema do olhar era abordado diretamente quanto em todo o restante.
Tivemos de rastred-los e buscamos substituir os desnecessdrios, para evitar um
incomodo e confuso excesso.

Também com relacdo ao material para pesquisa, podemos citar a dificuldade em
adaptd-lo para leitura® e para a andlise, contraposta a facilidade em colhé-lo em
entrevistas. Foi necessdrio usar os contatos que vimos adquirindo na jornada que
trilhamos em trabalhos sobre a inclusio e a deficiéncia visual e, assim, tivemos o prazer
de dialogar com muitas pessoas que aceitaram de prontiddo o pedido de ajuda feito a
elas. Circulamos, dessa forma, num meio bastante familiar no qual nos sentimos bem a

vontade.

A Psicandlise lacaniana possui muitos trabalhos relacionados ao objeto olhar, porém ndo encontramos
ressonéncias com 0 nosso enfoque em nenhum dos textos que analisamos.
% Como nio consigo ler textos extensos ou com a fonte pequena, todo o material selecionado precisa ser
gravado para que eu possa escutd-lo, e ndo 1€-lo. Essa dificuldade também foi o grande empecilho para
analisar textos em lingua estrangeira e sem traducdo, devido ao curto prazo que tinha.
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Algo que ndo chegou a ser uma dificuldade, mas se configurou como um bom
exercicio, foi tentar trazer esclarecimentos sobre situacdes e nogdes relativas a
deficiéncia visual que, apesar de se tratar de minhas vivéncias pessoais cotidianas,
podem gerar estranheza para alguém com visdo normal.

Assim, fui lembrada, com a ajuda de minha orientadora, que as informagdes e os
raciocinios que formulo sdo embasados também por minha condi¢do de possuir um
problema visual e que meu leitor ndo necessariamente teria a mesma familiaridade com
algumas argumentacdes propostas, o que poderia gerar dificuldade na compreensio,
caso ndo lhe fossem dados tais esclarecimentos. Tive, entdo, que ter um enorme cuidado
para tentar conduzir o leitor a acompanhar meu raciocinio.

A minha condi¢do de deficiente visual implica uma série de contingéncias
facilitadoras e provocadoras de zelo. Posso citar vantagens e desvantagens, no minimo
algumas consideragdes peculiares que emolduraram muitos caminhos e definiram as
dire¢des que este trabalho assumiu. Uma das preocupagdes que me consumiram foi que
essa proximidade — pelo fato de este ser um tema muito préximo e que tangencia
elementos vitais para mim —, pudesse colocar em risco a pertinéncia do que foi sendo
construido, o que engessaria e tornaria algumas conclusdes mais subjetivas e talvez
menos teoricamente coerentes.

Para vencer esse impasse tentei a todo o momento colocar a prova minhas
colocacdes e raciocinios, submetendo-os a uma autocritica € ao mesmo tempo
dialogando com colegas e amigos. Outro receio que essa proximidade gerou foi me
perder com tantas questdes, que germinam diariamente, em meio as quais navego ha
longa data. Entdo, para escapar desse perigo, tive de criar um caminho bem demarcado
que, apesar de momentos de desanimo, me obriguei galgar.

O entroncamento entre minha vivéncia e este estudo se explicita em mais alguns
fatores dignos de nota, entre eles, pelas perguntas que fago a metapsicologia do olhar;
pelo foco que escolhi ao questionar os limites da realizacdo de desejos pelos sonhos,
uma vez que sempre me indaguei qual seria o impedimento que faz com que eu nédo
possa ver normalmente ao sonhar; pela marcada direcdo do raciocinio argumentativo
escolhido, em especial, estabelecer a cegueira como contraponto incessante, o que
serviu como estratégia metodoldgica e pela defini¢do que procuro sobre o lugar que o
divd ocupa na técnica psicanalitica, pensamento que brotou da minha prépria pratica

clinica.
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Refletindo sobre todos esses impasses e certezas, somente consigo perceber
ganhos na realizagdo deste trabalho, considerando sobretudo a oportunidade de
investigar que a Psicandlise nos proporciona, ao realizarmos um estudo tedrico,
académico, pratico, questdes fundamentais, inerentes ao ser humano. E notdrio como
muitas pesquisas (ou seriam todas?) sdo em parte motivadas por fatores subjetivos.

No caso da presente pesquisa, essa correlacdo é Obvia e com ela tive a
oportunidade de amadurecer idéias, aprimorar conhecimentos, mergulhando fundo em
questdes vitais, numa jornada que passou a fazer parte de uma rotina, emoldurando
minha prépria experiéncia de sonhar, estudar, ler, escutar e escrever.

Assim, € flagrante a relacdo da natureza do tema escolhido com minha vivéncia,
e uma andlise do que digo chega a ser, em alguns momentos, uma andlise de mim
mesma. Porém, ao contrario do que muitos poderiam pensar, sinto-me muito a vontade
em abordi-los. J4 sabendo de todas essas nuances, ndo pretendia me abster desse

desafio e, com satisfagdo, digo: eis o resultado.
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