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Introdugao

Apesar da diminuicdo do numero de carie dentdria na populagdo
nos Uultimos anos, essa doen¢a ainda afeta grande parte da
populagdo. Programas e intervengdes em saude socialmente
sensiveis devem visar a redugdo de niveis de morbidades bucais,
bem como de suas desigualdades.

A grande procura por tratamento odontoldgico para agles de
recuperagdo apos sequelas da doenga, foi tema de discussdo desse
trabalho, que, através de analise com populagdo e equipe de ESF,
procurou estabalecer programas de prevengdo e promogdo de
saude bucal, assim como melhoria de acesso para tratamento.

Objetivo

Elaborar programas para melhorias de salde bucal e acesso a
tratamento odontolégico no PSF Guanabara, S3o Gongalo do Rio
Abaixo, para diminuir a incidéncia de carie dentaria na populagao.

Metodologia

Pesquisa bibliografica com os descritores: ““cérie dentaria”, “saide
bucal”, “planejamento em saude” e “aten¢do primdria a saude”
para a fundamentacdo tedrica desse trabalho. Utilizagdo do
Planejamento Estratégico Situacional — PES (CAMPOS, FARIA e
SANTQOS, 2010) como método de trabalho. No momento explicativo
foi utilizado a Estimativa Répida e observagdo ativa do cotidiano de
trabalho. A elaboragdo das propostas para os problemas
identificados vieram em seguida, no momento normativo. A terceira
etapa consistiu do momento estratégico, onde o0s recursos
econOmicos, financeiros e politicos foram analisados, construindo
viabilidade para as propostas elaboradas, com estratégias e
objetivos tracados. A etapa final, denominada momento tatico-
operacional, foi o momento de execugdo do plano.
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Bases Conceituais

A carie dentdria é uma das doengas mais prevalentes no mundo e a
doenga crénica mais comum na infancia, sendo um grande problema
a ser enfrentado nas politicas de saude publica (LOSSO et al., 2009).
Os avangos alcangados com novas politicas de ateng¢do a saude bucal
podem ser demonstrados pela diminuigdo dos indices CPO em
levantamentos epidemioldgicos realizados no Brasil em 1986 e 2003.
Entretanto, os estudos nos mostram um quadro de iniquidade na
distribuicdo da doenca carie, que pode ser explicado pelas precérias
condigdes de vida de uma parte da populagdo (NARVAI et al., 2006).
Mudangas de habitos comportamentais através de educagdo,
controle de placa através de escovagdo supervisionada e acesso ao
flior devem ser considerados no estabelecimento de estratégias
preventivas com extrema importancia.
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Fonte: Autoria Prépria (2014)

Consideragoes finais

A simples oferta de consultas para procedimentos odontolégicos
restauradores, sem devido planejamento das agdes, ndo produz
efeitos duradouros a longo prazo. Faz-se necessario existir uma

classificagdo

de risco ou

estudo

epidemiolégico

para

direcionamento correto dos recursos, tendo em mente o principio
da equidade. AgGes coletivas de escovagdo supervisionada e
aplicagdes topicas de fllor sdo instrumentos importantes como
prevencgdo da doenga e promogdo de salde, uma vez que se pode
atingir uma populagdo como um todo

LOSSO E.M. et al.. Carie precoce e severa na infancia: uma abordagem integral. Jornal de Pediatria, 85(4), p. 295-300, 2009.
NARVAI, P.C. et al.. Carie dentaria no Brasil: declinio, inigliidade e exclusdo social. Rev. Panam Salud Publica, 19(6), p. 385—-393, 2006.

* Cirurgido-dentista da ESF Guanabara, Sdo Gongalo do Rio Abaixo - ivagner@ig.com.br
** professor do Curso de Especializagdo em Atencdo Basica em Saude da Familia NESCON/UFMG

Ministério da
Educacéao

ND ES,

B
y e

Desenvolvimento, Industria

Ministério do

Comeércio Exterior

Secretaria de Gestan do Trabalhe  Ministério

& da Fducagdo na Salde  da Sallide

3 ]‘::Eg:iflllii
[ o wd
WM kAR BF FABRS
LOVLHND FLOLHAL



